
































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































बल्न्शिकी तत्वचर्चा / / ३२९ 
  

होता। जैसा है वैसा यथावत्‌ जाने तो द्रष्टका बल बढ़ता है। द्रव्यट्ृष्टिके विषयमें पर्याय 
नहीं है, इसलिये पर्याय वस्तु ही नहीं है यह कोई यथार्थ नहीं है। दृृष्टिके विषयमें पर्याय 
नहीं आती; ध्येय एक द्रव्यपर है। उसकी Tea wal नहीं रहती, इसलिये पर्याय है ही 
नहीं ऐसा नहीं है। ५९५. 

प्रश्न :-- ज्ञानी वारबार अपने आप अआंतर्गन ही जाते हैं 

समाधान :--उसमें प्रयत्न है, परंतु वह प्रयत्त सहज हो जाता है, कोई उसे कर 
नहीं देता और न जबरन करना पड़ता है, प्रयत्न सहज है। अपने घरकी ओर स्वाभाविकरूपसे 

दौड़के जाता है। ५९६. 

प्रश्न :--ज्ञनीको aed Te शांति गिनती है तो बाहर किय्ललिये निकलते हैं 

एकदन श्राति गिल जानेपर फिर आकुलतागें किसलिये आते हैं 

समाधान :--उतना पुरुषार्थ नहीं है इसलिये बाहर आ जाते हैं और अनादिके 

जो विभाव रहे हैं उनमें लग जाते हैं। अभी विभाव विद्यमान हैं उनका क्षय नहीं हुआ है, 
तथा अंतरमें उतना पुरुषार्थ नहीं है इसलिये अंतरमें स्थिर नहीं रह पानेसे बाहर आ जाते 
हैं। ५९७. 

प्रश्न :--तत्‌ बरल, एगन है; Ke wis WT fears at Ma a 7? 

समाधान :--सत्‌ सरल ओर सुगम है। दिखानेवाले दिखाते हैं परंतु देखना तो 
अपनेको है न? स्वयं न देखे तो कोई चाहे जितना दिखाये तब भी देख नहीं सकता। 

स्वयं देखनेकी तैयारी करे तो देख सकता है। बतलानेवाले तो बतलाते हैं--गुरुदेवने 
बहुत बतलाया है। परंतु जिसकी जितनी तैयारी हो उतना ग्रहण करता है। सब एक ही 
प्रकारसे ग्रहण नहीं कर सकते। तैयारी तो अपनेको ही करनी है। ५९८. 

प्रश्न :--छ्ववस्था और करणका TT लगता है; उब्बका क्या कारण है 

समाधान :--व्रृद्धावस्था या मरण भयका कारण नहीं है; परंतु अपने शरीरके प्रति 
जो राग है, एकत्वबुद्धि है उस कारण भय लगता है। शरीरमें वृद्धावस्था आये वह किसीको 
नहीं सुहाती और मृत्युका भय लगता है; मृत्यु किसीको अच्छी नहीं लगती उसका कारण 
अज्ञान है। जबतक भवका अभाव नहीं होता तबतक शरीर धारण करता है, परंतु अपनेको
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शरीरके साथ एकत्वबुद्धिका राग है इसलिये भय लगता है। उसकी एकत्वबुद्धि इतनी प्रबल 

है कि शरीरसे प्रथक् होना अच्छा नहीं लगता इसलिये भयभीत होता है। वृद्धावस्था या मरण, 
भय नहीं उपजाते परंतु अज्ञानके कारण डरता है। ५९९. 

प्रश्न :--शरीरका AAT WT Aa WaT Tel a. FAH ut नहीं 

आता, तो RT करें/ 

समाधान :--समझनेका अभ्यास करना। शरीर जड-पुद्रगल है। मैं जाननेवाला 

हूँ। शरीरका स्वभाव स्वतंत्र है। विकल्प मेरा स्वभाव नहीं है, मैं तो चैतन्य ज्ञायकस्वभावी 
हूँ, उसमें शांति एवं आनंद भरा है। उसका बारंबार विचार करना। अंतरमें सम्मत नहीं 

होता है तो सम्मत करनेका अभ्यास करना, बारंबार विचार करना; स्वभावद्ृष्टिसे (--तात्तिक 

दृष्टकोण अपनाकर) पहिचाननेका अभ्यास करना। 

जैसे स्फटिक निर्मल है वैसे ही मैं भी निर्मल हूँ। जलका स्वभाव निर्मल है वैसे 
ही मैं निर्मल हूँ। जलमें मलिनता बाहरसे आती है, कादवकी वजहसे आती है उसी प्रकार 
यह संकल्प-विकल्प विभाव हैं, अपना स्वभाव नहीं हैं; उनसे भेदज्ञान करना। ६००. 

प्रश्न :>ब्रव्यद्ञऐि हुए बिग कया पययिका आश्रय Tet Bea? 

समाधान :--द्रव्यट्रष्टि प्रगभ करे तो पर्यायका आश्रय छूटे और जिसे पर्यायका 
आश्रय छूटे उसे द्रव्यट्रृष्टि प्रगट हो। द्रव्यपर द्रृष्टि करनेसे ही पर्यायट्रष्टि छूटती है। मुख्य 
तो द्रव्य है, पश्चात्‌ (ज्ञानमें) पर्याय खड़ी रहती है, परंतु उसकी द्वृष्टि छूट जाती है। ६०१. 

प्रश्न :--फ्यविका परिग्मन वलता हो फिर भी पर्यायद्राएि छूट जाती है 

समाधान :--पर्यायका परिणमन चलता ही रहता है, परंतु पर्यायद्रृष्टि छूटकर द्वृष्टि 

द्रव्यपर आ जाती है। पश्चात्‌ वह परिणमन अमुक अंशमें शुद्ध हो जाता है और अमुक अंशमें 
विभावरूप रहता है। ट्ृवृष्टि बदलकर द्रव्यपर गई इसलिये आंशिक शुद्धरप परिणमन हो गया, 

तथापि अमुक परिणमन अभी विभावरूप बना रहता है। ट्रृष्टिका दोष मुख्य है। दृृष्टिका दोष 
ही पर्यायट्रृष्टि है। पर्याय तो मौजूद रहती है, वह कुछ हानि नहीं करती, परंतु पर्यायद्रृष्टि 
हानिकारक होती है। अपनी (स्वकी) दृृष्टि-श्रद्धा हुई वहाँ संपूर्ण परिणमनचक्र फिर गया, 
सम्पूर्ण दिशा बदल गई। पहले संपूर्ण दिशा पद्धव्यकी ओर थी, वह स्वद्रव्यकी ओर आ गई। 

दृष्टि पलट गई इसलिये अनंत संसार छूट गया। अब थोड़ा विभाव रहता है परंतु दिशा 
संपूर्ण बदल गई। ६०२.
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प्रश्न :-- क्या ज़ानीके सर्व Wa ज्ञानगय और अन्नानीके अन्नानग्य हैं; 

समाधान :--न्ञानीकी HE Fat Te z, इसलिये उसके समस्त भाव ज्ञानमय 
हैं; जबकि अज्ञानीकी द्वष्टि बिलकुल विपरीत होनेसे, उसके जितने भाव होते हैं वे सब 
अज्ञानमय हैं। अज्ञानीके शुभभावमें भी अंतरंग आंति साथ होती है (शुभभाव भी विभाव 
है, वह ऐसा) नहीं समझता इसलिये एकत्वबुद्धि करता रहता है। (और उस कारण) जो नहीं 

समझता उसके समस्त भाव अनज्ञानमय हैं। जब दृष्टि यथार्थरूपसे बदल जाये, भेदज्ञान हो 

जाय, तभी ज्ञानमय भाव कहे जाते हैं; तबतक जिज्ञासाकी भूमिकामें भी ज्ञानमय भाव कहा 

नही जा सकता, क्योंकि एकत्वबुद्धि विद्यमान है। जिज्ञासुको रस तो मंद पड़ा है; परंतु सर्व 
ज्ञाममय भाव कब होते हैं? कि जब भेदज्ञानकी-ज्ञातापनेकी धारा हो तब सर्वभाव ज्ञानमय 

होते हैं ओर ऐसा न हो तबतक सर्वभाव एकत्वबुद्धिरूप हैं इसलिये वे सब अज्ञानमय कहे 
जाते हैं। जिज्ञासु जीव छूटनेकी भावना करता है, परंतु अभी एकत्वपरिणति हो रही है, 
एकल्वबुद्धि है और दिशा परिवर्तित नहीं हुई है। यदि deat we a aia a जाय तो 
सब (भावके) घड़े सीधे हो WA Sl TH Wea aT sient aa सब घड़े ओंधे ही 

रहते हैं। ६०३. 

प्रश्न :--4# fram’ शाखके परयार्थ अतिक्यण अधिकारकी पहली Wa 

गाथाओने ग्रथन कह्ा है कि-- नारक नहीं तिर्यव नहीं; फिर कहा कि भेदज्ञानके अभ्यायते 

बाध्यस्थ होकर चारि बनता है; तो क्‍या सम्यरदर्श होनेके पश्चात्‌ थी भेदज्ञानकों थाना 
चाहिये ? 

समाधान :--हँ, सम्यग्दर्शन होनेके पश्चात्‌ भी भेदज्ञानको भाना। भेदज्ञानके 

अभ्याससे माध्यस्थ होकर चारित्र बनता है। भेवज्ञानमें सम्यग्दर्शन होता है, उसीमें चारित्र 

भी होता है और उसमें केवलज्ञान भी होता है--सब उसीमें होता है। प्रथम भेदज्ञानके 

बलसे सम्यग्दर्शन और पश्चात्‌ उसीके बलसे ही चारित्र होता है।--इसप्रकार सर्वत्र भेदज्ञान 

ही है। प्रारंभसे अंत तक भेदज्ञानके अतिरिक्त अन्य कोई मार्ग नहीं है। मार्ग तो सीधा 

और सरल है; परंतु अनादि अभ्यासके कारण वह महँगा हो गया है। मार्ग कोई उलटा- 
पुलटा नहीं है, बाह्ममें इतने कार्य करना ऐसा उसमें नहीं है, सब अंतरमें करनेका है। प्रारंभसे 
अंत तक एक ही मार्ग है। भेदज्ञानके अभ्याससे संवर, प्रत्याख्यानादि सब प्रगट होते हैं। 

अनादिकालीन एकल्वबुद्धेकि कारण उसे भेदज्ञान प्रथम सहज नहीं होता, विचार आकर छूट
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जाते हैं। सहज परिणति नहीं है इसलिये भेदज्ञानको उपयोगमें लाये इतनेमें (वह) उपयोग 

छूट जाता है। इसप्रकार उपयोग बारंबार फिरता रहता है और उसे स्थिरता नहीं होती, श्रद्धाका 

बल उतना नहीं टिकता। परिणति सहज नहीं हुई है इसलिये उसे प्रथम भूमिका विकट लगती 
है। ६०४. 

प्रश्न :--आला्थी जिसे कवि वास्तवरें आलार्थ अयट हुआ है वह निःश्ंकरूपसे 

निर्णण कर सकता है कि शज्ले धव नहीं है! 

समाधान :--आत्मार्थी स्वयं निर्णण कर सकता है। सम्यग्दर्शन होनेसे पूर्व भी 

अपनेको वैसी उष्मा (होस) आये तो स्वयं निर्णय कर सकता है। कोई ऐसा पात्र जीव हो 
तो वह अपनी भावना तथा आत्मार्थिताके आधारसे यह निर्णय कर सकता है। ६०५. 

  

प्रश्न :-- ज्ञानी परिणगयनकी अपेक्षातें विकारका कर्ता-भरोक्ता है 

समाधान :--ज्ञानी परिणमनकी अपेक्षा कर्ता-भोक्ता है; परंतु उसको स्वामित्वबुद्धि 

नहीं है, इसलिये वह कर्ता-भोक्ता नहीं है ऐसा कहा है; तथापि अस्थिरतामें रागादि हैं।६०६. 

प्रश्न :--कियी थी vat ara’ a se ae ऐशजा लगता है, ती 

पुरुपार्थकी ठ्ुटि! लेगा बराबर हैं. 

समाधान :--(एकांतसे) योग्यता लेनेमें प्रमाद आ जाता है। जो होना होगा 

सो होगा', उसकी ऐसी योग्यता'--ऐसे बचावकी ओरका पक्ष लेनेमें तो जीवको जरा भी 
देर नहीं लगती। कार्य न हो तो बचावका पक्ष एकदम आ जाता है। परंतु पुरुषार्थकी ओर 
जाय तो उसे खटक रहे कि यह मुझे ही करना है, मैं अपने प्रमादके कारण ही रुका हुआ 
हूँ, प्रमाद है इसीलिये आगे नहीं बढ़ पाता, इतनी लगनी नहीं लगी है इसलिये आगे नहीं 

बढ़ पाता। श्रीमद्जीने कहा है न? कि जीवको अटकनेके अनेक स्थान होते हैं; जीव चाहे 

जहाँ अठक जाता है। 

मुमुक्षु:--मेरे प्रमादसे ऐसा हुआ है ओर मैं पुरुषार्थ नहीं कर सकता, ऐसा स्वीकारनेसे 

तो आकुलता बढ़ जाय ऐसा न बने? 

बहिनश्री :--वह सब आत्मार्थीकों देखना है। यदि आकुलता बढ़ जाय और विशेष 

उलझनमें पड़ जाय तब भी मार्ग नहीं मिलता। मार्ममें शांतिसे वैर्यपूर्वक्क आगे बढ़ा जाता 

है। मुझे प्रमाद है या शांति है या वैर्य है अथवा क्‍या है ?--वह सब स्वयं विचारना है।
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अकुलानेसे मार्ग नहीं मिलता; इसलिये शांतिसे तथा ade ea AP Peet! set 

योग्यता कैसी है वह समझकर आगे बढ़ना। पुरुषार्थ नहीं चलता हो अथवा कहीं-कहीं अटकता 

हो वहाँ पुरुषार्थ करे और यदि उलझन रहती हो तो शांति रखना, धीरज रखना। ६०७. 

  

प्रश्न :-द्वव्य पर्याय्गें नहीं आता वह किस अकार / सबझानेकी कृपा करें/ 

समाधान :-द्रव्य पर्यायमें नहीं आता अर्थात्‌ द्रव्य तो द्रव्यरूप रहता है। द्रव्यका 

स्वरूप शाश्रत-अनादि-अनंत है, जबकि पर्याय क्षणिक है, दूसरे ही क्षण पलट जाती है; 
इसलिये जैसी पर्याय प्रतिक्षण पलट रही है वैसा द्रव्यका स्वरूप नहीं है और इसी कारण 

द्रव्य पर्यायमें नहीं आता। द्रव्य प्रतिक्षण नहीं पलटता, वह तो एकसमान रहता है और पर्याय 

पलटती है इसलिये द्रव्य पर्यायमें नहीं आता। वैसे तो पर्याय है वह द्रव्यका स्वरूप है। द्रव्य- 

गुण-पर्याय तीनों मिलकर एक द्रव्यका स्वरूप है। द्रव्य अनादि-अनंत है और पर्याय पलटती 
रहती है; तथापि पर्याय द्रव्यके आश्रयसे ही होती है, द्रव्यमें ही होती है, कहीं आधार बिना 

नहीं होती। जो स्वभावपर्याय होती है वह द्रव्यके अवलंबनसे होती है। ज्ञान-आनंदादि 

अनंतगुणोंकी जो भी शुद्ध पर्याय होती हैं वे द्रव्यके आश्रयसे होती हैं ओर जो विभावपयोयिं 
होती हैं वे अपने पुरुषार्थकी मंदतासे होती हैं। वे विभावपयययें अपना स्वभाव नहीं हैं इसलिये 
उनके और अपने--दोनोंके भावभेद हैं, अपना (स्वभाव निराकुलतास्वरूप), और विभावभाव 

(आकुलतास्वरूप) होनेसे दोनोंके स्वभाव जुदे हैं, दोनोंके भावभेद हैं, अतः विभावसे भेदज्ञान 

करना कि विभावभाव आकुलतामय हैं, वे मेरा स्वभाव नहीं; वे मेरे पुरुषार्थकी मंदताके कारण 

होते हैं। परंतु पुरुषार्थ तीत्र हो तो विभावपर्याय छूट जाती है और स्वभावपर्याय प्रगट होती 
है। ६०८. 

प्रश्न :--_द्वव्य निफ्रिय किस अकार है 

समाधान :--स्वयंकी अपेक्षा द्रव्य निष्क्रिय है। प्रत्येक गुणका कार्य पर्यायमें आता 

है। ज्ञानगुणका कार्य ज्ञानरूप और आनंदगुणका कार्य आनंदरूप आता है। प्रत्येक गुणका 

कार्य आता ही रहता है। केवलज्ञानीको केवलज्ञान होनेपर लोकालोक ज्ञात होते हैं वह कार्य 

ज्ञानका है। और केवलज्ञानी आनंदरूप परिणमता रहता है वह कार्य आनंदका है। उस 

अपेक्षासे द्रव्य सक्रिय है; परंतु वह वैसा सक्रिय नहीं है कि वह स्वयं सर्व प्रकारसे--सर्वथा-- 
क्रियात्मक हो जाय। अनादि-अनंत द्रव्य स्वयं अपनी अपेक्षासे निष्क्रिय है और पर्याय अपेक्षासे 

सक्रिय है, सर्वथा निष्क्रिय नहीं है।
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मुमुक्षु:--जो द्रष्टिका विषय बनता है वह द्रव्य, सर्वथा निष्क्रिय है--ऐसा लेना 

चाहिये ? 

बहिनश्री :--हाँ; जो ट्रष्टिका विषय बनता है वह द्रव्य, एकसमान निष्क्रिय रहता है। 
जिसमें कोई फेरफार नहीं है, जो अनादि-अनंत एकसा रहता और जिसका नाश नहीं है, 
वैसा द्रव्य अनादि-अनंत निष्क्रिय है। आत्मा द्रव्य-अपेक्षासे निष्क्रि और पर्याय-अपेक्षासे 
सक्रिय है। यदि वह अकेला निष्क्रिय हो तो उसमें केवलज्ञानकी, मुनिदशाकी पर्याय नहीं 
हो सकती, इसलिये आत्मा पर्याय-अपेक्षासे सक्रिय है और द्रव्य-अपेक्षासे निष्क्रिय है। आत्मा 
सर्वथा शून्य नहीं है; जागृतिवान्‌ तथा कार्यशील है; परंतु द्रव्य-अपेक्षासे निष्क्रि है। अपना 
स्वभाव सुरक्षित ज्यों का त्यों नित्य ध्रुवरूप रहता है इसलिये निष्क्रिय है। आत्मा पर्याय- 
अपेक्षा कार्यशील है; क्योंकि यदि आनंद आनंदरूप कार्य प्रगट न करे तो आनंदगुण किस 

प्रकार कहलाये ? यदि उसमें किसी प्रकारकी क्रिया न हो तो जाननेका, शांतिका, पुरुषार्थ 

पलटनेका कार्य ही न हो अर्थात्‌ कोई कार्य ही नहीं हो ।---इसलिये आत्मद्रव्य सर्वथा निष्क्रिय 

नहीं है; तथापि द्रव्य एकसमान, ज्यों का त्यों Fawr रहता है, इसलिये परमपारिणामिकभावसे 

निष्क्रिय भी है। पर्याय किसी अपेक्षासे पारिणामिकभावरूप भी है, क्योंकि वह किसीकी अपेक्षा 
नहीं रखती, स्वतंत्र परिणमती है, उपशमादिभावोंमें किसीकी अपेक्षा लागू नहीं होती इसलिये 
उस असपेक्षासे पर्याय पारिणामिकभावरूप है; परंतु वह पर्याय है इसलिये सक्रिय है। ६०९. 

  

प्रश्न :-न्‍द्वश्का बल किक्के ऊपर होता है) और अधिक बल bee -- 

SBT A ज्ञानका 

समाधान :--दृवृष्टिका जोर एक सामान्यपर ही है और ज्ञान सामान्य-विशेष 
दोनोंको जानता है। जाननेमें भेद आता है। टृरृष्टिमिं जो सामान्यका बल आता है वैसा बल 
ज्ञानमें नहीं आता। ट्रष्टि बलवान है ओर वह एक सामान्यको ग्रहण करती है; वह एक 
सामान्यपर जोर देकर आगे बढ़ती है कि अनादि-अनंत चैतन्य सामान्य सो मैं हूँ। उसकी 

दृष्टि गुण-पर्यायके भेद पर भी नहीं है, वह तो एक सामान्य चैतन्य-अस्तित्व जो कि ज्ञायक 
है सो मैं, ऐसा स्वीकार करती है। इसप्रकार जैसा द्रृष्टिका बल है वैसा ज्ञानका बल नहीं 
है; क्योंकि ज्ञान सामान्य-विशेष दोनोंको जानता है। ज्ञान यथार्थ हो तो परिणति यथार्थ 

होती है, किन्तु द्रष्टि अधिक बलवान है। दृष्टिमें बल है, क्योंकि दृष्टिने संपूर्ण सामान्यको 
ग्रहण किया है।
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मुमुक्षु:-- दृष्टि मूल्यवान्‌ है? 
बहिनश्री :--हाँ; द्रृष्टि मूल्यवान्‌ है। 

मुमुक्षु:--द्रष्टि जो कार्य करती है वह ज्ञात तो ज्ञानमें होता है? 

बहिनश्री :--न्लानमें ज्ञात होता है परंतु द्वष्टि बलवान्‌ है, जोरदार है। एक सामान्यपर 
gre watt करनेसे (स्वरूपमें) लीनता होती है। 

जैसे किसी मनुष्यने ऐसा निर्णय किया हो कि मुझे इसप्रकार यह एक ही कार्य करना 
है, तो फिर वह उस एक कार्यके सिवा आसपासका दूसरा कुछ नहीं देखता और दृढ्वतापूर्वक 

अपना कार्य करता है; वैसे ही एकके बाद एक बीचमें सब भेद आते हैं, परंतु उनपर दृष्टि 
न देकर सामान्य एक आत्मापर ही दृष्टि देनेपर उसके बलसे लीनताकी परिणति प्रगट होती है। 

मुमुक्षुः--ज्ञाममें भी ऐसा बल आता है? 

बहिनश्री :---ज्ञानमें सब जानना आता है। यद्यपि ज्ञानमें बल आता है परंतु ged 

अधिक बल आता है। ज्ञानमें सब पहलुओंको जाननेका कार्य होता है कि यह अधूरा है, 
यह पूरा है; यह केवलज्ञान है; यह साधकदशा है; यह गुणभेद है, यह पर्यायभेद है;-- 
इसप्रकार ज्ञान सब जानता है तथा एक अखंडका बल भी ज्ञानमें है, तथापि वह जाननेरूप 

है। जिसने एक सामान्यको ही ग्रहण किया है वह द्वष्टि अधिक बलवान है। ६१०. 

प्रश्न :-- एठुफार्थ कैसे करें 

समाधान :--यदि रुचिकी उग्रता हो तो पुरुषार्थ हुए बिना नहीं रहता। “रुचि 
अनुयायी वीर्य'”---रुचि जिस ओर जाये उस ओरका पुरुषार्थ होता ही है; परंतु अपनी रुचि 
मंद हो तो पुरुषार्थ नहीं उठता। हो रहा है, होगा--ऐसे अपनेको लगता रहे परंतु उग्र 
भावना न हो तबतक पुरुषार्थ नहीं होता। रुचि उग्र हो उसे बाहर रुकना अच्छा नहीं लगे, 
प्रतिक्षण आत्माकी लगन लगी रहे, दिन-रात कहीं वैन न पड़े, ऐसा अंतरमें हो तो अपना 

पुरुषार्थ उग्र हो; परंतु मंद-मंद रहा करता है इसलिये आगे नहीं बढ़ सकता। 

मुमुक्षु:-रुचिके जोरसे अंतरसन्मुख पुरुषार्थ होता है? 

बहिनश्री :--रुचि उग्र हो तो अंतरसन्मुख पुरुषार्थ सहज होता है। रुचि अपनी ओर 
हो तो पुरुषार्थ भी स्वसन्मुख होता है।
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मुमुक्षुः---तो फिर पुरुषार्थ करना नहीं रहा, किंतु रुचि करनी रहती है? 

बहिनश्री :--दोनोंका संबंध है; रुचि हो तो पुरुषार्थ भी साथ होता ही है। 

मुमुक्षु:--दोनोंमें मुख्यता किसकी है? 

बहिनश्री :--मुख्यता रुचिकी होती है। 

मुमुक्षुः--रूुचि खूब गहराईसे जागृत करनेके लिये क्‍या करें ? 

बहिनश्री :---स्वयं॑ अकारण पारिणामिक द्रव्य है, इसलिये रुचि अपनेको ही करनेकी 
है। यह स्वभाव ही आदरणीय है, विभाव आदरणीय नहीं है। विभावमें सुख नहीं है; उसके 
साथ एकत्वबुद्धि करना वह मिथ्या-अयथार्थ है। यथार्थ आत्मतत्त्व विभावसे जुदा होनेपर भी 
उसमें (विभावमें) एकत्व मान रहा हूँ वह मिथ्या माना है, विपरीत माना है, इसप्रकार यथार्थ 

ज्ञानपूर्वक निश्चय करके, स्वयं रुचिको दृढ़ करता रहे। ज्ञान, रुचि, पुरुषार्थ--सबको संबंध 

है; इसलिये यथार्थ ज्ञानसे निश्चय करना चाहिये कि बाह्ममें कहीं सुख नहीं है, आत्मामें सुख 
है। दो तत्त्व जुदे हैं। यह विभावतत्त्व जुदा है और मेरा आत्मतत्त्व जुदा है, ऐसे निश्चित 
करके रुचिका बल बढ़ाना चाहिये। ६११. 

  

प्रश्न :--यह तब ग्रात्र aor Fad af af aT न. 

समाधान :--पहले विकल्प होता है; निर्विकल्प तो बादमें होता है। पहले तो 

अभ्यास ही होता है और वह अभ्यास गहराईसे हो तो भी उसका निर्णय ऐसा होना चाहिये 

कि यह अभ्यास तो विकल्पमें है, अंतरकी गहराईमें अभी उतरना बाकी है, ऐसा ध्येय रखे 

तो गहरे तक जानेका प्रयत्न हो। परंतु विकल्पमात्रमें अटक जाय कि मैंने बहुत कर लिया, 

तो आगे नहीं बढ़ सकता। यह विकल्पमात्र अभ्यास है, अभी इससे और आगे जाना है, 

ऐसा ध्येय होना चाहिये। यदि ऐसा ध्येय रखे तो आगे बढ़ सके। 

मुमुक्षुः--क्या ध्रुवका ध्येय रखकर अभ्यास करना चाहिये? 

बहिनश्री :--हाँ; ध्रुवका ध्येय रखना चाहिये, तो आगे बढ़ा जा सकता है। 

मुमुक्षुः--ध्रुवका लक्ष्य रखकर बात सुनना वह क्‍या विकल्पात्मक भूमिका है? 

बहिनश्री :---वह विकल्पात्मक भूमिका है। श्रुवका ध्येय होना चाहिये कि मुझे आगे 
बढ़ना है, निर्विकल्प होना है। ६१२.
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प्रश्न :--कर्ी-करभी तो ऐसा लगता है कि--युरुदेव गिले. और यह बातें रुचती 

भी हैं तो थी आगे क्यों नहीं बढ़ा जाता 

समाधान :--भावना तो ऐसे रहे कि इतना सब मिलनेपर भी आगेका कार्य 

क्यों नहीं होता? गुरु मिले, अंतरंग रुचि हो, (मार्ग) सच्चा लगे, परंतु स्वयं परिणतिको 

नहीं पलटता, वह करना बाकी है। अंतरमें भेदज्ञानकी परिणति प्रगट करके पलटा खाये 

और स्वानुभूति प्रगट कर ले, फिर तो उसे चारित्र बाकी रहता है। प्रथम सीढ़ी (उच्नति- 

क्रममें) सम्यग्दर्शन प्रधान है। और वह पलटा खानेसे होता है। यदि पलटा खा गया 

तो सच्रे मार्गर चढ़ गया। ६१३. 

  

प्रश्न :--ज्ञानीके बिना ज्ञान यम्य नहीं है; परंतु ज्ञानीजनोका वाक्षात्कार होनेपर 

भी हयारी ऐसी परिस्थिति क्‍यों हो रही है 

समाधान :--क्योंकि स्वयंने गुरुकों तथा भगवानको नहीं पहिवाना। उन्हें 
बाहरसे पहिचाना कितु अंतरसे नहीं। अंतरसे अपूर्व रीतिसे नहीं पहिचाना कि यह सबसे 
निराले हैं! और अनूठी ही बात कह रहे हैं! गुरुदेव पंचमकालमें पधारे और अनोखे ढंगसे 
बात बतलायी, जिससे सबको इतना तो खयाल आया कि वे और ही कुछ कह रहे हैं! 

जीवने स्थूलट्ृष्टिसे-बाह्मद्रष्टिसे भगवानको तथा गुरुको पहिचाना; परंतु वे जो कह गये उसे 
ग्रहण नहीं किया। ६१४. 

प्रश्न :-- मैं मित्र हूँ....शिन्र हूँ ऐसा लगा करता & तो वह क्या ठीक है 

समाधान :--ज्ञानीको जागते-सोते, चलते-फिरते, स्वप्रमें निरंतर भिन्न लगे सो 

ठीक है; परंतु उससे पूर्व मैं भिन्न हूँ....भिन्न हूँ” ऐसा बोलने लगे वह बराबर नहीं है। 

तथा भें भिन्न हूँ', ऐसा (शास्त्रसे) जान लेनेके पश्चात्‌ मैं भिन्न हूँ” ऐसा विचार होता 

रहे वह भी बराबर नहीं है। परंतु साक्षात ज्ञायक उसे हस्तामलकवत्‌ दिख रहा (अनुभवाता) 

हो कि में यह रहा ज्ञायक, यह रहा मैं ज्ञायक' अर्थात्‌ मैं ज्ञायक यह (विद्यमान) हूँ, 

ऐसा ही वेदन बना रहे, सो बराबर है। अपने ज्ञानमें ज्ञायक न्‍्यारा ही लगा करें वह 

(ज्ञायक) प्रगटरूपसे अलग लगे सो यथार्थ है। में ज्ञायक हूँ” ऐसा मात्र विकल्प नहीं 

परंतु आत्मजागृति होनी चाहिये और वह दुनियासे जुदी ही होती है। जगत्‌से प्रथक्र हो 
जाय उसे फिर उलझन नहीं रहती। यह ज्ञायककी धारा मेरे हाथमें है, पुरुषार्थजी सहजधारा
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अमुक प्रकारसे तो ज्ञानीके चलती ही रहती है, विशेष उग्रता पीछे होती है। उस धारामें 
निचली दशा हो तब अमुक समय मंदता होती है और अमुक समय तीव्रता होती है। 

  

मुमुक्रुः--अंतरसे खयाल आता है, परंतु उग्रता कैसे लाना? 

बहिनश्री :---श्रद्धाका बल बढ़े तो GI Al seas शक्ति बढ़े, अंतरमें 

विरक्ति बढ़े, चेतन्यकी-अपनी महिमामें वृद्धि हो और बाहरकी महिमा छूटे, बाह्ममें आकुलता 
लगे और ज्ञायककी महिमा बढ़ जाय तो गउग्रता बढ़ती है। अभी (स्वयंको) श्रद्धाके बलमें 

मंदता लगती है तो स्वयं विचारना चाहिये कि वैसा क्‍यों है? ६१५. 

प्रश्न :--अपने उदयके कारण /अपने/ बालककों कठिनाई होती है न 

समाधान :--तुम्हारे उदयसे बालकको तकलीफ नहीं होती। उसे उसके अपने 
उदयसे तकलीफ होती है। उसका उदय स्वतंत्र है और तुम्हारा उदय भी ख्वतंत्र है। उस 
बालकने ऐसे परिणाम किये होते हैं इसलिये उसे तकलीफ पड़ती है, उस प्रकारके संयोग 

मिलते हैं। 

किसीका जन्म राजाके घरमें होता है, किसीका रंकके घरमें; और कोई कहीं जन्म 

लेता है।--इसप्रकार सर्व जीव अपना-अपना उदय साथ लेकर आते हैं। इसलिये तो 

शास्त्रोमें आता है और गुरुदेव भी कहते हैं किः आत्माका (हित) कर ले! जन्म-मरण 

करते-करते अनंत भव बीत गये। उनमें अपने परिणामके अनुसार किसीको मनुष्यभव प्राप्त 

होता है तो कोई देव, नारकी या तिर्यच होता है। उसमें कोई किसीका कुछ नहीं कर 
सकता। 

शुभाशुभभावोंका कर्ता तथा उनके फलका भोक्ता स्वयं है। और उनसे प्रथक् होकर, 
में आत्मा शाश्वत हूँ, मुझमें आनंद है” इसप्रकार आत्माको जाननेवाला भी स्वयं ही है। 
आत्माकी पहिचान करनेवाला मोक्ष प्राप्त करता है। अंतरमें भेदज्ञान करके ऐसा जाने कि 

शरीर जुदा ओर मैं जुदा हूँ; संकल्प-विकल्प होते हैं वह मैं नहीं हूँ; मैं ज्ञाता आत्मा 
किसीका कुछ कर नहीं सकता; (ऐसे भेदज्ञानरूप परिणमित हो तो) अंतरमें मोक्षदशा प्रगट 

होती है। जिनेन्द्र भगवान्‌ और गुरु तो उपदेश देते हैं परंतु तदनुसार पुरुषार्थ तो स्वयंको 
करना रहता है। कोई किसीका कुछ कर नहीं सकता। आत्माकी साधना भी स्वयं करता 
है। ६१६.
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प्रश्न :--_क्राबद्ध पर्याय गननेते एुठपार्थ उड़ जाता है; यह बात ठीक है 

समाधान :--जो क्रमबद्ध है वह पुरुषार्थपूर्वक है। जो क्रमबद्धको यथार्थ माने 
उसमें पुरुषार्थ आ जाता है। क्रमबद्ध सच्चा माना कब कहलाये कि जिसमें पुरुषार्थ साथ 

हो। तब (सच्चा) माना है। पुरुषार्थपूर्वक क्रमबद्ध है। ऐसा ही होना है, वैसा निर्णय 
पुरुषार्थ: बल और पराक्रमको सूचित करता है। पुरुषार्थपूर्वक क्रमबद्ध न माने तो वह 

क्रमबद्धको मानता ही नहीं है। ६१७. 

प्रश्न :--- अपनी 2छ्धपरययिके ब्राथ तत॒पना बटित होता है या अततृपना / 

समाधान :--अपनी शुद्धपर्यायके साथ तत्‌पना भी है और अततपना भी है। 

शुद्धपर्यायरूपसे आत्मा परिणमता है वह ततपना है; और पर्याय जितना आत्मा नहीं है अर्थात्‌ 

आत्मा तो अखंड है जब कि पर्यायका स्वरूप क्षणवर्ती है, इसलिये पर्यायके साथ अततपना 

है। इसप्रकार अपनी पर्याय है इसलिये ततपना और पर्याय क्षणवर्ती है इसलिये अततूपना 

है। ६१८. 

प्रश्न :-- सूल उपयोगको तृक्ष करके अंतरें जानेकी विधि क्या ? 

समाधान :--विधि तो अपनेकों करना है। स्थूल उपयोगको सूक्ष्म करनेके लिये 
अंतरमें जाना, स्वभावको पहिचानना। अपना मार्ग अपने हाथमें है। बाह्य द्रष्टि करनेसे उपयोग 

स्थूल हो जाता है ओर भीतरमें द्रष्टि करनेसे--स्वभावको ग्रहण करनेसे--उपयोग सूक्ष्म होता 
है। स्वभावकी गहराईमें उतरनेसे उपयोग सूक्ष्म होता है। प्रज्ञाछेनीसे स्वभावको ग्रहण करे 
तो उपयोग सूक्ष्म होता है ओर यदि वह बाहर जाता है तो स्थूल होता है। ६१९. 

प्रश्न :--फप्राशितन्नान बर्वका हेय है; ती परकी जानकारी भी हेय है न 

समाधान :--पराश्चितज्ञान अर्थात्‌ परका आश्रय लेनेवाला ज्ञान वह हेय है; 
क्योंकि परकी ओर जानेसे उसमें राग होता है, एकत्वबुद्धि होती है। इसलिये वह हेय है। 
वस्तुतः ज्ञान कहीं हेय नहीं है; किन्तु परके साथ एकत्वबुद्धि करना, राग करना वह हेय 
है, तथा परका आश्रय लेनेसे ज्ञानोपयोग खंड-खंड हो जाता है (इसलिये उसे हेय कहा है)। 

ज्ञानका स्वभाव स्व-परप्रकाशक है। वीतरागदशा प्रगट हो तब स्व और परको जाननेरूप 

सहजज्ञान होता है; वह परको जानने नहीं जाता। “इसे जानूँ....इसे जानूँ,” इसप्रकार दर- 

दर भटकना नहीं पड़ता, एक आत्माकों जाने उसमें सर्वस्व आ जाता है। ६२०.
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प्रश्न :-- स्वको जाने बिना; ग्रात्र परकों जानना वह क्यो होय है,” 

समाधान :--परको जानना वह हेय नहीं है, परंतु परमें निमग्न होना वह हेय 
है। मात्र परको जाने और ज्ञायकको न जाने वहाँ ज्ञेयमें निमग्न हो जानेसे वह हेय है। 
ज्ञानमें निमग्नता अर्थात्‌ आत्मामें स्थिर रहना। ज्ञानमें ज्ञेग सहज ज्ञात होते हैं परंतु उनमें 
राग करना, निमग्न होना वह हेय है। मात्र परकों जानना वह यथार्थ नहीं है, परंतु आत्माको 
जानकर परका जानना वह यथार्थ है। स्वपूर्वक परको जाने सो यथार्थ है। मात्र परकों जानना 
वह विपर्यय है, मिथ्यात्व सहितका मिथ्याज्ञान है। ६२१. 

प्रश्न :--जिसे समर TT लगे और आलाकी बलिया आये तो वह आलाकी 
खोज करे, क्या यह यथार्थ है? 

समाधान :--जिसको संसार दुःखमय लगे और आत्माकी जिज्ञासा-पिपासा जगे 
उसीको आत्माकी महिमा आती है। जिसको संसारमें तनन्‍्मयता होती है उसको अपनी महिमा 

नहीं आती। जिसे संसारमें दुःख लगे कि यह संसार अच्छा नहीं है, दुःखरूप है, और 

आत्मवैभव ही जगतूमें अनुपम है, ऐसी उसे आत्मजिज्ञासा जगे, महिमा आवे तो वह आत्माको 
देखनेका प्रयत्न करे। वह आत्मा कौन aad? sen कहाँ है ?--ऐसी जिज्ञासा होती 

है तो वह खोज करता है। ६२२. 

प्रश्न :-+ परको जानना दुःखका कारथ है या गयका करना वह दुःखका कारथ a? 

समाधान :--परको जानना वह दुःखका कारण नहीं है; किंतु परके प्रति राग 
करना वह दुःखका कारण है। ६२३. 

प्रश्न :-न्‍-ुझ्े आला ग्राप्त करना ही है. ऐसी भ्रावना लेकर आरंग किया था; वह 
Wad ae ae हो जाय तो क्या More बदल जाता है/ 

समाधान :--मुझे तो आत्मकार्य ही करना है, वह भावना, यदि मंद पड़े तो 

निर्णय बदल जाता है। आत्मा ही सर्वस्व है ऐसा करके निर्णय किया हो और यदि भावना 

बदल जाय तो उसका निर्णय भी डावॉडोल होनेका अवकाश है। ६२४. 

प्रश्न :-- स्वाजश्तिकी दशा तो क्वनातीत है परढ्ु आपने जी संकेत किया उसमें 
कुछ और विशेष किये । 

समाधान :--वह ववनसे कहनेकी बात नहीं है। स्वानुभूतिमें आनंद-तरंगे
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उछलती हैं। आत्माका स्वभाव अद्भुत, अपूर्व एवं आश्चर्यकारी है। आत्मामें आनंदगुण हैं, 
इसलिये स्वानुभूति होनेपर आत्मा आनंद-तरंगोंमें डोलता है। अनंतगुण एवं पर्यायोंसे परिपूर्ण 
आत्माका जैसा स्वरूप है वैसा स्वानुभूतिमें प्राप्त होता है। स्वानुभूति होनेपर आत्मा जिन 
आनंद-तरंगोंमें डेलता है वह आनंद ATA जुदा है, निराला है तथा वह वचनातीत है। 
यद्यपि ऐसा कहा जाता है कि आत्मा आनंद-तरंगोंमें डोलता है; बाकी तो उसे अनंतगुणोंकी 

विभूति प्रगट होती है, उसमें वह डोलता है। मुख्यरूपसे (वेदनमें) आनंदगुण है, इसलिये 
आनंद-तरंगोंमें डोलता है ऐसा कहा जाता है। 

द्रव्य (सर्वथा) Heel है, कोई कार्य नहीं करता ऐसा नहीं है। वह परिणमता है, 

पर्यायोंकी तरंगें उछलती हैं। द्रव्यपर द्रष्टि होनेसे उसकी द्रृष्टि पर्यायके ऊपर नहीं है, परंतु 
उससे उसे स्वानुभूतिकी पर्याय प्रगट नहीं होती ऐसा नहीं है। पर्यायोंमें आनंदकी तरंगें 
उछलती हैं और वे वचनातीत हैं, वचनमें आये ऐसी नहीं हैं; द्रव्य-गुण-पर्यायसे शोभित 

आत्मा अपूर्व है, अद्भुत है एवं आश्चर्यकारी है। अनुभूति होनेपर वह आनंद-तरंगोंमें डोलता 
है---ऐसा वह जगतूसे निराला तत्व है। ६२५. 

प्रश्न :--क्रेधका उदय आये तो उससे बचनेके लिये ज्ञानी क्या करते हैं? 

समाधान :-- मैं तो शांतस्वरूप हूँ” ऐसी ज्ञायककी परिणति ज्ञानीको प्रगट हुई 

होनेके कारण ज्ञायककी डोर उसे क्रोधसे वापस खींच लेती है, वह क्रोधमें मर्यादासे बाहर 

नहीं जाता। उसे ऐसा भेदज्ञान है कि क्रोधमें एकत्व नहीं होता, क्रोधसे TIS A TIS 

ही रहता है, ऐसी भेदज्ञानकी धारा उसे वर्तती है। 

मुमुक्षुः---उपयोग तो क्रोधमें होता है, तो क्या वह उपयोगको वापस मोड़ लेनेका 
प्रयल करता है? 

बहिनश्री :---उपयोग भले ही क्रोधमें हो, परंतु ज्ञायककी डोर चल ही रही है, 
इसलिये क्रोधमें एकत्व नहीं होता और उपयोगको वापस मोड़नेका प्रयत्न करता है। ज्ञानीकी 

परिणति तो IE Ht प्रथक्कु रहती ही है, परंतु उपयोग भी अधिक बाहर न जाये वैसे 
उसे सहजरूपसे वापस मोड़ता है। ज्ञानीको भेदज्ञानकी थारा वर्तती है, विरक्तिकी परिणति 

प्रगट हुई है तथा ज्ञायक उसके हाथमें है, इसलिये परिणति भी अंतरमें प्रथक् परिणमती 

है। अमुक अंशमें स्थिर्ता-लीनता वर्तनेके कारण उसे अमुक अंशमें शांतपना छूटता ही
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नहीं। बाहरसे चाहे जैसा दिखाई दे, किन्तु क्रोधमें वह एकदम आकुल-व्याकुल नहीं 
होता। ६२६. 

प्रश्न :-- सर्वन्नकी अतीतिएवक कगबद्धकों साझे तो उसमें एुठपार्थ आता है 

समाधान :--उसमें पुरुषार्थ तो आता ही है। भगवानूने जो क्रमबद्ध देखा है 
वह पुरुषार्थक साथ ही देखा है। जो जीव पुरुषार्थ करता है उसको भवका अभाव होता 
है। यदि ज्ञायकका पुरुषार्थ करता है, ज्ञाता होता है तो भवका अभाव होता है। 
जो ज्ञायकका पुरुषार्थ नहीं करते और क्रमबद्धकी बात करते हैं तो उन्हें नुकसान होता 
है। ६२७. 

प्रश्न :--ज्ञानीकी अंतरंगदशा कैसी होती है 

समाधान :--ज्ञानीकी अंतरंगदशा कोई अलग ही प्रकारकी है। भेदज्ञानकी 

सहजधारा निरंतर वर्तती है। ज्ञायककी धारा होनेसे जो-जो विकल्प उठते हैं उन सबसे 

ज्ञानी भिन्न रहते हैं। ज्ञानी विकल्परूप ज्ञायक नहीं अपितु परिणतिरूप ज्ञायक रहते हैं। 

जैसे अज्ञानीको अनादिसे एकत्वबुद्धि चल रही है वैसे ही ज्ञानीको भेदज्ञानकी 
परिणति सहज वर्तती है, सहज पुरुषार्थ रहता है। बाह्ममें सब (गृहस्थजीवन) दिखनेमें आता 

है, किंतु उनके अंतरंगको ग्रहण करे तो उनकी दशा पकड़नेमें आती है। सम्यग्ट्ृष्टि ज्ञानी 

Te TW गृहस्थाश्रममें रहते हैं लेकिन उनका अंतरंग परिचय हो तो खयालमें आये कि 
उनका हृदय भीतरमें क्‍या है? यदि ज्ञानी ग्रहस्थाश्रममें हों तो उन्हें पहिचानना मुश्किल 
होता है। ६२८. 

प्रश्न :-- आपके ववनाउतमें ज्ञान-वैयर्यकी क्षायका उल्लेख अनेक बार आया हैं 

तो उब्रका धाव क्‍या लेना / 

समाधान :-- मैं तो ज्ञायकस्वरूप हूँ, विभाव मेरा स्वभाव नहीं है” ऐसे 
ज्ञायकको यथार्थरूपसे पहिचानकर ग्रहण करता है तब समस्त विभावोंसे विरक्त होता है। 

जितने कार्य बाह्ममें होते हैं और अंतरमें जितने विकल्प आते हैं उन सबसे वह AM 

हो जाता है और वही वास्तवमें सच्ची विरक्ति है। अलौकिक ज्ञान द्वारा ज्ञायकको ग्रहण 

करते ही ज्ञान-वैराग्यकी धारा निरंतर चलती है। उसका हृदय शुष्क नहीं होता। उसके 
ज्ञान-वैराग्यकी धारा निरंतर चलती है। यदि ज्ञानी गृहस्थाश्रममें हो तब उसे में कब
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मुनिदशा अंगीकार करूँ, कब मुझे केवलज्नान हो ऐसी भावना अर्थात्‌ बारंबार भीतरमें 
जानेकी भावना अंतरमेंसे उछलती रहती है। ज्ञायककी परिणति निरंतर बनी रहती है। 
कभी-कभी निर्विकल्पदशा होती है; किन्तु भेदज्ञानकी धारा तो निरंतर वर्तती है। ६२९. 

प्रश्न :--आला ore भिन्न है वह वो Ged Gare aA & RI जो 

विधाव होते हैं उनसे भिन्रताका खयाल नहीं आता / 

समाधान :--वह कठिन है। शरीर जड है और वह दिखाई देता है इसलिये 
उससे भेदज्ञान करना_सरल लगता है। उपयोग सूक्ष हो ओर अपनेको अंतरसे रस-रुचि 

जगे तो विभावोंसे प्रथक् हो सके। विभावोंसे प्रथक्क होना उसे मुश्किल पड़ता है। परंतु 
अंतरसे वैसी तैयारी हो तो प्रथक् हो सकता है। ६३०. 

प्रश्न :--आला कैसे दिखाई दे Cat a ia TIT Bd & RG 

अंधकार ही दिखाई देता है? 

समाधान :-जज्ञायक ज्योतिको पहिचाने तो आत्मा दिखाई दे। ज्ञायकको 

पहिचानना चाहिये कि यह रहा मैं आत्मा.....यह रहा मैं ज्ञायक; जैसी चैतन्यस्वभावी वस्तु 
है वैसी स्वयं श्रद्धा करे तो उसे देख सके। “निज नयनोंके आलससे रे.....मैं देख न सका 

Rall”? अपने नेत्रोंके आलश्यवश आँख खोलकर स्वयं नहीं देखता, तो चैतन्यभगवान्‌ 

दिखाई कहाँसे दें? स्वयं देखता ही नहीं तो फिर तो अंधकार ही दिखेगा न! अपने 

ज्ञानरूपी चक्षुओंको नहीं खोलता इसलिये आत्मा दृृृष्टिगोचर नहीं होता; यदि खोले तो 
दिखाई दे। ६३१. 

प्रश्न :--आलाको देखनेका बन ती बहुत होता है? 

समाधान :--परंतु उसका उपाय नहीं करता। आत्माको देखनेका उपाय करना 
चाहिये कि मैं कैसे भीतरमें जाऊँ? उसका उपाय क्या है ?--ऐसे उपाय करना चाहिये। 
अनादिकालीन अन्य अभ्यास होनेके कारण बाहर ही बाहर रहता है; लेकिन उपाय करे तो 
भीतर जा सकता है। कोई दूसरा नहीं स्वयं ही है। अपना स्वभाव है वह सहज है, सरल 
है तथापि अनादिकालसे दूसरा ही अभ्यास वर्तता है और बाहर ही बाहर भटक रहा है 
इसीलिये यह दुर्लभ हो रहा है। भीतरमें जो अपना स्वभाव है वह सरल है किन्तु पुरुषार्थ 
नहीं करता इसलिये नहीं दिखता। ६३२.
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प्रश्न :--विकल्प yea F a HH? 

समाधान :--किसी अपेक्षासे विकल्प सहज है। जो विकल्प-विभाव होते हैं 
उनका कर्ता मैं नहीं हूँ, मैं तो ज्ञायक हूँ, इस अपेक्षासे विकल्प सहज है ऐसा कहा है। 
बाकी तो वे अपने पुरुषार्थकी मंदतासे होते हैं और यदि स्वयं स्वरूपसन्मुख हो जाय तो 
वे छूट जाते हैं।--ऐसी दो अपेक्षायें हैं। 

विकल्प अकेला सहज ही है अर्थात्‌ जो होना हो वह होता है ऐसा एकांत ग्रहण 
करनेसे नुकसानका कारण होता है। जैसा होना हो वैसा होता है, स्वयं कुछ कर नहीं सकता, 
पुरुषार्थ करे तो भी विकल्प नहीं छूटते ऐसा सहजका अर्थ नहीं है। 

विकल्प अपना स्वभाव नहीं है, इसलिये द्रव्य-अपेक्षासे उसका कर्ता नहीं है, अतः 
उसे सहज कहा है; परंतु दूसरी अपेक्षासे विकल्पको अपना जाने कि वह पुरुषार्थकी मंदतासे 

होता है और स्वयं स्वभावकी ओर झुके और ज्ञायक हो जाय तो वह छूट जाता है।-- 
ऐसी दो अपेक्षाएँ हैं। विभाव जब होना हो तब होता है ऐसी एक ही अपेक्षा अर्थात्‌ एकांत 
लेनेसे हानि होती है, शुष्कता जैसा हो जाता है कि होना हो वह होता है, हम कुछ कर 
नहीं सकते; विकल्प छूटना होगा तब छूटेगा ऐसा एकांत नहीं है। अपने पुरुषार्थकी मंदताके 
कारण स्वयं उसमें रुका है, अपनी परिणतिकी मंदता है इसलिये होता है और पुरुषार्थ करे 
तो छूट जाता है। ६३३. 

प्रश्न :--सम्यददर्श ग्रगयट करनेके लिये पहले TASTY FeO करें अथवा 

शक-ज्ञायकके बलगे करें कपया रीति सबझायें। 

समाधान :--दोनों साथ हैं। "मैं ज्ञायक हूँ, ध्रुव हूँ” ऐसा जोर हो और “पर्यायमें 
अपूर्णता है” उसका ज्ञान हो--इन दोनों प्रकारसे पुरुषार्थ उठता है। आत्मा द्रव्यस्वभावसे 

शुद्ध है ऐसा जोर होनेपर भी द्रव्यमें शुद्धत है और पर्यायमें अशुद्धता है, ऐसे दोनोंका ज्ञान, 
प्रमाणमें साथ रहता है। परिणति भले ही द्रव्यपर द्वृष्टि दे (दृष्टि भले ही द्रव्यकी हो) तथापि 

ज्ञान साथ ही रहता है। ६३४. 

प्रश्न :--एरुषार्थ करनेके लिये जोर किन पर देना 

समाधान :--जोर द्रव्यपर जाता है, परंतु ज्ञान साथ रहता है। अकेले द्रव्यपर 
जोर जाये और पर्याय कुछ ही नहीं ऐसा माने तो द्रव्यके ऊपरका जोर मिथ्या होता है।
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द्रव्यपर जोर दे और पर्यायमें राग या कुछ नहीं है ऐसा जाने तो द्रव्यका जोर मिथ्या होता 
है। दृष्टि और ज्ञान दोनों साथ रहते हैं और तभी उसकी द्रव्यट्रष्टि भी सम्यक् है। सम्यग्ज्ञान 
ma Ta at rage A wag नहीं है। भले ही द्रव्यपरका जोर मुख्य रहे तथापि 
(पर्यायका) ज्ञान साथ रहता है। इसलिये प्रमाणज्ञान किसी कामका नहीं है ऐसा उसका अर्थ 
नहीं है; द्रव्यट्रष्टिकी मुख्यतापूर्वक प्रमाणज्ञान साथ ही रहता है। ६३५. 

प्रश्न :--गाणज्ञान BY Ta कार्यकारी हे, 

समाधान :--दरव्यट्रष्टि ग्रहण करनेसे द्रव्य शुद्ध है ऐसा जोर आनेपर भी पर्यायमें 
अशुद्धता है वह खयाल ज्ञानमें है। ज्ञानको शुद्धत और अशुद्धता दोनोंका खयाल है और 
इसलिये अशुद्धताको टालनेका पुरुषार्थ उठता है। अतः वह (जानना) भी कार्यकारी है। 

अशुद्धता ठालनी है और शुद्ध पर्याय प्रगट करनी है उसके लिये द्रव्यपर द्ृष्टिका जोर होता 
है; तथापि अभी पर्यायमें अशुद्धता है और शुद्धपर्याय प्रगट करनी है इसलिये प्रमाणज्ञान भी 

कार्यकारी है। द्रव्यट्रष्टिके बलसे तथा प्रमाणज्ञानसे--दोनोंसे पुरुषार्थ उठता है। दोमेंसे एक 

ही हो तो दृष्टि और ज्ञान दोनों मिथ्या होते हैं। द्रव्यपर दृष्टि न हो और मात्र ज्ञानसे विचार 
करे तब भी ज्ञान सम्यक्॒ नहीं होता। तथा द्वव्यपर द्ृष्टिका जोर हो और ज्ञान कार्य न करे 
तो द्रव्यपर द्रष्टिका जोर एकांत हुआ, अर्थात्‌ पर्यायका--स्वरूप ग्रहणका पुरुषार्थ हुआ या 

नहीं उसका--कुछ खयाल ही नहीं है तो द्रव्यट्ृष्टि मिथ्या होती है। मुक्तिके मार्गमें दोनों 
कार्य करते हैं। 

मुख्यता भले ही द्रव्यव्ृष्टिके बलकी हो, परंतु प्रमाणज्ञान साथ होता है। दोनों साथ 
ही साथ कार्य करते हैं। ६३६. 

प्रश्न :--अगाणज्ञान We न रखें तो निश्चयाथायी होनेका अवकाश हे, 

समाधान :--हाँ; निश्चयाभासी होनेका अवकाश है, उसकी द्रव्यट्रष्टि ही मिथ्या है। 

मुम॒क्षु--अनेकांतकी शैली ऐसी है कि दोनों पहलुओंसे स्वरूपकी ओर जानेकी प्रेरणा 
मिले ? 

बहिनश्री :---हॉ, अनेकांतका स्वरूप ही ऐसा है। द्रव्यट्ृृष्टिसे शुद्ध हूँ इसप्रकार Fea 
एकांत आया, तब द्रव्य-पर्यायका ज्ञान भी साथ रहता है अर्थात्‌ सम्यक् एकांतके साथ 

अनेकांत रहा हुआ है ओर तब एकांत सच्चा होता है। ६३७.
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प्रश्न :-- सम्यदर्श अ्म्त करेके लिये एक क्षणमंयुरताका विचार करके वैय्यस्य 
लाये और एक आलाका बहुग्रान लाये--उन दोमेये कार्यकारी कौन है. 

समाधान :--वैराग्य लानेके लिये 'सब क्षणिक है” ऐसा विचार करे, उसीके साथ 

आत्माकी महिमादि सभी होने वाहिये। वैराग्य हेतु ऐसा विचार करे कि यह देह तो क्षणभंगुर 
है, यह शरीर शाश्वत नहीं है, आत्मा महिमावान्‌ है, यह सब दुःखरूप एवं आकुलतामय 
है।--ऐसे अनेक प्रकारसे वैराग्य आता है। वैराग्य आये उसमें आत्माको पहिचाननेका ध्येय 

(मुख्य) होना चाहिये। मेरा आत्मा शाश्वत है और यह देह क्षणभंगुर है, इसप्रकार अपने 

अस्तित्की ओर अपना जोर आना चाहिये। यह देह शाश्वत नहीं है, तो शाश्वत क्या है ?-- 

मेरा आत्मा शाश्वत है। इसप्रकार शाश्वत आत्माके ध्येयपूर्वक अन्य यह सब क्षणभंगुर है! 

ऐसा वैराग्य यथार्थ है। ६३८. 

  

प्रश्न :--आलाके स्वधावकी सुख्यता होती हैं 

  समाधान :--मुख्यता आत्माके स्वभावकी होनी चाहिये। मात्र क्षणभंगुरताका 
वैराग्य आये और शाश्वत आत्माकी ओरका ध्येय न हो तो वह मात्र वैराग्य जितना ही होगा; 

इसलिये शाश्वत आत्माका ही ध्येय होना चाहिये। आत्मा शाश्वत है, और यह सब क्षणिक 

है, इसलिये शाश्वत आत्माको ही ग्रहण करना। यह बाहरी कुछ भी ग्रहण करने जैसा नहीं 
है, वह सब तो पद्धव्य हैं और उनमें परिवर्तन होता रहता है, परंतु मेरा आत्मा एकसा 
शाश्वत रहनेवाला है, इसप्रकार उसे ग्रहण करना। अपनी ओरका--अपने अस्तित्वके 

ग्रहणका--बल, ध्येय अंतरंगसे आना चाहिये। यदि वह आये तो यथार्थरूपसे त्याग हो। 

अंतरसे राग छूटे तब सच्चा वैराग्य आये और वह शाश्वत आत्माके बलपूर्वक आता है। ६३९. 

प्रश्न :-- क्या निरतर थ्रेदज्ञान करते रहना 

  समाधान :--अतर स्वभावको Wea निरंतर भेदज्ञान करना। यद्यपि अंतरसे 

भेदज्ञान हो तभी यथार्थ भेदज्ञान होता है; परंतु वह न हो तबतक उसकी भावना-रटन करना। 
प्रथम भले ही विकल्पपूर्वक भेदज्ञान करे, परंतु यथार्थ तो जब सहज हो, तब होता है। द्रव्यपर 
दृष्टि करना तथा भेदज्ञान करना वह एक ही उपाय है, अन्य कोई उपाय नहीं है। ६४०. 

प्रश्न :--द्वव्यकों अकारण फ्ररिणागिकभाव किय प्रकार कहा है? 

द्रव्यको कोई कारण लागू नहीं होता, वह स्वतःसिद्ध है। किसीके समाधान ४  
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कारणसे द्रव्य परिणमन करे तब तो द्रव्य पराधीन हो जाय; परंतु वह तो अनादि-अनंत शाश्वत 

स्वतःसिद्ध है और स्वयं अपने आप परिणमन करता है। विभावमें जानेवाला भी स्वयं, और 
स्वभावमें जानेवाला भी स्वयं है। कर्म तो मात्र निमित्त है। स्वयं ही परिणमन करता है, 
उसे अन्य कोई परिणमित नहीं करता। द्रव्य स्वतःसिद्ध अनादि-अनंत शुद्ध है और अपनी 
परिणतिमें स्वयं अपनेसे अशुद्ध होता है। ६४१. 

प्रश्न :--क्या द्वव्यको प्ययिकी थी अपेक्षा नहीं है? 

समाधान :--द्वव्यको पर्यायकी अपेक्षा नहीं है और पर्यायकी परिणति स्वतः 
परिणमन करती है; तथापि पर्याय एवं द्रव्य दोनोंके सर्वथा टुकड़े नहीं हैं। द्रव्यके आश्रयसे 

पर्याय होती है, परंतु है सब स्वतः किसीके कारण कोई नहीं है। द्रव्य स्वयं ही परिणमता 
है और उसके मूल स्वभावमें अशुद्धता नहीं होती। द्रव्य जुदा रहता है और पर्याय जुदी 
परिणमती है ऐसे खंड नहीं हैं। पर्याय अंश है और द्रव्य अंशी है ऐसा भेद है; परंतु यह 
सर्वथा द्रव्यका खंड है और यह दूसरा पर्यायका खंड है, ऐसा नहीं है। ६४२. 

प्रश्न :--क्या यह Wa eas AIT Aled’? 

समाधान :--कोई विस्तारसे जाने या संक्षेपसे जाने, (प्रयोजनभूत) जानना तो 

बीचमें आता है। यह पर और यह स्व, यह विभाव और यह स्वभाव, ऐसे भेदज्ञान करता 

है उसमें भी इतना जानना आता है। यह स्वभाव और यह विभाव, ऐसा भेदज्ञान करके 

स्वको जाने उसमें विशेष भेद न जाने, तब भी में एक अखंड तत्त्व हूँ” ऐसा साथ आ 
ही जाता है। एक स्त्री दाल और छिलके अलग-अलग कर रही थी उसे देखकर शिवशभूति 
मुनि गुरुके कथनका आशय समझ गये कि गुरु ऐसा कहना चाहते हैं कि जिसप्रकार दाल 

और छिलके भिन्न हैं उसी प्रकार स्वभाव और विभाव भिन्न हैं। ज्ञानी स्वभाव-विभावको भिन्न 

करवाकर एक स्वभावकों भली भाँति लक्ष्यमें पकड़वाते हैं ओर जहाँ एक स्वभावको लक्ष्यमें 

लिया वहाँ उसमें गुण-पर्यायका ज्ञान साथ आ जाता है। “यह ज्ञायक' इसप्रकार स्वभावको 

पहिचान लिया तो यह ज्ञायक है; वह आत्मा परिणतिवान्‌ है, सर्वथा कूटस्थ नहीं है; गुणभेद 
होनेपर भी वस्तु अभेद है, खंडखंड नहीं है।--ऐसा सभी ज्ञान साथमें आ जाता है। 
यथार्थरूपसे ज्ञायककों लक्ष्यमें लेनेवाला कोई पात्र हो तो संक्षेपमें जल्दी समझ जाता है; विशेष 

क्षयोपशम हो वह सारांश समझ लेता है। कोई विचार करे और द्रव्य-गुण-पर्यायको (विस्तारसे) 

जाने। परंतु अमुक प्रकारसे जाने तभी लक्ष्ममें आता है। ६४३.
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  प्रश्न :-- आययका Hee aa EF? 

समाधान :--आगमका अभ्यास भले हो। बीचमें सब कुछ आता है, परंतु उसमें 

इतना ही जानना और इतना ही अभ्यास होना चाहिये अथवा आगमका विशेष अभ्यास हो 

तभी समझमें आये, ऐसा नहीं है। आगममें क्या कहना है ?--इसप्रकार आगमका-गुरुका 
आशय समझे तब भी अनुभव हो सकता है। आशय समझनेमें द्रव्य-गुण-पर्याय, स्व-पर 

भेदज्ञानका स्वरूप आदि समस्त ज्ञानका समावेश हो जाता है। उसमें संक्षेपसे या विस्तारसे 

समस्त ज्ञान आ जाता है। ६४४. 

  

प्रश्न :-- धयवान॒के सक्‍व्चरणें जो अवंख्यात आपी ज्ञान आप करते हैं. वे 

TINT BIT UT ef TA AT aT? 

  

समाधान :--वे भगवानूका आशय समझ जाते हैं। भगवान्‌के समवसरणमें अनेक 

जीव तुस्त समझ जाते हैं, किन्हींको समझनेमें देर भी लगती है। समवसरणमें भगवान्‌की 
दिव्यध्वनि छूट रही हो उस समय अनेक जीव तो क्षणमें सम्यग्दर्शन और मुनिपना आदि झट 

प्राप्त कर लेते हैं, जबकि अनेक जीवोंको देर भी लगती है। भगवान्‌की वाणीका निमित्त 

इतना प्रबल है कि वह उपादान तैयार होनेका एकदम कारण बनती है। परंतु जब स्वयं 
तैयार हो तब बनती है। (अपना उपादान तैयार हो तब भगवान्‌की वाणी निमित्त होती है।) 

६४५, 

  

प्रश्न :--कोर्ई योग्यतावान्‌ जीव छी वह आश्रय ग्रहण कर सकता है; पर॑दु द्वव्य- 

TO THAT FET न जाने तो वह ज्ञायककों MCT AI, ATT AR, AGT Blt 

कर सके / 

  

समाधान :--तिर्यवको अपने द्रव्यस्वभावका ग्रहण हो जाता है, अस्तित्वका ग्रहण 

हो जाता है। 'मेरा अस्तित्व अनंत शक्तिसे परिपूर्ण है! ऐसा उसे अंतरसे आ जाता है। 
उसे गुण या पर्याय शब्दका ज्ञान नहीं है, परंतु 'में एक चेतन्यद्रव्य हूँ, मेरा अस्तित्व सबसे 

भिन्न है; विभाव स्वभाव मेरा नहीं है, विकल्प उठें वह मैं नहीं हूँ--मेरा स्वरूप नहीं है” 

ऐसा आशय समझ जाता है और अपने स्वभावको ग्रहण कर लेता है कि “aT At A’ 
मैं ज्ञाता कैसा हूँ ?--मैं केवल ज्ञाता हूँ ऐसा नहीं, परंतु अनंततासे भरपूर ऐसा ज्ञायक हूँ, 

ऐसा आशय ग्रहण हो जाता है। अनंतता और अवचित्यतासे भरपूर ऐसा मैं ज्ञायक हूँ, ऐसा 
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स्वीकार करनेसे उसमें अनंतगुणोंका समावेश हो जाता है। तिर्यचको परिणति आदि शब्द नहीं 
आते, परंतु ज्ञायककी गंभीरता ग्रहण करता है उसकी गहराईमें सबका समावेश हो जाता है। 

अस्तित्व, गुण, पर्याय आदि नाम नहीं आते, परंतु अंतरमें अपना अस्तित्व ग्रहण करता है, 

स्वभावकी पहिचान करता है उसमें सब आ जाता है। “यह शरीर सो मैं नहीं हूँ, अंतरमें 
जो खाने-पीनेके विकल्प आते हैं वह भी मेरा स्वरूप नहीं है, उनसे मैं भिन्न हूँ” ऐसे अपने 
अस्तित्॒वको जानकर, भेदज्ञान करके तिर्यंव भी सम्यग्दर्शन प्राप्त करता है। मैं आश्चर्यकारी 

वस्तु हूँ, अनंत गंभीरतावान्‌ अस्तित्व हूँ” ऐसे अपनेको ग्रहण करता है उसमें गुण-पर्याय आदि 
सबके ज्ञानका समावेश हो जाता है। ६४६. 

प्रश्न :--तिर्ववकों अपने अखतित्वकी इतनी ग्रहिगा आती है? 

समाधान :--अपने ज्ञायकके अस्तित्वको स्वयं महिमाद्वारा ग्रहण करता है कि मैं 
यह ज्ञायक कोई निराला ही हूँ। मैं अनंत सामर्थ्यसे परिपूर्ण शक्तिवान्‌ पदार्थ हूँ। यह तुच्छ 
विकल्प मेरा स्वभाव नहीं है। और उसके अंतस्में द्रव्य-गुण-पर्यायके स्वरूपके ज्ञानका समावेश 

होता है। उसे न्याय, तर्क या युक्तियाँ नहीं आती, परंतु अस्तित्वका ग्रहण करता है उसमें 
सब आ जाता है। में ज्ञायक ध्रुव, कूटस्थ हूँ, परिवर्तनशील नहीं हूँ” ऐसा कुछ शब्दोंमें 
भले-ही नहीं आता, परंतु में महिमावान्‌ ज्ञायक हूँ और अपने अस्तित्वकको धारण करनेवाला, 
अपने स्वरूपमें रहनेवाला तथा बाहर नहीं जानेवाला ऐसा मेरा स्वभाव है' ऐसा उसे ग्रहण 
हो जाता है। उसे नाम नहीं आते, परंतु आत्माको ग्रहण करके उसीमें स्थिर रहूँ तो यह 
सब छूट जाय, ऐसे सब भाव ग्रहण कर लेता है। नवतत्त्वोंके नाम नहीं आते, परंतु A 
आत्मा हूँ ओर यह रागादि विभाव हैं तथा किसी प्रकारके विभाव परिणाम मेरा स्वभाव नहीं 

हैं” इसप्रकार आत्माको ग्रहण करके अपनेमें एकाग्र होनेका प्रयत्त उसके होता है और उसमें 
सब ज्ञान आ जाता है। प्रुण्य-पाप, जीव-अजीवादि सबके ज्ञानका समावेश हो जाता है। 

६४७. 

  

प्रश्न :-- TT ae WT AME न आये वह ज्ञान नहीं अन्नान है! ऐसा 

वबचनाततमें आता है; तो उम्रका विशेष स्पष्टीकरण करनेकी कृपा करें/ 

समाधान :--ज्ञानके साथ आनंद नहीं है तो वह यथार्थ ज्ञान ही नहीं है। जिसे 
सम्यग्दर्शन हो, स्वानुभूति हो उसे ज्ञानके साथ आनंद आता ही है; यदि आनंद न आये 
तो ज्ञान सम्यकरूपसे परिणमित ही नहीं हुआ है, मात्र लूखा ज्ञान है। यदि ज्ञानके साथ
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आनंदकी परिणति प्रगट नहीं हुई तो वह ज्ञान नहीं है, अज्ञान है और वह (विभावसे) yas 

नहीं हुआ है। भेदज्ञान होकर अंतरमें स्वानुभूति हो तो उस ज्ञानके साथ आनंद आये बिना 
नहीं रहता। ज्यों-ज्यों आखवोंसे निवृत्त होता जाय त्यों-त्यों ज्ञानकी दशामें वृद्धि होती जाती 
है और ज्यों-ज्यों ज्ञानदशामें वृद्धि हो त्यों-त्यों आस्रवोंसे निवरत्त होता जाता है। स्वानुभूति 
प्रगट होकर ज्ञानदशा प्रगट हो उसके साथ आनंद होना ही चाहिये; यदि आनंद नहीं है तो 
वह ज्ञानदशा यथार्थ नहीं है। ज्ञान प्रथक्त होकर-न्यारा होकर भैेदज्ञानयुक्त नहीं है तो 
सम्यकुज्ञान ही नहीं है। वह विचार करता हो वह जुदी बात है, परंतु यह सम्यकरूपसे 
परिणमित ज्ञान नहीं है। ६४८. 

प्रश्न :-- तत्वके विचार दिन-यत करता a RI भेदाभ्यात न करे, तब भी 

अनुभव हो सकता है / 

समाधान :--तत््वके विचार करता रहे, परंतु जबतक परिणतिमें रागादिसे एकत्व 

है और भेदज्ञानका अभ्यास नहीं है तबतक निर्विकल्प अनुभूति प्रगट नहीं होती। भेदज्ञानका 
अभ्यास करे तो निर्विकल्प अनुभूति होती है। किसीको अधिक समय लगे ओर किसीको 
थोड़ा समय लगे, परंतु भेदज्ञानका अभ्यास किये बिना, द्रव्यपर द्रृष्टि दिये बिना, निर्विकल्प 

अनुभूति नहीं होती। ६४९. 

प्रश्न :-- तत्व निर्णयके पश्चात्‌ भेदाअभ्यातमें यह YETI WRT OTe 

उदयलगें है और # तो भित्र हूँ' ऐसा अभ्यास करके प्रथक हो; वो अनुभव हो सके 

समाधान :-- देह भिन्न ओर मैं आत्मा भिन्नः ऐसा अंतरमें विकल्प आये उससे 
भी मेरा स्वभाव भिन्न है” इसप्रकार विकल्पसे भी भेदज्ञानका अभ्यास करना चाहिये। अपने 

पुरुषार्थकी मंदतासे विकल्प होते हैं। तो भी विकल्पसे भेदज्ञानका अभ्यास करे कि विकल्प 
होनेपर भी में उनसे भिन्न हूँ”। विकल्पोंसे भेदका अभ्यास हो तो विकल्पोंसे विभक्त हो और 
तब विकल्प छूटकर निर्विकल्प अनुभूति होनेका प्रसंग आये। विकल्प मौजूद होनेपर भी A’ 
उनसे प्रथक्‌ हूँ, इसप्रकार विकल्पोंसे अलग होनेका अभ्यास नहीं करे तो अलग नहीं हो 
सकता। विकल्पोंको हटा दूँ.... हटा दूँ, ऐसा करता रहे तो शून्यता जैसा हो जाय; ऐसा 
नहीं परंतु विकल्पोंसे भेदज्ञानका अभ्यास करनेका है। ६५०. 

प्रश्न :-- कोई थरीपण अतिकूलला आ जाय, कोई बर्मच्छेदक वचन कहे तो शीघ्र 

ही देहयें स्थित परयानंदस्वरूप परयगालाका ध्यान करके देहका TT GS FA. FATA
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धारण करना” ऐसा कहा जाता है; परन्तु अधी तो Aal-AMal ठिकाना नहीं है तो वह 
[BATE TAMA ध्यान करेया / 

समाधान :--यह बात तो आगेकी है; परंतु जितनी अपनी शक्ति हो तदनुसार 

करना। मुनियोंपर घोर परीषह आते हैं--कोई मर्मच्छेदक वचन कहता है, कोई निंदा करता 
है, तो वे मुनि एकदम आत्माके ध्यानमें ऐसे लीन हो जाते हैं कि बाहरका सब भूल जाते 
हैं। निंदा-प्रशंसा आदि सब जिनके एकसमान हैं तथा यह शरीर भी जिनका नहीं है, शरीसमें 
जो हो उससे उन्हें कुछ नहीं होता, ऐसे मुनियोपर घोर परीषह आयें तो वे तत्क्षण ज्ञायकके 
ध्यानमें लीन होकर श्रेणि लगाकर केवलज्ञान प्राप्त करते हैं। पार्थनाथ भगवानूपर उपसर्ग आया 

था; पांडवोंपर कैसा उपसर्ग आया ? तथापि वे सब उस समय भी आत्माका ध्यान करते थे। 

तीन पांडवोंने तो आगे बढ़कर केवलज्नान प्राप्त किया! यह तो मुनियोंकी बात हुई। परंतु 

इसप्रकार जिज्ञासु-मुमुक्षु भी अपनी मर्यादा अनुसार जहाँतक हो सके वहातक बाहरके प्रतिकूल 

प्रसंग आनेपर उनमें शांति रखे कि मैं ज्ञायक हूँ। आत्माका ध्यान नहीं हो सके तो मैं ज्ञायक 
हूँ, में तो आत्मा हूँ मुझे कुछ होता नहीं, यह शब्द तो पुद्रगल है, इनके साथ मेरा कोई 
संबंध नहीं है; ऐसे विचार करे, उसीकी श्रद्धा करे तथा वैसी एकाग्रता और ध्यान करे। 
पहले यथार्थ ध्यान नहीं होता, परंतु स्वयं भावना करे कि यह शरीर मैं नहीं हूँ, यह तो 
पुदूगल है; जो कुछ होता है वह शरीरमें होता है, मुझे कुछ नहीं होता; मैं तो ज्ञायक (आत्मा) 
हूँ, इसप्रकार विचार करे और श्रद्धाका बल बढ़ाये कि मैं तो जुदा हूँ। शब्द नहीं कहता 
कि तू सुन, और मैं जीव भी वहाँ कुछ सुनने नहीं जाता। मैं अपनेमें हूँ, इसप्रकार विचार 
करके शांति रखे, समभाव रखे। 

मुमुक्षु:--स्वयं जिस भूमिकामें हो तदनुसार करना चाहिये? 

बहिनश्री :---अपनी भूमिकानुसार पुरुषार्थ किया जा सकता है; इसलिये वैसा पुरुषार्थ 

करके अंतसरमें स्थिर होना, आकुलता नहीं करना। मुनिराज तो उग्र ध्यान करते हैं; परंतु 
सबको अपनी-अपनी मर्यादा अनुसार समझ लेना चाहिये। erste fl sient aM 

करते हैं; परंतु मुनिकी भूमिका तो जुदी (अनूठी) है। जिज्ञासुको अपनी भूमिकानुसार करना 
चाहिये। स्वयं संयोगसे न्‍्यारा होकर विचार करे कि यह सब मेरा स्वरूप नहीं है, यह सब 
उदय है, मैं उससे जुदा हूँ। किसीका दोष नहीं है, मेरे अपने उदयके कारण प्रतिकूलता 
आयी है, इसलिये शांति रखना। ६५१.
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प्रश्न :--4मद्‌ गणचंद्रजीने कह्य है कि जिसे ज्ञनीके अति पलालबुद्धि आती 

& OW we Trea Net aT Al है'/ तो वहाँ वे क्‍या कहना चाहते हैं 

  

समाधान :--सत्पुरुष जो कि सर्वेत्कृष्ट मार्ग बतला रहे हैं और साधना कर 

रहे हैं उनके प्रति मुमुश्षुको परमेश्वर्ुद्धि आती है। अर्थात्‌ वे ही मुझे सर्वस्व हैं! ऐसा 
वह मानता है जिससे उसे अन्य मुमुक्षु जीवोंके प्रति दासत्वपना अर्थात्‌ गुणग्राही ate at 
जाती है। वह किसीके दोष नहीं देखता, किंतु उसे सबका दासत्व है अर्थात्‌ 'ैं किसीसे 
ऊँचा हूँ” ऐसी द्वष्टि नहीं है, परंतु नम्नताका भाव आ जाता हैं। 

आत्मार्थिताका लक्षण है कि मैं किसीसे ऊँचा हूँ, ऐसा विचार छूट जाय और सबका 
दासत्व आ जाय। उसे इतनी अधिक नम्नता आ जाती है कि अपना अहंपना और कठोरता 
छूट जाती है। किंतु उसे परीक्षा बुद्धि होती है। जहाँ सच्चे देव-शास्त्र-गुरु हों वहीं उसकी 
अर्पणता होती है; परंतु जो सत्य नहीं समझते हों, जिनकी विपरीत बुद्धि तथा मिथ्या आग्रह 

हों उनके प्रति दासत्व नहीं होता; तथापि स्वयंको कहीं अभिमान नहीं होता और न कहीं 
अभिमानपूर्वक वर्तता है, ऐसा दासत्व होता है। वह ऐसा मान नहीं रखता कि मुझमें 
कितनी विशेषता है अर्थात्‌ मैं बड़ा हूँ, ऐसा उसका मान छूट जाता है; जिससे अपनेको 

हानि हो वैसा अहंपना छूट जाता है। कोई मिथ्या आग्रही हों अथवा कुदेव-कुगुरु हों 
उन सबको यथावत्‌ जानता है, परंतु स्वयं अहंभाव नहीं रखता। उसे सर्वत्र विवेक वर्तता 

है, परंतु उसका अर्थ ऐसा नहीं है कि वह सब जगह नमस्कार करता है। फिर भी 
उसको अहंभाव छूट जाता है। मुझमें यह गुण तो है न?--ऐसा अहंभाव उसको नहीं 
होता, किंतु मुझे अभी बहुत करना बाकी है ऐसी विनम्रता होती है। द्रव्य अपेक्षासे सिद्ध 
भगवान्‌ समान हूँ, परंतु पर्यायमें पामर हूँ, ऐसी विनप्रता अंतरमें आ जाती है।--यह 
दासत्वका अर्थ है। मैं पर्यायमें पामर हूँ, मेरी पर्यायमें बहुत अपूर्णता है, मुझे बहुत करना 
है ऐसी नम्रता होती है; परंतु मैंने यह कर लिया है और मुझमें यह है ऐसा अहंभाव 
नहीं होता। 

दासत्वका ऐसा अर्थ नहीं है कि सबका दास हो जाना और सबको नमस्कार करना। 
दूसरोंक दोष देखनेकी अपेक्षा अपने दोष देखना कि मैं पर्यायमें पामर हूँ; वह आत्मार्थीका 

लक्षण है। दूसरोंको दोषबुद्धिसे देखनेकी अपेक्षा तू स्वयं अपनेमें कहाँ अटका हुआ है 
और तुझमें कया त्रुटि है उसे तू देख। दूसरोंके दोष देखनेमें नहीं अटकना। “ATTA
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अच्छा दिखानेका प्रयत्न किया, परंतु तू स्वयं अच्छा नहीं हुआ ऐसा श्रीमदजीने कहा है। 
जगत्‌को अच्छा दिखानेका प्रयत्न किया परंतु तू स्वयं अंतरसे अच्छा हुआ है या नहीं ?-- 
वह तुझे अंतरमें देखना है। तुझे स्वयं अंतरमें गुण प्रगट करने हैं, अंतरंग शुद्धि करनी 
है। द्रव्यको पहिचानकर अंतरसे जिज्ञासा एवम्‌ लगन लगाकर आत्माकी ओर तेरा झुकाव 

कितना होता है उसकी-उपादानकी तैयारी करनी है। श्रीमद्रजीके इस वाक्यमें गूढता भरी 
है। गुरुदेवके प्रतापसे स्पष्टता हुई है। गुरुदेवने समयसारादि शास्त्रोंके तथा आत्माके- 

वस्तुस्वरूपके रहस्य खोले हैं। श्रीमट्जीके कथनके रहस्य भी गुरुदेवने ही खोले हैं। गुरुदेवने 
सूक्ष्मातिसूक्ष्पसे सब रहस्य खोले हैं जिससे सब कुछ स्पष्ट हो गया है। ६५२. 

प्रश्न :-- मं इस संगरगें अधकयों अधन एवं पतित हूँ इस थावमें क्या दायलपना 

कहना वाहते हैं/ 

समाधान :--"मैं ही समस्त जगत्‌में अधमाधम और महा पतित हूँ, यह निश्चय 

हुए बिना साधन किस तरह सफल होंगे ?”” मुझमें समस्त दोष हैं, इसप्रकार अपने दोष 

देखनेवाला अन्य किसीके दोष नहीं देखता। संसारमें में अधमसे अधम हूँ” ऐसे अपने दोष 
देखनेवाला आगे बढ़ता है ऐसा तात्पर्य है। स्वयं कहीं अधमाधम और पतित नहीं हो गया 

है; किंतु भावना ऐसी है कि मैं दूसरोंके दोष क्यों देखूँ? मैं दोषोंसे भरा हुआ हूँ और 
अन्य सब (जीव) द्रव्य-अपेक्षा गुणोंसे भरपूर हैं ऐसा वह देखता है। द्रव्य-अपेक्षा अपने 

स्वभावको दोषरहित देखता है, किंतु पुरुषार्थ उठाना है इसलिये अपनेको ऐसे भी देखता है 
कि मुझमें ही सब दोष हैं। “में अधमसे भी अधम हूँ, पतित हूँ” इसप्रकार पर्याय-अपेक्षासे 
मुझमें ही दोष हैं और मुझे ही गुण प्रगट करने हैं, दूसरोंके दोष नहीं देखना है। अपनेमें 
अल्प दोष हो तो उसे बड़ा करके स्वयं अंतर विचार करता है और दूसरोंके अल्प गुणोंको 
स्वयं अधिक मानकर विचार करता है। आगे जानेवाले मुमुक्षुजीवकी ऐसी ही रीति होती है। 
जिसे आगे बढ़ना है वह दूसरोंक गुणको देखता है। तथा पुरुषार्थ करना है इसलिये वह 
अपने दोष देखता है कि अभी मुझे बहुत करना है। ऐसा करके वह आगे बढ़ता है। वह 
बराबर ज्ञान करता है कि द्रव्य-अपेक्षासे मुझमें शुद्धता भरी है, परंतु पर्यायमें अभी मुझे 
अंतरपुरुषार्थ करके सब प्रगट करना है। ऐसे किसी अपेक्षासे दासत्वपन कहा है; सर्व अपेक्षासे 
नहीं। पर्यायकी अपेक्षा स्वयंको आगे बढ़ना है। “दीन भयो प्रभुषद जपे, मुक्ति कहाँसे 
होय ?”” वह द्रव्यद्रृष्टिकी अपेक्षासे है।--दोनोंकी संधि है। ६५३.
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प्रश्न :-न्‍परगें गहता एवं कुटुक- प्रवारोें कल हो जाता है/ विचार करनेपर 
भी वे बाव टूरते नहीं है तो क्‍या करना 

समाधान :--यदि आत्माकी “अंतरंग रुचि! एवं लगन” लगे तो वे उदयभाव 

टूटते हैं, विचार करनेसे नहीं टूटते। ज्ञायककों पहिचाने ओर उदयभावसे भिन्न पड़े कि में 

ज्ञायक हूँ', यह मेरा स्वरूप नहीं है” तब वे वास्तवमें टूटते हैं। उससे पूर्व उदयभाव भले 
हों और स्वयं विचार भी करे, परंतु मात्र अकेले विचारसे नहीं, पुरुषार्थ' करे तो उदयका 
रस मंद होकर टूट जाता है। यह कोई सारभूत नहीं है, सारभूत मेरा आत्मा ही है। यह 
सब निःसार हैं ऐसा अंतरसे “निश्चय” आये तो उस प्रकारका रस टूट जाता है। “महिमावंत 

तो मेरा आत्मा ही है”, ऐसे मात्र विचार करता रहे परंतु अंतरसे नीरसता न लगे तो रस 
नहीं टूटता। मेरा आत्मा शाश्वत है; वास्तवमें यह कुटुंबादि मेरा स्वरूप नहीं है, वे कोई 
सारभूत तथा महिमावंत भी नहीं हैं; वह सब तो मात्र कल्पनासे माना हुआ है; ऐसा विराग्य 

अंतरसे आना चाहिये, आत्माकी लगन लगनी चाहिये। विचारके साथ यह सब आये तो रस 

टूटे । 

स्वयं उदयभावमें जुड़ जाता है, परंतु अंतरसे रस टूट जाना चाहिये। वह अशुभमेंसे 

शुभमें आता है, परंतु शुभ मेरा स्वरूप नहीं है, मैं उससे भी भिन्न, महिमावंत वैतन्य हूँ, 
और विभावमें खड़े रहना वह ठीक नहीं है।--इसप्रकार अंतरसे आत्माकी लगन और महिमा 

आना चाहिये; उसके बिना रस नहीं टूटता। समस्त बाह्य राग ऐसे ही (निरर्थक) होते हैं; 
परंतु यदि चैतन्यके प्रति प्रेम जगे तो बाहरका प्रेम अंतरसे टूट जाय। एक मेरा आत्मा ही 

aa है, वही जानने-देखने योग्य है, वही विचारणीय है एवं उसीका भजन करने योग्य 
है, बाकी सब निरर्थक है। बाहामें जिन्होंने वस्तुस्वरूप बतलाया वे जिनेन्द्रदेव हृदयमें स्थापित 

करने योग्य हैं। देव-शास्त्र-गुरु हृदयमें रखने योग्य हैं। शास्त्रोंका चितवन कर्तव्य है। इसके 
सिवा बाह्ममें किसी पर दृष्टि रखने जैसी नहीं है। अन्य कुछ भी लक्ष्यमें लेने जैसा नहीं 
है। राग करने जैसा नहीं है।--ऐसा सच्चा निर्णय यदि अन्तरसे हो, सच्ची लगन लगे और 
सच्चा वैराग्य आये तो बाहरकी महत्ता टूट (छूट) जाय। 

वैसे तो इस जीवने बाह्य वैराग्य ला कर अनेकबार रस तोड़ा है; परंतु यथार्थरूपसे 

तो वह तभी टूटता है कि जब आत्माकों लक्ष्यमें ले, ज्ञायकको पहिचाने, तो वास्तविकरूपसे 

रस टूटे।
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उदय तुझे नहीं कहता कि तू जबरन्‌ इसमें जुड़ जा। स्वयं जुड़ता है। बाह्ममें कोई 
नहीं कहता कि तू मुझे सुन, तू मुझे देख, तू मेरा विचार कर, ऐसा कोई नहीं कहता। 
परंतु स्वयं ही अपने रागवश उसमें जुड़ता है। रागमें नीरसता लगे तो उसका रस टूट जाय; 

परंतु मात्र लूखे विचारोंसे रस नहीं टूटता। ६५४. 

प्रश्न :--आपके ववनाग्ृतरें आता है कि जीवन आलागय बना देना चाहिये 

वह कैसे बनाया जाय 

समाधान :--हाँ; जीवन आत्मामय ही बना देना चाहिये। यह सारा जीवन 
रागमय-विकल्पमय है, उसके बदले आत्मामय बना देना चाहिये। बस! में आत्मा हूँ, यह 

शरीर मैं नहीं हूँ, में चैतन्यमूर्ति हूँ, चेतन्यका जो स्वरूप है सो ही मैं हूँ, इसप्रकार जीवन 
आत्मामय बना देना। हर कदमपर आत्माका ही स्मरण हो ऐसा आत्मामय ही जीवन बनाना। 
यह सब परद्रव्य हैं, वे कोई मेरे नहीं हैं, मेशा आत्मा जुदा है; मैं चेतन्यमय हूँ; जो पराश्रित 
विचार आयें वे सब विचार निरर्थक हैं, किंवित्‌मात्र साररूप नहीं; में तो एक आत्मा हूँ 
प्रथण ऐसी भावना करना, प्रयत्न करना; क्योंकि एकदम सहज होना कठिन होता है; परंतु 
यदि जीवन आत्मामय हो गया तो सब छूट जाता है, परकी एकत्वबुद्धि टूट जाती है। अंतर्द्ृष्टि 
करे कि मैं आत्मा हूँ, यह जो कुछ बाहर दिख रहा है वह मैं नहीं हूँ; मैं तो अंतरमें कोई 
निराला चैतन्यद्रव्य हूँ। स्वयंने बाह्य कल्पनासे मान लिया है कि यह शरीर सो मैं, घर- 
कुटुम्बादि सब मैं;--ऐसा स्वयंने माना है; किन्तु यह सब कोई मैं नहीं हूँ, मैं तो चेतन्य 
आत्मा हूँ, ऐसा आत्मामय जीवन बना देना। 

अनंतकालमें बहुत किया, त्याग-वैराग्यादि सब कुछ किया, किंतु यथार्थ-- 
करनेयोग्य--नहीं किया। मैं तो आत्मा हूँ, यह विभाव मेरा स्वरूप नहीं, ऐसे अपना अस्तित्व 
ग्रहण करके जो वैराग्य आये वह ठीक है। मैं तो आत्मा हूँ, ऐसा सहजरूपसे करनेका प्रयत्न 
करना। पहले सहज नहीं होता, परंतु सहज करनेका प्रयत्न करना। 

यह उदयभाव मैं नहीं हूँ, मैं तो पारिणामिकभावसे रहनेवाला चैतन्यस्वरूप आत्मा हूँ। 
वह पारिणामिकभाव मेरा स्वरूप है; यह उदयभाव मेरा स्वरूप नहीं--ऐसा आत्मामय जीवन 

बनाना। ६५५. 
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