




















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































अनगार धर्मामृत ८५९ 

ओजस्वी तेजस्वी वाग्मी च प्रथितकीर्तिराचार्य: । 
हरिरिव विक्रमसारों भवति सपुत्पीडको नाम।। 

  

  यदि किसी शिष्य ने अपना दोष UH में आकर कहा और वह ऐसा दोष है 

कि जिसको प्रकट करना उचित नहीं है तो उस गौप्यदोष को प्रकाशित न करना अपरिस्त्राव 

नाम का गुण कहा है। इस गुण के कारण जो आचार्य उस आलोचित गोप्यदोष को 

पानी के घूंट की तरह पीकर रह जाते हैं - प्रकाशित नहीं करते उनको अपरिस्त्रावी 

कहते हैं। जैसा कि कहा भी है कि :- 

  

  

आलोचिता: कलडका यस्या यः पीततोयसंस्थाया: । 

न परिस्रवन्ति कथमपि स भवत्यपरिस्रवः सूरि:।। 

क्षुधादिके दु:खों का उत्तम कथा आदि के द्वारा उपशमन करने को सुखावह गुण 

कहते हैं। इस आठवें गुण के धआरण करनेवाले आचार्य को भी सुखावह कहते हैं। 

इस गुण के कारण आचार्य श्षुधा आदि से पीड़ित क्षपक के समक्ष ऐसी कथा करते 

हैं कि जो गंभीर स्नेहयुक्त मिष्ट अत्यंत मनोहर और कानों को अतिशय सुख देनेवाली 
हो। और जिसके सुनते ही पूर्व की उत्तम स्मृति का उद्बोध हो जाय। जैसा कि कहा 
भी है कि :- 

  

  

गम्भीरस्निग्धमधुरामतिहद्यां श्रवःसुखाम्‌। 

निर्वाषक: क॒थां कुर्यात्‌ स्पृतत्यानयननकारणम्‌।। 

इस प्रकार आचार्य के आचारवत्तत आदि आठ गुणों का स्वरूप बताकर स्थितिकल्परूप 
दश गुणों का स्वरूप दो श्लोकों द्वारा बताते हैं :- 

आचेलक्यौद्देशिकशय्याधरराजकीयपिण्डोज्झा: । 

कृतिकर्म ब्रतारोपणयोग्यत्वं ज्येष्ठता प्रतिक्रमणम्‌। ।८० । ।



८६० अनगार धर्मामृत 

मासैकवासिता स्थितिकल्पो योगश्न वार्षिको दशम:ः। 

तन्निष्ठ: पृथुकीर्ति: क्षपकं निर्यापको विशोधयति | ice tt 

  

आचेलक्य, औद्देशिकपिण्ड का त्याग, शय्याधरपिण्ड का त्याग, राजकीयपिण्ड का 

त्याग, कृतिकर्म, व्रतारोषण योग्यता, ज्येष्ठता, प्रतिक्रमण, मासैकवासिता और योग इस प्रकार 

स्थितिकल्परूप गुण दश हैं। इनका स्वरूप क्रम से इस प्रकार समझना चाहिये। - 

वस्त्रादिक संपूर्ण परिग्रह के अभाव को अथवा नग्नता को आचेलक्य कहते हैं । 

इसके अनेक फल हैं। ब्रत और संयमरूप आचरण में इसके निमित्त से विशुद्धि प्राप्त 
हुआ करती है। इन्द्रियों का अपने अपने विषयों से निग्रह होता अथवा उन पर विजय 

प्राप्त हुआ करता है। क्रोध मान माया आदि कषायों का अथवा नोकषायों का अभाव 

होता है। ध्यान धारणा समाधि और स्वाध्याय आदि की इसके ही निमित्त से निर्विध्नरूप 
से और भलेप्रकार सिद्धि हुआ करती है। अंतरंग और बहिरंग ग्रंथि - मूरछारूप परिणाम 
अथवा बाह्य उपाधियों के संग्रहरूप ग्रंथ - बंधन का अभाव होता है इससे राग और 
द्ेष बीतकर शरीर में भी आदरभाव का अभाव - उपेक्षा प्राप्त हुआ करती है। स्वतंत्रता 

की सिद्धि होकर आत्मा अपने ही अधीन बनता - पराधीनता का अभाव होता है। मनोगत 

विशुद्धि - निर्मलता की आचेलक्य के द्वारा ही प्रकटता हुआ करती है। मन और कृति 

में निर्भमता तथा सभी जगह सुखपूर्वक और विना किसी झंझट के निर्वाह की सिद्धि 
इसीसे हो सकती है। नग्न रहनेवाला साधु ही वस्त्र अथवा लंगोटी आदि के धोने धरी 

करने अथवा संभालकर रखने आदिक क्रियाकर्म करने की दिक्कतों से दूर रह सकता 

है। शरीर को अलंकृत करने अथवा उसमें ममकार का भाव नग्नता से ही कृश किया 

जा सकता है। तीर्थकरों के आचरण का अनुसरण भी नग्नता से ही हो सकता है। 

और आत्मा में ही छिपे हुए बल पराक्रम का प्रादुर्भाव अथवा सिद्ध वृद्धि भी इसीसे हो 
सकती है। इत्यादि अपरिमित गुण नग्नता के द्वारा सिद्ध होते हैं। अतएवं स्थितिकल्पगुणों 

में यह आचेलक्य नाम का एक विशिष्ट गुण बताया है। इसका विस्तृत समर्थन जिनको 

जानना हो उन्हें श्री विजय आचार्य कौ रचित संस्कृत मूलाराधना के सुस्थित सूत्र की 

टीका देखनी चाहिये। वहाँ पर इसका विशेष खुलासा किया गया है। अतएव ग्रंथ विस्तार 

के भय से यहाँ पर उसका विशेष वर्णन नहीं किया जाता। और इसलिये श्री पद्मनंदि 
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आचार्य ने भी सचेलता के दूषणों को संक्षेप में ही बताया है। यथा :- 
  

म्लाने शालनत: कुतः कृतजलाद्यारम्भत: संयमो, - 
नष्टे व्याकुलचित्तताथ महातामप्यन्यतः प्रार्थनम्‌। 
कौपीने5पि हते परैश्न झगिति क्रोध: समुत्यद्यते, 
तन्नित्यं शुचिरागहच्छमवतां वस्त्र ककुम्मण्डलम्‌।। 

  साधुओं के लिये कौपीनमात्र, वस्त्र के भी धारण करने में कितना कष्ट और उत्कृष्टता 

या संयम में दोष उपस्थित होता है इस पर विचार करना चाहिये। कौपीन के मलिन 

होनेपर अवश्य ही उसको थोने के लिये प्रवृत्ति करनी पड़ेगी और फिर उसके लिये जल 

लाने आदि का आरंभ भी करना ही होगा। ऐसी अवस्था में उसका संयम किस प्रकार 

स्थिर रह सकता है ? नहीं रह सकता। यदि दूसरे को धोने के लिये दिया जाय तो 
भी हिंसा कराने के अपराध से छुटकारा नहीं होता। कदाचित्‌ कौपीन कहीं गिर जाय 

खो जाय हवा में उड़ जाय या फट जाय तो मन में व्याकुलता आये विना नहीं रह सकती । 

अथवा उसके लिये दूसरे से प्रार्था भी करनी ही पड़ेगी। और ऐसी अवस्था में याचना 

के निमित्त से उनकी महत्ता या गुरुता में कुछ न कुछ लघुता भी आये विना नहीं रह 

सकती । यदि कदाचित्‌ उसको कोई चुरा ले जाय अथवा छीन ले तो तत्काल क्रोध 

भी आये विना नहीं रह सकता। अतएव परम शांति की इच्छा रखनेवाले मुमुक्षुओं को 

यही उचित है कि वे संपूर्ण दिशाओं के समूह को ही वस्त्र के स्थान पर धारण करें। 

यह वस्त्र नित्य है - नैसर्गिक होने से कभी भी नष्ट होनेवाला या चोरी जानेवाला नहीं, 
समस्त मलदोषों से रहित होने के कारण अत्यंत पवित्र हैं। एवं रागद्वेष को दूर करनेवाला 
है, इसके निमित्त से याचना आदि के द्वारा लघुता प्राप्त नहीं होती, और न याचना के 

व्यर्थ जानेपर मानभंग आदि के द्वारा चित्त में किसी प्रकार की कष्मलता ही उत्पन्न होती 

है। अतः संयमियों को यह निर्विकार वस्त्र ही धारण करना चाहिये। जैसा कि कहा 
भी है कि :- 

  

  

  

  

  

  

  

नैष्किंचन्यमहिंसा च कुतः संयमिनां भवेत्‌। 
ते सड॒गाय पदीहन्ते वल्कलाजिनवाससाम्‌।।



CER अनगार धर्मामृत 

विकारे विदुषां दोषो नाविकारानुवर्तने। 
तन्नगनत्वे निसर्गोत्थे को नाम द्वेषकल्मष:।। 

  

अर्थात्‌ :- विकृत अवस्था के प्राप्त करने में विद्वान दोष समझते हैं। न कि निर्विकार 
स्वरूप के धारण करने में। अतएव ऐसा कौन विवेकी होगा जो कि नैसर्गिक नग्नता 

के विषय में द्रेष के वश होकर कष्मलता धारण करेगा। संयमी मुमुश्षुओं का आकिंचन्य - 

अपरिग्रह और अहिंसाब्रत तथा संयम कभी सिद्ध नहीं हो सकता यदि वे वक्‍कल चर्म 

या किसी भी तरह के वस्त्र के परिग्रह को धारण करने का प्रयत्न करें, या उसका 

भाव THRE | 

जो मुनियों के उद्देश्य से तैयार किया गया है ऐसे भोजन पान आदि द्रव्य के ग्रहण 
न करने को ओऔद्ेशिकपिण्ड का त्याग कहते हैं। 

वसतिका बनवानेवाला और उसका संस्कार करनेवाला तथा वहाँ पर व्यवस्था आदि 

करनेवाला ये तीनों ही शय्याधर शब्द से कहे जाते हैं। इनके पिण्ड अर्थात्‌ भोजन उपकरण 
आदि द्रव्य के ग्रहण न करने को शब्याधर पिण्डोज्ञा कहते हैं। जहाँ पर शय्याधर पिण्डका 

ग्रहण हो वहाँ दाता को धर्मफल के लोभ से आहारादिक प्रच्छन्नरूप से ही योजित करना 

चाहिये। अर्थात्‌ मैं शय्याथर हूँ मेरे यहाँ भोजन होना ही चाहिये ऐसा भाव न रखकर 

अथवा इस बात को प्रकट न करके ही आहारदान में प्रवत्त होना चाहिये। अथवा जो 

आहारदान नहीं कर सकता ऐसा कोई दरिद्र व्यक्ति है यद्वा ऐसा कोई लोभी पुरुष है 
तो उसको चाहिये कि वह वसतिका का दान न करे। “मैं वसतिका का दान करूँगा 

और आहारदान न करूँगा तो लोक मेरी निंदा करेंगे। कहेंगे कि देखो इसकी वसतिका 

में साधुओंने आकर निवास किया परंतु इस मंदभाग्यने उनको आहार भी न दिया? ऐसा 

भाव रखकर जो वसतिका और आहार का दान दिया जाता है वह ग्रहण न करना 

चाहिये। क्योंकि ऐसा होने से अत्यंत उपकारिता के कारण संयमियों को स्नेह का भाव 

उत्पन्न हो सकता है। जिससे कि अनेक दोष और भी लग सकते हैं। 

कितने ही ग्रंथकारों ने शय्याधर पिण्डोज्या की जगह शब्यगृह पिण्डोज्ञा ऐसा पाठ 

दिया है। उसका खुलासा इस प्रकार किया जाता है कि रास्ते में कहीं को जाते हुए 
रात्रि को जिस गृह - वसति में ठहरना या शयन आदि क्रिया करणी पडे वहाँ पर दूसरे 
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दिन आहार न करना चाहिये। अथवा वसतिका संबंधी द्रव्य के निमित्त से जो भोजन 

आदि तैयार हुआ हो उसको ग्रहण न करना यही शब्यागृह पिण्डोज्या का अभिप्राय है। 

चौथा स्थितिकल्पगुण राजकीय पिण्डोज्झा है। इसमें राजशब्द का अर्थ इक्ष्वाकु, कुरु, 

उग्रनाथ, हरि आदि कुल अथवा प्रकृति - प्रजा को पालन पोषण आदि के द्वारा, अनुरंजित 

करनेवाला, यद्वा उसके समान ऋद्धि के धारण करनेवाला होता है। ऐसे व्यक्तियों के 

घर में जाकर भोजन ग्रहण न करना इसको राजकीय पिण्डोज्झा कहते हैं। इसका अभिप्राय 

यह है कि - ऐसे घरों में जो नाना प्रकार के भयंकर कुत्ते आदि जानवर स्वच्छंदरूप 

से फिरते रहते हैं उनके द्वारा उन घरों में प्रवेश करनेपर संयमी का अपघात हों सकता 

है। मुनि के स्वरूप को देखकर वहाँ के घोड़े गाय भैंस आदि पशु बिजुक सकते 
हैं। और बिजुक कर स्वयं त्रास को प्राप्त हो सकते अथवा दूसरों को भी त्रास दे सकते 
हैं, यद्वा संयमी को भी उनसे त्रास हो सकता है। गर्व से उद्धत हुए यहाँ के नौकर 
चाकरों के द्वारा साधु का उपहास हो सकता है। अथवा महलों में रोककर रक्खी हुई 

और मैथुनसंज्ञा - रमण करने की इच्छा से पीड़ित रहनेवाली, यद्गा पुत्र आदि संतति की 

अभिलाषा रखनेवाली स्त्रियाँ अपने साथ उपभोग करने के लिये उस संयमी को जबर्दस्ती 

अपने घरमें ले जा सकती हैं। सुवर्ण रतत अथवा उसके बने हुए भूषण जो इधर उधर 

पड़े हो उनको कोई स्वयं चुराकर ले जाय और यह हल्ला कर दे कि यहाँ पर मुनि 

आये थे और तो कोई आया नहीं, ऐसी अवस्था में मुनि के ऊपर चोरी का आरोप उपस्थित 

हो सकता हैं। यहाँ पर ये साधु आते हैं सो कहीं ऐसा न हो कि महाराज इन पर विश्वास 
कर बैठें और इनकी बातों में आकर राज्य को नष्ट कर दें, ऐसे विचारों से क्रोधादिके 
वशीभूत हुए दीवान मंत्री आदि के द्वारा संयमी का वध बंधादिक भी हो सकता है। 

इनके सिवाय ऐसे स्थानों में आहार की विशुद्धि मिलना कठिन है, दूध आदि विकृति 

का सेवन और लोभवश अमूल्य रत्न आदि की चोरी तथा पर स्त्रियों को देखकर रागभाव 

का उद्रेक एवं वहाँ की लोकोत्तर विभूति को देखकर उसके लिये निदानभाव का हो 

जाना भी संभव है। इत्यादि अनेक कारण हैं कि जिनके निमित्त से राजपिण्ड को वर्ज्य 

बताया है। अतएव जहाँ पर ये दोष संभव न हो, अथवा दूसरी जगह आहार का लाभ 

असंभव हो, तो श्रुत में विच्छेद न पड़े इसके लिये राजकीयपिण्ड का भी ग्रहण किया 

जा सकता है। अर्थात्‌ ऐसी अवस्था में संयमीजन अपने तप संयम और ध्यान स्वाध्याय 
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  आदि के साधन को कायम रखने के लिये राजपिण्ड को भी ग्रहण कर सकते हैं। 

क्योंकि उसको वर्ज्य जो माना है सो उपर्युक्त दोषों की संभावना से ही माना है। 
पाँचवाँ स्थितिकल्पगुण कृतिकर्म है। पूर्वोक्त छह आवश्यकों का पालन करना अथवा 

गुरुजनों का विनयकर्म करना इसको कृतिकर्म कहते हैं। इसका स्वरूप पहले लिखा 

जा चुका है। 

ब्रतों के आरोपण करने की योग्यता को छड़ठा स्थितिकल्पगुण समझना चाहिये।। 

इसके लिये जो आचेलक्य में स्थित है, तथा औद्देशिक आदि पिण्ड का त्याग करने 

में उच्चत रहता है, गुरुजनों की भक्ति करनेवाला तथा विनयशील है उसको ब्रतारोपण 

के योग्य समझना चाहिये। जैसा कि कहा भी है कि :- 

  

  

  

  

  

आचेलक्के य ठिदी उद्देसादीय परिहरदि दोसे। 

गुरुभत्तिमं विणीदों होदि वदाणं स अरिहो दु।। 

  जो उत्पत्ति की अपेक्षा माता और पिता अर्थात्‌ जाति और कुल के संबंध में महान्‌ 
हैं, जो वैभव प्रताप और कीर्ति की अपेक्षा गृहस्थों में भी महान्‌ रहे हैं। जो ज्ञान और 
चर्या आदि में उपाध्याय तथा आर्यिका आदि से भी महान्‌ हैं, एवं क्रियाकर्म के अनुष्ठान 

द्वारा भी जिनमें श्रेष्ठा पाई जाती है उन आचार्यों को स्थितिकल्प के सातवें ज्येष्ठता 

गुण से युक्त समझना चाहिये। आठवाँ स्थितिकल्पगुण प्रतिक्रमण है। इसका स्वरूप पहले 

बता चुके है। जो इसके करने और करानेवाले हैं उनको इस आठवें गुण से युक्त समझना 
चाहिये। नौवां स्थितिकल्पगुण मासैकवासिता है। अर्थात्‌ जिनके तीसदिनरात्रि तक एक 
ही स्थान में या ग्राम आदि में रहने का व्रत हो उनको इस गुण से युक्त समझना चाहिये। 

साधुओं को एक ही स्थान में अधिक दिन तक रहने से अनेक दोष लग सकते हैं; 

यथा - उद्गम आदि दोषों का परिहार नहीं किया जा सकता, उसी स्थान से प्रतिबंध हो 
जाता हैं - वहाँ के निवासियों से या उस स्थान से ही राग हो जाता है। गौरव में कमी 
आ जाती अथवा लषघुता प्राप्त होती है, आलस्य प्रमाद की उत्पत्ति और वृद्धि होती है, 

शरीर अथवा मन में सुकुमारता का भाव जागृत होता है, भावना का अभाव और ज़ातभिक्षा 
का ग्रहण होता है, इत्यादि अनेक दोष एकस्थानपर निवास करने से जो प्राप्त हुआ करते 
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हैं उनका खुलासा मूलाराधना की टीका में किया गया है, वहाँ से जानना चाहिये। जैसा 

कि कहा भी है कि :- 

पडिबंधो लहुयत्तं ण जणुवयारों ण देसविण्णाणं। 
णाणादीण अबुद्धी दोसा अविहारपरिकम्हि ।। 

किन्तु मूलाराधना की टिप्पणी में मासैकवासिता का अर्थ वर्षायोग को ग्रहण करने 

के पूर्व तथा उसके समाप्त होनेपर उसी स्थान में जहाँ चातुर्मास किया हो एक महीने 
तक रहना किया है। 

दशववाँ स्थितिकल्प गुण योग - वर्षायोग है। वर्षाकाल में चार महीने तक एक ही 

जगह रहना इसको योग कहते हैं। उन दिनों में प्रथ्वी स्थावर और जंगम जीवों से व्याप्त 

हो जाती है। अतएव उन दिनों में भ्रमण करने से संयम में अत्यधिक बाधा उपस्थित 

हो सकती है। जलवृष्टि तथा शीतलवायु के लगने से अपनी भी विराधनाहों सकती है | 
बावडी आदिमें पतन हो जाना भी संभव है। एवं जल और कीचड़ आदि के द्वारा अथवा 

उनमें छिपे हुए लकड़ी डूंठ काँटे आदि के द्वारा भी बाधा होना संभव है। इत्यादि कारणों 

से चातुर्मास में एकसौ बीस दिन तक एक जगह ही रहना, यह उत्सर्गमार्ग बताया है। 

अपवादमार्ग की अपेक्षा से कोई विशेष कारण उपस्थित होनेपप अधिक अथवा कम दिन 

तक भी निवास किया जा सकता है। अधिक प्रमाण में आषाढ़ शुक्ला दशमी से लेकर 

कार्तिकशुक्ला पूर्णिमासी के ऊपर तीस दिन तक और भी निवास कर सकते हैं ऐसा 
समझना चाहिये। अत्यधिक जलवृष्टि, शास्त्र - उपदेशरूप श्रुत का विशिष्ट लाभ, शक्ति 

का अभाव और किसीकी वैयावृत््य करने आदिका प्रसंग आ उपस्थित होना, इन प्रयोजनों 

के उद्देश से एक स्थान में अधिक दिन तक निवास किया जा सकता है। यह उत्कृष्टकाल 

का प्रमाण बताया है। हीनकाल का प्रमाण चार दिन का है। अर्थात्‌ महामारी, दुर्भिक्ष, 

ग्राम, नगर, प्रांत आदि में राज्यक्रान्ति आदिके निमित्त से भागदौड़ मच जानेपर, ये उन 

क्षेत्र को छोड़ने के निमित्त उपस्थित होनेपर वहाँ से अन्यत्र - दूसरे ग्राम या देश को 

चले जाना चाहिये। क्योंकि नहीं तो वहाँ रहनेपर रत्लत्रयधर्म की विराधना हो सकती है | 

ऐसी अवस्था में आषाढ-शुक्ला पूर्णमासी को व्यतीत करके प्रतिपदा आदि तिथि को वहाँ 
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से जा सकते हैं। इस अपेक्षा से चार दिन का जघन्यकाल बताया है। इस प्रकार स्थितिकल्प 

के दशवें भेद का स्वरूप समझना। किन्तु मूलाराधना की टिपणी में यह दशवाँ भेद पाद्यनाम 

से बताया है। उसका अभिप्राय ऐसा है कि दो दो महीने से निषिद्धिकाओं को देखना 
चाहिये। यथा :- 

  

आचेलक्यौद्देशिकशय्यागृहराजपिण्डकृतिकर्म । 

ज्यैष्ठब्रतप्रतिक्रममासं पाद्य; श्रमणकल्प: ।। 

इन उपर्युक्त स्थितिकल्प संबंधी दश गुणों में जो निष्ठा धारण करनेवाले हैं, जिनकी 

इनमें भलेप्रकार तत्परता सिद्ध हो चुकी है। एवं अनेक क्षपकों - समाधिमरण करनेवालों 

का उद्धार करने से जिनकी विशाल कीर्ति संपूर्ण पृथ्वी पर फैल गई है, तथा संसार को 
छोड़कर परलोक यात्रा करनेवाले कर्मों का क्षपण करने में उद्युक्त साधुओं को जो समाधिमरण 

के लिये प्रेरित करनेवाले हैं, ऐसे ही निर्यापक - आचार्य उन क्षपकों को विशुद्धिलाभ 

करा सकते हैं। उसके मार्ग में लगाकर उसकी यथोक्‍त चर्या को बता सकते हैं। जैसा 

कि कहा भी है कि :- 

  

एतेषु दशसु नित्यं समाहितो नित्यवाच्यताभीरु:। 
क्षपकस्य विशुद्धिमसा यथोक्‍्तचर्या समुद्दिशति।। 

प्रतिमायोग को धारण कर खड़े हुए मुनि की क्रियाविधि बताते हैं :- 

लघीयसोपि प्रतिमायोगिनो योगिन: क्रियाम्‌। 
कुर्यु: सर्वेपि सिद्धर्षिशान्तिभक्तिभिरादरात्‌। ।८२ । । 

  सबेरे से सायंकाल तक दिनभर सूर्य की तरफ मुख करके कायोत्सर्गमुद्रा धारण 

कर खड़े रहने को प्रतिमायोग कहते हैं। इसको धारण करनेवाले योगी दीक्षा की अपेक्षा 
उम्र में छोटे हों तो भी संपूर्ण साधुओं को अत्यंत आदरभाव से उनका क्रियाकाण्ड सिद्धभक्ति  
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योगिभक्ति और शांतिभक्ति को बोलकर पूर्ण करना चाहिये। जैसा कि कहा भी है कि :- 
  

  

प्रतिमायोगिन: साथो: सिद्धानागारशान्तिभि:। 
विधियते क्रियाकाण्ड सर्वसंघै: सुभक्तित: ।। 

दीक्षा ग्रहण करने और केशलोंच करने की क्रिया की विधि बताते हैं :- 

सिद्धयोगिबृहद्धक्तिपूर्वक॑ लिड्गमर्प्ताम्‌। 
लुज्चाख्यानाग्न्यपिंच्छात्म क्षम्यतां सिद्धभक्ति: | ८३ । | 

केशलुञ्चन, नामकरण, सर्वथा नग्न दिगंबर अवस्था, और पिच्छी इनके समूह को 

जिनलिड्ग का स्वरूप समझना चाहिये। आचार्य को यह लिंग बृहत्सिद्धभकति और 

बृहत्‌्योगिभकति बोलकर मुमुश्षु में अर्पण करना चाहिये, तथा यह लिड्गार्पण का विधान 
सिद्धभक्ति के द्वारा समाप्त करना चाहिये। 

  

दीक्षादान के अनंतर क्या कर्तव्य है सो दो पद्चों में बताते हैं :- 

व्रतसमितीन्द्रिययोधा: पञठ्च पृथक्‌ श्षितिशयो रदाघर्ष:। 

स्थितिसकृदशने लुञ्चावश्यकषट्के विचेलता3स्त्रानम्‌। ।८४ । । 

इत्याष्टाविंशतिं मूलगूणान्‌ निश्षिप्य दीक्षिते। 

संक्षेपण सशीलादीन्‌ गणी कुर्याग्रतिक्रमणमम्‌। ।८५ | । (युग्मम्‌) 

मुनियों के मूलगुण अट्टाईस हैं। यथा :- अहिंसादिक, पाँच महाव्रत, ईर्यासमिति आदिक 

पाँच समिति और पाँचोन्द्रियों का अपने अपने विषयों से निरोध, ये पंद्रह भेद हुए, इनका 
विशेष स्वरूप पहले लिखा जा चुका है इनके सिवाय एक भूमिशयन, १ दांतों का घर्षण - 

दंतधावन न करना, १ दिन में एक बार भोजन करना, १ खड़े होकर भोजन करना, 
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१ विधिपूर्वक केशों का उत्पाटन करना, ६ पूर्वोक्त, छह आवश्यकों का पालन करना, 

१ सर्वथा वस्त्ररहित नग्न दिगंबर अवस्था धारण करना और १ तैल आदि का उद्धर्तन तथा 

जल में अवगाहन आदि स्वरूप स्नान न करना, ये सब मिलाकर अट्ढठाईस भेद होते हैं। 

इनके सिवाय चौरासीलाख उत्तर गुण और अठारह हजार शील के भेद और भी हैं। दीक्षा 
लेनेवाले साधु में आचार्य को संक्षेप से इन उत्तर गुणों और शील के भेदों के साथ - 

साथ संपूर्ण उक्त मूलगुणों का स्थापन करके बव्रतारोपण संबंधी प्रतिक्रमण करना चाहिये। 

जहाँ तक हो सके यह प्रतिक्रमण उसी दिन करना चाहिये; किन्तु उस दिन उत्तम मुहूर्त 
आदि न बनता हो तो कुछ दिन बाद भी वह किया जा सकता है। 

दीक्षाग्रहण के समय को छोड़कर अन्य समय में जो केशों का लुंचन किया जाता 

है उसके काल का प्रमाण और उसकी क्रिया करने की विधि बताते हैं :- 

  

  

लोचो द्वित्रिचतुर्मासैर्वरो मध्यो5धम: क्रमात्‌। 
लघुप्राग्भक्तिभि: कार्य: सोपवासप्रतिक्रम: | ८६ | । 

केशों का उत्पाटन तीन प्रकार का हुआ करता है, - उत्तम, मध्यम और जघन्य | 

दो महीने के अनंतर किया जाता है वह उत्कृष्ट और जो तीन महीने के अनंतर किया 
जाता है वह मध्यम, तथा जो चार महीना पीछे किया जाता है वह जघन्य समझना चाहिये। 

साधुओं को अपनी शक्ति के अनुसार इनमें से कौनसा भी लोच अवश्य ही करना चाहिये | 

जिस दिन लोच करना हो उस दिन उपवास और उस क्रियासंबंधी प्रतिक्रमण भी करना 

चाहिये। तथा लोच का प्रतिष्ठापन लघुसिद्धभकति और लघुयोगिभक्ति बोलकर, एवं निष्ठापन 
केवल सिद्धभक्ति के द्वारा करना चाहिये। जैसा कि कहा भी है कि :- 

  

  

  

  

लोचो द्वित्रिचतुर्मासः सोपवासप्रतिक्रम: ।। 
लघुसिद्धर्पिभक्त्यान्य: क्षम्यते सिद्धभक्तित: ।। 

    सामायिकचारित्र की उत्कृष्टा और वास्तविकता दिखाने के लिये यहाँ बताते हैं 

कि वस्तुतः चारित्र एक सामायिक ही है, महाव्रतादि के रूप में जो चारित्र वर्णन किया
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जाता है वह उसीका भेदरूप से वर्णन है।। सो इस प्रकार का वर्णन भी आदि तीर्थंकर 
और अंतिम तीर्थंकर ने ही किया है, मध्य के अजितादि पार्श्वनाथपर्यत बाईस तीर्थंकरोंने 

नहीं। इसी बात को यहाँ पर स्पष्ट करते हैं, और साथ ही यह भी दिखाते हैं कि इस 
देशना के भेद का कारण क्या है। :- 

दुःशोधमृजुजडैरिति पुरुरिव वीरोडदिशद्व्रतादिभिदा। 
दुष्पालं वक्रजडैरिति साम्यं नापरे सुपटुशिष्या: | ८७ ।। 

कर्मभूमि की आदियमें मनुष्य परिणामों के सरल किन्तु मुग्ध - अज्ञानी हुआ करते 

हैं। अतएव वे सामायिकचारित्र को भलेप्रकार समझ नहीं सकते और इसीलिये उसका 

अच्छी तरह पालन भी नहीं कर सकते। यही कारण है कि आदिनाथभगवान्‌ ने उनके 

लिये सामायिकचारित्र को ही व्रतादि के भेदरूप से बताया। इसी प्रकार अंतिम तीर्थंकर 

के समय के मनुष्य वक्र और अज्ञानी हुआ करते हैं। वे या तो अपनी वक्रता के 
कारण अथवा अज्ञानता के कारण सामायिकचारित्र के पालन करने में असमर्थ रहा करते 

हैं। उनसे उनका पालन होना अति कठिन रहता है। अतएव अंतिम तीर्थंकर ने भी उसी 

सामायिक को व्रतों के भेदरूप से उनको बताया। किन्तु मध्य के बाईस तीर्थंकरों के 

समय के मनुष्य योग्य और अच्छे समझदार हुआ करते हैं। उनमें सरलता और जड़ता 
नहीं रहती। वे अपने विषय में भलेप्रकार व्युत्पन्न रहा करते हैं। अतएवं उन बाईस तीर्थंकरों 

ने चारित्र को व्रतादि के भेदरूप से न बताकर केवल सामायिक के ही रूप से बताया। 

  

  

  

    

  

  

    

  

  

जिसको जिनलिंग की दीक्षा दी जाय उसमें किस किस 

प्रकार की योग्यती होनी चाहिये सो बताते हैं :- 
    

सुदेशकुलजात्यडगे ब्राह्मणे क्षत्रिये विशि। 
निष्फलडके क्षमे स्थाप्या जिनमुद्रार्चिता सताम्‌। ८८ । । 

जिनेन्द्र भगवान्‌ की मुद्रा देवेन्र नरेन्द्र धरणींद्र और मुनीन्ध के द्वारा भी पूज्य है।



८७० अनगार धर्मामृत 
  

अतएव धर्माचार्यों को जिस व्यक्ति में इस मुद्रा का आरोपण करना हो उसमें उन्हे इस 

प्रकार की योग्यता अवश्य देखनी चाहिये कि - वह व्यरक्ति प्रशस्तदेश में उत्पन्न हुआ 

हो, मांसाहारी म्लेच्छों या वैसे ही आचारणवाले भील आदिकों के देश में उत्पन्न न हुआ 
हो। जिस पिता से उसकी उत्पत्ति हुई है उसका वंशानुगत आचरण शुद्ध हो। एवं जिस 

कुक्षि में उसने जन्म धारण किया है वह मातृपक्ष भी निर्दोष हो। तथा जिसका शरीर 
भी प्रशस्त हो, - उसमें ऐसे कोई दोष न हों जो कि आगम में जिनलिंग को धारण 
करने में बाधक बताये हैं। और चारतुर्वर्ण्य में से ब्राह्मण क्षत्रिय तथा वैश्य इन तीन उत्तम 
वर्णों में ही जो उत्पन्न हुआ है। इसी प्रकार जिसको कोई कलड्क नहीं लगा है, ब्राह्मण, 

स्त्री, बाल, गौ आदि की हत्या आदि अपराधों से जो मुक्त है। और जो उस मुद्रा के 
धारण करने में समर्थ है, जो जाति बल अवस्था या सुकुमार शरीर को धारण करनेवाला 

नहीं है, अथवा अति वृद्धता के कारण जिसका शरीर जीर्ण और इसीलिये जिनलिंग के 

चारित्र को पालन करने के लिये जो असमर्थ नहीं हो गया है। अतएव ऐसा कहा भी 

है कि :- 

  

  

  

ब्राह्णे क्षत्रिये वैश्ये सुदेशकुलजातिजे। 

अर्हतः स्थाप्यते लिड्गं न निन्यबालकादिषु।। 

  अर्थात्‌ :- तीन उत्तम वर्णों के और प्रशस्त देश कुल जाति में उत्पन्न होनेवाले ही 

पुरुष में जिनलिंग की स्थापना करनी चाहिये। जो ब्रह्महत्या आदि के कारण निन्ध्र हैं 

अथवा बाल्यावस्था या वृद्धावस्था आदिके धारण करनेवाले हैं उनमें उस लिंग को स्थापित 

न करना चाहिये। इसी प्रकार :- 

  

पतितादेन सा देया जैनी मुद्रा बुधार्चिता। 
Taare सतां योग्या मण्डले न विधीयते।। 

जो जाति आदि से पतित हैं उनको यह विद्वानों के और देवों के द्वारा भी पूज्य 
जिनमुद्रा न देनी चाहिये। जो रत्नों की माला सत्पुरुषों के धारण करने योग्य हुआ करती  
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है वह कुत्ते के गले में नहीं पहराई जाती। तथा :- 
  

न कोमलाय बालाय दीयते व्रतमर्चितम्‌। 

न हि योग्ये महोक्षस्थ भारे वत्सो नियोज्यते।। 

जिनका शरीर कोमल है या जिनका चित्त अति मृदु और इन्द्रियाँ विषयसेवन की 

तरफ प्रबल हैं ऐसे बालकों को जिनदीक्षा का त्रिलोकपूज्य ब्रत न देना चाहिये। जिस 
बोझे को बड़ा बैल ही ढो सकता है उसमें छोटे बच्चे को जोतना ठीक नहीं। 

यहाँ पर कोई शंका कर सकता है कि दीक्षा का देना कषाय को उत्पन्न करने 

और उसको पुष्ट करने का साधन है; क्योंकि उसमें शिष्यों का परिग्रह बढ़ता है, और 
उसके संबंध से पुनः उनके रक्षण और व्यवस्था आदि की चिंता भी हुआ करती है। 

अवस्था के अनुसार उनका निग्रहानुग्रह भी करना ही पड़ता है और क्षपण आदि के 

समय साथुओं को वैयावृत््य आदि के लिये प्रेरित भी करना पड़ता है। इत्यादि अनेक 

कारणों से मुमुक्षुओं का इस कार्य में पड़ना उचित नहीं प्रतीत होता। परंतु यह शंका 

ठीक नहीं है। क्योंकि जिनका चारित्र सराग है। उन्हीं के लिये आगम में इसका विधान 

किया है। जैसा कि कहा भी है कि :- 

  

    

  

  

  

  

दंसणणाणुवदेसो सिस्सग्गहणं च पोसणं तेसिं। 
चोरया हि सरायाण जिणिंदपूजोवएसो य।। 

    
  अर्थात्‌ सम्यग्दर्शन को दृढ़ करनेवाला और ज्ञान की वृद्धि करनेवाला उपदेश देना, 

शिष्यों का ग्रहण करना, और उनका पोषण तथा रक्षण करना, एवं जिनेनद्र भगवान्‌ की 

पूजा आदि का उपदेश देना, यह सब सराग चारित्र के धारण करनेवाले मुनियों का ही 

कार्य है। फिर इसके सिवाय ऐसा किये बिना संघ की व्यवस्था और मोक्षमार्ग सुरक्षित 

नहीं रह सकते। अतएव यह कार्य भी किसी न किसीको करना ही पड़ता है। 

जबतक महाव्रतों को धारण न किया जाय तबतक केवल जिनलिंग - केशोत्पाटन 

दिगंबरता और संज्ञा तथा पिच्छी के ग्रहण करने से ही आत्मा में लगे हुए दोषों की 

विशुद्धि नहीं हो सकती। इस बात को दृष्टांत देकर स्पष्ट करते हैं :- 
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महाव्रतादूते दोषो न जीवस्य विशोध्यते। 

forest तोयादूषेण वसनस्य तथा मल: |।८९।। 

  

जिस प्रकार वस्त्र को जब तक पानीसे न धोया जाय तब तक केवल उसमें क्षारमट्टी 

के लगाने से ही उसका मल दूर नहीं हो सकता, उसी प्रकार जब तक महाव्रत धारण 

नहीं किये जाते तब तक aa faqs fae के धारण करने से आत्मा में लगे 

हुए रागद्रेषरपी कषायों का मल दूर नहीं हो सकता। 

किन्तु जिनमुद्रा के विना केवल ब्रतों का धारण करना भी कार्यकारी नहीं हो सकता | 

अतएव दृष्टांत द्वारा इस बात को भी दृढ़ करते हैं कि जिनलिंग से युक्त ही ब्रताचरण 

कषायों का विशोधन कर सकता हैं। 

  

  

  

yeaa तुष इव दलिते लिड्गग्रहेण गार्हस्थ्ये । 

मुशलेन कणे कुण्डक इव नरि शोध्यो व्रतेन हि कषाय: | ।९०।। 

  Wet oh बने हुए यंत्रविशेष के द्वारा धान्य के उपर का छिलका उतारकर दूरकर 

दिया जाता है तभी उसके भीतर की बारीक - पतली al मूसल के द्वारा छरकर दूर 

की जा सकती है, अन्यथा नहीं। इसी तरह से जिनलिंग और ब्रतों के विषय में समझना 

चाहिये। अर्थात्‌ ब्रतों को प्रकट कर दिखानेवाला चिह्न - जिनलिंग जब धारण कर लिया 

जाता है तभी उसके द्वारा गृहस्थाश्रम का भाव निर्दलित होता और तभी मूसल के समान 

उन व्रतों के द्वारा अंतर्मल - कषाय का शोधन किया जा सकता है। 

भावार्थ :- चावल के समान मनुष्य को और भुसी के समान कषाय को तथा 

ऊपर के छिलके के समान गृहस्थाश्रम को एवं मट्टी के यंत्र के समान जिनलिंग को 

समझकर मूसल के समान ब्रतों के द्वारा उसका शोधन करना चाहिये। 

  

भूमिशयना नाम के मूलगुण की विधि बताते हैं :- 

अनुत्तानो5नवाड्‌ स्वप्यादभूदेशे5संस्तृते स्वयम्‌।। 

स्वमात्रे संस्तृतेड<ल्पं॑ वा तृणादिशयनेपि वा।।९१।।
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भूमिशयन मूलगुण को सिद्ध करने के लिये साधुओं को तृण घास आदि के आच्छादन 

से रहित केवल भूमिप्रदेश में ऊर्ध्वमुख अथवा अधोमुख न होकर दक्षिण अथवा वाम किसी 

भी एक पार्श्रभाग से दण्ड के समान लम्बायमान होकर अथवा धनुष के आकार को 

धारण करके प्रथम करना चाहिये। अथवा अल्प आच्छादन से युक्त भूमि पर भी शयन 

कर सकते हैं। किन्तु आच्छादन जितनी भूमि में उन्हें सोना है उतनी में ही स्वयं करना 

चाहिये। अल्प आच्छादन से प्रयोजन यह है कि जैसा गृहस्थ आदिकों का बिस्तर हुआ 

करता है वैसा न होना चाहिये। भूमि के स्थान पर तृण आदि की बनी हुई चटाई यद्दा 

काष्ठ के बने हुए तख्त आदि अथवा पत्थर की शिला आदि के ऊपर भी शयन कर 

सकते हैं। इस विषय में भी अनाच्छादन और अल्प आच्छादन का संबंध लगा देना चाहिये | 
जैसा कि कहा भी है कि :- 

  

    

  

  

पासुअभूमिपदेसे अप्पमसंथारिदम्हि। 
दंडद्धणुव्व सेज्ज खिदिसयणं एयपासेण ।। 

अर्थात्‌ :- प्रासक और अल्पसंस्तरित अथवा असंस्तरित एवं एकान्त भूमिप्रदेश में 
दण्ड अथवा धनुष की तरह एक पार्श्रथाग से सोना इसको क्षितिशयन कहते हैं । 

ऊर्ध्वमुख सोने से अधिकतर स्वणदर्शन होता है और अधोमुख सोने से प्राय: वीर्यस्खलन 
हो जाता है। इत्यादि दोषों के कारण पार्श्राग से ही सोना बताया हैं। सो भी किसी 
एक ही विवक्षित पसली की तरफ से सोना चाहिये अर्थात्‌ करवट वगैरह न लेना चाहिये। 

निद्रा के काल का प्रमाण पहले बता चुके हैं। 

    
  

  

  खड़े होकर भोजन करनेरूप मूलगुण की विधि और उसके 

काल का प्रमाण पहले बता चुके हैं :- 

तिस्रो5पास्याह्यन्तनाडीरमध्ये5 न्हाद्यात्‌ स्थित: सकृत्‌ । 

मुहूर्तमेकं द्वौ त्रीन्‍्वा स्वहस्तेनानपाश्रयः | ।९२ | ।
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दिन की आदि की और अंत की तीन तीन घड़ी छोड़कर बाकी दिन के मध्यभाग 

में एकबार खड़े होकर दीवाल या स्तंभ आदि का सहारा न लेकर अपने हाथ से - 

अंजलिपुट बनाकर एक मुहूर्त दो मुहूर्त अथवा तीन मुहूर्त तक आहार करना चाहिये। 

भावार्थ :- दिन के उदयकाल की तीनघडी और अस्तसमय की तीन भ्रामरी के 
लिये अयोग्य समय है। इस समय में साधुओं को गोचरी के लिये निकलना न चाहिये । 

और भोजनक्रिया का काल एक से तीन मुहूर्त तक का है। इतने समय में भोजन क्रिया 

समाप्त करनी चाहिये। तथा भोजन करते समय साधुओं को किसी का सहारा न लेकर 

और दोनों पैरों को बराबर में जोड़कर खड़े होना चाहिये और भूमि के तीन स्थानों की 

शुद्धि देखकर दिन में एक बार अंजलि का भेद न करके भोजन करने को स्थितिभोजन 
कहते हैं। जैसा कि कहा भी है कि :- 

  

  

  
  

  

    

  

    

  

  

उदयत्थमणे काले णालीतियवज्जियह्मि मज्झम्हि। 
एकह्मि दुय तिए वा मुहुत्तकालेयभत्तं तु।। 

अंजलिपुडेण ठिच्चा कुण्डादिविवज्जणेण समपाय॑। 

पडिसुद्धे भूमितिये असणं ठिदिभोयणं णाम।॥। 

अर्थात्‌ :- उदय और अस्त का तीन तीन घड़ी का काल छोड़कर बाकी के दिन 

के मध्य के समय में एक दो या तीन मुहूर्त तक एक बार भोजन करना इसको एकभुक्ति 

कहते हैं। तथा अंजलिपुट के द्वारा खड़े होकर और भींत वगैरह का आश्रय न लेकर, 

पैरों को बराबर रखकर, भूमित्रय की शुद्धि देखकर भोजन करना इसको स्थितिभोजन 

कहते हैं । 
इस विषय की विशेष व्याख्या आचार टीका में की गई है। उसको उपयोगी समझकर 

कुछ आशय यहाँ भी दिया जाता है। 
अभिप्राय यह है कि समपाद और अंजलिपुट ये एक मुहूर्त से लेकर तीन मुहूर्त 

तक का जो भोजन का समय बताया है उस सबके विशेषण नहीं किन्तु मुनि के भोजन 

के विशेषण हैं। अतएव तीन मुहूर्त के भीतर जब जब भी वे भोजन करें तब तब ही 

उनको समपाद और अंजलिपुट के द्वारा ही भोजन करना चाहिये, ऐसा आशय समझना । 
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यदि ऐसा न माना जायगा और उनको - समपाद और अंजलिपुट को समय का ही विशेषण 

माना जायगा तो हस्तप्रक्षालल करनेपर भी उस समय जो जानूपरिव्यतिक्रम नाम का अंतराय 

बताया है सो नहीं बन सकता। इसी प्रकार नाभेरधोनिर्गमन अंतराय जो बताया है वह 

भी नहीं बन सकता। इससे मालूम होता है कि तीन मुहूर्त का जो उसमें एक जगह 

भोजन क्रिया का प्रारंभ करके किसी कारण से हाथों को धोने के बाद मौनपूर्वक दूसरी 
जगह भोजन के लिये जा सकते हैं। यदि वह अंतराय एक स्थान पर भोजन करते हुए 

होता है ऐसा माना जायगा तो अंतराय का जानूपरिव्यतिक्रम यह विशेषण देना निरर्थक 

ही हो जायगा। उसकी जगह ऐसा ही फिर विशेषण देना चाहिये कि यदि बराबर में रक्खे 

हुये पैर रंचमात्र भी चलायमान हो जायेंगे तो अंतराय हो जायगा। इसी प्रकार नाभेरधोनिर्गमन्‌ 

नाम का अंतराय भी दूर ही से कैसे संभव हो सकता है ? नहीं बन सकता। अतएव 

अंतराय को बचाने के लिये उसका ग्रहण करना भी निरर्थक ही ठहरेगा। इसी प्रकार 

पैर से कोई चीज ग्रहण करने में आ जाय तो वह अंतराय माना है सो वह भी कैसे 
बनेगा। इत्यादि अंतरायों के स्वरूप को बतानेवाले अनेक सूत्र निरर्थक ही ठहरेंगे। इसी 

तरह यदि भोजन क्रिया प्रारंभ करने के बाद अंजलिपुट का भेद हो जाय तो अंतराय 

समझना चाहिये। इसी प्रकार जान्वध:परामर्श नाम का अंतराय भी नहीं बन सकता। और 

भी अनेक अंतराय इसी तरह नहीं बन सकते, यदि समपाद और अंजलिपुट को एक 

दो तीन मुहूर्तप्रमाण भोजन के काल का विशेषण माना जाय। अतएव यह स्पष्ट है कि 

ये दोनों ही भोजन के विशेषण हैं न कि काल के। 
भावार्थ :- यह बात पहले बता चुके हैं कि प्राय: करके अंतराय सिद्धभक्ति के 

अनंतर ही हुआ करते हैं। ऐसी अवस्था में यदि समपाद और अंजलिपुट को भोजन के 
काल का विशेषण माना जाय तो उपर्युक्त कोई भी अंतराय नहीं बन सकता। अतएव 
उन्हें भोजन का ही विशेषण मानना चाहिये। अर्थात्‌ जब जब भी तीन मुहूर्त काल के 

भीतर भोजन क्रिया को मुनि प्रारंभ करे तब तब ही उन्हें समपाद और अंजलिपुट के 

द्वारा भोजन करना चाहिये। इससे यह बात भी सिद्ध होती है कि किसी कारण के वश 

एक जगह भोजनक्रिया प्रारंभ करके हस्तप्रक्षालल के अनंतर ही दूसरी जगह्द भी भोजन 
के लिये जा सकते हैं । 

समपाद का अभिप्राय यह है कि दोनों पैरों में चार अंगुल का अंतर रखकर दोनों 
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को एक सीध में रखना। और भूमित्रय की शुद्धि देखने के लिये जो कहा है उसका 
तात्पर्य यह है कि जहाँ पर आहार देने के समय दाता खड़ा होता है, और जहाँ पर 

आहार लेने को पात्र खड़े होते हैं, एवं दोनों के मध्य में उच्छिष्ट का जहाँ पतन होता 

है वे तीनों ही स्थान शुद्ध होने चाहिये। 

  

  

  खड़े होकर भोजन करने का प्रयोजन क्‍या है सो बताते हैं :- 

यावत्करौ पुटीकृत्य भोक्तुमुद्ध: asset! 
तावन्नेवान्यथैत्यागूसंयमार्थ स्थिताशनम्‌। ।९३ । । 

जब तक मैं खड़े होकर और अपने हाथों को जोड़कर या उनको ही पात्र बनाकर 

उन्हीं के द्वारा भोजन करने की सामर्थ्य रखता हूँ तभी तक भोजन करे में प्रवृत्ति करूँगा, 

अन्यथा नहीं। इस प्रतिज्ञा का निर्वाह और इन्द्रियसंयम तथा प्राणिसंयम का साधन करने 

के लिये मुनियों को खड़े होकर भोजन करने का विधान किया है। 
भावार्थ :- खड़े होकर भोजन करने के, प्रतिज्ञा का बोधन और निर्वाह, तथा आहार 

की शुद्धि और दोषों की निवृत्ति, एवं संयम की सिद्धि, इस प्रकार अनेक प्रयोजन हैं। 

जैसा कि आचार टीका में भी बताया है, उसका आशय इस प्रकार है :- 

जब तक मेरे हाथ और पैर परस्पर में सम्बद्ध होने की शक्ति रखते हैं तभी तक 

मुझे आहार ग्रहण करना योग्य है, अन्यथा नहीं, इस भाव या प्रतिज्ञा का बोधन कराने 
के लिये मुनिजन खड़े होकर और अपने हाथों से भोजन करते हैं, यह पहला प्रयोजन | 

इसीके साथ दूसरा प्रयोजन यह भी है कि "मैं बैठकर या पात्र के द्वारा अथवा अन्य 

व्यक्ति के हाथ से भोजन न करूँगा इस प्रतिज्ञा का निर्वाह होता है। तीसरा प्रयोजन 

यह है कि भोजन की शुद्धि पलती है। क्योंकि इसके लिये अपना सबसे अधिक शुद्ध 

हुआ करता है; और अपने हाथ में रक्खे हुए भोजन का दृष्टिपूर्वक बहुत अच्छी तरह 

शोधन किया जा सकता है। चौथा प्रयोजन दोषों की निवृत्ति है। अर्थात्‌ अपने हाथ से 

भोजन करने में कदाचित्‌ अंतराय आ जाय तो अधिक भोजन का त्याग नहीं करना 

पड़ता । अन्यथा बहुत सी भोज्य सामग्री से भरी हुई सबकी सब थाली छोड़नी पड़ेगी। 
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और ऐसा होनेपर अवद्यदोष उपस्थित होंगे। पाँचवां प्रयोजन संयम की सिद्धि है। अर्थात्‌ 
इन्द्रियों की लोलुपता का कर्षण होकर और सूृक्ष्मजीवों की या अपने चेतना प्राण की 
रक्षा होकर इन्द्रियसंयम और प्राणसंयम का पालन होता है। इन कारणों से ही खड़े होकर 

और अपने हाथोंसे ही भोजन करने का विधान दिया गया है। यही बात औरों ने भी 

कही है, यथा :- 

  

यावन्मे स्थितिभोजनेस्ति दृढता पाण्योश्व संयोजने, 

भुज्जे तावदहं रहाम्यथ विधादेषा प्रतिज्ञा यतेः। 
कारयेप्यस्पृह चेतसोन्त्यविधिषु प्रोल्लासिन: 
सन्मतेन॑ होतेन दिवि स्थितिर्न नरके संपद्यते तद्दिना।। 

खड़े होकर भोजन करने की विशेष विधि बताते हैं :- 

प्रक्षाल्य करो मौनेनान्यत्रार्थाद्‌ व्रजेद्यदैवाद्यात्‌। 
चतुरंगुलान्तरंसमक्रम: सहाज्जलिपुटस्तदैव भवेत्‌ | ।९४ | । 

  भोजन के स्थान पर यदि कीडी आदि तुच्छ जीव जंतु चलते फिरते अधिक नजर 

पड़े, या ऐसा ही कोई दूसरा निमित्त उपस्थित हो जाय तो संयमियों को हाथ धोकर वहाँ 
से दूसरी जगह के लिये आहारार्थ मौनपूर्वक चले जाना चाहिये। इसके सिवाय जिस समय 

वे अनगार ऋषि भोजन करें उसी समय उनको अपने दोनों पैर उनमें चार अंगुल का 

अंतर रखकर समरूप में स्थापित करने चाहिये। तथा उसी समय दोनों हाथों की अंजलि 

भी बनानी चाहिये। 

  

  

एकभकत और एकस्थान में क्‍या भेद है सो बताते हैं :- 

शुद्धे पादोत्सृष्टपातपरिवेषकमूत्रये । 
भोक्तु: परेप्येकभक्‍्तं स्यात्‌ त्वेकस्थानमेकत: | ।९५।।
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जहाँ पर भोजन क्रिया का प्रारंभ किया है वहाँ पर और उसके सिवाय दूसरी जगह 

भी, जहाँ पैर रखकर आहार के लिये खड़े होते हैं और जहाँ उत्सृष्ट गिरता है, एवं 
जहाँ खड़े होकर परिवेशक - परोसकर देनेवाला दाता आहार देता है इन तीनों ही शुद्ध - 
जीववधादिक दोषों से रहित स्थान पर खड़े होकर भोजन करनेवाले अनगार के एक 

भक्त समझना चाहिये। और दूसरी जगह न आकर जहाँ भोजन क्रिया प्रारंभ की है वहीं 

पर उक्त तीन भूमियों की शुद्धि देखकर भोजन करनेवाले के एक स्थान समझना चाहिये। 

भावार्थ :- भूमित्रय की शुद्धि देखना तो दोनों में ही समान है। किन्तु विशेषतया 
यह है कि जहाँ पर एक जगह भोजनक्रिया का प्रारंभ करके किसी कारण से वहाँ 

भोजन न कर दूसरी जगह जाकर किया जाता है वहाँ एक भक्त तो है परंतु एक स्थान 

नहीं है। और जहाँ पर भोजन क्रिया का प्रारंभ किया है वहीं भोजन करने में एक 
स्थान भी है और एकभकक्‍त भी है। 

इसके सिवाय एक भक्त तो अट्ढठाईस मूलगुणों में से एक है और एक स्थान यह 
उत्तरगुण है, इस अपेक्षा से भी दोनों में अंतर है। इसी बात को यहाँ बताते हैं :- 

  

  

  

    

  

  

  

  

अकृत्वा पादविक्षेप॑ भुज्जानस्योत्तरो गुण:। 
एकस्थानं मुनेरेकभकक्‍्तं त्वनियतास्पदम्‌। ।९६।। 

  पैरों का विक्षेप न करके अर्थात्‌ दूसरी जगह भोजन के लिये न जाकर उस एक 

ही स्थान पर भोजन करनेवाले मुनि के एकस्थान नाम का उत्तरगुण समझना चाहिये। 

और जिनका स्थान नियत नहीं है अर्थात्‌ जो अनेक स्थानोंपर संचार करके एक जगह 
भोजन करते हैं उनके एकभक्‍त नाम का मूलगुण समझना चाहिये । 

केशोत्पाटन नाम के मूलगुण का लक्षण और फल बताते हैं :- 

नैःसडगद्यायाचना5 हिंसादुःखाभ्यासाय नाग्न्यवत्‌ । 
हस्तेनोत्पाटनं इमश्रुमूर्थजानां यतेमतम्‌।।॥९७ | ।
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अपने हाथ से अपनी दाढ़ी के और अपने शिर के बालों का उखाड़कर दूर करना 

इसीको संयमी साधुओं का परमागम - सूत्र में केशलुंचन नाम का मूलगुण माना है नग्नता 

के समान इसके भी चार फल मुख्यतया बताये हैं। यथा :- निःसड्गता, अयाचना, अहिंसा 

और दुःखाभ्यास | 
भावार्थ :- मोक्ष का आराधन करनेवाले अपनी आत्माको पूर्णतया स्वायत्त बनाने 

का ही प्रयत्त किया करते हैं। अतएव उनकी कोई भी क्रिया ऐसी नहीं होती जो उन्हें 

पराधीन अवस्था की तरफ उनन्‍्मुख कर दे। इसीलिये वे वस्त्रादि का रंचमात्र भी परिग्रह 

धारण नहीं किया करते । रुपया पैसा का संबंध भी उनसे दूर ही रहता है। यदि वे स्वयं 

केशोत्पाटन न करके नाई आदि से हजामत बनवावें तो उसके लिये उन्हें पैसा आदि 

का परिग्रह भी रखना ही पड़ेगा। ऐसी अवस्था में उनकी निःसड॒गता कायम नहीं रह 

सकती । यदि वे नाई से यों ही प्रार्थना करें तो लघुता प्राप्त होती है तथा याचना के 

व्यर्थ जानेपर मानभंग और अयाचकतवृत्ति में बाधा आदि अनेक दोष उपस्थित होते हैं। 

अपने भक्‍तपुरुषों से यदि याचना की जाय तो भी ये दोष आवेंगे। यदि केशों का उत्पाटन 

न करके उनको यों ही कायम रखकर जटा बढ़ा ली जांय तो उनमें अनंत सूक्ष्मबादर 

सम्मूर्ठनजीवों की उत्पत्ति और हिंसा होती है। और केशों को निकालने के लिये अपने 
पास कैंची छुरा आदि अस्त्र रक्खे जांय तो भी हिंसादि साधन पास में रखने से अपरिग्रहता 

में अपूर्णता और भावहिंसा में प्रवृत्ति होती है। सो अहिंसा महाव्रत के पालन करनेवाले 

करुणा की मूर्ति दिगंबरसंयमियों के लिये कैसे उचित हो सकता है। इसके सिवाय स्वयं 

ही केशों का लुंचन करने से दुःखों के सहन करने का अभ्यास होता है। जिससे कि 
परीषह और उपसर्गों के जीतने की कठिनता दूर होती है। और कायक्लेश आदि तप 
की सिद्धि होकर शरीर में पूर्ण निर्ममता का भाव जागृत व दृढ़ होता है। अतएव जिस 

प्रकार नग्नता में ये और इनके सिवाय दूसरे भी अनेक गुण बताये हैं उसी प्रकार केशोत्पाटन 
नामक मूलगुण में भी समझने चाहिये। अतएव ऐसा कहा भी है कि :- 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

काकण्या अपि संग्रहो न विहित: क्षीरं॑ यया कार्यते 

चित्तक्षेपकृदस्त्रमपि वा तत्सिद्धये नाश्चितम्‌। 

हिंसाहेतुरहो जटाद्यपि तथा यूकाभिरप्रार्थने 
वैंराग्यादिविवर्धनाय यतिभि: केशेषु लोच: कृत: ।।



८८० अनगार धर्मामृत 

अर्थात्‌ :- निर्वापपथिक साधुजन अपने पास एक कौड़ी भी नहीं रखते जिससे कि 
क्षौरकर्म कराया जा सकता है। स्वयं क्षौरकर्म करने के लिये अपने पास अस्त्र भी नहीं 
रखते। क्योंकि उससे चित्त में विक्षेप उत्पन्न होता है। जटा बढ़ाना इसलिये ठीक नहीं 

हैं कि वह जूं आदि के द्वारा हिंसा का ही साधन है। अतएव सर्वोत्तम उपाय यही है 

कि हाथों से उनका उत्पाटन कर दिया जाय जिससे कि उल्टी वैराग्य आदि गुणों की 

वृद्धि ही हुआ करती है :- 

  

  

  

अस्नान नाम के मूलगुण का समर्थन करते हैं :- 

न ब्रह्मचारिणामर्थों विशेषादात्मदर्शिनाम्‌। 
जलशुद्धच्याथवा Baers ult मताहतै: |।९८ ।। 

  जो ब्रह्मचर्यव्रत के पालन करनेवाले हैं उनके अशुद्धि का कारण ही नहीं रहता। 

अतएव उसको दूर करने के लिये उन्हें जलशुद्धि - स्नान करने की भी क्या आवश्यकता 

है ? उससे उनका कोई प्रयोजन सिद्ध नहीं होता। तथा खासकर जो आत्मदर्शी - योगी 

हैं - जो ज्ञान ध्यान स्वाध्याय और तपस्या तथा ब्रह्माचरण में ही रत रहते हैं, और इसीलिये 

जिनका शरीर स्वयं पवित्र है उनके लिये तो यह स्नान किस प्रयोजन का ! हाँ, यह 

बात अवश्य है कि यदि कदाचित्‌ अस्पृश्य का स्पर्श आदि दोष उपस्थित हो जाय तो 
उसकी शुद्धि के लिये उसकी उन्हें आवश्यकता है | सो इसके लिये जैनाचार्योने भी ब्रह्मचारियों 

व योगियों के लिये जलशुद्धि मानी ही है। जैसा कि श्री सोमदेवसूरीने भी कहा है कि :- 

  

  

      

ब्रह्मचर्योपन्नानामध्यात्माचारचेतसाम्‌ । 
मुनीनां स्नानमप्राप्तं दोषे त्वस्थ विधिर्मतः।। 
WET कापालिकात्रेयीचण्डालशबरादिभि: । 

आप्लुत्य दण्डवत्स्नायाज्जपेन्मन्त्रानुपोषित: । । 
एकान्तरं त्रिरात्र वा कृत्वा स्नात्वा चतुर्थके। 

दिने शुध्यन्त्यसंदेहमृतौ व्रतगता: स्त्रिय: ।।
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अर्थात्‌ :- जो ब्रह्मचारी हैं, और जिनका आत्मा अपने ही में रमण करनेवाला है, 
उन मुनियों के लिये स्नान अनावश्यक है। किन्तु दोष उपस्थित होनेपर उसकी विधि भी 
मानी है। जैसे कि कापालिक set are ak da ane a ast हो जानेपर 

अपने शरीर को अच्छी तरह भिगोकर दण्डस्नान करना चाहिये, और उपवासपूर्वक मंत्र 

का जप करना चाहिये। जो ब्रतिक स्त्रियाँ हैं वे एकांतर से या तीन रात्रि के बाद नि:संदेह 

शुद्ध समझी जाती हैं। इसी प्रकार और भी कहा है कि :- 

  

  

रागद्वेषमदोन्मत्ता: स्त्रीणां ये वशवर्तिन:। 

न ते कालेन शुद्धबन्ति स्नातास्तीर्थशतैरपि।। 

अर्थात्‌ :- जो रागद्वेष आदि कषायमद से उन्मत्त रहनेवाले और स्त्रियों के वशीभूत 
रहनेवाले - अब्रह्म के सेवन करनेवाले हैं वे सैंकड़ों तीर्थों में स्नान करके भी कभी 

शुद्ध नहीं हो सकते। 
अंत में इस अध्याय का उपसंहार करते हुए बताते हैं कि यहाँ पर जो नित्य और 

नैमित्तिक क्रियाओं का स्वरूप बताया है उनका यथावत्‌ पालन करने से क्‍या फल प्राप्त 

होता है :- 

  

नित्या नैमित्तिकीश्रवेत्ववितथकृतिकर्माड्गबाह्म श्रुतोक्ताभकतया, 
युडकते क्रिया यो यतिरथ परम: श्रावकोन्योथ शक्त्या। 
स श्रेयःपक्क्रिमाग्रत्रिदशनरसुख: साधुयोगोज्झितांगो, 
भव्य: प्रक्षीणकर्मा ब्रजति कतिपयैर्जन्मभिर्जन्मपारम्‌। ।९९।। 

  पूर्वोक्त रीति से इस अध्याय में जिन नित्य और नैमित्तिक क्रियाओं का वर्णन किया 
गया है वे सब सत्यभूत कृतिकर्मनाम के अड्गबाह्मश्रुत में अच्छी तरह बताई हैं। उसीके 

आधार से यहाँ पर भी ये बताई गई हैं। अतएव सर्वथा प्रमाणभूत है। जो संयमी साधु 

अथवा उत्तम श्रावक - दशवीं ग्यारहवीं प्रतिमा का धारक देशसंयमी, यद्गा मध्यम - सातवीं 

आदि प्रतिमा का धारक, अथवा जघन्य - छट्टी प्रतिमा तक के ब्रतों को धारण करनेवाला 
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    श्रावक भक्तिपूर्वक और शक्ति के अनुसार इन नित्य नैमित्तिक क्रियाओं का भलेप्रकार 
पालन करता है वह भव्यात्मा आयु के अंत में समाधिपूर्वक शरीर का अच्छी तरह त्याग 

करके संचित महान्‌ पुण्यकर्म के उदय से निरवशेषतया निर्जर्ण करके कम से कम 

दो तीन भव में और ज्यादे से ज्यादे सात आठ भव में ही संसार का अंत कर शास्वतिक 
शिवसुख का अनुभव किया करता है। जैसा कि कहा भी है कि :- 

  

  

आराहिऊण केई चउव्विहाराहणाए dat 

उव्वरियसेसपुण्णा सव्वत्थणिवासिणो हुंति। 
जेसिं होज्ज जहण्णा चउव्विहारहणा हु खबयाणं। 
सत्तठ्भभवे गंतुं तेविय पावंति णिव्वाणं।॥। 

इस ग्रंथ मे जिस मुनिधर्म का वर्णन किया गया है वह जिनभगवान्‌ के प्ररूपित आगम 

से उद्धृत करके ही किया है। अतएव वह सर्वात्मना प्रमाण है और श्रद्धेय है। मुमुक्षुओं 
को उसका निरंतर यथावत्‌ पालन करना चाहिये। ऐसा करने से ही उन्हें संसार के सर्वोत्कृष्ट 

अभ्युदय तथा परम निःश्रेयस पद की प्राप्ति हो सकती है। इसी बात को म्रंथकर्ता ग्रंथ 

के अंत में अपना और ग्रंथ का नाम प्रकट करते हुए बताते हैं :- 

  

se Geant जिनप्रवचनाम्बुधेरुद्धृतं 
सदायउपयुज्जते श्रमणधर्मसाराप्रतम्‌। 
शिवास्पदमुपासितक्रमयमा: शिवाशाधरै: 

समाधिविधुतांहस: कतिपयैर्भवैर्यान्ति ते। 1१०० ।। 

ऊपर जिस अनगार धर्म का इस ग्रंथ में वर्णन किया गया है वह अपूर्व अमृत के 

समान हैं, जो कि श्री जिनेन्द्र भगवान्‌ के प्ररुपित आगमरूपी समुद्र से उद्धृत किया है। 

जो निर्मल सम्यक्त्व के धारण करनेवाले इस धर्म के अंतस्तत्त्व का सुधा के समान सदा 

सेवन किया करते हैं, अतएव जिनके चरणयुगल की इन्द्रादिक भी आराधना किया करते 

हैं, अथवा आत्मिक - क्षेम - साक्षात्‌ मोक्ष की आकांक्षा धारण करनेवाले मुनिगण और 
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  अन्य महान्‌ पुरुष जिनके क्रम - आनुपूर्वी और यम - संयम की उपासना किया करते 

हैं, जिन्होंने समाधि - धर्मध्यान अथवा शुक्लध्यान के द्वारा शुभ और अशुभकर्मों का 

अपनी आत्मा से पृथक्‍करण कर दिया है, वे भव्यात्मा कुछ ही भव में - कम से कम 

दो तीन या ज्यादे से ज्यादे सात आठ भाव में शास्वतिक शिवसुख का संपादन किया 

करते हैं। 
केवल शिवसुख - मोक्ष का ही अभिप्राय रखकर जिसने - भव्यों - मुनियों अथवा 

देवों की तृप्ति के लिये जिनभगवान्‌ के आगमसझुपी क्षीरसमुद्र का मंथन करके इस धर्मामृत 

को उद्धृत किया है वे श्रीमान्‌ आशाधर सदा जयवंते रहो। एवं वे भव्यात्मा हरदेव भी 

ग्रंथ को वृद्धिगत करते हुए सदा आनंदित रहे कि जिनके उपयोग के लिये उन्हीं श्रीमान्‌ 
आशाधर ने इस टीकारूपी शुक्ति की सुखपूर्वक रचना की है। 

  

इस तरह श्री आशाधर विरचित धर्मामृत ग्रंथ के अनगार धर्म नामक पूर्वभाग की 

भव्यकुमुदचंद्रिका नाम की स्वोपज्ञ टीका में नित्य नैमित्तिक क्रियाओं का जिसमें 

वर्णन किया गया है ऐसा नौंवा अध्याय पूर्ण हुआ। 

  

इस प्रकार धर्मामृत ग्रंथ के अनगार धर्मामृत नामक पूर्वार्थ की टीका पूर्ण हुई। 

भद्रं भूयात्‌ । 

  इति श्री परमपूज्य धर्मसाम्राज्यगायक योगींद्रचूडामणि सिद्धांतपारंगत, चारित्रचक्रवर्ती 

श्री १०८ आचार्य श्री शांतिसागरजी महाराज के आदेश से ज्ञानदान के लिये 

श्री प. पू. चा. च. आ. श्री १०८ शांतिसागर दिगंबर जैन जिनवाणी जीर्णोद्धारक 

संस्था की ओर से छपे हुए श्री महापण्डित श्री आशाधरकृत 

अनगार धर्मामृत की हिंदी टीका fat 

नौवाँ अध्याय संपूर्ण भया।।९।। 

ग्रंथ प्रकाशन समिति, फलटण वीर नि. सं. २४८१ 
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ग्रंथकर्ता की प्रशस्ति 

एक सपादलक्ष नाम का देश था जो कि त्रिवर्गसंपत्ति से युक्त और लवणसमुद्र का 

भूषणरूप था। उसमें लक्ष्मी के क्रौड़ागृह के समान मंडलकर नाम का एक महान्‌ दुर्ग 

था। वहीं पर निर्मल व्याप्रेराल जाति के श्री सल्लक्षण पिता और श्रीमती रानीबाई माता 

की कुक्षि से श्री जिनेन्द्र भगवान्‌ के प्ररूपित सिद्धान्त में श्रद्धा रखनेवाले आशाधर का 

जन्म हुआ था। उन्हों ने जिस प्रकार अपने को सरस्वती - वाणी के गर्भ से उत्पन्न किया 

“था उसी प्रकार सरस्वती नाम की अपनी स्त्री से छाहड नाम के पुत्र को उत्पन्न किया 

था, जो कि अत्यंत गुणवान्‌ था और जिसने मालवा के अधिपति श्री अर्जुनदेव को अपने 

ऊपर अनुरंजित कर रक्खा था ! 

कवियों अथवा विद्वानों के मित्र श्री उदयसेन मुनि ने अत्यंत प्रीतिपू्वक जिन आशाधर 

का यह कहकर अभिनंदन किया था कि :- 

  

व्याप्रेरवालवरवंशसरोजहंस: काव्यागृतौधरसपानसुतृप्तगात्र: । 

सल्लक्षणस्थ तनयो नयविश्वचक्षुराशाधरो विजयते कलिकालिदास: ।। 

अर्थात्‌ :- जो व्याप्रेराल नाम के निर्दोष वंशरूपी सरोज - कमल को हंस के 

समान है, जिसका शरीर काव्यरूपी अमृत के समूह का रसपान करने से अत्यंत तृप्त 

हो चुका है, जो नीति अथवा न्यायशास्त्र के द्वारा संपूर्ण संसार को देखनेवाला है, अथवा 

जिसका न्यायशास्त्र संसार के लिये चक्षु के समान है, एवं जो इस कलिकाल में कालिदास 

के समान है वह सल्लक्षण का पुत्र आशाधर सदा जयवंत रहो। 

इसी प्रकार उन आशाधर के विषय में श्री मदनकीर्ति नाम के यतिपति -आचार्यने 

भी ये प्रज्ञापुंज हैं ऐसा प्रशंसा वाक्य कहा है। 

    

  

  

१ - पं. आशाधरजी की सरस्वती पुत्र ऐसी पदवी थी।
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  वे ही आशाधर जब तुरुष्कराज साहबुद्दीन ने सपादलक्ष देश पर अपना अधिकार 

किया तब उसके त्रास से अपने सदाचार एवं चारित्र में क्षति पड़ती हुई देखकर मालवा 

देश में आकर प्राप्त हुए, जहाँ पर कि विन्ध्यनरेश के बाहुबल, अंतः:सार तथा उत्साह 
के प्रसाद से त्रिवर्ग का ओज - बल स्फुरायमाण हो रहा था। इस मालवा की धारानगरी 

में अपने बड़े परिवार को साथ लेकर आशाधर ने निवास किया। यहीं पर वादिराज पंडित 

श्रीधरसेन के शिष्य पंडित महावीर से आतप्रमाणशास्त्र और जैनेन्द्र व्याकरण का अध्ययन 
किया । 

जिस आशाधर के विषय में विन्ध्यनरेश के महासांधिविग्रहिक मंत्री और कबियों के 

शिरोमणि विद्वान विह्न ने इस प्रकार कहा है कि :- 

  

आशाधरत्व॑ मयि विद्धि सिद्ध निसर्गसौंदर्यमजर्यमार्य । 
सरस्वतीपुत्रतया यदेतदर्थ पर॑ वाच्यमयंप्रपञ्च: ।। 

अर्थात्‌ हे आर्य ! * सरस्वतीपृत्रत्व की अपेक्षा मुझ में स्वाभाविक ' सौंदर्य - सहोदरता - 

भ्रातृभाव से युक्त तथा 'अजर्य - मैत्रीभावरूप आशाधरत्व सिद्ध हो गया समझो । 

ये आशाधर जिनधर्म को उद्योतित करने के लिये जहाँ पर अर्जुनवर्मा राजा का 
राज्य था और श्रावकों की वस्ती बहुत अधिक थी उस नलकच्छपुर में आकर रहे। 

उन्होंने पंडित देवचंन्द्रप्रभ्ति किन श्रोताओं को थोड़े ही समय में व्याकरणसमुद्र के 

पार नहीं कर दिया, एवं उनसे समीचीन न्यायशास्त्ररूपी उत्कृष्ट अस्त्र को पाकर वादीद्ध 

विशालकीर्ति आदिक में से ऐसे कौन हैं कि जिल्होंने प्रतिपक्षी वादियों को आश्षिप्त - 
पराजित नहीं किया है। तथा जिनके जिनवचनरूपी दीपक के ग्रहण कराने पर भट्टारक 

देवभद्र विनयभद्र आदिकमें से ऐसे कौन हैं कि जो मोक्षमार्ग में अस्खलितरूप से नहीं 
चलने लगे, - निरतिचार चारित्र का आचरण नहीं करने लगे। इसी प्रकार जिनके पास 

काव्यरूपी अमृत का पान करके बालसरस्वती महाकवि मदन आदिमें से ऐसे कौन हैं 

  

  

  

  

  

१ - विल्हण की माता का नाम सरस्वती था और पं. आशाधरजी की सरस्वतीपुत्र उपाधि थी। 

२ - दूसरे पक्ष में सौंदर्य अर्थ भी हो सकता है। ३ - पक्षान्तर में कभी नष्ट न होनेवाला ऐसा भी 
अर्थ हो सकता है।
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कि जिन्होंने सहृदय विद्वानों के बीच में प्रतिष्ठा प्राप्त नहीं की है। 
जिसके निरवद्य पद्यों से मानों अमृत का पूर ही बहता है, जिससे स्याद्वादविद्या का 

प्रसाद विशदरूप से प्राप्त होता है, ऐसा प्रमेय रत्नाकर नाम का इन्होंने एक तर्क ग्रंथ 

बनाया है। इसी प्रकार जिन आशाधरने केवल आत्मकल्याण के लिये सिद्धिका है अंक - 

* चिह्न जिसका ऐसा भरतेश्वराभ्युदय नाम का उत्तम काव्य बनाया और उसकी जिनागम 

का सारभूत, स्वयं कौ बनाई हुई ज्ञानदीपिकानाम की टीका से रमणीय, धर्मामृत नाम 

का शास्त्र बनाकर मुमुश्षु विद्वानों के आनंद से परिपूर्ण हृदय में विराजमान किया। नेमिश्वर 

के नाम का अनुवर्तन करनेवाला राजमती विप्रवलभ्भ - अर्थात्‌ नेमीश्वरराजीमतीविप्रलभ्भ 

नाम का खण्डकाव्य बनाया और उसकी स्वयं टीका भी बनाई। पिता की आज्ञानुसार 

अध्यात्मरहस्य नाम का शास्त्र बनाया जो कि प्रसत्तिगुण से युक्त रहने के कारण झटिति 

अर्थ का बोधन करता है और अर्थतः गंभीर है - जिसका अर्थ समझने में दूसरे शास्त्रों 
की अपेक्षा पड़ती है, तथा जो आरब्धयोगियों को अत्यंत प्रिय है। मूलचार, भगवतीआराधना, 

इष्टोपदेश, आराधनासार, भूपालचतुर्विशतिका आदि ग्रंथों के ऊपर टीका बनाई हैं और 

अमरकोष के ऊपर भी क्रियाकलाप नाम की विशिष्ट टीका रची है। रुद्रट आचार्य 

के काव्यालंकार टीका की और अरहंतो - अनंत तीर्थकरों का स्तवनरूप सटीक सहस्त्र 

नाम बनाया। जिनभगवान्‌ की प्रतिमा की प्रतिष्ठा की विधि बतानेवाला जिनयज्ञकल्प नाम 

का प्रतिष्ठाशास्त्र बनाया और उसकी जिनयज्ञकल्पदीपिका नाम की टीका भी बनाई। इसी 

प्रकार त्रिषष्ठिस्मुतिनाम का सटीक संक्षिप्तशास्त्र भी बनाया जिसमें कि त्रेसठशलाका पुरुषों 

का विषय बताया गया है। जिनभगवान्‌ का अभिषेकशास्त्र नित्यमहोद्योतनाम का बनाया 

जो कि मोहरूपी अंधकार को दूर करने के लिये सूर्य के समान है, और जिसमें महाभिषेक 
पूजा की विधि बताई गई है। तथा रत्लत्रयविधान की पूजा और उसके माहात्म्य का जिसमें 
वर्णन किया गया है ऐसा रत्लत्रयविधान नाम का शास्त्र जिसने बनाया है और जिसने 

वाग्भटसंहिता का अभिप्राय व्यक्त करने के लिये उसके ऊपर आयुर्वेद के विद्वानों को 

अभीष्ट अष्टांगहदयोद्योत नाम की टीका बनाई है। वही मैं आशाधर हूँ कि जिसने अपने 
ही पहले बनाये हुए धर्मामृत ग्रंथ में निरूपित यतिधर्म का अभिप्राय प्रकाशित करनेवाली 
यह टीका बनाई है; जो कि मुनियों को अतिशय प्रिय है। यदि इसके लिखते हुए कहीं 

१ - प्रत्येक सर्ग के अंत में सिद्धि यह शब्द आता है। 
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अज्ञानिता के कारण स्खलन हो गया हो तो धर्माचार्य तथा विद्वानों को उसका संशोधन 

करके पठन करना चाहिये। 

नलकच्छनाम के नगर में उत्कृष्ट जैनधर्म का पालन करनेवाला श्रावकों में अग्रणी 

तथा देवपूजा आदि गुणों के संग्रह करने और विवेक के धारण करने एवं करुणा दान 

के करने में जो सदा तत्पर रहा करता, विनय सरलता भद्रता उदारता दया और परोपकारपरता 

आदि गुणों से युक्त तथा खंडेलवाल जातिरूपी सुवर्ण में माणिक्य पद्मरागमणि के समान 

था ऐसा अतिशय सज्जन एक श्रेष्ठी रहता था, जिसका नाम तो पाप था परंतु ae: 

वह पाप से सदा पराड्मुख रहा करता था। उसके दो पुत्र थे एक बहुदेव दूसरा पद्मसिंह। 

पहला पिता के भार को धारण करने में समर्थ था, और दूसरे के शरीर को लक्ष्मी ने 

आलिंगित कर रक्‍्खा था। बहुदेव के तीन पुत्र थे - एक हरदेव जिसमें कि अनेक गुण 

स्फुरायमाण थे और दूसरा उदयी तथा तीसरा स्तंभदेव | ये तीनों ही भाई त्रिवर्ग का सेवन 

करनेवाले गृहस्थों के द्वारा सम्मानित थे। 

एकबार हरदेव ने यह प्रार्थना कौ कि 'साधु महीचंद्र ने मंदज्ञानियों को प्रबोधित 

करने के लिये आपके धर्मामृत ग्रंथ के सागारधर्म प्रकरण की टीका आपसे ही करवा 

दी है। परंतु अभी तक उसके अनगारधर्मभाग की टीका नहीं बनी है। वह तीक्ष्णबुद्धि 
के धारण करनेवाले विद्वानों के लिये भी अत्यंत दुर्बोध है, विना टीका के उसका अर्थ 

उनकी भी समझ में नहीं आ सकता। अतएव आप उसकी भी टीका बनाने का अनुमग्रह 

करें|” इसके सिवाय धनचंद्र ने भी इसके लिये आग्रह किया। इसी पर से पंडित आशाधरजी 

ने यह टीका बनाई है जिसमें कि धर्मामृतोक्त यतिधर्म के विषय में अच्छी तरह विचार 

किया गया है। विद्वानों ने इसका नाम भव्यकुमुदचंद्रिका रक्खा है; क्योंकि यह निकट 

भव्यजीवरूपी कमलों को चाँदनी के समान आह्ादित करनेवाली है। धर्मामृत ग्रंथ के 

सागार अनगार इन दोनों ही भागों की टीका मुमुश्नु विद्वानों के द्वारा चिंतना में प्रवृत्त होती 

हुई कल्पकाल पर्यत स्थिर रहे | 
जिस समय में परमार वंशरूपी समुद्र को वृद्धिगत करनेवाले चंद्रमा के समान महाराज 

देवपाल के और पुत्र श्रीमान्‌ जैतुगिदेव अपने खड़ग के बल से मालवा का भले प्रकार 
शासन कर रहे थे उसी समय में नलकच्छनाम के नगर श्रीमन्नेमिनाथभगवान्‌ के चैत्यालय 

में विक्रम संवत १३०० कार्तिक सुदि पंचमी सोमवार को शुभ लग्न में यह टीका पूर्ण 
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की। अनुमान से इस टीका का प्रमाण अनुष्टुप्‌ छंद की अपेक्षा १२२००० है यथा - 
पहले अध्याय में १६०० दूसरे में १४२७ तीसरे में ३१८ चौथे में २६१५ पाँचवे में ६०१ 
छट्टे में १७५५ सातवें में १२०६ आठवें में १५४५ और नीौंवें में १०७५। 

सुख और उसके कारणों की प्राप्तिरप अथवा दुःख और उसके कारणों के निवारणरूप 

यद्वा उनके भी कारण प्रतिकारणरूप शांति और कल्याण समस्त संसार के लिये श्री शांतिनाथ 

भगवान्‌ सदा विस्तृत करो। धर्म का सेवन करनेवाले भव्य प्राणियों के साथ अभ्युदय 
और मोक्षरूप लक्ष्मी सदा आलिंगन करे। जगत में नीति का प्रयोग सदा बढ़ता रहे। 

पृथ्वी का शासन करनेवाला राजा अग्रणी और बलवान्‌ हो। कवीजन समीचीनविद्या के 

रस को प्रकट करनेवाली ही कविता किया करें। संसार में पाप का नाम भी न रहे 
अथवा क्‍या क्‍या और कितनी प्रार्था की जाय अतएव अंत में एक ही प्रार्थना है कि 

परमनि:श्रेयस का साधनरूप जिनभगवान्‌ का शासन सदा जयवंत रहो। 

इस प्रकार महापंडित आशाधरजी रचित और भव्यात्मा हरदेव द्वारा अनुमोदित अनगार 

धर्मामृत की टीका समाप्त हुई। 

  

  

    

शुभं भूयात्‌
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शास्त्र - भक्ति। 

अकेला ही हूँ मैं करम सब आये सिमटिकें। 
लिया है मैं तेरा शरण अब माता सटकिकें।। 
भ्रमावत है मोकों करम दुःख देता जनमका। 
करों भक्ती तेरी, हरो दुःख माता भ्रमनका।।१।। 
दुःखी हुआ भारी, श्रमत फिरता हूँ जगत मैं। 

सहा जाता नाहीं अकल घबरानी भ्रमनमैं।। 

करों क्‍या मा मोरी, चलत वशज्ञ नाहीं मिटनका। 

करों भक्त तेरी, हरो दुःख माता भ्रमनका।।२।। 
सुनो माता मोरी, अरज करता हूँ दरद मैं। 
दुःखी जानों मोकों, डरप कर आयो शरन मैं।। 
कृपा ऐसी कीजे, दरद मिट जावै मरनका। 

करों भक्ति तेरी, हरो दुःख माता भ्रमनका।।३।। 
पिलावै जो मोकों, सुबुधिकर प्याला अमृत का। 
मिटावै जो मेरा सब दुःख सारा फिरनका।। 
परों पावां तेरा हरो दुःख सारा फिकरका। 
करों भक्ति तेरी, हरो दुःख माता भ्रमनका।।४।। 

  

wae :- मिथ्या - तम नाशवे को ज्ञान के प्रकाशवेको, आपा - परभासवे को 

भानुसी बखानी है। छहों द्रव्य जानवेको बंधविधि भानवेको स्वपर पिछानवेकों परम प्रमानी 
है।।५।। अनुभौ बतायवे को जीव के बतायवे को, काहू न सतायवेकों भव्य उर आनी 

है। जहाँ तहाँ तारवे को पार के उतारवेको, सुख विसतारवेकों ये ही जिनवानी है । 
L&I 
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दोहा:- यह जिनवानी की थुती, अल्प बुद्धि परमान। पनालाल विनती करे, दे माता 

मोहि ज्ञान । ७ || हे जिनवानी भारती, तो हि जपों दिन रैन। जो तेरा शरना गहै, सो 
पावे सुख चैन ।।८ ।। जा वानी के ज़ानतैं सूझै लोकालोक | सो वानी मस्तक चढो, सदा 
देत हों धोक |।॥९।। 

  

आचार्यवर्य प्रणमामि नित्यम्‌ | 

पृज्यातिपूज्यैर्यतिभिस्सुवंद्यं । संसार - गंभीर - समुद्रसेतुम्‌। ध्यानैकनिष्ठा - गरिमा गरिष्ठम्‌ | 

आचार्यवर्य प्रणमामि नित्यं। 

ध्यानादिसैन्यं परिवर्ध्य पूर्णम्‌। कर्मारिवर्ग प्रिणिहत्य वेगात्‌। नीरागस्वातंत्रपदे प्रतिष्ठम्‌ | 

आचार्यवर्य प्रणमामि० । 
आशभ्यन्तरों बाह्य उपाधिभार: | दूरीकृतों येन वितृष्णभावात्‌। दैगम्बरं सुन्दरदिव्यकायम्‌ | 

आचार्यवर्य प्रणमामि० । 

धर्मामृतं पाययति प्रभूतम्‌ | यो भव्यजीवान्‌ करुणास्वरूपं | स्वात्मस्वरूपं च चकार TT: | 

आचार्यवर्य प्रणमामि० । 

यो$नेक साधून्‌ विषयेष्वरक्तान्‌। निग्रैथ लिंगे विधिना चकार | गुरूपरागोपि च वीतराग: । 

आचार्यवर्य प्रणमामि० । 

महागंभीर विशदीकृतार्थ | शास्त्राब्धिपारेर्गतवान्समग्रम्‌ | तथापि प्रज्ञामदताविरक्त: | आचार्यवर्य 

प्रणमामि नित्यम्‌। 

दर्श दर्श सूरिशांतस्वरूपं, पायं पायं वाक्य - पीयूषधारां | स्मारं स्मारं तदगुणान्‌ स्पृष्टपादा:, 

जाता: शाता: साथवोश्षेष्वरक्ता: | | 
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