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ૐ 
।। परमात्मने नमः ।। 

।। परमोपकारी कहानगरुुदेवाय नमः ।। 
।। वन्दे भगवती मातरम ्।। 

 

 

 

(અ ક્ષ રશઃ  ત ત્ત્વ ચ ચચા  નં.  ૬ ૬ -૧૨ ૫ 

(DVD-૩ Track No ૬ ૬-૧ ૨૫) 

 

 
 
 
 

: પ્ર કચશ ક : 
શ્રી દાદર દદગંબર જૈન મુમુક્ષુ મંડળ 

દાદર-મુંબઈ
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વવ ક્રમ  સં વત    વી ર  સં વત    ઈ . સ. 
  20 8 2      2 0 52    2 0 2 5 
 

 
: પ્રકાશન તિતિ : 

કારિક સુદ પૂનમ, િા. 5-11-2025 
કાર્િિકી અષ્ટાદિકા પૂર્ાાહૂતિ દદન, ગુજરાિી સમયસાર પ્રકાશન દદન,  

િેમજ શ્રીમદ્ રાજચંદ્રજી જન્મદદન 
 
 

પ્ર શ મ મૂ વતા  ભ ગ વતી  પૂ જ્ય  બ હે ન શ્રી  ચ ં પચબે ન ની   
અ મૃ ત વચ ણી ભચ ગ - 3 -B  

ત ત્ત્વચ ચચા ન ં  અ ક્ષ ર શઃ  સંકલ ન  જે  PDF ફો મે ટ મચં  
www.vitragvani.com ઉપર  અ પ લોડ  કર વચમચં  આ વે લ  છે .   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ટચ ઈ પ  સે ટીં ગ 

વન જે શ  જૈ ન 

સ ો ન ગ ઢ 

મ ો .  9 6 6 2 5 3 5 3 87 
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પ્રકાશકીય તનવેદન 
આ પ ણચ પર મ  ઉપ કચ રી , કૃ પચ સચગ ર પૂ જ્ય ગ રુ દે વશ્રી  કચ ન જી સ્વચ મી નચ  

ભ ક્ત ર ત્ન ભ ગ વતી સ્વરૂપ  પ્રશ મ મૂ વતા  પૂ જ્ય બહે ન શ્રી  ચં પચ બે ન  દ્વચ રચ  મ મ ક્ષ ઓ  સચ થે 
ત ત્ત્વચ ચચા ‘‘ અ મૃ ત વચ ણી ભચ ગ - ૩’ ’ ની  DVD પૂજ્ ય  બ હે ન શ્રી ની  ૧ ૦ ૫  જન્મ જ યં વત નચ  
રો જ પ્ર સ્ત ત  થ ઈ હતી .  તે મ મ ક્ષ  જ ગ ત મચં ખૂ બ  જ ઉપ યો ગી થ ઈ છે.  તે ને  લક્ષ મચં  લ ઈ ને  
અ મચ રચ  દચ દ ર મંડ ળનચ  કેટ લચ ક મ મ ક્ષ ઓ એ  ભચ વનચ  વ્ય ક્ત  કરી કે  આ ‘‘અ મૃ ત વચ ણી  
ભચ ગ - ૩ ’ ’ ને  વવ સ્તચ ર થી  છૂ ટ ં  કરી ને  અ મૃ ત વચ ણી  ભચ ગ - ૩A ( ત ત્ત્વચ ચચા  -૪ - ૬ ૫) ,  ભચ ગ -
૩B ( ત ત્ત્વચ ચચા ૬ ૬ - ૧૨ ૫) ,  ભચગ - ૩C ( ત ત્ત્વચ ચચા ૧ ૨ ૬ - ૧ ૮ ૭ )  એ મ  અ ક્ષ ર શઃ 
ત ત્ત્વચ ચચા ને બ હચર  પચ ડીએ .  DVD નચ  ટરે ક અ ન સચ ર  ચ ચચા નો  ક્રમ  આ પે લ  છે . 

જે ઓ ને  ત ત્ત્વ ની  જજ જ્ઞચ સચ છે  તે વચ મ મ ક્ષ ઓ ને  આ અ ક્ષ ર શઃ  PDF બ હચર  પડ શે 
ત્ યચ ર બચ દ  પ સ્તક રૂપે  પણ બ હચ ર  પ ડશ ે  જે  સ્વચ ધ્યચય  મચ ટે  ખૂ બ  જ  અ ન કૂ ળ ર હે શે , વધચ રે  
સ્પ ષ્ટી કર ણ થ શે  જે સ મજ વચ  મચ ટે  લચ ભ ન ં  કચર ણ બ ન શે. 

પૂ જ્ય બ હે ન શ્રી ની  જે ટ લી શ ક્ય  હો ય તે ટ લી  ત ત્ત્વચ ચચા ને અ ક્ષ ર શઃ  કરી  બહચ ર  
પચ ડ વચ ની અ મચ રચ  મં ડ ળની  ભચ વનચ  છે.  અ મચ રું  શ્રી  દચ દ ર દદગં બર  જૈ ન  મ મ ક્ષ  મં ડ ળ 
આ  અ મૃ ત વચ ણી  ભચગ -૩  DVD ને  અ ક્ષ ર શઃ  કરી  તે ને  ત્ર ણ ભચ ગ મચં  પ્ર કચ વશ ત  કરી 
ર હ્યચ  છી એ .  તે મચં  પ્ર થ મ  ભચ ગ  મ વન ર ક્ષચ  દદને  પ્રગ ટ થ ઈ  ગ યે લ  છે.  તે નચ જ  અ ન ક્ર મે  
અ મૃ ત વચ ણી ભચ ગ - ૩-B ( ત ત્ત્વચ ચચા ૬ ૬ - ૧ ૨ ૫ ) ,  કચ વતા કી  અ ષ્ટચ જનન કચ  પૂણચા હૂ વત  દદન , 
ગ જ રચ તી  સ મ ય સચર  પ્ર કચશ ન  દદન  તે મ જ  શ્રી મ દ્  રચ જચ ં દ્ર  જ ન્મ દદન  વન વમત્તે  પ્ર કચ વશ ત   
કર તચ  હર્ા  અ ન ભ વી એ  છી એ . અ મૃ ત વચ ણી ભચ ગ - ૩A અ ને  ભચગ - ૩B PDF  
www.vitaragvani.com પર  ઉપ લ બ્ધ છે . મ મ ક્ષ  ત્યચં થી  ડચ ઉન લો ડ કરી  સ્વચ ધ્યચ ય 
કરી  શ કે છે . વળી  આ  તત્ત્વ ચ ચચા  મ મ ક્ષ ઓ  સચં ભળ તી  વખતે  વચં ચી  શ કે  તે મચ ટે  પૂ જ્ય 
ગ રુ દે વશ્રી નચ  પ્ર વચ ન ની જે મ જ સ્ક્રી ન  પ ર લચઈ નીં ગ સચ થે તૈ યચ ર કરી શ ં . તે મ જ 
ઓ ન લચ ઈ ન  પ ણ સચં ભળી  તે મ જ  વચં ચી  શ કે  તે મચ ટે  YOU TUBE પ ર  મૂ કવચ ની  
ભચ વ નચ  છે . 

પૂ જ્ય ગ રુ દે વશ્રી ની વચ ણી  સી મં ધર  ભગ વચ ન ની  દેશ નચ  છે . ભ ગ વચ ન શ્રી ક ંદ ક ં દ  
આ ચચ યા નચ  હૃદ ય ને પૂ જ્ય ગ રુ દે વશ્રી એ  ખો લી ભ રત ક્ષે ત્ર મચં  ક ં દ ક ં દ  ભગ વચન નો  જ ય કચ ર 
ક યો  છે.  તે મ ની  ભચ વનચને  ખો લી ને  ગ રુ દે વશ્રી એ  એ કલ ં  મચ ખણ  આ પય ં  છે. 

પૂ જ્ય ગ રુ દે વશ્રી ની વચ ણી ને  સં પૂ ણા મચ થે ચ ઢચ વી  પૂ જ્ય બ હે ન શ્રી એ શ દ્ધચ ત્મચ ની  
પ્રચ વિ  કરી  જી વન  સચ થાક ક ય ું  છે . પૂ જ્ય બ હે નશ્રી એ  ગ રુ દે વશ્રી એ  ફરમચ વે લ  ત ત્ત્વનચ  
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ગૂ ઢ ર હસ્યો  જે  મ મ ક્ષ ને  સ મ જ મચં  ન  આ વતચ  તેનચ  વન રચ કરણ  મચ ટે  પૂ જ્ય બ હે ન શ્રી ને 
પ્ર શ્નો  પૂ છ તચ હતચ .  પૂ જ્ય બ હે ન શ્રી એ  ગ રુ દે વનચ  ભચ વ ને  વધ  સ હે લચ ઈ થી  સ મ જી  શ કચ ય  
તે વચ  ખ લચ સચ ચચચા મચં  ક યચા  છે.  જૈ ન -જૈ ને ત ર  મૂળ દદગં બર  સંપ્ર દચ ય નચ  મો ટચ  મો ટચ 
વવ દ્વચ નો  પૂ જ્ય બ હે ન શ્રી ની  સ મ જ,  ત ત્ત્વચ ચચા થી ખૂબ  જ આ કર્ચા યચ  છે . તે મ નચ  વચ નો થી 
પ્ર ભચ વવ ત  થ ઈ તે મ નચ દ્વચ રચ  કર વચ મચં આ વતચ  સ્ વચ ધ્યચ ય મચં  બ હે ન શ્રી નચ  વચ નો નો 
આ ધચ ર  આપ વચ મચં  આ વે છે . 

અ મચ રચ  મંડ ળને  આ  સરસ  પ્ર ભચ વનચ નો  લચ ભ મળ્યો  છે તે થી અ મે  આ નંદ ની  
લચ ગ ણી અ ન ભ વી એ  છીએ .  આ  ચ ચચાઓ ને  સી ડી મચં થી  લ ખ વચ ન ં  કચ યા  વન જે શ  જૈ ન, 
સો ન ગ ઢ  દ્વચ રચ  કર વચ મચં આ વે લ  છે  ત થચ  આ પ્ર કચશ ન નચ  પ્રૂ ફ રી દડં ગ ત થચ  ઓ દડ યો  સચ થે 
લ ખચ ણ ને ચે ક કરી  આપ નચ ર પં .  શ્રી ભ ર ત ભચઈ  શચ હ, પ્રો. જ યે શ ભચઈ કો ઠચ રી ,  બ્ર . 
રે ણ કચ બે ન,  જસ્મ તચ બે ન બચ વી શી,  વર્ચા બે ન  ખચ રચ ,  સપ નચ બે ન  શચ હ,  સો ન લ બે ન 
કચ મ દચ ર ,  દદવચ ળી બે ન  ગડચ ,  ચં વદ્ર કચ બે ન  પં ચો લી ,  પ્ર જ્ઞચ બે ન  જજ ત ભચ ઈ શચ હ ,  હી નચ બે ન 
મો દી — સ વે નો  દચ દર  મ મ ક્ષ  મં ડ ળ  અં તઃ કર ણ પૂવા ક  આ ભચર  મચ ને  છે .  આ  પ્ર કચ શ ન મચં 
અ ન મો દ ન  કર નચ ર મ મ ક્ષ ઓ નચ  નચ મ  અં ત મચં આ પે લ  છે , તે  સ વે નો દચ દ ર મં ડ ળ 
આ ભચ ર  વ્ય ક્ત  કરે  છે. 

પ્ર સ્ત ત  ચ ચચા મચં  શ્રો તચ ત થચ  પૂ જ્ય બ હે ન શ્રી નો અ વચ જ જ્યચં  અ સ્પ ષ્ટ છે ત્યચં  
. . .. . કરે લ  છે.   ત થચ  આ પ સ્તક મચં  કો ઈપ ણ  જ ગ્યચ એ  શ બ્દ ભૂ લ  જ ણચ ય  તો  ત જ જ્ઞો એ 
તે ને  સ ધચ રી ને  વચં ચી  લે વ ં  ત થચ  અ મ ને  અ વગ ત  કરચ વશો  જે થી  તે નો  સ ધચરો  કરી  શ કચ ય . 

શ્રી  દદગંબ ર જૈ ન  સ્વચ ધ્યચ ય મં દદર  ટર સ્ટે  આ  કચ યા  મચ ટે  સ્વી કૃ વત  આ પી  છે તે મ નો  
પ ણ  મંડ ળ આ ભચ ર મચ ને છે . 

આ  પ સ્તક મચં  આ પે લ  પૂ જ્ય  બ હે ન શ્રી ની  ત ત્ત્વચચચા નચ  પ ઠન  તે મ જ  શ્ર વણ થી 
પૂ જ્ય બ હે ન શ્રી એ  કહે લ  સ મ્ય ક્  સ્વરૂ પ ને  સ મ જી ને  સ્વચ ન ભૂ વત  પ્રચ િ કરી  
વન જા ત્મ વૈ ભ વને  પચ મો  એ  જ  ભચ વનચ  સચ થે .. .  
કચ ર ત ક સ દ - ૧ ૫                       વલ . 
તચ .  ૫ - ૧ ૧ - ૨૦ ૨૫    શ્રી  દચદ ર  દદગંબર  જૈ ન  મ મ ક્ષ  મં ડ ળ 
સ મ ય સચ ર  ગ  જ.  પ્ર કચશ ન  દદન                પ્ર મ ખશ્રી નચ  જ ય  જજ ને ન્દ્ર 
શ્રી મ દ્  રચ જચ ં દ્ર  જ ન્મદદન ,   
અ ષ્ટચ જનન કચ  પૂ ણચા હૂ વત  દદ ન 

q q q 
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અનુક્રમણર્કા 

Track No વવ ર્ ય     પે જ  નં . 
૬ ૬. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૬ ૬  1 
૬ ૭. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૬ ૭  7 
૬ ૮. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૬ ૮  1 3 
૬ ૯. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૬ ૯  1 9  
૭ ૦. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૭ ૦  2 4 
૭ ૧. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૭ ૧  3 1 
૭ ૨. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૭ ૨  3 7 
૭ ૩. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૭ ૩  4 4 
૭ ૪. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૭ ૪  5 1 
૭ ૫. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૭ ૫  5 7 
૭ ૬.  ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૭ ૬  6 3 
૭ ૭.  ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૭ ૭  6 9 
૭ ૮. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૭ ૮  7 6 
૭ ૯. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૭ ૯  8 2 
૮ ૦. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૮ ૦  8 9 
૮ ૧. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૮ ૧  9 4 
૮ ૨. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૮ ૨  1 0 1 
૮ ૩. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૮ ૩  1 0 7 
૮ ૪. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૮ ૪  1 1 3 
૮ ૫. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૮ ૫  1 2 0 
૮ ૬. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૮ ૬  1 2 7 
૮ ૭. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૮ ૭  1 3 4 
૮ ૮. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૮ ૮  1 4 1 
૮ ૯. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૮ ૯  1 4 7 
૯ ૦. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૯ ૦  1 5 3 
૯ ૧. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૯ ૧  1 6 0 
૯ ૨. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૯ ૨  1 6 7 
૯ ૩. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૯ ૩  1 7 3 
૯ ૪. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૯ ૪  1 8 0 
૯ ૫. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૯ ૫  1 8 7 

Track No વવ ર્ ય     પે જ  નં . 
૯ ૬. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૯ ૬  1 9 4 
૯ ૭. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૯ ૭  2 0 1 
૯ ૮. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૯ ૮  2 0 8 
૯ ૯. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૯ ૯  2 1 4 
૧ ૦ ૦. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૦ ૦ 2 2 0 
૧ ૦ ૧. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૦ ૧ 2 2 7 
૧ ૦ ૨. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૦ ૨ 2 3 4 
૧ ૦ ૩. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૦ ૩ 2 4 2 
૧ ૦ ૪. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૦ ૪ 2 5 1 
૧ ૦ ૫. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૦ ૫ 2 5 9 
૧ ૦ ૬. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૦ ૬  2 6 7 
૧ ૦ ૭. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૦ ૭ 2 7 3 
૧ ૦ ૮. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૦ ૮ 2 7 9 
૧ ૦ ૯. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૦ ૯ 2 8 5 
૧ ૧ ૦. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૧ ૦ 2 9 2 
૧ ૧ ૧. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૧ ૧ 2 9 9 
૧ ૧ ૨. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૧ ૨ 3 0 4 
૧ ૧ ૩. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૧ ૩ 3 1 1 
૧ ૧ ૪. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૧ ૪ 3 1 7 
૧ ૧ ૫. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૧ ૫ 3 2 3 
૧ ૧ ૬. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૧ ૬  3 3 0 
૧ ૧ ૭. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૧ ૭ 3 3 7 
૧ ૧ ૮. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૧ ૮ 3 4 4 
૧ ૧ ૯. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૧ ૯ 3 5 2 
૧ ૨ ૦. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૨ ૦ 3 5 8 
૧ ૨ ૧. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૨ ૧ 3 6 4 
૧ ૨ ૨. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૨ ૨ 3 7 1 
૧ ૨ ૩. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૨ ૩ 3 7 9 
૧ ૨ ૪. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૨ ૪ 3 8 5 
૧ ૨ ૫. ત ત્ત્વ ચ ચ ચા–૧ ૨ ૫ 3 9 2 



( 8 ) 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રીનું માંગલિક 

ણ મો  લો એ  સ વ્વ અ દર હંતચ ણં ,  ણ મો  લો એ સ વ્વ વસ દ્ધચ ણં,  ણ મો  લો એ સ વ્વ 
આ ય દર યચ ણં,  ણ મો  લો એ ઉવ જ્ઝચ યચ ણં ,  ણ મો  લોએ  સ વ્વ વત્ર કચ ળવતી  સચહૂ ણં . 

ચ ત્તચ દર  મં ગ લં,  અર હં તચ  મં ગ લં ,  વસ દ્ધચ મં ગ લં,  સચહૂ  મં ગ લં ,   
કે વલી  પ ણ્ણ ત્તો ધમ્મો  મંગ લં 

ચ ત્તચ દર  લો ગ ત્તમચ ,  અર હંતચ  લો ગ ત્તમચ , વસ દ્ધચ  લોગ ત્તમચ ,  સચ હૂ  લો ગ ત્તમચ ,  
કે વવલ પ ણ્ણ ત્તો  ધમ્મો લોગ ત્તમો . 

ચ ત્તચ દર  શર ણં પ વ્વજ્જચ વમ ,  અ ર હં તે  શ ર ણં  પ વ્વજ્જચ વમ ,  વસ દ્ધે  શ ર ણં  પ વ્વ જ્જચ વમ ,   
સચ હૂ  શર ણં પ વ્વજ્જચ વમ , કે વવલ પ ણ્ણ ત્તં  ધમ્મં  શરણ ં  પ વ્વજ્જચ વમ . 

ચચ ર શર ણ,  ચચ ર મં ગ લ,  ચ ચ ર ઉત્તમ  જે  કરે,  ભ વસચ ગ રથી  તે ત રે,   
સ કલ  ક મા નો  આ ણે  અં ત , મો ક્ષ  ત ણચ સ ખ લ હે  અનં ત , 

ભચ વ ધરી ને  જે ગ ણ  ગ ચય ,  તે  જી વ ત રી ને મ જક્ત જા ય , 
સં સચ ર મચં વહ શર ણ  ચ ચર , અ વર  શર ણ  ન હીં કો ઈ 

જે  ન ર - નચ રી  આ દરે,  તે ને  અ ક્ષ ય  અ વવ ચ લ  પ દ  હોય 
અં ગૂ ઠે  અ મૃ ત  વસે ,  લ જબ્ધ ત ણચ  ભં ડચ ર 

ગ રુ ગૌ ત મ ને  સ મ દર યે  તો  સ દચ ય  મ ન  વચં વછ ત  ફળ દચ તચ ર . 
* * * * * 

મૈં  હી  પર મચ ત્મચ  હૂં !  એ મ અ ન ભ વ કર ,  મૈં  હી પર મચ ત્ મચ  હૂં !   
વી ત રચ ગ  સ વા જ્ઞ દે વની  ધ્વવન મચં , વત્ર લો કનચ થ પર મચ ત્ મચ ,  

સો  ઇ ન્દ્રોં ની  ઉપવસ્થ વત નચ  સ મો સ રણ મચં , લચ ખો  કરો ડો  દે વો ની  હચજ રી મચં ,  
ભ ગ વચ ન ની  વચ ણી મચં આવ્ય ં   

ત ં  પ ર મચ ત્મચ  છો  એ મ  નક્કી  કર ! ત ં  પર મચ ત્મચ  છો  એ મ  ન ક્કી  કર !   
ઓ હો હો !  ભ ગ વચ ન  પણ  ત મે  પર મચ ત્મચ  છો  એ ટ લ ં તો  ન ક્કી  કર વચ  દ્યો .  

એ  પ ર મચ ત્મચ  અ મે  છી એ ન ક્કી  ક્યચ રે થ શે ? કે  ત ં પ ર મચ ત્મચ છો  એ વો અ ન ભ વ થ શે ,  
ત્ યચ રે આ  પ ર મચ ત્મચ  એ વો  વ્ય વહચ ર  ત ને  ન ક્કી  થશ ે ,   

વન શ્ચ ય  ન ક્કી  થ યચ  વવનચ  વ્ય વ હચ ર ન ં ન ક્કી  થ શે  નહીં . 

* * * * * 
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ચ ત્તચ દર  મં ગ લં,  અર હં તચ  મં ગ લં ,  વસ દ્ધચ મં ગ લં,  સચહૂ  મં ગ લં ,   

કે વલી  પ ણ્ણ ત્તો ધમ્મો  મંગ લં 

ચ ત્તચ દર  લો ગ ત્તમચ ,  અર હંતચ  લો ગ ત્તમચ , વસ દ્ધચ  લોગ ત્તમચ ,  સચ હૂ  લો ગ ત્તમચ ,  

કે વવલ પ ણ્ણ ત્તો  ધમ્મો લોગ ત્તમો . 

ચ ત્તચ દર  શર ણં પ વ્વજ્જચ વમ ,  અ ર હં તે  શ ર ણં  પ વ્વજ્જચ વમ ,  વસ દ્ધે  શ ર ણં  પ વ્વ જ્જચ વમ ,   

સચ હૂ  શર ણં પ વ્વજ્જચ વમ , કે વવલ પ ણ્ણ ત્તં  ધમ્મં  શરણ ં  પ વ્વજ્જચ વમ . 

ચચ ર શર ણ,  ચચ ર મં ગ લ,  ચ ચ ર ઉત્તમ  કરે  જે,  ભ વસચ ગ રથી  તરે  તે,   

સ કલ  ક મા નો  આ ણે  અં ત , મો ક્ષ  ત ણચ સ ખ લ હે  અનં ત , 

ભચ વ ધરી ને  જે ગ ણ  ગ ચય ,  તે  જી વ ત રી ને મ જક્ત જા ય , 

સં સચ ર મચં વહ શર ણ  ચ ચર , અ વર  શર ણ  ન હીં કો ઈ , 

જે  ન ર - નચ રી  આ દરે,  તે ને  અ ક્ષ ય  અ વવ ચ લ  પ દ  હોય 

અં ગૂ ઠે  અ મૃ ત  વસે ,  લ જબ્ધ ત ણચ  ભં ડચ ર 

ગ રુ ગૌ ત મ ને  સ મ દર યે  તો  સ દચ ય  મ ન  વચં વછ ત  ફળ દચ તચ ર . 

* * * * * 
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સુખધામ અનંિ સુસંિ ચહી, 
દદન-રાિ રહે િદ્ ધ્યાન મહીં; 
પ્રશાંિી અનંિ સુધામય જે. 
પ્રર્મું પદ િે વિે જય િે. 

 
કરી બાળવયે બહુ જોર, આિમ ધ્યાન ધરુ્ું; 

સાંધી આરાધન દોર, સમ્યક્ િત્ત્વ િહંુ્. 
 

મીઠી મીઠી તવદેહની વાિ િારે ઉર ભરી; 
અમ આત્મ ઉજાળનહાર, ધમા પ્રકાશ કરી. 

 
સીમંધર ગર્ધર સંિના િમે સત્સંગી; 

અમ પામર િારર્ કારજ પધાયાા કરુર્ાંગી, 
 

તુજ જ્ઞાન ધ્યાનનો રંગ અમ આદશા રહો; 
હો લશવપદ િક તુજ સંગ, માિા હાિ ગ્રહો. 

 



 

 



અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચા નં. ૬૬    1 

ૐ 
।। શ્રી વીતરાગાય નમઃ ।। 

।। પરમોપકારી શ્રી કહાનગુરુદેવાય નમઃ ।। 
।। વન્દે ભગવતી માતરમ્ ।। 

 

 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની મુમુક્ષુઓ સચથે થયેલી  
ઑડિયો તત્ત્વચચચા અમૃતવચણી િી.વી.િી. નંબર ૩ 
ટે્રક નં. ૬૬ થી ૧૨૫નું અક્ષરશઃ પ્રકચશન 

 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૬૬ 

શ્રોતચ : ....... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ બેય સાથે છે રાગ (પ્રત્યે) જેને હેયબુદ્ધિ હોય એને 

કતાાપણુું છૂટે. જેને જ્ઞાતાપણુું થાય ને કતાાપણુું છૂટે, એને રાગ હેયબુદ્ધિ એ આવે, પણ 
એ જ્ઞાતાપણુું યથાથા તો સમ્યગ્દર્ાન થાય ત્યારે જ જ્ઞાતાપણુું યથાથા આવે, ત્યારે 
કતાાપણુું યથાથા છૂટે અને ત્યારે હેયબુદ્ધિ યથાથા થાય. ત્યાર પહેલા એ દ્ધવચારથી પ્રતીત 
કરે અને એ બધુું સાથે થાય. હેયબુદ્ધિ આવી એમાું કતાાપણુું છૂટી જાય છે. જ્ઞાયક થાય 
તો કતાાપણુું છૂટી જાય. કતાાપણુું છૂટે ત્યારે તે જ્ઞાયક, જ્ઞાયક થાય તો કતાાપણુું છૂટે. 
રાગ હેયબુદ્ધિએ આવે, ક્યારે કે યથાથાપણે સ્વભાવને ગ્રહણ કરે, તો યથાથાપણે 
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સ્વભાવ ગ્રહણ કરે, ગ્રહણ કરે કે હુું તો વીતરાગ સ્વરૂપ છુું. મારુું સ્વરૂપ જ્ઞાયક છે, 
એમ યથાથાપણે સ્વરૂપને ગ્રહણ કરે તો રાગનુું હેયપણુું આવે છે. બેય એ તો. આ બાજુ 
અસ્સ્ત ને આ બાજુ નાસ્સ્ત બેય સાથે આવે છે.  

શ્રોતચ : સ્વભાવને .......... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઈ બહારનુું છે, ને એટલે સહેલુું લાગે ને સ્થૂળ છે, એટલે 

સહેલુું લાગે છે. એ પોતે કતાાબુદ્ધિ કરતો હોય અને આ કરુું છુું આ બધુું દ્ધવકલ્પ રુચે 
એટલુું સહેલુું લાગે છે. ઓલુું તો જ્ઞાયક છે, એને ગ્રહણ કરવો એને દુષ્કર લાગે છે. એ 
સૂક્ષ્મ છે, ઓલુું સ્થૂળ છે બાહ્ય, પણ અુંદરનુું સૂક્ષ્મ કતાાપણુું, હજી આ તો હજી સ્થૂળમાું 
જાય છે. જ્ઞાયકને ગ્રહણ કરે ત્યારે યથાથાપણે અુંતરમાું જે કતાાબુદ્ધિ થઈ રહી છે ઈ તો 
અુંતરથી છૂટે ત્યારે થાય. બહારથી આ બધુું સહેલુું લાગે એને. હુું કરી ર્કતો નથી. 
એમ, પણ અુંદરથી દ્ધવભાવની પયાાય મારો સ્વભાવ જ્ઞાયક છે, એનાથી જ્ઞાયક રહેવુું 
એ બધુું જ્ઞાયક થાય ત્યારે યથાથાપણે કતાાપણુું છૂટે છે. બાકી સ્થૂળપણે કતાાપણુું છૂટે 
છે. જ્ઞાયક અુંદર જ્ઞાતા થયા વગર કતાાબુદ્ધિને મુંદ પાડે છે, કે હુું કરી ર્કતો નથી 
એમ. કતાાબુદ્ધિ મુંદ પડે, પણ યથાથાપણે છૂટે ક્યારે? જ્ઞાયક થાય ત્યારે સ્વભાવને 
ગ્રહણ થાય ત્યારે. 

કરે સો કતાા, જાણે સો જાણનહાર. જાણનહારો થાય ત્યારે કતાાપણુું છૂટે છે. 
બાકી એ દ્ધવચારમાું બુદ્ધિથી ભાવના કરે છે હુું કાુંઈ કરી ર્કતો નથી. બધુું આમ 
બહારનુું એને આવે. આ બધુું પુણ્ય-પાપનો ઉદયે બને છે મારાથી કાુંઈ થાતુું નથી એ 
બધુું છૂટે, પણ અુંદર, અુંદર જે કતાાપણુું ઊભુું છે. જ્ઞાયક જાણનહારો થયો નથી ત્યાું 
સુધી કતાાપણુું એને આવ્યા કરે છે. એકત્વબુદ્ધિ છે ત્યાું સુધી કતાાપણુું આવ્યા કરે છે. 
ભેદજ્ઞાન થયુું નથી, એકત્વબુદ્ધિ છે જાણનહારો જ્ઞાતા થયો નથી, એટલે કતાાપણુું 
આવ્યા કરે છે. બાકી, દ્ધવચારમાું એને આવ્યા કરે હુું કતાા નથી, હુું જ્ઞાતા છુું, એ બધો 
પ્રયાસ કરે તેથી એ પોતાને ભાવનામાું એવુું આવે, પણ યથાથા પરરણદ્ધતરૂપ તો જ્યારે 
જ્ઞાતા થાય ત્યારે જ થાય છે. (3-66-1) 

શ્રોતચ : દ્રવ્ય સ્વભાવની દૃદ્ધિ કરીને અર્ુિતાને ખ્યાલમાું રાખીને તુું પુરુષાથા 
કરી લે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુિ સ્વભાવને લક્ષમાું રાખવો. જે આત્માનો ર્ુિ સ્વભાવ 
છે, એને ગ્રહણ કરે, એના ઉપર દૃદ્ધિ કરે તો અવશ્ય મોક્ષ થાય છે. જે સ્વભાવ છે, એ 
સ્વભાવ ને ગ્રહણ કરે ર્ુિતામાુંથી રુ્િતા જ આવે છે. અર્ુિતામાુંથી ર્ુિતા આવતી 
નથી. જે ર્ુિસ્વભાવ છે, એમાુંથી ર્ુિતા પ્રગટે. અર્ુિ જે અર્ુિ, પોતે દ્ધવભાવ થઈ 
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રહ્યો છે. જે અર્ુિ પયાાયો છે, એ અર્ુિપયાાયને લક્ષમાું લે અને અર્ુિપયાાય ઉપર 
દૃદ્ધિ કરે તો એમાુંથી કાુંઈ ર્ુિતા આવતી નથી. જે પોતે જ અર્ુિ છે, એમાુંથી ર્ુિતા 
ક્યાુંથી આવે? જે ર્ુિ છે, એમાુંથી ર્ુિ આવે. ર્ુિતામાુંથી ર્ુિતા આવે. 
અર્ુિતામાુંથી ર્ુિતા આવે નહીં. 

એ બધુું ઊંધુું જ હોય જે દ્ધવભાવ, જે દ્ધવભાવ પોતે જ મદ્ધલન છે, એમાુંથી કોઈ 
રદવસ ર્ુિ પયાાયો આવતી નથી. જે સ્વભાવ ર્ાશ્વતો ર્ુિ પડેલો છે. એમાુંથી ર્ુિતા 
આવે છે. સોનામાુંથી સોનાના દાગીના થાય. લોઢામાુંથી લોઢાના જ થાય. કોઈ એમ 
કહે કે મુંદ કષાય કરીને એમાુંથી ર્ુિતા આવે, કે મુંદ કષાયમાુંથી ન આવે, પણ 
અકષાયભાવથી વીતરાગ પયાાય થાય. ગમે એટલો મુંદ હોય તો મુંદ તો કષાય છે ને! 
અને અકષાયભાવમાુંથી વીતરાગતા આવે છે. જે સ્વભાવ છે, એમાુંથી આવે છે. 

(3-66-2) 
શ્રોતચ : અર્ુિતાને ખ્યાલમાું રાખે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અર્ુિતાને ખ્યાલમાું રાખે એમ આવે છે. જે અરુ્િતા 

ખ્યાલમાું ર્ુિ ઉપર દૃદ્ધિ કરે, અર્ુિતાને ખ્યાલમાું રાખે એમ આવ્યુું ને! આ 
અર્ુિતાને ખ્યાલમાું રાખજે એટલે કે તારો સ્વભાવ ર્ુિ છે. તુું ર્ુિ સ્વભાવને લક્ષમાું 
રાખજે અને આ અર્ુિતાને લક્ષમાું એટલે હુું બધી રીતે ર્ુિ છુું કે દ્રવ્યથી ર્ુિ ને 
પયાાયથી પણ ર્ુિ છુું એવુું જ્ઞાન કરીર્ નહીં. તારે પયાાયમાું અર્ુિતા છે. એ અર્ુિતા 
છે, એમ ખ્યાલમાું રાખજે. સ્વભાવ છે, એના ઉપર દૃદ્ધિ કરજે અને અર્ુિતા છે, એને 
હજી ટાળવાની છે, એમ ધ્યાન રાખજે. અર્ુિતા છે જ નહીં કાુંઈ છે જ નહીં તો તો 
કાુંઈ કરવાનુું રહેતુું નથી, એમ તો તો કાુંઈ કરવાનુું રહેતુું જ નથી, જો ર્ુિ જ છે. બધી 
રીતે ર્ુિ છે, તો એને પુરુષાથા કોને માટે? તો મુસ્ક્ત કોને માટે? સ્વાનુભૂદ્ધત કોને 
માટે? 

કારણ પોતે ર્ુિ જ છે અર્ુિતા કાુંઈ છે જ નહીં તો તો સ્વાનુભૂદ્ધત સ્વરૂપ જ 
હોવો જોઈએ. તો તો એને પૂણા ર્ુિનુું વેદન હોવુું જોઈએ. એને વેદન છે નહીં એને 
સ્વાનુભૂદ્ધતનુું વેદન નથી, કાુંઈ નથી, એટલે અર્ુિતા છે, એને તુું ધ્યાનમાું રાખજે. અને 
ર્ુિતા ઉપર દૃદ્ધિ કરીને પુરુષાથા કરજે, તો ર્ુિપયાાય પ્રગટ થાર્ે એમ. અર્ુિતા છે 
જ નહીં કાુંઈ પયાાયમાુંય નથી. એવુું જો તુું ખ્યાલ રાખે તો તો કાુંઈ પુરુષાથા જ ર્ેમાું? 
કોને માટે કરવો છે પુરુષાથા? એ કીધુું ને સમજાણુું નહીં અર્ુિતાને ખ્યાલમાું રાખજે. 
પયાાયમાું અર્ુિતા છે, એનો ખ્યાલ રાખજે.  
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સમ્યગ્દૃદ્ધિને ભેદજ્ઞાન થાય છે. દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરે છે, તો એની ભૂદ્ધમકા અધુરી 
છે, એનો ખ્યાલ છે, એટલે એનો પુરુષાથા ચાલુ જ રહે છે. પોતાના સ્વરૂપ તરફ ઠરવાનો 
દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરીને એમાું ઠરવાનો પ્રયત્ન કરે છે. જેથી એને ર્ુિપયાાય પ્રગટ થાય 
છે અને અર્ુિતા ટળી જાય છે. દૃદ્ધિ ભલે દ્રવ્ય ઉપર હોય, ર્ુિ ઉપર, પણ જ્ઞાનમાું 
તુું ખ્યાલ રાખજે. (કે પયાાયમાું અર્ુસ્ધ્ધ છે.) (3-66-3) 

શ્રોતચ : એક જ સમયે બે પડખાુંનો દ્ધવચાર થાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એક જ સમય જ્ઞાનમાું બધુું આવે છે. જ્ઞાનમાું તો બધુું 

આવે એને ખ્યાલ હોય છે, કે દ્રવ્ય અપેક્ષાએ ર્ુિ છે. પયાાય અપેક્ષાએ અર્ુિતા છે. 
દરેક વખતે કાુંઈ દ્ધવચાર કરવો પડતો નથી. જાણી લીધુું છે. દ્ધવચાર જ્યારે કરે, કે આ 
અર્ુિતા છે, આ ર્ુિતા છે, એમાું ઉપયોગમાું ક્રમ પડે, બાકી જે જાણી લીધુું છે જ્ઞાનમાું 
તો જે જ્ઞાનમાું છે, એ તો એને સહજ જ્ઞાનમાું વતે જ છે. સહજજ્ઞાનની પરરણદ્ધતમાું 
વતે જ છે. (3-66-4) 

શ્રોતચ : જ્ઞાનીને પણ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અજ્ઞાનીને એને નથી હોતુું. જ્ઞાનીને વતે છે. અજ્ઞાનીને તો 

એની ર્ુિતાનો ખ્યાલેય નથી. ર્ુિતા ઉપર દૃદ્ધિ જ નથી એની ર્ુિતાના દ્ધવચારો કરે 
સ્જજ્ઞાસુની ભૂદ્ધમકામાું પણ, ર્ુિતા ઉપર એની દૃદ્ધિ નથી. એટલે એને એવી જાતનુું 
સહજ પરરણમન હોતુું નથી એને. હજી દ્ધવચારો કયાા કરે, આ અર્ુિતા છે, દ્રવ્ય 
અપેક્ષાએ ર્ુિતા છે. પયાાયમાું અર્ુિતા છે. ર્ુિતા ઉપર દૃદ્ધિ કરવાની છે. બધા 
દ્ધવચારો કરે પણ એને એ દૃદ્ધિની, જ્ઞાનની એવી સહજ પરરણદ્ધત હોતી નથી એને. 
ઉપયોગ એને એક પછી એક એને દ્ધવચારોમાું ફયાા કરે છે. એ એને ઉઘાડમાું એવુું 
રહેતુું નથી. સહજ નથી. (3-66-5) 

શ્રોતચ : પોતે દ્ધવચારપૂવાક પહેલી ભૂદ્ધમકામાું દ્ધવચારપૂવાક હુું આજ છુું, ર્ુિ છુું, 
પયાાયે અર્ુિ છુું.... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને દ્ધવચારો આવે છે, કે જે દ્ધવચારો આવે છે. બધાું દ્રવ્ય 
અપેક્ષાએ ર્ુિ છે. પયાાય અપેક્ષાએ અર્ુિતા છે. એ બધુું દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કેમ કરવુું 
એમ એવા બધા દ્ધવચારો આવે છે. પ્રયાસ કરવાનો છે. ઘર જોયુું નથી, પણ ઘર જોવાનો 
પ્રયત્ન કરે તો થઈ ર્કે છે. પ્રયત્ન કરતો નથી. ઘર કાુંઈ પોતે જ છે, બીજુું કાુંઈ નથી 
જોવાનુું એને. પોતે જ છે. પોતે પોતાને જોતો નથી. પોતે જ છે, કાુંઈ દૂર નથી. પણ 
પોતે જોતો નથી. એટલે દ્ધવચારો કરી નક્કી કરે છે. પેલી ભૂદ્ધમકામાું પણ એ દ્ધવચાર જ 
કરવાનો. દ્ધવચારથી નક્કી કરવાનુું હોય છે. સહજ હોતુું નથી. (3-66-6) 
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શ્રોતચ : દ્ધવચારમાું એમ આવે છે; સાધારણ ખ્યાલમાું આવે છે, કે આ જાણનારો 
પોતે છે, એમ ખ્યાલમાું આવે છે છતાું જાણનારમાું પોતાપણુું એ કેમ થાતુું નથી પછી? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : જાણનારમાું પોતાપણુું એ સ્થાપી ર્કતો નથી. એનો 
ઉપયોગ ફયાા કરે છે બધા પર. એની દૃદ્ધિ જે થુંભાવી જોય જાણનાર ઉપર, એને દૃદ્ધિ 
થુંભતી નથી એના ઉપર. એને જુદો પડીને અુંતરમાુંથી જે દ્રવ્ય ઉપર જાણનાર ઉપર 
દૃદ્ધિ થાવી જોઈએ એ એને થાતી નથી. એ જાતનો પુરુષાથા કરતો નથી. કે આ હુું 
જાણનાર છુું અને એને દ્ધવચારથી નક્કી કયુું, આ જાણનાર તે હુું છુું પણ જાણનાર હુું 
છુું એમાું એ જાતની દૃદ્ધિ એને સ્થાપીને એ રૂપે પરરણદ્ધતરૂપ કરતો નથી. એટલે એના 
દ્ધવચારો ફયાા કરે છે. દ્ધવચારથી નક્કી કયાા કરે છે. અુંદર એ રીતે એને રસ મુંદ પડે છે, 
એમ બધુું થાય છે, પણ એ હજી સહજ પરરણદ્ધતરૂપ થાતો નથી (3-66-7) 

શ્રોતચ : ખ્યાલમાું એમ આવે છે, કે જાણનાર પોતે છે, એમ નક્કી નથી રહેતુું. 
અથવા જાણનારનું પોતાપણુું છે, એમ હજી પકડમાું નથી આવતુું એમ ખ્યાલમાું આવે 
છે, આ કરવુું છે, એમ પણ દ્ધવચારો આવ્યા કરે છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પણ એ કરવાનુું એને રહી જાય છે. કરે પ્રયત્ન કરે તો થાય 
એવુું છે. રુદ્ધચની, પુરુષાથાની ખામી છે, એ અરસપરસ બધી ખામી હોય છે. એની 
અમુક દ્ધનણાયની ખામી, રુદ્ધચની ખામી, પુરુષાથાની ખામી બધી અરસપરસ થોડી થોડી 
ખામી હોય છે. (3-66-8) 

શ્રોતચ : સત્ય સ્વરૂપ સમજણની પણ ખામી હોય છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સમજણની ખામી પોતાની ક્યાું ખામી છે મુખ્યપણે પોતે 

ગોતી લે, બાકી થોડી થોડી ખામી તો અમુક હોય છે. સમજણની ખામી બધુું હોય છે. 
એ મદ્ધહમા આવતી નથી. બહારની મદ્ધહમા, અુંતરમાું કરવા જેવુું છે, એમ લાગે છે, 
પણ એટલી અુંતરમાુંથી જે લાગવી જોઈએ એ લાગતુું નથી. (3-66-9) 

શ્રોતચ : જ્યારે કષાય થાય છે ત્યારે કષાયનુું વેદન, ને જાણનારો જ્ઞાન જાણે. 
વેદન જણાતુું તો હોય છે, કષાય એજ સમયે નથી જણાતુું એવુું તો નથી. પછી જ્ઞાન છૂટુું 
કામ કરતુું નથી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : છૂટુું કામ નથી કરતુું. કષાય થાય એ વખતે એને જ્ઞાનથી 
જ્ઞાન જુદુું છે ક્યારે છે? પોતે કષાયમાું એકમેક થઈ જાય છે, એમ તો દ્ધવચારથી એમ 
નક્કી કરે છે, કે આ કષાયને મેં જાણ્યો, એ પછી બીજી ક્ષણે દ્ધવચાર કરે છે, કે આ 
કષાય તે હુું નથી, હુું તો જ્ઞાન છુું કષાય થાય એ વખતે તો એકમેક થાય છે. જુદો ક્યાું 
પોતે રહે છે. જુદામાું ક્યાું એને એ વખતે, એ ક્ષણે ક્યાું જુદો રહે છે. જુદો હોવા છતાું 
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વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધતએ જુદો છે, પણ એ જુદાનુું એને ક્યાું એ વખતે ખ્યાલ હોય છે, કે વેદન 
હોય છે? એ એને માત્ર દ્ધવચારમાત્ર રહી જાય છે. અુંદર પહેલાું દ્ધવચાયુું હોય એ રીતે 
કે જ્ઞાન જુદુું ને કષાય જુદો, પણ જે વખતે એમાું જોડાય એ વખતે એની જ્ઞાયક 
પરરણદ્ધત એ ક્ષણે જુદી રહેતી નથી. દ્ધવચારે એ કે આ કષાય થયો એ કષાય જાણ્યો 
કોણે? કે એ જે જ્ઞાનસ્વભાવ છે આત્માએ જાણ્યો. એમ દ્ધવચારીને નક્કી કરે છે, પણ 
એ પરરણદ્ધત જ્યારે એમાું એકત્વરૂપે પરરણમે છે, એકત્વબુદ્ધિએ તે ક્ષણે એ ક્યાું જુદો 
જુદો ક્યાું રહ્યો છે. અજ્ઞાનીને જુદો રહેતો નથી એ તો એકમેક કષાયમાું થાય છે, એ 
ક્ષણે તો ભલે એનો રસ મુંદ હોય, પણ એકમેક થાય છે, એ ક્ષણે જુદો રહેતો નથી. 

(3-66-10) 
શ્રોતચ : જે ખ્યાલ આવે બીજી ક્ષણે ખ્યાલ આવે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ બીજી ક્ષણે ખ્યાલ આવે છે. દ્ધવકલ્પ પછી બીજો દ્ધવકલ્પ 

આવે છે. એ તો છૂટીને બીજો દ્ધવકલ્પ આવે છે ત્યારે દ્ધવચાર કરે છે, આ કષાય છે, એ 
મારુું સ્વરૂપ નથી. હુું તો જાણનાર છુું પણ એ એકત્વબુદ્ધિએ પરરણમેલો એ વયુું ગયુું 
બીજા દ્ધવચાર એને આવે છે. (3-66-11) 

શ્રોતચ : ‘અબાધ્ય અનુભવ જે રહે તે છે જીવ સ્વરૂપ’ તો એ અજ્ઞાનીને ........ 
માટે કીધુું ને? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ બધુું નીકળી જાય છે અબાધ્ય અનુભવે છે. એકલો તુું 
પોતે જ છે જે કોઈથી બાધા પામતુું નથી. એકલો એ તુું છો, એમ નક્કી કર, દ્ધવચાર કર 
એમ. આ બધાની વચ્ચે તો અબાધ્ય અનુભવ તે જીવનુું સ્વરૂપ છે. એક તારો પોતાનો 
અુંદર જે અનુભવ સ્વરૂપ છે, એ બધાને જાણનારો છે, એ તુું છો એમ નક્કી કર. એમ 
સમજાવવા માટે કહે છે. સમજે તો તો એને સહજરૂપ થઈ જાય છે. તેથી બધાથી નક્કી 
કરે છે, પણ એને છૂટુું પડવુું એ પરરણદ્ધતમાું મૂકવુું એ પ્રયાસથી થાય છે. દ્ધવચારથી 
નક્કી કરે છે, પણ એને છૂટુું પરરણદ્ધતમાું મૂકવુું એમાું એ પ્રયાસ માગે છે. તો પરરણદ્ધતમાું 
એ છૂટો રહી ર્કે છે. (3-66-12) 

શ્રોતચ : પ્રયાસમાું ર્ુું બાકી રહે છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પ્રયાસમાું બાકી રહે છે, એનુું પોતે એ ક્ષણે જુદો પડતો 

નથી. એ રૂપ પ્રયાસ કરે, કે હુું જુદો છુું...જુદો છુું એમ દ્ધવકલ્પથી જુદુું...જુદુું કયાા કરે છે, 
એ તો ઠીક છે દ્ધવચારથી કરે તો ર્રૂઆતની ભૂદ્ધમકામાું એમ હોય છે, પણ એ ખરુું 
જુદુું તો ત્યારે કહેવાય કે જ્યારે દ્ધવકલ્પ આવે ત્યારે જ એ છૂટો હોય તો જ દ્ધવકલ્પ જુદો 
છે, પણ એવી સહજ પરરણદ્ધત તો એને સ્વાનુભૂદ્ધત થાય તો હોય છે. સ્વાનુભૂદ્ધત વગર 
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હોતુું નથી. ત્યાર પહેલા પ્રયાસરૂપ હોય છે. પ્રયાસ કરે તો એમાું એ અમુક પ્રકારે થાય 
છે, પણ એનો પ્રયાસ કયાા વગર થાય નહીં. એક એક જે એને દ્ધવચારો આવે એમાું 
બધા જે જે કષાયમાું બધી એકત્વબુદ્ધિ કરતો એ ક્ષણે જુદુું જુદુું નથી પડતુું. હુું જ્ઞાયક 
છુું એ જ્ઞાયક છુું એ સહજ એને રહેવુું જોઈએ. રહેતુું નથી. પ્રયાસ વગર થાય નહીં. હુું 
જુદો છુું, જુદો છુું એ એની મદ્ધહમાથી એના પ્રયાસથી નક્કી કરે તો એને જુદો પડવાનો 
પ્રસુંગ આવે છે. કે આ જ્ઞાન છે, તે જ હુું છુું. (3-66-13) 

 
શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 
  માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.. 

*   *   * 
 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૬૭ 

શ્રોતચ : .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ કરવાનુું છે માગા સુંબુંધી તો કાુંઈ બાકી રહે એવુું રાખ્યુું 

નથી. આ આત્મા જુદો, ર્રીર જુદુું ને અુંદર દ્ધવભાવ પોતાનો સ્વભાવ નથી એનાથી 
આત્માને જુદો સ્વભાવ જાણીને અુંદર ભેદજ્ઞાનનો પ્રયાસ કરે તો, પ્રયાસ પોતે કરે તો 
થાય છે. કયાા વગર કાુંઈ થાતુું નથી. એની રુદ્ધચ એની લગની બધુું પોતે લગાડે તો 
થાય. એનો જ દ્ધવચાર, તત્ત્વનો દ્ધવચાર, એ ઊંડી લગની લાગે તો થાય. ગુરુદેવે કેટલુું 
સ્પિ કયુું છે, કાુંઈ બાકી નથી રાખ્યુું. ગુરુદેવની ટેપમાું ચારે પડખાનુું આવતુું હતુું. તે 
પણ એ ર્ુભભાવ પોતાનો સ્વભાવ નથી એમ જાણવુું. ર્ુિાત્મા કેમ છે, એનુું ધ્યેય ને 
દૃદ્ધિ એને હોવી જોઈએ. (3-67-1) 

શ્રોતચ : સામાન્યપણે પાપની પ્રવૃદ્ધતમાું જ હોય છે, પણ પ્રથમ તો ર્ુભભાવનો 
પ્રયત્ન કરીને પછી ર્ુિભાવનુું કાુંઈ કરવુું? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એવો કોઈ ક્રમ નથી હોતો પણ એ પોતે હજી આત્માને 
ઓળખતો નથી. આત્માની રુદ્ધચ લગાડવી એ પહેલાું છે, પણ રુદ્ધચ લગાડીને સાથે 
ર્ુભભાવ તો આવ્યા વગર રહેતા જ નથી. અર્ુભભાવથી બચવા માટે ર્ુભભાવો 
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વચ્ચે આવ્યા વગર રહેતા નથી. પ્રથમ ર્ુભ કરીને પછી ર્ુિ કરે એમ નથી હોતુું એ 
તો ર્ુિને ર્ુભ બેય સાથે જ હોય છે. ર્ુિનો પ્રયત્ન કરે તો વચ્ચે ર્ુભ આવ્યા વગર 
રહેતો નથી. પણ જે આત્માને ઓળખતો નથી એને વચ્ચે ર્ુભ આવ્યા વગર રહેતુું 
નથી, પણ રુદ્ધચ તો આત્માની જ લગાડવા જેવી છે. (3-67-2) 

શ્રોતચ : પ્રથમ તો રુદ્ધચ આત્માની હોવી જોઈએ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : રુદ્ધચ તો આત્માની હોવી જોઈએ પણ જીવ અનુંતકાળથી 

અર્ુભથી બચીને ર્ુભભાવમાું આવે છે. મુંદકષાય એને બહુ ગમે છે. આત્માનુું સ્વરૂપ 
સમજવા માટે એ પોતાની તૈયારી હોય તો એને રુદ્ધચ થાય છે. ગુરુદેવે આવો માગા 
બતાવ્યો, અુંદર રુદ્ધચ થયા વગર રહે નહીં એવુું સ્વરૂપ કહેતા હતા. આત્માનુું સ્વરૂપ 
સમજાવ્યુું. બાકી જીવ બહાર રક્રયામાું અનુંતકાળથી પડ્યો રહે છે અુંતરની રુદ્ધચ થવી 
જોઈએ પણ એ એને મુશ્કેલ પડે છે. ભગવાનના સમોસરણમાું જાય તોય બહારથી 
બધુું જોઈને પણ અુંતરની દૃદ્ધિ કરતો નથી. ખરુું તો અુંતરની દૃદ્ધિ જ કરવા જેવી છે. 
પહેલાું ર્ુભ કરી લઉં, પછી અુંદર રુદ્ધચ કરે એમ નથી હોતુું. એની રુદ્ધચ લાગી જ નથી 
એને આત્માની જ લાગી નથી, પહેલાું આ કરી લઉં. આટલુું ર્ુભ પછી આત્માની રુદ્ધચ 
કરી એમ જે વાયદા કરે છે, એને આત્માની લાગી જ નથી. વાયદા એને હોય નહીં પણ 
એને રુદ્ધચ આત્માની લાગી પણ પ્રયાસ થઈ ર્કતો નથી, એટલે ર્ુભમાું ઊભો રહે છે. 
પ્રયાસ થાતો નથી, એટલે ર્ુભમાું ઊભો રહે છે. ર્ુભ આવ્યા વગર રહેતુું નથી. 
અર્ુભથી બચવા માટે ર્ુભ આવ્યા વગર રહેતુું નથી. (3-67-3) 

શ્રોતચ : એટલે પહેલેથી આત્માની પ્રાદ્ધિનો પ્રયત્ન કરવો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પ્રાદ્ધિનો પ્રયત્ન તો એ જ હોવો જોઈએ. એ ન થાય એટલે 

ર્ુભભાવો આવે છે. આજ આવતુું હતુું ને દેવ-ગુરુ-ર્ાસ્ત્રના દર્ાન ને બધુું આવે છે, 
પણ રુદ્ધચ તો આત્માની જ હોવી જોઈએ. દર્ાન, પૂજન બધુું આવે છે. (3-67-4) 

શ્રોતચ : જે જીવ આત્મા મેળવવા માટે પ્રયત્ન કરે છે, એને ર્ુભભાવ થાય છે. 
અને બીજો ખાલી બહારથી રક્રયાથી ર્ુભભાવ કરે છે, એ બેમાું આુંતરો ર્ુું પડે છે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમાું આુંતરો છે, એમાું એને આત્માની લાગી છે અને 
ઓલી તો બહારમાું દૃદ્ધિ છે, આત્માની કાુંઈ લાગી જ નથી. એને આગળ જવાનો કોઈ 
અવકાર્ નથી. એ તો બહારમાું બધુું સવાસ્વ માની લીધુું. થોડી રક્રયા થાય અથવા 
થોડા ર્ુભભાવો થાય એમાું જ એણે સવાસ્વ માની લીધુું છે અને આત્માની રુદ્ધચ છે, 
કે અુંતરમાું આગળ જવાતુું નથી, એટલે આમાું ઊભો છુું. અુંદરમાું રુદ્ધચ, આત્માની 
રુદ્ધચ આત્મા કેમ પ્રાિ થાય એની લગની છે, એટલે એમાું ને એમાું ફેર છે. માત્ર 
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ઓલી તો દૃદ્ધિ જ જુદી છે, કે આમાું જ બધુું આવી ગયુું ને દૃદ્ધિ જુદી થઈ ગઈ છે, કે 
આ રક્રયા ર્ુભભાવોમાું ધમા માની લીધો છે, એને કાુંઈ છૂટવાનો અવકાર્ નથી 
અુંતરમાું. અુંદર આત્માની રુદ્ધચ હોય, એને અુંતરમાુંથી પ્રયાસ કરે તો એને ભેદજ્ઞાન 
થવાનો અવકાર્ છે. બેય જુદુું છે, એના રસ્તા જુદા છે, એણે બહારમાું જ બધુું માની 
લીધુું છે. (3-67-5) 

શ્રોતચ : રુદ્ધચ થાય ત્યારે તો ભેદજ્ઞાન પણ ર્ીઘ્ર છૂટી જાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભેદજ્ઞાન છૂટી જાય એટલે? એનો દ્ધવકલ્પ છૂટી જાય છે, 

એમ.  
શ્રોતચ : લબ્ધમાું રહ્યુું છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાન એટલે પોતે ન્યારો છે, એટલે ન્યારો છે, એટલે પોતે 

ન્યારો છે, એટલે ન્યારો જ છે. લબ્ધમાું એટલે પોતે દ્ધવભાવથી છૂટો પડેલો છે, એની 
પરરણદ્ધતમાું એ છૂટો જ છે. દ્ધવકલ્પ નથી કે હુું છૂટો કે ભેગો એમ દ્ધવકલ્પ નથી, પણ એ 
તો ન્યારી પરરણદ્ધત જ એની થઈ ગઈ છે. દ્ધવકલ્પથી છૂટો પડ્યો છે. છૂટો તો છે, પણ 
છૂટો પડ્યો છે. એની છૂટાની અનુભૂદ્ધત છે. ભેદજ્ઞાનનો દ્ધવકલ્પ નથી કે આ ઉદયધારા 
ને આ જ્ઞાનધારા. જ્ઞાનધારારૂપે પોતે રહે છે ને ઉદયધારાને જાણે છે, એ જે હતુું એને 
ઉદયધારા, જ્ઞાનધારા એ બેય પણ એ છૂટી ગયુું છે. એકલી જ્ઞાયકની, જ્ઞાયકની ધારા 
જ રહે છે. એકલો જ્ઞાયક....જ્ઞાયકપણે રહી જાય છે ભેદજ્ઞાન છૂટી ગયુું, એટલે અભેદ 
ભેગુું નથી થઈ ગયુું એ તો ન્યારો ને ન્યારો છે, એ તો એનુું ફળ આવ્યુું છે. છૂટો છે, 
પ્રગટ પરરણદ્ધતમાું છૂટો પડી ગયો છે. ભેદજ્ઞાન..... પછી જે દ્ધનદ્ધવાકલ્પ પામીને બહાર 
આવે તો સહજ ભેદજ્ઞાનની ધારા રહે છે, પણ એને ઉદયધારા જ્ઞાનધારા બેય ચાલતી 
હોય છે. એમાું દ્ધનદ્ધવાકલ્પ થાય એટલે એને એકલો પોતે રહી જાય છે. ઉદયધારા એની 
ગૌણ થઈ જાય છે અબુદ્ધિપૂવાક થઈ જાય છે. (3-67-6) 

શ્રોતચ : એને વેદન થાય ત્યારે જ્ઞાયકનુું જ વેદન થતુું હોય એટલે આનુું વેદન ન 

થતુું હોય એવી રીતે ......  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાનધારા જ્ઞાયકનુું જ વેદન થાય છે, આનુું વેદન ગૌણ છે, 

એમ છે, પણ ગૌણ છે. એનુું વેદન જરાય ન હોય તો તો એને પૂણાતા થઈ જાય એનુું 
વેદન છે, પણ ગૌણ છે. એકત્વબુદ્ધિરૂપે અુંદર એકમેક થઈને વેદન નથી. છૂટો પડી 
ગયો માટે ગૌણ વેદન છે. એ દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું એનુું વેદન નથી. અનુભવપૂવાક થઈ 
ગયો એને બુદ્ધિમાું વેદન એને આત્માનુું જ છે. બીજુું વેદન નથી. અદ્ધસ્થરતા છે, એટલે 
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એને ગૌણ વેદન છે. આ મારુું સ્વરૂપ નથી. આ છૂટી જવાતુું હોય તો અત્યારે છૂટી 
જાઉં, વેદન છે, એનુું. જ્ઞાનધારાનુું મુખ્ય વેદન છે. (3-67-7) 

શ્રોતચ : જ્ઞાનધારામાું એને રસ છે. એનુું (ઉદયધારા) વેદન છે છતાું પણ એમાું 
રસ નથી છૂટુું જ છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને સ્વાદ્ધમત્વબુદ્ધિ નથી, છૂટો પડેલો છે. અુંર્ે તો છૂટો 
પડ્યો જ છે. વધારે છૂટવાનો પ્રયત્ન છે, એને. 

શ્રોતચ : .... સ્વસુંવેદન પ્રત્યક્ષ આત્મા થાય છે, એટલે આત્મા જેમ આુંબળો છે, 
એમ સ્પિ આત્મા દેખાય છે, એ તો જેમ સ્વરૂપનુું વેદન થાય છે, એમ ખ્યાલ આવે એ 

તો જુદુું જ છે, પણ જ્ઞાનમાું આ જ્ઞાયક છે, એવી રીતે ખ્યાલ આવે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુું આુંબળાનુું વેદન ....... 
શ્રોતચ : હસ્તાવલુંબન કહે છે, ને... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું આુંબળાનુું.... 
શ્રોતચ : ........... આત્મા થાય છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આુંબળાની જેમ હાું (હાથમાું આુંબળો હોય ન દેખાય એમ) 

એ પણ પોતે સાક્ષાત્ પોતે જ છે. સુખ-દુઃખનુું વેદન એ તો વેદન છે, આ તો પોતે જ 
સ્વયું પોતે પોતાને વેદી રહ્યો છે. જ્ઞાયક પોતે દ્રવ્ય, અનુંતગુણોથી ભરપૂર સુખનુું, 
સુખનુું, સુખની અનુભૂદ્ધતનુું વેદન પોતે કરે છે. ઓલુું દુઃખનુું વેદન, આ સુખનુું વેદન. 
પણ એ દુઃખનુું વેદન એ તો અમુક એની રીતે એ કાુંઈ પોતાનુું સ્વરૂપ નથી. આ તો 
પોતાનુું સ્વરૂપ છે અને સ્વરૂપમાુંથી પરરણમન કરતા જે સુખ આવે પોતાના 
સ્વરૂપમાુંથી આવે છે, એટલે એમ એને ઉપમા અપાય ઓલુું દુઃખનુું વેદન એમાું સુખનુું 
વેદન છે, પણ એમાું એને ફેર છે, કે જે પોતે એમાું દુઃખની આકુળતા કરે અને રાગની 
આકુળતા કરીને સુખ વેદે છે, એ એને માત્ર કલ્પના છે. ઈ સુખ છે, એમ એ કસ્લ્પત 
સુખ નથી એમ કે રાગનુું સુખ વેદે અને માને કે હુું સુખી છુું ઓલુું દુઃખ છે, એવુું મને 
કસ્લ્પત એમ એ કસ્લ્પત સુખ એવી જાતનુું નથી. આ તો સહજ સુખ છે. સાક્ષાત્ 
પ્રત્યક્ષ સુખ જ છે, એટલે એનુું દૃિાુંત... (3-67-8) 

શ્રોતચ : જેમ ............. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પ્રત્યક્ષ વેદન અપેક્ષાએ પ્રત્યક્ષ છે, એમ અને સાક્ષાત્ 

છે પોતે. સાક્ષાત્ દેખી રહ્યો છે. પછી એના સૂક્ષ્મ રાગ ગુણ-પયાાયોને આખો. એમ 
પ્રત્યક્ષ, કેવળજ્ઞાનની અપેક્ષાએ પરોક્ષ છે. બાકી એના વેદન અપેક્ષાએ એને પ્રત્યક્ષ 
છે. દેખી જ રહ્યો છે. આત્મા અપ્રગટ છે, એવુું એને લાગતુું જ નથી. આત્મા એને પ્રત્યક્ષ 



અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચા નં. ૬૭    11 

પ્રગટ છે, એમ જ એને વેદન છે. કે આ રહ્યો આત્મા, પ્રત્યક્ષ વેદનમાું જ છે. એ પરોક્ષ 
છે, એટલે દેખાતો નથી એવી જાતનુું નથી એને. જે પ્રત્યક્ષ વેદનમાું જ છે અને ‘આ 
રહ્યો આત્મા’ એનુું જ વેદન કરે છે. વેદન અપેક્ષાએ પ્રત્યક્ષ છે. એ કીધુું ને જેમ માણસ 
પ્રત્યક્ષ છે, એમ પોતે પ્રત્યક્ષ વેદનની અપેક્ષાએ પ્રત્યક્ષ જ છે. અુંદર કોઈ કલ્પી લે છે, 
કે દ્ધવકલ્પ ઓછા થયા તો સુખ જાણે ર્ાુંદ્ધત આવી. એ કલ્પનાથી સુખ માને, ર્ાુંદ્ધત 
માને એ જુદુું જ છે અને એક પોતાનો આત્મા ન્યારો થઈ અને પોતે પ્રત્યક્ષ પરરણદ્ધત 
જ એની ન્યારી થઈને જે સહજ સુખ આવે છે, એ જુદુું છે. ઘણાય ધ્યાનમાુંય કલ્પી લે 
છે, એ વાતને. દ્ધવકલ્પ ઓછા થઈ ગયા એટલે એને ર્ાુંદ્ધત લાગે, ઓલુું દુઃખનુું વેદન, 
આ ર્ાુંદ્ધતનુું એમ નથી. આ તો આત્માનુું જે અસ્સ્તત્વ છે, એનો આશ્રય ગ્રહણ કરીને 
અુંદરથી પોતે ન્યારો થઈને જે સુખ આવે છે, એ સુખ એને જુદી જાતનુું છે અને પોતે 
આત્માના પ્રત્યક્ષ વેદનરૂપ છે. (3-67-9) 

શ્રોતચ : એના ઉપરથી એને ખ્યાલ આવે કે હુું આ જ છુું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આ જ હુું છુું બીજો નથી એવી એને દૃઢતાપૂવાકની પ્રતીદ્ધત 

જોરદાર આવે છે, એટલે બીજો નથી આ જ મુસ્ક્તનો માગા છે બીજો નથી. 
શ્રોતચ : એટલે ગમે એવા તુચ્છ દ્ધવષયમાું ઉજ્જવલ આત્માઓ હમેર્ા વૈરાગ્યમાું 

જ પ્રવેર્ કરે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગમે એવો પ્રસુંગ ગમે એ બન્યા હોય, પણ જેને આત્માનુું 

પ્રયોજન છે, એ તો વૈરાગ્યમાું જ પ્રવેર્ કરે છે. એને એ તુચ્છ દ્ધવષયો ઉપર એને ગમે 
એવો પ્રસુંગ બને તો વૈરાગ્ય તરફ જાય છે. ઉજ્જ્વળ આત્માનુું એ કાયા છે. એમાું એ 
રોકાતો નથી કોઈ રાગ-દ્વેષ, ક્લેર્ કોઈ બહારના સુંયોગ, ફેરફારો એમાું ગમે એ હોય 
તો પોતે અુંદર પોતા આત્માના પ્રયોજનમાું જ એ જાય છે. વૈરાગ્યમાું જ જુંપલાવે છે. 
કોઈ મોટા પ્રસુંગો હોય, કોઈ નાના પ્રસુંગો હોય અનેક જાતના લૌરકકમાું પ્રસુંગો બનતા 
હોય છે, પણ એ પોતે ઉજ્જ્વળ આત્મા હોય એટલે કે જે આત્માને જેનુું પ્રયોજન છે, 
તે વૈરાગ્ય તરફ જ જાય છે. કે સુંસાર તો આવો જ છે. ....... સાધારણ પ્રસુંગ હોય તો 
વૈરાગ્ય તરફ જાય તો એ ખેદમાું, ક્લેર્માું કે રાગ-દ્વેષમાું રોકાતો નથી. કોઈ પુણ્યના 
પ્રસુંગો બને કે પાપના બને તોય પુણ્યમાું એવો ખેંચાતો નથી, કે પાપમાું એવો ખેદાઈ 
જાતો નથી. એમ પોતા તરફ વળે છે. 

પુણ્ય દેખીને મારે કેવુું બધુું સરખુું છે, એમ પણ એને અુંદર એક જાતનુું 
અસ્ભમાન પણ થાતુું નથી. આ તો પુણ્ય-પાપના બધા છે, એને પોતે વૈરાગ્ય તરફ જ 
જાય છે. ગમે એવા પ્રસુંગોની અુંદર. આ પ્રુંસગો કાુંઈ આત્માના હાથની વાત નથી. 
અુંતરમાું કેટલુું પોતે સમાધાન રાખવુું તે પોતાના હાથની વાત છે. પોતે વૈરાગ્ય તરફ 
જાવુું, ઉદાસીન થાવુું એ બધુું પોતાના હાથમાું છે. જ્ઞાયક રીતે રહેવુું જે થાય એને જોયા 
કરવુું કે એમાું ખેંચાઈ જાવુું તે આત્માથીનુું પ્રયોજન નથી. આત્માથીનુું કાયા નથી.  
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પોતાની ભૂલથી રખડ્યો છે, એટલે કોઈની ભૂલ નથી. પોતે જ પોતાની ભૂલ 
છે, એનાથી રખડ્યો છે. પોતે જ એમાું રોકાઈ રહ્યો છે. પોતે જ માગાને ભૂલ્યો છે અને 
આ ભવાસ્બ્ધમાું પોતે જ માગાને ભૂલી અને પોતે રખડ્યો છે. માગા સૂઝતો નથી આત્મા 
તરફ જાવાનુું સૂઝતુું નથી. એની રુદ્ધચ પણ નથી. બહાર જે રખડે છે અનારદકાળથી 
ગુરુદેવના પ્રતાપે એટલે રુદ્ધચ જાગી, બાકી તો એ તો બહાર અનારદનો હતો. 
રક્રયાઓમાું બહારથી એ જૈનધમા મળ્યો તો રક્રયામાું રોકાતો હતો, એ બહારની રક્રયાથી 
જ ધમા થઈ જાય છે. એ અુંતર કાું તો વળી પોતે પરરણામ ઉપર જાય તો અુંદર 
પરરણામ ર્ુભભાવથી ધમા થાય છે, એમાું ગમે ત્યાું રોકાઈ રહે છે. પોતાની ભૂલથી 
રોકાય છે. પોતે દ્ધવચાર કરી અને પોતા તરફ જાતો નથી. અને ગુરુદેવ ઉપદેર્ આપે 
એનો દ્ધવચાર કરીને પોતા તરફ જાય તો માગા સૂઝે છે. નહીંતર માગા સૂઝવો મુશ્કેલ 
છે. અનારદકાળથી પોતે પોતાના સ્વરૂપને ઓળખ્યો નથી. (3-67-10) 

શ્રોતચ : એવુું તો અમે સ્વીકારીએ છીએ પણ અુંતરુંગમાું જે... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અુંદર પુરુષાથા વગર ક્યાુંથી થાય? બુદ્ધિથી સ્વીકારે આ 

તો જડ છે. ને આત્મા અુંદર જાણનારો છે. એની બુદ્ધિમાું આવે પણ તે પ્રમાણે કાયામાું 
મૂકવો એને માટે તો કેટલી એની તૈયારી હોય, કેટલી એની રુદ્ધચ હોય તો થાય. એમ 
બુદ્ધિથી દ્ધવચારે પણ કાયામાું મૂકવુું એ જ અઘરુું છે. દ્ધવચાર બુદ્ધિના તો આવે પણ એ 
દેહ ને આત્મા જુદા બુદ્ધિમાું, પણ અુંદર જે પરરણામ થાય છે, એ પરરણામ પોતાનો 
સ્વભાવ નથી, એનાથી છૂટો પાડવો એ એને અઘરુું છે. આ ર્રીર તો જડ છે, એને 
દ્ધવચારીને છૂટુું થઈને દ્ધવચારે, અુંદર જે પરરણામો થાય છે, દ્ધવકલ્પની જાળ જે ચાલે છે, 
એનાથી પણ આત્માનો સ્વભાવ નથી એનાથી પણ જુદો છે. એ એનાથી અઘરુું છે, 
પણ એ પોતે કરે તો થાય. કયાા વગર થાતુું નથી. જેનાથી જ્ઞાયક સ્વભાવને ઓળખવો 
એનાથી સૂક્ષ્મ છે. જ્ઞાયકને ઓળખવો એનાથી અુંદર જાય કે હુું જ્ઞાયક ર્ાશ્વતો છુું 
એનાથી આ સ્થૂળ છે, દેહ તો એનાથી અર્ુભભાવોથી એમ દ્ધવચારે કે આ અર્ુભભાવ 
મારુું સ્વરૂપ નથી. ર્ુભભાવથી છૂટો પડે ઈ એને ઈ એને મુશ્કેલ પડે છે. એનાથી 
જ્ઞાયક સ્વભાવને ઓળખવો એ મુશ્કેલ પડે છે. આ બધુું અુંદર ઓળખે કે રુદ્ધચ હોય 
કે પાત્રતા હોય એટલુું અુંદરથી પ્રયાસ કરે, ભેદજ્ઞાન એને આત્મા દ્ધસવાય ક્યાુંય રુચે 
નહીં એવુું હોય તો ભેદજ્ઞાન થાય તો એ આત્માને (પ્રાિ કરે). (3-67-11) 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 
  માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.. 

*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩  

તત્ત્વચચચા - ૬૮ 

શ્રોતચ : ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ બુદ્ધિથી જાણવાથી કાુંઈ થતુું નથી. એમાું એટલુું કે દેહ 

ને આત્મા એક માનતા હોય, એના કરતા એ સ્થૂળ થાય એટલે માન્યુું બાકી એના 
એટલા માત્રથી થઈ જાતુું નથી. એને આગળ જવાનુું છે. એ આખો ર્ાશ્વત એને ગ્રહણ 
કરવો એ મુશ્કેલ છે, એને દ્ધવચારમાું લે. એને ગ્રહણ કરવો એનાથી મુશ્કેલ છે. થઈ 
ર્કે એવુું છે, પોતાનો સ્વભાવ છે, માટે એ કાુંઈ ન થઈ ર્કે એવુું નથી. ર્ાસ્ત્રમાું આવે 
છે, કે એકધારો અભ્યાસ છ મદ્ધહના કરે તો એ પ્રાદ્ધિ થાય છે, કે નથી થાતુું તુું એને 
જો, એની પ્રાદ્ધિ થયા વગર રહેર્ે નહીં પણ એ એનો એકધારો અભ્યાસ કરતો જ 
નથી. (3-68-1) 

શ્રોતચ : એ તો મુમુક્ષુને પ્રોત્સાહન આપવા ર્ાસ્ત્રમાું એવુું લખ્યુું છે બાકી અહીંયા 
તો અમે લોકો સોનગઢમાું સમજો ને દસ-દસ પુંદર વષાથી આ જ વસ્તુ સાુંભળીએ છીએ, 
સ્વીકાર કરીએ છીએ... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પ્રોત્સાહન આપવા માટે નથી, એવો પુરુષાથા કોઈ કરતુું જ 
નથી. એનો પુરુષાથા કોઈ કરતુું નથી, એટલે થાતુું નથી. એ માત્ર એને સમાધાન કરવા 
માટે કીધુું નથી. આચાયાદેવ કહે છે, કે તારો સ્વભાવ છે. કેમ પ્રાિ ન થાય તુું એવો 
એકધારો અભ્યાસ કરતો નથી. માટે થાતુું નથી. તારી ખામી છે, કે તુું ક્યાુંક રોકાઈ 
રહ્યો છો. અનુંતકાળનો જે અભ્યાસ છે, એમાું એ દોડ્યો જાય છે, એટલે થાતુું નથી. 
આમાું પણ એક કાયા આદયુું હોય જરી જરી કરીને છોડતો હોય ઉપર ઉપરથી, તો એ 
કાયા કાુંઈ પુરુું થાતુું નથી. એની પાછળ પડે તો થાય. એને એમ કયાા કરે, કીડીની જેમ 
તો એ પુરુું થાય નહીં એને કેટલોય ટાઈમ લાગે. એકદમ કરે તો થાય, અુંદર પોતે 
એની પાછળ પડે એનો અભ્યાસ કરે તો થાય. (3-68-2) 

શ્રોતચ : એમ જુદુું કરવુું છે, એનુું ઘોલન ર્રૂ કરે તો જ થાય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તો જ થાય. પણ અનારદનો અભ્યાસ છે, ને મુશ્કેલ પડે 

છે. ધીરુું થઈને અુંદર જાવુું તો બધુું એને મુશ્કેલ પડે છે, એટલે છોડી દે છે. પુરુષાથા 
કરતો નથી.  
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શ્રોતચ : એટલે અત્યારે આપ સમજો કે આ સ્વીકાર કરો કે આ બધુું ઉપરછલ્લુું 
જ છે, જે અુંદર હકાર આવે છે ઉપરછલ્લું જ છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : કોઈના અુંદરથી પણ હોય કોઈને ઉપરથી હોય, બધાને 
એકસરખુું ન હોય. કોઈને અુંદરથી હકાર આવતો હોય, કોઈને ઉપરથી આવતો હોય 
બધાને એકસરખો ન હોય, જેને જે જાતની પાત્રતા લાયકાત હોય તે પ્રમાણે હોય. 
એના પુરુષાથા પ્રમાણે હોય છે.  

શ્રોતચ : એમ કહેવુું એટલે વજન એમાું... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એટલે એવુું નહીં એકધારો અુંતરમાુંથી એવુું પ્રયાસ કરવો 

જોઈએ એવુું કરતો નથી, એટલે નથી થાતુું. આચાયાદેવ કહે છે, કે તુું કર. થયા વગર 
રહેર્ે જ નહીં એમ કહે છે, એ તો. એવો એકધારો પુરુષાથા કરતો નથી. કોઈ કરતુું 
નથી. એટલે કે જે કરે એને થાય, ન કરે એને ન થાય. એ પુરુષાથા કરવો એને દુલાભ 
પડે છે. અનારદનો અભ્યાસ છે, એટલે બહાર ચાલ્યો જાય છે અને પછી એને અુંદરમાું 
કાુંઈ સુઝ પડે નહીં એટલે કરતો નથી પોતે. અુંતરની લગની, અુંતરનો માગા કરી દે છે. 
એની લગની એટલી નથી, એટલે કરતો નથી. 

દ્ધનગોદમાુંથી નીકળેલા જીવો ઓલાું મમોલા થયા હતા ને પછી રાજકુમાર થયા 
એકદમ તૈયારી થઈ ગઈ, એકદમ સમ્યગ્દર્ાનને, એકદમ મુદ્ધનપણુું એ બધુું એકદમ. 
આમ કેટલી તૈયારી હોય. પૂવાના સુંસ્કાર નહોતા. વતામાન પુરુષાથા હતો. પોતાનો 
સ્વભાવ છે, એટલે પૂવાનુું હોવુું જ જોઈએ એવુું નથી પોતાનો સ્વભાવ એ અુંદર છે 
સ્વભાવ એ જ કામ કરે છે. એ જ એને પોતાનુું કારણ પોતે જ છે. અને એમાું સ્વભાવ 
જ છે, માટે એમાુંથી એની પયાાય આવે છે, એનો પોતાનો પુરુષાથા જાગૃત થાય પોતે 
જ છે. દ્ધનદ્ધમત્ત- ઉપાદાનનો સુંબુંધ એને દ્ધનદ્ધમત્ત મળી જાય છે, એની તૈયારી હોય એને. 
એને જીવોને ભગવાન મળી ગયા છે. પૂવાના સુંસ્કાર નથી એકદમ થાય છે. સમ્યગ્દર્ાન 
ને મુદ્ધનપણુું બધુું. (3-68-3) 

શ્રોતચ : વચ્ચે કોઈ મનુષ્યનો બીજો ભવ પણ નહીં. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બીજો ભવ નહીં, પહેલો મનુષ્યનો ભવ અને એમાું જ 

બધુુંય. પૂવામાું આ બાજુ દ્ધનગોદ આ બાજુ મોક્ષ બસ. બીજુું કાુંઈ નહીં. 
શ્રોતચ : સ્વભાવનુું સામર્થયા બતાવે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એકલુું સામર્થયા સ્વભાવનુું કેટલુું છે. દ્ધનગોદમાું(થી નીકળીને) 

એક જરા (મમોલાનો) ઓલો ભવ થયો બસ પછી મનુષ્ય થઈ ગયો. વચ્ચે એકેય ભવ 
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નહીં, નહીં દેવનો, નહીં ઢોરનો, દ્ધનગોદમાુંથી સીધા(મમોલા થયા) પછી મનુષ્ય બસ 
સમ્યગ્દર્ાન, મુદ્ધનપણુું, કેવળજ્ઞાન...(મોક્ષ). 

શ્રોતચ : એટલી તાકાત પ્રત્યેક જીવમાું ભરી છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દરેકમાું એટલુું સામર્થયા ભયુું છે. સુંસ્કાર ક્યાું હતા પોતાના 

સ્વભાવના સુંસ્કાર એ સુંસ્કાર છે. પોતાના જ્ઞાનસ્વભાવ જ છે, ઈ જ એના સુંસ્કાર છે 
ઈ જ સુંસ્કાર છે.  

શ્રોતચ : ઈ એની પાસે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઈ એની પાસે છે. 
શ્રોતચ : એને દૃઢ સુંસ્કાર છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ દૃઢ છે. કોઈ એને ટાળી ર્કે નહીં એવા છે, એ અને એ 

ગુરુદેવ તો વષો સુધી સ્બરાજ્યા આ બધા, એમાું એમના આ કાુંકરે કાુંકરે ગુરુદેવના 
ચરણો પડેલા છે.  

શ્રોતચ : અહીંની રજે રજ પદ્ધવત્ર છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ચારેકોર ગુરુદેવ ફરતા અમે આમ બધે (શ્રોતા : કોઈ 

માનતુું નહોતુું) ગુરુદેવ ચારેકોર ફરેલા છે. વાણી વરસતી એમની ત્રીજીવાર ચચાા પણ 
બે વાર તો દ્ધનયમથી વાણી વરસતી હતી સોનગઢમાું. 

શ્રોતચ : અને આવો યોગ તો તીથુંકરના સમયમાું હોય પછી તો સમવસરણ 

દ્ધવહાર કરે તો જાય, આ તો સમવસરણ દ્ધવહાર જ ન કયો અહીંયા જ રહ્યુું. (અહીંને અહીં 
રહ્યા) ગુરુદેવનુું સમવસરણ તો અહીં જ રહ્યુું.. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ જુંગલમાું દ્ધવચરતા હોય, આ ગુરુદેવ તો બધા સેવકનુું 
બધા રહી વ્યાખ્યાન વરસાવ્યા. (બધાની વચ્ચે) એ બધાને એમના સાદ્ધનધ્ય મળ્યા. 
સાક્ષાત્ બોલતા હોય એવુું લાગે. એમાું સોનગઢની અુંદર તો ક્ષેત્ર એ હોય, જાણે 
બોલતા હોય ત્યારે જાણે ઈ જાણે ક્ષેત્ર એવુું હોય એટલે જાણે ગુરુદેવ સાક્ષાત્ બોલે 
છે, એવુું લાગે. (3-68-4) 

શ્રોતચ : પાછુું સ્ટેચ્યુ ગુરુદેવનુું એવુું બનાવ્યુું છે, કે આમ પહેલી દ્ધમદ્ધનટ તો ભૂલ 

જ ખવાઈ જાય.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : રચના બધી એવી ર્ાસ્ત્રમાું જોઈને દ્ધવચારીને કરતા ર્ાસ્ત્ર 

એવુું જાણે ગુરુદેવનુું સ્ટેચ્યુ ..... 
શ્રોતચ : નુંદીશ્વરનુું ને? (પરમાગમમુંરદર) 
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શ્રોતા : બહુ સરસ, બહુ સરસ, ત્રણેય મુદ્ધનરાજ, બહુ જ સરસ. આબેહૂબ જાણે 
મુદ્ધનરાજ બેઠાું છે. હમણાું ઉપદેર્ આપર્ે..... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરમાગમ કોતરાણા છે. એ બધા પ્રભાવર્ાળી ગુરુદેવ 
જાગ્યાને એની પાછળ બધુું .... ... 

શ્રોતચ : એની પાછળ બધા તેજના રકરણો પ્રકાર્ી ગયા છે ............. મળે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વષોથી એ જ કરુું છુું ને કરવાનુું એ જ છે. અત્યારે તો થઈ 

ગયા એ જ રીતે જીવન ગાળવાનુું છે. જે ધ્યેય ઉપડ્યા એ જ ધ્યેય પુરુું કરવાનુું છે. એ 
જ રીતે જ્ઞાયકનુું ધ્યેય અને દેવ, ગુરુ ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા. બીજુું બધુું તો ગૌણ છે જીવનની 
અુંદર, એ જ સવાસ્વ છે. ર્ાસ્ત્ર સ્વાધ્યાય ને દેવ-ગુરુ-ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા, સ્જનેન્દ્રદેવ, ગુરુ 
ને ર્ાસ્ત્ર એ જ રાખવુું અુંતરમાું જ્ઞાયક, ધ્યેય એક જ્ઞાયકનુું હોવુું જોઈએ. બધાની અુંતર 
ખટક તો એ જ હોવી જોઈએ. જ્ઞાયક કેમ ઓળખાય, ભેદજ્ઞાન કેમ થાય આત્મા જ્ઞાયક 
અુંદરથી કેમ પ્રગટે એની ધગર્, એની રુદ્ધચ, એ ધ્યેય રાખીને હોવુું જોઈએ. જીવનમાું 
એ જ સવાસ્વ છે, એ ઘણા વષો તમે એ રીતે રહો છે, એ રીતે રહેવાનુું છે. (3-68-5) 

શ્રોતચ : આપની કૃપા ને ગુરુદેવનો પ્રભાવ ને આર્ીષ છે. આપ જે બોલો છે 
આપને એટલી સરળતા છે, એટલી નાની ઉંમરમાું પુરુષાથા પકડ્યો. અમને એમ લાગે 
આ સાવ સહેલુું છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ લગાડે તો થાય ને! જેટલો સુલભ છે પોતાનો સ્વભાવ 
છે, ને સુલભ પણ દુલાભ થઈ પડ્યુું છે. અનારદનો અભ્યાસ બીજી રીતે થઈ ગયો છે. 
(શ્રોતા : એ દુલાભ લાગે છે) એટલે દુલાભ લાગે છે. પ્રયત્ન એનો ...... રુદ્ધચ, ન થાય 
ત્યાુંસુધી એનુું ધ્યેય, એની રુદ્ધચ એમાું થાકવુું નહીં. કે આ નથી થાતુું માટે થાકી ન જાવુું 
એને એ રુદ્ધચ, એને એ પ્રયાસ ચાલુ રાખવો. ભગવાનને મુંરદર ટહેલ મારતો હતો 
ટહેલ મારતા થાકવુું નહીં એમ જ્ઞાયકને દ્વારે ટહેલ મારતા થાકવુું નહીં ટહેલ જ્ઞાયક 
કેમ પ્રગટ થાય. ભગવાનના મુંરદરે ટહેલ મારે તો ભગવાનના મુંરદરના બારણા ખૂલી 
જાય. એવી રીતે જ્ઞાયકના બારણા ખૂલ્યા વગર રહે નહીં. માટે થાકવુું નહીં એ ન થાય 
તો. એને એ જ કયાા કરવુું. વારુંવાર જ્ઞાયક છુું. એ જ ધ્યેય રાખવાનુું છે. (3-68-6) 

શ્રોતચ : અમે આપના જ પુંથે આવવા માગીએ છીએ ઠેઠ સૂયાકીદ્ધતા ભગવાનના 
સમોસરણમાું.... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવની વાત કરો છો? ગુરુદેવ તો પૂવેથી આવેલા છે. 
રુદ્ધચ લઈને આવેલા, એમનો આત્મા જ જુદો હતો. એમના પૂવાના સુંસ્કાર પણ 
અુંતરમાું, કોઈ અુંતરમાુંથી બધુું પુરુષાથાથી બધુું એમનુું જ્ઞાન કેવુું હોય, એની ર્સ્ક્ત 
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કેવી એ તો આત્મા જુદો હતો. વતામાન જે બધુું હોય એ બધુું પૂવાથી આવેલુું ન હોય. 
એ તો અમુક પ્રકારે સુંસ્કાર હોય પૂવાના, પણ વતામાન જે બધુું, પ્રગટ્ુું હોય એ બધુું 
કાુંઈ પૂવાથી લઈને ન આવેલુું હોય. વતામાન જે જ્ઞાન એમણે જે માગા પ્રગટ કયો, 
સ્થાનકવાસીમાું હતા. એમાુંથી આ માગામાું આખો પલટો થયો. એ બધુું પોતે પોતાના 
પ્રયાસથી નક્કી કરેલુું છે. સત્ ની સ્જજ્ઞાસા, એટલી, એ બધુું પોતે પોતાની અુંદર 
તૈયારીથી કરવુું જોઈએ. એમનુું જ્ઞાન કોઈ જુદી જાતનુું હતુું, બધુું ન્યાુંથી, અમુક સુંસ્કાર 
લઈને આવેલા હોય. જુદો તો વતામાન પુરુષાથા કયો એટલે બધુું પ્રગટ થઈ ગયુું.  
(3-68-7) 

શ્રોતચ : એમને સમ્યગ્દર્ાન તો આ ભવમાું પ્રથમવાર થયુું હર્ે? ગુરુદેવને તો 
કે પૂવે થયેલુું? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ગુરુદેવનો આત્મા જાણે, આપણને કાુંઈ ખબર થોડી 
પડે છે. ગુરુદેવે બધાને માગા બતાવ્યો, બધા ક્યાુંય પડ્યા હતા, રક્રયાકાુંડમાું બધા 
પડેલા હતા રક્રયા કરીએ તો ધમા થાય. ઉપવાસ કરે, સામાદ્ધયક કરે, પ્રદ્ધતક્રમણ કરે, એ 
બધુું ધમા થઈ ગયો. ઉપવાસ થોડા વધારે કરે તો ઓહો! બહુ બહુ ધમા કયો. થોડા 
અધ્યયન ર્ીખે શ્વેતામ્બરોના, એ બધા થોકડા ર્ીખે પછી સામાદ્ધયક કરે, પ્રદ્ધતક્રમણ 
કરે એ બધુું દ્ધનયમસર કરે તો બહુું ધમી છે, એને બહુ ધમા થઈ ગયો એવુું હતુું બધુું 
એમાુંથી ગુરુદેવ કહેતા કે આ બહારમાું ક્યાુંય ધમા નથી એ તો બધી રક્રયા છે. એ 
દ્ધમર્થયાત્વરૂપી પાડો, તારી બધી રક્રયા ક્યાુંય ખાઈ જાય છે, એમ કહેતા હતા. એ ચાવી 
જાય છે. આ બધી રક્રયાઓ તો, આ તો ર્ુું રક્રયા કરતા હતા. 

અનુંતવાર રક્રયાઓ કરી પણ આ દ્ધમર્થયાત્વ પડ્યુું છે અુંદર, એ ક્યાુંય ઉંચુું 
આવવા દેતા નથી એ ક્યાુંય જાય છે, કે ર્ુભભાવથી પુણ્ય બુંધાય તે અુંદર ર્ુભભાવ 
હોય તો પુણ્ય બુંધાય. રક્રયા, માત્ર રક્રયાથી પુણ્ય બુંધાતુું નથી. ર્ુભભાવ હોય તો 
પુણ્ય બુંધાય તો એ કાુંઈ ભવ છૂટવા (નુું થતુું નથી), એ કાુંઈ દ્ધમર્થયાત્વ અુંદર પડ્યુું છે, 
એ દ્ધમર્થયાત્વનુું દ્ધમર્થયાત્વ બહુું મોટામાું મોટુું પાપ છે. એને લઈને ભવનો અભાવ થાતો 
નથી. એ તો બધુું બહારમાું રક્રયામાું ધમા માનેલો પોતે. (3-68-8) 

શ્રોતચ : આ તો બધાના પુણ્ય એવા કે આ ગુરુદેવનો યોગ મળ્યો, નહીંતર તો 
એમને એમ પડ્યા હતા. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ક્યાુંય રક્રયાકાુંડમાું પડ્યા હતા. ગુરુદેવનો યોગ મળ્યો 
મહાભાગ્યે મળે છે. આ પુંચમકાળમાું આવા મહાપુરુષ મળવા મહા મુશ્કેલ છે, એ 
એણે જે માગા પોતાની મેળે દ્ધવચાર કરી, કરીને પછી નક્કી કરીને પ્રગટ કયુું અને પાછુું 
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એટલુું બહારના ગમે એવા સુંયોગમાું પણ પોતે એટલા ટકીને આખા સુંપ્રદાયનો ફેરફાર 
કયો. બધા દ્ધવરોધમાું, બધા વાવાઝોડા કેટલા તો, (આ) બધામાું પોતે એમને એમ 
ઊભા રહ્યા આ બધા ફેરફારો કયાા પોતે. આખો સુંપ્રદાય છોડી દીધો. (3-68-9) 

શ્રોતચ : પરરવતાન ટાણે તો કેટલી ર્સ્ક્ત જોઈએ બહારની પ્રદ્ધતકૂળતા?.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બહુ મુશ્કેલી હતી. પોતે એકલા. અમુક જોકે પહેલેથી 

ગુરુદેવને બધા માનતા હતા એટલે કેટલાક એમને માનવાવાળાું અમુક હતા પણ તોય 
એ તો ત્યારે આ બધા છાપા ને બધા વુંટોદ્ધળયા ઊભા હતા. આ બધા ઊંધુું આવતુું 
હતુું બધુું કેટલુુંય. પહેલા-વહેલા ગુરુદેવ બીજા ગામમાું પધારે તોય સામે ઓલા 
સ્થાનકવાસીના દ્ધવરોધ થાતા હતા. નવાણુની સાલમાું કેટલો દ્ધવરોધ થઈ ગયો. 
દ્ધવરોધ... બધુું એવુું હતુું. માનવાવાળા એટલા હતા. ગુરુદેવનો આત્મા ને એનો 
બહારનો પ્રભાવનાનો યોગ એ બધુું મેળવાળુું હતુું એટલે માનવાવાળા એટલા હતા. 
ગુરુદેવ જ્યાું પધારે ત્યાું ભક્તોના ટોળા ઉતરતા હતા. (એમ પધારતા ને બધુું...) બધુું 
ર્ાુંત થઈ જાય એમની પાસે આવીને રૂબરૂમાું કાુંઈ ખાસ કરી ર્કતા નહીં.  

આત્માનો માગા અુંતરમાું છે, બધુું સ્વાનુભૂદ્ધત અુંદર છે, એનાથી ભવનો અભાવ 
થાય છે, એ બધુું ગુરુદેવે બતાવ્યુું. આ ર્રીરથી જુદો આત્મા સ્બરાજે છે. દ્ધવભાવોથી 
પણ એનો સ્વભાવ જુદો આ ર્ુભભાવ તે પુણ્યબુંધનુું કારણ છે. એ બધુું ગુરુદેવે 
બતાવ્યુું. મન-વચનથી પાર, પેલી પાર આત્મા સ્બરાજે છે. અુંદર સ્વાનુભૂદ્ધત થાય છે. 
એ બધુું ગુરુદેવે બતાવ્યુું છે. (3-68-10) 

શ્રોતચ : હવે એકલુું અુંદર કરવાનુું છે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એકલુું અુંદર કરવાનુું છે ઓલુું બહાર જ બધુું દેખાતુું હતુું. 

દૃદ્ધિ બધી બહાર જ હતી. બહારથી ધમા થાતો હતો. આ તો અુંતરમાું સીધો ધમા. 
ર્ુભભાવ આવે તો એનાથી પુણ્ય થાય અને ર્ુભભાવ વચ્ચે આવે છે બાકી કરવાનુું 
બધુું અુંતરમાું છે. ગુરુદેવે માગા પ્રકાશ્યો. બધુું અુંતરમાું છે. સમ્યગ્દર્ાન, સમ્યગ્જ્ઞાન, 
સમ્યક્ ચારરત્ર બધુું અુંતરમાું છે. ઓલુું તો બધુું પુંચમહાવ્રત બહારથી, એના માનેલા 
પુંચમહાવ્રત એ લઈ લીધા તે ચારરત્ર માને, નવ તત્ત્વની શ્રિા, સમ્યગ્દર્ાન માને 
અમુક એ શ્વેતામ્બર એ ર્ાસ્ત્રનુું જ્ઞાન એટલે જ્ઞાન માને, એવુું બધુું હતુું. જ્ઞાનસ્વભાવ 
આત્મા એને આશ્રયે જ્ઞાન થાય. આત્માની શ્રિા અુંતરમાું સ્વાનુભૂદ્ધત સમ્યગ્દર્ાન. 
અુંતરમાું લીનતા એ ચારરત્ર, એ બધુું, બધુું જુદુું જ આખુું દૃદ્ધિ જ જુદી, બધો સ્વભાવ 
જુદો. એ વસ્તુ તો એમ કે બહારથી આ ચારરત્ર હોય ત્યારે આ મુદ્ધનપણુું આવે છે આ 
બધુ. ઈ એમાુંય બધુુંય બહારમાું રક્રયા સાચી, ન્યાુંય બધા એવા દ્ધવરોધ અમુક આવ્યા, 
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તો ગુરુદેવ મહાપુરુષ બધામાુંથી એમણે તો દૃઢ રહીને માગા કાઢ્યો અુંદરથી. મુંરદરો 
ગુરુદેવને પ્રતાપે થઈ ગયા છે. વાણી એટલે બસ એમના પડકારથી માણસ, એમના 
પરરણામ ફરી જતા હતા. એવા પડકારથી બોલતા હતા ને અુંદરથી પડકાર એવી 
એમની વાણી હતી. (3-68-11) 

 
શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 
  માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.. 

*   *   * 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩  

તત્ત્વચચચા - ૬૯ 

શ્રોતચ : દ્ધવકલ્પની તો હારમાળા ચાલુ જ છે. આકુળતાનુું વેદન ચાલુ ને ચાલુ જ 

રહ્યા કરે છે અનેક પ્રશ્નો અનેક વસ્તુના જવાબો એવુું દ્ધનરુંતર દ્ધવચારધારા ચાલુ ને ચાલુ 
જ છે. તો એની અુંદર આત્મજ્ઞાન પામી જવા માટે પામી જવા માટે કોઈ સહારો..... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : સહારો પોતાનો જ છે. દ્ધવકલ્પની હારમાળા તો ચાલુ જ છે, 
એમાું જ ઊભો છે દ્ધવભાવમાું. તો હારમાળા એમાુંથી પોતે જે એનો સહારો છે. પોતે જ 
એનો સાચો દ્ધવચાર કરી અને પોતાનો આશ્રય લે. પોતાનો જ સહારો છે. પોતે જ નક્કી 
કરવાનુું છે. બીજુું કોઈ નક્કી કરી દેતુું નથી. પોતાનો જ આશ્રય લેવાનો છે. પોતાના 
આશ્રયે ર્ાુંદ્ધત ને સુખ બધુું પોતાના આશ્રયે થાય છે. એમાું દેવ, ગુરુ દ્ધનદ્ધમત્ત બને છે. 
પ્રત્યક્ષ દેવ-ગુરુ, એમાું પોતે પોતાનુું અુંતરથી ઉપાદાન તૈયાર કરીને, પોતાને જ નક્કી 
કરવાનુું છે, કોઈ કરી દેતુું નથી. પોતાનો જ સહારો છે. પોતે જ રુદ્ધચ, પોતે જ દ્ધવચાર 
કરવાનો, પોતે જ અુંતરમાુંથી બધુું કરવાનુું છે. પોતે જ દ્ધવકલ્પની હારમાળામાું રોકાયો 
છે. કોઈએ એને રોક્યો નથી. પોતે જ ફેરવી ર્કે છે. જેમ અર્ુભમાુંથી ર્ુભમાું આવે 
છે, એમાું ર્ુભમાું જાનારો, પણ ર્ુભમાુંથી ર્ુિમાું જાનારો પણ પોતે જ છે. આ બે 
પડખા અનારદથી કયાા કરે છે ર્ુભ ને અર્ુભ, એમાું ત્રીજામાું જાવુું એ પોતે જ જાવુું 
છે બીજો કોઈ જાતુું નથી. પોતાનુું બીજા કરી દે તો પોતે પરાધીન થઈ જાય. પોતે 
સ્વતુંત્ર છે. પોતે કરવાનુું છે, પોતાની મેળે પોતાનો જ સહારો છે પોતાને. (3-69-1) 

શ્રોતચ : બૌદ્ધિક રીતે કરતાું પણ દ્ધવકલ્પ તો ચાલુ જ રહ્યા કરે છે. એક પછી એક 

એની પાછળ એની પાછળ.... દ્ધનરુંતર રહે છે.  
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ અનારદનો સુંસ્કાર ચાલુ જ રહ્યા કરે, એમાુંથી જ ફરવાનુું 
છે, એમાુંથી જે ફયાા એ એમાુંથી જ ફયાા છે. દ્ધવકલ્પની હારમાળા તોડીને જ ફયાા છે. 
જે ફયાા છે, તે. એ તોડવુું પોતાના હાથની વાત જ છે. બાકી યથાથા દ્ધનણાય કરી, યથાથા 
દ્ધવચાર કરે, જ્ઞાયકનો આશ્રય લઈ અને પોતે જ ફરે છે. મોક્ષમાું જનારો ને સ્વાનુભૂદ્ધતને 
પ્રગટ કરનારો તુું પોતે જ છો. આ બુંધનમાું જન્મ-મરણ કરનારો પણ તુું પોતે સ્વતુંત્ર 
છો. એ સ્વભાવ જાણે આત્માનો, બુંધોનો સ્વભાવ ને આત્માનો સ્વભાવ જાણી અને 
એનાથી જે દ્ધવરક્ત થાય એનાથી જે દ્ધવરસ્ક્ત કરી નાખે એનાથી છૂટી જાય, આ 
દ્ધવભાવનો રસ છોડી દે. અુંતરમાું ચૈતન્યનો રસ પ્રગટ કરે તો એમાુંથી એને મોક્ષ થાય 
છે. પહેલાું અુંર્ે મોક્ષ થાય છે, પોતાની સ્વાનુભૂદ્ધતમાું, અુંર્ે મોક્ષ થાય અને પછી પૂણા 
મોક્ષ થાય છે. સ્વભાવે તો છૂટો જ છે, પણ પરરણદ્ધતમાું એને બુંધન, દ્ધવભાવની 
પરરણદ્ધતમાું બુંધાયેલો છે. 

કલ્યાણ તો આત્માકો પદ્ધહચાને તબ હોતા હૈ. યહ ર્રીરસે સ્ભન્ન આત્મા 
સ્બરાજતા હૈ. આ કાુંઈ ........ ઓલો ર્ુું આત્માકો પદ્ધહચાને, તબ આત્માકા કલ્યાણ 
હોતા હૈ, પદ્ધહચાને વગર નહીં હોતા હૈ જ્ઞાન, કેવળજ્ઞાન. ઔર ભીતરમેં લગની લગના 
ચાદ્ધહયે ભવકા અભાવ કૈસે હોવે? ઐસે સબ અુંદર દ્ધવચારના ચાદ્ધહયે, ર્ાસ્ત્રમેં ક્યા 
આતા હૈ? ક્યા ઇસકા માગા હૈ? યહ આત્મા સ્ભન્ન હૈ, ર્રીર સ્ભન્ન હૈ, ઐસા ભેદજ્ઞાન 
કરકે ભીતરમેં, જો દ્ધવકલ્પ આતે હૈ એ ભી આત્માકા સ્વભાવ નહીં હૈ. આત્માકા 
સ્વભાવ સ્ભન્ન હૈ, જ્ઞાયક હૈ, અનુંતગુણસે ભરપૂર હૈ, આનુંદ હૈ યહ સબ આત્મામેં 
હૈ, બહારમેં નહીં હૈ. ઐસા લગની લગના ચાદ્ધહયે કે ઐસી રુદ્ધચ લગની ચાદ્ધહયે, 
બહારમેં તો બહોત રકયા, રક્રયા કરકે ર્ુભભાવ રકયા, સબ રકયા વો પૂજા, ભસ્ક્ત, 
ર્ાસ્ત્ર સબ કરતે પણ ભીતર આત્માકો પદ્ધહચાને, તબ ભવકા અભાવ હોતા હૈ. 
ર્ુભભાવસે પુણ્યબુંધ હોતા હૈ ઔર દેવલોક હોતા હૈ. આત્માકા અભાવ નહીં હોતા, 
તો આત્માકો પદ્ધહચાને, ભેદજ્ઞાન કરે, સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ કરે, તબ ભવકા અભાવ હોતા 
હૈ. ઐસે બહારસે કરનેમાત્રસે નહીં હોતા હૈ. (3-69-2) 

શ્રોતચ : માતાજી! દ્ધવકલ્પ તો બહોત કરે હૈં, દ્ધવકલ્પ દ્ધમટતે હી નહીં કભી. મતલબ 

જો માલા એ દ્ધફર ગઈ (મુંરદરમાું માળા ફેરવીએ તે બાબત) તો દ્ધવકલ્પ હૈ જો હમારા જો 

જૈસા હૈ, મન કહી ઔર પહુુંચ જાતા હૈ.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભીતરમેં ઐસી લગની નહીં હૈ ક્યા? અુંદર અનારદકાળસે 

લગની નહીં હૈ યહ સબ, યહ સબ સારભૂત નહીં. સારભૂત આત્મા હૈ. આત્મામેં સબ 
હૈ, સબ માલામેં પહોંચ જાતે હૈ ઐસા તો ભીતરમેં ઐસી લીનતા ભી નહીં હૈ યહ ક્યા 
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હૈ? અુંદર ઐસી લગની લગના ચાદ્ધહયે અુંતરમેં, આ તો વાર વાર ઇસકો, આત્માકો 
દ્ધવચાર કરે, મૈં ક્યા દ્રવ્ય હૂું, મેરા ક્યા ગુણ હૈ, મેરી ક્યા પયાાય હૈ? સબ દ્રવ્ય-ગુણ-
પયાાયકા દ્ધવચાર કરે, પુદ્ગલ ક્યા હૈ? ઇસકા સ્વભાવ મેરા ક્યા સ્વભાવ હૈ? દ્ધસિ 
ભગવાનકા ક્યા સ્વભાવ હૈ? સબકા દ્ધવચાર કરકે તત્ત્વકા દ્ધવચાર કરકે નક્કી કરના 
ચાદ્ધહયે. વારુંવાર ઇસકા દ્ધનણાય કરના ચાદ્ધહયે. દ્ધવચારસે નહીં પુંચ પરમેષ્ઠી 
ભગવાનકી જબ માલા કરતે, ભગવાનકા ક્યા સ્વરૂપ હૈ દ્ધસિકા ક્યા સ્વરૂપ હૈ? 
આચાયોકા ક્યા સ્વરૂપ હૈ? સબ સમજના ચાદ્ધહયે. ઉપાધ્યાયકા, મુદ્ધનરાજકા સ્વભાવ 
પદ્ધહચાનના ચાદ્ધહયે. 

એમ મુદ્ધન ભીતરમેં અુંતરમેં છઠ્ઠે-સાતમે ગુણસ્થાને ઝૂલતા હોવે ઉસકો 
ભાવદ્ધલુંગી મુદ્ધન વહ યથાથા હૈ તો સબ દ્ધવચાર કરના ચાદ્ધહયે, ભગવાન રકસકો કહતે 
હૈ. સબ વીતરાગી ઇસકો, કેવળજ્ઞાન હુઆ હૈ, ભગવાન રકસકો કહતે હૈ? ઇસકા 
દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાય કૈસા હૈ? મેરા દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાય કૈસા હૈ સબ જાનના ચાદ્ધહયે. આ 
ભગવાનકો પદ્ધહચાને, આત્માકો પદ્ધહચાનતે હૈ. આત્માકો પદ્ધહચાનતે વહ ભગવાનકો 
પદ્ધહચાનતે હૈ. તો યથાથા સમજના ચાદ્ધહયે. પ્રવાહરૂપસે ચલા આતા હૈ, કે સબ ધમા 
કર દ્ધલયા, માલા ફેર દ્ધલયા, સ્વાધ્યાય કર દ્ધલયા. સબ ઉપર ઉપરસે કરતે હૈ, ઐસે તો 
કાુંઈ આત્માકા ભવકા અભાવ નહીં હોતા, તો ર્ુભભાવ થોડા રખે, ભાવ તો ક્યાું 
ચલા જાતા હૈ, તો ર્ુભભાવ અલ્પ-પૂણ્ય થોડા હોતા હૈ, ભાવ કહા જાતા હૈ તો પાપ 
હોતા હૈ પીછે. વહ તો દ્ધવચાર કરકે નક્કી કરના ચાદ્ધહયે. આ મનુષ્યભવ માુંડ દ્ધમલતા 
હૈ ઐસા ધમા દ્ધમલના મુસ્શ્કલ હૈ, સચ્ચા ગુરુ દ્ધમલના મુસ્શ્કલ હૈ, તો દ્ધવચાર કરના 
ચાદ્ધહયે આત્માકી લગની લગાના ચાદ્ધહયે. ઐસા કરના ચાદ્ધહયે. 

આત્માનુું ઘર તો અજાયબ છે. આત્માનુું ઘર તો જુદુું જ છે. એ કાુંઈ અનુપમ 
છે. એને કોઈની ઉપમા લાગુ પડતી નથી એ તો કોઈ અજાયબ આશ્ચયાકારી છે. એ તો 
કાુંઈ વાણીમાું આવી ર્કે એવુું નથી. એ તો અજાયબ છે. આ ર્રીર તો જડ છે અુંદર 
દ્ધવકલ્પ દ્ધવભાવ છે, અુંદર ચૈતન્યમૂદ્ધતા કોઈ અનુપમ. એનુું ઘર કોઈ અજાયબી પામે 
એવુું છે, એ તો આશ્ચયાકારી છે. આ જગતની અજાયબી, એ તો અજાયબી નથી. 
બહારના કોઈ મહેલ ને મકાન જોવા જાય તો આ અજાયબ છે, એમાું અજાયબી કાુંઈ 
નથી. આ રાજાના મહેલો કે ચક્રવતીના મહેલો જોવે એ કાુંઈ અજાયબ નથી. 

અજાયબને આશ્ચયાકારી હોય તો આત્મા જ છે. જગતમાું એ અજાયબી એની 
જુદી છે, એટલે આત્મા જુદો, એ ઘર જદુું એ મહેલ મુંરદર કહો, એનો મહેલ કહો એનુું 
જે કહો એ. બધુું એ જ છે. એ તો કાુંઈ જુદો છે. એનુું જ્ઞાન જુદુું, એ આનુંદ જુદો એના 
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ગુણ જુદા. બધુું જુદુું જ છે. એ ચૈતન્ય દ્રવ્ય જુદો, એ એનો મદ્ધહમા એમાું જે વાસ કરે 
એ ર્ાુંદ્ધતને પામે છે, આનુંદને પામે છે. આ તો બધા બહારની અજાયબી, જીવ બહારમાું 
અજાયબ પામે છે. અજાયબી નથી. ખરી અજાયબી તો આત્મામાું ભરી છે. આ અનુંતા 
જન્મ-મરણ કરતા કરતાું આ જીવે આ બહાર દેવલોકના મહેલો, દેવલોકના મહેલો 
જોયા એ દેવલોકના મહેલો અજાયબી નથી. કોઈ એ રતનના મહેલો એ કાુંઈ અજાયબી 
નથી. આ અજાયબી ચૈતન્ય રત્નાકર ગુણ રત્નાકર કોઈ અજાયબ છે. એનો જે આશ્ચયા 
લાગે એની જો મદ્ધહમા લાગે તો એ જો પ્રગટ થાય તો એ ખરી અજાયબી એ જ છે 
અને જીવનમાું એ જ કરવાનુું છે. બાકી તો બધા જન્મ-મરણ કરતાું બધુું મળ્યુું છે ર્ુું 
નથી મળ્યુું.  

દેવલોકના બધા ભવનો, દેવલોકના મહેલો મળ્યા પણ એ કાુંઈ આત્માને સુખ 
દેતા નથી એ તો જડરત્નો છે બધા જડ છે. આ તો ચૈતન્ય રત્નાકરને એ પોતે જ છે 
કાુંઈ બહાર લેવા જાવુું નથી પડતુું. પોતે જ અનુંતગુણથી ભરેલો, અનુંત અજાયબીથી 
ભરેલો આત્મા છે, એની જો મદ્ધહમા આવે તો એનો ભવનો પાર થાય અને અુંદર 
આત્માનુું સુખ મળે છે. એ તો કોઈ જુદુું છે. 

આત્માની સ્વાનુભૂદ્ધત થાય એ સ્વાનુભૂદ્ધત વધતી જાય એ જ કરવાનુું છે. નવો 
કાળ બેઠો, એ નવુું વષા બેઠુું. આ બધા ર્ુું કહે છે, કે નવુું વષા કાુંઈક પુણ્ય સરખા મળે, 
કાુંઈ પૈસા મળે કાુંઈ એવુું બધા માગે છે. તો નવુું વષા એ નથી. અુંતરમાું ઠરે એ નવુું 
વષા છે. એ બધા લોકમાું એવુું માને છે. કોઈ અપેક્ષાએ નવુું વષા એ નહીં પણ 
ર્ુિાત્મામાું ર્ુિતા પ્રગટે એ નવુું વષા છે. સમ્યગ્દર્ાન કોઈ અપૂવા છે, એને રત્નત્રય 
સુધી પહોંચે તો એ નવી પયાાય પ્રગટી એ જ ખરુું છે. આત્મામાું આનુંદ પ્રગટે, અનુપમ 
ધારા પ્રગટે એ બધુું એ ખરુું ચૈતન્યનુું... દ્ધવભાવમય જીવન ને જડ તરફ દૃદ્ધિ અને 
ઓલુું ચૈતન્યમય જીવન એ ખરુું જીવન છે. 

મુંગળતા પુરુષાથા થઈ જાય સાધના કરી એ મુંગળતા આત્મામાું પ્રગટે. ચૈતન્ય 
આત્મા મુંગળતા સ્વરૂપ, આત્મા એના ઉપર દૃદ્ધિ જાય એમાુંથી પયાાય પ્રગટે છે, એ 
જ ખરુું મુંગળ છે. પુંચ પરમેષ્ઠી મુંગળ સ્વરૂપ છે, એનુું કારણ એમણે અુંતરમાું 
મુંગળતા પ્રગટ કરી છે. ચૈતન્યનો પ્રકાર્ પ્રગટાવ્યો, મુંગળ સ્વરૂપ જ છે. પુંચ પરમેષ્ઠી 
જ્યાું સ્બરાજતા હોય, દ્ધવચરતા હોય, ભગવાનના મુંરદરો હોય એ બધુું મુંગળ સ્વરૂપ 
છે, કારણ કે મુંગળતા પ્રગટાવેલા જે જે સ્થાનો, જે સ્થાપના દ્ધનક્ષેપ હોય તો એ મુંગળતા 
છે. એમાું અુંતરમાું એ મુંગળતા પ્રગટાવવાની છે. આત્મા મુંગળ સ્વરૂપ છે, એની 
સમ્યગ્દર્ાન, જ્ઞાન, ચારરત્રની પયાાયો પ્રગટે બધી મુંગળતા પ્રગટે છે. ખરી મુંગળતા 
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એની છે. ખરી નવીનતા એ છે. એને અનુંતકાળથી નહોતો પ્રગટ કયો. એ નહોતુું થયુું 
એ અપૂવા પ્રગટે એટલે નવુું વષા બેઠુું એમ, એ નવો કાળ બેઠો. આ ....... ....... ઓલો 
અનુંતકાળ જે હતો એ કાળ પૂરો થઈને બીજો જ કાળ કાુંઈ પલટો થાય ને બીજો જ 
કાળ આત્મામાું બેઠો. અુંદર કાુંઈ મુંગળતા કરતો પ્રકાર્ કરતો, બીજો જ કાળ એ ખરો 
નવીન છે. લાઈન જ આખી જુદી થઈ ગઈ. સમ્યગ્દર્ાન, જ્ઞાન, ચારરત્ર રદર્ા જ પલટાઈ 
ગઈ માટે એ આખો કાળ જ જુદો છે. 

અુંદર ભેદજ્ઞાનની ધારા, સ્વાનુભૂદ્ધત બધુું પલટાઈ ગયુું. માટે એ નવીનતા પ્રગટે 
એ નવો કાળ જ છે. અનારદકાળના અુંધારા છૂટીને અુંદર ચૈતન્યનો પ્રકાર્, ચૈતન્યનો 
માગા થઈ ગયો. જ્ઞાનનો પ્રકાર્ છે. પ્રકાર્ આ બહારનો નહીં, અુંતરમાું જે જ્ઞાને જાણી 
લીધો આત્માને, એને સ્વાનુભૂદ્ધત કેમ થાય એ કરવાનુું છે ચૈતન્યના દીપક વડે એ 
બહાર દીપક હોય એમ અુંતરમાું ચૈતન્યના દીપકો પ્રગટાવવા ઈ જ ખરુું નવીનતા છે. 
અનારદનો અુંધારુું થઈ જાય છે. જ્ઞાનનો પ્રકાર્ થાય સમ્યગ્દર્ાન થઈ સ્વાનુભૂદ્ધત 
ચારરત્ર પ્રગટે એ મુંગળ ...... મુંગળતા છે. ભગવાનના કલ્યાણકો જ્યાું થાતા હોય એ 
તો મુંગળ સ્વરૂપ છે. કારણ કે મુંગળ દ્રવ્ય જ મુંગળસ્વરૂપ છે. તીથુંકર ભગવાનનુું 
દ્રવ્ય અનારદ અનુંત મુંગળસ્વરૂપ છે. એ એના જે કલ્યાણકો થાય એ ઉંચામાું ઉંચા 
સ્થાન છે. કારણે એમણે અુંતરમાું જે હતુું તે પ્રગટ કયુું, એમને પુણ્ય એવા, એમની 
પદ્ધવત્રતા એવી. ચૈતન્ય પોતે મુંગળ છે, એના ઉપર જેની દૃદ્ધિ થાય એ ખરી મુંગળતા. 
એમાુંથી સુંસારમાું જે મુંગળ થાય તે મુંગળતા કાુંઈ મુંગળ નથી.  

ચત્તારર મુંગલમ્ માું આવે છે, કેવલી પણ્ણત્તો ધમ્મો મુંગલું એ આવે છે. 
અરરહુંતા ર્રણું, ઉત્તમ ર્રણ ..........આ પુંચપરમેષ્ઠી એ બધી કેવળી પણ્ણત્તો ધમ્મો 
મુંગલું, સ્વભાવ ધમા અુંતરમાું છે સ્વભાવનો ધમા પ્રગટ્ો ....... (3-69-3) 

શ્રોતચ : નવો કાળ જ પ્રગટ્ો 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કાળ જ નવો પ્રગટ્ો, નવુું વષા એટલે નવો કાળ છે કાળ 

જ ....... એમણે મુંગળતા પ્રગટાવી  
શ્રોતચ : એટલે મુંગળરૂપ છે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ધ્યેયને લક્ષમાું લઈને મુંગળરૂપ કરી નાખે. ગુરુદેવને 

હૃદયમાું ધારણ કર, એ મુંગળતા પ્રગટાવનારા છે. આ જૈનર્ાસનમાું પુંચમકાળની 
અુંદર ગુરુદેવસૂયા સુપ્રભાત ઉગ્યો છે. ખરુું પ્રભાત તો એ હતા. ગુરુદેવનો સૂયા જે 
અહીં પ્રગટ્ો, એ જ ખરી પ્રભાત છે. સીમુંધર ભગવાન જે સ્જનેન્દ્રદેવ પ્રભાત છે. 
બીજુું પ્રભાત ગુરુદેવસૂયા, આ પુંચમકાળમાું જન્મ્યા એ સુપ્રભાત છે. દેવ-ગુરુ-ર્ાસ્ત્ર 
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સુપ્રભાત છે. એ પ્રભાત હોય તો સમ્યગ્દર્ાન-જ્ઞાન-ચારરત્ર છે, બીજુું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર 
છે. બાકી જગતની ઘણી પ્રભાત ઉગે છે, ને જાય છે. ખરુું પ્રભાત તો પુંચ પરમેષ્ઠી એ 
જ પ્રભાત છે, પણ ગુરુદેવસૂયા આ પુંચમકાળમાું જાગ્યા એ જ ખરુું પ્રભાત સ્વરૂપ છે, 
વષો સુધી પ્રભાત, સૂયાની જેમ ઉગ્યા હતા! અહીંયા દ્ધવચયાા હતા. 

શ્રોતચ : .......... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ખરા તો ડૉક્ટર ગુરુદેવ બધાના રોગ ટાળ્યા છે. સુપ્રભાત 

તો ગુરુદેવ છે.  
શ્રોતચ : આપનો એ પછી નુંબર આવતો હર્ે ને! ............ 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : નુંબર કાુંઈ દેખાડવાની જરૂર નથી. ગુરુદેવે જ ઘણો 

બતાવ્યો છે. બધાું રોગ ટળી જાય એવો માગા ગુરુદેવે બતાવ્યો છે. 
શ્રોતચ : બધા રોગ મટી જાય..... જે દ્ધમર્થયાત્વનો રોગ ......  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવે કીધુું ને સમ્યગ્દર્ાન ને જ્ઞાન, ચારરત્ર એ પ્રભાત 

ઉગે તો બધો રોગ ટળી જાય. (3-69-4) 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 

 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 
તત્ત્વચચચા – ૭૦ 

શ્રોતચ : વાણીની મીઠાર્ જોઈ દ્રાક્ષ ર્રમાઈને વનવાસમાું ચાલી ગઈ એનો ર્ુું 
અથા? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ઉપમા આપી છે ભગવાનની વાણીની મીઠાર્ તો એવી 
છે કે આ દ્રાક્ષની મીઠાર્ તો જડ છે, કે એને ઉપમા આપી છે કે આ દ્રાક્ષો કેમ જુંગલમાું 
વયી ગઈ કે આ જગતમાું ભગવાનની વાણીની એવી મીઠાર્ હતી કે દ્રાક્ષને ર્રમ 
આવી કે હવે આ બધા વસ્તી વચ્ચે રહેવા કરતાું જુંગલમાું રહેવુું ઠીક છે, એટલે એ 
દ્રાક્ષ તો વનમાું જ વયી ગઈ. કારણ કે આમાું તો ર્રમ આવે એવુું છે ભગવાનની 
વાણીની મીઠાર્ આગળ મારી આ દ્રાક્ષની મીઠાર્ તો બધી તુચ્છ થઈ જાય છે. માટે 
દ્રાક્ષુ તો જુંગલમાું વયી ગઈ છે. જે બધી ર્ેરડી તો પીલુમાું પીલાવા મુંડી ગઈ કે આ 
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તો ભગવાનની વાણી આગળ મારી મીઠાર્ તો સાવ તુચ્છ છે, માટે ભગવાનની વાણી 
તો જગતમાું એની મીઠાર્ એના રહસ્યો એમાું જે એ સાુંભળે તે તન્મય થઈ જાય. 
એમાું જેની મધુરતાને મીઠાર્ આગળ દ્રાક્ષ ર્રમાઈ જાય છે કે આ ર્ેરડી પીલુમાું 
પીલાવા માુંડી જાય છે. બધુું તુચ્છ છે, એ જડ મીઠાર્ ને એ બધી ર્ેરડીની મીઠાર્ ને 
એ તો બધુું કે જડમાું ભગવાનની વાણીની મીઠાર્ કે, જે આત્માની અનુપમ આત્માને 
બતાવનારી એ જે વાણી ભગવાનની સવોત્કૃિ, તીથુંકર ભગવાનની રદવ્યધ્વદ્ધન એ 
રદવ્યધ્વદ્ધનની મીઠાર્ અને એના રહસ્યો સાુંભળે છે, ઈ જીવ એમાું એવો તલ્લીન થઈ 
જાય છે. જે સાુંભળે છે જે રુદ્ધચથી એના ભવનો અભાવ થાય છે અને અુંદર ચૈતન્યદેવ 
પ્રગટે છે. ભગવાનની વાણીની મીઠાર્ આગળ આ બધુું તુચ્છ છે. 

એને કોઈ ઉપમા નથી લાગતી જડની, કોઈ મીઠાર્ આગળ ભગવાનની 
વાણીની મીઠાર્ની મધુરતા કોઈ ઉપમા દઈ ર્કાતી નથી. ગુંભીરમ્ મધુરમ્ 
ભગવાનની વાણી ગુંભીરતાથી ભરેલી જાણે ધ્વદ્ધન ગાજતી હોય મીઠી મધુરી, વાણી 
આગળ બધુું તુચ્છ છે. અહીં ગુરુદેવની વાણી વરસતી હતી બધા એમાું તન્મય બધુું 
જગત ભૂલાઈ જાતુું હતુું. આ તો ભગવાનની તીથુંકરદેવની વાણી, વાણીની ર્ુું મદ્ધહમા? 
દ્રાક્ષો તો જુંગલમાું વઈ ગઈ કે આ જગત વચ્ચે રહેવામાું મને ર્રમ આવે છે, કે મારી 
મીઠાર્ ક્યાું ને ભગવાનની વાણીની મીઠાર્ ક્યાું છે? (3-70-1) 

શ્રોતચ : આ તો ગુરુદેવની વાણી જાણે તીથુંકરની જ વાણી છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સાક્ષાત્ તીથુંકર જાણે ભલે વતામાન જ એમનો બધો યોગ 

પ્રભાવનાનો એવો જ હતો. જાણે વાણી વરસતી હોય તીથુંકરની. 
શ્રોતચ : સાુંભળ્યા જ કરીએ 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સાુંભળ્યા જ કરીએ કે કોઈની એક તન્મય થઈને સાુંભળ્યા 

જ કરીએ, ટાઈમ ક્યાું જાય કોઈને ખબર પડે નહીં. આ તો તીથાધામ થઈ ગયુું છે. 
ર્રમાઈ મીઠી દ્રાક્ષો વનવાસને કરે છે, પીલુમાું પીલાઈ ઈક્ષુ તે ઈક્ષુ પીલાડામાું ઓલા 
પીલાવા મુંડી જાય છે.  

શ્રોતચ : વચનામૃત તો જાણે કે અમૃતવાણી છે, વાુંચ્યા જ કરીએ...વાુંચ્યા જ 

કરીએ અને તૃદ્ધિ જ નથી થાતી 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વાણી સવોત્કૃિ છે. ભગવાનની જે સાક્ષાત્ વાણી વરસતી 

હોય તો તે કોઈ જુદી છે. આચાયોએ પરુંપરા ર્ાસ્ત્રોમાું રચી છે, એમાું એટલી ગુંભીરતા 
ને એટલુું છે, તો ભગવાનની સાક્ષાત્ વાણીની ર્ુું વાત કરવી. ગુરુદેવની વાણી સાક્ષાત્ 
વરસતી હતી એ કોઈ જુદી છે, એના પડકારોને બધુું જુદુું જ હતુું, જાણે ભવનો અભાવ 
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કરનારી વાણી અને આત્માનુું સુખ પ્રગટ કરનારી, આત્માના ગુણ-પયાાયથી ભરેલો 
ચેતન ચમત્કારી, આત્મા એને પ્રગટ કરનારી વાણી કોઈ જુદી જ હતી. એ કેવળજ્ઞાન 
પ્રગટ થયુું, વીતરાગદર્ા પ્રગટ થઈ એને ન્યાું જે વાણી નીકળે છે ઇચ્છા વગરની 
વીતરાગ... વીતરાગ થઈ ગયા અને એની જે વાણી નીકળી છે. વાણી કોઈ જુદી જ હોય 
છે. 

શ્રોતચ : કોઈ ઉપમા જ લાગતી નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કોઈ ઉપમા લાગુ પડતી નથી. દેર્નાલસ્બ્ધ થાય, એને 

ભગવાનની વાણી અથવા ગુરુની વાણી મળે, એ દ્ધનદ્ધમત્તરૂપ છે અને ઉપાદાન પોતાનુું 
થાય છે, એ દેર્નાલસ્બ્ધ થાય ત્યારે સમ્યગ્દર્ાન થાય છે. ઉપાદાન પોતાનુું તૈયાર 
હોય તો એવા દ્ધનદ્ધમત્તો બની જાય છે. અનુંતકાળથી અજાણ્યો માગા ભગવાનની વાણી 
અને ગુરુની વાણી એનાથી માગા સમજાય છે. એનાથી દેર્ના ગ્રહણ થાય છે. ઉપાદાન 
તૈયાર, ઉપાદાન તૈયાર હોય એને દ્ધનદ્ધમત્તો પ્રબળ છે, પણ ઉપાદાન તૈયાર હોય એને 
દ્ધનદ્ધમત્તો અસર કરે છે. ઉપાદાન તો તૈયાર છે, પોતે ઉપાદાન, ઉપાદાન તૈયાર હોય તો 
દ્ધનદ્ધમત્ત તો પ્રબળ છે. (3-70-2) 

શ્રોતચ : (દ્ધનદ્ધમત્ત) મળે એને પોતે ન કરે તો એ પોતે જોવાનું ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉપાદાન તૈયાર ન કરે દ્ધનદ્ધમત્ત મળે પણ ઉપાદાન તૈયાર 

ન કરે તો પોતાના પુરુષાથાની ખામી છે. 
શ્રોતચ : .....ક્ષાદ્ધયકભાવ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પાછો ન પડે જે ભાવ પ્રગટ થયો તે થયો. તેમાું ઢીલોપોચો 

ન પડે. એકસરખો રહે એનુું નામ ક્ષાદ્ધયકભાવ કહેવાય. જે ભાવ પ્રગટ થયો અુંતરમાુંથી 
જે દર્ા પ્રગટે, અુંતરમાું ચૈતન્યરૂપ જે દર્ા જે ચૈતન્યની ચૈતન્યરૂપ દર્ા પ્રગટ થઈ એ 
પાછી એમાું ઢીલી ન પડે, એકસરખી રહે એનુું નામ ક્ષાદ્ધયકભાવ છે. જે પાછો પલટતો 
એટલે કે પાછો દ્ધવભાવરૂપે થતો નથી, એનુું નામ ક્ષાદ્ધયકભાવ છે. એ સમ્યગ્દર્ાન, 
સ્વાનુભૂદ્ધતરૂપે અને એક પૂણા કેવળજ્ઞાનરૂપે એ બેયને રીતે ક્ષાદ્ધયકભાવ હોય છે. 
ક્ષાદ્ધયકભાવ જ્ઞાતામાું હોય, કતાાબુદ્ધિ છૂટી હુું પરનુું કરી ર્કુું, કરી ર્કુું એ પોતે, 
અનુંતકાળથી દરેક દ્રવ્યો સ્વતુંત્ર છે. એની સ્વતુંત્રતા ઓળખીને પોતે જ્ઞાયકતા પ્રગટ 
કરે કે હુું તો જ્ઞાયક છુું, કોઈનુું કરી ર્કતો નથી. માત્ર પોતે એને ઉપદેર્ આપી ર્કે, 
દ્ધનદ્ધમત્ત થાય બાકી ઉપાદાનથી પોતે જો તૈયાર થાય તો, નહીંતર તો પોતાનો પુરુષાથા 
પોતે કરી ર્કે છે. બીજા દ્ધનદ્ધમત્ત થાય છે. 
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જ્ઞાયકતા ભાવ, જ્ઞાયકતા ચૈતન્યમાું પડી છે. એ દ્ધવભાવ ર્ુભાર્ુભભાવોથી 
જુદો, ર્ુભભાવ વચ્ચે આવે પણ એ આત્માનુું સ્વરૂપ નથી. એ પણ એકજાતના દ્ધવકલ્પ 
છે. એ દ્ધવકલ્પ તૂટીને અુંતરમાું દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય. એ જ્ઞાયકભાવ અને ક્ષાદ્ધયકભાવ 
એટલે જે ભાવ પાછો પડતો નથી એ ર્રીર તો ક્ષય થઈ ગયુું. જેમાું દ્ધવભાવોના અુંકુરા 
જેમાું ક્ષય થઈ ગયા છે. જેમાું ખોટી એકત્વબુદ્ધિ પર સાથે થઈ હોય એનો નાર્ થાય. 
અને અુંતરમાું જે સ્વાનુભૂદ્ધતની, જે દર્ા પ્રગટ થઈ, અુંદર જ્ઞાયકતાની એ દર્ા પ્રગટ 
થઈ, એક સરખી રહે છે, એનુું નામ ક્ષાદ્ધયકભાવ, .......... કેવળજ્ઞાનરૂપે હોય છે અને 
જ્ઞાતાધારારૂપે ક્ષાદ્ધયકભાવ એકસરખો રહે પાછો, પાછો પડે નહીં એનુું નામ 
ક્ષાદ્ધયકભાવ. પણ એ પોતે સાચુ જ્ઞાન કરે, પોતાનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરે, કે હુું કોણ છુું. 
મારો ર્ુું સ્વભાવ છે? એનુું દ્ધચુંતવન કરીને અુંતરમાુંથી ગ્રહણ કરે તો ધ્યાનથી જવાય. 

પણ જો સમજ્યા વગર એમને એમ કરે હુું કોણ છુું, મારો ર્ુું સ્વભાવ છે. આ 
ર્ુભાર્ુભભાવો તે હુું નથી. એમ ભેદજ્ઞાન કરીને પોતે પોતાનુું ચૈતન્યનુું અસ્સ્તત્વ 
ગ્રહણ કરીને જાય તો ધ્યાનથી જવાય, જ્ઞાનપૂવાક ધ્યાન કહેવાય. સમજ્યા વગર એમને 
એમ ધ્યાન કરે તો પોતાનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ ન થાય તો દ્ધવકલ્પ મુંદ થાય, દ્ધવકલ્પ 
એકદમ ઓછા કરે તો એમ એને લાગે કે દ્ધવકલ્પ જાણે નથી. પણ સૂક્ષ્મમાું દ્ધવકલ્પ 
અુંતરમાું પડ્યા હોય, પણ એ અુંદરમાુંથી કોઈ જાતની જાગૃદ્ધત ન હોય, જાગૃદ્ધત ન 
દેખાય ને કાુંઈક જુદી જાતનો કોઈને પ્રકાર્ દેખાય, કોઈને આ દેખાય, પણ એ પ્રકાર્ 
ચૈતન્ય સ્વરૂપ નથી. અુંતરમાું ચૈતન્ય સ્વરૂપ જે જ્ઞાયકતા એ જ્ઞાયકતાને ગ્રહણ કરે તો 
અુંતરમાું એને જાગૃદ્ધત દેખાય. ભેદજ્ઞાની પોતાને ઓળખે, વારુંવાર વારુંવાર હુું જ્ઞાયક 
છુું..જ્ઞાયક છુું..જ્ઞાયક છુું એમ એકાગ્રતા કરતો ભેદજ્ઞાન કરતો, એકત્વબુદ્ધિ તોડતો 
ચૈતન્યમાું એકાગ્રતા કરે તો દ્ધવકલ્પ તૂટીને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય, તો આત્મામાુંથી જાગૃદ્ધત 
આવે. 

આ આત્મામાું જે અનુંતગુણો આનુંદદર્ા છે, એને દ્ધવકલ્પ વગર સ્વાનુભૂદ્ધતમાું 
આવે પણ એને સાચા જ્ઞાનપૂવાક હોવુું જોઈએ. સાચુું જ્ઞાન જો ન હોય તો એકલી 
એકાગ્રતા કરે તો દ્ધવકલ્પ ઓછા થાય, ર્ુભભાવના થાય, પણ અુંતરમાું આત્માની 
જાગૃદ્ધતને આત્માની સ્વાનુભૂદ્ધત એ થાવી સાચા જ્ઞાન વગર થાવી મુશ્કેલ પડે છે. એ 
ક્યાુંક ક્યાુંક બીજે એકાગ્રતા થઈ જાય, એ સાચા જ્ઞાનપૂવાક સાચુું ધ્યાન હોય. એ બેય 
આવે છે, પણ સાચા જ્ઞાનપૂવાક સાચુું ધ્યાન હોય છે.  

સૂત્રો ન આવડતા ન હોય, પણ મૂળ પ્રયોજનભૂત તો એને સમજણ હોવી 
જોઈએ. અનારદકાળથી સાચા જ્ઞાન વગર જ્યાું ત્યાું ભમ્યો, પરને પોતાને માન્યો, 
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ભ્ાુંદ્ધતમાું રોકાઈ ગયો એ પર તે હુું, પોતાનુું સ્વરૂપને ભૂલ્યો, હુું કોણ છુું એને ભ્મણા 
થઈ ગઈ. પોતે પરમાું પોતાપણુું માની લીધુું, માટે એને સાચુું જ્ઞાન હોય પોતાના 
ચૈતન્યને ઓળખે, એના ગુણોને ઓળખે, એમ કરીને અુંદર એકાગ્ર ધ્યાન એટલે 
એકાગ્રતા. એકાગ્રતા જો કરે તો સાચી એકાગ્રતા થાય જ્ઞાનપૂવાક એને સાચી એકાગ્રતા 
થાય. 

એકલા દ્ધવકલ્પ મુંદ કયાા કરે તો દ્ધવકલ્પ તો ઓછા થાય પણ અુંતરમાુંથી કાુંઈ 
પોતાના અસ્સ્તત્વમાુંથી જે પ્રગટ થાવુું જોઈએ, એ થાવુું મુશ્કેલ પડે છે. જ્ઞાનપૂવાક હોવુું 
જોઈએ. ઓલુું જો પોતાનુું તત્ત્વ ગ્રહણ ન થયુું હોય તો ક્યાુંક ક્યાુંક બીજે મનાઈ જાય. 
દ્ધવકલ્પ ઓછા થઈ જાય તો ર્ાુંદ્ધત જેવુું લાગે, આનુંદ જેવુું લાગે પણ અુંદર તત્ત્વમાુંથી 
જે આવવુું જોઈએ એ સાચા જ્ઞાન વગર અુંદરનુું પકડ આવવુું મુશ્કેલ પડે છે. 

(પૂજ્ય ગુરુદેવ) ર્બ્દોના એટલા અથા કરતા હતા સમયસાર ઉપર, ને વાણી 
તો કોઈ અપૂવા હતી આમ સાુંભળતા એમ થાય કે આત્માનુું કાુંઈક સ્વરૂપ બતાવી 
રહ્યા છે. સ્વરૂપ બતાવતા હોય એવુું વાણીમાું બતાવતા હતા. આ છે, ને જીવનમાું 
એમને રુદ્ધચ પહેલેથી થઈ. (3-70-3) 

પું. દ્ધહુંમતભાઈ : ....... જુવાનીમાું જે ડૉક્ટરનુું પાસ થઈને આવે કે ધ્યેય તો 
આત્માનુું છે, આ ..... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાયક જ્ઞાયક આત્માની વાત. જ્ઞાયક જ્ઞાયક આત્માની 
વાત. 

પં. હહિંમતભચઈ : જીતી ઇદ્ધન્દ્રયો પૂવારુંગ કેવુું કમાલ છે, કે જીતી ઇદ્ધન્દ્રયો જ્ઞાન 

સ્વભાવે એમ કરીને બોલે ગાથા જે પુદ્ગલે સમયસાર કયુું છે મેં કાુંઈ કયુું નથી. 
..પ્રેક્ટીસ... 

શ્રોતચ : આજે આપની પાસેથી ર્ીખ્યો કે એ સાગરના તદ્ધળયે રહે છે. તદ્ધળયાને 
સ્પર્ા... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું મૂળને સ્પર્ાવાનુું છે. 
શ્રોતચ : જે ર્બ્દો આજે મને એ સ્પર્ા કરી ગયા કે જે એ તદ્ધળયાને સ્બલકુલ 

એનાથી છૂટુું ન પડવુું ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મૂળ તળમાું જાવુું 
પંડિતજી : પ્રવચનસાર ખરીદ્ુું પહેલી પાુંચ ગાથા... પ્રત્યેક..પ્રત્યેકને એક 

એકને.... 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : એક-એક-એક કરતાું બધાને નમસ્કાર કરવા. 
શ્રોતચ : આપણા આ ઋદ્ધષ-મુદ્ધનઓ ........... આપણા પૂવાજોએ આપણા બાળકો 

માટે ર્ુું નથી કયુું! હવે એનો ઉપયોગ આપણે જો ન કરીએ તો ખરેખર બહુ દુઃખ થાય 

છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ..... અદ્ધધક આત્મા અદ્ધધક છે બીજુું બધુું દ્ધનશ્ચય..... 

ઉપાદાન (..........) દ્ધવભાવ બધો તરતો છૂટો આત્માથી છે. જ્ઞાયક આત્માને ઓળખ 
તો ઉપરથી જુદો, ઊધ્વા આત્મા છે. જ્ઞાયકને બસ એને જ મૂળ સ્વભાવમાું જઈને 
તળમાું જઈને ઓળખ એ જ્ઞાયકને એનુું ભેદજ્ઞાન કર. 

શ્રોતચ : જે તારુું નથી એમનુું તુું ....... એ તરફ નજર કેમ થાય કે જે તારુું નથી 
તો. છોડી દે છે પછી. (પુંરડતજી : પછી આમનુું આવી રીતે ..........) એક બહુ સરસ કહ્યુું 
છે, કે જે જેનુું હોય તે તે જ હોય. એ એટલુું બધુું સ્પર્ી ગયુું કે હુું કહુું કે આ મારુું ઘર તો 
હુું ઘર થઈ ગયો. ઘર પોતે એવુું મને આ લાગે હુું બોલતા બહુ દ્ધવચાર કરીને બોલું છુું.  

પુંરડતજી : પરરગ્રહ કદી મારો બને તો હુું અજીવ બનુું ખરો. જે જેનુું હોય તે તેનુું 
જ હોય. હુું પરરગ્રહનો હોઉં તો હુું પરરગ્રહમાું. .......  

શ્રોતચ : આ આવ્યું તે રદવસ ગાથામાું તે રદવસ તો દ્ધહુંમતભાઈએ ર્ુું ઓહોહો! 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જે જેનુું સ્વ હોય એ જ હોય. 
પંડિતજી : જે જેનુું હોય તે તે જ હોય. મારુું ઘર હોય તો હુું ઘર જ હોઉં. 
શ્રોતચ : આ ટોપી મારી હોય તો હું ટોપી બની જાઉં. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતે જ થઈ જાય. 
દર્ાન આનુંદ બધી સ્વભાવથી ભરેલ તેરૂપ જ છે. અનારદકાળથી સ્વભાવ દ્રવ્ય 

તો પણ દ્ધવભાવ પયાાયમાું પોતે ભ્ાુંદ્ધતથી માની રહ્યો છે. આ બધુું બીજાનુું, આ પુદ્ગલ 
ર્રીરારદથી માની રહ્યો પણ દ્ધવભાવ પયાાય જે છે ઈ (પોતાનો સ્વભાવ) નથી, (ર્રીર) 
પરદ્રવ્ય, પણ ઓલો દ્ધવભાવ પણ પોતાનો સ્વભાવ નથી. એમાું ર્ુભ ને અર્ુભ બેય 
ભાવો, ર્ુભ દ્ધવકલ્પ આવે કે આ કરુું, તે કરુું, પૂજા કરુું, વાુંચન કરુું, તત્ત્વદ્ધવચાર એ 
બધા ર્ુભભાવો વચ્ચે આવે ખરા પણ આત્માનો સ્વભાવ તો નથી. સ્વભાવ નથી 
દ્ધવભાવભાવ છે પુણ્યબુંધનુું કારણ, દેવલોક મળે કુંઈક, ભવનો અભાવ ભવનો 
અભાવ, તો સ્વભાવને ઓળખે તો થાય છે. દ્ધસિ ભગવાન જેવુું સ્વરૂપ આત્માનુું, 
એમાું ર્ુભ દ્ધવકલ્પ, પુંચ પરમેષ્ઠી ભગવાનના દ્ધવકલ્પો તો આવે ર્ુભભાવ પણ એ 
ર્ુભરાગ પુણ્યબુંધ થાય માટે એનાથી પણ તારો સ્વભાવ તો ન્યારો એ ન્યારા આત્માને 
ઓળખ એવા દ્ધવકલ્પ વગરના દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વને ઓળખ એ જ કરવાનુું છે. 
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અુંદર એ જ્ઞાયક, જ્ઞાતા, પુદ્ગલના દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાય પુદ્ગલના તારા દ્રવ્ય-ગુણ-
પયાાય તારામાું. તુું એને કરી ર્કતો નથી. એ એને કોઈ કોઈને કરી ર્કતા નથી. પોતે 
પોતાના સ્વભાવનો કતાા, પરદ્રવ્યનો કતાા તો નથી, પણ દ્ધવભાવ પયાાય થાય એ 
દ્ધવભાવનોય અજ્ઞાન અવસ્થાએ કતાા, સ્વભાવ થાય તો એનો જ્ઞાતા છે. પોતે જ્ઞાયકરૂપ 
છે. જે્ઞયો પણ એમાું જે જાણે છે, એ એનામાું આવતા નથી. એમાું તન્મય થતો નથી. 
પોતે પોતાના જ્ઞાનસ્વભાવમાું તન્મય રહે છે. પોતે પોતાનુું જાણતો બીજાને પ્રકાર્ે પણ 
પોતે પોતાને જાણતો પ્રકાર્ે છે. એવો એનો સ્વભાવ છે. 

હવે એવા આત્માને ઓળખવો અુંદર તળમાું જઈને, રાત ને રદવસ એની ધગર્ 
લાગે, એની લગની લાગે તો એને ઓળખાય. એ ભેદજ્ઞાનની ધારા રહે અુંતરમાું હુું  
જુદો..જુદો એ ચૈતન્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરે એનુું જ્ઞાન કરે, એમાું લીનતા કરે, તો એને 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત થાય પણ એની પાછળ ક્ષણે ક્ષણે, રાત ને રદવસ બસ એને 
જાતની ક્ષણે ક્ષણે ધારા હાલે, ભેદજ્ઞાનની હુું જ્ઞાયક...જ્ઞાયક...જ્ઞાયક. અુંદર સ્વભાવને 
ઓળખીને ગોખવા પૂરતુું નહીં પણ સ્વભાવ ઓળખીને જો અુંદરમાું જો જાય તો એને 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત થાય એ માગા બધો ગુરુદેવે ખુલ્લો કયો અને સમયસારમાું એ 
બધા.... (3-70-5) 

શ્રોતચ : ર્ુભરાગને હુું નહોતો સમજી ર્કતો તે એવો એના ઉપર તો પ્રહાર કયો 
એમણે કે.... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઊંચામાું ઊંચો ર્ુભભાવ આવે. આવે ખરો, પણ તુું એને 
તારો સ્વભાવ નથી તો એને જુદો જાણ તારાથી.  

શ્રોતચ : એ તો આ આપણે આ જીવો આ કાળના ......  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : માગા સમજવો બહુ મુશ્કેલ આ કાળની અુંદર. કોઈ ક્યાુંય 

અટકી જાય કોઈક સાચુું જ્ઞાનમાું અટકી જાય, કોઈક બહારની રક્રયા કરીને અટકી જાય, 
કોઈ એમ કે આપણે બહુું ભસ્ક્ત કરી, દ્ધવનય કરી આમાું અટકી જાય પણ બધા 
ર્ુભભાવ છે, કે અમે ઊંચા, આચાયા ભગવાન સમયસારમાું કહે છે તને ઊંચે ઊંચે 
ચડાવવા માગીએ છીએ કે ર્ુિ ભૂદ્ધમકામાું તુું જા એમ. આ અર્ુભમાુંથી ર્ુભ 
ભૂદ્ધમકામાું આવ્યો પણ ર્ુભમાુંથી ર્ુિની ભૂદ્ધમકામાું લઈ જવા માગીએ છીએ. અમે 
નીચે પાડવા નથી માગતા. ઘણુું એમણે સમયસાર ને વાચ્યુું છે... 

પંડિતજી : સમયસાર ઘણુું વાચ્યુું છે. બીજા નથી વાચ્યા પ્રવચનસાર ને આ...  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરદ્રવ્યનો કતાા નથી, એક દ્રવ્યને બે રક્રયા ન હોય અને 

બે રક્રયા એ બધુુંય કેટલુુંય આવે છે. 
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પંડિતજી : ....... જનરલ પ્રેક્ટીસ કરાવો છે, પ્રેક્ટીસ તો થઈ જાય છે. હું નથી 
કરતો, કુુંભાર ઘડો કરતો નથી એમ હુું પ્રેક્ટીસ કરતો નથી. એ તો જીવ ને કીધુું છે કુુંભાર 

ન હોય તો ઘડાનો પીંડો રાખવાનો.....પીંડો માટીનો પડ્યો રહે તો ઘડો ન થાય. એ તો 
દ્ધનદ્ધમત્ત હોય તો થાય. ખૂપી જવાનુું નથી ને! એમ કહે... (3-70-6) 

 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 
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તત્ત્વચચચા - ૭૧ 

શ્રોતચ : અદ્ધધષ્ઠાનમાું.... અદ્ધધષ્ઠાન દ્ધવષે રાજચુંદ્રજીએ (પુંરડતજી : જગતનુું કોઈ 

અદ્ધધષ્ઠાન હોવુું જોઈએ........) હોવુું જોઈએ અને કદાચ થયુું પછી બીજાને કુંઈ કુંઈ થાય 

એ કાુંઈ નહીં. 
પુંરડતજી : અદ્ધધષ્ઠાન એટલે જગતનુું કોઈ અદ્ધધષ્ઠાન ગુરુદેવ એમ કહેતા આવુું 

લખ્યુું છે .... ઈ કાુંઈ સમજાતુું નથી ..... મારુું અદ્ધધષ્ઠાન હુું જ છુું, તારુું અદ્ધધષ્ઠાન તુું જ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તારો તુું જ અદ્ધધષ્ઠાન છો. 
શ્રોતચ : એટલે ત્યારે મહાવીર કુંઈ ચૂક્યા નથી.. 
પુંરડતજી : નથી ચૂક્યા બરાબર. નથી ચૂક્યા જ આપણે ચૂક્યા છીએ. 
શ્રોતચ : જે કુંઈ હોય છે, તે બધુું પૂણા જ હોય છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પૂણા હોય છે, એમાું કોઈ ખામી નથી 
શ્રોતચ : એમાું કોઈ ખામી રહે જ નહીં એ અદ્ધધષ્ઠાન ન કહેવાનુું એમને કાુંઈ 

કારણ જ નહોતુું. 
પુંરડતજી : નથી તે ના પાડી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : નથી, સવાજ્ઞની વાણીમાું પૂરુું રહસ્ય આવી જાય છે. 
શ્રોતચ : એમાું આપણે જો એને સવાજ્ઞ માન્યા તો પછી એમાું સુંર્ય કે કર્ુું આવતુું 

જ નથી. અને એ વાણી એ રીતે જ નીકળી છે. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાને દ્ધવચારવાનુું રહે, બધુું સવાજ્ઞમાું તો બધુું પુરુું જ 
આવે. 

પુંરડતજી : સવાજ્ઞે કહેલુું પરરપૂણા છે. 
શ્રોતચ : જે ચૂક્યા હોય તે સવાજ્ઞ જ કહેવાય ર્ી રીતે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સવાજ્ઞ ક્યાુંથી કહેવાય સવાજ્ઞ ચૂકે જ નહીં. પરરપૂણા 

જ્ઞાનમાુંથી વાણી, એનો વીતરાગી વાણી જેમાું દ્ધવકલ્પ પણ નથી, સહજ વાણી નીકળે 
છે. વાણીની ઇચ્છા પણ નથી. કુદરતે નીકળે છે, એ એમાું ભૂલ ક્યાુંથી હોય? 

શ્રોતચ : એ વાણીનો કાળ હતો ને (વાણીને કાળે વાણી નીકળે)? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતે આનુંદ ને જ્ઞાન ને પરરપૂણા એમાું સ્બરાજે છે, એમાુંથી 

કુદરતી રદવ્યધ્વદ્ધન નીકળે છે, જે લોકોના ભાગ્યથી નીકળે છે. 
શ્રોતચ : હું તો બોલતો નથી એ તો વાણી બોલે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્મા બોલતો નથી. એવી શ્રિા પહેલા સમ્યગ્દર્ાનમાું 

થાય કે હુું બોલતો નથી. ભેદજ્ઞાન થાય ને કેવળજ્ઞાનીને તો એ રૂપે પરરણમન આચરણ 
પણ એવુું થઈ ગયુું. ને સમ્યગ્દૃદ્ધિને શ્રિા, જ્ઞાન ને અુંર્ે આચરણ છે. કેવળજ્ઞાનીને 
તો પુરુું આચરણ થઈ ગયુું. (પુંરડતજી : જેવી શ્રિા એવુું આચરણ) એવુું આચરણ થઈ 
ગયુું. (3-71-1) 

શ્રોતચ : ધમાની ર્રૂઆત સમ્યગ્દર્ાન પછી થાય છે. એ ગુરુદેવના જ્યારે ર્બ્દો 
સાુંભળ્યા કે આગળ અટકી ગયો ર્ુું આમાુંથી દ્ધનણાય છે? જો દ્ધમર્થયાદર્ાન રાખીને ધમા 
લેવા જાવો છે? (ના મળે) 

પુંરડતજી : એ જ આવી ગયુું એમને કહેતા હતા. ગુરુ કાઢીને આપે. સરળ છે, 
સુગમ છે, સવાત્ર પ્રાિ છે, સત્પુરુષ મળવા જોઈએ. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : જીવનમાું એક જ કરવાનુું છે ગુરુદેવે ઘણુું કીધુું છે. ધોધ 
વરસાવ્યા છે. ગુરુદેવે તો માગા બતાવી બતાવીને સ્પિ કયો છે. ભેદજ્ઞાન કરીને 
સ્વાનુભૂદ્ધત કરવી, એ જ જીવનનુું ધ્યેય હોવુું જોઈએ. આ ર્રીર આત્માનુું નથી, એ તો 
જડ છે. દ્ધવભાવભાવો પણ ચૈતન્યનુું સ્વરૂપ નથી. આ પરદ્રવ્ય ઓલુું દ્ધવભાવભાવ 
પોતાનુું સ્વરૂપ નથી. અુંદર આત્માને ઓળખવો, ર્ાશ્વતો આત્મા છે, એને ગ્રહણ કરવા 
જેવો છે. આત્મા અનારદકાળથી અનુંત અનુંત ગુણોથી ભરેલો, અનુંત ર્સ્ક્તઓથી 
ભરેલો, એ આત્માને ઓળખવો એ જ જીવનનુું ધ્યેય ને કતાવ્ય છે. ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે 
ભેદજ્ઞાનની ધારા કેમ પ્રગટે? આત્મા કેમ ગ્રહણ થાય? એ જ કરવા જેવુું છે. નહીંતર 
બાકી બહારનુું પરદ્રવ્યનુું પોતે કાુંઈ કરી ર્કતો નથી. પરના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય જુદા 
પોતાના જુદા, પરદ્રવ્યના દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ જુદા પોતાના જુદા, બધુું જુદુું જ છે. 
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પોતાનુું અસ્સ્તત્વ પોતામાું, બીજાનુું અસ્સ્તત્વ બીજામાું છે. પોતાના ચૈતન્ય 
અસ્સ્તત્વને ગ્રહણ કરવુું એમાું જ વાસ કરવાનો પ્રયત્ન કરવો એ કરવા જેવુું છે. આ 
પર તરફ વાસ છે જે એને સુખ લાગે છે, એ સુખબુદ્ધિ તોડીને પોતે ચૈતન્યમાું વાસ 
કરવો, એને માટે પહેલાું એના તરફ દૃદ્ધિ કરવી, જ્ઞાન કરવુું, એમાું લીનતા કરવી એ 
જ કરવા જેવુું છે. ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ કરીને દ્ધવકલ્પ તોડીને સ્વાનુભૂદ્ધત કેમ થાય? 
એ જ પ્રયત્ન જીવનનુું કતાવ્ય છે. એને માટે દ્ધનરુંતર એની ભાવના, સ્જજ્ઞાસા બધુું એ 
કરવા જેવુું છે. અુંતરમાું ભેદજ્ઞાન થાય, તો જ મુસ્ક્તની, (કાુંઈક મુસ્ક્તની) ર્રૂઆત 
થાય, સ્વાનુભૂદ્ધત થાય તો જ મુસ્ક્તની ર્રૂઆત થાય છે. 

જે મોક્ષ ગયા તે ભેદદ્ધવજ્ઞાનથી ગયા છે, એ ભેદદ્ધવજ્ઞાનના અભાવે જીવ રખડ્યો 
છે, એ ભેદજ્ઞાન કેવુું? કે જે સ્વાનુભૂદ્ધતપૂવાકનુું ભેદજ્ઞાન જેમાું સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટે એ 
સાચુું ભેદજ્ઞાન છે. એ કરવા જેવુું છે. ગુરુદેવે વારુંવાર સ્પિ કરી કરીને બતાવ્યુું. બે 
દ્રવ્યોની સ્વતુંત્રતા બતાવી. બીજાનુું તુું કાુંઈ કરી ર્કતો નથી એની કતાાબુદ્ધિ તોડી દે. 
હુું બીજાનુું કાુંઈ (કરી ર્કતો નથી) જે બહારનુું તો જે જેમ બનવાનુું હોય એમ જ બને. 
તુું તારા ચૈતન્યમાું પુરુષાથા કર, એમાું અનેક જાતની ર્ુિ પયાાયો પ્રગટ થાય, એ 
ર્ુિાત્માને ગ્રહણ કર. ર્ુિાત્માને ગ્રહણ કરવાથી એમાું ર્ુિાત્માની અનેક જાતની 
નવીન પયાાયો પ્રગટ થાય. જેના અુંર્થી માુંડીને પૂણાતા સુધી અનેક જાતની નવીન 
પયાાયો પ્રગટ થાય છે, એજ કરવા જેવુું છે. એમાું જ તને સુખ થાર્ે, આનુંદ થાર્ે, 
પ્રતીત થાર્ે. એમાું સુખ માન ને એમાું જ આનુંદ માન ને એમાું જ તૃદ્ધિ તને થઈ 
જાર્ે. પછી ક્યાુંય બહાર જાવાનુું મન નહીં થાય. 

અુંદર આત્મામાું જો તુું લીન થયો, દ્ધવકલ્પ તોડીને એમાું જો. એમાું એવી તૃદ્ધિ 
આવર્ે કે બહારનુું બધુું તારુું ઊડી જાર્ે. માટે એ જ ગ્રહણ કરવા જેવુું છે જીવનમાું 
અુંદર અને દેવ-ગુરુ-ર્ાસ્ત્રને હૃદયમાું રાખ. અુંતરમાું ચૈતન્ય જ્ઞાયકની ધારા પ્રગટ કર 
એ કરવા જેવુું છે, ભેદજ્ઞાન કરવુું. જેમાું છે, એમાુંથી પ્રગટ થાર્ે, બહારથી કાુંઈ આવતુું 
નથી. અુંતરમાું જે સ્વભાવ છે, એમાુંથી જ પ્રગટ થાવાનુું છે. જેમાું જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્ર 
ગુણો જેમાું ભરેલા એમાુંથી આવવાનુું છે. બહારમાું મથવાથી કાુંઈ આવવાનુું નથી. 
અુંતરમાું પુરુષાથા કરવાથી આવવાનુું છે. માટે અુંતરને અુંતર દૃદ્ધિ કરીને અુંતરમાું 
પુરુષાથા કર એ કરવા જેવો છે. (3-71-2) 

શ્રોતચ : વેગ કેમ મળતો નથી? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાની ખામી છે, અનારદકાળનો વેગ પરમાું જાય છે 

પોતાની જ ખામી છે. વેગ નહીં વાળવો પોતાના પુરુષાથાની ખામી છે. પોતાના 
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સ્જજ્ઞાસાની ખામી છે, વેગ વાળવો પોતાના હાથની વાત છે. ગુરુદેવે કીધુું ‘તુું જન્મ-
મરણ કરનારો ને તુું, મોક્ષ કરનારો પણ તુું જ છો.’ અનુંતકાળથી જે પરરભ્મણ થયુું 
તારા પોતાના કારણે અને જે મોક્ષ થાય એ તારા પોતાને પુરુષાથાથી થાય છે. તુું 
સ્વતુંત્ર છો. કુંઈ બાજુું વેગ વાળવો એને માટે સ્વતુંત્ર છો. મુસ્ક્ત તરફ પ્રયાણ કરવા 
એ પણ તારા હાથની વાત છે ને દ્ધવભાવમાું પ્રયાણ કરી રહ્યો એ પણ તારી પોતાના 
ખામીને કારણે છે. અનારદકાળથી કાુંઈ (કયુું નથી) મોક્ષ તરફ પ્રયાણ કર, તારા 
પુરુષાથાની વાત છે કોઈ એમાું રોકતુું જ નથી. કમા એમાું રોકતુું નથી. કમા દ્ધનદ્ધમત્તમાત્ર 
છે. પોતાની ખામી છે. (એક મુસ્ક્તકા) એક બસ કામ આત્માકો પદ્ધહચાનો જ્ઞાયક 
આત્મા ભેદજ્ઞાન કરો, આત્માકી સ્વાનુભૂદ્ધત કરો, એ માગા ગુરુદેવે બતાવ્યો છે.  

(3-71-3) 
શ્રોતચ : કુંઈ કામકાજ કરતા બધા એવામાું ખ્યાલ નથી રહેતો કુંઈ વસ્તુ કે કુંઈ 

જાતનો ખ્યાલ રાખવો કે એ બહારથી દ્ધવર્ેષ મળે?  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હુું ચૈતન્ય છુું, જુદો છુું, બધાથી ક્યાુંય એકત્વબુદ્ધિ ન થાય 

(તો) ક્ષણે ક્ષણે ભાવના તો ઉગ્ર હોવી જોઈએ. એનુું દ્ધચુંતવન, મનન, વાુંચન એ વાુંચન 
એ કરવુું, દ્ધચુંતવન એ કરવુું. ક્ષણે ક્ષણે ભાવના એ રાખવી. એકત્વબુદ્ધિ થાય પોતાને 
અનારદકાળની પરરણદ્ધત છે, તે એકત્વતા થતી જાય છે. ગમે એ ખાતા, પીતા, ચાલતા, 
કામકાજમાું બધામાું એકત્વબુદ્ધિ ન થાય. હુું જુદો છુું, હુું ચૈતન્ય છુું, બધાથી જુદો એવો 
ન્યારો છુું, એવી પરરણદ્ધત, પરરણદ્ધત ન થાય ત્યાું સુધી ભાવના રાખવી. પરરણદ્ધત 
અુંતરમાું ઊંડેથી થાવી જોઈએ તો થાય... એ સદાને માટે ન્યારો જ છે આત્મા. ક્ષણે 
ક્ષણે જેવી પરરણદ્ધત પ્રગટ કરવી એ અુંતરમાું. 

ભગવાનની વાણી જે રદવ્યધ્વદ્ધન છૂટે ૐ ધ્વદ્ધન છૂટે. આપણે તો ૐ ને તો પૂજીએ 
છીએ. ૐ ને આપણે .... ઓમ તો કાુંઈ નીચે ન મૂકી ર્કાય. ઓમ તો બધામાું ચાલ્યો 
જ છે, એ તો ભગવાનની વાણી છે. એ તો પ્રવાહ થાય ને બધામાું. (બધા ધમામાું) પણ  
આપણે તો એ વાણી છે. ..... તો ઈ લોકો બહુ નથી સમજતાું, પણ પ્રચાર બધે 
જૈનવાણીનો એમ ૐનો પ્રચાર થયો. ભગવાન જ્યારે સ્બરાજતા હોય ત્યારે તો દરેક 
લોકો માનતા હોય ને. કોઈ કોઈ જૈનધમાનો સ્વીકાર કરે છે. તો એવી રીતે દરેકમાું 
એનો  પ્રચાર રહી જાય એવુું થઈ જાય, પ્રવાહરૂપે થઈ જાય. કેટલાક ૐમાું સમજે ન 
સમજે પણ ઓમનો પ્રચાર છે. એ પ્રવાહરૂપે થઈ જાય. ભગવાનનો અદ્ ભૂત માગા છે, 
એમની વાણીથી ચાલુ થયો. ર્મી જાય બોલે નહીં કાુંઈ. 

આ એવો અદ્ધતર્ય છે, દરેક પોતપોતાની ભાષામાું સમજી જાય છે ૐ ધ્વદ્ધન 
મુખ્ય છે, એમાું અમુક પ્રકારે માગધી એવા વગેરે એ માગધીરૂપે થાય પણ બધા પાછા 
પોતાની દેર્ભાષામાું સમજી જાય. મૂળ ૐ ધ્વદ્ધન છે. તેમાું અપેક્ષામાું માગધી હોય. 
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પણ દેર્ભાષામાું બધા સૌ સૌની ભાષામાું સમજી જાય એવો ભગવાનની વાણીનો 
અદ્ધતર્ય હોય છે. એકાક્ષરી વાણી હોય તો બધા સમજી જાય. ભગવાન જ્યાું દ્ધવચરતા 
હોય ત્યાું રદવ્યધ્વદ્ધન છૂટે છે. ભગવાન સવોત્કૃિ છે. કેવળજ્ઞાન પામીને ધ્વદ્ધન છૂટે 
બીજા માગા ન ચાલે. અહીંયા ભરતક્ષેત્રમાું બધા વાડા થઈ ગયા. કોઈકને સમજાય ન 
સમજાય પણ વાડો ન ચાલે, વાડા નહીં ચાલે. એક જ માગા ભગવાન જ્યાું દ્ધવચરતા 
હોય ત્યાું કેવળજ્ઞાની દ્ધવચરે પણ મહાદ્ધવદેહક્ષેત્રમાું માગા એક જ હોય. ગુરુદેવ યાદ 
કરતા ભગવાન મહાદ્ધવદેહક્ષેત્રમાું રદવ્યધ્વદ્ધન વરસાવતા.... (3-71-4) 

શ્રોતચ : આપણે જ્ઞાનનો દ્ધવષય પૂણાાત્મા હોય કે ર્ુિાત્મા માત્ર હોય? જો 

પૂણાાત્મા કહીએ તો ર્ુિાત્મા દૃદ્ધિનો દ્ધવષય જ્ઞાનનો જ્ઞેય છે. – ધ્યાનનુું ધ્યેય છે, એવુું 
કઈ રીતે કહેવામાું આવે છે. ર્ુિાત્મા કહીએ તો જ્ઞાન જ્ઞેયોથી પક્ષાદ્ધતક્રાુંત થયો એમ કુંઈ 

રીતે કહેવાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હુું, ર્ુિાત્માને પૂણાાત્મા એમાું ર્ુું ફેર પડે છે? ર્ુિાત્મા તે 

ર્ુિાત્મા છે, પૂણા જ લક્ષમાું આવે છે. પૂણા આત્મા એટલે કાુંઈ પૂણા પયાાય તો કેવળજ્ઞાન 
છે. પૂણા આત્મા એટલે એ તો અનારદ અનુંત જે દ્રવ્ય છે, એ તો પૂણા જ છે. અને 
પયાાયમાું અધૂરાર્ છે. દ્રવ્ય તો પૂણા જ છે. અને પૂણા આત્મા કહો, ર્ુિાત્મા કહો બધો 
અનારદ અનુંત આત્માને અધૂરો કહો પયાાયની અપેક્ષાએ કહેવાય છે. બાકી દ્રવ્ય તો 
પરરપૂણા ર્સ્ક્ત અપેક્ષાએ પરરપૂણા અને ર્ુિાત્મા એમાું અર્ુિતા અનારદકાળથી, દ્રવ્ય 
અપેક્ષાએ અર્ુિતા નથી. પયાાયમાું અર્ુિતા છે. 

ર્ુિાત્મા કહો, પૂણાાત્મા કહો, જ્ઞાયક કહો, જ્ઞાયકમાત્ર એક જ્ઞાનગુણની 
અપેક્ષાએ નહીં, ગુણ અપેક્ષાએ જ્ઞાયક કહો તો ગુણના ભેદ પડે પણ જ્ઞાયક એટલે 
આખા દ્રવ્યની અપેક્ષાએ જ્ઞાયક કહો તેમાું પણ દ્રવ્ય આવે છે, ર્ુિાત્મામાું પણ દ્રવ્ય 
આવે છે. પૂણાાત્મામાું પણ દ્રવ્ય આવે છે. એ દ્રવ્યદૃદ્ધિ કરતાું એમાું પરરપૂણા દ્રવ્ય જ 
આવે છે, એટલે એમાું દ્રવ્યદૃદ્ધિ કરવાથી એમાું પક્ષાદ્ધતક્રાુંત થઈ ર્કે છે. દ્રવ્ય પરરપૂણા 
છે. દ્રવ્ય પૂણા જ છે. એ પૂણા છે, એને પરરપૂણા કહો, એ ર્ુિાત્મા કહો, એને જ્ઞાયક 
કહો બધુું પૂણાની અપેક્ષાએ દૃદ્ધિ દૃદ્ધિ દ્રવ્ય ઉપર પૂણા જ પૂણા લક્ષમાું રાખીને જ દૃદ્ધિ 
થાય છે. જ્ઞાન બધાનુું થાય કે દ્ધનશ્ચયથી દ્રવ્ય પરરપૂણા છે. પયાાયમાું એમાું અધૂરાર્ 
છે, એ જ્ઞાન બધુું કરે પણ દૃદ્ધિ તો પૂણા ઉપર જ હોય છે. 

પ્રશ્ન : તમારો એ છે, કે પૂણાાત્મા ને ર્ુિાત્મા. પૂણાાત્માને ર્ુિાત્મા કહો બધુું 
એક જ છે દૃદ્ધિ કરવામાું બેય એક જ થાય છે. બે જુદુું નથી. પૂણા જો તમે પયાાયની 
અપેક્ષાએ કહો તો એ કેવળજ્ઞાન હોય તો એ કેવળજ્ઞાનની અહીં વાત નથી. ર્ુિાત્મા 
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ઉપર દદ્ધિ કરવી એટલે તો પૂણાાત્મા જ છે, એટલે દ્રવ્ય અધુરુું છે જ નહીં. પૂણા ઉપર 
દૃદ્ધિ કરો, ર્ુિાત્મા ઉપર કરો, જ્ઞાયક ઉપર કરો, બધુું એક જ છે. ‘હુું આત્મા પૂણા છુું, 
હુું આત્મા ર્ુિ છુું, હુું જ્ઞાયક છુું’ એ દૃદ્ધિ તો પૂણા જ છે. દૃદ્ધિ પૂણા ઉપર જ દૃદ્ધિ હોય 
છે, અધૂરા ઉપર દૃદ્ધિ હોતી નથી. અધુરુું પયાાયની અપેક્ષાએ છે. એ અધુરુું તો એમાું 
અર્ુિતા પયાાયની અપેક્ષાએ અર્ુિતા છે. 

જેવુું સ્ફરટક રત્ન ર્ુિ છે, એવો પોતે ર્ુિ જ છે. દ્રવ્યમાું કોઈ અધૂરાર્ નથી. 
એનો ગુણ કોઈ અર્ુિ થયો નથી. એની ર્સ્ક્ત કાુંઈ ઓછી થઈ નથી. એનુું દ્રવ્ય કાુંઈ 
ખુંરડત થયુું નથી. એ અખુંડ છે. એના ગુણો પરરપૂણા છે અનારદ અનુંત દ્ધનગોદમાું ગયો 
તોય એવો ને એવો છે. એમાું કાુંઈ જો અધૂરુું હોય એ પૂરુું થાય જ નહીં. ર્સ્ક્તથી પૂણા 
જ છે. એ ચૈતન્ય હુું બધાથી જુદો. ર્ુભાર્ુભભાવ મારુું સ્વરૂપ નથી. હુું એનાથી જુદો 
પૂણા ર્ુિાત્મા જ્ઞાયક છુું એમ દૃદ્ધિ કરીને વારુંવાર એનુું ભેદજ્ઞાન કરે, વારુંવાર એના 
ઉપર ક્ષણે ક્ષણે હુું એનાથી જુદો જ છુું, જ્ઞાયક ર્ુિાત્મા હુું પૂણા છુું, હુું અખુંડ છુું એમ 
દૃદ્ધિ કરતા એ તો દ્ધવકલ્પ માત્ર થયો પણ એના અસ્સ્તત્વ ઉપર દૃદ્ધિ કરતો વારુંવાર 
ભેદજ્ઞાન કરતો, પક્ષાદ્ધતક્રાુંત દ્ધવકલ્પ છૂટી અને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા એને થાય છે અને 
આત્મામાું જે અનુંત ગુણો, અનુંતી જે દ્ધવભૂદ્ધત ભરેલી છે, એનો એને આનુંદ આવી 
અનુંત ગુણનો અનુભવ થાય છે. દ્ધવકલ્પ છૂટી જાય છે, એ પ્રશ્ન છે ને તમારો?  

(3-71-5) 
શ્રોતચ : જ્ઞાન દ્ધનણાયના બળે આત્મા તરફી હોય છે, પણ તે એવો કુંઈ રક્રયા કરે 

છે, કે તરત જ અનુભવ થઈ જાય છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધનણાય એનો યથાથા હોય છે. જ્ઞાયકને અસ્સ્તત્વ જે જ્ઞાયકનુું 

છે એને અસ્સ્તત્વ એકદમ દ્ધનણાય મદ્ધત અને શ્રુતથી દ્ધનણાય કરે છે, કે હુું આ ચૈતન્ય 
છુું, આ જે ચૈતન્યમાત્ર છે એટલો હુું આ જે દ્ધવભાવના ભાગો જે દેખાય તે હુું નદ્ધહ એવો 
દ્ધનણાય કરીને વારુંવાર એમાું એ પરરણદ્ધત...પરરણદ્ધતનુું જોર થાય છે. પરરણદ્ધતની દોડ 
એ તરફ થાય છે. વારુંવાર એ દૃદ્ધિનુું બળ એ બાજુ થાય છે, એટલે દૃદ્ધિનુું એટલુું બળ 
થાય છે, એની લીનતાનુું એટલુું જોર થાય છે. ભેદજ્ઞાનની ઉગ્રતા થાય છે, એટલે એને 
એકદમ દ્ધવકલ્પ છૂટીને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય છે. એકદમ ચૈતન્યમાું એવો તદ્રૂપ પરરણમી 
જાય છે, દ્ધવકલ્પને ભૂલી જાય છે. અનારદના જે સુંસ્કારો એને ક્ષણવાર ભૂલી જાય છે. 
જે હુું જ્ઞાન છુું, દર્ાન છુું, ચારરત્ર છુું એ દ્ધવભાવ જે અર્ુિતા અર્ુભ હતા એ છૂટી જાય 
ક્ષણવાર ર્ુભ પણ છૂટી જાય હુું જ્ઞાન છુું, દર્ાન છુું, ચારરત્ર છુું, પુંચ પરમેષ્ઠી આરદના 
ર્ુભ દ્ધવકલ્પ આવે. એને પણ ક્ષણવાર ભૂલીને અને ચૈતન્યમાું તદ્રૂપ પરરણમી જાય 
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છે. દ્ધવકલ્પ છૂટીને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા એની થઈ જાય છે. એકદમ એ જ્ઞાતાની ઉગ્રતાથી 
જ્ઞાયકદર્ાની ઉગ્રતાથી દૃદ્ધિના બળથી દ્ધવકલ્પ છૂટીને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થઈ જાય છે. 

(3-71-6) 
શ્રોતચ : એ ઉગ્રતામાું ર્ુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉગ્રતા એને એકદમ ચૈતન્યમાું તદ્રૂપ પુરુષાથાની ઉગ્રતા 

છે. દ્ધવભાવમાું તણાતો નથી ને ચૈતન્ય તરફ એકદમ એનુું બળ જાય છે, કે હુું આ 
જ્ઞાયક ‘જે જ્ઞાયક તે જ હુું બીજુું હુું કાુંઈ નથી.’ એ જ્ઞાયકમાું એકદમ લીન તદાકાર 
તદ્રૂપ પરરણમી જાય છે. જેમ એક જાતનો એને જે જાતનો રસ હોય. તેમાું તરત તદ્રૂપ 
થઈ જાય છે, એમાું આ જ્ઞાયક તે જ હુું એ જ મારુું સ્વ છે, એ જ મારુું આનુંદનુું ઘર 
ને જ્ઞાયકતાથી ભરેલુું અનુંતગુણોથી ભરેલુું એમાું જ એને સુખ લાગ્યુું એમાું તૃદ્ધિ 
લાગી છે એમાું જ તદાકાર થઈ જાય છે, એટલે દ્ધવકલ્પ છૂટી જાય છે. (3-71-7) 

 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 

 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૭૨ 

શ્રોતચ : એટલે કાયા થાય એમાું કારણરૂપ એ તો થાય? સ્વભાવની મદ્ધહમા આવે 
તો થાય એમ કહીએ તો અમ જેવા અજ્ઞાની એ સ્વભાવ જ્યાું જોયો જ નથી તો તેનું 
અપૂવા અનુંત માહાત્મ્ય કેવી રીતે આવે? તે દ્ધવસ્તારથી કહેર્ો. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : જોયો નથી પણ એ દ્ધવચારથી નક્કી કરી ર્કે. રુદ્ધચ આત્મા 
તરફ, બહારમાું એને ક્યાુંય ર્ાુંદ્ધત લાગતી નથી. આકુળતા દેખાય છે, અુંતરમાું 
પરરણામમાું જોવે, ક્યાુંય સુખ કે આકુળતા દરેક દ્ધવચારોની અુંદર અુંદર ઊંડો ઉતરીને 
જોવે દરેક આકુળ સ્વરૂપ છે. તો આનુંદસ્વરૂપ ર્ુું છે? એ આનુંદની એકદમ એને ર્ોધ 
કરે કે આનુંદ ક્યાું તત્ત્વમાું છે? આ તો બધુું આકુળતારૂપ છે. આ બધુું ક્ષણે ક્ષણે 
પલટાય છે. એવુું ર્ાશ્વત દ્રવ્ય ર્ુું છે, કે જેમાું આનુંદ ભરેલો (છે). જેમાું અનુંત જ્ઞાન 
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ભરેલુું છે, એવુું એ દ્રવ્ય કેવુું છે? એની એ તરફ વારુંવાર દ્ધવચાર કરે, સ્વભાવને 
ઓળખે, અુંતરમાું દ્ધવચાર કરે કે આ બધુું તો લૂખુું છે, ક્યાુંય સુંતોષ કે ર્ાુંદ્ધત નથી. 
પણ એક ચૈતન્ય તત્ત્વ એવુું છે, કે જેમાું અનુંતી ર્ાુંદ્ધત, અનુંત સુખ, અનુંત આનુંદ 
અને અપૂવાતા ભરેલી છે. એને સ્વભાવથી ઓળખે. 

દેવ-ગુરુ-ર્ાસ્ત્ર જે કહી રહ્યા છે, કે જેણે સ્વાનુભવ કરીને કહે છે, કે અનુંતકાળથી 
જે નથી પ્રગટ્ુું એવુું કોઈ અનુપમ તત્ત્વ તારામાું છે, એમ દેવ-ગુરુ-ર્ાસ્ત્ર કહે છે, તો 
એ પોતે દ્ધવચાર કરીને પોતાના સ્વભાવ સાથે મેળવે, નક્કી કરે કે અપૂવા તત્ત્વ કોઈ 
જુદુું જ છે અને એ અુંતરમાું જાય તો ભેદજ્ઞાન થઈ ર્કે અને અનુભવ થઈ ર્કે એવો 
છે. અનુંતા પુંચ પરમેષ્ઠી ભગવુંતો થયા જેણે આત્માનો અનુભવ કયો છે. અનુંતા 
આગળ થઈ ગયા; સમ્યગ્દૃદ્ધિઓ, જ્ઞાનીઓ, પાુંચમા ગુણસ્થાને, છઠ્ઠા-સાતમા 
(ગુણસ્થાન) બધા, પૂણા કેવળજ્ઞાન પામ્યા એવા અનુંતા થઈ ગયા છે અને જે વાણી 
વરસાવી રહ્યા છે, જે ગુરુદેવે કીધુું એમની વાણી પાછળ અપૂવાતા દેખાતી હતી, જે 
આત્મા બતાવતા હતા, જેનામાું આત્મામાું ચૈતન્યનો ચમત્કાર, ચૈતન્યની અપૂવાતા 
બતાવતા હતા. ચૈતન્યની મદ્ધહમા બતાવતા હતા તો પોતે અુંદરમાું પોતાના સ્વભાવ 
સાથે મેળવીને આત્મા છે, તે કોઈક મદ્ધહમારૂપ છે, એ મને નથી દેખાતુું પણ મદ્ધહમારૂપ 
છે, એમ પોતે દ્ધવચાર કરી અને ર્ાસ્ત્ર દ્વારા, ગુરુની વાણી દ્વારા, યુસ્ક્તથી, અુંતર 
ચૈતન્યનો સ્વભાવ ઓળખીને અુંતરમાુંથી આ જ્ઞાન સ્વભાવ છે જે જ્ઞાન હોય જે 
સ્વભાવ હોય એ મયાારદત ન હોય, અમયાારદત એ તત્ત્વનો સ્વભાવ તે અમયાારદત 
હોય. જે તત્ત્વ આનુંદને ઇચ્છી રહ્યો છે, એ પોતાના તત્ત્વમાું આનુંદ ભરેલો હોવો 
જોઈએ. અને તે અનુંત ને અપૂવા જેણે એ આનુંદ કોઈના આશ્રયે ન હોય, પણ જે સ્વયું 
હોય જે જેમાું હોય કોઈ તે અનુંત અપૂવા હોય, એવો આનુંદ આત્મામાું પડેલો છે, એમ 
પોતે યુસ્ક્તના બળે જે ર્ાસ્ત્રમાું આવે. ગુરુ કહી રહ્યા, પ્રત્યક્ષ વાણી દ્વારા એને મેળવીને 
નક્કી કરે ને એની મદ્ધહમા લાવે એ બાજુનો પુરુષાથા.. એમ ઉપાય છે. (3-72-1) 

શ્રોતચ : ‘જો તને ક્યાુંય ન ગમે તો’ એ બોલ છે, એમાું તે સરસ છે તો અમ જેવા 
અજ્ઞાનીને ક્યાુંય ન ગમે તેવી દર્ા ન હોય તો ર્ુું કરવુું? ન ગમે તો (એમ છે) 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ક્યાુંય ન ગમતુ હોય તો, બહારમાું રુદ્ધચ લાગતી હોય તો 
એ રુદ્ધચ કરવા જેવી નથી. દ્ધવચાર કરે પોતે. એ ક્યાુંય કોઈવાર તો એને એમ થઈ જાય 
છે કે ક્યાુંય રસ ન પડે. બહારના અનુકૂળતાના પ્રસુંગોમાું એને રુદ્ધચ લાગે તો રસ ... 
પ્રદ્ધતકૂળતાના પ્રસુંગમાું ખેદ થાય છે, એ ખેદ થાય ત્યારે દ્ધવચાર કરવો આ બહારમાું 
અનુકૂળતા ને પ્રદ્ધતકૂળતાના પ્રસુંગો બન્યા કરે તો કોઈ તત્ત્વ એવુું હોવુું જોઈએ કે 
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આત્મામાું સુંતોષ છે, પ્રતીત છે માટે એવા તત્ત્વને ર્ોધ, બહારમાું કાુંઈ એકસરખુું 
રહેતુું નથી. તો ફેરફારો ફેરફારો થયા કરે છે. 

ક્યાુંય ન ગમતુું હોય, કોઈ પ્રસુંગો એને એવા પણ બને છે કોઈમાું રુદ્ધચ લાગે 
અને કોઈમાું અરુદ્ધચ લાગે. એ કાુંઈ બધા પ્રસુંગો ઇચ્છા પ્રમાણે બનતા નથી. ઈ 
ઇચ્છાથી દ્ધવરુિ બને ત્યારે ખેદ પણ થાય ત્યારે એને ન ગમે એવુું પણ થાય છે, પણ 
એ પોતે પકડી ર્કતો નથી. જે ન ગમે એવા ઘણા પ્રસુંગો બને, એવો પોતે દ્ધચત્તમાું 
દ્ધવચાર કરીને દ્ધનણાય કરે કે એવા ઘણાું પ્રસુંગો બને છે, પણ પોતે સ્થૂળબુદ્ધિને કારણે 
જ્યાું ત્યાું સલવાઈ જાય છે ને બધામાું રુદ્ધચ કરતો, તન્મયતા કરતો દ્ધવભાવમાું 
બહારમાું ફરે છે. અુંદર દ્ધવચાર કરે તો ક્યાુંય ન ગમે એવા પણ પ્રસુંગો ઉપદ્ધસ્થત થાય 
છે. માટે દ્ધવચાર કર કે ક્યાુંય સુખ નથી પણ સુખ આત્મામાું છે માટે એની તરફ જા. 

(3-72-2) 
શ્રોતચ : શ્રીમદે ઘણી જગ્યાએ એમ કહ્યુું છે જ્ઞાનીની મુદ્રાનુું દ્ધનરદધ્યાસન કરવાનુું 

કહ્યુું છે તો તે કઈ રીતે કરી ર્કાય કે જેના પ્રયાસમાું આત્માનો અનુભવ થાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ મુદ્રા એટલે ર્ુું કહી રહ્યા છે, એના પાત્રતાની તૈયારી 

હોવી જોઈએ કે સત્ ની જેને સ્જજ્ઞાસા જાગી છે, કે મને પોતાને અુંતરમાું તત્ત્વ કેમ 
પ્રગટે? એટલે જેને પ્રગટ થયુું હોય એની વાણી દ્વારા એની મુદ્રા દ્વારા ઓળખી ર્કે કે 
એની એટલી તૈયારી જોઈએ. પોતાની પકડવાની પોતાની સ્જજ્ઞાસા એટલી જોઈએ, સત્ 
તરફની રુદ્ધચ જોઈએ તો જ્ઞાની ર્ુું કરે છે? મુદ્રા દ્વારા એ ઓળખી ર્કે છે. એની 
પોતાની તૈયારી જોઈએ. (3-72-3) 

શ્રોતચ : દૃદ્ધિ પ્રધાન ર્ૈલી અને જાણવામાું જ્ઞાનપ્રધાન ર્ૈલી એ બે ર્ૈલીમાુંથી 
કુંઈ ર્ૈલીથી દ્ધવચારણા મુખ્યતાથી તે આત્મસાધના બની ર્કે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : દૃદ્ધિ મુખ્ય એની સાથે દ્ધવચાર પણ હોય છે. દૃદ્ધિ ને જ્ઞાન 
બેય સાથે જ હોય છે. દૃદ્ધિ તે સમ્યક્ થાય, એની સાથે જ્ઞાન પણ સમ્યક્ થાય છે. 
મૂળ ર્રૂઆતની ભૂદ્ધમકામાું એને દ્ધવચારો આવે. દ્ધવચારથી માગાને દ્ધનમાળ કરે છે. વસ્તુ 
ર્ુું છે? દ્રવ્ય ર્ુું છે? ગુણ ર્ુું છે? પયાાય ર્ુું છે? દ્ધવભાવ ર્ુું છે? સ્વભાવ ર્ુું? બધુું 
દ્ધવચાર દ્વારા થાય છે, પણ દૃદ્ધિ એક દ્રવ્યનુું આલુંબન અસ્સ્તત્વ જે ચૈતન્યનુું તેનુું 
આલુંબન કરે છે, એટલે એને સાધનામાું દૃદ્ધિ મુખ્ય છે, પણ જ્ઞાન પણ સાથે જ હોય 
છે. બેયને સાથે રાખવા જેવા છે. દૃદ્ધિ મુખ્ય હોય છે, સાધનામાું, પણ દ્ધવચાર દ્વારા 
દ્ધનણાય તો બધો દ્ધવચાર દ્વારા જ થાય છે. ર્રૂઆતમાું જે દ્ધનણાય કરે છે, એ દ્ધનણાય 
બધો દ્ધવચાર દ્વારા થાય છે. દ્ધવચાર દ્વારા દ્ધનણાય થઈને પછી જ એની દૃદ્ધિ સમ્યક્ થાય 
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છે. વ્યવહાર અપેક્ષાએ જ્ઞાન પહેલાું, જ્ઞાન આવે ને પછી દૃદ્ધિ એમ વ્યવહાર અને એ 
યથાથા વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધતએ તે દૃદ્ધિ મુખ્ય છે. દ્ધનશ્ચયની અપેક્ષાએ દૃદ્ધિ મુખ્ય સાધનામાું 
હોય છે, પણ દ્ધનણાય કરવામાું દ્ધવચાર સાથે હોય છે. બેય વાત અપેક્ષાથી સમજવા 
જેવી છે. (3-72-4) 

શ્રોતચ : તો બુંને સાથે જ સાથે છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બુંને સાથે જ હોય છે 
શ્રોતચ : અનુભવની પયાાય હોય તોય એટલે અનુભવની એકસમય પૂવે હોય 

તોય બેય સાથે જ ચાલે છે, એ કઈ રીતે?  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બેય સાથે જ હોય છે. દૃદ્ધિ અને જ્ઞાન. જ્ઞાનમાું જે દ્ધવચારોને 

જે દ્ધવચારો ચાલતા હોય છે જે રાગદ્ધમસ્શ્રત એ દ્ધવચારો છૂટી જાય છે. દૃદ્ધિ પોતે અભેદ 
કરે છે, દૃદ્ધિ દ્ધનદ્ધવાકલ્પ રહે છે, પણ જ્ઞાનમાું જે દ્ધવચારો રાગદ્ધમસ્શ્રત હોય, રાગદ્ધમસ્શ્રત 
દ્ધવચારો જ્ઞાનમાુંથી છૂટી જાય છે. જ્ઞાન પણ પોતે એકાકારરૂપે થઈ જાય છે, પણ બેય 
હોય છે સાથે જ. (3-72-5) 

શ્રોતચ : જે પુરુષને જૈનનુું કેવળજ્ઞાન પણ જોઈતુું નથી તેને ......... તેને દ્ધવષે 
સદ્ધવસ્તારથી જણાવર્ો. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : કેવળજ્ઞાન જોઈતુું નથી એટલે કે પયાાય ઉપર દૃદ્ધિ નથી 
અમારી એમ કહે છે અમારી તો દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ છે. કેવળજ્ઞાન તો જે સાધના કરે એને 
પ્રગટે જ છે પૂણા પયાાય પણ અમારે એ કેવળજ્ઞાન જોઈએ..કેવળજ્ઞાન જોઈએ એના 
ઉપર અમારી દૃદ્ધિ નથી. અમે તો દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરી છે, એમાું સાધના કરતાું કરતાું 
વચ્ચે કેવળજ્ઞાન આવે તો અમને કેવળજ્ઞાન જોઈએ...કેવળજ્ઞાન જોઈએ એવો દ્ધવકલ્પ 
નથી કરતા એમ. આ મારી દૃદ્ધિ તો એક દ્રવ્ય ઉપર છે. દ્રવ્ય અમને દ્રવ્યની ર્ુદ્ધિ 
પ્રાિ થાય. દ્રવ્યની પૂણા ર્ુદ્ધિ પ્રાિ થાવ. એક ગુણની પયાાય એમને પ્રાિ થાવ એમ 
નહીં, પણ આખા દ્રવ્યની પૂણા ર્ુદ્ધિ પ્રાિ થાવ એમ અમારી ભાવના છે, એમ કહે છે 
કે એક કેવળજ્ઞાનની પયાાય થાવ. એમ એવી દૃદ્ધિ પયાાય ઉપર નથી એમ કહે છે. 
કેવળજ્ઞાન નથી જોઈતુું એને ક્યુું પદ આપર્ે એટલે કે અમારે આત્માનુું પરરપૂણા પદ 
જોઈએ છે બસ! એક ગુણ જોઈએ છે, એમ નથી એમ કહે છે. 

અને એકહારે એટલા બધા પ્રશ્નોના જવાબ આપુું તો ર્રીરમાું થાક લાગે છે.  
(3-72-6) 

શ્રોતચ : પહેલા અુંદરમાું આવવા માટે ........... કારણ છે .... 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : દુઃખ થાય એટલે દુઃખ ભાવનારૂપ હોવુું જોઈએ, આકુળતા 
થઈ જાય તો દુઃખ એમ થાય કે આ ર્ુભાર્ુભમાું ક્યાુંય ચેન નથી. (ક્યાુંય ગમે નહીં) 
તો અુંદર પોતે પોતાને ગ્રહણ કરે એમ બને પણ બહુ આકુળતા થઈ જાય, ગભરામણ 
થઈ જાય એવુું નથી. ભાવના એમ હોય કે અહીં કાુંઈ ચેન નથી પડતુું. સ્વભાવ ગ્રહણ 
કરુું, દુઃખમાુંથી એમ આવવુું જોઈએ કે સ્વભાવ ગ્રહણ કરુું, સ્વભાવ ગ્રહણ કરુું, 
સ્વભાવ ગ્રહણ થાય, એમ દુઃખની પાછળ એમ આવવુું જોઈએ. દુઃખ દુઃખરૂપ રહી 
જાય તો કારણ ન બને, પણ દુઃખમાુંથી સ્વભાવ ગ્રહણ કરવા તરફ પરરણદ્ધત થાય તો 
કારણ થાય, નહીંતર ન થાય. (3-72-7) 

શ્રોતચ : અત્યારે ર્ુું થાય છે કે આમ કાુંઈપણ ચેન ન પડે અને આમ અુંદરમાું 
જઈએ તો પણ બહુ પ્રયત્ન ન થાય. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમાુંથી પ્રયત્ન કાઢવાનો પ્રયાસ કરવો. આકુળતા નહીં 
થવા દેવી. એનુું ભેદજ્ઞાન કરવુું એને ઓળખવો, એની ભાવના કરવી, વારુંવાર એમનુું 
રટણ કરવુું એવી પરરણદ્ધત કરે, એ ર્રીરથી દ્ધવભાવ જુદો, બધા જુદા, દ્ધવભાવ સ્વરૂપ 
પોતાનો સ્વભાવ નથી એવો ઊંડો ઉતરીને પોતાને ઓળખવો, દ્ધવકલ્પ કઈ રીતે તૂટે, 
એવી ભાવના કરવી, વારુંવાર જ્ઞાન આનુંદ સ્વરૂપ આત્મા છે, એની શ્રિા, જ્ઞાન અને 
એમાું લીનતા કરવી, એ કરવાનુું છે. (3-72-8) 

શ્રોતચ : હે પરમ પૂજ્ય ભગવતી માતા! આપ શ્રીમદ્ મહાર્સ્ક્તર્ાળી છો, પરુંતુ 
અમે આપની ભસ્ક્ત કરવાને સવાથા અસમથા છીએ અમારા હૃદયમાું બાળકને જેવા 
તરુંગો ઊઠે છે, એ લઈને આપની પાસે હુંમેર્ા આવીએ છીએ. પરુંતુ આપે જે સત્ તત્ત્વ 

આપયુું છે, તે હૃદયને સ્પર્ી જતાું પણ સુંસારની માયા છૂટતી નથી તો આપ અમને એવા 
આર્ીવાાદ આપો કે સદાને માટે સુંસારની માયા મૂકી ને મુસ્ક્તપુરીમાું અમે ને આપનો 
સાથ હો. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : નાનપણના સુંસ્કાર હોય..... 
શ્રોતચ : કરુણા છે, એટલે કહીએ છીએ આટલા ર્બ્દો બાકી એમને છે નહીં કે 

લીડર થવુું આ ભાવના એક જ કે કરુણા થોડી થાય છે, કે આ દ્ધમર્થયાદૃદ્ધિ જીવ ક્યાુંય 

પાછો પડે તો સારુું. એટલા માટે બહેનશ્રી કરૂણાથી ર્બ્દો કહે છે બાકી એમને કાુંઈ ર્ોખ 

નથી કે આગળ પડવુું કે કોઈ જાતનુું. એ ગુરુદેવ કહેતા હતા ત્યારે ખબર પડી કે બહેનશ્રી 
આટલા મહાન છે, એ કરૂણા આવે ત્યારે બહેનશ્રી બે ર્બ્દો કહી દે છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ આવુું કાુંઈ ગમે નહીં એ બધાને સ્જજ્ઞાસા થાય ને પૂછે, 
એટલે પછી જવાબ દઈએ. ખરુું એ જ છે ને પોતે પોતાનુું કરવુું એ જ કરવાનુું છે.  
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શ્રોતચ : અમારે પણ એ ભાવના છે, એવી તમે પ્રભુ ભગવાન આત્માની 
અનુભૂદ્ધત કેમ કરો એનુું કોઈ લક્ષ નથી પછી આ બધુું વાણીમાું દે છે...... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવે તો બહોત માગા સૂક્ષ્મ સૂક્ષ્મ બાત ચારે પ઼ડખેથી 
બહોત બાત સ્પિ કર રદયા. મુસ્ક્તકા માગા ખુલા કર રદયા, સ્વાનુભૂદ્ધતકા પુંથ પ્રગટ 
કર રદયા. ભેદજ્ઞાનકી ધારા પ્રગટ કરે, દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરે, ચૈતન્ય તત્ત્વ તો કોઈ મૈં 
ચૈતન્ય હૂું, જ્ઞાયક હૂું ઐસે પરદ્રવ્ય આત્મામેં નહીં હૈ. દ્ધવભાવસ્વભાવ ભી આત્મામેં 
નહીં હૈ, આત્માકા સ્વરૂપ નહીં હૈ દ્ધવભાવ હૈ. યહ ર્રીર તો પરદ્રવ્ય હૈ, દ્ધવભાવ અપના 
સ્વભાવ નહીં હૈ, ઐસે આત્માકો દ્રવ્ય કે લક્ષમેં ઇસકે ઉપર દૃદ્ધિ કરે, જ્ઞાન કરે, ઇસકા 
ભેદજ્ઞાન ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે મૈં જ્ઞાયક હૂું, મૈં જ્ઞાયક હૂું ઐસી પરરણદ્ધત પ્રગટ કરે, વારુંવાર, 
વારુંવાર તે રૂપ તદ્રૂપ બને તો દ્ધવકલ્પ છૂટકર સ્વાનુભૂદ્ધત હો સકતી હૈ. કરનેકો તો 
અપને રહતા હૈ, પુરુષાથા તો પોતાને કરવાનો છે. 

ક્ષણે ક્ષણે બસ જીવન તે મય હો જાય, ચૈતન્યમય ‘મૈં ચૈતન્ય હૂું, જ્ઞાયક હૂું,’ 
બસ! વહ અનારદકાળસે ર્રીર પર દૃદ્ધિ રદયા, દ્ધવભાવ ઉપર દૃદ્ધિ હૈ ઇસમેં તદ્રૂપ હો 
ગયા તો ચૈતન્યમેં તદ્રૂપ હો જાય. મૈં જ્ઞાયક હૂું, જ્ઞાયક હૂું સ્જસકા મૂળ સ્વરૂપકો 
પકડકરકે દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરકે, વારુંવાર ઇસકી વારુંવાર ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે જાગતા, સૂતા 
દરેક કાયામાું ખાતા-પીતા, સૂતા બસ! મૈં ચૈતન્ય હૂું ઐસી ભેદજ્ઞાનકી ધારા ક્ષણે ક્ષણે 
ક્ષણે જો પ્રગટ હોવે તો દ્ધવકલ્પ તૂટકે સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ વહ સ્વાનુભૂદ્ધત 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામેં આત્માકા આનુંદ ઔર અનુંત ગુણસે ભરપૂર આત્મા હૈ ઉસકી 
સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ ઉસમેં દ્રવ્ય તો એક અખુંડ હૈ, ઇસમેં ગુણ ઔર પયાાયકા 
લક્ષણભેદ હૈ. યહ સબ ઇસકા વેદનમેં આતા હૈ. જો દ્ધવકલ્પ તૂટકે સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ 
એક ક્ષણમેં. 

વો કરના ઇસકા ઉપાય ભી હી હૈ, વારુંવાર ર્ુિાત્મા..ર્ુિાત્માકા ધ્યાન કરના. 
જ્ઞાનપૂવાક ધ્યાન કરના ઔર ચૈતન્યતત્ત્વ અસ્સ્તત્વકો ગ્રહણ કરકે એના સ્વભાવકો 
પદ્ધહચાન કરકે, વારુંવાર ઇસકે દ્ધલયે તત્ત્વદ્ધચુંતવન, ર્ાસ્ત્રાભ્યાસ સબ ર્ુિાત્મા ઉપર 
દૃદ્ધિ કરનેકે દ્ધલયે યહ સબ કરના. જૈસા દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાય ભગવાનકા હૈ વૈસા 
આત્માકા હૈ. ...... પયાાયમેં દ્ધવભાવ હો ગયા હૈ વો દ્રવ્ય-ગુણ તો ઐસા ર્ુિ હૈ એ દૃદ્ધિ 
પલટના, દૃદ્ધિમાું ભૂલ હો ગઈ હૈ. પરરણદ્ધત ઇસકી પર તરફ દૃદ્ધિ કરનેસે પરરણદ્ધતમેં 
દ્ધવભાવ હોતા હૈ. સ્વભાવ તરફ દૃદ્ધિ કરનેસે પયાાય ભી વો તરફ પલટ જાતી હૈ ર્ુિ 
પયાાય હોને લગતી હૈ. ર્ુિાત્મામેંસે ર્ુિપયાાય પ્રગટ હોતી હૈ. (3-72-8) 

શ્રોતચ : આત્માના દ્ધવચાર ને આત્માની સમીપતા બેયમાું ર્ુું ફેર? આત્માના 
દ્ધવચાર ને ર્ુિ હુું, બુિ હુું, જ્ઞાયક હૂું ઔર આત્માની સન્મુખતા કરવી બેમાું કઈ ભેદ? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવચાર તો મૈં ર્ુિ હૂું, બુિ હૂું યહ તો કોઈ દ્ધવચારકી શ્રેણી 
હૈ. સન્મુખતા હો વો તરફ પરરણદ્ધત જાતી હૈ. મૈં ર્ુિાત્મા વો ભીતરમેંસે વો દ્રવ્ય હૈ, 
દ્રવ્ય ઉપર પરરણદ્ધત જાતી હૈ મૈં ર્ુિ હૂું, ઓલો દ્ધવચારમેં તો દ્ધવકલ્પ ભી ઐસે દ્ધવચારકી 
ધારા ચલતી હૈ એ તો દ્ધવચારકી ધારા તો અનેક પ્રકાર ચલતી હૈ. વો તો ચૈતન્ય દ્રવ્યકો 
પકડનેકો સન્મુખ જાતા હૈ. સન્મુખતામેં દ્રવ્યકો પકડનેકો વહ સન્મુખ જાતા હૈ. એ 
સન્મુખતા હૈ. (3-72-9) 

શ્રોતચ : વો સન્મુખકા જ્ઞાન કરતા હૈ શ્રિાન, જ્ઞાન, ચારરત્ર ત્રણમેં હોતી હૈ, 
સન્મુખતા કોઈ જ્ઞાન કરતા હૈ? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : સન્મુખતા વો દૃદ્ધિ ને જ્ઞાનમેં હોતા હૈ. ચારરત્ર તો એ 
લીનતા અુંર્ે હોતી હૈ. દૃદ્ધિ ઔર જ્ઞાન ઉસ તરફ જાતા હૈ. ચારરત્ર સાથમેં રહેતા હૈ 
અુંર્રૂપ. સ્વરૂપાચરણ ચારરત્ર હોતા હૈ ને. વો અુંર્રૂપ, પણ જબ પ્રગટ નહીં હુઆ હૈ 
તબ તો સન્મુખતા હૈ નહીં યથાથા દૃદ્ધિ જ્ઞાન, ચારરત્ર ઐસા કહાું હોતા હૈ? તબ તો 
સન્મુખતા હૈ. જબ પ્રગટ હોતા હૈ તબ દૃદ્ધિ, જ્ઞાન, ચારરત્ર અુંર્ે સબ સાથમેં પ્રગટ 
હોતા હૈ. ચારરત્ર એટલે વો ચારરત્ર સ્વરૂપાચરણ ચારરત્ર, વો ચારરત્ર જે આચરણરૂપ 
ચારરત્ર હોતા હૈ કે દેર્ચારરત્ર, સવાચારરત્ર, ભીતરમેં વો ચારરત્ર સ્વરૂપાચરણ ચારરત્ર 
જ્યાું અનુંતાનુબુંધી કષાય તૂટકે જો હોતા હૈ સ્વરૂપાચરણ હોતા હૈ, વહ હોતા હૈ, 
દર્ાન-જ્ઞાન-ચારરત્ર પહેલે તો. વહ પીછે હોતા હૈ. પણ સન્મુખતામેં તો હજી યથાથા 
દૃદ્ધિ, જ્ઞાન, ચારરત્ર રહૈ તો વહ સન્મુખ જાતા હૈ. યથાથા તો પીછે હોતા હૈ, તો દ્રવ્ય 
પકડનેકો જાતા હૈ ઉસે વો સન્મુખ વો સન્મુખતા હૈ. (3-72-10) 

શ્રોતચ : આપને પહેલે ફરમાયા જ્ઞાનકે પીછે ધ્યાન કરના, વો આત્મસ્વભાવ, 
વો આત્મસ્વરૂપકા દ્ધનણાય કરકે ધ્યાનકા અભ્યાસ કરના અુંદર? .... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ધ્યાનકા અભ્યાસ કરે, એકાગ્ર હોનેકા. મૈં ચૈતન્ય હૂું યહ 
ઇસકો સ્વભાવકો ગ્રહણ કરકે ઉસમેં એકાગ્ર હોનેકા અભ્યાસ કરના, ધ્યાન એટલે 
એકાગ્રતા, લીનતા કરનેકા અભ્યાસ કરના. 

શ્રોતચ : દ્ધનદ્ધવાકલ્પ ધ્યાન તો અનુભવકાલમેં હોતા હૈ ઉસકે પહેલે ધ્યાનકા 
અભ્યાસ કૈસી રીતે કરના? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉસકા અભ્યાસ હો સકતા હૈ, દ્ધનદ્ધવાકલ્પમેં તો બસ દ્ધવકલ્પ 
છૂટકરકે એક ચૈતન્યકી સ્વાનુભૂદ્ધત રહેતી હૈ વો, ઉસમેં મૈં ધ્યાન કરતા હૂું, ધ્યાતા, 
ધ્યાન કોઈ દ્ધવકલ્પ નહીં હૈ. વહ સ્વાનુભૂદ્ધત તદ્રૂપ પરરણદ્ધત હો ગઈ, જૈસા આત્મા હૈ 
વૈસી પયાાય ર્ુિરૂપે પરરણદ્ધત વેદનરૂપ હો ગઈ. ઇસમેં ક્યાુંય ધ્યાતા, ધ્યાનકે ભેદ 
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નહીં હોતા હૈ. વહ પહેલે ધ્યાનકે અભ્યાસ હોતા હૈ, અભ્યાસ હોતા હૈ. સાથમેં દ્ધવકલ્પ 
આતે હૈ, દ્ધવકલ્પ પર ઇસકા ધ્યાન નહીં હૈ. દ્ધવકલ્પ તો ગૌણ હો જાતા હૈ. એકાગ્રતા 
કરનેકા વહ પ્રયત્ન રહેતા હૈ ઉસકો ધ્યાન કહતે હૈ. ધ્યાતા, ધ્યાન, ધ્યેય સબકા દ્ધવકલ્પ 
હૈ. દ્ધવકલ્પકો ગૌણ કરકે આત્મામેં દ્ધસ્થર હોનેકા પ્રયત્ન કરના વો ધ્યાન હૈ.  

શ્રોતચ : વો ધ્યાનકા અભ્યાસ પીછે દ્ધસ્થર હો જાય તો અનુભૂદ્ધત હો જાય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું દ્ધસ્થર હો જાય તો અનુભૂદ્ધત. દ્ધવકલ્પ તૂટ કરકે તો 

અનુભૂદ્ધત હોતી હૈ. (3-71-11) 
 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 

 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૭૩ 

શ્રોતચ : આપને વચનામૃતમેં દ્ધલખા હૈ રક પહલે તો ઉપલક જ્ઞાનકા અભ્યાસ 

ઉપલક જ્ઞાયક..જ્ઞાયક કરના. દ્ધફર ઊંડાણમેં જાકરકે જ્ઞાયક કરના ચાદ્ધહયે ઉપલક ઔર 

ઊંડાણમેં.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉપલક તો ઐસે ભાવનારૂપ હોનેમેં જ્ઞાયક હૂું...જ્ઞાયક હૂું... 

સ્વભાવ તો યથાથા ગ્રહણ નહીં હોતા હૈ તો પછી યથાથા ગ્રહણ ઊંડે જાકે ઉસકા તળમેં 
સ્વભાવકો ગ્રહણ કરના એમ. જો મૂળ હૈ, મૂળકો ગ્રહણ કરના. પહેલે તો ભાવનારૂપે 
હોતા હૈ ઉપર એટલે ઉપર, પીછે અુંદર મૂળમેં સ્વભાવકો ગ્રહણ કરના ઐસે. 

શ્રોતચ : આપને લીખા હૈ પાતાળમેં ઊંડે...ઊંડે જાના.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું ઊંડે ઊંડે જાના.... (ઊંડે..ઊંડે..ઊંડે) ઊંડે જાના જ્ઞાયકકા 

જો ઉસકા સ્વભાવ હૈ ઉસકો ઊંડાણમેં જાકરકે ઇસકો ગ્રહણ કરના, ઊંડાણમેં જાકરકે. 
પહેલે તો ભાવના ભાવના રહેતી હૈ તો ઉપર ઉપર રહેતી હૈ. 

શ્રોતચ : દ્ધનદ્ધવાકલ્પકાલમેં જ્ઞાનજ્યોદ્ધત અખુંડ પર જહાું હોતી હૈ વહીં જમ જાતા 
હૈ. વહાું પર અુંતરમેં હૈ બહારમેં કોઈ ઝુંઝટ નહીં રહેતી. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : બહારકા કોઈ ધ્યાન નહીં રહેતા હૈ, બહારકા કોઈ ઉપયોગ 
નહીં. ...... સ્વભાવ સ્વાનુભૂદ્ધતમેં ઉપયોગ જમ જાતા હૈ. એકલા આત્માકા ધ્યાન રહેતા 
હૈ. આત્માકી સ્વાનુભૂદ્ધત, આત્મામેં જો અદ્ ભૂત સ્વરૂપ અનુંતગુણ ઔર પયાાયકા જો 
ચૈતન્યકા સ્વભાવ હૈ ઉસકા વેદન હોતા હૈ. ઉસકો દ્ધવકલ્પકે બાહર ઉપયોગ કે કોઈ 
ધ્યાન નહીં રહેતા, કોઈ બહાર એક અુંતમુાહૂતાકાલમેં જો સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ. બહારકા 
કોઈ ધ્યાન નહીં હોતા ઉસકો. એક ચૈતન્યકી સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ. કોઈ ઉસકી દર્ા 
પલટ જાતી હૈ. ચૈતન્યમય ચૈતન્યમય પરરણદ્ધત હો જાતી હૈ. ચૈતન્યમેં તદ્રૂપ પરરણદ્ધત 
હો જાતી હૈ. દુદ્ધનયાસે કોઈ જુદી દુદ્ધનયામેં ચલા જાતા હૈ. ચૈતન્યકી દુદ્ધનયામેં 
ચૈતન્યલોકમેં ચલા જાતા હૈ વહ. ઉસકો બાહરકા કોઈ ધ્યાન નહીં રહેતા. ર્રીરકા, 
બાહરકા કોઈ દ્ધવકલ્પકા, દ્ધવકલ્પકી જાળકા, રાગકા, રકસીકા ધ્યાન નહીં હૈ એક 
ચૈતન્યમય ચૈતન્ય કૈસા હૈ ઉસકા સ્વભાવ કૈસા હૈ? ઉસકા વેદનમેં આતા હૈ. 
ચૈતન્યલોકમેં ચલા જાતા હૈ વો. ઔર યહ બહારકી દુદ્ધનયાકા ઉસકો ધ્યાન નહીં રહેતા 
હૈ. (3-73-1) 

શ્રોતચ : ગજસુકુમાર મુદ્ધનરાજકે ઉપર દ્ધસગડી જલ રહી થી, ઉનકા તો ઉપયોગ 

અુંતર ભગવાન આત્મામેં થા? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બસ! ભગવાન આત્મામેં વો સગડી જલ રહી તો સગ઼ડી 

સગડીમેં રહ ગયી, ઉપયોગ અુંતરમેં સ્વાનુભૂદ્ધતમેં ઐસા ચલા ગયા તો શ્રેણી માુંડકર 
કેવળજ્ઞાન હો ગયા બસ. ઉસકા (ઉપયોગ) ચૈતન્યલોકમેં ચલા ગયા, બસ ર્રીરમેં 
ક્યા હોતા હૈ? કુછ ધ્યાન હી નહીં હૈ. 

શ્રોતચ : જ્ઞાનમેં ભી નહીં આતા હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ જ્ઞાન–એ ઉપયોગ વહાુંસે હટ જાતા હૈ, ઉપયોગ હી હટ 

જાતા હૈ ઇસદ્ધલયે ઇસકા વેદન પર ઇસકો ધ્યાન નહીં રહતે હૈ, જો બહાર ઉપયોગ 
આવે તો માથે સગડી હૈ ઐસા ધ્યાન આવે કે યહ સગડી હૈ, સગડી જલતી હૈ કે યહ 
ઠીક નહીં હૈ ઐસા દ્ધવકલ્પ આનેકા અવકાર્ હૈ પણ વહ તો ભીતરમેં ગયા, ગયા તે 
ગયા શ્રેણી માુંડ દી, બહાર ભી નહીં આયા. છઠ્ઠે-સાતમે ગુણસ્થાને જો ઝૂલતા હૈ વો 
તો બહાર આતા હૈ તો ઉસકો જ્ઞાનમેં ભી આતા હૈ રક સગડી જલતી હૈ, ઐસા ખ્યાલમેં 
આવે કે બહાર ઉપયોગ આવે તોપણ બહાર ઉપયોગ નહીં આયા. ભીતરમેં ગયા તે 
ગયા તો શ્રેણી માુંડ દી. ......... શ્રેણી માુંડી, માુંડી તે માુંડી તે કે વીતરાગ હો ગયા ઔર 
કેવળજ્ઞાન હો ગયા બહાર આયા હી નહીં હૈ. તો સગડી સગડીમેં રહ ગઈ. ચૈતન્ય 
ચૈતન્યમેં ચલા ગયા ઔર કેવળજ્ઞાન પ્રગટ હો ગયા લોકાલોકકા પ્રકાર્ સ્વભાવ 
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પ્રકાર્ક લોકાલોકકા ઔર ચૈતન્યકા અનુભૂદ્ધતકા વેદન, અનુંતગુણ પયાાયકા વેદન હો 
ગયા બસ. વો વેદન ચડા તો સગડીકા વેદન રહા હી નહીં. ચૈતન્યકી સ્વાનુભૂદ્ધતકા 
પૂણા વેદન હો ગયા. આનુંદકા વેદન હો ગયા. (3-73-2) 

શ્રોતચ : ઐસા આતા હૈ રક મૈં મુક્ત હુું મારે કાુંઈ જોઈતુું નથી હું તો પરરપૂણા 
દ્રવ્યને પકડીને બેઠો છુું. આમ ભીતરમેં અુંદરમાું લીન થઈને નક્કી કરીને જેવો અુંતરમાું 
ઉપયોગ જાય તો અનુંતગુણોમાું અુંર્ી સુધીનો અુંર્ પ્રગટી જાય તો ભીતરમેં નક્કી 
દ્ધવકલ્પ દ્વારા તો સહી નહીં માનેગા ઉપયોગ એ અુંદર જાય એવો નક્કી હોય કે કૈસે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પહેલે ‘દ્ધવમુક્ત છુું, ઐસા હૂું મારે કાુંઈ જોઈતુું નથી’ એવો 
દ્ધનણાય કરે, દ્ધનણાયની સાથે દ્ધવકલ્પ જો મદ્ધત-શ્રુતકા ઉપયોગસે તો દ્ધનણાય કરતા હૈ 
સાથમેં દ્ધવકલ્પ રહેતા હૈ પણ જબ ભીતરમેં ચલા જાતા હૈ તબ દ્ધવકલ્પ તૂટ જાતા હૈ. 
પહેલે દ્ધનણાય કરને સાથમેં દ્ધવકલ્પ આતા હૈ. પણ દ્ધવકલ્પ ગૌણ રહ જાતા હૈ ઇસકા 
દ્ધવકલ્પ ઉપર ઇસકા ધ્યાન નહીં હૈ. દ્ધનણાય જબ કરે તબ દ્ધવકલ્પ સાથમેં રહેતા હૈ. 
ગૌણરૂપમેં. પહેલા આતે હૈ ને કે મદ્ધત-શ્રુતસે દ્ધનણાય કરકે પછી ભીતરમેં જાતા હૈ. 
એમ દ્ધનણાય કરે તો દ્ધવકલ્પ આતા હૈ. દ્ધવકલ્પ ગૌણ હોકર પીછે જબ દ્ધવકલ્પ તૂટ જાતા 
હૈ, તબ સ્વાનુભૂદ્ધત હો જાતી હૈ. પહેલે દ્ધનણાય હોતા હૈ. ‘મૈં મુક્ત હૂું, ઐસા અબિ હૂું, 
ઐસા દ્ધવકલ્પ. મૈં ચૈતન્ય હૂૂઁ,’ ઐસા દ્ધનણાય કરતે હૈ. પીછે જબ ઉસમેં પરરણદ્ધત દૃઢ હો 
જાતી હૈ તો મૈં તો ઐસા હી હૂું, બાહરસે ઉપયોગ હઠ જાતા હૈ તબ સ્વાનુભૂદ્ધત હો 
જાતી હૈ. 

પહેલે દ્ધનણાય કરનેમેં સાથમેં દ્ધવકલ્પ આતા હૈ. દ્ધવકલ્પ રહેતા હૈ. પણ વો 
દ્ધવકલ્પમેં ગ્રહણ વો કરના હૈ, દ્રવ્યકો ગ્રહણ કરતા હૈ. દ્ધવકલ્પ ગૌણ રહેતા હૈ. દૃદ્ધિ સ્વ 
તરફ જાતી હૈ, દ્ધવકલ્પ ગૌણ હો જાતા હૈ. પણ દ્ધવકલ્પ રહેતા હૈ. પીછે તો દ્ધવકલ્પ ભી 
તૂટ જાતા હૈ ઐસે તૂટ જાતા હૈ રક વો દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત હો જાતી હૈ. દ્ધવકલ્પ મુંદ 
હો જાતા ઐસે ભી નહીં. દ્ધવકલ્પ છૂટ જાતા હૈ ઔર સ્વાનુભૂદ્ધત હો જાતી હૈ.(3-73-3) 

શ્રોતચ : એક પ્રવચનમેં થા ‘ઇિોપદેર્’ કે જૈસા જ્ઞાની ધમાાત્મા દેખતા હુઆ 

ભી નહીં દેખતા, છૂતા હુઆ ભી નહીં છૂતા, તો યહ દ્ધવકલ્પકે કાલમેં આને પર 

જ્ઞાયકસ્વભાવકી દૃદ્ધિ હોનેકા એક નાટક હૈ.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ બહાર દ્ધવકલ્પ આવે તો ભી દેખતા ભી નહીં દેખતા, 

એ સ્વાનુભૂદ્ધતકા હૈ, પણ વો દૃદ્ધિ ઇસકી ચૈતન્ય પર રહેતી હૈ. વો બહાર ઉપયોગ 
હોવે તો પણ દૃદ્ધિ ચૈતન્ય પર હૈ. ક્ષણે ક્ષણે જ્ઞાનધારા ચલતી હૈ, જ્ઞાયકકી ધારા ચલતી 
હૈ, એટલે ઇસકી દૃદ્ધિ પલટ ગઈ હૈ, જો એકત્વબુદ્ધિ તૂટ ગઈ હૈ. ઉસકી દૃદ્ધિ પલટ ગઈ 
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હૈ, જ્ઞાયકકી ધારા એટલે જ્ઞાયક હૂું...જ્ઞાયક હૂું....જ્ઞાયક હૂું... એટલે જ્ઞાયક ભી ચલતા 
ભી નહીં ચલતા, દેખતા ભી નહીં દેખતા. કારણ કે દૃદ્ધિ જ્ઞાયકકે ઉપર હૈ. ઇસદ્ધલયે 
ચલતા હૈ તો ભી મૈં જ્ઞાયક હૂું, ચલને (સમય) ભેદજ્ઞાનકી ધારા વતાતી હૈ. એ ચલતા 
હૈ તો પગ ચલતા હૈ મૈં તો કૈસે ચલતા હૂું, ‘મૈં તો જ્ઞાયક હૂું,’ ઐસા દ્ધવકલ્પ નહીં 
સહજ જ્ઞાયકકી ધારા રહેતી હૈ. એ દેખતા હૈ તો દેખનેવાલા તો ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું’, યહ 
આુંખ તો જડ હૈ, કોણ દેખતા, નહીં દેખતા, દેખતા હુઆ નહીં દેખતા ‘મૈં તો જ્ઞાયક 
હૂું’, યહ ર્રીરસે દેખનેવાલા એ તો ‘મૈં તો જ્ઞાયક હૂું’ ઐસી જ્ઞાયકકી ધારા ચલતી હૈ 
ઉસકો એટલે દેખતા ભી નહીં દેખતા, ચલતા ભી નહીં ચલતા. ઇસકી ભેદજ્ઞાનકી 
ધારા સહજદર્ા ઐસી વતાતી રહતી હૈ. 

સ્વાનુભૂદ્ધતમેં તો ખ્યાલ ભી નહીં હૈ યહ તો. ખ્યાલ ભી નહીં હૈ યહ તો ખ્યાલ 
હૈ તો ચલનેવાલા તો ર્રીર ચલતા હૈ. દેખનેવાલા આુંખસે આુંખ દેખતી, મૈં તો જ્ઞાયક 
હી હૂું, દેખતા છતાું નહીં દેખતા હૈ. યહ આુંખસે દેખના મેરા સ્વરૂપ, મેરા સ્વભાવ હી 
નહીં હૈ. મૈં તો ચૈતન્ય જ્ઞાયક હી હૂું, સ્વભાવકો જાનને-દેખનેવાલા હો ઇસમેં જો સહજ 
જો દેખને-જાનનેમેં આવે. મેરા સ્વભાવ હૈ, યહ બીચમેં આયે યહ તો મૈં નહીં હૂું. ઐસી 
સહજદર્ા હોતી હૈ. દેખતા નહીં દેખતા, ચલતા નહીં ચલતા, ખાતા નહીં ખાતા યહ 
તો સબમેં ઐસા ભેદજ્ઞાનીકી દૃદ્ધિ પલટ ગઈ હૈ. ઉલટી દર્ા હો ગઈ હૈ, બાહ્યદૃદ્ધિ 
નહીં હૈ. ઉસકી દૃદ્ધિ ભીતરમેં ચલી ગઈ હૈ. (3-73-4) 

શ્રોતચ : દૃદ્ધિકે જોરસે ઉપયોગ દ્ધફર બારુંબાર અુંતરમેં જાયેગા. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું! દૃદ્ધિકે જોરસે ઉપયોગ વારુંવાર અુંદર જાયેગા. ઇસકી 

દર્ાકે પ્રમાણમેં ઉસકો સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ. તો ભી જાગતા હી હૈ. કારણ કે વહ જ્ઞાયક 
જાગૃત હૈ ઇસકા. એટલે જ્ઞાયક જાગૃત, સોતા ભી જાગતા હૈ. ખાતા ભી નહીં ખાતા 
હૈ. કારણ કે ભેદજ્ઞાનકી ધારા કોઈ દૂસરી હી ચલતી હૈ. એકત્વબુદ્ધિ તૂટ ગઈ હૈ. 
ભીતરમેં જ્ઞાયકકા વેદન જ્ઞાતાધારા કતાાબુદ્ધિ તૂટ ગઈ હૈ ઔર ભેદજ્ઞાનકી ધારા, જૈસે 
એ ક્ષણે ક્ષણે દ્ધવચારના નહીં પડતા યહ સબ ભેદ, જૈસા યહ પરદ્રવ્ય સબ ઐસા 
દેખતા હૈ વૈસે સબ સ્ભન્ન દેખતા હૈ, મૈં તો સ્ભન્ન હૂું ઐસા સ્ભન્ન-સ્ભન્ન દેખતા હૈ. 

(3-73-5) 
શ્રોતચ : ગુરુદેવ ઔર અભી બડે બડે ત્યાગીઓ, મુદ્ધન બહોત, અભી બહોત 

દેખે, સબ દેખે લેરકન જો અુંતરકી બાત ઔર ભગવાન આત્માકી બાત જો વહાું પ્રભુ 
ગુરુદેવસે ઔર આપસે દ્ધમલી હૈ તો ઐસી બાત કરોડો, હજારો પુંરડત અભી હો જાય તો 
ભી અનુભૂદ્ધત સ્બના ઉનકો વહ બાત સહી નહીં લગતી. યે બાત જો અુંતરમેં પરરણમન 
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સ્જન્હેં હુઆ હો ઐસા ધમાાત્મા મહાપુરુષોંકે પ્રસાદસે વાણી ભી અફર આતી હૈ 
વચનામૃત તો ઓહો! ઉસકા મુકાબલા કોઈ પુંરડતોંકી વાણી નહીં કર સકે 
બાહ્યદૃદ્ધિવાલોંકી. અુંતર દૃદ્ધિમેં તો વાણી દ્ધફર જાતી હૈ, ભાવ દ્ધફર જાતા હૈ. અનુભવ 

આને પર તો સારી ચીજ વો, પરીક્ષા કરે તો બેડા પાર હૈ, પરીક્ષા ન કરે ને પક્ષાપક્ષમેં 
રહ જાયેગા તો .... વારુંવાર આપકા ઉપકાર જગતમેં યહ ધમા ચલે, વચનામૃત ભી 
અનુંતકાલ તક ચલતા રહે, ચલેગા હી યહ વાણી સવાજ્ઞકી હૈ. સભી માન-અપમાન 

છોડકર કાુંઈ પુંરડતાઈ ને ક્ષયોપર્મજ્ઞાન ગુરુદેવને અહીંયા બહુ સાફ કહા, મેરે જેવા 
પામર આવે તો ઉઘાડ જ્ઞાનનો ને તત્ત્વજ્ઞાનની ઉઘાડ લક્ષનો રાખીને પકડે ને 

બહારગામમાું જાય, પ્રવચન કરે ને બડા પુંરડત થઈ જાય, બડો મોટો થઈ ગયો પણ 

ગુરુદેવ તો આ જ્ઞાયકની અુંતરમાું દૃદ્ધિ રાખીને દ્ધત્રકાળી ધ્રુવ ઉપર ધામ જમાવીને 
અુંતરનો અનુભવ કયો. માતાએ પણ એનો પક્ષ અુંદરમાું લઈને અુંદર અનુભૂદ્ધતનુું કામ 

કયુું તે ધમાાત્મા દ્ધવરુિ કોઈ કહે અુંતરના કામ કરે એવા ગુરુદેવના સુંગમાું આવીને 
બહારના ઉઘાડનો પક્ષ છોડીને અુંદરનુું લક્ષ કરતાું અમારે ધમા પ્રગટે, અમારે તો એ 

ભાવના છે. અમારે પક્ષ-બક્ષમાું રહેવાનો ભાવ નથી. સીધો એ સ્વાનુભૂદ્ધતના નાદ 

દ્ધમલ્યા ક્ષણમાું દુઃખ દૂર થાય. એ અુંતરનુું લક્ષ પ્રભુ રાખીને અમે ધમાાત્માના ચરણમાું 
રહીને અનુભૂદ્ધત પ્રગટ કરીએ, બીજી કોઈ ભાવના કોઈ સુંસારી જીવોએ ન રાખવી 
જોઈએ, પણ ર્ુું કરીએ કદ્ધળયુગમાું એ કાળમાું એવા યોગ એવા મહાન યોગ બહોત 

દુલાભ કરોડો અનુંતા જીવોંમેં કોઈ આત્મતત્ત્વ અનુભૂદ્ધતની વાત ક્યાુંય સાુંભળવા ન 

મળી, ભલે કુળના રદગુંબરો હજારો કરોડો પ઼ડ્યા, હજારો મુંરદરો, સબ પૂજા કરલો, લેરકન 

અનૂભૂદ્ધતકી બાત તો કોઈ અનુભૂદ્ધતકે ધમાાત્મા જીવોંસે દ્ધમલતી હૈ. ઐસા યુગ દ્ધમલા 
ઔર એ સમયમેં નકાર કરીને અનુંતકાળથી દ્ધનગોદમેં જાય, ઓહો! મનુષ્યભવ તો દો-
ચાર એક મહેમાનીકે ભવસે દ્ધમલ ગયા હૈ. ઇસમેં આત્માનુભૂદ્ધત સ્જનધમા વીતરાગકી 
એક મદ્ધહમા ઔર ધમાાત્મા મહાપુરુષકા યોગ ઐસે સમયમેં તો મરપચકરકે અનુભૂદ્ધત 

કરે એ ભાવના છે, સબકો અુંતરકા કોઈ રોષ દ્ધનકાલકરકે દૂર કરકે ધમાાત્માકી 
અનુભૂદ્ધતકી પદ્ધહચાન કરના ચાદ્ધહયે ઔર પદ્ધહચાન કરકે અપને સ્વરૂપકા અનુભવ 

કરના ચાદ્ધહયે, યહ ભાવના હમેં તો ઐસી ભાવનાઓું વારુંવાર. અરે જુગ જુગ જીઓ 

માતા ને જુગ જુગ જીઓ ગુરુદેવ ને જુગ જુગ જીઓ એ અમૃતમય વાણી, યહ ટેપ 

રેકોંરડુંગ ગુરુદેવકી વાણી હમેં ઓહો! અુંતરના બળની વાણી આવે છે, એમ આવે છે 
તીથુંકરની રદવ્યધ્વદ્ધન ખીરતી હોય. જેમ લાગે કોણ સત્ય ને અનુભવ જો. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવનુું દ્રવ્ય હતુું એમની વાણી તો એ તીથુંકરનુું દ્રવ્ય. 
પુંચમકાળમાું એમનો જન્મ થયો એ મહાભાગ્યે અહીં મળ્યા. તીથુંકર જેવી એમની 
વાણી. એમની વાણી પાછળ એકલી આત્માની અનુભૂદ્ધત દેખાતી હતી. આત્માનો 
આનુંદ કોઈ અનુપમ છે એ બતાવવાવાળા તેમની વાણી તો વાણી છે. ગુરુ દ્ધસવાય 
કોઈ કહી ર્કે એવુું નથી. ઉપકાર તો બસ આ પુંચમકાળમાું જીવો પર કોઈ અપૂવા 
ઉપકાર કયો છે. 

બહારમાું તો અનુંતકાળમાું ઘણુું કયુું છે. ઘણી રક્રયાઓ કરી, ઘણુું પુણ્ય બાુંધીને 
દેવલોકમાું જાય પણ ભવનો અભાવ તો એક આત્માને ઓળખવાથી થાય છે. આત્મા 
જાણનારો જ્ઞાયક આનુંદ સ્વરૂપ છે, એને ઓળખવો એ તો ભેદજ્ઞાન કરવુું ખરુું એ છે. 
ભેદજ્ઞાન કરીને, અુંદર સાચી શ્રિા, જ્ઞાન અને આત્માનો આનુંદ પ્રગટાવવો, દ્ધવકલ્પ 
છૂટી દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા એ જ જીવનનુું કતાવ્ય એને માટે ર્ાસ્ત્ર, સ્વાધ્યાય, તત્ત્વદ્ધચુંતવન, 
દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા એક આત્મા જ્ઞાયકને ઓળખવા માટે ખરુું એ જ છે. એ જ 
છે. પછી ર્ાસ્ત્રમાું તો અનેક જાતના, સાક્ષાત્ મોટો સમુદ્ર ભયો છે, ગુરુદેવે ઘણુું 
સમજાવ્યુું છે. એ કરવા જેવુું છે. ગુરુદેવની વાણીમાું તો અપૂવા આવતુું હતુું. 

એક જ આત્માનુું કરવાનુું છે ને જીવનની અુંદર આ મનુષ્યભવ મળ્યો એમાું 
આત્માનુું કાુંઈ થાય તો મનુષ્યભવ લેખે છે. બાકી મનુષ્યભવ મળ્યો એમાું સાચો ધમા 
મળ્યો, આવા ગુરુદેવ મળ્યા, ગુરુદેવે સાચો ધમા બતાવ્યો, માગા બતાવ્યો તો આત્માને 
ઓળખવાનો પ્રયત્ન કરવો એ જ મનુષ્ય જીવનની સફળતા છે. આત્મા તો આ ર્રીર 
જુદુું છે, આત્મા જુદો, ર્રીરના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય બધુું જુદુું અુંદર ચૈતન્યતત્ત્વ સ્બરાજે 
છે. અુંદર સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ થાય એ આત્માનુું સ્વરૂપ નથી. ગુરુદેવે તો બહુ જ બે તત્ત્વને 
છૂટા પાડીને બતાવ્યુું છે. અુંદર આત્માને ઓળખવો, એટલા માટે તત્ત્વદ્ધચુંતવન કરવુું, 
ર્ાસ્ત્રાભ્યાસ કરવો, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા કરવી એ બધુું બતાવ્યુું છે. અુંદર 
આત્મા જ્ઞાયક આત્મા સ્બરાજે છે જાણનારો, એમાું આનુંદ, જ્ઞાન બધુુંય એમાું ભરેલુું 
છે અનુંત ગુણો એને ઓળખવા પ્રયત્ન કરવો એ જ જીવનની સફળતા છે. બસ ક્ષણે 
ક્ષણે એ જ કરવા જેવુું છે. તો જ જીવન તો મનુષ્યજન્મ મળ્યો લેખે કે કાુંઈક અુંતરમાું 
કાુંઈક રુદ્ધચ થાય, ચૈતન્ય તત્ત્વને ઓળખવાની બાકી બહારનુું તો બધુું છે. જન્મ-મરણ 
કરતાું ભવનો અભાવ કેમ થાય? એ ઉપાય કરવા જેવો છે.  

ર્ુભભાવ કરીને દેવલોક ઘણીવાર મળ્યો પણ એ પાછુું દેવલોક પણ ભવ છે, 
એ ર્ુભભાવથી જુદો આત્મા ચૈતન્ય તત્ત્વ સ્બરાજે છે, એને ઓળખવો એ કરવાનુું છે. 
ર્ુભભાવ વચ્ચે આવે પણ એનાથી પુણ્ય બુંધાય છે, એનાથી જુદો આત્મા. એનુું 
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ભેદજ્ઞાન કરીને, ક્ષણે ક્ષણે એનુું ભેદજ્ઞાન કરીને, આત્મા ઓળખવો, હુું જ્ઞાયક છુું, 
ચૈતન્ય છુું એવી ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટાવીને, દ્ધવકલ્પ છૂટીને, સ્વાનુભૂદ્ધત દ્ધનદ્ધવાકલ્પ 
સ્વાનુભૂદ્ધત કઈ રીતે થાય? જેમાું આત્માનો આનુંદ અનુપમ તત્ત્વ સ્બરાજે એની 
સ્વાનુભૂદ્ધત થાય એ ઉપાય કરવા જેવો છે. બસ! એ થાય સ્વાનુભૂદ્ધત. તો અુંતરમાું 
કોઈ અપૂવા સુખ ને આનુંદ પ્રગટ થાય છે અને ભવનો અભાવ થાય છે. એ સ્વાનુભૂદ્ધત 
વધતા વધતા..વધતા પછી કેવળજ્ઞાન થાય. એ સહજ આત્મામાું સ્વતઃદ્ધસિ આત્મા 
સ્બરાજે એને કોઈએ બનાવ્યો નથી. અનારદ અનુંત છે, એ આત્મા. એ આત્મા પોતે 
એને ઓળખે, પોતે જ છે. એ કરવાનો પ્રયત્ન કરવો એને ઓળખવાનો એ કરવા જેવુું 
છે. 

જેમ સ્ફરટક દ્ધનમાળ એમ આત્મા પણ દ્ધનમાળ છે. સ્ફરટકની અુંદર જેમ લાલ ને 
પીળા ને પ્રદ્ધતભાસ જેમ રુંગ દેખાય જેવા રુંગ મૂકે, એમ આત્મામાું અનેક જાતના 
સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પના પ્રદ્ધતભાસ દેખાય પણ મૂળ આત્મા તો ર્ુિાત્મા સ્બરાજે છે, એ 
ર્ુિાત્માને ઓળખવો. એ મદ્ધલનતા આત્માનુું મૂળ સ્વરૂપ નથી. પણ મૂળ સ્વરૂપ તો 
દ્ધનમાળ સ્ફરટક જેવો દ્ધનમાળ ર્ીતળ ર્ીતળ પદ્ધવત્ર આત્મા છે. પાણી જેમ ર્ીતળ એમ 
આત્મા ર્ીતળ સ્વભાવે છે. મદ્ધલનતા આત્માનુું સ્વરૂપ નથી. એનાથી છૂટો પાડવો જેમ 
મદ્ધલન પાણી હોય એમાું ઔષદ્ધધ નાખીને દ્ધનમાળ થાય છે પાણી એનો મૂળ સ્વભાવ 
એમ આત્મા ને જ્ઞાનરૂપી પ્રજ્ઞાછીણીથી એને જુદો પાડી અને સ્વયું ઓળખી લેવો એ 
જીવનનુું કતાવ્ય છે. એનો સ્વભાવ અુંતરમાું જઈને ઓળખવો. એ જ કરવા જેવુું છે. એ 
જ્ઞાયક આત્મા – ભગવાન આત્મા ગુરુદેવ કહેતા હતા. દ્ધસિ ભગવાન જેવો આત્મા 
સ્બરાજે છે, એને ઓળખી લે બસ! એ જ કરવા જેવુું છે. તો ભવનો અભાવ થાય તો 
આત્માની સ્વાનુભૂદ્ધત. પેલી પાર આત્મા કોઈ જુદો જ છે. એની સ્વાનુભૂદ્ધત કરવા જેવી 
છે. એને માટે તત્ત્વદ્ધચુંતવન, ર્ાસ્ત્રાભ્યાસ, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા એ કરવા જેવુું 
છે. અુંતરમાું જ્ઞાયક આત્મા એ કરવા જેવુું છે. (3-73-6) 

 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 
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તત્ત્વચચચા - ૭૪ 

શ્રોતચ : રાગ કરનેકી ર્સ્ક્ત નહીં, આત્મા રાગ નહીં કર સકતા. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્માકા સ્વભાવ નહીં હૈ. 
શ્રોતચ : સ્વભાવ નહીં હૈ તો ઇસમેં ભેદ પડા હૈ કે આત્મા જબ નહીં કર સકતા 

તો રાગ રકસકા હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જીવકી અર્ુિ પયાાય હોતી હૈ જીવમેં અર્ુિ પયાાય. પણ 

વો પરરણામ જીવ અર્ુિપયાાય જીવ કરતા હૈ ને. અર્ુિ પયાાય હોતી હૈ. જૈસે જીવમેં 
રાગ નહીં હૈ, ઐસા સ્વભાવમેં નહીં, મૂળ સ્વભાવ નહીં હૈ. ઇસદ્ધલયે એમાું કમા દ્ધનદ્ધમત્ત 
હોતે હૈ ઔર દ્ધવભાવ પરરણદ્ધત જો સ્ફરટક હોતા હૈ વહ સ્ફરટક તો ર્ુિ દ્ધનમાળ હોતા 
હૈ. ઉસમેં લાલ-કાળા ફૂલ મૂકો તો લાલ-કાળા ફૂલ એ સ્ફરટક યહ ઉસકી પયાાય હોતી 
હૈ. મૂળ સ્વભાવ નહીં હૈ, ઇસદ્ધલયે અર્ુિતા જીવમેં હોતી હૈ પયાાય દૃદ્ધિસે, દ્રવ્યમેં 
નહીં હૈ. દ્રવ્યમેં રાગ નહીં હોતા. પયાાયમેં હોતા હૈ. (3-74-1) 

શ્રોતચ : પયાાયમેં હોતા હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પયાાયમેં હોતા હૈ. જીવકી અર્ુિપયાાય હોતી હૈ પયાાયમેં 

રાગ હોતા હૈ, દ્રવ્યમેં નહીં હોતા હૈ. 
શ્રોતચ : તો પયાાય તો જીવકી ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જીવકી ચેતનકી પયાાય ઔર કમાકા દ્ધનદ્ધમત્ત હૈ ઇસદ્ધલયે 

કોઈ અપેક્ષાએ જડ કહનેમેં આતા હૈ. પણ પરરણમન જીવ કરતે હૈ જીવકી અર્ુિપયાાય 
હોતી હૈ. જીવકી અર્ુિ પયાાય હોતી હૈ. તો પયાાય તો પલટ જાતી હૈ. (વહ તો ક્ષણભર 
હોતી હૈ) હાું ક્ષદ્ધણક હોતી હૈ. જીવકી અર્ુિ પયાાય હોતી હૈ. ક્ષદ્ધણક ક્ષણમાત્ર હોતી 
હૈ. (3-74-2) 

શ્રોતચ : જીવકી અર્ુિપયાાયમેં રાગ હોતા હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું, અર્ુિપયાાયમેં હોતા હૈ.  
શ્રોતચ : અજ્ઞાની ઉસે માનતા હૈ રક મૈં રાગ કરતા હૂું.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા, અજ્ઞાની માનતા હૈ રક રાગ મેરેમેં હોતા હૈ ઔર મેરા 

સ્વભાવમેં હોતા હૈ, મૈં એક હો જાતા હૂું, મૈં રાગી હો ગયા, મૈં દ્વેષી હો ગયો મૈં ક્રોધી હો 
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ગયા ઐસા માનતા હૈ પણ મૂળ સ્વભાવ ઐસા રાગી-દ્વેષી નહીં હોતા. સ્વભાવ તો ઉસકા 
ર્ુિ દ્ધનમાળ હૈ, પયાાયમેં રાગ હોતા હૈ પલટ જાતા હૈ ઉસકા ભેદજ્ઞાન કરે તો ઇસમેં ર્ુિ 

ર્ુિ પયાાય પ્રગટ હોતી હૈ. (3-74-3) 
શ્રોતચ : વો જ્ઞાનીકી પયાાયમેં ભી ઔર અજ્ઞાનીકી પયાાયમેં ભી રાગ તો અજ્ઞાની 

અપના માન લેતા હૈ ઔર જ્ઞાની (અપના નહીં માનતા) 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાની અપના નહીં માનતા તો ઉસકી અદ્ધસ્થરતા હોતી હૈ. 

ઉસકી શ્રિામેં નહીં હૈ. યહ તો ઐસા ભેદજ્ઞાન રહેતા હૈ જ્ઞાનીકો તો. મૈં તો જ્ઞાતા 
જ્ઞાયક... જ્ઞાયક. જ્ઞાતાકી પરરણદ્ધત રહેતી ઔર અલ્પ અદ્ધસ્થરતા હોતી, ઇસદ્ધલયે 
પયાાયમેં અલ્પ અદ્ધસ્થરતા હૈ ઔર અજ્ઞાની અપના માન લેતા હૈ રાગકી રાગ તો મેરા 
હૈ. (3-74-4) 

શ્રોતચ : હમારે યહાું ક્લાસમેં ઉસકા સમાધાન નહીં હો પા રહા થા. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જીવમેં ક્યાું રકસમેં હોતા હૈ? જીવકી અર્ુિ પયાાય હોતી 

હૈ. 
શ્રોતચ : રાગ જીવકી અર્ુિ પયાાય.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અર્ુિ પયાાય હોતી હૈ. કમાકા દ્ધનદ્ધમત્ત હૈ. જીવકી અર્ુિ 

પયાાય હોતી હૈ. ...છૂટ જાતી હૈ સ્વભાવ નહીં હૈ. અપના સ્વભાવમેં નહીં હૈ. ઉસકો 
ઇસદ્ધલયે કમાકા કહનેમેં આતે હૈ. પણ હોતા હૈ ચેતનકી પયાાયમેં. ઉસકા ભેદજ્ઞાન કરે 
કે મૈં ઐસા નહીં હૂું, અર્ુિ નહીં હૂું. મૈં તો ર્ુિાત્મા ર્ુિ દ્રવ્ય હૂું. ઐસા ભેદજ્ઞાન 
કરનેસે ચૈતન્યકી સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ ઔર વો છૂટ જાતા હૈ. અલ્પ અદ્ધસ્થરતા રહેતી 
હૈ જ્ઞાનીકો ગૃહસ્થાશ્રમમેં અલ્પ-અલ્પ રાગ રહેતા હૈ. સ્વરૂપાચરણ ચારરત્ર હોતા હૈ. 
અલ્પ રાગ રહેતા હૈ. વો ભી જબ લીનતા બઢતી હૈ, સ્વાનુભૂદ્ધત બઢતી હૈ, તો વહ ભી 
છૂટ જાતા હૈ. (3-74-5) 

શ્રોતા : ભેદજ્ઞાન? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભેદજ્ઞાન! મૈં જ્ઞાયક છુું, આ બધુું પર છે દ્ધહન્દીમાું બોલુું છુું. 

એ બધુું પર ર્ુભાર્ુભભાવ પણ મારુું સ્વરૂપ નથી એમ. જ્ઞાતાની ધારા પ્રગટ થાય 
તો ભેદજ્ઞાન થાય. એ જ્ઞાયક હુું, જ્ઞાયક હુું, એવી પરરણદ્ધત પ્રગટ થઈ જાય. જ્ઞાયકની 
ધારા... જ્ઞાતાધારા એમ અુંદરથી એવી જાતની એને અમુક અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત વેદાય જ્ઞાતાની 
ધારા વેદાય તો એ ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટે. એ સ્વાનુભૂદ્ધતની આનુંદદર્ા જુદી પણ 

ભેદજ્ઞાનની ધારામાું પણ અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત વેદાય, જ્ઞાયકના જે ક્ષણે આમ દ્ધવભાવ પયાાય 
થાય એ ક્ષણે જીવનુું આ સ્ભન્નતાની પરરણદ્ધત હાજર જ હોય દરેક ક્ષણે. ર્ુભાર્ુભ 
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પરરણદ્ધત જે વખતે થાય ઈ જ વખતે ઈ જ ક્ષણે ભેદજ્ઞાનની પરરણદ્ધત ચાલુ જ હોય. 
એ ક્ષણે ક્ષણે ભેદજ્ઞાનની પરરણદ્ધત ચાલુ જ હોય. ઊંચામાું ઊંચો ર્ુભભાવ થાય તો 
એને ભેદજ્ઞાનની પરરણદ્ધત ચાલુ જ હોય છે કે આ જ્ઞાન છે, દર્ાન છે, ચારરત્ર છે. તો 
એને ભેદજ્ઞાનની પરરણદ્ધત દ્ધવકલ્પ જે બધા રાગદ્ધમસ્શ્રત છે, એ ભેદજ્ઞાનની  
પરરણદ્ધત ચાલુ જ હોય દરેક ક્ષણે. એમાું કોઈવાર એ પરરણદ્ધત ચાલુમાું ઉપયોગ 
પલટીને જો સ્વાનુભૂદ્ધત તરફ જાય તો દ્ધવકલ્પ છૂટી જાય છે, તો આનુંદની દર્ા પ્રગટ 
થાય છે. 

એને પહેલાું એમ તાત્કાદ્ધલક જેને ન થઈ ર્કે એને પહેલાું તો એને દ્ધવચાર આવે 
ભાવનારૂપે ઉપર ઉપર. પણ ઊંડો ઉતરીને સહજપણે એમ દ્ધવચાર આવે, દ્ધનણાય કરે 
કે આ હુું જ્ઞાન છુું, હુું જ્ઞાયક છુું, પણ હજી દ્ધવકલ્પરૂપ હોય, પણ અુંદર સ્વભાવને 
ઓળખીને ઊંડેથી નક્કી કરવો, સહજપણે નક્કી કરવો, એમ ર્રૂઆતમાું, પણ ખરુું 
તો ક્યારે થાય કે જ્યારે એની સહજ પરરણદ્ધત થાય. ત્યારે જ એ ખરી જ્ઞાતાની ધારા 
ભેદજ્ઞાનરૂપે થાય. એનુું ન થતુું એટલે એ જાતનુું આવે છે ને મદ્ધત-શ્રુતથી પહેલાું દ્ધનણાય 
કરવો યથાથા. તો એ દ્ધનણાય કરતાું, હજી એને દ્ધનણાય થતાું વાર લાગે તો એને દ્ધવચાર, 
પહેલાું ભાવના કરે ઉપરથી, એટલે બહુ સૂક્ષ્મ હજી ન થઈ ર્કતુું હોય તો એમ અુંતે 
તો અુંદર ઊંડો જાય તો યથાથા અુંદર જાય ત્યારે જ થાવાનુું છે. સ્વભાવ છે ને! 

એ જડ છે, એમ આવે તો એ ક્યાું જાય પોતે પાછો? (રાગ જડ છે) રાગ જડ છે 
તો ક્યાું જાય? એ તો સ્વભાવ નથી એટલે કમાનુું દ્ધનદ્ધમત્ત એટલે જડ કહેવાય પણ 
ચેતનની પયાાયમાું થાય છે. ઇસકા સ્વભાવ નહીં હૈ એટલે એ કમાકે દ્ધનદ્ધમત્તસે હોતે હૈ 
એટલે કમાકા હૈ એમ ઉસે કહનેમેં આતા હૈ. જડ હૈ ઐસે ભી કહનેમેં આતા હૈ. પણ 
ચેતનકી પયાાયમેં હોતા હૈ. દ્રવ્યમેં નહીં હોતા હૈ ‘રાગ મૈં નહીં હૂું, સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ મૈં 
નહીં હૂું, મૈં તો જ્ઞાયક હૂું’. એ તો જ્ઞાતાકી ધારા પ્રગટ કરે ઔર તો દ્ધવકલ્પ તૂટકે ઉસકો 
સ્વાનુભૂદ્ધત યથાથા હોતી હૈ.  

હવે આમ જ સ્જુંદગી તો કુંઈક ભેદરૂપ થાવાની આત્માના ભેદ, જ્ઞાયકના ભેદ, 
જ્ઞાયક આત્માની કેમ દૃઢતા થાય? હુું જ્ઞાયક છુું, જ્ઞાયક છુું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા 
આવી જાય એમાું અુંતર જ્ઞાયકરૂપ. આત્મા ર્ુિાત્મા કેમ પ્રગટ થાય એની ભાવના એ 
જીવે જ કરવાનુું છે. રત્નત્રયની આરાધના કરવાની છે. આત્માની સ્વભાવની પ્રતીત, 
જ્ઞાન અને આચરણ કેવી રીતે પ્રગટ થાય? સમ્યક્ પણે પ્રગટ થાય. ર્ુભભાવનામાું 
દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર અને અુંતરમાું ચૈતન્ય જ્ઞાયક તે જ છે. એ જ ખરુું મુંગળ, પુંચ પરમેષ્ઠી 
ને આત્મા એ જ ર્રણ એ જ ઉત્તમ, ઉત્તમમાું ઉત્તમ પણ એ જ છે. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર 
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ઉત્તમ, જ્ઞાયક ઉત્તમ ને એ બધુું ખરુું છે. આખી સ્જુંદગી એ પોતે પરરણદ્ધતરૂપે જ્ઞાયકની 
પરરણદ્ધતમાું દૃઢતા કરે, દેવ-ગુરુ-ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમાપૂવાક હોય બધુું. અુંતરમાું ભેદજ્ઞાનની 
ધારા કેમ પ્રગટ થાય? સ્વાનુભૂદ્ધત કેમ થાય? એ બધી ભાવના કરવી. એનુું દ્ધચુંતવન, 
મનન, ભાવના એને માટે ર્ાસ્ત્ર અભ્યાસ એ બધો ભાવ છે. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર .... ....... 
દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રનો મદ્ધહમા ને આત્માની મદ્ધહમા. 

ઊધ્વાતા...ઊધ્વાતાપૂવાક જીવન બસ ઉંચી-ઉંચી ભાવના એ જ જીવન. બસ એ 
જ કરવા જેવુું છે. ઉચ્ચ પરરણદ્ધત થાય તો દ્ધવર્ેષ ઉચ્ચ ભાવનાથી પ્રગટ થાય આત્માની 
ર્ોધ કરે, એનો સ્વભાવ ગ્રહણ કરવો એ જ કરવાનુું છે પ્રજ્ઞાછીણી પ્રગટ કરવાની છે. 
આત્મામાું દ્ધવભાવનો અભાવ છે, પયાાયમાું દ્ધવભાવ છે સ્વભાવ ગ્રહણ કરવા જેવો છે. 
‘પરભાવ સ્ભન્નું’ આત્મ સ્વભાવ પરભાવથી જુદો છે. ....... ઓલી તે પયાાય, રાગ 
ર્ેમાું થાય છે? એ ચૈતન્ય દ્રવ્યમાું નથી થાતુું. પયાાયમાું થાય છે. એ કળર્ આવે છે. 
પરભાવથી જુદો છે. સ્વભાવ જ જુદો છે, પણ પયાાયમાું થાય છે. એ કળર્ આખો 
આવે છે. ................. ખાસ કરીને ર્ુિની સ્વાનુભૂદ્ધતને ર્ુિનય કહેવામાું આવે છે.  

...........  
આત્મા કેવો છે? એની ર્રૂઆતમાું આ આરદ ને અુંત એ તો અનારદ અનુંત 

પ્રકાર્ કરનારો છે. જીવનમાું એ જ કરવાનુું છે, આત્મા જુદો છે, આત્મ પોતે ચૈતન્ય 
તત્ત્વ, એમાું દૃદ્ધિ કરવી, એમાું જ્ઞાન કરવુું એમાું લીનતા કરવી. કરવાનુું તો એ જ 
પ્રયત્ન કરવાનો, આત્મા ર્ુિાત્માને ઓળખવો. જેથી અનુંતકાળના જન્મ-મરણ ટળે છે 
બાકી તો ઘણીવાર પોતે રક્રયાઓ કરી, ર્ુભભાવ કયાા. પુણ્ય બાુંધ્યા, સ્વગામાું ગયો 
પણ તોય ભવનો અભાવ ન થયો. ર્ુભભાવ વચ્ચે આવે છે, પણ એ કાુંઈ આત્માનુું 
સ્વરૂપ નથી. દ્ધવભાવભાવ છે વચ્ચે. એનાથી જુદો ર્ુિાત્મા જાણીને એના તરફ દૃદ્ધિ, 
જ્ઞાન, લીનતા એ બધુું કરવા જેવુું છે. આત્મામાુંથી જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્ર બધુું 
આત્મામાુંથી પ્રગટે છે. ર્ુભભાવો વચ્ચે આવે છે અર્ુભભાવથી બચવા માટે , માટે 
વચ્ચે આવે પણ એ કાુંઈ પોતાનુું સ્વરૂપ નથી એમ દૃદ્ધિ તો બરાબર, યથાથા શ્રિા તો 
કરવા જેવી છે, એવી શ્રિા કરવા માટે પ્રયત્ન કરવો. વારુંવાર એની ભાવના, એનુું 
જ્ઞાન એ કરવા જેવુું છે. તત્ત્વનુું દ્ધચુંતવન કરવુું ભેદજ્ઞાનનો અભ્યાસ કરવો જોઈએ, 
આત્મા જ્ઞાન આનુંદની મૂદ્ધતા દ્ધવકલ્પ તૂટીને દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત થાય ત્યારે આત્મા 
જેવો છે, એવો એને અનુભવમાું આવે છે. એ જ કરવાનુું છે જીવનમાું બસ. એ ધ્યેય 
રાખીને પછી ર્ાસ્ત્ર સ્વાધ્યાય બધુું દેવ-ગુરુ-ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા એ બધુું જ્ઞાયક આત્માને 
માટે છે, કેમ ઓળખાય એના માટે છે. (3-74-6) 
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શ્રોતચ : પયાાય દ્રવ્યમાુંની ર્ુિ ઉત્પન્ન થાય છે કે અર્ુિ ઉત્પન્ન થાય છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્રવ્યમાુંથી પયાાય જે અુંદર છે મૂળ જ ઓળખીને ઉત્પન્ન 

થાય તો ર્ુિદ્રવ્યમાુંથી ર્ુિ જ પયાાય થાય, જે ર્ુિ છે, એમાુંથી ર્ુિ જ થાય. 
અર્ુિમાુંથી અર્ુિ થાય પણ એની દૃદ્ધિ દ્ધનદ્ધમત્ત તરફ ગઈ છે, એટલે દ્ધવભાવ પયાાય 
થાય છે. બાકી ર્ુિાત્મા તરફ દૃદ્ધિ જાય તો ર્ુિપયાાય થાય અને દ્ધનદ્ધમત્ત તરફ, કમા 
તરફ દૃદ્ધિ જાય છે તો અર્ુિ પયાાય થાય છે. અર્ુિ પયાાય કાુંઈ એનુું મૂળ સ્વરૂપ 
નથી. માત્ર પયાાય છે, એ તો પલટતી જાય છે અવસ્થા થાય છે. દ્ધનદ્ધમત્તાધીન દૃદ્ધિ છે. 
ર્ુિ દ્રવ્યને ઓળખે તો ર્ુિાત્માુંથી ર્ુિ જ પયાાય આવે, સ્વભાવ તો એવો જ છે, 
એનો. (3-74-7) 

શ્રોતચ : પહેલાું ર્ુિદ્રવ્ય નહીં ઓળખ્યુું હોય તો?  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુિ દ્રવ્ય ઓળખાણો ન હોય તો અર્ુિ, તો તો અર્ુિ છે 
શ્રોતચ : તો એમ કહેવાય કે દ્રવ્યમાુંથી ઉત્પન્ન થઈ છે અર્ુિ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્રવ્ય મૂળ દ્રવ્યમાુંથી અર્ુિ ઉત્પન્ન નથી થાતુું પણ 

વતામાન એની પયાાય દ્ધવભાવ તરફ દૃદ્ધિ જાય છે, એટલે (અર્ુિ) પયાાય થાય છે. 
એમાું એક એવી વૈભાદ્ધવક ર્સ્ક્ત છે આત્મામાું એવી યોગ્યતા છે, કે એની પર તરફ 
દૃદ્ધિ જાય તો દ્ધવભાવપયાાય થાય. એનામાું એવી યોગ્યતા છે ચૈતન્યમાું. મૂળ દ્રવ્ય 
આખુું અર્ુિ નથી થઈ જાતુું. પણ એની વતામાન પયાાય એનામાું એવો એક વૈભાદ્ધવક 
ર્સ્ક્ત ગુણ છે, એવી યોગ્યતા છે. એને લઈને દ્ધવભાવ પયાાય થાય છે. એમાું ઉપાદાન 
પોતાનુું દ્ધનદ્ધમત્ત એ બીજાનુું છે. દ્રવ્ય આખુું અર્ુિરૂપે પરરણમી જાય તો ર્ુિ થાય જ 
નહીં કોઈ રદવસ. દ્રવ્ય તો ર્ુિ જ છે. પયાાય અર્ુિ થાય છે.  

સોનુું એનો મૂળ (સ્વભાવ) તો ર્ુિ જ છે. એ પાષાણ સાથે રહે એટલે એમાું 
અર્ુિતા દેખાય છે. મૂળ પાણીનો સ્વભાવ તો ર્ીતળ જ છે, પણ અદ્ધિનુું દ્ધનદ્ધમત્ત 
બનતા એની વતામાન અવસ્થા (ઉષ્ણ) થાય છે. મૂળ તો ર્ીતળતા છે. જો એ અદ્ધિના 
દ્ધનદ્ધમત્ત છૂટી જાય છે તો મૂળ ર્ીતળ. પાણી દ્ધનમાળ હોય છતાું મદ્ધલન કાદવના દ્ધનદ્ધમત્તે 
થાય છે, એમાું પોતામાું એવી યોગ્યતા છે, કે એ અવસ્થા વતામાન એવી થાય છે. 
મૂળમાું જો પેસી જાય તો કોઈ રદવસ ર્ુિ થાય જ નહીં, મૂળમાું નથી પેસતુું. ઉપર 
ઉપર થાય છે, એમાું. દ્રવ્ય પરરણમે છે દ્રવ્ય. પણ એનો મૂળ સ્વભાવ છોડીને પરરણમતુું 
નથી એમ. એ સ્વભાવ નથી છોડતો, સ્વભાવ છોડીને દ્રવ્ય અર્ુિતારૂપે પરરણમતુું 
નથી. પણ દ્ધનદ્ધમત્ત આવતા ઉપાદાન પોતાનુું છે. પોતે જ પરરણમે છે. સ્ફરટક દ્ધનમાળ 
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હોવા છતાું એમાું કાળા, રાતા, ફૂલના સુંયોગથી કાળુું દેખાય, રાતુું દેખાય, પીળુું દેખાય 
પણ મૂળ એનો સ્વભાવ છોડતો નથી, અવસ્થા થાય છે. (3-74-8) 

શ્રોતચ : પ્રથમ ર્રૂઆત ક્યાુંથી થાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભેદજ્ઞાનની પ્રથમ ર્રૂઆત પોતે દ્રવ્યને ઓળખે તો થાય. 

હુું ર્ુિાત્મા છુું આ કોઈ આ કોઈ પર બધા પરદ્રવ્ય છે મારુું સ્વરૂપ નથી. હુું જુદો છુું. 
દ્રવ્યને ઓળખે તો ભેદજ્ઞાન થાય. ર્રૂઆત થાય. બાકી ભાવના કરી ર્કે.  

શ્રોતચ : ભાવનામાું જે લેવુું હુું ર્ુિ છુું, હું ર્ુિ દ્ધત્રકાળી છુું એ તો અનુમાન થઈ 

ગયુું પણ એ અનુમાન સાચુું નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પણ મૂળને ઓળખ્યુું નથી ત્યાું સુધી એવા દ્ધવચારો તો આવે 

માટે મૂળ તત્ત્વને સ્વભાવમાુંથી ગ્રહણ કરવાનો પ્રયત્ન કરવો એમ. બાકી એવા દ્ધવચારો 
આવે કે હુું ર્ુિ છુું, આ બધુું પરદ્રવ્ય છે, મારુું સ્વરૂપ નથી. આ વતામાન અવસ્થામાું 
તો આ બધા દ્ધવભાવો થાય છે, એમ દ્ધવચાર આવે તોપણ હજી ઉપલક દ્ધવચાર છે મૂળ 
એને તળમાું જઈને ઓળખવાનો પ્રયત્ન કરવો. પુરુષાથા કરવો. (3-74-9) 

શ્રોતચ : તળમાું જાવુું એટલે ર્ુું એ જરા સમજાવર્ો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તળમાું એટલે એના મૂળમાું જાવુું એમ તળમાું. એનો જ્યાું 

સ્વભાવ છે ત્યાું જાવુું સ્વભાવ એ જ્ઞાયક સ્વભાવ એનો જ્ઞાયકતાથી ભરેલો 
અનુંતગુણથી ભરેલો કોઈ મૂળ દ્ધવકલ્પની જે આકુળતા છે, એનાથી જરા છૂટો પડીને 
અુંદર જ્ઞાનીને જ્ઞાયકતા ક્યાું ભરી છે ર્ેમાું? એ જોવે. આ બધા દ્ધવકલ્પની જાળ છે, 
એમાું જાણનારો હુું જુદો છુું. જાણનારો જુદો છુું તો એ જાણી રહ્યો છે ક્યાું દ્રવ્યમાુંથી 
જ્ઞાયકતા પ્રગટે છે ક્યાુંથી? મૂળ અસ્સ્તત્વને પકડવાનો આગ્રહ. એવો પ્રયત્ન કરે એ 
તળ છે, એનુું મૂળ અસ્સ્તત્વ છે, એટલે અુંદરથી દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય સ્વાનુભૂદ્ધત એ 
બધુું ગુરુદેવે એ માગા બતાવ્યો છે. મૂળ અસ્સ્તત્વને ઓળખે, ભેદજ્ઞાનનો પ્રયત્ન કરે 
તો દ્ધવકલ્પ તૂટે. પ્રયાસ કયો તો પ્રયાસ થાય એની સાધના થાય. (3-74-10) 

 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૭૫ 

શ્રોતચ : ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જાણે ઉપદેર્ સાક્ષાત્ દેતા જ હોય, એમનો અવાજ ને 

બધુું, આ સ્વાધ્યાયમુંરદરને બધુું હોય ને એ ટેપ રહી ગઈ છે, એટલે ઠીક બધાને થાય 
છે. 

શ્રોતચ : જાણે સાક્ષાત્ ગુરુ સ્બરાજતા હોય એવુું લાગતુું હતુું એ વખતે તો એમ 

જ થતું હતુું કે જાણે ગુરુદેવ ઉપરથી આવ્યા છે, એવુું લાગતુું હતુું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો ઘણુું કહી દીધુું છે માટે ઘણુું ગુરુદેવે સુંભળાવ્યુું છે. 

વ્યાખ્યાનો સાુંભળ્યા છે, ઘણા વષોથી અહીં રહે છે અહીં બધા, ગુરુદેવ એમ જ કહેતા 
હતા ને આત્માના ધ્યેયે જ બધુું કરવાનુું છે. આત્મા કેમ ઓળખાય એ જ કરવાનુું છે. 
કીધુું છે ને આત્માને ધ્યેયે બધુું કરવાનુું છે. 

‘‘સુંયમ દ્ધનયમ ને તપ દ્ધવષે આત્મા સમીપ છે, જેહને, 
સ્થાયી સામાદ્ધયક તેહને ભાખ્યુું શ્રી કેવળીર્ાસને.’’ 

સુંયમમાું, દ્ધનયમમાું ને તપમાું બધે જેને આત્મા સમીપ છે, એને જે સાચી 
સમાદ્ધધ, સાચી સામાદ્ધયક છે, આત્મા સમીપ રાખવાનો છે બધે ઠેકાણે. સાથે સુંયમમાું, 
દ્ધનયમમાું, તપમાું બધામાું આત્મા સમીપ હોવો જોઈએ. આ વ્રતોમાું બધામાું, દેવ, 
ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને સાથે રાખવામાું, બધે દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને સાથે રાખીને આત્માને સમીપ 
રાખવો, ર્ુભભાવમાું દેવ, ગુરુ ને ર્ાસ્ત્ર અુંદર આત્મા સમીપ રહીને આત્મા ઉધ્વા 
રાખવો એ કરવાનુું છે. આત્માને બધે ઊધ્વા રાખવો. મુદ્ધનઓને દરેક કાયામાું આત્મા 
ઊધ્વા રહે છે, એમ મુમુક્ષુઓએ પણ આત્માને દરેક કાયામાું સમીપ રાખવો. 

ર્રીરની સુંભાળથી કાુંઈ નથી થાવાનુું. ર્રીરની ગમે એટલી સુંભાળ કરે તો 
એ તો એના પરમાણુ જે રીતે પરરણમવાના હોય એમ જ થયા કરે છે. એ સુંભાળ 
રાખવાથી કાુંઈ થાવાનુું નથી. તુું આત્માની સુંભાળ કર. તે અનુંતકાળથી આત્માની 
સુંભાળ કરી નથી. આત્માને જોવો, આત્મા અુંતરમાું જે અનારદકાળથી ર્ાશ્વત છે, એને 
તે ઓળખ્યો નથી એને જો એ કેવો આત્મા અનુપમ છે? એના ગુણો કેવા છે? એ એની 
પયાાયની પરરણદ્ધત પ્રગટ થાય ત્યારે એ કેવો છે? એને જોવાનુું આશ્ચયા કર, એને 
જોવાનુું કુતુહલ કર. એને એની મદ્ધહમા તો લાવ, એને જો. પછી વારુંવાર એનો અભ્યાસ 
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કર પછી પ્રગટ થાય છે, કે નહીં તુું જો. વારુંવાર વારુંવાર અભ્યાસ કરવાથી છ 
મદ્ધહનામાું પ્રગટ થયા વગર રહેતો નથી. આચાયાદેવ કહે છે અભ્યાસ દ્ધનરુંતર કરવો 
એમ. 

આત્માને જો પછી બહારના તે ર્રીર સાચવ્યા આ બહારના બધા વ્યવહાર 
સાચવ્યા એ બધા એ કાુંઈ આત્માનો મદ્ધહમા કાુંઈ નથી. તુું અુંદર આત્માને ઓળખ 
એમાું જ અગ્રતા કરજે. બધાથી તારા ઉપયોગને પાછો વાળજે, તુું અુંદર આત્મા તરફ 
ઉપયોગને લઈ જા. તારા જ્ઞાનમાું, તારા જ્ઞાનમાું, શ્રિામાું બધામાું તારા આત્માને મુખ્ય 
કર ને એને તુું ઓળખ. બહારથી કાુંઈ થાવાનુું નથી એમ કહે છે. ર્રીર સાચવવાથી 
બહારનુું બધુું સાચવવાથી કાુંઈ સાચવ્યુું સચવાતુું નથી. તારા આત્માની સુંભાળ કર 
તે એની સુંભાળ કરી નથી. બીજુું બહારનુું બધુું કયુું છે. અુંતરની મદ્ધહમા ઘણી આવે 
છે. એ તો અુંદર આત્મામાું જવાનુું. બધા દ્ધવકલ્પ છૂટીને એક આત્મામાું જાવા માટે એક 
જ સાધન બને છે, પણ એ પોતે સાધન બનાવે તો સાધનરૂપે થાય છે. (3-75-1) 

શ્રોતચ : માતાજી! પુણ્ય દ્ધવના ધમા નથી માનવો એટલે દ્ધનડરતાથી જનાર દ્ધવરલ 

પુરુષ ....... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ દ્ધનડરતાથી જે પ્રકાર્ી ર્કે એમણે જે વાડાના બુંધન 

તોડ્યા અને એમણે જે બધા ર્ુભભાવ પણ પુણ્યબુંધનુું કારણ એનાથી પણ તુું પેલે 
પાર છો એ એમણે દ્ધનડરતાથી જે પ્રકાર્ કયો છે કોઈ પ્રકાર્ કરનાર નીકળવુું મુશ્કેલ 
છે, એમની વાણીથી જ બધાને આ આટલો અુંતરમાુંથી પલટો થયો છે. સમજવા માટે 
નહીંતર તો પુણ્યમાું જ બધા માની બેઠા હતા આટલુું કયે તો થાય ને! આટલુું કરે તો 
થાય ને! ગુરુદેવ તો ઠેઠ સુધી તારા ર્ુભ દ્ધવકલ્પ અુંદર આવે, શ્રુતજ્ઞાનના દ્રવ્ય, ગુણ, 
પયાાયના એ રાગદ્ધમસ્શ્રત છે ત્યાું સુધી ગુરુદેવ કહેતા હતા એ વાણી અુંતરથી જે 
ગુરુદેવની એવી જોરદાર વાણી હતી કે બધાના અુંતરના પલટા થયા છે. સમજવા માટે 
હજી આગળ જવાનુું તો બાકી રહી જાય છે. ઘણા ભાવના ભાવે. આગળ જવાનો 
પુરુષાથા કરે તો પણ અુંતરમાું જાવુું એ પોતે અુંતરથી તૈયાર થાય, એટલે પુરુષાથા કરે 
તો થાય એ જાતનો અને એની લગની લગાડીને વારુંવાર એને વચ્ચે, તૂટ પડ્યા વગર 
કરી ર્કતો નથી. એ કરે તો થાય. (3-75-2) 

શ્રોતચ : અમારુું ગામ દામનગર તાલુકાથી વઘાડી જવાય......  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પહેલાું તો બધુું રક્રયામાું હતુું ને ગુરુદેવનુું. માગા બધે આ 

પહેલા તો સૌરાિરમાું ફરીને બધા બધાને જે રક્રયાના પ્રદ્ધતબુંધોને ઢીલા પાડી દીધા. 
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બધાના ખોટા આગ્રહો હતા એ. પછી તો ગુરુદેવનો એટલો પ્રચાર થયો કે ચારે બાજુએ 
તો આખા દ્ધહન્દુસ્તાનમાું ગુરુદેવ તો ...... (3-75-3) 

શ્રોતચ : સૌરાિરમાું નામ નહોતુું, મુંરદર ગામેગામ ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મુંરદર નહોતુું. મુંરદર-પૂજા કાુંઈ સમજતા નહોતા, 

ભગવાનના દર્ાન કાુંઈ નહોતુું. ગુરુદેવે સાચા દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર બધાને ઓળખાવ્યા છે. 
ગુરુદેવે તો. વ્રતો કોને કહેવાય? સાચા દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર કોને કહેવાય? આત્મા કોને 
કહેવાય? એ બધી ઓળખાણ ગુરુદેવે જ આપી છે. 

એને દીક્ષા લેવા જાઉં ત્યાું પુંચ પરમેષ્ઠી ભગવુંતો મારી સાથે રહેજો. ભગવુંતોને 
સાથે રાખે છે મુદ્ધનરાજ. અુંદર ર્ુિાત્મા અને આ પુંચ પરમેષ્ઠી ભગવુંતો સાથે રાખે 
છે, પણ એ બધુું પોતે અુંતરમાુંથી પરરણદ્ધતપૂવાક છે અુંદરમાું દર્ાન, જ્ઞાન, ચારરત્રની 
પરરણદ્ધત મુદ્ધનઓને પ્રગટ થઈ છે. એ સાથે ર્ુભભાવ આવ્યા વગર રહેતા નથી. 
ર્ુભભાવ તે પુણ્યબુંધનુું કારણ તો પણ હેયબુદ્ધિએ આવે છે. આવ્યા વગર રહેતા 
નથી. (3-75-4) 

શ્રોતચ : જે સાચા ગુરુના દર્ાન કરીએ છીએ આપની મુદ્ધનદર્ા અુંતરમાું છે અને 
અમને દર્ાન રોજ મળે છે અનુંત અનુંત ઉપકાર છે આપના. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : મુદ્ધનદર્ા. મુદ્ધનઓ ક્યાું ને આ મુદ્ધનની દર્ા તો મુદ્ધન જાતની 
હોય. ગુણસ્થાને ઝૂલતા મુદ્ધનરાજ એ મુદ્ધનરાજ તો મુદ્ધનરાજ. આત્મા એને સ્વાનુભૂદ્ધતમાું 
ક્ષણે ક્ષણે આત્મા જ સ્બરાજે છે. મુદ્ધનરાજની સ્વાનુભૂદ્ધતમાું ક્ષણે ક્ષણે આત્મા સ્બરાજે 
છે. આ જગતથી દુદ્ધનયાથી પાર થઈ ગયા છે. ક્ષણ ક્ષણમાું આત્મા સ્બરાજે છે. 
ર્ુભભાવો આવે છે તો એનાથી છૂટી છૂટીને સ્વાનુભૂદ્ધતમાું જયા કરે છે. આત્મામાું જ 
સ્બરાજે છે. ગુરુદેવે કહ્યુું છે ગુરુએ મુદ્ધનને ઓળખાવ્યા, સ્જનેન્દ્રદેવને ઓળખાવ્યા ર્ાસ્ત્ર 
ઓળખાવ્યા. ર્ાસ્ત્રો ક્યા? સત્ ર્ાસ્ત્રો ઓળખાવ્યા દરેકમાું ભૂલ હતી. રક્રયાઓમાું 
બધે ભૂલ હતી સાચો પુંથ બતાવ્યો ગુરુદેવે. (3-75-5) 

શ્રોતચ : છ મદ્ધહના કેવો પુરુષાથા કરવાનો કહે છે, કે જેનાથી આત્માની પ્રાદ્ધિ 

થાય જ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પુરુષાથા કરવાનો જ્ઞાયકને ઓળખીને, જ્ઞાયકને બરાબર 

દ્ધનણાય કરીને કે જ્ઞાયક તો જુદો છે, એ કાુંઈ કોઈની સાથે ભળ્યો નથી. એ તો ર્ાશ્વતો 
આત્મા છે અનુંતકાળથી. આ ર્રીર જુદુું અને આત્મા જુદો છે. ર્રીર સાથે જે 
એકત્વબુદ્ધિ થઈ રહી છે, એની ભૂલ છે અને અુંદર જે આકુળતા થાય છે, એ દ્ધવકલ્પોની 
એ પણ એનો સ્વભાવ નથી. આત્મા તો ર્ાુંદ્ધત સ્વરૂપ, દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વરૂપ, આનુંદથી 
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ભરેલો એ ચૈતન્યરત્નાકર કોઈ જુદો છે, એની મદ્ધહમા આવે, કે આ જગત ઉપરથી 
એને સાર લાગે નહીં, દ્ધનઃસારતા લાગે અને આત્માની મદ્ધહમા લાગે. દ્ધવભાવથી દ્ધવરક્ત 
થાય અને આત્માને ઓળખે. એના દ્રવ્ય ને એના ગુણને એની પયાાયને કે આત્મા 
અુંદર ર્ાશ્વતો છે. અને ગુણો કોઈ જ્ઞાનથી ભરેલો આનુંદથી ભરેલો આત્મા કોઈ અપૂવા 
છે, એની મદ્ધહમા આવે, એનો દ્ધનણાય કરે અને એમાું જે પલટતી પયાાય છે, એ પયાાય 
એનુું ર્ુું સ્વરૂપ? દ્રવ્યનુું ર્ુું સ્વરૂપ? બધુું નક્કી કરી દ્ધનશ્ચય કરીને આત્મા તરફ જાય 
પણ એ આત્મા તરફ ભેદજ્ઞાન કરે, ક્ષણે ક્ષણે પુરુષાથા કરે અને ક્યાુંય ચેન પડે નહીં 
એને લગની એક જ હોય કે આત્મા કેમ મને પ્રાિ થાય? 

ક્ષણે ક્ષણે એની લગની લાગે ને ક્ષણે ક્ષણે એની ભેદજ્ઞાનની આત્મા ઉપર દૃદ્ધિ 
કરીને ક્ષણે ક્ષણે એની અદ્ધવસ્ચ્છન્નધારાએ પુરુષાથા કરે એમાું વચ્ચે ખુંડ ન પડે એવી 
રીતે વારુંવાર કરે તો છ મદ્ધહનામાું એને થયા વગર રહેતુું નથી. પણ એ પુરુષાથા એનો 
એકદમ એકદમ ઉગ્રપણે હોય એમાું એને તૂટ પડે નહીં વારુંવાર મુંદ તીવ્ર થાતા થાતા 
એને ઉગ્રતા થઈ જાય, એમાું તૂટ ન પડે પછી એવી જાતનો પુરુષાથા કરે. કોઈ અપૂવા 
તો છ મદ્ધહનામાું થયા વગર રહે એવુું રહેતુું નથી. 

એની પુરુષાથાની ધારા એકમેક થઈને દ્ધનરુંતર ચાલ્યા કરે છે. વારુંવાર ચાલ્યા 
કરે છે. તો એને છ મદ્ધહનામાું થયા વગર રહેતુું નથી. રદવસ ને રાત ચાલ્યા કરે. 
વારુંવાર દ્ધવચારો ફેરવીને વારુંવાર એને ભેદજ્ઞાનનો અભ્યાસ કરે, વારુંવાર દ્ધનણાયની 
દૃઢતાપૂવાક કે હુું આ જ છુું મારુું અસ્સ્તત્વ તે આ જ છે, મારુું આ ર્રીરનુું અસ્સ્તત્વ તે 
હુું નથી કે આ દ્ધવભાવમાું મારુું મૂળ અસ્સ્તત્વ એમાું નથી, મારુું અસ્સ્તત્વ ચૈતન્યનુું 
ર્ાશ્વત છે, એનો બરાબર દ્ધનશ્ચય કરીને એના ઉપર દૃદ્ધિ કરી વારુંવાર એના 
ભેદજ્ઞાનનો વારુંવાર હુું જુદો છુું આ બધુું જુદુું છે વારુંવાર પ્રયાસ કરે દ્ધનરુંતર રદવસ ને 
રાત એને ક્યાુંય ર્ાુંદ્ધત ન થાય. એવી રીતે પુરુષાથા કરે ઉગ્રપણે. એને એક રદવસ 
દ્ધવચાર કરી લીધો, દ્ધનણાય કયો પછી છોડી દીધો, પછી એને માત્ર એ પુરુષાથા ન કરે 
એમ નહીં. વારુંવાર પુરુષાથા એનો ચાલુ જ રહે. 

મુંદ પડે તો વારેવારે તીવ્ર કયાા કરે પણ છૂટી ન જાય એનો પુરુષાથા. એવી રીતે 
એનો પુરુષાથા દ્ધનરુંતર ચાલ્યા કરે એનો છૂટી ન જાય. રાતે જાગતા, સૂતા, સ્વપનમાું 
પણ એને એક જ લગની હોય, આત્મા જુદો કેમ જણાય? એવી એની ઉગ્ર ભાવનાને 
ઉગ્ર પુરુષાથા હોય તો એને છ મદ્ધહનામાું થયા વગર રહેતો નથી. એકદમ થાય જઘન્ય 
તો અુંતમુાહૂતામાું થાય ને વધારેમાું વધારે આચાયાદેવે છ મદ્ધહના કીધા છે, એ છ મદ્ધહના 
વારુંવાર એકધારાએ પુરુષાથા કરે તો થયા વગર રહેતો નથી. વચ્ચે છોડી દે, તો નથી 
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થાતો. એકધારે પુરુષાથા કરે તો થાય એ ભેદજ્ઞાનનો અભ્યાસ કરે. વારુંવાર 
સમ્યગ્દર્ાન થયા પછી તો સહજપણે ભેદજ્ઞાન સહજધારાએ ચાલ્યા કરે છે. આ તો 
એને પ્રયાસ કરવાનો રહે છે, એને સહજધારાએ ભેદજ્ઞાનની ધારા સમ્યગ્દર્ાન પછી 
તો ઠેઠ સુધી એમને એમ ચાલ્યા કરે છે. 

સમ્યગ્દર્ાન, જ્ઞાન, ચારરત્ર બધુું થાય રત્નત્રય તો એમાું એની ધારા તો સહજ 
ચાલ્યા કરે છે. આત્મા ઉપર દૃદ્ધિ અને ભેદજ્ઞાનની ધારા. પહેલાું તો એને નથી માટે 
વારુંવાર પુરુષાથા કરે, પહેલી ભૂદ્ધમકા એને દ્ધવકટ હોય છે, પણ એનો ઉગ્ર પુરુષાથા કરે 
તો થયા વગર રહેતુું નથી. પોતે આચાયાદેવ કહે છે, કે તુું છ મદ્ધહના અભ્યાસ કર પછી 
જો કે થાય છે કે નહીં થયા વગર રહેતુું જ નથી. પણ એ પુરુષાથા કરનારો વારુંવાર 
એની લગની લાગી હોય તો થાય. પુરુષાથા કરવાનો પ્રયત્ન કરે તો થાય. તો 
અુંતરમાુંથી આત્મા જાગ્યા વગર રહેતો નથી. આત્માની અનુભૂદ્ધત થયા વગર રહેતી 
નથી.  

ગુરુદેવે તો માગા સ્પિ કયો છે, ગુરુદેવનો પરમ ઉપકાર છે, એમણે તો વસ્તુનુું 
સ્વરૂપ ચારે બાજુથી સ્પિ કરી કરીને બતાવ્યુું છે, તે દ્ધનણાય કરવામાું કાુંઈ મુશ્કેલી 
પડે એવુું નથી. દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય ર્ુું છે? પુદ્ગલ ર્ુું છે આ બધુું જુદુું છે. એની વારુંવાર 
એની દ્ધનશ્ચય-વ્યવહારની સુંદ્ધધ વારુંવાર એને ચારેબાજુથી સમજાવે છે. એને દ્ધનણાય 
કરવામાું મુશ્કેલી પડે એવુું નથી. યથાથા દ્ધનણાય કરીને આગળ જાય તો એ થઈ ર્કે 
એવો છે, પણ કરવાનુું પોતે છે, એ ન થાય ત્યાું સુધી એની રુદ્ધચ ને લગની ને પ્રયાસ 
યથાર્સ્ક્ત જે થાય એ કરે તો એને થયા વગર રહેતુું નથી પણ જલ્દી છ મદ્ધહનામાું 
થાય તો ઉગ્ર પુરુષાથા કરે, એકધારાએ કરે તો થાય. (3-75-6) 

શ્રોતચ : આનુંદના, સુખના ભોજન કરો, અમૃતના ભોજન તમે જમો, આનુંદના 
અનુભવ કરો અને અમે બાળકો તમારા, તરસ્યા ને ભૂખ્યા માતાજી! અમારા ઉપર 

કરુણા કરો માતાજી! 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પુરુષાથા કરવા છતાું મળે નહીં એમ બને નહીં. પુરુષાથા 

કરતો નથી એટલે મળતુું નથી. પુરુષાથા કરે ને ન મળે એવુું બને નહીં. કારણ આપે 
તો કાયા આવ્યા વગર રહેતુું નથી. પોતાના આળસને કારણે પોતાને મળતુું નથી. 
ગુરુદેવ કહે છે ને કે કોઈ કોઈને કરી દેતુું નથી. ભગવાનની વાણીમાું બધો ઉપદેર્ 
આવે છે, બધુું સ્વરૂપ ચૌદ બ્રહ્ાુંડનુું આવે તોપણ કરવાનુું તો પોતાને જ રહે છે. કોઈ 
કોઈને કરી દેતુું નથી. દરેક દ્રવ્ય સ્વતુંત્ર છે. પોતાના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય સ્વતુંત્ર, 
બીજાના સ્વતુંત્ર, દરેકના સ્વતુંત્ર. પોતાની ભૂલથી પોતે રખડ્યો છે અને પોતાના 
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પુરુષાથાથી પોતે પોતામાું પામી ર્કે છે. પોતાની અનુભૂદ્ધત પોતે જ કરી ર્કે છે. કોઈ 
કરાવી દેતુું નથી. 

ગુરુદેવે માગા બધો સ્પિ કરીને બતાવ્યો છે. તુું અુંતર આત્મા છો, એમાું 
ભેદજ્ઞાન કર એના ઉપર દૃદ્ધિ કર, ન્યાું જા, આ ર્રીર જુદુું, આત્મા જુદો, એ જુદો જ 
છે, એનો દ્ધનશ્ચય કર બરાબર, અુંદરથી જુદો થવાનો પ્રયત્ન કર, દ્ધવકલ્પની જાળ ચાલે 
એનાથી પણ તારો સ્વભાવ જુદો એ પણ પ્રયત્ન કર. પ્રયત્ન કરે તો થાર્ે, ગુરુદેવે 
માગા બતાવ્યો પણ એ કાુંઈ કરવાનુું તો પોતાને જ રહે છે. કોઈ કરી દેતુું નથી. અનુંતા 
તીથુંકરો થયા, બધાએ માગા બતાવ્યો છે. કરવાનુું પોતે જો કોઈ કોઈનુું કરી દેતુું હોય 
તો સ્વતુંત્ર દ્રવ્ય તો પોતે પરાધીન થઈ જાય. પોતે એવો ચૈતન્યદેવ પ્રભુ છે, એ કોઈના 
કરવાથી કાુંઈ થાતુું નથી. પોતે જ કરે છે. જન્મ-મરણ કરનારો પોતે જ છે મોક્ષ જનારો 
પણ પોતે જ છે. બીજો કોઈ એમાું કરી દેતુું નથી. 

‘‘પોતાના નયનની આળસે દ્ધનરખ્યા નહીં હરરને જરી.’’ પોતાની આળસને 
કારણે ભગવાન પોતાની પાસે, ને પાસે પોતે જ છે. એને પોતે જ જોતો નથી. આુંખ 
ખોલીને જોતો નથી. સૂતો છે પોતે અજ્ઞાનના અુંધકારમાું. પોતે જો જ્ઞાનથી ભરેલો પણ 
પોતે પોતાને જોતો નથી. એ આશ્ચયાની વાત છે પોતે પોતાને જોતો નથી. પુરુષાથા કરે 
તો મળ્યા વગર રહેતો નથી. એ તો કાયા આવ્યા વગર રહેતુું નથી. (3-75-7) 

શ્રોતચ : આપે માતાજીએ કહ્યુું કે આુંતરડીમાુંથી ભાવના જાગે, તો આત્મા પ્રસન્ન 

થાય..થાય ને થાય છે. જો આત્મા ન પ્રાિ થાય ચૌદ બ્રહ્ાુંડને ર્ૂન્ય થવુું પડે, ગુરુદેવે 
તો કહ્યુું આત્મા પ્રાિ થાય થાય ને થાય. શ્રીમદ્જી ને બધા ર્ાસ્ત્રો ભી એ કહે..... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અુંતરની ભાવના જોઈએ ને એવી પણ ભાવના હોય તો 
થાય. 

શ્રોતચ : એમ તો માતાજી! પુરુષાથા કરીએ છીએ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પુરુષાથા ...... પુરુષાથા કરે પણ એ બધો પુરુષાથાનો જવાબ 

ન આપે બને જ નહીં. કરે ને, ન મળે એ બને જ નહીં. પુરુષાથાની ખામી છે. કારણ 
બરાબર એનુું જેવુું જોઈએ એવુું કારણ આપતો નથી. માટે કાયા આવતુું નથી. રોકાઈ 
ગયો છે. પોતે દ્રવ્ય, પોતાના ગુણ સ્વતુંત્ર, પોતાની પયાાય સ્વતુંત્ર દરેક જીવો સ્વતુંત્ર 
બધા પુદ્ગલ દ્રવ્યો સ્વતુંત્ર. બધુું સ્વતુંત્ર જ છે. સ્વતુંત્ર પરરણામી આત્મા છે. પોતે કરે 
તો થાય એમ છે. કોઈ એને રોકતુું પણ નથી. કે કમા રોકે છે, કે કોઈ દ્ધનદ્ધમત્ત રોકે છે. 
કોઈ રોકતુું નથી. પોતાની આળસથી જ પોતે રોકાયેલો છે. (3-75-8) 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો...માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૭૬ 

શ્રોતચ : એક પ્રશ્ન છે માતાજી! ગુરુદેવ જે પ્રત્યેક જીવની વાત કરતા હતા એ 

જરા ખુલાસો કરર્ો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બાકી વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધત એમ છે, કે પોતે દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય. પોતે 

દ્રવ્ય ને પોતાના દ્રવ્યને આધારે પયાાય થાય છે. પયાાય એક અુંર્ છે ને અુંર્ી પોતે 
દ્રવ્ય છે. એ અુંર્ ને અુંર્ીનો એને સુંબુંધ છે. એમાું જે પોતાના પરરણામથી થાય એના 
પ્રદેર્ દ્રવ્યદૃદ્ધિની અપેક્ષાએ કહેવામાું આવે છે. દ્રવ્ય બધી વાતને દ્રવ્ય ઉપર જ્યાું દૃદ્ધિ 
ગઈ ત્યાું બધુું બધુું એને હેયબુદ્ધિએ બધુું છે. એને ગૌણ થાય છે. એની અપેક્ષાએ એને 
પ્રદેર્નુું પ્રદેર્ની સ્ભન્નતા કહેવામાું આવે છે. બાકી વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધતએ સ્ભન્નતા હોય, 
સ્ભન્નતા હોય એમ બની ર્કે નહીં. (3-76-1) 

શ્રોતચ : કઈ અપેક્ષાથી કહેવામાું આવે એ ખાસ ખ્યાલ રાખવો જોઈએ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અપેક્ષા સમજવી જોઈએ. એ તો અપેક્ષાની વાત છે. 

વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધત એમ નથી. એના ઉપર એટલુું જોર આવે કે બે જુદા દ્રવ્ય છે તો પયાાય 
દ્રવ્ય થઈ જાય. પયાાય દ્રવ્યને આશ્રયે થાય છે. દ્રવ્યને આશ્રયે પયાાય છે. પયાાય જુદી, 
એક જુદી લટકતી નથી. એક એ જે અુંર્ છે, એ દ્રવ્યની પયાાય છે, દ્રવ્ય છે. પોતે દ્રવ્યની 
પયાાય છે. એવી જુદી હોય તો એ એનો એ પયાાય જ દ્રવ્ય થઈ જાય, વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધત એવી 
હોય છે. એ અપેક્ષા સમજે ને એની એના ઉપર જે જોર ઈ દ્રવ્યદૃદ્ધિની અપેક્ષાએ જોર 
દેવામાું આવે છે. વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધતએ એટલુું જોર આવે તો એ બે કટકા નથી એના.(3-76-2) 

શ્રોતચ : જ્ઞાનની અપેક્ષાએ તો સાથે જ છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાનને સમજવાનુું છે, કે પયાાય જે પરરણદ્ધત થાય છે, એ 

દ્રવ્યને આશ્રયે થાય છે, એ કાુંઈ અિર નથી. સાુંભળીને કહેવાતુું નથી એ તો 
વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધત જણાવે છે.  

શ્રોતચ : જે ભાવ આવતો હોય એ દૃદ્ધિના દ્ધવષય પૂરતો જ મયાારદત રહેવો 
જોઈએ અથવા જ્ઞાનમાું એમ ખતવણી કરી નાખે કે જ્ઞાનમાું એવુું લાગે ને સ્ભન્ન છુું... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : બધી રીતે સ્ભન્ન જ છે એમ બધે સવાુંર્ે કહે તો ભૂલ 
થાય છે. બહુ ભૂલ થાય છે. બધી રીતે જુદુું માને તો એના સમજવામાું ભૂલ થાય છે 
તો પયાાય જુદી. આત્મામાું કાુંઈ છે જ નહીં એ તો પરરણામ જ નથી. એ તો જુદુું દ્રવ્ય 
જ થઈ ગયુું તો એને વેદન કોનુું? (3-76-3) 
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શ્રોતચ : સાધના નથી થાતી... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સાધના ર્ુું? એની બધી દર્ામાું જ્ઞાન, ચારરત્ર પ્રગટ થાય 

એ ર્ુું? એ ર્ેમાું થાય? કાુંઈ છે જ નહીં તો પછી કરવાનુું કાુંઈ રહેતુું નથી. બધી... 
સમજવુું જોઈએ કે દ્રવ્યદૃદ્ધિના બળમાું છે. વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધત એમ નથી. પયાાય દ્રવ્યના 
આશ્રયે થાય છે. સાધના ર્ુું કરવી? સમ્યગ્દર્ાન પ્રગટ થાય છે. સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ થાય 
છે, એ બધી પયાાય છે વેદન, સ્વાનુભૂદ્ધત, ચારરત્ર, મુદ્ધનદર્ા, કેવળજ્ઞાન એ બધુું. એ 
બધુું વેદન આત્માનુું જ થાય છે, એ વેદન એનાથી જુદુું રહી ગયુું અને દ્રવ્ય એનાથી 
જુદુું રહી ગયુું હુું કાુંઈ વેદતો નથી. એ જુદુું વેદન થાય છે. તો પછી કોને કરવાનુું? 
પુરુષાથા કોને માટે કરવો છે? હુું કાુંઈ વેદતો નથી. સ્વાનુભૂદ્ધત એ તો બધુું જુદુું વેદાય 
છે, એમ સવા બધી રીતે માની લ્યે તો ખોટુું થાય છે.  (3-76-4) 

શ્રોતચ : વેદાતુું હોય અને વેદતો નથી એમ કહેવુું એ જ યોગ્ય નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ખોટુું છે. એનુું જોર એ બધુું. દ્રવ્ય જ જુદા એવી જાતનુું 

અુંદર જોર એવુું ન આવવુું જોઈએ. અત્યારે ચારે બાજુથી સમજવામાું આવે તો એનો 
આર્ય ર્ુું છે? એ ગ્રહણ કરવામાું આવે એના. એ જ્યારે બધા પયાાય તરફ ન આવે 
તો એમની જે ભાવનાઓને એ જે કેવી રીતે કહી રહ્યા છે, એ બધો મેળ કરવો જોઈએ. 
ગુરુદેવના વ્યાખ્યાનોમાું બધી જાતના વ્યાખ્યાનમાું મેળ કરવો જોઈએ. એ દ્રવ્યદૃદ્ધિની 
તો એની સાથે જ્યારે બીજુું બીજી બાજુનુું કહેતા હોય એ કેટલુું જોરથી ને ભાવનાથી 
કહે છે, એ બધુું સમજવાનુું છે, એમ. એ કરવુું જોઈએ ગુરુદેવની ચારે પડખાની વાણી 
આવેલી છે. (3-76-5) 

શ્રોતચ : શ્રિાનો દ્ધવષય તો દ્ધનદ્ધવાકલ્પ હોય, પણ જ્ઞાનનો દ્ધવષય તો જ્ઞાન 

દ્ધનદ્ધવાકલ્પપણે હોય છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાન જાણે છે બધુું જ્ઞાનની અપેક્ષાએ એને રાગનો દ્ધવકલ્પ 

નથી. રાગ અપેક્ષાએ દ્ધનદ્ધવાકલ્પ છે. રાગ અપેક્ષાએ જ્ઞાન દ્ધનદ્ધવાકલ્પ છે, શ્રિા દ્ધનદ્ધવાકલ્પ 
છે રાગ નથી. જ્ઞાન તો જાણે છે, એ જાણવાની અપેક્ષાએ એને સદ્ધવકલ્પ એટલે આ 
દ્ધવકલ્પ નથી એમાું. એને એ દ્ધવકલ્પની દ્ધવકલ્પ નામ આપીને એ દ્ધવકલ્પની ઉપમા 
સમજવામાું આવે તો ભૂલ થાય છે. જ્ઞાન એ અપેક્ષાએ દ્ધનદ્ધવાકલ્પ છે, એને કોઈ દ્ધવકલ્પ 
નથી. જ્ઞાન તો પોતે પોતાને જાણે છે. એ જાણવાની અપેક્ષાએ એને સદ્ધવકલ્પ કહેવાય 
છે. જાણવુું એ સહજ જાણવુું છે. એ દ્ધવકલ્પ કરીને જાણતો નથી કાુંઈ, કે આ જાણ્યુું આ 
જાણ્યુું, પછી આ જાણ્યુું, દ્ધવકલ્પ કરીને જાણતો નથી. એ તો દ્ધનદ્ધવાકલ્પ છે, એ ઉપયોગ 
એને અુંતરમાું ગયો અને દ્ધવકલ્પ છૂટી ગયા તો જ્ઞાન દ્ધનદ્ધવાકલ્પ છે, એ અપેક્ષાએ. 
જાણવાની અપેક્ષાએ એને સદ્ધવકલ્પ કહેવાય છે. જાણવુું એટલે એ સહજ... સહજ 
જાણવુું છે. (3-76-6) 
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શ્રોતચ : છતાું રાગનો દ્ધવકલ્પ છૂટી ગયો એટલે દ્ધનદ્ધવાકલ્પ છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : રાગનો રાગ છૂટી ગયો, રાગનો દ્ધવકલ્પ નથી માટે દ્ધનદ્ધવાકલ્પ 

છે. પોતે પોતાને જાણે છે. માટે એ સદ્ધવકલ્પ કહેવામાું આવે છે. પોતે પોતાને જાણે છે 
પોતે ગુણોને જાણે છે. પોતે પોતાના વેદનને જાણે છે, એ બધુું સહજ જાણે છે. માટે એ 
સદ્ધવકલ્પ છે એમ કહેવામાું આવે છે. (3-76-7) 

શ્રોતચ : આત્માનો અનુભવ થયો હોય એ તો આપને બધુું ખ્યાલમાું આવે, જ્ઞાન 

આપણને બધુું કહે એ વખતે આપણને જ્ઞાન બધુું કહે. તો પછી આપણને તો પાછુું 
પુરુષાથા કરવાનુું મન થાય. એવો અનુભવ ...... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : બહાર આવે છે જાણે છે બધુું અનુભૂદ્ધતને જાણે છે, પણ 
બહાર આવે એટલે જ્ઞાની એની સહજદર્ા ભેગો એકમેક થાતો નથી. એને ભેદજ્ઞાનની 
ધારા ચાલુ જ છે. સ્વાનુભૂદ્ધત થઈને પાછા દ્ધવકલ્પમાું આવે તો પહેલાની જેવો એ એકત્વ 
થાતો નથી. પહેલાું ભેદજ્ઞાનથી દ્ધનદ્ધવાકલ્પ થઈ એ પહેલા અભ્યાસ કરતો હતો પણ જે 
સહજ ભેદજ્ઞાનની ધારા પછી આવે છે દ્ધનદ્ધવાકલ્પ પછી એ ભેદજ્ઞાનની ધારા એને વતે 
છે. પહેલાના જેવો એ ભેગો થાતો નથી. એ તો જ્ઞાયકની ધારા રહે છે. એને જ્ઞાતાધારા 
અને ઉદયધારા બેય જુદી જ રહે છે. પોતે પોતાને એને અમુક પ્રકારે એની જ્ઞાયકની 
જે દર્ા પ્રગટ થઈ તે થઈ છે. એને પહેલાના જેવો ભેગો નથી થાતો એની સ્વાનુભૂદ્ધત, 
પાછી એની સહજદર્ા હોય તો પાછો ઉપયોગ દ્ધનદ્ધવાકલ્પપણે પરરણમે છે, એની 
સહજદર્ા છે. (3-76-8) 

શ્રોતચ : આખો ભેગો કરીએ તો ભી ગુરુદેવનો ને આપનો ઉપકારનુું વણાન કરી 
ર્કીએ એમ નથી. નહીંતર આ જે મનુષ્યભવ મળ્યો પણ મડદા જેવો છે. કુંઈક માતાજી 

માગાદર્ાન કરર્ો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : માગાદર્ાનની ક્યાું ખામી છે? પોતાની જ ખામી છે. 

બહારથી આટલુું બધુું કયુા, પણ આટલુું બધુું કયુું એટલે એ કાુંઈ બહારથી એનુું માપ 
આવતુું નથી. એવુું તો જીવે ઘણુું કયુું છે. ક્યાુંક પોતાનો રસ રોકાય છે, ક્યાુંક પોતે 
રોકાય છે અુંદરથી. જે અુંદરથી દ્ધવભાવથી ન્યારાપણુું, અુંદરથી જે હૃદય ભીંજાવુું જોઈએ 
ને અુંદરથી જે થાવુું જોઈએ એ નથી થાતુું ત્યાું સુધી થાવુું મુશ્કેલ પડે એને. અુંતરથી 
જીવ ક્યાુંક રોકાતો હોય છે. ક્યાુંક રસ કોઈકમાું રહેતો હોય એટલે એ છૂટો નથી 
પડતો. બહારથી કરે, બહારથી બેસી જાય, ધ્યાન કરે, સ્વાધ્યાય કરે, પણ અુંતરમાુંથી 
એને છૂટુું પડવુું જોઈએ ત્યાુંથી છૂટો પડે. બધો અનારદકાળનો અભ્યાસ છે. એટલે ક્યાુંક 
રોકાતો હોય છે. જીવ બધુુંય કરે છે ક્યાું નથી કરતો? ઘણુું કરે છે. 
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‘યમ, દ્ધનયમ સુંયમ’ એનાથી ઝાઝુ કરે છે બહારથી તો ‘પુદ્ધન ત્યાગ દ્ધવરાગ 
અથાગ દ્ધલયો, વનવાસ રહ્યો મુખ મૌન રહ્યો, દૃઢ આસન પદ્મ લગાય રદયો.’ પદ્માસન 
લગાવ્યા ને ધ્યાન કયુું બધુું કયુું, ‘સબ ર્ાસ્ત્રકે નય ધાર દ્ધહયે’ બધા ર્ાસ્ત્રના નય 
ધારી લીધા બધુું કયુું. ‘મત મુંડન ખુંડન ભેદ દ્ધલયો’ બધુું કયુું. અુંદરમાું કાુંઈક રહી 
જાય છે. અુંદર પોતે ક્યાુંક રોકાતો હોય છે. અુંદરમાું ક્યાુંક રસ રહેતો હોય છે. પોતે 
દ્ધવચારવુું કે પોતાનો રસ ક્યાું રોકાય છે? ક્યાુંક રસ રહેતો હોય છે. ક્યાુંક એનો રસ 
રોકાતો જ હોય છે અુંદરમાું. (3-76-9) 

શ્રોતચ : હે માતાજી! પુરુું કારણ આપી ર્કાતુું નથી તો કાયા ન પ્રગટી ર્કે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કારણ આપતુું નથી તો કાયા આવે ક્યાુંથી? જે જાતનો 

સ્વભાવ છે, તે રૂપે પોતે પરરણમતો નથી. અુંદરથી જે ર્ાુંદ્ધત તો ર્ાુંદ્ધત જુદી હોય છે. 
બહારથી દ્ધવકલ્પ ર્ાુંત કરીને બેઠો એ કાુંઈ ર્ાુંદ્ધત નથી એ તો ર્ુભભાવથી એને ર્ાુંદ્ધત 
લાગતી હોય ર્ુભભાવનો આહ્લાદ આવતો હોય છે. એને ક્યાુંક એનો રસ રોકાતો 
હોય છે, ક્યાુંક એને પ્રમાદ રહેતો હોય છે, બહારથી આટલુું કરે કે આટલા કલાક કયુું 
કે આમ કયુું એટલે એને કાુંઈ કલાકનુું માપ નથી, કોઈ એમ કહે કે આ પુંદર દ્ધમદ્ધનટે 
આ કયુું પુંદર દ્ધમદ્ધનટ ધ્યાન કરીને આમ કયુું એમ કાુંઈ થાતુું નથી. એ તો અુંદરની 
તૈયારીથી થાય છે. અુંદરનુું જે એને સહજ એને ચાલતુું રહે છે એમાું કાુંઈ આટલા કલાક 
કયુું એમ માપ નથી હોતુું કે આટલા દ્ધમદ્ધનટો કયુું.  

તો એને સહજ જે ધારા આવે એ ધારાને કાુંઈ કાળનુું માપ નથી ધારામાું પોતે 
જ આગળ જાય અુંદરથી. અુંદરની જે એની જ્ઞાયકની ધારા ચાલવી જોઈએ, ધારા 
પોતાથી ચાલવી જોઈએ બહારથી ર્ાુંદ્ધત તો એને અમુક દ્ધવકલ્પ બહારથી અમુક મુંદ 
કયાા તો ર્ાુંદ્ધત જેવુું લાગે એને. એનુું હૃદય અુંદરથી ભેદાવુું જોઈએ. અુંદરથી એને ક્યાુંય 
રસ ન હોય. એની એટલી આ જ્ઞાયકને ઓળખવાની અુંદરથી એટલી અુંદર ઉદાસીનતા 
અુંતરથી કાુંઈક આવવી જોઈએ અુંતરમાુંથી. બહારથી બધુું છૂટી જાય એવુું ન હોય. 
પણ અુંતરમાુંથી આવવુું જોઈએ.  

વાુંચન કરે, પણ એ ન થાય ત્યાું સુધી વાુંચન કરે, સ્વાધ્યાય કરે, ધ્યાન કરે 
પણ આટલુું કયુું ને કેમ નથી થાતુું એ પોતે ભાવના ભાવે પણ પોતે જ રોકાય છે. 
ક્યાુંક ક્યાુંક રોકાતો જ હોય છે. ક્યાુંક રસમાું રોકાય છે. બહારનો કાુંઈ રસ છે 
અુંતરમાું. પોતે દ્ધવચારી જોવે કે ર્ેનો રસ છે, એ? (3-76-10) 

શ્રોતચ : ખ્યાલમાું આવી જાય કે મને આનો રસ છે ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ખરો સ્જજ્ઞાસુ હોય તો ખ્યાલમાું આવે કે હુું ક્યાું રોકાઉં 

છુું. સ્જજ્ઞાસુને ખરા સ્જજ્ઞાસુને ખ્યાલમાું આવે, બાકી જેને ઉતાવળ કરવી છે, કે કરવુું 
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જ છે. ના, ના, મને કાુંઈ નથી મને કરી દે હોય તો ન પકડાય. ખરી લાગી હોય કે મારે 
આત્માનુું કરવુું જ છે યથાથાપણે, કે ક્યાું હુું જાઉં છુું? એ ખરુું એને પકડવુું હોય તો 
પકડી ર્કે એવી એટલીવાર બેઠો એમાું ક્યાું પોતે જાય છે? એટલી વારમાું એ દ્ધવચારે 
તો ખબર પડે. એના પરરણામ ક્યાું જાતા હોય છે? જ્ઞાયકની કેટલી ધારા ચાલે છે? 
કેટલો ન્યારો પડે છે? કેટલુું એને અુંદર દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ ને ક્યાું ક્યાું ન્યારો પડે છે. 
દ્ધવભાવોથી કેટલો છૂટો પડે છે. પોતે જોવે તો ખબર પડે. એમ અહીંયા અમુક કલાક 
બેઠો એટલે થઈ જાય એવુું નથી. એ તો ર્રીર બેઠુું રહે પણ અુંદર ર્ુું થાય છે, એ 
પોતાને જોવાનુું રહે છે.  

‘વસ્તુ દ્ધવચારત હૈ મનસે, કછુ ઔર રહા ઉન સાધનસે’ એના સાધનમાું કાુંઈ 
જુદુું જ રહી જાય છે. અુંતરની પરરણદ્ધત પોતાની કામ કરવી જોઈએ અુંદરથી જુદી પડી 
તો થાય. એટલો ઊંડો ઉતરતો નથી, એટલો પોતાને ગ્રહણ કરતો નથી, પોતાને પોતે 
પ્રગટ કરવો છે, એટલે પોતાને ગ્રહણ કરે તો થાય. પોતાને જ્ઞાયકને ગ્રહણ કરવો 
જોઈએ, ભેદજ્ઞાનની ધારા હોય તો જ છૂટો પડે છે. ભેદજ્ઞાનની ધારા રહેતી નથી, પોતે 
જોવે તો ખબર પડે. ધારા કોઈ ચાલતી નથી! કેવી રીતે છૂટો પડે? માત્ર દ્ધવકલ્પ ર્ાુંત 
કરવાથી કાુંઈ છૂટો પડતો નથી. એ તો દ્ધવકલ્પ ર્ાુંત થાય ને ર્ાુંદ્ધત ર્ાુંદ્ધત લાગે એને. 
‘હુું જ્ઞાયક છુું .... જ્ઞાયક છુું’ કયાા કરે પણ તોય તે અુંદર પણ પરરણદ્ધત પ્રગટ કરવાની 
એ તો કાુંઈ અુંદર ન્યારાપણુું આવે તો થાય છે. ખરો તો ‘હુું જ્ઞાયક છુું મારામાું કાુંઈ 
નથી,’ કાુંઈ નથી એમ કયાા કરે તોય ન થાય એમને એમ યથાથાપણે ગ્રહણ કરે તો 
થાય. એટલી એકત્વબુદ્ધિ અનારદની થઈ ગઈ છે. પુરુષાથા ઘણા કરે છે, ભાવના કરે 
છે, પણ કરવાનુું અુંદર પોતે જ રોકાય છે પોતાની પરરણદ્ધતમાું રોકાય છે. એનુું હૃદય 
સ્ભુંજાવુું જોઈએ અુંદરથી, તત્ત્વને ગ્રહણ કરવાની અુંદરથી તાલાવેલી કોઈ જુદી લાગે 
અુંદરથી. (3-76-11) 

શ્રોતચ : માતાજી! ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ઘણુું લાગે પણ ઘણુું નથી  
શ્રોતચ : અમારી ગણતરીમાું માતાજી અમારી ભૂલ છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવકલ્પમાું થાય છે. અુંદરથી થાવુું જોઈએ એ થાતુું નથી. 

એ કરનારને આકુળતા ન હોય, ધીરજ હોય, ર્ાુંદ્ધત હોય, જ્ઞાયકને ગ્રહણ કરે પછી 
થાય છે મારા પુરુષાથાની ખામી છે, આ રીતથી થાય છે. ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો, એમ 
પોતે ગ્રહણ કયાા કરે. નથી થાતો એ મારો દોષ છે. હુું જ રોકાણો છુું એમ પોતે પોતાને 
ગ્રહણ કરવુું જોઈએ એને. બધુું છૂટી જાતુું નથી. પણ અુંતરમાુંથી તેને એવો પલટો 
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આવવો જોઈએ કે બસ મારે કાુંઈ નથી જોઈતુું. એટલો અુંદરથી પલટો પહેલો તો એને 
જોરદાર આવવો જોઈએ. અને પછી બધુું છૂટી નથી જાતુું. રાગ પણ અુંદર રાગનો રાગ 
છે બધો અુંતરમાુંથી એવો પલટો આવે કે બસ, કાુંઈ નહીં એક આત્મા દ્ધસવાય કાુંઈ 
જોઈતુું જ નથી એક આત્મા દ્ધસવાય. એટલી અુંદરથી લાગવી જોઈએ. (3-76-12) 

શ્રોતચ : બધુું પુરુું પાડી દે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું એટલી અુંદરથી કોઈ નથી કોઈનો આશ્રય નથી કાુંઈ 

નથી કોઈ સુખરૂપ નથી. અુંતરમાું એક આત્મા દ્ધસવાય બીજે ક્યાુંય એની દૃદ્ધિ ટકતી 
નથી અુંદરથી. એટલુું અુંદરથી ભલે કોઈને લાુંબાકાળે થાય કોઈને અુંતમુાહૂતામાું થાય 
પણ છૂટી જાવુું જોઈએ અુંતરથી બધુુંય. કાુંઈ નથી મારુું, (મારો કોઈ સ્વભાવ નથી.) 
બધુું એક રજકણથી માુંડીને બધુું બહારમાું, ને અુંદરમાું બધુુંય. (3-76-13) 

શ્રોતચ : ....સ્વભાવને.......... આત્માને... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પૂરેપૂરી શ્રિા થાવી જોઈએ ને! અુંદરથી સ્વાનુભૂદ્ધત થવા 

માટે અુંતરમાુંથી એટલુું ન્યારાપણુું આવવુું જોઈએ. શ્રિા તો થાય છે. ન્યારાપણુું આવ્યા 
વગર થાય નહીં. છૂટી ભલે ને જાય. છૂટી ન જાય પણ અુંતરમાુંથી એને એટલુું અુંદરથી 
આવવુું જોઈએ ન્યારાપણુું. બધી જાતનો રસ છૂટી જવો જોઈએ અુંદરથી. કુંઈ કેવળજ્ઞાન 
થવામાું એક સૂક્ષ્મ પણ રાગ હોય તો કેવળજ્ઞાન થાતુું નથી. ત્યારે કેવળજ્ઞાન થાય છે 
કારણ કે એ પૂણા વીતરાગ થાય છે. 

તો આ અનારદકાળની એકત્વબુદ્ધિ છે ત્યાું એક એક અુંર્ ક્યાુંય પણ રોકાણો 
હોય ન્યાું એકત્વબુદ્ધિમાું તો અહીંયા આત્મા અહીંયા પ્રગટ થાતો જ નથી. એ અહીંયા 
આુંખમાું એક કણ સમાતુું નથી. એમ એ અુંદર એક જરાય કાુંઈ સમાય એમ નથી. ન્યાું 
કાુંઈ સ્વભાવ સ્વભાવનુું કામ કરે છે. સ્વભાવ જે હર્ે એ એમ એના એના જે સ્વભાવ 
છે, એ જ રીતે પ્રગટ થાર્ે. જુદી રીતે કોઈ રીતે પ્રગટ થવાનુું નથી. (એકત્વબુદ્ધિમાું ગમે 
ન્યાું ક્યાુંક ઊભો રહેતો હોય તોય સ્વભાવ પ્રગટ થર્ે નહીં). અુંદરમાુંથી છૂટી જાવુું 
જોઈએ બધુું. અુંતરમાુંથી શ્રિા પહેલાું આવે પણ સ્વાનુભૂદ્ધતની પરરણદ્ધત પ્રગટ કરવામાું 
એ સ્વરૂપાચરણ તરીકે થાય પ્રગટ થાય છે, પણ છૂટી જાવુું જોઈએ બધુુંય એની 
પરરણદ્ધતમાુંથી. ર્ુભનો એક એને મુદ્ધનપણુું લીધુું ગમે એ લીધુું પણ ક્યાુંક ર્ુભની રુદ્ધચ 
રહી જાય છે તો એ ર્ુભની રુદ્ધચને લઈને આગળ નથી જઈ ર્કતો તેથી સમ્યગ્દર્ાન 
થાય નહીં. (3-76-14) 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો....  *   *   * 



અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચા નં. ૭૭                                                             69 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૭૭ 

શ્રોતચ : ......દર્ાથી દ્ધવચારવાનુું કે કેવળજ્ઞાનની અુંદર સૂક્ષ્મ રાગ હોય તોય 

કેવળજ્ઞાન ન થાય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કેવળજ્ઞાન ન થાય. 
શ્રોતચ : એમ આમાુંય કાુંઈ રસ હોય તો... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ક્યાુંક રસ હોય તો સમ્યગ્દર્ાન થાતુું નથી. એ શ્રિાને 

લગતુું જે હોય.. એમાું ક્યાુંય પણ જો ખામી હોય તો સમ્યગ્દર્ાન થાતુું નથી. 
એકત્વબુદ્ધિનો રસ ક્યાુંક હોય તો સમ્યગ્દર્ાન થાતુું નથી. ભાવના કરવી, સ્વાધ્યાય 
કરવો, એમાું વાુંધો નહીં, પણ પછી થાતુું નથી. થાતુું નથી કરીએ અને ઉતાવળ કરીને 
ગમે ત્યાું માની લેવુું એનુું એ કાુંઈ સમાધાન નથી. એ કાુંઈ એનુું પછી ફળ ન આવે. 
એના કરતાું એમ રાખે તે હુું જ્ઞાયકને ગ્રહણ કરુું, દ્ધવચાર કરુું, તત્ત્વના દ્ધવચાર કરુું, 
સ્વાધ્યાય કરુું પછી એમ ભાવના પ્રગટ થાય એમ જ્ઞાયકને વારુંવાર યાદ કરવો એમ 
કરી પુરુષાથા કરુું પણ નથી થયુું ત્યાું સુધી ઉતાવળથી માની લે તો નુકર્ાન થાય છે. 
ભાવના કરે તો આગળ જવાનો અવકાર્ રહે છે, એને. (3-77-1) 

શ્રોતચ : ભાવનામાું ધીરજથી બધા પાસાનો દ્ધવચાર કરી અને જેટલી..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાની ખામી હોય એને ધ્યાન રાખે કે મને પોતાને ખામી 

છે. મારે આગળ જાવુું જ છે. મારે આત્માને જ પ્રગટ કરવો જ છે, પણ પુરુષાથાની 
ખામી છે તો એ પ્રમાણે અહીંયા એ રીતે પોતે ઊભો રહેતો રહેતો એમ આગળ જવાનો 
પ્રયાસ કરે છે. આગળ જવાનો પ્રયાસ કરે છે. આગળ ન જવાતુું હોય તો એમાું દેવ, 
ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર તત્ત્વના દ્ધવચારો એમાું રોકાય છે અને ભાવના જ્ઞાયકની રાખે છે.(3-77-2) 

શ્રોતચ : ર્ુું કામ લાગે છે પોતે પ્રયત્ન કરે ત્યારે એમ લાગે કે આ અઘરુું છે. આપ 

પ્રગટ કરો છો તો કેટલુું હસ્તાવલુંબન લાગે છે અમે પોતે કરીએ છીએ ત્યારે તો માતાજી 

કહે છે આપણા માટે તો ઘણુું અઘરુું છે, એટલે આપ જે કહો છો ને ધીરજથી.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ધીરજથી કરવાનુું છે, એમ. ન થાય તો મુુંઝાવુું નહીં એમ, 

એની ભાવના એનુું જ્ઞાયકનુું વારુંવાર રટણ કયાા કરવુું, દ્ધવચાર કયાા કરવા પણ મુુંઝાવુું 
નહીં એમાું ઉતાવળ કરવાનો કાુંઈ અથા નથી. અનારદનો અભ્યાસ છે, એટલે એને 
અઘરુું લાગે, એકત્વનો અભ્યાસ થઈ જાય છે, એટલે અઘરુું લાગે છે, પણ પોતાનો 
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સ્વભાવ છે અઘરુું નથી પણ એ અઘરુું થઈ પડ્યુું છે, એકત્વબુદ્ધિને લઈને, સ્વભાવ 
છે પોતાની સમીપ જ છે બહાર કાુંઈ ગોતવા જાવુું પડે એવુું નથી. પરાધીન નથી. કોઈ 
આપે તો થાય એવુું પણ નથી, પોતાની આગળ છે, પણ પોતે પુરુષાથાની ખામીને 
લઈને કરી ર્કતો નથી. એટલી બધી બાહ્યદૃદ્ધિ એની થઈ ગઈ છે, એટલે અુંતરમાું જઈ 
ર્કતો નથી. સ્થૂળતામાું ચાલ્યો જાય છે. (3-77-3) 

શ્રોતચ : આપ કહો છો ક્યાુંક ને ક્યાુંક રસ રોકાયેલો છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ક્યાુંક ક્યાુંક રસ રોકાયેલો પડ્યો છે. 
શ્રોતચ : છતાને અછતો કરી નાખે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અછતો કરી નાખે, હુું છુું પોતે છે, એને દેખતો નથી. પોતે 

પોતાને દેખતો નથી. આશ્ચયાની વાત છે. થઈ ર્કે એમ છે. જેને થાય એને અુંતમુાહૂતામાું 
થાય છે. ઉગ્ર પુરુષાથા કરે તો છ મદ્ધહનામાું થાય છે, પણ એ પુરુષાથા એનો જુદો હોય 
છે. છ મદ્ધહનામાું કરનારને, જુદો એકદમ તીવ્રપણે હોય છે. (3-77-4) 

શ્રોતચ : (૧૪૧ થી ૧૪૪ સમયસાર ગાથા) પક્ષાદ્ધતક્રાુંતની જે વાત થઈ સવા 
..... નયપક્ષોને છોડીને, સવા નયપક્ષોને સમસ્ત એટલે જે દ્રવ્યાસ્શ્રત.... દ્રવ્યાસ્શ્રતનય 

છે. સમસ્ત નયને છોડવાના છે કે જે ર્ુિનયનો આશ્રય લે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બધે દ્ધવકલ્પાત્મક પક્ષ બધે છોડી દેવા. દ્ધવકલ્પવાળા 

નયપક્ષ છે ને! હુું ર્ુિ છુું, અર્ુિ છુું, મૂઢનય-અમૂઢનય બધા આવે છે ને એ બધા 
પક્ષને રાગદ્ધમસ્શ્રત પક્ષાદ્ધતક્રાુંત છે. નય પોતે આત્માને ગ્રહણ કયો છે ઈ જે ર્ુિ 
પરરણદ્ધતને ર્ુિનયને ગ્રહણ કયો છે. દ્ધવકલ્પ વગર એની વાત નથી. દ્ધવકલ્પવાળા 
પક્ષને છોડીને. દ્ધવકલ્પ પક્ષાદ્ધતક્રાુંત રાગદ્ધમસ્શ્રત ભાવ છે, એને છોડવાની વાત છે. ર્ુિ 
ને અર્ુિ એક ને અનેક એમ એ એની વાત છે. હુું એક છુું, એક અનેક છે, કોઈ 
અપેક્ષાએ એક છે, કોઈ અપેક્ષાએ અનેક છે, એમ નક્કી કરે દ્ધવચારોથી, પણ એ ને એ 
દ્ધવચારોમાું રોકાઈ જાય એ તો દ્ધવકલ્પ, દ્ધવકલ્પાત્મક છે, એ દ્ધવકલ્પમાું રોકાવાથી પક્ષો 
થાય છે. એક આત્માને ગ્રહણ કરીને આત્માને જે ર્ુિ ગ્રહણ કરે એને એમાું પયાાયમાું 
અર્ુિતા બધુું જ્ઞાનમાું ખ્યાલ છે. એને ગ્રહણ કરીને એમાું ઠરી જાવુું એ દ્ધનદ્ધવાકલ્પ છે. 
એ રાગવાળા પક્ષની વાત છે. દ્ધનદ્ધવાકલ્પ જે ર્ુિ પરરણદ્ધત ને ર્ુિ દ્ધનદ્ધવાકલ્પ છે 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પ છે, એની વાત નથી દ્ધવકલ્પવાળાની વાત છે. (3-77-5) 

શ્રોતચ : ર્ુિનયનો આશ્રય જે છે.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુિનયનો આશ્રય જે છે ઈ છોડવાનુું નથી કીધુું મેં. આશ્રય 

છોડવાનો નથી, દ્ધવકલ્પ છોડવાનો છે. ‘હુું ર્ુિ છુું’ એ આશ્રય છોડવાનો નથી. દ્ધવકલ્પ 
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છોડવાનો છુું. ‘હુું ર્ુિ છું’ તે પણ દ્ધવકલ્પ છે. એ રાગવાળો દ્ધવકલ્પ છોડવાની વાત છે. 
ર્ુિનો આશ્રય છોડવાની વાત નથી. એની સાથે રાગ છે, ને એ રાગ છૂટી જાય તો 
ર્ુિનો આશ્રય રહી જાય છે. દ્ધવકલ્પ છૂટી જાય છે. આશ્રય એનો રહેવાથી ર્ુિ 
પરરણદ્ધત પ્રગટ થાય છે, એને સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ થાય છે. એને પણ ર્ુિનય કહેવામાું 
આવે છે, પણ દ્ધનદ્ધવાકલ્પ છે, એ. આ દ્ધવકલ્પવાળા નયની વાત છે. પક્ષાદ્ધતક્રાુંત ...... 

(3-77-6)  
શ્રોતચ : કુલાચલના, સ્વગાના એ અનારદ અનુંત એમને એમ જ પયાાય ને? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમને એમ અનારદ અનુંત ર્ાશ્વતા છે. 
શ્રોતચ : એનુું રૂપ કોઈ રદવસ બદલે નહીં ને કાુંઈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરમાણુું આવે ને જાય મૂળ તો એમનુું સ્વરૂપ જેમ છે, એમ. 
શ્રોતચ : અનારદ અનુંત 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અનારદ અનુંત ર્ાશ્વતા. 
શ્રોતચ : ગમે તેવો કાળ આવે તોય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગમે તેવો કાળ આવે તોય એ ર્ાશ્વતા, એમાું ફેર ન પડે. 
શ્રોતચ : એટલે એ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમાું પરમાણુ કોઈ ફેરફાર કાુંઈ એ જે છે ર્ાશ્વત એમાું 

એના જે સ્કુંધો છે અનારદ એ કુંઈ ફરે નહીં. અુંદર પરમાણુ આવે ને જાય બસ. 
શ્રોતચ : એ પરમાણુનો તો સ્વભાવ એટલે તો ફયાા કરે.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો ફયાા કરે. બાકી અનારદ ર્ાશ્વત. જગતમાું જેમ 

ભગવાન તીથુંકરો અમુક ર્ાશ્વતા જ હોય છે, એમ આમ પ્રવાહરૂપે ... દ્ધવદેહક્ષેત્રમાું 
કોઈ રદવસ ભગવાનનો દ્ધવરહ નથી હોતો. 

શ્રોતચ : એટલે આ એનુું પ્રતીક જ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું જેવા ભગવાન છે, એવા જ ર્ાશ્વતા મુંરદરો હોય છે 

ભગવાનના. દ્ધવદેહક્ષેત્રમાું કોઈ રદવસ સીમુંધર ભગવાન આરદ વીસ દ્ધવહરમાન 
ભગવાન સ્બરાજે છે, એમ પ્રવાહરૂપે એમને એમ દ્ધવરહ હોય જ નહીં. 

શ્રોતચ : કોઈ રદવસ દ્ધવરહ ન હોય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવરહ ન હોય એમાું મુંરદરો ભગવાનના જે રતનના અને 

જે ભગવાન એ બધુું ર્ાશ્વત હોય છે. એ ર્ાશ્વત હોય છે. ભગવાન મદ્ધહમાવુંત 
જગતમાું સવોત્કૃિ છે, એમ મુંરદરો કુદરત પણ એ રૂપે પરરણમી રહી છે. કુદરત 
પુદ્ગલના સ્કુંધો પણ ભગવાનરૂપે પરરણમી રહ્યા છે.  
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શ્રોતચ : એમાુંથી બોધ અમારે લેવાનો, બરાબર ને? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ જગતમાું ભગવાન સવોત્કૃિ છે. કે કુદરત પણ એ રૂપે 

પરરણમી રહી છે.  
શ્રોતચ : એ આત્મા ર્ાશ્વત છે, એમાુંથી.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્મા ર્ાશ્વત છે.  
શ્રોતચ : એ આપે નુંદીશ્વરની રચના કરી એટલે આમ બધા  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આવ્યા એટલે એમ થઈ ગયુું બધાના.... (આપની પ્રેરણા, 

આપનુું માગાદર્ાન...) બધાની ભાવના થઈને નુંદીશ્વર ને નુંદીશ્વર થઈ ગયુું. એ તો 
આવે છે ને નુંદીશ્વરનુું વણાન ઘણુું આવે છે.  

શ્રોતચ : કેટલા મોટા એ તો મુંરદરો હર્ે ને? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ આવે છે પાુંચસો ધનુષના ભગવાન એ પ્રમાણે મુંરદરો 

હોય ને! 
શ્રોતચ : એ પ્રમાણે હોય ને મુંરદરો, એકસો આઠ પાછા હોય ને? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એકસો આઠ પ્રદ્ધતમાઓ હોય છે. 
શ્રોતચ : એટલા માટે જેમ જેમ સમ્યગ્દર્ાન થાય છે, એમ ધવલમાું પાઠ ગુરુદેવ 

બહુ કહેતા ને! અમને ગુરુદેવ આપના દર્ાનથી અમને પણ એવુું જ દ્ધનદ્ધમત્ત આપનુું 
પામવા માગીએ છીએ.  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભગવાનની ‘સ્જનપ્રદ્ધતમા સ્જનસારખી’, ભગવાનની જુદી 
વાત છે. ભગવાન ર્ાશ્વતા હોય સ્જનપ્રદ્ધતમા જેમ જે ભગવાનનુું દૃશ્ય બતાવી રહ્યુું છે, 
કે ભગવાન આવા હોય તે સમ્યગ્દર્ાનનુું કારણ બને છે પોતાનુું ઉપાદાન તૈયાર થાય 
તો.  

શ્રોતચ : તો ત્યારે જ આમ બને ને ઉપાદાન તૈયાર હોય તો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પણ દ્ધનદ્ધમત્ત આવુું પ્રબળ હોય છે, એમ. એમ દ્ધનદ્ધમત્ત 

સમ્યગ્દર્ાનનુું દ્ધનદ્ધમત્ત બને છે, એનુું. જેમ સમ્યગ્દર્ાન થાય ત્યારે સાક્ષાત્ દેવ-ગુરુ 
હોય છે, એ તો એવો દ્ધનદ્ધમત્ત-ઉપાદાનનો સુંબુંધ હોય છે, એમની વાણી સાક્ષાત્ 
સાુંભળે તો થાય છે, એમ દ્ધનદ્ધમત્ત ઉપાદાનનો સુંબુંધ છે, એમ સ્જનપ્રદ્ધતમા પણ એક 
સમ્યગ્દર્ાનનુું કારણ બને છે. પહેલાું-વહેલાું તો સાક્ષાત્ ભગવાનની વાણી ને સાક્ષાત્ 
ગુરુદેવ, પહેલુું સમ્યગ્દર્ાન થવુું જોઈએ.. (3-77-7) 

શ્રોતચ : આ તો પછી હોય ને બીજા ભવમાું... 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું સ્જનપ્રદ્ધતમા સમ્યગ્દર્ાનનુું કારણ બને છે દ્ધનદ્ધમત્ત બને 
છે. 

શ્રોતચ : મૂળ તો સાક્ષાત્ યોગ જ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મૂળ અનારદનુું જે થાય સાક્ષાત્, સાક્ષાત્ વાણી ભગવાનની 

મળે, ગુરુની મળે, પણ સ્જનપ્રદ્ધતમા સ્જનસારખી એમ આવે છે. 
શ્રોતચ : ઈ ન થાય અને દ્ધનદ્ધમત્ત વગરે ન થાય એવો યોગ છે ને 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એવુું છે દ્ધનદ્ધમત્ત-ઉપાદાનનો સુંબુંધ છે. દ્ધનદ્ધમત્ત કરી દેતુું 

નથી પણ દ્ધનદ્ધમત્ત હોય છે. એવુું હાજર હોય છે. ઉપાદાન તૈયાર થાય એને એ એવી 
જાતનુું દ્ધનદ્ધમત્ત હોય છે. દ્ધનદ્ધમત્ત મળી જાય છે. 

શ્રોતચ : સ્જનમુંરદરમેં ર્ાુંદ્ધતનાથ ભગવાન કે પૂવાભવકા દ્ધચત્ર હૈ. ઉસમેં બીસ 

તીથુંકરમેં તો સીમુંધરારદ નામ આતે હૈ. ઉસમેં ક્ષેમુંકર ઔર ઘનરથ તીથુંકરકા નામ 

લેતે હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો પછી જ્યારે સારો કાળ હોય ને ત્યારે દરેક ક્ષેત્રમાું 

ભગવાન હોય છે. અત્યારે વીસ દ્ધવહરમાન ભગવાન હોય, પણ જ્યારે સારો કાળ હોય 
ત્યારે જઘન્ય વીસ પણ ઉત્કૃિ ભગવાન હોય દરેક ક્ષેત્રમાું ભગવાન હોય. એ ક્ષેમુંકર 
ને બધા ધનરથ તીથુંકર, ક્ષેમુંકરનાથ તીથુંકર એમ નામ આવે છે. (3-77-8) 

શ્રોતચ : બધાય ભાગમાું હોય ને આઠે આઠમાું 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દરેક ભાગમાું હોય પુષ્કલાવતી એક એવા ૩૨ દ્ધવજયો છે, 

એ દરેક દ્ધવજયમાું ભગવાન હોય. દરેક દ્ધવજય દ્ધવજયમાું ભગવાન હોય છે. 
મહાદ્ધવદેહક્ષેત્રમાું બત્રીસ દ્ધવજય છે, એ દરેક દ્ધવજયમાું ભગવાન હોય છે એ રીતે પૂવા 
દ્ધવદેહ, પદ્ધશ્ચમ દ્ધવદેહ એવી રીતે હોય ને! પૂવા દ્ધવદેહ, પદ્ધશ્ચમ, ધાતકીખુંડમાું પૂવા અને 
પદ્ધશ્ચમ અને પુષ્કર દ્વીપમાું પૂવા-પદ્ધશ્ચમ એવી રીતે ૩૨-૩૨ દ્ધવજય હોય દરેકમાું 
ભગવાન હોય. એટલે ભગવાન કોઈ ૧૭૦ હોય છે ઉત્કૃિ હોય ત્યારે. દરેક દ્ધવજયમાું 
હોય ઈ વખતે જ્યારે સારો કાળ એકદમ ઉત્સદ્ધપાણી અહીં કાળ સારો હોય ત્યારે 
ભરતક્ષેત્રમાું ભગવાન હોય, ઐરાવતમાું હોય બધે હોય, જેટલા ભરત, ઐરાવત 
બધામાું અને દરેક દ્ધવજયની અુંદર દરેકમાું ભગવાન હોય. એટલે એ બધા નામ દ્ધવજય 
આવે ને ક્ષેમુંકર ને ધનરથ ને તીથુંકર. (3-77-9) 

શ્રોતચ : એમ કરીને ૧૭૦...  
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શ્રોતા : તો ભગવાનકી રદવ્યધ્વદ્ધન સુદ્ધન હોગી ઔર ગણધરને ભી ચચાા કી હોગી 
ગણધરોંસે. તો વહાું તો મુખ્ય ગણધર કૌન થે જબ કુુંદકુુંદાચાયાસે પ્રશ્નોત્તરી કરી હોગી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગણધર તો હોંગે ને મુખ્ય ગણધર કૌન હોંગે? ક્યા ગણધર 
હોવે ન્યાું. ર્ાસ્ત્રો રચે. અને આ બધા ભરતક્ષેત્રમાું ઉપકાર કયો, ગુરુદેવે એના રહસ્યો 
ખોલ્યા. એ ર્ાસ્ત્રોમાુંથી રહસ્યો કોણ જાણતુું હતુું? ગુરુદેવ બધા રહસ્યો ખુલ્લા કયાા. 
‘સમયસાર’ હતુું તો કોઈ જાણતુું નહોતુું. રક્રયામાું બધા પડેલા હતા. ગુરુદેવે રહસ્ય 
ખોલ્યા એ તો વચ્ચે સુકાળ આવી ગયો.  (3-77-10) 

શ્રોતચ : મમા કોઈ નહીં જાનતા થા ગુરુદેવશ્રી ફરમાતે થે કે ગણેર્પ્રસાદજી 

વણીકો ટીકા મોઢેસે સહી યાદ થા ‘સમયસાર’ પણ ઉનકો જબ પ્રશ્ન પૂછે ગુરુદેવને 
ઇસરીમેં... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : કોઈ ક્યાુંય અટકે. કોઈ ક્યાુંય અટકે, ચારે બાજુથી માગાને 
ચોખ્ખો કરી દીધો છે. એટલુું સ્પિ કરી દીધુું છે. નહીંતર બધામાું દ્ધનદ્ધમત્ત કરી દે છે, 
એમ માનતા હતા. ઉપાદાન તૈયાર થાય તો થાય. દ્ધનદ્ધમત્ત દ્ધનદ્ધમત્ત નથી તારામાું પણ 
ઉપાદાન તૈયાર થાય ત્યાું દ્ધનદ્ધમત્ત હોય છે. પાછી બધી સુંદ્ધધ સમજાવી છે. દ્રવ્ય, ગુણ, 
પયાાયની બધી કતાાકમાની બધી સુંદ્ધધ ગુરુદેવે સમજાવી છે. (3-77-11) 

શ્રોતચ : આવી સ્પિતા તો હતી જ નહીં કાુંઈપણ ખબર જ ક્યાું હતી? 

રક્રયાકાુંડમાું ધમા માની બેઠા હતા બધા. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુભભાવ હોય તો થાય ને; એવુું માનતા કાુંઈક ર્ુભ તો 

જોઈએ ને એવુું! 
શ્રોતચ : વજન બધું ર્ુભ ઉપર.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુભ ઉપર જાતુું હતુું...... ટેપ ને બધુું ચાલે છે ને મુંરદરો છે, 

એટલે બધાને ધમામાું બધુું ર્ાસ્ત્રસ્વાધ્યાય બધુું છે, પણ બધા એમ કહે છે, કે અહીં 
આવીયે ત્યાું જુદુું લાગે છે. 

શ્રોતચ : અહીં જેવુું ક્યાુંય નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવના પ્રતાપે એવી રીતનુું એનુું બધો સરસ એકરૂપ 

થઈ ગયુું છે અહીંયા. એને લઈને તીથા જેવુું થઈ ગયુું છે. બધે દ્ધવહાર કરી કરીને અહીં 
જ આવે. (......) થોડો ટાઈમ દ્ધવહાર કરે અને પછી અહીં આવે. (અને આપ તો પાછા 
અહીં જ) પહેલાું ર્રૂઆતમાું તો ક્યાુંય દ્ધવહાર જ નહોતો. થોડા વષો નહોતો. પછી 
દ્ધવહાર ચાલુ થયો તો થોડા થોડા મદ્ધહમામાું પછી જાત્રા કરી એટલે થોડા વધારે મદ્ધહના 



અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચા નં. ૭૭                                                             75 

જાય પણ અહીં કાયમ તો અહીં જ રહેવાનુું. મહા ભાગ્યની વાત છે, કે આ કાળની 
અુંદર એવો યોગ બન્યો મહા મુશ્કેલની વાત છે. 

.... ઉપયોગ બધો ભેગો થઈ ગયો છે, એકત્વબુદ્ધિમાું એટલે એને છૂટુું પડતુું 
નથી ઉપયોગની હારે હારે બધુું એમ ભેગુું થઈ ગયુું છે ને એટલે અુંતમુાહૂતા 
અુંતમુાહૂતામા ઉપયોગ પલટાય છે, એટલે એને દ્ધસ્થર થાવુું અને જ્ઞાયકને જુદો પાડવો, 
દૃદ્ધિને જુદી પાડવી મુશ્કેલ પડે છે. જ્ઞાયકની દૃદ્ધિ દ્ધસ્થર રાખવી એમાું ઉપયોગને બધુું 
એકત્વ થઈ ગયુું છે, એટલે એને બહુ મુશ્કેલ પડે છે. એમાું એને દુલાભ લાગે છે, પણ 
છે પોતાનુું જ. પણ એ થઈ ર્કે એવુું છે છતાું પણ એને મુશ્કેલ પડે છે, કે ગમે એટલુું 
કરીએ તોય થાતુું કેમ નથી? ઉપયોગની હારે હારે પોતે અુંદર એકત્વ થાતો જાય છે. 
છૂટો પડતો નથી. (3-77-12) 

શ્રોતચ : ....... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : .... દૃદ્ધિનો ઉપયોગ. જ્ઞાયક ઉપર દૃદ્ધિ રાખે ઉપયોગની 

હારે જોડાતો અુંતમુાહૂતા અુંતમુાહૂતે ઉપયોગ પલટાય છે. જ્ઞાયકનુું રટણ કરે છે, પણ 
જ્ઞાયકના રટણની અુંદર દૃદ્ધિ દ્ધસ્થર રાખી ર્કતો નથી. દ્ધવચાર કરે ને ઉપયોગ અુંદર 
રુદ્ધચ હોય, પણ રુદ્ધચ પોતે જ્ઞાયક તરફ રહી ને ઉપયોગની સાથે એકત્વબુદ્ધિ કરતો 
કરતો બધે જોડાય તે એણે દ્ધવચારથી નક્કી કયુું હોય છે, એ કાયારૂપ આવતુું નથી ને 
ઉપયોગ સાથે એકત્વ કરતો કરતો પલટાયા કરે છે, એટલે એને એમ થાય છે, કે હુું 
દ્ધસ્થર નથી રહી ર્કતો. (3-77-13) 

શ્રોતચ : એટલે રુદ્ધચનુું બળ સાથે હોય તો ઉપયોગ આપોઆપ સાથે કામ કરે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : રુદ્ધચ એની એટલી અુંદર જોઈએ, પોતાનો પુરુષાથા જોઈએ, 

રુદ્ધચ પડી ગઈ તો કામ ન આવે કાયારૂપે કરી ર્કતો નથી. ઉપયોગમાું એકત્વ થાતો 
થાતો અુંતમુાહૂતામાું પલટાયા કરે છે. 

શ્રોતચ : દૃદ્ધિ એની હારે હારે હાલે છે.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હારે જાય છે.  
શ્રોતચ : એટલે કામ થાતુું નથી અમે બહુ કરીએ તોય થાતુું નથી. બહુ ર્ુું કયુું જ 

ન હોય ક્યારેય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અુંતમુાહૂતા અુંતમુાહૂતામાું ઉપયોગ પલટાય ને વારેવારે પોતા 

તરફ લાવે છે, કે હુું જ્ઞાયક છુું...જ્ઞાયક છુું એમ કયાા કરે પછી ઉપયોગ તો પલટાય 
એટલે થાકી જાય છે. 
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શ્રોતચ : હાું થાકી જાય એટલે પછી ઓલું થાય નહીં અને આ પણ થાતુું નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : થાકી જાય છે. 
શ્રોતચ : આપની તો લાઈન જ અદ્ ભૂત જુદી જ છે. બુદ્ધિ દ્ધનરાળી છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાયકમાું દ્ધસ્થર રાખી ર્કતો નથી. ઉપયોગ પલટાય, 

પલટતો જાય છે, તેમ થાતો નથી, થાકી જાય છે, પણ અુંદર ભાવના જોરદાર હોય તો 
રુદ્ધચ અનુયાયી વીયા. રુદ્ધચ પ્રમાણે પુરુષાથા કામ કયાા વગર રહેતો નથી. (3-77-14) 

 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 

 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 
તત્ત્વચચચા - ૭૮ 

શ્રોતચ : ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દૃદ્ધિ ત્યાું જ્ઞાયક ઉપર રાખવી અને ઉપયોગ અભેદ દ્રવ્ય 

ઉપર રાખવો ....... ઉપયોગ કયાા કરે ને પછી અુંતરમાું પોતે જ્ઞાયકની દૃદ્ધિ રાખે અને 
વારુંવાર પુરુષાથા કરે તો થાય પુરુષાથા કયાા વગર થાતુું નથી. પુરુષાથા કરે વારુંવાર  
પોતે એમાું જ ખેંચાઈ જાય છે અનારદનો, એનાથી છૂટો પડતો નથી. જ્ઞાયક ઉપર દૃદ્ધિ 
જુદી રાખી ર્કતો નથી. (ભલે પૂછે, એમાું કાુંઈ વાુંધો નહીં.) જેનાથી છૂટો રહી ર્કતો 
નથી. એટલે વારુંવાર એમાું ખેંચાઈ જાય છે. એકત્વબુદ્ધિમાું ચાલ્યો જાય છે.(3-78-1) 

શ્રોતચ : દ્ધવકલ્પો બહુ આવે છે, પણ ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પોતાની રુદ્ધચ વધે તો ર્ુિમાું આવે, અનારદનો અભ્યાસ 

એ રુદ્ધચ એ બાજુ જાય છે, એટલે વધારે આવે છે, એ દ્ધસ્થદ્ધતમાું, એ ભૂદ્ધમકામાું પોતે 
એનો રસ અમુક જાતનો છે, એટલે એ આવે છે ને રુદ્ધચ આ પ્રર્સ્ત તરફ રોકાય તો 
ઓછા થઈ જાય. સ્જનેન્દ્રદેવની મદ્ધહમામાું, ગુરુની મદ્ધહમામાું, ર્ાસ્ત્ર સ્વાધ્યાયમાું એમાું 
બધા રોકાય તોય અર્ુભ ઓછા થાય. ર્ુભનો રસ આ બાજુ વધે ઈ કાયોમાું રોકાય, 
એ ભાવનાઓમાું રોકાય તો ઓલો રસ એને ઓછો થઈ જાય. પણ એનાથી પણ જુદો 
ર્ુિાત્મા છે, એની રુદ્ધચ રાખવી, લગની એની રાખવી, અર્ુભ વધારે આવતા હોય 
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તો પ્રર્સ્તમાું રોકાય વધુ. સ્જનેન્દ્રદેવની મદ્ધહમામાું, ગુરુની મદ્ધહમામાું, ર્ાસ્ત્ર 
સ્વાધ્યાયમાું, દ્ધવચારોમાું એમાું વધારે રોકાય તો ઓલા ભાવો આવે. (3-78-2) 

શ્રોતચ : મનથી કરેલો દ્ધનશ્ચય માનવા કરતાું-કરતાું જ્ઞાનથી કરેલો દ્ધનશ્ચય 

જ્ઞાનીને પ્રવતાવામાું કલ્યાણ છે ર્ેમાું પ્રવતાવુું જોઈએ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તારે પોતાને એમ કે મનથી દ્ધનશ્ચય કયો હોય એમ પોતાના 

દ્ધવચારથી પોતે કલ્પના કરીને દ્ધનશ્ચય કયો હોય એ દ્ધનશ્ચયમાું તારે ભૂલ હોય. જ્ઞાનીએ 
જે દ્ધનશ્ચય કયો હોય, જ્ઞાનીએ જે સમજાવીને વસ્તુ સ્વરૂપ યથાથા જે કીધો હોય, 
જ્ઞાનીએ કરેલો દ્ધનશ્ચય એ બરાબર છે તારો મનથી કરેલો દ્ધનશ્ચય એમાું તો ભૂલ હોય 
તો કસ્લ્પત હોય. મને આમ લાગે છે અને મને આમ લાગે છે બરાબર એમાું જ્ઞાનીને 
કહેવાનો આર્ય, જ્ઞાનીને ર્ુું કહેવુું છે? ગુરુને ર્ુું કહેવુું છે? એમના ર્ુું રહસ્યો છે? 
એ દ્ધવચારીને પોતે નક્કી કરવુું જોઈએ. પોતાની કલ્પનાએ નક્કી કરે તો એમાું ભૂલ 
થવાનો અવકાર્ રહે. પોતે સ્વચ્છુંદથી નક્કી કરેલો છે, એવો અનુંતકાળથી માગા 
અજાણ્યો પોતે સમજતો કાુંઈ નથી અને પોતાની મેળાએ નક્કી કરી લે કે આમ વસ્તુ 
છે, આ માગા છે આ મુસ્ક્તનો પુંથ આવી રીતે છે, એમ બધુું નક્કી કરે એ પોતાની 
ભૂલ થાય છે. 

જ્ઞાનીએ જે નક્કી કયુું હોય, ગુરુએ જે કીધુું હોય અને ગુરુના આર્ય સમજીને 
ગુરુએ કીધેલો જે કરેલુું દ્ધનશ્ચય છે બરાબર છે, એવી રીતે પ્રવતાવાની તે રીતે પોતે 
દ્ધવચાર કરીને પોતાથી નક્કી કરે, જે જ્ઞાનીએ જે કીધુું હોય, એના રહસ્યો એના આર્ય 
સમજીએ તો યથાથા છે. નહીંતર કસ્લ્પત છે. પોતાની મેળે કરેલો દ્ધનશ્ચય એમાું ભૂલ 
થાય છે. એ પોતે કલ્પનાથી નક્કી કરે કે અહીંનુું આમ જ છે તો એમ યથાથા નથી હોતુું 
જ્ઞાનીએ કહેવામાું ઘણા આર્ય અને ગુંભીરતા ભરેલી હોય છે. તે દ્ધનશ્ચય યથાથા હોય 
છે. જ્ઞાનીએ ર્ુું કીધુું છે? દ્રવ્યનુું સ્વરૂપ, દ્ધનશ્ચયનુું સ્વરૂપ, વ્યવહારનુું સ્વરૂપ, દ્ધનદ્ધમત્ત-
ઉપાદાનનુું સ્વરૂપ જે ગુરુએ કીધુું હોય તે રીતે દ્ધવચાર કરીને નક્કી કરે તો એ બરાબર 
છે. મદ્ધત-કલ્પનાએ ર્ાસ્ત્રો રચે અને એ ર્ાસ્ત્રમાું સમજાય નહીં, જે ર્ાસ્ત્રો એના રહસ્યો 
ગુરુએ ખોલ્યા હોય એ ર્ાસ્ત્રના રહસ્યો પોતે દ્ધવચારીને એવી રીતે નક્કી કરે. 

પોતાની ભૂલ થાય છે. ક્યાુંક ક્યાુંક પોતે રોકાતો હોય, ક્યાુંક પોતાની ઇચ્છા 
પ્રમાણે નક્કી કરતો હોય, તને કેટલી બુદ્ધિ કેટલી આત્માથાતા હોય? એને આત્માનુું 
પ્રયોજન હોવુું જોઈએ તો એ ગુરુએ કીધેલા રહસ્યો હોય એ પ્રમાણે નક્કી કરે તો 
બરાબર છે. આ યથાથા ગ્રહણ કરીને પછી પોતે દ્ધનશ્ચય કરે કે આ વસ્તુસ્વરૂપ આ રીતે 
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છે. દ્ધનશ્ચયનુું વ્યવહારનુું સ્વરૂપ કુંઈ રીતે કીધુું છે, એનો મેળ કરે છે. એ યથાથા નક્કી 
કરે છે. (3-78-13) 

શ્રોતચ : મનથી કરેલો દ્ધનણાય પોતાની મદ્ધત કલ્પના છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મદ્ધત-કલ્પનાથી... મદ્ધતકલ્પનાથી કરે છે. પોતાની જેમ બુદ્ધિ 

ચાલે એવી રીતે. પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે, ઊંડા રહસ્યો, ગુરુ ર્ુું કહે છે, એવી રીતે 
સમજવુું જોઈએ. સ્વરૂપ લાગતુું હોય એ એના ઈ એને જ્ઞાની સાથે મેળવે, ગુરુ સાથે 
મેળવીને નક્કી કરે છે. ક્યાુંક રોકાતો હતો. ગુરુએ બધુું સ્પિ કરીને માગા બતાવ્યો છે. 
ગુરુના આર્ય પ્રમાણે પોતે નક્કી કરે, માગા એને પ્રગટ થાય અને તો જ એ યથાથા 
દ્ધનણાય કરે અુંદરથી તો જ એને ભેદજ્ઞાન ને યથાથા દૃદ્ધિ થાય ને આગળ જાય તો વધે 
છે. 

શ્રોતચ : જ્ઞાનીને સાથે ન રાખે તો ભૂલ થાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સાથે ન રાખે તો ભૂલ થાય. એવુું તો એને ગુરુએ ર્ુું કીધુું 

એ તો સાથે આવ્યા વગર રહે જ નહીં. એકલો મદ્ધતકલ્પનાએ યથાથા ન થાય, પોતે 
કાુંઈ સમજતો નથી. એ આત્માથીને એવુું આવે જ નહીં. મને આમ લાગે છે. હુું આમ 
કહુું છુું. એવુું આત્માથીને આવે જ નહીં. ‘હુું’ સ્વચ્છુંદ થઈને આવે નહીં. ગુરુએ જે કીધુું 
છે, એમ ગુરુનો આર્ય આવવો જોઈએ અને મને આવી રીતે બેસે છે. એમ બાકી હુું 
આમ કહુું છુું આનો અથા આમ છે, એવુું મદ્ધતકલ્પનાથી નક્કી કરે. (એ ભૂલ છે) 

(3-78-5) 
શ્રોતચ : એ મુંદ છે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું દર્ાનમોહનો... આત્માનુું પ્રયોજન છે, માટે ગુરુએ ર્ુું 

કીધુું છે, એટલો એ પોતે સમજવા રોકાય છે, એ પ્રમાણે નક્કી કરે, તો દર્ાનમોહ મુંદ 
થાય. આગળ જવાનો અવકાર્ છે, એને! ખોટો આગ્રહ પકડી રાખે તો એને આગળ 
જવાનો અવકાર્ પણ નથી. 

શ્રોતચ : આગ્રહ રાખીને સ્વચ્છુંદ ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ સ્વચ્છુંદ થાય છે. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર સાથે જ હોય છે, 

એમાું ર્ુભ પરરણામની અુંદર દેવ-ગુરુ-ર્ાસ્ત્ર હોય છે. ક્યાું પોતાની મદ્ધત-કલ્પનાને 
ક્યાું ગુરુ? અને ક્યાું એની દર્ા? અને ક્યાું ર્ાસ્ત્ર? ર્ુું શ્રુતજ્ઞાની ને ક્યાું પોતે? એનો 
દ્ધવચાર કરે પોતાને ક્યાું ર્સ્ક્ત? અને એ દ્ધવચારો, ક્યાું ભગવાન, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રો? એના 
ઊંડા રહસ્યો અને ક્યાું પોતે? એ દ્ધવચાર કરીને પોતે દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને સાથે રાખીને 
પોતે નક્કી કરે છે તો થાય છે. (3-78-6) 
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શ્રોતચ : કોઈ .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાની મેળે સમજવા ગયો છે કાુંઈ સમજાતુું નથી અને 

ગુરુનો આશ્રય લેતો નથી એ એની ભૂલ છે. જ્યાું-ત્યાું રોકાય છે પોતાની મદ્ધત-
કલ્પનાએ બધુું બહારમાું રોકાઈ જાય છે. ધમા ક્યાું છે ખબર નથી પડતી. ધમાસ્વરૂપ 
રક્રયા કરે, થોડા ર્ુભભાવો કરે એમાું ધમા થઈ ગયો એમ માની લે છે, પણ ‘ધમા 
આત્મામાું છે આ ર્ુભભાવ જ છે,’ એ બધો ગુરુ ર્ુું કહે છે, એ સમજતો નથી, 
ર્ાસ્ત્રોના રહસ્યો પણ પ્રત્યક્ષ ગુરુએ કહેલ છે. ર્ાસ્ત્રના રહસ્યમાું વ્યવહાર ને દ્ધનશ્ચયની 
બધી વાતુું આવે છે, એનો મેળ કરે તો પ્રત્યક્ષ ગુરુએ મેળ કરીને સમજાવે છે. પોતાની 
મદ્ધત કલ્પનાએ વ્યવહાર ને દ્ધનશ્ચય સમજી ર્કતો નથી. તો વ્યવહારમાું કાુંઈક બીજે 
બીજે ચાલ્યો જાય છે. (3-78-7) 

શ્રોતચ : વીતરાગમાગામાું દેવ-ગુરુની પૂરેપૂરી ર્રણાગદ્ધત સ્વીકારી લેવાની? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું, વીતરાગમાગામાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની ર્રણાગદ્ધત 

સ્વીકારવાની અને અુંદર આત્માની ર્રણગદ્ધત એ વીતરાગમાગા છે. એ તો દેવ-ગુરુ-
ર્ાસ્ત્ર કરી નથી દેતા પણ સાથે હોય છે. એનુું ર્રણ હોય છે. ર્ુભભાવમાું એનુું 
આલુંબન હોય છે. અુંદર આત્માનુું આલુંબન. ... કે તીથામાું જાય ને ભગવાનને ગોતે 
છે ક્યાું ભગવાન છે? તુું પોતે જ ભગવાન છો. તારી પાસે ભગવાન છો તુું તને જોતો 
નથી. તીથોમાું તો એક ર્ુભભાવ થાતા અને ભગવાનના સ્મરણો આવે છે, કે ભગવાન 
અહીંથી મોક્ષ ગયા. ભગવાને અહીં સાધના કરી હતી. એના સ્મરણો આવવાથી 
પોતાને ભાવના જાગે છે. બાકી ચૈતન્ય ભગવાન તો પોતાની પાસે છે. ‘દોડત દોડત 
દોડીયો જૈસી મનની દોડ.’ મનની દોડ એટલી બહાર દોડ્યો બધુુંય. અુંદર બધુું અુંદર 
ત્યાું જોતો નથી. ‘ગુરુગમ લેજો રે જોડ’ એમ આવે છે, ગુરુગમથી તુું દ્ધવચાર એ ગુરુ 
એમ કહે છે તુું પોતે જ ભગવાન છો. તારી પાસે, તુું જ છો ભગવાન એને તુું ર્ોધી 
લે, અુંદર જ છે. (3-78-8) 

શ્રોતચ : આ રીતે જોવુું ‘તુું ભગવાન છો’ એટલો દ્ધવશ્વાસ એને બેઠો નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અનુંતકાળ ગયો. ભગવાન પોતે હોવા છતાું બધુું બહાર 

ભમે. પણ પોતાની પરરણદ્ધતમાું જોવે ત્યાું વેદનમાું એને બધા દ્ધવભાવભાવો દેખાય, 
રાગ-દ્વેષ કલુદ્ધષતતા આકુળતા દેખાય, ચૈતન્ય ભગવાન અુંદર ર્ુિતાથી ભરેલો એ 
એને દેખાતો નથી. એટલે એને દ્ધવશ્વાસ આવતો નથી. એમ કહે કે તુું ભગવાન છો, 
તો એને એમ થાય કે આપણે ભગવાન કેવી રીતે? એ તો ભગવાન કોઈ જુદા એમ 
દ્ધવશ્વાસ આવવો મુશ્કેલ પડે. એ તો ગુરુદેવના પ્રતાપે આટલુું ગુરુદેવની વાણી છૂટી, 
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ગુરુદેવે કીધુું ’તુું ભગવાન છો એટલે એને એટલો દ્ધવશ્વાસ આવ્યો છે નહીંતર સામાન્ય 
રીતે જો બીજા કોઈ કહે તો આપણે ભગવાન ક્યાુંથી હોઈએ? એવુું એને થાય. કારણ 
એના વેદનની અુંદર બધી કલુદ્ધષતતા જ ભાસે છે, એ તો ગુરુદેવે ખૂબ એની એકદમ 
યથાથા રીતે કીધુું અને એટલી જોરથી કીધુું ને કે એને દ્ધવશ્વાસ બેઠો. ગુરુદેવે ન્યાયથી 
બરાબર સમજાવીને બધાને કીધુું ને એમની વાણી જુદી, એટલે એને એમ થાય છે કે 
આવો ભગવાન આત્મા છુું. એને દ્ધવશ્વાસ બેસવો મુશ્કેલ પડે છે.  

..... કહુું છુું દોષ થાય તો દોષ ગ્રહણ નહીં કરતો, ભૂલ થાય છે. એવુું ક્યાું 
કુુંદકુુંદાચાયાને આવુું લખે છે, કેવી જાતનુું એમ? કેવુું એમનુું હૃદય છે ને, કેવુું એનુું 
પરરણમન હોય છે. (3-78-9) 

શ્રોતચ : એવા સમથા આચાયો પણ એવુું લખે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ કેવુું લખે છે. અત્યારે કુુંદકુુંદાચાયાની આમ્નાય ગણાય 

છે કુુંદકુુંદાચાયા કેટલા સમથા. 
શ્રોતચ : દ્ધનદ્ધવાકલ્પ પરરણમન પકડાતુું નથી અને રાગ પકડાય છે, એટલે રાગથી 

માપ કરવા જવાય છે. અને રાગથી માપ કરવા જતાું સાચુું માપ આવતુું નથી. તો ....એવી 
દ્ધસ્થદ્ધતમાું શ્રિાનુું પરરણમન શ્રિાથી પકડાય એવુું કાુંઈ બની ર્કે ખરુું? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : શ્રિાનુું પરરણમન શ્રિાથી જ પકડાય જાય. રાગથી પકડે 
એ તો બરાબર નથી. એ તો પોતાને કઈ જાતની શ્રિા છે પોતે જ પકડી ર્કે છે. જે 
પરરણમન અુંદર થાય એ પરરણમન દ્વારા પોતે જ્ઞાનથી પકડી ર્કાય છે, એ શ્રિાનુું 
પરરણમન કઈ જાતનુું છે? વાસ્તદ્ધવક છે, કે દ્ધવકલ્પથી છે, કે શ્રિા બરાબર યથાથા છે, 
કે ભૂલ છે, કે બધુું જ્ઞાનથી પકડાય છે. શ્રિાનુું પરરણમન કઈ જાતની શ્રિા છે, એ તો 
પોતાને પકડવાની છે. પોતાની શ્રિાને પોતે જ પકડી ર્કે છે. કાુંઈ રાગથી પકડાય 
એવુું કાુંઈ નથી હોતુું. એને રાગ તો વચ્ચે આવે છે. એ તો જ્ઞાનથી પકડાય છે અને 
શ્રિા કઈ જાતની છે, એ શ્રિાને પોતે પકડી ર્કે છે. જ્ઞાન છે, એ શ્રિાને પકડી ર્કે 
છે. (3-78-10) 

શ્રોતચ : માટે હું એ શ્રિાની વાત કરુું છુું એ દ્ધવકલ્પાત્મક શ્રિાની વાત કરુું છુું. 
દ્ધવકલ્પાત્મક જીવને એ ‘હુું જ્ઞાયક જ છુું’ એવો દ્ધવકલ્પાત્મક દ્ધનણાય એ દ્ધનણાય સાચો છે, 
કે અયથાથા છે? એ અમુક પ્રકારના દ્ધવકલ્પોને અને અમુક પ્રકારના રાગો ઉત્પન્ન થાય 

છે ત્યારે એમ ર્ુંકા પ઼ડી જાય છે, કે જાણે આ દ્ધનણાય યથાથા છે, કે નથી. એમાું બે પ્રકાર 

પડે છે. કોઈ વખતે એમ લાગે સાચુું છે, કોઈ વખતે એમ કે આ ભ્મ તો થાતો નથી. 
કેમકે આવા પરરણામો આવ્યા જ કરે છે, એને પણ અમુક આ લાુંબાકાળ સુધી આવ્યા 
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કરે ત્યારે દ્ધવમાસણ થાય છે, એટલે રાગમાું એકત્વપણુું અથવા રાગ કરવાની બુદ્ધિ થયા 
કરે છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પકડાય એ શ્રિા કઈ જાતની છે? એ જ્ઞાનથી પકડાય 
છે. શ્રિામાું પોતે એ શ્રિાને દ્ધનશ્ચય કરી ર્કે નહીં અને શ્રિા પોતે શ્રિા સાચી છે, કે 
નહીં એમેય ર્ુંકા પડે પણ એ પછી કુંઈ જાતની ર્ુંકા પડે છે અને કુંઈ જાતની પોતે 
શ્રિા કરી છે, એમ ર્ુંકા પડે તોય પાછુું એ જ્ઞાનથી નક્કી કરી ર્કે કે મારી શ્રિા કઈ 
જાતની છે. એને વચ્ચે રાગ ને બધુું આવે ને એકત્વબુદ્ધિ આવે છે, એને લઈને કાુંઈ 
શ્રિામાું ર્ુંકા પડે છે, પણ શ્રિા કુંઈ જાતની છે, એ પાછુું જ્ઞાનથી નક્કી કરી ર્કે છે. 
દ્ધવકલ્પાત્મક શ્રિા છે, એટલે એ શ્રિા એક જાતની રહેતી નથી. તો એ ર્ુંકા પડે તો 
એ ર્ુંકાનો દ્ધનણાય પાછો જ્ઞાનથી થાય છે. એ રાગથી થાય એવુું નથી. જ્ઞાન એનો 
દ્ધનણાય કરી ર્કે છે, કે શ્રિા કુંઈ જાતની છે, યથાથા છે, ભૂલવાળી છે, કે આ શ્રિા 
સાચી હતી તોય પણ એકત્વબુદ્ધિને કારણે ર્ુંકા પડે છે. શ્રિા તો સાચી છે, પણ 
એકત્વબુદ્ધિ થઈ જવાથી પોતાના પુરુષાથાની મુંદતાને લઈને એ શ્રિામાું ર્ુંકા પડે છે 
તો જ્ઞાન દ્ધનણાય કરે છે.  

એકત્વબુદ્ધિ, હજી તો ભેદજ્ઞાન થયુું નથી, ન્યારો થયો નથી. એકત્વબુદ્ધિ છે 
અને એમાું દ્ધવકલ્પથી દ્ધનણાય કયો છે, એટલે એ શ્રિા એની બરાબર દ્ધનશ્ચળ રહેવી 
જોઈએ. રહેતી નથી. એમાું ર્ુંકા પડે છે. એ પછી એ જ્ઞાનથી નક્કી થાય છે. એ રાગથી 
નક્કી નથી થાતુું, જ્ઞાન બધો દ્ધનણાય કરે છે. સાચુું છે, ખોટુું છે, યથાથા છે, કે યથાથા 
નથી એ બધુું જ્ઞાનથી નક્કી થાય છે. એ કરી ર્કે છે. પોતે પોતાનો દ્ધનણાય કરી ર્કે 
છે. એ શ્રિા સાચી જ છે સાચી હોવા છતાું ર્ુંકા પડે છે. ખોટી હોય તોય ર્ુંકા પડે. 
સાચી હોય તોય ર્ુંકા પડવાનુું કારણ કે પોતે હજી સાચુું જે યથાથા પરરણમન થાવુું 
જોઈએ થયુું નથી. દ્ધવકલ્પથી શ્રિા કરે છે, એ પ્રમાણે ટકતી નથી ને રાગમાું એકત્વબુદ્ધિ 
થાય છે, એટલે એને ર્ુંકા પડી જાય છે. 

જે ગુરુદેવે કીધુું ને જે માગા છે પોતે અમુક યુસ્ક્તથી દ્ધનણાય કયો હોય, તોપણ 
એ પોતાની એટલી અુંદર તૈયારી અને એ જાતની લગની ન હોય એને જે અનારદનો 
પ્રવાહ હોય એમાું ચાલ્યો જાતો હોય એટલે ર્ુંકા પડે તોય ર્ુંકાને શ્રિાથી દ્ધનણાય કરે. 
ર્ુંકા હોય એને જ્ઞાનથી નક્કી કરે, શ્રિાને શ્રિાથી નહીં જ્ઞાનથી નક્કી કરે. જ્ઞાનથી 
નક્કી કરે. (3-78-11) 

શ્રોતચ : આપે એક પોઈન્ટ કહ્યો કે દ્ધનણાય તો યથાથા પણ હોઈ ર્કે પણ 

એકતાબુદ્ધિને કારણે એકતા તૂટી નથી એટલે એકતાબુદ્ધિના કારણે.... 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો નક્કી કયો હોય તો ચળ-દ્ધવચળ થઈ જાય છે કારણ 
કે એનો પ્રવાહ અનારદનો છે, એમાુંય ચળ-દ્ધવચળતા થાય. ખોટુું છે ને ખોટુું હોય, સાચુું 
એ પણ એ યથાથા હજી ન્યારો નથી થયો અને દ્ધવકલ્પથી શ્રિા, દ્ધવકલ્પથી યુસ્ક્તથી 
કરી છે તોય એ જો ટકી ન ર્કે એ તો એમાું ફેરફાર થાય છે, પણ એ જ્ઞાનથી નક્કી 
કરે છે. અનારદનો પ્રવાહમાું ચાલ્યો જાય છે, એટલે એને ર્ુંકા પડે છે. (3-78-12) 

 
શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 

 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૭૯ 

શ્રોતચ :  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાની લગની મારે સાચુું જ જોઈએ છે, એવી લગની હોય 

તો જ્ઞાનમાું દ્ધનણાય થાય છે.  
શ્રોતચ : છેવટે તો લગની ઉપર દૃદ્ધિ આપવી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : લગની...લગની હોય તો નક્કી થાય. લગની પણ એકલુું 

જ્ઞાન વચ્ચે આવે છે, લગની એકલુું કામ ન કરે. એમાું એને જ્ઞાન હોવુું જોઈએ. એ 
પોતાના પોતાની ક્યાું ભૂલ છે, પોતાનુું ર્ુું સાચુું છે ખોટુું છે? શ્રિા કેવી છે? એ બધુું 
એને જ્ઞાન હોવુું જોઈએ. એની લગની હોય તો જ્ઞાન કામ કરે. પણ એકલી લગની કામ 
ન કરે. વચ્ચે જ્ઞાન યથાથા હોવુું જોઈએ. એટલી અુંદર તૈયારી પોતાની દ્ધવચારની એવી 
તત્ત્વદ્ધવચાર એવા હોવા જોઈએ. મારે કાુંઈ જોઈતુું નથી આ બરાબર નથી રુદ્ધચ 
આત્માની છે, પણ કાુંઈ દ્ધવચાર ન કરે તો પકડાય નહીં કાુંઈ દ્ધવચાર તો વચ્ચે આવે છે.  

(3-79-1) 
શ્રોતચ : દ્ધવચાર ન કરે તો પકડાય નહીં. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવચાર કરે તો પકડાય. એમ ભાવના હોય, રુદ્ધચ હોય, કે 

મારે જ્ઞાયક જ જોઈએ છે, આ નથી જોઈતુું. પણ એ દ્ધવચાર કરે તો પકડાય, જ્ઞાયકને 
ગ્રહણ કેવી રીતે થાય? દ્ધવચાર કયાા વગર કાુંઈ ગ્રહણ નથી થાતુું. જ્ઞાન એનુું સાધન 
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થાય છે. રુદ્ધચ સાધન છે, એમ જ્ઞાન પણ સાધન છે. પોતાની રુદ્ધચ ક્યાું જાય છે? 
શ્રિામાું ર્ુું ફેર પડે છે, શ્રિામાું ર્ુું ચળ-દ્ધવચળતા થાય છે? યથાથારૂપ શ્રિા કેમ થાય? 
યથાથા કોને કહેવાય? આત્મા ન્યારો કેમ થાય એ બધુું જ્ઞાનથી ખબર પડે છે. બધુું 
દ્ધવચારથી ખબર પડે છે. (3-79-2) 

શ્રોતચ : સદ્ધવકલ્પાત્મક દ્ધનણાય બરાબર છે, એ પણ જ્ઞાનથી ખબર પડે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બધુું જ્ઞાનથી જ ખબર પડે છે. જ્ઞાન ર્ુું કામ કરે? અુંદર 

જે ખરો સ્જજ્ઞાસુ હોય, આત્માથી હોય, એનુું જ્ઞાન સાચુું કામ કરે છે.  
શ્રોતચ : એ બરાબર છે, એ ભ્મણા પણ.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભ્મણા થઈ જાય જ્ઞાનમાું. તો ભ્મણા થઈ જાય ને ખોટો 

દ્ધનશ્ચય કરી બેસે. સાચો આત્માથી હોય જેને આત્માનુું જ પ્રયોજન હોય, એનુું જ્ઞાન 
સાચુું કામ કરે છે. એક આત્માનુું પ્રયોજન હોય, બીજુું કાુંઈ પ્રયોજન નથી. ખોટી રીતે 
નક્કી (ન) કરી બેસે, સાચો આત્માથી હોય એને એનુું જ્ઞાન સાચુું કામ કરે છે. તો એ 
સાચો આત્માથી છે. એ તો રુદ્ધચ કેમ કે રુદ્ધચ પોતાથી થાય છે. કાુંઈ કોઈ કરી દેતુું 
નથી. રુદ્ધચ પોતાને અુંદરથી લાગવી જોઈએ. 

ગુરુદેવે આવી વાણી વરસાવી તો રુદ્ધચ કરવી એ તો પોતાના હાથની વાત છે. 
ગુરુદેવે કીધુું આત્મા કોઈક અપૂવા છે, અનુપમ છે, આત્મામાું બધુું છે, એ અમુક દ્ધવચાર 
કરીને પોતે નક્કી કરીને પછી એ રુદ્ધચ જગાડવી પોતાના હાથની વાત છે. એ રુદ્ધચ 
જેવી હોય એવો પુરુષાથા થાય, રુદ્ધચ પોતાની સાચી, આત્માના જ પ્રયોજનવાળી રુદ્ધચ 
હોય તો એમાું જ્ઞાનેય સાચુું કામ કરે છે બધુું. ને એની રુદ્ધચ એવી લાગે કે ક્યાુંય 
રોકાય નહીં એવી સતત રુદ્ધચ હોય એટલે એવી રુદ્ધચ એ આવે છે ‘હુું તો હાલુ ચાલુ 
ને પ્રભુ સાુંભરે’ એની જેમ, એની રુદ્ધચ જ્યાું જોઉં ન્યાું મને મારો આત્મા જ સાુંભરે 
છે, એમ. હાલુું ચાલુું તો મને મારો આત્મા કેમ પ્રગટ થાય? મને બધા કાયોમાું આત્મા 
સાુંભરે છે. ‘હુું તો ભોજન કરુું ને મને પ્રભુ સાુંભરે’ એમ મને દરેક વખતે આત્મા 
સાુંભરે છે. ‘હુું દાુંતણ કરુું ને પ્રભુ સાુંભરે મને મુંજન કરુું ને પ્રભુ સાુંભરે’ એવી રુદ્ધચ 
ને લગની લાગે તો અુંદરથી આત્માનુું કુંઈક પ્રગટ થવાનો અવકાર્ આવે છે. 

જેમ ઓલુું ‘પ્રભુ સાુંભરે’ કહેવાય છે કે ને મને ભગવાન સાુંભરે એ મને 
આત્માની રુદ્ધચ એવી લાગવી જોઈએ કે એને ક્યાુંય રસ લાગે નહીં, રસ તૂટી જાય 
એમ કે ‘હુું દ્ધનુંદર કરુું ને પ્રભુ સાુંભરે રે’ એમાું ‘દ્ધનુંદર કરુું ને મને આત્મા સાુંભરે’ કે 
મને આત્મા હજી પ્રગટ થયો નથી. ભોજન કરુું ને મને પ્રભુ સાુંભરે રે, મને મારો 
આત્મા સાુંભરે છે, એમ દરેક કાયોમાું મને આત્મા જ સાુંભરે છે. મને આત્મા કેમ 
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પ્રગટ થાય? એવી રુદ્ધચ અુંદરથી લગની લાગે. તો અુંદરથી થાય એને ક્ષણે ક્ષણે એવી 
રુદ્ધચ લાગવી જોઈએ. (3-79-3) 

શ્રોતચ : ત્યારે તો એમ થાય કે આવી રુદ્ધચ હોવી જોઈએ પણ એ કુંઈ હઠથી તો 
લવાતી નથી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ લાવે લવાય નહીં અુંદર જેને લાગી હોય ને સહેજે આવી 
જાય છે.  

શ્રોતચ : બાકી પરરચયપૂવાક અુંદરથી લાગી હોય એને સહેજે આવી જાય છે. હવે 
અુંદરથી લાગે .... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : લાગવુું જોઈએ ને અુંદરથી. જેને થાય એને અુંતમુાહૂતામાું 
થાય છે નથી થાતુું એને લગની આવવી જોઈએ, એ કીધુું ને કે આવી લગની એને 
અુંતરથી કોઈ લાગે. તો અુંદરથી પુરુષાથા ઉપડે. એને થાય ને કોઈને અુંતરમુહૂતામાું 
થઈ જાય છે, એક સાથે બધુું થઈ જાય છે. છ મદ્ધહના અભ્યાસ આવે છે ને ર્ાસ્ત્રમાું. 
છ મદ્ધહના એની લગની કેવી હોય? એની લગની જુદી જાતની છે, છ મદ્ધહના આવી 
રીતે તો અભ્યાસ કયાા કરે. એ ક્ષણે ક્ષણે આત્માની લાગી છે. તો પ્રગટ થયા વગર 
રહેર્ે નહીં. (3-79-4) 

શ્રોતચ : રુદ્ધચ આત્માની, રુદ્ધચ એટલે યથાથા સમજણ. સમજણ એટલે કે એની 
જુદાઈ, ર્રીર અને આત્મા અથવા સ્વ ને પરની જુદાઈ અથવા તો આત્માના દ્રવ્ય, ગુણ, 
પયાાય અને પરના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય એની સમજણપૂવાક જો આત્માની લગની લગાડે 
તો એને આત્માની પ્રાદ્ધિ થાય. એક વાત આપની બહુ સુુંદર રીતે ખ્યાલમાું આવી ને 
એમાું ‘પુંચાધ્યાયી’માું એક વાત આવે છે, એક માણસની આુંખ દુઃખે છે, તો બીજો 

માણસ, બીજા માણસની આુંખમાું પ્રસન્નતા રહે છે. એવી રીતે શ્રિાગુણનુું પરરણમન 

અને ચારરત્રગુણનુું પરરણમન એટલુું સ્વતુંત્ર છે, એમ તે કહેવા માગે છે. તો એમ કહીને 
ર્ુું કહેવુું છે, અથવા તો એમાું આચાયોનો ર્ાસ્ત્રકારનુું ર્ુું રહસ્ય એ સમજવુું જોઈએ. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એક માણસને આુંખે ....... શ્રિા તો સ્વતુંત્ર છે પોતે શ્રિા 
તો કરી ર્કે છે. આચરણ બાકી રહી જાય છે. શ્રિા તો ‘હુું ચૈતન્ય જુદો છુું’ આ ર્રીર 
જુદુું છે. આ દ્ધવભાવ મારો સ્વભાવ નથી. હુું દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય મારા અને પુદ્ગલના 
બે સ્વતુંત્ર છે, એની શ્રિા જે અુંદરથી દ્ધવચારથી નક્કી કરી સમજણ કરે તો શ્રિા તો 
બરાબર થઈ ર્કે છે. દ્ધનશ્ચય કયુું પણ છતાું એ પ્રમાણે આચરણ કરવુું. એ આચરણ 
પાછુું પુરુષાથા .... એમ સ્વતુંત્ર એમાુંથી શ્રિા પોતે કરી કે હુું જુદો છુું એમ શ્રિા કરી 
એટલે એ શ્રિા કયાા ભેગુું અુંતરથી એનુું આચરણ થઈ જાતુું નથી.  
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દરેક કાયાની અુંદર પહેલાું શ્રિા હોય છે, એ દ્ધવશ્વાસ શ્રિા બરાબર આવે, પણ 
એ મને શ્રિા કેવી કે સમજણપૂવાકની બરાબર. યથાથા સમજણ આવે શ્રિા આવે તો 
એનુું આચરણ પણ કઈ બાજુની શ્રિા છે? એ શ્રિા અને ચારરત્ર અુંદર સ્વતુંત્ર પણ 
એક ચૈતન્ય દ્રવ્યના બે ગુણ છે માટે શ્રિા જે બાજુ છે, એ બાજુ જ ચારરત્ર એનુું 
આચરણ થવુું જોઈએ. એમ સ્વતુંત્ર, ગુણ સ્વતુંત્ર. શ્રિા ઊંધી હોય તો એનુું આચરણ 
પણ ઊંધુું થાય. એની શ્રિા સમ્યક્ હોય તો એનુું આચરણ સમ્યક્ થાય પણ એ શ્રિા 
થયા ભેગુું એનુું આચરણ પુરૂું થઈ જાતુું નથી. એમ સ્વતુંત્ર છે. શ્રિા ને ચારરત્ર એવી 
રીતે છે. પણ જે જાતની શ્રિા થઈ આત્માની શ્રિા સમ્યક્ શ્રિા તો એનુું આચરણ 
પણ સમ્યક્ જ થાય છે. એ શ્રિા જો દ્ધમર્થયા હોય તો એનુું આચરણ પણ દ્ધમર્થયા જ 
થાય છે. 

એમ એક આત્માના ગુણ છે, એટલે જો ચૈતન્ય તરફ વળ્યો તો એ જાતનુું 
આચરણ થાય. પણ બધા થયા ભેગા જેમ સમ્યગ્દર્ાન થયુું, સ્વાનુભૂદ્ધત થઈ, એટલે 
સ્વાનુભૂદ્ધત થયા ભેગુું કેવળજ્ઞાન થતુું નથી. હજી એણે પૂરો આત્માને ર્ુિ જાણ્યો 
એટલે ર્ુિ જાણ્યો એટલે ર્ુિ પરરણમન તો પુરુું થતુું નથી. એટલે એમ એ સ્વતુંત્ર છે, 
પણ જાત એ પ્રગટે છે અમુક અુંર્ે એની શ્રિાનુું આચરણ અમુક અુંર્ે થાય છે 
સ્વરૂપાચરણ ચારરત્ર પણ એ હજી જરી કયાા ભેગુું પૂણા થઈ જાતુું નથી માટે તે સ્વતુંત્ર 
છે. (3-79-5) 

શ્રોતચ : એ રીતે સ્વતુંત્ર કહેવા માગે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ રીતે સ્વતુંત્ર કહેવા માગે છે. એ કેવળજ્ઞાન થઈ નથી 

જાતુું, અનુભૂદ્ધત થાય છે, એટલે તરત કેવળજ્ઞાન નથી થઈ જાતુું. હજી એને વારુંવાર 
એને લીનતા કરવી, બાકી રહી જાય છે. માટે સ્વતુંત્ર છે. એવુું જ્ઞાનગુણે કેવળજ્ઞાન પુરુું 
નથી થઈ જાતુું, સમ્યક્ થાય, સમ્યક્જ્ઞાન થવુું એટલે કેવળજ્ઞાન થઈ જાવ એમ નથી. 
અને શ્રિા થઈ એટલે ચારરત્ર થઈ ગયુું એમ નથી. પણ જાત સમ્યક્ થાય છે. જાદ્ધત 
એ જાતની છે. એ ચૈતન્યના જ ગુણો છે માટે એ જાતે થાય છે. સમ્યક્ આચરણ પછી 
થાય પણ એ આચરણ પુરુષાથાનુું છે. એ ભેગુું નથી થાતુું. (3-79-6) 

શ્રોતચ : એટલે આપને એમ કહેવુું છે કે શ્રિા દ્ધસ્થરતા વ઼ડે થાય પણ છતાું એવુું 
નથી કે શ્રિા પૂણા થઈ ગઈ એટલે ચારરત્ર પૂણા થઈ જવુું જોઈએ એમ નથી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમ નથી એણે બરાબર દ્ધનશ્ચય છે હુું સ્વભાવે જુદો છુું. હુું 
મારુું દ્રવ્ય ર્ુિ છે, એની અુંદર મૂળમાું એને અર્ુિતા પ્રવેર્ી નથી. સ્વભાવે જુદો છુું. 
અને બરાબર શ્રિા છે. આ દ્ધવભાવ મારો સ્વભાવ નથી. શ્રિામાું એને ર્ુંકા નથી. 
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શ્રિા બરાબર છે, પણ એ ર્ુિ છુું પણ પયાાયમાું ર્ુિતા નથી એનો એને ખ્યાલ છે. 
(દ્રવ્યમાું ર્ુિ છુું પયાાયમાું ર્ુિતા નથી અને એને માટે પુરુષાથા માુંગે છે, વધારે 
પુરુષાથા માુંગે છે.) શ્રિા પૂરી હોય, પણ આચરણ એ જાતનુું હોતુું નથી. અમુક પ્રકારે 
આચરણ હોય છે, એને શ્રિાને લગતુું હોય જેમ ભેદજ્ઞાન થઈ શ્રિા થઈ એટલે જુદો 
પડી જાય છે, પણ એની દ્ધવર્ેષ આચરણ થાવુું જોઈએ એ થાતુું નથી. એમ સ્વતુંત્ર છે. 
એક હાલે આમ એક હાલે આમ એમ નથી. ...... એક આવી દ્ધમર્થયાચારરત્ર ને શ્રિા 
થઈ સમ્યક્ એમ નથી. એને વસ્તુ બધુું ..... (3-79-7) 

શ્રોતચ : જે જુદી જુદી રદર્ામાું હાલે એવુું તો નથી?  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પર આ મારો સ્વભાવ નથી, પણ એનાથી છૂટી ર્કાતુું નથી 

આચરણ માુંગે છે. જુદો જ છે. આ સ્વભાવ મારો નથી. અર્ુિ પયાાય, આ મારો મૂળ 
સ્વભાવ નથી. તોપણ આ પયાાયમાું અર્ુિતા છે, એમ શ્રિાને જ્ઞાન બરાબર જોરદાર 
છે. આચરણ થાતુું નથી. એમાુંય કહે છે, કે મારા પુરુષાથાની મુંદતા છે. આ જ છે, કે 
શ્રિામાું ... માને છે, કે હુું ર્ુિ છુું પયાાયમાું અર્ુિતા છે. જે અપેક્ષા મોક્ષમાગામાું 
રહેલી છે અને જે અપેક્ષાથી તેનુું કાયા કેવી રીતે થાય તેનુું પરરણમન એની પરરણદ્ધતમાું 
એક સાથે હોય છે. (3-79-8) 

શ્રોતચ : પરરણદ્ધતમાું..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એક સાથે હોય છે બેય, શ્રિામાું એમ હોય છે, કે હુું દ્રવ્યથી 

ર્ુિ છુું એ પયાાયમાું અર્ુિ છુું, અર્ુિતા છે, એનુું જ્ઞાન છે. એ અર્ુિતા ટાળવાનો 
એનો પ્રયત્ન રહે છે, એ બધુુંય એને સાથે હોય છે. ર્ુિનયની અુંદર ર્ુિપયાાય 
પરરણદ્ધત પૂણા નથી થાતી અર્ુભથી બચવા ર્ુભમાું આવે છે, પણ ર્ુભાર્ુભ બેય 
દ્રવ્યદૃદ્ધિએ એને હેય માન્યા છે તોપણ એને વ્યવહારમાું ર્ુભમાું ઊભો રહે છે. અને 
પાછો છૂટવા પ્રયત્ન કરે છે.  (3-79-9) 

શ્રોતચ : બે ગુણોનુું પરરણમન સ્વતુંત્ર છે, એવુું કહીને ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તે એમ કહેવુું છે, કે તુું શ્રિા તો યથાથા કર. શ્રિા તો યથાથા 

કર, તો તારુું આચરણ પછી તારા પુરુષાથા પ્રમાણે થર્ે એમ કહેવુું છે. શ્રિા તો કર 
એમ પહેલાું જો શ્રિા થાય એટલે આચરણ બધુુંય તરત થઈ જાતુું નથી. શ્રિા મુસ્ક્તનો 
માગા, શ્રિા વગર કુંઈ થઈ ર્કતુું નથી. મુખ્ય તો શ્રિા જ છે. જેવી શ્રિા એ પ્રમાણે 
એનુું આચરણ થાય છે. માટે શ્રિા કર, શ્રિા સાથે આચરણ એનુું આ ર્ાસ્ત્રમાું આવે 
છે ને ‘બની ર્કે તો ધ્યાનમય પ્રદ્ધતક્રમણ કરજે અને ન બની ર્કે તો શ્રિા તો બરાબર 
કરજે એમ’ ..... શ્રિામાું તુું આડુું અવળુું કરીર્ નહીં કે મારાથી થઈ નથી ર્કતુું માટે 
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માગા આવો ન હોય. મારાથી આમ ધ્યાન ને પ્રદ્ધતક્રમણ કે મુદ્ધનઓનુું જે ધ્યાન હોય છે, 
તે ધ્યાન મારાથી થઈ ર્કતુું નથી. જે મુદ્ધનની જે ધ્યાનદર્ા એ મારાથી થતી નથી. માટે 
આ મુદ્ધનમાગા આવો ન હોય. આ મારાથી થાતુું નથી. માટે કુંઈ બીજુું જ હોય થોડુું કુંઈક 
વ્યવહાર જોઈએ આમ જોઈએ એવી જાતનુું શ્રિામાું ભૂલ નહીં કરતો. 

શ્રિા તો બરાબર કરજે એમ કબૂલ કરજે કે મારી પુરુષાથાની ખામી છે, પણ 
માગા તો આ જ છે. શ્રિામાું તો બરાબર રહેજે કે માગા તો આ જ છે કે અુંદર સ્વરૂપની 
રમણતા છઠ્ઠે-સાતમે ગુણસ્થાને ઝૂલતા મુદ્ધન વારુંવાર દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું જાય છે, એનો 
વ્યવહાર આ હોય છે. એને અુંતરમાું આ હોય છે. એ બધુું તો એના પુંચમહાવ્રત સાથે 
હોય છે, એ બધુું એનો દ્ધનશ્ચય-વ્યવહાર તો જેમ છે, એમ નક્કી કરજે. શ્રિા બરાબર 
કરજે માટે માગા બીજો હોય થોડુું આ કાળ છે માટે થોડુું આ જોઈએ, થોડુું આ જોઈએ 
એવી જાતનુું ઢીલુું કરીર્ નહીં. માગાની તો શ્રિા બરાબર કરજે. ન થાય તો એ ન બની 
ર્કે તો એ તારા પુરુષાથાની મુંદતા છે, પણ માગા તો આ છે. જે બધા મુસ્ક્ત, મુસ્ક્તને 
પામ્યા છે આ માગે જ પામ્યા છે. સમ્યગ્દર્ાનની ભેગા સમ્યગ્દર્ાન પણ સ્વાનુભૂદ્ધત 
થાય અને ભેદજ્ઞાનની ધારા ચાલે અને ‘હુું જ્ઞાયક જુદો છુું એ એને ર્ુભાર્ુભભાવ 
હેય હોય છે,’ એવી એની જ્ઞાયકની ધારા હોય છે, એ વસ્તુ સ્વરૂપ તો એવુું જ છે. 

ન બની ર્કે તો તુું થોડુું થાય ને આવો માગા એમ ........ શ્રિા બરાબર કરજે. 
શ્રિા ગુણ ને ચારરત્ર ગુણ બે જુદા છે. ન બની ર્કે તો તુું એમ નાસીપાસ થઈર્ નદ્ધહ 
અને શ્રિામાું .............. આચરણ જુદુું છે ને શ્રિા જુદી છે. શ્રિા તો બરાબર કરજે. 
એમાું પરરણદ્ધતરૂપ જે તને અુંદરથી સ્વાનુભૂદ્ધતની દર્ા ન આવે તો તુું પ્રયત્ન કરજે 
પણ એનો માગા કુંઈ સ્વાનુભૂદ્ધત જેવી કોઈ વસ્તુ નથી, ભ્મણા છે, એવુું તુું કહીર્ નહીં. 
માગા તો જે છે, એ જ છે, પણ બની નથી ર્કતુું તો તુું પ્રયત્ન કરજે, શ્રિા બરાબર 
કરજે. (3-79-10) 

શ્રોતચ : તારુું આચરણ એટલુું પૂણા ન થઈ ર્કે તો પણ શ્રિા તુું આમ જ રાખજે 

કે આ જ માગા છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : માગા તો આ જ છે. એ દ્ધવચાર કરીને, યુસ્ક્તથી, આગમથી, 

યુસ્ક્તથી જે ગુરુ કહે છે, એ પ્રમાણે તારાથી દ્ધવચારીને શ્રિા તો આ જ કરજે. જો શ્રિા 
બરાબર હર્ે તો આચરણ તારુું સમ્યક્ થાર્ે. એટલે બેય ગુણ જુદા છે. માટે શ્રિા 
બરાબર કરજે. જેવી તારી રુદ્ધચ એવો તારો પુરુષાથા થાર્ે. શ્રિામાું અુંદર .........  
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શ્રોતચ : પરમાથા પ્રાિ થયા દ્ધવષે કોઈપણ પ્રકારનુું આકુળ-વ્યાકુળપણુું રાખવુું-
થવુું તેને દર્ાન પરરષહ કહ્યો છે. જે પરરષહ ઉત્પન્ન થાય છે તો સુખકારક છે, પણ જો 

ધીરજથી તે વેદાય તો તેમાુંથી દર્ાનની ઉત્પદ્ધત્ત થવાનો સુંભવ થાય છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરમાથાની પ્રાદ્ધિ થવા માટે જે આકુળતા થાય છે, કેમ 

આત્મા પ્રાિ થાય અને કેવી રીતે થાય? એ બધી આકુળતા થાય એમાું એ દર્ાન 
પરરષહ છે. અને પરરષહ છે, એક જાતનો. પણ એમાું ધીરજ રાખવી જોઈએ. ધીરજથી 
જો એને ધીરજ રાખે તો એમાું સમ્યગ્દર્ાનની પ્રાદ્ધિ થાય. કેમ થાય? કેવી રીતે થાય? 
કેમ કરવુું? કેમ આત્મા સ્વભાવ ઓળખાય? કેમ ઓળખાતો નથી? એમ અુંદરથી 
ભાવના થાય ને આકુળતા થાય અને થાતુું નથી એ એકજાતનો પરરષહ છે. કેમ થાય? 
કેવી રીતે થાય? આત્મનો સ્વભાવ જ્ઞાન સ્વભાવ એ જ્ઞાનસ્વભાવ કેમ ગ્રહણ થાય? 
આ રાગથી આ કેમ જુદો પડે એનુું ભેદજ્ઞાન કેમ થાય એ પ્રજ્ઞાછીણી અુંદરથી સૂક્ષ્મ 
થઈને અુંદરથી જ્ઞાનને કેમ ગ્રહણ કરાય? આટલા ટાઈમ ગયા કેમ થાતુું નથી. એવી 
બધી ભાવના થાય ને અુંદર આકુળતા થાય તો પણ જો એમાું ર્ાુંદ્ધત રાખીએ એ... 
મારી ભાવના છે માટે થાવાનુું છે. 

એનો પ્રયત્ન ચાલુ જ રાખે એમને એમ. એનો પ્રયત્ન ચાલુ જ રાખે અને ધીરે 
ધીરે ઓળખે આત્માનો સ્વભાવ ર્ુું છે? જ્ઞાયક ર્ુું છે? આ જ્ઞાન તે જ હુું છુું. આ બધો 
રાગ છે, એ મારો સ્વભાવ નથી, એ વેદન જુદી જાતનુું છે અને જ્ઞાનનુું જે જાણવાનો 
સ્વભાવ એ જાત જુદી છે. બેય જાત જુદી છે, એમ લક્ષણથી ઓળખે, ઓળખ્યા કરે, 
એને ગ્રહણ કરે તો એમાું સમ્યગ્દર્ાન પ્રાિ થાવાનુું કારણ થાય છે અને એ દર્ાનમોહ 
ચાલ્યો જાય છે, એમ કહે છે. એને ધીરજથી વેદાય. જો આકુળતા કરે, ઉતાવળ કરે તો 
ન થાય. પણ એમાું ધીરજ રાખવી જોઈએ. ગમે એટલો ટાઈમ જાય તોપણ એનો 
વારુંવાર વારુંવાર પ્રયત્ન કયાા જ કરે, તો એમાુંથી સમ્યગ્દર્ાન પ્રાિ થવાનુું કારણ 
થાય છે, એટલે આકુળતા તો થાય એમાું, પણ ર્ાુંદ્ધત રાખવી જોઈએ. (3-79-11) 

 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

 
*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા – ૮૦ 

શ્રોતચ : ઉતાવળ કરવા જાઈએ તો બીજે ક્યાું આડેઅવળે રસ્તે (જવાનો ડર 
લાગે) 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું ઉતાવળ કરવાથી કાુંઈ થાય નહીં. અને આડેઅવળે 
રસ્તે ઉતાવળ કરવા જાય છે, એ કાુંઈ સ્વભાવ ગ્રહણ થાતો નથી. એ સ્વભાવ તો 
ધીરજથી જ ગ્રહણ થાય છે. પોતે ર્ાુંદ્ધતથી અુંદર આ ક્યાું રાગ છે? ક્યાું જ્ઞાન છે? 
એમાું સૂક્ષ્મ થઈને જ્ઞાન સ્વભાવને ગ્રહણ કરે તો એ પકડાય એવો છે. ઉતાવળ કરે 
તો કાુંઈકનુું કાુંઈક પકડાય જાય. ખોટુું પકડાઈ જાય. ખોટો સુંતોષ માની લે. નથી થાતુું 
માટે ઉતાવળ કરે તો ખોટુું થઈ જાય છે. ખોટી ઉતાવળ કરવાથી. એની ભાવનામાું 
ઉતાવળ થાય પણ ર્ાુંદ્ધત રાખે તો થાય. યથાથા ન આવે ત્યાું સુધી એને ર્ાુંદ્ધત થાય જ 
નહીં. ખરો સ્જજ્ઞાસુને ખરો આત્માથી હોય. એને સાચુું ન આવે ત્યાું સુધી ર્ાુંદ્ધત જ ન 
થાય. એનો આત્મા જ કહી દે કે આ કાુંઈ અુંદરથી ર્ાુંદ્ધત આવતી નથી માટે આ યથાથા 
નથી. એને યથાથા હોય એને અુંદરથી જ ર્ાુંદ્ધત આવે. ઉતાવળ કરવાથી ખોટુું થાય છે. 
ખોટુું ગ્રહણ થઈ જાય છે. ક્યાુંક ને ક્યાુંક રોકાઈ જાય ને સૂક્ષ્મ રાગ હોય તો એને 
પકડાતો નથી. ર્ુભરાગમાું ક્યાુંક અુંદર છૂટો પાડી ર્કતો નથી ઉતાવળ કરવાથી એમ 
એને થઈ જાય છે. ક્યાુંક ક્યાુંક રાગમાું રોકાઈ જાય છે.  

ક્યાુંક પ્રર્સ્તમાું ક્યાુંક ક્યાુંક એને અુંદર સૂક્ષ્મ થઈને જ્ઞાનને ગ્રહણ કરી ર્કતો 
નથી. વારુંવાર ભાવના આવ્યા કરે, દ્ધવકલ્પ આવ્યા કરે એમ આવ્યા કરે તો ક્યાુંક 
દ્ધવકલ્પથી પણ છૂટો છે, ભાવનાના દ્ધવકલ્પ આવે એનાથી પણ જુદો છે, એમ અુંતરથી 
યથાથા ગ્રહણ થાવો જોઈએ એ થઈ ર્કતો નથી ઉતાવળ કરવાથી. ધ્યાન કરવા જાય, 
પરમાથાને ગ્રહણ કરવા માટે, ધ્યાન કરે પણ ધ્યાનમાું યથાથા ગ્રહણ ન થાય, ને ધ્યાનમાું 
દ્ધવકલ્પ ર્ાુંત થઈ જાય અને એમ એને લાગે કે જાણે દ્ધવકલ્પ છે જ નહીં, હોય તોય 
નથી. એમાું ઉતાવળથી માની લે તો ખોટુું થઈ જાય છે. (3-80-1) 

શ્રોતચ : માતાજી! પ્રાિ ન થાય ત્યાું સુધી પ્રાિ કરવાની આકુળતા તો 
સ્વભાદ્ધવક થાય અને એને દર્ાન પરરષહ કહ્યો પરરષહ બાવીસ તો સાુંભળ્યા પણ આ 

દર્ાન પરરષહ આમાું પરરષહ ર્ુું આવ્યો? ને બીજુું એમ આવી રીતે ધીરજમાું ધીરજ 

રાખવામાું પ્રમાદ નહીં થઈ જાય એને? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : યથાથા આત્માથીને પ્રમાદ, એ પોતે અુંદર ગ્રહણ કરવુું 
જોઈએ, પકડવુું જોઈએ કે આ પ્રમાદ છે, કે ધીરજ છે, એમ. ધીરજ ને પ્રમાદમાું ફેર પડે 
છે, કે પકડાતુું નથી એટલે ર્ાુંદ્ધત રાખે છે, પણ પ્રમાદ નથી એમ કાુંઈ કોઈ જાતના 
રાગને કારણે કે પ્રમાદને કારણે હુું નથી અટકતો પણ મને પકડાતુું નથી એટલે ધીરજ 
રાખે. ધીરજ ને પ્રમાદમાું ફેર છે. એ યથાથા આત્માથી છે માટે એને સાચુું ગ્રહણ થાય 
છે, એને એ રીતે દર્ાન પરરષહ એમ કીધો છે.  

ખરો પરરષહ લાગુ પડે, યથાથા રીતે સમ્યગ્દર્ાન થયા પછી, એને પરરષહ એ 
બધુું લાગુ પડે છે. એ ચારરત્ર થાય, ન્યાું બધા પરરષહો લાગુ પડે છે, પણ આ એને 
સમ્યગ્દર્ાન નથી થયુું, પરમાથાની પ્રાદ્ધિ (નથી થઈ) તોપણ એ વચ્ચે (આવે) એને એ 
અપેક્ષાએ દર્ાન પરરષહ કીધો છે. નહીંતર દર્ાન પરરષહ કોઈ ખોટી ર્ુંકા ને કુતકો 
બધુું કતૃાત્વ એમાું પણ પોતે ડગતો નથી દ્ધનઃર્ુંકગુણ એવો પ્રગટ થાય છે સમ્યગ્દૃદ્ધિને 
એ પોતે પોતાના શ્રિાથી ડગતો નથી. ગમે તેવુું આખુું બ્રહ્ાુંડ ખળભળી જાય. તોપણ 
પોતે પોતાનો જ્ઞાયક સ્વભાવ જે ગ્રહણ થયો એમાું એ ગમે એવા પરરષહો આવે કોઈ 
ન્યાય યુસ્ક્ત એવા આપે કે જુદા જુદા તકો તો પણ એના જ્ઞાયકથી દ્ધનઃર્ુંક રહે છે, 
એને ર્ુંકા પડતી નથી. એવા પરરષહો સમ્યગ્દૃદ્ધિને હોય છે પણ આ તો દર્ાન પરરષહ 
જેને પરમાથાની પ્રાદ્ધિ નથી થઈ એને પરરષહ કીધો. 

એ પરરષહ એને એ અપેક્ષાએ એનો પરરષહ છે. પ્રાિ નથી થાતુું અને 
આકુળતા થાય છે, એ અપેક્ષાએ એ પરરષહ એને જાતનો પરરષહ. ભાવના યથાથા છે 
અને પ્રગટ થતો નથી અને એનુું કારણ વચ્ચે આ કમા દ્ધનદ્ધમત્ત છે માટે એ એમાું પોતે 
જ જોડાયેલો છે, એમાુંથી પોતે ગ્રહણ કરવા માગે છે, થતુું નથી માટે એને પરરષહ 
કીધો છે. વચ્ચે વચ્ચે કોઈ દ્ધવકલ્પો, કોઈ ર્ુંકાઓ, કોઈ તકો એમાું વચ્ચે વચ્ચે પોતાને 
રોકતુું હોય એ બધા અુંદરના પરરષહો છે.  

નક્કી કરે કે આ વચ્ચે કાુંઈ ર્ુંકા ઉત્પન્ન થાય, વળી ર્ુંકામાું ને ર્ુંકામાું પડી 
જાય એવા અનેક જાતના એને પરમાથાને ગ્રહણ કરવા માટે અનેક જાતની અુંદરમાું 
પોતાના પરરણામમાું પણ મુશ્કેલીઓ ઊભી થાય તોપણ એ ધીરજથી બધામાુંથી 
પસાર થઈ અને પોતે દ્ધનઃર્ુંકપણે ચૈતન્યને ગ્રહણ કરે છે, એમ. તો એમાું ધીરજથી 
પોતે આગળ જાય તો એમાું સમ્યગ્દર્ાન પ્રાિ થવાનુું કારણ બને છે. (3-80-2) 

શ્રોતચ : સ્વભાવ પ્રાદ્ધિની પણ બહુ આકુળતા કરવા જેવી નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બહુ આકુળતા કરવાથી પછી એને ધીરજ જો નથી રહેતી 

તો પછી ક્યાુંક ક્યાુંક માની જાય છે. એવુું એને થઈ જાય છે. પછી એને સહજ જે 
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આવીને આ સહજપણે ‘આ જ્ઞાતા જ છે,’ એમ ગ્રહણ–જ્ઞાયકને ગ્રહણ કરવાને બદલે 
ઉતાવળથી કૃદ્ધત્રમતા એ ક્યાુંક એને ધ્યાન કરવા બેઠો ને આવે હવે ક્યાુંય દ્ધવકલ્પ 
દેખાતા જ નથી. હવે મને થઈ ગયુું છે. એમ થઈ જાય ખોટી રીતે મનાઈ જાય છે, એવુું 
એને થઈ જાય છે. અુંદરથી ર્ાુંદ્ધત લાગે છે દ્ધવકલ્પ ર્ાુંત થઈ ગયા એવો એને કુંઈક 
ભ્મ ઉતાવળમાુંથી ભ્મ થઈ જાય છે. ઓલુું તો એને અુંતરમાુંથી સહજપણે આ જ્ઞાયક 
જ છે બીજો છે જ નહીં એનો આત્મા જ છે, જે ગુરુદેવે કીધુું ને જે ર્ાસ્ત્રમાું છે તે આ 
જ છે બીજુું છે જ નહીં એનુું હૃદય આમ દ્ધનઃર્ુંકપણે અુંદરથી સહજપણે આવતુું હોય 
છે. કોઈને પૂછવા જાવુું પણ પડતુું નથી.  

આ જ માગા છે બીજો છે જ નહીં અુંતરમાું એનુું હૃદય સહજપણે કહેતુું હોય 
છે. આ જ સ્વાનુભૂદ્ધત છે. આ જ ભગવાને કીધેલો માગા ને ગુરુએ કીધેલો આ જ માગા 
છે. એને અુંતરમાુંથી સહજપણે આવે છે. એને કોઈને પૂછીને નક્કી કરવુું પડે એવુું 
નથી. પોતે જ અુંદરથી એની દૃઢતા અુંદરથી જુદી જાતની આવે છે. (3-80-3) 

શ્રોતચ : જ્યાું જ્યાું ભૂલ થવાનો સુંભવ છે ત્યાું ત્યાું જ્ઞાનીઓ યથાથા ખ્યાલ 

આપીને જે આવી રીતે આકુળતા થર્ે, એવી આકુળતા ન કરતો કે જેમાું આખી લાઈન 

ખોટી થઈ જાય 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : લાઈન ખોટી થઈ જાય એવી આકુળતા ન કરતો. એના 

કરતાું ભાવના રાખવી સારી છે. ઉતાવળ કરવા કરતાું એ, તો એમાું સાચો માગા 
આવવાનો અવકાર્ છે. વાુંધો નથી પણ ઉતાવળ કરવાથી કુંઈક બીજુું થાય એના 
કરતાું થોડુું થાય, તો વાુંધો નથી. તો એનો માગા યથાથા રહેર્ે. એમાું યથાથા આવવાનો 
અવકાર્ છે. 

શ્રોતચ : પણ એમાું પણ ઘણુું એ સમજવા જેવુું છે ને! .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સમજવા જેવુું છે ઘણા ધ્યાન કરવા બેસે છે કે ધ્યાન થઈ 

ગયુું, પછી આમ દેખ્યુું પછી ર્ાુંદ્ધત લાગે, પછી કુંઈક દેખ્યુું એવી એવી કુંઈક કુંઈક 
કલ્પનાઓ થાય છે. કોઈક કહે પ્રકાર્ દેખ્યો, કાુંઈ દેખ્યુું હવે એમાું દેખવાનુું કાુંઈ નથી. 
પોતે જ છે. બહાર દેખવાનુું કાુંઈ નથી. એ તો અુંદરની ર્ાુંદ્ધત અને દ્ધવકલ્પથી છૂટો 
પડ્યો એ પોતાનો આત્મા જ એને કહી દે છે, એની સ્વાનુભૂદ્ધત જ એને કહી દે છે. 
ન્યારા પડેલાનો માગા એનો ન્યારો ને અુંદરનો આત્મા જ એને દ્ધનઃર્ુંકતા, એને દૃઢતા 
જુદી આવે છે. એ અસ્સ્ત ગ્રહણ થયા વગર એકલી એમને એમ એકાગ્રતા કરે પણ 
અસ્સ્ત ગ્રહણ કયાા વગર આ દ્ધવભાવ તરફથી નાસ્સ્ત થયા વગર ભેદજ્ઞાન થયા વગર 
અને પોતાનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ થયા વગર, સાચુું ધ્યાન થઈ ર્કતુું નથી.  
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અને માત્ર એના દ્ધવકલ્પની ડામાડોળ હોય એટલુું ર્ાુંત થાય દ્ધવકલ્પ ઓછા થઈ 
જાય એટલે. પણ અુંદરથી જે જુદો પડીને અુંદર સ્વભાવની અસ્સ્ત ગ્રહણ થાય અને 
દ્ધવભાવથી એનુું ભેદજ્ઞાન થાય, દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ જાય એની સાથે ભેદજ્ઞાન એ બેય 
સાથે હોય તો સ્વભાવની અસ્સ્ત ગ્રહણ કરે તો એને ધ્યાન અને એકાગ્રતા બુંને સાચા 
થાય છે. તો પોતાનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરીને એમાું એનુું ધ્યાન ને એમાું એની લીનતા 
અને એમાું એને ઠરવાનુું થાય છે. ઉપયોગને અુંદર પોતા તરફ વાળે છે. ઓલુું તો એને 
દ્ધવકલ્પ ર્ાુંત કરે છે, એના. એનો માગા એક ભેદજ્ઞાનનો છે. દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ પોતામાું 
દૃદ્ધિ અને દ્ધવભાવથી નાસ્સ્ત એટલે એનુું ભેદજ્ઞાન થાય. (3-80-4) 

શ્રોતચ : ઉદયભાવ એમાું મહત્તા અપાઈ જાય છે. અમે દ્ધવચાર કરીએ તો 
દ્ધવચારોથી જે ભાવ છે એ છૂટી ર્કતા નથી કે મહત્તા કુટુુંબ પરરવારના સભ્યો સાથે 
મમતા હોય કે એ ઔદદ્ધયકભાવ હોય મહત્તા આપવા જેવી મહત્તા દ્ધવચારથી છૂટતી 
નથી. તો ર્ુું કરવુું? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉદયભાવ છે, પણ અુંદર જો આત્માની લગની લાગે તો 
દ્ધવચાર કરે ને દ્ધવચારથી ન તૂટી જાય આત્મા તરફની લગની લાગે ને તો એ તૂટે. 
વાસ્તદ્ધવક તો ત્યારે તૂટે કે જ્ઞાયકને ઓળખે ત્યારે તૂટે. એ એણે એનાથી જુદો પડે કે હુું 
તો જ્ઞાયક છુું. આ મારુું સ્વરૂપ નથી. વાસ્તદ્ધવક તો ત્યારે છૂટે છે, પણ ત્યાર પહેલા જો 
એ ઉદયભાવ ભલે રહ્યો પણ પોતે દ્ધવચાર કરે, પુરુષાથા કરે, માત્ર દ્ધવચાર એકલા કરે 
એમ નહીં. એની સાથે પોતાને એનો રસ તૂટી જાય તો એ મુંદ પડી જાય છે. જે સુંસાર 
સુંબુંધીના દ્ધવચારો હોય એનો રસ તૂટી જાય તો એ દ્ધવચારો મુંદ પ઼ડી જાય છે. એનો 
રસ તૂટી જાય છે. કે આ તો બધુું સારભૂત નથી. સારભૂત તો મારો આત્મા જ છે. આ 
તો બધુું દ્ધનઃસાર છે. એવી જાતની અુંદરથી જો એને દ્ધનશ્ચય આવે અને એ જાતનો રસ 
તૂટી જાય કે મદ્ધહમાવુંત તો મારો આત્મા જ છે. આ તો બધુું કાુંઈ સારભૂત નથી. 

એવી જાતનો જો અુંદર દ્ધનશ્ચય આવે અને એવી જાતની જો અુંદરથી દ્ધનરસતા 
લાગે તો એ તૂટે. એકલો દ્ધવચારમાત્ર દ્ધવચાર કયાા કરે અને દ્ધનરસતા ન લાગે તો એમ 
ન તૂટે. અુંદરથી ખરેખર આ મારુું સ્વરૂપ નથી. આ સારભૂત નથી. આ મારો આત્મા 
ર્ાશ્વત છે આ કાુંઈ મદ્ધહમાવુંત નથી. આ તો બધુું માત્ર કલ્પનાથી માનેલુું છે, એવી 
જાતનો અુંદરથી વૈરાગ્ય આવવો જોઈએ, એ જાતની લગની લાગવી જોઈએ. દ્ધવચારની 
સાથે સાથે તો તૂટે. ઉદયભાવમાું પોતે જોડાઈ જાય પણ અુંદરથી એને રસ તૂટી જાવો 
જોઈએ તો છૂટે છે. રસ તૂટે તો અર્ુભમાુંથી ર્ુભમાું આવે, પણ એ ર્ુભમાું ર્ુભેય 
મારુું નથી એનાથી પણ હુું જુદો છુું. એ યથાથા દ્ધનશ્ચય, યથાથા વસ્તુને જાણે કે સાચુું 



અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચા નં. ૮૦                                                             93 

તો આ જ છે, આ બધુું ખોટુું જ છે. તો ખોટામાું ઊભુું રહેવુું એ એને અુંતરથી જો લગની 
લાગે તો તૂટે. લગની વગર તૂટે નહીં. 

આત્માની મદ્ધહમા આવ્યા વગર એ તૂટે જ નહીં. બહારના રાગ બધા એવા હોય 
છે, કે ચૈતન્ય તરફનો અુંદર પ્રેમ જાગે તો બહારનો પ્રેમ તૂટી જાય છે. એક મારો 
આત્મા જ સવાસ્વ છે, તે જ જાણવાલાયક, તે જ જોવાલાયક છે, તે જ દ્ધવચારવાલાયક 
છે, તે જ એનુું ભજન કરવા યોગ્ય છે. આ બધુું નકામુું છે. આની બહારમાું ભગવાન 
સ્જનેન્દ્રદેવ જેણે વસ્તુ સ્વરૂપ બતાવ્યુું તે જ હૃદયમાું રાખવા યોગ્ય છે. ગુરુ હૃદયમાું 
રાખવાયોગ્ય છે, ર્ાસ્ત્રનુું દ્ધચુંતવન કરવા યોગ્ય છે. આ બધુું કાુંઈ એના પ્રત્યે દૃદ્ધિ 
મૂકવા જેવી નથી. એને લક્ષમાું લેવા જેવુું નથી. એના ઉપર રાગ કરવા જેવો નથી. 
એવો અુંદરથી જો સાચો દ્ધનણાય આવે ને સાચા દ્ધવચાર અને સાચી લગની લાગે ને 
સાચો વૈરાગ્ય આવે તો તૂટે. 

બાકી જીવે વૈરાગ્ય લાવીને ઘણીવાર તોડ્યોય છે, પણ યથાથા તો ક્યારે તૂટે? 
આત્માને લક્ષમાું લ્યે, જ્ઞાયકને ઓળખે તો વાસ્તદ્ધવક તૂટે. નહીંતર આમ દ્ધવચારથી 
વૈરાગ્યથી તૂટે છે. એનો રસ તૂટી જાય છે. ઉદયભાવ પોતાને કહેતો નથી, તુું પરાણે 
આમાું જોડાય જા. પોતે જોડાય છે, એમ બહારનુું કોઈ કહેતુું નથી કે તુું મને જો, તુું 
મને સાુંભળ, તુું મારા દ્ધવચાર કર એમ કોઈ કહેતુું નથી. પોતે જ પોતાના રાગથી જોડાય 
છે એનો રાગ દ્ધનઃરસતા લાગે તો તૂટી જાય. (મહત્તા થાય એની) એની મદ્ધહમા એની 
લાગે, મહત્તા એની લાગે છે. ચૈતન્યની મહત્તા લાગવી જોઈએ. ચૈતન્ય જ આશ્ચયાભૂત 
ને મદ્ધહમાવુંત પદાથા તો જગતમાું એક ચૈતન્ય આત્મા જ છે. અને એ જેણે આત્મા 
પ્રગટ કયો એવા જે સ્જનેન્દ્ર ભગવાન તે જ મદ્ધહમાવુંત છે. અને એની સાધના કરનારા 
ગુરુ મદ્ધહમાવુંત છે. બાકી કોઈ મદ્ધહમાવુંત નથી અને મદ્ધહમાવુંત મારો આત્મા છે. 
બીજો કોઈ નથી મદ્ધહમાવુંત. એની મદ્ધહમા લાગે તો તૂટે. મદ્ધહમા લાગે તો દ્ધનરસતા 
આવી જાય તો તૂટી જાય. માત્ર દ્ધવચાર કયાા કરે, લૂખા દ્ધવચાર કરે તો ન થાય.  

(3-80-5) 
શ્રોતચ : જીવન આત્મામય બનાવી લેવુું જોઈએ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું, જીવન આત્મામય જ બનાવી દેવુું જોઈએ. આ જીવન 

બધુું રાગમાું દ્ધવકલ્પમય છે, એને બદલે આત્મામય જીવન અને બસ હુું આત્મા જ છુું, 
આ ર્રીર તે હુું નથી હુું તો આત્મા છુું, હુું તો ચૈતન્યમૂદ્ધતા, ચૈતન્યતા, ચૈતન્યનુું સ્વરૂપ 
તે જ હુું છુું. આ હુું નથી. એમ આત્મામય જીવન એને ડગલેપગલે બસ એને આત્મા 
જ યાદ આવે છે કે આ બધુું કાુંઈ નથી. આ બધુું બહારનુું માત્ર. આ બધુું પરદ્રવ્ય છે. 
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મારો આત્મા જુદો છે. હુું તો ચૈતન્ય છુું. આ બધા એને આશ્રયે જે દ્ધવચારો આવે એ 
દ્ધવચાર બધા દ્ધનરથાક છે. કાુંઈ સારભૂત નથી. હુું તો એક ચૈતન્ય આત્મામય જીવન 
એવુું સહજપણે એમ. 

ભાવનાથી કરે, પહેલા તો સહજ થાવુું મુશ્કેલ પડે, પ્રયત્નથી કરે. પણ 
આત્મામય જીવન થઈ જાય તો બધુું છૂટી જાય. તો એની એકત્વબુદ્ધિ તૂટી જાય, તો 
બધુું તૂટવાનો અવકાર્ છે. આત્મામય જીવન બનાવે. અુંતર દૃદ્ધિ કરીને હુું તો આત્મા 
છુું આ બધુું બહાર દેખાય છે, તે બધુું હુું કાુંઈ નથી. હુું તો અુંતરમાું કોઈક જુદો જ 
ચૈતન્ય દ્રવ્ય છુું. આ બધુું બહારમાું દેખાય છે. તે હુું નથી. આ ર્રીર આવી જાતનુું છે. 
આ બધુું હુું, બધુું બહારની કલ્પનાએ આ બધુું ઘર, કુટુુંબ આ બધુું પોતાનુું માન્યુું છે, 
એ બધુું, કાુંઈ હુું નથી હુું તો ચૈતન્ય આત્મા છુું. ........ આમ તો બધુું દ્ધવચાર ને 
વૈરાગ્યપૂવાક બધુું કયુું પણ યથાથા કયુું નથી. આત્માને સમજીને કયુું નથી. હુું તો 
આત્મા છુું. આ મારુું સ્વરૂપ નથી. પોતાનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરીને જે વૈરાગ્ય આવે, જે 
દ્ધવચારો આવે, બધુું પોતાનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરી લેવાનુું હુું તો આત્મા છુું. એવુું 
સહજપણે એવો કરવાનુું તો એટલુું કરે. પહેલા સહજ હોતુું નથી. પણ સહજ કરવાનો 
પ્રયત્ન કરે. દ્ધવકલ્પ તે હુું નથી. હુું તો પારરણાદ્ધમકભાવે રહેનારો ચૈતન્ય સ્વરૂપ આત્મા 
છુું, તે પારરણાદ્ધમકભાવ તે મારુું સ્વરૂપ છે. આ મારુું સ્વરૂપ નથી. (3-80-6) 

 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 

 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા – ૮૧ 

શ્રોતચ : પાત્રતા માટે દ્ધવર્ેષ પ્રયત્ન રાખવો તો એ પાત્રતામાું કેવી રીતે થાવુું?  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પાત્રતામાું એટલે પોતે આત્માને ગ્રહણ કેવી રીતે કરવો? 

એને માટે થઈને પાત્રતા દ્ધવર્ેષ, કોઈ જાતની તન્મયતા ન થાય, આત્માને, આત્માની 
મદ્ધહમા છૂટીને બહારની કોઈ મદ્ધહમા ન આવે, બહારની કોઈ આશ્ચયાભૂત વસ્તુ ન 
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લાગે, એક આત્મા જ આશ્ચયા લાગે, બહારની કોઈ ચીજ આત્મા કરતા કોઈ વધી ન 
જાય એક આત્મા જ મારો સવોત્કૃિ છે. આત્મા દ્ધસવાય દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર અને એક 
આત્મા. એના કરતાું કાુંઈ દ્ધવર્ેષ લાગે નહીં. દ્ધવર્ેષ કોઈ એવા દ્ધનષ્પ્રયોજનમાું દ્ધવર્ેષ 
એમાું એકત્વ (ન) થઈ જાય, તન્મય (ન) થઈ જાય, બહારના કોઈ કોઈ પ્રસુંગોમાું, 
કષાયના રસમાું એકત્વરૂપ દ્ધવર્ેષ તન્મય (ન) થઈ જાય, દ્ધવર્ેષ એ બધુું આત્માથીને 
જેને આત્માનુું પ્રયોજન છે બધુું એને મુંદ પડી જાય છે. 

અનુંતાનુબુંધીનો રસ બધો મુંદ પડી જાય છે પાત્રતામાું. એને તત્ત્વ કેમ ગ્રહણ 
થાય એ જાતની સ્જજ્ઞાસા રહ્યા કરે છે. બહારની બધી તન્મયતા, ક્યાુંય તન્મયતા 
દ્ધવર્ેષ ન થઈ જાય આત્માને જુએ, આત્મા છૂટીને દ્ધવર્ેષપણે ક્યાુંય રસ, સુંસારરક 
કાયોમાું એને રસ વધારે પડતો ન આવી જાય આત્મા દ્ધસવાય. આત્મા જ એનુું પ્રયોજન 
રહે છે. એવી એની પાત્રતા છે. એ આવે છે ને દ્ધવર્ાળબુદ્ધિ, મધ્યસ્થતા એ બધુું તત્ત્વ 
પામવાનુું ઉત્તમ પાત્ર છે. અુંતરુંગ ધ્યાનમાું આવે છે. ક્યાુંય રાગમાું ખેંચાય નહીં, 
ક્યાુંય દ્વેષમાું એકદમ ઓલો થઈ જાય એવુું થાય નહીં, બધામાું મધ્યસ્થ રહે છે. એને 
બધુું છૂટી નથી જાતુું, પણ બધો રસ છૂટી જાય છે. બધી મયાાદા થઈ જાય છે.  

સમ્યગ્દૃદ્ધિ તો જુદો પડી જાય છે ભેદજ્ઞાન થાય એટલે, એ છૂટો પડી જાય છે, 
એટલે એને તો બધુું મયાાદામાું આવી જાય છે, કે અનુંતાનુબુંધી રસ હોય એને છૂટી 
ગયો ને ન્યારો થઈ ગયો એટલે એને ભેદજ્ઞાન થઈ ગયુું તો વધારે પડતો ક્યાુંય એ તો 
જુદો જ રહે છે. એકત્વ થાતો નથી. એવી રીતે જુદો રહે છે, પણ પાત્રતામાું પણ એ 
એમાું એના દ્ધવકલ્પ, કોઈ જાતના વધારે પડતો તન્મય થાતો નથી. એને પણ ભાવના 
તો આત્માની જ છે. આત્માનુું જ પ્રયોજન મુખ્ય રહે છે, એને પ્રયોજન મુખ્ય છે, 
સમ્યગ્દૃદ્ધિને જ્ઞાયકતાની ધારા ચાલે છે. આને આત્મા પ્રગટ કરવો છે માટે રસ બધેથી 
તૂટીને દ્ધવર્ેષ ક્યાુંય તન્મય થાતો નથી. કોઈ દ્ધવકલ્પોમાું, કોઈ બહારના કાયોમાું, કોઈ 
જાતના ઘર., કુટુુંબ, પરરવાર દ્ધવર્ેષ તન્મય (ન થાય) ક્યાુંય એને રસ કાયામાું જોડાય, 
પણ રસમાું તન્મય થાતો નથી. આત્માનુું પ્રયોજન જ એને મુખ્ય રહે છે.  

કષાયની ઉપર્ાુંતતા..... બધાનો મેળ હોય છે. સરળતા બધુું બધાને મેળ હોય 
છે. વધારે પડતો ક્યાુંય રોકાતો નથી. આત્માનુું પ્રયોજન હોય છે, એને આુંતરરક એના 
પરરણામ સમજી ર્કે, વધારે પડતો ક્યાુંય દેખાતો નથી. ક્યાુંય એને આત્માને છૂટીને 
દ્ધવર્ેષ રસ આવતો નથી. એને મારો આત્મા જ બસ સવોત્કૃિ છે (આત્મા મને ન 
મળે તો આ બધો) આત્મા જ કેમ મળે એ એને ભાવના છે. આ બધુ દ્ધનઃસાર એને 
ક્યાુંય રસ હોતો નથી દ્ધવર્ેષ રસ એને ક્યાુંય આવતો નથી. (3-81-1) 
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શ્રોતચ : એવુું કાુંઈક અત્યારે પાત્ર આપણે વારુંવાર દ્ધવચારીને નક્કી કરે અને 
યથાથા દ્ધનણાય ઉપર આવ્યા તેમ પણ આત્મા સાક્ષી હોય તો. અને એ દ્ધનણાયમાું કાુંઈક 

ર્ુંકા પડી જાય અથવા તો દ્ધનણાય છૂટી જાય એવુું બધુું બને ખરુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતે દ્ધવકલ્પથી કરે એટલે એ દ્ધનણાય છે ને! એટલે એ 

દ્ધનણાય જો પોતે વારુંવાર દૃઢતાપૂવાક કરેલો હોય તો નથી પડતો. તો એમને એમ રહે 
છે, પણ જો એનો પુરુષાથા મુંદ પડે તો એ પડે તો એ ઢીલો પડે છે. પુરુષાથા મુંદ પડે 
તો. પુરુષાથા મુંદ ન પડે અને એવી ને એવી લગની રહે તે નથી પડતો. ધારણા જ્ઞાન 
ફરી જાય પણ કરેલો દ્ધનણાય પોતે લગનીથી અને પોતાની રુદ્ધચથી સાથે સ્જજ્ઞાસાથી 
કરેલો દ્ધનણાય હોય તો નથી ફરતો. એનો પુરુષાથા મુંદ પડે તો પડે છે. (3-81-2) 

શ્રોતચ : માતાજી! આપણે મુંદ પુરુષાથામાું ર્ુું કરવુું જોઈએ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મુંદ પુરુષાથામાું રહે. ખરુું આત્માનુું જ કરવા જેવુું છે આ 

બધુું સારભૂત આત્મા છે. એવુું પોતાને જે અુંદરથી લાગતુું હોય કે આત્માનુું જ કરવા 
જેવુું છે બધો દ્ધવચાર કરી અને જ્ઞાન સ્વભાવનો યથાથા દ્ધનણાય આ જ્ઞાનસ્વભાવ તે જ 
હુું છુું એમ દ્ધનણાય કયો (પણ દ્ધનણાય કયો) પણ પછી અુંદરથી જે રુદ્ધચ મુંદ પડી જાય 
તો દ્ધનણાયમાું ફેર પડી જાય. એમાું પુરુષાથા એ આત્મા તરફનો એ સ્જજ્ઞાસા ને લગની 
એવીને એવી હોય તો દ્ધનણાયમાું ફેર પડતો નથી. દરેક ઠેકાણે પુરુષાથા તો હોય જ છે. 
સમ્યગ્દર્ાન પ્રાિ થયા પછી પણ એને પુરુષાથા હોય છે. દરેક ઠેકાણે સાધકદર્ામાું 
પુરુષાથા હોય છે. તો જેને આત્માની રુદ્ધચ થઈ એમાું પણ પુરુષાથા તો સાથે જ હોય 
છે. જેણે જેણે આત્માનુું નક્કી કયુું કે આત્માનુું જ કરવા જેવુું છે, એમ નક્કી કયુું અને 
એ નક્કી કયુું અને જો બરાબર અુંતરમાુંથી નક્કી કરે તો એ પડતો નથી. પણ જો એમાું 
(એને ફરી જાય,) પુરુષાથા ફરી જાય તો ફરી જાય. (3-81-3) 

શ્રોતચ : આત્મા ‘મારે આત્મા જ પ્રાિ કરવો છે,’ એવી જે ભાવનાથી ઉપડ્યો 
હતો. એ ભાવના જો મુંદ પડી જાય .... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ભાવના મુંદ પડે તો દ્ધનણાય ફરી જાય. 
શ્રોતચ : આવી રીતે કરેલો પલટો .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તોપણ ભાવના મુંદ પડે કે મારે આત્માનુું જ કરવુું છે, 

આત્મા જ સવાસ્વ છે, એમ કરીને દ્ધનણાય કયો ને જો ભાવના ફરી જાય તો એના 
દ્ધનણાયમાું પણ ડામાડોળ થવાનો અવકાર્ છે.  

શ્રોતચ : માતાજી! આર્ુંકા ર્ુું થાય છે કે પોતાનો ને પરનો હોવાપણુું દ્રવ્ય-ગુણ 

અને પયાાય ત્રણથી હોવાપણુું ચેતનપણે ચેતનપણુું જે મારુું હોવાપણુું છે. અચેતનપણુું 
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એ ર્રીરારદ બધા પરદ્રવ્યનુું હોવાપણુું છે અને એ હોવાપણુું એનુું એનારૂપે રહ્યા કરે છે, 
મારુું મારારૂપે રહ્યા કરે છે. કોઈનુું ગ્રહણ થતુું નથી અને એટલી સમજણપૂવાક અને 
દ્ધનદ્ધમત્ત-નૈદ્ધમદ્ધત્તક સુંબુંધ છે ત્યાું પણ યોગ્યતા જ યોગ્યતાથી અથવા તો તે દ્રવ્ય તે 
પયાાયનો કતાા થઈને કાયા કરે છે આટલુું બધુું નક્કી કરીને ત્યારપછી દ્ધવકલ્પ જે કાુંઈ રાગ 

ઉત્પન્ન થતાું હતા એને ગૌણ કરીને તેનું સ્વાદ્ધમત્વપણુું છોડીને ‘હુું એક જ્ઞાયક જ છુું’ 
એમ દ્ધનણાયમાું લીધુું અને તેટલો જ દ્ધનણાય લીધા પછી પણ પાછો દ્ધનણાય ફરી જાય પણ 

પુરુષાથા મુંદ થાય તો... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પુરુષાથા મુંદ પડે તો ફરે છે. ફરી મોટે ભાગે ફરતો નથી 

જેની ભાવના અુંતરની હોય છે, કે આત્માનુું જ કરવા જેવુું છે, એવી અુંતરની જેની 
ભાવના હોય છે, એને ફરતુું નથી મોટેભાગે. તોપણ એમાું એક અવકાર્ છે. એની 
ભાવના મુંદ પડે તો ફરે. એનો દ્ધનણાય એનો ઢીલો પડે ભાવના મુંદ પડે તો. (3-81-4) 

શ્રોતચ : એટલે આપ જેમ કહો છો એમ પયાાયે પયાાયે પુરુષાથા જોઈએ એમ 

અહીંયા પણ પહેલી ભૂદ્ધમકામાું પણ દ્ધનરુંતર એ જાતનો પુરુષાથા હોવો જોઈએ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પુરુષાથા હોવો જોઈએ. એમ કહેવાય છે ને! તુું સત્સુંગ 

કરજે, ગુરુની વાણી સાુંભળજે, જે તારી આત્માની રુદ્ધચ ટકાવવા માટે એમ. પોતાનો 
પુરુષાથા એટલો ન હોય તો બીજા સુંગોમાું તુું રહીર્ નહીં, આ જેમાું આત્માની વાત 
હોય, સત્સુંગ હોય એવા પરરચયમાું રહેજે. વારુંવાર એના દ્ધવચાર કરજે, સ્વાધ્યાય 
કરજે એમ આવે છે. કારણ કે તારી રુદ્ધચ ને પુદ્ધિ મળે તારી ભાવનાની પુદ્ધિ મળે, એ 
તો બધુું આવે છે. ...... મુંદ હોય, બીજા સુંગમાું રહે તો એને રુદ્ધચને મુંદ થવાનુું કારણ 
બને જો એટલો પુરુષાથા ન હોય તો. નહીંતર કેટલાય એવા હોય છે કે ગમે તેવા 
સુંયોગમાું હોય તોય પુરુષાથાથી પોતાની રુદ્ધચને દૃઢ જાળવી રાખે છે અને પોતે 
એમનેએમ આગળ પણ વધે છે. એવા પોતાના પુરુષાથાથી એમ પણ બને છે, પણ 
કેટલાકને જો એટલો પુરુષાથા ન હોય તો એને બહારની અથવા એને પોતાના 
પુરુષાથાની મુંદતાએ થાય છે. માટે તુું તારો રુદ્ધચ, દ્ધનણાય એ બધો પુરુષાથાથી જાળવી 
રાખજે અુંદરથી. (3-81-5) 

શ્રોતચ : આપે જે રુદ્ધચ રુદ્ધચ જોઈએ અને જ્ઞાનથી કરેલો દ્ધનણાય એ જુદી વસ્તુ છે. 
છતાું રુદ્ધચ મુંદ થતાું દ્ધનણાય આ રીતે સમજણપૂવાક કયો હોય, તોપણ એ પાછો ફરી જાય 

ખરો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ફરી જાય, રુદ્ધચ મુંદ પડે તો પછી દ્ધનણાય મુંદ પડે છે, એટલે 

એ એને દૃઢતામાું મોળપ આવી જાય છે. ફરી ન જાય તો (ફરી ન જાય) મોળપ આવી 
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જાય છે. એનુું મનન, શ્રવણ, સ્વાધ્યાય એ બધુું. પોતાને અુંદર પુરુષાથાને જાળવવા 
માટે થઈને, ર્ાસ્ત્રના એને પરરચયમાું રહેવુું, સત્સુંગમાું રહેવુું, જેવો યોગ એવો ન બને 
તો પોતે ર્ાસ્ત્રનુું સ્વાધ્યાય કરે એનો. (3-81-6) 

શ્રોતચ : બે દ્રવ્ય વચ્ચે કતાાકમાસુંબુંધ નથી છતાું જેમ ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એનો અથા ઉકેલવા એ પોતાથી ઉકેલવા જાય તો એ અથો 

મળે નહીં, એ અથા નીકળે નહીં. જે એમના હૃદયમાુંથી આવતુું હોય અને એમનુું જે 
શ્રવણ ને એ બધુું થાય, એમાું જે આત્માને લાભ થાય એ જુદો જ થાય. એટલે એવુું 
દ્ધનદ્ધમત્ત-ઉપાદાનનો એવો સુંબુંધ હોય છે. ..... તરીકે સમજવુું એનો આશ્રય લેવો 
આત્માનો પણ વચ્ચે વ્યવહાર છે, એ વ્યવહાર એટલે કાુંઈ છે જ નહીં એવો એનો અથા 
નથી. એ વચ્ચે સાધકદર્ા આવે છે, એ પણ વ્યવહાર છે. અને મુમુક્ષુઓની દર્ામાું 
પણ એને અુંદર આત્માથી જે હોય દ્ધનશ્ચયરૂપે દ્ધનશ્ચયને સમજે આત્માનો આશ્રય કરવા 
જતાું, વચ્ચે આ બધુું આવે છે દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર, સત્સુંગ બધુું એને જેમ હોય એમ 
સમજે.  

ને એકલી સમજણ હોય તો એ લૂખાર્ને પામે છે. સમજણ થાય, એ બરાબર 
છે, એ લાભનુું કારણ પણ એનુું વતાન પણ એ રીતે હોય છે. તો વ્યવહાર અભૂતાથા 
કહેવાય. અભૂતાથા એટલે કાુંઈ વસ્તુ જ નથી એમ નહીં. એની અપેક્ષાએ બરાબર છે. 
એની અપેક્ષાએ એ એની અપેક્ષાએ સત્યાથા છે, એમ આવે છે. ભૂતાથાની અપેક્ષાએ 
અસત્યાથા છે. એવી રીતે અભૂતાથા હોય કે કાુંઈ વસ્તુ જ નથી તો વચ્ચે સાધકદર્ા જ 
હોય નહીં. સમ્યગ્દર્ાન થયા પછી તરત કેવળજ્ઞાન થઈ જાય, સાધકદર્ા વચ્ચે હોય 
જ નહીં તો. અને પયાાય વચ્ચે હોય છે અધૂરાર્ છે, કેમ હજી તો મુમુક્ષુઓ છે અને 
આત્માનુું પ્રયોજન છે. એમાું વચ્ચે આ બધુું આવે છે. અર્ુભથી બચવા માટે ર્ુભભાવો 
આવે છે. અને આશ્રય આત્માનો લેવાનો રહે છે. (3-81-7) 

શ્રોતચ : સમ્યગ્દર્ાન પહેલાું પણ જે કાુંઈ દ્ધનણાય કયો, એ દ્ધનણાયને ટકાવી રાખવા 
માટેનો એને આગળ વધવાું માટે એને પણ આ જાતનુું દ્ધનરુંતર પુરુષાથા અપેદ્ધક્ષત 

પુરુષાથા એણે ચાલુ રાખવો પડે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ચાલુ રાખવો જોઈએ. એ કરેલા દ્ધનણાયમાું મોળાર્ ન આવે 

લૂખાર્ ન આવે એટલા માટે થઈને અર્ુભથી બચવા ર્ુભભાવો આવે દેવ, ગુરુ, 
ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા, ર્ાસ્ત્ર સ્વાધ્યાય, સત્સુંગ, દ્ધવચાર, વાુંચન બધુું હોય, સ્વાધ્યાય, 
વારુંવાર જે દ્ધવચારો એનુું રટણ કરે બધુું આવ્યા કરે નહીંતર તો અનારદનો છે પ્રવાહ 
એમાું ચાલ્યો જાય. કે આ જુદુું છે બધુું હવે ર્ુું કરવાનુું એમ ..... હજી બાકી છે અનારદનો 
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પ્રવાહ એમાું તણાઈ જાય ને જીવ અનારદનો એનો પ્રવાહ એમ છે, કે પુરુષાથાની મુંદતા 
થાતા એને વાર નથી લાગતી અનારદનો પ્રવાહમાું ચાલ્યો જાય છે. ..... હોય તો ગમે 
એવા સુંયોગમાું પણ પોતે ઊભો રહેલો છે. બહારના સુંયોગ બીજા હોય અસત્સુંગના. 
એવા બને તો અુંદર બહુ ખટક થઈ જાય કે આ હુું ક્યાુંથી? હુું આ તો મારે તો આ 
બીજુું કરવાનુું છે, એમ કરીને પુરુષાથા એમ પણ કોઈને વધી જાય છે, પણ મોટે ભાગે 
એને તો સત્સુંગ ઉપર આદર હોવો જોઈએ. (3-81-8) 

શ્રોતચ : એકદમ થાય અથવા નથી દ્ધનદ્ધમત્તનો (સુંગ) એને પણ આદર તો હોય 

છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને આદર તો હોય જ છે, પણ એમાું આવી પડ્યો પછી 

ર્ુું થાય? દ્ધનણાય ક્યાુંય પડ્યો રહે દ્ધનણાય છે ને આપણે, અને આ અનારદના પ્રવાહમાું 
બધાું બહારના કાયોમાું અને અનારદના અર્ુભના ભાવોમાું ક્યાુંય હાલ્યો જાય છે. 
પુરુષાથા મુંદ કરે તો. 

શ્રોતચ : તારે (સુંસારથી) બચવુું હોય તો આ રીતે જ તુું પહોંચી ર્કીર્ બાકી તુું 
એમ માન કે દ્ધનણાય થઈ ગયો છે અને હવે કાુંઈ નથી (કરવાનુું) .... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું એ એમ નથી. 
એ પોતે અનુભવાય જ રહ્યો છે, એ તમને પોતાને તમે એને ઓળખો એમ કહે 

છે. એને જાણો, એની શ્રિા કરો, એનુું આચરણ કરો એમ કહે છે. તો કહે અનુભવી 
રહ્યો કેમ કીધુું? અરે! અનુભવી રહ્યો છે એમ કહે છે, કે તમે રાજાને ઓળખો એમ 
આ ચેતનરાજા તુું જ છો. તુું એને ઓળખ એમ કહે છે. અનુભવનો અથા એટલે ઓલી 
પ્રત્યક્ષ અનુભૂદ્ધત સમ્યગ્દર્ાન નથી કહેતા. આ બીજો અનુભવ કહે છે. વેદન થઈ રહ્યુું 
છે. સુખ-દુઃખનો અનુભવ એટલે સ્વાનુભૂદ્ધતનો અનુભવ એ અનુભવ અહીં લેવો 
(નથી) એ અનુભવ બીજો છે. સ્વાનુભૂદ્ધત થઈ રહી છે ચૈતન્યરાજાની એ અનુભૂદ્ધત 
લેવી ને એમાું અનુભવનો ર્બ્દ એ એના સુંસ્કૃતમાું અથા થાય છે, થઈ રહ્યો છે, પોતે 
પોતારૂપે થઈ રહ્યો છે. પરરણમી રહ્યો છે, એમ અનુભવનો અથા બધે ઠેકાણે એક જ 
લેવાય કાુંઈ? 

એ પોતાનુું સ્વરૂપ છે, એ રીતે છે આત્મામાું એમ છે, એ પોતાના સ્વરૂપ પ્રમાણે 
સ્વરૂપ છે, એવો છે ઈ એને ઓળખો એમ કહે છે. જેવુું એનુું સ્વરૂપ છે, એવો જ આત્મા 
છે એને ઓળખો. આબાળ-ગોપાળને બધાને એવો જ છે એનુું સ્વરૂપ છે એવુું એનુું 
સ્વરૂપ જરાય એનામાું હાદ્ધન નથી થઈ. જેવુું સ્વરૂપ છે, એવુું જ છે, એને ઓળખો એમ 
કહેવુું છે. અનુભવાઈ રહ્યો આબાળ-ગોપાળને. જેવુું એનુું સ્વરૂપ છે, એવો જ આત્મા 
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છે, એને ઓળખો. કેવી રીતે આત્માને ઓળખવો? એમ પ્રશ્ન થાય એ પોતે જ કીધુું કે 
દરેક આબાળ-ગોપાળને એ આત્મા જેવો છે, એવો જ છે માટે તુું એને ઓળખ એ 
ઓળખાય એવો છે. માટે તુું પ્રયત્નથી ઓળખ, એમ કહે છે. જીવરાજ એમ જ જાણવો 
એ જીવરાજ રાજા છે, એને ઓળખી લ્યો એમ કહે છે. તારી પાસે જ છે ને તુું જ છો. 
એને ઓળખી લે એમ કહે છે. 

સ્વભાવ છે, એ સ્વભાવને સ્વભાવ તો પોતે કાુંઈ નાર્ ન થાય સ્વભાવ. ગમે 
એમ કાઢે પરને જાણવાનુું કાુંઈ જાય નહીં. ઓલા ચૌદ કળર્ આવે છે ને એમાું આવે 
છે, કે ને પરને જાણે જાણે મારામાું કાુંઈક પેસી ગયુું એને કાઢવા માગે છે અને આકુળ 
વ્યાકુળ થાય છે તો એને કાુંઈ ઓલો દ્ધછન્ન-સ્ભન્ન થઈ જાય છે અજ્ઞાનદર્ામાું. કાુંઈ 
જ્ઞાન જાતુું નથી. ઓલો અનેકાુંત જાણનારો, (એકાુંતવાદી) અનેકાુંતને જાણનારો પોતે 
દ્ધછન્ન-સ્ભન્ન નહીં થાતો પોતે પોતાને જ્ઞાનને જ્ઞાનમાું દ્ધવશ્રામ લેતો જેમ છે, એમ જાણે 
સ્વરૂપમાું દ્ધસ્થર થાય છે. એ પરને જાણવાનુું મારુું જ્ઞાન દ્ધછન્ન-સ્ભન્ન થઈ ગયુું. એટલે 
પોતે ઉલટાનુું એકાુંત માનવાથી નાર્ પામે છે, એમ આવે છે ને પર્ુ છે, એમ અુંદર 
આવે છે, બીજાને બીજાને જાણે તો હુું દ્ધછન્ન-સ્ભન્ન થઈ જાઉં છુું એવુું માને છે. એ 
લોકો એમ કહે છે. પોતાને જાણે, પોતાના જ્ઞાનને જાણે છે, જ્ઞેયને નથી જાણતો, આજે 
જ્ઞેયને નથી જાણતો જેવુું એકાુંત જ્ઞેયને ન જાણે? આ લોકાલોકને જાણનારો, આ 
અવદ્ધધજ્ઞાન થાય છે, આ પ્રત્યસ્ભજ્ઞાન થાય છે, આ બધુું જ્ઞાન ર્ુું થાય છે? જ્ઞેયને 
નથી જાણતો? 

ઓલાને ‘આ જાણુું છુું તે આ છે.’ ઓલુું તો આ જ્ઞેયને નથી જાણતો. થાવાનુું 
નથી. એનાથી જુદા રહીને જાણવાનો. જ્ઞેયને જુદા રહીને જાણવાનો છે. પોતા ઉપર 
દૃદ્ધિ મૂકે અને બહુ આકુળ-વ્યાકુળતામાું રોકાય નહીં પોતે તત્ત્વના દ્ધવચાર, બાહ્યના 
જાણવા ઉપર એના ઉપર એમ બહારના જાણવાની આકુળતા કરે નહીં એમ. પણ 
અુંદરની અહીંથી જાણવાનુું કાુંઈ કાઢી નાખવાનુું નથી. આટલુું જાણી લઉં, આટલુું આમ 
કરુું જાણવાની આકુળતા ન કરાય, પણ જાણવાનો ગુણ છે, એ વયો થોડો જાય છે? 
એક આત્માને જાણવો તે પ્રયોજનભૂત છે. બહારનુું જાણવાની આકુળતા એ તો ત્રાસ 
છે, એ પોતાને જાણે એમાું બીજુું સહેજે જણાય છે. એની આકુળતા ન હોય કાુંઈ 
બહારનુું જાણવાનુું છોડવાની વાત ક્યાું, એ તો સહેજે જણાય છે. એની આકુળતા ન 
કરે, એક આત્માને જાણે એ બધુું જાણે, એ બહારનુું એને જાણવાની આકુળતા ન હોય 
કે હુું મારો આત્મા જાણી લઉં, દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાય આત્મા, પછી ઝાઝુું ન જણાય તો એને 
આકુળતા નથી. એ તો ક્ષયોપર્મજ્ઞાનમાું અમુક જણાય, અમુક ન જણાય એની 
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આકુળતા ન હોય બહારનુું જાણવાની, પણ એના ઝાઝુું જણાતુું નથી કેમ આગળ વધાય 
એમ જાણવા હારે એનો કાુંઈ સુંબુંધ નથી. પોતાને જાણે એટલે બધુું એમાું આવી જાય 
છે, પણ પછી એમાું જે્ઞયને જાણતો જ નથી એવો એનો અથા નથી. (આકુળતા તરફ) 
પોતાને જાણે એમાું બધુું આવી જાય છે. (આકુળતા) સહેજે જણાતુું હોય, તત્ત્વજ્ઞાન 
ર્ાસ્ત્રનો અભ્યાસ એ સહેજે જણાતુું હોય એ જુદી વાત, આકુળતા કરવા જાય એ (ખોટુું 
છે). પોતે પોતાને જાણે એમાું બધુું આવી જાય છે. (3-81-9) 

 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 

 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા – ૮૨ 

શ્રોતચ : જેમાું રાગ પણ નથી અને દે્વષ પણ નથી કતાા-કમાનો ભેદ પણ છૂટી 
ગયો. અને રાગ પણ નથી. એવા આત્માનો જે અનુભવ થયો એ આ આત્મા ર્ુિનયનો 
દ્ધવષય. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ર્ુિનયનો દ્ધવષય છે, એમાું ભેદ નથી પડતો, દ્રવ્ય, 
ગુણ, પયાાયનો ભેદ નથી પડતો એ બધો દ્ધવષય ર્ુિનયનો છે, એનો અનુભવ થયો, 
સ્વાનુભૂદ્ધત થઈ જે કહો એ બધો ર્ુિનયનો દ્ધવષય છે. 

શ્રોતચ : ર્ુિનયનો દ્ધવષય છે, તો તે આશ્રય કરવાનુું જે કહેવાય અથવા તો 
દૃદ્ધિનો દ્ધવષય અને આમાું ફરક કે એક જ ગણાય? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : જે દૃદ્ધિનો દ્ધવષય સદ્ધવકલ્પદર્ામાું હતો, દૃદ્ધિનો દ્ધવષય તે 
જ એનો દ્ધવષય સ્વાનુભૂદ્ધતમાું છે. એમાું દ્ધવકલ્પ છૂટી ગયા છે. એનો દ્ધવષય એમને 
એમ છે. તોપણ એના વેદનમાું પયાાય ને એ બધુું વેદનમાું આવે છે. એમાું એની 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પ પયાાય છે, એ પ્રગટ થઈ છે. દ્ધવષય તો એકનો એક રહ્યો છે. દ્ધવષય નથી 
બદલાણો. જે સદ્ધવકલ્પદર્ામાું જે દ્રવ્યનો દ્ધવષય કયો તો એને, તે જ દ્ધવષય એને 
સ્વાનુભૂદ્ધતમાું છે. એનુું ધ્યેય, એની જે દૃદ્ધિ છે તો તે એમ જ છે, પણ એનુું વેદન 
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સ્વાનુભૂદ્ધતમાું દ્ધનદ્ધવાકલ્પરૂપે સ્વાનુભૂદ્ધતનુું વેદન થાય છે અને એ વેદન એને જ્ઞાનમાું 
બધુું ગ્રહણ થાય છે, એના ગુણો એની પયાાયો બધુું એને જ્ઞાનમાું બધુું જણાય છે, એનુું 
વેદન થાય છે. દ્ધવષય એક મુખ્યપણે દ્રવ્ય આશ્રયે છે જ્ઞાનમાું અને બધુું એમાું જણાય 
છે, એને દ્ધવકલ્પ નથી. સહજપણે છે જે મુખ્ય છે, તે મુખ્ય જ છે ને જે બધુું વેદનમાું તે 
એમ જ છે. એ દ્ધનદ્ધવાકલ્પરૂપે છે. (3-82-1) 

શ્રોતચ : દૃદ્ધિનો દ્ધવષય અભેદ આત્મા.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એક દ્રવ્ય છે મુખ્યપણે આ બધુું એના વેદનમાું છે. દ્ધચન્માત્ર 

એકરૂપ છે. ભલે એ ર્ુિનયનો દ્ધવષય કહ્યો ન્યાું એ સ્વાનુભૂદ્ધતનો ર્ુિનય કહેવામાું 
આવે છે. તે પરરણદ્ધત સદ્ધહત બધો એને ર્ુિનય કહો, સ્વાનુભૂદ્ધત કહો બધો એમ 
કહીને કહેવામાું આવે છે, તે ર્ુિનય અને એકલો દ્રવ્યનો આશ્રય કરીને ર્ુિનય 
કહેવામાું આવે છે, તે દ્રવ્યનો જ દ્ધવષય કહે છે ર્ુિનય દૃદ્ધિનો દ્ધવષય, એ બીજી રીતે 
છે અને આ પરરણદ્ધત સદ્ધહતનો જે ર્ુિનય છે, એમ એવી રીતે એની સ્વાનુભૂદ્ધત તો 
પોતે ર્ુિનય કહો, બધુું એમ જ કહેવામાું આવે છે. પણ એમાું દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય 
અભેદ એટલે એને દ્ધચન્માત્ર એટલુું ચૈતન્યમાત્ર રહી ગયુું એટલે એમાું ગુણ ને પયાાયો 
કાુંઈ નથી અને એકલુું દ્રવ્ય રહી ગયુું છે, એમ નથી. એમાું ગુણો, પયાાયો બધુું છે 
જ્ઞાનમાું બધુું જણાય છે. દ્ધવષય તો જ્યાું જેમ છે, એમ જ છે. દ્ધવષય છૂટી નથી જાતો. 

જે મુખ્ય રીતે દ્રવ્ય છે, તે એમ જ છે. અને ગુણો ને પયાાયો બધુું એને જેમ છે, 
એમ વેદનમાું આવે છે. એ દ્ધચન્માત્ર છે, એકલુું દ્ધચન્માત્ર દ્ધચન્માત્ર થઈ ગયુું એટલે એ 
દ્ધચન્માત્ર એકલુું ચૈતન્યરૂપ છે, એમાું બીજુું દ્ધવભાવનુું રૂપ નથી, દ્ધવકલ્પનુું રૂપ નથી, 
કાુંઈ નથી. એકલુું દ્રવ્ય અને એના અનુંત ગુણો અને એની પયાાયો એકલુું ચૈતન્ય જ 
છે. માટે દ્ધચન્માત્ર કહેવામાું આવે છે. દ્ધસિ ભગવાન એકલા ચૈતન્યરૂપે પરરણમી ગયા. 
પૂણા વીતરાગરૂપે પરરણમી ગયા. તો એમાું એના દ્રવ્ય, ગુણ ને પયાાયો બધુું છે. જેમાું 
અનુંત ગુણો ને અનુંત પયાાયો અનુંત આનુંદ બધુું છે. એ બધુું ર્ુિ. ર્ુિનયનો દ્ધવષય 
કહેવામાું આવે છે, પણ એ ર્ુિનય પરરણદ્ધતપૂવાકનુું કહેવામાું આવે છે. એનો દૃદ્ધિનો 
દ્ધવષય તો એક દ્રવ્યનો જ આશ્રય લેવો એનુું બધુું ર્ુિ થઈ ગયુું એટલે એ ર્ુિનય છે, 
એમ કહેવામાું આવે છે. (3-82-2) 

શ્રોતચ : માતાજી! એનો આપે ર્ુિનયનો દ્ધવષય તો ખરો તથા દૃદ્ધિનો દ્ધવષય 

અને આ ર્ુિનયનો જે દ્ધવષય છે એમાું ફરક છે. દૃદ્ધિનો દ્ધવષય તો કેવળજ્ઞાયક જે 

અનુંતગુણોનો દ્ધપુંડ એકલો અભેદ આત્મા .... 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : એકલો અભેદ આત્મા. એમાું એની જે સ્વાનુભૂદ્ધત રૂપે વેદન 
થાય છે, એ દ્ધવર્ેષરૂપે થાય છે. સદ્ધવકલ્પદર્ામાું એ સ્વાનુભૂદ્ધત એ નથી અને અમુક 
રીતે દ્ધસ્થરતા છે, લીનતા છે, સમાદ્ધધ છે, પણ એને સ્વાનુભૂદ્ધતમાું દ્ધવર્ેષ થાય છે. અને 
તે એને જ્ઞાનમાું બધુું જણાય છે. જાણવાનુું કામ જ્ઞાન કરે છે. દૃદ્ધિ એક ધ્યેય રાખે છે. 
એક વસ્તુને ધ્યેયમાું રાખે છે, કે વસ્તુ મુખ્ય અસલી સ્વરૂપ ર્ુું છે, એને ધ્યેયમાું એક 
દૃદ્ધિ એક ધ્યેયમાું રાખે છે. અને જ્ઞાન બધુું જાણવાનુું કામ જ્ઞાનનુું છે. જ્ઞાન દૃદ્ધિને 
જાણે છે, જ્ઞાન પોતાને જાણે છે. જ્ઞાન બધા ગુણોને જાણે, જ્ઞાન પયાાયોને જાણે, બધુું 
જ્ઞાન જાણે છે. (3-82-3) 

શ્રોતચ : માતાજી! એનો એ અથા થયો કે જ્ઞાનકાળે દૃદ્ધિના દ્ધવષયને ધ્યેય બનાવે, 
ને દ્ધસ્થરતાનો પ્રયત્ન કરે એમાું જ્યાું સુધી દ્રવ્ય, ગુણ અને પયાાય એવો ભેદ પણ લક્ષમાું 
લ્યે ત્યાું સુધી એને એકાગ્રતા ન થાય અથવા આ એક જાણનાર છે, એવો જ્યાું સુધી 
જ્ઞાનમાું પણ એવો અનુભવ ન થાય, એકરૂપ, એક જાણનારપણે તો ત્યાું સુધી પણ એમાું 
ભેદ પડે છે અને ભેદ પડે છે, એટલે અનુભવ ન થઈ ર્કે. તો એનો અથા એ થયો કે 
દૃદ્ધિમાું જ્ઞાયક ધ્રુવને લઈને જ્ઞાનમાું પણ એક અભેદ અનુભવવાનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ 

એ જાણનાર છે, એમ જ્ઞાનમાું પણ, અભ્યાસના કાળે એ જુદી વસ્તુ છે. ભેદ પાડીને 
અભ્યાસના કાળે જુદો, બધુું દ્રવ્ય, ગુણ ને પયાાય જુદાું, એના ભેદોને લઈને જેમ છે, એમ 

જાણી લે પણ હવે એને અનુભવવાનો કાળ અથવા ધ્યાનનો કાળ છે ત્યારે તો જ્ઞાનમાું 
પણ એક જ્ઞાન જ છે, એની મુખ્યતાથી જ એને એકાગ્રતા કરવાનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ 

એ બરાબર છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમાું એના જ્ઞાનમાું ગુણ-ગુણીનો ભેદ પડે કે દ્રવ્ય, ગુણ, 

પયાાયનો ભેદ પડે એ ભેદ દ્ધવકલ્પ જે પડે છે, એ રાગને લઈને પડે છે. એ જ્ઞાનને 
જાણવાનુું નથી છોડવાનુું, એ રાગને લઈને ભેદ પડે છે. એ રાગથી છૂટે એટલે એ રાગ, 
દ્ધવકલ્પ છૂટી જાય છે. જાણવાનુું નથી છૂટતુું કે આ ગુણ છે ને ગુણી છે, એવો ભેદ એ 
રાગ દ્ધમસ્શ્રત જ્ઞાન છે, એટલે એવો ભેદ એમાું આવે છે, કે હુું આ જ્ઞાયક છુું આ પયાાય 
છે, આ અધૂરી પયાાય, આટલી સાધકની પયાાય, આ રાગની પયાાય, આમાું ભેદજ્ઞાનની 
ધારા વતે એ બધુું જ્ઞાનમાું જણાય છે, એ જ્ઞાનનુું જાણવાનુું એ આ હુું જાણવાનુું છોડી 
દઉં એ નહીં, રાગ છૂટી જાય એટલે સહેજે જ્ઞાનનુું રાગદ્ધમસ્શ્રતપણુું હોય છે એ છૂટી 
જાય છે. જ્ઞાનનુું જાણવાનુું જે છે, તે તો એ ગુણ ને પયાાય, એ તો એનુું જાણવાનુું એમ 
સ્વાનુભૂદ્ધતમાું પણ ઊભુું રહે છે, એ જાણવાનુું છૂટતુું નથી પણ રાગ છૂટે છે. એ દૃદ્ધિનો 
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દ્ધવષય એક દ્રવ્યને આલુંબન કયો, એનો આશ્રય કયો, એનો આશ્રય કયો એટલે પછી 
જ્ઞાનને પણ હુું આ બધુું એક જ ધ્યાનમાું લે એમ નથી. 

રાગથી છૂટીને સ્વરૂપમાું ઠરવાનો પ્રયત્ન કરે છે. આ જાણવુું નહીં એમ નહીં. 
આ રાગની જે અદ્ધસ્થરતા થાય છે બહાર ઉપયોગ જવાથી, તે અદ્ધસ્થર, ઘડીમાું કોઈ 
દ્ધવકલ્પ આવે, ઘડીમાું કોઈ દ્ધવકલ્પ આવે એ રાગને, લઈને દ્વેષને લઈને, અનેક જાતના, 
અનેક જાતના ર્ુભ પણ દ્ધવકલ્પ આવે છે, અમુક જાણવાના દ્ધવકલ્પ આવે છે, એ 
દ્ધવકલ્પથી છૂટીને બસ હવે બસ થયુું, ઘણુું થયુું. હવે હુું મારા સ્વરૂપમાું ઠરી જાઉં છુું. 
એ પોતા દૃદ્ધિના દ્ધવષયમાું આ આત્મા જે છે, એક ધ્યેય કરી ધ્યેયમાું ઠરી જાવુું. 
દ્ધવકલ્પથી છૂટવા માગે છે. એ દ્ધવકલ્પથી છૂટે એમાું જાણવાનુું સહેજે એને ભેદરૂપ 
ખુંડખુંડરૂપ જાણતો હતો એ જાણવાનુું સહેજે છૂટી જાય છે. 

રાગથી છૂટે એટલે જાણવાનુું છૂટે જ છે. રાગદ્ધમસ્શ્રત, પણ જેમ અુંદર જાય છે 
તો દ્ધવકલ્પ છૂટી જાય ને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું એનુું જાણવાનુું છૂટી નથી જાતુું, જે જાણવાનો 
છોડવાનો પ્રયત્ન નહીં પણ રાગથી છૂટવાનો પ્રયત્ન કરવાનો છે. એ જાણવાનુું છૂટતુું 
નથી. જાણવાનુું છૂટે તો ર્ૂન્યતા થઈ જાય. જાણવાનુું નથી છૂટતુું પણ એને રાગથી છૂટી 
અને આકુળતા આકુળ-વ્યાકુળ થાય છે, તે સ્વરૂપમાું દ્ધસ્થર થાય છે. આ આત્મા તે જ 
હુું છુું આ (બીજુું) કોઈ હું નથી. આ આત્મા તે જ સુખરૂપે, દ્ધવકલ્પ નહીં સહેજે એને 
ર્ાુંદ્ધત આત્મામાું લાગે છે, જે બહારના અનેક જાતના દ્ધવકલ્પો રાગદ્ધમસ્શ્રત, એનાથી 
છૂટીને આ ગુણ છે, આ સ્ભન્ન છે, એ બધી શ્રુતની ઉપાદ્ધધ કહેવામાું આવે છે. એ 
શ્રુતની જે ઉપાદ્ધધ છે, એનાથી પણ છૂટીને દ્ધવકલ્પ સદ્ધહત છે. માટે રાગદ્ધમસ્શ્રત છે, 
એટલે એ જ્ઞાન નથી છૂટતુું, રાગ છૂટે છે. 

તે અુંદરમાું ઠરી જાય છે, એટલે અુંદરમાું આકુળતાથી છૂટીને સ્વરૂપમાું લીન 
થાય છે, એ દ્ધવકલ્પ છૂટી જાય છે. દ્ધવકલ્પ છૂટી જાય છે, એટલે સ્વરૂપની સ્વાનુભૂદ્ધતમાું 
એ પોતાને જાણે છે, ગુણોને જાણે છે. પોતાના આનુંદને જાણે છે, બધાને જાણે છે, એમ 
ભેદ પાડીને દ્ધવકલ્પ કરીને નથી જાણતો, સહેજે જણાય છે. એ કહેવાય છે ને ‘શ્રુતની 
ઉપાદ્ધધ સો સ્ભન્ન જાણીયે,’ ઉપાદ્ધધ એટલે એને રાગદ્ધમસ્શ્રત છે માટે એનાથી છૂટે છે. 
જે કોઈ દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયના દ્ધવચારો છે ર્ુક્લધ્યાન થાય તો દ્રવ્ય, ગુણ પયાાયોમાું 
દ્ધવચારો થાય છે તોપણ એમાું એને રાગ દ્ધમસ્શ્રત છે, એટલે એમાુંથી પણ એ ખુંડ ખુંડ 
થાય છે, એટલે એમાુંથી દ્ધસ્થર થાય છે વધારે. પછી એક ઉપર દ્ધસ્થર થાય છે. 

એનુું જ્યારે એવુું ર્ુક્લધ્યાન જામે છે ત્યારે એને કેવળજ્ઞાન પ્રગટ થાય છે. 
એમાું જ્ઞાન નથી છૂટતુું પણ રાગ છૂટે છે. એને વીતરાગદર્ાની પ્રાદ્ધિ થાય છે, એટલે 
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કેવળજ્ઞાન પ્રાિ થાય છે, એ રાગ છૂટીને વીતરાગતા થાય એની સાથે જ્ઞાનને સુંબુંધ 
છે. જ્ઞાન દ્ધનમાળ થાય છે. જ્યાું સ્વાનુભૂદ્ધતમાું જાય તો એનુું જ્ઞાન દ્ધનમાળતાને પામે છે. 
જેટલે અુંર્ે વીતરાગતા થાય એટલે અુંર્ે જ્ઞાન દ્ધનમાળ થાય છે. આ બહારમાુંથી 
ક્ષયોપર્મજ્ઞાન ખુંડ ખુંડ થાય છે. એક એક નયને જાણવા માટે ઊભો રહે છે, એટલે 
જ્ઞાન છૂટવા એના ઉપર ધ્યાન આપવા કરતાું રાગથી છૂટવાનો (પ્રયત્ન કરવો) પોતાની 
આસસ્ક્તને લઈને પોતે ક્યાુંક ક્યાુંક રોકાય છે. આગળ વધી ર્કતો નથી પહેલાું 
શ્રુતના દ્ધવચારો જાણવા માટે બધુું આવે છે. કે જ્ઞાન સ્વભાવ આત્માનો દ્ધનણાય કરીને 
પછી અુંદર મદ્ધત-શ્રુતનો ઉપયોગ અુંદરમાું લઈ જાય છે, એટલે બહારમાું જે ઉપયોગ 
જાતો હતો તે ઉપયોગને પોતાના સ્વરૂપમાું લીન કરે છે. 

એટલે આ જાણવાનુું છોડી દઉં એનો ઉપયોગને પાછો વાળે છે. જે બહાર 
ઉપયોગ રાગ દ્ધમસ્શ્રત ઉપયોગ બહાર જાય છે, એ ઉપયોગને પોતામાું પાછો વાળી 
અને ‘હુું આ ચૈતન્ય જ છુું’ એમ પછી ગુણભેદના, પયાાયભેદના કે અધૂરી પૂરી 
પયાાયના કોઈ જાતના દ્ધવચાર નહીં કરતાું સ્વરૂપમાું દ્ધસ્થર થાય છે. એને એટલી 
આકુળતા લાગે છે હુું મારા સ્વરૂપમાું દ્ધસ્થર થાઉં છુું એમ. એટલે એને દ્ધવચારવાનુું એ 
બધુું જાણવાનુું સહેજે છૂટી જાય છે. રાગદ્ધમસ્શ્રત છે એટલે સહેજે છૂટી જાય છે અને 
સ્વરૂપ જે દૃદ્ધિનુું ધ્યેય છે, તે પ્રમાણે પોતે એમાું દ્ધસ્થર થાય છે. એમાું ઠરી જાય છે. 
ઓલુું ને એને દૃદ્ધિ એને દ્ધવષય કયો છે. જે આત્માનો દ્ધવષય કરે છે ‘આ સ્વરૂપ તે જ 
હુું’ એને ધ્યેયમાું રાખ્યુું કે ગમે તેવા કાયોમાું ધ્યેય ન છૂટવુું જોઈએ કે આત્માનો આશ્રય 
છોડતો નથી. આશ્રય નથી છોડતો ને આ પછી જ્યારે વધારે આગળ જતાું એમાું ઠરી 
જાય છે. રાગની આકુળતાથી (છોડી) અુંદર ઠરી જાય છે. એને ઠરવાને લઈને દ્ધવકલ્પ 
છૂટે છે, એટલે જાણવાનુું સહેજે જે ચારેકોર ઉપયોગ ફરતો હતો એ ઉપયોગ પોતાના 
સ્વરૂપમાું જાય છે. સહેજે ઉપયોગને પાછો વાળી દે છે. (3-82-4) 

શ્રોતચ : સહેજે ઉપયોગ પાછો વળે છે, એને જાણવામાું ભેદનો લક્ષ છૂટી જાય 

છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભેદનુું લક્ષ જે જાણવામાું ભેદ ઉપર લક્ષ છે તે છૂટી જાય 

છે. રાગ છૂટે તો એ ભેદવાળો ઉપયોગ પલટે છે. જ્યાું સુધી રાગ બહાર છે ત્યાું સુધી 
ઉપયોગ બહાર જ રહે છે. એનો રાગ બહારથી મુંદ પડે તો એ અુંદર રહે છે, એટલે 
પોતા તરફ ઉપયોગને લીન કરે છે દ્ધસ્થર કરે છે. તો દ્ધવકલ્પ છૂટીને તો એની 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય છે. (3-82-5) 
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શ્રોતચ : ધ્રુવને દ્ધસ્થર કરે છે ત્યાું રાગ છોડવાનો એનો અસ્ભપ્રાય રાગ છોડવાનો 
છે. (પૂ. બહેનશ્રી: અસ્ભપ્રાય રાગ છોડવાનો) અને પછી જ્ઞાન સ્વ તરફ વળતા ભેદનુું 
લક્ષ છૂટી જાય છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભેદનુું લક્ષ છૂટી જાય છે, એને સહેજે. આચાયાદેવ કહે છે 
ઘણુું કહેવાઈ ગયુું, ઘણી વાત થઈ ગઈ. બસ હવે બસ થાઓ, અુંદર સ્વરૂપમાું લીન 
થાઓ, એટલે જે જાણવા તરફ ઉપયોગ હતો એની સાથે રાગ આવે છે, એટલે ખુંડ 
ખુંડ થાય છે, એટલે પોતે આકુળતા થાય છે, (એ છોડી) એટલે સ્વરૂપમાું દ્ધસ્થર થાય 
છે, (એમ કહે છે.) (3-82-6) 

શ્રોતચ : એટલે માતાજી! દ્ધનદ્ધવાકલ્પ અનુભવ વખતે એમ કહેવાય છે જ્ઞાનીનુું 
અવલુંબન ત્યાું જ્ઞાયકનુું છે, પણ જાણવાનુું બધુું એ દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય ભેદને એ પ્રમાણે. 
આ અવલુંબન રાખીને આને જાણવુું શ્રિાનુું... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને પોતાએ શ્રિાએ આશ્રય લીધો છે દ્રવ્યનો, એમ જ્ઞાને 
પણ આશ્રય લીધો છે, પણ એનુું કાયા બધુું જાણવાનુું છે કાયા જાણવાનુું, એના આશ્રયે 
જ્ઞાનના આશ્રયમાું પણ દ્રવ્ય છે અને દૃદ્ધિના આશ્રયમાું પણ દ્રવ્ય છે. એમાું લીનતાપણુું 
જે ઠરે એ પોતે સ્વરૂપને આશ્રય લઈને જ લીનતા કરવી પણ જ્ઞાનનો સ્વભાવ 
જાણવાનો છે. જો જાણવાનો સ્વભાવ ન હોય તો વેદનને જાણે કોણ? સ્વાનુભૂદ્ધતને 
જાણે કોણ? સ્વાનુભૂદ્ધત પોતે પોતાને નથી જાણતી, જ્ઞાન એને જાણે છે. જ્ઞાન બધાને 
જાણે છે. એનો જાણવાનો સ્વભાવ છે પોતે દ્રવ્યને જાણે છે જ્ઞાન, અને દ્રવ્યનો આશ્રય 
કરે છે જ્ઞાન, પછી ગુણોને જાણે છે જ્ઞાન, પયાાયોને જાણે છે, જ્ઞાન બધાને જાણે છે. 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાુંથી બહાર આવે, (કોઈ બધુું સ્વાનુભૂદ્ધત), સ્વાનુભૂદ્ધત થઈ તે બધુું જ્ઞાન 
જાણે છે દ્ધવવેક કરે. બહાર આવીને પણ કઈ જાતના દ્ધવચારો અને કઈ જાતના અુંદર 
સ્વરૂપમાું લીન થયો એ બધુું જ્ઞાન જાણે છે. 

દૃદ્ધિ એક આશ્રય કરે છે ને જ્ઞાન પણ આશ્રય કરે છે. જોકે અુંતરમાું ભેદજ્ઞાનની 
દૃદ્ધિનો આશ્રય જોરદાર ન થાય એનો આશ્રય, દૃદ્ધિમાું જોરદાર ન થાય ત્યાું સુધી 
જ્ઞાનમાું પણ એ જોરદાર થાતો નથી. અને ત્યાું સુધી ઠરી ર્કતો નથી. અુંદર ભેદજ્ઞાન 
થાય કે હુું આ બધા રાગથી, આ બધા દ્ધવકલ્પથી છૂટો ન્યારો જ્ઞાયક છુું એમ એને 
અુંદરમાુંથી શ્રિાનુું જોર આવે કે હુું એક જ્ઞાયક, તો એનાથી છૂટો પડે છે અને સ્વરૂપમાું 
ઠરવાનો પ્રયત્ન કરે. એને પ્રયોજનરૂપ કેટલાકને એટલી અુંદર આત્માની લગની લાગે 
કે મૂળ પ્રયોજનભૂત જાણી લીધુું. બસ હવે સ્વરૂપમાું ઠરી જાવુું છે, કે આત્માનુું એક 
પ્રયોજન સાધવુું છે, એટલે આત્માને આશ્રયમાું લઈને સ્વરૂપમાું ઠરવાનો પ્રયત્ન કરવો. 



અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચા નં. ૮૩                                                           107 

ઉપયોગ બહાર જાતો હોય એને અુંતરમાું વાળવો તો એમાું પુરુષાથા જો એનો યથાથા 
થાય (એને જો એને યથાથા થાય) તો એને દ્ધવકલ્પ છૂટીને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ાની પ્રાદ્ધિ થાય 
છે, પણ એ એકધારાએ, ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે ને છ મદ્ધહના એકધારો એવો અભ્યાસ તુું 
કર. દૃદ્ધિનો આશ્રય કરીને એવી ભેદજ્ઞાનથી એવી જાતનો અુંદરથી દર્ા પ્રાિ કર ને 
જો સહજ રીતે એ તારી ધારા થાય તો અુંદર દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા ને સ્વાનુભૂદ્ધત થયા વગર 
રહેર્ે નહીં. એમ આચાયાદેવ કહે છે. ઉપયોગ અુંતર લાવવાનો આચાયાદેવ કહે છે. 
મદ્ધત-શ્રુતનો ઉપયોગ એટલે કે એનો રાગ છૂટે તો ઉપયોગ અુંદર આવે ને રાગ છૂટ્ા 
વગર ઉપયોગ અુંદર આવતો નથી. (3-82-7) 

 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 

 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા – ૮૩ 

શ્રોતચ : .. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ અનુંતી ર્સ્ક્ત તારામાું છે ભગવાન જેવી. એમાું જરાય 

ઓછી નથી અનુંતકાળ ગયો તોય કોઈ ર્સ્ક્ત એમાું ઘટી નથી. પરરપૂણા ર્સ્ક્તથી 
ભરેલો છે. એ ભગવાનને ઓળખે, એ ભગવાનનો સ્વભાવ ઓળખવો. આમ પણ 
લખ્યુું છે સ્તોત્રમાું કહ્યુું છે, કે હે ભગવાન તમારુું નામ પણ અમને ર્ાુંદ્ધતકારક ર્ીતળતા 
આપે છે. કલ્યાણમુંરદર સ્તોત્રમાું આવે છે ‘રક્ષે નામે પણ તમતણુું જન્મથી ભુવનોને’ 
તમારુું નામ પણ અમને ર્ાુંદ્ધત આપનારુું છે. ‘‘વાયુ રૂડો કમલસરનો સુરસીલો વહે 
જે, તીવ્ર તાપે હત પદ્ધથકને ગ્રીષ્મમાું રીઝવે તે.’’ તીવ્રતાપથી પદ્ધથક ઉલસે એને ર્ાુંદ્ધત 
આપે છે. એમ હે ભગવાન તમારુું નામ એટલે નામ પોતે ભાવથી સ્વભાવ ઓળખીને 
આ તો ર્ીતળતા એમ અુંતર ચૈતન્ય ભગવાનને ઓળખે ને તો અુંતરમાું ર્ીતળતા 
પ્રગટ થાય છે. અુંતરમાું પોતાનો સ્વભાવ, ર્ીતળ છે. પાછળ પોતે ભાવ ગ્રહણ કરી 
લે તો અુંદરથી ર્ીતળતા પ્રગટ્ા વગર રહેતી નથી. બધામાું કરવાની ર્સ્ક્ત છે, પણ 
જેને રુદ્ધચ લાગી હોય તે કરે છે. કરી તો ર્કે બધામાું, કોઈ એને રોકનાર નથી પોતે 
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તૈયાર થાય તો બધા કરી ર્કે છે. ગુરુદેવે કીધુું ‘તુું પોતે ભગવાન છો.’ જે કરવા ધારે 
એ કરી ર્કાય એમ છે, પણ પોતે કરતો જ નથી. (3-83-1) 

શ્રોતચ : તો કેમ કરવાથી થાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉપાદાન તૈયાર થાય તો એમાું જે પોતાની તૈયારી હોય તો 

આ દ્ધનદ્ધમત્તો મળ્યા વગર રહેતા જ નથી. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને દ્ધનદ્ધમત્ત કહેવાય છે. 
ભગવાનની વાણી પ્રબળ દ્ધનદ્ધમત્ત છે. પણ પોતે ઉપાદાન તૈયાર થાય તો એ દ્ધનદ્ધમત્ત 
દ્ધનદ્ધમત્તરૂપે પોતાનુું થાય છે. પોતાની તૈયારી વગર કોઈ કરી દેતુું નથી. પોતે તૈયાર 
થાય તો ભગવાનને દ્ધનદ્ધમત્તરૂપે પોતે ગ્રહણ કરે છે. ઉપાદાન-દ્ધનદ્ધમત્તનો એવો સુંબુંધ 
છે. અનારદકાળથી અજાણ્યો માગા, પહેલા દેર્નાલસ્બ્ધ થાય છે, પણ એ દેર્નામાું 
પોતે ગ્રહણ કરે તો એ દેર્નાલસ્બ્ધ એને અુંતરમાું પ્રગટ થાય છે. તો દેર્નાલસ્બ્ધ થાય 
છે. કાુંઈ કરી ર્કતો નથી. પરદ્રવ્ય સ્વતુંત્ર છે. પરદ્રવ્ય, એના ગુણો ને એની પયાાયો 
બધુું સ્વતુંત્ર, પોતે કાુંઈ કરી ર્કતો નથી. પોતે પોતાના ભાવ કરે છે. ર્ુભ ને અર્ુભ 
બેય ભાવો કરે. બાકી માને કે મેં આને ફેરવી દીધુું મેં આનુું સારુું કરી દીધુું, અને 
ખરાબ કરી દીધુું. (3-83-2) 

શ્રોતચ : આપને ભગવાન ર્ુિાત્માકા અુંતરદૃદ્ધિસે અનુભવકા પ્રયોગ રકયા તો 
ઉસકા કુછ બતાઈએ. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવને માગા બહોત-બહોત સ્પિ કર રદયા હૈ. પ્રયત્ન 
તો અપનેકો કરના ચાદ્ધહયે. ર્ુિાત્માકા સ્વરૂપ પદ્ધહચાનના. ‘મૈં ર્ુિ સ્વરૂપ હૂું,’ ઉસકા 
સ્વભાવ ગ્રહણ કરકે ‘મૈં ર્ુિાત્મા હૂું,’ ર્ુિમેંસે ર્ુિ પયાાય પ્રગટ હોતી હૈ. જો ર્ુિ 
આત્માકો જાનતે વહ ર્ુિ હો જાતા હૈ. જો અર્ુિ જાનતે હૈ વહ અર્ુિ (હો જાતા હૈ). 
‘સમયસાર’મેં આતા હૈ, તો ર્ુિાત્માકો જૈસા હૈ વૈસા હી જાનના, વૈસી પ્રતીત કરના, 
વો રૂપ પરરણમન કરના, વહ ઇસકા ઉપાય હૈ. વો પરરણમન કરના અપને હાથકી 
બાત હૈ. વહ દ્ધનદ્ધમત્ત હોતે હૈ દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર. પરરણમન કરના તો અપને આપસે 
હોતા હૈ. પ્રયત્ન તો અપનેકો હી કરના પડતા હૈ. દરેક દ્રવ્ય સ્વતુંત્ર હૈ, મૈં સ્વતુંત્ર ઔર 
દૂસરા સ્વતુંત્ર. દરેક આત્મા સ્વતુંત્ર, દરેક દ્રવ્યોં સ્વતુંત્ર, અપને આપસે પરરણમન 
કરતે હૈ, અનારદકાળસે, સબ પરરણમન કરતે આયે હૈ દ્ધવભાવમેં પરરણમતે હૈ તો 
અપને પુરુષાથાકી નબળાઈસે સ્વભાવમેં પરરણમે તો પણ અપને આપ પરરણમતે હૈ. 
ને સ્વભાવમેં પ્રયત્ન કરના ‘મૈં ર્ુિાત્મા હૂું, યહ સબ મૈં નહીં હૂું, મૈં ર્ુિાત્મા હૂું’ 
ઐસા ર્ુિાત્માકા જ્ઞાન કરના, પ્રતીત કરના, વોરૂપ પરરણમન કરના, વારુંવાર ઇસકા 
અભ્યાસ કરના, રદવસ ને રાત ક્ષણ ક્ષણમેં જાગતા, ઉંઘતા, સૂતા, સ્વપનામેં સબ વાર 
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‘મેં ર્ુિાત્મા હૂું’ ઐસી પરરણદ્ધત કરના વો ઉપચાર કરકે કરના ઔર ઉસકે ભીતરમેં 
જાકર પરરણદ્ધત કરના વો હી ઉસકા ઉપાય હૈ.  

ઇસકી પરરણદ્ધત કરતે-કરતે દ્ધવકલ્પ તૂટ જાતા હૈ તો ઉસકા અનુભવ સ્વાનુભૂદ્ધત 
હો જાતી હૈ. વો હી કરના વો હી ઉસકા ઉપાય હૈ. જૈસા હૈ વૈસા પરરણમન કરના. જો 
સ્જસકા સ્વભાવ હૈ ઉસમેંસે આતા હૈ. પરમેંસે તો આતા નહીં હૈ, કુંઈ જ્ઞાન, દર્ાન, 
ચારરત્ર પરમેંસે નહીં આતા હૈ. અપના સ્વભાવમેંસે આતા હૈ. જ્ઞાનરૂપ પરરણમના, 
દર્ાનરૂપ પરરણમન કરના, સબ અપને સ્વભાવમેં હૈ ઉસમેં પ્રગટ હોતા હૈ. જૈસા 
સ્વભાવ હો. ઉસમેંસે (આતા હૈ) આુંબામેંસે આુંબા પ્રગટ હોતા હૈ. ઔર આકોદ્ધલયામેંસે 
આકોદ્ધલયા હોતા હૈ. 

ઐસે આત્મામેંસે જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્રારદ અનુંતગુણકી પયાાય આત્મામેંસે 
હોતી હૈ. તો ઇસમેં જાના ઔર પ્રજ્ઞાછીણીકે દ્વારા ઉસકો પ્રગટ કરના વો હી ઉસકા 
ઉપાય હૈ જો ગુરુદેવે બતાયા હૈ વો કરના હૈ. અનારદકાળસે વો ઉપાયસે મોક્ષ જાતા 
હૈ. અપને ભેદજ્ઞાન કરકે ર્ુિાત્મા ઉપર દૃદ્ધિ કરનેસે પ્રગ઼ટ હોતા હૈ. દૂસરા કોઈ ઉપાય 
નહીં હૈ, એક હી ઉપાય હૈ. ર્ુિાત્માકો ગ્રહણ કરકે ઇસકા વારુંવાર ભેદજ્ઞાન કરના, 
ઉસરૂપ પરરણદ્ધત કરના વોહી ઉસકા ઉપાય હૈ. વારુંવાર કરના. જો ભૂલ જાતા હૈ તો 
ભી વારુંવાર વારુંવાર કરના. એકત્વબુદ્ધિ તોડ દેના વો હી ઉસકા ઉપાય હૈ. (3-83-3) 

શ્રોતચ : ઇસમેં જ્ઞાયકકા દ્ધવકલ્પ, જ્ઞાયક સૂક્ષ્મરૂપસે અુંદરમેં આડા અુંદરમેં 
(દ્ધવકલ્પ) બીચમેંસે આતા રહેતા હૈ. વો સતત બુંધ હોય જાય જ્ઞાયકમેં ઉપયોગ કૈસે રુક 

જાતા હૈ રકસપ્રકારકા? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વો અપને પ્રયત્નસે હોતા હૈ. વારુંવાર કરનેસે, અનારદકા 

અભ્યાસ હૈ તો બહાર ચલા જાતા હૈ પણ અુંતરમેં વારુંવાર જાનેસે જ્ઞાયકરૂપ જૈસે 
‘ર્રીર મૈં નહી હૂું, મૈં તો જ્ઞાયકરૂપ હૂું, દ્ધચદાત્મા વહ મેરા રૂપ હૈ, વહ હી મેરા સ્વરૂપ 
વો હી મેરા સુંપૂણા સ્વરૂપ વો હી હૈ.’ ઉસરૂપ પરરણમન કરના વો હી ઉપાય હૈ, દૂસરા 
ઉપાય નહીં હૈ. (3-83-4) 

શ્રોતચ : ઉપયોગ તો આપને ફરમાયા સૂક્ષ્મ હૈ, વસ્તુ ભગવાન આત્મા અુંતરમાું 
સૂક્ષ્મ હૈ તો ઉપયોગ સૂક્ષ્મ રકસ પ્રકાર હો રક પકડ લે સૂક્ષ્મ ભગવાન આત્માકો? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : સૂક્ષ્મ હો જાના ઔર સ્થૂળ ઉપયોગ બાહર જાતા હૈ. અપને 
ગ્રહણ કરનેમેં અપની જો પીપાસા હૈ વો માગા બતા દેતા હૈ. વો પીપાસા ઐસી તીક્ષ્ણ 
હોતી હૈ તો અપના અસ્સ્તત્વકો ગ્રહણ કર લેતી હૈ વહ. ઐસા સ્જનેન્દ્રદેવ બતાતે હૈ, 
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ગુરુ બતાતે હૈ, ર્ાસ્ત્ર બતાતે હૈ વારુંવાર કહતે હૈ તો અપને જો દ્ધપપાસા જાગે તો 
અપના અસ્સ્તત્વકો ગ્રહણ કર લેતા હૈ. (3-83-5) 

શ્રોતચ : પયાાયમેં યહ ભૂલ કહા અટક જાતી હૈ ને દ્રવ્ય સ્વભાવકી મદ્ધહમા કહાું 
રુક જાતી હૈ? ઇતના અુંતરમેં બહેતે હુએ ઔર ન્યાયકે દ્ધવકલ્પ યે બીચમેં આડે આતે હૈ 
અુંદરમેં સ્વભાવ આનુંદકા સુંદેહ ઇસમેં આતા હૈ.  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ બીચમેં અટક જાતા હૈ, પુરુષાથાકી મુંદતાસે જો ઉસકો 
તીવ્રતા હોવે તો વહ તૂટ જાય તો રુકતા નહીં હૈ. જો તીવ્રતા હોવે તો જૈસે નદીકા 
પ્રવાહ જો ચલતા હૈ ઉસકો કોઈ રોકતા નહીં હૈ. ઐસે અપના જો પ્રવાહ ચલા અપની 
તરફ તો કોઈ રુકનેવાલા નહીં હૈ, સ્વતુંત્ર હૈ. ઉસમેં રોકનેવાલા પોતાને અપને આપસે 
રુક જાતા હૈ, કમા નહીં ઇસકો રોકતા હૈ. જો ઇસકા પ્રવાહ ચલા તો ઇસકી તીવ્રતા 
ચલી તો ઉસકો કોઈ રોકનેવાલા નહીં હૈ. એ તો અપની પરરણદ્ધતકી દોડ દોડતે હી 
અપનેકો અપનેમેં ચલી જાતી હૈ. કોઈ રોકનેવાલા કોઈ નહીં હૈ. અનારદ અનુંત 
પારરણાદ્ધમક દ્રવ્ય હૈ જો પરરણમન કરતે તો રોકનેવાલા દ્રવ્ય કોઈ નહીં હૈ. દ્ધનદ્ધમત્તમાત્ર 
કહનેમેં આતા હૈ. (3-83-6) 

શ્રોતચ : જૈસે આપને રકસી બોલમેં ફરમાયા થા કે ચૈતન્યને ચૈતન્યમાુંથી 
પરરણમેલી ભાવના ફળે જ છે તો આ ન ફળે તો જગત-બ્રહ્ાુંડ ર્ૂન્ય થઈ જાય. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ચૈતન્યમાુંથી નીકળેલી ભાવના અવશ્ય ફળે. જો ઇસકી 
ભાવના ન ફળે તો (એ ફળે જ તે.) જગત ર્ૂન્ય થઈ જાય એટલે કે જો દ્રવ્ય પ્રમાણે 
સ્વભાવ હોય ઈસરૂપે જો પરરણમન ન હોવે તો દ્રવ્યકા નાર્ હોવે સબ નાર્ હોવે 
ઐસા હોતા હી નહીં. સ્જસકા સ્વભાવ હૈ, ઉસ તરફ ફળ આયે સ્બના રહેતા હી નહીં. 
ઇસકી ભાવના તીવ્ર હોવે અપને તરફ જાનેકી તો વો ભાવના ફળતી હૈ અવશ્ય ફળે 
જૈસે ર્ુભભાવના ફળતે, અર્ુભ ફળતે સબ ફળતા હૈ. તો ર્ુિભાવના કૈસે ન ફળે? 
એ તો અપનેમેંસે પ્રગટ હોતી હૈ. અપનેમેંસે સ્વભાવમેંસે પ્રગટ જો ભાવના અપને 
તરફ દૌડતી હૈ ઉસકા ફળ આયે સ્બના રહેતા હી નહીં. અવશ્ય .... સ્જસકા જૈસા 
સ્વભાવ ઉસ તરફ પરરણદ્ધત હુયે સ્બના રહેતી નહીં. વહ રહ નહીં સકતા દ્રવ્ય. અપને 
તરફ પરરણદ્ધત કરે સ્બના રહ હી નહીં સકતા હૈ. સ્જસકો તાલાવેલી જાગી પીપાસા 
જાગી તો ઉસકો ઐસી દ્ધનરાુંત હોતી નહીં ર્ાુંદ્ધત નહીં હોતી તો ઉસકી પરરણદ્ધત અપને 
તરફ ચલી જાતી હૈ. એ સ્વભાવમેંસે ફળ આયે સ્બના રહેતા હી નહીં. (3-83-7) 

શ્રોતચ : મતલબ એક હી જ્ઞાયક ધ્રુવકી ધ્રુવમેં મતલબ ઉપયોગ ઔર રુદ્ધચ સબ 

ઉધર બાજુ ઢલે. 



અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચા નં. ૮૩                                                           111 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અુંદર બાજુ ઢળી જાય એ રુદ્ધચ, સબ જ્ઞાયક તરફ લગની 
લગે, પીપાસા લગે તબ જ્ઞાયક તરફ ચલના ચાદ્ધહયે. ઉસકા દ્ધવચાર, દ્ધચુંતવન પરરણદ્ધત 
સબ ઉસકે તરફ હોની ચાદ્ધહયે. 

શ્રોતચ : સ્જતના બહારકા ર્ાસ્ત્ર જ્ઞાન વગેરે બહુત કુછ પઢે, દ્ધલખે, કુછ યાદ 

રકયા વહ સબ પીછે રહ જાતા હૈ ક્યા? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વહ સબ અપના પ્રયત્ન કરના, વો પઢે લીખે વહ ઉસમેં 

ક્યાું કામ કરતા હૈ. ઉસકો દ્ધવચાર કરનેમેં કામ આતા હૈ કે માગા દેખનેમેં કામ દ્ધનદ્ધમત્ત 
હોતા હૈ પણ પુરુષાથા ભીતરમેં જો ભેદજ્ઞાન કરકે ઔર દ્ધવભાવકો, સ્વભાવે દ્ધવભાવ 
એ તોડકરકે પ્રજ્ઞાછીણી દ્વારા વો તો અપને પુરુષાથાસે હોતા હૈ. ઉસકો સ્વાનુભૂદ્ધત 
કોઈ અનુપમ હૈ, (..........)(3-83-8) 

શ્રોતચ : પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી દ્ધમર્થયાત્વ ગાળવા માટે શ્રિાનું બળ વધારવાનુું કહે છે 
આવુું શ્રિાનુું બળ વધારવા ર્ુું કરવુું જોઈએ? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : દરેકનો એક ઉપાય છે. બધાનો એક જ ઉપાય છે શ્રિાનુું 
બળ વધારવા પોતે પ્રયત્ન કરવો. અુંદર ભાવના કરવી બધાનો ‘એક હોય ત્રણકાળમાું 
પરમાથાનો પુંથ.’ પરમાથાનો પુંથ એક જ છે. દ્રવ્ય તરફ દૃદ્ધિ કરો, ભેદજ્ઞાન કરો, ઇસકા 
જ્ઞાન કરો, ઇસકા ધ્યાન કરો, ઇસકી પ્રતીત કરો, સબકા એક ઉપાય હૈ, શ્રિાનુું બળ 
વધારવાને માટે બધુું એક જ છે. ‘મૈં દ્રવ્ય હૂું, મૈં ચૈતન્ય હૂું, યહ સબ મૈં નહીં હૂું,’ ઐસા 
સ્વભાવકો બળ વધારનેકે દ્ધલયે દ્રવ્યકી આરાધના કરે, જ્ઞાયકકી આરાધના કરે વો 
શ્રિાકા બળ વધારનેકા ઉપાય હૈ. એક ઉપાય છે. જ્યાું ત્યાું, જ્યાું ત્યાું કોઈ ખોટા 
માગામાું ફસાઈ નહીં જાતા. એક જ્ઞાયક હી હૂું બસ. એ અલ્પ, અલ્પ કાુંઈ દ્ધવભાવ 
આવે, કોઈ ર્ુભભાવના આવે ભાવના તો બીચમેં આવે તો ભી ઇસસે માગા હોતા હૈ, 
ઇસસે માગા હોતા હૈ. ભેદસે માગા હોતા હૈ ઐસે માગા જ્યાું ત્યાું રુકના નહીં ઔર ‘મૈં 
દ્રવ્ય ચૈતન્ય હૂું’. ઇસ પર દૃદ્ધિ કરના વો શ્રિાકા બળ વારુંવાર મૈં જ્ઞાયક હૂું. એ શ્રિાકા 
બળ વધારનેકા એક ઉપાય હૈ. જ્યાું ત્યાું રુકે સ્બના મૈં જ્ઞાયક હૂું, મૈં જ્ઞાયક હૂું, સવાસે 
સ્ભન્ન એક જ્ઞાયક હૂું, એમ દૃઢતા કરના ઔર દ્ધવચાર કરકે દ્ધચુંતવન કરકે ગુરુએ ક્યા 
બતાયા હૈ ઐસે તત્ત્વમેં દૃદ્ધિ કરકે એક હી કરના, યથાથા દ્ધનણાય કરના. (3-83-9) 

શ્રોતચ : ...... પ્રયોગમય જ્ઞાયકકી ધારા કેવી રીતે કરવી? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્માથીને જ્ઞાયકની ધારા કાયમ નહીં ચલતી. તૂટ જાતી 

હૈ પણ ઇસકા અભ્યાસ કરના. ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું, જ્ઞાયક હૂું,’ સહજ ધારા તો સ્જસકો 
ઐસી દર્ા પ્રગટ હોતી હૈ તો ઇસકો સહજધારા જ્ઞાયકકી હોતી હૈ. પહેલે ઐસી 
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સહજધારા તો હોતી નહીં હૈ. જ્ઞાયકકો દ્ધપછાના નહીં તદ્રૂપ પરરણદ્ધત કરી નહીં, 
સહજધારા તો રહેતી નહીં, પરુંતુ ઉસકા અભ્યાસ કરના, વારુંવાર, ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું’ યહ 
ઇસકો સ્વભાવ ગ્રહણ કરનેકા પ્રયત્ન કરના, વારુંવાર અભ્યાસ કરના, એકત્વબુદ્ધિ હો 
જાય તો ભી ઉસકો તોડકરકે ‘મૈં સ્ભન્ન ચૈતન્ય હૂું, જ્ઞાયક હૂું’ ઐસા વારુંવાર વારુંવાર 
અભ્યાસ કરના. ઐસી જ્ઞાયકધારા ઇસકો સહજ નહીં રહેતી પણ અભ્યાસ કરના. 

(3-83-10) 
શ્રોતચ : સદ્ધવકલ્પદર્ામાું હુું જ્ઞાનસ્વરૂપ છુું, ર્ુિસ્વરૂપ છુું એવા સ્વરૂપને વેદન 

વડે જોવાનો પ્રયાસ યોગ્ય છે, કે નહીં? આવો પ્રયાસ કરીએ બરાબર છે? ...  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મૈં જ્ઞાયક હૂું, ર્ુિ હૂું, સદ્ધવકલ્પદર્ા એ તો આવે વચ્ચે 

દ્ધવકલ્પમાું આવે જ્યાું સુધી દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા નથી થઈ, સ્વાનુભૂદ્ધત નથી થઈ એવી 
આનુંદની કોઈ અનુપમદર્ા પ્રગટ નથી થઈ ત્યાું સુધી તો એ આવે જ. હુું જ્ઞાયક છુું 
દ્ધવકલ્પ તો વચ્ચે આવે પરુંતુ સ્વભાવ ગ્રહણ કરનેકા પ્રયત્ન કરના ચાદ્ધહયે, (દ્ધવકલ્પ 
તો સદ્ધવકલ્પ તો દ્ધવકલ્પમેં વો ખડા હૈ દ્ધવકલ્પ) તો બીચમેં આતા હૈ. (3-83-11) 

શ્રોતચ : દ્ધનદ્ધવાકલ્પ કઈ રીતે થાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તો જ્ઞાયક એ જ્ઞાતાધારાકી ઉગ્રતા હોવે તબ 

દ્ધનદ્ધવાકલ્પ હોતા હૈ. ભેદજ્ઞાનકી. દ્રવ્યદૃદ્ધિકા બળ વધે, જ્ઞાતાધારાકી ઉગ્રતા હો જાય, 
તબ દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા હોતી હૈ. એ તો સહજ સહજ, ભેદજ્ઞાનકી ધારા કોઈ સહજ હો 
જાય, કોઈ તીવ્રતા ઇસમેં હો જાય, તો દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા હોતી હૈ. દ્ધવકલ્પ તરફસે લક્ષ 
છૂટ જાય, ઉપયોગ તૂટ જાય વો તરફસે ઉપયોગ યહ જ્ઞાયક તરફ તીવ્રતા બહુ બળસે 
આ જાય તો દ્ધવકલ્પ તૂટ જાતા હૈ. (3-83-12) 

શ્રોતચ : દ્ધત્રકાળી ધ્રુવ ને પયાાય વચ્ચે ભાવસ્ભન્નતા ને પ્રદેર્સ્ભન્નતા છે, એમાું 
ભાવસ્ભન્નતા તો સમજાય છે, પણ પ્રદેર્સ્ભન્નતા કઈ રીતે છે, તે સમજાવર્ો. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્રવ્ય અને પયાાય વચ્ચે? દ્રવ્ય દૃદ્ધિના બળે એમ કહેવાય 
કે પયાાયના પ્રદેર્ સ્ભન્ન છે. વાસ્તદ્ધવક તો એ દ્રવ્યમાુંથી પયાાય પ્રગટ થાય છે, પણ 
દ્રવ્યદૃદ્ધિ દ્રવ્યને ગ્રહણ કરે છે (દ્રવ્ય), દ્રવ્યદૃદ્ધિમાું એકલુું દ્રવ્ય ગ્રહણ થાય છે ને પયાાય 
ગૌણ થાય છે, એટલે દ્રવ્ય દૃદ્ધિના બળમાું એ પ્રદેર્ જુદા, એ પયાાય એક ક્ષણપૂરતો 
મારો સ્વભાવ નથી પણ હુું તો ર્ાશ્વત આત્મા છુું એવી દ્રવ્યદૃદ્ધિની અુંદર એકલુું દ્રવ્ય 
જ એના દેખવામાું આવે છે. એકલુું દ્રવ્યનુું જ જોર રહે છે માટે એનો ભાવ સ્ભન્ન છે 
માટે એનુું ક્ષેત્ર પણ સ્ભન્ન છે, એમ દ્રવ્યદૃદ્ધિ એમ કહી દે છે, કે જે ભાવ સ્ભન્ન તે 
ક્ષેત્ર સ્ભન્ન છે, પણ જ્ઞાનમાું એમ જણાય છે, કે દ્રવ્ય જે દ્રવ્ય છે, એમાુંથી આ પયાાય 
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થાય છે, પણ એ એક ક્ષણ પૂરતી છે. આ હુું દ્ધત્રકાળ છુું. દ્રવ્ય ને પયાાય બેયને જાણનારુું 
જ્ઞાન એ બેયને અપેક્ષાથી એ સમજે છે, એની અપેક્ષા કઈ. પણ દ્રવ્ય દૃદ્ધિની 
મુખ્યતામાું પયાાય ગૌણ થાય છે અને ભાવસ્ભન્નતા ભાસે એની સાથે ક્ષેત્ર સ્ભન્નતા 
પણ છે, એમ દ્રવ્યદૃદ્ધિના જોરમાું એ આવે છે. 

એ આ પયાાય ક્ષણપૂરતી છે, એ એટલા પૂરતો હુું નથી હુું તો, દ્ધત્રકાળ ર્ાશ્વત 
છુું. હુું તો અનારદ અનુંત છુું, પરરણમન કે કોઈ ઉપર દૃદ્ધિ જ નથી. દૃદ્ધિ એકલા 
અસ્સ્તત્વ ઉપર જ છે માટે બધુું જુદુું કરી નાખ્યુું છે. દ્રવ્યદૃદ્ધિની મુખ્યતામાું, એના 
બળમાું એમ આવે છે, પણ જ્ઞાન પછી બેયનો દ્ધવવેક કરે. સાથે જ્ઞાન તો ઊભુું જ છે, 
એ બેયનો દ્ધવવેક કરે છે. એ પયાાય જો અિર લટકતી હોય તો આત્મામાુંથી એ વેદન 
આત્માને કેમ થાય છે? ર્ુિાત્માનુું વેદન થાય છે. ર્ુિ પયાાય, અનુભૂદ્ધતનુું વેદન થાય 
છે એ પયાાય કાુંઈ અિર નથી લટકતી. આત્માના સ્વભાવમાું પરરણમન થાય છે કોઈ 
અનુભૂદ્ધતનો, કોઈ અનુંત ગુણ પયાાય પરરણમે, એનુું વેદન આત્માને થાય છે. એ વેદન 
થાય છે એ કાુંઈ એકદમ સ્ભન્ન હોય ક્ષેત્ર તો વેદન આત્માને કેમ થાય એટલે જ્ઞાન 
બેયનો દ્ધવવેક કરે છે, પણ દ્રવ્યદૃદ્ધિથી બળવાન છે કે એની મુખ્યતાના એના જોરમાું 
બધુું જુદુું પડી જાય છે. ભાવથી, ક્ષેત્રથી, બધેથી, એ દ્રવ્યદૃદ્ધિ મુખ્ય રહે છે 
સાધકદર્ામાું એને દ્રવ્યદૃદ્ધિમાું એમ આવે છે, કે આ બધુું (સ્ભન્ન છે) બસ હુું તો એક 
ર્ાશ્વત આત્મા છુું એ કાુંઈ નથી મારામાું એમ. (3-83-13) 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 

 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા – ૮૪ 

શ્રોતચ : આ બાજુનો રસ તોડવો અને આત્મા બાજુનો રસ વધારવાનો બેય 

તાકાત લગાવવાની... ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અુંતરનો જેને રસ લાગે ત્યાું સહેજે છૂટી જાય બેય પ્રયત્ન 

કરવાું નથી પડતા એક તરફને જ્યાું ખેંચાણ થાય ત્યાું બીજો રસ છૂટી જાય છે સહેજે 
જે પોતા તરફ રસ જ્યાું જાગ્યો આત્મા તરફ, આત્મા તરફ જેને રસ જાગ્યો ત્યાું 
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દ્ધવભાવ તરફનો રસ તૂટી જાય છે. સહેજે પોતા તરફની રમણતા વધે એમાું ચૈતન્યમાું 
લીનતા વધે ત્યાું આ રસ છૂટી જ જાય છે સહેજે. જેમ સ્વરૂપાચરણ ચારરત્ર પ્રગટે ને 
અનુંતાનુબુંધીનો રસ તૂટી જ જાય છે. જેને અુંતરથી તે દ્ધવર્ેષ દેર્દ્ધવરત આવે ત્યાું 
અુંદરની સ્વાનુભૂદ્ધત વધે. ત્યાું દેર્દ્ધવરદ્ધત પણ સહેજે આવી જાય એને પછી કરવુું નથી 
પડતુું કે આટલા કષાય છોડવા કે આ કરવુું, તે કરવુું એમ એને રોકાવુું (નથી પડતુું) જો 
બહાર એમ રોકાય તો અુંતર તરફથી વધી ગયેલો હોય એને જ તૂટી જાય છે. ઓલો 
એમાું ને એમાું રોકાઈને એને એમ તૂટતો નથી. કે આ કષાય ઓછા કરુું કે આ કરુું તે 
કરુું. પોતા તરફ વળે ત્યાું સહેજે તૂટી જાય છે, એમ. ઓલો તો એને ર્ુભભાવનામાું 
આવે, મુંદકષાય થાય પણ કષાયનો અભાવ થઈને ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ કરે, પોતા 
તરફ જાય છે ઓલુું સહેજે તૂટી જાય છે બે પ્રયત્ન નથી કરવા પડતા. એક પ્રયત્નમાું 
બે સમાઈ જાય છે. જ્યાું અહીંથી તૂટે ત્યાું રસ વધી જ જાય છે. રસ વધે ત્યાું અહીંથી 
તૂટી જ જાય છે. બે પ્રયત્ન જુદાું જુદાું નથી. (3-84-1) 

શ્રોતચ : જ્યાું ચૈતન્ય આત્મા છે ત્યાુંથી જ્ઞાનની પયાાયમાું આવે છે. કાુંઈ જડમાુંથી 
રાગમાુંથી કે ભેદરૂપ દ્ધવકલ્પમાુંથી ક્યાુંય જ્ઞાનની પયાાય આવતી નથી. તેવુું 
અનુમાનજ્ઞાનમાું પણ નક્કી થાય છે. છતાું પણ પોતાનો આત્મા અનુભવમાું આવતો 
નથી. તો આત્માનો અનુભવ ન થવામાું દૃદ્ધિનો દોષ છે, કે જ્ઞાનનો દોષ છે, એ દ્ધવર્ે 
સમજાવર્ો. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્મામાું દૃદ્ધિ ને જ્ઞાન બેયનો દોષ છે આત્માનો અનુભવ 
નથી આવતો. દૃદ્ધિનો મુખ્ય દોષ છે. દૃદ્ધિ પર તરફ જાય છે. દૃદ્ધિ સ્વ તરફ આવે, 
દૃદ્ધિનુું જોર થાય તો જ્ઞાનનુું જોર થાય. દૃદ્ધિ સમ્યક્ થાય તો જ્ઞાન પણ સમ્યક્ થાય. 
દૃદ્ધિ ને જ્ઞાનમાું બેયમાું ફેર છે, પણ દૃદ્ધિ મુખ્ય છે, દૃદ્ધિ ફરે એટલે જ્ઞાન ફરી જ જાય 
છે. અને જ્ઞાનમાું જો સમ્યક્તા નથી તો દૃદ્ધિમાું પહેલાું તો પહેલી ભૂદ્ધમકામાું જ્ઞાન 
સાચા દ્ધવચાર ને બધુું આવે છે અને દૃદ્ધિ કેમ સમ્યક્ થાય એનામાું એને માટે દ્ધવચાર 
ને દ્ધચુંતવન આવે પણ મોક્ષમાગામાું પહેલી દૃદ્ધિ મુખ્ય છે. દૃદ્ધિની સાથે જ્ઞાન છે. દૃદ્ધિ 
મુખ્ય છે. (તે) સમ્યક્ થાય, તો જ્ઞાન સમ્યક્ થઈ જાય છે.  

એક જ માગા છે ને એક માગે જાવાનુું છે, મૂળ જે છે કહેવુું એટલે એક જ કહેવાનુું 
હોય બીજુું ર્ુું કહેવાનુું હોય? કાુંઈ ર્ાસ્ત્રમાું વાુંચે કાુંઈ જુદુું હોય? આ તો એક જ માગા. 
માગા તો એક જ હોય ને કરવાનો. ગુરુદેવે એક જ બતાવ્યુું છે. બધુું કરીને કરીને 
કરવાનુું આત્માનુું કરવાનુું છે. તત્ત્વનુું દ્ધચુંતવન કરે, ર્ાસ્ત્રાભ્યાસ કરે, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની 
મદ્ધહમા કરે, બધામાું કરવાનુું ધ્યેય તો એક આત્માનુું જ છે. ચૈતન્ય આત્માને ઓળખ. 
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આખો જ્ઞાયક અનુંતગુણથી ભરેલો આત્મા ઓળખ. એક જ કરવાનુું રહે છે. એને 
સ્વભાવ કેવી રીતે પ્રગટ થાય? એ કરવાનુું છે. એના મૂળ સ્વભાવ જે છે જ્ઞાનથી 
ભરેલો આત્મા, દર્ાન, ચારરત્ર આનુંદારદ અનુંત ગુણોથી ભરેલો એ ગુણ ર્ુિરૂપે કેવી 
રીતે પરરણમે? જે અનારદથી દ્ધવભાવ પયાાય થઈ રહી છે, એ દ્ધવભાવ પયાાય પલટીને 
સ્વભાવપયાાય કેવી રીતે થાય? ર્ુિપયાાય ર્ુિાત્મા ર્ુિતારૂપે કેવી રીતે પરરણમે એ 
જ પ્રયત્ન કરવાનો છે. એ ર્ુિાત્મા જે દ્ધવભાવ તરફ દૃદ્ધિ કરીને દ્ધવભાવ પયાાય થઈ 
રહી છે, એ દ્ધવભાવ પયાાય છૂટીને, પલટીને, ર્ુિરૂપે પરરણમે ઈ જ એની ખરાું 
સ્વભાવની પ્રગટતા છે. આ તો બધો દ્ધવભાવ છે. 

એનુું ઘર છે, એનુું મૂળ રહેવાનુું સ્થાન છે, એ જ કરવા જેવુું છે. 
‘‘સમયસાર’’માું આવે છે, કે સ્થાતાનુું સ્થાન (છે). રહેનારનુું રહેઠાણ છે, બધુું ઈ જ 
છે, પણ એ બહાર ચાલ્યો ગયો છે. એ મારો સ્વભાવ નથી. એ મારુું ઘર નથી, એ 
પરઘર છે હુું ચૈતન્યનુું મારુું સ્વામીત્વ મારુું ચૈતન્યમાું છે. પરનુું સ્વાદ્ધમત્વ તે અજ્ઞાન 
અવસ્થાએ છે. પરને હુું કરી ર્કુું છુું એ અજ્ઞાનતા છે. પરને કરી ર્કતો નથી ને પરનુું 
કરવા મથી રહ્યો છે. પોતે ચૈતન્ય તરફ દૃદ્ધિ કરે તો પોતે પોતાનુું જ કરી ર્કે છે. 
પોતાના ગુણોની પયાાય ર્ુિરૂપે કેમ પરરણમે એ પોતે કરી ર્કે છે. પરનુું કરી ર્કતો 
નથી. અજ્ઞાનતાએ માન્યુું છે માટે પોતામાું સ્વભાવમાું દૃદ્ધિ ગઈ નથી. ર્ુિમાુંથી 
ર્ુિપયાાય પ્રગટ થાય એ કરવાનુું છે, એનુું ભેદજ્ઞાન કરીને આ બધુું પરઘર છે પરનુું 
છે આચાયાદેવ કહે છે, કે અહીં આવો.. અહીં આવો આ તારુું રહેવાનુું રહેઠાણ છે. આ 
તારુું પદ છે આ તો બધુું (બીજુું) અપદ છે. 

પોતે પોતાનુું પદ ચૈતન્યપદ છે, એમાું તુું આવ. એ જ તારે કરવાનુું છે. ઈ 
કરવાનુું છે. બાકી બહારનુું, દ્ધવભાવની પ્રવૃદ્ધત્ત એનાથી દ્ધનવૃદ્ધત્ત કર, દ્ધનવૃત્ત સ્વરૂપ 
આત્મા એમાું જ પરરણદ્ધત પ્રગટ કરવા જેવી છે. પોતામાું પરરણદ્ધત કરવી પર તરફની 
પરરણદ્ધત કેમ તૂટી જાય? ઈ કરવાનુું છે જીવનમાું. એને માટે ર્ાસ્ત્રાભ્યાસ, દેવ, ગુરુ, 
ર્ાસ્ત્રારદની મદ્ધહમા, ગુરુદેવની મદ્ધહમા, ચૈતન્યની પરરણદ્ધત કેમ પ્રગટ થાય? ર્ુિાત્મા 
તરફની દ્રવ્યદૃદ્ધિ કેમ પ્રગટ થાય? એની એને અનુભૂદ્ધત કેમ થાય? એ કરવા જેવુું છે. 
ખરુું એ છે. એ જીવનનુું કતાવ્ય છે. એમાું જ મુસ્ક્ત મળે છે, એ જે દ્ધવભાવ છૂટી જાય 
ને સ્વભાવ પ્રગટ થાય. એમાું જ મુસ્ક્તનો અુંર્ ને સવાથા મુસ્ક્ત એમાું જ છે. કરવાનુું 
ઈ છે.  

જે ર્ુભાર્ુભ બેય ભાવો છે (જે) જ્ઞાનથી દ્ધવપરીત (છે), કારણ કે ર્ુભભાવમાું 
અુંદર દ્ધવચાર કરે તો આકુળતા ભાસે છે. બેયમાું આકુળતા, બેય અર્ાુંદ્ધતરૂપ છે. એ 
તો અર્ુભથી બચવા ર્ુભ આવે, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા, ર્ુિ ર્ાસ્ત્ર અભ્યાસ 
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બધુું પણ દ્ધવચાર કરે તે કાુંઈ દ્ધસિ ભગવાનમાું આવ્યો નથી. એ તો અધૂરીદર્ામાું છે. 
માટે મૂળ સ્વભાવ નથી. જે મૂળ સ્વભાવ ન હોય એ આકુળતારૂપ જ હોય માટે 
આકુળતારૂપ છે, જ્ઞાન છે એ ર્ાુંદ્ધતરૂપ છે. (3-84-2) 

શ્રોતચ : જાણનારની જગ્યા ને રાગની જગ્યા ને જ્ઞાયકની જગ્યા એ બધી જુદી 
તો એની અુંદરથી કુંઈ રીતે આમ આપણે પ્રયોજનભૂત રીતે લેવાનુું? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એકલુું પોતાને સ્જજ્ઞાસા જ પોતાનો માગા કરી દે છે. તીખી 
તમન્ના અને ઝુંખના થાય તો અુંદરથી પોતાનો સ્વભાવ જુદો પાડી ર્કે પોતે જ એને 
એવી ઉગ્રતા જ જાગે તો જુદો પાડી ર્કે. 

શ્રોતચ : એવા જુદો પ્રકારનો પ્રકાર્... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ જ્ઞાયક અને જ્ઞાન એ જ્ઞાન તો જ્ઞાયકમાું જ છે, એટલે 

જ્ઞાયક અને રાગ એ બેય જુદા પાડી ર્કે એનો પ્રયત્ન અુંદર એને ક્યાુંય ચેન ન પડે. 
ક્ષણે ક્ષણે, વારુંવાર એની ને એની ઝુંખના રહ્યા કરે તો એ પોતે જ (જુદા) પાડી ર્કે 
છે. સ્વભાવને ઓળખીને. કારણ કરવાનુું તો પોતાને જ છે. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર માગા 
બતાવે પણ માગે તો પોતાને ચાલવાનુું છે. બાકી તો અુંદર પોતે જ ર્ોધી લે છે. કે આ 
જાણનારો છે ને આ રાગ છે. આ રાગ છે આ જાણનારો છે. આ રાગ છે આ જાણનારો 
છે, એમ ક્ષણે ક્ષણે ભેદજ્ઞાન કરે, એટલી અુંદરથી ઝુંખના લાગે કાુંઈ ક્યાુંય, એકત્વબુદ્ધિ 
થઈ રહી. અને ક્યાું હુું આ જોડાઈ રહ્યો છુું? હુું તો જાણનારો જ્ઞાયક, આ બધુું જુદુું, 
આ બધુું મારાથી જુદુું જ છે. (3-84-3) 

શ્રોતચ : સળુંગ....સળુંગ 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વારુંવાર..... 
શ્રોતચ : સળુંગ દ્ધનવૃદ્ધત્તમાું નહીં પણ પ્રવૃદ્ધત્તમાું સળુંગ.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બધુું પ્રવૃદ્ધત્તમાું એક ઠેકાણે બેસે એટલે કરે એ તો ઠીક એ 

તો ક્ષણપૂરતુું થયુું પણ એને વારુંવાર ચોવીસે કલાક એવી તમન્ના રહે તો જ જુદો પડે 
છે. બધી રીતે ક્ષણે ક્ષણે ખાતા, પીતા, જાગતા, ઉઠતા, બધી રીતે એને થાવુું જોઈએ 
તો થાય ને! ખરી સ્જજ્ઞાસા જોઈએ તો થાય. એકવાર કરી લીધુું પછી એ છૂટી જાય એ 
કાુંઈ એમાું ન થાય એવુું. ઠીક એટલુું કાુંઈ ન કરતો હોય એના કરતાું ઠીક છે, પણ એમાું 
એને ભેદજ્ઞાન ન રહે. એ પાછી એકત્વબુદ્ધિ થઈ જાય, એક બેવાર બેઠો-બેઠો કરતો 
રહે છે. એના સ્વભાવથી જ ઓળખી જવાય છે આ જેમ એ કાચ ને હીરો એને ઝવેરી 
ઓળખી લે કે આ હીરો છે આ કાચ છે. જુદો પડે. કાળીજીરી ને સાકર કેમ પકડાય 
છે? કે સાકર જુદી ને એનો સ્વાદ જુદો કાળીજીરી જુદી એમ આ રાગનો સ્વાદ જુદો જ 
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છે ને જ્ઞાન જુદુું જ છે. ર્ાુંદ્ધતરૂપ છે. અને જાણવારૂપ છે ઓલો (રાગ) કુંઈ જાણતુુંય 
નથી પોતે પોતાને ને, આકુળતારૂપ છે. (3-84-4) 

શ્રોતચ : હું થાકી જાઉં છુું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : છે, છે, છે, છે પોતાનુું અસ્સ્તત્વ છે. પોતે છે છે, એ તો પોતે 

ર્ાશ્વત છે. નાનપણથી પોતે અત્યાર સુધી છે. પોતે એનો એ છે. જે જે પયાાયો આવીને 
ગઈ અને દ્ધવભાવની એ પોતાને જ્ઞાનમાું આવે કે નાનપણનુું આ બધુું દ્ધવભાવ પયાાય 
પણ પોતે તો એમને એમ જાણનારો રહ્યો. પયાાય બધી દ્ધવભાવ વઈ જાય છે. નવી 
નવી આવે છે. જાણનારો તો એમને એમ જ છે. છે.. છે ...છે ... છે અસ્સ્તત્વ, એવી 
રીતે અનુંતકાળથી છે છે છે અસ્સ્તત્વરૂપ જ છે, એ જ્ઞાયક અસ્સ્તત્વરૂપ છે. ચૈતન્ય 
ઓલુું તો બધી પયાાય ભાગી જાય છે દ્ધવભાવ પયાાય. એને એનુું મૂળ અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ 
કરવા જેવુું છે. તો એનુું ભેદજ્ઞાન થાય તો દ્ધવકલ્પ તૂટે, ભેદજ્ઞાન વગર નો તૂટે. મૂળ 
અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરે તો. (3-84-5) 

શ્રોતચ : કોઈવાર એવો દ્ધવચાર આવી જાય કે આવી રીતે આત્મા આપણો થાતો 
નથી... આ બધુું ર્ુું છે....... દ્ધવચાર આવે કોઈવાર એમ થાય કે આમ તો.... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : દરેક આત્મા છે. કરે એને થઈ ર્કે, પણ સ્જજ્ઞાસા પોતાની 
હોવી જોઈએ. એમાું મુુંઝાવુું નહીં. 

શ્રોતચ : ઉત્કૃિ માગા છે, એમાું તો કોઈ ર્ુંકા નથી. આમ કેવુું છે. પણ આમ 

ઉત્કૃિતા છે તો હલકાફૂલ થઈ જવાય છે એવુું તો થાય છે, આમ પણ હવે એનાથી 
સુંતોષાઈ જાય તો મરી ગયા એવુું લાગે છે. આગળ વધવા માટે એમ થાય કે તમારા 
જેવા પાસે થોડુું આવીએ તો અમને કાુંઈ પાછો જોર પકડે પાછુું ફયાા કરે... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : સ્જજ્ઞાસા એટલી હોય તો થાય, તૈયારી જોઈએ, એ ન થાય 
ત્યાું સુધી ભાવના રાખે કે કરવાનુું તો આ જ છે, એમાું જ સુખ ને ર્ાુંદ્ધત છે, એને પ્રગટ 
કરે તો જ ભવનો અભાવ થાય અને તો જ અુંદર સમાદ્ધધ પ્રગટે એમ છે, બાકી નથી 
કોઈ ઉપાય. ન થાય ત્યાું સુધી ભાવના રાખે, મુુંઝાય નહીં, આકુળતા ન કરે પણ એની 
એ તરફની પ્રીદ્ધત, રુદ્ધચ એ બધુું કયાા કરે. (3-84-6) 

શ્રોતચ : મુુંઝાય નહીં તો પણ મુંઝવણ જેવા જુદાું પ્રકારની તીવ્રતા તો થાય ને? 

આમ રડવુું આવી જાય કોઈવાર એમ થાય સમય ઓછો પડી જર્ે તો ર્ુું થર્ે? એવુું 
બધુું ન થાય? કે એને એવુું ન થવુું જોઈએ. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભાવનામાું આવે એવુું તો આવે પણ આમ ... 



118                                  પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી-૩ B  

શ્રોતચ : બહુ થઈ જાય છે કોઈવાર ઓલા રોજ આવે એક રદવસ ભલે પછી એમ 

થઈ જાય છે, કે આટલુું ખોટુું છે જો કરવુું હોય તો પછી પુરુષાથા ઉપાડવો જોઈએ. ખાલી 
ખાલી આવી રીતે દ્ધવચારમાું આવી જાય એ ખોટુું એવુુંય થાય છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : બહુ વધારે પડતી આકુળતા કરવી નહીં. સહેજે થોડી આવી 
જાય અુંદર ભાવના હોય તો, બહુ વધારે પડતી આકુળતા ન કરતા માગા ર્ોધી લેવો. 
પોતાના પુરુષાથાની મુંદતાએ નથી કરી ર્કાતુું. આત્મા જ સવાસ્વ છે, સવોત્કૃિ વસ્તુ 
જ જગતમાું એ છે. બીજુું બધુું તો બહારનુું, કાુંઈ આત્માને સુખરૂપ નથી. આ તો રુદ્ધચ 
પોતે પોતાના ચૈતન્ય તરફની મદ્ધહમાથી જ વધે છે. તત્ત્વદ્ધચુંતન, તત્ત્વની મદ્ધહમા, દેવ, 
ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા, એ બધુું એ બધા ગુરુદેવ, સ્જનેન્દ્રદેવ, ર્ાસ્ત્ર બધા ર્ુું કહી રહ્યા 
છે. તત્ત્વની મદ્ધહમા લાવીને તરત રુદ્ધચ વધારે, તત્ત્વ કોઈ અપૂવા છે, એમ દ્ધનણાય કરીને 
એનુું દ્ધચુંતવન કરીને, શ્રિા કરીને રુદ્ધચ વધારે પોતાથી. હુું જ્ઞાયક છુું, જ્ઞાતા છુું, એમ 
કતાાબુદ્ધિ છોડી નાખે. પોતાના સ્વભાવ તરફ જેમ બને એમ પરરણદ્ધતને દોડાવવી એ 
ક્ષણે ક્ષણે એમ.  

એક જ્ઞાયક આત્માકો ભેદજ્ઞાનકી ધારા કૈસે પ્રગટ થાય? દ્રવ્યદૃદ્ધિ ઔર ઉસકા 
જ્ઞાન ભેદજ્ઞાન સબ દ્ધવકલ્પ તૂટકે સ્વાનુભૂદ્ધત કૈસે હોય? ઐસા માગા ગુરુદેવને બહોત 
બતાયા. રક્રયામેં પડે થે, કોઈ માગા જાનતે નહીં થે. એ સબ સ્થાનકવાસી ને દેરાવાસી 
સબ રક્રયા..રક્રયા..રક્રયા. ભીતરકા માગા ગુરુદેવે પ્રગટ રકયા હૈ. ઐસા કોઈ અદ્ ભૂત 
આત્માકો ઓળખો, આત્મા દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય સબ, દો દ્રવ્ય સ્વતુંત્ર હૈ, જડકા જડમેં, 
ચૈતન્યકા ચૈતન્યમેં એ સ્વતુંત્રતા પદ્ધહચાનો. દ્ધવભાવ પયાાય ભી આત્માકા સ્વભાવગુણ 
નહીં હૈ. વો ભેદજ્ઞાન કરો. દ્રવ્ય ભીતરમેં મુસ્ક્તકા માગા હૈ, બાહર નહીં હૈ. મુસ્ક્તકા 
અુંર્ ભીતરમેં પ્રગટતા હૈ. પૂણાતા ભી ભીતરમેં હોતા હૈ સબ. ઐસા માગા બતાનેવાલા 
હૈ. પુંચમકાળમેં દ્ધવષમકાળમેં એ ગુરુદેવે જેવા જન્મ ઇસકા હુઆ. કેટલાય જીવોંકી 
રુદ્ધચ ઉત્પન્ન થઈ ગઈ આત્માકી. સબ રક્રયામેં, સબ રક્રયામેં ધમા માનતે થે, બહોત 
તો કોઈ ર્ુભભાવમેં માનતે થે. ર્ુભભાવસે તો પુણ્ય, દેવલોક હોતે હૈ એ તો ભવકા 
અભાવ તો નહીં હોતા. ચૈતન્યકી કોઈ અદ્ ભૂતતા, ચૈતન્યકી અનુપમતા એ બતાનેવાલે 
ગુરુદેવ એક હી થે. (3-84-7) 

શ્રોતચ : અધ્યાત્મદર્ા કેવી રીતે થાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આ એક જ્ઞાયકનુું સ્વરૂપ ઓળખે ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું’, આ સબ 

સ્ભન્ન હૈ, યે પુદ્ગલ દ્ધવભાવ પયાાય હૈ યે ‘મૈં જ્ઞાયક’ વારુંવાર વારુંવાર ‘મૈં જ્ઞાયક, 
જ્ઞાતા હૂું,’ એ કતાાબુદ્ધિ છોડીને, ‘પરદ્રવ્યકા મૈં કુછ નહીં કર સકતા હૂું.’ ‘હુું જ્ઞાયક હૂું’ 
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‘મૈં જ્ઞાયક હૂૂઁ’ ઐસે એના અુંતરમાું જઈને એનો સ્વભાવ ઓળખીને અુંતરથી જ્ઞાયકનો 
અભ્યાસ કરે વારુંવાર, ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું,’ જ્ઞાયક જ્ઞાતા દૃિા રહેવાનો અભ્યાસ કરે એમ. 
‘મૈં જ્ઞાયક’, ભેદજ્ઞાનની ધારા ક્ષણે ક્ષણે એકવાર કરી લીધુું એમ થાય નહીં. પણ એને 
ક્ષણે ક્ષણે વારુંવાર એકત્વબુદ્ધિ તોડીને ‘હુું જ્ઞાયક છુું...જ્ઞાયક છુું...જ્ઞાયક છુું.’ 

ખાતા, પીતા, સૂતા, સ્વપનમાું બસ એક અભ્યાસ કરે તો એનારૂપ જો પરરણદ્ધત 
થાય તો દ્ધવકલ્પ તૂટવાનો કોઈ એને પ્રસુંગ બની આવે તો દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય. ત્યાું 
એકદમ એકવાર એમ કરી લ્યે તો એમ ન થાય એનો ક્ષણે, ક્ષણે, ક્ષણે અભ્યાસ કરવો 
જોઈએ. એ જાતનુું દ્ધચુંતવન, એ જાતનો ર્ાસ્ત્ર અભ્યાસ એ જાતનુું અુંતરમાું વારુંવાર 
એની એ તરફ પરરણદ્ધત વારુંવાર ભાવના કરે, એ જાતનો સ્વભાવ ઓળખે અુંદરમાું 
જાય સ્વભાવ ઓળખીને ‘હુું જ્ઞાયક છૂટો જ છુું.’ જ્ઞાયકનો અભ્યાસ કરવો વારુંવાર. 
આ અભ્યાસ કેમ અનારદનો છે? કે એકત્વબુદ્ધિ વારેવારે સહજ થઈ જાય છે. આ 
દ્ધવભાવ પરરણદ્ધતની એકત્વબુદ્ધિ સહજ રહે છે, એમ સહજ જો ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું’ એમ 
જ્ઞાયકને ઓળખીને મૂળ એમ અસ્સ્તત્વમાુંથી ઓળખીને ‘હુું જ્ઞાયક છુું...જ્ઞાયક છુું’ 
એમ અભ્યાસ કરે તો એ જ્ઞાયકની પરરણદ્ધત પ્રગટ થયા વગર રહેતી નથી. જ્ઞાયકનો 
અભ્યાસ કરવો. (3-84-8) 

શ્રોતચ : ઓળખવો એટલે ર્ુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઓળખવો એટલે? એનુું મૂળ અસ્સ્તત્વ ઓળખવુું કે હુું 

જાણનારો જ્ઞાયક છુું એમાું એનુું અસ્સ્તત્વ મૂળ વસ્તુને ઓળખવી એમ. દ્ધવકલ્પ આવે 
પણ એ દ્ધવકલ્પની પાછળ હુું જ્ઞાયક જાણવાવાળો છુું. જે બધા દ્ધવકલ્પ આવે દ્ધવકલ્પની 
પાછળ જાણનારો કોણ છે? એ જાણનારો કોણ છે, એને સૂક્ષ્મતા, જ્ઞાનને સૂક્ષ્મ કરીને 
એને અુંતરમાું જઈને ઓળખી લેવો. ઓળખવો એટલે એને ગ્રહણ કરવો, મૂળ સ્વભાવ 
ઓળખવો એનો. એનુું અસ્સ્તત્વ ઓળખવુું કે હુું કોણ? ‘હુું જ્ઞાયક છુું’ એમ જાણનારો, 
પરમાું અસ્સ્તત્વ મનાઈ ગયુું છે. દ્ધવભાવમાું, પર પુદ્ગલ, મારુું અસ્સ્તત્વ જાણવારૂપે,’ 
અનુંતગુણથી ભરેલો જ્ઞાયક, ગુણ ભલે એને દેખાતા નથી, પણ અસાધારણ એવો 
જ્ઞાયકતા અસાધારણ ગુણ છે, એને લક્ષમાું આવે છે માટે મૂળ અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરવુું 
‘ઓળખવો’ એટલે એનુું મૂળ અસ્સ્તત્વ, આ હુું છુું અને આ હુું નથી. 

જે જાણનારો તે હુું અને આ હુું નથી. જે જાણનારો તે હુું છુું બીજુું હુું નથી એમ. 
જાણનારો હુું છુું. આ પરને જાણે એટલે જાણનારો એમ નહીં. સ્વયું મારુું અસ્સ્તત્વ 
જાણવારૂપે છે. ‘હુું જાણનારો મારુું અસ્સ્તત્વ જ જ્ઞાયકરૂપે છે,’ એમ. ઓલા રાગદ્વેષનુું 
અસ્સ્તત્વ, ઓલુું તો જાણવાનુું જ્ઞાયકનુું અસ્સ્તત્વ ‘એ જાણવારનુું અસ્સ્તત્વ તે હુું’ 
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એમાું પછી અનુંતગુણ બધા અુંદરમાું ભરેલા એ તો એને સ્વાનુભૂદ્ધતમાું એના વેદનમાું 
આવે. પણ પહેલાું એના તો એને જ્ઞાયક અસાધારણ ગુણ છે, એટલે જ્ઞાયકનુું અસ્સ્તત્વ 
ગ્રહણ કરવુું એમ. ક્ષણે ક્ષણે એની ભેદજ્ઞાનનો અભ્યાસ કરે, ક્ષણે ક્ષણે ‘હુું જ્ઞાયક 
છુું...જ્ઞાયક છુું’ એમ દ્ધવકલ્પરૂપે નહીં પણ એનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરે છે તો એને દ્ધવકલ્પ 
તૂટવાનો પ્રસુંગ આવે ને સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ થાય. (3-84-9) 

 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા – ૮૫ 

શ્રોતચ : એમ લાગતુું હતુું, કે ગુરુદેવે દીક્ષા લીધા પછી .... 
પુંરડતજી : ગુરુદેવે તો ડુુંગર ડોલાવ્યો. ગુરુદેવ ડુુંગર હતા. ડુુંગર હલી ગયો. 
શ્રોતચ : એ હકીકત છે...હકીકત છે. આવુું ગુરુદેવનુું હૃદય એમાું ર્ુું થયુું કે દીક્ષા 

પછી જાણે વાત્સલ્ય છે, એ ...... જો કોઈ ઉછળ્યુું છે, ઉછાળ્યુું હોય તો બહેને સુંસારના 
સુંસારના એને બેન બેન... ચારેકોર જ્યાું જુઓ, જ્યારે જુઓ તો બેન.....બેન....બેન.. 
બેને કયાા કયુું છે, એમ લાગ્યુું છે આ સુંન્યાસીને આવી રીતે હલાવ્યા કોણે? ગજબ કયુું 
છે ર્બ્દ ઓછા પડે છે, ર્બ્દો જડતા નથી.. ર્બ્દો જડતા નથી... ર્બ્દો જડતા નહોતા. 
આવો ઉપકાર ને આ વાણી કેવી રીતે? અને અમને બધાને ભલામણ કરવા માટે એમને 
ર્બ્દો ઓછા પડે છે. આ બેન..બેન..બેન કયાા કરે છે. ત્યારે એમ લાગ્યુું કે ગુરુદેવને 
ખરેખર હલાવ્યા છે. ગજબ કયુું છે. એકસો પાુંચમા કળર્માું ૧૦૫માું શ્લોકમાું એમ 

લાગે છે કોઈ ર્ાસ્ત્રો નહીં ચલાવ્યા હોય એટલા ૧૦૫માું. જ્ઞાયક.. જ્ઞાયક..જ્ઞાયક બીજી 

વાત નહીં. 
પુંરડતજી : ૧૦૫મો બોલ છે.  
શ્રોતા : અને એવી રીતે બહારમાું ઘણીવખત મારે કહેવાનુું કે આમને ક્યાુંક કોઈ 

રીતે કહેવામાું આવે તો સારુું એ બહારમાું કહેવરાવ્યુું કે પયાાય કુંઈક કોઈમાું ઘુસી જાતી 
નથી, હદ કરી બસ. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવની કૃપા. આપણે તો એમની આગળથી જ ર્ીખ્યા 
હતા. ગુરુદેવે બધુું સમજાવ્યુું છે. ગુરુદેવે આ ભવનો અભાવ કરીને આત્માનુું સ્વરૂપ 
સમજાવ્યુું. આત્મા કેવી રીતે પ્રાિ થાય? અુંતરમાું આત્મા છે, ભેદજ્ઞાન કેમ થાય? 
માગા બધો એમણે સ્પિ કયો છે. કે અપૂવા વાત એમણે પ્રગટ કરી એમાુંથી ગુરુદેવની 
વાણી જ એવી હતી કે પુરુષાથા થાય ને પુરુષાથા ઉપડે છે. એમની કૃપા, બાકી તો ર્ુું 
કહેવુું? 

પુંરડતજી : આ ભગવાનના ભક્તની આવી કથા ઇદ્ધતહાસમાું અત્યાર સુધી નથી. 
(વાત એવી છે, કે) ભક્ત આવા ભગવાનના જ્યારે ભગવાન ભક્તના કથન ઉપર ભાસ્ય 

રચે છે. (શ્રોતા : હદ કરી છે...હદ કરી છે અને તે પણ પૂરી પ્રસન્નતાથી પૂરી પ્રસન્નતાથી 
બહેન અમને તો) ર્ાસ્ત્ર ઉપર ભગવાન ભાસ્ય રચે છે. વચનામૃત પ્રવચન વાુંચતા એવુું 
થાતુું હતુું આ તો ઇદ્ધતહાસમાું જોટો ન મળે. (3-85-1) 

શ્રોતચ : એટલે એક એક વાત અમારે તો અત્યારે હૃદયમાું આપનો જ પ્રભુ 
આધાર ગુરુદેવની અનુપદ્ધસ્થદ્ધતમાું છે. ‘જગદમ્બા’ ગુરુદેવ કહે છે પણ બીજુું ર્ુું અમારી 
પાસે? બીજા ક્યા ર્બ્દો છે અમારી પાસે બીજા વાપરવાના બોલી ર્કીએ? પણ આપનો 
અનુંત અનુંત અમારા ઉપર ઉપકાર છે ને આપના ચરણકમળમાું સવોત્કૃિ ભસ્ક્તથી 
કોરટ કોરટ અનુંતવાર વુંદન કરીએ છીએ, નમન કરીએ છીએ, પૂજન કરીએ છીએ, 
આપનુું કીતાન કરીએ છીએ, જે કુંઈ કરીએ તે આપના માટે ઓછુું છે. અમારા ઉપર 

આપની અનહદ કૃપા છે, એવી કૃપા સદાય માટે અમારા હૃદયમાું વસી રહે એવા 
આર્ીવાાદ પ્રભુ આપની પાસે માગીએ છીએ. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવે કીધુું એ જ કરવાનુું છે, એક જ્ઞાયક આત્માને 
ઓળખવો. આત્મા બસ આત્મા જ સવોત્કૃિ વસ્તુ જગતમાું હોય તો આત્મા સવોત્કૃિ 
છે. આત્મા અનુપમ તત્ત્વ છે, એને ઓળખવો, આ બીજુું બધુું જગતમાું કોઈ સવોત્કૃિ 
વસ્તુ નથી. એક આત્મા જ સવોત્કૃિ છે. એને માટે થઈને બસ! દેવ-ગુરુ-ર્ાસ્ત્રની 
મદ્ધહમા ને જ્ઞાયક...જ્ઞાયક.. આત્માનુું રટણ એ ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ કરવી એની 
ઉગ્રતા કરવી, જ્ઞાતાની તીખાર્ કરવી તો દ્ધવકલ્પ તૂટીને સ્વાનુભૂદ્ધત થાય, તો 
અુંતરમાુંથી કોઈ અપૂવા સુખ ને અપૂવા આત્માની કોઈ અપૂવા ચૈતન્યની ઋદ્ધિ પ્રગટે. 
ઈ જ કરવાનુું છે. ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો અને એ માગે ચાલવાનુું છે. ખરુું એ જ છે. 
ગુરુદેવ અહીં હતા ત્યારે લાખો ક્રોડો જીવોને એમણે જગાડ્યા છે ને એ જ કરવાનુું ઈ 
જ છે. 
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ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે ને તુું અહીંયા આવ...અહીંયા આવ. આ તારુું પદ છે, આ 
તારુું બીજુું બધુું અપદ છે. તને આચાયાદેવ જગાડે, એમ ગુરુદેવે વારુંવાર જગાડ્યા છે, 
કે આ આને ઓળખો, આ ચૈતન્યને ઓળખો, આ સવોત્કૃિ પદ આ છે. અહીંયા આવો, 
એ ગુરુદેવે કીધુું છે. જે આચાયો કહે છે, ગુરુદેવ એમ જ કહેતા હતા. (3-85-2) 

શ્રોતચ : ગુરુદેવના હૃદયમાું તો આપ જ રહો છો દ્ધનરુંતર. એમ લાગ્યુું છે. 
બહેન..બહેન..બહેન...બહેન કયાા કરે છે, એટલે ઈ આશ્ચયા અમને થાય છે, કે આવુું ર્ુું 
છે બહેનમાું? કે જે ગુરુદેવને આટલા આકષાણ કયાા. જે ર્ાલાકા પુરુષનુું વીયા બહેન જે 

કોઈને ક્યારેય આમ આમ નમ્યા નથી, ચાહ્યા નથી એક માત્ર આમ કે બહેન જ કયાા કરે 
છે. ત્યારે એમ લાગ્યુું કે આમાું કાુંઈક એવુું તત્ત્વ છે, કે જે એમને પ્રભાદ્ધવત કરી રહ્યુું છે. 
બહેનની અનુભૂદ્ધત ને બહેનની અસ્ભવ્યસ્ક્ત બેયે એમને એટલા આકષ્યાા છે, કે અમને 
આશ્ચયા થાય છે, કે બેને એવુું ર્ુું ર્ુું ર્ુું જાદુ કયો? કે ગુરુદેવ જેવા વ્યસ્ક્તત્વને આટલુું 
બધુું વાળી દીધુું. અનુભૂદ્ધત..અનુભૂદ્ધત...અનુભૂદ્ધત.. એમના પુરુષાથાની બહુ એમને 
આકષ્યાા. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમની કૃપા હતી. 
શ્રોતચ : અરસપરસ એક બીજા એકબીજાને એવા એમ કહે. એ આપનુું કહે આપ 

એની કૃપા કહો એટલે વાત પતી ગઈ. 
શ્રોતા : માતે! પ્રશ્ન હૈ જબ પયાાય દ્રવ્યકો સ્પર્ાતી નહીં તો આનુંદકા વેદન કહાુંસે 

આયેગા? ક્યાું દ્રવ્ય-પયાાય અલગ અલગ ચક્કીકે દો પાટકી માદ્ધફક અલગ અલગ હૈ? 

યા સ્ભન્ન પદાથા હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પયાાયકા સ્વભાવ ક્ષદ્ધણક હૈ, ક્ષણ ક્ષણમેં પલટતી હૈ, દ્રવ્ય 

તો ર્ાશ્વત હૈ, તો એ પયાાયકા વેદન તો હોતા હૈ, પયાાયકા વેદન નહીં હોતા હૈ ઐસા 
નહીં હૈ. પયાાય વો જો ચૈતન્યદ્રવ્ય હૈ ઉસકી પયાાય હૈ, વો પયાાય અિર નહીં રહેતી. 
કોઈ દ્રવ્યકે સ્બના પયાાય નહીં હોતી. દ્રવ્યમેંસે પયાાય હોતી હૈ, સ્વાનુભૂદ્ધતમેં જો પયાાય 
હોતી હૈ, તો ચૈતન્યકી પયાાય હોતી હૈ, વો પયાાયકા વેદન હોતા હૈ. ઇસદ્ધલયે વેદન તો 
ચૈતન્યકે જ્ઞાનમેં હોતા હૈ. વો દૃદ્ધિ ચૈતન્યકે ઉપર રહેતી હૈ ર્ાશ્વત દ્રવ્ય પર. ભેદ પર 
દૃદ્ધિ નહીં રહેતી. ભેદ પર દૃદ્ધિ નહીં રહેતી પણ દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ રહેતી હૈ. જ્ઞાન તો 
પયાાયકા ગુણકા સબકા જ્ઞાન હોતા હૈ, વેદન ભી પયાાયકા હોતા હૈ. 

દ્રવ્યકો સ્પર્ાતી નહીં હૈ, ઇસકા અથા ઐસા નહીં કે ઇસકા વેદન ભી નહીં હોતા. 
ઇસકા વેદન ઇસકા અથા ઐસા હૈ કે ઇસકા સ્વભાવ દ્રવ્યકા સ્વભાવ અનારદ-અનુંત 
દ્રવ્ય જૈસા હૈ, પયાાય પલટતી હૈ. ઇસદ્ધલયે ઇસે સ્વભાવ ઇસકા લક્ષણ ઔર સ્વભાવ 
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એ સ્ભન્ન-સ્ભન્ન હૈ બાકી વો દ્રવ્ય ઐસા કોઈ કટકા પયાાય અલગ હૈ, કે પયાાય કોઈ 
દૂસરી વસ્તુ હૈ, દ્રવ્ય કોઈ દૂસરી વસ્તુ હૈ ઐસી વસ્તુ સ્ભન્ન નહીં હૈ. એસે એ (પયાાય) 
ક્ષણપૂરતી હૈ વો (દ્રવ્ય) ર્ાશ્વત હૈ ઇતના ફેર હૈ ઉસમેં. 

એક આત્માને ઓળખવો, બાકી બધુું જ્ઞાયક..જ્ઞાયકમાું. આ બધુું જાણ. આ કાુંઈ 
જાણતુું નથી. આ ર્રીર કાુંઈ જાણતુું નથી. અુંદર જાણનારો જુદો છે, એ જાણનારો એ 
ચૈતન્ય તત્ત્વ છે ને ર્ાશ્વતો છે. બસ! એમાું આનુંદ છે, સુખ છે, એ બધુું એમાું છે, 
જ્ઞાન છે, બધુું ભરપૂર છે. એનો જ્ઞાનસ્વભાવ એવો છે, કે બધાથી ગ્રહણ થાય એવો 
છે. એને ગ્રહણ કરવો બસ, બાકી આ ર્રીર કાુંઈ જાણતુું નથી એ જુદુું છે. અુંદર 
સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ થાય એ પોતાનો સ્વભાવ નથી. એ પણ જુદા છે. અને એની અુંદર, 
અુંદરની અુંદર ઊંડો ઊંડો એક ચૈતન્ય તત્ત્વ એ જ્ઞાયક એને ઓળખી લેવો, એ જ 
જીવનમાું કરવાનુું છે. બસ ગુરુદેવ એક જ કહેતા હતા. 

એમાું અનુંત આનુંદ અનુપમ તત્ત્વ છે, એની મદ્ધહમા લાવીને એ જ કરવા જેવુું 
છે. બસ! એ થાય છે જ. ન થાય ત્યાું સુધી એની મદ્ધહમા કરવી. એની તરફ વારુંવાર 
દૃદ્ધિ દેવી કે હુું તો જુદો છુું, હુું જુદો છુું અને દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને હૃદયમાું રાખવા જોઈએ. 
સ્જનેન્દ્ર ભગવાને સુંપૂણા ચૈતન્ય તત્ત્વ પ્રગટ કયુું છે ભગવાને, ગુરુ એને સાધના કરી 
રહ્યા છે. પુંચ પરમેષ્ઠી ભગવાન, ગુરુ આ ગુરુદેવ કેટલુું કહી ગયા છે. આચાયા, 
ઉપાધ્યાય, સાધુ ભગવુંતો, મુદ્ધનરાજો બધુું કહી રહ્યા છે અને ર્ાસ્ત્રોમાું એ કેટલુું એનુું 
સ્પિીકરણ, કેટલુું આત્માનુું સ્વરૂપ આવે છે? એવા ર્ાસ્ત્રો જે ભગવાનની વાણીમાુંથી 
નીકળે એનુું બહુમાન કરવાનુું છે. ર્ુભભાવમાું એ જ કરવુું ને અુંતરમાું આત્મા. એના 
જેવુું જગતમાું કાુંઈ ઉંચુું નથી. બસ એક જ જીવનમાું કરવા જેવુું છે. વારુંવાર એ ન 
થાય ત્યાું સુધી વારુંવાર ન્યાું જ દૃદ્ધિ દેવી, ન્યાું જ દૃદ્ધિ દેવી એ કરવા જેવુું છે. 

જેટલુું થાય એટલુું પણ વારુંવાર એ જ કરવા જેવુું છે બસ. એ ઝાઝા ક્યાુંય ફાુંફાું 
મારવાથી થાય એવુું નથી. એક ચૈતન્યતત્ત્વને ગ્રહણ કરવુું જોઈએ કે આ કરી લઉં... કે 
આ કરી લઉં....આ કરી લઉં, અુંતર એક ચૈતન્યને ઓળખવો જોઈએ. આત્મા ને જ્ઞાયક 
વારુંવાર..વારુંવાર એક જ કરવા જેવુું છે. એનામાું વારુંવાર દૃદ્ધિ દે તો એ પ્રગટ થાય 
એવો છે. જેમ સ્ફરટક રત્ન દ્ધનમાળ એમ આત્મા દ્ધનમાળ એમાું લાલ ને લીલા ફૂલને 
લઈને રાતુું-પીળુું દેખાય એમ ચૈતન્ય એવો દેખાય કે આવો થઈ ગયો, મદ્ધલન થઈ 
ગયો, ક્રોધી થઈ ગયો અને માની થઈ ગયો. પણ અુંતરમાું દ્ધનમાળતાથી ભરેલો છે. 
એને ગ્રહણ કરવાનો છે.  
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પાણી મેલુું દેખાય પણ પાણી સ્વભાવે દ્ધનમાળ છે. અુંદર ઔષધી નાખી 
દ્ધનમાળતા પ્રગટ થાય એમ ચૈતન્યમાું છે. એ જ્ઞાનની ઔષધી દ્વારા એ પ્રગટ થાય છે 
માટે વારુંવાર એક જ કરવા જેવુું છે, એને માટે વાુંચન, દ્ધવચાર બધુું એને માટે કરવાનુું 
છે. એક જ જીવનનુું કતાવ્ય, જન્મ-મરણ ટાળવાનો આ એક જ ઉપાય છે. વારુંવાર 
ગુરુદેવે એક જ બતાવી રહ્યા છે. એ જ કરવાનુું છે, દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ આત્માનુું બસ.  

પર સુંયોગમાું ‘હુું તો ચૈતન્ય છુું, હુું તો જ્ઞાયક છુું’ અને મનુષ્યભવમાું કાુંઈ 
આત્માને ભલે બધુું છૂટી ન જાય કાુંઈ, પહેલેથી છૂટી નથી જાતુું, પણ અુંદર એક લક્ષ 
થાય તો જાગે છે, એને. પહેલાુંના ગૃહસ્થો બધુું એને કાુંઈ છોડીને છૂટી નથી જાતુું પણ 
અુંતરથી એનો રસ તૂટીને ચૈતન્યનો રસ લાગે પહેલો. એક જ કરવાનુું છે. એ ધ્યેય 
એક જ લેવાનુું છે એ જ ખરો ખરો જન્મ સફળ ત્યારે કહેવાય છે, કે જ્યારે આત્માને 
ગ્રહણ કયો એ જન્મ સફળ, મનુષ્યભવ સફળ, બાકી મનુષ્યભવ ઘણીવાર મળ્યો છે, 
પણ જન્મ સફળ ક્યારે કહેવાય છે, કે અુંદર આત્માને ઓળખે કે હુું ચૈતન્ય છુું એ 
જન્મ સફળ છે. છૂટી ન જાય એની રુદ્ધચ થાય ને તો જ થાય એમ. (3-85-3) 

શ્રોતચ : રુદ્ધચ થાય તોય ઘણુું છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : રુદ્ધચ થાય તો થાય. 
શ્રોતચ : રુદ્ધચ થવી જોઈએ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : રુદ્ધચ થવી જોઈએ. સ્વાનુભૂદ્ધત, બધુું પહેલે દ્રવ્ય, ગુણ, 

પયાાય. આત્માકો પદ્ધહચાન કરકે દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરે ઔર સબકા જ્ઞાન કરના. જ્ઞાન 
તો સબકા કરના અને દૃદ્ધિ પલટના, વો હી કરના હૈ. દ્રવ્યદૃદ્ધિએ દ્રવ્ય હોતા હૈ. ગુણ 
દૃદ્ધિએ ગુણ હોતા હૈ. પયાાયમેં ભી આતા હૈ. એ દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય પણ વો એક દ્રવ્ય 
ઉપર દૃદ્ધિ કરના, યહ સબકો મદ્ધત-શ્રુત, અવદ્ધધ, મનઃપયાય સબ વો તો અધૂરા જ્ઞાન 
હૈ, કેવળજ્ઞાન ભી સાપેક્ષ હો જાતા હૈ. પ્રગટ હોતા હૈ ને ઇસદ્ધલયે વો. ઉસમેં વો જો 
અનારદ અનુંત રહેતા હૈ ચૈતન્યકે સાથમેં જો જ્ઞાનરૂપ બસ સ્જસમેં કોઈ અપેક્ષા નહીં 
લાગુ હોતી, સ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ રહે જ્ઞાન એકલા બસ સ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ. વહ હી ગ્રહણ કરના. 
એ અનુપમ તત્ત્વ વો દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ ઉસકો ગ્રહણ કરના. ઉસકા ભેદજ્ઞાન વારુંવાર 
વારુંવાર દ્ધવકલ્પ છૂટકર ભીતરમેં દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા સ્વાનુભૂદ્ધત કોઈ અપૂવા હોતી હૈ વહ 
સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ કરે મુસ્ક્તકા માગા હોતા હૈ. 

વહ સ્વાનુભૂદ્ધત મુસ્ક્તકા માગા હૈ. વહ માગા પ્રગટ હોતે હી પીછે ઇસકી ભૂદ્ધમકા 
બઢતે બઢતે અુંર્.. અુંર્..અુંર્ બઢતે, મુદ્ધનમેં તો ક્ષણ ક્ષણમેં અુંતરમેં જાતે હૈ. ઉસકો 
બાહ્ય ચેન નહીં પડતા. ભીતરમેં રહેના ઉસકો અચ્છા લગતા હૈ. વારુંવાર અુંતમુાહૂતે 
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અુંતમુાહૂતે ચલા જાતા હૈ. બાહ્યમેં જુંગલ હો કે જો કોઈ હો તો અુંતરમેં ચલા જાતા હૈ. 
વહ અુંતર એક ઉસકા દ્ધનવાસસ્થાન વો સબ ઇસકા ઉસમેં રહેતા હૈ? આત્માકી 
સાધના કરતે કરતે કેવળજ્ઞાન પ્રગટ કરતા હૈ. વો હી મુદ્ધનરાજ કરતે હૈ. અનુંત જન્મ-
મરણ કરતે કરતે એક ગુરુદેવ દ્ધમલા ઔર યહ માગા બતાયા, વહ માગા ગ્રહણ કરના 
વહ હી કરના હૈ.  

આત્મા ર્ાશ્વત છે. આત્મા જાણનારો ર્ાશ્વત છે ગુરુદેવે કીધુું છે. ર્રીર જુદુું, 
પયાાય પોતાનો સ્વભાવ નથી. અુંતરમાું આત્મા જ્ઞાયક ર્ાશ્વતો છે, એ દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ 
કરવી બસ એ કરવાનુું છે. ર્ુિાત્મા ઉપર દૃદ્ધિ કરવાથી ર્ુિ પયાાયો પ્રગટ થાય. પણ 
એ દૃદ્ધિ કેવી જાતની? સ્વભાવને ઓળખીને એના મૂળમાું જઈને એની દૃદ્ધિ કરવાની. 
ઉપર ઉપરથી દ્ધવચારો આવે, આવે પણ અુંતરમાું મુંથન કરીને ઊંડા ઉતરીને એ દૃદ્ધિ 
કરવાની છે, કે ગુરુદેવે દ્રવ્યની સ્વતુંત્રતા બધાને બતાવી છે જે એ તો કોઈ એ તો 
અલૌરકક છે. (3-85-4) 

શ્રોતચ : ભલે ર્ાસ્ત્રજ્ઞાન થોડુું હોય મદદરૂપ થાય કે નહીં? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ાસ્ત્રજ્ઞાન તો એમાું ગુરુદેવે જે કીધુું છે, એ આર્યથી 

ર્ાસ્ત્રનુું જ્ઞાન વચ્ચે દ્ધવચારો આવે, બધુું આવે. ર્ાસ્ત્રમાું ર્ુું કહી રહ્યા છે આચાયો, 
આચાયોએ આખો માગા બતાવ્યો છે. એ માગા આચાયોએ ર્ુું બતાવ્યો? અને (ગુરુદેવ) 
પોતાની મેળાએ એના અથા કરતાું મુશ્કેલ પડે. ગુરુદેવે ર્ાસ્ત્રોને સહેલા કયાા છે માટે 
એ ર્ાસ્ત્રનો ર્ુું અથા છે? એ ગુરુદેવ ર્ુું કહેતા હતા? એ આર્ય સમજીને એનો દ્ધવચાર 
કરી અને પછી દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરે. કારણ કે જ્યાું સુધી પોતે અનારદનો અજાણ્યો 
માગા છે, એક સ્વભાવને ઓળખતો નથી. એટલે ર્ાસ્ત્ર શ્રુતજ્ઞાન વચ્ચે આવે છે, પણ 
જાવાનુું તો અુંતરમાું છે. દ્ધવકલ્પ તૂટીને મદ્ધત-શ્રુતનો ઉપયોગ પહેલા દ્ધનણાય કરે છે 
પછી જ્યારે સ્વાનુભૂદ્ધત વખતે એ છૂટી જાય છે. વચ્ચે આવે છે ર્ાસ્ત્રજ્ઞાન પણ એ 
ર્ાસ્ત્રજ્ઞાન કુંઈ જાતનુું? સ્વભાવને ઓળખે. સ્વભાવને ઓળખવાનો પ્રયત્ન કરે. એ 
વચ્ચે હોય તો એમાું કાુંઈ નુકર્ાન નથી. પણ એમાું ને એમાું રોકાઈ (નહીં) પોતે દ્રવ્ય 
ઉપર દૃદ્ધિ કરવાની છે. પોતામાું જાવાનુું છે. (3-85-5) 

શ્રોતચ : એ ધ્યાનમાું બેસવા માટે કોઈ પ્રોસીઝર ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ધ્યાનમાું બેસવા માટે સ્વભાવને ઓળખવો. જ્ઞાયકની 

એકાગ્રતા. ધ્યાન એટલે સ્વભાવને ઓળખીને અુંદર જે એકાગ્રતા કરવી, જ્ઞાયક ઉપર 
એ એનુું નામ ધ્યાન છે. એકાગ્રતા વારુંવાર વારુંવાર જ્ઞાયકની-ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ 
કરીને જ્ઞાયક...જ્ઞાયકમાું એકાગ્રતા કરવી એનુું નામ ધ્યાન છે. એ એકાગ્રતા કરતાું 
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કરતાું દ્ધવકલ્પ તૂટીને સ્વાનુભૂદ્ધતનો કોઈ પ્રસુંગ બની આવે છે, એ ધ્યાન. પણ એ ધ્યાન 
જ્ઞાનપૂવાકનુું ધ્યાન હોવુું જોઈએ. જ્ઞાન વગરનુું એકલુું ધ્યાન તો એ એકલુું એમાું કાુંઈ 
(નથી) વસ્તુને અસ્સ્તત્વ પોતાનુું ગ્રહણ કરીને ધ્યાન હોવુું જોઈએ. અસ્સ્તત્વ જ્ઞાયકને 
ઓળખ્યા વગરનુું ધ્યાન તો ગુરુદેવ કહે છે ને ‘તરુંગરૂપ થાર્ે’ એ કાુંઈ અનેક જાતના 
દ્ધવકલ્પ મુંદ થાર્ે પણ મૂળ વસ્તુ ગ્રહણ નહીં થાય. માટે તદ્ધળયાથી, વસ્તુને ગ્રહણ કરે 
તો ધ્યાન એમાું જામર્ે. ગ્રહણ કયાા વગર ધ્યાન ક્યાું જામર્ે? ધ્યાન અિર અિર 
રહેર્ે. એ વસ્તુ દ્રવ્યને ઓળખીને એમાું ધ્યાન કરે તો ધ્યાન દૃઢ થાર્ે. માટે વસ્તુને 
ઓળખે. જ્ઞાનપૂવાકનુું ધ્યાન હોવુું જોઈએ. (3-85-6) 

શ્રોતચ : એટલે યત્નસાધ્ય છે. યત્નસાધ્ય છે પ્રયત્ન... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પ્રયત્નસાધ્ય છે. જ્ઞાનપૂવાકનુું ધ્યાન હોવુું જોઈએ. એ પ્રયત્ન 

કરે તો એ ધ્યાન થાય. એ કાુંઈ ધ્યાન એની મેળે નથી આવતુું. ધ્યાન સહજ આવે છે, 
એ કાુંઈ એની મેળે નથી આવતુું. એટલે એમાું કૃદ્ધત્રમતા ન હોય. સ્વભાવ જેવો છે, 
એવા સ્વભાવમાું એકાગ્ર થાવુું પણ એ કાુંઈ પ્રયત્ન કઈ વગર એની મેળાએ નથી આવી 
જાતુું. (3-85-7) 

શ્રોતચ : કારણ ‘હુું ર્ુિ છુું’ દ્ધવકલ્પ પણ છેલ્લે સુધીના એને પ્રયત્ન ‘હુું ર્ુિ છુું’ 
દ્ધવકલ્પ વખતે જે અનુભવ પહેલાની દર્ા વખતે ... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પ્રયત્ન હોય છે પછી દ્ધવકલ્પ પણ છૂટી જાય છે. એ 
સહજ. પછી એ પ્રયત્ન પહેલાું ર્રૂઆતમાું દ્ધવકલ્પ એમાું આવે, પછી દ્ધવકલ્પ છૂટી જાય 
છે. પછી જે સ્વાનુભૂદ્ધત વખતે સહજદર્ા થાય છે, પણ પહેલાું તો પ્રયત્ન હોય જ છે, 
પણ એ પ્રયત્ન એવી જાતનો. સ્વભાવને ઓળખીને પ્રયત્ન હોય છે. એ પ્રયત્ન સ્વભાવ 
ઓળખ્યા વગરનો પ્રયત્ન એ પ્રયત્ન ભલે એ દ્ધવચાર કરે, ર્રૂઆતમાું દ્ધવચારો આવે 
પણ સ્વભાવ ઓળખવાનો પ્રયત્ન કરે. પહેલાું પ્રયત્ન પછી સહજપણે છૂટી જાય છે. 

(3-85-8)  
શ્રોતચ : એટલે આ જ અથા છે તદ્ધળયા તપાસવાનો? તદ્ધળયા તપાસવવાનો આ 

જ અથા છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મૂળને ઓળખવો, સ્વભાવ ઓળખવો એ. 
 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો....       *   *   * 
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તત્ત્વચચચા – ૮૬ 

શ્રોતચ : ક્રમબિથી ગભરાવુું નહીં. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ક્રમબિ ‘પુરુષાથાપૂવાકનો ક્રમબિ’ ગુરુદેવે કીધુું છે, એકલુું 

ક્રમબિ નથી કીધુું. પુરુષાથાપૂવાક ક્રમબિ હોય છે. જેનો પુરુષાથા સ્વભાવ તરફ જાય 
એને ક્રમબિ સહજ આવે છે. જે સ્વભાવને ઓળખે એને યથાથા ક્રમબિ આવે છે. 
સ્વભાવ ઓળખ્યા વગર યથાથા ક્રમબિ હોતુું નથી. સ્વભાવને ઓળખવામાું સ્વભાવ 
ને કાળ ને પુરુષાથા ને બધુું ભેગુું હોય છે. (3-86-1) 

શ્રોતચ : પાુંચે સમવાય ભેગા હોય છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું. પાુંચે સમવાય ભેગા હોય છે. એકલુું ક્રમબિ ભેગુું 

નથી હોતુું. એકલુું નથી હોતુું એમ. એને સ્વભાવ ને ક્ષયોપર્મલસ્બ્ધ ને દ્ધવર્ુદ્ધિલસ્બ્ધ 
ને એ બધુું ભેગુું આવે છે, પણ ઈ એને જોવા નથી જાવુું પડતુું. સ્વભાવને ઓળખે 
એમાું બધુું ભેગુું થઈ જાય છે. તુું પ્રયત્ન કર એમ બધુું ભેગુું આવી જાર્ે એમ ક્રમબિને 
બધુું ભેગુું આવી જાર્ે. બાકી તો ક્રમબિ થયા જ કરે છે. જેને આત્મા નથી ઓળખવો 
એનુું ક્રમબિ એ જાતનુું છે. સ્વભાવને ઓળખે એનુું ક્રમબિ પોતે પુરુષાથાપૂવાકનુું 
ક્રમબિ હોય છે. પુરુષાથા કરનારને એમ દ્ધવચાર આવે કે ક્રમબિ થવાનુું હોય તો થાર્ે 
તો તારે થાવાનુું જ નથી. ક્રમબિ એવુું હોય, પુરુષાથાપૂવાકનુું ક્રમબિ હોય એમ. 

(3-86-2) 
શ્રોતચ : ક્રમબિમાું પુરુષાથા ઉપડેલો જ હોય છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એનો પુરુષાથા જ ઉપડેલો હોય છે ક્રમબિમાું લાગેલો. 
શ્રોતચ : ગુરુદેવની દ્ધવદાય પછી ગુરુદેવ સ્વપનમાું ક્યારેક આવે એવુું કર્ુું 

આપને.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ સ્વપનામાું તો આવે પણ સ્વપના તો સ્વપના જ કહેવાય 

એને. આટલા વષોમાું જે સુંસાર હોય, પરરચય હોય. સ્વપના તો આવે ને. દેવ તો 
એનાય સ્વપનાય આવે ને ચાલુ જે આ વ્યાખ્યાનમાું આ તે ચાલુય આવે ને દેવનાય 
આવે બધાય આવે પણ સ્વપના તે સ્વપના જ છે. દેવમાું સ્બરાજે છે ગુરુદેવ. કહે ને 
સ્વપનાની સુખડી ભૂખ ભાુંગે નહીં. સ્વપનુું એક ક્ષણવાર સુંતોષ થાય. બાકી ગુરુદેવ 
અહીં હતા એ કોઈ જુદુું જ હતુું હવે તો એ સ્વપનાથી સુંતોષ માનવાનો. ઠીક કુંઈ ન 
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હોય તો એમ થાય કે સ્વપના આવ્યા ગુરુદેવનુું સ્વપનુું આવ્યુું. ગુરુદેવ ન હોય એટલે 
એમ થાય સ્વપનુું આવ્યુું. જે સાક્ષાત્ આટલા આટલા વષો પરરચય કયાા પછી એમાું 
સ્વપનુું એ તો એક ક્ષણમાત્ર. દ્ધનરુંતર સમાગમ કરવો. ગુરુદેવ તો દેવ ને..... 

પોતાને એટલી ચૈતન્ય તરફ જાવાની રુદ્ધચ, મદ્ધહમા, એ બધાની મુંદતા અને 
પ્રયત્નની મુંદતા છે. પ્રમાદમાું પડ્યો છે કોઈક બહારથી એને અુંતરમાું જાવુું એનો તીવ્ર 
પુરુષાથા પોતે જ નથી કરતો, એમાું કોઈ કમાનુું કારણ નથી. અકારણ પારરણાદ્ધમક દ્રવ્ય 
એને કોઈ રોકતુું નથી. પોતે જ પોતાની આળસથી પોતાના. ગુરુદેવ કહે છે ને ‘પોતાની 
આળસથી પોતે રોકાણો છે,’ એમ પોતાના પ્રયત્નની કચાર્ે પોતે રોકાણો છે. માટે 
પ્રયત્ન કરીને અુંદર જાવુું એ પોતાનુું જ કાયા છે. કમાને તો દ્ધનદ્ધમત્ત કહેવામાું આવે છે. 
કમા કાુંઈ કરી ર્કતુું નથી. પોતે જો અુંદરથી પોતાની ભાવના જાગે ને પોતાની પરરણદ્ધત 
સ્વ તરફ જાય તો એને કમા અટકાવતુું નથી પણ પોતાનો જ પ્રમાદ છે. (3-86-3) 

શ્રોતચ : સુધારા કરવા પ્રયત્નમાું કેવી રીતે રહેવુું જોઈએ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતે જ વારુંવાર ‘હુું જ્ઞાયક છુું, જ્ઞાયક છુું,’ ક્ષણે ક્ષણે 

ભેદજ્ઞાનની ધારા, ભેદજ્ઞાનનો અભ્યાસ કરે ‘હુું ચૈતન્ય દ્રવ્ય છુું’ આ બધુું સ્ભન્ન છે. 
દ્ધવભાવ ને પરદ્રવ્ય બધુું સ્ભન્ન ને હુું તો જ્ઞાયક, એવી એને ક્ષણે ક્ષણે એવી જાતની 
ધારા એ અુંતરમાુંથી એવી પરરણદ્ધત, ક્ષણે ક્ષણે એનો અભ્યાસ કરે. અનારદની 
એકત્વબુદ્ધિ થઈ રહી છે. પોતે પોતાને ભૂલી ગયો છે ભલે બુદ્ધિથી દ્ધવચારે પણ 
અુંતરમાું જે પરરણદ્ધત, ભેદજ્ઞાનની ધારા જોઈ નથી. માટે ક્ષણે ક્ષણે એનો જ અભ્યાસ 
ને એનો જ પ્રયત્ન કરવાનો રહે છે. જે દ્ધસિ નથી થયા ભેદજ્ઞાનના અભાવથી, જે થાય 
છે ભેદજ્ઞાનથી જ દ્ધસિ થાય છે. ભેદજ્ઞાન ને દ્રવ્યદૃદ્ધિ ચૈતન્ય ઉપર, અને ભેદજ્ઞાનની 
ધારા એ કરવા જેવુું છે. ક્ષણે ક્ષણે એ જ ...... (3-86-4) 

શ્રોતચ : બુદ્ધિમાું ને અુંદરમાું ભેદ પાડવો, બુદ્ધિમાું ને અુંદરમાું જે ભેદ પાડે એ 

કુંઈ રીતે બુદ્ધિમાું ને ધારણામાું તો લે છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ધારણામાું તો લે છે, પણ અુંતર તત્ત્વમાું એ પોતે એ જાતની 

પરરણદ્ધત જ નથી કરતો ને. દ્ધવચાર કયો કે હુું જુદો છુું, એમ પોતે દ્ધનણાય કયો, પણ 
અુંદર જે એકત્વબુદ્ધિની પરરણદ્ધત તો થઈ રહી છે. ક્ષણે ક્ષણે જે જ્ઞાયક જુદો દેખાતો 
નથી કાુંઈ જુદો વેદનમાું આવતો નથી. ને બુદ્ધિમાું તો દ્ધનણાય કયો છે, પણ એ જાતની 
પરરણદ્ધત ભેદજ્ઞાનની ધારા અુંદર તત્ત્વમાું એ જ કરવી જોઈએ. તો એ થાય યથાથા. 
બુદ્ધિમાું દ્ધનણાય કયો અને દ્ધનણાય પડ્યો રહ્યો એને કાયામાું તો હોતો નથી. એટલે 
ધારણાથી નક્કી કયુું છે. એ તત્ત્વમાું જઈને દ્ધનણાય કરે. તત્ત્વમાું એના સ્વભાવ ઉપર 
દ્ધનણાય કરે. (3-86-5) 
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શ્રોતચ : આપને જે મુંત્ર મળ્યો, જ્યાું ગળપણ હોય ત્યાું ગોળ હોય અને જ્યાું 
ગોળ હોય ત્યાું ગળપણ હોય અમને એવો મુંત્ર આપો. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : મુંત્ર પણ એ મુંત્ર કરવાનુું તો પોતાને જ છે ને! સાકરનો 
ગુણ સાકરનો સ્વભાવ જુદો, કાળીજીરીનો સ્વભાવ જુદો, પણ એ પોતે કરવાનુું તો 
પોતાને જ છે ને! જ્ઞાન જ્ઞાનસ્વભાવે જ હોય છે અને આ જડ જડસ્વભાવે જ હોય છે. 
દ્ધવભાવ તે આકુળતારૂપ જ છે. આત્માનો સ્વભાવ નથી. એ આકુળતારૂપ છે દ્ધવપરીત 
છે આત્માથી આત્માના સ્વભાવે નથી. આત્મા દ્ધનરાકુળ છે. આત્માનુું સ્વરૂપ જુદુું છે. 
એ જ્ઞાનમાુંથી જ્ઞાન પયાાયો ઉપજે. જે આ ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે, સુવણામાુંથી સુવણા થાય, 
લોઢમાુંથી લોઢુું થાય માટે પોતામાુંથી જ પોતે પ્રગટે છે. 

જે મુંત્ર મળે છે ગુરુદેવથી મળ્યો છે ને એ કરવાનુું તો પોતાને જ છે. બીજો 
કોઈ કરી દેતુું નથી. જે ગુરુદેવે બતાવ્યુું તે રૂપે જ પોતે પરરણમન કરે તો પ્રગટ થાય. 
માત્ર ઉપર ઉપરથી થાતુું નથી. અુંતરમાું ઊંડાણમાું જઈને જો પ્રયત્ન કરે તો જ પ્રગટ 
થાય છે. જ્યાું તત્ત્વ છે ત્યાું જ દૃદ્ધિ દે. ત્યાું જ એની પરરણદ્ધત ને દોડાવે ત્યાું જ થુંભે, 
ત્યાું જ લીન થાય, એનુું જ જ્ઞાન કરે એનુું જ ધ્યાન કરે, તો પ્રગટ થાય છે. જેમ બહારનો 
રસ લાગ્યો હોય તો એમ કેટલુું મુંથન કરે છે. તો અુંતરમાું જઈને તે તરફ જવાનો 
પ્રયત્ન કરે તો જ પ્રગટ થાય છે. (3-86-6) 

શ્રોતચ : ગુંધ ગુણમેં હોતી હૈ તો ઉસમેંસે ગુંધ આતી હૈ તો આત્મામેં 
અનુંતગુણરૂપી કસ્તુરી હૈ તો ઉસકી ગુંધ નહીં આતી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : સુગુંધ આતી હૈ પણ પોતે એને ઓળખી ર્કતો નથી. જ્ઞાન 
સ્વભાવ અસાધારણ ગુણ આત્મા જ્ઞાન સ્વભાવી, જ્યાું જુઓ ત્યાું જ્ઞાન જ દેખાય છે. 
જ્ઞાન પોતે જ્ઞાન સ્વભાવ છે, જ્ઞાન જ જ્યાું જુઓ ત્યાું જ્ઞાન જ છે. અુંતર દૃદ્ધિને કરીને 
જોવે તો દ્ધવભાવપયાાય તો આકુળતારૂપ છે. અુંતરમાું એક દ્ધનરાકુળ આત્મા છે જે 
બધાને જાણનારો છે. જે જે દ્ધવભાવો પયાાયો થાય એને જાણનારો એક પોતે જ ચૈતન્ય 
છે બધાને જાણનારો છે. જે નાનપણથી જે જે જે પયાાયો પ્રગટ થાય એ બધાને જાણનારો 
એક સાચો એ જ્ઞાનસ્વભાવ એનામાું છે સુખને પોતે ઇચ્છી રહ્યો છે, પણ સુખ બહારથી 
આવે છે, એમ કલ્પના કરીને ગોતે છે. સુખ કાુંઈ બહારથી આવતુું નથી. 

જેનામાું સુખ છે, એ એની પોતે એની ઈચ્છા કરે છે પણ ક્યાું સુખ છે એ ર્ોધી 
ર્કતો નથી. એમ જ્ઞાન ને આનુંદ ને એવા અનેક જાતના ગુણો જેની સુગુંધ તો આવે 
છે, પણ એ પોતે જાણી ર્કતો નથી. એ સુગુંધ ગુણની સુગુંધ પોતાની પાસે જ છે, 
પણ બીજામાું આરોપ કરી દીધો છે જણાય છે, આવે છે, એ સુગુંધનો અનુંત ગુણની 
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સુગુંધમાું વસનારો પોતે છે, પણ પોતે જોતો નથી. જોવે છે બહાર. બહારથી જાણે આવે 
છે, એમ જોવે છે. જ્ઞાન પોતામાુંથી આવે આનુંદ પોતામાુંથી આવે એ પ્રગટે પણ પોતે 
જોતો નથી. જોવાની દૃદ્ધિ કરે તો એમાુંથી જ પ્રગટ થાય છે. એમાું ભેદજ્ઞાન કરે કે આ 
જુદો હુું જુદો તો અુંતરમાુંથી તેને પ્રગટ થયા વગર રહેતી નથી એ ચૈતન્યની 
ચમત્કૃદ્ધતરૂપ અનુંતગુણો ને એની પયાાયો તે પ્રગટ થયા વગર રહેતી નથી. અને 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું ભેદજ્ઞાન દ્વારા એને બધુું પ્રગટ થઈ જાય છે. જો અુંદરમાું જ્ઞાન ને 
ધ્યાનની એકાગ્રતા થાય તો એ પ્રગટ થયા વગર રહે નહીં. (3-86-7) 

શ્રોતચ : વચનામૃતમાું આવે છે ‘પુરુષાથા કરવાની કળ સૂઝી જાય તો માગા મળે.’ 
પુરુષાથા કરવાની કળ એટલે ર્ુું? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : કળ એટલે પોતે પોતાને જ્યાું સ્વભાવ છે, એ સ્વભાવને 
ઓળખીને અુંતરમાું પોતે પોતાને ગ્રહણ કરે એ કળ. કળ પોતે જ પકડી ર્કે. બીજો 
કોણ એને પકડાવે છે? જે અનેક જાતની દ્ધવભાવપયાાય થાય અને વચ્ચે રહેનાર કોણ 
ર્ાશ્વતો છે? એને સૂક્ષ્મ થઈને, ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે પ્રજ્ઞાછીણીથી બે જુદા પડી જાય. 
એમ પોતે સૂક્ષ્મ દૃદ્ધિ કરીને, પોતે પોતાને જોવે એવી કળ પ્રગટ કરે, ધીરો થાય એ 
તરફ પોતાની પરરણદ્ધતને દોડાવે એવી કોઈ જ્ઞાનની દ્ધવરસ્ક્ત એવી કોઈ પ્રગટ થાય કે 
જે પોતે પોતાને ગ્રહણ કરે. એ જાતની દૃદ્ધિ, એ જાતનુું જ્ઞાન ને એવી દ્ધવરસ્ક્ત પ્રગટ 
થાય એ પરરણદ્ધત પોતા તરફ વેગ વાળીને પોતે પોતાને ગ્રહણ કરે છે. એ કળ પોતાને 
જ સુઝાડે પોતે જ અુંદરથી સુઝી ર્કે એમ છે. જે ગુરુએ માગા બતાવ્યો એ માગે 
ચાલવાથી પોતાને સૂઝી જાય એમ છે. (3-86-8) 

શ્રોતચ : દ્રવ્યને ઊંડે..ઊંડે..ઊંડે ખેંચી જવુું છે ઊંડે એટલે કઈ રીતે?  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઊંડે ઊંડે એટલે પોતાના સ્વભાવના મૂળમાું. જે સ્વભાવ 

મૂળ છે, એમાું ઊંડે જઈને ધીરો થઈને, તેને સૂક્ષ્મ થઈને અુંતરમાું જો. આ સ્થૂળ સ્થૂળ 
જે પયાાયો દેખાય એ નહીં. અનેક જાતના ર્ુભભાવો આવે. અરરહુંત, દ્ધસિ ભગવાન, 
આ પુંચપરમેષ્ઠીના દ્ધવકલ્પ આવે, હુું જ્ઞાન છુું, દર્ાન છુું, ચારરત્ર છુું એવા દ્ધવકલ્પ આવે 
એ બધા દ્ધવકલ્પ ર્ુભભાવ વચ્ચે આવે ખરા પણ મૂળ સ્વભાવ તો એ ર્ુભની પાછળ 
એ હજી ર્ુિાત્મા છે. માટે ઊંડો થઈને, ધીરો થઈને અુંતરમાું જઈને જો એમ. આ જ્ઞાન, 
દર્ાન, ચારરત્રના જે ભેદ પડે એ ભેદ કોઈ એ ભેદ પૂરતો હુું નથી. હુું તો અનુંતગુણથી 
ભરેલો એક ર્ુિાત્મા, એના ઉપર એક અભેદ દૃદ્ધિ મૂકી દે એના ઉપર. ગુણના ભેદ 
પડે એમાુંય રાગ આવે. એ વચ્ચે આવે ખરા પણ એ અુંતરમાું એક ચૈતન્ય ગ્રહણ કરી 
લે એમ. (3-86-9) 
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શ્રોતચ : ત્રણે કાળ અતીતકાળ રકસીમેં આતા હૈ જીવ અપને પરમેશ્વર એવા સવા 
સામર્થયા ધારક આત્માકો ભૂલ ગયા તો અપના પરમેશ્વર ઔર સવા સામર્થયા, તો સ્મરણ 

કરનેકી ક્યા રીદ્ધત હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અપને પરમેશ્વર આત્માકો ભૂલ ગયા વો ‘સમયસાર’મેં 

આતા હૈ. એ મુઠ્ઠીમાું રાખેલુું સોનુું જેમ ભૂલે એમ પરમેશ્વર આત્માને તે ભૂલી ગયો. 
ભૂલી ગયો છે અનુંતકાળથી એ પોતે જ પરમેશ્વર છે, પણ પોતે પોતાને ભૂલી ગયો 
છે. જાણે બહાર જાણે ખોવાઈ ગયો, બહાર ગોતવા નીકળ્યો છે. અનારદકાળથી ભૂલાઈ 
ગયો છે. પોતાનુું સામર્થયા પોતે ચૂકી ગયો છે. (3-86-10) 

શ્રોતચ : સ્વકી રકુંમત તો ખ્યાલમેં હૈ ઔર આત્માકી રકુંમત અધ્યાત્મદર્ામેં કભી 
આઈ નહીં તો કૈસે રહેતે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અજ્ઞાનદર્ામેં રકુંમત નહીં આઈ, પણ દેવ-ગુરુ-ર્ાસ્ત્ર માગા 
બતાતે હૈ કે ભાઈ! તુું જો તારા આત્મામાું, અનુંત ર્સ્ક્ત ભરી હૈ, અનુંત દ્ધનદ્ધધ ભરી 
હૈ. એ તો અુંતરમાું રહે દેવ, ગુરુ-ર્ાસ્ત્ર માગા બતાતે હૈ તુું ક્યોં દઃુખી હો રહા હૈ? 

શ્રોતચ : આત્મા અપની પયાાયકો ભી જાનતા હૈ, ઘટપટારદકો જાનતા હી નહીં 
ઐસા કહા જાતા હૈ. પરપદાથાકો જાને નહીં અપની પયાાયકો જાનતા હૈ.  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : વો નહીં જાનતા ઐસા તો નહીં. લક્ષ પર નહીં હૈ જ્ઞેય પર. 
જ્ઞેય ઉપર ઉસકા લક્ષ નહીં હૈ, જ્ઞેય ઉપર ઉપયોગ નહીં જાતા. જો જ્ઞાનીકો દૃદ્ધિ દ્ધફર 
જાતી હૈ. જ્ઞાયક ઉપર આ જાતી હૈ. જ્ઞાયક તરફ પરરણદ્ધત હો જાતી હૈ એટલે ઘટપટારદ 
ઉસમેં જાનનેમેં નહીં આતા સ્વાનુભૂદ્ધતમેં, જાનનેમેં નહીં આતા. સ્વાનુભૂદ્ધતમેં તો એક 
આત્માકા વેદન આતા હૈ. પણ ઉપયોગ જબ બાહર આતા હૈ તબ વો ઘટપટારદ 
જાનનેમેં નહીં આયે, જ્ઞાનકી પયાાય પરરણમે એ બરાબર પણ ઘટ પટ એ ઘટ હે, પટ 
હૈ ઐસા જ્ઞાનમેં ઐસા નહીં જાનનેમેં આતા હૈ ઐસા નહીં હૈ, તો વ્યવહાર તો હોતા હૈ 
વો. દ્રવ્યકી અપેક્ષાસે જ્ઞાયકકી અપેક્ષાએ જ્ઞાયક જાનનેમેં આતા હૈ. વો પરકો જાનતે 
હી નહીં ઐસા નહીં હૈ. લોકાલોકકો નહીં જાનતે ઐસા નહીં હૈ. લોકાલોક જાનનેમેં 
આતા હૈ પણ વો જ્ઞાનમેં જાનનેંમેં આતા હૈ એ જ્ઞેય અપનેમેં એકમેક નહીં હો જાતા 
હૈ. એ જ્ઞેયકે સાથ તદ્રૂપ નહીં હો જાતા હૈ. 

ઇસકા વેદન તો આતા હૈ. યહ દેવલોક હૈ, યહ નરક હૈ, યહ સબ હૈ, યે મનુષ્ય 
હૈ, દેવ હૈ ઐસા યહ જાનનેંમેં આતા હૈ, જ્ઞાનમેં નહીં જાનનેમેં આતા ઐસા નહીં હૈ. 
એ અપની પયાાયકો જાનતે વો જ્ઞેય અપનેમેં એકમેક નહીં હોતા હૈ ઇસદ્ધલયે, જ્ઞેયકો 
નહીં જાનતા ઐસા આતે હૈ. જો જ્ઞેયકો નહીં જાનતે તો ઐસા જ્ઞાન રકસકા? એ જ્ઞાન 
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રકસને પ્રકાર્ રકયા સબ. ભગવાનકે જ્ઞાનમેં સબ આયા તો સબ પ્રકાર્મય હુઆ, જો 
નહીં જાનતે તો કૈસે પ્રકાર્મેં આયે? એ જ્ઞાનકા ઐસા સ્વભાવ હૈ, અનુંત જો અનુંત 
અનુંત જો અનુંત ઇસમેં કુછ નહીં જાનનેમેં આવે ઐસા જ્ઞાનગુણ ઐસા નહીં. અનુંત 
અસાધારણ ર્સ્ક્ત હૈ ઉસમેં યહ જૈસે આકાર્મેં સબકો અવકાર્ આપે ઐસી ર્સ્ક્ત 
હૈ. ઐસે જ્ઞાનમેં ઐસી ર્સ્ક્ત સબકો જાને, ઇતના જાને, ઇતના ન જાને ઐસા નહીં હૈ. 
સબકો જાનનેકી ર્સ્ક્ત હૈ પણ ઉસમેં ઉપયોગ કરકે, રાગ કરકે કતાા હોકે નહીં જાનતા, 
અપના સ્વભાવમેં રહકર સબ જાનનેમેં સહજમેં આ જાતા હૈ. લોકાલોક જાનનેંમેં આ 
જાતા હૈ. 

ઉપયોગ જો પર તરફ કરતા હૈ તો રાગ હોતા હૈ પરુંતુ જાનનેમેં નહીં આતા 
ઐસા નહીં હૈ. ‘સમયસાર’મેં તો વો કળર્ આતા હૈ કે અજ્ઞાની બહાર જાકે એ જ્ઞેયમેં 
થક જાતા હૂું, યહ સબ દ્ધનકાલ દૂું, મેરે જાનનેમેં આતા હૈ. ઇસકા સ્વભાવ હી હૈ 
જાનનેકા. યે દ્ધનકાલ કૈસે દે? જાનનેકા રાગ તોડ દે. કતાાબુદ્ધિ તોડ દે. ઉસ તરફકા 
ઉપયોગ છોડ દે. અપને તરફ ઉપયોગ કર. ઐસે સહજ જાનનેમેં આ જાતા હૈ. સહજ 
જાનનેમેં આતા હૈ. એ અસાધારણ ર્સ્ક્ત હૈ જ્ઞાનકી, તો જ્ઞાનગુણ. ગુણ ઇસકા નામ 
કહનેમેં આતા હૈ. જો ઇસમેં મયાાદા નહીં હોવે કે ઇતના જાને ઔર ઇતના નહીં જાના. 
ઐસે જ્ઞાનકી મયાાદા નહીં હોતી હૈ કે સ્વકો જાને પરકો નહીં જાને, ઐસે જ્ઞાનકી મયાાદા 
ઐસે નહીં હોતી. તો એ સ્વભાવ રકસ કામકા? 

આ આકાર્ ઐસા હૈ કે સબકો જગ્યા આપે, એ ઐસા ઇસમેં દ્ધનદ્ધમત્ત હૈ. ભલે 
દ્ધનદ્ધમત્ત હૈ પણ સબકો જગ્યા આપે. એમ જ્ઞાન સબકો જાને. ઇસદ્ધલયે એસા 
અસાધારણ સ્વભાવ હૈ. ઇસમેં એકત્વ નહીં હોતા. અપને તો જ્ઞાયકકો જાને, જ્ઞાયકકો 
જાન એમ સ્વકો જાનનેસે પર સહેજે જાનનેમેં આ જાતા હૈ. એ ઐસા નહીં જાનતા. મેં 
રાગકો જાના એ જાનનેમેં નહીં આતા. સબકો જાનતા હૈ. પણ ઇસકો પર તરફ દૃદ્ધિકે 
ઉપયોગ નહીં કરના, રાગ કતાાબુદ્ધિકો છોડ દે, એ જ્ઞેય દ્ધનમિતા તોડ દે. જ્ઞાન દ્ધનમિ 
હો જા. જ્ઞેય દ્ધનમિ તોડ દે. એમ કહેવુું છે. ભગવાન ઉપર ઉપયોગ જાય તો ભગવાનની 
ભસ્ક્તનો મદ્ધહમા તો આવે જ. નથી આવતો એ ક્યા અથામાું? (3-86-11) 

શ્રોતચ : ......... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ર્ુભાર્ુભભાવ દ્ધવભાવભાવ હૈ. ઇસદ્ધલયે વો તરફ દૃદ્ધિ 

નહીં કરકે સ્વભાવમેં દૃદ્ધિ કર. દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરે છે, પણ ઐસે જબ ર્ુભ ઉપયોગ 
ઔર અર્ુભ ઉપયોગકા ભેદ પાડે તો ઉસકો મુંદ કષાય હૈ. ર્ુિ ઉપયોગમેં જબ 
સ્વરૂપમેં દ્ધસ્થરતા નહીં રહેતી ઔર ઐસે એક ઠેકાણે ઉપયોગ જમ નહીં જાતા. દૃદ્ધિ 
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તો જ્ઞાયક ઉપર રહેતી હૈ, ભેદજ્ઞાનકી ધારા ચલતી હૈ. સ્વાનુભૂદ્ધતકી દર્ા, સ્વાનુભૂદ્ધત 
હોવે તબ ઠીક હૈ ઉપયોગ સ્વાનુભૂદ્ધતમેં હો જાય અબ જ્ઞાતાધારા રહેતી હૈ ઉપયોગ 
જબ બહાર જાતા હૈ તબ તો ભગવાનકે તરફ જાતા હૈ ને ઇસકી દર્ા હૈ. કેવળજ્ઞાની 
હૈ એ તો સબ સવાથા પૂણા કેવળજ્ઞાન વીતરાગદર્ા હો જાતી હૈ ઔર બાકી સ્જસકી 
છદ્મસ્થદર્ા હૈ ઉપયોગ બહાર જાતા હૈ. ભગવાનકે તરફ જાતા હૈ તો ર્ુભ ઉપયોગ 
ર્ુભપરરણામ હોતા હૈ, પુણ્યબુંધ હોતા હૈ. 

પણ વો જાનતા હૈ કે યહ ર્ુભભાવ ભી સ્ભન્ન હૈ. મેરા જ્ઞાતા જે્ઞયકી ધારા 
સ્ભન્ન રહેતી હૈ વો હી ક્ષણે જબ ર્ુભભાવ આતા હૈ વો હી ક્ષણે એ જાનતા હૈ ‘એ 
દ્ધવભાવભાવ હૈ મૈં તો જ્ઞાયક હૂું,’ પરુંતુ સ્વરૂપમેં દ્ધસ્થર નહીં રહેતા એટલે ર્ુભભાવ 
આતા હૈ. એટલે ભગવાન કે તરફ ઇસકા ઉપયોગ જાતા હૈ. પરુંતુ એ દૃદ્ધિકી અપેક્ષાએ 
ર્ુભ ઔર અર્ુભ દોનોં એકસરીખા હૈ એમ કહનેમેં આતા હૈ. એ ર્ુભભાવ તો 
મુદ્ધનઓ હોય તો ભી છઠ્ઠે-સાતમેં ગુણસ્થાને ઝૂલતે હૈ. ક્ષણમેં છઠ્ઠા, ક્ષણમેં સાતમેં 
ઐસી સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ તો ભી ઉપયોગ બહાર આવે વો ર્ાસ્ત્ર રચતે હૈ, ભગવાનકી 
ભસ્ક્તકા શ્લોક રચતે હૈ, ભગવાનકા દર્ાન કરતે હૈ ઐસે તો આતા હૈ. દૃદ્ધિકી 
અપેક્ષાએ ઐસે કહેનેમેં આતા હૈ, યહ દોનોં સમાન હૈ. ર્ુભ ઔર અર્ુભ. 

‘સમયસાર’મેં આતે હૈ કે ઝુંઝીર સોનાની બેડી કે લોઢાની બેડી બેય સરખી 
જ છે, એમ ર્ુભ ને અર્ુભ આ દોનોં દૃદ્ધિકી અપેક્ષાએ દોનોં એક સરખા હૈ, એવી 
અપેક્ષાએ છે. પરુંતુ ઐસે એમ નહીં હૈ કે ર્ુભભાવ બહાર જાય તો ભગવાનકા દર્ાન 
નહીં કરના ઐસા અથા નહીં હૈ. ઉપયોગ બહાર તો જાતા હૈ. અને જ્ઞાનમેં ખ્યાલમેં 
રખના રક વો દ્ધવર્ુિભાવ હૈ, ઐસી જ્ઞાતાધારા સ્ભન્ન રહેતી હૈ રક યહ મેરા સ્વભાવ 
નહીં હૈ.  (3-86-12) 

 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

 
*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા – ૮૭ 

શ્રોતચ :  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાનમાું અસાધારણ ર્સ્ક્ત છે. જ્ઞાનથી એક પયાાય જ્ઞાન 

પરરણમન કરે એ દ્ધનમાળ કેવળજ્ઞાન થઈને દ્ધનમાળ વીતરાગતારૂપ પ્રગટ થઈ જાય, 
જ્ઞાન દ્ધનમાળ થઈ જાય. એક સમયની પયાાય હોય તો એની ર્સ્ક્ત તો અનુંત છે. 
અનુંતતામાું ર્ુું ન જણાય? એમાું કાળ ગયો કાળ, વતામાન ને ભદ્ધવષ્ય એવી રીતે 
અપેક્ષાએ એ રહેલો છે. વતામાન માત્ર એક વતામાન પયાાયની અુંદર ત્રણે કાળ આવી 
જાય છે. ત્રણે કાળ સ્ભન્ન-સ્ભન્ન નથી જોવા પડતા કે ગયા કાળમાું જઈને જોવુું નથી 
પડતુું કે ભદ્ધવષ્યમાું જઈને જોવુું નથી પડતુું, એ તો વતામાનવત્ બધાને ત્રણેકાળને 
જાણી લે છે. એ ગયે કાળે આમ હતુું, વતામાન આમ છે, ભદ્ધવષ્યકાળમાું આમ થવાનુું 
છે. એવી એકે પયાાયમાું અનુંત ર્સ્ક્ત આવી જાય છે અુંદર. એ ર્ુું ન જાણે? એક 
પયાાયમાું જો મયાારદત ર્સ્ક્ત હોય તો એ જ્ઞાન જ નથી. એક પયાાયમાું પૂરી ર્સ્ક્ત 
છે. એની દરેક પયાાયમાું પૂરી ર્સ્ક્ત હોય છે અને કેવળજ્ઞાનની દરેક દરેક પયાાયમાું 
પુરુું પૂણા ર્સ્ક્ત હોય છે જાણવાની. (3-87-1) 

શ્રોતચ : પયાાયનો અુંર્ એક સમયનો અને બતાવે ત્રણેકાળને. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ત્રણે કાળને જાણે. એક સમયની પયાાય સમય કાળની 

સાથે એને સુંબુંધ નથી. ભાવ સાથે સુંબુંધ છે ને ભાવ અનુંતો છે. અનુંત કાળ ને એક 
સમય એક સમયની પયાાય ભલે પણ એનો ભાવ અનુંત છે. અનુંત ર્સ્ક્તવાળી 
પયાાયો છે. એનો ભાવ અનુંત છે. જાણવુું ભાવથી છે, કાુંઈ કાળથી જાણવાનુું નથી 
થાતુું. જાણવાનુું ભાવથી છે. કાળ ભલે એક સમયનો પણ ભાવ ર્સ્ક્ત એનામાું અનુંતી 
હોય છે. (3-87-2) 

શ્રોતચ : જે પયાાય આવી નથી એ પયાાયની અુંદર ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પયાાયને બતાવે છે, કે આ દ્રવ્યમાું આવી જાતની પયાાય 

વીતી ગઈ છે અને આવી જાતની પયાાય વીતવાની છે. બધુું આવે છે ર્સ્ક્તમાું. કોઈ 
રીતે પણ ગયા કાળે આમ હતુું, ભદ્ધવષ્યે આમ હર્ે? એમ અલ્પ-અલ્પ જ્ઞાનવાળા કોઈ 
જ્ઞાનની દ્ધનમાળતાવાળા કહી ર્કે છે, જ્ઞાન આમ હતુું, ભદ્ધવષ્યે આમ થાર્ે, વતામાને 
આમ છે અને કેવળજ્ઞાનની ર્ુું વાત કરવી? પૂવાના અુંર્ો, વતામાનના અુંર્ો, ભદ્ધવષ્યના 
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અુંર્ો અલ્પ પયાાયમાુંથી જાણી ર્કાય છે. કેવળજ્ઞાન તો એક સમયમાું લોકાલોકને 
જાણનારી કેટલી દ્ધનમાળ પયાાય થઈ ગઈ છે.  (3-87-3) 

શ્રોતચ : જે્ઞયના પ્રદેર્ ર્સ્ક્તરૂપ કે પ્રમેય ર્સ્ક્તરૂપ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ..... પ્રમેયત્વ ર્સ્ક્તમાું ને સવાજ્ઞ ર્સ્ક્ત બધુું એક 

દ્ધનમાળતાની એક વીતરાગી પયાાયમાું બધુું ર્સ્ક્તવત્ સાથે જ હોય છે, એ કાુંઈ એક 
ર્સ્ક્ત કામ નથી કરતી. એમાું અનુંતી ર્સ્ક્ત કામ કરે છે. અનુંતા ભાવ કામ કરે છે. 
એ (એકલી) પ્રમેયત્વર્સ્ક્ત એમાું નથી હોતી. 

પુંરડતજી : જ્ઞાનથી એમ બતાવવા.....  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઇ કયાું એમ જણાવતુું હતુું પોતે જાણનારો છે. ઇ કાુંઈ 

જણાવતુું નથી. પોતે જાણે છે, એમાું એનો સ્વભાવ એનામાું રહ્યો છે, એની પ્રમેયત્વ 
ર્સ્ક્ત એનામાું રહી છે. એ પોતાથી જાણવુું છે, એનાથી ક્યાું જાણવુું છે? એ 
પ્રમેયત્વર્સ્ક્ત ઈ એની ર્સ્ક્તએ કાુંઈ મયાારદત ન હોય, એ બધુું જાણવાની યોગ્યતા 
ધરાવે જણાવવાની યોગ્યતા ધરાવે. ઈ પ્રમેયત્વર્સ્ક્ત મયાારદત નથી. અનુંતુું 
જણાવવાની એનામાું ર્સ્ક્ત છે. એનામાું અનુંતી છે વતામાન ક્ષણ જણાવે આવે તોય 
ર્સ્ક્ત છે ને એટલે એક વતામાનને જણાવે છે. (3-87-4) 

પંડિતજી : એમને મૂળ છે, કે જ્ઞાન કરતાું જ્ઞેય વધુ મુખ્ય છે. આ તો ચૈતન્યમય 

ઓલુું તો જણાવે એને ત્રણે કાળ ભારે કરી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ એનામાું અનુંતી ર્સ્ક્ત, પ્રમેયત્વમાું એ કાુંઈ વતામાન 

થઈને ન જણાય એ અનુંતુું જણાવે છે. 
શ્રોતચ : જ્ઞાનીઓ પણ હૃદય જાણવામાું હદ કરે છે. (પરમાું)  હદ કરે છે. એ 

જાણે નહીં ને બીજાને જણાવે ર્ી રીતે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એવી એનામાું યોગ્યતા છે પોતે નથી જાણતો બીજાને 

જણાવાની ર્સ્ક્ત હોય એવી યોગ્યતા છે 
શ્રોતચ : એ સવાજ્ઞર્સ્ક્ત સ્ભન્ન થાય તો કાુંઈ પ્રભુતા કુંઈ લાગતી નથી સવાજ્ઞનો 

આધાર જેને પ્રમેયત્વ ઉપર હોય એમ લાગે છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પ્રમેયત્વ ઉપર આધાર નથી એનો પોતાનો સવાજ્ઞતા ઉપર 

આધાર છે. એ તો એનુું દ્ધનદ્ધમત્ત છે. પોતા ઉપર આધાર રાખે છે.  
શ્રોતચ : એટલે બધા ર્ોધાર્ોધ કરીએ છીએ ને કે આ ત્રણ કાળ લોકો વાત કરે 

છે ને પણ પડ્યુું છે ક્રમબિ પડ્યુું છે, માટે એ ક્રમબિ જણાય છે. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : પડ્યુું છે, એટલે નહીં પોતામાું ર્સ્ક્ત છે. એ પોતામાું 
જાણવાની ર્સ્ક્ત છે, એટલે એને દ્ધનદ્ધમત્ત કહેવાય છે. દ્ધનદ્ધમત્તની ર્ુું મદ્ધહમા છે? 
પોતાની મદ્ધહમા, ઉપાદાનની મદ્ધહમા, યોગ્યતાની મદ્ધહમા છે. 

બધા ક્યાુંય રક્રયામાું પડેલા હતા, દૃદ્ધિ બધાની બહાર હતી. અુંદરમાું વાળ્યા, 
(ગુરુદેવે) ચૈતન્ય તરફ વાળ્યા, રક્રયામાુંથી. ચૈતન્યના તેજ, ચૈતન્યના ઘરનુું છે બહાર 
નથી એમ સમજાવ્યુું. આત્માની મદ્ધહમા બતાવનારા આત્મા કોઈ અદ્ ભૂત ચીજ છે, છે 
કાુંઈ અજોડ એ એમનાથી બધાને જાણવાનુું મળ્યુું છે, માગા મળ્યો છે. અમે એવી 
ભાવના હોય પણ કુદરત આગળ કોઈ ઉપાય નથી. એ ન હો તો તો ત્યાું જ્યાું ગુરુદેવ 
ન હોય એવા ક્ષેત્રમાું જન્મ એ એક આવા આ દ્ધવષમકાળમાું જન્મ થયો એ એક કેવુું 
આશ્ચયા કેવી વાત છે. એ જન્મ સફળ થવાનુું કારણ ગુરુદેવ છે. મહાપુરુષ છે. એવા 
કોઈ ભાગ્યે જ જન્મે છે. આત્મા તો એવો પણ વાણી બધાને જાગ્રત કરે એવી હતી. 
એવા એ જ્ઞાયક કોને કહેવાય? સ્વાનુભૂદ્ધત કોને કહેવાય? બધુું ગુરુદેવે બતાવ્યુું છે 
બધુું. બહુ સ્પિ, ક્યાુંય ચોખ્ખે-ચોખ્ખુું ક્યાુંય નહીં કોઈને ભૂલે નહીં એવો માગા 
ચોખ્ખો કરી દીધો. (3-87-5) 

શ્રોતચ : પૂછવુું ન પડે એટલી ચોખવટ કરી છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એટલુું ચોખ્ખુું કરી દીધુું છે. ભૂલ ન થાય એવી જાતની 

ચોખવટ કરી છે. એ માગા ગુરુદેવે બહુ સ્પિ કયો છે. કાનેય પડી ન હતી, બધા 
રક્રયામાું ધમા માનતા હતા. ર્ુું કરવાનુું છે એય ગુરુદેવે બતાવ્યુું છે. દ્ધવકલ્પ તૂટીને 
સ્વાનુભૂદ્ધત થાય છે, એ પણ ગુરુદેવે બતાવ્યુું. બધુું ગુરુદેવે બતાવ્યુું છે. (3-87-6) 

શ્રોતચ : એ વાત તો સુંપ્રદાયમાું હતી જ નહીં. દ્ધવકલ્પ છૂટે ને દ્ધનદ્ધવાકલ્પ અનુભૂદ્ધત 

થાય ને આત્માનો અનુભવ થાય એ ક્યાુંય નહોતી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ક્યાુંય ન હતી. મુદ્ધનદર્ામાું કેવળજ્ઞાન થાય, મુદ્ધનપણુું 

આને કહેવાય એ બધુું ગુરુદેવે બતાવ્યુું. માગા ક્યો? ક્યા માગે કેવળજ્ઞાન થાય? એ 
બધુું પહેલે સવાથી બીજથી માુંડીને પૂણાતા સુધી બધુું આખુું કહી દીધુું છે. દ્રવ્ય, ગુણ, 
પયાાય બધુું ચોખ્ખે-ચોખ્ખુું એના પછી પોતાને એના તરફ વળવાનુું જ રહે બસ, એ 
જ્ઞાયક તરફ પરરણદ્ધત જ કરવાની રહે છે, એટલુું તૈયાર કરી કીધુું કે આ જ્ઞાયકને તુું 
ઓળખ ને જ્ઞાયક તરફ તારી પરરણદ્ધત કર, આખુું ભેદજ્ઞાન કર અને અુંદર છૂટ્ટો પડી 
જાય. એ પરરણદ્ધત કરવાની પોતાને બાકી રહે એટલુું સ્પિ કરી દીધુું એટલુું આપી દીધુું 
છે. ચોથા કાળમાું એવા પ્રસુંગો બને તો જુંગલમાું તો રાજકુમાર ને બધા ત્યાગ કરીને 
જુંગલમાું મુદ્ધનદર્ા ધારણ કરતા, એ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ એવા હતા. જ્યાું ભગવાન 
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સ્બરાજતા હોય ત્યાું મુદ્ધનદર્ા અુંગીકાર કરી લે છે. અત્યારે પુંચમકાળ .. પુંચમકાળની 
અુંદર ગુરુદેવ જન્મ્યા એ જ મહાભાગ્યની વાત છે. એમાું મયાાદા બહાર કાુંઈ પરરણામ 
ન જાય એ રીતે મુમુક્ષુએ ધ્યાન રાખવા જેવુું છે પોતાનુું. મયાાદા બહાર કોઈ કાયા હોવુું 
ન જોઈએ. 

મુમુક્ષુતાની બહાર કોઈ કાયા ન હોવા જોઈએ. ર્ુું થાય? પુંચમકાળે દ્ધવષમભાવ, 
કાળ કોઈના હાથમાું નથી. અસ્ભપ્રાય સૌના જુદા જુદા ભાવ થઈ ગયા. ગુરુદેવ 
સ્બરાજતા હતા ત્યારેય તો અુંતરમાું અસ્ભપ્રાય જુદા હતા. આ બધા કાયોમાું મુકાણાું 
એ કાયા મયાાદા બહાર કાયો થાય ર્ુું થાય? આવા ક્ષેત્રમાું જન્મ થાય એ કાુંઈ ગુરુદેવ 
વગરનો કાળ એ મહાદુઃષમ કાળ છે.  (3-87-7) 

શ્રોતચ : ગુરુદેવને કેટલુું આમ સાક્ષાત્ જોઈએ એમ આહાહા! આહાહા! ધન્ય 
અવતાર! ધન્યકાળ! તમારી વાણી સાથે એ વખતે. આહાહા!  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમને તો એટલો આનુંદ આવતો વ્યાખ્યાનમાું એ વખતે. 
એવી ર્ૈલી હતી કે આમ સાુંભળનાર છક થઈ જાતા એવુું બોલતા હતા. આમ 
ચૈતન્યનો કોઈ આત્માનો ચમત્કાર એમની વાણીમાું દેખાતો હોય એવુું બોલતા. 
આહાહા! કરે ને ત્યારે તો એમની મુદ્રા ને કાુંઈ જુદુું જ થઈ જાતુું. આહાહા! થાતુું 
આહાહા! એમ કહીને તો મુદ્રા જુદી થાતી હતી. (3-87-8) 

શ્રોતચ : ભાવ એકદમ આવે છે, અને પછી પડી કેમ જાય છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાની તૈયારી એટલી નથી. એટલી રુદ્ધચ નથી. એટલી 

ખૂબ રુદ્ધચ વચ્ચે હોય તો પડી ન જાય કે હજી તો ઘણુું કરવાનુું બાકી છે. હજી તો ઘણુું 
કરવાનુું બાકી છે. એવુું જેના અુંતરમાું હોય ને એ પડી ન જાય, હજી તો ર્ુું મેં કાુંઈ 
કયુું નથી જરાક કયુું એમાું ર્ુું? હજી તો ઘણુુંય પ્રગટ કરવાનુું રહે છે, એમાું ર્ુું? એવી 
ભાવના અુંતરની હોય ને એને કાુંઈ લાગે જ નહીં. જન્મ-મરણ કરતાું કરતાું મનુષ્યદેહ 
માુંડ મળે છે. એમાું આત્મા તરફ વલણ થવુું, એમાું સાચી વાણી મળવી, ગુરુ મળવા 
આ બધુું બહુ દુલાભ છે. એમાું એ બધુું મળે તો અુંતરમાું રુદ્ધચ કરીને પોતે પુરુષાથા 
કરવો. એ જ કરવા જેવુું છે.  

અુંતરમાું જવુું તો એક જાણ્યા કરે છે. દ્ધવકલ્પ થાય બધા નાનપણનો અત્યાર 
સુધીનાું દ્ધવકલ્પ બધા ચાલ્યા ગયા, જાણનારો એમને એમ ઊભો છે. આ જડ છે કાુંઈ 
નથી જાણતુું. અુંતરમાું દ્ધવકલ્પો થયા. નાનપણથી અત્યાર સુધી એને જાણનારો ઊભો 
છે, કે આ નાનપણમાું આમ થયુું, તેમ થયુું, તેમ થયુું, બધુું જાણનારો ઊભો છે, એ 
જાણનારો પોતે છે. એ જાણનારનો અુંદર, એની અુંદર અનુંતા ગુણ ને અનુંત આનુંદ 
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ને બધુું એમાું ભયુું છે, પણ પોતે બહારમાું ડોક્યા મારે છે, એટલે દેખાતુું નથી એને. 
બધુુંય જાણનારમાું છે. એ ર્ાશ્વત હોય છે. એ અુંતરમાું ઉતરે ત્યારે દ્ધવકલ્પો તૂટીને 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા, સ્વાનુભૂદ્ધતની દર્ા બધુું પ્રગટ થાય છે. એમાું આગળ વધતો વધતો 
પછી મુદ્ધનદર્ા આવે ને પછી એકલુું આત્મામાું, સ્વાનુભૂદ્ધતમાું, આત્મામાું રહે તો 
કેવળજ્ઞાન ને વીતરાગદર્ા તો થાય છે. ખરુું ત્યારે એને થાય છે. બાકી બહારથી વેર્ 
ધારણ કરી લે એમાું કાુંઈ થાય એવુું નથી એ તો રક્રયા છે બધી. અુંતરમાુંથી ભેદ પડવો 
જોઈએ ખરી રીતે. ભેદજ્ઞાન કરીને અુંતરમાુંથી સ્વાનુભૂદ્ધતની દર્ા પ્રગટ થાય છે.  

(3-87-9) 
શ્રોતચ : એવો માગા સરસ લાગે બીજો દ્ધનરસ લાગે ત્યારે અુંતરની સૂક્ષ્મ સુંદ્ધધ 

જણાય. એમ ન હોય તો પરમાું બીજી રીતનુું હોય અને ઉપયોગ અુંતરમાું પ્રજ્ઞાછીણીનુું 
કામ કરે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પણ એની મદ્ધહમા આવે તો જ સૂક્ષ્મ સુંદ્ધધ જણાય ને! રસ 
બહારનો હોય ત્યાું સુધી તો ભેદજ્ઞાન થાય જ નહીં. રસ બહાર હોય તો ન જણાય. 
પણ એ જાણવાની જેની સ્જજ્ઞાસા હોય એને જ જણાય બીજાને નહીં. એ જેને મદ્ધહમા 
આવી જાય ને સ્જજ્ઞાસા હોય એને જણાય. સ્વભાવની જેને મદ્ધહમા આવી, પરથી 
દ્ધનરસતા થઈ જાય. એટલે સૂક્ષ્મ સુંદ્ધધ જણાયા વગર ન થાય. એ જેને સ્જજ્ઞાસા એને 
સ્જજ્ઞાસા જ હોય એને મદ્ધહમા આવે, એને સ્જજ્ઞાસા હોયા વગર રહેતી નથી. સૂક્ષ્મ 
સુંદ્ધધ એમ ન જણાય કે બહાર તીવ્ર રસ હોય કે દ્ધવભાવનો રસ એકદમ એકત્વબુદ્ધિ 
હોય તીવ્ર રસ હોય અને સૂક્ષ્મ સુંદ્ધધ જણાય એમ ન બને. પણ એને તો રસ તૂટી 
જાય, ર્ુભાર્ુભભાવ જ્ઞેય ઉપરથી રસ તૂટી જાય એમાું એને આનુંદ ન લાગે, સુખ ન 
લાગે, આકુળતા લાગે, ત્યારે સૂક્ષ્મ સુંદ્ધધ જણાય છે. નહીંતર નહીં જણાય. 

પણ એ પોતે પ્રયત્ન કરે ત્યારે થાય પણ એ પ્રયત્ન કયાા વગર રહેતો જ નથી. 
જેને અુંતરની મદ્ધહમા લાગે એ પ્રયત્ન કરે જેને ચેન ન પડે, એ પ્રયત્ન કયાા વગર રહેતો 
જ નથી. એટલે સૂક્ષ્મ સુંદ્ધધ જણાયા વગર રહેતી નથી. કે હુું આ જ્ઞાન સ્વરૂપ આત્મા 
છુું ને આ હુું નથી. એમ એને ગ્રહણ થયા વગર રહેતુું જ નથી. પોતે પોતાને ગ્રહણ કરે 
છે અને પર તરફ જે લક્ષ હોય કે પરની એકત્વબુદ્ધિ તૂટી જાય છે અને સ્વ તરફ પોતે 
એકત્વબુદ્ધિ થાય છે. પોતે દ્રવ્યદૃદ્ધિ થાય છે, એટલે સૂક્ષ્મ સુંદ્ધધ જણાયા વગર રહેતી 
જ નથી. ઉપયોગ સૂક્ષ્મ થઈ જાય કારણ કે દ્ધનરસતા લાગે, સ્વભાવની મદ્ધહમા લાગે 
એનો ઉપયોગ ક્યાું જઈને ઊભો રહેર્ે? પોતાને ગોતવા માટે જ ઊભો રહે છે. એકદમ 
તીવ્ર દ્ધનઃરસતા થઈ ગઈ એનો ઉપયોગ ક્યાું ટકર્ે જઈને? પોતે સ્વભાવને ગોત્યા 
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વગર, ર્ોધ્યા વગર રહેર્ે જ નહીં એટલે ઉપયોગ એનો સૂક્ષ્મ થઈ અને પોતાને ગ્રહણ 
કરી લે છે, કે હુું આ છુું અને આ હુું નથી. એમ પોતે પોતાને ભેદજ્ઞાન કયાા વગર નહીં 
રહે. 

ભેદજ્ઞાન કરીને અુંદર ઠરર્ે ત્યારે એને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાર્ે, ત્યારે દ્ધવકલ્પ તૂટર્ે 
ત્યાું સુધી તૂટર્ે નહીં. અુંદર પોતે સ્વભાવને ગ્રહણ કરે છે કે આ હુું જ્ઞાયક છુું, આ 
એવી જ્ઞાતાધારાની ઉગ્રતા જ્યારે થાર્ે ત્યારે એનો દ્ધવકલ્પ તૂટર્ે. ..... દ્ધવભાવથી 
એકદમ દ્ધનઃરસતા આવી જાય. એનો ઉપયોગ ક્યાું જઈને રહેર્ે. પોતાના સ્વભાવનુું 
ઘર ગોતી લેર્ે. સ્વભાવનુું ઘર ગોતે એમાું એને દ્ધવશ્રામ થાર્ે બીજે ક્યાુંય નહીં થાય. 
એટલે દ્ધવકલ્પ તૂટી જાર્ે, જ્ઞાતાધારાની ઉગ્રતા થાર્ે અને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા ને 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પતાનો આનુંદ એને પ્રાિ થાર્ે. એ સૂક્ષ્મ સુંદ્ધધ ગ્રહણ થયા વગર રહેર્ે જ 
નહીં. તીવ્ર એને દ્ધનઃરસતા લાગે તો. 

ઉપયોગ પોતામાું એકાગ્ર થાય તો જ પ્રાદ્ધિ થાય નહીંતર ન થાય. ઉપયોગ 
જ્યાું સુધી બહાર કાુંઈક રસ લાગે છે, ત્યાું સુધી દોડાદોડ કરે છે, એને ઉપયોગને 
ક્યાુંય ઊભુું રહેવાનુું સ્થાન ન રહે, પોતાને સ્થાને જઈને જ ઉપયોગ ઊભો રહે છે, 
એને દ્ધનઃરસ થઈ ગયુું બધુું, એને ક્યાુંય ચેન નથી પડતુું ર્ુભમાું, અર્ુભમાું તો પડતુું 
જ નથી. પણ ર્ુભમાું એને આકુળતા જ્યારે લાગે ત્યારે પોતાનુું ઘર ગોતી લ્યે છે, 
એટલે ઉપયોગ સૂક્ષ્મ થઈને પ્રજ્ઞાછીણી એને પ્રાિ થાય છે. એનુું એમાું ..... ભેદજ્ઞાનની 
ધારા પ્રગટ થાય જે પ્રગટ થાય એને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા. પહેલાું ભેદજ્ઞાનની ધારા થાય ને 
પછી દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય. (3-87-10) 

શ્રોતચ : એના સુંબુંધમાું કોઈ મયાાદા નહીં. જેટલી ઉગ્રતા પોતે કરે જેટલો તીવ્ર 

પુરુષાથા થાય તે પ્રમાણે દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ત્યારે એને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા પ્રાિ થાય છે. 
શ્રોતચ : પહેલા પ્રજ્ઞાની છીણી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પ્રજ્ઞાછીણીનો અથા જે ‘સમયસાર’માું છે, એ તો 

દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા સુધીનો છે. એ કાુંઈ ભેદજ્ઞાનની ધારા પૂરતો ન્યાું અટકવા પૂરતો નથી. 
એ તો પ્રજ્ઞાછીણી એટલે ભેદજ્ઞાન થયુું ને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થઈ તે જ ક્ષણે થઈ એવો 
એનો અથા. ત્યાું તો પ્રજ્ઞાછીણી દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું હોય છે, પણ જેને થાય એને એમ 
અથા પણ થાય કે ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ થાય, અને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા પછી થાય. પણ 
‘સમયસાર’માું તો મૂળ અથા છે. દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા તરફ જાય છે. પ્રજ્ઞાછીણી એટલે 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા સુધીનુું લઈ જાવુું છે. પ્રજ્ઞાછીણીથી તૂટે એ આવે છે ને! ઠેઠ સુધી, ઠેઠ 
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સુધી. આત્મા મિ થઈ જાય છે પણ એનો ક્રમ આ જ છે. ભેદજ્ઞાનની ધારા થાય ને 
પછી દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય, એનો ક્રમ આ. (3-87-11) 

શ્રોતચ : એ થયા પછી કોઈ વ્યસ્ક્ત સમયસર પુરુષાથા એ પ્રમાણેનો સમય 
ઓછો વતો ભલે, કોઈ પા કલાકમાું પણ પ્રગટ કરે એ વાત જુદી છે. જેની જેવી ઉગ્રતા. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું..હાું..હાું એ તો એની જેવી એની ઉગ્રતા, (જેવી એની 
ઉગ્રતા એ પ્રમાણે) ઉગ્રતા ઉગ્રતા પણ એ ભેદજ્ઞાનની ધારા જ છે ત્યાું સુધી એનો 
વ્યવહાર છે. દ્ધનશ્ચય ક્યારે પ્રાિ થાય? દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય ત્યારે. 

શ્રોતચ : એ ત્યાુંથી પાછુું પડી ર્કે ને ર્ક્યતા છે. પાછા પડવાની છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું, પાછુું ફરવાની ર્ક્યતા છે.  
શ્રોતચ : પહેલામાું પાછુું પડવાની ર્ક્યતા જ નથી આવી ગયુું પછી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થઈ પાછો પડે નહીં. 
શ્રોતચ : એ પાછુું પડવાની ર્ક્યતા માટે દ્ધનદ્ધવાકલ્પ નથી થઈ ર્કતો જેને આશ્રય 

ને સમ્યક્દર્ાન થઈ ગયુું.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ સમ્યગ્દર્ાન ને એ જ છે દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા છે. 
શ્રોતચ : એની પહેલાું ભલે જ્ઞાતાધારા પ્રગટ થઈ એને, તેમ છતાું તેને પાછુું 

પડવાની ર્ક્યતા હોવાથી એને સમ્યગ્દર્ાન નથી..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઈ એને વ્યવહાર છે ઓલો દ્ધનશ્ચયપૂવાકનો વ્યવહાર. 

કતાાબુદ્ધિ છૂટી જાય, જ્ઞાયકની ધારા પ્રગટ થાય પછી દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય. 
 

શ્રોતાઓ :  ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો....  

 

*   *   * 
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તત્ત્વચચચા – ૮૮ 

શ્રોતચ : .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધનદ્ધવાકલ્પ ઉપયોગ એ વખતે હોય જ નહીં, ર્ુભ ઉપયોગ 

હોય. ઉપયોગ ર્ુભમાું હોય એ વખતે ર્ુિ દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા ન હોય ર્ુિ પરરણદ્ધત હોય. 
ર્ુિ પરરણદ્ધત ન જાય એની. ભેદજ્ઞાનની ર્ુિ પરરણદ્ધત જ્ઞાતાની પરરણદ્ધત જ્ઞાયક, 
જ્ઞાયક... જ્ઞાતાની વેદનરૂપ પરરણદ્ધત છે. અુંર્ે સમાદ્ધધ, ર્ાુંદ્ધત બધુું વેદાય છે. 
ભેદજ્ઞાનની પરરણદ્ધત, ર્ુિ પરરણદ્ધત જ્ઞાયકની, જ્ઞાતાની પરરણદ્ધત, પણ દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા 
ન હોય એ વખતે. ર્ુિ ઉપયોગ એટલે દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા એ ન હોય. ર્ુભ ઉપયોગ હોય, 
ર્ુિ પરરણદ્ધત. ર્ુિપરરણદ્ધતની ધારા તો ચાલુ જ રહે છે, એમાું તો ખુંડ પડે જ નહીં, 
તો તો એની દર્ા જ ન રહે જો એમાું ખુંડ ખુંડ પ઼ડે એ તો ચાલુ જ રહે. (3-88-1) 

શ્રોતચ : તો અર્ુભ વખતે અર્ુભોપયોગ હોય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તોય ર્ુિપરરણદ્ધત તો ચાલુ જ, ચાલુ જ છે. દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા 

હોય ત્યારે ર્ુભ પરરણદ્ધત પ્રગટરૂપે ન હોય અબુદ્ધિપૂવાક હોય, બુદ્ધિપૂવાક ન હોય. 
શ્રોતચ : બુદ્ધિપૂવાક ન હોય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુિોપયોગ એટલે દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા, ર્ુભ પરરણદ્ધત એ વખતે 

બુદ્ધિપૂવાક ન હોય અબુદ્ધિપૂવાક હોય.  
યે દર્ા મેરા સ્વરૂપ તો નહીં હૈ. મૈં તો દ્ધનદ્ધષ્ક્રય તત્ત્વ હૂું. અપને સ્વરૂપમેં સરક્રય 

હૂું, પરસે દ્ધનદ્ધષ્ક્રય હૂું. અપના ગુણોંકી પયાાયમેં પરરણમન કરુું. પણ પરસે તો મેં દ્ધનવૃત્ત 
હુું. ઐસી ભેદજ્ઞાનકી જો ધારા ચલે વહી મૂળ તત્ત્વ હૈ. વો ધારા તીક્ષ્ણપણે ચલે, 
ઉગ્રતાસે ચલે, તો વહ હી ભેદજ્ઞાનકી ધારા.... તો દ્ધવકલ્પ તૂટકે દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા હોગી. 
તો ભી ભેદજ્ઞાનકી પયાાય હૈ આત્માકા સ્વરૂપકો ગ્રહણ કરતે હૈ, તો પણ જ્યારે 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પ હોતે હૈ, તબ તો એ શ્રુતજ્ઞાનકી ધારાકા દ્ધવકલ્પ છૂટ જાતા હૈ. 

મદ્ધત ઔર શ્રુતકા ઉપયોગ સમયસારમેં આતા હૈ કે અપને સ્વરૂપ તરફ જાતા 
હૈ. મૈં ર્ુિ હૂું, મૈં ગુણ હૂું, મેરા ઐસા ગુણ હૈ? વહ દ્ધવકલ્પ ભી છૂટ જાતા હૈ. ઔર મૈં 
મૂળ તત્ત્વકો અપને અપનેકો ગ્રહણ કરના એટલે ઐસા દ્ધવચાર કરે ઉપયોગ એ 
દ્ધવચારમેં હોય, ભલે સૂક્ષ્મ ઉપયોગ કરે. રુદ્ધચ બઢે તો... દ્ધવચાર ચલે તો અચ્છી બાત 
હૈ પણ ધ્યેય વો પર રખના, જ્ઞાન મેં, જ્ઞાયક હૂું દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ હૂું રદવસ ને રાત વો 
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પર યહ દૃઢ સુંસ્કાર પડે કે મૈં ર્રીર ભી નહીં હૂું, ર્ુભાર્ુભભાવ સ્જતના ભી નહીં હૂું, 
ઐસે દ્ધવચારકી ધારા ચલે વહ હી મૂળ તત્ત્વ તો મૈં હી હૂું, મૈં ઇસસે પણ મૈં ઇસસે પાર 
મૈં જ્ઞાયક તત્ત્વ હૂું, ઐસી દૃદ્ધિકો રખની ચાદ્ધહયે, ઐસી દૃદ્ધિકા ધ્યેય મુખ્ય કરકે શ્રુતકા 
દ્ધચુંતવન હોના ચાદ્ધહયે. વો દૃદ્ધિ રખના ચાદ્ધહયે. વોહી કરના... ભલે સૂક્ષ્મ ધારા ચલે 
યા ન ચલે ઐસી પરવા કરવા કરતાું મૈં દ્રવ્યદૃદ્ધિ મેરે કૈસે દૃઢ હોવે વો કરના. 

 ...... ચલે તો અચ્છી હૈ જો ચલે તો અચ્છી બાત હૈ કારણ કે સાધકકા ઉપયોગ 
એકમેં ટીકતા નહીં હૈ. કોઈ બાર સૂક્ષ્મધારા ...... ચલે તો ઉસકા ઉપયોગ કોઈવાર દેવ, 
ગુરુ, ર્ાસ્ત્રમેં ચલા જાતા હૈ. તો કોઈવાર શ્રુતકા દ્ધચુંતવનમેં ચલા જાતા હૈ. તો 
સ્જનેન્દ્રદેવ જૈસા હૈ ઐસા અરરહુંતકા દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય ઉસમેં ભી ચલા જાતા હૈ. 
શ્રુતકા દ્ધચુંતવનમેં ભી ચલા જાતા હૈ, મુદ્ધનઓ હોવે તો શ્રુતકા દ્ધચુંતવનને ઉપયોગ ચલે 
ઔર કોઈવાર ભગવાનકા દર્ાન ઔર જો ર્ાસ્ત્રોં રચે મુદ્ધનઓ તો કોઈવાર કોઈ પદ્મનુંદી 
આચાયા કોઈ ભગવાનકી ભસ્ક્તકા સ્તોત્ર ભી રચતે હૈ અથવા શ્રુતકા ભી રચતે હૈ, 
કોઈ દ્રવ્યાનુયોગકા રચતા હૈ, તો કોઈ ચરણાનુયોગકા રચતા હૈ. કારણ ઉપયોગ જહાું 
રસ લાગે વહાું ચલતા હૈ. રુદ્ધચ પ્રમાણે ઉપયોગ એ કામ જાતા હૈ. તો કોઈ 
દ્રવ્યાનુયોગકા રચતા હૈ તો કોઈ ચરણાનુયોગકા રચતા હૈ. છઠ્ઠે-સાતમે ગુણસ્થાને 
ઝૂલનારા સબ આચાયા હૈ તો કોઈકા ઉપયોગ ગદ્ધણતાનુયોગમેં ચલા જાતા હૈ ઔર 
કોઈકા દ્રવ્યાનુયોગમેં ચલા જાતા હૈ, કોઈ અધ્યાત્મમેં ચલા જાતા હૈ. કોઈકા ઐસે ઐસે 
ચલા જાતા હૈ, ઇસદ્ધલયે રસ રુદ્ધચ એક બાજુ નહીં રહેતી પણ જ્ઞાયકકી રુદ્ધચ તીવ્ર 
કરના ચાદ્ધહયે વહ મુખ્ય હૈ. (3-88-2) 

શ્રોતચ : આ કરવાનુું ઈ જ છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પુરુષાથા કરના ચાદ્ધહયે ભેદજ્ઞાનકી ધારા બઢાના ચાદ્ધહયે. 

ભેદજ્ઞાનકી ધારા.... 
શ્રોતચ : વચ્ચે આ જાતી હૈ તો આ જાતી તો પહલે પયાાયકા ભેદ કરુું જ્ઞાયક 

.......... તો એક મૈં જ્ઞાયક હૂું ઐસા હી અભ્યાસ કરના. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાયકકા અભ્યાસ કરના, દ્રવ્યદૃદ્ધિકા, મૈં જ્ઞાયક હૂું, ‘યહ 

સબ મૈં નહીં હૂું, મૈં જ્ઞાયક હૂું’ ઐસા અભ્યાસ બઢાના ચાદ્ધહયે. પીછે વહ દર્ા હોવે 
યા ન હોવે. કારણ કે હોનેકા કારણ એ અપના કોઈ ભીતરસે કોઈ અપૂવા પુરુષાથા જો 
સહજ હોતા હૈ એ અપૂવા પુરુષાથા, એ જે પુરુષાથા કરતે કરતે ભેદજ્ઞાનકી ધારા કરતે 
હૈ. એ ઉસકા ઉપાય હૈ. ભેદજ્ઞાનકી ધારા બઢાના, દ્રવ્યદૃદ્ધિકો દૃઢ કરના, ઇસકા ઉપાય 
જો દર્ા આતી હૈ ઉસકો લાના. સ્જસકા ઉપાય દ્રવ્યદૃદ્ધિકો ભેદજ્ઞાનકી ધારા બઢાના 
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વો હી ઉપાય હૈ. ઉસકો જોર દેના વહ હી ઉપાય હૈ. ઐસે કરતે વહ જો દર્ા આ જાતી 
હૈ ઇસકો ધીરજ રખના ચાદ્ધહયે. ઇસમેં શ્રુતજ્ઞાનકા દ્ધચુંતવન એ સબ આતા હૈ. પરુંતુ 
જોર એક ભેદજ્ઞાનકી ધારા ઉપર રહેના ચાદ્ધહયે તો વો દર્ા જો સ્જસમેં આયે ... જો 
અપના ઐસે સ્જસસે કોઈ અદ્ ભૂત કોઈ આ જાતા હૈ ને તો કોઈ અુંતમુાખકા ઉપયોગ 
તો પાછા લાના મુશ્કેલ. અપના પુરુષાથા ભેદજ્ઞાનકી ધારા દ્વારા જો આતા હૈ ને! તો 
વો આપકો ખ્યાલમેં રહેતા હૈ વો રકસ તરહસે આયા ઔર રકસ તરહસે ગયા ઇસકા 
જો ખ્યાલ રહેતા હૈ ને તો અપને ઐસા પુરુષાથા ભી હોતા હૈ. (3-88-3) 

શ્રોતચ : આચાયાને એક બાત દ્ધલખી હૈ રક જૈસે પરકી ઓર ઉપયોગ જાતા હૈ 

જૈસે અપની તરફ આતા હૈ તો ...... લેરકન જબ પરકી તરફ ઉપયોગ જાતા હૈ તો ઉસમેં 
પરકો જાનનેમેં અસ્સ્ત રહેતી હૈ?  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરકી..  
શ્રોતચ : એની પરકા જ્ઞાનરૂપ બહારકા ઉપયોગ પરકા જ્ઞાન હોતા રહેગા? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અપનેકો જાનતે હૈ વો પરકો યથાથા જાનતે હૈ. 
શ્રોતા : અપનેસે જુડા હુઆ હૈ. 
શ્રોતચ :  અપનેસે જુડા હુઆ જ્ઞાન હૈ. પરકો સબકો જાનતા રહેગા તો ઉસકા 

કોઈ હાદ્ધન હુઈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાદ્ધન કોઈ ઇસમેં રાગ સાથમેં રહેતા હૈ તો સ્વભાવમેં 

રહેતા નહીં. રાગકી હાદ્ધન, જાનનેકા દુઃખ નહીં હૈ. રાગ...રાગ છદ્મસ્થકા ઉપયોગમેં 
રાગ સાથમેં રહેતા હૈ ને! ઇસસે નુકર્ાન હોતા હૈ રાગસે. રાગસે નુકર્ાન હોતા હૈ. 
બાકી જાનતા હૈ નુકર્ાન નહીં હોતા હૈ રાગસે નુકર્ાન હોતા હૈ. સ્વ-પરપ્રકાર્ક જ્ઞાન 
અપનેકો જાનતા હૈ ઔર પરકો જાનતા હૈ. પણ જાનતા હૈ પણ રાગ રહેતા હૈ ને વહ 
નુકર્ાનકારક હૈ. વીતરાગી ભગવાન સહજ જાનતા હૈ ઇસકો ઉપયોગ બહારમેં નહીં 
જાતા પણ સહજ જાનતા હૈ તો નુકર્ાન નહીં હોતા. છદ્મસ્થકા ઉપયોગમેં રાગ રહેતા 
હૈ ઉતના દુઃખ હૈ... (3-88-4) 

શ્રોતચ : ચમત્કાર તો યહી હૈ ......... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અપને તરફ ઉપયોગકો લાના ચાદ્ધહયે પણ નહીં આતા હૈ 

છદ્મસ્થકા ઉપયોગ બાહર જાતા હી રહેતા હૈ. તો વારુંવાર અપના તરફ લાનેકા પ્રયત્ન. 
બસ ભેદજ્ઞાનકા... બહાર ઉપયોગ જાતા હૈ તબ ભેદજ્ઞાનકી પરરણદ્ધત રહેતી હૈ. 
ભેદજ્ઞાનકી, કે મૈં જ્ઞાયક હૂું..મૈં જ્ઞાયક હૂું... ભેદજ્ઞાનકી..... 
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શ્રોતચ : ઐસા લગતા હૈ જબ કોઈ ભી કાયા બુરા હૈ રક ભાઈ યે તેરા કાયા નહીં 
હૈ..... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ... ઐસા દ્ધવચાર રહેતા હોય. ઐસી ઉસકી પરરણદ્ધત ઇસકા 
વેદન રહેના ચાદ્ધહયે. રહેના ચાદ્ધહયે મૈં સ્ભન્ન હૂું...સ્ભન્ન હૂું..સ્ભન્ન હૂું. ઐસા વેદન 
રહેના ચાદ્ધહયે. દ્ધવકલ્પમાત્ર નહીં. ઇસકા વેદન રહેના ચાદ્ધહયે જુદાઈકા ભાસ, ભીતરમેં 
રહેના ચાદ્ધહયે. મૈં જુદા જ્ઞાયક હૂું જ્ઞાયક હૂું; એ જુદાઈકા જો ભાસ રહેતે હૈ ઉસકો જો 
દ્ધવકલ્પ તૂટકે કોઈ જુદી દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા હોતી હૈ. વો ઇસકા હોનેકા ઉપાય હૈ. જો ઇસકા 
ભેદજ્ઞાનકી વેદનકી પરરણદ્ધત કરે, મૈં જુદા હૂું જુદા, ઉસકા વેદન રહેતા હૈ ઇસકો જો 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પરૂપ કોઈ જુદી દર્ા હોતી હૈ. વો હોતી હૈ ને તો પીછે ભી આતી હૈ. સ્જસકો 
વેદન રહેતા હૈ ઉસકો, ઇસકો વેદન નહીં રહેતા માત્ર દ્ધવચાર રહેતા હૈ તો આનેકે બાદ 
આ ગઈ, સ્જસકો આના હૈ ઉસકો મુશ્કેલ હો જાતા હૈ. ઇસકા દ્ધવચાર કરતા હૈ મૈં જુદાું 
હૂું જુદાું હૂું, દ્ધવચાર નહીં ઇસકો વેદન હોના ચાદ્ધહયે.. (3-88-5) 

શ્રોતચ : વહ દર્ાકો યાદ રખના... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઇસકો વેદન હોના ચાદ્ધહયે. ક્ષણ ક્ષણમેં જુદા હૈ, જો ખાતા 

હૈ તો ભી જુદા હૂું ઉસકો દ્ધવચાર નહીં કરના પડતા સહજ ધારા.... સહજ હોતા હૈ તો 
વેદન આતા હૈ. જબ સહજ નહીં હોવે તબ ઇસકા અભ્યાસ કરના .... અભ્યાસ 
કરના.... 

શ્રોતચ : ....... જુદા જુદા હૈ, ધ્યાન તો રખે હૈ હમ જુદે હૈં યહ સબ સુંસાર દ્ધવકલ્પ 

જુદી હૈ લેરકન અુંદરસે જો બાત આની ચાદ્ધહયે વહ રહતી હી નહીં હૈ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ભાવના હોના ચાદ્ધહયે.... સહજ વેદન હોતા હૈ તો વો 

દર્ા (શ્રોતા : વહ બાત દૂસરી હૈ) વહ દર્ા વહ દ્ધફર ભી દર્ા આ જાતી હૈ વો વેદન 
હોવે  તો. અને કોઈકો ઐસા વેદનમેં રહેતા નહીં. કોઈ અિરસે ઐસા ઉસકા ઉપયોગ 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પ (કસ્લ્પત) હો જાય પીછે વતામાન વેદન કૈસે કરના નહીં ખ્યાલ રહેતા હૈ તો 
વહ દર્ા આની મુશ્કેલ હો જાતી હૈ. ઉસકા વેદન રહેના ચાદ્ધહયે ભેદજ્ઞાનકા. (શ્રોતા 
: ભેદજ્ઞાનકા અભ્યાસ કરના ચાદ્ધહયે) ઉસકા અભ્યાસ કરના ચાદ્ધહયે. ભેદજ્ઞાનકા 
અભ્યાસ કરના ચાદ્ધહયે. સમ્યગ્દૃદ્ધિકો તો વો હી હોતા હૈ. સમ્યગ્દૃદ્ધિ હોવે દ્ધનદ્ધવાકલ્પ 
ધારા પ્રગટ હોવે, પીછે તો ભેદજ્ઞાનકી પરરણદ્ધત ઇતની દૃઢ કે સૂતા, જાગતા સ્વપનમાું 
ભી ભેદજ્ઞાન ચલતા હી રહેતા હૈ ઉસકો દ્ધવચાર નહીં કરના પડતા. દ્ધનદ્રા હોય તો ભી 
સ્ભન્ન હૂું, જ્ઞાયક હૂું ઐસી સહજ દર્ા ઐસી સહજદર્ા રહેતી હૈ. તો ઇસકે પાછી 
દ્ધસ્થર દ્ધનદ્ધવાકલ્પ દર્ા હો જાતી હૈ. ઐસી દર્ા હૈ. (3-88-6) 
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શ્રોતચ : ઉસકા હી અભ્યાસ કરના ચાદ્ધહયે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વો હી અભ્યાસ કરના ચાદ્ધહયે. બસ ઇસકે સાથમેં શ્રુતકા 

દ્ધચુંતવન, સૂક્ષ્મ ઉપયોગ સબ ચલતા હી રહેતા હૈ ર્ુભભાવ તો રહેતા હૈ ઇસકે જો 
ભેદજ્ઞાનકી પરરણદ્ધત રહેતી હૈ, ઉસકે પીછે દ્ધનદ્ધવાકલ્પ ધારા સૂતે, જાગતે ... ..... 

એમાું આયુષ્ય આવી રીતે બુંધાયેલુું હોય તો ર્ુું થાય? ર્ોક થાય તોય 
સમાધાન કરવા જેવુું છે, ગુરુદેવે કીધુું છે આત્મા ર્ાશ્વતો છે ર્રીર તે આવે જાય. એક 
ભવ પછી બીજો ભવ એમને એમ જન્મ-મરણ ચાલ્યા જ કરે છે. એમાું કાુંઈ ર્ાશ્વત 
આત્માનુું ર્રણ ગ્રહણ કરવા જેવુું છે. એ દ્ધવભાવ તો આવો છે. ર્રીરેય આવુું છે. 
દ્ધવભાવ એમાુંથી .... ઈ આકુળતા રહે છે. સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ એ બધા આકુળતા રહે છે. 
એકલો દ્ધનદ્ધવાકલ્પ આત્માનુું સ્વરૂપ એ જ સુખરૂપ, એ જ યથાથા છે. જે બનવાનુું હોય 
એને કોઈ ફેરવી ર્કે નહીં. જે ભવની અુંદર ભવનો અભાવ થાય એવુું કાુંઈ કરવુું એ 
ભવ મનુષ્યભવ સફળ છે. બાકી મનુષ્યભવ મળે એમાું ગુરુદેવ મળ્યા ને ભવનો 
અભાવ થયો, માગા બતાવ્યો એ જ મહાભાગ્યની વાત છે અને એ ગ્રહણ કરવુું 
અુંતરમાુંથી, પુરુષાથા કરવો. પોતાની જીવન સફળ ને એ કરવુું. પુરુષાથા હોય એ 
પ્રમાણે. ભવનો અભાવ ર્ુભાર્ુભભાવથી જુદો આત્મા ગ્રહણ કરે તો તે ર્ુભભાવનો 
અભાવ થાય બાકી ર્ુભભાવ એ પુણ્યબુંધનુું કારણ છે. ગુરુદેવે ઘણુું કીધુું છે ને તમે 
ઘણુું સાુંભળ્યુું છે. 

કોઈ પરદ્રવ્યનો યોગાનુયોગ પોતે કાુંઈ કરી ર્કતો નથી એવા પ્રસુંગો બને 
નજરે દેખ્યા છે. જે સુખનુું ધામ, જ્ઞાનનુું ધામ આત્મા છે, એને ગ્રહણ કરવો પોતે એ 
જાતનુું દ્ધચુંતવન, મનન, વાુંચન, દ્ધવચાર બધુું કરવાથી દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને હૃદયમાું 
રાખીને ચૈતન્યદેવને ગ્રહણ કરવો એ જ કરવાનુું છે. બાકી આ બધુું ખેદ થાય, દુઃખ 
થાય તો મનને ફેરવવા જોઈએ. કોલેજથી ઘરે આવતી હતી ને! (3-88-7) 

શ્રોતચ : કોલેજ સહેજ સ્ટેર્ન બાકી હતુું ઘાટકોપર ઘરે પહોંચતી હતી. ગાડી 
ઊભી રહી, જોવા ગઈને કેમ ઊભી છે, એમાું ગાડી ચાલુ થઈ.... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ સુંસારમાું એવુું જ છે. બાકી ર્ુું થાય? છેવટે કાુંઈ 
અુંતરમાું ર્ુું ચાલતુું હોય એ સાથે આવે છે. સમાધાન રાખ્યા વગર છૂટકો નથી. તેથી 
સમાધાન ..... બીજો કોઈ એનો ઉપાય જ નથી. જ્યાું દ્ધનરુપાય સહજ છે ત્યાું સમાધાન 
જ હોય છે. તમે ગમે એમ દુઃખ કરો પણ જે બનવાનુું હોય એ બન્યા વગર ન રહે, એ 
કાુંઈ ફરવાનુું નથી. પરરણામને ફેરવીને ખેદ થાય તો પરરણામ ફેરવવા જેવા છે. આવી 
રીતે કેટલાય ભવો જીવ કરતો આવ્યો છે માટે હવે આવુું ન થાય એના માટે પોતે એવા 
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ભાવ કરવા જેવા છે. કે આવા સુંયોગો ઉપદ્ધસ્થત ન થાય. સુંસારનુું સ્વરૂપ જ આવુું છે. 
ર્રીરેય જુદુું ને આત્માએ જુદો ને બધુું જુદુું .... એનો આત્મા તો ર્ાશ્વત, જ્યાું જાય 
ન્યાું ર્ાશ્વતો આત્મા છે દેહ ભલે બીજો બદલાય છે. આત્મા તો ર્ાશ્વત છે. જ્યાું ગયો 
હોય ત્યાું આત્મા ર્ાશ્વત છે. રુદ્ધચ અુંતરમાું હતી આ જાતની એટલે સારા ભવમાું ગયો 
હોય એમ આપણે માનીએ. કારણ કે સુંસ્કાર તો તમે બધાએ અુંદર ધમાના જ નાખેલા 
સાચા. બીજો કઈ ઉપાય નથી, સમાધાન કયાા વગર કોઈ છૂટકો નથી. એટલે અુંદર 
ખેદ થાય પણ ફેરવ્યા વગર છૂટકો નથી.  

બધાનો આત્મા ર્ાશ્વત છે. ચૈતન્યદેવ સ્બરાજે એને ગ્રહણ કરવાનો. દેવ, ગુરુ, 
ર્ાસ્ત્ર હૃદયમાું રાખી એ જ માગા ગુરુદેવે કીધો ગ્રહણ કરવો. અુંતરમાું ચૈતન્યને ગ્રહણ 
કરવો, ચૈતન્યનો આનુંદ એ ખરો આનુંદ છે. બહાર તો આ બધુું જન્મ-મરણ, જન્મ-
મરણ કરતો જે બહારમાું સુખ માની બેઠો. સુખ એમાું નથી. એને કેટલાય કુટુુંબને 
પોતે છોડતો આવ્યો અને કેટલાય કુટુુંબે પોતાને છોડાવ્યા, અનુંતકાળમાું કેટલુુંય બનતુું 
આવ્યુું. કેટલુુંય બનતુું આવ્યુું છે પોતે છોડીને આવ્યો અને બીજાએ પોતાને છોડ્યા, 
એવુું કેટલુુંય બનતુું આવ્યુું. ઓલામાું આવે છે ને ‘અિપાહુડ’માું, કેટલી માતાના દૂધ 
પીધા, કેટલીય માતાને રોવડાવી, અનુંત આખા સમુદ્ર ભરાય એટલી માતાને રોવડાવી, 
કેટલી માતાના દૂધ પીધા, એટલા જન્મ-મરણો કયાા આ જગતની અુંદર કોઈ સ્થાન 
એણે બાકી રાખ્યુું નથી એટલા જન્મ-મરણ જીવે કયાા. 

દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવમાું એટલા એટલા પરરભ્મણ કયાા ક્યાુંય એટલા દ્રવ્યો 
ફેરવ્યા, એટલા ક્ષેત્ર ફેરવ્યા એટલો કાળ ફેરવ્યા, કેટલા અધ્યવસાનો ભાવ, દ્ધવભાવ 
પણ એટલા ફેરવ્યા હવે આ મનુષ્યભવમાું ગુરુદેવ માુંડ મળ્યા કેટલા પુણ્ય કયાા હોય 
ત્યારે એમને એમ માગા બતાવ્યો એ માગા ગ્રહણ કરવા જેવો છે. જેનાથી ભવનો 
અભાવ થાય બસ એ જ કરવા જેવુું છે જીવનમાું એ જ. કે હવે ભવ જ ન મળે એમ. 
એવી જાતનો માગા ગુરુદેવે બતાવ્યો એ અપૂવા માગા ગ્રહણ કરી ચૈતન્યદેવને ગ્રહણ 
કરવા જેવો છે. એટલુું આયુષ્ય લઈને આવ્યો પાછો આવી રીતે આયુષ્ય પુરુું થયુું એટલે 
ખેદ થાય. આયુષ્ય એટલુું ને પાછુું આવો પ્રસુંગ.. બધુું વાતાવરણ ને ર્ાુંદ્ધત ને..... 

(3-88-8) 
ચત્તારર મુંગલું, અરહુંતા મુંગલું, દ્ધસિા મુંગલું, સાહૂ મુંગલું, 

કેવલી પણ્ણત્તો ધમ્મો મુંગલું 
ચત્તારર લોગુત્તમા, અરહુંતા લોગુત્તમા, દ્ધસિા લોગુત્તમા, સાહૂ લોગુત્તમા,  

કેવદ્ધલપણ્ણત્તો ધમ્મો લોગુત્તમો. 



અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચા નં. ૮૯                                                           147 

ચત્તારર ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ, અરહુંતે ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ, દ્ધસિે ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ,  
સાહૂ ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ, કેવદ્ધલપણ્ણત્તું ધમ્મું ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ. 
ચાર ર્રણ, ચાર મુંગલ, ચાર ઉત્તમ કરે જે, ભવસાગરથી તે તરે,  

સકલ કમાનો આણે અુંત, મોક્ષ તણા સુખ લહે અનુંત, 
ભાવ ધરીને જે ગુણ ગાય, તે જીવ તરીને મુસ્ક્ત જાય, 

સુંસારમાુંદ્ધહ ર્રણ ચાર, અવર ર્રણ ન કોઈ 
જે નર-નારી આદરે, તેને અક્ષય અદ્ધવચલ પદ હોય 

અુંગૂઠે અમૃત વસે, લસ્બ્ધ તણા ભુંડાર 
ગુરુ ગૌતમને સમરરયે તો સદાય મન વાુંદ્ધછત ફળ દાતાર. 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 

 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૮૯ 

    શ્રોતચ : અમારે ર્ુિોપયોગ કરવાનો છે અત્યારે આત્માનો મદ્ધહમા તો કેમ કરવો? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુિઉપયોગ કરવા માટે જ્ઞાતાધારાની તીવ્રતા કરવી. જે 

જ્ઞાયક છે, એને ગુરુદેવે જે માગા બતાવ્યો એ માગે બરાબર ભેદજ્ઞાનની ધારા, દ્રવ્યદૃદ્ધિ 
કરી અને એમાું ર્ુભાર્ભુ જે પરરણામ થાય એ તે હુું નથી. એનો સ્વભાવ તે હુું નથી 
મારો સ્વભાવ સ્ભન્ન છે. એમ ભલે પોતાની પુરુષાથાની મુંદતાએ થાય છે તોપણ એ 
સ્વભાવ મારો નથી. એમ ભેદજ્ઞાન કરીને દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ મૂકીને વારુંવાર એ દ્રવ્યદૃદ્ધિ 
કરીને ભેદજ્ઞાનની ધારા વધારીને એ વારુંવાર જ્ઞાતાધારાની ઉગ્રતા થવાથી ર્ુિ થયો, 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા પ્રાિ થાય એમાુંથી અને એ માગા તો એક જ છે ત્રણકાળમાું જે માગા 
કુુંદકુુંદાચાયે કહી ગયા છે જે માગા ગુરુદેવે બતાવ્યો ર્ાસ્ત્રોમાું પણ એ જ આવે છે. 
કુુંદકુુંદાચાયા પોતે ભગવાન આગળથી આવેલા છે, એમણે જે ર્ાસ્ત્રમાું માગા ચોક્ખો 
બતાવ્યો છે, એ જ માગા મહાદ્ધવદેહમાું ચાલે છે અને એ જ માગા કુુંદકુુંદાચાયાદેવે બતાવ્યો 
છે એ એક જ માગા છે. 
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‘‘એક હોય ત્રણકાળમાું પરમાથાનો પુંથ’’. પરમાથાના પુંથ જે અહીં આચાયાદેવે 
બતાવ્યો, ગુરુદેવે બતાવ્યો તે જ માગા ભગવાન બતાવે છે, તેમાું માગામાું કાુંઈ ફેર 
હોતો નથી. બસ ર્ુિઉપયોગ તો એક જ માગે થાય છે જ્ઞાતાધારાની ઉગ્રતા કરવાથી 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પ ઉપયોગ થાય, સ્વાનુભૂદ્ધત થાય, આનુંદની દર્ા થાય. પોતે દ્ધવકલ્પ તૂટીને 
બહારના ઉપયોગ, બહારનુું બધુું ભૂલી જાય છે અને સ્વભાવની કોઈ સ્વભાવઘરમાું 
વસી જાય છે અને એના જે અનુંતગુણો છે, એ અનુંતગુણોની સ્વાનુભૂદ્ધત થાય છે, 
એમાું આનુંદ અને જ્ઞાન એમાું હોય છે અને અનુંતગુણોની સ્વાનુભૂદ્ધત એમાું સમાયેલી 
હોય છે. એવો અદ્ ભૂત ચૈતન્ય અનુપમ ચૈતન્ય સ્વાનુભવમાું આવે છે. 

ઈ એક જ.... એને લાગે છે બીજી કોરથી હવા આવી લાગે છે. હુું તો દ્ધવહારમાું 
જાતી.. (.......) ફેર બધો આ બધુું .. (3-89-1) 

શ્રોતચ : ર્રીરમાું ફેરફાર થાય એ ર્રીરમાું સોજો થયો  ગુરુદેવના પ્રતાપે નથી. 
તદ્દન સાચી વાત છે. એકદમ જ્ઞાયકતા. આખા દેર્માું ભારતખુંડમાું ધમા દટાય ગયો 
હતો, તે મહારાજ સાહેબ (પૂજ્ય ગુરુદેવે) કાઢ્યો. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : મહારાજ સાહેબે જ કાઢ્યો. બધા ર્ુભભાવ અને 
રક્રયાઓમાું પડેલા હતા. ગુરુદેવે જ કાઢ્યુું છે હવે ગુરુદેવની કૃપા હતી તમારી ઉપર, 
ગુરુદેવની કૃપાથી પુરુષાથા અુંતરમાું કરે એને થયા વગર રહેતો નથી. ...(......)  

શ્રોતચ : ...... પરદ્રવ્ય કેવા લાગે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરદ્રવ્ય પર છે. પરદ્રવ્યનો એ વખતે ખ્યાલ પણ નથી જ્યાું 

ચૈતન્ય ચૈતન્યમાું રમી રહ્યો એને પરદ્રવ્ય ઉપર લક્ષ કે કાુંઈ નથી. પોતે સ્વઘરમાું 
એકદમ વસી રહ્યો છે જાણે કોઈ જુદા કોઈ જુદા જ ભાવમાું અને જુદા જ ઘરમાું વસી 
ગયો હોય એવા ર્િુઉપયોગમાું વસી જાય છે. અનુભૂદ્ધતનો માગા બીજો હોય જ નહીં. 
આચાયો જે કહી રહ્યા છે, એ ભગવાન કહી રહ્યા છે. આચાયોએ પોતે કયુું છે 
જ્ઞાતાધારાની મદ્ધહમા બતાવી કોઈ ‘સમયસાર’માું કતાા-જ્ઞાતા કુંઈ નહીં. જ્ઞાતા..જ્ઞાતા.. 
‘જે કરે સો કરતારા, જો જાને સો જાનનહારા.’ જાનનહારા હોય એને સ્વાનુભૂદ્ધત થાય 
છે. એની ઉગ્રતામાું સ્વાનુભૂદ્ધત. ‘ભેદદ્ધવજ્ઞાનતઃ દ્ધસિા દ્ધસિા યે રકલ કેચનઃ’ એ 
ભેદદ્ધવજ્ઞાનથી દ્ધસિ થાય છે. દ્રવ્યદૃદ્ધિથી સુખી થાય છે વ્યવહારનય અભૂતાથા દૃદ્ધિ, 
ર્ુિનય ભૂતાથા. ર્ુિનયની ર્ુિનયથી સ્વાનુભૂદ્ધત થાય છે. અનેક પ્રકારે ‘સમયસાર’઼ 
માું જે કીધુું છે, ગુરુદેવે સ્પિ કરીને એનુું હાદા પ્રકાશ્યુું છે. બસ એ ભગવાન આગળ 
એ જ માગા છે. માગા તો એક જ હોય બીજો હોતો નથી. સ્વાનુભૂદ્ધતનો એક જ માગા છે. 

એક તો સ્વરૂપને ઓળખવુું એના તરફ દૃદ્ધિ કરવી, એની વારુંવાર એની જ 
મદ્ધહમા કરવી એ જ કરવાનુું છે. આ ર્રીર અને ર્ુભાર્ુભભાવો એ ચૈતન્યનુું સ્વરૂપ 
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નથી એનાથી જુદો ચૈતન્યને ઓળખવો એમાું વારુંવાર દૃદ્ધિ કરવી એમાું લીનતા કરવી 
એ કરવાનુું ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો એ જ કરવાનુું છે. બાકી એની આગળ આ બધુું કાુંઈ 
નથી. એની આગળ. બહારનુું બધુું તુચ્છ છે, એની આગળ ચૈતન્યદેવ આગળ દેવ, 
ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર જે ..... કરે છે. કરવુું તો ચૈતન્યમાું લીન થઈ જાવુું. મુદ્ધનઓએ આત્માની 
સાધના કરી એ ક્ષણે ક્ષણે આત્મામાું લીન થયા અને ગુરુદેવે આત્માનો માગા બતાવ્યો 
ગુરુદેવે અુંતરમાું જે પ્રગટ કયો છે જે અહીં અુંતરની સ્વાનુભૂદ્ધતની ને જ્ઞાન, દર્ાન, 
ચારરત્ર જે અુંતરમાું પ્રગટ કયો જે ગુરુદેવે સ્વરૂપ, દર્ાન, જ્ઞાન અને સ્વરૂપ રમણતા 
જેમ સ્વમાું પ્રગટ કરી એ જ કરવા જેવુું ખરુું છે. 

બેય તત્ત્વ જુદાું.....સ્વભાવથી અુંદર ચૈતન્યને ઓળખવો એવી સ્જજ્ઞાસા ને એ 
જ રાખવા જેવુું છે. એને ગ્રહણ કરવા, એ દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરવાની હોય, નાનપણના 
સુંસ્કાર એણે તાજા રાખવા જોઈએ. એ જાતનો દ્ધવચાર, વાુંચન બધુું કરવા જેવુું છે. 
ચૈતન્યની ઉપર દૃદ્ધિ દેવા જેવી છે. જ્ઞાયક...જ્ઞાયક, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર હૃદયમાું ને જ્ઞાયક 
હૃદયમાું. ગુરુદેવે તો આખા દ્ધહન્દુસ્તાનને બધાને જગાડ્યા છે બધાને ચૈતન્યમય 
દ્રવ્યદૃદ્ધિ કરાવી છે. દ્ધવભાવ પોતાનો સ્વભાવ નથી. જ્ઞાયકનુું બધુું એ જ. 

....... જન્મ-મરણ, જન્મ-મરણ આવા જીવે અનુંત કયાા. કોઈકને કોઈકે છોડ્યા 
પોતાને બીજાએ છોડ્યા, એમ કરી કરીને ચાલ્યા જાય છે. યાદ આવે ઓદ્ધચુંતાનુું થઈ 
રહ્યુું છે તે રાગ-દ્વેષરૂપ પરરણામ થઈ રહ્યા છે, એમાું જન્મ-મરણ અનુંતકાળથી, ..... 
ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે ને અનુંતા માતાના દૂધ પીધા છે, અનુંતા માતાને રોવડાવી છે. દરરયા 
ભરાય એટલા માતાના આુંસુ પણ ર્ુું થાય, સ્વરૂપ તો સુંસારનુું એવુું જ છે. અુંતર 
આત્મા તરફ વળે છૂટકો છે. જ્યાું સમાધાન વગર બીજો કોઈ છૂટકો જ નથી એનો 
ઉપાય જ એક સમાધાન છે. આત્મા ર્ાશ્વત એનુું ધ્યાન કરવુું, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને 
હૃદયમાું રાખવા અને ચૈતન્ય આત્મા જ્ઞાયક આત્મા એનુું જ ધ્યાન રાખવુું ..... 
સ્જનેન્દ્રદેવ, ગુરુદેવ એ જ સ્મરણ કરવુું ........ ગુરુદેવે જે કીધુું છે (ઘણીવાર આવે છે) 
ગુરુદેવે કીધુું છે જ્ઞાયક આત્મા, ર્રીર જુદુું, દ્ધવભાવ સ્વરૂપ પોતાનુું નથી. દ્ધનદ્ધવાકલ્પ 
સ્વરૂપ આત્મા અનુપમ છે, એને ઓળખવો એના તરફ દૃદ્ધિ કરવી ર્ાશ્વત દ્રવ્ય ઉપર, 
ગુરુદેવે કીધુું છે ને ર્ાસ્ત્રનો હાદા એમણે પ્રકાશ્યો એ ર્ાસ્ત્રનુું બધુું સ્વાધ્યાય, મનન, 
દ્ધચુંતવન કરવા જેવુું છે. દ્ધવચારથી બધુું એ જીવનનુું, મનુષ્ય જીવનનુું સાફલ્ય છે. એ જ 
કરવા જેવુું છે. વારુંવાર જ્ઞાયકને ઓળખવો, ગુરુદેવ કહેતા હતા એ વાત. એને માટે 
સ્વાધ્યાય ને બધુું કરવુું. (3-89-2) 

શ્રોતચ : માતાજી ભાવ એવો આવી ગયો જેને આપના ચરણે રહીને કરી લઈએ. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : દેવ-ગુરુ-ર્ાસ્ત્ર અને દ્ધવકલ્પ આવે એમાું અને અુંતરમાું જાય 
તો જ્ઞાયક બસ એ જીવનમાું એ જ છે. બાકી તો બધુું સુંસાર ચાલ્યા જ કરે છે. અુંદર 
જ્ઞાયક ઉપર દ્રવ્યદૃદ્ધિ કરીને જ્ઞાયક...જ્ઞાયક કરતાું કરતાું અુંતરમાું ભેદજ્ઞાનની ધારા એ 
દ્રવ્યદૃદ્ધિ જે પ્રગટ કરવાથી અુંતરમાું જે અનુપમ તત્ત્વ એ પ્રગટ થાય છે. દ્ધવભાવ ગૌણ 
થઈ જાય એ જ કરવા જેવુું છે. ચૈતન્ય તત્ત્વ ગુરુદેવે બતાવ્યુું એ માગે ચાલવાનુું છે. 

શ્રોતચ : ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો પણ આપણને આવી રીતે આવી ર્ૈલીમાું અમને 
જે આપયું છે, એમાું આપનો ઉપકાર છે. આવી સાદી ભાષા, કેવા કેવા ભાવો ભયાા છે?  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : મુંગળ છે બધુું. અરરહુંત મુંગળ છે, દ્ધસિ મુંગળ, સાધુ 
ભગવાન બધુું મુંગળ જ છે, આચાયા, ઉપાધ્યાય બધુું મુંગળ જ છે આત્મા ભી બધુું 
દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર બધુું મુંગળ જ છે. ચૈતન્યની આરાધના, દેવ, પુંચ પરમેષ્ઠી મુંગળ, 
બધા મુંગળ છે. બધુું મુંગળ જ છે. ચૈતન્યને ધ્યેયે મુંગળ સ્વરૂપ આત્મા ને મુંગળ 
સ્વરૂપ પુંચપરમેષ્ઠી બધુું મુંગળ જ છે, અુંદર ચૈતન્ય મુંગળ એ મુંગળ સ્વરૂપ. ગુરુદેવે 
મુંગળ સ્વરૂપ આત્મા બતાવ્યો છે અને એને બતાવનારા દેવ, ગુરુ, પુંચ પરમેષ્ઠી 
મુંગળ જ છે. અરરહુંત ભગવાને પૂણા સ્વરૂપ પ્રગટ કયુું અને મુદ્ધનઓ બધા એની 
આરાધના કરે છે બધુું મુંગળ જ છે. એ સવોત્કૃિ મુંગળ જગતમાું પુંચ પરમેષ્ઠી છે 
અને ચૈતન્યદેવ એ મુંગળ જ છે, એમ ઝાઝુું તો ક્યાુંય ઓલા કુંઈ કરવુું ર્ુું? બાકી 
જ્ઞાયકનુું ધ્યેય રાખવુું એ જ કરવા જેવુું છે. ચૈતન્યના ધ્યેયે બધુું કરવા જેવુું. ચૈતન્યની 
આરાધના કરવા, હુું જ્ઞાયક છુું. બીજુું બધુું ર્રીર, દ્ધવભાવ બધા ર્ુભાર્ુભભાવો પર, 
મારુું સ્વરૂપ નથી. તો થાય છે પોતામાું એ કાુંઈ જડ નથી કરતો, પણ એ સ્વભાવ મારો 
નથી. હુું ચૈતન્યસ્વરૂપ આત્મા છુું.  

મુંગળતાથી ઉત્તમ, ર્રણ બધુું ચૈતન્યદેવ છે અને ર્ુભભાવની અુંદર પુંચ 
પરમેષ્ઠી જગતમાું ઉત્તમ છે. ર્રણરૂપ છે ને મુંગળરૂપ છે. બસ એ જ એનુું ધ્યેય કરવા 
જેવુું છે. બીજુું ર્ુું કરવાનુું. જગતનુું સ્વરૂપ બધુું ભૂલીને ચૈતન્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરવાની 
બધુું છૂટી નથી જાતુું પણ ચૈતન્ય મુખ્ય ને બીજુું બધુું ગૌણ કરવા જેવુું છે. બીજુું બધુું 
ગૌણ છે ને ચૈતન્ય મુખ્ય છે જગતમાું. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર હૃદયમાું અને ચૈતન્યદેવ 
હૃદયમાું રાખવા જોઈએ. 

આત્માકા સ્વરૂપ અદ્ ભૂત છે ગુરુદેવે માગા ભરતક્ષેત્રમાું પ્રકાશ્યો, વતામાનમાું. 
એ જ્ઞાયક આત્માકો પદ્ધહચાનો, ર્રીર આ અપના નહીં હૈ, દ્ધવભાવ સ્વરૂપ 
ર્ુભાર્ુભભાવ ભી અપના સ્વરૂપ નહીં હૈ. ઔર ઇસસે સ્ભન્ન ચૈતન્ય અનુંતગુણ 
રત્નાકર સ્બરાજતે હૈ ઉસકો પદ્ધહચાનો, બહુત ગુરુદેવ ચૈતન્યકા ચમત્કાર ઉનકી 
વાણીમેં રદખનેમેં, ઇસકા શ્રુતજ્ઞાન ભી કોઈ અજબ હૈ. (3-89-3) 
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શ્રોતચ : અજબ વાણીકા જોર ક્યા અજબ થા. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું વાણીકા જોર ઔર શ્રુતજ્ઞાન અજબ થા. એ આત્મા ભી 

કોઈ ..... 
શ્રોતચ : ઉનકી જો બાત નીકલતી થી વહ એકદમ ઠોસ નીકલતી થી. રુદ્ધચ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બહોત દ્ધનઃર્ુંક ઔર દૃઢતા, અદ્ ભૂત. સબકો ઐસા આત્માકા 

આત્મા તરફ સબકો રુદ્ધચ હો જાય. ઐસા વો તત્ત્વ દીખાતે થે. ભારતકા જીવોંકો બહોત 
આત્મા તરફ વાળ રદયા હૈ. ઔર રક્રયામાું સબ પડ્યા થા. રક્રયામેં ધમા માનતે થે ઔર 
આત્મામેં ધમા હૈ ગુરુદેવે બહોત પ્રકાશ્યા છે...બહોત પ્રકાશ્યા હૈ. (3-89-4) 

શ્રોતચ : દ્ધચદાનુંદકી બહોત પ્રભાવના રકયા ગુરુદેવને... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બહોત પ્રભાવના રકયા ગુરુદેવે. 
શ્રોતચ : રદગુંબરવાસીકો ભી માલૂમ નહીં થાય ક્યા જૈન ધમા હૈ રદગુંબર, વહ 

બતાયા ગુરુદેવને... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવને બતાયા, રદગુંબર ભી બાહ્યમેં પડા થા ઔર..... 

રક્રયામેં પડા થા. ઔર ર્ાસ્ત્રકા સ્વાધ્યાય કરે તો મૂળ પાઠ બોલ જાતે થે. ભીતરમેં ર્ુું 
ક્યાું આત્માકા સ્વરૂપ ક્યા હૈ? આ ભેદજ્ઞાન પ્રગટ કરો, દ્રવ્યદૃદ્ધિ કરો, ર્ાશ્વત આત્મા 
હૈ, દ્રવ્ય પર દૃદ્ધિ કરો, સબ ગુરુદેવે બતાયા.  

બધાનો સાર ગુરુદેવે એક જ બતાવ્યો. કરવાનુું તો પોતાને જ છે. એકવાર 
કહેવાય, બે વાર કહેવાય, ત્રણવાર સાર તો એક જ છે. એની અપૂવાતા લગાડ અને 
એ તરફ જા. બીજુું બધુુંય તુચ્છ છે. મદ્ધહમાવુંત આત્માને ઓળખી લ્યે. બાકી બહાર 
દ્ધવકલ્પ હોય ત્યાું સુધી દ્ધનણાય તો કરે છે. મદ્ધત-શ્રુતજ્ઞાનની બુદ્ધિઓ બધી દ્ધનણાય કરે 
પણ અુંતરમાું જાય ત્યાું બધુું છૂટી જાય છે. એ સ્વાનુભૂદ્ધતની દ્વારે તુું જા. સ્વાનુભૂદ્ધત 
પ્રગટ કરીને એમાું સમાઈ જા. એમ ગુરુદેવે એક જ માગા બતાવ્યો એ જુદુું સ્વરૂપ અને 
જુદી જ દુદ્ધનયા એમાું તુું જા. એમ ગુરુદેવે કીધુું છે. એ ચૈતન્ય ચમત્કાર બતાવ્યો એ 
કરવાનુું એક જ છે. ત્યાું આનુંદ છે એમાું જ્ઞાન છે, એમાું સમાદ્ધધ છે બધુું એમાું જ છે. 
બાકી ન આવે ત્યાું સુધી ર્ુભભાવ આવે છે. દૃદ્ધિ તો એની જ કર. ર્રીરનુું ર્રીર કરે 
આ આત્માનુું કામ આત્મા કરે. વાણી સાુંભળવા એ બધુું ગુરુદેવ ગયા વાુંહેથી ર્રીર 
પણ આ થઈ ગયુું. પહેલેથી જ એવુું થઈ ગયુું થોડુુંક ટાઈમ.... (3-89-5) 

શ્રોતચ : અમારા જેવાને ......ગુરુદેવને ........ 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવ જ હતા ને .....  
શ્રોતચ : ગુરુદેવે તો એમાુંથી બધાયને કીધુું છે માતાજી વળગીને રહેજો. આપની 

તસ્બયત બગ઼ડી. જીવનમાું લાભ મળવો જોઈએ.... 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : માગા બતાવ્યો, હુું તો ર્ુું કહુું એક મૂળ પ્રયોજનભૂત તત્ત્વને 
ઓળખવો, ગુરુદેવ કહેનારા હતા, માગા બતાવનારા હતા. 

એ મુંગળ સ્વાનભૂદ્ધત થાય એ જ મુખ્ય કરવાનુું છે. દર્ાન એમાુંથી પ્રગટે છે 
જ્ઞાન એમાુંથી, ચારરત્ર એમાુંથી બધુું આત્મામાુંથી પ્રગટે છે. બહારથી કાુંઈ આવતુું 
નથી. એ ચૈતન્ય જાણનારો છે, એમ ઓળખવો એ ર્ાશ્વત આત્મા છે. ગુરુદેવે બતાવ્યુું 
ને એ માગે જાવાનુું છે, એને. એને માટે ર્ાસ્ત્ર સ્વાધ્યાય, દ્ધચુંતવન, મનન બધુું એના 
માટે. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા એ બધુું ચૈતન્યની મદ્ધહમા, એ બધુું એને માટે જ છે. 
ચૈતન્યને ગ્રહણ કરવાનો. એ ન થાય સુધી એને પ્રાિ કયો એવા ગુરુદેવ, એવા 
સ્જનેન્દ્રદેવે પૂણા પ્રાિ કયો. ગુરુદેવે સાધના કરી, ર્ાસ્ત્રમાું એ વાત આવે છે, એ બધુું 
બધાની આરાધના કરવા જેવી છે. 

ચૈતન્ય તત્ત્વને ઓળખવાનો. ચૈતન્ય હુું જ્ઞાયક છુું... જ્ઞાયક છુું એનુું રટણ એની 
ભાવના, હુું જુદો ચૈતન્ય તત્ત્વ બધાથી જુદો છુું. ક્ષદ્ધણકપૂરતો નથી. હુું ર્ાશ્વતો આત્મા 
છુું, એ ગ્રહણ કરવા જેવુું છે. એ ગ્રહણ થાય છે. જે જ્ઞાન સ્વરૂપ આત્મા એ પોતે 
પ્રજ્ઞાછીણીથી ગ્રહણ થાય છે અને એમાું દ્ધસ્થર થવાથી, એમાું લીન થવાથી સ્વાનુભૂદ્ધત 
પ્રગટ થાય છે. દ્ધવર્ેષ લીન થવાથી, દ્ધવર્ેષ સ્વાનુભૂદ્ધત થાય અને મુદ્ધનદર્ા આવે 
દ્ધવર્ેષરૂપ અને એમાું દ્ધવર્ેષે એકદમ જામી જવાથી શ્રેણી ચઢીને કેવળજ્ઞાન થાય એ 
જ માગા છે. બીજો કોઈ માગા નથી. સ્વનુું દર્ાન કરવા જેવુું છે. ચૈતન્યનો આનુંદ ને 
ચૈતન્યમાું જ્ઞાન બધુું ચૈતન્યમાું છે બહાર કાુંઈ નથી. એની રુદ્ધચ અને એના તરફનુું 
વલણ ને એની તરફ પરરણદ્ધત વારુંવાર જાય તો એ પ્રગટે. એ જ કરવા જેવુું છે પોતે 
કરે તો થાય એમ છે. કોઈ કરી દેતુું નથી. (3-89-6) 

શ્રોતચ : એટલે હજુ આમ કાુંઈક ખામી છે તો જ આગળ ન વધ્યો કહેવાય ને? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ખામી તો છે અનુંતકાળથી નથી પ્રાદ્ધિ ખામી વગર કાુંઈ 

પોતાનુું કારણ ઓછુું ને કાયા ક્યાુંથી થાય? કારણ જ પોતે પુરુું દેતો નથી, પોતે કારણ 
આપે તો કાયા થયા વગર રહેતુું નથી. સ્વભાવે દ્ધનમાળ છે, પણ દ્ધનમાળી ઔષધી નાખે 
તો એવો પ્રગટપણે દ્ધનમાળ થાય, એમ ચૈતન્ય પોતે દ્ધનમાળ ર્ુિતાથી ભરેલો તત્ત્વ 
એમાું પોતે પ્રજ્ઞાછીણી દ્વારા એમાું આગળ જાય તો એની ર્ુિતા પ્રગટ થાય છે. ઝાઝુું 
બોલાતુું નથી. આત્મા ર્બ્દ કોઈ જાણતા નહોતા. બધા રક્રયામાું પડ્યા હતા ગુરુદેવે 
આત્મા.. આત્મા..આત્મા.. બધાને જાગ્રત કયાા. (3-89-7) 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૯૦ 

શ્રોતચ : .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો બધા બહારના સુંયોગો છે. બહારના સુંયોગ કેવા 

બને કાુંઈ હાથની વાત નથી. આત્માનુું કરી લેવા જેવુું છે. તમને તસ્બયતમાું ર્ુું 
નબળાઈ રહે છે? ........આ બધુું (છોડી) આત્માનુું કરી લેવુું. ગુરુદેવે જે માગા બતાવ્યો, 
માગા ઘણા વષોથી તમે બધાએ સાુંભળ્યુું છે. આત્માનુું કરી લેવા જેવુું છે. એને 
દ્ધવચારીને કેવા સુંયોગ બન્યા, બહારના, આપણે આત્માનુું જ કરી લેવા જેવુું છે. આ ન 
થાય (.......) ભેદજ્ઞાન કરવા જેવુું છે. ર્રીર જુદુું, આત્મા જુદો, દ્ધવભાવ પયાાય પોતાનો 
સ્વભાવ નથી, આત્માનુું કરવા જેવુું છે. જ્ઞાયક આત્મા, જ્ઞાયક આત્મા બસ. એને 
સમીપ રાખવા જેવુું છે. જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્ર આત્મામાું ભયાા છે. આ અનુંત આનુંદ, 
અનુંત જ્ઞાન બધુું આત્મામાું છે, એમાુંથી પ્રગટ કરવા જેવુું છે. બાકી બહારના સુંયોગ 
બધા અનુંતકાળમાું ઘણાય બન્યા અને ઘણા ન બન્યા. જે ગુરુદેવે કીધુું એ કરવા જેવુું 
છે. આ બધા બહારના સુંયોગો છે.  

એને ગુરુદેવને રુદ્ધચ પણ બહારના સુંયોગ ..... બહ ુઆકરા હતા. બધા બહારના 
સુંયોગો છે. જ્ઞાયક આત્મા, જ્ઞાયક આત્મા, ગુરુદેવે જે બતાવ્યુું. ગુરુએ વાણીમાું, એમની 
વાણીમાું આખો મુસ્ક્તનો માગા બતાવી રહ્યા છ,ે એ કરવા જેવુું છે. ભેદજ્ઞાન પ્રગટ કરવા 
જેવુું છે. હુું જુદો..જુદો..જુદો. ચૈતન્ય જુદો એ જ કરવા જેવુું છે. આ તો બધા બહારના 
સુંયોગ છે. એ બધા ફરેફારો એના થયા કરે આત્મા એક ર્ાશ્વત છે બસ. એ કરવા જેવુું 
છે. જેઓ કેટલાય સુંયોગ બન્યા એમાું એક ર્ાશ્વત આત્મા બસ એક સાચુું છે. બસ એ 
આ ઘણા સુંયોગો બન્યા ને ઘણુું બન્યુું હવે અનુંતકાળમાું ઘણી પોત ેક્યાું ક્યાું ભવો 
કરીને આવ્યો છે આ મનુષ્યભવમાું ગુરુદેવ મળ્યા ને આ માગા મળ્યો આવો અપૂવા એ 
અપૂવાતા આત્મામાું પ્રગટ કેવી રીતે થાય એ જ કરવાનુું રહે છે. 

આત્માની દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધતને રસ્તે એ માગે ચાલવા જેવુું છે. બસ એ જ 
ખરી વસ્તુ છે. માગા ઈ છે. બાકી બધા બહારના સુંયોગો તુચ્છ છે. અુંદર મદ્ધહમાવુંત 
હોય તો આત્મા છે. ઈ કરવા જેવુું છે. પોતામાુંથી પ્રગટે છે જ્ઞાનસ્વભાવ, આનુંદ સ્વભાવ 
બધા કોઈ અભેદરૂપે અુંતરમાુંથી દ્ધસ્થરતા બધા અુંતરમાું અનુંતગુણો છે પોતે અુંતરમાું 
દૃદ્ધિ કરે દ્રવ્ય ઉપર તો પ્રગટે છે, અનારદકાળ ગયો ઘણાય સુંયોગ બન્યા ઘણા, આત્મા 
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તો એવોને એવો છે. એમાુંથી કાુંઈ નાર્ નથી થયુું. અનુંત ર્સ્ક્તથી ભરેલો એમને એમ 
છે. એને ઘણુું કરવા જેવુું છે બસ ઈ જ માગા બહારમાું ર્ુભભાવમાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર 
અને અુંતરમાું ર્ુિ ર્ુિતાથી ભરેલો આત્મા એને ગ્રહણ કરવા જેવો છે. (3-90-1) 

શ્રોતચ : ભગવાનની વાણી તમે .......... સાુંભળો છો, ભગવાન પણ તમે છો અને 

રદવ્યધ્વદ્ધન છોડનાર પણ તમે છો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ..... કરવા જેવી છે, અને દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરવા જેવી છે. ઈ 

જ સુંસ્કાર અુંદર નાખવા જેવા છે. ગુરુદેવે એમ કીધુું, માગા એને ર્ુભભાવમાું દેવ, 
ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર ઈ જીવનમાું એ દ્ધસવાય બીજુું ર્ુું ઊચુું છે? ર્ુભભાવમાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર 
અને અુંતરમાું ચૈતન્યદેવની વારુંવાર એ સમય કેમ આવે એના તરફ વલણ એ માગે 
ગયો એના દ્ધસવાય જીવનમાું બીજુું ઉંચુું ર્ુું છે? સ્વાનુભૂદ્ધતના માગે જાવુું એના જેવુું 
કોઈ ઉંચુું નથી. (3-90-2) 

શ્રોતચ : આત્માકા વૈભવ ક્યા હૈ ઔર ઉસકી મદ્ધહમા કૈસે આયે? મદ્ધહમા આયે 
તો જોવે.... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : .... પોતે જેને અનુભવી રહ્યા છે જે દેવ સ્જનેન્દ્રદેવે પૂણા 
કયો પ્રગટ કયો અને ગુરુ એની સાધના કરે બતાવે છે, કે અમે આત્માનો અનુભવ 
કરીને કહીએ છીએ કે તુું જો અુંતરમાું, અુંતરમાું સુખ છે, આનુંદ છે, કોઈ અલૌરકક 
આનુંદ, અલૌરકક જ્ઞાન, જે એક સમયમાું લોકાલોકને પહોંચી વળે એવો અનુંત અનુંત 
સામર્થયા ભરેલુું એક સમયની અુંદર પોતેપોતાના સ્વભાવમાું રહીને સહજદર્ાએ જાણી 
ર્કે એવુું જ્ઞાન, એવો અલૌરકક આનુંદ એવો અનુપમ તત્ત્વ તારી પાસે જ છે. તુું જો. 
કાુંઈ પોતે દ્ધવચાર કરે પોતાને લાગી હોય સ્જજ્ઞાસા તો પોતે જોવે. એમાું પોતે ઉપાદાન 
તૈયાર કરીને. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર બતાવી રહ્યા છે. મદ્ધહમા તો સ્જસકો દુઃખ લાગે તો 
મદ્ધહમા આવે કે સ્જસકો સ્જજ્ઞાસા લગે, પીપાસા લગે, સ્જસકો સુંસારમેં તન્મયતા હોતી 
હૈ ઉસકો તો મદ્ધહમા નહીં આતી. 

પણ સ્જસકો દુઃખ લગતા હૈ યહ તો અચ્છા નહીં હૈ, દ્ધવચાર કરે કે એ તો દુઃખ 
હૈ કોઈ ઐસા કોઈ અનુપમ તત્ત્વ જગતમેં હૈ રક સ્જસમેં સુખ હૈ. સ્જસકો સ્જજ્ઞાસા 
લગતી વહ જોતા હૈ તો ઉસકો મદ્ધહમા આતી હૈ. તો એ વૈભવ ક્યા હૈ ઇસકા પ્રયત્ન 
કરતે હૈ દેખનેકા. ક્યાું વૈભવ હૈ, કૌન બતાવે કૈસે પ્રગટ હોવે? વહ સબ ખોજ કરતા 
હૈ સ્જસકો સ્જજ્ઞાસા હોતી હૈ. સ્જજ્ઞાસા નહીં હોતી વહ નહીં કરતા હૈ. (3-90-3) 

શ્રોતચ : સ્જજ્ઞાસા માટે ર્ુું રસ્તો કરવો? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો કારણનુું કારણ થઈ ગયુું. ર્ુું રસ્તો જેણે દઃુખ લાગે 

એને સ્જજ્ઞાસા લાગે. દુઃખ નથી લાગ્યુું એને માટે કાુંઈ પ્રશ્ન જ નથી. જેને દુઃખ લાગે 
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એને સ્જજ્ઞાસા આવ્યા વગર રહેતી જ નથી. આવો મનુષ્યભવ મળ્યો આવા ગુરુ મળ્યા 
જેણે માગા બતાવ્યો કે તુું તારામાું જો, આ બધો દ્ધવભાવભાવ, બધો આ તારો સ્વભાવ 
નથી આકુળતારૂપ છે. દ્ધવપરીત છે ગુરુએ માગા બતાવ્યો અને સ્જજ્ઞાસા ન થાય તો 
પોતાની ખામી છે.  

શ્રોતચ : આ દ્રવ્યદ્ધલુંગી મુદ્ધન ર્ુું ભૂલ કરે છે? અદ્ધગયાર અુંગ ને નવ પૂવાનો પાઠી 
છે તો એવી કઈ ભૂલ કરે છે, કે એ દ્રવ્યદ્ધલુંગી જ રહે છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ભૂલ એને અુંતરમાું સૂક્ષ્મ રહી જાય છે ઊંડાણમાું 
ર્ુભભાવથી કાુંઈક લાભ થાય છે, એવુું પ્રગટ નહીં, સૂક્ષ્મમાું. ર્ુભભાવની રુદ્ધચ રહી 
જાય છે. ર્ુિાત્માની રુદ્ધચ ને બદલે આ બધુું થઈને એકલો દ્ધનરાળો, દ્ધનદ્ધષ્ક્રય, એકદમ 
દ્ધવભાવની પ્રવૃદ્ધત્ત જેમાું નથી એક સ્વભાવની પરરણમન જેમાું છે, એવો દ્ધનવૃત્તમય 
આત્મા, એવો દ્ધનવૃત્તસ્વરૂપ આત્મા તે જ સુખરૂપ છે, એવી જેને રુદ્ધચ નથી ને 
ર્ુભભાવમાું ઊંડી મીઠાર્ રહી જાય છે માટે એ રોકાઈ જાય છે. (3-90-4) 

શ્રોતચ : સ્વરૂપ પૂણા છે અને ર્સ્ક્તએ ભગવાન છો તુું. પૂણા સ્વરૂપ છો એ એવો 
ભાવ છે ભગવાન એ જ છે. ર્સ્ક્તએ ભગવાન છો. ર્સ્ક્તએ ભગવાન ર્ુું કહેવાય? 

અવ્યક્ત, ગુિ ભાવ છે વતામાન તો પયાાયમાું ભાવ આવતો જ નથી, એની ઝાુંખી કરવી 
છે તો કેવી રીતે કરવી? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્સ્ક્તમાું પૂણા છે, એ પૂણા હોય તો એમાુંથી પૂણાતા પ્રગટે છે. 
જો પૂણા પૂણા સ્વભાવ જો ન હોય તો પૂણાતા આવે જ નહીં. અનુંતકાળથી એનો સ્વભાવ 
પૂણા પરમાત્મ સ્વરૂપે જ છે. એમાું એક અુંર્ પણ જો ઓછો થાય તો એ હોય જ નહીં. જે 
પૂણા હોય તે જ પૂણારૂપે પ્રગટે છે. દ્રવ્ય એ દ્રવ્ય એનુું મૂળ ર્ાશ્વત સ્વરૂપ એવુું હોય જે 
દ્રવ્યને કોઈ પરદ્રવ્ય હાદ્ધન કરી ર્કતુું નથી. એ દ્રવ્યને કોઈ દ્ધવઘ્ન કરી ર્કતુું નથી. એના 
સ્વભાવોને કોઈ ખુંડન કરી ર્કતુું નથી. એનુું નામ જ સ્વતઃદ્ધસિ દ્રવ્ય કહેવાય. એનુું નામ 
જ સ્વતઃદ્ધસિ સ્વભાવો કહેવાય એવા સ્વતઃદ્ધસિ દ્રવ્ય અને સ્વતઃદ્ધસિ બધા સ્વભાવોને 
કોઈપણ ખુંડન કરી ર્કતુું નથી. એને કોઈ નાર્ કરી ર્કતુું નથી. 

એ ભલે દેખાતુું નથી, જે છે, એમાુંથી જ પ્રગટે છે. જે પૂણા હોય તો જ પૂણા પ્રગટે 
છે, પૂણા જે કેવળજ્ઞાન થાય તે પૂણા પ્રગટ પરમાત્મા છે પૂણાતામાુંથી જ થાય છે પૂણા 
હોય તો જ પૂણાતા આવે માટે એ પોતે અુંદર સ્વભાવ ઓળખીને અુંદર પ્રતીત કરે હુું 
પૂણા જ છુું, અપૂણાતા હોય એમાુંથી અપૂણાતા જ આવે. પૂણાતામાુંથી પૂણાતા આવે એમ 
મૂળ જ પૂણા છે, બસ પૂણાતાને લક્ષે જ ર્રૂઆત થાય. એ પૂણા એમ કે કેવળજ્ઞાન પ્રગટ 
કયુું, પૂણા પયાાય થર્ે... પૂણા, દ્રવ્ય જ પૂણા છે. એ દૃદ્ધિ જ તારી પૂણા ઉપર કર તો 
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એમાુંથી પૂણા પ્રગટ થાર્ે. દ્રવ્ય મૂળ વસ્તુ જ એને કહેવાય કે જે પરરપૂણા જ હોય. તેનો 
સ્વભાવ પરરપૂણા જે દ્રવ્ય પરરપૂણા એને કોઈ દ્ધવઘ્ન હોય નહીં, એને કોઈ નાર્ કરી 
ર્કે જ નહીં એનુું નામ દ્રવ્ય કહેવાય છે. (3-90-5) 

શ્રોતચ : પરને જાણવુું આ દુઃખનુું કારણ છે, કે પરમાું રાગ કરવુું તે દુઃખનુું કારણ 

છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરને જાણવુું એ દુઃખનુું કારણ નથી. પરને પર ઉપર રાગ 

કરવો એ દુઃખનુું કારણ છે.  
શ્રોતચ : તો પછી સ્વને કેવી રીતે જાણે?  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સ્વ તરફ દૃદ્ધિ કરે તો સ્વ જણાય છે. પર તરફ દૃદ્ધિ 

અનારદની છે, એટલે પર જણાય છે. સ્વ જ્ઞાયકને જાણે તો સ્વ જણાય છે.  
શ્રોતચ : તો એના જ્ઞાનદોષ સાથાક થાય કેમ કે સ્વને નથી જાણતો, પરને જ 

જાણી લે છે?  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પોતાની ભૂલ છે અનારદની, પોતાને દૃદ્ધિનો દોષ છે. 
શ્રોતચ : જ્ઞાનનો દોષ નહીં? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાનનો દોષ નથી દૃદ્ધિનો દોષ છે. 
શ્રોતચ : આત્માકા સ્વભાવ તો સબકો જાનનેકા હૈ. તો ઘટ-પટ આરદ પદાથા તો 

સ્બલકુલ સ્પિરૂપસે જાનનેમેં આતે હૈ તો અરૂપી આત્મા જાનનેમેં નહીં આતા વો કૈસે 
જણાય? યરદ જાનનેકા સ્વભાવ હૈ જૈસે રૂપીકો જાનતા વૈસે અરૂપીકો સ્પિ જાનના ચાદ્ધહયે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : જાનનેકા સ્વભાવ જાણી તો સકતા હૈ. પણ આપ પ્રયત્ન 
નહીં કરતે, જાનનેમેં નહીં આતા. પણ એ પોતે પ્રયત્ન કરતો નથી, જાણી નથી ર્કતો, 
સ્વાનુભૂદ્ધતના એ વેદનમાું, એ વેદનમાું આવે છે, એમ એની શ્રિા થઈ ર્કે છે, એને 
વેદનમાું આવી ર્કે છે અને દ્ધવર્ેષ લીનતા કરવાથી પ્રગટ થઈ ર્કે છે, એમ સ્વભાવ 
તો સ્વભાવ કાુંઈ હાદ્ધન નથી પામ્યો. પણ એ સ્વભાવને પોતે જાણી ર્કે છે. વેદનમાું 
અનુભૂદ્ધતમાું લઈ ર્કે છે, શ્રિામાું આવી ર્કે છે અને કેવળજ્ઞાનમાું પૂણા પ્રગટ કરી 
ર્કે છે. રાખી ર્કે.... આમ ર્ાુંદ્ધત રાખે અુંદર રટણ કયાા કરે. 

દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રનુું, આત્માનુું બધુું રટણ કયુું, ગુરુદેવે જે સમજાવ્યુું છે ને રટણ 
કયાા કરે જે છે, એનુું રટણ કયાા કરવુું. આત્મામાું કાુંઈ નથી લાગુ પડતુું. આત્મા અનુંત 
ર્સ્ક્તવાન છે. ગુરુદેવે કીધુું છે ને આત્મા ભગવાન છે, આત્માનુું રટણ કરવુું, દેવ, ગુરુ, 
ર્ાસ્ત્ર ને આત્મા, આત્માનુું રટણ કરવુું. જે સાુંભળ્યુું હોય એનો દ્ધવચાર કરવો. એને 
મોઢે કાુંઈ આવડતુું આમ બોલાય તેમ બોલવુું, ઉદય આગળ ઉપાય નથી ર્ુું થાય? 
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ર્ાુંદ્ધત રાખવી એ જ સમાધાન છે. ર્રીરની વેદના કુંઈ જાતની આવે એ તો ઉદય 
આગળ ઉપાય નથી. સનતકુમાર મુદ્ધન થઈ ગયા એમને રોગ થયો હતો તો દેવે કીધુું 
આવીને તમારો રોગ (મટાડુું). કહે તુું ર્ુું મટાડે એમણે પોતાની લસ્બ્ધ હતી થૂુંકમાું પણ 
જે ઉદય છે, એ ઉદય આવવાનો છે. માટે કાુંઈ... ભલે રહે એમાું. સાધના તો 
મુદ્ધનદર્ામાું, આત્માની સાધના કરતા હતા. સાતસો વષા સુધી આ ગળતકોઢનો રોગ 
રહ્યો, બસ સાધના કરતા હતા મુદ્ધનદર્ામાું. ચક્રવતી જેવાને પણ રોગ આવી જાય, આ 
પુંચમકાળમાું તો પછી ર્ુું દ્ધહસાબમાું છે. કોઈ ઉપાય જ નથી. (3-90-6) 

શ્રોતચ : અહીં આવીએ એટલે બધુું ભૂલી જઈએ છીએ. અહીંયા આપણને આટલુું 
સાુંભળવા મળે, દર્ાન મળે ને એને પોતાને આપણે જઈને વાત કરીએ એ સાુંભળે બહુ 
રુદ્ધચથી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવને પ્રતાપે એવી ભાવના રાખવી બસ એક આત્મા 
જોઈએ છે. આ ર્રીર જન્મ-મરણ કરતાું કરતાું અનુંતા ભવો આ ને... ભવનો અભાવ 
થાય એવી ભાવના પ્રગટ. આત્માની સાધના પ્રગટ કરીને ભવનો અભાવ... ભવમાું 
તો આ જ છે કાુંઈ અનેક પ્રકારના રોગ આવે અને અનેક પ્રકારના ર્રીર આ 
અનુંતકાળમાું થયા હતા ....... તો ભી બધા જે ઉદય આવે. તો ઉદય આકરા આવતા 
હતા પણ મુદ્ધનદર્ામાું ... મુદ્ધનઓ એક ક્ષણવારમાું કેવળજ્ઞાન પામતા ને આત્માની 
સાધના કરતા. એ આવે નહીં. ચોથાકાળમાું રોગ આવે ત્યારે કોઈકને આવે, આવતા 
પણ હતા ખરા. (3-90-7) 

શ્રોતચ : આકરા આવતા... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું આકરા આવતા. 
શ્રોતચ : આ સાધના કરી હોય તો રોગ એને કાુંઈ અસર ન કરે.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પણ આત્માની સાધના કરેલી હોવી જોઈએ બધા ભક્તો 

ઉપર... (......) 
એકત્વ-દ્ધવભક્ત આત્મા, પર સાથે જો એકત્વબુદ્ધિ હો રહી હૈ. એકત્વબુદ્ધિ 

તોડકે પરસે દ્ધવભક્ત થા આત્મા પોતે જ દ્ધવભક્ત, પરસે દ્ધવભક્ત જ આત્મા સ્વમેં 
એકત્વ લે. ઐસે આત્માકો પદ્ધહચાને એ દ્ધવભક્ત હૈ. જે પરસે દ્ધવભક્ત હૈ. આત્મા પર 
સાથે એકત્વ નહીં હો રહા. સ્વમેં એકત્વ હો રહા, પરસે દ્ધવભક્ત હૈ. એકત્વ નહીં હો 
રહા. પરસે દ્ધવભક્ત હૈ. ઐસે આત્મા ... ‘દર્ાાવુું એક દ્ધવભક્ત એ આત્મા તણા દ્ધનજ 
દ્ધવભવથી. દર્ાાવુું તો કરજો પ્રમાણ’ .... આત્માના વૈભવથી હુું બતાવીર્ કે આત્માની 
સ્વાનુભૂદ્ધત જે મને પ્રગટ થયો છે આત્માનો સ્વાનુભવ એનાથી હુું બતાવીર્ તો એ 
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શ્રોતાજનો તમે પ્રમાણ કરજો. છળ દોષ ગ્રહણ નહીં કરતા. હુું જેમ આત્માનો એકત્વ-
દ્ધવભક્ત આત્માનુું સ્વરૂપ બતાવીર્ હુું. પોતામાું, પોતામાું એકત્વ ને પરથી દ્ધવભક્ત 
એમ. આ ર્રીરથી જુદો, દ્ધવભાવ પયાાયથી સ્ભન્ન અને પોતામાું એકત્વ, પોતાના જ્ઞાન, 
દર્ાન, ચારરત્ર અનુંતગુણોની સાથે જે એકત્વ છે. ઔર પરસે દ્ધવભક્ત હૈ. (3-90-8) 

શ્રોતચ : દ્ધવભાવનુું અસ્સ્તત્વ મારાથી જુદુું.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ........... મારુું અસ્સ્તત્વ મારાથી છે.  એ રીતે પરથી પોતાનુું 

અસ્સ્તત્વ નથી જણાવ્યુું, પોતાનુું અસ્સ્તત્વ પોતાથી જ છે. જ્ઞાનનુું અસ્સ્તત્વ કાુંઈ પરને 
લઈને નથી. જ્ઞાનનુું અસ્સ્તત્વ પોતાને લઈને છે, એટલે એમ પોતે પોતાથી જ. હુું પરથી 
મારુું અસ્સ્તત્વ છે, એમ નહીં મારુું અસ્સ્તત્વ મારાથી. જ્ઞાયકનુું અસ્સ્તત્વ જ્ઞાયકથી છે, 
એમ કહેવાનો આર્ય છે, પણ હુું સ્વતુંત્ર જ્ઞાયક, સ્વતઃદ્ધસિ છુું. મારુું જ્ઞાન તે પરને 
જાણવુું એટલે મારુું જ્ઞાન છે, એમ નહીં પણ હુું સ્વતઃદ્ધસિ જ્ઞાયક છુું, એમ. એમ છે, 
એને. પોતે જ્ઞાયકે સ્વયું કયુું સ્વયું તત્ત્વનુું જાણવુું તો યથાથા દૃદ્ધિ પ્રગટ થાય છે. પરને 
જાણુું માટે જ્ઞાયક (એમ નથી) ....... (3-90-9) 

શ્રોતચ : એ દ્ધનશ્ચયથી તો પરદ્રવ્યથી દ્ધનરપેક્ષ થાય છે. એવી રીતે પોતાના દ્રવ્યથી 
પણ દ્ધનશ્ચયથી તો દ્ધનરપેક્ષ સમજો. એટલે કે પયાાયો દ્રવ્ય દ્ધનરપેક્ષ પોતાના ષટ્કારકથી 
જે સ્વતુંત્રપણે પરરણમી છે, એમ બરાબર છે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ દ્ધનરપેક્ષપણે પયાાય પયાાયથી દ્ધનરપેક્ષ છે, પણ એ 
પયાાયનુું કોઈમાું આશ્રય નથી. એ એકાુંતે નહીં લેવાનુું એ પોતાના ષટ્કારક પોતામાું 
એ અપેક્ષાએ કહેવામાું આવે છે. એકાુંત એમ લેવાથી તો દ્રવ્યનો આશ્રય પયાાયને 
નથી. તો પયાાય ક્યાું અિર થાય છે? એવો એનો આર્ય છે. માટે જે દ્ધવભાવ પયાાય 
થાય છે, એમાું આ દ્ધનદ્ધમત્ત પર હોય છે પોતે ઉપાદાન હોય છે, પણ એ જો ક્ષણે ક્ષણે 
પયાાયો થાય. એ પયાાય પણ એક આત્માનો સ્વભાવ છે, સ્વભાવ એટલે પયાાય દ્રવ્ય, 
ગુણ પયાાય એ સત્ છે, એ સત્ છે, એ સત, પોતે સ્વયું પરરણમે છે. માટે એને દ્ધનરપેક્ષ 
લેવાય છે, પણ એ કાુંઈ કોઈના આશ્રય વગર દ્ધનરાશ્રય છે, તદ્દન સવા અપેક્ષાએ એમ 
નથી. ર્ુિાત્મામાું જે પયાાય થાય એને આત્માનો આશ્રય હોય છે, એ આશ્રય એકાુંતે 
સવાથા નથી જ એમ કહેવાથી તો વેદન જે થાય છે એ વેદન કોને થાય છે. 

સ્વાનુભૂદ્ધતમાું જે આનુંદનુું વેદન થાય. અનેક જાતની પયાાયો પ્રગટ થાય, એનુું 
વેદન જે થાય છે, એ વેદન કાુંઈ અિર નથી હોતુું. માટે દ્ધનરપેક્ષ ખરુું પણ એ સવાથા 
દ્ધનરપેક્ષ એમ નહીં લેવાનુું. જોકે દ્રવ્યનો આશ્રય પયાાયને હોય છે. ર્ાસ્ત્રમાું પણ આવે 
છે, કે ત્રણે સત્ છે. પયાાય સત્, ગુણ સત્, દ્રવ્ય સત્. પણ દ્રવ્ય દ્ધવના પયાાય હોતી 
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નથી. પયાાય દ્ધવના દ્રવ્ય હોતુું નથી. એવી પણ અપેક્ષા ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે માટે બેય 
અપેક્ષાનો ખ્યાલ રાખવો. એક દ્ધનરપેક્ષ છે, એટલે સવાથા દ્ધનરપેક્ષ એટલે એને દ્રવ્યની 
કોઈ જ રીતે આશ્રય જ નથી, એવો અથા નહીં લેવાનો. (3-90-10) 

શ્રોતચ : વસ્તુપણે પયાાય દ્રવ્યરૂપ આ વસ્તુપણે બુંને એક જ વસ્તુ એટલે પયાાય 

દ્રવ્યનો અુંર્ છે, એમ રાખીને પયાાય સમય સમયની જે થાય છે પોતાના ષટ્કારકથી 
થાય છે, એમ લેવામાું આવે તો તે બરાબર છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પયાાય પોતે પોતાથી થાય છે, પણ દ્રવ્યનો, એ દ્રવ્યનો એક 
અુંર્ છે, એમ અપેક્ષા ખ્યાલમાું રાખવી. 

શ્રોતચ : વસ્તુપણે બે ચીજ એક વસ્તુ છે, એટલુું રાખીને આ પ્રમાણે.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આ વસ્તુ તો સ્વયું થાય છે, એમ અપેક્ષા રાખીને એ અથા 

કરે તો વાુંધો નથી, પણ સવાથા દ્ધનરપેક્ષ તો એ અિર થઈ જાય છે. એને કોઈ આશ્રય 
વગરની પયાાય, અુંર્ ક્યાુંથી આવ્યો અુંર્ી વગરનો અુંર્ એ ખોટુું છે.  

શ્રોતચ : આપનુું કહેવુું બરાબર છે. કોઈપણ પયાાય અિર થતી નથી  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અિર નથી થતી. 
શ્રોતચ : એટલે વસ્તુની વસ્તુમાું જ પયાાય થાય છે, એટલો વસ્તુનો આશ્રય 

રાખીને પછી પયાાય સમયે સમયની પયાાય પોતાના સ્વતુંત્ર ષટ્કારકથી થાય છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમ અથા લેવાનો. દ્રવ્યનો આશ્રય છે પયાાયને, ગુણનો 

આશ્રય છે ક્યાું ગુણની પયાાય થાય છે. એ અપેક્ષા ખ્યાલમાું રાખવી. 
શ્રોતચ : નહીં તો સવાથા ગુણનો સુંબુંધ પણ નહીં રહે. આ જ્ઞાનગુણની પયાાય 

થઈ તો. પયાાય સવાથા દ્ધનરપેક્ષ આમ થાય ને આ તો જ્ઞાનની પયાાય છે કે, દર્ાનગુણની 
પયાાય છે કેમ બને? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમેય નહીં રહે. એ ગુણમાું આવી જાય છે. ચારરત્રની 
ચારરત્રરૂપ થાય, દર્ાનની દર્ાનરૂપ થાય, જ્ઞાનની જ્ઞાનરૂપે થાય, આનુંદની આનુંદરૂપે 
એ ગુણનો આશ્રય છે. 

શ્રોતચ : એક પયાાયને ગુણનો કે દ્રવ્યનો આશ્રય છે, એ વાત લક્ષમાું રાખીને 
પછી ષટ્કારકરૂપે એટલે પયાાય પોતે સ્વયું પરરણમે છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ષટ્કારકરૂપે સ્વયું પરરણમે છે. દ્રવ્ય એને સવાથા કરે છે, 
એમ નહીં એ સ્વયું પોતે પોતાથી પરરણમે છે પયાાય, પણ એમાું દ્રવ્યનો આશ્રય આવે છે. 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૯૧ 

શ્રોતચ : કહેવામાું આવે છે કે દ્રવ્ય પયાાયને અને પયાાય દ્રવ્યને સ્પર્ાતી નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બેયનો સ્વભાવ જુદો ઓલો દ્ધત્રકાળ છે. દ્રવ્ય ર્ાશ્વત 

રહેનારો છે અને પયાાય ક્ષણપૂરતી છે. ક્ષણે આવીને ચાલી જાય, બીજે ક્ષણે બીજી 
પયાાય હોય, ત્રીજી ક્ષણે ત્રીજી પયાાય હોય, એટલે એ દ્રવ્યને પયાાયને સ્પર્ાતુું નથી 
એમ આવે. ઈ પણ એકાુંત. બેય સ્વતુંત્ર છે, પણ સ્વતુંત્ર, બેયના કાયો સ્વતુંત્ર છે. 
ઓલુું ર્ાશ્વત છે ને ઓલું ક્ષણપૂરતુું છે, એના કાયા અપેક્ષાએ, એના લક્ષણ અપેક્ષાએ 
એ અપેક્ષાએ કહેવાય છે બાકી દ્રવ્યને પયાાય આશ્રયની અપેક્ષાએ બીજી ને ઓલી 
અપેક્ષાએ બીજુું છે, એમ. (3-91-1) 

શ્રોતચ : કેમ કે બુંને એક પ્રદેર્ છે ને સ્પર્ે નહીં. ભલે આકાર્ના એક ક્ષેત્રની 
અુંદર ર્રીર અને આત્મા રહેલાું છે એ એકબીજાને સ્પર્ાતા નથી, એ તો બરાબર છે, એ 

તો સમજાય છે, પણ આ તો દ્રવ્યને પયાાય બે થઈને એક વસ્તુ છે એટલે બુંનેના પ્રદેર્ો 
તો એક જ છે અને છતાું એકબીજાને સ્પર્ાતા નથી એટલે સ્વરૂપની અપેક્ષાએ... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : બેય એના સ્વભાવ જુદા, એના કાયો જુદા માટે એ 
અપેક્ષાએ, એકનુું ક્ષેત્ર જુદુું સ્પર્ાતા નથી, એ વાત જુદી છે અને આ તો સ્વભાવ 
અપેક્ષાએ, કાયા અપેક્ષાએ કે દ્રવ્ય પયાાયને બધુું એક છે એમ નહીં પણ બેયના સ્વભાવ 
જુદા એટલુું લક્ષમાું રાખવા. તો ઓલો (દ્રવ્ય) ર્ાશ્વત છે ને ઓલી (પયાાય) ક્ષણે ક્ષણે 
પલટાય છે, ઓલુું દ્ધનત્ય છે ને આ અદ્ધનત્ય છે. ઓલુું એક સ્વરૂપે છે તો આ અનેક 
સ્વરૂપે છે. (3-91-2) 

શ્રોતચ : એ ક્રમબિ પયાાય માનવાથી પુરુષાથા ઊડી જાય છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જે ક્રમબિ છે, એ પુરુષાથાપૂવાક ક્રમબિ છે. જે ક્રમબિ 

માને સાચુું યથાથા ક્રમબિ માને, એમાું પુરુષાથા આવી જ જાય. એવો ક્રમબિ છે ને, 
ક્રમબિ સાચુું માન્યુું જ ત્યારે કહેવાય કે જેમાું પુરુષાથા હોય તો એ ક્રમબિ હોય. 
પુરુષાથાપૂવાકનુું ક્રમબિ હોય. જેણે આમ થવાનુું છે, ભદ્ધવતવ્ય પુરુષાથા એવી જાતનો 
કરવાનુું પુરુષાથા. પુરુષાથા એટલે પોતાનો પરાક્રમ સૂચવે છે, કે પુરુષાથાપૂવાક ક્રમબિ, 
પુરુષાથાપૂવાક ક્રમબિ હોય, નહીંતર ક્રમબિમાું આવ્યો જ નથી. પુરુષાથા વગરનુું જે 
ક્રમબિ માન્યુું એ ક્રમબિ જ નથી. (3-91-3) 
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શ્રોતચ : કે જે તમે ટકતો ભાવ જે કીધો, એ તો સમ્યગ્દર્ાનનો દ્ધવષય થઈ ગયો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ાશ્વત આત્મા, ટકતો ભાવ એને જ ગ્રહણ કરવા જેવો છે. 

બધી પયાાયો પલટ્ા કરે છે. અુંદર આત્માને ઓળખવો પયાાયથી અને પયાાય ર્ાશ્વત 
આત્માને ઓળખે, ભેદજ્ઞાનની ધારા એમ ને એમ ટકાવે, આત્માને ગ્રહણ કરીને, 
સ્વભાવ ઓળખીને કે હુું આ ચૈતન્ય છુું, આ બધુું જુદુું છે, ર્રીરારદ દ્ધવભાવ પયાાય, 
ર્ુભાર્ુભભાવ બધુું આત્માથી જુદુું છે. આત્માનુું સ્વરૂપ નથી. મૂળ સ્વભાવ નથી તે 
તો દ્ધવભાવભાવ છે. અધૂરી પયાાયો જે ક્ષયોપર્મભાવ, ક્ષાદ્ધયકભાવ, ઉપર્મભાવ એ 
બધી પયાાયો પ્રગટે આત્મામાુંથી તો પણ એ અધૂરા ભાવે છે. એક પૂણા ર્ાશ્વત આત્મા 
જે કાયમ ટકે એને ગ્રહણ કરે. પછી એને ગ્રહણ કરી જ્ઞાન બધાનુું થાય કે આ દ્ધવભાવ 
છે, સ્વભાવ છે અુંર્ે આમાું સ્વભાવપયાાય પ્રગટે એ બધુું પ્રગટે પણ, દૃદ્ધિ એક આત્મા 
ઉપર, એક ભેદજ્ઞાનની ધારા ક્ષણે ક્ષણે જો પ્રગટ થાય અુંતરમાું અને જ્ઞાતાધારાની 
ઉગ્રતા થાય તો દ્ધવકલ્પ તૂટીને તો સ્વાનુભૂદ્ધત થાય છે અને સ્વાનુભૂદ્ધત તે જ મુસ્ક્તનો 
માગા છે. 

અુંતરમાું આત્માનો કોઈ અનુપમ સ્વભાવ છે, વેદનમાું આવે છે અને એ જ 
સ્વાનુભૂદ્ધત વધતી જાય, એમાું લીનતા વધતી જાય, તો એને ભૂદ્ધમકા પણ વધતી જાય 
છે ખરુું એ જ છે. એને માટે તત્ત્વદ્ધવચાર, ર્ાસ્ત્ર અભ્યાસ, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા, 
એક આત્માને ઓળખવા માટે છે, કે જ્ઞાયક આત્મા કેમ ગ્રહણ થાય અને ગ્રહણ થઈને 
પણ એની વારુંવાર વારુંવાર એની ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ જો સહજ, એની પહેલા 
એની ભાવનારૂપે હોય પછી સહજધારા પ્રગટ થાય, તો એમાુંથી દ્ધવકલ્પ તૂટીને કોઈવાર 
એવો સહજ દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થવાનો પ્રસુંગ આવે છે. પહેલા તો ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ 
થાય છે. દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કે જે આ ટકતો ર્ાશ્વતો તે જ હુું છુું અને અુંતરમાું જ મુસ્ક્તનો 
માગા છે, ઘણીવાર જીવે કયુું, રક્રયાઓ કરી, ર્ુભભાવો કયાા, ર્ુભભાવથી પુણ્યબુંધ 
થાય છે. દેવલોક મળે છે, પણ ભવનો અભાવ થતો નથી. 

ભવનો અભાવ તો આ દ્ધવકલ્પ તૂટીને બેય ર્ુભ ને અર્ુભ બેય તૂટીને અુંતરમાું 
જે સ્વાનુભૂદ્ધત થાય, એ જ મુસ્ક્તનો માગા છે, એને માટે વતામાનમાું એને ભેદજ્ઞાનની 
ધારા પ્રગટ થાય તો એ પ્રસુંગ એને આવી ગયો. સ્વાનુભૂદ્ધતનો એ જ માગા છે. જ્ઞાન 
પણ આત્મામાુંથી પ્રગટે, દર્ાન આત્મામાુંથી, ચારરત્ર આત્મામાુંથી બધુું એમાુંથી પ્રગટે. 
બહાર ર્ુભભાવો એની સાથે હોય છે, પણ એ કાુંઈ આત્માનો મૂળ સ્વભાવ નથી. 
અર્ુભભાવોથી બચવા, ર્ુભભાવો વચમાું આવે પણ આત્માનો એ મૂળ સ્વભાવ નથી. 
દૃદ્ધિ તો બધુું હેય માને છે, કે આ શ્રિામાું, તો જ્ઞાન જાણે છે, કે આ વચમાું બધુું આવે 
છે, કે આ ર્ુભભાવો આવે, અધૂરી પયાાયો આવે, બધુું આવે પણ જાણે છે, કે આ 
અધૂરાર્ છે, કેવળજ્ઞાન ન થાય ત્યાું સુધી એની ભેદજ્ઞાનની ધારા અને સ્વાનુભૂદ્ધત 
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એમ ને એમ વધતી જાય પછી દર્ા વધતી જાય પછી એમાુંથી પછી એને મુદ્ધનદર્ા 
આવે છે. એ મુદ્ધનદર્ામાું અુંતરમાું ક્ષણે ક્ષણે વારે વારે સ્વાનુભૂદ્ધતમાું એ લીન થાય 
છે. વારે-વારે ક્ષણે ક્ષણે. 

બહાર આવે તો કોઈ મુદ્ધનઓ ર્ાસ્ત્રો રચે, ઉપદેર્ આપે, ક્ષણે ક્ષણે અુંતરમાું 
સ્વાનુભૂદ્ધતમાું ઝૂલતા હોય છે. બહાર આવે ને અુંતરમાું જાય એમ કરતાું કરતાું પછી 
એને બહુ જ સ્વાનુભૂદ્ધત અુંતર ધારા વધી જાય એટલે કેવળજ્ઞાન પ્રગટ થાય, 
વીતરાગદર્ા પ્રગટ થાય. બાકી અનારદકાળથી બહારનો હુું કતાા અને હુું બધાનુું કરી 
ર્કુું એ બધુું ભ્મબુદ્ધિ કોઈનુું, બીજાના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયને પોતે ફેરવી ર્કતો નથી. 
પોતાના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયને પોતે પોતાના દ્રવ્ય, ગુણ તો અનારદ, અનુંત ર્ુિ, ર્ાશ્વત 
છે, એમાું પયાાયોને પોતે પલટાવી ર્કે છે. દ્ધવભાવ પયાાયમાુંથી સ્વભાવપયાાયને પ્રગટ 
કરી ર્કે છે. બધુું છૂટી જાય. બીજાને કાુંઈ પલટાવી ર્કતો નથી. આ જડના એ પલટાવી 
ર્કતો નથી. બહારનુું કોઈ કાુંઈ કરી ર્કે નહીં. માત્ર કતાાબુદ્ધિ અજ્ઞાનતાથી છે કે હુું 
કરુું છુું. એમ દ્ધવકલ્પમાું અુંદર દ્ધવકલ્પ પણ પોતાનો સ્વભાવ નથી. પણ અજ્ઞાનદર્ાએ 
પોતાના પુરુષાથાની મુંદતાએ એમાું જોડાય પણ ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટે તો ક્ષણે ક્ષણે 
આ મારુું સ્વરૂપ નથી. હુું તો જ્ઞાયક છુું, એવી જ્ઞાતાની ધારા સ્વસન્મુખ જાય તો પ્રગટ 
થાય, ખરુું એ જ કરવાનુું છે. 

ગુરુદેવે માગા બહુ સ્પિ કરીને બતાવી દીધો છે. બહુ સ્પિ કરીને. ર્ાસ્ત્રોના 
ઉકેલ બધા ગુરુદેવે બતાવ્યા, જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્રના ભેદ, પહેલા જ્ઞાન છે, દર્ાન છે, 
ચારરત્ર છે, એમ ભેદ કરે એટલે એને ભેદ પાડીને સમજાવે કે આ જ્ઞાન તે આત્મા, 
દર્ાન તે આત્મા, ચારરત્ર તે આત્મા, જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્રને ઓળખે. આત્માને ભેદ 
પાડીને આત્માને બતાવે કે વ્યવહાર પરમાથાને બતાવે છે, પણ વ્યવહાર નહીં એનુું 
મૂળ જે આત્માનુું સ્વરૂપ છે, એ સ્વરૂપમાું એ વ્યવહારનયો એમાું આવતા નથી. એનો 
સ્વભાવ નથી, અુંર્થી આ આત્મા તો આખો અુંખડ ર્ાશ્વત છે. એવી સાધકદર્ા 
આત્માનો મૂળ સ્વભાવ (નથી), આત્મા તો પરરપૂણા ર્ાશ્વત છે, સાધકદર્ા તો વચમાું 
આવે છે માટે એ વ્યવહારનય છે, એ દ્ધનષેધે છે. દ્ધનષેધે એટલે જે પરમાથા પર જ્યાું 
દૃદ્ધિ જાય. આત્માની ઉપર દૃદ્ધિ કરે, દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરે તો વ્યવહારનય દ્ધનષેધ કરવા 
યોગ્ય છે, પણ વ્યવહારનય વચ્ચે આવ્યા વગર રહેતો નથી સાધકદર્ામાું. એટલે એ 
જાણે છે, જાણવાયોગ્ય છે, કે આ વ્યવહારનય વચ્ચે આવે છે, આવ્યા વગર રહેતો 
નથી. એટલે એ આવે છે, માટે એ વ્યવહાર નય એને બતાવનારો છે, વચમાું આવે છે, 
પણ દ્ધનષેધ કરવાયોગ્ય છે. કારણ કે એનો સ્વભાવ મૂળ સ્વભાવ નથી એનો આત્માનો. 

આત્મા તો પરરપૂણા તત્ત્વ છે, એમાું વ્યવહારનય અધૂરો છે, ..... એમાું અધૂરી 
પયાાય થોડી સાધકદર્ા પ્રગટી, દ્ધવર્ેષ પ્રગટી, પૂણાતા થઈ એ બધા વ્યવહારનયના 
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ભેદો, પૂણા ર્ાશ્વત રહે દ્રવ્યમાું એવાું વ્યવહારના ભેદો એમાું હોતા નથી પણ જ્યાું 
સુધી એ પૂણા ન થાય ત્યાું સુધી વચ્ચે જાણવાયોગ્ય છે પછી ર્ુિ સ્વરૂપમાું પરરણદ્ધત 
પૂણા થઈ જાય પછી એ હોતો નથી. ઈ તરફ લક્ષ હોતુું નથી. એ તરફનો રાગ હોતો 
નથી. માત્ર એ દ્રવ્યને પયાાય એ વસ્તુનુું સ્વરૂપ છે, તે રૂપે આત્મા પરરણમે છે, પણ 
એમાું વચ્ચે હોતો નથી વ્યવહારનય, માટે દ્ધનષેધ્યો છે. એનુું મૂળ સ્વરૂપ નથી એ. માટે 
વ્યવહારનય જાણેલો પ્રયોજનવાન છે. એ વચ્ચે માત્ર આવે છે માટે પ્રદ્ધતપાદક છે. 
જાણવાયોગ્ય છે, પણ એ એમાું આદરવાયોગ્ય એમાું નથી. દ્રવ્યદૃદ્ધિએ આદરવાયોગ્ય 
નથી. દ્રવ્યદૃદ્ધિએ આદરવાયોગ્ય નથી. વ્યવહાર વ્યવહારથી આદરવાયોગ્ય છે. 
વ્યવહાર દ્રવ્યદૃદ્ધિથી આદરવાયોગ્ય નથી. દ્રવ્યદૃદ્ધિમાું એ હોતો જ નથી. માટે દ્ધનષેધ્યો. 
દ્રવ્યદૃદ્ધિની અપેક્ષાએ દ્ધનષેધે છે. જ્ઞાનમાું એ જાણવાયોગ્ય છે. (3-91-4) 

શ્રોતચ : પોતાની ર્ુિ પયાાય સાથે તત્-પણુું ઘટે છે, કે અતત્-પણુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુિપયાાયની સાથે તત્પણુું પણ છે ને અતત્પણુું પણ છે. 
શ્રોતચ : કેવી રીતે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુિ પયાાયોરૂપે આત્મા પરરણમે છે જેવુું ર્ુિ સ્વરૂપ 

આત્માનુું છે, તે રૂપે આત્મા પરરણમે તત્-રૂપે છે, પણ પયાાય જેટલો આત્મા નથી. 
આત્મા તો ર્ાશ્વત છે, અખુંડ છે, આખો છે, પયાાયનુું સ્વરૂપ ક્ષણપૂરતુું માટે અતત્-
પણુું અને સ્વભાવ એની પોતાની પયાાય છે માટે તત્-પણુું. પોતાની પયાાય છે માટે 
તત્-પણુું પણ એક ક્ષણપૂરતી છે માટે અતત્-પણુું છે. (3-91-5) 

શ્રોતચ : આચાયો ભગવાન જ્યાું સુધી ભેદદ્ધવજ્ઞાન ન થાય ત્યાું સુધી આત્માને 
રાગારદભાવોરૂપ કતાાપણુું માન્યુું એમ ફરમાવ્યુું છે, તો દૃદ્ધિ અને જ્ઞાન એ બુંનેનો દ્ધવષય 

સ્ભન્ન-સ્ભન્ન થાય તો અમારે કઈ રીતે શ્રિા કરવી? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દૃદ્ધિ ને જ્ઞાનનો દ્ધવષય સ્ભન્ન-સ્ભન્ન નથી. આત્મા અકતાા, 

પરનો કતાા નથી, સ્વભાવનો કતાા, પર રાગારદનો અકતાા એ જ્યારે એને દ્રવ્યદૃદ્ધિ 
પ્રગટ થાય ત્યારે એ રાગારદનો અકતાા છે, પણ અલ્પ અદ્ધસ્થરતા રહે છે, એને 
જાણવાયોગ્ય છે. કતાા એને સ્વાદ્ધમત્વબુદ્ધિ નથી. એ કતાા નથી. પરદ્રવ્યનો કતાા નથી. 
પણ એ અજ્ઞાન અવસ્થાએ કતાાબુદ્ધિ એણે માની છે. વાસ્તદ્ધવક રીતે એ પરપદાથાનો 
કતાા નથી. રાગારદનો કતાા એ દ્રવ્યદૃદ્ધિએ નથી. પણ એ રાગારદનો કતાા અજ્ઞાન 
અવસ્થાએ છે. અજ્ઞાન અવસ્થાએ છે, માટે દૃદ્ધિ અપેક્ષાએ કતાા નથી. પણ જ્ઞાનમાું 
જાણવુું. જ્ઞાન બેયનો દ્ધવષય કરે છે. જ્ઞાન દ્રવ્યને પણ જાણે છે અને જ્ઞાન પયાાયને પણ 
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જાણે છે. બેયનો દ્ધવષય જ્ઞાન કરે છે, એટલે એમાું કાુંઈ દૃદ્ધિ બેય ને જ્ઞાન, બેય નયોને 
જાણે છે, બેય પડખાને જાણે છે. (3-91-6) 

શ્રોતચ : સ્થૂળ ઉપયોગ કે સૂક્ષ્મ ઉપયોગ કરતે અુંદરમેં વાળનેકી દ્ધવદ્ધધ ક્યા? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવદ્ધધ તો અપનેકો કરની હૈ ને વહ તો સૂક્ષ્મ કરનેકા, 

સ્થૂળકો સૂક્ષ્મ કરનેકો ભીતરમેં જાના, સ્વભાવકો પદ્ધહચાનના એ દ્ધવદ્ધધ ક્યા હોતી હૈ? 
અપના માગા અપને હાથમેં હોતા હૈ. સ્થૂળ તો બાહ્ય દૃદ્ધિ કરનેસે સ્થૂળ હો જાતા હૈ. 
ભીતરમેં દૃદ્ધિ કરનેસે, સ્વભાવકો ગ્રહણ કરનેસે સૂક્ષ્મ હોતા હૈ. સ્વભાવકો ઊંડા જાકર 
ગ્રહણ કરે તો સૂક્ષ્મ હોતા હૈ. બાહ્યદૃદ્ધિ કરનેસે સ્થૂળ હોતા હૈ. સ્વભાવકો જ્યાું 
પ્રજ્ઞાછીણી એ સૂક્ષ્મ છીણી એકદમ પોતે સ્વભાવને ગ્રહણ કરે તો સૂક્ષ્મ હોતા હૈ તબ 
વહ સૂક્ષ્મ, અસૂક્ષ્મ ર્ુભભાવ હોવે, ર્ુભભાવ વહ મેરા સ્વભાવ નહીં હૈ. એટલે 
જ્ઞાનકો સૂક્ષ્મ કરકે, સ્વભાવ ગ્રહણ કરે તો સૂક્ષ્મ હોતા હૈ. બહાર જાતે હૈ, તો સ્થૂળ 
હોતા હૈ. (3-91-7) 

શ્રોતચ : જીવ રાગારદકા કતાા દૂસરી તરફ ઐસા આતા હૈ રાગારદકા કતાા નહીં 
હૈ. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : રાગારદકા કતાા હૈ, અજ્ઞાન અવસ્થામેં કતાા હૈ. કતાાબુદ્ધિ 
હોતી હૈ તબ તો કતાા હૈ. સ્વભાવ અપેક્ષાએ કતાા નહીં હૈ. જબ જ્ઞાન જ્ઞાતા હો જાતા 
હૈ તો કતાાબુદ્ધિ છૂટ જાતી હૈ. એ કતાા નહીં હૈ. વસ્તુસ્વભાવે કતાા નહીં હૈ. આત્મામેં 
દ્ધવભાવકા સ્વભાવ હુઆ, દ્ધવભાવ કરનેકા સ્વભાવ હોવે તો તો સ્વભાવ રહે, દ્ધવભાવમેં 
દ્ધવભાવ કરનેકા આત્માકા સ્વભાવ હી નહીં. જબ જ્ઞાતા હો જાતા હૈ તબ દ્ધવભાવકા 
કતાા છૂટ જાતા હૈ. પીછે અલ્પ અદ્ધસ્થરતા રહેતી હૈ પણ કતાાબુદ્ધિ તૂટ જાતી હૈ. અજ્ઞાન 
અવસ્થામેં કતાા હોતા હૈ. જબ જ્ઞાન જ્ઞાન હો જાતા હૈ. જ્ઞાતાધારા પ્રગટ હો જાતી હૈ 
તબ કતાાબુદ્ધિ છૂટ જાતી હૈ. અલ્પ અદ્ધસ્થરતા રહેતી હૈ તો લીનતા કરતે કરતે 
સ્વાનુભૂદ્ધત બઢતે બઢતે કેવળજ્ઞાન હો જાતા હૈ. (3-91-8) 

શ્રોતચ : પરાસ્શ્રત જ્ઞાન સવાથા હેય હૈ, ઔર જાણકારી હેય હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુું પરાસ્શ્રત જ્ઞાન ને સ્વાસ્શ્રતજ્ઞાન? 
પુંરડતજી : પરાસ્શ્રતજ્ઞાન હેય છે તો પરની જાણકારી પણ હેય છે ને? પરની 

જાણકારી.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરાસ્શ્રતજ્ઞાન એટલે પરનો આશ્રયે જે જ્ઞાન હોય વો હેય 

હૈ. એટલે રાગ હોતા હૈ ને પર તરફ જાનેસે રાગ હોતા હૈ, એકત્વબુદ્ધિ હોતી હૈ, વો 
હેય હૈ. જ્ઞાન હેય નહીં હૈ. એ પરાસ્શ્રતજ્ઞાન એટલે ઉસમેં એકત્વબુદ્ધિ કરના, ઉસકે 
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તરફ રાગ કરના, ઉપયોગ ખુંડ ખુંડ હો તો ઉસમેં રુક જાતા હૈ વહ હેય હૈ સ્વભાવમેં 
જ્ઞાયકમેં સહજ જો જ્ઞાનમેં સબ સહજ જણાય જાય ઐસા જ્ઞાન હેય નહીં. એટલે જ્ઞાન 
તો આત્માકા સ્વભાવ હૈ, સ્વકો જાને, સ્વપરપ્રકાર્ક, આત્મામેં જબ જાતા હૈ, જ્ઞાયકતા 
પ્રગટ હોતી હૈ, વીતરાગદર્ા હો જાતી હૈ, તો સહજ સ્વપરપ્રકાર્ક હોતા હૈ. પરકો 
જાનનેકો નહીં જાતા. સહજ... સહજજ્ઞાનમેં સબ આ જાતા હૈ. એ જાણવુું, એ જાણવુું 
એ જાણે.. એ ફાુંફાું મારે નહીં કુછ નહીં કરના. એક આત્માકો જાને, એક આત્માકો 
જાનતા હૈ ઉસમેં સબ આ જાતા હૈ, સહજ ઉસમેં આ જાતા હૈ. (3-91-9) 

શ્રોતચ : સ્વને જાણ્યા દ્ધવનાનુું એકલુું પરનું જાણુું તે હેય છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરને જાણવુું હેય છે પર એટલી જ્ઞેય દ્ધનમિતા તે હેય છે, 

જ્ઞેય દ્ધનમિતા, એકલુું પર જાણ્યા કરે, સ્વ જ્ઞાયકને નહીં જાણે તો હેય હૈ, જ્ઞેય દ્ધનમિ 
..... એ જ્ઞેય દ્ધનમિતા વહ હેય હૈ, જ્ઞાનદ્ધનમિતા-આત્મામેં રહેના, ઉસમેં જ્ઞાન ઔર 
જ્ઞેય સહજ જાનને મેં આવે વો સહજરૂપ હૈ. જ્ઞેયકો જાનનેકી બુદ્ધિ નહીં હૈ. રાગ કરના 
વહ હેય હૈ. ઇસદ્ધલયે દ્ધનમિતા કરના વો હેય હૈ. પર યથાથા પરની શ્રિા ર્ુભ હોતી 
હૈ. જો એક આત્માકો જાનતે, સ્વકો જાનતે હુએ, યથાથા પરકો જાનતે હૈ. જો એકાુંત 
પરકો જાનતા હૈ વહ યથાથા જાનતા હી નહીં. સ્વ સ્વપૂવાક પરકો જાનનેમેં આયે એ 
યથાથારૂપ હૈ એ એકલુું પર યથાથા હોતા હી નહીં હૈ. ઉસમેં દ્ધવપયાાસ આતા હૈ. 
દ્ધમર્થયાત્વ સાથમેં રહેતા હૈ ને એટલે. દ્ધમર્થયાજ્ઞાન હૈ યહ.  

બધાએ એ જ કરવા જેવુું છે આત્માનુું. જીવનમાું એ જ કરવુું શ્રેયભૂત છે. દેવ, 
ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની રુદ્ધચ ને આત્મા તરફની રુદ્ધચ રાખવી. આત્માને ગ્રહણ કરવો, ઓળખવો 
ને દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને હૃદયમાું રાખવા એ જ જીવનમાું કરવા જેવુું છે. બાકી જન્મ-મરણ, 
જન્મ-મરણ સુંસારમાું થયા કરે. આ ભવમાું ગુરુદેવ મળ્યા ને આવો ધમા મળ્યો 
ચૈતન્યનો, ગુરુદેવે બતાવ્યો એ જ કરવા જેવુું છે. કેમ આત્માને ઓળખાય? અનુંતા 
જન્મ-મરણ કરતાું જીવ અનારદકાળથી ર્ુભભાવમાું અનેક રક્રયાઓમાું રોકાય જાય છે, 
ર્ુભભાવથી પુણ્ય બુંધાય કાુંઈ ભવનો અભાવ તો થાતો નથી. ભવનો અભાવ કેમ 
થાય એ માગા ગુરુદેવ બતાવી ગયા છે ર્ુિાત્માનો. (શ્રોતા : ગુરુદેવનો અનુંતો ઉપકાર 
છે.) ઉપકાર છે, ર્ુિાત્માને ઓળખવો, અુંતરમાું દ્ધવભાવ પયાાય પણ પોતાનો સ્વભાવ 
નથી. તો ર્રીર તો ક્યાું પોતાનુું છે? ભેદજ્ઞાન કરીને આત્માને ઓળખવો એ જ કરવા 
જેવુું છે. માટે ચૈતન્યદેવને ઓળખવો. એને માટે તત્ત્વદ્ધચુંતવન બધુુંય કરવા જેવુું છે. 

દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને હૃદયમાું રાખી ચૈતન્યને ઓળખવો એક જ ઉપાય છે 
ર્ુિાત્માને ઓળખવો. ગુરુદેવે તો આખા દ્ધહુંદુસ્તાનના જીવોને જગાડીને માગા બતાવ્યો 
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એ જ કરવા જેવુું છે. જન્મ-મરણ જો આમ જોઈએ તો અનુંત ક્યાુંય એનો અનુંત અનુંત 
ક્યાુંય એનો પાર નથી થાતો, ભવનો અભાવ કેમ થાય? ખરુું એ જ છે. માગા 
ર્ુિાત્માના અુંતરમાું જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્ર આત્મામાુંથી પ્રગટ કરવા જેવા છે. આત્મામાું 
જ છે એ. બધુું એમાુંથી પ્રગટ કરવા જેવુું છે. ગુરુદેવે ઘણુું બતાવ્યુું છે. પ્રયત્ન પોતાને 
કરવાનો છે, ઉપાદાન તૈયાર પોતાને કરવાનુું છે. અુંતરમાું ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ 
કરીને અુંતરમાું આત્માની ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે આત્મા તરફ પરરણદ્ધતને વાળવી, દ્રવ્ય ઉપર 
દૃદ્ધિ કરીને દ્રવ્ય આ ર્ાશ્વત છે. અનારદકાળ દ્ધવભાવથી આ ગમે તે થયુું તો દ્રવ્ય 
ચૈતન્ય દ્રવ્ય તો એવુું ને એવુું છે. એના ઉપર દૃદ્ધિ કરી એ તરફ પરરણદ્ધતને વાળવી. 
ક્ષણે ક્ષણે એની ધારા એ જાતની પ્રગટ કરવી. અુંદર આ આત્મા બધા ભાવોથી ઉપર 
ને ઉપર તરતો. કોઈ ભાવોની અુંદર દ્ધવભાવભાવોમાું એ કાુંઈ અુંતરમાું એકમેક થયો 
નથી. એ માન્યતા કરી છે. આ એની અદ્ધસ્થરતાને એકત્વબુદ્ધિને લઈને બધુું 
દ્ધવભાવભાવ દેખાય છે, પણ ખરો તો અુંતરમાું જુએ તો બધાથી ઉપર તરતો ઉધ્વા 
સ્વભાવી છે, એને ગ્રહણ કરવો. ક્ષણે.. ક્ષણે..ક્ષણે રાત ને રદવસ એની ભાવના એ 
તરફ પરરણદ્ધત દોડાવવી તો એ જાતનુું જીવન જ એ જાતનુું ચૈતન્યમય થઈ જાય તો 
દ્ધવકલ્પ તૂટીને સ્વાનુભૂદ્ધત થયા વગર રહેતી નથી. 

ગુરુદેવે માગા સરળ ને સુગમ બતાવ્યો છે. એ સ્વાનુભૂદ્ધત થાય એ સમ્યગ્દર્ાન 
છે. ભેદજ્ઞાનની ધારા સહજપણે અુંદરમાું ક્ષણે ક્ષણે કરતાું પ્રગટ થાય, તો એમાું 
સ્વાનુભૂદ્ધત થયા વગર રહેતી નથી. એ જ કરવા જેવુું છે અને એ સ્વાનુભૂદ્ધત વધતા 
વધતા જ પૂણાદર્ા ને વીતરાગદર્ાની પ્રાદ્ધિ થાય છે. માટે સ્વાનુભૂદ્ધત મુસ્ક્તનો માગા 
છે, એ સમ્યગ્દર્ાન છે. એ જ કરવાનુું છે. ભેદદ્ધવજ્ઞાનથી જ એ સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ થાય 
છે. એ જ કરવા જેવુું છે. ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે એ સહજદર્ા પ્રગટ થાય, પહેલાું એ પ્રયત્ન 
કરીને એ પ્રગટ કરવા જેવુું ઈ જ છે. બધુું કરીને કરવાનુું જ એ છે. અુંતરમાું આનુંદ છે, 
આ અુંતરમાું બધુું અુંતરમાું જ છે. બધુું જ્ઞાનથી ભરેલો આત્મા, દર્ાનથી, ચારરત્ર, 
આનુંદથી ભરેલો આત્મા અનુંતુગણોથી ભરેલો આત્મા, એમાુંથી બધુું પ્રગટ થાય છે. 
કરવાનુું ઈ જ છે. દૃદ્ધિ આખી દ્ધવમુખ થઈ ગઈ. એને ચૈતન્યની સન્મુખ કરવા જેવી છે. 
જે બધી પયાાયો જે દ્ધવભાવ થાય છે, એ સ્વ સન્મુખ થાય તો એની બધી અુંર્ે અુંર્ે 
પયાાય એ સવાગુણાુંર્ તે સમ્યગ્દર્ાન. એક પોતા તરફ દૃદ્ધિ આવે તો બધી એની 
પયાાયો ર્ુિ સ્વરૂપે પરરણમી જાય છે, એ અુંર્ે અુંર્ે પરરણમતા પછી પૂણા થાય છે.  

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો....         (3-91-10) 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
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તત્ત્વચચચા - ૯૨ 

શ્રોતચ : ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મુસ્ક્તકા માગા ક્યા હૈ? આત્મા કૌન હૈ? ગુરુદેવને તો 

બહોત માગા બતાયા સરલ કરકે ‘સમયસાર’મેંસે ગોત ગોતકર. ‘સમયસાર’મેં તો 
બહોત આત્માકા સ્વરૂપ બતાયા હૈ. આત્મા કૌન હૈ? દ્રવ્ય કૌન હૈ? દ્ધવભાવ ક્યા હૈ? 
ચૈતન્ય ર્ુિાત્મા હૈ ઉસમેં દ્ધવભાવ પયાાય ભી દ્રવ્યદૃદ્ધિસે વહ ભૂતાથા આત્મા હૈ, 
પયાાય અભૂતાથા હૈ પયાાયસે પયાાય ભૂતાથા હૈ, દ્રવ્ય અપેક્ષાસે વહ અભૂતાથા હૈ, 
બહોત બાત વહ સમયસારમેંસે તો સ્વાનુભૂદ્ધતકી બહોત બાત આતી હૈ. સ્વાનુભૂદ્ધત 
જબ હોવે તબ મુસ્ક્તકા અુંર્ પ્રગટ હોતા હૈ. મુસ્ક્તકી પયાાય પ્રગટ હોય, સ્વાનુભૂદ્ધત 
જબ બઢતી જાય તો એ સચ્ચી મુદ્ધનદર્ા આતી હૈ. છઠ્ઠે-સાતમે અુંતમુાહૂતા, અુંતમુાહૂતામેં 
ઝૂલતે હૈ. ઐસી દર્ા જબ હોવે તબ મુદ્ધનદર્ા પ્રમત્ત, અપ્રમત્તદર્ા વહ સહજ પરરણદ્ધત 
ઐસી હો જાય, તબ કહનેમેં આતી હૈ.  

સમ્યગ્દર્ાન તો ઉસકો ભીતરમેં ભેદજ્ઞાન હોવે, સ્વાનુભૂદ્ધત હોવે તબ 
સમ્યગ્દર્ાન કહનેમેં આતા હૈ. પીછે દ્ધવર્ેષ પરરણદ્ધત સ્વાનુભૂદ્ધતકી હોવે તબ ઉસકે 
અનુસાર ઉસકે વ્રત હોતે હૈ. એ વ્રતકા ર્ુભ પરરણામ સહજ આતા હૈ. એ હઠ નહીં 
કરના પડતા. એ સહજદર્ાકે સાથમેં જો ર્ુિ પરરણદ્ધત રહેતી હૈ ઉસકો દેર્વ્રતી 
પરરણદ્ધત કહનેમેં આતી હૈ ઔર ઉપચાર દેનેમેં આતે હૈ ર્ુભભાવકો. ર્ુભભાવ તો 
પુણ્યબુંધકા કારણ હૈ. ર્ુિ પયાાય હોતી હૈ વહ મુસ્ક્તકા માગા પ્રગટ હોતા હૈ ભીતરમેં. 
વહ મુસ્ક્તકા માગા હૈ. વહ તો દ્રવ્યદૃદ્ધિ, દ્રવ્ય ર્ાશ્વત હૈ, ઉસકે ઉપર દૃદ્ધિ કરની. ઉસ 
તરફ પરરણદ્ધત કરની, ભીતરમેં ભેદજ્ઞાન કરના વહ હી મુસ્ક્તકા માગા ‘સમયસાર’મેં 
બહોત આયા હૈ. 

ર્ુિનય, વ્યવહારનય તો ભીતરમેં હો ગયા, જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્રકા ભેદ પડતે 
હૈ વહ ભી વ્યવહાર હૈ. અખુંડ આત્માકો પદ્ધહચાનો વહ ર્ુિનય. ઉસકે સાથમેં જો 
વ્યવહાર આતા હૈ, મૈં જ્ઞાન, હૂું, દર્ાન હૂું, ચારરત્ર હૂું ઔર દ્ધવકલ્પ આયા વગર રહેતા 
નહીં વહ ર્ુભભાવ, જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્રકા ભેદ પડતા હૈ વહ ભી વ્યવહાર હૈ. વહ 
સાથમેં રહેતા હૈ. આદરણીય એક દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ આદરણીય વહ સાથમેં હોતા હૈ 
ઉસકો જાનતે હૈ. ઐસી બહોત બાત આતી હૈ. 

ઉસમેંસે ઉસકી ભાવના કરના, ભેદજ્ઞાન કૈસે પ્રગટ હો તો મુસ્ક્તકી પયાાય 
પ્રગટ હોતી હૈ. માટે બહારસે તો અનુંતકાળમેં બહોત રકયા હૈ. ર્ુભ પરરણામ, રક્રયા 
બહાર બહુત બહુત રકયા, પુણ્યબુંધ રકયા પણ ર્ુિાત્માકો નહીં પદ્ધહચાના, ર્ુિાત્માકો 
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પદ્ધહચાને તબ મુસ્ક્તકી પયાાય પ્રગટ હોતી હૈ. ભીતરમેં તો કોઈ અનુપમ આનુંદદર્ા 
સ્વાનુભૂદ્ધતકી પ્રગટ હો ગઈ તબ સમ્યગ્દર્ાન કહનેમેં આતા હૈ. દર્ા વધે એટલે સાથમેં 
જો પરરણામ રહેતા હૈ ઉસકો વ્રત ઉસકો ર્ુભ પરરણામરૂપ વ્રત. ર્ુિ પરરણદ્ધત પ્રગટ 
હોય તો ઉસમેં ર્ુિ પરરણદ્ધત સાથમેં જો વ્રત રહેતા હૈ ઉસકો (વ્રત કહતે હૈ). 

(3-92-1) 
શ્રોતચ : સ્વાનુભૂદ્ધત કરનેકી રક્રયા ક્યા હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સ્વાનુભૂદ્ધત–મૈં કૌન હૂું? મૈં જ્ઞાયક હૂું, મૈં ચૈતન્ય હૂું, યહ 

સબ મૈં નહીં હૂું, યહ ર્રીર મૈં નહીં હૂું, યહ સબ દ્ધવભાવ ર્ુભભાવ ઔર અર્ુભભાવ 
દોનોંભાવ ભી દ્ધવભાવભાવ હૈ. ર્ુભભાવ બીચમેં આતા હૈ, આયે દ્ધવના રહેતે નહીં 
પણ શ્રિા ઇસકી ઐસી હોતી હૈ કે વે સબ ર્ુભાર્ુભભાવ મેરા સ્વભાવ નહીં હૈ. મૈં 
તો જ્ઞાયક જ્ઞાતા જાનનેવાલા હૂું. ઐસી પરરણદ્ધત દ્ધવકલ્પરૂપસે દ્ધનણાયરૂપસે ઐસે ઉપર 
ઉપરસે ભીતરમેં જબ ભેદજ્ઞાન હોતા હૈ રક યહ મૈં નહીં હૂું, યહ મૈં હૂું, ઐસે ભેદજ્ઞાનકી 
ધારા, સહજમેં જહાું હોતી હૈ, પ્રયત્ન કરતે કરતે સહજ ભેદજ્ઞાનકી ધારા હોતી હૈ તો 
ઉસમેં જો જ્ઞાતાધારાકી ઉગ્રતા હોતી હૈ, ઉસમેં દ્ધવકલ્પ તૂટ જાતા હૈ. દ્ધવકલ્પ તરફસે 
ઉપયોગ ઘટ જાતા હૈ. ઔર ઉપયોગ ર્ુિાત્મામેં લીન હો જાતા હૈ, તબ સ્વાનુભૂદ્ધત 
હોતી હૈ. વો દ્ધવકલ્પ ર્ુિાત્મામેં લીન હોતા હૈ. ર્ુિાત્માકા સ્વાનુભવ ઉસમેં જો 
અનુંતગુણ ઔર ઉસકી સવા અુંર્ અુંર્ પયાાય ર્ુિ પ્રગટ હો જાતી હૈ તબ વેદન ઇસકો 
હોતા હૈ. અનુભૂદ્ધત હોતી હૈ આનુંદકી, વહ ઉપાય હૈ. 

ભેદજ્ઞાનકી ધારા પ્રગટ કરના, ‘‘ભેદદ્ધવજ્ઞાનતઃ દ્ધસિા, દ્ધસિા યે રકલ કેચનઃ’’ 
જો દ્ધસિ હુઆ ભેદજ્ઞાનપૂવાક હુઆ. ભેદજ્ઞાન ‘યહ મૈં હૂું, યહ મૈં નહીં હૂું.’ દ્રવ્ય ઉપર 
દૃદ્ધિ રહેતી હૈ, ભેદજ્ઞાનકી ધારા ચલતી હૈ, યહ દૃદ્ધિ દ્ધવકલ્પરૂપ નહીં હૈ, પહેલે તો 
ભાવના હોતી હૈ પણ પીછે તો દ્રવ્ય ઉપર સહજ દૃદ્ધિ હોતી હૈ. ઐસે ભેદજ્ઞાનકી ધારા 
અતૂટ ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે જબ પ્રગટ હોતી હૈ ઇસકી ઉગ્રતા હોતી હૈ જ્ઞાતાધારાકી તબ 
દ્ધવકલ્પ તૂટકે ભીતરમેં સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ. (3-92-2) 

શ્રોતચ : અુંતરુંગ ઔર બદ્ધહરુંગ પરરણદ્ધત કૈસી હોતી હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અુંતરુંગ પરરણદ્ધતમેં બસ જો જો પરરણામ હોતે હૈ અથવા 

મૈં જ્ઞાયક હૂું, જ્ઞાયક હૂું, જ્ઞાયક ક્ષણે ક્ષણે જ્ઞાયક હી ઉસકો યાદ નહીં કરના પડતા હૈ. 
ઇસકો અભ્યાસમેં સહજ રહેતા હૈ. જૈસે યે સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ જૈસે સહજ હો ગયા એ તો 
જ્ઞાતાકી ધારા એ તો સહજ હો ગઈ. આ જે અજ્ઞાનદર્ામેં જૈસે સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ સુંકલ્પ-
દ્ધવકલ્પ આયે સ્બના રહેતા નહીં ઐસા ઉસકી દર્ા ઐસી સહજ હો જાતી હૈ કે બસ 
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જ્ઞાતાકી ધારા ‘જ્ઞાયક હૂું... જ્ઞાયક હૂું... જ્ઞાયક હૂું’ સહજ રહેતા હૈ ઐસી સહજ ધારા 
જ્ઞાયક... જ્ઞાયક... જ્ઞાયક ઐસી અુંર્ે સમાદ્ધધ, અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત, જ્ઞાતાધારા, કતાાબુદ્ધિ તૂટ 
જાતી હૈ. જો જો કાયા હોતા હૈ જે ઇસકો કરનેવાલા નહીં મૈં તો જ્ઞાતા હૂું, ઐસા સહજ 
હો જાતા હૈ. ઐસા ર્રીરકી રક્રયા, વાણીકી રક્રયા, યહ સબ રક્રયા, પરદ્રવ્યકી હૈ, મેરી 
નહીં હૈ. ઐસી જ્ઞાતાકી ધારા ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું’. જો દ્ધવકલ્પ આતા હૈ દ્ધવકલ્પ અસ્સ્તકા 
મેરી પુરુષાથાકી નબળાઈસે આતા હૈ પણ એ મેરા સ્વભાવ નહીં હૈ. ઐસી જ્ઞાયકકી 
ધારા ઐસી સહજ રહેતી હૈ. 

એ તો ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે બસ જો ખાતે, પીતે, જાગતે, સોતે, સ્વપનમેં બસ! ‘મૈં 
ચૈતન્ય’ જ્ઞાતાધારા ઇસકા મૈં કતાા નહીં હોતા. સબકા વહ જ્ઞાયક...જ્ઞાયક...જ્ઞાયક 
જ્ઞાતા ઐસા સહજ વેદન ઉસકો રહેતા હૈ. જૈસે સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ અજ્ઞાનીકો સહજ રહેતા 
હૈ ઐસે ઉસકો જ્ઞાયકકી ધારા સહજ વેદનમેં રહેતી હૈ. ઐસા હોતે હોતે ઉસકો 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા હો જાતી હૈ. કભી કભી કભી દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા હો જાતી હૈ. દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા 
ઉસકી... બીચમેં કોઈ ઇસકો કોઈ મુંદ પરરણદ્ધત. ઉસકો દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રકા બઢી હુઈ 
પરરણદ્ધતમેં દેવ સ્જનેન્દ્રદેવકી મદ્ધહમા આતી હૈ, ગુરુકી મદ્ધહમા આતી હૈ, ર્ાસ્ત્રકા 
સ્વાધ્યાય હોતા હૈ. શ્રુતકા દ્ધચુંતવન હોતા હૈ. ઉપયોગ બહાર તો આતા હૈ. ઉપયોગ 
સ્વાનુભૂદ્ધતમેં દ્ધનરુંતર નહીં રહેતા હૈ. સબ હોતા હૈ અર્ુભકા દ્ધચુંતવન હોતા હૈ, ર્ાસ્ત્રકા 
અભ્યાસ કરતે હૈ, પણ જો ર્ુભ દ્ધવકલ્પ આતા હૈ તો જાનતા હૈ કે જે જે ર્ુભ દ્ધવકલ્પ 
આતા હૈ સ્જનેન્દ્રદેવકા દર્ાન કરતે, પૂજન કરતે એ ર્ુભભાવ મૈં નહીં હૂું. એ જ્ઞાયકકી 
ધારા સહજ હૈ, ‘મૈં જ્ઞાયક જાનનેવાલા હૂું’ ઐસા સહજ રહેતા હૈ. એ જાનનેવાલી 
રક્રયા સહજ હોતી ર્ુભભાવ ભી હોતા હૈ. ઔર સ્જનેન્દ્રદેવકી ભસ્ક્ત ભી આતી હૈ. 
પણ જ્ઞાયકધારાકી ધારા ઐસી ઐસી રહેતી હૈ સહજ. ઉસકા દ્ધચત્ત એકત્વ હોકર 
તન્મય હોકર, યહ સબ તન્મય નહીં હોતા, ઉસસે અલગ ન્યારા રહેતા હૈ સબ કાયામેં 
ન્યારા રહેતા હૈ. જો રક્રયા હોતી હૈ. સબ મેં ન્યારા રહેતા હૈ. 

પદ્મનુંદી આચાયા ઔર ...... સ્જનેન્દ્રદેવકી ભસ્ક્ત ઐસે રકતને શ્લોક રચતે હૈ 
તો ભી પરરણદ્ધત ઉસકો ન્યારી ન્યારી રહેતી હૈ. ગુરુકી સેવા, ગુરુકી મદ્ધહમા, યથાથા 
દ્ધચુંતવન પણ પરરણદ્ધત તો ન્યારી ન્યારી રહેતી હૈ. વૈરાગ્ય પરરણદ્ધત ઐસી રહેતી હૈ. 
ગૃહસ્થાશ્રમ હો તો અર્ુભભાવકો ગૌણ કરકે ર્ુભભાવ ઐસા રહેતા હૈ. આ ભીતરમેં 
જ્ઞાયકકી ધારા ચલતી હૈ. લીનતા નહીં હૈ ગૃહસ્થાશ્રમમેં પીછે જબ લીનતા બઢ જાતી 
હૈ તબ મુદ્ધનદર્ા હોતી હૈ ઔર લીનતા અમુક અુંર્ સ્જતની થી, પુરુષાથા કમ હૈ તો 
લીનતા કમ હોતી હૈ. પણ જ્ઞાયકકી ધારા તો ચલતી હૈ. સ્વરૂપાચરણ ચારરત્ર પ્રગટ 
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હુઆ ને! અનુંતાનુબુંધી છૂટ ગયા ઔર સ્વરૂપાચરણ ચારરત્ર પ્રગટ હો એટલે અુંર્ે 
ર્ાુંદ્ધત, અુંર્ે જ્ઞાતાધારા, બધુું સબ એ મુસ્ક્તકા માગા તરફ ઐસી રદર્ા પલટ ગઈ હૈ. 
દૃદ્ધિકી રદર્ા પલટ ગઈ. (3-92-3) 

શ્રોતચ : ભૂદ્ધમકા કોની? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભૂદ્ધમકા! એ ભૂદ્ધમકા એટલે ઉસકી જો દર્ા આતી હૈ યહ 

સમ્યગ્દર્ાનકી દર્ા, પીછે પાુંચમાું ગુણસ્થાન, પછી છઠ્ઠા, સાતમા ઐસે ક્રમ ક્રમસે 
આતે હૈ ઉસકો ભૂદ્ધમકા કહનેમેં આતા હૈ. 

શ્રોતચ : જૈસે જૈસે ગુણસ્થાન બઢે ઐસે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું ગુણસ્થાન બઢતે હૈ. વહ ભૂદ્ધમકા એ ભૂદ્ધમકા. ગુણસ્થાન 

બઢતે હૈ. ભૂદ્ધમકા બઢતી હૈ 
શ્રોતચ : જૈસે જેસે આુંતરરક ર્ુદ્ધિ બઢતી... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું! આુંતરરક ર્ુદ્ધિ બઢતી હૈ. જૈસે ભૂદ્ધમકા બઢતી, ઐસે 

ગુણસ્થાન બઢતા હૈ ઐસે ર્ુદ્ધિ ભી બઢતી હૈ.  
શ્રોતચ : જે દર્ાન માને શ્રિારૂપમેં હમકો વહ અનુભવ હોતા હૈ જ્ઞાતાકા 

પ્રત્યક્ષરૂપસે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સમ્યગ્દર્ાનકી ભૂદ્ધમકામેં શ્રિારૂપસે અનુભવ ઐસે નહીં 

હૈ. એ જ્ઞાયકકી ધારા જો રહેતી હૈ ને! વો શ્રિારૂપસે ઐસે શ્રિા કર લી હૈ. મૈં જ્ઞાયક 
હૂું શ્રિારૂપ ઉસે અુંર્ે વેદન હોતા હૈ. મૈં જ્ઞાયક હૂું જૈસા વેદન જે એ કહ્યા ને રાગકા 
દ્વેષકા જબ વેદન રહેતા હૈ. એમ જ્ઞાયક ચૈતન્ય દ્રવ્યકા વેદન રહેતા હૈ. મૈં જ્ઞાયક હૂું, 
મૈં ર્ાુંત હૂું, ઐસા શ્રિા કરનેસે નહીં, જૈનધમા સચ્ચા હૈ કે તત્ત્વ સચ્ચા હૈ, એમ 
દ્ધવકલ્પમેં શ્રિા કર લી ઐસા નહીં. ‘ચૈતન્ય મૈં દ્રવ્ય હૂું, ચૈતન્ય હૂું’ ઐસા અુંર્ે વેદન 
હોતા હૈ તો ભૂલ નહીં જાતા હૈ. ઐસા વેદન ‘મૈં ચૈતન્ય જ્ઞાયક હૂું’ ઐસા વેદન રહેતા 
હૈ પીછે કભી કભી દ્ધવકલ્પ તૂટ જાતા હૈ. તો સ્વાનુભૂદ્ધત વો શ્રિારૂપ સ્વાનુભૂદ્ધત નહીં, 
ચૈતન્યકા પ્રત્યક્ષ વેદન હોતા હૈ. વેદન અપેક્ષાએ પ્રત્યક્ષરૂપ, જ્ઞાન પરોક્ષ હૈ. 
કેવળજ્ઞાનીકા જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ હૈ. ઉસકા સમ્યગ્દૃદ્ધિકા જ્ઞાન પરોક્ષ પણ ઉસકા વેદન 
પ્રત્યક્ષ હૈ કે સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રત્યક્ષ જ હોય.  

ચૈતન્ય જૈસા ચૈતન્યકા સ્વરૂપ હૈ. ઉસકા અનુંતગુણ ઔર ઇસકી જો ર્ુિ-અુંર્ે 
ર્ુિ પયાાય સબકા વેદન ઉસકો હોતા હૈ. દ્ધવકલ્પ તૂટ જાતા હૈ તબ ર્ૂન્ય નહીં હો 
જાતા. જબ સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ તો જૈસા ચૈતન્યકા સ્વરૂપ હૈ અનુંતગુણ, ર્ુિ પયાાય 
કોઈ અપૂવા વેદન જો અનુંતકાળમેં નહીં હુઆ, ઐસા અનુપમ ચૈતન્યકા આનુંદકા વેદન 
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હોતા હૈ. જો આનુંદ જગતમેં કોઈકે સાથમેં દ્ધમલાન નહીં હોતા. ઐસા ચૈતન્યકા અનુપમ 
આનુંદ. ઔર આત્મામેંસે પ્રગટતા જ્ઞાન ઔર ર્ુિરૂપે પરરણમતી અનુંતગુણોંકી પયાાય 
કોઈ અનુપમ તત્ત્વ ઉસકો વેદનમેં આતા હૈ. વેદન પ્રગટ હોતા હૈ. દ્ધવકલ્પ આતા હૈ 
તબ ભેદજ્ઞાનકી ધારા, જ્ઞાયકકી ધારા રહેતી હૈ. એ જ્ઞાયકકી અુંર્ે સમાદ્ધધ ઔર અુંર્ે 
વેદન, અુંર્ે સુખ, દ્ધવકલ્પ સાથમેં રહેતા હૈ. ઇસમેં વહ જો સ્વાનુભૂદ્ધતમેં જો અનુપમ 
આનુંદ ઔર અનુંત ગુણ-પયાાય ઇસકે જો પ્રત્યક્ષ વેદન હોતા હૈ ઐસા નહીં હોતા. 
પણ જ્ઞાયકકી ધારા ઔર ઐસે અુંર્ે વેદન જ્ઞાયકકા હોતા હૈ દ્ધવકલ્પ સાથમેં રહેતા હૈ. 
દ્ધવકલ્પ તૂટ જાતા હૈ તબ તો જૈસા દ્ધસિ ભગવાનકા આનુંદ હૈ ઐસા અુંર્ે આનુંદ 
સમ્યગ્દૃદ્ધિકો પ્રગટ હોતા હૈ. જૈસા કેવળજ્ઞાનકા આનુંદ હૈ વૈસા સમ્યગ્દૃદ્ધિકો અુંર્ 
આનુંદ ગૃહસ્થાશ્રમમેં શ્રિા કર દ્ધલયા દ્ધવકલ્પસે ઐસા શ્રિારૂપ વેદન નહીં. 
પરરણમનરૂપ વેદન હૈ. 

ગુરુદેવનો ઉપદેર્ એવો હતો કે અુંતરમાું અવ્યક્તપણે દેર્નાલસ્બ્ધ પ્રાિ થઈ 
જાય એવો એ હતો. ગુરુદેવનુું વ્યાખ્યાન એવુું હતુું. આ અપૂવા આત્માને બતાવતા 
હતા. જેને આત્માની તૈયારી હોય તો અુંદરમાુંથી દેર્નાલસ્બ્ધ પ્રગટ થઈ જાય અુંતરમાું 
દેર્નાલસ્બ્ધ અુંતરમાું પ્રગટ થઈ જાય છે. આ આત્મા કોણ છે? એનુું ર્ુું સ્વરૂપ છે. 
ચૈતન્ય તત્ત્વ છે એક, જેમ આ બધા તત્ત્વો દેખાય છે આ જડ તત્ત્વ એની અુંદર એક 
જાણનાર તત્ત્વ છે. એ જાણનાર તત્ત્વને ઓળખવુું એ જ કરવાનુું છે, કે હુું કોણ છુું? 
મારુું ર્ુું સ્વરૂપ છે? હુું એક ચૈતન્ય તત્ત્વ છુું, મારામાું ગુણો ર્ુું છે? મારી અવસ્થા ર્ુું 
છે? એ બધુું જાણવુું ને જાણવાની સ્જજ્ઞાસા થવી, એ જાતનો દ્ધવચાર કરવો, એ જાતનો 
ર્ાસ્ત્ર સ્વાધ્યાય કરવો. 

દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર એ ઘણુું બતાવ્યુું, કેવી સાધના કરવી? એ બધુું દ્ધવચારીને 
અુંતરમાું એ કરવા જેવુું છે. ક્ષણે ક્ષણે જ્ઞાયકની આરાધના, જ્ઞાયક હુું, જ્ઞાયક છુું , 
દ્ધવભાવ પયાાય મારો સ્વભાવ નથી. ર્રીર પણ પરદ્રવ્ય છે, એ બધાથી મારુું જુદુું તત્ત્વ 
છે, એમ ભેદજ્ઞાન કરીને અુંતરમાું વારુંવાર વારુંવાર એનુું જ રટણ ને એની ભાવના, 
એની પરરણદ્ધત પ્રગટ કરવા જેવી છે. (3-92-4) 

શ્રોતચ : અમે ઇન્ગ્લેન્ડમાું રહીએ છીએ સુંયોગો પણ ઉજળા છે, પણ અમને 
ર્ાુંદ્ધત નથી મળતી તો ર્ી રીતે ર્ાુંદ્ધત અમને મળે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ર્ાુંદ્ધત અુંતરમાું છે, પોતાને જ કરવાનુું છે ર્ાુંદ્ધત કેમ 
મળે એ પોતાને જ કરવાનુું છે. ર્ાુંદ્ધત અુંતર આત્મામાું ભરી છે, બહારમાું ક્યાુંય નથી. 
ર્ાુંદ્ધત તો અુંતર આત્મા ર્ાુંદ્ધતનો સાગર છે. અુંતરમાુંથી ર્ાુંદ્ધત પ્રગટ થાય તો ખૂટે એવી 
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નથી. અુંતરમાું આનુંદ ભયો છે. ર્ાુંદ્ધત બસ, આત્માને ઓળખવો. એના તરફ એનુું 
જ્ઞાન, એની દૃદ્ધિ, એની લીનતા એ કરવાનુું છે. વારુંવાર એના ઈ જ કરવાનુું છે તો જ 
ર્ાુંદ્ધત મળે અુંતરમાું. બહાર ક્યાુંય ર્ાુંદ્ધત નથી. (3-92-5) 

શ્રોતચ : અમ બાળકોને પ્રાથદ્ધમક દ્ધર્ક્ષણ કેવી રીતે આપવુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઈ દ્ધર્ક્ષણ તો પોતે હજી તૈયાર થાય તો બાળકોને દ્ધર્ક્ષણ 

આપી ર્કે, પોતે પહેલા તૈયાર થવાનુું રહે છે. પોતે જ હુું કોણ છુું એ પોતે અુંદરથી 
દ્ધનણાય કરી દૃઢતા કરીને પછી બાળકોને દ્ધર્ક્ષણ અપાય છે. બાળકોને પણ એ જાતનુું 
એ દ્ધર્ખવવુું. એ જાતની ર્ાસ્ત્રની સ્વાધ્યાય, બાળકોને જે એ પ્રથમ ભૂદ્ધમકામાું ર્ુું? એ 
બધુું દ્ધર્ખવવા જેવુું છે. પોતે જે કરે, બાળકોને પણ નાના ને મોટા બધાને એક જ 
કરવાનુું છે. સાચા ગુરુ કોણ, સાચા ર્ાસ્ત્ર કોણ, આત્મા કોણ? બધુું સમજવાનુું છે. 

(3-92-6) 
શ્રોતચ : પણ સુખની પ્રાદ્ધિ થતી નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તમે બધાએ ઘણીવાર ર્ુું કરવુું? કેમ કરવુું? પૂછ્યા જ કરે 

છે, એનો જવાબ આપયો છે પ્રયત્ન તો પોતાને કરવાનો રહે છે. આ તો ઠીક દૂર રહે 
છે, એટલે, દૂર રહેનારને એ જ કહેવાનુું હોય કે જ્ઞાયક આત્માને ઓળખવો, તત્ત્વનો 
દ્ધવચાર કરવો. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રે ર્ુું કીધુું છે, એ દ્ધવચાર કરવો, ગુરુદેવે અપૂવા માગા 
બતાવ્યો છે, બાકી તમે બધાએ ઘણીવાર પૂછ્યુું, ર્ુું કરવુું? કેમ કરવુું? એનો ઘણી 
રીતે, જુદી જુદી રીતે જવાબ આવી જાય છે. કરવાનુું પોતાને જ રહે છે. (3-92-7) 

શ્રોતચ : અુંતરમાું પરરણમન તો નથી થતુું, માતાજી! 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરરણમન કરવુું પોતાના હાથની વાત છે. એ કાુંઈ કોઈ 

કરી દેતુું નથી. અનુંતકાળ ગયો એમાું નથી થયુું એમાું પોતાનુું કારણ છે. જે કરે છે, એ 
પોતાથી જ કરે છે. નથી કરતા એ પોતાના અભાવ, પોતાના પુરુષાથાના અભાવથી 
નથી કરતો. કોઈનુું કારણ નથી. પોતે જ મુખ્ય કરતો, પોતાનુું પરરણમન પલટાવવુું 
પોતાના હાથની વાત છે. ‘‘પોતાની આળસે રે દ્ધનરખ્યા નહીં નયને હરરને’’ ગુરુદેવ 
કહેતા. પોતાની આળસને કારણે ચૈતન્યદેવ હરરને પોતે દ્ધનહાળતો નથી, જોતો નથી, 
પોતાને કારણે. અનુંતકાળ ગયો, પોતાની આળસને લઈને, પોતે માગાને ભૂલ્યો, પોતે 
માગાને દેખ્યો નહીં, દેખાડનાર મળ્યા તો પોતાની આળસને કારણે પોતે જોયો નથી. 
માટે પોતે જ તૈયાર થઈને પોતાને જોવાનુું છે. પોતે અુંતરમાું જોવે તો પોતે ચૈતન્યદેવ 
પોતે જ બેઠો છે. પોતે દ્ધનહાળતો નથી. પોતાની આળસ છે. પોતાનો પ્રમાદ છે. આુંખ 
ખોલીને જોતો નથી કે હુું કોણ ચૈતન્યદેવ સ્બરાજુું છુું? સ્બરાજમાન છે, એનુું દર્ાન 
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પોતે કરતો નથી. પોતાનુું કારણ છે. કમા સ્બચારા ર્ુું કરે, ‘કમા સ્બચારે કૌન, ભૂલ મેરી 
અદ્ધધકાઈ.’ પોતાની ભૂલને કારણે, પોતાની આળસને કારણે પોતે જોતો નથી.  

અનુંતગુણથી ભરેલો, અનુંતગુણમાું ગુણથી એકમેક થયેલો, અનુંતગુણમાુંથી 
સ્વભાવકાયાને પ્રગટ કરનારો એવો ચૈતન્ય દેવ અકારણ પારરણાદ્ધમક દ્રવ્ય પોતે બેઠો 
છે. પોતે જ જોતો નથી, પોતાની જ ખામી છે, ગુરુદેવ મળ્યા, ગુરુદેવે ઘણો માગા 
બતાવ્યો એટલુું સહેલુું કરી દીધુું કાુંઈ પૂછવાનુું રહે નહીં. અુંતરમાુંથી ર્ોધી લ્યે એટલો 
માગા બતાવ્યો, એકદમ ચોખ્ખો સ્પિ કરીને, પોતાના નયનની આળસે પોતે જોતો 
નથી પોતાને, દૂર કાુંઈ નથી. પોતાની સમીપ પોતે જ છે બીજો કોઈ નથી. એક દ્ધવભાવ 
ચક્કર ને એક સ્વભાવ બેય સાથે હોવા છતાું એને સૂક્ષ્મ થઈને પોતે ભેદ પાડીને જોતો 
નથી કે હુું કોણ છુું? દરેકનો જવાબ એક જ આવે છે, કે ઇચ્છે છે છતાું નથી કરતો 
પોતાને કારણે. ખરી અુંદરથી લાગી જ નથી. ઇચ્છે છે હજી, લાગી જ નથી, લાગી હોય 
તો થયા વગર રહેતો જ નથી. દરેકનો જવાબ એક જ છે, કે પોતે જ નથી પ્રયાસ 
કરતો. અુંતરમાું ઊંડો જાતો જ નથી પોતે, ખરી લાગે તો અુંતરમાું ગયા વગર રહે જ 
નહીં. અુંતરમાું માગા પોતાનો પોતે જ કરી લે છે. ગુરુદેવે તો માગા ચોક્ખો કરીને 
બતાવ્યો હવે કરવાનુું પોતાને બાકી રહે છે. એમાું આનુંદ, જ્ઞાન બધુું અુંતરમાું છે. 

(3-92-8) 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 
 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૯૩ 
શ્રોતચ : .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવદ્ધધ ભેદજ્ઞાન કરવુું એ જ દ્ધવદ્ધધ છે. ભેદજ્ઞાનની દ્ધવદ્ધધ 

એટલે પોતે તૈયાર કરે. સ્વભાવને ઓળખવો કે આ જે સ્વભાવ તે હુું, ને દ્ધવભાવ 
બેયના લક્ષણ ઓળખી લેવા સ્વભાવ ને દ્ધવભાવના કે આકુળતારૂપ છે, દ્ધવભાવ છે ને 
આ જ્ઞાનસ્વભાવ ર્ાુંદ્ધતરૂપ, દ્ધનરાકુળરૂપ છે. જાણનારો જાણી રહ્યો છે. એ સ્વભાવ 
લક્ષણ ને દ્ધવભાવલક્ષણ એ ભેદ એને લક્ષણથી જુદા પાડવા. બેયના લક્ષણ જુદા છે. 
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બેયના કાયો જુદા, બેયના વેદન જુદા છે. એ રીતે જુદા પાડી દેવા જોઈએ એ એની 
દ્ધવદ્ધધ. અુંદર સૂક્ષ્મ થઈને ઓળખી લ્યે કે આકુળતારૂપ જે છે, જે કાુંઈ જાણતુું નથી જેને 
જાણનારો પોતે જ્ઞાયક સ્વયું જ્ઞાયક છે એનુું અસ્સ્તત્વ સ્વયું જ્ઞાયકરૂપ છે, એ મુંદ હોય 
તોય પણ આકુળતારૂપ છે અને આ સ્વભાવ લક્ષણ દ્ધનરાકુળ છે. ગમે એવા ઉંચામાું 
ઉંચા ર્ુભભાવ હોય તો એનુું લક્ષણ તો એ આકુળતારૂપ છે. એ બેયને જુદા પાડે કે 
આ જે આકુળતારૂપ છે, તે હુું નથી. હુું તો ચૈતન્ય જ્ઞાયકરૂપ મારો સ્વભાવ(ઇ) લક્ષણ 
છે. 

ર્ુભાર્ુભભાવોથી પણ જુદો, ચૈતન્ય જ્ઞાયક, પછી વચ્ચે જે અલ્પ અદ્ધસ્થરતા 
આવે, એ જાણે, એમાું એકત્વ થાતો નથી. ‘હુું સ્વયું જ્ઞાયક છુું’ એ ભેદજ્ઞાનની દ્ધવદ્ધધ 
છે, એને લક્ષણથી ઓળખવુું જોઈએ. અુંતરમાું જઈને લક્ષણ ઓળખે. એ જેને ખરી 
(લગની) લાગે એ જ એના લક્ષણને ઓળખી ર્કે છે. ઈ જે ધીરો થઈને એને ગ્રહણ 
કરી એના લક્ષણને ઓળખીને પછી એનામાું એ જાતની પરરણદ્ધતને પ્રગટ કરી ર્કે, 
‘સ્વયું જ્ઞાયક જ છુું મારો સ્વભાવ સ્વતઃદ્ધસિ જ્ઞાયક છે.’ કોઈનો બનાવેલો નથી. 
સ્વતઃદ્ધસિ જ્ઞાયક, ચૈતન્ય અસ્સ્તત્વ, મારુું અસ્સ્તત્વ મારાથી છે. અનુંતગુણથી 
ગુુંથાયેલો એવો અસ્સ્તત્વ એકરૂપ પોતે ચૈતન્ય છુું. (3-93-1) 

શ્રોતચ : ચોવીસે કલાક પૂજ્યશ્રી આ રીતે ભાવના રાખવી જ જોઈએ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ચોવીસે કલાક એમ જે એને ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે દ્ધવભાવનો 

એનો અભ્યાસ, એને અધ્યાસ થઈ ગયો છે, એને ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે એ જાતની 
પરરણદ્ધત પ્રગટ કરે તો થાય. ચોવીસે કલાક તો સહજ ધારા જેને પ્રગટે એને ચોવીસે 
કલાક રહે. બાકી ઈ જાતનો પ્રયત્ન કરી ર્કે. સહજદર્ા નથી એને. સહજદર્ા હોય 
એને ભેદજ્ઞાનની ધારા, જ્ઞાયકતા એ ચોવીસે કલાક રહે. એ કોઈવાર એ દ્ધવકલ્પ તૂટીને 
સ્વાનુભૂદ્ધતમાું જાય છે બાકી વતામાનદર્ામાું ચોવીસે કલાક એને ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે 
સહજ ધારા જ હોય જ્ઞાયકતાની. કરી ર્કે છે. (3-93-2) 

શ્રોતચ : આપણે એ પ્રથમ ક્યા ર્ાસ્ત્રનો અભ્યાસ કરવો જોઈએ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જે સમજાય આત્મદર્ાન પ્રગટ કરવા માટે જે પોતાને સહેલા 

પડે એ મુખ્ય તો એમાું ‘સમયસાર’ ર્ાસ્ત્ર છે. સમજાય નહીં તો ગુરુદેવના પ્રવચનો, 
ગુરુદેવે જે માગા બતાવ્યો છે, ગુરુદેવે જે ર્ાસ્ત્રો ‘સમયસાર’ના પ્રવચનો છે, એ જેમાું 
ગુરુદેવે માગા ચોખ્ખો કરીને બતાવ્યો છે. ગુરુદેવના પ્રવચનો વાુંચવા, મૂળ તો 
‘સમયસાર’નો માગા એકદમ આ રીતે છે, એમાું આગળ જવાનુું છે, પણ એ માગા એ 
ગુરુદેવે એને સ્પિ કયો છે. માટે ‘સમયસાર’ના પ્રવચનો છે જે તમને સહેલુું પડે એ 
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વાુંચવુું. ગુરુદેવે તો દરેક ર્ાસ્ત્રોના અથો ઉકેલીને માગા ચોખ્ખો કયો છે. પ્રવચનો તો 
ઘણા બહાર પડ્યા છે. (3-93-3) 

શ્રોતચ : એક સમયસારની ઉપર આપણે લક્ષ રાખવાનુું ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પ્રવચનો ને જે તમને સહેલુું પડે એ વાુંચવુું. અઘરુું પડતુું 

હોય તો જે સહેલુું પડે એ પ્રવચનો વાચવા, ગુરુદેવના પ્રવચનો ઘણા બહાર પડેલા છે.  
શ્રોતચ : ટુૂંકાણમાું ટૂકાણ ને સહેલામાું સહેલા રીતે ‘બહેનશ્રીના વચનામૃત’ છે, 

એમાું ‘સમયસાર’નો અથા પણ આવી જાય છે ને ગુરુદેવની વાણીના અથા પણ આવી જાય 

છે. બહુ ટુૂંકાણમાું બહુું સારુું છે, બીજા પ્રવચનો, ‘બહેનશ્રીનાું વચનામૃત’ ઉપરના, એમાું 
ઘણુું સત્ આવી ગયુું છે ટુૂંકાણમાું. જે આપણે સહેલી આપણી માતૃભાષામાું પછી આપણે 
વધારે ટાઈમ હોય તો ‘સમયસાર’નો અભ્યાસ કરવો. ગુરુદેવની વાણી પણ છે એમાું. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : મૂળ ર્ાસ્ત્ર સમજાય તો સારુું. જેમાું ભગવાને કીધેલો ધમા 
સમજાય એ જ ઉત્તમ છે, એ જ ર્રણ છે બધુું એ જ છે. પહેલા આત્મા મુંગળ છે, 
જ્ઞાયક મુંગળ છે. જીવનમાું એ જ કરવા જેવુું છે. ચૈતન્યની મુંગળતા, જ્ઞાયક મુંગળ, 
અને હૃદયમાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને રાખવા એ જ મુંગળ છે. અુંતરમાું જ્ઞાયક, પુંચ પરમેષ્ઠી 
મુંગળ છે. ધમા મુંગળ છે, સ્વભાવ ધમા આત્માનો જે પ્રગટ થાય એ મુંગળ છે. જ્ઞાયકને 
ઓળખવો એ મુંગળ છે. (3-93-4) 

શ્રોતચ : દ્ધવચારે તો ભગવાન છો, અત્યારે તો ભગવાન છો, એ કેવી રીતે 

ભગવાન? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સ્વભાવે ભગવાન, સ્વભાવે તો ભગવાન છે પ્રગટ થાય 

ત્યારે પ્રગટ ભગવાન, સ્વભાવ તો પોતે જેવા સ્જનેન્દ્ર ભગવાન છે, દ્ધસિ ભગવાન છે, 
એવો સ્વભાવ પોતાનો છે દ્ધસિ ભગવાન જેવો છે. દ્ધસિ ભગવાનને જે અનુંતા ગુણ 
અને જે એમણે પ્રગટ પયાાય છે. એને પ્રગટ પયાાય નથી, દ્ધવભાવ પયાાય છે, પણ અુંદર 
સ્વભાવ તો દ્ધસિ ભગવાન જેવો જ છે. માટે સ્વભાવે-ર્સ્ક્તએ ભગવાન છો, પ્રગટથી 
ભગવાનને ઓળખે ચૈતન્ય ભગવાનને તો પોતે પ્રગટ ભગવાન જેવો થાય છે. ગુરુદેવ 
ભગવાન કહે છે એમ કે ર્સ્ક્તએ તુું ભગવાન છો. તારી ર્સ્ક્ત ભગવાન જેવી જ છે. 
જેટલા ગુણો ભગવાનના છે, તેટલા જ ગુણો તારામાું છે, અનુંતી ર્સ્ક્ત તારામાું છે 
ભગવાન જેટલી. એમાું જરાય ઓછી નથી. અનુંતકાળ ગયો તોય કોઈ ર્સ્ક્ત એમાું 
ઘટી નથી, પરરપૂણા ર્સ્ક્તથી ભરેલો છે તુું. એ ભગવાનને ઓળખવાનો, એ 
ભગવાનનો સ્વભાવ ઓળખવો. 
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સ્જનેન્દ્રદેવ તમારુું નામ પણ સારુું છે. સ્તોત્રમાું પણ કહે છે હે ભગવાન! તમારુું 
નામ પણ અમને ર્ાુંદ્ધતકારક ર્ીતળતા આપે છે. ‘કલ્યાણમુંરદર સ્તોત્ર’માું આવે છે 
‘‘રક્ષે નામે પણ તમપણુું જન્મથી ભુવનોને’’ તમારુું નામ પણ અમને ર્ાુંદ્ધત આપનાર 
‘‘વાયુ રૂડો કમલસરનો સુરસીલો વહે જે, તીવ્રોતાપે હત પદ્ધથકને ગ્રીષ્મમાું રીઝવે 
તે.’’ તીવ્ર તાપથી પદ્ધથક ઓલો થઈ ગયો જેને ર્ાુંદ્ધત આપે છે, એમ હે ભગવાન તમારુું 
નામ એટલે નામ પોતે ભાવથી સ્વભાવ ઓળખીને આ તો ર્ીતળતા, એમ અુંતર 
ચૈતન્ય ભગવાનને ઓળખે ને તો અુંતરમાું ર્ીતળતા પ્રગટ થાય છે. અુંતરમાું પોતાનો 
સ્વભાવ ર્ીતળતા, જ્ઞાનની પાછળ પોતે ભાવ ગ્રહણ કરી લે તો અુંદરથી ર્ીતળતા 
પ્રગટાવા લાગે, બધામાું કરવાની ર્સ્ક્ત છે, પણ જેને રુદ્ધચ લાગી હોય તે કરે છે. કરી 
તો ર્કે બધામાું, કોઈ એને રોકનાર નથી પોતે તૈયાર થાય બધા કરી ર્કે એમ. ગુરુદેવે 
કીધુું ‘તુું પોતે ભગવાન છો.’ જે કરવા ધારે કરી ર્કાય એમ છે, પણ પોતે કરતો નથી. 

(3-93-5) 
શ્રોતચ : તો પુરુષાથા કેમ થાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉપાદાન તૈયાર થાય તો એમાું જે પોતાની તૈયારી હોય 

એવા દ્ધનદ્ધમત્તો મળ્યા વગર રહેતા જ નથી. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને દ્ધનદ્ધમત્ત કહેવાય છે. 
ભગવાનની વાણી પ્રબળ દ્ધનદ્ધમત્ત છે, પણ પોતે ઉપાદાન તૈયાર થાય તો એ દ્ધનદ્ધમત્ત 
દ્ધનદ્ધમત્તરૂપે પોતાનુું થાય છે. પોતાની તૈયારી વગર કોઈ કરી દેતુું નથી. પોતે તૈયાર 
થાય તો ભગવાનને દ્ધનદ્ધમત્તરૂપે પોતે ગ્રહણ કરે છે. ઉપાદાન-દ્ધનદ્ધમત્તનો એવો સુંબુંધ 
છે. અનારદકાળથી અજાણ્યો માગા પહેલા દેર્નાલસ્બ્ધ થાય છે, પણ એ દેર્નામાું પોતે 
ગ્રહણ કરે તો એ દેર્ના લસ્બ્ધ અુંતરમાું પ્રગટ થાય છે. તો દેર્નાલસ્બ્ધ થાય છે. 

(3-93-6) 
શ્રોતચ : જીવ ખાલી ર્ુભાર્ુભભાવ કરીને જન્મ્યો, મયો. બીજુું પરમાું 

અનારદકાળથી આજ સુધીમાું કાુંઈ કયુું જ નથી? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરનુું કાુંઈ કરી ર્કતો નથી. પરદ્રવ્ય સ્વતુંત્ર છે. પરદ્રવ્ય 

એના ગુણો ને એની પયાાયો બધુું સ્વતુંત્ર પોતે કાુંઈ કરી ર્કતો નથી. પોતે પોતાના 
ભાવ કરે છે. ર્ુભ ને અર્ુભ બેય ભાવો કરે બાકી માને કે મેં આને ફેરવી દીધુું આનુું 
સારુું કરી દીધુું, ખરાબ કરી દીધુું. સૌના પુણ્ય-પાપના ઉદય પ્રમાણે બને છે. કોઈ 
કોઈને કરી ર્કતુું નથી. માત્ર પોતે દ્ધનદ્ધમત્ત થાય તો એમ માને છે, કે મેં કરી દીધુું, 
કોઈનુું કરી ર્કતુું નથી પોતે પોતાના ભાવો દ્ધવભાવમાું ર્ુભાર્ુભભાવો, ને સ્વભાવમાું 
જાય તો પોતાને સ્વભાવનો કતાા થાય સ્વભાવનો. બાકી પરનુું કાુંઈ કરી ર્કતો નથી. 
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જ્ઞાની જ્ઞાનને ભાવે કે આનુંદને ભાવે, જ્ઞાની જ્ઞાયકતાને ભાવે છે આખા, ચૈતન્યદ્રવ્ય 
ને એમાું એના ગુણો સમાય, એક ગુણની ભાવના નથી એમાું, એક જ્ઞાયક આખો 
જ્ઞાયક ગ્રહણ કરવો એમાું અનુંતગુણ આવી જાય છે. એ જ્ઞાયક, એક આનુંદ એમ. ઈ 
તો જ્ઞાન એનો અસાધારણ ગુણ છે, એટલે જ્ઞાયકને ગ્રહણ કરે એમ કહેવામાું આવે 
છે. જ્ઞાયકને ગ્રહણ કરે એમ અસાધારણ ગુણ છે, એટલે આનુંદની ભાવના કરે કે 
જ્ઞાનની ભાવના કરે એમ નથી એ તો જ્ઞાયક ગ્રહણ કરે છે.  

‘હુું જ્ઞાયક ચૈતન્ય છુું, આ પરદ્રવ્યથી જુદો, હુું જ્ઞાયક, હુું એક જ્ઞાયક સ્વરૂપ’ 
એમાું જે ગુણો હોય એનુું અનુંતગુણનુું અુંર્ે વેદન એને પ્રગટ થાય છે. એક ગુણ પ્રગટ 
થાય એવી એવી ભાવના નથી હોતી. ચૈતન્યનો સ્વભાવ જે સ્વભાવ છે, એ પ્રગટ થાય 
એવી ભાવના એ જ્ઞાયકની ભાવનાથી બધુું અુંદર પ્રગટ થાય છે. કોઈ એક ગુણની 
ઇચ્છા એને હોતી નથી. દ્રવ્ય ઉપર એની દૃદ્ધિ નથી. ગુણભેદ તો વચ્ચે આવે છે. જ્ઞાન, 
દર્ાન, ચારરત્રના ભેદ ઉપર એની દૃદ્ધિ નથી. દૃદ્ધિ તો અખુંડ ઉપર (છે) પછી જ્ઞાન, 
દર્ાન, ચારરત્રના ભેદ એમાું સહેજે આવી જાય છે. જ્ઞાનની, દર્ાનની, ચારરત્રની 
આરાધના એમાું સહેજે આવી જાય છે. (3-93-7) 

શ્રોતચ : ....આપે અભેદથી જવાબ આપયો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પણ જ્ઞાનીની દર્ા જ એવી હોય છે, એ અભેદને જ ગ્રહણ 

કરે છે. એ કાુંઈ ભેદને ગ્રહણ કરતા નથી. ભેદને તો જાણે. વચ્ચે ભેદ આવી જાય છે, 
બાકી ગ્રહણ તો એ અભેદને જ કરે છે. ભેદને ગ્રહણ કરતો નથી. જ્ઞાનીની સહજદર્ા 
જ એવી હોય છે, કે એ અભેદને ગ્રહણ કરે છે. એ અમારે ઓલુું શ્રીમદ્ માું ‘અમારે 
કાુંઈ જોઈતુું નથી. ભગવાન ક્યુું પદ આપર્ે?’ કે જ્ઞાન જોઈએ છે, કે આનુંદ જોઈએ 
છે, કે કેવળજ્ઞાન જોઈએ કે આ જોઈએ છે? એ ક્યાુંય મોક્ષની ઇચ્છા, ઈ ઇચ્છા બધા 
દ્ધવકલ્પના ભેદો છે. કાુંઈ એક બસ સહજ અવસ્થા જે એ પ્રગટ થાઓ, જે જ્ઞાયકતા, 
જ્ઞાયકતારૂપે પરરપૂણા થાઓ બસ. એક કેવળજ્ઞાન જ્ઞાન એક જોઈએ છે, એમ નથી. 
આખી ર્ુદ્ધિ એવી બધી પ્રગટ થઈ જાય છે. મોક્ષની ઇચ્છા પણ એ દ્ધવકલ્પ ભેદરૂપ છે. 
‘‘ભવ મોક્ષે પણ ર્ુિ વતે સમભાવ જો.’’ મોક્ષની ઇચ્છાનો દ્ધવકલ્પ એમાું આવે 
ભાવના કેવળજ્ઞાન થાય, વીતરાગતા થાય, પણ એ કાુંઈ દ્ધવકલ્પમાું રોકાતો નથી. 
પરરપૂણાતા થઈને પરરણદ્ધત થાય તે પૂણાતા થાઓ. (3-93-8) 

શ્રોતચ : આપણને જ્ઞાનમાું એવુું જ બળ રહે જ્ઞાનના દ્ધવષયોમાું એવુું જ બળ 

રહેતુું હર્ે જેવુું શ્રિાના બળ વખતે? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : શ્રિા ને જ્ઞાન બેય સાથે જ છે, એટલે બેયનુું બળ સાથે 
છે. શ્રિામાું દ્ધનઃર્ુંકતા આવે છે અને જ્ઞાન, જ્ઞાન કરે છે. શ્રિા ને જ્ઞાન બેય સાથે શ્રિા 
થાય એની સાથે સાચુું જ્ઞાન હોય જ છે, એટલે માટે શ્રિાનુું ને જ્ઞાનનુું બળ બેય સાથે 
જ હોય છે. જ્ઞાન દ્ધવષયને જાણે છે. ત્યારે શ્રિા છે, એ એક ઉપર દૃદ્ધિ. એનો દ્ધવષય 
એક અખુંડ છે. એ એકબીજાને મદદ કરનાર છે કોઈને ઢીલુું પાડનાર નથી. શ્રિા 
જોરદાર હોય તો એમાું જ્ઞાન પણ જોરદાર છે જ્ઞાન પણ જોરદાર છે, એની શ્રિા પણ 
જોરદાર છે. એકબીજાને સુંબુંધ છે, એમ. (3-93-9) 

શ્રોતચ : શ્રિા નયના અથામાું છે અને જ્ઞાન પ્રમાણના દ્ધવષયના અથામાું છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમ નહીં, દૃદ્ધિ દ્ધત્રકાળને શ્રિે આત્મા ભલે એમ કહે જ્ઞાન 

પ્રમાણને કહે છે, પણ તોય એને કાુંઈ ઢીલો નથી જ્ઞાન પાડતો કાુંઈ! જ્ઞાન બેય નયને 
જાણે છે. એ તો બોલવામાું એમ આવ્યુું કે જ્ઞાન પ્રમાણને કહે પણ એની પરરણદ્ધતની 
અુંદર જે છે, એ દૃદ્ધિ અને જ્ઞાન એકબીજાને ઢીલુું નથી પાડતુું. એકબીજાને બળ જ 
આપે છે. એની પરરણદ્ધતની અુંદર જે શ્રિા કહે છે, એ જાતના દ્ધવષયને જ્ઞાન બરાબર 
જાણે છે. જે શ્રિાનો દ્ધવષય છે, એને જ્ઞાન જાણે છે અને જ્ઞાન ભેદને પણ જાણે છે, 
એટલે જ્ઞાન અભેદને જાણે છે અને ભેદને જાણે છે, એટલે અભેદનુું બળ એનુું ઢીલુું 
કરીને ભેદને જાણે છે, એવો એનો અથા નથી. જ્ઞાન અભેદને જાણે છે અને દ્ધવર્ેષમાું 
ભેદને જાણે છે. અને એને અભેદને તોડીને ભેદને જાણે છે, એવો એનો અથા નથી. 

(3-93-10) 
શ્રોતચ : દ્ધવર્ેષને દુભવ્યા વગર જ્ઞાન જાણે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાન દ્ધવર્ેષ દ્ધવર્ેષ છે જ્ઞાન. ઓલુું (દૃદ્ધિ) સામાન્ય છે 

ત્યારે આ જ્ઞાન દ્ધવર્ેષ છે. એ સામાન્ય-દ્ધવર્ેષને બેયને જાણે એટલે કાુંઈ સામાન્યને 
ઢીલુું પાડીને દ્ધવર્ેષને જાણે છે, એવુું નથી. એ તો એને બળ આપે છે ને દ્ધવર્ેષને જાણે 
છે ને આખો અખુંડપણે છે. સામાન્ય ને દ્ધવર્ેષ બેય એનો. એમ જુદો નથી પાડતો. 
દૃદ્ધિ મુખ્ય રહે એટલે જ્ઞાન એને ઢીલુું પાડે છે, એવો અથા નથી. તો તો એની સાધકના 
માગામાું એમ થાય જ્ઞાન બેયને જાણે એટલે જ્ઞાન સાથે રહે તો જ્ઞાન દૃદ્ધિને ઢીલી પડે 
છે. ઢીલી નથી પાડતો, દૃદ્ધિનુું બળ ઉલ્ટાનુું એ બેય સાથે રહીને બળ વધારે છે. દ્ધવર્ેષ 
પ્રયત્ન કરે છે. જ્ઞાન માગાને બરાબર જાણે છે, જ્ઞાનમાગાને તો દ્ધવર્ેષ પ્રયત્ન થાય છે, 
જેટલુું અધુરુું છે, એને જાણે છે અને દૃદ્ધિ મુખ્ય રહે છે બળવાન રહે છે. 

અુંતરમાું રહેલા એક ગુણો એકબીજાને સહચરરૂપે બળ જ આપે છે. આવે કે 
બેયના દ્ધવષય જુદા આને પ્રમાણના અથામાું કહેવો દૃદ્ધિમાું પણ એની પરરણદ્ધતમાું 
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એકબીજાને બળ જ આપનારો છે બેય. દૃદ્ધિપૂવાક જ્ઞાનના દ્ધવષય છે, એ દૃદ્ધિને ઢીલુું 
નથી પાડતુું જ્ઞાન. એ તો જ્ઞાન કરવુું જ નહીં એવો એનો અથા નથી. જ્ઞાનનો યથાથા 
માગા જે બે પ્રકાર છે દ્રવ્ય ને પયાાય છે. જ્ઞાન તો યથાથા જાણે બધુું. જે અધુરુું છે, પુરુું 
છે, જે સામાન્ય, દ્ધવર્ેષ બધુું જાણે છે. એ દૃદ્ધિને કાુંઈ ઢીલી નથી પાડતુું જ્ઞાન. દૃદ્ધિને 
બળવાન કરે છે. દૃદ્ધિપૂવાક પોતાનુું કાયા સાધે છે. (3-93-11) 

શ્રોતચ : પદાથાને, કાુંઈ જેમ વધારે દ્ધવચાર કરીએ આપણે, તેવી રીતે કાુંઈ વસ્તુનુું 
આખુું સ્વરૂપ દ્ધછન્ન-સ્ભન્ન જેવુું બેસે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એવુું નથી બહુ દ્ધવચારથી દ્ધછન્ન-સ્ભન્ન બેસે એવુું નથી. 
દ્ધછન્ન-સ્ભન્નતા થાય તે પોતાની જ્ઞાનની ભૂલ છે. એ બહુ દ્ધવચાર કરે તો જ્ઞાન દ્ધનમાળ 
થાય છે. દ્ધવચાર કરવાથી કાુંઈ દ્ધછન્ન-સ્ભન્નતા થાતી નથી. એ તો એને યથાથા માગા 
મળે છે. જો એ સમ્યક્ માગે દ્ધવચાર કરે, સમ્યક્ રીતે તો યથાથા માગા એમાુંથી મળે છે, 
પણ ઈ જો એને યથાથા નહીં દ્ધવચારતા, દ્ધછન્ન-સ્ભન્ન તરીકે ખુંડ ખુંડ રીતે એવી જાણે 
તો એમ થાય. બાકી સમ્યક્ રીતે જાણે તો દ્ધછન્ન-સ્ભન્નતા નથી આવતી. અખુંડને 
સાથે રાખી અને ખુંડ કેવી રીતે છે? ભેદ કેવી રીતે છે? એમ ખુંડને અખુંડની સુંદ્ધધપૂવાક 
દ્ધવચાર કરે તો એમાું કાુંઈ દ્ધછન્ન-સ્ભન્નતા નથી આવતી. સામાન્ય અખુંડને સાથે 
રાખીને દ્ધવચાર કરે તો દ્ધછન્ન-સ્ભન્નતા નથી આવતી, પણ દ્ધછન્ન-સ્ભન્ન સવાથા દ્ધછન્ન-
સ્ભન્ન છે, એવી રીતે દ્ધવચાર કરે તો એના દ્ધવચારમાું ભૂલ છે, એવી રીતે દ્ધવચાર સમ્યક્ 
દ્ધવચાર નથી એ, સમ્યક્ રીતે દ્ધવચાર કરવો જોઈએ કે અખુંડતા રાખીને ખુંડનો દ્ધવચાર 
કરવો જોઈએ. (3-93-12) 

શ્રોતચ : દૃદ્ધિમાું વાત બરાબર બેસવી જોઈએ પછી જ્ઞાનની બેસવી જોઈએ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દૃદ્ધિમાું બરાબર યથાથાતા આવવી જોઈએ અને જ્ઞાનમાું 

યથાથાતા આવવી જોઈએ તો એ યથાથા દ્ધવચાર એનો થાય. દૃદ્ધિ બરાબર બેસી જાવી 
જોઈએ. દૃદ્ધિ અખુંડને ગ્રહણ કરે, જ્ઞાન ભેદને, અખુંડને બેયને ગ્રહણ કરે, એ બધુું 
જ્ઞાન પોતે જ જાણે છે. એ જ્ઞાનમાું સમ્યક્તા સમ્યક્ રીતે જ્ઞાનમાું દ્ધવચાર કરવો જોઈએ 
તો દ્ધછન્ન-સ્ભન્નતા નથી આવતી. (3-93-13) 

શ્રોતચ : આ લોકો પુંરડતજીને બહુ દોષ દે છે કાુંઈ પણ વાત કરીએ તો કહે કે 
તમે વસ્તુના ટુકડા કરી નાખ્યા. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ અખુંડતા છોડીને વાત કરે તો ટુકડા એ બરાબર, 
અખુંડતા.... અખુંડતા છોડી દીધી ને તો છીન્ન-સ્ભન્નતા જણાય. 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો....   માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
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શ્રોતચ : બાળકને બા છે, બા છે, એ પૂછે તારી બા કોણ છે? ત્યારે એમ જ કહે 
બા એક જ એમ અમને ખાલી એક આત્મા જ ખબર છે તો સમ્યગ્દર્ાન થઈ ર્કે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને અુંતરથી આવવુું જોઈએ બાળકને જેમ આવે છે ‘મારી 
બા, મારી બા’ એમ એનુું હૃદય પોકારે છે, એમ એનુું હૃદય અુંદર ચૈતન્યની પરરણદ્ધત 
પોકાર કરે કે ‘મારો આત્મા આત્મા’ મારે જ્ઞાયક દ્ધસવાય કાુંઈ નથી જોઈતુું. ચેન નથી 
પડતુું મને દ્ધવભાવમાું ર્ાુંદ્ધત લાગતી નથી. અનેક જાતની સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પની જાળ આ 
બધુું મને કાુંઈ સુખ લાગતુું નથી. મને મારા આત્મા વગર ક્યાુંય ચેન પડતુું નથી. જેમ 
બાળક કેમ ગમે હોય તો બા વગર ચૈન નથી પડતુું એને ખાવાનુું, પીવાનુું, ગમે એ 
એને દે તોય ‘મારી બા, મારી બા’ કરતો, સૂવરાવે કરે તોય ‘મારી બા, મારી બા’ 
કરતો રહે છે અને જરાક આમ બોલે નહીં તો એના હૃદયમાું ‘મારી બા, મારી બા’ 
થાતુું હોય છે, એમ અુંતરમાુંથી ક્યાુંય એને ચેન પડે નહીં બહારમાું દ્ધવભાવમાું, ક્યાુંય 
ર્ાુંદ્ધત લાગે નહીં. જ્યાું સુધી મને મારો આત્મા જ્યાું સુધી મને જ્ઞાયકદેવના દર્ાન 
થાય નહીં ત્યાું સુધી મને ર્ાુંદ્ધત થાય નહીં. એટલી અુંતરથી જેમ બાળકને લાગે એવી 
રીતે એમ લાગે કે જ્ઞાયક વગર મને ક્યાુંય ર્ાુંદ્ધત (નથી) જ્ઞાયક વગર, બસ જ્ઞાયક એ 
જ મારુું જીવન છે. જ્ઞાયક એ જ મારુું જીવન. સાચુું જીવન હોય તો જ્ઞાયકની પરરણદ્ધત 
પ્રગટ થાય, ચૈતન્યની પરરણદ્ધત ચૈતન્યરૂપ થાય એ જ સાચુું જીવન છે. બાકી દ્ધવભાવનુું 
જીવન તો જીવન નથી એટલી અુંદરથી ભાવના ઉગ્ર થાય તો એને આત્મા જ્ઞાયક 
મળ્યા વગર રહે જ નહીં. એના માગે એ પોતે જ ચાલ્યો છે. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રે માગા 
ઘણો જ બતાવ્યો છે, પણ કરવાનુું પોતાને રહી જાય છે. (3-94-1) 

શ્રોતચ : બસ ઈ જ અમને થાય છે, કે જ્ઞાયક એ છ મદ્ધહના પુરુષાથા કરીએ તો 
પ્રાિ થાય ને!  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા, ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે, કે ઉત્કૃિ છ મદ્ધહના ઉગ્ર ભાવના 
થાય તો મળ્યા વગર રહે જ નહીં. 

શ્રોતચ : પણ સમજો કે  ન થાય પણ ઈ ચૈતન્ય પરરણદ્ધત છે, એ સ્વયું પયાાય છે 
ને! સમ્યગ્દર્ાનની. એ પરરણદ્ધત ગમે ત્યારે આવી જાય પણ ર્ાુંદ્ધત રાખવી ને!  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ાુંદ્ધત, ભાવના રાખવી. 
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શ્રોતચ : કારણ કે ઉગ્ર થાય તો છે, કે જલ્દી આપણે કરી લઈએ કારણ કે પછી તો 
ખબર નથી ક્યાું જાર્ુું. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભાવના રાખવી કે આ ક્યાુંય સુખ નથી, કારણ કે આ 
મારો સ્વભાવ નથી, મારો સ્વભાવ ચૈતન્ય છે ને હુું જ્ઞાયક છુું, હુું જાણનાર છુું આનાથી 
જુદો છુું, એવી ભેદજ્ઞાનની પરરણદ્ધત તૈયાર કરે પછી એમાું આકુળતા ન કરે પણ 
ભાવના રાખે કે ગમે ત્યારે મારે જ્ઞાયક તરફ જાવુું જ છે અને એ પ્રયત્ન કરવો જ છે, 
ગુરુદેવે જે માગા બતાવ્યો એ માગે જાવુું જ છે, એવી દૃઢતા રાખીને વારુંવાર એનો 
પ્રયત્ન કયાા કરે. ન થાય તો આકુળતા ન કરવી. પણ ર્ાુંદ્ધત રાખીને માગે જાય તો 
એને મળ્યા વગર રહેતુું નથી. અુંતરમાુંથી જો લાગી હોય તો એ મળ્યા વગર રહે જ 
નહીં. 

ગમે ત્યારે પણ એની ભાવના ઉગ્ર કરે, પ્રયત્ન ઉગ્ર કરે. એનો માગા એની મેળાએ 
થાય. ભેદરૂપ સ્વભાવને ઓળખે, સ્વભાવનુું લક્ષણ ઓળખે કે આ હુું ચૈતન્ય જ્ઞાયક 
છુું અને આ દ્ધવભાવ છે તે આકુળતામય છે. હુું ર્ાુંદ્ધતરૂપ, જ્ઞાનરૂપ એવો ચૈતન્ય સ્વભાવ 
મારો છે. ચૈતન્યનો, જેમ બાળક માતાનો છેડો મૂકે નહીં હુું જ્ઞાયકનો છેડો મુકુું જ નહીં 
એવુું ગ્રહણ કયે જ છૂટકો. એવી અુંદરથી ભાવના કરે. ગ્રહણ થયા વગર રહે જ નહીં. 
ગ્રહણ થાય તો પછી એ છેડો મૂકતો જ નથી. એવી પરરણદ્ધત પ્રગટ થાય.  

પહેલા એ તરફ દૃદ્ધિ થઈ, જ્ઞાન કરે, એ જાતનુું આચરણ કરે. તો એને 
ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ કરે તો ગમે ત્યારે એને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થયા વગર રહેર્ે નહીં. 
પહેલાું ભેદજ્ઞાનની પરરણદ્ધત તૈયાર કરે કે આ હું છુું. હુું આ ચૈતન્ય છુું, હુું જ્ઞાયક છુું, 
જ્ઞાયક આ હુું નથી...નથી... દ્ધવકલ્પ આવે એ મારો સ્વભાવ નથી..નથી... એમ 
અુંતરમાુંથી થાય. ર્ુભાર્ુભ દ્ધવકલ્પ વખતે આ હુું નથી, આ હુું નથી. હુું આ ચૈતન્ય 
છુું... ચૈતન્ય છુું, એવુું અુંતરમાુંથી એને થાય તો પ્રગટ થાય. (3-94-2) 

શ્રોતચ : અર્ુભમાુંથી ર્ુભમાું જાય છે. પછી પણ ર્ુભ પણ ભાવ આપણો નહીં. 
ર્ુભભાવથી જુદુું.  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા, એનાથી જુદુું ર્ુભભાવ તો વચ્ચે આવે જ અર્ુભથી 
બચવા ર્ુભ ન આવે તો ક્યાું ઊભો રહે? તો તો ઉલટો અર્ુભમાું જાય, ર્ુભ આવે 
પણ એ મારો સ્વભાવ નથી. ર્ુભેય મારો સ્વભાવ નથી. હુું તો ર્ુિાત્મા છુું, જ્ઞાયક 
છુું. આ પ્રવૃદ્ધત્ત મારો સ્વભાવ નથી, હુું તો ચૈતન્ય દ્ધનવૃત્તમય પરરણદ્ધત છુું. સ્વભાવનો 
કાયા કરનારો, હુું દ્ધવભાવનો કાયા કરનારો હુું નથી. (3-94-3) 

શ્રોતચ : અર્ુભભાવ છૂટ્ા પછી સમ્યગ્દર્ાનની પયાાય થાય ને? અર્ુભ-
ભાવથી ર્ુભભાવ, અર્ુભમાુંથી તો ર્ુભમાું આવ્યો પણ ર્ુભ પણ છૂટી જાય ને? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુભનો દ્ધવકલ્પ તૂટી જાય તો સમ્યગ્દર્ાન થાય. એનો ક્ષય 
ન થાય. પણ ક્ષણભર એને ભેદજ્ઞાનની પરરણદ્ધત થઈ એ તરફથી ઉપયોગ છૂટી જાય 
અને તો દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય. પછી તો, હજી તો સાધકદર્ા છે, અુંર્ છે માટે પાછો 
એને દ્ધવકલ્પ આવે છે, પણ એની ભેદજ્ઞાનની ધારા રહે છે, કે આ હુું નથી. હુું તો ચૈતન્ય 
છુું. આ ર્ુભભાવ મારો સ્વભાવ નથી. હુું તો ચૈતન્ય છુું. એમ દ્ધવકલ્પ આવે તોય એવી 
ભેદજ્ઞાનદર્ા તૈયાર રહે છે અને ઉપયોગ પલટીને સ્વાનુભૂદ્ધતમાું જાય છે તો દ્ધવકલ્પ 
તૂટી જાય છે. છૂટી જાય તોય કેમ નથી થાતો? એની આકુળતા નહીં કરવાની ર્ાુંદ્ધત 
રાખવી. 

સ્વયું પરાક્રમી, પોતાના પુરુષાથાની પરરણદ્ધતથી ચાલનારો એક ચક્રથી 
ચાલનારો, એવો ચૈતન્ય દ્રવ્ય પરની તરફ જઈને જાણે કે હુું કાુંઈ કરી ર્કતો નથી એવુું 
થઈ જાય. સ્વયું પોતાનુું ચક્ર જો ફેરવે તો પોતાના ચૈતન્ય તરફ પરરણદ્ધત કરનારો એવો 
સ્વયું સ્વતઃ પરાક્રમી છે. સ્વયું જાગૃત, જાગતો છે. જાગતો (જીવ) ઊભો છે ક્યાું જાય? 
આચાયાદેવ બીજુું એમાું ભેદજ્ઞાન લઈ લીધુું કે સ્વયું ભેદજ્ઞાનની પ્રવીણતાથી. 
ભેદજ્ઞાનની એવી પ્રવીણતા, એની ચાલાકી એને હોય છે, કે એ પ્રવીણતાથી બસ ‘હુું 
આ જ છુું, હુું દ્ધનઃર્ુંક આ છુું. આ ચૈતન્ય તે જ હુું છુું. આ જાણનારો તે જ હુું છુું.’ એવો 
દ્ધનઃર્ુંક સમથા થાય છે, એનો પુરુષાથા જોરદાર ઉપાડે છે. હુું આ એકેય નહીં. બીજો 
આ દ્ધવભાવ પયાાય છે, એમાું હુું ક્યાું ગયો? હુું ક્યાુંય ગયો નથી. આ તે હુું છુું બીજો 
નથી એટલી દ્ધનઃર્ુંકતાને દૃઢતા આવે છે, કે એના પુરુષાથાનુું બળ એને પ્રગટે. 

આ રાજા જ છે, એને સેવન કરવાથી અવશ્ય ધનની પ્રાદ્ધિ થાવાની જ છે. આ 
અનુભૂદ્ધત સ્વરૂપ જે આત્મા, મને સ્વયું એને સ્વભાવ મને જ્ઞાન અસાધારણ 
અનુભવાઈ રહ્યો છે, તે જ હુું છુું. સ્વયું અનુભવ, જ્ઞાન અનુભૂદ્ધતરૂપ અત્યારે છુું, 
આનુંદની અનુભૂદ્ધત ભલે પછી થાય. એના અનુંતગુણસ્વરૂપ એની દ્ધચન્મુદ્રા છાપવાળો 
જે સ્વયું ર્ુિાત્મા જ હુું છુું એનુું વેદન ભલે નથી પણ જ્ઞાનની અનુભૂદ્ધત જ્ઞાનરૂપે જે 
અનુભૂદ્ધત થઈ રહી છે, એ જ આબાળગોપાળને એ અનુભૂદ્ધત સ્વરૂપને હુું પોતે ગ્રહણ 
કરીને એમ કહે છે કે બસ આ હુું જ છુું એમાું આચરણમાું સમથા થાય છે. એવી 
ભેદજ્ઞાનની પ્રવીણતા વાપરે તો ચાલાકીથી તો એકદમ આ ર્ુભાર્ુભભાવો હોય. 
એમાું એકેય અુંર્ જે ર્ુભ અુંર્ આવે એ પણ મારુું સ્વરૂપ નથી. ર્ુભની પયાાય, હુું 
જ્ઞાન છુું, દર્ાન છુું, ચારરત્ર એવા ચારરત્રના એવા દર્ાનના ગુણના ભેદના દ્ધવકલ્પો એ 
પણ હુું નથી. એવી પ્રવીણતા વાપરે છે એની જ્ઞાનની કે બધાથી છૂટો પડી જાય છે.  

બધાને જોવે છે બધા દ્ધવકલ્પો આવે છે ઈ દ્ધવકલ્પથી પોતે જુદુું જ્ઞાન કરે છે, કે 
આ જુદો છુું હુું ચૈતન્ય આ જુદુું છે, એ આવે છે ભલે મારી પરરણદ્ધતમાું આવે છે, પણ 
આ મારુું મૂળ સ્વરૂપ નથી. આ જુદુું છે ને આ જુદુું છે, આ જુદુું છે ને આ જુદુું છે, એવી 
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પ્રવીણતા વાપરે છે. આની અુંદર આ સોનુું છે ને આ પાષાણ છે, સોનુું છે ને આ 
પાષાણ છે, એમ પ્રવીણ માણસ એકદમ જુદુું પાડે છે. આ સોનાનો ભાગ, આ 
પાષાણનો ભાગ. આ સોનાનો ભાગ, આ પાષાણનો ભાગ એમ આ જ્ઞાનનો ભાગ છે 
ને આ દ્ધવભાવનો ભાગ છે. આ દ્ધવભાવનો દ્ધવકલ્પ ભેદ આકુળતાનો ભાગ છે, ને આ 
જ્ઞાનનો ભાગ છે, એમ પ્રવીણતાથી એને જુદો પાડતો પાડતો પોતે પોતાના આચરણમાું 
સમથા થાય છે. એવી રીતે સાધ્યની દ્ધસદ્ધિની ઉત્પદ્ધત્ત છે બીજી કોઈ રીતે ઉત્પદ્ધત્ત નથી.  

અુંતરમાું વધતા પ્રગટ કરવાનુું છે. પહેલાું તો જે બહાર કતાાબુદ્ધિ છે, એથી 
છૂટીને દ્ધનષ્કમા, દ્ધનષ્કમા થાવુું જીવને બહુ દુષ્કર થઈ પડ્યુું છે. આટલો પ્રવૃદ્ધત્તનો એનો 
રસ છે, દ્ધવકલ્પ, સુંકલ્પ વગર રહી ર્કતો નથી. કતાાબુદ્ધિ વગર રહી ર્કતો નથી. 
એમાું એકદમ દ્ધનષ્કમા થાવુું એને બહુ દુષ્કર પડે છે. સ્વભાવની રક્રયા જે પ્રગટ થાય 
એ તો એને દેખાતી નથી. સ્થૂળ ઉપયોગ થઈ ગયો છે, એટલે પોતાની સ્વભાવ 
પરરણદ્ધત, હુું સ્વભાવની પરરણદ્ધત કરનારો એ વેદનમાું આવતુું નથી ને આમ દ્ધનષ્કમા 
થાવુું છે, એમ દ્ધનષ્કમા થાવુું એને દુષ્કર થઈ પડે છે, કે જાણે હુું ર્ૂન્ય થઈ જઈર્ દ્ધનષ્કમા 
અવસ્થા પ્રગટ કરવાથી! તે દ્ધનષ્કમા અવસ્થા પ્રગટ કરીને અુંતરમાુંથી જે પરરણદ્ધત પ્રગટ 
થાય એટલી દ્ધનઃર્ુંકતા પ્રગટ કરવી એને બહુ દુલાભ થઈ પડે છે, પણ પુરુષાથી જીવ 
છે. જેને લાગી છે જેને મારી મા જોઈએ છે, એમ મારો આત્મા જ જોઈએ છે, એ દ્ધનષ્કમા 
થઈ જાય છે. પહેલાું ઓલો બાળક જેમ બધે નથી જોતુું, નથી જોતુું, મારી બા જોઈએ 
છે, કાુંઈ નથી જોઈતુું. એમ દ્ધનષ્કમા થઈને એ ચૈતન્યમાું જાય છે ત્યારે સ્વભાવ પરરણદ્ધત 
એને પ્રગટ થાય છે. 

સ્વભાવને જ્ઞાનની અનુભૂદ્ધત તો થઈ ગઈ છે, આનુંદની અનુભૂદ્ધત એને દ્ધવર્ેષ 
પ્રગટ થઈ છે. અનુપમ આનુંદ પ્રગટ થાય છે. અને આનુંદમાું અનુંતગુણો સમાયેલા 
છે, એટલે જ્ઞાયક એકલા જ્ઞાયકતાથી ભરેલો નથી. અનુંત આનુંદ સાગરથી ભરેલો 
અનુંત ગુણોથી, અનુંત ચૈતન્યથી ને અનુંતધમો ભરેલા છે. જે ધમો વચનમાું પણ ન 
આવે, એવી જાતના અનુંત ધમોથી ભરેલો જે જ્ઞાયક એને વેદનમાું આવે છે, કે આવી 
બા જેવી લગની, બાની લગની, છોકરાની કેટલી હોય છે! ક્યાુંય ચેન નથી પડતુું. ગમે 
એટલા માણસ હોય ને આમ ઢગલા ખાવાના કરે, કે કપડાના કરે ગમે એ કરે તોય 
ચેન નથી પડતુું, ‘મારી બા,’ ઘડી ઘડી એને યાદ આવે ‘મારી બા’ ઓલા છોકરાને 
મા વગર ર્ાુંદ્ધત નથી. પોતાનો એને સ્વાદ આવે છે. ચૈતન્યનો સ્વાદ આવે છે, જ્ઞાનની 
નજીક છે આ અસ્સ્તત્વતાનો આખો સારાુંર્ પાુંચ પાુંચ દ્ધમદ્ધનટમાું આવી જવો જોઈએ. 
આ રીતે સાધવાનુું છે માગા આખો, આચાયાદેવે બતાવી દીધો છે. જેમ કોઈ વસ્તુને 
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જાણે, પછી શ્રિા કરે, પછી એનુું જ કરવુું અનુચરણ પછી યત્નથી, જીવરાજ એમ જ 
જાણવો, એ શ્રિવો એનુું કરવુું અનુચરણ, જાણવો, શ્રિવો અને અનુચરણ કરવો. 

દ્ધવચાર કરીને દ્ધનણાય કરે, આ જ્ઞાનસ્વરૂપ આત્મા છે, એને જાણે, આ બરાબર 
છે? એમ જ છે પહેલા જાણે છે, કે આ લક્ષણ પછી નક્કી કરે છે આ એમ જ છે? 
એટલે દ્ધનઃર્ુંક થાય છે, દ્ધસ્થર થાય છે કે આ આમ જ છે. ‘હુું આ આત્મા જ છુું’ એટલી 
દ્ધનઃર્ુંકતા થાય છે, એટલે પછી પ્રયત્ન કરે છે, એ બાજુનો. સહજ એકદમ આવતુું 
નથી. ઓલુું બધુું દ્ધનઃર્ુંક ર્ી રીતે થવાય? બીજુું કાુંઈ કયાા વગર આવતુું નથી. એ 
કરવાનુું ર્ુું છે કે દ્ધનષ્કમા થઈ જા, કે જ્ઞાતા થઈ જા, જોયા કર, ર્ુું કરવા બોજો ........ 
કરે છે. અુંદરથી સ્વભાવ કમા પ્રગટ થાય છે, એ નથી જોતો. દ્ધનષ્કમા થાવુું બસ એ 
લક્ષણ છે. 

અુંદર કાુંઈક કાુંઈક એને ઘટમાળ ચાલતી જ હોય છે. ઘટમાળ છે ને એને છૂટી 
પાડવી પણ ઘટમાળ પછી છૂટી પડે પણ એનુું ભેદજ્ઞાન તો કર પહેલાું. ઘટમાળ છૂટીને 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય પણ ઘટમાળનુું ભેદજ્ઞાન તો કર એમ. ઘટમાળને જાણનારો તે હુું 
છે, એમ તો નક્કી કર. નક્કી કરીને હુું એ જુદો જુદો એમ તો પ્રયત્ન કર. સ્વભાવ 
જોઈએ, સ્વભાવ જોઈએ. સ્વભાવની પાછળ પડીર્ તો સ્વભાવ પ્રગટ થયા વગર રહેર્ે 
નહીં. ભગવાનને જ્યાું જોઉં ત્યાું દેખે..... અુંદર જ્યાું જોઉં ત્યાું નાથ એટલે ચૈતન્યદેવ 
જ દેખાય, એ દ્ધવર્ેષમાું સામાન્ય દેખાય. આચાયાદેવ એટલુું જ દેખાડે છે. આમ ગ્રહણ 
કરી કરીને કહે તુું જો તો ખરો. દ્ધવર્ેષમાું સામાન્ય છે. તુું સામાન્ય ગોતવા ક્યાું જાય 
છે? નથી દેખાતુું, નથી દેખાતુું દ્ધવર્ેષ તારો કાયમનો અનુભવમાું આવેલુું દ્ધવર્ેષ છે, 
એમાું સામાન્ય છે, એમાું તો જો. એ જ્યાું જોઉં તો ત્યાું દેખુું બધે ઠેકાણે તારો નાથ 
ચૈતન્યદેવ જ દેખાય છે. તુું જો તો ખરો, તારી પયાાય, પયાાયની અુંદર બધાની અુંદર 
તારુું સામાન્ય ભરેલુું છે તુું જો તો ખરો, એ કાુંઈ એનાથી જુદુું નથી. દરેકમાું સામાન્ય 
છે અુંદર. પ્રત્યેકમાું સામાન્ય છે કોઈ દ્ધવર્ેષ એવુું નથી, દ્ધવભાવ પરરણદ્ધતનુું કે જેમાું 
સામાન્ય ન હોય. (3-94-4) 

શ્રોતચ : દ્ધવભાવ પરરણદ્ધતમાું.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ સાથે સામાન્ય આવી જાય છે. એમાું દ્ધવભાવ પરરણદ્ધત 

પોતાની પરરણદ્ધત આ ર્ુભ અવસ્થા પોતાની છે. કાુંઈ ફેર નથી, તુું પોતે જ તારુું 
અસ્સ્તત્વ, સ્વયું અસ્સ્તત્વ, જ્ઞાન જ્ઞાયકતા સ્વયું, તારુું બધુું સ્વયું છે, એને જો. જાગતો 
(જીવ) ઊભો છે. જ્ઞાન તો અસાધારણ છે, પણ દરેક ગુણો સ્વતઃદ્ધસિ છે તારામાું છે. 
તુું જાગતો જ ઉભો છે. તે તારા તરફ જોયુું નથી, એમ જોઈને જાગતો જીવ ઊભો છે 
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ક્યાું જાય? સ્વતઃદ્ધસિ છે. કોઈ અનુંતકાળ ગયો એનો કાુંઈ નાર્ થાતો નથી એવો ને 
એવો છે. માટે તુું એને જો. ગમે તે દ્ધવભાવ પયાાયો થાય, ગમે એ થાય તોય એ જાગતો 
(જીવ) જ ઊભો છે એનો નાર્ નથી. (3-94-5) 

શ્રોતચ : જેમ દ્રવ્યને પણ જાગતુું દ્રવ્ય કહેવાય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા, ર્સ્ક્તરૂપ છે પણ જાગતુું જ છે. પયાાયમાું પ્રગટ થાય 

એ તો વળી દ્ધવર્ેષ વેદનરૂપ થાય છે, પણ ર્સ્ક્તરૂપ છે, તોય એ જાગતુું છે. ર્સ્ક્ત 
એટલી એકકોર પડી છે, એમ નહીં. પણ જાગતુું જ છે. એનો જ્ઞાન સ્વભાવ અસાધારણ 
એને અનુભૂદ્ધત, બાળ-ગોપાળ બધાને અનુભૂદ્ધતમાું આવી રહ્યો છે. ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે, 
પણ એ પોતે જોતો નથી જાગતો જ ઊભો છે. પોતે પોતાના ક્ષેત્રમાું, એનો ભાવો 
અનુંતા, એની પયાાય તે દ્ધવભાવમાું જાય છે, પણ એ તો બધી રીતે જાગતો જ ઊભો 
છે. ધારે તો જાણી ર્કે એટલો ક્ષયોપર્મ તો મનુષ્યભવમાું લઈને જ આવ્યો છે, પણ 
પોતે કરતો નથી. એટલો તો ક્ષયોપર્મ છે, કે પોતે ભેદજ્ઞાન કરીને એની પ્રવીણતા 
પ્રગટ કરીને ‘આ હુું છુું અને આ હુું નથી’. પોતે પોતાને જાણી ર્કે એટલુું ક્ષયોપર્મ 
તો લઈને આવેલો જ છે, પણ પોતે પર તરફ જાય છે. દરકાર કરતો નથી. પ્રમાદમાું 
પડેલો છે. એટલો તો ક્ષયોપર્મ છે પોતાને ગ્રહણ કરી ર્કે છે. (3-94-6) 

શ્રોતચ : સમરકતી એકવાર સમ્યગ્દર્ાન પામે એટલે સાતે તત્ત્વને ઓળખી જાય 

છે. મોક્ષતત્ત્વને કેવી રીતે ઓળખાણ પડે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બધાય તત્ત્વ ઓળખાય. અુંર્ે એનો મોક્ષ થઈ ગયો છે. 

સ્વાનુભૂદ્ધત થઈ એટલે અુંર્ે મોક્ષ તત્ત્વ એને આવી ગયુું. બધુુંય આવી ગયુું. અુંર્ે 
મુસ્ક્ત થઈ ગઈ. દ્ધવભાવથી મુક્ત થઈ ગયો. દ્ધવકલ્પથી છૂટી ગયો, અુંર્ે એ દ્ધનરાળો 
થઈને અુંર્ે મુસ્ક્ત થઈ ગઈ. મુક્ત થઈ ગયો. અુંર્ે એને અનુભવ થઈ ગયો 
મોક્ષદર્ાનો. મોક્ષ તત્ત્વને જાણી લીધુું. સુંવર આવી ગયુું, દ્ધનજારા આવી ગયુું, બધુું 
આવી ગયુું. મોક્ષ તત્ત્વ એટલે પૂરો મોક્ષ થાય એ નહીં. પણ અુંર્ે મોક્ષ થઈ ગયો એમ. 
મોક્ષ થઈ ગયો એનો જે અકતાા થઈ ગયો. સ્વભાવનો કતાા થઈ ગયો. બુંધમાુંથી મોક્ષ 
અુંર્ે થઈ ગયો. સુંવર થઈ ગયુું ને દ્ધનજારા થઈ ગઈ, બધુું થઈ ગયુું. (3-94-7) 

શ્રોતચ : આ દ્રવ્ય સામાન્ય છે, એ કેવી રીતે? કુંઈ ખ્યાલ નથી આવતો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પયાાય દ્ધવર્ેષ છે ને સામાન્ય એમાુંથી જે જ્ઞાન એમાું 

સામાન્યથી દ્ધવર્ેષ સામાન્ય એને ઓળખી ર્કતો નથી પણ સામાન્ય છે, એમાુંથી જોઈ 
જોઈ દ્ધવચાર કરી લે. દ્ધવર્ેષમાું જે સામાન્ય સામાન્ય લવણ એ એને દ્ધવર્ેષ લવણ 
તરફ દૃિાુંત આપયુું હતુું ને આજ. એને સામાન્યને ઓળખતો નથી ને દ્ધવર્ેષ તરફ 
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જાય છે. ખારો જે સ્વાદ છે, એ આુંગળીનો સ્વાદ નથી એક જ્ઞાનાકાર છે એને સ્વાદ 
નથી લેતો ને જ્ઞેયાકારનો સ્વાદ લે છે, કે હુું રાગી થઈ ગયો, દ્વેષી થઈ ગયો, આ થઈ 
ગયો પણ એ બધાને જાણનારો કોણ છે? એને તુું જાણી લે. એ જાણનારો એકરૂપે છે, 
એ પોતે જાણતો નથી, દ્ધવર્ેષમાું સામાન્ય જે છે, એને પોતે દેખતો નથી પણ એમાું 
સામાન્ય રહેલુું છે. એ બધાને રાગી થઈ ગયો, દ્વેષી થઈ ગયો તો એ થઈ નથી ગયો 
પોતે માન્યો છે, એને જાણનારો જે છે, એને જોઈ લે એમાું જોતો નથી પોતાની ભૂલ 
છે. એમાું એકાકાર પોતે સામાન્ય સ્વરૂપ એને જોઈ લે. દ્ધવર્ેષને ગૌણ કરીને સામાન્યને 
મુખ્ય કરી દે. એવો જ્ઞાનાકાર એવી દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ. સામાન્યને મુખ્ય કરી દે એને 
ગૌણ કરી દે. એમ ભેદજ્ઞાન કરી લે તો, થઈ ર્કે એમ છે. 

સામાન્યનો નાર્ નથી થયો, સામાન્ય સાથે જ છે, એ. એ બધાને જે જે પયાાય 
જાય છે, એને જાણનારો તો એમને એમ ઊભો રહે છે. બધી પયાાયો આવે વઈ જાય 
છે, ને પોતે જાણનારો તો એમને એમ ઊભો રહે છે, એને ખ્યાલ છે આમ બન્યુું આમ 
બન્યુું હતુું દરેક પયાાય, જાણનારો તો એમને એમ ઊભો છે, એ જાણનારને જોતો નથી 
ને પયાાય તરફ જોયા કરે છે. માટે દ્રવ્ય તરફ જોઈ લે, સામાન્ય તરફ જોઈ લે. એ 
અસ્સ્તત્વ કોનુું અસ્સ્તત્વ છે? કે જેમાું જણાય છે. જણાઈ રહ્યુું છે, એ અસ્સ્તત્વ પોતાનુું 
સ્વયું અસ્સ્તત્વ છે, એને જોઈ લે. પોતે અસ્સ્તત્વને ગ્રહણ કરતાું, સામાન્યને ગ્રહણ કરી 
ર્કે એવો પ્રયત્ન કરી ર્કે છે. સામાન્ય યથાથા યથાથાપણે ગ્રહણ થાય તો એની દર્ા 
બદલાઈ જાય પણ પ્રયત્ન તો થઈ ર્કે. દ્ધવર્ેષ છે છતાું સામાન્યને ગ્રહણ કરવાનો 
પ્રયત્ન કરે–એ સામાન્યને ગ્રહણ કરવાનો પ્રયત્ન કરતાું કરતાું એનો અભ્યાસ કરતાું 
કરતાું સામાન્ય ગ્રહણ થાય તો ભેદજ્ઞાન થાય અને ભેદજ્ઞાનનો અભ્યાસ થાય તો 
દ્ધવકલ્પ તૂટીને સ્વાનુભૂદ્ધત થાય એવી જે સહજપણે સામાન્યની દર્ા ભેદજ્ઞાનની દર્ા 
થઈ જાય તો દ્ધવકલ્પ તૂટીને સ્વાનુભૂદ્ધત થાય છે. (3-94-8) 

શ્રોતચ : એ જ જ્ઞાયકદેવ.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ જ્ઞાયકદેવ એ ખરો જ્ઞાયકદેવ. બાકી દ્ધવકલ્પ તૂટીને 

સ્વાનુભૂદ્ધત થાય એટલે એ જ્ઞાયકદેવના જેટલા ગુણો છે, એ યથાથાપણે એને વેદનમાું 
આવી જાય છે, એના ગુણોની પયાાયો વેદનમાું આવી જાય છે. ખરુું તો સામાન્ય 
જ્ઞાયકદેવ એને ગ્રહણ થઈ જાય છે, એનુું અસાધારણ દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું એનુું યથાથા 
વેદન થાય છે.  

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો....     *   *   * 
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તત્ત્વચચચા - ૯૫ 

શ્રોતચ : .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ કરવી એ જ જીવનનુું કતાવ્ય છે, એનાથી 

ભવનો અભાવ થાય છે, એમાું જ આનુંદ ભયો છે, એમાુંથી જ આનુંદ પ્રગટે છે. સવાુંગે 
આનુંદ, આનુંદ આનુંદ પૂણા પ્રગટ થાય દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરીને એ દ્રવ્યનો વારુંવાર 
એનો અભ્યાસ, વારુંવાર કરીને સહજ થાય એનો સ્વભાવ છે, એ પ્રમાણે પરરણદ્ધત 
પ્રગટ કરે, એનુું જ્ઞાન, એનુું દર્ાન, એનુું ચારરત્ર બધુું કરીને પ્રગટ કરે. અુંતરમાું જઈને 
એનો ને એનો વારુંવાર પ્રયત્ન કરે તો અુંદરથી દ્ધનદ્ધવાકલ્પ આનુંદદર્ા પ્રગટ થયા વગર 
રહે નહીં. એ આનુંદનો સાગર ભયો છે, એમાું જ આનુંદ દ્ધવર્ેષ છે. એ આનુંદ એવો 
છે, કે એમાું એને તૃિ થઈ જાય તો એને બહાર આવવાનુું મન ન થાય. એવો ચૈતન્ય 
સ્વભાવમાું આનુંદ ભરેલો છે. એ તૃદ્ધિ 

‘આમાું સદા પ્રીદ્ધતવુંત બન, આમાું સદા સુંતુિ ને, 
આનાથી બન તુું તૃિ, તુજને સુખ અહો! ઉત્તમ થર્ે.’ 
આમાું પ્રીદ્ધતવુંત થા, આમાું બસ સુંતોષ એમાું તૃિ થવાથી તને ઉત્તમ સુખની 

પ્રાદ્ધિ થર્ે. બીજે ક્યાુંય બહાર જાવા જેવુું નથી. અુંતરમાું છે ને અુંતરમાુંથી પ્રગટ થાય 
છે. એ ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ કરીને બસ એ જ કરવાનુું. બહારથી કતાાબુદ્ધિ છોડીને 
એકદમ ચૈતન્યની પરરણદ્ધત પ્રગટ કરી લ્યે અુંતર. બહારથી દ્ધનવૃદ્ધત્ત થઈને અુંતરની 
પરરણદ્ધત દ્ધનવૃત્તરૂપ પ્રગટ કરીને અુંતરમાુંથી દર્ા પ્રગટ થાય છે. એ કરવા જેવુું છે 
ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ કરીને એમાું ને એમાું વારુંવાર ‘હુું આ છુું, હુું ચૈતન્ય છુું, આ 
હુું નથી. હુું ચૈતન્ય છુું,’ એમ ચૈતન્ય તરફની દૃદ્ધિ વારુંવાર વારુંવાર કરવાથી એનો 
સ્વભાવ પ્રગટ થયા વગર રહેતો નથી. એ જ કરવાનુું છે.  

એની દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થઈ, એની વારુંવાર આરાધના કરવાથી મુદ્ધનઓ ક્ષણે ક્ષણે 
એમાું ધ્યાન કરે છે અને એમાું જ રહે છે તો વીતરાગદર્ાની પ્રાદ્ધિ થાય છે, તેમાુંથી 
પછી બહાર આવતા જ નથી. સારદ અનુંત અનુંત સમાદ્ધધ સુખમાું જાય છે. એમાું જ 
રહે છે. મુદ્ધનઓ તો સતતું અનુભવ એનો અનુંત ચૈતન્ય છે. સતત એનો અનુભવ કરે 
છે જેમાું અનુંત ચૈતન્ય દ્ધચહ્નો અનુંતતાથી ભરેલો એવા ચૈતન્ય દ્ધચહ્નો એવો ગુણનો 
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સાગર છે. એ સ્વાનુભૂદ્ધત એને પ્રગટ થાય છે. મુદ્ધનઓ વારુંવાર એમાું તદ્રૂપ પરરણમી 
રહ્યા છે. (3-95-1) 

શ્રોતચ : દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું થાય ર્ુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ચૈતન્ય અનુંતગુણોનો સાગર, અનુંત ગુંભીરતા, અનુંત 

ગુણોથી ભરેલો જેનો પાર ન આવે એવા અનુંત. અનુંતો કાળ જાય તોય પણ તેનુું જ્ઞાન 
ખૂટતુું નથી. અનુંતકાળ સુધી જે આનુંદ ભોગવે છે તોય આનુંદ ખૂટતો નથી. એવા 
અનુંત અનુંત ગુણોથી ભરેલો એવા એને ગુણો અનુંત, એની એની અનુંતી પયાાયો 
થાય તોય ખૂટે નહીં. એવો અનુંત અનુંત ગુણોથી ભરેલો આત્મા એનુું એને વેદન થાય 
છે. એનો આનુંદગુણ હોય છે, પણ અનુંત ગુણોનુું વેદન કરે છે. જગતથી જુદો-કોઈ 
જગતથી જુદો અપૂવાલોકમાું પોતે ચૈતન્ય જુદા જ દેર્માું. અનુંતગુણનો, અનુંતગુણ 
પયાાયનો દરેક ‘સવાગુણાુંર્ તે સમ્યગ્દર્ાન.’ બધાના અુંર્, બધા ગુણોનુું એને વેદન 
છે. બધા ગુણોની પયાાયો પ્રગટ થાય, એનુું વેદન થાય એની ર્ૂન્યતા નથી પણ જાગૃત 
રહે છે, વેદન રહે છે, સ્વાનુભૂદ્ધત રહે છે. (3-95-2) 

શ્રોતચ : જાગતો જીવ ઊભો છે ને તે ..... અમને તો ... અથા સમજાતો નથી 
‘જાગતો જીવ ઊભો છે, તે ક્યાું જાય?’ 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : જાગતો જ ઊભો છે, જાગૃત જીવ, જાગતો–જ્ઞાનથી જાગતો, 
દ્રવ્ય-ગુણથી જાગતો, એની કાુંઈ ર્ૂન્યતા થઈ નથી. જાગતો જાગતો જ છે જાગૃત 
અવસ્થા જ છે, ક્યાુંય છુપાઈ ગયો નથી. પોતાને જોતો જ નથી. જાગૃતરૂપ જ છે, એનો 
જાણવાનો સ્વભાવ ક્યાુંય ગયો નથી. અસાધારણ જ્ઞાન સ્વભાવ અનુંતકાળ ગયો તોય 
એવોને એવો છે, એમાું કોઈ ફેર નથી. તુું પોતે જ તારુું અસ્સ્તત્વ, સ્વયું અસ્સ્તત્વ, 
જ્ઞાન, જ્ઞાયકતા સ્વયું, તારુું બધુું સ્વયું છે, એ જાગતો જીવ છે, એ જ્ઞાન તો અસાધારણ 
છે, પણ દરેક ગુણો સ્વતઃદ્ધસિ છે તારામાું. એ જાગતો જ રહે છે. તેં તારા તરફ જોયુું 
નહીં. એ જીવ જાગતો જીવ ઊભો છે, ક્યાું જાય? સ્વતઃદ્ધસિ છે, કોઈ અનુંતકાળ ગયો, 
એનો કાુંઈ નાર્ થાતો નથી. એવો ને એવો છે. માટે તેને જાગતો કહ્યો છે. (3-95-3) 

શ્રોતચ : દ્ધવભાવમાું સૂતો છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગમે એટલી દ્ધવભાવ પયાાયો થાય, ગમે એટલી થાય તોય 

જાગતો જ છે, એનો નાર્ નથી. 
શ્રોતચ : દ્રવ્યને પણ જાગતુું જાગતુું જ દ્રવ્ય કહેવાય છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્સ્ક્તએ છે પણ જાગતો જ છે, પયાાયમાું પ્રગટ થાય તો 

દ્ધવર્ેષ વેદનરૂપ થાય છે, પણ ર્સ્ક્તરૂપે તો જાગતો જ છે. ર્સ્ક્તરૂપ એટલે પડી છે 



અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચા નં. ૯૫                                                           189 

એમ નહીં.  જાગતો જ છે. એનો જ્ઞાન સ્વભાવ અસાધારણ, એની અનુભૂદ્ધત 
બાળગોપાળને અનુભૂદ્ધતમાું આવી રહ્યો છે, ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે. 

દ્ધવકલ્પદર્ા હોય તો શ્રિામાું તો ભેદજ્ઞાનની પરરણદ્ધત થાય છે ભેદજ્ઞાનની, 
ક્ષણે ક્ષણે ભેદજ્ઞાનની સહજ દર્ા રહે તો એ શ્રિાનુું પરરણમન છે. ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે 
ભેદજ્ઞાનની પરરણદ્ધત, પછી દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા દ્ધવકલ્પ છૂટે ત્યારે થાય, પણ શ્રિાનુું 
પરરણમન, ભેદજ્ઞાનની પરરણદ્ધત, જ્ઞાતાધારા એની અલગ જ રહે છે. દ્ધવકલ્પ જે આવે 
એનાથી હુું જુદો છુું, જુદો છુું, એવુું સહજ પરરણદ્ધત રહે છે. સ્વરૂપ અુંતરમાું જ્ઞાતાનુું 
પરરણમન જે સ્વરૂપાચરણ ચારરત્ર છે. પણ બહારમાું એમ કાુંઈ કોઈ ચારરત્ર ત્યાગનુું 
કે એવુું કાુંઈ બહારમાું ન આવે. સમ્યગ્દર્ાનની દર્ાને યોગ્ય થયો એનાથી બાહ્ય 
આચરણ બીજુું એને કોઈ અન્યાયવાળુું કે એવુું એવુું ન હોય બાકી બીજુું ત્યાગરૂપ 
આચરણ તો એને જ્યારે પુંચમ ગુણસ્થાન આવે સ્વરૂપાચરણ છે, એમાુંથી દેર્ચારરત્ર 
જ્યારે થાય ત્યારે બાહ્ય આચરણો દેખાય, બાકી એ દ્ધસવાય એ અનુંતાનુબુંધી તૂટી 
ગયો છે, એટલે સ્વરૂપાચરણ ચારરત્ર છે, એટલે બહારમાું એને યોગ્ય સમ્યગ્દર્ાનને 
યોગ્ય હોય એવુું પ્રવતાન હોય. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની એને મદ્ધહમા હોય, દ્ધનઃર્ુંકતા, 
દ્ધનઃકાુંક્ષા એવા ગુણો બહાર હોય, એવી જાતનુું હોય, પણ ત્યાગરૂપ દ્ધવર્ેષ હોય એવુું 
ન હોય એને આસસ્ક્ત તૂટી જાય કોઈ એને દર્ાથી એની જે દર્ા છે, એનાથી કોઈ 
બીજુું આચરણ ન હોય. એની પ્રવૃદ્ધત્ત અમુક જાતની દ્ધવર્ેષ, બહારમાું કોઈ દેર્ પ્રદ્ધતકૂળ 
કે આચરણ કે એવી જાતનો દ્ધવષય એવુું ન હોય, પણ ત્યાગરૂપ આચરણ હોય છે. 

(3-95-4) 
શ્રોતચ : સમ્યગ્દર્ાન પામ્યા પહેલાું પણ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એવુું ન હોય ખાસ એને પહેલાું મુમુક્ષુની દર્ા છે, એટલે 

એને છોડીને. બહારમાું કોઈ મયાાદા ઉલ્લુંઘન કરીને એવુું આચરણ ન હોય, મયાાદા 
તોડીને એવુું ન થાય. મયાાદા બહારનુું આચરણ ન હોય. સમ્યગ્દર્ાનમાું મયાાદા બહાર 
ન હોય. સમ્યગ્દર્ાન પહેલાું પણ મયાાદા બહાર ન હોય. પછી એનુું ખાસ એવુું 
નામવાળુું એવુું નહીં પણ એ મયાાદા તોડીને એવુું આચરણ ન થાય, દ્ધનરાળાપણુું 
અમુકજાતનુું તો દેખાઈ આવે જેને પરરચય હોય એ દ્ધનરાળો જ રહે છે. બહારમાું કોઈ 
જાતની એને કોઈ અદ્ધતર્ય આસસ્ક્ત કે એવુું હોય નહીં ને એના પરરચયમાું આવે તો 
જણાઈ આવે છે. રક્રયા ઉપરથી એનો માપ ન થાય અુંતર ઉપરથી એનુું માપ થાય. 
મુમુક્ષુદર્ામાું જે આત્માથી હોય એને એવી દ્ધવર્ેષ જાતની ઓલી એને બહુ તીવ્રતા 
બહારમાું એવી હોય નહીં પણ એની તો મુમુક્ષુતાની એનો પરરચય હોય તો ખ્યાલ 
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આવે. બાકી ભેદજ્ઞાનની દર્ાની તો વાત જ કોઈ (જુદી છે) આખો પલટો થઈ જાય છે, 
એનો. 

ર્ુભ ને અર્ુભ બેય જાતનો રસ તૂટી ગયો છે. જ્યાું સુધી વીતરાગદર્ા થઈ 
નથી ત્યાું સુધી ર્ુભ આવ્યા વગર રહેતો નથી. અમુક પ્રકારે ર્ુભ તો ક્યાુંય સુધી 
હોય છે, પણ એ હેયબુદ્ધિએ હોય છે, એ ભેદજ્ઞાન એનુું ક્ષણે ક્ષણે ભેદજ્ઞાન હોય છે. 
મુદ્ધનદર્ામાું તો એકદમ મુંદ થઈ જાય. ક્ષણે ક્ષણે સ્વરૂપમાું ઝૂલતા હોય છે મુદ્ધનરાજ 
આનુંદદર્ામાું, દ્ધનદ્ધવાકલ્પ આનુંદમાું એમ ક્ષણે ક્ષણે ઝૂલતા હોય છે. બહાર આવે ત્યાું 
શ્રુતજ્ઞાન, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રના એ બધા દ્ધવચારો આવે. બીજા તો બધા ગૌણ થઈ ગયા 
હોય છે. ગૃહસ્થાશ્રમના દ્ધવકલ્પ તો તૂટી ગયા છે. એ દ્ધસવાય સુંજ્વલનનો છે જરા 
આવે. બાકી ક્ષણે ક્ષણે આત્મઅનુભવમાું ઝૂલતા હોય છે. જેને આત્માની લાગી હોય 
એ ભવી જ હોય એમાું એવા દ્ધવચારો કરવા, જેને આત્માનુું કરવુું, આત્માનુું સુખ જેને 
જોઈતુું હોય, જેને દ્ધવભાવનો રસ તૂટી ગયો હોય, જેને દ્ધવભાવમાું રહેવુું નથી જેને 
સ્વભાવ જ જોઈએ છે, એ ભવી જ હોય. ઈ એવા દ્ધવકલ્પ તો, એ દ્ધવકલ્પ દ્ધનષ્પ્રયોજન. 
ભવી, અભવી બસ જો ભવ્યતા પ્રગટ કરવી હોય તો આત્માની જેને આત્મા તરફ 
જાવુું અને આત્માની પરરણદ્ધત પ્રગટ કરવી તો એ ભવી જ હોય, દ્ધવભાવ તૂટી જાય 
સ્વભાવનો રસ જાગૃત થાય તો એ ભવી જ. જેને સ્વભાવની તન્મયતા લાગી, 
ઉંડાણમાુંથી કે આ સ્વભાવ જ મારે જોઈએ છે જે અનુંત ર્સ્ક્તઓથી ભરેલો આ 
અપૂવાતાથી ભરેલો સ્વભાવ મારે જોઈએ છે જેને પ્રગટ થાય રુદ્ધચમાું તો એ ભવી જ 
હોય છે. 

એ દ્ધવકલ્પ દ્ધનષ્પ્રયોજન છે, એનુું લક્ષણ જ એ છે, કે જેને ક્યાુંય ચેન પડે નહીં 
એક સ્વભાવ વગર તો એ ભવી જ હોય છે. આત્મા સ્વભાવ પ્રગટ કરે જ છૂટકો છે 
ત્યાું ભદ્ધવની ક્યાું વાત? ભવી હોય તો થાય ને! ભવી પણ પુરુષાથા કરે તો જ થાય 
છે અનુંતા ભવી એવા હોય છે, કે જે પુરુષાથા નથી કરતાું તો ભવી હોય તોય પુરુષાથા 
કરે તો થાય છે. માટે પુરુષાથા જ કરવો કે પુરુષાથાથી જ સ્વભાવ પ્રગટ થાય છે. 
સ્વભાવ એ બધુું હોય, પણ પ્રયત્ન વગર થાતુું નથી. સ્વભાવને ક્ષયોપર્મ ને કાળ ને 
એ બધુું કહેવાય પણ અુંદર પ્રયત્ન ભેગો હોય તો થાય છે. પ્રયત્ન વગર થાતુું નથી. 
માટે પ્રયત્ન કરીને પોતાની રુદ્ધચ પ્રગટ કરીને સ્વભાવની પયાાય પ્રગટ કરવી પોતાના 
હાથની વાત છે. (3-95-5) 

શ્રોતચ : ખ્યાલ આવતો હોય અને રુદ્ધચ પૂરી પ્રગટી નથી એમ પણ ખ્યાલ આવતો 
હોય. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : જેટલી પ્રગટ ન થઈ હોય એટલો પ્રગટ કરવાનો પ્રયત્ન કરે. 
ઇચ્છાથી તો મુંદ રુદ્ધચ હોય તો મુંદનુું કાયા આવે બાકી તીવ્ર હોય તો તીવ્રનુું કાયા આવે. 
માટે દ્ધવર્ેષ પ્રગટ કરીને, દ્ધવર્ેષ પ્રયત્ન કરવાનો પ્રયત્ન કરે કે દ્ધવર્ેષ કેમ પુરુષાથા 
જાગે? ને દ્ધવર્ેષ રુદ્ધચ કેમ જાગે? એનો પ્રયત્ન કરે જેને અુંતરમાુંથી સ્વભાવ પ્રગટ જ 
કરવો છે, એ સ્વભાવ જે અનુંતકાળથી ર્સ્ક્તરૂપે છે, એ પ્રગટરૂપે કાયામાું કેમ આવે? 
એ કાયામાું આવે તો વેદનમાું આવે છે. માટે એનુું લક્ષણ ઓળખીને દ્ધવર્ેષ પ્રયત્ન કરે. 
દ્ધવર્ેષ રુદ્ધચ જાગૃત કરે. ગુરુદેવ એમ જ કહેતા હતા કે પોતાના પ્રયત્નથી જ થાય છે. 
એને કોઈ રોકતુું નથી. (3-95-6) 

શ્રોતચ : ત્યાું તો એક જાતનો પુરુષાથા જ જરૂર પડે છે. રુદ્ધચ જગાવવા માટે પણ, 
રુદ્ધચને વધારવા માટે પણ. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પુરુષાથાની જ જરૂર પડે છે. રુદ્ધચ દ્ધવર્ેષ નહીં જાગવાનુું 
કારણ પોતે ક્યાુંય રોકાઈ જાય છે બહારમાું. એટલે રુદ્ધચ જાગતી નથી બહારની 
તન્મયતા વધી જાય છે દ્ધવભાવની, એની રુદ્ધચ મુંદ પડે છે. માટે સ્વભાવની તન્મયતા 
જાગે એવો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. સ્વભાવની રુદ્ધચ કેમ જાગે? સ્વભાવ જ સવાસ્વ છે. 
સ્વભાવ જ સુંતોષ કરવાયોગ્ય છે. સ્વભાવમાું જ તૃદ્ધિ થાય એમ, એવો પોતાને દૃઢ 
દ્ધવશ્વાસ કરીને એ તરફ પ્રયત્ન કરે. સ્વભાવ જ સુખનુું કારણ છે. બીજુું કોઈ કારણ 
નથી. આનુંદનો સાગર બધો સ્વભાવમાું જ ભરેલો છે. એવી દૃઢતા કરીને એ જાતનુું 
કરવાનુું છે. (3-95-7) 

શ્રોતચ : પયાાય પરદ્રવ્ય છે, પરભાવ છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પયાાય પરદ્રવ્ય છે ને એ તો એના અમુક જાતના લક્ષણો 

જુદા છે. પયાાય પ્રગટે છે કોની? કોના દ્રવ્યમાુંથી પ્રગટે છે? કોની પયાાય છે? પયાાય 
કાુંઈ એક અુંર્ છે. પયાાય કાુંઈ કોઈ એવુું સ્વતુંત્ર દ્રવ્ય નથી કે જેમાુંથી એ બધુું પ્રગટ્ા 
જ કરે એવુું સ્વતુંત્ર દ્રવ્ય પયાાય નથી. પયાાય તો એક અુંર્રૂપ સત્ છે. એ કાુંઈ 
સવાુંર્રૂપે આખુું ભરેલુું સત્ત્વ એમાુંથી અનુંતી પયાાયો દ્ધનકળ્યા જ કરે એવુું સત્ એ 
પયાાય નથી. એ પયાાય તો એક અુંર્ સત્ છે, એટલે એ અુંર્ સત્ અપેક્ષાએ એને 
પરદ્રવ્ય ને પરકાળ ને ભાવને એમ કહેવાય છે. એની અપેક્ષા સમજવી. એ તો એક 
અુંર્રૂપી સત્ છે આખુું સત્ તો જે દ્રવ્ય છે, એ જ છે. એ દ્રવ્યની પયાાય છે, એમ 
અપેક્ષા સમજવી જોઈએ. દ્રવ્ય કહેવાય કોઈ અપેક્ષાએ કહેવાય છે. બાકી દ્રવ્ય તો જે 
છે, એ છે, એ અનુંતગુણથી ભરેલુું જે દ્રવ્ય છે. અનુંત ર્સ્ક્તઓથી ભરેલુું છે. જેમાું 
અનુંતકાળ સુધી પયાાયો પરરણમ્યા કરે તોય જે ર્સ્ક્તઓનો (ભરેલો) છે દ્રવ્યનો નાર્ 
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નથી થાતો. એવી પયાાયોને અનુંતી ર્સ્ક્ત જેમાું ભરેલી છે. અનુંતા ગુણો ભરેલા છે. 
એ સ્વતઃદ્ધસિ દ્રવ્ય, ઓલુું (પયાાય) તો એક અુંર્ પૂરતુું સત્ છે, એ અુંર્ સત્ છે પયાાય 
સત્, ગુણ સત્, દ્રવ્ય સત્ કહેવાય પણ આ તો અુંર્ સત્ છે ઓલુું (દ્રવ્ય) તો આખુું 
સત્ છે. 

માટે એની અપેક્ષા સમજવી જોઈએ. એ (પયાાય) છે અુંર્ છે ને (આ દ્રવ્ય) 
આખુું છે. એ અપેક્ષાએ એને સત્ કીધુું માટે એ પરદ્રવ્યપણે, એટલે એ કાુંઈ બધી 
અપેક્ષાએ પરદ્રવ્ય નથી કે એમાુંથી પયાાય થાય? જો એ પરદ્રવ્ય હોય તો વેદન કોને 
થાય એ? વેદન તો એ પયાાયનુું પોતાને થાય છે. વેદન કરનારો પોતે માટે, એ સવાથા 
બધી અપેક્ષા એમાું પરદ્રવ્યની લાગુ પડતી નથી. એની અપેક્ષા સમજવી જોઈએ. 

(3-95-8) 
શ્રોતચ : સત્ છે, પણ અુંર્રૂપી સત્ છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આુંદ્ધર્ક સત્ છે, એ આખુું સત્ નથી. એ અુંર્ે અુંર્ે 

બદલાયા કરે છે માટે એ અુંર્ પૂરતુું છે માટે એને અુંર્ ને અુંર્ જાણવુું માટે એને 
પરદ્રવ્ય ને (પર)ક્ષેત્ર ને (પર)કાળને એવુું કીધુું. બાકી એ ભેદરૂપ છે, એને જેમ છે, એમ 
જાણ. બાકી તુું તો અખુંડ છો એ અખુંડમાુંથી બધી પયાાયો પ્રગટે છે. દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ 
કર ને એ બધુું જ્ઞાન કર. જેમ છે, એમ જાણ. યથાથા જ્ઞાન થાર્ે તો યથાથા તારી 
પુરુષાથાની પરરણદ્ધત યથાથા થાર્ે. નહીંતર યથાથા જ્ઞાન નહીં થાય તો ક્યાુંક ક્યાુંક 
પ્રયત્ન પરરણદ્ધત અટકી જાર્ે. માટે યથાથા જ્ઞાન કરીને યથાથા પ્રયત્ન કર. દૃદ્ધિના જોરે 
પ્રયત્ન થાય ને જ્ઞાન એને બેય તરફથી સાચે માગે એને પ્રયત્ન આવે એમ થાય છે.  

(3-95-9) 
શ્રોતચ : એને આમ તપાસ તો રહે ને એમ કરવા જાય તો દૃદ્ધિનુું બળ કુંઈક 

(ઓછુું થાય?) ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દૃદ્ધિ એક ચૈતન્યને ગ્રહણ કરીને થુંભી, દૃદ્ધિ દૃઢ થઈ ગઈ. 

ને પરરણામને જાણે તો એમાું કાુંઈ દૃદ્ધિ કાુંઈ નબળી નથી થાતી. દૃદ્ધિ તો ઉલટી જોરદાર 
થાય છે. ચારે તરફનુું જ્ઞાન કરવાથી, અનેકાુંત ધમાને જાણવાથી દૃદ્ધિ કાુંઈ નબળી નથી 
થાતી. દૃદ્ધિ તો બળવાન થાય છે. ઉલટી ચારે તરફનુું જ્ઞાન કરવાથી દૃદ્ધિમાું એમ જોર 
આવે છે, કે દ્રવ્ય અખુંડની અપેક્ષાએ કે આ દ્રવ્ય પોતે એક અભેદ છે અને આ દૃદ્ધિનુું 
બળ આવે છે, ચારે તરફથી જ્ઞાન થાય છે અનેકાુંત ધમાને જાણવાથી પરરણામમાું ર્ુું 
છે? દ્રવ્યમાું ર્ુું છે? સ્વભાવમાું ર્ુું છે? દ્ધવભાવમાું ર્ુું છે? સાધના કેમ થાય? પૂણાતા 
કેમ થાય? મુદ્ધનદર્ા કેવી હોય? અુંર્ે ચારરત્ર કેવુું હોય? સ્વરૂપાચરણ કેવુું હોય? 
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એમ બધુું જ્ઞાન કરવાથી દૃદ્ધિનુું બળ વધે છે ઉલ્ટાનુું. આ રસ્તે જવાય છે, એ જ ધ્યેય 
કરી લીધુું કે અહીં જવાય છે, પણ હજી ચારે બાજુનુું જ્ઞાન કરે તો કાુંઈ એને જાવાનો 
પુંથ છે, એ કાુંઈ રસ્તે જાતો હોય તો ક્યાુંય ઢીલુું નથી પડતુું ઉલટુું એને જ્ઞાન થાય છે. 
અહીં જવાથી અહીં ખોટુું થર્ે, સાચુું થર્ે, આ જ બરાબર સાચુું છે, એમ જાવાના પગ 
ઢીલા ન પડે ઉલટાનુું દૃઢ થાય છે, કે જે જાઉં છુું, એ બરાબર છે, માગા તે. (3-95-10) 

શ્રોતચ : પયાાય સત્ છે, ગુણ સત્ છે, એ દ્ધવર્ેષ યથાથા હોય તો વાત સાચી 
પુંરડતજી : ....... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પયાાય સત્, ગુણ સત્ ત્રણેય સત્ છે, પણ એ કુંઈ 

જાતના સત્ છે એની અપેક્ષા સમજવી. એમણે પૂછ્યુું હતુું કે ત્રણેય સત્ છે. 
શ્રોતચ : ત્રણેય સત્ છે દ્ધનશ્ચયથી ખરેખર ત્રણેય સત્ છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા, ત્રણેય સત્ તો છે, પણ કઈ જાતનુું સત્ છે કે ઓલુું 

(દ્રવ્ય) અખુંડ સત્ છે અનુંતગુણથી ભરેલુું (દ્રવ્ય) સત્ છે. ઓલુું ગુણ છે, એ અનારદ 
અનુંત સાથે રહે પણ ગુણે એક અુંર્રૂપ છે અને પયાાય તો ક્ષણે ક્ષણે પલટાય એવી 
જાતનુું સત્ છે, કેવી જાતના ત્રણે સત્ છે, એમ એની અપેક્ષા બરાબર સમજવી. ત્રણેય 
એકજાતના સત્ નથી. દ્રવ્ય તો દ્રવ્યરૂપે અખુંડ સ્વતઃદ્ધસિ અનુંત ગુણથી ભરેલુું એવુું 
સત્ છે. ઓલુું ગુણ છે, એ અનારદ અનુંત રહે પણ એક અુંર્ છે. પયાાય છે, તે ક્ષણે 
ક્ષણે નવી-નવી થાય એવી જાતનુું એક સત્ છે, એમ. (3-95-11) 

શ્રોતચ : જેટલો સમય ટકે ત્યારે .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જેટલો સમય ટકે એટલુું સ્વતુંત્ર સત્ છે. એટલી એટલે એ 

પ્રગટ થાય છે, એ સત્ છે, એની હૈયાતી છે, એ અપેક્ષાએ. 
 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

 

*   *   * 



194                                  પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી-૩ B  

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૯૬ 

શ્રોતચ : શ્રિાનું વણાન ઘણીવાર પૂછ્યુું છે પણ કાુંઈ રદલ ખોલીને વાત કરતાું 
હોય એવુું લાગતુું નથી.  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમાું રદલ ખોલીને ર્ુું વાત કરવી. એમાું કહેવાનુું કાુંઈ 
થોડી વાત છે. જે કહેવાતુું હોય એ કહેવાય છે. ગ્રહણ તો પોતાને કરવાનુું છે. એ કાુંઈ 
કહેવાની વાત નથી. જે જાતનુું હોય એ જાતનુું અમુક પ્રકારે કહેવાય છે. પછી ગ્રહણ 
પોતાને કરવાનુું રહે છે. જ્ઞાનીની જ્ઞાતાધારા જુદી જ રહે છે, એની રદર્ા પલટાઈ ગઈ 
હોય છે. એની દૃદ્ધિ આખી આમ હતી એ ઉલટી ફરી ગઈ છે. આ એની સ્વરૂપ સન્મુખ 
રદર્ા થઈ ગઈ છે, એની પરરણદ્ધત આખી સ્વરૂપ સન્મુખ થઈ ગઈ છે. જે દ્ધવકલ્પ છે, 
કે જે જે બધા દ્ધવભાવો છે એનો જ્ઞાતા રહે છે, ક્ષણે ક્ષણે જ્ઞાતા રહે છે. એનુું અુંતરનુું 
કાયા આખુું જુદુું જ છે. જે એકત્વબુદ્ધિનુું કાયા જે હતુું બહારમાું-દ્ધવકલ્પમાું તન્મય જે 
આત્માની કોઈ જાતની પરરણદ્ધત નહોતી. એકત્વબુદ્ધિ હતી એના બદલે પોતે એક 
જ્ઞાયક આત્મા તરફની પરરણદ્ધત આખી ક્ષણે ક્ષણે સહજ થઈ ગઈ છે. એમાું એનો 
ઉપયોગ કોઈવાર બહારથી છૂટીને અુંતરમાું જામી જાય છે, દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ાને પ્રગટ કરે 
છે. બાકી ક્ષણે ક્ષણે સહજધારા આ અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત, સમાદ્ધધ જ્ઞાયકની ધારા એ તો એને 
ચાલે જ છે. એને ર્ુભભાવમાું સ્જનેન્દ્રદેવ, શ્રુતનુું દ્ધચુંતવન એ તો બધુું ગુરુ, દેવ, ગુરુ, 
ર્ાસ્ત્રની અમુક જાતની એમાું જોડાય છતાું કોઈ જાતના પરરણમનમાું જોડાય તોય છૂટો 
જ રહે છે. (3-96-1) 

શ્રોતચ : અને કહે છે, કે આત્મા જ અનુભવમાું આવી જાય છે, પણ પણ આ 

જીવને નથી પકડાતો દ્ધવભાવ જણાઈ જાય છે કે આ રાગ-દ્વેષનો કરનારો હુું છુું એમ 

દ્ધવભાવ ફક્ત આત્મા અનુભવમાું આવે એમ કહે એ આત્મા તો અનુભવમાું નથી 
આવતો. વેદનમાું કઈ રીતે લેવો? દ્ધવભાવ તો પ્રગટ અનુભવમાું આવી જ રહ્યો છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ચૈતન્ય છ,ે એ જ્ઞાનસ્વભાવથી જાણી ર્કાય એવો છે. 
‘સમયસાર’માું આવે છે ને આબાળ-ગોપાળ બધાને, આબાળ-ગોપાળ બધાને જ્ઞાનમાું 
આવી ર્કે એવો છે. કારણ કે એ જ્ઞાન સ્વરૂપે છે. દ્ધવભાવ તો વેદનમાું આવે છે, પણ 
જ્ઞાન પોતે જાણનારો કોણ છે? એને જાણનારો ઓળખી ર્કાય છે? એ જાણનારને પોતે 
જાણીને એનુું ભેદજ્ઞાન કરે, એમાું લીન થાય દ્ધવષય છૂટે તો લીન થાય. કરીને જાણે. 
ઘણીવાર ધ્યાન કયાા, દ્ધવકલ્પ મુંદ કયાા ર્ાુંદ્ધત ર્ાુંદ્ધત લાગે પણ સ્વભાવને ઓળખીને જે 
ભેદજ્ઞાન કરીને અુંતરમાુંથી જે આનુંદ આવે એ આનુંદ જુદો છે. સ્પિ અનુભવમાું 
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આવી ગયો છ,ે એનો અથા એમ કે જ્ઞાનસ્વભાવે જાણનાર જણાઈ રહ્યો છ,ે એમ જ્ઞાન 
સ્વભાવે એનો ગુણ અસાધારણ છે. અનુભવમાું એવી રીતે આવી રહ્યો છે. મૂળ સ્વભાવ 
છે જે છ,ે એમાું લીન થઈને વેદનપૂવાક ભલે અનુભવમાું નથી આવતો પણ એ 
જ્ઞાનસ્વભાવે અનુભવમાું આવી રહ્યો છે, કે હુું જાણનારો, બધાનો જાણનારો કોણ છે. 
જાણનાર તરીકે અનુભવમાું આવી રહ્યો છે. આ જડ તો કાુંઈ જાણતુું નથી. સુંકલ્પ-
દ્ધવકલ્પ આવે તો એ બધા આવીને વયા જાય છે. દ્ધવભાવ પયાાય આવી આવીને વઈ 
જાય છે, પણ એનો જાણનારો એમને એમ ઊભો રહે છે. માટે બધાને અનભુવમાું આવી 
રહ્યો છે. બાળપણથી પોતે મોટો થયો ત્યાું સુધી ર્ુું ર્ુું બન્યુું? કેમ બહારના સુંયોગ કેમ 
કેવી રીત ેથયા? એ બધુું જાણનારો તો ઊભો જ છે. જાણનારો બધાન ેઅનુભવમાું 
આવી રહ્યો છ,ે પણ પોતે જાણતો નથી જાણનારને. દ્ધવભાવને જાણી રહ્યો છે. પોતે 
દ્ધવચાર કરે તો આ બધુું જાણનારો તો બધાનુું જાણનારો એમ ને એમ જ ઊભો છે. 

શ્રોતચ : લક્ષ આવતુું નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : લક્ષ આપતો નથી જે ભલે પોતે લીન થાય? ..... પણ 

પહેલાું જ્ઞાન સ્વભાવે તો અનુભવમાું આવી રહ્યો છે. જ્ઞાનગુણ છે અસાધારણ પણ 
જ્ઞાન એક ગુણ બીજાને જાણે એટલે જ્ઞાન એમ નહીં. સ્વતઃદ્ધસિ પોતે જ્ઞાયક જ છે. 
પોતાનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરવુું કે આ બધા પયાાયો જે થાય દ્ધવકલ્પભાવ તો બધા 
પલટતા જાય છે. દ્ધવચારો જે જે આવે એ પલટતા પણ. એની અુંદર ર્ાશ્વત જે ટકનાર 
છે એ કોણ છે, એ હુું પોતાનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરુું કે આ બધા પલટતા ભાવોની અુંદર 
ર્ાશ્વત ટકનારો જે જે દ્ધવચારો આવે એને જાણનારો એમને એમ ટકતો ભાવ ઊભો 
રહે છે, કે આ દ્ધવચારો આવ્યા, આ આવ્યા, આવ્યા એને જાણનારુું તત્ત્વ એ એમને 
એમ એ ટકનારો જે ભાવ જે જાણનારો, કાયમનો જાણનારો છે, એનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ 
કરવુું. બાકી એની અધૂરી બહાર ઉપયોગ જાય એને લઈને તો પૂવાભવે અનુંતા ભવ 
કયાા, ભવોને ભૂલતો આવ્યો છે, કે ગયે ભવે ક્યાું પણ આ ભવનુું છે, એ એનુું જ્ઞાન 
એટલુું તો રહે છે, કે આ ઈ ભાવરૂપ એકદમ એને કાયમ રહે છે, કે આ ક્યા ક્યા 
પયાાયો થયા નાનપણથી અત્યાર સુધીમાું, અને ક્યા ક્યા દ્ધવચારો એ બધાનો જાણનારો 
ભાવ છે, એ જાણનારનુું એક અસ્સ્તત્વ એક ટકતો ભાવ છે. 

એ ટકતો ભાવ એને ગ્રહણ કરે, એ પોતાનુું મૂળ અસ્સ્તત્વ એને ગ્રહણ કરે. એ 
અસ્સ્તત્વ પોતાનુું એવુું હોવુું જોઈએ, કે અસ્સ્તત્વ સ્વતઃદ્ધસિ એનુું કોઈએ બનાવ્યુું નથી 
કે એ કાુંઈ અધૂરુું ન હોય. એ તો પૂરુું હોય. પણ અધૂરાર્ તો પોતાને દ્ધવભાવ પયાાયમાું 
પોતે ગયો છે કમાના દ્ધનદ્ધમત્તે, એટલે અધૂરી પયાાય જે જ્ઞાનની બધી થઈ ગઈ છે, પણ 
મૂળ ર્સ્ક્તમાું તો એ પૂણા જ છે. ર્સ્ક્ત તો એને પૂણા જ છે, એ મૂળ ર્સ્ક્ત જેની છે 
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જ્ઞાયકરૂપે અનારદ અનુંત એને ગ્રહણ કરવાનુું. મૂળ અસ્સ્તત્વ ટકતો ભાવ જે સદાને 
માટે ટકનાર. સ્વપનામાું આવે તો સ્વપનાનો જાણનારો જુદો રહે છે. એ જાણનારો જે 
જુદો જ રહે છે, એનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરવુું એ ખરુું. પણ એ ગ્રહણ કરવાને માટે એને 
એટલી તૈયારી, એટલી અુંદરથી દ્ધનરાળાપણુું આવે કે આ હુું નથી. હુું તો આ ચૈતન્ય 
અસ્સ્તત્વ મારુું જે છે, એમ વારુંવાર એને ગ્રહણ કયાા જ કરે, કયાા જ કરે, તો એમાું 
એની દૃદ્ધિ જામે અને કાુંઈક એ એને શ્રિા આવે કે ‘આ તે હુું’ એમાું દૃદ્ધિ જામે, એની 
લીનતા થાય, એનુું જ્ઞાન થાય, પણ વારુંવાર એની પાછળ પડે તો અસ્સ્તત્વ એને ગ્રહણ 
થાય. (3-96-3) 

શ્રોતચ : જ્ઞાનથી ટકતો ભાવ જે છે, એ જ પોતે ઇિ ર્ુિભાવ છે. પ્રગટ થઈને 
આમ કોઈપણ ર્ુભાર્ુભભાવો સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પથી રદ્ધહત પોતે પહેલા તો અનુંતગુણથી 
સદ્ધહત છે, પણ રાગારદ પોતે ....... પોતે પોતાને દેહાત્મબુદ્ધિ જ્યારે એને ટળી જાય છે ને 

આત્મબુદ્ધિ થઈ જાય છે પોતે. એની સાથે એકત્વ તૂટી ગયુું એનુું એને જ્ઞાન થાય છે, તો 
આ વસ્તુ જે બરાબર છે? એ મને ર્ુંકા છે તો અમારી કાુંઈ ભૂલ થઈ છે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એનો અનુભવ છે, એટલે કે એના જ્ઞાનમાું આવી જાય છે, 
કે આ દેહાત્મબુદ્ધિ એટલે હુું એનાથી જુદો છુું. આ અકષાયભાવે છે, આ હુું ર્ાુંદ્ધત 
સ્વરૂપે છુું. 

શ્રોતચ : એટલે એ દ્ધવકલ્પથી નહીં પણ દ્ધવકલ્પ રદ્ધહત જ્ઞાન... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવકલ્પ રદ્ધહત અકષાયભાવે. હુું એનાથી જુદો, મારુું 

અસ્સ્તત્વ આનાથી જુદુું. એમાું એને અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત, અકષાયભાવ, દ્ધનરાકુળતાભાવ, દેહ 
નથી, દેહથી જુદો દ્ધનરાળો, દ્ધવકલ્પથી જુદો, જે દ્ધવકલ્પ આવે કે હુું આ જ છુું એ 
દ્ધવકલ્પથીયે જુદો એમ આવે કે હુું આ આત્મા છુું, એ દ્ધવકલ્પ જે આવ્યો આત્માને ઈ 
દ્ધવકલ્પ પણ એમાું નથી. એનાથી રદ્ધહત છે. આત્માને ગ્રહણ કરનારો જે દ્ધવકલ્પ એમ 
આવે કે આ જ્ઞાન છે, ઈ જ્ઞાન છે, એમ ગ્રહણ કયુું ઈ એ દ્ધવકલ્પ છે, પણ સહજ 
અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ થાય એ અસ્સ્તત્વ તે પોતે હુું છુું. પરથી રદ્ધહત અને પોતાથી ભરેલો 
છે. ઈ અમુક ભાવો એને ખ્યાલમાું અમુકભાવ ખ્યાલમાું આવે છે. એ ગુણો ને પયાાયો 
તો એને સ્વાનુભૂદ્ધતમાું વેદન છે, આ તો એને એક જાતનુું જ્ઞાન એને થાય છે, એમ એ 
જાતનો ખ્યાલ આવે કે આ અસ્સ્તત્વ કષાય વગરનુું છે. દ્ધવકલ્પ વગરનુું છે. કારણ જ્યાું 
કષાયો નથી, ત્યાું દ્ધવકલ્પ પણ નથી. ત્યાું દ્ધનરાકુળતા પદ. એ ભાવોને એકબીજાને 
સુંબુંધ છે, એટલે એ ભાવો બધા ખ્યાલમાું આવે છે. જ્યાું દ્ધનરાળો ગ્રહણ થયો, ત્યાું 
દેહ નથી એમાું એ આવી જાય છે. એમાું દ્ધવકલ્પ નથી એ આવી જાય છે, એટલે બધા 
ભાવો એમાું સમાઈ જાય છે. 
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હુું જ્ઞાયક જાણનારો સ્વયું જ્ઞાયક છુું એની અુંદર બધા ભાવો સમાઈ જાય છે. 
એ દ્ધસવાયના એમાું અનુંતા ગુણો છે, કેટલાક વચનાતીત પણ છે. જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્ર 
આરદ એ તો વાણીમાું પણ આવે છે, પણ એ દ્ધવકલ્પ તૂટીને જ્યારે ઉપયોગ બહારથી 
છૂટીને અુંતરમાું જ્યારે ઉપયોગ લીન થઈ જાય ત્યારે એ ભરચક પોતાના ગુણો ને 
પયાાયોથી ભરચક ભરેલો છે, ઈ એનુું વેદન થાય છે. પહેલાું એને એમ લાગે કે આનાથી 
હુું જુદો, એકલો અસ્સ્તત્વ એટલે આ પરથી ખાલી પણ મારામાું ર્ૂન્યતા જેવુું એને લાગે 
કારણ કે બીજા ગુણો એને ભાસતા નથી. એ બીજા ગુણો તો વેદનમાું આવતા નથી. 
આટલુું ભાસે કે દ્ધનરાકુળતા કે ર્ાુંદ્ધત કે જ્ઞાન કે એવુું ભાસે બીજુું નથી ભાસતુું. એ 
ર્ૂન્યતા જેવુું લાગે. પણ પરથી ર્ૂન્ય પણ પોતાથી ભરેલો. એ બધા ભાવો તો એમાું 
આવી જાય છે. એક જ્ઞાયક ગ્રહણ કરે એમાું દ્ધનરાકુળતા, એમાું ર્ાુંદ્ધત, એમાું બધુું એમાું 
સમાઈ જાય છે. દેહથી અતીત એ બધુું એમાું સમાઈ જાય છે. પોતાનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ 
કરવાનુું છે. (3-96-4) 

શ્રોતચ : એક ક્ષણ પોતે ધારો કે દ્ધસિ ભગવાન જેવી રીતે સુખ અનુભવી રહ્યા 
છે, એ દ્ધનરાકુળતાનુું એનુું .... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધસિ ભગવાનનુું સુખ જે અનુભવમાું આવે એ 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું આવે. દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું, આ હજી દ્ધવકલ્પવાળુું છે, એનુું. શ્રિામાું માત્ર 
આવે છે. દ્ધનરાકુળતા, ર્ાુંદ્ધત એ બધુું એને માત્ર શ્રિામાું છે. એને એને દ્ધવચારથી અમુક 
ગ્રહણ કયુું છે. હજી એનાથી દ્ધવકલ્પ તૂટીને જે દર્ા આવે અને જે દ્ધસિ ભગવાન જેવો 
આનુંદ આવે એ જુદુું રહી જાય છે. એ તો દ્ધવકલ્પ તૂટીને જેના અનુંતગુણ પયાાયનુું જે 
વેદન થાય એ ભાવ જુદો રહી જાય છે. આ એને હજી દ્ધવકલ્પની દર્ામાું જે એને 
ખ્યાલમાું આવ્યુું છે, એ જુદુું છે, એમાું એને ર્ૂન્યતા નથી રહેતી. સ્વાનુભૂદ્ધત જે પ્રગટ 
થાય એમાું ર્ૂન્યતાનો ભાસ નથી રહેતો પણ ભરચક ભરેલો છે એવી જાતનુું વેદન 
થાય છે. આ એક શ્રિારૂપ છે. દ્ધવકલ્પ ઊભા છે અને પોતે જરાક છૂટો પડીને શ્રિા કરે 
છે, એમાું આવો ભાસ એને આવે છે. એ દ્ધસિ ભગવાન જેવો અનુભવ એ 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું થાય છે. આ માત્ર શ્રિા કરે છે. (3-96-5) 

શ્રોતચ : પરરણામ જ્યારે બહાર જાય ઉપયોગ બહાર જાય. પરરણામ કરવા 
મુંડી જાય ત્યાુંથી પાછો વાળીને પરરણામ અુંદર લીધા તો કષાયભાવ કરે નહીં પોતે. 
એનામાું એકમેક ન થઈ જાય પોતે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ જ પરરણામ ઊભા રહે પણ એકત્વબુદ્ધિને તોડી નાખે 
એમ. એકત્વબુદ્ધિ તોડી નાખે. કારણ કે દ્ધવકલ્પની દર્ામાું ઊભો છે. દ્ધવકલ્પ તૂટીને 
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દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા નથી થઈ. તેમ દ્ધવકલ્પને એક પછી એક દ્ધવકલ્પ ચાલ્યા કરે છે. એ 
દ્ધવકલ્પ જે એમાુંથી ભાવને ફેરવી નાખ્યો કે હુું તો જ્ઞાયક છુું. એ જ્ઞાયક છુું એમ આવ્યુું 
એટલે ઓલો દ્ધવકલ્પ વયો ગયો પણ બીજા દ્ધવકલ્પ ઊભા રહે છે, પણ એ પોતે ભેદજ્ઞાન 
કરે આ દ્ધવકલ્પ છે, તે હુું નથી. હુું તો જ્ઞાયક છુું. દ્ધવકલ્પ તે હુું નથી. હુું તો જ્ઞાયક છુું. 

(3-96-6) 
શ્રોતચ : આ જ્ઞાયક છુું એમ પણ ન રહે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું એ હુું જ્ઞાયક છુું એ પણ દ્ધવકલ્પ છે.  
શ્રોતચ : એ પણ ન રહે તો પોતે પોતે સહજ સ્વરૂપમાું નથી આવી જતો? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સહજ સ્વરૂપમાું આવી જાય પણ એનુું વેદન થાવુું જોઈએ. 
શ્રોતચ : એટલે પોતે વેદનમાું પોતે એ પોતે એમને એમ પોતાને જણાય છે પોતે 

જ્યારથી પોતાને સુખ ર્ાુંદ્ધતનો અનુભવ થાય છે. પોતે પરરણામ નથી કરતો એટલે જે .. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પરરણામ છૂટે તો અુંદર સ્વરૂપ પરરણદ્ધત પ્રગટ થાવી 

જોઈએ. સ્વરૂપ પરરણદ્ધત પ્રગટ થાવી જોઈએ. એક પરરણામ તૂટે એટલે બીજી પરરણદ્ધત 
પ્રગટ થાવી જોઈએ. એ પરરણદ્ધત અુંતરમાુંથી કોઈ અપૂવા પ્રગટ થાવી જોઈએ. ત્યાું સુધી 
એને જે હજી અમુક જાતની દ્ધવકલ્પમાું સૂક્ષ્મ દ્ધવકલ્પમાું પણ ઊભો હોય છે, એને ખ્યાલ 
નથી પણ અમુક ઊભો હોય છે. હજી એને ભેદજ્ઞાનની ધારા જે સહજ પ્રગટ થાવી 
જોઈએ, એ નથી થઈ. હજી એને એમ આવે છે, કે આમ આ એમ ઉપયોગ વાળે છે, 
પણ હજી અુંદર દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા સુધી ગયો નથી. હજી વતામાન પ્રયત્ન કરે છે. 
ભેદજ્ઞાનની પ્રયાસ ચાલુ છે પ્રયાસ, પણ એ સહજ દર્ા હજી નથી, એમાું નથી આવતી. 
ઈ તો એને અુંતરમાુંથી જ એવુું આવી જાય જોર કે અુંદરની ર્ુિ આ અનુભવની 
પરરણદ્ધત પ્રગટ થઈ જાય તેને એમ જ થઈ જાય, કે આ જ મુસ્ક્તનો માગા બસ. બસ 
આ જ આ જ આત્માનો સ્વભાવ. આ ભરચક ભરેલો આત્મા એ એને અુંતરથી, કોઈ, 
કોઈ શ્રિાનુું બળ ને વેદનનુું બળ કાુંઈક જુદુું જ આવી જાય. એની અપૂવાતા કોઈ લાગી 
જાય બસ! આ જુદુું જ છે, એમ અુંતરમાુંથી થઈ જાય. અુંતરમાું એને હજી પ્રયત્નની 
દર્ા છે પ્રયત્નદર્ા છે. (ઉગ્ર પુરુષાથાની જરૂર છે) હાું ઉગ્ર પુરુષાથાની જરૂર પડે છે. 

(3-96-7) 
શ્રોતચ : કારણ કે દઃુખમાુંથી છૂટવાનો માગા એક જ છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું, એક જ છે તુું સ્વભાવ તરફ જા, જ્ઞાયક તરફ જા. એ 

વારેવારે જાય છે, પણ પણ હજી સહજદર્ા નથી થઈ. સહજદર્ા થયા પછી એ દ્ધવકલ્પ 
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તૂટીને ઉપયોગ અુંદરમાું જામી ગયો, એ અુંતમુાહૂતા એવો જામી જાય કે એને બહાર 
બધુું ચૂકી જાય કે આ ર્રીર છે, કે નહીં, દ્ધવકલ્પ છે, કે નહીં કાુંઈ નહીં બધુું ચૂકી જ 
જાય, જુદી જ દુદ્ધનયામાું આવી ગયો. આત્માની કોઈ જુદી દુદ્ધનયામાું આવી ગયો એવી 
જાતની એને અનુભૂદ્ધત થાય છે ત્યારે એ અનુભૂદ્ધત જ છે. જુદો કોઈની સાથે મેળ ન 
ખાય એવો કોઈ આત્મામાુંથી પ્રગટ થતો મૂળ જે ટકતો ભાવ છે, એમાુંથી પ્રગટતુું 
આનુંદ, એમાુંથી પ્રગટતુું જ્ઞાન, એમાુંથી પ્રગટતી પયાાયો છે. એને કોઈ આ સહજ 
તત્ત્વનો કોઈ જુદો જ અનુભવ થાય એમ. કે આ કોઈ રદવસ નહોતુું થયુું એવુું એમ 
લાગે એવી અપૂવાતા લાગે. એ કોઈ જુદુું જ એનુું છે, એમ લાગે. આત્મામાું કોઈ શ્રિાનુું 
બળ જુદુું જ આવી જાય છે અને પ્રયત્ન ઓલો પ્રયાસની દર્ા. પ્રયાસ કરવામાું વાુંધો 
નથી, પણ અુંતરમાું એ પ્રગટે. આખી રદર્ા જ બદલાઈ જાય એની. 

એમાું એક આત્મા છે, એ ગુરુદેવે સ્પિીકરણ કયુું છે, એ મુસ્ક્તનો માગાને 
થુંભાવી રાખ્યો છે. નહીંતર આ પુંચમકાળના જીવો કેટલાક સ્બચારા સમજે નહીં ને 
બીજા ઓલા વાડામાું તણાઈ જાય છે. જૈનમાું બધુું જ કહી નાખ્યુું છે. આખી સ્વાનુભૂદ્ધત 
જૈનમાું ભરેલી છે. યથાથા સ્વાનુભૂદ્ધત એમાું ભરેલી છે. બીચારા અન્ય જગ્યાએ વયા 
જાય. કુુંદદુુંદાચાયાદેવે કેટલુું સ્પિ કયુું છે. બિસ્પૃિ ભાવો ઉપર તરે છે. તારામાું પ્રવેર્ 
કરતાું જ નથી..... બિસ્પૃિ ભાવો એને સ્પર્ાતા જ નથી.  

એક આત્મા ભૂતાથા છે, એવી વાત આવે છે. અુંદરમાું જુદો આખો સ્વાનુભૂદ્ધત 
કર એની, સ્વાનુભૂદ્ધતની મદ્ધહમા ‘સમયસાર’માું આવે છે. એ ઓળખતુું તુું કોણ? 
ગુરુદેવે બહાર કાઢ્યુું એ અુંદરથી, એ બધાું હીરા પડ્યા છે ‘સમયસાર’માું. પણ એ 
હીરાને ઓળખાવનાર ગુરુદેવ છે. (3-96-8) 

શ્રોતચ : મૂળ ‘સમયસાર’ મળી ગયુું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા મૂળ જ મળી ગયુું, સાથે સાથે કળર્ જ એવા આવે તે 

કળર્નો અથા તો ક્યાુંય રહી જાય છે બીજા બધા પ્રશ્ન કરતાું હોય. અુંદર ..... અનુંતા 
ભાવો ભયાા છે. અનુંતા ભાવોની ચૈતન્યસત્તા ખ્યાલમાું આવે છે અુંદર, આત્મા એવો, 
એના ભાવો અનુંતા, મુસ્ક્તમાગા એવો છે. એને ટૂુંકામાું કહે તો એકમાું બધુું આવી જાય 
છે. અને દ્ધવસ્તાર કરો તો અનુંત અનુંત અનુંત એનો પાર ન આવે એના ર્બ્દ સુંખ્યાતા 
પણ, એના ભાવો અનુંતા, ર્બ્દો અનુંતા થાય નહીં, ર્બ્દ તો સુંખ્યા છે. એની ભાવો 
અનુંતા છે. પણ એના વાણી કાુંઈ અનુંત અનુંત ન થાય. વાણીની સુંખ્યા છે, એ ભાવો 
અનુંતાનુંત કયાા કરે છે. ન્યાું બેઠા બેઠા રત્નની પ્રદ્ધતમાની પૂજા કરે. ન્યાું બીજો 
દેવલોકના દેવોથી ચૌદ દેવલોકના દેવો એ બધા તો ભગવાન જ્યાું જ્યાું સ્બરાજતા 



200                                  પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી-૩ B  

હોય, ત્યાું એ આવે છે, વાણી સાુંભળે છે. ન્યાું સમોસરણમાું આવે છે ભગવાનની 
સ્તુદ્ધત સાક્ષાત્ તીથુંકર ભગવાન સ્બરાજતા હોય (વીસ દ્ધવહરમાન ભગવાન) ત્યાું બધે 
જ્યાું જ્યાું ભગવાન સ્બરાજતા હોય આવે છે અને મધ્યલોકમાું જ્યાું જ્યાું પ્રદ્ધતમાઓ 
કોઈ છે ન્યાું બધે દર્ાન, પૂજન કરવા બધે આવે છે. બીજા દેવલોકના. અનુત્તર 
દ્ધવમાનના ને નવ ગ્રૈવેયકના ઉપરના મુંરદરો હોય છે ત્યાું પૂજા ને ભસ્ક્ત કરતાું હોય 
છે. 

નથી પ્રગટ થયો ત્યાું સુધી એને ર્ુદ્ધિને માટે એ બધુું કરતા હોય છે 
સ્વાનુભૂદ્ધતની દ્ધવર્ેષતાને, લીનતા કરવાને માટે એ બધુું કરે છે. દેવલોકના દેવો તો 
દ્ધવર્ેષ લીનતા કરી ર્કતા નથી, પરુંતુ એને ભેદજ્ઞાનની ધારા ને સ્વાનુભૂદ્ધત ને  ચોથુું 
ગુણસ્થાન હોય છે. એમાું એ ચોથા ગુણસ્થાન પ્રમાણે એની સ્વાનુભૂદ્ધત ઓછી અને 
બહારથી આ બધુું કરતાું હોય છે. એ મનુષ્યોમાું તો ચોથા ગુણસ્થાનથી ઉપર થાય છે, 
અને સ્વાનુભૂદ્ધત વધતી જાય છે. ભેદજ્ઞાનની ધારા બધુું સ્વાનુભૂદ્ધતરૂપ વધતી જાય છે 
મનુષ્યોમાું.  

(દેવો) મનુષ્યભવ ક્યારે મળે? ક્યારે અમે ...... ક્યારે અમે ર્ુિની વૃદ્ધિ કરીએ 
એવી ભાવના ભાવતા હોય છે. આ જોગ મળ્યો, આ જીવનની અુંદર ચૈતન્યદેવ કેમ 
ઓળખાય? એની રુદ્ધચ, એની ભાવના, એ બધુું કરવા જેવુું છે. એવી ભાવનાપૂવાક 
દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રના રટણ ર્ુભભાવમાું રહીને અુંતરમાું આત્માની ર્ુદ્ધિ કેમ થાય? 
જ્ઞાયકને કેમ ઓળખાય? એ કરવા જેવુું છે. બીજુું બધુું સુંસારનુું દુઃખ છે પણ આ 
કરવા જેવુું છે.  

શ્રોતચ : અમારે ર્ુું દ્ધવચારો કયાા કરવા જોઈએ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભાવના કરવી કે, હુું ચૈતન્યદેવ છુું, મારુું સ્વરૂપ જ્ઞાયક છે. 

ર્રીર હુું નથી, દ્ધવભાવભાવો હુું નથી, ર્ુભાર્ુભભાવોથી જુદો હુું ચૈતન્ય છુું, 
અનુંતગુણથી ભરેલો એવો અનેક પ્રકારના દ્ધવચારો થાય. ભાવના એ કરીને હુું જુદો 
ચૈતન્ય છુું, જે સ્જનેન્દ્રેદેવે પ્રગટ કયુું છે ગુરુ સાધના કરે છે, જે ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે, 
ગુરુએ બતાવ્યુું એ બધુું ચૈતન્યદેવનુું જે સ્વરૂપ બતાવ્યુું એવી એની ભાવના કરવી. એ 
ન થાય ત્યાું સુધી દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર એ હૃદયમાું રાખીને એની મદ્ધહમા કરે. (3-96-9) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો....  

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો....  *   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૯૭ 

શ્રોતચ : કોઈ કોઈનુું કરતુું નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કોઈ કોઈનુું કરી ર્કતુું નથી, પોતે સ્વતુંત્ર છે. જીવે પોતાના 

પરરણામ સ્વતુંત્ર કયાા, સ્વતુંત્ર ભોગવે, કોઈ કરી ર્કે નહીં. ઇન્દ્રો ઉતરે તોય કરી 
ર્કતા નથી. કોઈનુું કોઈ કરી ર્કતુું નથી. પોતાના જે પરરણામ એનો જે ઉદય આવે 
એ પોતે જ ભોગવે છે. બીજુું કોઈ નથી કરી ર્કતુું. (3-97-1) 

શ્રોતચ : પણ આપણે લીધે બચ્ચાઓને તકલીફ પ઼ડે એવુું લાગે ને આપણને 
અમારા કમાના ઉદયને દ્ધહસાબે... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : તમારા ઉદયથી, એને તકલીફ પડે (એમ નથી) એના 
ઉદયથી એને તકલીફ, એનો ઉદય સ્વતુંત્ર ને તમારોય સ્વતુંત્ર બેયનો સ્વતુંત્ર. બેયનો 
એવો મેળ આવી જાય છે. બેયના ઉદય જુદા છે. એણે એવા પરરણામ કયાા હોય કે 
જેને લઈને એ તકલીફ ભોગવવી પડે. (3-97-2) 

શ્રોતચ : પણ અમારા ઘરે જ આવે એવી રીતે........ 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એવુું પોતે જ પરરણામ એવા કયાા હોય કે એવી જાતનો 

સુંયોગ બને છે પોતાને. કોઈ રાજાના ઘરે જન્મે, કોઈ દરરદ્રના ઘરે જન્મે કોઈ ક્યાુંય 
જન્મે છે, એ બધા મૂળ પોતાના ઉદયને લઈને આવે છે. કોઈ એને કરતુું નથી. એટલે 
આવે છે ને ગુરુદેવ કહે છે, ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે કે આત્માનુું કરી લેવુું બસ, આત્માને 
ઓળખી લે. તારા આ જન્મ-મરણ કરતાું કરતાું અનેક જાતના ભવો થાય છે. 
મનુષ્યજન્મ પામે છે પોતાના પરરણામથી. કોઈ દેવ, થાય, કોઈ મનુષ્ય થાય, કોઈ ઢોર 
થાય, પોતાના પરરણામથી થાય છે. એમાું કોઈ કોઈનુું કરી ર્કતુું નથી. 
ર્ુભાર્ુભભાવનો કરનારો પોતે, એનો ફળ ભોગવાનારો પોતે અને એનાથી જુદો પડી 
અને ‘હુું આત્મા ર્ાશ્વત છુું જાણનારો, મારામાું આનુંદ છે’, એમ કરીને આત્માને 
ઓળખનારો પોતે એ મોક્ષને પામે છે. અુંતરમાું મુસ્ક્તની દર્ા, અુંતરમાું પ્રગટ કરે છે, 
અુંતરમાું ભેદજ્ઞાન કરીને ર્રીર જુદુું, (આ) બધા સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ એ મારો સ્વભાવ 
નહીં. હુું જાણનારો આત્મા એમ કરીને પોતે. મુસ્ક્તની દર્ા પણ પોતે કરે છે અને 
ર્ુભાર્ુભભાવો કરીને જન્મ-મરણ કરનારો પોતે એમાું કોઈનુું કોઈ (કાુંઈ પણ) કરી 
ર્કતુું નથી. ઇન્દ્ર હોય કે કોઈપણ કોઈના કતાા નથી. 



202                                  પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી-૩ B  

સ્જનેન્દ્ર ભગવાન, ગુરુદેવ બધા ઉપદેર્ આપે, પણ પુરુષાથા કરવાનુું પોતાને 
રહે છે. કોઈનુું કોઈ કરી ર્કતુું નથી. પણ આત્માનુું ધ્યાન કરીને કેવળજ્ઞાન પામે, ઇન્દ્રો 
જેને સહાયમાું હોય છે, કોઈ પુરુષાથા કરે છે પોતે સ્વયું ને કેવળજ્ઞાન પામે પોતે સ્વયું 
એમાું કોઈ સાથ દેવા નથી આવતુું. ઉપરથી કાુંઈ ઉપસગા પરરષહ આવે તો એ પોતે 
જ એમાું ઇન્દ્રો સહાયમાું હોય છે તો એ વખતે આત્માનુું ધ્યાન કરવાનુું મુદ્ધનઓ 
જુંગલમાું વયા જાય છે. ચક્રવતીઓને ભગવાન જેવા પણ જુંગલમાું ઋષભદેવ 
ભગવાન આત્માની સાધના કરતા હોય છે. એને કોઈ ઉપસગો હોતા નથી, કોઈને 
હોય છે. આત્માની સાધના પોતે સ્વયું કરે છે. ભગવાનના ઓલા ઉપરથી કમઠનો 
જીવ ને પછી એ ઓલો પદ્માવતી ને આવે છે સહાય કરવા. ભગવાન પ્રત્યે અહોભાવ 
હોય છે. એ બધુું સ્વતુંત્ર ...... થાય છે. કોઈનુું કારણ નથી. 

આત્માને ઓળખવો આ ર્રીરનુું હુું કાુંઈ કરી ર્કતો નથી. માત્ર દ્ધનદ્ધમત્તથી 
ર્રીરમાું જે થાવાનુું હોય એ થાય છે. એને કોઈ કાુંઈ કરી ર્કતા નથી. અુંતરમાું જે 
દ્ધવકલ્પ આવે એ દ્ધવભાવભાવ એમાુંથી પોતે છૂટો પડી અને હુું આત્મા છુું એમ ઓળખી 
ર્કે છે, કે હુું ર્ાશ્વતો આત્મા છુું. પછી એમાું એકત્વબુદ્ધિ તોડીને જે અુંદરથી રાગ ને 
દ્વેષ ને સુંકલ્પ ને દ્ધવકલ્પ થાય એ મારુું સ્વરૂપ નથી એની તન્મયતા તોડી હુું તો આત્મા 
છુું એ પોતે કરી ર્કે. આત્માને ઓળખી ર્કે. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર ર્ુું કહી રહ્યા છે? એનો 
અભ્યાસ કરે, એનુું દ્ધચુંતવન કરે, મનન કરે કે માગા ર્ુું છે આત્માનો મેળવવાનો એ 
પોતે કરી ર્કે છે. 

દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને હૃદયમાું રાખીને ‘હુું ચૈતન્ય આત્મા કેવો છુું?’ આત્માને 
ઓળખવાનો પ્રયત્ન કરે, તો પુણ્ય બુંધાય, દેવલોક થાય પણ ભવનો અભાવ તો 
આત્માને ઓળખે તો જ થાય છે, પણ આનુંદ, જ્ઞાન બધુું આત્મામાું છે, પણ આત્માને 
ઓળખે, અુંદર જાય, બહારની સુખબુદ્ધિ તોડે, તો અુંતરમાુંથી સુખ પ્રગટે, એને 
આકુળતા લાગે કે આકુળતાથી, ‘સુખ અુંતરમાું છે, અુંતરમાું ર્ોધ્યો તો અુંતરમાુંથી 
મળે એમ.’ તત્ત્વનો દ્ધવચાર જે માગા મળ્યો કેમ મળે બધુું સાચુું જ્ઞાન કરે જીવનમાું. 
દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર ર્ુું કહી રહ્યા છે? ગુરુદેવે ર્ુું માગા બતાવ્યો છે બધુું ઓળખવુું જોઈએ 
તો માગા મળે. કરે તો સાચો માગા મળે. આત્મા જ માનતા નથી અત્યારે ઘણાું તો. 
ગુરુદેવને પ્રતાપે આટલા બધા માણસો, આત્માને ઓળખતા થયા, આત્મા છે, એને 
ઓળખીને એ રુદ્ધચવાળા થયા. (3-97-3) 

શ્રોતચ : ગુરુદેવે બધુું આપયુું છે. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધનશ્ચય અુંતરમાુંથી આ થાય છે આત્મામાું, આત્માની 
અુંતરમાું. 

શ્રોતચ : હું કાુંઈ કરી ર્કતો નથી મારામાું કર્ુું કરી ર્કતો નથી  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પણ એ કરી ર્કતો જ નથી. સાચી વાત છે, એ. 
શ્રોતચ : એ સમજીએ પણ કાુંઈપણ કરીએ જ નહીં. પણ કાુંઈક કરવુું તો પડર્ે 

ને? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કરીએ જ નહીં એમ નહીં પણ કતાાબુદ્ધિ તોડવાની છે. પછી 

જ્યાું સુધી રાગ છે ત્યાું સુધી થયા વગર રહેવાનુું નથી. પણ એ કતાાબુદ્ધિ તો તોડવાની 
છે.  

શ્રોતચ : પોતે જીવન છે ત્યાું સુધી તો આપણે કાુંઈ ને કાુંઈ કરતા જ રહેર્ુું ને! 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કરવાનુું, એ પણ હુું કરી ર્કુું છુું બીજાનુું, જીવાડી ર્કુું, મારી 

ર્કુું, કોઈકનુું આમ કરી ર્કુું... 
શ્રોતચ : કરી ર્કતો જ નથી પણ જીવન જીવવુું કેવી રીતે? સુંપૂણા કેવી રીતે કરવુું, 

ટાઈમ કેમ પાસ કરવો? 
શ્રોતા : ઘણી વખત રાગ આવ્યા દ્ધવના રહેર્ે જ નહીં ને થવાનુું એમ થાય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ છે, એટલે એ થવાનુું જ છે, પણ હુું કરી ર્કુું છુું એ તારી 

શ્રિા તોડ એમ. 
શ્રોતચ : હું કરી કાુંઈ ર્કતો જ નથી એ મને ખ્યાલ આવી ગયો.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : શ્રિા.. શ્રિા કરવી. 
શ્રોતચ : શ્રિામાું છે એમ મને ખ્યાલ આવી ગયો હુું કાુંઈ કરી ર્કતો નથી એ 

ખ્યાલ મને આવી ગયો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એટલે એમાું એની દ્ધનલેપતા આવે ને ઓલુું તો મેં આ કયુું, 

મેં આનુું કયુું મેં આમ ન કયુું આમ કયુું ન હોત તો આમ થાત, આમ ન કયુું હોત તો 
આમ ન થાત. મેં ધ્યાન ન રાખ્યુું એટલે આમ થયુું, એવા બધા દ્ધવકલ્પ એને છૂટી જાય 
છે, કે મારા ધ્યાનને કારણે .... 

શ્રોતચ : પણ કરવુું ર્ુું? બધુું છૂટી જાય છે  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પણ એ છૂટવાનુું ક્યાું અુંદર રાગ છે, એટલે છૂટવાનુું નથી 

પણ શ્રિા જ તોડવાની છે  
શ્રોતચ : પહેલાું જ્ઞાન ને શ્રિા કરવાની છે. પછી બધુું જ 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : શ્રિા કરવાની છે. શ્રિા તો કરે છે, કે હુું નથી કરી ર્કતો. 
આત્મામાું કાુંઈ કરી ર્કુું છુું. મારા જ્ઞાનને કરી ર્કુું, આનુંદ કરી ર્કુું, બધુું અુંદર 
આત્મામાુંથી પ્રગટ કરી ર્કુું, મારા આત્મામાું આનુંદ અનુંત આનુંદ ભયો, જ્ઞાન ભયો 
એ બધુું આત્મામાુંથી પ્રગટે, આત્મામાું કરી ર્કુું, બહાર નથી કરી ર્કતો. શ્રિા ફેરવે 
તો ર્ુું થાય છે જોવે છે. થયા વગર રહેવાનુું જ નથી. શ્રિા ફેરવે પછી એ તો હાલ્યા 
જ કરવાનુું. (3-97-4) 

શ્રોતચ : શ્રિા જ્ઞાન કરે તો એ વાત ખ્યાલ આવે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ખ્યાલ આવે, 
શ્રોતચ : શ્રિા પહેલાું કરવાની પહેલાું કાુંઈક કતૃાત્વની બુદ્ધિ તોડવાની કે જે 

થવાનુું હોય તે જ થાય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ બધુું થવાનુું છે, પણ એની રદર્ા, શ્રિાની રદર્ા 

ફેરવવાની છે. 
એવુું લાગે જ્ઞાયક ચૈતન્ય છુું, એમાું આનુંદ છે, જ્ઞાન છે, એ બધુું આત્મામાું 

સ્વભાવથી ભરેલો છે. જે પાણી સ્વભાવે ર્ીતળ છે. અને અદ્ધિના દ્ધનદ્ધમત્તે ઉષ્ણ થાય 
છે. પોતાનુું વાસ્તદ્ધવકરૂપ નથી. માત્ર એનો સુંયોગ છે. એ ઉષ્ણ દેખાય છે ને માત્ર 
સુંયોગ છે. એમ આત્મા પોતે આનુંદ સ્વભાવ ને ર્ાુંત ને આનુંદરૂપ પણ એને આ 
કમાના દ્ધનદ્ધમત્તે પોતાની ખામી છે પુરુષાથાની, તે પોતે કમામાું પોતે જોડાય છે, એટલે 
એમાું દ્ધવભાવ પયાાય થાય છે. આ .... એકત્વબુદ્ધિ કરીને હુું રાગી થઈ ગયો છુું, દે્વષી 
થઈ ગયો છુું એકત્વબુદ્ધિ કરે છે, પણ હુું જુદો છુું એવી જાતનુું પોતે પોતાને ઓળખે 
અને અુંદર ભેદજ્ઞાન કરે તો અનુંત જ્ઞાન, અનુંત દર્ાન પોતે ચૈતન્ય દ્ધવકલ્પ છૂટીને 
અુંતરમાું જ સ્વાનુભૂદ્ધત આત્માની પ્રગટ થાય છે. જેવા દ્ધસિ ભગવાન છે, એવો 
અનુભવમાું આવે આત્મા તત્ત્વ છે, એનો સ્વભાવ ઓળખવો એવુું દ્રવ્ય ઓળખવુું, 
એનો ગુણ ઓળખવો. એની પયાાય એ ક્ષણે ક્ષણે પયાાયો દ્ધવભાવમાું હોય ત્યાું સુધી 
દ્ધવભાવ પયાાય, સ્વભાવમાું જાય ત્યાું સ્વભાવની પયાાયો પ્રગટે. 

જેમ પાણીમાું મોજા થાય એમ એવી જાતની એનામાું પયાાયો હોય એના ગુણ 
એવી પયાાયો સ્વભાવમાું થાય. એના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયો ઓળખવા, એ સ્વતઃદ્ધસિ 
તત્ત્વ છે, એનુું ભેદજ્ઞાન કેમ થાય તો અુંતરમાું આત્મામાુંથી જ માગા મળી જાય છે. 
બહાર રક્રયાઓ કરી, ર્ુભભાવ કયાા એમાુંથી પુણ્યબુંધ થાય છે, દેવલોક થાય છે, પણ 
ભવનો અભાવ નથી થાતો. ભવનો અભાવ તો અુંતરમાું આત્માને ઓળખી અને 
દ્ધવકલ્પ તૂટે, રાગ-દે્વષવાળો હુું નથી પણ અકષાય વીતરાગી છુું એવી દૃદ્ધિ કરે, એવુું 
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જ્ઞાન કરે, એમાું લીનતા કરે તો પ્રગટ થાય છે. બહારથી ઘણીવાર જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્ર 
એ બધુું કયુું પણ ર્ુભભાવો કયાા. અુંતર આત્મામાુંથી જે સોનામાુંથી સોનુું પ્રગટે એમ 
આત્મામાુંથી જ આત્માના સ્વભાવપયાાય પ્રગટે માટે એ કરવા જેવુું છે. એને માટે 
તત્ત્વદ્ધવચાર એવી જાતનો ર્ાસ્ત્રાભ્યાસ. એ દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર હૃદયમાું રાખે ને હુું ચૈતન્ય 
છુું એ ઓળખવા માટે પ્રયત્ન કરવો, તત્ત્વના દ્ધવચાર એ જાતનો ર્ાસ્ત્ર સ્વાધ્યાય જ્યાું 
થાતો હોય એવી જાતનો સત્સુંગ કરવો, એ જાતનુું વાુંચન સાુંભળવુું, એનો દ્ધવચાર 
કરવો. ક્ષણે ક્ષણે એની સ્જજ્ઞાસા કરવી તો પ્રગટ થાય. (3-97-5) 

શ્રોતચ : આત્માને મેઈન ઓળખવો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા, આત્મા કેમ ઓળખાય? એને માટે દ્ધવચાર, દ્ધચુંતવન 

બધુું કરવુું. એ વાુંચન, દ્ધવચારો, સ્વાધ્યાય, સત્સુંગ બધુું એને માટે એને ઓળખવા 
માટે. 

શ્રોતચ : પોતાની ખામી છે. પોતાની ખામી છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાના પ્રયત્નની ખામી છે. રુદ્ધચ એટલી, ઊંડી રુદ્ધચ હોવી 

જોઈએ. આ જ કરવાનુું છે. એટલુું અુંદર ઉંડાણમાુંથી થાવુું જોઈએ. ક્યાુંય ચેન પડે. 
નહીં, બહારમાું ક્યાુંય સુખ લાગે નહીં. સુખ આત્મામાું છે, જ્યાું સુધી આત્મામાું સુખ, 
આનુંદ, જ્ઞાન ન આવે ત્યાું સુધી એને ર્ાુંદ્ધત ન થાય ને ક્યાુંય ચેન ન પડે એવો એને 
ક્ષણે ક્ષણે એટલી અુંદર તીવ્ર અુંદર ભાવના, સ્જજ્ઞાસા હોય તો પ્રયત્ન એ તરફ ઉગ્રપણે 
વળે છે. પોતાની રુદ્ધચની ખામી છે, પુરુષાથાની ખામી છે માટે નથી થાતુું. જીવનની 
અુંદર એ કરવા જેવુું આ જ છે. હુું એક જ્ઞાયક આત્મા જાણનારો છુું, એ ચૈતન્ય તત્ત્વ 
છે જેમ આ બધા પુદ્ગલોને એ બધુું દેખાય છે, એ જેમ એક વસ્તુ છે, એમ એક હુું 
વસ્તુ ચૈતન્ય છુું. મારામાું જ્ઞાનગુણ છે એવો અસાધારણ જ્ઞાનગુણ છે. જ્ઞાયક સાથે 
ઓળખાય છે. એ જ્ઞાયકતાથી ભરેલો છે. 

આ જડ કાુંઈ જાણતુું નથી. જાણનારો ચૈતન્યદેવ છે, એનાથી એ ઓળખાય છે. 
જ્ઞાયકતાથી, એ જ્ઞાયકને ઓળખવો એ એમાું જીવનનુું કતાવ્ય છે. એ ન થાય ત્યાું સુધી 
દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર હૃદયમાું રાખી, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રે જે બતાવ્યુું છે, ગુરુએ જે સાધના કરી 
છે એ સાધના પોતાને કરવાની છે, એવી ભાવના અુંદર રાખીને મદ્ધહમા કરી તત્ત્વનુું 
દ્ધચુંતવન કરવુું, જીવનમાું એ જ કતાવ્ય છે બાકી બહારનુું બધુું થયા કરે. જ્ઞાયક હુું 
ચૈતન્યદેવ છુું, એવી ઊંડી રુદ્ધચ, ઊંડો પ્રયત્ન કરે તો એ પ્રગટ થાય તો એની ભેદજ્ઞાનની 
ધારા પ્રગટ થાય, પર પદાથાને હુું કરી ર્કુું છુું એવી કતાાબુદ્ધિ છે અનારદકાળની. ‘હુું 
કરુું તો થાય છે,’ પોતે કરતો નથી. દરેક દ્રવ્ય સ્વતુંત્ર પરરણમે છે. પોતે સ્વતુંત્ર છે. 
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પોતાના ઉત્પાદ, વ્યય પોતામાું સ્વભાવ તરફ વળે તો સ્વભાવરૂપ ઉત્પાદ, વ્યય થાય. 
આ દ્ધવભાવ તરફ છે, એટલે દ્ધવભાવ તરફ થઈ જાય. પર દ્રવ્ય તરફની સ્વાદ્ધમત્વબુદ્ધિ 
છોડીને ‘હુું એનો સ્વામી છુું અને હુું કતાા છુું’ ને એવી સ્વાદ્ધમત્વબુદ્ધિ તોડીને હુું જ્ઞાતા 
છુું એવી ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ કરીને અુંદર ઊંડી રુદ્ધચ ને ઉંડી રુદ્ધચ હોય તો થાય 
છે તો ભેદજ્ઞાન થાય. 

એવી ભેદજ્ઞાનની ધારા અુંદરથી પ્રગટ કરી તો એને માગા મળે, દ્ધવકલ્પ તૂટીને 
સ્વાનુભૂદ્ધત થાય. આત્મામાુંથી આનુંદ પ્રગટે, આત્મામાુંથી જ્ઞાન પ્રગટે જેમાું જે છે, 
એમાુંથી પ્રગટે. એ જીવનમાું એ કરવા જેવુું છે. એની સાધના બસ, એની લગની ને એ 
જ કરવા જેવુું છે. એની દ્ધવર્ેષ આરાધના, હુું પૂણા કેવળજ્ઞાન વીતરાગદર્ા જે પ્રાિ 
થાય એ વીતરાગતાનો અુંર્ પ્રગટ થાય છે. એની શ્રિા થાય પહેલાું, એની સ્વાનુભૂદ્ધત 
થાય પછી એમાું દ્ધવર્ેષતા વધતી જાય ખરુું એ કરવાનુું છે, પણ પોતાના પ્રયત્નની 
ખામી છે. 

ગુરુદેવે ઘણુું બતાવ્યુું છે, ગુરુદેવે ઘણો માગા ચોખ્ખો કયો છે. ગુરુદેવનો ઉપદેર્ 
બધાએ સાુંભળ્યો છે. પછી કાુંઈ કહેવાનુું કાુંઈ રહેતુું નથી. ગુરુદેવે બધુું જ બતાવી 
દીધુું છે. પોતાના પ્રયત્નની ખામી. ભાવના એનુું રટણ, એનો પ્રયત્ન, એની મદ્ધહમા 
કરવા જેવી છે. ર્ુભભાવમાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને રાખવા જોઈએ. અુંતર ર્ુિાત્મામાું 
આત્મા, અબુદ્ધિપૂવાક (રાગ) પોતે, શ્રેણી ચઢે (તો) અબુદ્ધિપૂવાક ર્ુભરાગ (હોય) તો 
પણ એનો સાક્ષી રહે છે. (3-97-6) 

શ્રોતચ : ર્ુભરાગ હોય એ વખતે એમાું એકત્વ પણ કરે અને સાક્ષી પણ રહે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : રાગ તો અદ્ધસ્થરતાનો છે. સાક્ષી રહે છે, એકત્વબુદ્ધિ નથી. 
શ્રોતચ : એ ભલે આત્મામાું એકત્વબુદ્ધિ.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સ્વભાવમાું એકત્વ પરથી દ્ધવભક્ત. સ્વભાવની એકત્વ 

પરરણદ્ધત હોય ત્યાું પરથી દ્ધવભક્ત પરરણદ્ધત હોય છે. 
શ્રોતચ : પણ એકદમ .......... લાગે આમ સાવ આપણે પાછળ છીએ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પુરુષાથાની હાની-વૃદ્ધિ થયા કરે, અુંદરથી હજુ બહુું ..... 

સ્વભાવ તરફની ગદ્ધત પ્રગટ થઈ ન હોય ને એટલે અન્ય બધો દ્ધવચાર કરે છે. 
શ્રોતચ : ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને સહજ પ્રયત્ન જ્યાું સુધી ચાલુું નથી હોતો ત્યાું સુધી 

એમ થયા કરે ભાવના અને પ્રયત્ન કરે. સહજ રીતે અજ્ઞાનદર્ામાું ચાલુ થાતુું નથી. 
એમને એમ થાય છે. સહજદર્ા થાય ત્યારે એ સહજ પ્રયત્ન નક્કી થાય છે.  
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શ્રોતચ : આ જે પહેલાું વચનામૃતમાું આવે છે ને પહેલાું પ્રથમ આછો અસ્સ્તત્વનો 
ખ્યાલ આવે પછી એમાુંથી ખ્યાલ આવે છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અસ્સ્તત્વનો ખ્યાલ આવે પણ એ કાુંઈ સહજ પ્રયત્નદર્ા 
નથી. એ તો એને ગ્રહણ કરે છે દ્ધવચાર કરે છે. 

શ્રોતચ : અમને એમ લાગે છે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સ્વભાવની ગદ્ધત ને પરરણદ્ધતની અપેક્ષાએ છે બાકી તો 

જ્યાું મુદ્ધનઓની દર્ા એ સાધકો જેવી ઉંચી દર્ા એની તો ર્ુું વાત કરુું. મુદ્ધન જુંગલમાું 
એકલા આત્માનુું ધ્યાન કરતા હોય, ક્ષણે ક્ષણે સ્વરૂપમાું લીન થાય, અપ્રમત્તદર્ામાું 
એ ક્ષણે ક્ષણે જાણે ખાતા-પીતા કાુંઈ જેને દ્ધનદ્રા પણ એક સામાન્ય હોય છે, એ ક્ષણે 
ક્ષણે સ્વરૂપમાું જાય એવી એની દર્ાની ર્ુું વાત કરવી. એ સ્વરૂપની દર્ા ને એ અુંતર 
આત્મામાું ઝૂલતા હોય જે એક ચૈતન્યઘરમાું જ વસે છે કાુંઈ બહાર આવે છે જ્ઞાનમાત્ર 
બહાર આવે છે, એમ કહેવાય, આ બહાર આવ્યા ને અુંદર ગયા. અુંતમુાહૂતે, અુંતમુાહૂતે 
એની દર્ાની ર્ુું વાત કરવી.  

આ તો જે સમ્યગ્દૃદ્ધિને અમુક દર્ા હોય ઈ અનારદકાળથી જે દર્ા પલટી ગઈ 
એ એની અપેક્ષાએ એની જુદી દર્ા છે, એની કોઈ અદ્ધચુંત્ય છે. બધાથી એને 
દ્ધવભાવદર્ાથી પલટો ખાધો એટલે એને જાત્યાુંતર છે. જુદા જ એની સ્વાનુભૂદ્ધતની 
દર્ા જુદા જ લોકમાું છે, એમ કહેવાય પણ મુદ્ધનઓની દર્ાની ર્ુું વાત કરવી. મુદ્ધન તો 
સાધના કરે છે. કેવળજ્ઞાન લીધુું કે લેર્ે એવી દર્ામાું મુદ્ધનઓ વસતા હોય છે જુંગલમાું 
રહેતા કોઈવાર ગામમાું આવે આહારનો દ્ધવકલ્પ આવે તો, ભગવાનના દર્ાન કરવા 
જ્યાું મુંરદર હોય ત્યાું જાય બાકી જુંગલમાું જ રહે. (3-97-7) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

 

*   *   * 



208                                  પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી-૩ B  

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૯૮ 

શ્રોતચ : ર્રૂઆતનુું સમ્યગ્દર્ાન હોય અને પચાસ વષા પછીનુું હોય તો એમાું 
પણ ફરક તો પડતો જ હર્ે ને? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : દર્ાની ગાઢપ થાય એ.  
શ્રોતચ : એ ગાઢપ થાય એટલે સદ્ધવકલ્પદર્ામાું ર્ુું ફેર પડે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉત્તરોત્તર એની ગાઢપતા થાતી જાય જે એના સ્વરૂપાચરણ 

ચારરત્ર છે, એ સ્વરૂપાચરણ ચારરત્રની પણ વૃદ્ધિ થાતી જાય એની તારતમ્યતા વધતી 
જાય છે. સ્વરૂપાચરણ ચારરત્રની. 

શ્રોતચ : દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા પણ ઓછા ઓછા અુંતરે આવતી જાય ને?  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બધુું સ્વરૂપાચરણ ચારરત્ર વધે એટલે બધી દ્ધવર્ેષતા થાતી 

જાય છે, પણ એ પુંચમ ગુણસ્થાનને યોગ્ય જે હોય એ નથી હોતુું ચોથા ગુણસ્થાનને 
યોગ્ય હોય એ પ્રમાણે હોય છે. 

શ્રોતચ : એમાું દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું જેટલા સમય પહેલાું ટકતા હોય એના કરતા 
વધુ ટકે એવુું બને. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ એની દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા અમુક પ્રકારની વધતી જાય એ 
પ્રમાણે થાતુું જાય. એમાું વધે, કાળ ટૂકો થાય એમ ભાવની દ્ધવર્ેષતા થાય, કેટલા કાળ 
ઉપર.. 

શ્રોતચ : ભાવની દ્ધવર્ેષતા એટલે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ કાુંઈ કહેવાની વાત છે, એ તો સ્વાનુભૂદ્ધતની વાત છે. 

ભાવ એટલે અુંદરની દ્ધવર્ેષતા થાય છે. ઝાઝીવાર ટકે જલ્દી આવે એવી ભાવની  
દ્ધવર્ેષતા આવે એની એકાગ્રતાની લીનતાની દ્ધવર્ેષતા. એને કહેવાની વાત નથી. આ 
તો વાણીમાું ર્ુું કહી ર્કાય? (3-98-1) 

શ્રોતચ : કહી નથી જાતી? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ કહેવાની કાુંઈ વાત નથી. એ વૃદ્ધિ થાય છે દ્ધવર્ેષપણે. 

ભાવ સહજ એને અુંદર ક્ષણે ક્ષણે જાય, ર્ુભભાવ હોય તો ભગવાનના દર્ાન કરવાની 
મુદ્ધનઓને પણ ભાવના આવે છે. ભાવના આવે એટલે બહારમાું આવી ભગવાનના 
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દર્ાન કરે પછી જુંગલમાું ચાલ્યા જાય એમ સ્વરૂપમાું ઝૂલતા ઝૂલતા વળી દ્ધવકલ્પ આવે 
ત્યારે બહાર આવે ર્ાસ્ત્ર રચે છે, ભગવાનના દર્ાન કરે છે. (3-98-2) 

શ્રોતચ : ....... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવ પધાયાા બધાને ઘણુું આપી ગયા છે અુંતરમાુંથી 

સ્વરૂપ સમજવાનુું છે. બહારનુું કોઈ સુંદ્ધક્ષિ અુંતરમાુંથી સમ્યગ્જ્ઞાન હોય, દ્ધવચાર 
કરનાર, ર્ાસ્ત્રજ્ઞાન કરીને જાણનાર. 

શ્રોતચ : ....... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઇસસે જન્મ-મરણકા અભાવ હોતા હૈ. બહારકી રક્રયા તો 

અનુંતકાળ બહોત રકયા (બાહરકી રક્રયા) નવમી ગ્રૈવેયકે ઉપજાયા. મુદ્ધનવ્રત ધારી 
ગ્રૈવેયક ઉપજાયા. આત્માકો પદ્ધહચાને, સ્બના જ્ઞાયક આત્મા પદ્ધહચાને. સ્બના હો નહીં 
સકતા હૈ. આત્માકો પદ્ધહચાને તબ ભવકા અભાવ હોતા હૈ. અુંતરમેં જો સ્વાનુભૂદ્ધત 
હોતી તબ આત્માકા કલ્યાણ ઔર ભવકા અભાવ હોતા હૈ. ર્ુભભાવ કયે પુણ્યબુંધ 
હોતા હૈ દેવલોક હોતા હૈ, ભવકા અભાવ નહીં હોતા ઇસદ્ધલયે આત્માકો પદ્ધહચાન. વો 
ર્ાસ્ત્રમેંસે આત્માકા સ્વરૂપ ક્યા બતાતે હૈ વો સમજના. 

સ્વભાવકો પ્રગટ કરે એની સાધના કરે એની આરાધના કરે, ચૈતન્ય દ્રવ્યની 
આરાધના કરે, અને બધુું આત્મા તો સ્થાયી સામાદ્ધયક. સ્થાયી પ્રદ્ધતક્રમણ બધુું ચૈતન્ય 
સ્વરૂપ જ છે, એ સ્વરૂપની આરાધના કરે ને આરાધનાના રદવસો એ બધુું કરવાનુું છે. 
મુદ્ધનનો મુસ્ક્તમાગા ક્ષમા ને આજાવ છે. એમાું શ્રાવકો અુંર્ે સમાઈ જાય છે. તો 
સમ્યગ્દર્ાન પ્રગટ કરીને એમાું એવી આરાધના કરવાની. જે દ્રવ્યદૃદ્ધિ કરી એ જાતની 
પયાાય પ્રગટ કરવાની એ આરાધનાના રદવસોએ ચૈતન્યદેવ જે સ્વરૂપે ર્ુિાત્મા છે, 
એવી ર્ુિ પયાાયો પ્રગટ કરવાની અને તેની આરાધના કરવાની એ જ કરવાનુું છે. જે 
દ્રવ્ય છે, એવી પયાાય પ્રગટ કરવાની. વારુંવાર એ સાધના ‘હુું ચૈતન્ય છુું, જ્ઞાયક છુું’ 
ભેદજ્ઞાન કરે, ર્ુિ સ્વરૂપ છુું. મારામાું હુું પૂણા સ્વરૂપ છુું. કોઈ જાતનો દ્ધવભાવના કોઈ 
જાતના અમુંગદ્ધળક ભાવો મારામાું નથી કે ચૈતન્ય દ્ધનમાળતાથી ભરેલો ચૈતન્ય 
અનુંતગુણોથી ભરેલો ચૈતન્ય છુું એની આરાધના વારુંવાર કરવી એમ. ........ એ 
કરવાનુું છે. (3-97-3) 

શ્રોતચ : ર્ુિપયાાય પ્રગટ કરવાની ભાવના તો બધાયને છે. પણ થાતુું કેમ 
નથી? એ ખબર નથી પડતી.  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભાવના છે, પણ પ્રયત્ન નથી કરતો ને! ભાવના ભાવના 
રાખે પણ એ જાતનો પ્રયત્ન કરે, જે જાતનુું દ્રવ્ય છે બાકી પયાાય પ્રગટ કરવાનો પ્રયત્ન 
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કરે. દ્રવ્ય છે, એવી જાતની એની અુંદર દૃદ્ધિ કરે, દૃદ્ધિને પહેલા દૃઢ કરી લેવી, દૃદ્ધિ દૃઢ 
કયાા પછી એની પરરણદ્ધત દ્ધવર્ેષ પ્રગટ કરી લેવી. પ્રયત્ન નથી, ભાવના હોય છે. એને 
પ્રયત્ન ક્ષણે ક્ષણે કરવો જોઈએ. હુું ચૈતન્ય આ સ્વરૂપે છુું હુું ર્ુિાત્મા બધાથી દ્ધનરાળો, 
ર્ુભાર્ુભભાવની ક્ષદ્ધણક પયાાયો જેટલો હુું નથી. ર્ુિાત્મા ર્ાશ્વત વારુંવાર વારુંવાર 
એનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. તો એ ભેદજ્ઞાનની ધારા એવી દ્રવ્યદૃદ્ધિ અને એવી જાતની 
પરરણદ્ધત પ્રગટ કરવી જોઈએ, પ્રયત્ન કરવો જોઈએ તો પ્રગટ થાય. અુંદર ચૈતન્ય અસ્સ્ત 
સ્વરૂપ છે, એમાું જે બધુું પડ્યુું છે, એ પ્રગટ થાય. આત્મા સામાદ્ધયક બધુું આત્મા જ 
છે. એની આરાધના કરવાથી પયાાય લીનતામાું સ્વરૂપ રમણતામાું એ પ્રગટ થાય, એ 
જે સ્વરૂપને ગ્રહણ કરવાથી. (3-98-4) 

શ્રોતચ : આત્માની અનોખી રક્રયા કેમ કરવી? પકડાતુું નથી બહુું સમજમાું 
આવી જાય પણ કામ કેમ કરવુું એ ખબર નથી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અુંદર ઊંડો ઉતરે તો ખ્યાલમાું આવી જાય છે, કે આ બધુું 
દ્ધવભાવ રક્રયા ર્ુું થઈ રહી અને સ્વભાવ રક્રયા પણ પ્રગટ થાય એ આત્માનો સ્વભાવ 
જ છે. સ્વભાવ છે, એ પ્રગટ થયા વગર રહે નહીં સ્વભાવ તરફ જાતો નથી. સ્વભાવ 
તરફ જાય તો પ્રગટ થાય. ચૈતન્ય પોતે જ પોતાના સ્વભાવને એ રીતે પરરણદ્ધત કરીને 
પ્રગટ કરી ર્કે એવી એનામાું પરરણદ્ધત, એવી રક્રયા એવો પયાાય પ્રગટ થાય એવો 
એનો સ્વભાવ છે, પણ પોતે એ જાતનો દ્ધવકલ્પ, પુરુષાથા કરે તો થાય. પોતાના કતાા 
દ્ધસવાય પોતાના દ્ધવભાવમાું, દ્ધવભાવમાું પોતે પ્રગટ કરે થાય. દૃદ્ધિ જ એક અભેદ 
ર્ાશ્વત ઉપર પણ આ બધુું પરરણદ્ધત અુંદરથી પુરુષાથા કરે તો થાય. (3-98-5) 

શ્રોતચ : પયાાય જુદી રહીને આત્માનુું ઘ્યાન કરતી હર્ે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતે પોતાનુું ધ્યાન કરે એમાું પયાાય ભેગી આવી જાય છે 

કે ‘હુું ચૈતન્ય ર્ાશ્વતો છુું, હુું ચૈતન્ય છુું’ એમાું એને પયાાય જુદી ભેગી એ જે હોય 
એમાું સાથે આવી જાય છે. આ જે દ્રવ્ય છે, એ દ્રવ્યની પયાાય છે, પણ પયાાય ક્ષણપૂરતી 
છે ને દ્રવ્ય ર્ાશ્વત છે. એ બેય દૃદ્ધિ, પયાાય તરફ દૃદ્ધિ જોતી પણ નથી. જ્ઞાન બધાનુું 
થાય છે, એ જ્ઞાનમાું પોતે ર્ાશ્વત છે, એમાું પયાાય ક્ષણે ક્ષણે થાય છે, એ જ્ઞાનમાું બધુું 
આવે છે, દૃદ્ધિ પોતે એક ર્ાશ્વત ઉપર છે અભેદ. પયાાય એમાું ભેગી આવી જાય છે. 
કોઈ અપેક્ષાએ ભેગુું ને, કોઈ અપેક્ષાએ જુદુું, દ્રવ્યની જ પયાાય છે, દૃદ્ધિ એના ઉપર 
જાતી (નથી) એક દ્રવ્યને ગ્રહણ કરે માટે એ અપેક્ષાએ જુદી છે. અને પયાાય દ્રવ્યની છે 
માટે એની સાથે રહે છે.  (3-98-6) 
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શ્રોતચ : ક્યાુંક એમ આવે છે, કે પયાાય દ્રવ્યનુું ધ્યાન કરે છે અને ક્યાુંક એમ 

આવે છે, કે ધ્યાતાપુરુષ ધ્યાન ધ્યાવે છે તો કાુંઈ અમારી સમજણમાું કાુંઈ ગડબડ રહ્યા 
કરે છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પયાાય દ્રવ્યનુું ધ્યાન કરે એ, પયાાય ભેગી આવે તો પયાાય 
ધ્યાન કરે. ધ્યાતા એટલે પોતે મૂળ દ્રવ્ય ધ્યાન કરે, દ્રવ્ય તરફથી જોઈએ તો દ્રવ્ય ધ્યાન 
કરે છે. પયાાય તરફ જોઈએ તો પયાાય ધ્યાન કરે છે. જે અપેક્ષાએ જ્યાું વ્યાખ્યા હોય 
એની અપેક્ષા સમજવી જોઈએ. 

ભીતરમેં જ્ઞાયક આત્માકો પદ્ધહચાનો એસા કહતે થે. જ્ઞાયક આત્મા જાનનેવાલા 
દ્ધસિ ભગવાન જૈસા હૈ, ઉસમેં આનુંદ હૈ, જ્ઞાન હૈ સબ ઉસમેં હૈ તો પદ્ધહચાનો, ઔર 
ભેદ દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રકો રદલમેં રખના ઔર આત્માકો પદ્ધહચાન લે ઐસા કહતે થે. 
ઔર ઇસકા ભેદજ્ઞાન કરો ભીતરમેં, બહાર રક્રયા કરતે કરતે નહીં હોતા. ભીતરમેં 
આત્માકો પદ્ધહચાનનેસે મુસ્ક્ત હોતી હૈ. મુક્તદર્ા ભીતરમેં હોતી હૈ. જ્ઞાન આનુંદ 
ભીતરમેંસે દ્ધમલતા હૈ. ઇસકો પદ્ધહચાનો ઐસા કહતે હૈ. વહ કરના હૈ. બાકી ... .... 
પછી કહી ર્કે છે, પણ વસ્તુ સ્વરૂપ જ આમ છે, એવુું નથી. (3-98-7) 

શ્રોતચ : આપનો કહેવાનો આર્ય એ કે જે વસ્તુ સ્વરૂપ જ્ઞાનમાું જેમ છે, એમ 

બરાબર હોવુું જોઈએ.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સમજે બરાબર તો, દ્રવ્યદૃદ્ધિમાું બધુ ગૌણ થાય છે, પણ 

જ્ઞાનમાું બધુું હોય છે (કઈ અપેક્ષાએ?) એ દ્રવ્યદૃદ્ધિ થઈ નથી એટલે એને મુખ્ય રાખે 
પણ ઓલાને તદ્દન એમ નથી એવુું ન રાખે. 

શ્રોતચ : જ્ઞાનમાું જેમ છે, એમ બરાબર રહેવુું જોઈએ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાનમાું રહેવુું જોઈએ. નહીંતર પછી એની સાધનામાું વાુંધો 

આવે જો જ્ઞાનમાુંથી નીકળી જાય તો. સાધના કેમ કરવી? તદ્દન ભેદમાું નહીં તો 
પયાાયની ર્ુિતા છે, એ વેદન કોને થાય છે, એ બધુું જ્ઞાનમાું રહેવુું જોઈએ. પોતે 
પોતાને જાણે મુખ્ય કરીને પણ એમાું બધુું અનુંતતા જ્ઞાનમાું ભરેલી છે, એ જ્ઞાનમાું 
રહેવી જોઈએ બસ. એમાું કોઈ પડખુું જાવુું ન જોઈએ. (3-98-8) 

શ્રોતચ : ....... વેદન ર્બ્દ મુખ્ય વેદનમાું આવે છે, આમ જણાય છે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્માનુું કલ્યાણ એ જ કરવાનુું છે. એક માગા એના હાથમાું 

આવી ગયો. આત્માનો પણ ગુરુદેવે તો માગા બતાવ્યો, રસ્તે બધાને રસ્તો બતાવી 
દીધો છે. હવે ચાલવુું પોતાને રહે છે. પ્રયત્ન કરવાનો પોતાને રહે છે. માગા તો એકદમ 
ચોખ્ખો કરી દીધો છે. એ જાતની એકાગ્રતા, એ જાતનુું ધ્યાન કે આત્મા જુદો છે, એ 
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દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય આત્મા વસ્તુ ર્ુું? એમાું ગુણો ર્ુું? એ પયાાય એટલે પલટે ર્ુું? એ 
બધા દ્ધવચારો કરીને અુંતરમાું પહેલાું આત્માની સ્વાનુભૂદ્ધત થાય. સ્વાનુભૂદ્ધત પછી 
દ્ધવર્ેષ દ્ધવર્ેષ એમાું એકાગ્રતા થાતા એ એકાગ્રતામાું પહેલાું બહુ જ એ એકાગ્રતાની 
પરરણદ્ધતમાું એ ખ્યાલમાું આવી ગયો. બહુ એકાગ્ર આત્મામાું થાવાનુું. એકાગ્ર છે, એટલે 
જ્ઞાનપૂવાક ધ્યાન, ધ્યાન એવુું જોઈએ કે જ્ઞાનપૂવાકમાું સમજણપૂવાકનુું. ગુરુદેવનાું.... 
પ્રતાપથી બાકી તો બધુું પોતાનુું સ્પિીકરણ બહુું કરતી નથી માત્ર કોઈ પૂછે, કે કેમ 
થયુું? આત્માનુું એકાગ્ર, આત્માનુું ભેદજ્ઞાન કરી સ્વાનુભૂદ્ધત કરવાથી થાય. કોઈને 
સ્વાનુભૂદ્ધત ન થાય આત્માની ને તો એમાું જન્મ-મરણ ટળતા નથી. આત્માની 
સ્વાનુભૂદ્ધતપૂવાક જે હોય કે આત્માને અુંતરમાું ઓળખીને ભેદજ્ઞાન થાય એ તો એને 
આત્માનુું સુખ મળે, આનુંદ થાય પછી એની સાથે કોઈ પ્રકારનુું જ્ઞાન થાય એ જુદી 
વાત છે. કોઈકને થાય કોઈકને ન થાય પણ અુંતરમાુંથી જે થાય એનાથી જન્મ-મરણ 
ટળીને. મુસ્ક્તનો અુંર્ પ્રગટ થાય. ઈ તો લગભગ કરી ર્કે બધા પણ અુંતરમાું પૂવા 
જન્મની એ વળી બહુ એકાગ્ર થવાથી કોઈને થાય ન થાય. ગુરુદેવના પ્રતાપથી બધુું.. 

આત્માને ઓળખવો આ ર્રીર જુદુું છે, આત્મા જુદો છે, ચૈતન્ય તત્ત્વ અુંતરમાું 
સ્બરાજે છે સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ, દ્ધવભાવ બધી અર્ુિ પયાાયો છે, એક ર્ુિાત્માને ઓળખવો, 
એ જ કરવાનુું છે. ર્ુિાત્માને ઓળખે તો ર્ુિ પયાાય પ્રગટર્ે, આત્મામાું ર્ુિતા, 
દ્ધનમાળતા, જ્ઞાન, આનુંદ બધુું આત્મામાુંથી પ્રગટે છે. બહારથી નહીં. અુંતર દૃદ્ધિ 
કરવાની છે. બાહ્ય દૃદ્ધિ તોડીને અુંતરની દૃદ્ધિ કર ને અુંતરમાું જોવે તો ચૈતન્યમાુંથી 
બધુું નીકળે છે. ચૈતન્ય મૂળ તત્ત્વ છે, એ તત્ત્વમાું બધુું ભયુું છે એમાુંથી નીકળે છે. 
બહારથી કાુંઈ આવતુું નથી એને પ્રગટ કરવા માટે એની દૃદ્ધિ કરવી, એનુું જ્ઞાન કરવુું 
એની તરફ લીનતા કરવી એ કરવાનુું છે. એમાું દ્ધચુંતન, વાુંચન, મનન બધુુંય કરવા 
જેવુું છે. એની રુદ્ધચ વધારવા જેવી છે. 

એમાું જે હોય એમાુંથી પ્રગટે છે બીજેથી પ્રગટતુું નથી. જડમાું એમાું જ્ઞાન ને 
આનુંદ જડમાું ભયાા નથી પણ ચૈતન્યમાું ભયાા છે. ચૈતન્યનો સ્વભાવ જ્ઞાન આનુંદથી 
ભરપૂર છે જેનો જે સ્વભાવ એમાુંથી એ નીકળે. લોઢામાુંથી લોઢુું જ થાય ને સોનામાુંથી 
સોનુું જ થાય. એમ ચૈતન્યમાુંથી ચૈતન્યની પયાાયો નીકળે જ્ઞાનમાુંથી જ્ઞાન જ નીકળે, 
જડમાુંથી જડની પયાાયો. માટે ચૈતન્ય તરફ દૃદ્ધિ કરવા જેવી છે. બહારથી કાુંઈ નથી. 
અુંતરમાું જે ભયુું છે, એમાું પ્રયાસ કરે તો નીકળે છે માટે એ જ કરવા જેવુું છે. 

જ્ઞાન ને આનુંદ કેમ પ્રગટ થાય? એવી ભાવના જ્ઞાયક તરફ દૃદ્ધિ કરવા જેવી 
છે. અુંતરમાું જ્ઞાયક અને ર્ુભ પરરણામમાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર એની મદ્ધહમા એ ભૂલવા 
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જેવો નથી. દેવ,ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર હૃદયમાું રાખવા ને જ્ઞાયક આત્મા હૃદયમાું રાખવો ગુરુદેવ 
ઘણુું સમજાવી ગયા છે. એ કરવા જેવુું છે.  

આ દ્ધવભાવ છે, એ બધો કાુંઈ સ્વભાવ નથી. સ્વભાવ તો પોતાનો સહેલો છે, 
પણ અનારદનો અભ્યાસ નથી એટલે કઠણ થઈ પડે છે. જો સ્વભાવ સમજે તો સહજ 
ને સુગમ છે, પણ પોતે સમજ્યો જ નથી અનારદથી, પણ જો સમજે એમાું પહેલાું પ્રથમ 
ભૂદ્ધમકા કઠણ લાગે છે, પણ એનો દ્ધવચાર કરીને દ્ધચુંતવન કરીને પછી સ્વભાવમાુંથી 
ચૈતન્યને ઓળખવા પ્રયત્ન કરે આ બધાનો જાણનારો કોણ છે? કે હુું જ્ઞાયક જાણનાર 
છુું. એમ પ્રયત્ન કરે તો સહજ છે ને સુગમ છે. માટે પ્રયત્ન કરવાનો. કઠણ લાગે પણ 
પ્રયત્ન છોડવો નહીં. કઠણ લાગે પણ પ્રયત્ન તો કરવો. વ્યવહારના કાયો ભલે કઠણ 
લાગે તો કેમ પોતે કેમ કરે છે. જે ર્ીખવુું હોય એ કયે જ છૂટકો. જે ધુંધા ભાઈઓ કરે, 
બહેનુું કરે, ગમે તે કઠણ લાગે તોય એને કરે એની પાછળ પડે. એમ આ કઠણ લાગે 
તોય પ્રયત્ન કરવા જેવો છે. વારુંવાર એનો જ અભ્યાસ કરે તો સમજ્યા વગર રહે જ 
નહીં. પોતાનો સ્વભાવ છે, કેમ ન થાય. માટે એનો વારુંવાર એનો પ્રયત્ન કરે એનુું 
દ્ધચુંતવન, એનુું મનન, એનુું વાુંચન એનુું રટણ આ બધુું બહાર તો અનારદનો પરરગ્રહ 
છે ન્યાું ક્યાુંય સુખ નથી આકુળતા ભરી છે દ્ધવચાર કરે તો.  

અુંદર ચૈતન્યમાું દ્ધનરાકુળતા ને આનુંદ ભયો છે અને એ દ્ધનરાકુળતા બહાર 
પદાથોમાુંથી આવતી નથી. જેનો જે સ્વભાવ છે એમાુંથી પ્રગટે છે. પોતાના સ્વભાવમાું 
ભયુું છે, એમાુંથી પ્રગટે છે. માટે એને જ ઓળખવાનો છે. એમાું જ પ્રયત્ન કરવો. જેનો 
જે સ્વભાવ હોય એમાુંથી એ પ્રગટે, બીજામાુંથી પ્રગટતો નથી. અદ્ધિનો ઉષ્ણ સ્વભાવ, 
બરફનો ઠુંડો સ્વભાવ એ બેયનો સ્વભાવ તેમ ચૈતન્યનો જ્ઞાન ર્ીતળ સ્વભાવ અને 
દ્ધવભાવનો તો આકુળતાનો સ્વભાવ છે. માટે એનુું ભેદજ્ઞાન કરવુું કે ‘હુું ચૈતન્ય ને આ 
દ્ધવભાવ’. ભલે ઉંચામાું ઉંચો ર્ુભભાવ વચ્ચે આવે દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રના ર્ુભ પરરણામ, 
પણ એ ર્ુભ છે, એનાથી ચૈતન્ય જુદો ને જુદી દૃદ્ધિ કરવી અને દ્ધવકલ્પમાું પણ દેવ, 
ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર ર્ુભભાવમાું હોય, પણ પોતે ચૈતન્યને જાણવાનો ગુરુદેવ એ જ કહેતા 
હતા. ચૈતન્યને જાણવાનો પ્રયત્ન કર ર્ુિાત્માનો, એ જ કરવાનુું છે જીવનમાું વારુંવાર 
પ્રયત્ન કરવાનો રહે છે. (3-98-9) 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૯૯ 

શ્રોતચ : ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાયક આત્માની આરાધના કરવી, જ્ઞાયક આત્માની 

આરાધના એમાું બધા ગુણ, બધુું આવી જાય એની આરાધના કરવાથી અુંતર જે એના 
સ્વભાવમાું પડ્યો છે, પ્રગટ થાય છે. એની વારુંવાર એની તરફ દૃદ્ધિ, જ્ઞાન, રમણતા 
બધુું એ જ કરવા જેવુું છે. જાણે ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો છે. આરાધનાના રદવસો એ 
જ્ઞાયક આત્માની આરાધના એ આત્મા ક્ષમા, આજાવ, માદાવ અનુંતગુણોથી ભરેલો 
છે. એના સ્વભાવધમો તો કોઈ અલગ ચીજ છે, એની આરાધના કરવા જેવી છે. બીજા 
બધા દ્ધવભાવો છે, એનો ત્યાગ કરી એનુું ભેદજ્ઞાન કરી સ્વભાવમાું નથી, સ્વભાવ જુદો 
છે. એ જુદા સ્વભાવની આરાધના કરવી મુદ્ધનઓ કરે છે, દ્ધવર્ેષ ઉત્કૃિ આરાધના 
અને શ્રાવકોએ પણ આ કરવા જેવુું છે. મૂળ પહેલાું દ્રવ્યદૃદ્ધિ કરી એ જાતની પરરણદ્ધત 
કરે, વારુંવાર એ જાતની પરરણદ્ધત કરે, ભેદજ્ઞાન કરે, એ જાતની દૃદ્ધિ કરે તો દ્ધવકલ્પ 
તૂટીને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા સ્વાનુભૂદ્ધતનો અુંર્ પ્રગટ થાય છે. અુંતરમાું જે આત્મામાું પ્રગટ 
થયો, (જે) ભયુું જ છે. (તે) પ્રગટ થાય છે. એ સ્વાનુભૂદ્ધત કેમ પ્રગટ થાય એ દર્ા કેમ 
પ્રગટ થાય? એની આરાધના વારુંવાર કરવા જેવી છે. 

મુસ્ક્તનો માગા તો અુંતરમાું છે જ્ઞાયકમાું રહેલો છે. જ્ઞાયક પોતે જ મુક્ત સ્વરૂપ 
છે, એમાુંથી પોતે ભ્મને લઈને જાણે હુું આમ બધે અટવાઈ ગયો છુું, એવુું એને થઈ 
ગયુું છે. અનારદનુું દ્રવ્ય તો મુક્ત છે, પયાાયમાું એને દ્ધવભાવ થઈ રહ્યો છે. એ પયાાયને 
પણ ર્ુિ પયાાયમાું પણ ર્ુિતા થાય, ત્યારે સુંસારથી મુક્ત થાય. દ્રવ્ય તો ર્ુિતાથી 
ભરેલો એવો જ્ઞાયકની એવી દૃદ્ધિ એવુું જ્ઞાન ને એવી જાતની ર્ુિતા પ્રગટ કરવાથી 
મુસ્ક્તનો અુંર્ પ્રગટ થાય છે. ને દ્ધવર્ેષ દ્ધવર્ેષ કરતાું પૂણાતા થાય છે. એ કરવાનુું છે. 
એમાું જાવાનુું ને એમાું દ્ધસ્થત થવા જેવુું છે. અનારદથી જાણે બહારથી કાુંઈક આવે તો 
માની લે છે, પણ અુંતરમાું દ્રવ્યમાું જે ભરેલુું છે, એમાુંથી જ પ્રગટ કરવાનુું છે. દ્રવ્યમાું 
જ બધુું ભરેલુું છે. દ્રવ્યના જે સ્વભાવો છે, એ સ્વભાવમાુંથી જ પ્રગટ કરવાનુું છે. એ 
સ્વભાવની વારુંવાર આરાધના કરે એ દૃદ્ધિ એના તરફ કરે, જ્ઞાનની પરરણદ્ધત એ 
જાતની કરે તો એને સ્વભાવથી પ્રગટ થાય. (3-99-1) 

શ્રોતચ : પરરણદ્ધતમાું દ્રવ્યગુણથી જાણે છે ને..... કેવી રીતે ર્ુિ ને? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : અરરહુંત ભગવાનનુું દ્રવ્ય જેવુું છે અનુંત ગુણથી ભરેલુું 
એવુું પોતાનુું દ્રવ્ય છે. અરરહુંત ભગવાનના જેવા ગુણો છે, એવા પોતાના ગુણો છે. 
અરરહુંતને જે પયાાય પ્રગટ થઈ, અુંર્ પ્રગટ થયો અને પૂણાતા કેવળજ્ઞાન પ્રગટ કયુું જે 
એ અરરહુંત ભગવાનના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયને જાણે. એ પોતાને જાણે છે. પણ એ 
બરાબર એમને એમ દ્રવ્ય ઉપર એનુું કેવુું દ્રવ્ય છે? એમના ગુણો કેવા છે? એવો હુું 
છુું. એમ પોતા તરફ દૃદ્ધિ કરે તો થાય. અરરહુંત ભગવાનના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયને જાણે 
એટલે જાણવા પૂરતો નથી. એ જાણ્યુું ક્યારે કહેવાય? પોતાના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયને જે 
ઓળખે તો અરરહુંત ભગવાનના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય ઓળખ્યા. એ પોતાને ઓળખે, 
પોતાને ઓળખે, એ ભગવાનને ઓળખે, એ પોતાને ઓળખે, એવો ઉપાદાન-દ્ધનદ્ધમત્તનો 
સુંબુંધ છે. ભગવાન જેવાું છે, એટલે જેવા ભગવાન એવો હુું છુું. તારા તરફ દૃદ્ધિ કર 
એમ. ભગવાન તરફ દૃદ્ધિ કરતો હતો તે પોતા તરફ દૃદ્ધિ કરે છે. પોતા તરફ પુરુષાથાને 
લઈ જવાનો છે. તો પોતાને ઓળખે. ત્યારે જ ખરા ભગવાનને ઓળખ્યા કહેવાય. 

ભગવાનને જે પોતાને પૂણા સ્વરૂપનુું વેદન થયુું છે, એ પૂણા આનુંદ એવુું વેદન 
પોતે પ્રગટ કરે દ્રવ્યથી પણ ભગવાન જેવો છે. ગુણોથી પણ, પયાાયો ભગવાનને જે 
પ્રગટ થઈ એવી પયાાયમાુંથી ભગવાનનુું જે સ્વભાવનુું વેદન છે એ વેદન એવો અુંર્પણે 
વેદન ને પછી પૂણાપણે વેદન આનુંદથી ભરેલો છે. તો એ ભગવાનને ઓળખે. 
ભગવાનને જે ઓળખે તે પોતાને ઓળખ્યા વગર રહેતો જ નથી. તો જ ભગવાનને 
ઓળખ્યા કહેવાય. પોતે પોતાની અુંર્પણે અનુભૂદ્ધત અને પછી તે પ્રગટ કરે તો જ 
ભગવાનને ઓળખ્યા કહેવાય. પોતા તરફ જાય, પોતે પોતાની સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ કરે 
તો જ એણે ભગવાનને ઓળખ્યા કહેવાય. જેવો અુંર્ મને છે એવો જ ભગવાનનો 
પૂણા થયો તો જ એણે ભગવાનને ઓળખ્યા કહેવાય. 

જ્ઞાનકી, દર્ાનકી, આનુંદકી, પૂણા પ્રગટતા નહીં હોતી ઔર અર્ુિરૂપી પયાાય 
ભી વહ અબુદ્ધિપૂવાક હો જાતી હૈ. જો દ્ધવકલ્પ, સદ્ધવકલ્પ મેં હોતા હૈ વહ દ્ધવકલ્પ તો 
ઐસે ખ્યાલમેં આતા હૈ કે દ્ધવકલ્પ હૈ, ઔર સ્વાનુભૂદ્ધતમેં તો કેવળજ્ઞાન નહીં હુઆ, 
પણ અર્ુિતા ઈ જાતકા અબુદ્ધિપૂવાક હો જાતી હૈ. (3-99-2) 

શ્રોતચ : ઉસમેં ઉસકો ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું, ઉસમેં વો ર્ુિતા .......... અબુદ્ધિપૂવાક ખ્યાલમેં 

અનુભૂદ્ધતમેં નહીં રહતા હૈ કે મૈં ઐસે મદ્ધલન હુું રક આકુળતાકી મદ્ધલનતા મેરે થી. ઔર 
કોઈ ઐસે ર્ુંકા રાગ-દ્વેષથી કોઈ જાતનુું એને ખ્યાલમેં નહીં રહેતા ઔર એકદમ જૈસે 
દ્ધનરાળા ર્ાુંદ્ધત, આનુંદ વો અનુભવમેં આતા હૈ ઇસદ્ધલયે અનુભવમેં વો મદ્ધલનતાકા 
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અનુભવ નહીં (ર્ાુંદ્ધતકા અનુભવ) ર્ાુંદ્ધતકા અનુભવ, આનુંદકા અનુભવ પ્રગટ હોતા 
હૈ. પણ ઇસમેં ઇતના કે આનુંદ અુંર્ પ્રગટ હોતા હૈ. એ આનુંદકી પૂણાતા ઔર જ્ઞાનકી 
પૂણાતા ઔર  સબકી પૂણાતા વો પૂણાતા નહીં હોતી અુંર્ પ્રગટ હોતા હૈ. અુંર્ હોતા 
પણ એ અુંર્મેં મદ્ધલનતાકા અનુભવ નહીં હોતા. ર્ુિતાકા અનુભવ હોતા હૈ.(3-99-3) 

શ્રોતચ : પૂણા ગુણોંકા અુંર્ ર્ુિ હોતા હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું, આુંદ્ધર્ક ર્ુિ સબ ગુણોકા અુંર્ ર્ુિ હોતા હૈ ઔર 

પૂણા ર્ુિ નહીં હોતા, પણ અર્ુિતાકા અનુભવ નહીં હોતા. (.......) નહીં વો 
અબુદ્ધિપૂવાક હોતા હૈ. અનુભવ ર્ુિતાકા હોતા હૈ. ઔર અર્ુિતા અબુદ્ધિપૂવાક હો 
જાતી હૈ. ઔર પ્રગટતાકા અુંર્ પ્રગટ હોતા હૈ. ર્ુિતાકા અુંર્ પ્રગટ હોતા હૈ. ઔર 
ગુણકી પ્રગટતા જો હોતી હૈ. ગુણ પરરણમન કરતા હૈ ર્ુિરૂપે અુંર્ પ્રગટ હોતા હૈ 
સબકા અુંર્, જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્ર, આનુંદ સબ મેં ‘સવાગુણાુંર્ તે સમ્યગ્દર્ાન’ 
સબકા અુંર્ પ્રગટ હોતા હૈ ઔર કેવળજ્ઞાનીકો જ્ઞાન પૂણા આનુંદ, પૂણા ઐસા પૂણા નહીં 
હોતા. પણ અુંર્કી અનુભૂદ્ધત હોતી હૈ. જૈસે દ્ધસિ ભગવાનકા અુંર્ પ્રગટ હો ઉસસે 
પૂણા હૈ. પણ એ જાદ્ધતકા અુંર્ પ્રગટ હોતા હૈ. (ઉસી જાદ્ધતકા) ઉસી જાદ્ધતકા અુંર્ પ્રગટ 
હોતા હૈ. જો સ્વાનુભૂદ્ધત ભગવાનકો હોતી હૈ, જો સ્વાનુભૂદ્ધત કેવળજ્ઞાનીકો હોતી હૈ 
ઇસકા અુંર્ પ્રગટ હોતા હૈ. પૂણાચુંદ્ર હોવે ઇસકા બીજ જો બીજ પ્રગટ હોતી હૈ ઉસકી 
જાદ્ધતકા હોતા હૈ. ઐસે હી પ્રગટ હોતા હૈ. પણ અર્ુિતાકા અનુભવ નહીં હોતા હૈ.  

(3-99-4) 
શ્રોતચ : ઐસે અનુભવ ર્ુિ પયાાયકા 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા, ર્ુિ પયાાય, વહ સ્વાનુભૂદ્ધતકી ર્ુિ પયાાય, ઐસી 

અનુભૂદ્ધત. તો સદ્ધવકલ્પદર્ામેં તો અર્ુિતા દ્ધવર્ેષ ર્ુિતા જ્ઞાતા, દૃિાકી ધારા રહેતી 
હૈ તો ઇસમેં ર્ુિતા, અર્ુિતા દોનોં સાથમેં રહેતી હૈ. સદ્ધવકલ્પદર્ામેં રહેતી હૈ. એ 
દૃદ્ધિ જ્ઞાયક ઉપર રહેતી હૈ અુંર્ે વો તરફકી પરરણદ્ધત ભી રહેતી હૈ, અુંર્ે વો ર્ાુંદ્ધત 
ભી રહેતી હૈ, સાથમેં વો આકુળતાકા ભી .. સાથમેં રહેતા હૈ વો ખ્યાલમેં ભી રહેતા 
હૈ. અને સ્વાનુભૂદ્ધતમેં ખ્યાલમેં રહેતા હૈ. (3-99-5) 

શ્રોતચ : જ્ઞાનસે જ્ઞાતા આત્મા હર સમય સમીપ હી હૈ તબ વહ  પયાાય પયાાયમેં 
ઉસકા આધાર રહેતા હૈ. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાનીકી પ્રત્યેક પયાાય (આત્માકે સમીપ હી રહતી હૈ) 
આત્માકે સમીપ પરરણદ્ધત રહેતી હૈ. 
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શ્રોતચ : આત્માકે સમીપ પરરણદ્ધત હોતી હૈ તો પ્રત્યેક પરરણદ્ધતમેં ઉસકો ઐસા 
આભાસ રહેતા હૈ? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા, પ્રત્યેક પરરણદ્ધતમેં ઐસા ‘મૈં જ્ઞાયક, (મૈં જ્ઞાયક હૂું)’ 
ઐસા પ્રત્યેક પરરણદ્ધતમેં રહતા હૈ. ઇસકો ખુંડ ખુંડ નહીં હોતા. અખુંડપણે વો ધારા 
રહેતી હૈ. (વો જ્ઞાનધારા રહેતી હૈ) જ્ઞાનધારા, જ્ઞાતાધારા જ્ઞાયક જ્ઞાતાકી ધારા વો 
કતાાબુદ્ધિ હૈ અનારદકી વો છૂટ જાતી હૈ. જ્ઞાતાધારા બસ યહ કાયમ રહેતી હૈ. જ્ઞાયકકે 
સમય પરરણદ્ધત અુંર્ે એ સ્વરૂપ રમણતા તો સ્વાનુભૂદ્ધતમેં રહેતી હૈ. પણ જ્ઞાનમેં દૃદ્ધિ 
ઔર જ્ઞાન ઔર અુંર્ે વો તરફકી પરરણદ્ધત વો સદ્ધવકલ્પધારામેં રહેતી હૈ. ઐસી દોનોં 
સાથમેં રહેતી હૈ, તીનોં સાથમેં રહેતી હૈ. કારણ કે વો ચારરત્ર પ્રગટ નહીં હુઆ. સ્વરૂપ 
રમણતા વો નહીં પણ અનુંતાનુબુંધી ઇસકો છૂટ ગયા હૈ ઇસદ્ધલયે વો જાદ્ધતકી પરરણદ્ધત 
સ્વરૂપ સન્મુખ રહેતી હૈ. (3-99-6) 

શ્રોતચ : હર સમય રહેતી હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હર સમય રહેતી હૈ. 
શ્રોતચ : ઉસીકો ર્ુિ પરરણદ્ધત કહતે હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉસીકો ર્ુિ પરરણદ્ધત ઔર સાથમેં અર્ુભધારા રહેતી હૈ 

વો દ્ધમશ્રધારા કહનેમેં આતા હૈ. હાું વો કમાધારા રહેતી હૈ. જ્ઞાતાધારા ઔર કમાધારા. 
શ્રોતચ : ર્ુિ કે દ્ધહસાબસે ર્ુિ બતાયા ઐસા હોતા હૈ તો ઉસી અપેક્ષાસે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉસી અપેક્ષાસે.  
શ્રોતચ : દો ધારા એક સાથ રહતી હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દો ધારા ઐસી ચલતી હૈ 
શ્રોતચ : ચારરત્ર અપેક્ષાસે હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાતાધારા ઔર અર્ુિતાકી ધારા. ચારરત્રમેં અુંર્ે ર્ુિ 

ચારરત્ર હુઆ ઔર કમ હૈ વો અદ્ધસ્થરતા જો રહેતી હૈ, અનુંતાનુબુંધી કષાય હુઆ ને 
ઇસદ્ધલયે છૂટ ગયા એટલે અુંર્ે સ્વરૂપાચરણચારરત્ર જો સદ્ધવકલ્પદર્ામેં રહેતા હૈ વો 
તો રહેતા હૈ ઔર સ્વાનુભૂદ્ધતમેં તો ર્ુિતાકા અનુભવ હોતા હૈ અને સ્વરૂપાચરણ 
ચારરત્ર સદ્ધવકલ્પધારામેં ભી ઉસકો રહેતા હૈ. નહીં તો અનુંતાનુબુંધી કષાય જો હોતી 
હૈ, ક્યા કાયા રકયા. તો સ્વરૂપ સન્મુખકી પરરણદ્ધત પ્રગટ હુઈ ઇસદ્ધલયે જ્ઞાતાધારા ઔર 
અર્ુિધારા દોનોં સાથમેં. કમાધારા ને જ્ઞાતાધારા. (3-99-7) 

શ્રોતચ : જબ ઉપયોગ બહાર હોતા હૈ તબ ભી વો (પરરણદ્ધત) હોતી હૈ? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉપયોગ નહીં પરરણદ્ધત રહેતી હૈ. ઉપયોગ તો બહાર ભી 
જાતા હૈ ઔર પયાાયમેં આતા હૈ, પણ પરરણદ્ધત ઇસકી (પરરણદ્ધત બરાબર હૈ) પરરણદ્ધત 
બરાબર હૈ. 

શ્રોતચ : જો ર્ુિ રહેતી હૈ. સ્જતની ર્ુિ હો સકતી હૈ ઉતની? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું, ઉતની પરરણદ્ધત રહ સકતી હૈ. વો ઇસકા ઐસા ખ્યાલમેં 

ભી રહેતા હૈ કે મેરી પરરણદ્ધત દ્ધનરાળી હો ગઈ હૈ. ઉસકા કાયામેં દ્ધવકલ્પમેં અદ્ધસ્થરતા 
હોતી હૈ તો ભી અુંર્ે મેરી પરરણદ્ધત નહીં હૈ. 

શ્રોતચ : રાગકા વેદન અલગ હોતા હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા રાગકા અલગ ઔર અુંર્ે મેરી જ્ઞાતાધારા દ્ધનરાળી હો 

ગઈ હૈ. ઇસકો ઇસકો ખ્યાલમેં રહેતા હૈ. ઇસકા અુંર્ે વેદનમેં રહેતા હૈ. રાગમેં એકત્વ 
નહીં હો જાતા. (રાગકા જ્ઞાન જુદા રહકર જાનતા હૈ) વો છૂટા છૂટા રહેતા હૈ. ઐસા 
આત્મા દ્ધનદ્ધવાકલ્પમેં ર્ુિતાકા અનુભવ હોતા હૈ. (3-99-8) 

શ્રોતચ : ઐસા સહજ ચૈતન્યકો જાનનેવાલા સ્વાનુભૂદ્ધત ઐસે આતી હૈ કે જલ્દી 
જલ્દી આતી હૈ? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઇસકો વો ર્ાસ્ત્રમેં દ્ધલખા હૈ ને વો કોઈકો બહોત ટાઈમમેં 
આતી હૈ કોઈકો જલ્દી, મુદ્ધન જૈસા તો નહીં હોતે હૈ .... મુદ્ધનદર્ા ક્ષણમેં અુંતરમેં જાતી 
હૈ. આતી હૈ ઔર દેર્વ્રતી શ્રાવક હોતા હૈ ઉસકો ર્ુભભાવના હોતી હૈ, ઔર 
ગૃહસ્થાશ્રમી શ્રાવક હોય, પણ કોઈ શ્રાવક ઐસા ભી હોય કોઈ દ્ધનવૃત્ત પરરણદ્ધત હોય 
તો વળી દ્ધવર્ેષ વ્યક્તપણે આતા હૈ પણ મુદ્ધન જૈસા નહીં હોતા. (3-99-9) 

શ્રોતચ : એક રદનમેં કઈ બાર આ જાતી હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એક રદનમેં કોઈકો આતી ભી હૈ નહીં ભી આતી હૈ ઐસા 

દ્ધનયમ નહીં હૈ. (ઉસકા કોઈ દ્ધનયમ નહીં હૈ) દ્ધનયમ નહીં હૈ. 
શ્રોતચ : ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : રકતની દફે એક રદનમેં આયે ઉસકા દ્ધનયમ નહીં હૈ. 

પરરણદ્ધત દ્ધનવૃત્તમય હો જાય તો કોઈને એક-બે-ત્રણવાર આતી હૈ કોઈને બે આતી હૈ. 
કોઈકો ઇસકા દ્ધનયમ નહીં હૈ. પુરુષાથા ઐસા દ્ધનયમ નહીં હૈ. કોઈ શ્રાવકમેં કોઈ 
ઐલ્લક હોવે, કોઈ ક્ષુલ્લક હોવે ઐસે ઐસે યથાથા સ્વરૂપમેં ભેદજ્ઞાન ઔર ચારરત્ર 
અુંતરમેં પ્રગટ હુઆ ઇસકો ઉસકો જલ્દી આતી હૈ ઐસા શ્રાવકકો કોઈ દેર્વ્રતી શ્રાવક 
ઐસા ગૃહસ્થાશ્રમમેં ઐસા હોવે, તો ઉસકો ઐલ્લક, ક્ષુલ્લક જૈસા નહીં આતા, કોઈ 



અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચા નં. ૯૯                                                           219 

ચોથે ગુણસ્થાનવાળા, અુંતરમેં બહોત દ્ધનવૃત્ત પરરણદ્ધત નહીં હોય તો ઉસકો દેરસે 
આતા હૈ. કોઈ ચોથા ગુણસ્થાનમેં કોઈ દ્ધનવૃત્ત પરરણદ્ધત દ્ધવર્ેષ હોવે, તો જલ્દી ભી 
આતી હૈ, પણ એ ચોથા ગુણસ્થાનકે યોગ્ય હોતી હૈ. ચોથા ગુણસ્થાનસે દ્ધવર્ેષ નહીં 
હોતી. (3-99-10) 

શ્રોતચ : બાકી ર્ુિ પરરણદ્ધતકી ધારા બરાબર (રહતી) હૈ 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુિ પરરણદ્ધત કી ધારા બરાબર હૈ, બરાબર હૈ. 
શ્રોતચ : કોઈ ઉસકા ર્ુિતાકા દ્ધનયમ હૈ કે રાગકો જુદા કરતી હૈ, રાગ સે 

ભેદદ્ધવજ્ઞાન કરતી હૈ અુંતરમેં... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા, રાગસે ભેદદ્ધવજ્ઞાન કરતી હૈ. 
શ્રોતચ : રાગારદકે પરરણામ જબ અુંદરમેં હૈ ઉસ ક્ષણ ઉસે જુદા કરતે હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઐસે જુદા હી લગતે હૈ. ભેદદ્ધવજ્ઞાન દ્ધનરુંતર રહતા હૈ, 

રાગસે ભેદજ્ઞાન દ્ધનરુંતર કરતા હૈ. કોઈ કાયામેં વહ જુડા નહીં..... કોઈ જુડા નહીં. કાયામેં 
તો નહીં ભીતર દ્ધવકલ્પ ચલતે હૈ તો દ્ધવકલ્પમેં જોડાણ નહીં હોતા હૈ.  

શ્રોતચ : આપકી તસ્બયત ઠીક હૈ ન? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તસ્બયત ઐસી સબ ચલતી રહેતી હૈ 
શ્રોતચ : દૃદ્ધિ ઔર જ્ઞાન સાથ રહતે હૈ. દૂસરા યે કે જ્ઞાનધારા ઔર કમાધારા 

દોનોં સાથ ચલતી હૈ પુરુષાથા કરે તો મુખ્ય ગૌણ હોતી રહેતી હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાનધારાસે વો દૃદ્ધિકી અપેક્ષાસે તો મુખ્ય હી રહેતી હૈ. 

મુખ્ય-ગૌણ નહીં હોતા. દૃદ્ધિકી અપેક્ષા જ્ઞાનધારા હી મુખ્ય હી રહેતી હૈ. કોઈ દફે 
આચરણ ઇસકો સદ્ધવકલ્પદર્ામેં આચરણ દ્ધવર્ેષ હો જાય તો એ મુખ્ય જ્ઞાતાધારા વો 
ગૌણ હો જાતી હૈ. વો કમાધારા ગૌણ એ દ્ધવભાવકી ધારા ગૌણ હોતી હૈ. ઇસકી પરરણદ્ધત 
દ્ધવર્ેષ સ્વરૂપ તરફ જાય. ભલે દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વરૂપ તરફ ઇસકા દ્ધવર્ેષ પરરણદ્ધત જાય 
તો મુખ્ય ગૌણ હોતા હૈ પણ દૃદ્ધિકી અપેક્ષાસે તો દ્ધનરુંતર યે જ્ઞાયકકી ધારા મુખ્ય 
રહેતી હૈ. (3-99-11) 

શ્રોતચ : ઐસે યે દ્ધવચારધારા જો હૈ તો એ દ્ધવચારધારા ર્ુભભાવમેં રહેતી હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવચારધારા જો રહેતી હૈ દ્ધવચારમેં એ દ્ધવચારધારા .... 

ઇસકી ભેદરૂપ પરરણદ્ધત હો ગઈ. 
શ્રોતચ : દ્ધવચારધારાકે સાથમેં જબ દ્ધનદ્ધવાચાર હો જાય .... દ્ધવચાર દૂર થતા ખત્મ 

હો જાય તો ઉસ સમય સમાદ્ધધ હો સકતી હૈ ઉસકી? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવચાર છૂટ જાય ઔર જ્ઞાતાધારાકી ઉગ્રતા હો જાય દ્ધવચાર 
છૂટ જાય તબ સ્વાનુભૂદ્ધત. 

શ્રોતચ : જબ તક દ્ધવચાર હૈ તબ તક ર્ુભભાવ હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું તો તો ર્ુભભાવ હૈ. સ્વરૂપકા દ્ધચુંતન તો સાથમેં હૈ. 

ર્ુભભાવ તો રહેતા હૈ પણ ર્ુભકા દ્ધચુંતવન વો ભી છૂટ જાય તો ઉસકો સ્વાનુભૂદ્ધત 
હોતી હૈ. ભેદજ્ઞાનકી ધારાકા સ્વરૂપ ઐસા હૈ. ભેદજ્ઞાનકી-જ્ઞાતાધારાકી મુખ્યતા રહેતી 
હૈ. ર્ુિરૂપે દ્ધવભાવ છૂટીને ...... રાગ રહીને ........ ઉસકો સ્ભન્ન રહેતી હૈ. તો ભી ભેદ 
જાનતે હૈ વો ભી સાથમેં ઇસકા ઉપયોગ દ્ધસ્થર હો જાતા હૈ. ઇસકો વો દ્ધવચારકી ધારામેં 
ભી જબ આકુળતા લગતી હૈ તો એ ..... એ તો સ્વરૂપમેં લીન હો જાતા હૈ. 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા હો જાતી હૈ. (3-99-12) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૦૦ 

શ્રોતચ : લૌરકકમાું તો ગમે એ કામ કરે છે તો કરે જ છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પૂરા જ કરે છે. લૌરકકમાું તો કાુંઈક દ્ધર્ખામણ દે તો 

લૌરકકમાું તો પાછળ પડે કે આ મારે કરવુું જ છે એમ પાછળ પડે છે, માટે આ એની 
પાછળ પડવુું જોઈએ. એને વારુંવાર ગમે તે થાય, ગમે તેમ થાય પણ ચૈતન્યની દોર  
ન છોડવી. લૌરકકમાું ગમે તે થાય, એની પાછળ પડે એમ આ અલૌરકક છે આ. આ 
તો ચૈતન્યથી જુદો લોક છે, આ લોક તો બાહ્ય જે દ્ધવભાવલોકથી ચૈતન્યલોક ર્ુિાત્મા 
લોક જુદો છે, એની પાછળ પડવા જેવુું છે તો થાય છે, એમ કાુંઈક જરાક જરાક કરવાથી 
નહીં થાય, પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. (....) વારુંવાર એનો જ પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. એમ જ 
નહીં થાય. વારુંવાર વારુંવાર વારુંવાર ‘હુું જ્ઞાયક, હુું જ્ઞાયક, મારો સ્વભાવ, એ જ્ઞાન 
સ્વભાવ, હુું જાણનારો હુું જ્ઞાયક, અનુંત ગુણોથી ભરપૂર’ વારુંવાર એમ બોલવારૂપ 
નહીં અુંદર સ્વભાવમાુંથી ઓળખવો પડે. (3-100-1) 
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શ્રોતચ : આત્માને ઓળખવા માટે ક્યુું પુસ્તક લેવુું? ર્રૂઆત ક્યા પુસ્તકથી 
કરીએ? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવના પ્રવચનો ઘણી જાતના બહાર પડેલા છે એમાું 
સહેલુું જે લાગે એ અુંદર સમજાય એવુું છે. એ જ કરવા જેવુું છે. ઘણી જાતના પ્રવચનો 
ગુરુદેવના બહાર પડેલા છે. મૂળ તો સમયસાર ર્ાસ્ત્ર, એ ર્ાસ્ત્ર ઉપર ગુરુદેવના 
પ્રવચનો જુદા જુદા ઘણી જાતના પ્રવચનો છે એનાથી ર્રૂઆત કરવી. ગુરુદેવ ઘણી 
સાદી ભાષામાું સમજાવે છે. (3-100-2) 

શ્રોતચ : વચનામૃત તો સહુથી જુદુું જ લાગે છે સમજવા માટે, બહુ સરસ! ટૂુંકી 
ભાષામાું અને જે ર્રૂઆત કરતા હોય ને એના માટે બહુ સરસ છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવ દેકર ગયે હૈ. 
શ્રોતચ : માતાજી! એવુું હજી બીજુું કાુંઈ સરળભાષામાું પુસ્તક આવે એવી 

ભાવના છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : નીકળી ગયુું એ નીકળી ગયુું, બહાર પડી ગયુું. પડી ગયુું. 

ક્યાું છપાવવાનો દ્ધવચાર હતો જ નહીં એ નીકળી ગયુું. ગુરુદેવના પ્રતાપે જે સમજાણુું 
એ બોલતા હતા એ નીકળી ગયુું. 

શ્રોતચ : અમને બધાને બહુ લાભપ્રદ છે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવે .......... દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ જે સાધકની હોય છે, એ 

દૃદ્ધિ તો એમને એમ રહે છે. જ્ઞાન તે તરફ જાય છે. છદ્મસ્થનુું એ પયાાયને જાણે અને 
દ્રવ્યને પણ જાણે, જ્ઞાનને જાણે ને એના પોતાના દ્રવ્યને જાણે અને પયાાય જાણે 
બાહ્યપદાથોને જાણે બધુું જાણે છે, પણ એ જાણે એ છદ્મસ્થનો ઉપયોગ એક સમયે 
એક તરફ હોય અને કેવળજ્ઞાની એક સમયની અુંદર બધુું જાણી લે. (.....) એની 
પરરણદ્ધત જ એવી જાતની છે. (3-100-3) 

શ્રોતચ : એમાું પોતાના દ્ધત્રકાળી સ્વભાવને પણ જાણે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાને પણ જાણે ને પરને પણ જાણે. પણ એને દરેકને 

જાણે એવો એનો દ્ધનમાળ સ્વભાવ છે. એ એક સમયની અુંદર બધુું જાણી લે છે. 
કેવળજ્ઞાન ર્ુું ન જાણે? બધુું જાણે. અનુંત અનુંત ર્સ્ક્તથી ભરેલો છે. એનુું જ્ઞાન 
અનુંત જે જ્ઞાન જો પુરુું ન જાણે તો એ જ્ઞાન જ નથી. જ્ઞાન જો ન જાણે તો એ જ્ઞાન જ 
નથી. જ્ઞાન તો પરરપૂણા જાણે, પોતાને જાણે, પરને જાણે એને વેદન એમ રહે છે, કે હુું 
એ મારા સ્વભાવને પણ જાણુું છુું અને બીજાને પણ જાણુું છે. એ જ્ઞાન જ્ઞાનને જાણે એ 
જાતનુું નહીં એ નહીં. વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધતએ જ્ઞાન જ્ઞાનને જાણ્યુું છતાું એને વેદનમાું એમ આવે 
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છે, કે હુું આ લોકાલોકને જાણુું છુું અને મારા સ્વભાવને પણ જાણુું છુું. બધુું એક 
સમયમાું બેય (શ્રોતા  બધુું જાણે એમાું પોતે પણ આવી ગયો?) પોતે પણ આવી જાય 
છે. પોતે નથી આવતો? પોતે તો પહેલા આવે છે. (3-100-4) 

શ્રોતચ : હવે બીજી વાત આવી કે આમ કેટલાુંક એમ કહે છે આમ તો કોઈ 

વ્યસ્ક્તની વાત નથી આ. આ એમ કે લોકાલોકને તો વ્યવહારથી જાણે છે. એક અપેક્ષાએ 

તો બરાબર છે કારણ કે જ્ઞાન તન્મય થઈને જાણતુું નથી એ અપેક્ષાએ બરાબર છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાન બરાબર છે વ્યવહારથી છે. 
શ્રોતચ : એ વ્યવહારથી જાણે છે કારણ કે એમાું તન્મય થયો નથી પણ જાણે છે 

તો વાસ્તદ્ધવક જ જાણે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વાસ્તદ્ધવક જાણે છે. 
શ્રોતચ : એ ઉપચાર માત્ર જાણતો નથી કાુંઈ કેવળજ્ઞાનમાું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વ્યવહાર એટલે પરદ્રવ્ય છે માટે. 
શ્રોતચ : પેલો જે વ્યવહારનો આપણે અથા કરીએ છીએ કે આ તો માત્ર ઉપચાર 

છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉપચાર એટલે ખોટુું એવો એનો અથા નથી. ઉપચાર એટલે 

ખોટુું એવો અથા નથી. જેમ દ્ધવભાવ પયાાય જે થાય છે ચૈતન્યનો સ્વભાવ નથી પણ 
એ દ્ધવભાવપયાાય ખોટી જ છે, એમ નથી. દ્ધવભાવપયાાય ખોટી છે તો તો (અસ્સ્તત્વ 
તો છે) એનુું અસ્સ્તત્વ તો છે. કારણ કે વેદાુંતમાું કોઈ કહે દ્ધવભાવ છે જ નહીં બધી 
માયા છે, એવી જાતનુું નથી. એ તો રાગ તો થાય છે, પણ એ પોતાનો સ્વભાવ નથી 
માટે એ એને અસદ્ ભૂત વ્યવહારપણે કહેવાય છે કારણ કે એ તો પોતાનો સ્વભાવ 
નથી એટલે ખોટુું એમ લોકાલોકને જાણે છે ઈ તો નથી જાણતુું એવો સદ્ ભૂત વ્યવહાર 
છે. (3-100-5) 

શ્રોતચ : એ તો વ્યવહાર શ્રિા આવે છે ને એટલે કે એમ કે એ તો ઉપચાર થયો 
ને? તમે કહો છે તમારા ર્ાસ્ત્રમાું એવુું નથી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉપચાર એટલે તદ્દન ખોટુું જ છે, ગધેડાના ર્ીંગડા જેવુું છે, 
એવુું નથી. 

શ્રોતચ : ન્યાું વ્યવહારમાું એ પ્રમાણે નથી બતાવતુું, 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એવો અથા નથી એવુું નથી.  
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શ્રોતચ : જાણે છે તો વાસ્તદ્ધવક જાણે છે. પણ વ્યવહારને પણ કેવળજ્ઞાન 

વાસ્તદ્ધવક જ જાણે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વાસ્તદ્ધવક જાણે છે, કારણ કે જો પોતાનો સ્વભાવ છે, એને 

કાઢી નાખે તો એને એ કઢાય ર્ી રીતે? એ તો પોતાનો સ્વભાવ સહેજે જણાય છે, 
એને ઇચ્છા નથી જાણવાની તો પણ જ્યાું પોતાના સ્વભાવમાું વીતરાગ થાય, પોતે 
પોતાને જાણતો લોકાલોકને સહજ જાણે એવો એનો સ્વભાવ છે. એ સ્વભાવ ક્યાું 
જાય છે? એ સ્વભાવને કાુંઈક એ સ્વભાવ પોતે પોતામાું દ્ધવશ્રામ લે તો સમયસારમાું 
આવે છે. બીજો એમાું સહેજે જણાઈ જાય છે. જો એને કાઢવા માગે તો એને ઉલ્ટાનુું એ 
તો આકુળતા થાય કાઢી જ ર્કાતો નથી. એ સહજ સ્વભાવ હોય એ નીકળી ક્યાુંથી 
જાય? (3-100-6) 

શ્રોતચ : એનુું સ્વરૂપ જ એવુું છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સ્વરૂપ જ છે સહજ છે. 
શ્રોતચ : લોકાલોકને જાણવુું, એને લોકાલોકને જાણવુું એ તો એમ કે બહારની 

કોઈ બીજી વધારાની ઉપાદ્ધધ નથી. એનુું સ્વરૂપ જ એવુું છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉપાદ્ધધ એટલે આકુળતારૂપ જે બહારની અુંદર એવુું નથી. 

એ સહજ છે. એ તો પોતામાું આનુંદ કરતો ખેલતો સહજપણે જાણે છે, એને કાુંઈ 
ઉપાદ્ધધ આવતી નથી. પોતે પોતાને જાણતો સહજ જાણે છે. પછી એને વેદનમાું એમ 
નથી આવતુું તો પર નથી જાણતો. હુું તો જ્ઞાન જાણુું છુું, એવુું એને નથી. એ તો સહેજે 
જે જાતના દ્રવ્ય છે ઈ જાતના દ્રવ્યોને એ જાણે છે બસ! વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધત દ્ધનશ્ચયમાું ભલે 
પોતાના જ્ઞાનને જાણે પણ એને વેદનમાું તો એમ જ આવે છે, કે આ અનુંતા દ્રવ્યો છે, 
આ અનુંત ગુણ પયાાયો છે, એ બધુું લોકાલોક જેમ છે, એમ જાણે છે, એમ જ જાણે 
છે. એમાું કાુંઈ ફેર નથી પડતો. આ એટલો ફેર કે છદ્મસ્થ છે, એ ક્રમે ક્રમે જાણે છે ને 
આ એકસાથે જાણે છે. છદ્મસ્થ એક સાથે બેય નથી જાણતો. એને પરરણદ્ધત રહે છે 
છદ્મસ્થને કે હુું આ છુું ને આ પર, હુું આ ને આ પર એવી ક્ષણે ક્ષણે સહજ પરરણદ્ધત 
રહે છે, પણ એનો ઉપયોગ બે ઠેકાણે કામ નથી કરતો. પરને જાણે ત્યારે સ્વ તરફ 
ઉપયોગ નથી. સ્વ તરફ ઉપયોગ હોય ત્યારે પર તરફ નથી. (3-100-7) 

શ્રોતચ : કારણ કે જાણવાની એની યોગ્યતા છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમ એ ક્રમસર છે, પણ એની પરરણદ્ધત પર તરફ ઉપયોગ 

જાય તો એને ભેદજ્ઞાનની જે પરરણદ્ધત પ્રગટે છે, એ તો એનુું .... કે હુું આ ચૈતન્ય છુું, 
હુું આ નથી, હુું આ ચૈતન્ય છુું, હુું આ નથી. એવી વેદનરૂપ પરરણદ્ધત એની ઉપજે છે. 
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એમાું પછી કોઈવાર એને દ્ધવકલ્પ છૂટીને સ્વાનુભૂદ્ધત થાય ત્યારે પર તરફનુું લક્ષ તદ્દન 
વયુ જાય છે અને એકલી સ્વાનુભૂદ્ધતમાું ઉપયોગ, એમાું આનુંદ હોય એમાું ઉપયોગ 
જ્ઞાનસ્વરૂપ એનુું વેદન રહે છે. બહાર ઉપયોગ હોય ત્યારે આ જાણે છે. દ્ધવભાવને 
જાણે, અધૂરી પયાાયોને જાણે, પોતાના પૂણા સ્વભાવને જાણે, દ્રવ્યને જાણે, બધુું એ 
જાણી ર્કે છે, પણ એને એકસાથે પરરણદ્ધત બહાર ઊભી જ રહે છે ભેદજ્ઞાનની સહજ.  

જો ભેદજ્ઞાનની પરરણદ્ધત ન રહે તો એનો સમ્યગ્જ્ઞાન જ જૂઠુું છે. ભેદજ્ઞાનની 
પરરણદ્ધત તો ક્ષણે ક્ષણે દ્ધવભાવો પયાાય થાય તો પણ એ પોતે જુદો ને જુદો 
જ્ઞાયકભાવરૂપ રહે છે. એ જુદુું રહે એ ક્રમ એ ક્રમ ઉપયોગમાું પડે છે. પરરણદ્ધતમાું 
એને ક્રમ નથી પડતો. પરરણદ્ધત સહેજે રહે છે. (3-100-8) 

શ્રોતચ : ઉપયોગમાું ક્રમ પડે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉપયોગમાું ક્રમ પડે છે, એની પરરણદ્ધતમાું ક્રમ નથી. 

પરરણદ્ધત તો સહજ રહે છે. વેદનરૂપ ‘હુું જ્ઞાયક જ્ઞાયક, જ્ઞાયક, એમ સ્વયું જ્ઞાયક 
પરને જાણુું છુું એટલે જ્ઞાયક એમ નહીં.’ હુું સ્વયું જ્ઞાયક. જ્ઞાયક છુું. (3-100-9) 

શ્રોતચ : હું જ્ઞાયક જ છુું આત્મા જ્ઞાનું સ્વયું જ્ઞાનું.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ જ્ઞાયક એવો હોય કે એને મયાાદા નથી કે આટલુું જાણે 

ને આટલુું ન જાણે એવુું પોતે જ્ઞાયક એટલે બધુું સહજ આવે છે. પોતાને કેવળજ્ઞાની 
પોતે પોતામાું સમાઈ ગયા સુંપૂણા પછી સહજપણે જાણે છે. કોઈ જાતની ઉપાદ્ધધ કે 
આકુળતા નથી. એકદમ સૂક્ષ્મ સૂક્ષ્મ ભાવો ગયા કાળના ભૂતકાળના, વતામાનના, 
ભદ્ધવષ્યના બધુું એક સાથે, એક સમયની અુંદર બધુુંય જણાઈ જાય, અનુંતા દ્રવ્યો, 
અનુંતા ગુણ, અનુંતી પયાાયો બધુું એક સાથે આવી જાય એને. 

શ્રોતચ : હવે આનુંદ અથવા સુખ જ્યારે સાધક પોતાના સ્વરૂપમાું જાગૃકતા થાય 

ત્યારે સુખનો અનુભવ અથવા વેદન આપોઆપ થાય છે, એ પ્રમાણે આપણી પિદ્ધત છે. 
જેમ ઈ જ્યારે આપોઆપ એને સુખનો અનુભવ થાય છે સાધકને આગળ તો પોતાના 
સ્વરૂપનુું જે જ્ઞાન થયુું કે મારા સ્વરૂપમાું કોઈપણ પ્રકારના મોહારદભાવોનો અભાવ જ 

છે, એટલે કે આકુળતાનો સ્બલકુલ અભાવ છે, એ જે અને વેદનમાું તે જ સમય આનુંદનુું 
વેદન છે. આપણે બતાવવુું હોય કોઈને તો આપણે જ્યારે બહાર આવીએ ત્યારે એમ 

થાય કે આ આકુળતાનો અભાવ છે, મોહનો અભાવ થયો. મારા દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વભાવમાું 
બધાનો અભાવ છે. એટલે એ આનુંદનો જે અનુભવ છે, એ નેગેરટવ એટલે કે ભાષામાું 
આવે છે નકારથી. દ્ધવદ્ધધ ને દ્ધનષેધ થયા છે હવે મારા મારા કોઈપણ પ્રકારનો મોહ ને 
આકુળતાનો મારામાું અભાવ એવા મારા સ્વભાવને હુું વુંદન કરુું છુું. એનુું વેદન તો 
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એટલે પોઝીટીવનુું હોય ને આનુંદ અને સુખનુું ગુણનુું જે વેદન થાય છે, એને નકારાત્મક 

વેદન નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને મોહારદ ને આકુળતા થઈ છે, એટલે વ્યાકુળતા પ્રગટ 

થઈ એ તો ર્ાુંદ્ધતરૂપ છે, કે મને એક ર્ાુંદ્ધત ને સુખ પ્રગટ થયુું કે જે આકુળતા દ્ધવભાવમાું 
થાતી હતી એ અમુક અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત તો એને ભેદજ્ઞાનની ધારામાું પ્રગટે છે, જ્ઞાતાધારા 
છે, એ ત્યાું અમુક જાતની ર્ાુંદ્ધત સમાદ્ધધની પ્રગટે છે, દ્ધનરાકુળતા અુંર્ે પ્રગટે છે અને 
જ્યાું એને ભેદજ્ઞાનની ધારા પણ દ્ધવકલ્પ તૂટીને અુંતરમાું જાય છે, એમાું એક 
આનુંદગુણ છે ચૈતન્યનો, કે જે આનુંદગુણ મોહારદનો અભાવ એટલી ર્ાુંદ્ધત કે સુખ એ 
સુખ માત્ર નહીં, પણ આનુંદ તો એ જે ભાષામાું ન આવે, એવો આનુંદ એક સદ્ ભાવરૂપ 
અસ્સ્તત્વ એક આનુંદગુણ આત્મામાું સ્વયું છે. આનુંદ અને ર્ાુંદ્ધત એ બેય જાત, જુદી 
જાત છે. ર્ાુંદ્ધત છે, એ ઠરવારૂપ સમાદ્ધધરૂપ છે. આનુંદ છે, એ તો એક એનો કોઈ 
વચનોમાું ન આવે એવો આનુંદ ગુણ છે જે એ બહારના ‘અહીં મને બહુ આનુંદ 
આવ્યો, મારે સુખ થયુું’ એ ‘અહીં મને બહુ આનુંદ આવે છે’ ઈ જે અુંદરથી એને 
અુંદરથી જે ધ્વદ્ધન આવ્યા કરે છે. બહારમાું જ્યાું ત્યાું આનુંદ ગોતવા ફરે છે, એ 
આનુંદગુણ એને દ્ધવભાવમાું દ્ધવપયાાસ થઈ ગયો છે. તો એ આનુંદગુણ ખરેખર એ કોઈ 
વચનાતીત છે. એ આનુંદગુણ એને કોઈ દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું એને પ્રગટ થયો છે. 

(3-100-10) 
શ્રોતચ : એ  સદ્ ભાવરૂપે એને પ્રગટ થાય છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ સદ્ ભાવરૂપ થાય છે. 
શ્રોતચ : ભાષામાું એમ આવે છે. ભાષામાું આમ કે કોઈ પણ આકુળતાનો અભાવ 

છે, એકદમ હુું દ્ધનરાકુળ છુું. પણ ભેદભાવ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્મા દ્ધનરાકુળતારૂપ નહીં પણ આનુંદરૂપ સ્વયું. (પોતે 

સ્વયું) દ્ધનરાકુળતાનો, દ્ધનરાકુળતા પ્રગટે એટલે આનુંદ એમ નહીં. દ્ધનરાકુળતા પ્રગટે પણ 
આનુંદગુણ સ્વયું એનામાું એક ચૈતન્યમાું એવો આનુંદગુણ છે. જેમ જ્ઞાનગુણ છે, એમ 
આનુંદગુણ છે, એ જડ કે કોઈનો નથી. એવો એક ચૈતન્યમાું કોઈ વચનાતીત એવો 
આનુંદગુણ છે, જે ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે, કે જે વચનાતીત છે, એ કોઈ સ્વસુંવેદન 
આહ્લાદરૂપ કોઈ અપૂવા પ્રગટે છે, એટલે આનુંદગુણ સ્વયું આત્મામાું છે. (3-100-11) 

શ્રોતચ : એટલે એની ઓળખાણ દ્ધનરાકુળતા કરતો હતો એની ઓળખાણ 

બરાબર થઈ નહોતી. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધનરાકુળતા ર્બ્દ છે ને એ ઓળખાણ માટે છે. એ તો સુખ 
ને ર્ાુંદ્ધતરૂપે એની ઓળખાણ થાય, એની ઓળખાણ એટલી છે, કે સુખ અને ર્ાુંદ્ધત. 
આ આનુંદગુણ તો કોઈ સ્વયું છે, કે જેને કોઈ દ્ધવભાવમાું એની કોઈ ઉપમા નથી કે જે 
અનુપમ છે, કે જેને કોઈ ઉપમા લાગુ નથી પડતી. એવો આનુંદગુણ એને 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું પ્રગટ થાય છે, એ એની ભેદજ્ઞાનની ધારામાું પણ એ આનુંદગુણ 
પ્રગટ નથી થાતો. એ દ્ધવકલ્પ તૂટે ત્યારે જ આનુંદગુણ પ્રગટ થાય છે. (3-100-12) 

શ્રોતચ : પણ તે વખતે મોહારદનો પહેલા અભાવ થાય છે, એટલે આપણે એને 
ઓળખાણ આપી કે હવે મને દ્ધનરાકુળતા થઈ પણ એ એમ વસ્તુ આખી જુદી 
સ્વદ્ ભાવરૂપ ..... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ જુદી કોઈ વસ્તુ છે. મોહારદનો અભાવ થયો તો એ એક 
દ્ધનરાકુળતા થઈ. દ્ધનરાકુળતામાું ખબર નથી. એનાથી દ્ધવર્ેષ દ્ધવર્ેષ. અનુપમ છે. એ 
તો એક વાણીનો વચનનો કોઈ દ્ધવષય એને કોઈ ઉપમા ન આવે. ........  

એ જ્ઞાયકનો મુંત્ર આપયો છે કે હુું જાણનાર જ્ઞાયક છુું, એ પરરણામમાું એ 
કરવાનુું, દેવ, ગુરુ ને ર્ાસ્ત્ર હૃદયમાું રાખવાના ને અુંતરમાું જ્ઞાયક એ જ કરવાનુું એને 
મુખ્ય રાખવો એમ છે. એને અગ્ર રાખવો. બધે ઠેકાણે એક જ્ઞાયક બસ દ્ધનરાળો જ્ઞાયક 
એ જ આગળ રાખવો. બીજુું બધુું ગૌણ છે એને બસ દ્ધવભાવ પયાાય પોતાનો સ્વભાવ 
નથી. ર્ુભ પરરણામ આવે, રુચે એ પોતાનો સ્વભાવ તો નથી. એક મુખ્ય આગ્રહ બધે 
ઠેકાણે અગ્ર એક જ્ઞાયક છે જે અનુંતગુણથી ભરેલો જેમાું આનુંદ આરદ અનુંતગુણો છે. 
જ્ઞાયકને અુંતરમાું રાખવો. એ ચૈતન્યગુણનો આખો ભરેલો, રત્નાકર એને ગ્રહણ કરવો 
એ જ કરવા જેવુું છે અને સૂક્ષ્મ ઉપયોગ કરીને અુંતરમાુંથી સ્વભાવ એને ગ્રહણ કરી 
લ્યે એને ગ્રહણ કરવો, એની મદ્ધહમા, એનુું દ્ધચુંતવન, એનુું ભેદજ્ઞાન કરવા જઈએ આ 
હુું નથી ને આ હુું ચૈતન્ય છુું, ‘દ્ધનરાળો ચૈતન્ય બધાથી જુદો,’ એને મુખ્ય અગ્ર દરેક 
પ્રસુંગમાું એને અગ્ર રાખવા જેવો છે. જ્યાું ચૈતન્યનુું પ્રયોજન સધાય એ કાયા કરવા 
જેવુું છે. બીજા કોઈ કાયા બધા ગૌણ છે. એક ચૈતન્ય મુખ્ય પ્રયોજન સધાય એ જ 
કરવાનુું છે. 

બીજુું કાુંઈપણ (નહીં) જીવનમાું એ જ કરવા જેવુું છે. ગુરુદેવે એ જ બતાવ્યુું છે, 
એ જ કરવાનુું છે. બીજુું બધુું ગૌણ છે, એ દ્ધવભાવ પયાાયને તો એ તો ચૈતન્યનો 
સ્વભાવ પણ મૂળ ચૈતન્યનો સ્વભાવ જે પ્રગટરૂપે છે જેનો નાર્ ન થાય, અનારદ 
અનુંત ચૈતન્ય પોતે જ્ઞાન સ્વભાવે રહ્યો એ આનુંદ એનો કાુંઈ નાર્ થાતો નથી. એ 
સદાને માટે ર્ાશ્વત છે, એને ગ્રહણ કરી લે. આ બધુું તો કાુંઈ પયાાયો તો ફરી જાય છે. 
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ર્ાશ્વત આત્મા એને ગ્રહણ કરવો, સદાને માટે પોતે ર્ાશ્વતરૂપ છે, એમાુંથી જે પયાાય 
પ્રગટ થાય એ સુખરૂપ ને આનુંદરૂપ છે. એ જ ગ્રહણ કરવાની. એ જ ગ્રહણ કરે તો 
જન્મમરણ ટળી જાય છે. દેવલોકનો ભવ એ પણ આત્માનો સ્વભાવ નથી એ પણ 
ભવ છે. માટે અુંદરમાુંથી મુક્ત સ્વભાવ આત્મા, અુંદર મુસ્ક્તની પયાાય અુંદરમાુંથી 
પ્રગટે છે. બહારથી આવતી નથી. માટે અુંદર ચૈતન્ય દ્ધનરાળો મુક્ત સ્વરૂપ એનુું ગ્રહણ 
કરવુું એ જ જીવનનુું કતાવ્ય છે, એ જ કરવાનુું રહે છે. બીજુું ...... (3-100-13) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૦૧ 

શ્રોતચ : ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવનો પરમ ઉપકાર છે. આ ભરતક્ષેત્રને બધુું ચૈતન્યનુું 

સ્વરૂપ સમજાવ્યુું હોય તો બધુું ગુરુદેવે બતાવ્યુું છે, ગુરુદેવે જે માગા બતાવ્યો એ માગે 
જ બધાને ચાલવાનુું છે. આ પુંચમકાળની અુંદર આ દ્ધવષમકાળની અુંદર ગુરુદેવનો જે 
જન્મ થયો એ મહાભાગ્યની વાત હતી કે ગુરુદેવ અહીં પધારીને ચૈતન્ય કોઈ અપૂવા 
છે, એની અપૂવાતા બતાવી અને અુંતર દૃદ્ધિ કરવા સમજાવ્યુું એ ગુરુદેવનો પરમ 
ઉપકાર છે. ગુરુદેવ વગરનુું તો બધુું એવુું સુનુું લાગે છે. ભલે બધા કહે પણ બધા 
બોલે પણ ગુરુદેવ એ તો ગુરુદેવ હતા એમની વાણી કોઈ અપૂવા હતી એમની વાણી 
પાછળ એકલો ચૈતન્ય જ દેખાતો હતો. એ માગે ચાલવાનુું છે. ગુરુદેવે કીધુું ‘એક 
જ્ઞાયકને ઓળખો’ બસ. બીજુું બધુુંય ચૈતન્યથી જુદુું છે. 

આ ર્રીર જુદુું, આ દ્ધવભાવપયાાય આત્માનો સ્વભાવ નથી. બધુું એનાથી જુદુું 
છે. એક ચૈતન્ય ધ્રુવ, જ્ઞાયક જે અનારદ અનુંત ર્ાશ્વતો છે, અનુંતા દ્રવ્યોની સાથે એ 
રહે તો એવો ને એવો છે. એના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય એમાું જાતા નથી. એના દ્રવ્ય, ગુણ, 
પયાાય આમાું આવતા નથી. પોતે પોતામાું જ રહ્યો છે. એવા અનુંતા દ્રવ્યોની સાથે રહે 
તો પોતે તો એવો ને એવો છે. એના દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ બધુું એનામાું, બીજાના 
બીજામાું, એનો સ્વભાવ ફીટીને કોઈવાર પરદ્રવ્યરૂપે થાતો નથી. એના ગુણો પરરૂપે 
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થાતા નથી. એની પયાાય કોઈ પરરૂપે થાતી નથી. પોતે પોતામાું રહેનારો ર્ાશ્વતો 
ચૈતન્ય પૂણા સ્વભાવે છે, પણ એની દૃદ્ધિ દ્ધવભાવમાું ગઈ છે, એટલે એની જ્ઞાનની અને 
બધી ર્સ્ક્તઓ જાણે ઓછી થઈ ગઈ હોય એવો એને એની ભાસમાું આવે છે જ્ઞાનની 
ર્સ્ક્ત તો પર તરફ ગઈ એટલે એની ર્સ્ક્ત ઓછી થઈ ગઈ છે, પયાાયની પ્રગટતા 
નથી પણ સ્વભાવ તો પૂણા જ છે. સ્વભાવ પૂણા છે. પયાાયની ર્સ્ક્ત ઓછી થઈ ગઈ 
છે. 

બાકી સ્વભાવથી પરરપૂણા એવો આત્મા એના તરફ દૃદ્ધિ કરવી, એનુું જ્ઞાન 
કરવુું, એના એના તરફ લીનતા કરવી, એ જ જીવનમાું કરવા જેવુું છે અને એની 
જ્ઞાયકની ધારા પ્રગટાવીને એ જ્ઞાયકની ધારા એ જ્ઞાયકતા પ્રગટ થાય એટલે એમાું 
કતાાબુદ્ધિ છૂટી જાય છે, એકલી જ્ઞાયકતા છે, એને અુંર્ે મુક્તદર્ા થાય છે. એની અુંર્ે 
દ્ધનમાળતાની દર્ા, અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત પ્રગટ થાય છે અને એને દ્ધવકલ્પ તરફથી દૃદ્ધિ ઉઠાવીને 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય તો તો એની આખી ચૈતન્યની રદર્ા જ જુદી થઈ જાય છે. એ તો 
ચૈતન્ય પોતે પોતાના ઉત્પાદ-વ્યયમાું રમનારો, અનુંતગુણમાું ઝૂલનારો અનુંત ગુણ 
પયાાયમાું રહેનારો એ કોઈ ચૈતન્યનુું અદ્ ભૂત સ્વરૂપ પ્રગટ થાય છે, એ દ્ધવકલ્પ છોડીને 
દ્ધવકલ્પ છૂટી જ્ઞાતાધારાને ઉગ્રતા થતા દ્ધવકલ્પ છૂટી જાય છે અને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા પ્રગટ 
થાય છે. 

અને એવી ને એવી જ્ઞાનીઓ એવી જ્ઞાતાધારાએ રહે છે. પુંચ પરમેષ્ઠીઓએ જે 
આચાયા, ઉપાધ્યાય ને સાધુ. અરરહુંત ને દ્ધસિ ભગવાને તો પૂણાતા સાધી છે. બાકી 
એની સાધકદર્ા જે સાધે છે, એ તો ક્ષણે ક્ષણે એમાું વસે છે, એમને કોઈ ચૈતન્ય વગર 
એમની પરરણદ્ધત નથી એને ચેન ન પડે. એ વારુંવાર એમની પરરણદ્ધત સહજ એવી 
હોય છે, કે ચૈતન્યમાું જ જાય છે, એમની પરરણદ્ધત જ એવી સહજ હોય છે. ચૈતન્ય 
તરફ જ એની ધારા ચાલ્યા જ કરે છે અને મુદ્ધનઓની ધારા તો ક્ષણે ક્ષણે અુંતરમાું જ 
જાય છે. એવી જ્ઞાતાધારા, એવી જ્ઞાયક એવા જ્ઞાયકને ઓળખવો એ જ જીવનનુું કતાવ્ય 
છે. એ જ્ઞાયક આખો મદ્ધહમાથી અદ્ ભૂત ભરેલો છે. એમાું અદ્ ભૂતતા ભરેલી છે. માટે 
બધી અદ્ ભૂતતા છોડીને જ્ઞાયકની અદ્ ભૂતતા ગ્રહણ કરવી. એ જ જીવનનુું સાફલ્ય 
અને એ જ કરવા જેવુું છે બાકી બધુું એની આગળ તુચ્છ છે. એની દ્ધવર્ેષતા હોય તો 
ચૈતન્યની જ છે. 

એને દ્ધવકલ્પમાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર અને એમાું ર્ુભમાું એ અને ર્ુિાત્મામાું ચૈતન્ય 
બાકી કાુંઈ ‘હુું ર્ુિ છુું, અર્ુિ છુું, જ્ઞાન છુું, દર્ાન છુું, ચારરત્ર છુું,’–એ બધા દ્ધવકલ્પના 
ભેદ વચમાું આવે છતાું જ્યારે દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય ત્યારે તે દ્ધવકલ્પ છૂટી જાય ને એકલી 
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દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા પ્રગટ થાય છે, પણ એ દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા પોતે પોતાની પરરણદ્ધતની ઈ 
જાતની દોડથી પ્રગટ થાય છે. એમાું કોઈ પરનો આશ્રય હોતો નથી. પોતાની સહજ 
પરરણદ્ધતની દર્ા પ્રગટ થાય છે. એ સહજ સ્વરૂપ આત્મા, એનુું સહજજ્ઞાન, એનુું સહજ 
દર્ાન, સહજ ચારરત્ર એની પરરણદ્ધત સહજદર્ાએ પ્રાિ થાય છે. એની દોડ જ એ 
તરફ થઈ જાય છે, એને ચૈતન્ય વગર ચેન નથી પડતુું, એટલે એ તરફ જ એની દોડ 
થઈ જાય છે.  

એ જ જીવનનુું કતાવ્ય છે, એ જ્ઞાયકને ઓળખવો એની મદ્ધહમા કરવી, એની 
લીનતા કરવી, એનો અભ્યાસ કરવો, એ જ કરવાનુું અને એ પ્રગટ થયા પછી ચૈતન્યની 
અદ્ ભૂત દર્ા, પછી ભેદજ્ઞાનની ધારા સહજ વતે છે. એને ક્ષણે ક્ષણે ભેદજ્ઞાનની ધારા 
વતે છે. એને ગમે તે કાયામાું કોઈ દ્ધવકલ્પમાું એ જ્ઞાતાધારા એની છૂટતી નથી. જાગતા, 
સૂતા, સ્વપનમાું ખાતા, પીતા એની જ્ઞાયકની ધારા છૂટતી નથી. અને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા 
તરફની એની પરરણદ્ધત એની દર્ા પ્રમાણે સહજ હોય છે. મુદ્ધનઓની દર્ા તો વારુંવાર 
એમાું જાય છે. એવુું ચૈતન્યનુું સ્વરૂપ, એવી ચૈતન્ય તરફની રદર્ા એની એવી જગતથી 
કોઈ જુદી દુદ્ધનયા ચૈતન્યની દુદ્ધનયા એ પ્રગટ કરવા જેવી છે. ઈ જ જીવનનુું કતાવ્ય છે. 

જે ગુરુદેવે બતાવ્યુું છે તે આ ભરતક્ષેત્રની અુંદર કોઈ જાણતુું નહોતુું. બધા 
રક્રયામાું પડેલા હતા ર્ુભભાવે એને કાુંઈ ખ્યાલ નહોતો, રક્રયા અને ર્ુભભાવથી ધમા 
થાય એવુું માનનારા હતા. આવા ર્ુિાત્માને બતાવનારા ગુરુદેવ હતા. એ ગુરુદેવની 
મદ્ધહમા જેટલી કરીએ એટલી ઓછી છે. બાકી બધા એ ચરણોના દાસ છુું. હુું તો એમના 
ચરણોનો દાસ છુું. જેમણે બતાવ્યુું તે કેવળ એમણે જ આ માગા બતાવ્યો છે, અને માગે 
ચાલવુું એ જ જીવનનુું કતાવ્ય છે. અને કરવા જેવુું એ જ છે. અુંતરમાું જ ધમા, 
અુંતરમાુંથી જે ર્ાુંદ્ધત આવે છે, એ ક્યાુંય બહારથી નથી આવતી. બહાર ગમે એટલી 
રક્રયાઓ કરે તો પણ અુંતરમાું કાુંઈ ર્ાુંદ્ધત, બહારથી ઝાઝી રક્રયા કરે છે કે આ કરે પણ 
ર્ાુંદ્ધત તો અુંતરમાું છે. ચૈતન્યમાું જ્યાું ર્ાુંદ્ધત છે, એમાુંથી જ પ્રગટે છે, આનુંદે એમાુંથી 
પ્રગટે છે. જ્ઞાન એમાુંથી પ્રગટે છે. 

દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર એના દ્ધનદ્ધમત્ત બહાર હોય છે, ર્ુભભાવના થાય, ગુરુ માગા 
બતાવે, પછી કરવાનુું પોતાને. ગુરુદેવે બધાને જાગ્રત કયાા, માગા બતાવ્યો-દેખાડ્યો. 
એ ભગવાનને ઓળખે, ગુરુને ઓળખે, એ પોતાને ઓળખે, ખરુું પોતાનુું સ્વરૂપ પોતે 
પોતાના ચૈતન્યના ધ્યેયે બધુું કરવાનુું છે, કે હુું મારા ચૈતન્યદ્રવ્યને કેમ ઓળખુું, 
અનુંતગુણો એમાું છે, એની ર્ુિ પયાાય કેમ પ્રગટ થાય? એ કરવાનુું છે. એની 
ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ થાય તો અુંતરમાુંથી આનુંદ પ્રગટે તો દ્ધવકલ્પ તૂટીને 
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દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું જે આનુંદ પ્રગટે એ જુદો જ છે. ભેદજ્ઞાન ર્રૂ કરવા જેવુું છે. આત્મા 
સ્વભાવે ર્ીતળ જેમ બરફ ર્ીતળ એમ ર્ીતળ સ્વભાવી છે, એ તો એક દૃિાુંત છે 
બાકી આ અનુંત અનુંત ર્ીતળતાનો આનુંદનો દરરયો છે, એમ. ભેદજ્ઞાન કરવા જેવુું, 
પાણી મેલુું દેખાય પણ પાણી સ્વભાવે દ્ધનમાળ છે, એમ આ બધા દ્ધવભાવમાું દેખાય 
આત્મા જાણે મદ્ધલન થઈ ગયો, મદ્ધલન થયો નથી પણ ર્ુિાત્મા છે, એનુું ભેદજ્ઞાન કરે 
કે હુું ર્ુિ સ્વરૂપી છુું. 

એમ પ્રજ્ઞાછીણી દ્વારા પોતાને જુદો પાડે તો જુદો પડી જાય છે પણ એનો ક્ષણે 
ક્ષણે પ્રયત્ન કરીને, પ્રત્યન કયાા વગર થાતુું નથી. એની ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ થાય 
છે. દ્ધવભાવ બધા દ્ધવભાવ છે, ર્ુભાર્ુભભાવો, દ્ધવભાવ વચ્ચે ર્ુભભાવ આવે ખરો 
પણ એ દ્ધવભાવ છે. જ્યાું સુધી ર્ુિાત્મા ન પ્રગટે ત્યાું વચ્ચે ર્ુભભાવ તો હોય છે. 
ર્ુિાત્માના ધ્યેયે બધુું થાય. પરરપૂણા ર્ુિાત્મા તો કેવળજ્ઞાન થાય ત્યારે પૂણા પયાાય 
પ્રગટ થાય છે. પહેલાું તો એની દૃદ્ધિ થાય, એની સાધના થાય પછી એની પૂણાતા થાય. 
જીવનમાું એ જ કરવા જેવુું છે. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રે જે બતાવ્યુું છે, ર્ુિાત્માને ઓળખવો, 
જ્ઞાયકને ઓળખવો એ કરવા જેવુું છે. અુંતરમાું ર્ાુંદ્ધત છે. બહારમાું ક્યાુંય ર્ાુંદ્ધત નથી.  

અનુંતા જન્મ-મરણ કરતાું કરતાું મનુષ્યભવ મળ્યો. એમાું ગુરુદેવે આ અપૂવા 
માગા બતાવ્યો, નહીંતર બધા ક્યાુંય પડ્યા હોત. ગુરુદેવનો ઉપકાર જેટલો માનીએ 
એટલો ઓછો છે. આ તો બધાના જીવનના પલટા કરી નાખ્યા. બાકી તો આ બધુું 
બહારનુું છે બધુું. અુંતરમાું........ 

દ્રવ્યદૃદ્ધિથી હુું પૂણા છુું....... પૂણા છુું દ્રવ્યદૃદ્ધિથી અને પયાાયમાું હુું અધૂરો છુું. 
પયાાય જ્યાું સુધી પૂણા નથી થાતી. મારે દ્ધવભાવ પયાાય જ્યાું સુધી પોતે પોતાને જાણતો 
નથી, ત્યાું સુધી એક્તવબુદ્ધિ છે, જ્ઞાયકને જ્યારે જાણે ત્યારે એકત્વબુદ્ધિ તૂટી જાય છે. 
તેથી એ દ્રવ્યદૃદ્ધિ અને પ્રમાણ બેય સાથે જ રહે છે. એટલે દ્રવ્યદૃદ્ધિ એની પ્રમાણ બેય 
જુદા નથી. એટલે દ્રવ્યદૃદ્ધિ મુખ્ય થાય એની સાથે પ્રમાણ હોય જ છે. એકલુું પ્રમાણ 
હોય કે એકલી દ્રવ્યદૃદ્ધિ હોય નહીં. માટે દ્રવ્ય પૂણાપણે જણાયુું અને પ્રમાણ હોય જ. 
નહીંતર દ્રવ્યદૃદ્ધિ ખોટી થાય છે. એકલુું પ્રમાણ હોય તો પ્રમાણ ખોટુું પડે. માટે દ્રવ્યદૃદ્ધિ 
જ્યાું હોય ત્યાું પ્રમાણ યથાથા હોય. યથાથા પ્રમાણ જ્યાું હોય ત્યાું દ્રવ્યદૃદ્ધિ સાથે હોય 
છે. માટે દ્રવ્યને મુખ્ય કરીને એની સાથે પ્રમાણભૂતતાને પોતે હુું પરરપૂણા જ્ઞાયક છુું 
ન્યાું દ્રવ્યદૃદ્ધિ ગુણ સાથે હુું ર્ુિ છુું, પયાાયમાું અધૂરો છુું, પયાાયમાું દ્ધવભાવ છે, પૂણા 
થાય ત્યારે પૂણા પ્રગટ પયાાય છે, એમ જ્ઞાન જાણે છે દૃદ્ધિ પૂણા ઉપર રહે છે. એથી દૃદ્ધિ 
અને પ્રમાણ બેય સાથે જ છે. એકલુું પ્રમાણથી જાણવામાું આવે કે એકલી દ્રવ્યદૃદ્ધિ 
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હોય તો ખોટુું. એકલુું પ્રમાણ હોતુું જ નથી એ તો એમાું એમ જો દૃદ્ધિ મુખ્ય રહે છે. 
પ્રમાણની ......... (મુખ્યતા નથી, ગૌણ છે) જ્ઞાયકતાથી, ર્ુિતાથી ભરેલો આત્મા એમાું 
અનુંતા ગુણો છે. અનુંતી એક એક ગુણની અુંદર અનુંત અનુંત ર્સ્ક્તઓ છે એક એક 
અનુંતગુણનુું અનુંતી ર્સ્ક્તઓ. 

પણ ભેદ ઉપર દૃદ્ધિ નથી, જ્ઞાન બધુું જાણે. દ્રવ્યદૃદ્ધિમાું તો એક આત્મા ર્ાશ્વત 
પરરપૂણા આવો દૃદ્ધિમાું આખો એમ આવી જાય છે. જ્ઞાન બધુું જાણે છે. એમાું ગુણ, 
ગુણ અનુંતા, આમાું ભરેલા છે, એમાું પયાાયો થાય છે, એ બધુું જ્ઞાન જાણે છે. વતામાન 
દ્ધવભાવ પયાાય છે જે ર્ુિ પયાાયો હજી પ્રગટ નથી થઈ. એ ર્સ્ક્તમાું છે. પણ જ્યારે 
સાધકદર્ા પ્રગટ થાય છે ત્યારે ર્ુિતાનો અુંર્ પ્રગટ થાય છે. ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટે, 
જ્ઞાતાધારા પ્રગટ થાય છે. આવી જ્ઞાતાધારા વધતા જ્ઞાતાની ઉગ્રતા થતા દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા 
પ્રગટ થાય છે. અને દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા, સ્વાનુભૂદ્ધત વધતા વધતા એનુું ગુણસ્થાન વધે છે.  

જ્ઞાતાની ધારા વધે, જ્ઞાતાની ઉગ્રતા વધી, એટલે એને એકદમ સ્વરૂપ 
રમણતામાું આનુંદ થઈ ગયો. એમ કરતાું પૂણાદર્ા પ્રગટ થાય છે. દૃદ્ધિ ...... એમાું નવ 
તત્ત્વ ઉપર એની દૃદ્ધિ એ દ્ધવકલ્પરૂપ, દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું નવ તત્ત્વ પ્રમાણ પોતે એ 
દૃદ્ધિનો દ્ધવષય નથી. સ્વાનુભૂદ્ધત છે. તેમાું અનુંતગુણો ને પયાાયનુું ચૈતન્ય પરરણમન 
બધુું સ્વાનુભૂદ્ધતમાું ...... બીજુું સવાથા, સવાથા પયાાય જ્યારે દ્રવ્ય તરફ વળે છે ત્યારે 
એને પયાાય તરફ દૃદ્ધિ હોતી નથી ગૌણતામાું આવી જાય છે, પણ એ દૃદ્ધિ નથી. એની 
દૃદ્ધિ દ્રવ્ય ઉપર છે. જ્ઞાન જ્યારે પયાાય તરફ વળે છે ત્યારે એને પયાાયનુું જ્ઞાન હોય 
છે, એટલે ઉપયોગ ન્યાું હોય છે પયાાય તરફ. ત્યારે એની પરરણદ્ધત દ્રવ્ય તરફ હોય 
છે, પણ ઉપયોગ પયાાય તરફ હોય છે. અને દ્રવ્ય તરફ ઉપયોગ હોય છે ત્યારે પરરણદ્ધત 
તો એનાથી જેમ કામ કરતી હોય એ કરે પણ ઉપયોગ એકવાર એક જ તરફ ઉપયોગ 
હોય છે. 

એક તરફ ઉપયોગનુું પરરણમન .......... 
સવાથા જુદો છે પણ એની પરરણદ્ધત તો ચાલુ જ રહે છે..... 
સ્વાનુભૂદ્ધત વખતે જ્ઞાતાધારાની કોઈ અપૂવા પરરણદ્ધત ચાલે છે. પણ ઉપયોગ 

તો જુદો રહે છે. (3-101-1) 
શ્રોતચ : પરને જાણવામાું દુઃખ લાગવુું જોઈએ કે પરની જે એકતાબુદ્ધિમાું દુઃખ 

લાગવુું જોઈએ. 
પુંરડતજી : પરને જાણવામાું દઃુખ લાગવુું જોઈએ કે પર સાથે એકત્વમાું દઃુખ 

લાગવુું જોઈએ? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : એકત્વબુદ્ધિમાું. ઉપયોગ પર તરફનો રોકાઈ જાય છે. 
દ્ધવભાવ તરફ, પોતાને જાણતો નથી. એ બરાબર, પોતાનો જ્ઞાયકને છોડીને પરમાું જાય 
છે, એ પર તરફની રદર્ા છે, એટલે આ રદર્ા ઉંધી છે માટે સ્વ તરફની રદર્ા હોવી 
જોઈએ. પણ તે જાણવાથી દુઃખ છે કે જાણવાથી દ્ધવભાવ નથી. (3-101-2) 

શ્રોતચ : ઉપયોગ છે એ પરને જાણવાનુું બુંધ કરી દે, પર તરફની જોવાની આુંખો 
બુંધ કરી દે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ..... 
આ બધુું પર નીકળી જાય, પર નીકળી જાય, પર નીકળી જાય, પર નીકળી પણ 

તારો જ્ઞાનસ્વભાવ છે એ પર છે? એ પર આવે ને આકુળતા થઈ જાય છે, આ પર 
આવે છે તો આકુળતા થઈ જાય છે પણ એ તારી પરરણદ્ધતનો દોષ છે. તારા રાગનો 
દોષ છે. એમાું પર આવી જાય એટલે કાુંઈ પર જાણવામાું આવી જાય. એ કાુંઈ તારા 
દોષનુું કારણ નથી થાતુું. પણ તારો પોતાનો રાગ છે એ દોષનુું કારણ છે.(3-101-3) 

શ્રોતચ : જ્યાું ચારે તરફ અત્યારે આ ઘદ્ધનષ્ઠ દ્ધનકૃિ કાળમાું જ્યારે ચાર તરફથી 
દ્ધવષય-વાસના અને ધમાને નામે જુદા જુદા સૌ સૌની માન્યતા પ્રમાણે જ્યાું દ્ધમર્થયાત્વનુું 
પોષણ ચાલતુું હતુું એવા કાળમાું, એવા દ્ધનકૃિકાળને પલટાવીને પૂજ્યશ્રી ગુરુદેવે ઉત્કૃિ 

રદગુંબર જૈનધમા માગા સરળતાથી અને આપણને સૌને જે બોધ આપયો એવા પરમ 

પૂજ્ય શ્રી સદ્ગુરુદેવનો, આપણે સૌ બાળકો ઉપર અપાર અપાર ઉપકાર વતે છે જેમનુું 
વણાન કોઈપણ ર્બ્દોથી અગર કોઈપણ દ્ધવચારથી કે મનનથી પણ કરી ર્કાય એમ 

નથી. તે તો અુંતરપરરણમન થાય અને જેને થયુું છે, એવા એવા જ્ઞાનીઓ અરરહુંતો 
દ્ધત્રકાળતી સવાજ્ઞદેવને ખ્યાલ આવે. એ ઉપકારવર્ અમને અુંતરથી ઘણા સમયથી 
આપશ્રીનું સુસ્વાગત હીરાની વધાવવાની ભાવના થાતી હતી તે પ્રસુંગને અનુભવતા 
અમારુું હૃદય ભાવથી ગદ્ગદ્ થઈ જાય છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવે કીધુું એ જ કરવાનુું છે. બધાએ એ જ કરવાનુું છે. 
ગુરુદેવે ઘણુું કીધુું છે, ગુરુદેવ કોઈ અપૂવા આત્મા, એની વાણી કોઈ અપૂવા હતી એમની 
વાણીમાું આત્મા દેખાતો હતો. એ વાણીમાું એકલો આત્માનુું સ્વરૂપ કહેતા હોય એવી 
એમની વાણી હતી. ગુરુદેવે કીધુું એ કરવાનુું છે જીવનમાું, એક આત્માને ઓળખવો, 
આત્માને ઓળખવો, એની રુદ્ધચ ને સ્જજ્ઞાસા પ્રગટ કરવી, આત્મા, આત્મા દ્ધસવાય કોઈ 
(નહીં) જ્ઞાયક, જ્ઞાયક ચૈતન્ય, ચૈતન્ય હુું ચૈતન્ય છુું એ ભાવના કરવી આ ર્રીર તે હુું 
નથી. આ દ્ધવભાવ તે હુું નથી. દ્ધવભાવ મારો સ્વભાવ નથી. હુું ચૈતન્યસ્વરૂપી આત્મા 
છુું. ચૈતન્યદેવ છે ગુરુદેવ ચૈતન્ય ભગવાન આત્મ ભગવાન કહેતા હતા, ર્સ્ક્તએ 
ભગવાન છે દ્ધસિ જેવા દરેક આત્મા ર્સ્ક્તએ છે, પણ ભૂલી ગયો છે, એટલે પર 
દ્ધવભાવમાું પોતાપણુું માની લે છે. 
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એ દ્ધસિ ભગવાન જેવો આત્મા ચૈતન્યદેવ સ્બરાજે છે, એને ઓળખવો. પોતે 
જ છે ક્યાુંય ગોતવા જવો પડે એમ નથી. કે ક્યાુંય બહાર એને ર્ોધવા જાવુું પડે કે 
ક્યાું આત્મા છે? આત્મા પોતે જ છે, એનુું સ્વરૂપ ઓળખવાનુું, એનુું ગુરુદેવે ઘણુું સ્પિ 
કરી કરીને સ્વરૂપ સમજાવ્યુું છે. એ તો દ્ધવચાર કરીને સૂક્ષ્મ થઈને અુંતરમાું જો તો 
અુંતરમાું પોતે જ છે, પોતાનો સ્વભાવ ઓળખી લે. જેવા અરરહુંત ભગવાનના દ્રવ્ય, 
ગુણ, પયાાય એવા જ તારા છે. એવા ભગવાન જેવો જ તુું છો. તારુું દ્રવ્ય એવુું , તારા 
ગુણ એવા, તારી અવસ્થા પ્રગટ કર તો એવી જ છે. ભગવાન જેવા વેદન બધુું દ્ધવભાવનુું 
થઈ રહ્યુું છે, એમાુંથી તારી પરરણદ્ધત બદલાવી નાખ. ચૈતન્યદેવનુું વેદન પ્રગટ કર. 
એની અનુભૂદ્ધત પ્રગટ કર, એ કરવાનુું છે. સૂક્ષ્મ થઈને ઓળખ, એનુું ભેદજ્ઞાન કર કે 
આ હુું નથી, આ હુું નથી, આ મારુું સ્વરૂપ નથી, આ મારુું રહેવાનુું રહેઠાણ નથી. મારો 
રહેવાનુું રહેઠાણ ચૈતન્યનુું ઘર એ જ મારુું છે. બીજુું કાુંઈ મારુું નથી.  

એવુું અુંતરમાુંથી દ્ધનણાય કરીને એ બાજુ પરરણદ્ધતને દોડાવ એમ. કે આ 
ર્ુભભાવના આવે તો પણ એ પણ મારુું સ્વરૂપ નથી. વચ્ચે ર્ુભભાવ આવે, દેવ, ભવ 
થાય તો એ કાુંઈ ચૈતન્યનુું સ્વરૂપ નથી. ચૈતન્યદેવ તો એનાથી ર્ુભથી પણ જુદો રહે, 
ચૈતન્યદેવ સ્બરાજે છે. એનુું સૂક્ષ્મમાું સૂક્ષ્મ ભાવ આવે હુું જ્ઞાન છુું, દર્ાન છુું, ચારરત્ર 
છુું એ પણ દ્ધવકલ્પના ભેદ છે, પણ વચ્ચે આવી રીતે આવ્યા વગર રહેતા નથી. તો 
એનાથી ઈ દ્ધવકલ્પથી ભેદ કરુું, ‘હુું તો ચૈતન્ય અખુંડ દ્રવ્ય છુું.’ વચ્ચે જ્ઞાન, દર્ાન, 
ચારરત્રના ભેદ આવે તો પણ ‘હુું એક અભેદ ચૈતન્ય છુું,’ એવી દૃદ્ધિ કર પણ વચ્ચે 
ભેદ તો આવે છે. એનુું જ્ઞાન એ જાતની આરાધના કર. 

વારુંવાર એ જ આરાધના કર ક્ષણે ક્ષણે એને ઓળખવાનો પ્રયત્ન કરે તો 
અુંતરમાું સુખ છે, અુંતરમાું આનુંદ છે, બધુું એમાું જ છે એમાુંથી પ્રગટ થાર્ે. બધા 
ભેદ પડે જ્ઞાનના, દર્ાન, ચારરત્ર એ બધા ભેદ જેટલો હુું નથી, હુું તો અખુંડ છુું, અખુંડ 
દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કર. જ્ઞાયક આત્માને ઓળખ. એક જ કરવાનુું છે. એમાું જવાથી 
સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ થર્ે. એમાું જવાથી આત્માનો આનુંદ પ્રગટ થાર્ે. બાકી બહારમાું 
અનુંતકાળથી રોકાણો તો એમાુંથી કાુંઈ સુખ કે કાુંઈ ર્ાુંદ્ધત નથી. સુખર્ાુંદ્ધત આત્મામાું 
જ ભરી છે. એના એ તરફ એ તરફ પરરણદ્ધત કર, કરવાનુું એ જ છે. અુંતરમાું એ 
જાતનુું જ્ઞાન, એ જાતની દ્ધવરસ્ક્ત, બધુું એ જ ચૈતન્ય તરફ વળ એ જ. એ કરવાનુું છે. 

(3-101-4) 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૦૨ 

શ્રોતચ : કરવાનુું પણ એ આપણા નસીબમાું હોય ત્યારે થાય કે આપણે કરીએ 

તો થાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : નસીબ કાુંઈ કરતુું નથી, પોતે પુરુષાથા કરે તો થાય છે. 

નસીબથી કાુંઈ થાય છે? નસીબથી તો બહારનુું ધન મળે, ર્રીર આ મળે આ 
દ્ધનરોગતા થાય એ બધી નસીબથી. પણ અુંતરમાું કરવુું એ પોતાના હાથની વાત છે. 
દ્ધવકલ્પ જે એકત્વબુદ્ધિ બધી દ્ધવભાવ સાથે થઈ ગઈ છે. રાગ, દે્વષની એકત્વબુદ્ધિ તોડ 
હુું તો ચૈતન્ય છુું. દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ છુું, એમ પ્રયત્ન કરવો પોતાના હાથની વાત છે. જે 
ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો એ માગે પોતે પ્રયત્ન કરવો, ચાલવુું પોતાના હાથની વાત છે. 
એ કાુંઈ નસીબ કરતુું નથી. નસીબ એને રોકતુુંય નથી. પુરુષાથા કરવો પોતાના 
હાથ(ની વાત છે). પુરુષાથા કરવામાું પોતે સ્વતુંત્ર છે. અનુંતકાળથી જન્મ-મરણ થાય. 
પોતાના દ્ધવભાવથી થાય, પોતાથી થયા છે. માટે મોક્ષ થાય એ પણ પોતાથી થાય છે. 
મોક્ષ જનારો પોતે ને જન્મ-મરણ કરીને રખડનારો પોતે જ છે. બીજુું કોઈ નથી. કોઈ 
એને રખડાવતુું નથી ને કોઈ એને મોક્ષ દેતુું નથી. મોક્ષ પ્રગટ કરનારો પોતે છે. 

એ દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર માગા બતાવે છે, પણ કરવાનુું તો પોતાને જ છે. સ્વતુંત્ર છે 
પોતે કરવાનુું. દરેક દ્રવ્ય સ્વતુંત્ર, પોતે સ્વતુંત્ર, જડ સ્વતુંત્ર બધા સ્વતુંત્ર કોઈ કોઈને 
રોકતુું હોય તો દ્રવ્ય પરાધીન થઈ જાય. દ્રવ્ય પરાધીન નથી. સ્વતુંત્ર દ્રવ્ય છે. (પોતે 
ઉંધો ચાલે છે) પોતે ઊંધો ચાલી રહ્યો છે. પોતે સવળો થાય તો બધુું સવળુું જ છે. 
પોતાની દૃદ્ધિની ભૂલે રોકાણો છે. એક દૃદ્ધિની ભૂલે આખો સાગર ભયો છે, પણ 
દેખાતો નથી. આમ દૃદ્ધિની ભૂલે અુંદર આનુંદ સાગર, જ્ઞાનસાગર ભયો છે. છતાું 
પોતાના દૃદ્ધિના દોષે એને બીજુું બહારનુું દેખાય છે. આત્મા દેખાતો નથી.(3-102-1) 

શ્રોતચ : દૃદ્ધિનો દોષ પણ નસીબમાું હોય ત્યારે સુધરે કે... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : નસીબથી નહીં પોતાના પુરુષાથાને કારણે પોતાની ભૂલ 

છે, ભૂલી ગયો છે. નસીબ કાુંઈ કરતુું નથી. નસીબ તો બહારનુું બધા આ સારા-નરસા 
સુંયોગ આવે બાકી ભાવ પલટાવવા પોતાના હાથની વાત છે. 

જન્મ-મરણ કેમ ટળે એ કરવા જેવુું છે. ........ માટે ર્ુભાર્ુભભાવથી હુું અત્યુંત 
જુદો આત્મા છુું. વચ્ચે ર્ુભભાવ આવે પણ એ પુણ્યબુંધનુું કારણ છે. ‘હુું ચૈતન્ય 
ર્ુિાત્મા છુું,’ એ ર્ુિાત્માને ઓળખવાનો પ્રયત્ન કરે તો થાય એ ન થાય ત્યાું સુધી 
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એનુું દ્ધચુંતવન, મનન, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા, અુંતરમાું ચૈતન્યદેવ કેમ ઓળખાય? 
એવો પ્રયત્ન કરવા જેવો છે. સ્વાધ્યાય કરે, તત્ત્વદ્ધચુંતવન કરે, ......... પહેલી યથાથા 
શ્રિા થાય પછી યથાથા ચારરત્ર આવે પણ મુમુક્ષુને તીવ્ર સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પમાું તીવ્રતા ન 
હોય. વીતરાગદર્ા તો પછી થાય. દ્ધવકલ્પ મુંદ પડે પણ તીવ્રતા ન હોય એની તન્મયતા 
તોડી નાખે છે. મયાાદા બહાર ન જાય, સ્વરૂપની મયાાદામાું રહેવુું એ જ સ્વભાવ છે 
એનો. (3-102-2) 

શ્રોતચ : ....  
જ્યાું સુધી એને કે ગ્રહણ્ય વધારી ન ર્કીએ?.....ત્યાું સુધી ક્રમની અુંદર આવવુું 

જોઈએ. જેમકે અથાર્ાસ્ત્ર છે. કેવી રીતે પૈસો ભેગો કરવો એ જ બતાવે છે. અથાનો સુંગ્રહ 

કેવી રીતે કરવો એ બતાવે છે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એના વ્યવહારમાગા બેય માગા તો એનો ભેદ જુદી જાતનો 

છે. અમારે ગુરુદેવ તો એક આત્માને ગ્રહણ કરતા હતા કે બહારમાું બધુું પુણ્યને લઈને 
થાય છે. જે પુણ્ય હોય એ પ્રમાણે થાય. જે પોતે ભલે કષાયની મુંદતા કરે નીદ્ધત ન્યાય 
કરે એ બધુું કરે કે વ્યવહાર સારા રાખે. બધુું કરે. પૈસાનુું ઉપાજાન તો પુણ્ય દ્ધવના થઈ 
ર્કતુું નથી. ગમે એટલો પ્રયત્ન થાય પણ તોય પુણ્ય હોય તો જ મળે એ તો પુણ્યની 
વાત છે, એટલે એને દ્ધવકલ્પ ર્ુભ આવે કે ર્ુભ ઠેકાણે વાપયાા. કે એમ કે ન્યાયથી કરે 
બધા ર્ુભભાવો છે. એની અુંદર એક આત્માને કેમ ઓળખવો અમારા ગુરુદેવ એમ 
જ કહેતા હતા ને વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધત પણ એમ જ છે આ અનુંતકાળથી જન્મ-મરણ કરતાું 
કરતાું ભવનો અભાવ કેમ થાય એ જ મુખ્ય વાત છે. એ જ જીવનમાું કરવા જેવુું ને 
એક ધ્યેય છે, કે અનુંતા જન્મ-મરણ કરતાું કરતાું ર્ુભભાવો પણ કયાા. નીદ્ધત, ન્યાય, 
દયા બધુું કયુું એ ભલે વચ્ચે આવે એનો કાુંઈ વાુંધો નથી એનાથી પુણ્યબુંધ થાય પણ 
આત્માનો માગા અુંતરમાું જુદો જ રહી જાય છે.  

આત્માને કેમ ઓળખવો? એનાથી ભવનો અભાવ થાય છે. દેવલોક પણ 
ઘણીવાર મળ્યો પણ એનાથી પુણ્યબુંધ થાય છે, ભવ તો પુણ્યબુંધથી મળે છે. ભવનો 
અભાવ તો આત્માને ઓળખે કે હુું ચૈતન્ય છુું, મારો જ્ઞાન સ્વભાવ છે આ બધા 
ભાવોથી હુું જુદો, ન્યારુું તત્ત્વ છુું. હુું એક ચૈતન્ય તત્ત્વ છુું, આ જડ એક તત્ત્વ એમ 
એક અુંદર ચૈતન્યતત્ત્વ છે, એ તત્ત્વ કેમ આચાયો, ભગવુંતો, મુદ્ધન ભગવુંતો બધાએ 
જે માગા બતાવ્યો માગે ચાલે તો ભવનો અભાવ થાય, અનુંતકાળથી દઃુખ જે દુઃખ 
થઈ રહ્યુું છે તે દુઃખનો અભાવ થાય. અુંતર આત્મામાુંથી સુખ ને આનુંદ પ્રગટે એટલે 
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એ માગા તો આખો આત્માનો ન્યારો જ રહે છે. આ વ્યવહારમાગાથી આત્માનો માગા 
આખો જુદો રહે છે. એનો મેળ કરવો બહુ મુશ્કેલ પડે છે. (3-102-3) 

શ્રોતચ : અધ્યાત્મ ..... છે તો લોકવ્યવહારની અુંદર અને લોકમાું દ્ધર્ક્ષણની અુંદર 

.....?  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને દ્ધર્ક્ષણ એ વ્યવહારનુું દ્ધર્ક્ષણ છે, એની સાથે આત્માનુું 

દ્ધર્ક્ષણ ને વ્યવહારનુું દ્ધર્ક્ષણ એ બે સાથે હોય છે. 
શ્રોતચ : અધ્યાત્મ અને મનની સાથે અને સમાજદ્ધવજ્ઞાનની સાથે જો આપણે 

જોડી ન ર્કીએ ભગવાન ઋષભદેવ કે જેમણે આપણી જે સમાજની રચના કરી 
આરદનાથ આપણે માનીએ છીએ તો એની રજૂઆત તો વ્યવહારનુું ઉત્થાપન નથી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ગૃહસ્થાશ્રમમાું એ બધુું હોય છે, પણ અુંતરમાું એનો 
આત્મા ન્યારો, માગા જાણ્યા વગર ભવની મુસ્ક્ત જેને જોઈતી હોય તો મુસ્ક્ત તો અુંદર 
આત્માને જુદો કરીને ઓળખે તો જ મુસ્ક્ત થાય. આ બધા એક વ્યવહારુું કાયા, 
સામાન્યકાયા છે જેને સમાજનુું કાયા કરવુું હોય એને માટે છે. કે સમાજનુું કેમ સારુું 
થાય? પુણ્યબુંધ કેમ થાય? એને માટે. જેને આત્મા જોઈતો હોય, ભવનો અભાવ 
કરવો હોય એને આત્મા ઓળખવાનો છે અને જેને સમાજનુું કાયા કરવુ હોય એ 
સમાજની વ્યવસ્થા કરે. એની સાથે ..... ભગવાન તો ગૃહસ્થાશ્રમમાું રહીને જે ર્ુભ 
જે ભાવ આવ્યો. એ પ્રમાણે કાયા કયુું બાકી તો એ ન્યારા જ હતા. પછી તો બધુું છોડીને 
મુદ્ધન થઈ ગયા હતા. અને આત્માનુું ધ્યાન કયુું. જ્યાું સુધી ગૃહસ્થાશ્રમમાું હતા એવા 
ભાવો આવ્યા ત્યાું સુધી કાયોમાું જોડાતા હતા. 

આત્મા જોઈતો હોય એને માટે આજ છે, વ્યવહાર સુધારવો હોય એને માટે ઈ 
છે. એની સાથે ઈ હોય તો એ અુંતરમાું રુદ્ધચ તો એ જ હોવી જોઈએ કે જન્મ-મરણનો 
અભાવ કેમ થાય? અને આત્મા કેમ ઓળખાય. એવી જેને ભાવના હોય એ તો 
આત્માને ઓળખવાનો પ્રયત્ન કરે. જેને સમાજ સુધારવો હોય તો એ સમાજનુું કાયા 
કરે. બેયની રુદ્ધચમાું ફેર છે. (3-102-4) 

શ્રોતચ : વ્યવહારમાું ર્ુું છે ..... અધ્યાત્મનુું જ્ઞાન એ તો ગણ્યા-ગાઠ્યા માણસો 
તો ........ અધ્યાત્મ ર્ીખવી ર્કે પણ રીદ્ધત જરૂર ર્ીખવી ર્કે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : રુદ્ધચ જેને તૈયારી હોય એ ર્ીખે છે, ન ર્ીખે તો આત્માની 
તૈયારી, ગુરુદેવને એવો પ્રભાવનાનો દ્ધવકલ્પ હતો તો એમણે દ્ધહન્દુસ્તાનમાું હજારો 
માણસો તૈયાર થઈ ગયા છે, આત્માની રુદ્ધચવાળા થયા છે, ત્યાું હજારો થયા છે. એ 
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તો જેને લાગી હોય એ થાય છે તૈયાર. નથી લાગી હોતી એ સમાજમાું હોય છે. એમાું 
કાુંઈ સૌની રુદ્ધચ ઉપર આધાર રાખે છે. 

ગુરુદેવ તીથુંકરનુું દ્રવ્ય હતુું. એમણે ખરો માગા બતાવ્યો છે. આત્માને કેમ 
ઓળખવો, જ્ઞાયક આત્મા ર્ુું છે? એ બધુું ગુરુદેવે બતાવ્યુું, ગુરુદેવનો પરમ ઉપકાર 
છે. ર્ાસ્ત્રનો પણ. ભેદજ્ઞાનનો, જ્ઞાયક આત્માનો, ર્રીર જુદુું, દ્ધવભાવ જુદો, સ્વભાવ 
જ્ઞાયક આત્માને બતાવનાર આખા દ્ધહન્દુસ્તાનમાું એમણે ડુંકો, ગુરુદેવનો પરમ ઉપકાર 
છે, એ જુદી જાતનો એમનો બધા ઉપર ઉપકાર છે. અહીંથી નૈરોબી જઈને એમણે 
બધાને લાભ આપયો. (......) ગુરુદેવે કીધુું છે જ્ઞાયક આત્માને ઓળખવો, ભેદજ્ઞાન 
કરવુું, ર્રીર જુદુું, સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ આત્માનુું સ્વરૂપ નથી, જ્ઞાયક આત્મામાું આનુંદ છે. 
દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા રાખવી, અુંતરમાું જ્ઞાયકને ઓળખવો. એને માટે 
તત્ત્વદ્ધચુંતવન, ર્ાસ્ત્ર અભ્યાસ બધુું કરવાનુું છે, ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો એ કરવાનો છે. 

(3-102-5) 
શ્રોતચ : આપકા ઇસ દ્ધવષયમેં ક્યા અનુભવ હૈ? આત્માકો કૈસે દેખા જા સકતા 

હૈ? એ અનુભૂદ્ધત કૈસે હો સકતી હૈ? ઇસમેં આપકા ક્યાું અનુભવ હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ આત્માકો જ્ઞાનસે જાના જા સકતા હૈ ઔર ભેદજ્ઞાન 

કરકે, ભેદજ્ઞાન ક્ષણ ક્ષણ ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું, ચૈતન્ય હૂું, મૈં આનુંદ હૂું,’ એ સબ ઇસમેં 
જ્ઞાન, શ્રિા ઔર આચરણ કરનેસે ઐસા દ્ધવકલ્પ તૂટકે દ્ધફર સ્વાનુભૂદ્ધત હો સકતી હૈ. 
ગૃહસ્થાશ્રમમેં ભી હો સકતી હૈ. પણ મુદ્ધન જબ હોતે હૈ તબ દ્ધવર્ેષ હોય. ક્ષણ ક્ષણમેં 
સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ. ઔર ગૃહસ્થાશ્રમમમેં સ્વાનુભૂદ્ધત તો હો સકતી હૈ ઇસકો 
સમ્યગ્દર્ાન કહનેમેં આતા હૈ. (3-102-6) 

શ્રોતચ : હો સકતી હૈ એક બાત હૈ, ઔર હોતી હૈ એક બાત હૈ ............... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વ્યસ્ક્તગત બાત ક્યા કહે હો સકતી હૈ. 
શ્રોતચ : જો અપના અનુભવ હોતા હૈ ઉસકી બાત હૈ જો અનુભવ નહીં હોતા 

વહ કહતા નહીં હૈ 
શ્રોતા : માતાજીકો તો ૧૮ વષાકી ઉમ્રમેં પ્રાિ હો ગયા થા. 
શ્રોતચ : ........ ...આપને અનુભૂદ્ધતકા માગા કૈસે દ્ધનશ્ચય રકયા? ઔર કૈસે આપકો 

અનુભૂદ્ધત હોતી હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્યારે આત્મામેં ધ્યાન કરનેસે ઔર જ્ઞાન કરનેસે જ્ઞાન 

સચ્ચા જ્ઞાન ઔર સચ્ચા ધ્યાન કરનેસે અનુભૂદ્ધત હો સકતી હૈ. ઔર  
શ્રોતચ : ............. ધ્યાન એટલે ર્ુું? કઈ રીતે ધ્યાન કરવુું જોઈએ? 



238                                  પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી-૩ B  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગ્રહણ કરના ચૈતન્યકા સ્વભાવકો એ સ્વભાવમેં મૈં 
જાનનવાલા હૂું, યહ સબ જો દ્ધવભાવ આકુલ પરરણદ્ધત હૈ વહ મૈં નહીં હૂું, ઉસકા કતાા 
મૈં નહીં હૂું, ઇસકા આકુળતા મૈં નહીં હૂું. મુઝમેં ર્ાુંદ્ધત ઔર દ્ધનરાકુળતા મુજમેં હૈ ઐસા 
ભીતરમેં દ્રવ્યમેંસે ગ્રહણ કરના ઉપર ઉપરમેંસે દ્ધવચાર કરકે નહીં. ભીતરમેં જાકર યહ 
આત્મા હૈ, ઇસમેં જ્ઞાન હૈ, ઇસમેં સબ હૈ ઇસમેં એ જ્ઞાનસ્વરૂપ આત્મા તત્ત્વ હૈ જૈસા 
યહ તત્ત્વ હૈ ઐસા તત્ત્વ હૈ ઉસમેં ભીતરમેં જાકર, ઇસકા મૂલમેં જાકર ઉસકો ગ્રહણ 
કરકે ઉસમેં લીન હોના, લીન હોનેસે જો આનુંદ હોતા હૈ વહ પ્રગટ હોગા. જો આનુંદકા 
સાગર જ્ઞાનકા સાગર ભરા હૈ, ઉસમેં જો લીન હોતે હૈ તો પ્રગટ હોતા હૈ. સ્જસકા જો 
સ્વભાવ હોતા હૈ ઉસકા જો લીનતા કરનેસે ઉસકા વેદન હોતા હૈ. ઔર બાહરમેં જાતા 
હૈ તો દ્ધવભાવકા વેદન હોતા હૈ. ભીતરમેં જાતા હો તો આનુંદકા વેદન હોતા હૈ. યહ 
અનુભવ આત્મામેં હો સકતા હૈ, સબ કુછ હો સકતા હૈ. એ કતાાબુદ્ધિ છૂટ જાતી હૈ, 
‘‘મૈં જ્ઞાયક હૂું, બાહરમેં સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ સબ આવે તો ભી મૈં જાનનેવાલા’’ ઐસા 
દ્ધવરસ્ક્ત હો જાતી હૈ. ઔર સ્વભાવમેં વારુંવાર વારુંવાર વારુંવાર ઘૂલદ્ધમલ જાકર યે તો 
દૂસરી દુદ્ધનયામેં ચલા જાતા હૈ. ચૈતન્યકી દુદ્ધનયા દૂસરી હૈ ઔર બાહરકી દુદ્ધનયા દૂસરી 
હૈ ઇસમેં ચલા જાતા હૈ. (3-102-7) 

શ્રોતચ : સીમુંધર ભગવાનકા ......... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સીમુંધર ભગવાન વો તો ...... પૂવાભવકા જાદ્ધતસ્મરણકા 

અુંર્ હૈ વહ ભી હોતા હૈ, ગુરુદેવ થે, હોતા હૈ પણ મેરે મુખસે જાદ્ધતસ્મરમણકી બાત 
કહતી નહીં હૂું. એ સમ્યગ્દર્ાન ભી ૧૮કી સાલમેં હુઆ ૧૮ વષામેં ભેદજ્ઞાન હુઆ 
પણ મૈં વ્યસ્ક્તગત ક્યા કહૂું ઔર જાદ્ધતસ્મરણ ભી હુઆ થા પણ વહ વ્યસ્ક્તગત બાત 
નહીં કરતી હૂું. (3-102-8) 

શ્રોતચ : જાદ્ધતસ્મરણ એકબાર આયા.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો ચલા આતા હૈ ઐસે ઐસે વૃદ્ધિ હોતી હૈ 
શ્રોતચ : સીમુંધર ભગવાન ........? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સીમુંધર ભગવાન સ્બરાજતે હૈ મહાદ્ધવદેહક્ષેત્રમેં ઔર 

હૃદયમેં ઉસકી સ્મરણ હોતી હૈ 
શ્રોતચ : ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્રીરસે વો નહીં ચલા જા સકતા હૈ ઔર આત્મા ઉધર 

નહીં ચલા જા સકતા, ર્રીરસે ઔર આત્મા ઉધર નહીં ચલા જાતા હૈ પણ અપના 
પરરણામમેં ઐસા યાદ ઔર સ્મરણ ઉસસે હો સકતા હૈ. ઉસકા ધ્યાન હો સકતા હૈ. 



અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચા નં. ૧૦૨                                                         239 

શ્રોતચ : ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્મા વહાું ચલા જાતા હૈ, ઐસા નહીં હૈ. આત્મામેં નહીં,  

જ્ઞાનમેં હો સકતા હૈ. (......) જ્ઞાનમેં હોતા હૈ, મુદ્ધનકો હોતા હૈ તો આહારક ર્રીર વહ 
ચલા જાતા હૈ. અને આહારક ર્રીરસે વહાું જાતા હૈ 

શ્રોતચ : સીમુંધર ભગવાનકે પાસ કુુંદકુુંદસ્વામી ગયે વહાું પર  કૈસે ગયે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા, કુુંદકુુંદસ્વામી વો આચાયા તો ગયા થા મહાદ્ધવદેહક્ષેત્ર 
શ્રોતચ : ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હોતા હૈ દ્ધનમાળ ધ્યાન હોતા હૈ, વહ સીમુંધર ભગવાનકા 

દર્ાન કર સકતે હૈ. ...... 
શ્રોતચ : ........... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાન ઔર ધ્યાન દોય ઉસમેં આ જાતા હૈ. ઇસમેં એકલા 

જ્ઞાનકા નહીં, ધ્યાન તો બહોત રકયા હૈ. ત્રણ ત્રણ કલાક ધ્યાનમેં રહતે થે, જ્ઞાન ઔર 
ધ્યાન દોનોં માગા હૈ. 

શ્રોતચ : ધ્યાન 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રત્યક્ષ હોતે હૈ, સબ હો સકતા હૈ. ધ્યાન ભી 

હોતા હૈ ઔર જ્ઞાન ભી હોતા હૈ. પઠન, પાઠનસે નહીં હોતા, ભીતરકા જ્ઞાન ઔર 
ભીતરકા ધ્યાન... ભીતરકા જ્ઞાન ઔર ધ્યાન સે હોતા હૈ. 

શ્રોતચ : ધ્યાનસે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવે જે માગા બતાવ્યો એ માગે ચાલવુું. એ સ્મરણ 

રાખી, ગુરુદેવને હૃદયમાું રાખી બધુું કરવુું. એ માગે બધાએ ચાલવાનુું છે. એ પુંચ 
પરમેષ્ઠી મુંગળ છે, ગુરુદેવ મુંગળ છે, બધુું ર્ાસ્ત્ર મુંગળ છે. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા, 
હૃદયમાું રાખીને જ્ઞાયક આત્માને હૃદયમાું રાખવો, એનુું સ્મરણ કરવુું, ભેદજ્ઞાન કરવુું, 
ગુરુદેવે કીધુું કરવાનુું છે. એ મુંગળ છે. પુંચ પરમેષ્ઠી મુંગળ છે, હૃદયમાું રાખવુું 
જ્ઞાયકમાું બધે હૃદયમાું રાખી ભેદજ્ઞાન પ્રગટ ગુરુદેવે કીધુું એ બધુું કરવાનુું છે. 

દ્ધચુંતનકા કાયા તો આત્મામેં હોતા હૈ ર્રીર તો સ્ભન્ન હૈ, ર્રીર તો જડકા કાયા 
ર્રીર કરતા હૈ, આત્માકા કાયા આત્મા કરતા હૈ. દોનોં પદાથા સ્ભન્ન હૈ. એકલા 
દ્ધચુંતવનકા અસર ર્રીર પર નહીં હો સકતી હૈ. ર્રીર સ્વતુંત્ર હૈ, રોગ આતા હૈ સ્વતુંત્ર 
હૈ વો જૈસા હોતા હૈ ઐસા પરરણમન હોતા હૈ. કોઈ અર્ાતાકા ઉદય આતા હૈ તો 
અર્ાતા હોતી હૈ, ર્ાતાકા ઉદય આતા હૈ તો ર્ાતા હોતી હૈ. આત્મા તો સ્વતુંત્ર હૈ. 
આત્માકા કાયા આત્મામેં હોતા હૈ. કોઈ દ્ધચુંતવન, કોઈ જ્ઞાનધારા, જ્ઞાતાકી ધારા એ 
આત્મામેં હોતી હૈ. (3-102-9) 
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શ્રોતચ : પહલે આપકા સ્વાસ્ર્થય ઠીક નહીં થા વહ અર્ાતાકા ઉદય થા, બીચમેં 
ર્ાતાકા ઉદય હો ગયા હૈ. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અસાતાકા ઉદય થા એ સબ ફેરફાર હો ગયા. એ ઉદય 
સ્વતુંત્ર હૈ રકસીકા કતાા નહીં, આત્માકા કતાા નહીં હો સકતા હૈ. 

શ્રોતચ : દોનોં સ્વતુંત્ર હૈ 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દોનોં દ્રવ્ય સ્વતુંત્ર હૈ 
શ્રોતચ : યહ હી ભેદદ્ધવજ્ઞાન હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા, ભેદદ્ધવજ્ઞાન હૈ.  
શ્રોતચ : પુદ્ગલ અલગ ઔર આત્મા અલગ દોનોં ભેદદ્ધવજ્ઞાન 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દોનોં ભેદદ્ધવજ્ઞાન હૈ. દોનોં વસ્તુ સ્ભન્ન હૈ. એ દ્ધવભાવ ભી 

આત્મા સ્વભાવ નહીં હૈ, દ્ધવભાવ ભી સ્વતુંત્ર, ર્ુભાર્ુભભાવ હોતા હૈ વહ અપની 
પુરુષાથાકી મુંદતાસે હોતા હૈ પણ ઉસકા સ્વભાવ આત્માકા નહીં. આત્માકા સ્વભાવ 
હૈ નહીં. આત્માકા કાયા આત્મામેં હોતા હૈ, દ્ધવભાવકા દ્ધવભાવમેં જબતક ઇસકી 
એકત્વબુદ્ધિ હોતી હૈ તો યહ ભૂલ હોતી હૈ, ભ્ાુંદ્ધત હોતી હૈ. જબ ભેદજ્ઞાન હોતા હૈ તો 
તબ ભેદદ્ધવજ્ઞાનકી ધારા ચલતી હૈ. (3-102-10) 

શ્રોતચ : આપને યહ ર્ાસ્ત્ર તો બહોત અચ્છા બનાયા. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : યહ તો હોતા હૈ યહ હાથકી રક્રયા હોતી હૈ આત્માકા કાયા 

નહીં હો સકતા હૈ. 
શ્રોતચ : આપકી ર્ુભકામનાએ તો હોગી ર્ાસ્ત્રમેં. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુભભાવના હોતી હૈ ર્ુભભાવના. ર્ુિાત્મા તો ઉસસે 

સ્ભન્ન હૈ. ર્ુિાત્માકો વહ નહીં કરતા. ર્ુભભાવસે પુણ્યબુંધ હોતા હૈ ઔર ર્ુિાત્માકા 
કાયા જો ર્ુિ પરરણદ્ધત આત્માનુભવ જો સ્વાનુભવ હોતા હૈ, દ્ધનદ્ધવાકલ્પધારા હોતી હૈ 
ઉસસે મુસ્ક્ત હોતી હૈ. ર્ુભભાવસે પુણ્યબુંધ હોતા હૈ. (3-102-11) 

શ્રોતચ : એક બાત જાનના ચાહ રહા હૂું આપસે, બહોત દૂરસે આયા હૂું ઇન્દૌરસે 
રક સ્વામીજીને જો સ્વાધ્યાયકી પરુંપરા ઉઠાયી થી વહ યહાુંપર રકતની ચલ રહી હૈ? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : સ્વાધ્યાય તો સબ લોગ કરતે હૈ. 
શ્રોતચ : રકસ તરહ કરતે હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવે જે માગા બતાયા હૈ વહ માગા ઇસદ્ધલયે કે આત્મામેં 

આત્મામેં સુખ હૈ, આત્મામાું આનુંદ હૈ, દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય આત્માકા, આત્મામેં પરકા 
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પરમેં. વહ કોઈ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ આત્માકા આત્મામેં, પરકા પરમેં ઐસા જો 
ગુરુદેવને જો માગા બતાયા, જો ર્ાસ્ત્રમેં આતા હૈ, ઉસકા રહસ્ય જો બતાયા હૈ તો 
અપને દ્ધવચારસે સબ ઐસા સ્વાધ્યાય કરતે હૈ. સામુદાદ્ધયક ભી કરતે હૈ. અપને અપને 
અલગ અલગ ભી કરતે હૈ. વ્યસ્ક્તગત ભી કરતે હૈ. સામુદાદ્ધયકમેં તો કરતે હૈ....... 

(3-102-12) 
શ્રોતચ : આપકો કૌનસા અચ્છા લગતા હૈ સામુદાદ્ધયક કે વ્યસ્ક્તગત? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : યહ તો કોઈ અપેક્ષાએ સામુદાદ્ધયક ભી અચ્છા, કોઈ 

અપેક્ષાએ વ્યસ્ક્તગત. મૈં તો ઐસે તસ્બયત હૈ તો અપની વ્યસ્ક્તગત કરતી હૂું. 
શ્રોતચ : મેરી અપેક્ષાસે સામુદાદ્ધયક સ્વાધ્યાય અચ્છા હૈ.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સબ કુછ જાનનેકા દ્ધમલતા હૈ કોઈ જાન સકતા હૈ તો 

જાનનેકા દ્ધમલતા હૈ, ઔર જો વ્યસ્ક્તગત અપને દ્ધવચાર, દ્ધચુંતવન સ્જસકો ચલતા હૈ 
ભીતરમેં ઉસકો વ્યસ્ક્તગત અચ્છા લગતા હૈ ઔર દ્ધવર્ેષ જાનનેકે દ્ધલયે કોઈ નવા 
નવા જાનનેકે દ્ધલયે સામુદાદ્ધયક ભી અચ્છા લગતા હૈ. (3-102-13) 

શ્રોતચ : ગ્રુંથમેંસે પઢના અચ્છા હૈ રક રેકોડા સુનના? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ગુરુદેવે જો માગા બતાયા હૈ તો રેકોડા સુનના ભી અચ્છા 

હૈ જો માગા બતાયા તો ઉસમેં ખ્યાલ આતા હૈ. ગુરુદેવે ક્યા માગા બતાયા હૈ ઔર 
ર્ાસ્ત્રકા સ્વાધ્યાય ભી અપને શ્રુતકા દ્ધચુંતવન હોતા હૈ સ્વાધ્યાય ભી અચ્છા હૈ. ગુરુદેવે 
માગા બતાવ્યો યહ જાનનેકે દ્ધલયે ગુરુદેવકા રેકોંરડુંગ ચલતા હૈ વહ ભી અચ્છા હૈ. 

(3-102-14) 
શ્રોતચ : સુંક્ષેપમેં બતાયે રક ગુરુદેવને માગા કૌનસા બતાયા હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવને આત્માકા મુસ્ક્તકા માગા બતાયા, આ આત્મા 

દ્રવ્ય કોઈ અલૌરકક હૈ, અનુપમ હૈ, ઉસમેં સુખ હૈ, ઉસમેં આનુંદ હૈ. ઇસસે જ્ઞાન 
આતા હૈ, ઇસમેં દર્ાન, ચારરત્ર સબ આત્મામેંસે આતા હૈ. બાહરસે નહીં આતા હૈ. 
યહ બહારની રક્રયા અનુંતકાળમેં બહોત કરી, ર્ુભ પરરણામ ભી રકયા ઔર જ્ઞાન 
બાહર કરનેસે નહીં આતા. જો સ્જસકા સ્વભાવ હૈ ઉસમેંસે જ્ઞાન, ઉસમેંસે દર્ાન, 
ઉસમેંસે ચારરત્ર, બાકી જો આતા હૈ તો ર્ુભ પરરણામ હૈ, વો ર્ાસ્ત્ર સ્વાધ્યાય કરતે 
હૈ ઔર ચારરત્ર ર્ુભભાવ ભી હોતા હૈ યહ ર્ુભભાવ હૈ ઉસસે પુણ્ય બુંધ હોતા હૈ. 
પણ જો આત્મામેંસે જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્ર પ્રગટ હોતા હૈ વહ આત્મા ઉસકો સુખ 
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દેનેવાલા ઔર આત્માકો આનુંદ દેનેવાલા મૂળ તત્ત્વમેંસે જો પ્રગટ હોતા હૈ વહ યથાથા 
હોતા હૈ. 

ગુરુદેવે માગા બતાયા તો ભીતરમેં જો ઇસમેં જ્ઞાન હૈ, ઇસમેં દર્ાન હૈ, ઉસમેં 
ચારરત્ર હૈ, સબ ઇસમેં હૈ સ્જસકા જો સ્જસ તત્ત્વકા હોતા હૈ ઉસમેંસે વહ પ્રગટ હોતા 
હૈ ઉસકા ભેદજ્ઞાન કરે ઉસકા પહલે અુંર્ પ્રગટ હોતા હૈ દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત ઇસમેં 
બઢતે બઢતે વો લીનતા બઢતી હૈ તો ચારરત્રદર્ા ભીતરમેં હોતી હૈ તો બહાર મુદ્ધનદર્ા 
ભી હોતી હૈ ઇસમેં લીન હોનેસે કેવળજ્ઞાન ભી ઇસમેં ભીતરમેંસે હોતા હૈ ઇસદ્ધલયે 
વો સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ તો દુદ્ધનયાસે કોઈ જુદી દુદ્ધનયામેં ચલા જાતા હૈ ઇસકી ઐસી 
સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ. મુદ્ધન તો વારુંવાર તો ક્ષણે ક્ષણે આત્મામેંસે ઐસે લીનતા કરતા 
હૈ. સમ્યગ્દૃદ્ધિ ભી દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ ઐસા માગા ગુરુદેવને બતાયા હૈ. 

(3-102-15) 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૦૩ 

શ્રોતચ : આપકે જૈસી સ્વાનુભૂદ્ધત હો સકતી હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ગુરુદેવકે પ્રતાપસે હોતી હૈ તો ઉસમેં કહનેકી કોઈ બાત 

નહીં ... 
શ્રોતચ : ઇસકી કોઈ ભાષા નહીં હોતી હૈ, સ્વાનુભૂદ્ધતકી કોઈ ભાષા નહીં હોતી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : યે ભાષા નહીં વો તો અનુપમ હૈ, યે તો અપૂવા હૈ, યહ 

કોઈ ભાષામેં નહીં આતા હૈ, જો વેદનમેં આતા હૈ, અનુભવમેં આતા હૈ. એ વચનાતીત 
હૈ. વચનમેં નહીં આતા હૈ. ઇસકા માત્ર લક્ષણ ઔર ઇર્ારા ઐસા હો સકતા હૈ. 

શ્રોતચ : ક્યા ઇર્ારા હો સકતા હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : યહ અનુભૂદ્ધત કોઈ અપૂવા હૈ, અનુપમ હૈ, ઇસમેં આનુંદ 

હૈ, દ્ધવકલ્પ તૂટનેસે જ્ઞાતાકી ઉગ્રતા હોનેસે સ્વાનુભૂદ્ધત હોતી હૈ યહ તો અપૂવા હૈ, 
અનુપમ હૈ–ઐસા ઇર્ારા હો સકતા હૈ. એ કાુંઈ બતા નહીં સકતે હૈ. 
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શ્રોતચ : હમ લોક ઇતને સારે લોગ બૈઠે હૈ ઇસમેંસે બહોત કો તો જાનતા ભી 
નહીં હૂું પણ જાનતા હૂું ઇસદ્ધલયે કે સબ લોગ એક હી બાતકે દ્ધલયે આયે હૈ .... ...... 
હમકો કોઈ સુંદેર્ દીસ્જયે છોટાસા. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્મા જ્ઞાયક તત્ત્વકો પદ્ધહચાનો, ભીતરમેં જ્ઞાયક હૈ ઐસા 
ભેદદ્ધવજ્ઞાન કરો, જો દ્ધસદ્ધિ હોતી હૈ ભેદદ્ધવજ્ઞાનસે હોતી હૈ ર્ાસ્ત્રમેં આતા હૈ. વહ 
ચૈતન્ય તત્ત્વ હૈ ઇસકા ઉપર દૃદ્ધિ કરો, યે દ્રવ્યકે ઉપર દૃદ્ધિ કરો, ઇસકા જ્ઞાન કરો, 
ઇસમેં લીનતા કરો, ઇસકા ભેદજ્ઞાન કરો, વહ કરનેકા હૈ. ઇસકી ભાવના, રુદ્ધચ કરવી 
‘યહ મૈં નહીં હૂું, મૈં નહીં હૂું. મૈં ચૈતન્ય હૂું, મૈં ચૈતન્ય હૂું’ ઐસા ભીતરમેંસે લગનેસે 
પરરણદ્ધત પ્રગટ કરો. ઇસમેં આત્માકા આનુંદ હોતા હૈ ઇસમેં જ્ઞાન સબ ઇસમેં હોતા 
હૈ. યે પ્રગટ કરો આચાયાદેવ કહતે હૈ ઇધર આ, ઇધર આ, યહ પદ તેરા હૈ ઇસમેં લીન 
હો યહ પદ તેરા હૈ, યહ સબ અપદ હૈ. યહ ચૈતન્યપદમેં, ઇસમેં લીન હો જાય, ઐસા 
જ્ઞાન હો જાય બસ વહ કરનેકા હૈ, જીવનકા સાફલ્ય ઇસમેં હૈ ઔર દૂસરા સબ બાહર 
બાહ્ય હૈ, યહ કરનેકા હૈ. 

‘જ્ઞાયક તત્ત્વમેં,’ જ્ઞાયકદેવ હૂું, મૈં ચૈતન્ય ભગવાન હૂું, યહ મેરા દ્રવ્ય–જૈસા 
અરરહુંત ભગવાનકા દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય (હૈ) ઐસા મેરા હૈ. મેરી પયાાય પ્રગટ નહીં 
હુઈ, ભગવાન તો મેરેમેં ર્સ્ક્તરૂપ હૈ, (સ્જનેન્દ્ર) ભગવાનને પ્રગટ રકયા હૈ તો ‘જૈસા 
ભગવાનકા દ્રવ્ય હૈ, વૈસા મેરા હૈ.’ ઐસે અુંતરમેં જાકરકે ઐસી અનુપમ તત્ત્વ 
અનુંતગુણસે ભરેલા આત્મા અનુંત ર્સ્ક્તસે ભરેલા જો અનુંતકાળ ગયા કોઈ ર્સ્ક્તકા 
નાર્ નહીં હુઆ એ તો અનુંત ર્સ્ક્તસે ભરપૂર આત્મા, અપાર સાગર ગુંભીરતાસે 
ભરેલા, ઇસમેં દૃદ્ધિ કરે તો અપાર સાગર, ભરેલા આત્મા અનુપમ વહ પ્રગટ હોતા હૈ, 
વહ કરનેકા હૈ. જ્ઞાયકદેવકો પ્રગટ કરના હૈ. (3-103-1) 

શ્રોતચ : .......... આપને સોનગઢ સ્વણાપુરીકી તરહ બસા દ્ધલયા સોનગઢકા અથા 
સ્વણાપુરી હી હોતા હૈ. બહોત કૃતજ્ઞ હૂું રક આપને ર્ાુંદ્ધતસે રેકોરડુંગ કરને રદયા મૈંને 
આપકો કિ રદયા ઔર સબ લોગોંકો .... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ માગા પ્રમાણે બધા ચાલે છે અને જે વાુંચન કરે છે 
અમારા ચુંદુભાઈ બ્રહ્ચારી છે એ વાુંચન કરે છે બપોરે ૩ થી ૪ બાકી ગુરુદેવનુું ટેપ 
રેકોરડુંગ ચાલે છે. અને ટેપ બે ટાઈમ ચાલે છે. સવારે ને રાત્રે ટેપ ચાલે છે. ટેપ ઘણી 
ગુરુદેવની છે. એ ટેપમાું જાણે સાક્ષાત્ ગુરુદેવ બોલતા હોય એવુું જ લાગે છે. એની 
પાસે નજીકમાું રહેનાર ચુંદુભાઈ બ્રહ્ચારી એમણે દ્ધનરુંતર ગુરુદેવની સેવા કરી છે, એ 
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વાુંચન કરે છે. બાકી ભગવાનની ભસ્ક્ત થાય છે. ભગવાનની પૂજા થાય છે, એ બધો 
કાયાક્રમ એમ ને એમ ચાલે છે. (3-103-2) 

શ્રોતચ : એમની હૈયાદ્ધતમાું હતો એ પ્રમાણે જ કાયાક્રમ અત્યારે ચાલે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પ્રમાણે જ કાયાક્રમ છે. ગુરુદેવ સાક્ષાત્ વ્યાખ્યાન 

આપતા હતા એને બદલે ટેપ રેકોરડુંગ ચાલે છે. ગુરુદેવ બે વાર વ્યાખ્યાન આપતા 
હતા એકવાર ચુંદુભાઈ આપે ને એકવાર ટેપ રેકોરડુંગ ચાલે છે. 

શ્રોતચ : રાત્રે ચચાા થતી હતી.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ચચાા ને બદલે ટેપ ચાલે છે. 
શ્રોતચ : હવે વ્યવસ્થા ક્યા પ્રકારની છે, ચાલતી હતી એ જ પ્રકારની છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમાું આ પહેલાું જેમ ચાલતુું હતુું એમ જ છે. પૂજા, ભસ્ક્ત, 

વાુંચન બધુું જેમ ચાલે એમ ચાલે છે.  
શ્રોતચ : દ્ધનવાાણ પછી સત્તા સુંઘષા  તે કાુંઈ એમના અનુયાયીઓમાું કાુંઈ 

મતભેદો....... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મતભેદો તો સૌના અસ્ભપ્રાય પ્રમાણે હોય છે! ગુરુદેવ 

હતા અને જેટલા અહીં આશ્રમમાું રહેતા હતા એમ રહે છે. બોરડુંગ ચાલે છે. 
મુમુક્ષુઓના ઘર બધા એમને એમ છે. બધા જેમ રહેતા હતા એમ જ રહે છે. કોઈ 
આુંહીથી જે મુમુક્ષુના ઘર હતા બધા એમ છે. બ્રહ્ચારી બહેનો કાયમ રહેનારા છે. 

(3-103-3) 
શ્રોતચ : બ્રહ્ચારી બહેનો કેટલા છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને વાુંચતા, ચાલતા, સ્વાધ્યાય કરતાું બધા એમના પ્રતાપે 

ગુરુદેવના પ્રતાપે ર્ીખી ગયા છે. દરેક ઠેકાણે નાના બાળકો, બધા એટલુું ર્ીખી ગયા 
છે, એમના પ્રતાપે વ્યાખ્યાન ચાલે છે. 

શ્રોતચ : ગુરુદેવ પછી લોકો તમારા પ્રત્યે આટલુું કેમ આકષાાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એનુું કારણ હુું ર્ુું કહી ર્કુું?  
શ્રોતચ : લોકોને પૂછો... સમાજને.. બધાને સ્વાનુભૂદ્ધતનુું આકષાણ બધાને અહીં 

ખેંચી લાવે છે. અમે ગુરુદેવે પોતે એટલી મદ્ધહમા કરી કે બેન એક જ છે, બેન એક જ છે. 
અનુભૂદ્ધત થઈ તે અનુભૂદ્ધત ર્ુું છે સામાન્ય લોકોને સમજાવી ર્કાય એમ છે? કહી ર્કો? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : વચનમાું આવી ર્કે એવી નથી, કે વચનાતીત છે, એ તો 
ગુરુદેવનો પરમ ઉપકાર એમણે માગા બતાવ્યો પુરુષાથા કરવાથી થાય. એ વચનાતીત 
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છે. સ્વાનુભૂદ્ધત એ કોઈ વસ્તુ જુદી છે. આ સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પથી પેલે પાર આત્મા સ્બરાજે 
છે. એ આત્મામાું અનુંત ગુણ છે, અનુંત કોઈ અપૂવા સ્વભાવ આત્મામાું કોઈ એમ કહે 
કે દ્ધવકલ્પ છૂટે એટલે ર્ૂન્ય થઈ જાય એમ નથી. પણ અુંદર જાગૃદ્ધત આવે છે, એને એ 
કોઈ અપૂવા વેદન સ્વાનુભૂદ્ધતમાું છે. એ જાગૃત સ્વરૂપ છે. કોઈ જુદી જ દુદ્ધનયામાું ચાલ્યો 
ગયો હોય લોકથી અલૌરકક દુદ્ધનયામાું ગયો હોય એવી જાતની સ્વાનુભૂદ્ધત થઈ છે. એ 
કોઈ અુંતરમાુંથી એના તળમાુંથી જે આનુંદ આવે, જે જ્ઞાન પ્રગટે અનુંતગુણોની જે 
અવસ્થાઓ પ્રગટે એ કોઈ અપૂવા હોય છે. (3-103-4) 

શ્રોતચ : અનેરો હોય છે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ અનેરો હોય છે, અનેરો દ્રવ્ય જે પ્રગટ થયા પછી એમાું 

જ તૃદ્ધિ ને એમાું... 
શ્રોતચ : એવુું લાગે છે કે ગુરુદેવ દ્વારા એ ર્સ્ક્તપાઠ થયો હર્ે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવ દ્ધનદ્ધમત્ત, ઉપાદાન પોતાનુું હોય છે પોતે પુરુષાથા 

કરે તો થાય છે. ગુરુદેવનો પરમ ઉપકાર છે, એમણે માગા બતાવ્યો છે. જો માગા ન 
બતાવ્યો હોત તો પુરુષાથા કઈ રીતે થાત? 

શ્રોતચ : એટલે ર્સ્ક્તપાઠમાું એ ઘટાવી ર્કાય? ર્સ્ક્તપાઠ એટલે કોઈની ર્સ્ક્ત 

બીજામાું આરોપ કરે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો અને પુરુષાથા કરવાનો પોતાને હોય 

છે. વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધત એવી છે. ભગવાન પણ માગા જ બતાવે છે. પુરુષાથા પોતાથી થાય છે. 
દ્ધનદ્ધમત્ત હોતા હૈ તો એ માગા બતાતે હૈ ઇસદ્ધલયે ગુરુદેવને, આપને, મેરેકો રદયા એમ 
ઉપકારથી કહેવાય કે તમે મને આત્મા આપયો, પણ પુરુષાથા પોતે કરે, ગુરુદેવનો 
પરમ ઉપકાર છે. બાકી કોઈ કોઈની ભગવાન પણ પોતાને ઉપકાર કરે, માગા બતાવે 
કરવાનુું પોતાને રહે છે. કરવાનુું પોતાને રહે છે. માગા અુંતરમાું આત્માને ઓળખવો 
અુંદર આત્મા સ્બરાજે છે, એનો સ્વભાવ કોઈ જુદો છે, એના સ્વભાવને ઓળખવો, 
પોતે બહારથી એને દુદ્ધનયામાુંથી એને રસ ઉડી જાય, આત્માનો જ રસ લાગે. કોઈ 
સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ ક્યાુંય લગની લાગે નહીં. ખાવા-પીવુું બેસવુું ક્યાુંય ચેન પડે નહીં. એક 
આત્મા આત્મા પોકાર કરે બસ ક્યાુંય ચેન ન પડે. સૂતા, જાગતા, સ્વપનમાું બસ! એક 
આત્મા દ્ધસવાય કોઈ લગની ન હોય. એવી અુંતરમાુંથી લગની લાગે કોઈ જુદી જાતની 
તો જ અુંદરથી આત્મા પ્રગટ થાય. (3-103-5) 

શ્રોતચ : લગની લાગે અહીંયા રહો કે ગમે તે ત્યાું ચાલ્યા જાઓ ફરક પડે? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : ચાલ્યા જવાથી કે અહીં રહેવાથી કાુંઈ ફરક ન પડે. અુંતરમાું 
કોઈ એવી સાચી.... 

શ્રોતચ : આ સુંસ્થા સાથે વચ્ચે જોડાઈ રહેવા કરતાું અમે ક્યાુંય બહાર ફરીને 
અથવા તો બીજી રીતે ધમાનો પ્રચાર કરીએ અત્યારે તો તમને, બધાું સાથે જ ગણે છે 
તમે ધ્યાન ન પણ આપતા હો, છતાું આ સુંસ્થાનો પ્રાણ છો અથવા તો મુખ્ય છો જ જે 

કાુંઈ આકષાણ છો અહીંનું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઘણા વષોથી રહ્યા એટલે એમ ગણે છે. હુું તો એકાુંતમાું જ 

રહેતી કોઈના પરરચયમાું (આવતી નહીં), ગુરુદેવ ગયા પછી આટલો પરરચય થાય છે. 
ગુરુદેવ સ્બરાજતા હતા ત્યારે હુું તો એકલી એકાુંતમાું રહેતી. મારા પરરચયમાું કોઈ 
બહુ આવી ર્કતુું નહોતુું. આ ગુરુદેવ અત્યારે નથી એટલે આટલા પરરચયમાું બધા 
આ છે. હુું એકાુંતમાું રહેનારી છુું. (3-103-6) 

શ્રોતચ : આનાથી તમારી આધ્યાસ્ત્મક સાધનામાું ફેર પડે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સાધનામાું ફેર ન પડે એ તો અુંતરનો પુરુષાથા અુંતરથી 

ચાલ્યા જ કરે છે. જુંગલમાું જાય, જુંગલમાું જાવાની ભાવના તો થાય પણ એવી જાતનો 
સુંયોગ ન દેખાય, તો એ જુંગલમાું જવાની ભાવના તો થાય. સુંયોગ બહારના.... 

શ્રોતચ : ભદ્ધવષ્યનુું જ્ઞાન કરવાથી.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ બહારમાું કહેવાની ર્ુું વાત? ભદ્ધવષ્યનુું જ્ઞાનની 

ગયાકાળનુું જ્ઞાન એ તો આત્માનો સ્વભાવ છે. ભદ્ધવષ્યનુું જ્ઞાન કે ભદ્ધવષ્ય આમ થવાનુું 
છે. 

શ્રોતચ : કોઈનુું ભદ્ધવષ્ય નહીં. આપનુું પોતાનુું ભાદ્ધવનુું જ્ઞાન છે, આુંતરરક, 
આુંતરરક પોતે અુંતર સ્મરણ. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઈ પણ અુંદર વ્યસ્ક્તગત ર્ુું કહેવાય? એ અુંતરમાું ધ્યાન 
થાય એટલે એટલે એ તો થયા વગર રહેતુું નથી. અુંદર હોય ર્કે છે. વ્યસ્ક્તગત હુું 
એનો દ્ધવસ્તાર કરતી નથી. 

શ્રોતચ : જેવુું આધ્યાસ્ત્મક ધ્યાન ગુરુદેવ તેવુું ....... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અથા તો કાુંઈ નહીં પોતાને લાભ છે.  
શ્રોતચ : ર્ુું લાભ છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાને પોતાનુું લાભ થાય છે અને ગુરુદેવે, ગુરુદેવ પ્રચાર 

કયો હતો બાકી હુું નથી કહી ર્કતી. 
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શ્રોતચ : આત્મજ્ઞાનસે ઐસા અનુભવ હો હૈ રહા ગુરુદેવકા....? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ કાુંઈ કહેવાની વાત નથી. ગુરુદેવ તો દેવમાું સ્બરાજમાન 

છે. 
શ્રોતચ : કૌનસે દેવમેં. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ કાુંઈ કહેવાની વાત નથી. 
જાણવુું, ર્ાસ્ત્રની સ્વાધ્યાય, ર્ાસ્ત્રોમાું ર્ુું કહે છે, એ, ગુરુદેવ અુંદર ર્ુું માગા 

બતાવતા હતા? અુંદર એક ચૈતન્યદ્રવ્ય છે પણ એ કેવુું છે? એના ગુણ કેવા છે? એની 
પયાાય, અવસ્થાઓ કેવી છે? એ જાણવા માટે, જે જાણતા હોય એનો કાુંઈ સત્સુંગ 
કરવો, પરરચય કરવો ર્ાસ્ત્રની સ્વાધ્યાય કરવી, દ્ધવચાર કરવો, વાુંચન કરવો. અુંદર 
સ્જજ્ઞાસા કરવી. એને ક્યાુંય રુચે નહીં, કેમ જન્મ-મરણ ટળે, આત્માને ઓળખવા માટે. 
અુંતરમાું લગની લાગે તો થાય, ને આત્મા, આત્મા ર્બ્દ નહીં. પણ અુંતરમાુંથી કેમ 
ઓળખાય છે, એને માટે દ્ધવચાર, વાુંચન કરવુું ......(.....) (3-103-7) 

શ્રોતચ : ર્બ્દ દ્વારા જ થઈ ર્કે? જાણવાનો માગા કેમ મળે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જાણવાનો માગા એમ ન મળે, સાચુું જ્ઞાન થાય તો સાચે 

માગે જાય છે. કોઈ ગામ જાવુું છે તો ક્યે માગે જાવુું, એ માગાનુું જ્ઞાન હોય તો ન્યાું 
પગ ઉપડે છે, એકલા તપથી કેવી રીતે થાય? એ જ્ઞાન સાચુું જ્ઞાન જોઈએ સાથે. તપથી 
તો ઠીક, અુંદરમાું જે ઓલા બધા ખાવા-પીવાના દ્ધવચારો આવતા હોય, એ મુંદ થાય 
તો પુણ્ય બુંધાય. બીજુું તો ર્ુું એને માગા તો અુંદર આત્મામાું કેમ જવાય? માગા કેવી 
રીતે મળે? સાચુું જ્ઞાન કરે તો સાચી દ્ધવરસ્ક્ત આવે કે સાચુું જ્ઞાન કે આ દ્ધવભાવમાું 
સુખ નથી, બહારમાું સુખ નથી. સાચે સાચુ સુખ નથી. આત્મામાું સુખ છે, એવો 
દ્ધનણાય કરે તો એમાુંથી તૂટીને જે જ્ઞાન થાય તેમાું તપેય સાચો થાય. જ્ઞાન સાચુું થાય 
તો તપ સાચુું થાય તો સમજ્યા વગરનો તપ તો અનુંતકાળમાું ઘણીવાર કયો. એમને 
એમ તપ કરવાથી પુણ્ય બુંધાય, દેવલોક થાય. બીજે જન્મ-મરણ કાુંઈ એનાથી ટળતા 
નથી. પાછા દેવલોક થાય વળી ભવ મળે છે. વળી પાછુું ઢોરમાું ને બધે અવતરીએ 
છીએ. (3-103-8) 

શ્રોતચ : સાચા-ખોટાનો ફરક તો આત્મા દ્વારા જ થાય છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સાચા જ્ઞાન દ્વારા થાય, સાચા જ્ઞાન દ્વારા થાય, સાચુું જ્ઞાન 

થાય તો એને સાચુું તપ તો અુંતરમાુંથી તપ પ્રગટે, એવો તપ પ્રગટે કે આહારની ઇચ્છા 
જ ન થાય. મુદ્ધનઓ ધ્યાનમાું રહે. આહારનો દ્ધવકલ્પ જ ન આવે તો સાચો તપ. અુંદર 
આત્મામાું ડૂબી જાય તો દ્ધવકલ્પ ન આવે એવો તપ થાય એમ. (3-103-9) 
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શ્રોતચ : એ સાચા ખોટાની કેવી રીતે ખબર પડે? આપણે જેવી રીતે જૈનધમામાું 
તો કહીએ છીએ ને કે સારુું કાયા કરે, સારુું કમા કરે તો સારુું ફળ મળે. અને ખરાબ કમા 
કરે તો ખરાબ ફળ મળે. તો કાુંઈ એનો માપદુંડ કેવી રીતે નક્કી કરી ર્કાય કે આ સારુું 
કાયા છે ને આ ખરાબ કાયા છે. કારણ કે... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પોતે પોતાના ભાવથી જાણી ર્કાય આ સાચુું ખોટુું તો 
ભાવથી જાણી ર્કે છે કે આ ર્ુભભાવો, દયા, દાન એ તો બધા ર્ુભભાવો છે. અને 
ઓલા બધા અદ્ધહુંસા અને દ્ધનદાયતા એ તો અર્ુભભાવો દેખાઈ આવે છે, તો સાચુું 
ખરાબ તો દેખાઈ આવે છે. પણ એનાથી જુદુું પાછો આત્માને ઓળખવો. સારુું કરે તો 
પુણ્ય બુંધાય છે. (3-103-10) 

શ્રોતચ : સારુું ખોટાનું માપદુંડ કુંઈક ખરુું? અમને કેવી રીતે ખબર પડે? દૃદ્ધિથી 
હોય સૌ પોતપોતાના દૃદ્ધિથી જુએ. એક કાયા હોય આપણા માટે ખરાબ હોય, અથવા 
આપણે એને ખરાબ માનતા હોય, પણ બીજી વ્યસ્ક્ત માટે એ કાયા એની દૃદ્ધિએ એ 

માનતા હોય ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સૌની દૃદ્ધિ સૌની આગળ પોતાની. સ્જજ્ઞાસા લાગી હોય 

તો એ દ્ધનણાય પોતે જ કરી ર્કે છે.  
શ્રોતચ : એટલે આત્મા ઓળખે એ જ સરસ. બાકી તો આ બહારનુું આપણા 

ધમામાું કોઈ માપ-દુંડ નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સાચા દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર ર્ુું માગા બતાવી રહ્યા છે? જે પુંથે 

મોટા પુરુષો ચાલ્યા અને જે માગા ર્ાસ્ત્રમાું મુદ્ધનઓએ બતાવ્યો, ગુરુએ બતાવ્યો એ 
ક્યા માગે ચાલ્યા છે? એ માગા સાથે પોતે મેળવે કે હુું એ માગે જાઉં છુું કે બીજે માગે 
જાઉં છુું કે સાચા માગે કોણ ગયુું છે? સાચા ગુરુ કોણ છે? સાચા દેવ કોણ છે? સાચા 
ર્ાસ્ત્રમાું ર્ુું આવે છે, એનો દ્ધનણાય તો પોતાને. જે મુમુક્ષુ હોય, સાચી મોક્ષની 
અસ્ભલાષા હોય એ પોતે પારખી જ લે છે કે સાચુું ર્ુું છે? (3-103-11) 

શ્રોતચ : એટલે આત્મા ઓળખે એ જ એની પરખ, એમ આત્મા જ સાક્ષી પૂરે.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્મા પોતાનો આત્મા પરીક્ષા કરી ર્કે છે.  
શ્રોતચ : અને બાકી કાુંઈ માપદુંડ જેવુું તો નહીં ને? આ કાયા છે.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : માપદુંડ ગુરુને પૂછે. ગુરુને પૂછે, એનુું માપદુંડ કરવાનો 

પોતે દ્ધનણાય કરે ને એ ગુરુને પૂછે. 
શ્રોતચ : આ સારુું કાયા છે, કે આ ખરાબ છે 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ગુરુને પૂછે. ને પોતે નક્કી કરી ર્કે  
શ્રોતચ : અને ગુરુ ત્યારે એમની સાથે ન હોય ને એને જ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તો પોતે નક્કી કરે. પોતે નક્કી કરે 
શ્રોતચ : બાકી આપણે જૈનધમામાું કે ર્ાસ્ત્રમાું કાુંઈ એવુું માપદુંડ તો કુંઈ નથી જ 

ને? કોઈ કાયા માટે? ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : માપદુંડ તો છે, પણ પોતાને ઓળખવો જોઈએ ને! કે ક્યા 

પરરણામનુું ક્યુું ફળ આવે? બધુું ર્ાસ્ત્રમાું લખેલુું છે. માપદુંડ તો બધુું જ છે. 
શ્રોતચ : એટલે આ કમાની દ્ધથયરી 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આ કમાથી આ ફળ મળે આ કમાથી આ ફળ મળે બધુું જ 

છે. 
શ્રોતચ : કમાથી જ જન્મ ને મરણ થાય છે ને? જન્મ ને મરણ કમાની ઉપર આધાર 

રાખેલો છે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા કમા ઉપર જ આધાર છે 
શ્રોતચ : અને કમાને ખપાવવા કઈ રીતે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ........ ખપી ર્કે છે. 
શ્રોતચ : એટલે સૌથી પહેલા તો આત્માને ઓળખવો એ જ કરવુું જોઈએ 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્માને ઓળખવો એ જ મુખ્ય છે.  
શ્રોતચ : એટલે સૌથી પહેલા આત્માને જ ઓળખો ત્યાર પછી જ આ બધી... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્માને પહેલો ઓળખવો. એવો તો ભવનો અભાવ થાય 

આ એની (કમાની) દ્ધનજારા આત્માને ઓળખે તો દ્ધનજારા થાય 
શ્રોતચ : અને પછી મોક્ષ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પછી તો મોક્ષ થાય. પહેલાું થોડા અુંર્ે થાય, સમ્યગ્દર્ાન 

થાય, સ્વાનુભૂદ્ધત થાય, અુંર્ે પછી મુદ્ધન થાય ને પછી મોક્ષ. અહીંના સુંસ્કાર પડ્યા છે. 
સુરેન્દ્રનગર છે ને! આ કરવા જેવુું તો આ જ છે. ન્યાું બધે જાતા હર્ે ને મુંરદરે ને 
વાુંચનમાું ને બધે. ગુરુદેવ બતાવે (,,,,,,,,,,,) નાનપણથી તમને બધાને સુંસ્કાર પડ્યા 
છે. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને હૃદયમાું રાખો, અને જ્ઞાયકદેવ કેમ ઓળખવો? ગુરુદેવે માગા 
બતાવ્યો છે. ઈ કરવાનુું એ છે જીવનમાું. જ્ઞાયક...જ્ઞાયક કેમ ઓળખાય? ચૈતન્યદેવ 
કેમ ઓળખાય એનુું ભેદજ્ઞાન કેમ થાય એની સ્વાનુભૂદ્ધત કેમ થાય? એ બધો માગા, 
ગુરુદેવનો પરમ ઉપકાર છે, એ કરવાનુું છે જીવનમાું ખરુું તે એને માટે તત્ત્વ દ્ધચુંતવન, 
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ર્ાસ્ત્રાભ્યાસ, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા, અુંતર આત્માને ઓળખવો. આત્મા તો જુદો, 
આ બધા ર્રીરથી જુદો, દ્ધવભાવ પયાાય એનો સ્વભાવ નહીં. ચૈતન્યદેવ જેમ સ્ફરટક 
દ્ધનમાળ. એમ આત્મા સ્વભાવે દ્ધનમાળ એમાું કમાના દ્ધનદ્ધમત્ત, એમાું દ્ધવભાવ દેખાય પણ 
દ્ધવભાવ કાુંઈ આત્માનો સ્વભાવ નથી. એનાથી આત્માને જુદા પાડવો એ છે.  

જેમ પાણી સ્વભાવે ર્ીતળ અદ્ધિના દ્ધનદ્ધમત્તે ઉનુું દેખાય. એમ પછી અદ્ધિનો 
સુંયોગ જાય એટલે ર્ીતળ થાય એમ. આત્મા આ સ્વભાવે ર્ાુંત, ર્ીતળ, આનુંદ 
સ્વરૂપ છે, ને કમા પોતે જોડાય છે, જો એનો પુરુષાથા કરીને પોતા તરફ વળે. પોતે એવુું 
જ્ઞાન, એવુું પ્રગટ કરે, એવુું સમ્યક્ સ્વભાવે આત્માને ગ્રહણ કરે તો એનુું ભેદજ્ઞાન 
થાય એ કરવાનુું છે. ક્ષણે ક્ષણે ભેદજ્ઞાન કેમ થાય? આત્માને કેમ ઓળખાય? એ 
કરવાનુું છે. તો જન્મ-મરણ ટળે છે. ગુરુદેવે એ જ બતાવ્યુું છે ને એ જ કરવાનુું છે. 

ગુરુદેવે આ ઉપદેર્ આપયો, ઘણા જીવો તૈયાર થયા છે. આત્માની ર્ુદ્ધિરૂપ ક્યા 
આત્મા? એનો ર્ુું સ્વભાવ? એના મૂળ સ્વભાવમાુંથી એણે ગ્રહણ કરી લેવો જોઈએ. 
ર્ુું સ્વરૂપ છે, એનુું ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે એને ઓળખવા માટે પ્રયત્ન કયાા કરવો ને તત્ત્વ 
છે, એ તત્ત્વને ઓળખીને અને કહે છે બધુું મળે, સાક્ષાત્ સદ્ગુરુદેવ મળી ચૂક્યા છે. 
આવો મનુષ્યભવ મળ્યો ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો. કેવી દેર્નાલસ્બ્ધ ગુરુદેવે તો એકલી 
દેર્ના આપી કે અુંદરથી આત્મા દેર્નાલસ્બ્ધ અુંતરમાું પ્રગટ થઈ જાય એવુું છે, પણ 
કરવાનુું પોતાને છે, એમ પુરુષાથા કરે તો થાય એવુું છે. એ રુદ્ધચ રાખવા જેવી છે બાકી 
તો સુંસાર જન્મ-મરણ અનુંતા થયા છે, એમાું આ ભવની અુંદર આ ભવનો અભાવ 
થાય એવો માગા મળ્યો, એવા ગુરુદેવ મળ્યા, જેણે માગા બતાવ્યો.  (3-103-12) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

 

*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૦૪ 

શ્રોતચ : .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એણે કીધુું ગુરુદેવના પ્રતાપે સહેજે બધાું, કાુંઈ એવા જ્ઞાન 

ધ્યાનનાું દ્ધવર્ેષ પ્રયત્ન વગર ગુરુદેવે કેવો માગા સુલભ કરી દીધો. ક્યાુંના ક્યાું બધાું 
હતા કેટલો માગા સરળ કરી દીધો છે.... દ્રવ્ય ને ગુણને પયાાય ને બધુું ક્યાુંના ક્યાુંય 
કેટલો માગા સરળ કરી દીધો છે........ જ્યારે આવો આવે ત્યારે કહે કે આ બધાું પક્ષ 
કયાું ઊભા છે ને, આપે ક્યાું પહોંચી ગયાું છીએ. ત્યારે આપણે આત્માને ન ઓળખીએ 
તોય ક્યાું પહોંચી ગયા છીએ. કાુંઠે પહોંચાડી દીધા છે. ગુરુદેવે કાુંઠે પહોંચાડી દીધાું 
છે. હાથ ઝાલી ઝાલીને ક્યાું પહોંચાડી દીધાું. એમ ગુરુની કૃપાથી, ગુરુ તો ક્યાુંય 
પહોંચાડી દે. જેટલે સુધી પહોંચાડી ર્કાય એટલે સુધી પહોંચાડ્યા. પછી કરવાનુું 
પોતાને ઈ કહે છે. 

જ્યાું ઓલો ઉંબરો આવે ને ઘરમાું હવે તુું જા. તને અહીં સુધી લાવી દીધો એમ 
કહે છે : ચડી ચડીને ઓલો મહેલના ઉંબરામાું લાવી દીધા. એવી રીતે લાવી દીધા 
ગુરુદેવે. જેટલુું પોતાથી થાય એટલુું કયુું. કરવાનુું પોતાને છે. ગુરુની કૃપા એમનો 
ઉપકાર, એમણે ક્યાુંય પહોંચાડી દીધા. ઠેઠ ડુુંગરની ટોંચ પર લઈ આવ્યા. હવે તુું અુંદર 
પહોંચીને જોવાનુું. ભગવાનના દર્ાન કરવાના. દુદ્ધનયા કઈ રદર્ામાું છે અને આ 
મુમુક્ષુને કઈ રદર્ામાું ગુરુદેવે લાવી દીધા. હાથ પકડી પકડીને લાવ્યાું. ખેંચી ખેંચીને 
લાવ્યા મુમુક્ષુને. આ તો માગા આ છે. 

આવા ગુરુ અનુંતકાળે મળવા મુશ્કેલ છે. આવા ગુરુ મળી ગયા. અનુંતકાળ 
ભટક્યો પણ આવા ગુરુ મળ્યા નહીં. એવી રીતે કે કોઈને કાુંઈ કરવુું પડ્યુું નહીં. કાુંઈ 
છોડવુું પડ્યુું નહીં. કાુંઈ મહેનત પડી નહીં. કાુંઈ કરવુું નહીં. સહેજે સહેજે.... પહોંચાડી 
દીધા. કોઈને ત્યાગ કરવો પડ્યો નહીં, કાુંઈ પરરષહ સહન કરવા પડ્યા નહીં. મારા 
ગુરુદેવે કોઈને મહેનત કરવી પડે કે એટલુું બધુું જ્ઞાન ચોખ્ખુું કરી દીધુું કે હવે ધ્યાન 
કરવાનુું બાકી રહે એટલુું બધુું કરી દીધુું છે. તમે ધ્યાન કરી કરીને વષો સુધી કરો કે 
સ્વાનુભૂદ્ધત નહીં આવે. આ તો સીમુંધર ભગવાન આગળ પહોંચી ગયા. હુું તો આત્મા 
પહોંચી ગયો. ગુરુદેવે જ્યાું અમને પહોંચાડ્યા છે અમે વગર મહેનતે પહોંચી ગયા 
છીએ. ગુરુએ દયા કરી અમે વગર મહેનતે પહોંચી ગયી છીએ. ત્યાગ કયાા, વ્રત કયાા, 
ધ્યાન કયાા, મુદ્ધન થયા તોય ત્યાુંને ત્યાું રહ્યાું એના જેવુું થયુું બધાું ન્યાું ને ન્યાું ફીફાું 
ખાુંડ્યા કરે છે. ગુરુ બધુું કરી દે છે. ગુરુ તને હાથ ઝાલીને તારી દેર્ે. (3-104-1) 
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શ્રોતચ : .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જાણનાર છે જાણનારા આત્માને ઓળખવો એ ખરો છે. 

સુખ આત્મામાું છે 
શ્રોતચ : આત્મા દેખાતો નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દેખાતો નથી એ પોતાની દૃદ્ધિ ઉંધી થઈ ગઈ છે. જોવે તો 

દેખાય એવો છે, જાણનારો છે. બધા જે દ્ધવભાવ સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ થઈ રહ્યા છે, એમાું 
જાણનારો ઊભો જ છે પણ પોતે જોતો નથી. બધાનો જાણનારો કોણ છે. નાનપણથી  
અત્યાર સુધી જે જે સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ કયાા એનો જાણનારો તો પોતે ઊભો જ છે. એ 
જાણનારમાું જ સુખ છે, એમાું આનુંદ ગુણ ભયો છે એમાું જ્ઞાનગુણ ભયો છે. એમાું 
આનુંદ ગુણ ભયો છે, એ આત્મા છે. ર્ાશ્વતો છે. કોઈથી નાર્ નથી થાતો. અનારદ 
અનુંત છે. અનુંતા જન્મ-મરણ કયાા, તો એ આત્મા તો એમને એમ ર્ાશ્વતો છે. એને 
ઓળખવો જીવનમાું એમાું સુખ ભયુું છે. (3-104-2) 

શ્રોતચ : એને ઓળખવાની રીત? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને ઓળખવાની રીત ઈ તરફનો દ્ધવચાર કરવો અને એ 

તરફની સ્જજ્ઞાસા કરવી, ગુરુદેવે જે માગા બતાવ્યો એ માગે ચાલવુું. આ બધા 
દ્ધવભાવભાવો છે, તે હુું નથી. ઈ મારો સ્વભાવ નથી. અુંદર જે સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પારદ 
પરરણામો જે થાય છે, એ બધા દ્ધવભાવભાવ છે. બધા ર્ુભાર્ુભ જે જે ભાવો થાય એ 
બધા દ્ધવભાવભાવો છે. ર્રીર ઉપર ઉપર રહે છે, એનાથી જુદો અુંતરમાું આત્મા 
સ્બરાજે છે, એને ઓળખવો. (3-104-3) 

શ્રોતચ : જેમ તાવ આવે છે તો દુઃખે છે. ર્રીરની ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુું કીધુું? 
પુંરડતજી : પર છે ... તો કેમ દુઃખે છે. ર્રીર તારુું નથી તો કેમ દુઃખે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ રાગને લઈને દુઃખે છે. ર્રીર કાુંઈ જાણતુું નથી. જો 

એનો ઉપયોગ બીજે જાય તો એ દુઃખની ખબર જ નથી પડતી. એમ ઉપયોગ આત્મા 
તરફ જાય તો એ તો પરદ્રવ્ય જ છે. આત્મા તરફ જો એની પરરણદ્ધત વળે છે તો એ 
તો પરદ્રવ્ય છે, એ કાુંઈ દુઃખનુું કારણ નથી. દુઃખ તો રાગને લઈને થાય છે. ર્ુભભાવ 
પણ પુણ્યબુંધનુું કારણ છે, એનાથી દેવલોક મળે છે, પણ એનાથી ર્ુિાત્મા મુસ્ક્ત 
નથી થાતી. બધાથી જુદો એક ર્ુિાત્માને ઓળખવો એ ખરુું છે. ર્ુભભાવથી પુણ્ય 
બુંધાય છે, ભવનો અભાવ કરવા માટે અુંતરમાું આત્મા ર્ુું? એનો સ્વભાવ છે? એમ 
એ જાણનારો કેવો છે, એને ઓળખવો. (3-104-4) 
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શ્રોતચ : મોક્ષ પામવાની ઇચ્છા રાખીએ એ એકભાવ છે, એ ભાવમાું પુણ્ય 

બુંધાય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઇચ્છા રાખી પુણ્ય બુંધાય પણ ઇચ્છા આવ્યા વગર રહેતી 

નથી. પુણ્ય ભલે બુંધાય પુણ્ય ઉપર દૃદ્ધિ ન કરવી. 
શ્રોતચ : પુણ્ય બુંધનુું કારણ કેમ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બુંધનુું કારણ એ તો બુંધમાું જ પડેલો છે. ઇચ્છા તો વચ્ચે 

આવ્યા વગર રહેતી નથી પણ એનાથી હુું જુદો જ છુું એમ ભાવના કરવી. આ બધાય 
ભાવોથી હુું જુદો ચૈતન્ય છુું. હુું ચૈતન્ય છુું એવી દૃદ્ધિ કરે, એવી ભાવના, ભેદજ્ઞાન 
કરવાનો પ્રયત્ન કરવો. દરેક ભાવોથી હુું જુદો છુું. ઇચ્છાનો પણ હુું જાણનારો છુું, ઇચ્છા 
એ મારુું સ્વરૂપ નથી. દરેક ભાવથી ભેદજ્ઞાન કરવાનો પ્રયત્ન કરવો. ઇચ્છા તો વચ્ચે 
આવ્યા વગર રહેતી જ નથી. એ તો પુણ્યબુંધ છે, પણ જ્યાું સુધી મોક્ષની પયાાય પ્રગટ 
ન થાય ત્યાું સુધી તે હોય છે, એનુું ભેદજ્ઞાન કરવુું કે હુું એનાથી જુદો છુું. એ છૂટી નથી 
જાતુું તરત, પણ એનુું ભેદજ્ઞાન થાય છે કે આ હુું જુદો છુું આ મારો સ્વભાવ જુદો ને 
આ જે ર્ુભાર્ુભભાવો આવે છે, એ જુદા છે ને હુું જુદો છુું. એમાું મારે પુરુષાથાની 
નબળાઈથી જોડાઈ જવાય છે, પણ એનો સ્વભાવ જુદો ને મારો સ્વભાવ જુદો છે, એમ 
પહેલા એનુું ભેદજ્ઞાન કરે છે. એ ભેદજ્ઞાન કરતાું કરતાું જ્યારે એની લીનતા થાય છે 
સ્વભાવની પછી પૂણા લીનતા થાય ત્યારે એ છૂટી જાય છે. પહેલાું એને અલ્પ છૂટે છે, 
એનો રસ તૂટે છે. અનુંતાનુબુંધી જાય છે પછી ક્રમે ક્રમે જાય છે, પણ પહેલાું એનુું 
ભેદજ્ઞાન થાય છે, પછી છૂટે છે. (3-104-5) 

શ્રોતચ : ખાલી નથી ને? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ખાલી કાુંઈ નથી. પોતે પૂણા ભરેલો અુંદર ભરપૂર ભરેલો 

છે. એ ખાલી નથી. એ તો દ્ધવભાવમાું એનો પડેલો જાણે ર્ૂન્ય થઈ જાતો હોય એમ 
લાગે, ર્ૂન્ય નથી ભરપૂર ભરેલો છે. આ અનુંતાગુણોથી ભરેલો ચૈતન્યદેવ છે. એમાું 
સુખ આનુંદ અનુંતી ઋદ્ધિ ભરેલી છે, ચૈતન્યદ્રવ્યમાું અનુંત ગુણ ને અનુંત પયાાયથી 
ભરેલો એની ઋદ્ધિ છે, એ ઋદ્ધિ અુંતરમાું જાય તો અનુંતગુણની અુંર્ે અુંર્ે પયાાય 
પ્રગટે. દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું એની ર્ુિાત્માની દરેક અનુંતગુણની પયાાયો પ્રગટ થાય છે. 
એ ર્ૂન્ય નથી, ભરપૂર છે અને એ પછી  અુંતરથી સ્વાનુભૂદ્ધત એની ક્રમે ક્રમે વધતી 
જાય છે, એ વધતા વધતાું પછી પૂણા મુક્તદર્ાને પામે છે. કેવળજ્ઞાનને પામે છે. 

(3-104-6) 
શ્રોતચ : આ જ ભવમાું ર્ક્યતા રહે? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : આ ભવમાું થઈ ર્કે પ્રયત્ન કરે તો. પ્રયત્ન ન કરે તો ન 
થાય, એની પહેલાું રુદ્ધચ, ભાવના, ભેદજ્ઞાનનો પ્રયત્ન કરે તો થાય, પુરુષાથા કરે તો 
થાય આ ભવમાું, પુરુષાથા ન કરે તો ન થાય.  

શ્રોતચ : એને માટે કાુંઈ ઉપાય છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉપાય પોતે પ્રયત્ન કરવો એ ઉપાય. સાચુું જ્ઞાન કરવું તે. 

સાચુું જ્ઞાન કરવુું ભેદજ્ઞાન કરવુું. યથાથા ભેદજ્ઞાન કરીને ભેદજ્ઞાન યથાથા જ્ઞાન કરે તો 
ધ્યાન થાય. જેનુું જ્ઞાન યથાથા છે, એનુું ધ્યાન યથાથા છે. મૂળ પ્રયોજનભૂત તત્ત્વ ગ્રહણ 
થાય એટલુું જ્ઞાન કરે અને યથાથા જ્ઞાન થાય તો યથાથા ધ્યાન થાય, એકલુું ધ્યાન 
તરુંગરૂપ થાય છે માટે યથાથા જ્ઞાનપૂવાકનુું ધ્યાન તે યથાથા થાય છે. પહેલા એની રુદ્ધચ 
કરે, ગુરુદેવે ર્ુું કીધુું એ દ્ધવચાર કરે, તત્ત્વદ્ધવચાર કરે, ર્ાસ્ત્રમાુંથી જાણે ગુરુદેવના 
ઉપદેર્માુંથી જાણે એમ જાણીને નક્કી કરે કે આ સ્વભાવ છે, પછી એનો પ્રયત્ન કરે. 

(3-104-7) 
શ્રોતચ : જ્ઞાનથી ધ્યાન મળે કે ધ્યાનથી જ્ઞાન મળે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સમજ્યા વગરનુું ધ્યાન કરે તો ક્યાું જઈને ઊભો રહેર્ે? 

પોતાનુું અસ્સ્તત્વ પોતાના આત્માને ગ્રહણ ન કરે તો ધ્યાન કેવી રીતે કરે? પછી તો 
દ્ધવકલ્પ મુંદ એકલા એકલા કયાા કરે કે આ સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પને ટાળ્યા કરે, કેવી રીતે તૂટે? 
જે સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ વગરનો દ્ધનદ્ધવાકલ્પ એ આત્મા છે દ્ધવકલ્પ વગરનો એને ઓળખ્યા 
વગર એનુું ધ્યાન ક્યાું ટકર્ે? માટે એને ઓળખે કે આ આત્મા છે, એમ ઓળખે તો 
એમાું એકાગ્ર થાય, સમજ્યા વગરનો ક્યે રસ્તે જાર્ે? નક્કી કરે કે આ ભાવનગર 
જાવુું છે તો આ રસ્તે જાવાનુું છે, તો એ રસ્તે પગ ઉપડે. પણ જ્ઞાન ન હોય કે ક્યે રસ્તે 
જાવાનુું છે? એમને એમ ધ્યાન કરે સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ ટાળી નાખો. રાગ-દ્વેષ ટાળો તો ક્યાું 
ઊભો રહેર્ે? જ્ઞાન કરે કે આ આત્મા છે, આત્મામાું એકાગ્ર થવાનુું છે તો જ્ઞાનપૂવાકનુું 
ધ્યાન તે સાચુું ધ્યાન છે. ધ્યાનપૂવાકનુું જ્ઞાન ક્યાું? ધ્યાન ક્યાું કોને આધારે કરર્ે? 
સમજ્યા વગરનો એમ. (3-104-8) 

શ્રોતચ : જ્ઞાન ગમે ત્યાું વચનમાું પણ શ્રિા રાખો, ગમે તેવા વચન એટલે ર્ુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુિ ગમે તેવા વચન એ શ્રીમદ્ એમ કરીને એમ કહેવા 

માગે છે જે જ્ઞાનમાુંથી નીકળેલુું વચન હોય જે ભેદજ્ઞાનની ધારા જેને પ્રગટ થઈ, 
સ્વાનુભૂદ્ધતની દર્ા જેને પ્રગટ થઈ એની વાણી, એને લગતી જ હોય છે. ઈ વાણી કાુંઈ 
કોઈ બીજે માગે ચડે, કોઈ એવી જાતની ન હોય. સમ્યક્ માગે ચડે એવી જ હોય છે. 
એને નીકળે છે. માટે ગમે તેવા વચન એટલે એનો અથા એ છે કે એની વાણી યથાથા જ 



અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચા નં. ૧૦૪                                                         255 

હોય, માટે તેમાું શ્રિા રાખવી. એ રીતે આત્માનુું કલ્યાણ કરનારી જ વાણી હોય ર્કે, 
બીજી હોય નહીં. (3-104-9) 

શ્રોતચ : વ્યવહારના કોઈ વચનોમાું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વ્યવહારના વચનો હોય કે, પરમાથાના વચન હોય, પણ 

એ જ્ઞાની જે સમ્યક્ માગે ચાલે છે, એની વાણી ઈ કોઈ એની બીજે માગે ચડાવે એવી 
હોય જ નહીં. 

શ્રોતચ : વ્યવહારમાું કોઈક વાર જ્ઞાનીની વાણી યથાથા આવતી નથી અને એથી 
જે કાુંઈ વચનામૃત એ પણ એમ કે આપે કદાચ લઈએ તો સમાજમાું ર્ુું બીજે કાુંઈ 

બરાબર ન થાય એવુું કાુંઈ લાગે તો? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કહે છે, કે ને પોતાની દૃદ્ધિએ જે કલ્પના કરી એ ખોટી છે. 

જીવ અનારદકાળથી પોતાની દૃદ્ધિએ કલ્પના કરી રહ્યો છે, કે આનુું આમ થાય કે આમ 
સમજવુું દ્ધહત કે અદ્ધહત એ પોતાની દૃદ્ધિએ કલ્પના કરવી એ બરાબર નથી. જેને પોતે 
મહાપુરુષ માન્યા એને ગુરુદેવ જેવા જે પોતે આખો જે અનારદકાળનો જે માગા પોતે 
સમ્યક્ માગે જે ચાલ્યા, જેણે આત્માની સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ કરી એના વચનો એને આ 
ખબર છે નથી ખબર એવી જે કલ્પના કરવી એ પોતાનો એક જાતનો ભ્મ છે અને 
પોતે એ જાતની કલ્પના કરવી બરાબર નથી. કારણ કે પોતે કલ્પના કરે છે, કે આમાું 
દ્ધહત છે કે નથી એ દ્ધહત ને અદ્ધહત એ બરાબર નથી. જે મુમુક્ષુ સાચો હોય જેને મુસ્ક્ત 
જોઈતી હોય તે જે ગુરુ કહેલા વચનો એની શ્રિા હોય છે તો એનુું કલ્યાણના માગે 
એની પરરણદ્ધત જાય છે. (3-104-10) 

શ્રોતચ : એ મુમુક્ષુને એવો રાગ હોય કે જ્ઞાની ગમે તે વચન કહે તોપણ એને 
એમાું સ્બલકુલ આર્ુંકા કે બીજો દ્ધવચાર ન હોય. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : બીજો દ્ધવચાર ન હોય જેને મોક્ષ જોઈતો હોય જેને 
આત્માથાતા .... હોય કે મારે મુસ્ક્ત જ જોઈએ એવી કલ્પનામાું એ ઊભો છે, કે મારે 
સમાજનુું ર્ુું કામ? મારે તો મારા આત્માનુું કામ છે. મારે આત્માનુું કામ, મારે આત્માનુું 
પ્રયોજન છે તો જે જ્ઞાનીએ જે માગા બતાવ્યો, ગમે તે કહે મારે પ્રમાણ છે, એમ. 
સમાજમાું ર્ુું થાય એ જોવાનુું મારે હોતુું નથી. મારે તો મારા આત્માનુું ર્ુું કલ્યાણ થાય 
એ જ મારે અપાણતા કરીને વતાન કરવુું એ જ મુમુક્ષુની પરરણદ્ધત હોય છે બીજુું કાુંઈ 
નથી હોતુું. (3-104-11) 

શ્રોતચ : એ આવી પરરણદ્ધત આવ્યા દ્ધવના કોઈને પણ સમ્યગ્દર્ાન થાય એવો 
દ્ધનદ્ધમત્ત-નૈદ્ધમદ્ધત્તક સુંબુંધ ન હોઈ ર્કે. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : જેને એવી પરરણદ્ધત હોય છે. જે મોક્ષમાગે જાય એની 
પરરણદ્ધત એવી અપાણતાની અુંતરમાું હોય છે એણે સ્વચ્છુંદ પરરણદ્ધત ન હોય. બહારના 
કાયોમાું કોઈને પકડાય ન પકડાય પણ એની પોતાની એવી સ્વચ્છુંદી પરરણદ્ધત ન હોય 
પોતાની ઇચ્છાએ વતાવુું કે જે મુદ્ધન, મુદ્ધન હોય છે, એને પણ એમ હોય છે, કે પોતાથી 
મોટા ગુરુ આચાયો હોય આચાયો ર્ુું કહે છે, એમાું એની અપાણતા હોય છે. ભગવાને 
ર્ુું કીધુું? આચાયો પણ કહે છે, સ્જનવરે આમ કીધુું, સ્જનવરે આમ કીધુું, ર્ાસ્ત્રો રચે 
છે તો સ્જનવરે આમ કીધુું, સ્જનવરે આમ કીધુું એવી એની પરરણદ્ધત હોય છે અને 
ભગવાન કુુંદકુુંદાચાયા જેવા પણ કહે છે, કે મને જે સ્વાનુભૂદ્ધત થઈ એ મારા ગુરુથી, 
દેવથી સવાજ્ઞદેવથી પરુંપરાથી જે મને મળ્યુું અને મારી સ્વાનુભુદ્ધત એનાથી હુું કહુું છુું 
એટલે મુદ્ધનરાજો હોય એમના હૃદયમાું પણ એમ જ દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર હોય. મુદ્ધનરાજને 
પોતાના મોટા આચાયા હોય પણ એ એના હૃદયમાું હોય છે, એવી પરરણદ્ધતની એવી 
જાતની હોય છે. સ્વચ્છુંદ પરરણદ્ધત હોતી નથી. (3-104-12) 

શ્રોતચ : વીતરાગમાગામાું આવો જ એક પ્રકાર ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આવો એક પ્રકાર હોય જ છે, એ સ્વચ્છુંદ પરરણદ્ધત હોતી 

નથી.  
શ્રોતચ : સ્વચ્છુંદ એટલે પોતાની મદ્ધતકલ્પનાથી કાુંઈપણ કરે એ બધુું સ્વચ્છુંદમાું 

જાય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બધુું સ્વચ્છુંદ, પોતાની મદ્ધતકલ્પનાથી, દ્ધવચાર કરવો ને 

અસ્ભપ્રાય બાુંધી લેવો એ પોતાની મદ્ધતકલ્પના કે મારાથી જે આ મોટા આચાયો છે, 
એની આ ભૂલ છે એને એ એની સમજણમાું ભૂલ છે પોતાની મદ્ધતકલ્પના છે, એવુું ન 
હોય એવી સ્વચ્છુંદ પરરણદ્ધત ન હોય. એ કાુંઈ બહારમાું ર્ુું હોય તારે કાુંઈ દ્ધવચાર 
કરવાનુું એવી ડહાપણ કરવાની તારે જરૂર નથી. તારે તો તારા આત્માનુું કરવાનુું છે. 

(3-104-13) 
શ્રોતચ : મુમુક્ષુની લાયકાત આ હોય, કે જ્ઞાની ર્ુું કહે છે, એના વચન ઉપર શ્રિા 

રાખે પછી એમાું એનો આગળ-પાછળનો દ્ધવચાર એને ન હોય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આગળ-પાછળનો દ્ધવચાર એને ન હોય.  
શ્રોતચ : મુમુક્ષુની ભૂદ્ધમકામાું આત્માની મુખ્યતાપૂવાક સમ્યગ્દર્ાન પ્રાિ 

કરવાની યોગ્યતા હોય તો થાય એને આવા જ દ્ધવકલ્પ આવે આથી દ્ધવરુિના દ્ધવકલ્પ 

આવે નહીં. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : આથી દ્ધવરુિ ન આવે. ગુરુએ ર્ુું કીધુું, જ્ઞાની આચાયેએ 
ર્ુું કીધુું, ભગવાને ર્ુું કીધુું? એ બધુું એની એની આજ્ઞાએ કે મને નથી સમજાતુું કે 
મારી ભૂલ થાય છે હુું ક્યાુંક રોકાવ છુું પણ જે ગુરુ છે, એની ભૂલ નથી મારી ભૂલ છે, 
એવી એની પરરણદ્ધત હોય છે. કોઈ એમ કહે કે એ તો છદ્મસ્થ એવો દ્ધવચાર કરવાની 
તારે જરૂર નથી. એ તો કેટલા મહાપુરુષ ક્યાુંય પહોંચી ગયા છે અને તુું તો હજી 
ભ્મમાું પડેલો છો, તુું એનો દ્ધવચાર, એની ઓલી કલ્પના કરીને એની પદવી કઈ જાતની 
એ માપવાની તારે ર્ુું કામ છે? એ પોતે તારી પોતાની લાયકાત નથી, માટે તારે 
અપાણતાથી બસ તારા આત્માના માગે ચાલવુું. (3-104-14) 

શ્રોતચ : બીજી રીતે પણ મુમુક્ષુ છે તો અપાણતા છે, એને આત્માલાભ થાવાનો 
છે. બીજો ગમે તે એની અપાણતા જે જ્ઞાની પ્રત્યેની છે...  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એનો લાભ એને થાવાનો જ છે. થાવાનો છે. 
શ્રોતચ : કેમ કે એનું સ્વચ્છુંદ કહો કે એનો કષાય કહો, એમાું રોકાઈ જ રહે છે 

અને એની પરરણદ્ધત આત્મા તરફ જઈ ર્કે છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એની તો આત્મા તરફ જ જાય છે અપાણતા છે. એટલે 

નહીંતર ઓલી પોતાની મદ્ધત-કલ્પનાથી આ માગા આ જે એમ દ્ધવચાર કયો એમ ધીરે 
ધીરે તુું બીજો દ્ધવચાર કરે કે આ માગામાું ભૂલ છે, આ માગામાું હુું જાણુું છુું એ બરાબર 
છે. વ્યવહાર કરતાું કરતાું, પછી આમાું આટલી ભૂલ છે, પુરુું નથી જાણતા, ર્ાસ્ત્રમાું 
આમ આવે છે, એમ કરતાું કરતાું તારી સ્વચ્છુંદતા એ તરફ ચાલી જાય છે (ઘણી વધી 
જર્ે) ઘણી વધી જાય. એક દ્ધનણાય કયો હતો વ્યવહારમાું ભૂલ હોય એને આમ 
પરમાથામાું આમ ભૂલ છે, ફલાણી આમ ભૂલ છે એમ તુું ભૂલ ગોતવા જાઈર્ તો એ 
તારી પરરણદ્ધત જ ખોટી છે. (3-104-15) 

શ્રોતચ : ભૂલની પરરણદ્ધત મુમુક્ષુની ખોટી છે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ખોટી છે 
શ્રોતચ : પ્રશ્ન એ થાય કે જ્ઞાનીને ઓળખવા કેવી રીતે? એમાું મારો પ્રશ્ન સામાન્ય 

છે ... સામાન્ય તો કુગુરુને સુગુરુમાું ભેદ પડી ર્કે છે, કે જેનુું વજન આત્મા તરફ જતુું 
હોય એ સુગુરુ ને પણ મુમુક્ષુને, એક મુમુક્ષુની ભૂદ્ધમકામાું ક્ષયોપર્મજ્ઞાન છે અને સાચા 
આત્મજ્ઞાની છે. એ બેયને મુમુક્ષુ કુંઈ રીતે ઓળખે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એક ગુરુ એકને 
શ્રોતચ : એક મુમુક્ષુ છે, કે જેને ક્ષયોપર્મજ્ઞાનમાું બધુું જેવુું જ્ઞાની કહે છે એ 

પ્રમાણે બધી વાતને વાણી આવે છે. અને બીજો ખરેખર સત્પુરુષ છે, એ બેયમાું એને 
અુંતર કેવી રીતે પડે? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : એનો પરરચય કરવાથી એના અુંતર ઓળખવાથી ખ્યાલ 
આવે, કે માત્ર ક્ષયોપર્મથી બોલે છે એને સ્વાનુભૂદ્ધત અુંતરમાું નથી ને બોલે છે, એને 
જ્ઞાનીનુું વજન ક્યાું જાય છે? એની પરરણદ્ધત ર્ુું કામ કરે છે, એ સાચો મુમુક્ષુ હોય 
એના હૃદય નેત્રો એવા થઈ ગયા હોય છે, કે કોઈ અપૂવા વાણી જ્ઞાનીની કોઈ વાણી 
અપૂવા હોય છે અને અુંતરમાુંથી ભીંજાયેલી અને ભેદજ્ઞાન પડતી વાણી, ક્ષણે ક્ષણે 
ભેદજ્ઞાન પડતી વાણી, સ્વાનુભૂદ્ધત તરફ અનુભવમાુંથી આત્મસ્પર્ી વાણીની એ એને 
ગ્રહણ કરી ર્કે છે. એના હૃદયના નેત્રો જ એવી જાતના ગ્રહણ કરવાને યોગ્ય થઈ 
ગયા છે. અને આ માત્ર ક્ષયોપર્મથી બોલે છે, એ એના અુંતરના કુંઈ જાતની રદર્ા 
ને કુંઈ તરફનુું વજન અને એવી જાતનુું સ્ભુંજાયેલુું ને કેવી રીતે નીકળે છે અને ક્યાું 
વજન આવે છે? ઓળખી ર્કે છે. કેવી રીતે આવે છે ઓલુું ક્ષયોપર્મજ્ઞાન હોય અને 
ઓલુું અનુભૂદ્ધતનુું જ્ઞાન હોય ઈ અુંતરમાુંથી જે બોલતો હોય એ કાુંઈક જુદુું જ નીકળતુું 
હોય અને ઓલુું જે ક્ષયોપર્મથી નીકળતુું હોય એ કાુંઈ જુદી રીતે નીકળતુું હોય એ 
ગ્રહણ કરી ર્કે છે. જે મુમુક્ષુતા હોય એ ગ્રહણ કરી ર્કે એવો દ્ધવર્ેષ પરરચય કરવાથી. 

(3-104-16) 
શ્રોતચ : દ્ધવર્ેષ પરરચયમાું ર્ુું છે કે વતામાન જે સત્પુરુષ આપણને લાગ્યા હોય 

એનો દ્ધવર્ેષ પરરચય થઈ ર્કે નહીં? અને બીજા મુમુક્ષુના પરરચયમાું આવીને એની 
પરરણદ્ધત વજન તો એ પણ સાુંભળેલુું જેણે જ્ઞાની પાસેથી એટલે વજન તો ત્યાું ... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : વજન તો આપે, પણ એનુું હૃદય (પરરણદ્ધતમાું) હૃદયની 
પરરણદ્ધત કામ નથી કરતી. તો એનો પરરચય હોય તો એમાુંથી ઓળખી ર્કે કે આની 
પરરણદ્ધત નથી કામ કરતી હજી અને ઓલુું જો એને સાચી સ્જજ્ઞાસા હોય તો એનો 
પરરચય કરવાનો પ્રયત્ન કરે. એને પોતાની જો પરીક્ષા જ કરવી છે, કે સાચા 
સ્વાનુભૂદ્ધતવાળા એવા આત્મા કોણ છે? જો એને નક્કી જ કરવુું છે, તો એનો પરરચય 
કરવાનો પ્રયત્ન કરે, નક્કી કરવાનો તો એ પરરચયથી ઓળખી ર્કે એને. એટલી તો 
પોતાની તૈયારી પરીક્ષક ર્સ્ક્ત હોવી જ જોઈએ કે આ અનુભૂદ્ધતથી બોલે છે, કે નથી 
બોલતા, કે કેવી રીતે બોલે છે, એટલી પરરક્ષકર્સ્ક્ત મુમુક્ષુતાની ભૂદ્ધમકામાું એને 
એટલી તો તૈયારી પોતે કરવી એ થઈ જાય છે. એ હોવી જ જોઈએ એ સ્જજ્ઞાસા એવી 
જાતની ભૂદ્ધમકામાું એવુું હોવુું જોઈએ. (3-104-17) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો....    *   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૦૫ 

શ્રોતચ : માતાજી અનેક ઠેકાણે એમ લખ્યુું છે, કે જીવ ને આત્મા પ્રાિ ન થવો 
મૂળ કારણ એનુું સ્વચ્છુંદ છે, સ્વચ્છુંદ કહીને ર્ુું કહેવુું છે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાની મદ્ધતકલ્પનાથી માગાને પોતે જાણ્યો કે માગા આમ 
જ હોય, આમ જ હોય હુું જે કહુું એ સાચુું જ છે, એવી જાતની સ્વચ્છુંદવૃદ્ધત્ત. પોતે 
ન્યાુંને ન્યાું અટકી ગયો છે, કે આત્મા આમ હોય, ર્ાસ્ત્રમાું આમ આવે છે. કાું તો બહુું 
ર્ાસ્ત્રાભ્યાસ કયો હોય, કાુંઈ કયુું હોય તો બસ આમ જ છે, એટલે એ રીતે પોતાની 
મદ્ધતથી જે નક્કી કયુું હોય એમાું ને એમાું રોકાઈ ગયો છે, એટલે જે જ્ઞાની ર્ુું કહે છે, 
અને જેણે માગા જાણ્યો અનુભૂદ્ધતવાળા આત્મા ર્ુું કહે છે, એ એને જોવાનો અવકાર્ 
નથી રહેતો એટલે સ્વચ્છુંદમાું અટકી જાય છે અને પોતાની તો એટલી તૈયારી નથી. 
એટલે પોતે તો ગ્રહણ પોતાની મદ્ધતકલ્પનાથી માગાનો દ્ધનણાય કરી લે છે, કે આમ જ 
માગા હોય, આમ જ માગા હોય. ગમે ત્યાું અટકતો હોય તો એને કાુંઈ પૂછવાનુું રહેતુું 
નથી ને હુું બધુું જાણુું છે, મને બધુું આવડે છે, એમ થઈ જાય છે, એટલે રોકાઈ જાય 
છે, એમ. ઓલો એને અવકાર્ રહે છે, કે ર્ુું દ્ધવર્ેષ જાણનાર કોણ છે, કેમ છે? એમ 
એને અવકાર્ રહે છે. 

ગૌતમસ્વામી ઇન્દ્રભૂદ્ધત હતા, ઓલા વેદાુંતમાું પડ્યા હતા તો ઓલા(ઇન્દ્ર)એ 
આવીને પરીક્ષા કરી તો એને એટલી તૈયારી હતી કે આ ર્ુું? એને આશ્ચયા લાગ્યુું કે 
આ હુું નથી જાણતો, એટલુું બધુું આવડતુું હતુું તો આ મને પ્રશ્ન પૂછે છે દ્રવ્ય કેટલા? 
આ મને કાુંઈ આવડતુું કેમ નથી? હુું તો માનતો હતો કે હુું સવાજ્ઞ છુું એને આશ્ચયા 
લાગ્યુું ન્યાું જવાની તૈયારી કરી. એટલુું અુંદર યોગ્યતા હોય કે ‘હુું નથી જાણતો’ એમ 
થઈ ગયુું તો જવાનુું, પણ ‘હુું બધુું જાણુું છુું’ પોતાથી નક્કી કયુું એને ક્યાુંય અવકાર્ 
રહેતો નથી. (3-105-1) 

શ્રોતચ : શ્રીમદ્જીએ એક ઠેકાણે કહ્યુું કે જ્ઞાની પુરુષ કરતાું પરરગ્રહ પ્રત્યે જો તને 
પ્રેમ વધારે છે તો તને ખરી રીતે આત્માને ઓળખ્યો નથી અથવા સ્વરૂપ પામવાને લાયક 

નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાની કરતાું પરરગ્રહ વખતે પ્રત્યે એને બહારનો રસ વધી 

જાય વધારે અને જ્ઞાની જેને જ્ઞાન પ્રાિ થયુું એ તરફ મદ્ધહમા નહીં ને પરરગ્રહની 
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મદ્ધહમા આવે તો ખરેખર એને લાયકાત નથી. એને પરરગ્રહ ગૌણ થઈ જાવો જોઈએ. 
બહારનો રસ ઉતરી જાવો જોઈએ અને જે જ્ઞાની તરફ એની મદ્ધહમા એટલે જ્ઞાન 
જોઈએ છે એટલે આત્મા તરફ મદ્ધહમા આવવી જોઈએ છે, જ્ઞાની એ તરફ મદ્ધહમા 
એટલે કે એને આત્મા તરફ મદ્ધહમા એને અુંતરમાું એવો આત્મદ્ધવચાર, માટે એ એવી 
જાતની મદ્ધહમા ઓલો (પરરગ્રહને) ગૌણ થઈ જાવો જોઈએ. તો જ એને અપાણતા ને 
આત્માથાતા હોય છે. (3-105-2) 

શ્રોતચ : જ્ઞાનીનો મદ્ધહમા ને આત્માનો મદ્ધહમા સાથે બેને મેળ છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જે જ્ઞાની મદ્ધહમા કરે છે, એનો અથા એમ છે, કે આત્મા 

તરફ એને આત્મા જોઈએ છે, એવુું અુંતરમાું એવુું ધ્યેય હોવુું જોઈએ. એની અપાણતા 
જે જ્ઞાની કહે સાચુું એટલે જે જાણેલા છે, એ વાત કરે એ સાચી છે, એટલે એની 
સ્જજ્ઞાસા આત્મા તરફ વળવાની છે, કે આત્માનો ર્ુું માગા છે મને કેમ સમજાય એ 
અવકાર્ છે એને. એ પરરગ્રહનો રસ એને ઉતરી જાય. બહારથી હોય પરરગ્રહ પણ 
એને રસ ઉતરી જાય છે. (3-105-3) 

શ્રોતચ : આપનો સમાગમ તો ત્રણ-ચાર રદવસ પ્રસુંગ પૂરતો રહે છે. એમાું આવી 
રીતે કોઈક વખત આવવાનુું બન્યુું જુદી વાત છે, નહીંતર તો કેવળ દર્ાન પૂરતો રહે છે. 
પરરચય ઝાઝો થાય નહીં અને જ્ઞાનીને ઓળખવા હોય અથવા ર્ી રીતે થોડુું વધારે આમ 

કઈ રીતે પામવુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અમુક પરરચય હોવો જોઈએ એવુું કાુંઈ નથી હોતુું. એ એનો 

પોતે અમુક ર્બ્દોમાુંથી નક્કી કરી ર્કે છે. અમુક તો આમ તો વષોનો પરરચય છે આ 
તો એક આવવાનુું ઓછુું બને છે.  

શ્રોતચ : ચાર-છ રદવસથી ખરેખર કહુું છુું ચાર-છ રદવસથી આપના વચન 

સાુંભળ્યા નહોતા એટલે આ જે તો દ્ધહુંમત કરીને આવ્યો. ‘જવુું જ છે.’ જઈને પૂછીર્, 
તત્ત્વનો કોઈ રીતે ચચાા કરીએ તો બે એ વખતે ર્બ્દ સાુંભળવા મળે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ન મળે પણ ટાઈમ તો ખૂબ જાતનો પરરચય છે. કોઈને 
દ્ધવચાર આવે નહીં પ્રશ્ન કરે એ જુદી વાત છે. 

શ્રોતચ : અમારે હમણાું ખૂબ રહ્યા છે, કોઈ જ્ઞાનીના ર્રણે જઈને આપણુું કાુંઈક 

કરીએ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સારુું, ભાવના સારી છે. ઘણુું આપી ગયા છે, ઘણુું આપી 

ગયા છે. 
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શ્રોતચ : પણ એ વખતે કાુંઈક આવુું ને આવુું સ્વચ્છુંદ થયેલો ને રહી ગયા. હવે 
એમ થાય છે, કે કાુંઈ હવે બોલવુું..  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : શ્રીમદ્ માું આવે છે ને પ્રત્યક્ષ સદ્ગુરુ ન હોય તો એમણે 
કીધેલા વચનો, અને એમણે જે કીધેલુું હોય એને એનુું રટણ કરવુું, એ માગે ચાલવુું 
એમ આવે છે ગુરુએ ઓલુું ધોબીનુું દૃિાુંત કે આ તારુું વસ્ત્ર નથી એમ, ગુરુ કહે છે, 
કે તુું નથી, તુું જુદો છુું, તુું આત્મા છો, તુું આ તારુું વસ્ત્ર નથી, વારુંવાર કહે છે ને પછી 
જાગૃત થાય છે એટલે વારુંવાર એટલે કે કાુંઈ દ્ધનરુંતર સુંભળાવવા ગુરુદેવ કહેતા હતા 
કે દ્ધનરુંતર સુંભળવા એ નવરા નથી હોતા પણ એ ભાવથી એ પોતે વારુંવાર અુંદર 
પોતાની ભાવના દ્ધનરુંતર વારુંવાર ગુરુદેવના ર્બ્દો એ પોતે ગ્રહણ કરી લ્યે છે.  

(3-105-4) 
શ્રોતચ : આ તો અમને ખ્યાલ આવ્યા પછી આપની આગળ ગુરુથી દ્ધનરુંતર 

પ્રદ્ધતબોધવામાું આવે.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધનરુંતર કરવાનુું છે. ગુરુદેવની વાણી અનુભૂદ્ધતની વાણી 

હોય એ જુદુું હોય છે. ‘તુું જુદો છો, તુું જુદો છો, આ તારુું નથી’ એમ જે અનુભવમાુંથી 
બોલે એ એની ભાષા ને  એનો વળાુંક એ જુદો હોય. ઓલો ક્ષયોપર્મથી બોલે એની 
ભીંસ ને એનો વળાુંક ને અમુક પ્રકારે આવતો હોય એ જે ઓલા મુમુક્ષુ હોય ને એ 
ગ્રહણ કરી લે છે અુંતરથી. (3-105-5) 

શ્રોતચ : ભેદજ્ઞાન કઈ રીતે થાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો પોતે પોતાના પ્રયત્નથી થાય, ને માગા તો આત્માને 

ઓળખવો, ક્ષણે ક્ષણે ‘હુું જ્ઞાયક છુું.. જ્ઞાયક છુું, આ હુું નથી, આ હુું નથી. દ્ધવભાવ હુું 
નથી, સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ જે આવે તે હુું નથી. હુું ચૈતન્ય છુું,’ પણ એ તો ઉપરથી દ્ધવકલ્પ 
કરે, અુંતરમાુંથી જ્યારે સ્વભાવ ઓળખીને કરે ત્યારે યથાથા થાય. પહેલા તો 
ભાવનારૂપ કરે, પ્રયત્ન પોતે. એમાું ભેદજ્ઞાન કરે તો દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય બાકી તો 
ભેદજ્ઞાન અને અનુભૂદ્ધત થાય ક્યાુંથી? એકત્વબુદ્ધિ અનારદકાળની છે. એટલી તૈયારી 
હોય એટલી રુદ્ધચ હોય, અુંતરની મદ્ધહમા હોય તો થાય. વારે વારે એ જ તરફ જાય. 
ક્ષણે ક્ષણે જેટલુું ક્ષણ ક્ષણનુું જીવન ઓલામાું ઘડાઈ ગયુું છે, એટલુું પોતાનુું ક્ષણ ક્ષણનુું 
જ્ઞાયક તરફનુું થાય તો પોતે એને પહોંચી ર્કે. તો પહોંચી ર્કે. (3-105-5) 

શ્રોતચ : એ તો ઊંડાણમાું જાય, ઊંડાણમાું કેવી રીતે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઊંડાણમાું પોતે સ્વભાવ ઓળખે ને મૂળમાું જાવુું, ઊંડાણ 

એ છે. ઉપર ઉપરથી કયાા કરે કે દ્ધવકલ્પ કયાા કરે ‘હુું જુદો જુદો’ એમ નહીં પણ એ 
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પોતે સ્વભાવ જ્યાું છે ત્યાું જાય ઉંડાણથી એવુું જ્ઞાન કરે. સૂક્ષ્મ થઈને ઊંડો થઈને જાય 
તો ઉપર ઉપરથી. ઘણીવાર દ્ધવચાર કયાા કરે, પણ અુંતરમાું જે સ્વભાવ છે, એને ગ્રહણ 
કરવો એ જ છે. (3-105-7) 

શ્રોતચ : સ્વભાવ દેખાતો નથી ને? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દેખાતો નથી પણ પોતે નક્કી કરી ર્કે છે, દેખાય નહીં 

પણ દ્ધવચાર કરે તો પોતે જ છે. દ્ધવકલ્પ સુંકલ્પ, તો બધા દ્ધવભાવભાવો ચાલ્યા જાય છે 
તો પોતાને દુઃખરૂપ લાગે છે પોતે જાણનારો ઊભો રહે છે. જ્ઞાન પણ છે અત્યાર સુધી 
દ્ધવચારો આવી ગયા પોતે જાણનારો ઊભો જ છે, એ તો પોતે જ છે, પણ પોતે 
ઓળખતો નથી પોતાને. (3-105-8) 

શ્રોતચ : જાગતો જીવ ઊભો જ છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઊભો જ છે, ર્ાશ્વતો જાગતો જીવ ઊભો છે, પણ જોતો 

નથી.  
શ્રોતચ : દેખાય છે દ્ધવકલ્પ થાય છે પણ અુંદર આત્મા તો પોતે એમને એમ છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી :  અુંદર આત્મા તો પોતે જ છે. જાણનારો એ તરફ નથી 

જોતો ને દ્ધવકલ્પને જોવે છે. આત્મા તરફ પરરણદ્ધત જાય એ દુદ્ધનયા જુદી છે. દ્ધવભાવની 
દુદ્ધનયા જુદી છે. આત્માની દુદ્ધનયા જુદી છે. કેટલુું કરવાનુું છે. આત્માની દુદ્ધનયા જુદી 
છે. અનારદનો અભ્યાસ બહારનો છે. અુંતરમાું જઈ ર્કતો નથી. પોતે જ છે પોતાને 
ભૂલી ગયો છે, પોતે જ્ઞાનનુું ધામ, જ્ઞાયકતા ભરેલી છે. જ્ઞાયકદેવ છે, પણ પોતે ભૂલી 
ગયો છે. દ્ધવચાર કરીને પાછળ પડે, એનુું દ્ધચુંતવન, મનન, સાધન બધુું આત્માને 
ઓળખવાનુું કરે. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા, અુંતરમાું જ્ઞાયકદેવને ઓળખવા માટે કરે. 
પોતે જ છે કાુંઈ પોતાને ભૂલી ગયો છે. સ્વભાવ તરફ ઉપયોગ જાય તો આત્મા 
આત્માને ઓળખાય એમ છે. બાકી બાહ્ય ને બાહ્ય લક્ષ કરવાથી કાુંઈ આત્મા 
ઓળખાતો નથી. આત્મા તરફનો દ્ધવચાર ને દ્ધચુંતવન, મનન એમ મૂળ તત્ત્વમાુંથી 
આત્માને ઓળખે તો ઓળખાય એમ છે. એની જ લગની લાગે, ‘હુું જ્ઞાયક છુું, હુું 
ચૈતન્યદેવ છુું. મારામાું બધુું ભયુું છે,’ એટલે મદ્ધહમા આવે, એને સ્વભાવમાુંથી ઓળખે, 
અુંદર લીન થાય, એનુું જ્ઞાન કરે, તો અુંતરમાું સ્વાનુભૂદ્ધત થાય, ગુરુદેવે એ જ માગા 
બતાવ્યો છે. એ જ કરવાનુું છે. 

જન્મ-મરણ કરતાું કરતાું મનુષ્યભવ મળે એમાું આત્માનુું સ્વરૂપ સમજાય એ 
જ જીવન સફળ છે. બાકી બહારનુું તો બધુું અનુંતકાળમાું મળી ચૂક્યુું છે. એક આત્મા 
નથી મળ્યો. આત્માની પદવી એવી અપૂવા છે આચાયાદેવ કહે છે ને ગુરુદેવ કહેતા કે 
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દેવલોક ને બધુું મળ્યુું બધી પદવી મળી ચૂકી એક આત્માની પદવી નથી મળી જે 
અનુપમ છે. એ અનુપમ જે એક સમ્યગ્દર્ાન ને સ્જનેન્દ્ર ભગવાન જીવને અનુંતકાળમાું 
મળ્યા નથી. જે અપૂવા છે. સ્જનેન્દ્ર ભગવાન મળ્યા તો પોતે ઓળખ્યા નથી. માટે મળ્યા 
જ નથી. માટે સ્જનેશ્વરદેવ ને સમ્યગ્દર્ાન બેય દુલાભ ચીજ છે માટે એ મળ્યા વગરનુું 
રહી ગયુું બાકી બધુું મળી ચૂક્યુું. 

માટે આત્માને ઓળખે, આત્માની સ્વાનુભૂદ્ધત કરે એમાું લીનતા કરે તો જેવા 
સ્જનેશ્વરદેવ સ્વરૂપ કેવળજ્ઞાન પ્રગટ કયુું એવો પોતે થઈ ર્કે છે. જેવુું ભગવાનનુું 
સ્વરૂપ એવુું આત્માનુું છે. માટે આત્માને ઓળખી એને પોતે દ્ધસિ ભગવાન જેવો 
સ્જનેન્દ્ર ભગવાન જેવો છે, એને ઓળખે તો ભગવાન જેવા છે, એવી જાતનુું પોતે દૃદ્ધિ, 
જ્ઞાન ને રમણતા કરતો ભગવાન જેવો થઈ ર્કે છે. માટે ઈ જ કરવા જેવુું છે જીવનમાું. 
દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા ને જ્ઞાયક ને હૃદયમાું રાખવુું, બાકી બહારનુું તો અનુંતકાળ 
તો થયા જ કરે છે બસ. એ કરવા જેવુું છે. સાધના કરતાું કરતાું પૂણા થાય છે. એ 
કરવાનુું છે. પુંચ પરમેષ્ઠી મુંગળભૂત ને આત્મા મુંગળભૂત છે. મુંગળમય આત્મા એને 
પ્રગટ કરવા જેવો છે ને હૃદયમાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને વસાવવા જેવા છે. (3-105-9) 

શ્રોતચ : એમાુંથી આપણને ભાવ આવે તો આપણે કહીએ કે આ કરો, આ કરો, 
આ કરો, પણ કરવાનુું ર્ી રીતે આવે, ર્ુભભાવ ને અર્ુભભાવ રહે છે. 

પુંરડતજી : આત્મા ને આત્માના ભાવ એટલે પયાાય બે જુદા હોય તો પછી આમ 

કરો આમ કરો એમ કહેવાનુું રહેતુું નથી કારણ કે આત્માથી તો આમ કરો એ જુદુું છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જુદુું છે, એનો સ્વભાવ જુદો છે આત્માનો, દ્ધવભાવથી 

આત્માનો સ્વભાવ જુદો છે, પણ એ પોતે જ જોડાય છે, એ પયાાય એને પોતે પયાાય 
એની અર્ુિનયથી એની પયાાય એનામાું થઈ. જે ર્ુભભાવો થાય એ પયાાય પણ એની 
અર્ુભભાવ પણ પયાાય એની. પણ એ સ્વભાવ એનો નથી. પણ પોતે એમ માને છે, 
કે આ બધાનો કતાા હુું જ છુું, આ બધુું મારામાું પેસી ગયુું છે. હુું મદ્ધલન થઈ ગયો, 
મારામાું આ બધુું ‘આ ર્રીર તે હુું આ દ્ધવભાવપયાાયો થાય તે હુું છુું,’ એને એકત્વબુદ્ધિ 
થઈ ગઈ છે. એકત્વબુદ્ધિ તોડવાની છે. કે હુું તો જાણનારો ચૈતન્ય તત્ત્વ છુું આ બધી 
પયાાયો જે થાય, દ્ધવભાવની એ મારો સ્વભાવ નથી. એ થાય પોતે જોડાય છે, એટલે 
થાય છે. એ કાુંઈ અિરથી નથી થાતી કે કોઈ એને પરાણે કરાવતુું નથી, પોતે જોડાય 
છે, પયાાય એનામાું થાય છે પણ એનો સ્વભાવ નથી. માટે ‘હુું મારો એ મારો સ્વભાવ 
નથી, હુું એનાથી જુદો છુું’, એવી શ્રિા ને જ્ઞાન કરવુું કે હુું એનાથી જુદો છુું મારા એ 
સ્વભાવો નથી, પણ પોતે એની પુરુષાથાની એની નબળાઈ છે પોતે સ્વભાવનો પુરુષાથા 
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કરતો નથી એટલે દ્ધવભાવમાું જોડાયા કરે છે, એટલે આ કરુું, આ કરુ.. આ કરુું એમ 
થાય છે, પણ હુું એનાથી અત્યુંત જુદો છુું, એમ જ્ઞાન કરવુું એની શ્રિા કરવી. 

એમ શ્રિા ને જ્ઞાન યથાથા કર પછી એમાું લીનતા થાય, લીનતા ને સ્વરૂપ 
રમણતા થાય તો એ દ્ધવભાવપયાાયો બધી ટળી જાય કારણ કે એ પોતાનો સ્વભાવ 
નથી. સ્ફરટક જેમ સ્વભાવે દ્ધનમાળ છે, એમ આત્મા સ્વભાવે દ્ધનમાળ છે, એમાું જે મદ્ધલન 
જે દેખાય સ્ફરટકમાું લાલ ને કાળુું ને એવા પ્રદ્ધતસ્બુંબો પડે એનો સ્વભાવ નથી પણ 
એનામાું પડે છે, ખરા એટલે જેમ આત્મા છે, એમાુંય દ્ધવભાવભાવો થાય છે, પણ એનો 
સ્વભાવ નથી. પોતે જોડાય એટલે થાય છે, પણ પુરુષાથા કરીને ‘હુું એનાથી જુદો છુું’ 
એવુું જ્ઞાન કરી, શ્રિા કરી અને પોતાના સ્વભાવમાું લીનતા કરે એમ કહે છે. 

તુું જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્ર એવા પ્રગટ કરકે એનાથી ભેદજ્ઞાન, એનુું ભેદજ્ઞાન 
કરવાનુું કહે છે. તારા ચૈતન્ય ઉપર દૃદ્ધિ કર કે હુું ર્ુિ છુું. હુું દ્રવ્ય મારુું ચૈતન્યદ્રવ્ય 
ર્ુિ છે, આ. દ્ધવભાવભાવો મારામાું નથી. એનાથી જુદો છે એ. દ્ધવભાવ પયાાય એનો 
સ્વભાવ નથી. સ્વભાવ અપેક્ષાએ અત્યુંત જુદો છે, પણ એ પયાાય થાય છે, એનામાું 
પુરુષાથાની નબળાઈથી એનામાું થાય છે. માટે ઈ તોડવાનો પ્રયત્ન કરવો એમ. 

(3-105-10) 
શ્રોતચ : તોડવાપણુું એક ભાવ જ છે એમ, પુરુષાથા કરવો પણ એક ભાવ છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ભાવ જ છે, પણ એ ભાવ આવ્યા વગર રહેતા નથી. 

આત્મા દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ છે, એનામાું કોઈ જાતના દ્ધવકલ્પ નથી. ‘આ કરુું કે ન કરુું.’ 
આ મોક્ષ કરુું કે હુું આ બુંધનથી મુકાઉં એવી બધી ભાવના તો થાય જ્યાું સુધી 
સ્વભાવ પ્રગટ થયો નથી ત્યાું સુધી ભાવના થાય છે, પણ એ દ્ધવકલ્પ મારો સ્વભાવ 
નથી એવુું જ્ઞાન કરે. એ જ્ઞાન કરે ને વચ્ચે આવા ભાવો તો આવે છે. આ સાધનામાું 
ભાવ તો વચ્ચે બધા આવે છે, પણ એનુું જ્ઞાન યથાથા કર કે મારુું ચૈતન્ય દ્રવ્ય તો 
અત્યુંત દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ છે, એમાું કોઈ જાતના દ્ધવકલ્પ નથી. પણ એ દ્ધવકલ્પ આવ્યા 
વગર રહેતા જ નથી. 

એ પોતે સ્વભાવ તરફ વળે તો દ્ધવકલ્પ આવે જ છે. એ દ્ધવકલ્પ સાધનામાું એ 
દ્ધવકલ્પ આવ્યા વગર રહેતા નથી. પુંચ પરમેષ્ઠી ભગવાનના દ્ધવકલ્પ, શ્રુતજ્ઞાનના 
દ્ધવકલ્પ, બધુું જાણવાના બધા આ અરરહુંત ભગવાન, દ્ધસિ ભગવાન, આચાયા, 
ઉપાધ્યાય, સાધુ બધાની ભસ્ક્ત આવે, શ્રુતજ્ઞાનનુું દ્ધચુંતવન આવે, બધુું આવે, પણ 
જેવો દ્ધસિ ભગવાન એવો ચૈતન્યનુું સ્વરૂપ દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ છે. એવા એના સ્વભાવ 
મૂળ નથી પણ અધૂરી પયાાયો છે. સ્વભાવે પૂણા પણ ર્સ્ક્તરૂપે છે. પ્રગટ નથી માટે 
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એની પ્રગટતા કરવા માટે વચ્ચે બધા ભાવો આવે પણ એનુું જ્ઞાન અને શ્રિા યથાથા 
કરે, કે આ મારો સ્વભાવ નથી પણ વચ્ચે આવ્યા વગર રહેતો નથી.  

પુરુષાથા કરીને સ્વભાવમાું રમણતા કરવાનો પ્રયત્ન કરે જ્યારે એને 
સમ્યગ્દર્ાન થાય ત્યારે દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય ત્યારે એ બધુું છૂટી જાય છે ક્ષણવાર પણ 
હજી પૂણા નથી થયુું એટલે પાછા આવે છે, પણ એની ભેદજ્ઞાનની ધારા એમને એમ 
રહે છે, કે હુું તો પરરપૂણા ર્ુિ તત્ત્વ છુું, પણ આ આવ્યા વગર રહેતા નથી. પછી એની 
સાધના જેમ જેમ વધતી જાય એમ એ છૂટતા જાય છે. અને એમ સાધના કરતા 
મુદ્ધનદર્ા આવે ને ક્ષણે ક્ષણે આત્મામાું લીન થાય, દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત વધતી જાય 
એટલે એ બધા તૂટતા જાય છે અને પૂણા કેવળજ્ઞાન થાય એટલે તદ્દન તૂટીને 
વીતરાગદર્ા થાય છે. માટે જેવો છે, એવો જ્ઞાન ને શ્રિા બરાબર કરવી એમ. વચ્ચે 
એ ભાવો આવ્યા વગર રહેતા નથી. ભાવો મારુું સ્વરૂપ નથી એમ જ્ઞાન અને એવી 
શ્રિા, એવી પ્રતીત કરવાની છે. વચ્ચે એ ભાવો તો આવ્યા વગર રહેતા નથી. 

આચાયા દેવ કહે છે, કે અરેરે! આ વ્યવહાર છે, પણ એ હસ્તાવલુંબનતુલ્ય 
કહેવામાું આવે છે એ વચ્ચે આવ્યા વગર રહેતો નથી ખેદ છે. કારણ કે સાધકદર્ા 
વચ્ચે આવ્યા વગર રહેતી જ નથી. સાધ્ય એક પૂણા આત્મા લક્ષમાું હોય તો એ 
સાધકદર્ા વચ્ચે આવે. અધૂરાર્ છે માટે હુું આ કરુું એમ બધો દ્ધવચારો એને આવ્યા 
વગર રહેતા નથી. દર્ાન, જ્ઞાન, ચારરત્રના ભેદો આવે છે. હુું જ્ઞાન, છુું, દર્ાન, છુું, 
ચારરત્ર છુું એ જાતના ગુણભેદના દ્ધવચાર આવે છે, પણ એ પૂણા તત્ત્વમાું એ ગુણભેદના 
દ્ધવચારો પણ એક દ્ધવકલ્પ છે, પણ એ જાણે છે બરાબર છે, કે આ વચ્ચે આવ્યા વગર 
રહેતુું નથી. યથાથા જ્ઞાન ને શ્રિા હોય તો યથાથા માગે ચાલી ર્કે છે. જે ભાવનગર 
ક્યાુંય જાવુું હોય તો ગામ તો એનુું નક્કી કયુું હોય કે આ રસ્તે જવાય છે તો એનો 
પગ બરાબર ચાલે છે, એમ શ્રિા ને જ્ઞાન યથાથા જેવો સ્વભાવ છે, એવુું જ શ્રિા ને 
જ્ઞાન કરે તો એનુું આચરણ બરાબર થાય તો પછી એના દ્ધવકલ્પ તૂટે છે, એમ. 

(3-105-11) 
શ્રોતચ : ભગવાનની ભસ્ક્તનો પ્રર્સ્ત ઉત્કૃિ રાગ હોય, અમારે ર્ુું કરવુું એ 

વખતે ભસ્ક્ત ગાવાના ભાવ વખતે પણ અમારે ગાવાનુું ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હુું પૂણા એ વખતે જ જે સમ્યગ્દૃદ્ધિ છે, એ દ્ધનરાળો જ રહે 

છે, એમાું એકત્વબુદ્ધિ ઉત્કૃદ્ધિ ભસ્ક્ત એને આવે, ભગવાનની એવી ભસ્ક્ત આવે પણ 
એનો આત્મા દ્ધનરાળો રહે છે. એ ભસ્ક્તના ભાવમાું એકત્વ થાતો નથી. એ ક્ષણે પણ 
એ જુદો જ દ્ધનરાળો રહે છે, કે આ દ્ધવકલ્પ જુદા ને હુું જુદો. આ ભસ્ક્ત જુદી નહીં પણ 
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આ દ્ધવકલ્પ જે રાગના આવે છે, એનાથી હુું જુદો ને આ ભસ્ક્તના રાગનો દ્ધવકલ્પ જુદો 
જ છે. એવુું ભેદજ્ઞાનની ધારા વતે છે. હુું એનાથી જુદો છુું. (3-105-12) 

શ્રોતચ : જુદો કહેવાનો અથા દ્ધનષેધાત્મક વસ્તુ થઈ ને?  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું એ પણ સહજ રહે છે આ દ્ધનષેધાત્મક છે. વ્યવહારે 

આદરણીય છે, અને દ્રવ્યદૃદ્ધિમાું દ્ધનષેધાત્મક છે, બેય ધારા સાથે રહે છે. એક 
દ્રવ્યદૃદ્ધિની મુખ્યતા ને દ્ધનષેધ કરે અને એક વ્યવહારમાું પાછુું એનુું આચરણ આદર 
કરે છે. આદર તો એ ભસ્ક્ત એની એવી આવે કે જાણે એવી ભસ્ક્ત આવે એને. શ્રિા 
તો યથાથા કરવા જેવી છે. શ્રિા તો યથાથા કરવી. બાકી તો જ્યાું સુધી દ્ધવકલ્પમાું બેઠો 
ત્યાું દ્ધવકલ્પ કયાા કરે. ‘આ ભસ્ક્ત તે હુું નથી, નથી’ કયાા કરે તો એ વખતે એને ભસ્ક્ત 
ઉપડવી પણ મુશ્કેલ પડે એમ ભસ્ક્ત કરવા જેવી નથી. એમ કૃદ્ધત્રમ કરવા જઈએ તો 
એને ભસ્ક્ત ઉપડવી મુશ્કેલ પડે છે. ભસ્ક્ત કરતો જાય ને આ હુું નથી, આ ભસ્ક્ત 
મારુું સ્વરૂપ નથી, એમ એમ એ દ્ધવકલ્પ કરતો જાય તો ભસ્ક્ત, એને ભસ્ક્ત ઉપડવી 
મુશ્કેલ પડે. ઓલી તો એને સહજ ધારા વતાતી હોય છે. (3-105-13) 

શ્રોતચ : જ્ઞાનીને તો ધારા વહે છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એણે અજ્ઞાનીએ એવી ભાવના રાખવી કે હુું આ દ્ધનરાળુું 

તત્ત્વ છુું એમ. હુું નીરાળુું તત્ત્વ છુું. બધા રાગમાું જોડાવુું એ મારુું મૂળ સ્વરૂપ નથી કે 
ભગવાન જ બધુું મને કરી દે છે, કે ભગવાન જ આમ કરી દે છે, ભગવાન. હુું તો 
ભગવાને જે ભગવાન તો પરરપૂણા વીતરાગ છે. હુું મારી ભાવનાથી ભગવાનને કહુું છુું 
કે હે ભગવાન ‘તમે મને તારો’, પણ એ ધ્યાન રાખે કે હુું તો ચૈતન્યતત્ત્વ ભગવાન! 
હુું પુરુષાથા કરીર્ ત્યારે તરીર્. એમ જ્ઞાન તો યથાથા કરવુું જોઈએ. પણ ભસ્ક્ત કરે 
ત્યારે એમ ભાવના તો ભસ્ક્તમાું એનો રુંગાયેલો હોય એ વખતે ‘આ હુું નથી’. દ્ધવકલ્પ 
કયાા કરે કૃદ્ધત્રમ તો ભસ્ક્ત ઉપડવી મુશ્કેલ પડે. (3-105-14) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

 

*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૦૬ 

શ્રોતચ : સમજતાું છતાું રાગ-દ્વેષના ભાવ તો થઈ જાય છે, એને કોઈ કરવાનો 
ભાવ ન હોય છતાું થઈ જાય છે, એનુું કારણ ર્ુું છે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અનારદકાળનો અભ્યાસ છે, એમાું જોડાયેલો છે દ્ધવભાવમાું, 
એટલે એ તો થાય છે, પણ એને એકત્વબુદ્ધિ ન કરે, એમાું તન્મય ન થાય એનાથી 
જુદો રહે, સ્વભાવ નથી એમ. 

શ્રોતચ : જ્યારે જ્યારે તન્મય થાય ત્યારે ભેદજ્ઞાન કરવુું 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્યારે આવે ત્યારે ભેદજ્ઞાનનુું તો ખ્યાલ રાખવુું, સહજ 

ભેદજ્ઞાન ન હોય તો એને દ્ધવકલ્પાત્મક હોય. 
શ્રોતચ : પછી ભેદજ્ઞાનની ધારા માટેનો પુરુષાથા ચાલુ ને ચાલુ રાખવો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અભ્યાસ કરે, એવા પ્રર્સ્ત કાયોની અુંદર એ ભાવના રાખે 

તો જે એમ કૃદ્ધત્રમ કરતો જાય તો તો એક એક જાતનો ર્ુષ્ક દૃદ્ધિમાું જાતો હોય એવુું 
એને થઈ જાય, દરેક પ્રર્સ્ત ભાવોમાું એમને એમ કયાા કરે, પણ ભાવના યથાથા હોય 
તો દરેકમાું દ્ધવકલ્પ દ્ધવકલ્પ... દ્ધવકલ્પ, એમ કૃદ્ધત્રમતા, યથાથા જ્ઞાન કરવાની જરૂર છે, 
એને પછી. ભેદજ્ઞાન યથાથા કેવી રીતે થાય એ અભ્યાસ કરવાની જરૂર છે. (એ 

અભ્યાસ કેવી રીતે કરવો) એમાું ર્ુભભાવ તૂટી પડે અને ર્ુભમાું ન જાતો હોય 
અર્ુભમાું જાય ઉલટાનો એવી પરરદ્ધસ્થદ્ધત એને આવે. આચાયાદેવ કહે છે, કે ને અમે 
તને ઉંચે ચડવાનુું કહીએ છીએ, ઉંચે ચડતા નીચે પડવાનુું નથી કહેતા. માટે ઉંચે જા. 
ર્ુભાર્ુભભાવ. ર્ુભમાુંથી ર્ુિ ભૂદ્ધમકામાું જાવાનુું કહીએ છીએ તને. (3-106-1) 

શ્રોતચ : અપાણતા નથી આવતી તો ભસ્ક્તભાવમાું આપે જેમ કહ્યુું ને કૃદ્ધત્રમ 

લાગે છે, એમ તન્મયતા કરવામાું પણ એમ થાય કે આ તો આપણે કયાા પછી આપણો 
જે ર્ુભાર્ુભ રાગ સ્ભન્ન છે, એમ જ ખ્યાલમાું આવે અને ભસ્ક્તનો ભાવ તન્મયતા ન 

થાય તો ભસ્ક્ત પૂરી થતી પણ નથી, આવુું બહુું જ.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ બધાએ એવી ઓલી સહજદર્ા ન હોય ને એટલે 

સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ થયા કરે. પણ જ્ઞાન યથાથા કરવુું, એ વખતે દ્ધવકલ્પ કયાા કરવો એવો 
અથા નથી. પણ જ્ઞાન યથાથા કરવુું કે આ ભસ્ક્તમાું હુું નથી, દ્ધવકલ્પાત્મક કરવાથી તો 
એની ભાવના રોકાય જાય એવુું છે. જ્ઞાન યથાથા કરવુું. 
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શ્રોતચ : ભગવાનને ભી પયાાય, જેમ આપણને જેમ પયાાય હોય એમ ભગવાનને 
પયાાય હોય તો એમને રાગ-દ્વેષની પયાાય કેમ નથી?  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : રાગ-દ્વેષની પયાાય નથી, એમને ર્ુિ પયાાય છે. રાગ-દ્વેષની 
પયાાય એમને તૂટી ગઈ, ક્ષય થઈ ગયો, વીતરાગદર્ા થઈ ગઈ. એવી વીતરાગદર્ા 
થઈ. હવે કોઈ રદવસ એમને રાગ-દે્વષની પયાાય ઉત્પન્ન જ ન થાય. છાર્માુંથી માખણ 
થાય અને જે માખણ વલોવાય માખણમાુંથી ઘી થાય તો એ ઘીનુું માખણ કોઈ રીતે 
ન થાય. એમ એના જે સ્વભાવરૂપે પરરણમી ગયા ભગવાન, જે સ્વભાવ એનો મૂળ 
સ્વભાવ જ ચૈતન્યનો હતો, જ્ઞાન ને આનુંદરૂપે જે કોઈ અપૂવા આનુંદને અપૂવા જ્ઞાન, 
સહજજ્ઞાન જે એક સમયની અુંદર લોકાલોકને પ્રકાર્ે એવો સહજ જ્ઞાનસ્વરૂપ પોતાને 
જાણે અને પરને જાણે એવુું જ્ઞાન જે એક સમયમાું જાણે એવુું જ્ઞાન પ્રગટ થયુું એવો 
આનુંદ પ્રગટ થયો એવી અપૂવાદર્ા પ્રગટ થઈ. એવી વીતરાગદર્ા પ્રગટ થઈ એ કોઈ 
રીતે રાગ-દ્વેષ પછી થાય જ નહીં. તૂટી ગયા અુંદર સ્વભાવમાુંથી. એ દ્ધવભાવ ચાલ્યો 
જ ગયો. થાય જ નહીં. આત્મામાું અનારદના સુંસ્કાર હતા બધા તૂટી ગયા, તો 
સ્વભાવના જે સ્વભાવ મૂળ હતો એ પ્રગટ થયો, પ્રગટ થઈ ગયો, દ્ધસ્થર થઈ ગયો. 

(3-106-2) 
શ્રોતચ : પયાાય સમજાય છે, એમ શ્રીમદ્ નુું વાક્ય, તો પછી એ કુંઈ અપેક્ષાએ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કેવળજ્ઞાન સમજાય છે, એક અુંર્માુંથી પૂણા સમજાય છે, 

એમ હજી પૂણા થયુું નથી. જ્ઞાનમાું આવે છે, સ્વાનુભૂદ્ધત જે થઈ એમાુંથી એ અુંર્ 
ઉપરથી પૂણાતા સમજાય છે, અુંર્માુંથી પૂણાતા સમજાય છે 

શ્રોતચ : બળવુંતભાઈએ કીધુું કે કુંઈ સુંભળાવો, આટલા જાગૃત છીએ એને ર્ુું 
સમજાવીએ હીરાભાઈ દઃુખાવો ઓછો થઈ ગયો દ્ધહુંમતભાઈ ગયા ત્યારે ઓછો છે પણ 

ઓલા વખતે તો ઘણો દુઃખાવો હતો તોય તે જાગૃદ્ધત તો  પોણા ચાર વાગે ખૂબ દઃુખાવો 
ઉપડ્યો પછી ડૉક્ટરે ઇન્જેક્ર્ન આપયુું. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : આમ બધા દબાવતા હતા કેટલાય જણા..... 
શ્રોતચ : આમ સારુું લાગે દબાણ માતાજી! મસાજ કરવાથી માલીસ કરવાથી 

સારુું લાગે. પણ તે વખતે એમ કહ્યુું મને જે અત્યારે થઈ જાય તો. હુું તૈયાર જ છુું મને 
કાુંઈ વાુંધો નથી અુંદરની  તત્ત્વની ...  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એના પડકાર બધા જોરદાર છે જોરદાર છે. 
શ્રોતચ : એક એક વાક્ય અને એક એક ર્બ્દ, મને ખાત્રી ખરી નથી કલ્પના 

થાય છે આ તો. કલ્પના જુદી છે અને હુું જુદો છુું. આટલુું તો જોર, બહુ જોર, ગજબનુું 
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જોર, પૂછીએ ને કે લખવુું હોય તો લખી લેજો દ્ધસિર્ીલામાું મળીર્ એમ કહે. લખવુું 
હોય તો લખી લેજે આટલુું જોર, આવે એ વખતે... 

ડૉક્ટરે કીધું કે ઝાડો-પેર્ાબ બધું, એમણે કહ્યુું, મારો પૂણાાનુંદ અુંદર છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બહુ દ્ધહુંમતવાળા 
શ્રોતચ : ગજબ જાગૃદ્ધત હતી. આમ મરણ જોવા જેવુું, બહુ જોર હતુું, એ જે કહેતા 

હતા જાણે તે આપણને પ્રત્યક્ષ થતુું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બધા એના વાુંચનમાું જાતા 
શ્રોતચ : અરે ગજબ વાુંચન, એના ઉત્તર પણ એવા જ હોય, હવે તો આપ સ્બના 

ઉત્તર સુંભળાવો આપના પર કેટલી એમની કૃપા હતી, બહુ જ.... માતાજીની તો એટલી 
કાુંઈ ભી કોઈ કહે તો માતાજી........ 

કાુંઈ થયુું તો બેનને એમ થયુું કેટલી બધી વેદના...કેટલી બધી.... 
ગમે એમ મારુું માથુું કપાઈ જાય તોય સત્ય ન છોડુું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ...... ક્ષણમાું ર્ુું થઈ જાય એની કાુંઈ ખબર નથી. આત્માનુું 

કરી લેવા જેવુું છે. (શ્રોતા : પોતે તો કરીને વયા ગયા) એની ઓદ્ધચુંતાનુું એકદમ કોઈ 
રદવસ દુઃખ એવુું આવ્યુું નથી. 

શ્રોતચ : કોઈ રદવસ આવ્યુું નથી પરમ રદવસે આવ્યુું હર્ે તો કાલ બોલ્યા. પરમ 

રદવસ એટલુું .... એ બે વાગ્યાનુું એકધારુું સાત વાગ્યા સુધી. આમને આમ સાુંજના હાુંફ 

ચડે, ઘડીકમાું બોલે ઘડીક પાછુું આવી જાય મુઠ્ઠી વાળી જાય આુંખ્યુું મીચી જાય ......... 
એટલુું જોર....... (ઘડીક ફરી જાય) મહાવીર મહાવીર ભગવાન ભગવાન જ્ઞાયક જ્ઞાયક 

પુંરડતજી : દ્ધવભાવો ઓછા થઈ ગયા અુંદર જવા. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અનુંતકાળથી આવા જન્મ-મરણ કેટલાય કયાા છે. કેટલાય 

જન્મ-મરણ કયાા, અનુંતકાળમાું કેટલાય ને પોતે છોડ્યા, પોતે, પોતે છોડી છોડીને 
આવ્યો, કેટલાય પોતાને છોડીને ચાલ્યા ગયા, પોતે છોડીને એવા અનુંતા જન્મ-મરણ 
કરતાું કરતાું આવા ગુરુદેવ મળ્યા ને આ માગા મળ્યો બસ એ કરવા જેવુું છે, એમને 
જે ..... ઘણા વષો અહીં રહ્યા ને આ રુદ્ધચ રાખી, કેટલા વષો થયા અહીં જ રહેતા હતા. 

(3-106-3) 
શ્રોતચ : અઢાર વષા થયા. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ કરવા જેવુું છે બધાએ જન્મ-મરણ કરતાું કરતાું 

મનુષ્યભવની અુંદર આ ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો એ કરીને ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ 
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કરીને કરવા જેવુું છે. અુંદર આત્મા દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ કેમ ઓળખાય એ કરવા જેવુું છે. 
જન્મ-મરણ કરતાું આ ભવનો અભાવ કેમ થાય એ કરવા જેવુું છે. એવા અનુંતા ભવો 
કયાા આવા, મનુષ્યના અનુંતા, દેવના અનુંતા, નારકીના, દ્ધતયુંચના અનુંતા અનુંતા 
ભવો કયાા. એ ભવનો અભાવ કેમ થાય એ કરવા જેવુું છે. ગુરુદેવે ભવનો અભાવ 
કેમ થાય માગા બતાવ્યો છે, કે આત્માને ઓળખ, જ્ઞાયક આત્માને, એમાું સુખ ને એમાું 
આનુંદ છે, એ ર્ાશ્વતો આત્મા છે. બાકી બધા તો આ ર્રીર ને આ જે જન્મ ધારણ 
કરે છે, એનુું અવશ્ય આયુષ્ય પુરુું થાય છે ને મરણ થાય છે માટે આ ર્ાશ્વતો આત્મા 
એ એક ર્ાશ્વત છે. 

દેહ દ્ધવનાર્ી, ને હુું અદ્ધવનાર્ી. દેહ તો દ્ધવનાર્ી ને હુું તો અદ્ધવનાર્ી છુું. એ 
આત્મા અુંદર ર્ાશ્વત છે. ..... પકડવાની હોય છે પોતાની ગદ્ધત પોતે પકડી લેવી, 
ચૈતન્યની ગદ્ધત એ ખરુું છે, એ જ કરવાનુું છે. એ જ કરવા જેવુું છે. કેટલાય જન્મ-મરણ 
કયાા, કેટલા દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ, કેટલા પરાવતાનો પોતે એક પુદ્ગલના કેટલા 
અનુંતા, પુદ્ગલો ગ્રહ્યા ને છોડ્યા કોઈ જગતમાું એવુું પુદ્ગલ બાકી નથી જે ગ્રહણ 
કરીને છોડ્યુું ન હોય. આકાર્ાસ્સ્તકાયના દરેક પ્રદેર્ે જન્મ-મરણ કયાા. કાળના 
સમયોની અુંદર કેટલા કાળ પરાવતાનો કયાા બહારના પરાવતાનો એવા ભવના અનુંતા 
અનુંતા કયાા છે, પણ ભવનો અભાવ કેમ થાય એ કરવાનુું રહે છે. 

ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો છે. એ છે અુંદર જ્ઞાયક આત્માને ઓળખવો એ ર્ાશ્વતો 
આત્મા, જન્મ-મરણ, જન્મ-મરણ તો થયા જ કરે છે. એવા અનુંતા જન્મ-મરણ થયા. 
ઓદ્ધચુંતાનુું અરે ર્ુું થાય? એ ખબર નથી તો પોતાને ખ્યાલ નથી આવતો. પોતાને 
ખ્યાલ આવે તો ર્ુું? અુંદર અુંદર ર્ાશ્વતો આત્મા છે, એ જ ગ્રહણ કરવા જેવો છે. એને 
જ ઓળખવા જેવો છે. આત્મા આનુંદ સ્વરૂપ, જ્ઞાનસ્વરૂપ એમાું અનુંત ભુંડાર ભયો 
છે, એ કરવા જેવુું છે. અનુંતી ર્સ્ક્તનો ધરનારો, અનુંત ર્ુિ પયાાયો એમાુંથી પ્રગટે 
છે, પ્રગટ કરવાયોગ્ય છે. બાકી આવુું તો થયા જ કરે છે. ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે ને કે તે 
અનુંતા જન્મ-મરણ ને આ તારા મરણથી તારા માતા રોવે એના અનુંતા સમુદ્ર ભરાય 
એટલા તે જન્મ-મરણ કયાા છે. એ જન્મ-મરણનો કાુંઈ પાર નથી. 

એક ગુરુદેવ આ પુંચમકાળમાું મળ્યા ને બધાને માગા બતાવ્યો એ ભાગ્યની 
વાત છે. એ માગે ચાલવા જેવુું છે તો ભવનો અભાવ થાય. ભવનો અભાવ કેમ થાય 
એ કરવા જેવુું છે. હવે આવા ભવો જ ન થાય, કે જેમાું જન્મ-મરણ અુંદર દ્ધવભાવ 
પરરણદ્ધત, દ્ધવભાવ પરરણદ્ધત છે, એ જ દુઃખ. આત્માનો સ્વભાવ નથી. એ દુઃખમય છે, 
આકુળતામય છે. ને અુંદર સ્વભાવ પરરણદ્ધત કેમ પ્રગટ થાય, સ્વભાવ ઓળખીને 
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ચૈતન્ય દ્રવ્યને ઓળખીને ચૈતન્યની ર્ુિ પયાાય પ્રગટ થાય તો એમાું સુખ ને આનુંદ 
છે પોતાનો સ્વભાવ સુખરૂપ છે. દ્ધવભાવ હમેર્ા દુઃખરૂપ જ છે.  

માટે દ્ધવભાવ તરફથી દૃદ્ધિ ઉઠાવીને સ્વભાવ તરફ દૃદ્ધિ કરે, દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ 
કરવી. અુંતરમાું ર્ુિ પરરણદ્ધત પ્રગટ કેમ થાય એ કરવા જેવુું છે. એ જ કરવા જેવુું છે. 
એ તીથુંકરો ને મહા ચક્રવતીઓ ને બધાય આત્માનુું ધ્યાન કરે, જુંગલમાું જઈને 
આત્માની સાધના કરતાું હતા. આગળના માણસો એક પાણીના ઓલા પરપોટા જેવુું 
ઓલા ઝાકળના સ્બુંદુ દેખીને, દ્ધવલય થાય દેખીને એને વૈરાગ્ય આવી જાતો હતો ને 
દીક્ષા લઈ લેતા હતા. આવો એ સુંસાર આવો છે. તીથુંકરો એવુું કાુંઈક દેખીને દીક્ષા 
લઈને ચાલી નીકળે, એવો આ સુંસાર છે. 

ર્ાશ્વતો આત્મા છે, આત્માનુું ધ્યાન કરવુું, મુદ્ધનદર્ા અુંગીકાર કરીને, સાધના 
કરીને, કેવળજ્ઞાન પ્રગટ કરવુું એ માગા ઈ જ છે. બધાના એને જ એ માગાને આદરે છે, 
ચૈતન્યના માગે જ જાય છે. તીથુંકરો, ચક્રવતીઓ બધા એ જ માગે જાય છે. એ માગા 
ગ્રહણ કરવો પહેલાું સમ્યગ્દર્ાન અુંર્ પ્રગટ થાય પછી એની પૂણાતા પ્રગટ થાય સુંસાર 
એવો જ છે. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર હૃદયમાું ને જ્ઞાયક આત્મા હૃદયમાું રાખવા જેવો છે. 
‘‘દ્ધવદ્ુત લક્ષ્મી પ્રભુતા પતુંગ, આયુષ્ય તે તો જળના તરુંગ’’ એવુું શ્રીમદ્ લખે છે 
એવુું છે. એ ત્યાું ક્ષણનો પ્રસુંગ ન્યાું ક્યાુંય રાચવા જેવુું નથી. એક આત્મામાું જ 
આત્માને ગ્રહણ કરવા જેવો છે. એમાું તૃદ્ધિ ને એમાું સુખ ને એમાું આનુંદ છે તે કરવા 
જેવી છે. ર્ાુંદ્ધતવાળા હતા તમને કહી ગયા છે તમારે ર્ાુંદ્ધત રાખવી (3-106-4) 

શ્રોતચ : કાુંઈક કરવુું હોય તો સાથે કરર્ુું—બહુ યાદ આવે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્માને ઓળખીને એનુું ભેદજ્ઞાન કરવા જેવુું છે. અુંદર 

દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ છે, એની અનુભૂદ્ધત કેમ થાય એ કરવા જેવુું છે. ન અથા સમજાય તો 
(એકદમ એને) ...એકદમ ..... કેટલા વષોથી અહીં રહેતા હતા. (૧૮ વષાથી ઘર હતુું...) 
આત્મા ર્રણ, પુંચ પરમેષ્ઠી ર્રણ, મુંગળ, ઉત્તમ બધુું આત્માને પુંચપરમેષ્ઠી છે. બીજુું 
તો બધુું સુંસારમાું ચાલ્યા જ કરે. એના પરમાણુ બધુું સ્વતુંત્ર એ સ્વતુંત્ર પરરણમે 
આત્મા એને કાુંઈ ફેરવી ર્કતો નથી. આત્મા સ્વતુંત્ર, પોતાના ભાવ પોતે ફેરવી ર્કે 
છે. એ ભાવ એ ક્યાું દ્ધવભાવભાવ એનો સ્વભાવ નથી. પોતે એનાથી જુદો છે. સ્વભાવ 
છે, એને ઓળખે અુંતર એની જ્ઞાન ને દ્રવ્ય, દૃદ્ધિ કરીને અુંદર લીન થાય એ જ કરવા 
જેવુું છે. એ જાત્રામાું... (તમારી હારે જાત્રામાું આવ્યા હતા તમારી મોટરમાું જ.) મોટરમાું 
જ. એ તો જે છે, એને ઓળખવા જેવો છે. આત્માને ગ્રહણ કરવા જેવો છે. (3-106-5) 
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પંડિતજી : વચનામૃત પર ઓલુું જોરદાર બોલતા હતા તે બધુું પાછુું ...... એવુું 
ન બોલાય.... વચનામૃત તમારા ઓલા ....... જે ..... (શ્રોતા : એ છેલ્લે ઘડી સુધી એવુું ને 
એવુું જોર.) એમ નહીં કે પછી ઢીલા પડ્યા. અુંદર ઘોલન ચાલે છે સ્વગાથી પણ અદ્ધધક 

સુખી આપણે કઈ ગભરાઈ જાય આ તો મારુું બધુું ફરી ગયુું આ ખાટલામાું કેમ કાઢુું? કે 
આ તો સ્વગાથી અદ્ધધક સુખ થઈ ગયુું આ તો.  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવે બતાવ્યો જે માગા ગ્રહણ કરવા જેવો છે. વષો સુધી 
બધાને જાગૃત કયાા છે. વાણી વરસાવી છે. આખા દ્ધહન્દુસ્તાન, ભરતક્ષેત્રમાું કેટલાય 
જીવો જાગૃત થઈ ગયા છે. આત્મા, આત્માની વાતુ કરીને. એનો સ્વભાવ બતાવ્યો 
ગુરુદેવે આત્માનો. એમની વાણી અપૂવા હતી. વાણીમાું એકલો આત્મા જ બતાવતા 
હતા. ગુરુદેવે ખરો માગા તો બતાવ્યો બધાને રક્રયામાું પડ્યા હતા એને ઊંચા લાવી 
દીધા. આપણે તો એમના દાસ છીએ એમણે બધો માગા બતાવ્યો. (3-106-6) 

ચત્તારર મુંગલું, અરહુંતા મુંગલું, દ્ધસિા મુંગલું, સાહૂ મુંગલું, 
કેવલી પણ્ણત્તો ધમ્મો મુંગલું 

ચત્તારર લોગુત્તમા, અરહુંતા લોગુત્તમા, દ્ધસિા લોગુત્તમા, સાહૂ લોગુત્તમા,  
કેવદ્ધલપણ્ણત્તો ધમ્મો લોગુત્તમો. 

ચત્તારર ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ, અરહુંતે ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ, દ્ધસિે ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ,  
સાહૂ ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ, કેવદ્ધલપણ્ણત્તું ધમ્મું ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ. 
ચાર ર્રણ, ચાર મુંગલ, ચાર ઉત્તમ કરે જે, ભવસાગરથી તરે તે,  

સકલ કમાનો આણે અુંત, મોક્ષ તણા સુખ લહે અનુંત, 
ભાવ ધરીને જે ગુણ ગાય, તે જીવ તરીને મુસ્ક્ત જાય, 

સુંસારમાુંદ્ધહ ર્રણ ચાર, અવર ર્રણ ન કોઈ, 
જે નર-નારી આદરે, તેને અક્ષય અદ્ધવચલ પદ હોય, 

અુંગૂઠે અમૃત વસે, લસ્બ્ધ તણા ભુંડાર, 
ગુરુ ગૌતમને સમરરયે તો સદાય મન વાુંદ્ધછત ફળ દાતાર. 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૦૭ 

શ્રોતચ : .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જીવે અનુંતા પરાવતાન કયાા. જગતના જેટલા પરમાણુને 

બધાને ગ્રહણ કરી ચૂક્યો, કોઈ એવા લોક કાુંઈક ખાલી બાકી છે? તો એવા કોઈ 
પરમાણુ નથી કે જે જીવે ગ્રહણ કયાા ને છોડ્યા ન હોય એવા પરાવતાનો દ્રવ્ય પરરવતાન, 
આકાર્ના આકાર્ીસ્સ્તકાયના પ્રદેર્ે પ્રદેર્ે પરાવતાન એ તો કાળના પરાવતાન એને 
બધી જે કાળના પરાવતાન જે કાળ અવસદ્ધપાણી ઉત્સદ્ધપાણીના જે જન્મી મરી ચૂક્યો છે 
બધા કરી ચૂક્યો છે. એના ભાવના જે અધ્યવસાયો એ બધા કરી ચૂક્યો છે. એવા 
અનુંતા પરાવતાનો કયાા જીવે. એવો અનુંત કયુું કાળ જુઓ તો અનુંત, કાુંઈ પાર નથી 
એટલુું કરી ચૂક્યો છે, એ. એટલા જન્મ-મરણ કયાા, આકાસ્સ્તકાયના પ્રદેર્ે, પ્રદેર્ે 
જન્મી-મરી ચૂક્યો છે. જગતના બધા પરમાણુ એને ગ્રહણ કરીને છોડ્યા છે. 
અવસદ્ધપાણી, ઉત્સદ્ધપાણીના જેટલા સમયો થાય એ પ્રમાણે એનુું પરાવતાન એ કરી 
ચૂક્યો છે પછી એની ગણતરી તો બહુ લાુંબી આવે છે. પરાવતાન ને એના ભાવો બધા 
કરી ચૂક્યો અધ્યવસાનો. 

અવસદ્ધપાણી ને ઉત્સદ્ધપાણીના કાળ ને અધ્યવસાન એ બધા એને બધે એણે એય 

ન કયુું .... એકલા કયાા, ઘણીવાર રક્રયાને લઈને મુદ્ધનએ થઈ ગયો, બધુું થઈ ગયો, 
રક્રયાકાુંડો કયાા, બધુું છોડીને વયો ગયો પણ અુંદરથી આત્માને ઓળખ્યો નહીં અને 
ગ્રહણ કોઈ એવા સાચા દેવ, કે ગુરુ કે એને કોઈ અપાણતા કરી નહીં કે એને ગ્રહણ 
કયુું નહીં. આત્માને ગ્રહણ કયો નહીં એટલે અનુંતા .... અનુંતકાળથી જીવને બધુું મળી 
ચૂક્યુું છે, પણ એક સમ્યગ્દર્ાન અને સ્જનેન્દ્રદેવ નથી મળ્યા એવુું ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે. 
સ્જનેન્દ્રદેવ મળ્યા પણ પોતે ગ્રહણ–ઓળખ્યા નથી. એટલે સાચા દેવ ને ગુરુ એને 
મળ્યા જ નથી જો મળ્યા તો એણે સ્વીકાયાા નથી માટે. સાચા દેવ, ગુરુ મળ્યા નથી ને 
સમ્યગ્દર્ાનની પ્રાદ્ધિ થઈ નથી. એ બેય ચીજ એને અપૂવા એને રહી ગઈ છે. બીજુું 
બધુું કાુંઈ એને અપૂવા નથી. બધુુંય કરી ચૂક્યો, દેવલોકના અનુંતા ભવો કરી ચૂક્યો 
છે. દેવલોકમાું એ કેટલાય અનુંતવાર જન્મી-મરી ચૂક્યો, નરકમાું અનુંતવાર જન્મી 
મરી ચૂક્યો, તીયુંચના અનુંતા ભવો કરી ચૂક્યો, મનુષ્યોના અનુંતા કરી ચૂક્યો, બધુું 
કરી ચૂક્યો પણ એ પદવી કોઈ એને અપૂવા નથી. રાજા થયો, ર્ેઠ થયો, બધુું એ કોઈ 
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પદવી અપૂવા નથી. એક અપૂવા પદવી જે સમ્યગ્દર્ાનની પદવી એ હે પ્રભુ! એ પદવી 
કોઈ અપૂવા મને મળી નથી. એ અનુંતકાળમાું જીવને મળી નથી એક. અને એક સાચા 
દેવ ને ગુરુ એને મળ્યા નથી કારણ કે એણે સાચા ભાવથી સ્વીકાયાા નથી માટે એને 
મળ્યા જ નથી. 

મળ્યા આમ કહેવાય કે એને અનુંતવાર મળ્યા, ભગવાન મળ્યા, ગુરુ મળ્યા 
પણ એણે ગ્રહણ કયાા નથી. માટે મળ્યા જ નથી. એણે સ્વીકાયાા નથી. સાચા દેવ, 
ગુરુને અુંદર હૃદયથી સ્વીકારે તો એનો મોક્ષ થયા વગર રહે નહીં. સ્વીકારે એટલે કે 
પોતે અુંતરમાું ભળીને પોતાના આત્માનુું ધ્યેય રાખીને અને એમના આત્માને 
ઓળખીને સ્વીકારે જે સ્જનેન્દ્રદેવને ઓળખે એ આત્માને ઓળખ્યા વગર રહેતો નથી. 
જે સાચા ગુરુને ઓળખે એ આત્માને ઓળખ્યા વગર રહેતો નથી. એવા અને આત્માને 
ઓળખે એ સાચા દેવ, ગુરુને ઓળખ્યા વગર રહેતો જ નથી. પણ ખરી રીતે એને 
ઓળખ્યા જ નથી. સાચા દેવ, ગુરુને ઓળખે, એના આત્માને ઓળખ્યો નથી. માટે 
પોતાના આત્માને ઓળખ્યો નથી. સાચુું અુંદર હૃદયમાુંથી એણે સ્વીકાર કયો જ નથી. 

એ પોતે આત્મા કોણ છે? સ્જનેન્દ્રદેવનો આત્મા કોણ છે? ગુરુનો આત્મા કોણ 
છે? એણે હૃદયથી ગ્રહણ કયો નથી. એમના આત્માને ઓળખે તો પોતાના આત્માને 
ઓળખ્યા વગર રહે નહીં. અને પોતાના આત્માને ઓળખે તો ભગવાનને ઓળખ્યા 
વગર રહે નહીં એવો દ્ધનદ્ધમત્ત, ઉપાદાનનો સુંબુંધ છે, પણ એ એણે ગ્રહણ કયો છે. 
અનુંતકાળથી દેર્નાલસ્બ્ધ થઈ નથી એટલે કે દેર્ના તો મળી પણ પોતે અુંદર ગ્રહણ 
કયો નથી. જો અુંદરથી દેર્ના ગ્રહણ કરે તો એને સમ્યગ્દર્ાન થયા વગર રહે જ નહીં. 
અનારદકાળમાું એકવાર તો સાચા દેવ ને સાચા ગુરુ એને મળવા જોઈએ એવો દ્ધનદ્ધમત્ત-
ઉપાદાનનો સુંબુંધ છે, પણ મળ્યા છે, પણ સ્વીકાયાા નથી–એમ.  

દેર્નાલસ્બ્ધ થાય અનારદકાળથી પણ દેર્ના પોતે ગ્રહણ કરી નથી. એવો 
દ્ધનદ્ધમત્ત-ઉપાદાનનો સુંબુંધ છે. પોતે તૈયાર થાય તો દેવ ને ગુરુ મળી જ જાય. પોતાની 
તૈયારી નથી. દેવ, ગુરુ એને મળ્યા નથી મળ્યા તોય નથી મળ્યા એમ. આ ભવમાું 
આવા ગુરુ મળ્યા અને પોતે તૈયારી કરે તો એ ખરુું છે તો એને દ્ધનદ્ધમત્તને દ્ધનદ્ધમત્ત 
તરીકે સ્વીકાયુું છે. પોતાના ઉપાદાનની તૈયારી કરે તો. પરમાત્મપ્રકાર્માું આવે છે ને 
સમ્યગ્દર્ાન ને સ્જનવરસ્વામી મળ્યા. એ પદવી અપૂવા છે. એ બધુું પ્રાિ થઈ ગયુું. 
બીજુું કાુંઈ અપૂવા નથી. બધુું મળી ચૂક્યુું છે. દેવ, ગુરુને ઓળખી લે, એના આત્માને 
ઓળખી લે તો તારો આત્મા તને ઓળખાર્ે, ર્ુું કહી રહ્યા છે? એનો આર્ય ર્ુું છે? 
એને ગ્રહણ કરી લે તો તારો આત્મા તને ઓળખાર્ે. 
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એટલે અુંતરમાું તારી તૈયારી કર તો, તારા ઉપાદાનની તૈયારી કર તો દ્ધનદ્ધમત્ત 
તને યથાથા ગ્રહણ થર્ે, દ્ધનદ્ધમત્તમાું ઉપદેર્માું ર્ુું કહેવા માગે છે, દ્ધનદ્ધમત્ત તો 
મહાબળવાન, ગુરુદેવ મહા જોરદાર ઉપદેર્ક પણ પોતાની તૈયારીથી પોતે ગ્રહણ કરે 
તો થાય, ઉપદેર્ તો એવો, બધાને ભેદજ્ઞાન થઈ જાય ને આત્માની સ્વાનુભૂદ્ધત થઈ 
જાય એવી જાતનો એમનો ઉપદેર્ હતો પણ સૌના લાયકાત પ્રમાણે ને તૈયારી પ્રમાણે 
ગ્રહણ થાય છે. (3-107-1) 

શ્રોતચ : એ કોઈ અપૂવા માગે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વેદના વખતે જ્ઞાયક યાદ રાખવો, એ તો એટલી તૈયારી 

હોય તો ગુરુદેવને પ્રતાપે આટલુું, આટલા સુંસ્કાર અુંદર હોય તો જ રહી ર્કે. 
શ્રોતચ : એવુું યાદ રાખવાથી એ જાતનો કોઈ ઉંચા પ્રકારનો ર્ુભ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સહજદર્ા તો હોય નહીં પણ તોય ભાવના એવી ઊગ્ર 

રાખે તોય તે એને લાભ તો છે એને પોતાને. એકત્વબુદ્ધિ એટલી પોતાને અનુંતકાળ 
અનુંતકાળથી એકત્વબુદ્ધિ થઈ રહી છે, એનુું ભેદજ્ઞાન કરવાનો પ્રયાસ કરે છે તો પણ 
સારુું છે. એ તરફ વલણ તો કરે છે. 

શ્રોતચ : ફક્ત ભેદજ્ઞાન પણ અપૂવા છે આ પ્રકારનું જ્ઞાયકની દૃદ્ધિ રાખવાની ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ખરી અપૂવાતા તો સહજદર્ા થાય એ ખરી એ અપૂવાતા 

તો એ છે. આને અપૂવા એનો પ્રયત્ન અપેક્ષાએ અપૂવા વાસ્તદ્ધવક અપૂવાતા તો એ 
સહજદર્ા થાય એ છે, પણ એનો પ્રયત્ન કરવો પણ સારો છે એમ. એની સમીપ 
થવાનુું કારણ થાય છે. યથાથા પુરુષાથા હોય તો એને સમીપ થવાનુું કારણ થાય છે. 
સાચી અપૂવાતા તો ભેદજ્ઞાન થાય ત્યારે કહેવાય. શ્રિા એ દૃઢ થાય, પ્રયત્ન કરે, શ્રિા 
દૃઢ થાય ‘હુું જ્ઞાયક છુું, જ્ઞાયક છુું, જ્ઞાયક છુું’ એમ વારુંવાર ગોખવા પૂરતુું નહીં પણ 
અુંતરથી રુદ્ધચપૂવાક કરતો હોય છે. શ્રિા એને જ્ઞાન સાથે હોય છે. સાચુું તો આ જ છે 
ને. ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો, ખરે ટાણે એ અુંદર જ્ઞાયક હાજર થાય એ ખરુું છે. અુંદર 
વેદના વખતે પણ ર્ાુંદ્ધત ને પોતે ‘હુું જુદો છુું, જુદો છુું’ તો એને ર્ાુંદ્ધત રહે અનુંતકાળમાું 
બધુું બહારનુું કયુું, ર્ુભભાવો કયાા પણ આ અુંદર જ્ઞાયકને ઓળખ્યો નથી. એ તરફનો 
પ્રયત્નેય કયો નથી અને એ તરફની રુદ્ધચ કરી નથી અને અનુંતકાળે સાચો (પ્રયત્ન) 
એ સાચુું કરે તો અવશ્ય એનુું કારણ બને છે. (3-107-2) 

શ્રોતચ : રુદ્ધચ હોય આત્માની લોકોને બહુ કાુંઈ પ્રદ્ધતકૂળતા હોય એવુું બીજુું કાુંઈ 

બને તો પાછો અુંદર ફરક પડી જાય સતત નથી થાતુું એનુું ર્ુું કારણ ? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : અનારદકાળનો અભ્યાસ છે ને એટલે એને બીજામાું, એમાું 
તણાઈ જાય છે, પણ એને માટે વારુંવાર વારુંવાર પ્રયત્ન કરવો કે સાચુું તો આ જ છે. 
સાચુું આ જ્ઞાયકમાુંથી અુંતરમાુંથી જે જ્ઞાન, દર્ાન, ચારરત્ર, સુખ, આનુંદ જે પ્રગટે એ 
સાચુું ખરુું એ જ છે, અને કરવા જેવુું એ છે. એની મદ્ધહમા, એની લગની વારુંવાર 
પ્રયત્ન કરીને ફેરવ્યા કરે તો એ કરવા જેવુું. આ અભ્યાસ અનારદનો છે, એટલે એ 
તરફ ચાલ્યો જાય છે, પણ ખરુું એ છે. અુંતરમાું હુું દ્ધનવાકલ્પ તત્ત્વ છુું આ દેહ મારો 
નથી. હુું દેહથી અતીત, વચનથી અતીત અને દ્ધવકલ્પથી અતીત ચૈતન્ય તત્ત્વ છુું. આ 
ર્રીરમાું રોગ આવે એ પણ હુું નથી હુું તો રોગ વગરનો જ્ઞાયકમાું રોગ પ્રવેર્ કરતો 
નથી આત્મામાું.  

આત્મા તો જ્ઞાનઘન છે, આનુંદઘન છે, એમાું કોઈ બહારનુું, કોઈ રોગ, પદાથા 
એમાું પ્રવેર્ કરતો નથી. એની બહારની કોઈ જાતની દ્ધવરક્રયા થાય કે મારા આત્મામાું 
પ્રવેર્ કરતી નથી. હુું તો અત્યુંત જુદો છુું એવી ભાવના કરે વારુંવાર એનો પ્રયત્ન કરે 
તો એ પ્રગટ્ા વગર રહેતો નથી. (અજ્ઞાનીને) મરણ તણી બીક છે. જ્ઞાનીને આનુંદની 
લહેર છે. પણ જે જ્ઞાનદર્ા નથી પ્રગટી તો એને પોતે ભાવના કરે કે જ્ઞાનદર્ાની એની 
સમય ફાળવીને તો એ એને આનુંદ ને ઉત્સાહ પ્રગટે છે. ભલે આત્માનો આનુંદ એ 
જુદી વાત છે, પણ એ તરફનો પ્રયત્ન કરે તો એને અુંતરમાું એવી જાતની ર્ાુંદ્ધત અને 
આનુંદ રહે છે. 

એવી ભાવના ઉગ્ર હોય તો એ જાતના પુણ્ય બુંધાય તો એ જાતનો સુંયોગ 
બની આવે છે, પણ એને ભાવના વખતે તો ‘હુું તો દ્ધનરાળુું તત્ત્વ છુું, હુું તો ચૈતન્ય છુું’ 
અને ર્ુભભાવનામાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર અને અુંદર ચૈતન્ય હુું તો દ્ધનરાળો બધાથી, એવુું 
ભાવના તો એવી ‘હુું દ્ધનરાળો છુું’ પણ એમાુંથી જે પુણ્ય બુંધાય છે. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રના 
જે ર્ુભ પરરણામ હોય છે, પુણ્ય બુંધાય, એ પુણ્યને લઈને એવી જાતના સુંયોગ પાછા 
બની આવે છે. સાથે રહે છે, એનાથી પુણ્ય બુંધાય છે. એ પુણ્યથી બધા સુંયોગો આવે 
પણ એનુું ધ્યેય તો જ્ઞાયક ઉપર જ હોવુું જોઈએ, મને જ્ઞાયક આત્મા કેમ ગ્રહણ થાય? 
એના હૃદયમાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર એ તો દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર મને મળે એવી ભાવના હોય 
ર્ુભભાવના, પણ એ જાતનો એને પુણ્ય બુંધાય છે, તેવા સુંયોગ બની આવે. 

(3-107-3) 
શ્રોતચ : ...... લાગે છે એમાું જ્ઞાયક તત્ત્વ તો એટલુું સૂક્ષ્મ લાગે છે, કે આ ભાવ 

પમાર્ે કે નહીં? ક્યારેક એવુું થઈ જાય છે. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ સૂક્ષ્મ, તો એને સ્થૂળ ઉપયોગ થઈ ગયો એની અપેક્ષાએ 
સૂક્ષ્મ છે. બાકી પોતે જ છે. પોતે પોતાથી કાુંઈ દૂર નથી. પોતે જ છે પોતાની સમીપ 
છે, સમીપે ર્ુું કહે ‘પોતે જ છે, બીજુું કોઈ નથી.’ આ જેમ બહારમાું એકત્વબુદ્ધિ, 
ર્રીરમાું, દ્ધવભાવોમાું એકત્વબુદ્ધિ થઈ રહી એ જેમ દેખાય છે, એ તો સ્થૂળ દેખાય છે, 
પણ અુંતરમાું એને જાણનારો પોતે જ છે બીજો નથી, કે આ ર્રીરથી જુદો આ દ્ધવકલ્પો 
થાય એ બધા પયાાયો બધી ચાલી જાય ને જાણનારો હુું ઊભો છુું, મારુું અસ્સ્તત્વ ઊભુું 
છે, કે જે એનુું જાણનારો છે ર્ુું ર્ુું બની ગયુું, ર્ુું વતામાન ગયો કાળ એ તો બધો એને 
ખ્યાલમાું છે. એ બધુું એનો જાણનારો ઊભો જ છે અને એ પોતે જ છે. એ સૂક્ષ્મ એને 
સ્થૂળ ઉપયોગની અપેક્ષાએ, બાકી દ્રવ્ય કાુંઈ પોતે પોતાની અપેક્ષાએ સૂક્ષ્મ નથી. પોતે 
પોતાનાથી સ્પિ પ્રત્યક્ષ છે, પણ એ પરની પર તરફ ઉપયોગ ગયો માટે એ સૂક્ષ્મ 
થયો, પણ પોતે પોતાથી સ્પિ પ્રત્યક્ષ છે. પોતે પોતાને પકડવો એ કાુંઈ અનારદકાળનો 
અભ્યાસ નથી માટે એને દુલાભ છે, પણ પોતે જ છે માટે સુલભ છે. 

આચાયાદેવ કહે છે અનારદકાળથી નથી પ્રગટ થયુું માટે દુલાભ છે, પણ ઓલુું 
તો પરને પોતાનુું કરવુું એ દુલાભ છે. આ તો પોતે જ છે માટે પોતે પોતાને ગ્રહણ કરવો 
એ સુલભ છે અને સ્પિ પ્રત્યક્ષ છે. એવો સૂક્ષ્મ એવી જાતનો નથી કે પોતાને પકડી 
ન ર્કાય. પોતે જ છે બીજો કોઈ નથી, પણ તુું પોતે પોતાને ભૂલી ગયો તારુું અસ્સ્તત્વ 
અુંદર તુું પોતે જ છો એને ગ્રહણ કર તો પોતે જ છે બીજો કોઈ નથી એમ. બધી જે 
પયાાયો થઈ રહી એની અુંદરમાું જોવે કે એનો જાણનારો કોણ છે? પોતે જ છે બીજો 
કોઈ નથી. 

એ સ્વયું જ્ઞાયક તત્ત્વ સ્વયું ચૈતન્યદેવ પોતે જ છે. સ્પિ પ્રત્યક્ષ છે. પહેલા 
એને શ્રિામાું ગ્રહણ થાય છે, સ્વભાવના લક્ષણ ઓળખીને ગ્રહણ થાય છે, એવી 
જાતની શ્રિા થાય છે, પછી એ જાતનો અભ્યાસ કરતાું કરતાું એને દ્ધનદ્ધવાકલ્પ 
સ્વાનુભૂદ્ધતમાું સ્પિ પ્રત્યક્ષ એનુું વેદન થાય છે, પણ એ કેવળજ્ઞાનની અપેક્ષાએ પરોક્ષ 
હોય, પણ વેદન અપેક્ષાએ તો સ્પિ પ્રત્યક્ષ છે. એ કાુંઈ છાનુું નથી. પોતાનુું પોતે 
વેદનમાું આવી ર્કે એવો છે, અને શ્રિામાું પણ આવી ર્કે એવો છે, એ શ્રિા કાુંઈ 
એવી કાુંઈ અિરથી કરવાની નથી. પોતાના લક્ષણ ઓળખીને અુંતરમાુંથી શ્રિા થઈ 
ર્કે છે. પોતાનો સ્વભાવ ઓળખી લ્યે છે, માટે ઈ પણ પ્રત્યક્ષ છે. કાુંઈ એવો પોતાથી 
દૂર નથી એમ. 

જેમ દ્ધવકલ્પારદનુું વેદન થાય છે રાગારદનુું, દે્વષનુું બધાનુું વેદન જેમ એને વેદન 
છે, એમ પોતે પોતાનુું જ્ઞાનનુું જ્ઞાન જાણનારો છે, એ પણ સ્પિ છે. એનુું સ્પિ વેદન 
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એટલે સ્વાનુભૂદ્ધતનુું વેદન નહીં, પણ જ્ઞાનનુું લક્ષણ ઓળખીને એ પણ એને ઓળખી 
ર્કે છે. ચાહે સૂક્ષ્મ પણ અરૂપી એ કાુંઈ બીજો નથી પોતે જ છે. અરૂપી પોતે જ છે. 
બીજો બીજા અરૂપીની વાત નથી. પોતાની વાત છે. માટે પોતે પોતાથી કાુંઈ છાનો હોય 
જ નહીં. પોતે જ છે, એમ. (3-107-4) 

શ્રોતચ : પ્રત્યક્ષ હોય ર્સ્ક્તરૂપ તત્ત્વને સ્પિ પ્રત્યક્ષ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્સ્ક્તરૂપ તો એની ર્ુિ પયાાયો છે ઈ બધા ગુણ અનુંતા 

છે, એની ર્સ્ક્તઓ, એની જ્ઞાનની ને એની ર્સ્ક્ત ઓછી થઈ ગઈ એટલે ર્સ્ક્તરૂપે 
પણ એ કાુંઈ આખુું તત્ત્વ, ર્સ્ક્તરૂપે એટલે કાુંઈ ગુમ થઈ ગયુું છે એવુું નથી. એની 
પ્રગટ પયાાયો ર્સ્ક્તરૂપે છે, કે જ્ઞાનની જે અનુંતી જે પયાાય જે અનુંત ર્સ્ક્ત જે વેદનમાું 
આવે એ બધુું ર્સ્ક્તરૂપે છે, એની એકદમ દ્ધનમાળ પયાાયો લોકાલોકને જાણે એની બધુું 
એ ર્સ્ક્તરૂપે છે, પણ એટલે એ જ્ઞાયક તત્ત્વ ર્સ્ક્તરૂપે એટલે કાુંઈ ગુમ નથી થઈ ગયુું, 
ર્સ્ક્તનો અથા એવો નથી કે છાનુું દબાઈ ગયુું છે, ર્સ્ક્ત પણ એ સ્પિ છે, એની ર્સ્ક્ત 
પણ સ્પિ છે, એમ.  

જેમ ફળ ને ફૂલ ને બધુું થાય છે, એનુું જે બીજ હોય તે બીજમાું બધી ર્સ્ક્ત 
હોય છે, પણ એ બીજ એવી જાતનુું નથી કે ગુમ થઈ ગયુું. એ બીજનુું અસ્સ્તત્વ છે, 
એમ જ્ઞાયક તત્ત્વનુું અસ્સ્તત્વ છે. બધો આનુંદનો, ચારરત્રનો બધા ગુણનો અુંર્ એટલે 
કે એ બધુું ર્સ્ક્તરૂપે બધુું નાર્ નથી પામી ગયુું. ર્સ્ક્ત છે, એટલે. એનો અમુક ભાગ 
તો ખુલ્લો જ રહે છે. જ્ઞાનનો અમુક તો ઉઘાડ રહે છે. (નહીં તો) જાણી જ ન ર્કે. 
જ્ઞાનનો ઉઘાડ રહે છે. તો એ એવુું ર્સ્ક્તરૂપે નથી કે કાુંઈ જાણી જ ન ર્કે. જ્ઞાનનો 
અમુક ઉઘાડ તો રહે જ છે એને, એમ ર્ાુંદ્ધતનો અમુક ભાગ રહે છે. કારણ કે એ 
વેદનમાું એવો તન્મય નથી થાતો કે એ દઃુખ દુઃખમય એનો નાર્ થઈ જાય એવી 
જાતનો. જ્ઞાનનો ઉઘાડ પોતાનુું અસ્સ્તત્વ રહે છે. અમુક જાતની એવો તન્મય નથી 
થાતો કે પરદ્રવ્યરૂપે થઈ જાય. અમુક જાતની એને અકષાયભાવ ને અમુક પ્રકારે તો 
એનુું અસ્સ્તત્વ રહે જ છે. ર્સ્ક્ત પોતે જાણી ર્કે એવો છે. એમાું કરે એટલે જાણે હુું 
ખોવાઈ ગયો એવુું લાગે છે એને. શ્રિા તો થાય એકદમ પ્રગટ પયાાય થઈ જાય છે. ને 
અુંતરમાું જે તાત્કાદ્ધલક એનુું ર્સ્ક્ત પડી છે તરત એકદમ પ્રગટે છે. એને કાુંઈ વાર 
નથી લાગતી કે ઉપયોગ પલટાય ને સ્વભાવ ગ્રહણ થાય.  (3-107-5) 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 
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તત્ત્વચચચા - ૧૦૮ 

શ્રોતચ : .... આત્માનુું 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ........ આત્માનુું ઘણુું જ એમણે કયુું જીવનમાું, ગુરુદેવના 

સાદ્ધનધ્યમાું રહ્યા. આત્માની રુદ્ધચ એટલી જોરદાર, એના પડકાર કેવા હતા. પાછુું જે 
પડકાર કરે પાછુું એને બતાવે. 

પુંરડતજી : કરી બતાવ્યુું આખી જીુંદગી કરી બતાવ્યુું, છેવટેય કરી બતાવ્યુું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : છેવટેય જાણે કે કે ધ્રુવ, બસ ધ્રુવ, કાુંકરી મારી ખસતી નથી 

એમ કહેતા હતા. કેટલા જોરદાર, કેટલુું વાુંચન એમનુું હતુું. 
પુંરડતજી : ઘણુું વાુંચન, આટલો ટાઈમ બધા મુમુક્ષુને આપે પાછુું વાુંચન, આ 

બાબુભાઈ કહે છે ને દ્ધવચાર કરે (ત્રણ કલાક ત્રણ કલાક) 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એક વાુંચનકાર હતા ને એ વયા ગયા સોનગઢમાું, 

ગામોગામ જાતા હતા.  
પુંરડતજી :  હાું, બધે ગામોગામ જાતા ને અહીં આખુું ગાજતુું. બધા રોવે છે 

અહીં કેટલાક તો બધે ગામેગામ જાતા અહીં .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બધાને જાવાનુું સ્થળ હતુું ભાઈઓને બધાને, કેટલાય ન્યાું 

જાતા હતા. (શ્રોતા : અમારે તો સ્થુંભ હતો અમને ટકાવી રાખેલા.) ..... (પુંરડતજી : 
બાબુભાઈને તો ખાસ.....) એ અમારી હારે જાત્રામાું આવ્યા હતા મુક્તાબેન ને 
નવલચુંદભાઈ. મોટરમાું હારે હતા. (હુુંય હારે હતી) કુંઈ પ્રશ્ન પૂછવા કોઈ કોઈક રદવસ 
હોય ત્યારે આવે. હજી હમણાું ત્રણ-ચાર રદવસ પહેલાું જ આવ્યા હતા. બધાને એટલુું 
બધુું કીધા કરે (3-108-1) 

પુંરડતજી : એમનો પચ્ચીસ વષાનો છોકરો એસ્ન્જદ્ધનયર થયેલો હવે હાલ ર્ુું 
નોકરો કરવો છે?  છોડી દીધુું..... 

શ્રોતચ : ....... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સ્વરૂપ એ અપૂવા બતાવ્યુું. નવલચુંદભાઈ ઘણા વષો અહીં 

રહીને એટલો ર્ાસ્ત્રોભ્યાસ ને વાુંચન બધાય વચ્ચે કેટલાય માણસો એની આગળ 
જતાું... (રોજ એ જ કહેતા) તમને કેટલી દ્ધહુંમત આપતા. (આજ્ઞા પાળી ગુરુદેવની) પણ 
એવુું તમારે નક્કી કરવા જેવુું છે ખરુું તો જીવનની અુંદર. પોતે પોતાને આત્માનુું કરવા 
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જેવુું છે. જીવ એકલો જન્મે, એકલો મરે, એકલો સ્વગામાું જાય, એકલો મોક્ષમાું જાય, 
બધુું પોતે પોતાનુું કરે છે. જીવ પોતે ભાવ કયાા હોય પણ છેવટે એમણે એટલો પુરુષાથા 
ને ઉત્સાહ રાખ્યો. (હાું છેવટે..) ઉત્સાહના પોતાના પરરણામથી જીવ સ્વગામાું જાય, 
પોતાના પરરણામથી ભવનો અભાવ કરીને ભેદજ્ઞાન કરીને મોક્ષ થાય છે. ગુરુદેવે જે 
માગા બતાવ્યો એ ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ થાય. તો મોક્ષ થાય છે. (3-108-2) 

શ્રોતચ : એમ કહેતા છેલ્લો ભવ છે હવે તો ભવ નથી આપણે તે કાુંઈ સમજતા 
નહીં. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવ મળ્યા ને ભવ હોય કાુંઈ? એટલો પડકાર ન્યાું 
સ્વગામાું હોય આત્મા તો બધે ર્ાશ્વતો છે, ર્રીર પલટે છે. તો જન્મ-મરણ, જન્મ-મરણ 
એક દેહથી બીજો દેહ જીવ ધારણ કયાા કરે. આત્મા તો ર્ાશ્વત. એક ક્ષણમાું જીવને 
જાવુું હોય તો ક્ષેત્રાુંતર કરીને જીવ ચાલ્યો જાય છે. એ કાુંઈ રોકાતો નથી કોઈથી. 
(જીવીએ જાણ્યુું મરીએ જાણ્યુું) જેણે કયાા એમાું આ ભવમાું આવા ગુરુદેવ મળ્યા, 
ભવનો અભાવ કેમ થાય એ માગા બતાવ્યો, કે ભેદજ્ઞાન કરો. આ ર્રીર તારુું નથી. 
આ સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ થાય, સ્વભાવ તારો નથી. તારો આત્મા ર્ાશ્વત છે, એને ઓળખ, 
એની શ્રિા, જ્ઞાન કર ને એમાું તુું લીન થા. કોઈ અપૂવા આત્મા છે, એને ગ્રહણ કર, એ 
માગે જવા જેવુું છે, ખરુું એ જ છે કરવાનુું. 

અનુંતા જન્મ-મરણ કરીને ક્યાુંય એનો પાર નથી. એ કીધુું હતુું ને એક કોઈ 
પરમાણુ એવો નથી જગતમાું કે જે પોતે ગ્રહણ કયો ન હોય, છોડ્યો ન હોય. ર્રીર 
એટલા ધારણ કયાા છે. આકાર્ના એક એક પ્રદેર્ે જન્મ-મરણ કયાા. કાળના એટલા 
પરાવતાનો ભાવના એટલા કયાા છે. અનુંતકાળમાું અનુંતી માતાને રોવરાવીને પોતે 
આવ્યો છે, ર્ાસ્ત્રોમાું આવે છે. આવા પ્રસુંગો જોઈને આત્માનુું એ એમણે તો આખી 
સ્જુંદગી કયાા કયુું. આત્માનુું કરવા જેવુું છે. પહેલાું કાુંઈ દદા નહીં ને એકદમ આવ્યુું 
ત્યારે આવી રીતે દેહ છૂટી ગયો. એમ કોઈ રદવસ સાુંભળ્યુું નથી કે નવલચુંદભાઈને 
કાુંઈ થયુું હોય. એમને તો જરાય એમ તસ્બયત એવી. કે એમ ન થાય (કે હમણાું દેહ 

છૂટી જર્ે.) (3-108-3) 
શ્રોતચ : અમારા માટે જ મને તો એમ લાગે છે, કે .. એમણે જન્મ લીધો છે. એ 

કરવા માટે બળ મને મળે જ પણ એ કરવાું માટે એને લાયક થઉં. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્મા જાણનારો છે, જ્ઞાયક છે. ર્રીર જુદુું ને અુંતર 

સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પો પોતાનો સ્વભાવ નથી એનાથી આત્મા જુદો છે, એને ઓળખવાની 
જરૂર છે. જ્ઞાયક જાણનારો છે, એમાું આનુંદ, સુખ, જ્ઞાન બધુું આત્મામાું ભયુું છે ને 
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આત્મામાુંથી પ્રગટે છે. એ બહારથી ક્યાુંયથી નથી આવતુું. અુંતરમાું દૃદ્ધિ કરે, અુંતરમાું 
જાય, અુંતરમાું લીનતા કરે તો આત્મામાુંથી પ્રગટે છે. માટે આત્મા તરફ દૃદ્ધિ વાળવા 
જેવી છે. ગુરુદેવે એ જ કીધુું છે, એમ કરવાથી સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટે છે. આત્માનો વારુંવાર 
ભેદજ્ઞાનનો અભ્યાસ કરવાથી કે હુું બધાથી જુદો એક ચૈતન્ય આત્મા ર્ાશ્વત છુું. 
સ્વભાવ ઓળખીને અુંતરમાું, ઉંડાણમાું જાય તો એ થઈ ર્કે છે. તો એના દ્ધવકલ્પ 
તૂટીને સ્વાનુભૂદ્ધત થાય છે. બાકી સમજ્યા વગર કરે તો ન થાય. સમજીને માગા 
ઓળખીને કરે તો થાય છે. સાચુું જ્ઞાન થાય તો સાચુું ધ્યાન થાય. 

એમ બધુું આત્મામાું પ્રગટરૂપે નથી પણ દ્ધનગોદમાું જાય તોય જ્ઞાન, દર્ાન, 
ચારરત્ર, બળ બધુું એમાું હોય. પારરણાદ્ધમકભાવ એવો આત્મામાું અનારદ અનુંત 
પારરણાદ્ધમક છે, પોતે પોતાના સ્વભાવને છોડે જ નહીં. અને પોતે પોતાનો સ્વભાવનુું 
કાયા કયાા જ કરે. પ્રગટરૂપે ન હોય પણ એને વેદન બધુું દુઃખનુું છે. એને સુખનુું વેદન 
નથી. (3-108-4) 

શ્રોતચ : નામ દ્ધનર્ાન નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પારરણાદ્ધમકભાવ તો પણ કેવો સરસ છે. પૂજનીય 

પારરણાદ્ધમકભાવ. એને ગ્રહણ કરવાથી જીવને આનુંદ પ્રગટે એવો પૂજદ્ધનક 
પારરણાદ્ધમકભાવ. એવો અનારદ અનુંત છે. એક ભાવને ગ્રહણ કરવાનો. એક દ્રવ્યને 
ગ્રહણ કરે એમાું પારરણાદ્ધમક ભેગો આવી જાય છે. દ્રવ્યો ર્ુિ છે. ધમાાસ્સ્ત ર્ુિ, 
અધમાાસ્સ્ત ર્ુિ, આકાર્ ર્ુિ. બધામાું ર્ુિતાનો અુંર્ો આમાું (જીવમાું) ર્ુિતાનો 
અુંર્ કેમ નહીં? છે, ભાવ તો છે અનારદ અનુંત પણ ર્ુિતાનો અુંર્ છે અનારદ અનુંત 
છે. ધ્રુવની પયાાય સદૃર્ પરરણમે છે એક સરખો પારરણાદ્ધમક, જ્ઞાન..જ્ઞાન..દર્ાન..દર્ાન 
ચારરત્ર એક જાતનુું પરરણમન, સદૃર્તા. પણ એને કોઈ અપેક્ષાએ કૂટસ્થ કહેવાય. 
કોઈ અપેક્ષાએ પોતાનુું કાયા, એટલે પોતાનો સ્વભાવ ટકાવે માટે પારરણાદ્ધમક. પણ 
ખરી રીતે આમ કાયા પ્રગટ નથી. કાયા નથી થાતુું અપ્રગટ તો એનુું કાયા હોય તો ટકી 
રહે નહીંતર ક્યાુંથી ટકી રહે. જ્યાું બીજા દ્રવ્યો આવે તો એમાું કોઈ નાર્ નથી થાતો 
પોતાના એટલુું કાયા ટકાવી રાખે છે. 

પોતે પોતારૂપે તો રહે જ છે, જ્ઞાનરૂપે, દર્ાનરૂપે, ચારરત્રરૂપે એને બીજા દ્રવ્યો 
એની સાથે દ્ધવભાવ થાય તો થાય. પોતે કાુંઈ દ્ધવભાવ નથી થઈ ગયો. જ્ઞાન તો અમુક 
અુંર્ ખુલ્લો જ રહે છે જ્ઞાન. એ પયાાય એ દ્રવ્ય, રાગ આવે એ દ્રવ્ય, દ્વેષ આવે એ 
દ્રવ્ય, બધુું દ્રવ્ય, ર્રીર એ દ્રવ્ય એને બધુું હુું જ છુું કાુંઈ જુદો દેખાતો નથી. એમ જુદો 
છુું એમ ખોટુું ખોટુું બધુું માને છે. એ જ બધુું હુું ને દર્ાન ને ચારરત્ર અનુપમરૂપે જ્ઞાનને 
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બધુું અનુપમ પ્રગટે છે. જુદી દુદ્ધનયામાું વાસ થઈ જાય છે, પોતાની જ દુદ્ધનયા છે, બીજી 
નથી. પોતે જ છે બીજો નથી. દ્રવ્ય એક તરફ એમાું અનુંતતા ભરી છે. આખા 
લોકાલોકને જાણે એટલી જ્ઞાનની ર્સ્ક્ત? અનુંતા લોકોલોક હોય તોય જાણે. પોતે 
પોતાનો સ્વભાવ બેઠો બેઠો આખી દુદ્ધનયા જોવે એવી કોઈ ર્સ્ક્ત છે. પોતાની દુદ્ધનયા 
પાછી અનુંતગુણની જુદી છે પાછી. આ તો લોકાલોક બીજા જ્ઞેયો, પણ આ અુંદરેય 
લોકાલોક ર્ુું અનુંતાગુણ પોતામાું ભયાા છે. એનુું એ જ દુદ્ધનયા પાછી પોતાની જુદી છે. 
બધા લોકાલોકથી જુદી દુદ્ધનયા છે. પોતાને પરની... જ્ઞાન તો પોતાનુું છે. એ ર્સ્ક્ત 
છે... અુંદર પોતાના અનુંતાગુણો એ દુદ્ધનયાએ પોતાની, અનુંતતાથી ધારી લે છે. 

ખરી અુંતરમાું દૃદ્ધિ પ્રગટ થાય તે પારરણાદ્ધમક પોતે જ્ઞાનરૂપે, દર્ાનરૂપે, 
ચારરત્રરૂપે, પારરણાદ્ધમકની પ્રગટ પયાાય થઈ જાય છે. ઓલો ર્સ્ક્તરૂપે એમાું કાુંઈ 
આટલુુંય ઘટ્ુું નથી. કેવો મૂખા બની રહ્યો છે અનારદકાળથી ‘રાજા સ્ભક્ષાથે ભમે એવી 
જનને ટેવઃ’ એવી જન્મે છે તુું રાજા થઈને સ્ભક્ષાથે ભમ્યા કરે છે. તો તો મુશ્કેલ લાગે 
અનારદથી, મૂળ ગોત્યુું નથી. પણ પોતે જ છે બીજો નથી. પોતાનુું અસ્સ્તત્વ પોતાની 
પાસે છે. પોતે જ છે. એમાું બધામાું આવે સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પની વચ્ચેથી જાણનારને ગોતી 
લ્યે. એ પોતે જ એને ર્ોધી લે છે જાણનારને ઓળખે તો. સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ વચ્ચેથી ભાવ 
ઉપર્મભાવ એ બધામાું તો પારરણાદ્ધમકભાવ અનારદ અનુંત છે. ક્ષયોપર્મભાવે 
ક્ષાદ્ધયકભાવ ટકે ને પલટી જાય ઉપર્મભાવ એ તો પાછો એય પલટી જાય. પણ આ 
પારરણાદ્ધમકભાવ તો અનારદ અનુંત છે. 

ઉપર્મ સમ્યગ્દર્ાન થાય ત્યારે ઉપર્મ પ્રગટે. ઉપર્મ ચારરત્ર થાય, ત્યારે 
ઉપર્મભાવ પ્રગટે પણ પાછો એમાુંથી ક્ષયોપર્મ થઈ જાય, ક્ષયોપર્મ થઈને પાછુું 
ક્ષાદ્ધયક થઈ જાય. ઉપર્મ સમ્યગ્દર્ાન ને ક્ષયોપર્મ થાય કે ક્ષાદ્ધયક થાય. ક્ષાદ્ધયક એ 
પણ અનારદ અનુંત નથી, નવુું પ્રગટે છે. પારરણાદ્ધમક ભાવ તો અનારદ અનુંત છે. એ 
તો કોઈ પૂજદ્ધનક અપૂવા છે. દ્ધનદ્ધમત્ત પારરણાદ્ધમકભાવ અનારદ અનુંત ભરેલો છે. એ 
કાુંઈ ... ભગવાનને અનુંતુું ભગવાનની વાણીમાું આવે તોય કાુંઈ આત્મા..... નથી. કાુંઈ 
આત્માનુું સ્વરૂપ જેને સમજવુું હોય એ સમજી ર્કે છે, અનુંતતાથી ભરેલો છે. પૂજદ્ધનક 
એટલે એનામાું દ્ધનમાળતા ને પાવનતા, પદ્ધવત્રતા ભરેલી છે મૂળ સ્વભાવની અુંદર. 
ભગવાન સ્જનેન્દ્રદેવ પ્રગટ પયાાય કરી એ પૂજદ્ધનક છે એમ આ આત્મા ર્સ્ક્તએ તો 
એવો જ છે, ર્સ્ક્ત એની એવી છે. પ્રગટતા નથી. એમ કહેવાય પૂજદ્ધનક પણ એવો 
વ્યવહાર નથી કે આત્મા તને પૂજદ્ધનક હોય દ્ધવભાવમાું બેઠો હોય. એ એમ સ્વભાવ 
એવો છે. વ્યવહાર તો જેણે પ્રગટ પયાાય થયો હોય. ભગવાન કેવળજ્ઞાન પ્રગટ કરે, 
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મુદ્ધનઓ સાધના કરે અુંર્ પ્રગટ કરે, દ્ધવર્ેષ પ્રગટ કયો હોય. મુદ્ધનઓએ એકદમ જ્ઞાન, 
દર્ાન, ચારરત્ર એ બધુું વ્યવહાર પૂજદ્ધનકતાનો એમને લાગુ પડે છે. પારરણાદ્ધમકભાવ 
સ્વભાવે પૂજદ્ધનક પણ એનો વ્યવહાર ન કહ્યો. એને તો પારરણાદ્ધમકભાવ પૂજદ્ધનક એમ 
એવી જાતનો વ્યવહાર ન કરાય. ર્સ્ક્ત દ્રવ્યની પૂજે વ્યવહારમાું દ્ધવભાવમાું પડ્યો હોય 
વ્યસ્ક્ત તો. આમ આવે જે ભગવાનને એક હજાર આઠ ગુણ આવે ને એની અુંદર ભેગુું 
આવે ગુણ ને પૂજા આવે પણ આ કોઈ વ્યસ્ક્તને કહે કોઈ તારો દ્રવ્ય પૂજદ્ધનક છે, એમ 
કાુંઈ પૂજા ન કરાય. 

જ્ઞાયક સ્વભાવને અદ્ધધક જાણવો એ જ (રાગ) પોતાનો સ્વભાવ નથી. જ્ઞાન 
સ્વભાવને અદ્ધધક જાણવો. એ તો મુખ્ય ઊધ્વા રાખવો એ જ ગુરુદેવે બતાવ્યુું છે. બીજુું 
બધુું તો આત્માથી જુદુું જ છે એનુું ભેદજ્ઞાન, બધુું જુદુું છે. ર્રીર પોતાનુું નથી, પરદ્રવ્ય 
છે, દ્ધવભાવ પયાાય એનો સ્વભાવ નથી. એક ર્ાશ્વતો આત્માને ગ્રહણ કરે. પયાાયો 
આત્મામાું કેટલીક થાય તોય ક્ષણપૂરતી હોય એક ર્ાશ્વત આત્મા ઉપર દૃદ્ધિ કરવી. 
એ સ્વાનુભૂદ્ધતનો માગા બતાવ્યો છે એ જ કરવાનુું છે. (3-108-5) 

શ્રોતચ : માતાજી! જ્ઞાયક એટલે દપાણવત્ એક જ ભાવ, એકાથા જ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાયક એટલે જાણનારો દ્ધનમાળ સ્વભાવ. જે જાણનારનો 

જાણનાર સ્વભાવ છે, જે જાણી રહ્યો છે. સ્વયું જ્ઞાયક છે. પરને જાણે એટલે જ્ઞાયક 
એમ નહીં પણ સ્વયું જાણનારો જ્ઞાયક છે. સ્વતઃદ્ધસિ અનારદ અનુંત છે, જેનો 
જ્ઞાનસ્વભાવ મુખ્ય અસાધારણ છે, એવો જ્ઞાયક. એ જ્ઞાયકની અુંદર આનુંદારદ 
અનુંતાગુણો છે, પણ મુખ્ય એનો જ્ઞાનસ્વભાવ છે. એ જ્ઞાનસ્વભાવ દ્ધનમાળ છે. એમાું 
એ જ્ઞાનમાું જાણવાનુું. પોતે સ્વને જાણે, પરને જાણે એવો અનુંત..અનુંતતાથી ભરેલો 
જ્ઞાનસ્વભાવ. જ્ઞાન એનુું નામ કહેવાય કે એમાું મયાાદા ન હોય એવો અમયાારદત 
જાણવાનો સ્વભાવ જેમાું છે, એવો જ્ઞાયક, સ્વયું જ્ઞાયક છે, હુું જાણનારો જ્ઞાયક છુું 
એમ. 

આ દ્ધવભાવ પયાાયો જે બધી થાય, હુું એ જે્ઞયરૂપે, હુું તો જાણનારો જ્ઞાયક છુું. 
સ્વયું જ્ઞાયક, પોતે પોતાને પ્રકાર્તો, સહજ બીજાને પ્રકાર્ે સહજ. પરમાું જાતો નથી 
એમાું એકત્વ થાતો નથી. દૂર રહીને બીજાને જાણે એવો એનો સ્વભાવ છે. સ્વને 
જાણતો, સ્વયું પોતે જાણે છે. એવો સ્વયું જ્ઞાયક એને ઓળખવો એમ. એ જ્ઞાયક 
ઓળખાય એ ક્ષણે ક્ષણે અુંતર એના સ્વભાવમાુંથી એમ કલ્પનાથી નહીં એ બીજો 
દ્ધવચાર આવે એ જ એની ભાવના એવી હોય. બીજાું દ્ધવચારો આવે પણ અુંદર 
સ્વભાવમાુંથી ઓળખીને, એવી સહજ ધારા જ્ઞાયકની વતે તો એને દ્ધવકલ્પ તૂટીને 
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દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત તો થાય છે, એવી સહજધારા વતે જ્ઞાયકની તો. ક્ષણે ક્ષણે ગમે 
તે કાયામાું દ્ધવકલ્પ નહીં, દ્ધવકલ્પ ચાલતા હોય, તોપણ હુું જ્ઞાયક છુું એવી સહજધારા 
વતાતી હોય તો એને સ્વાનુભૂદ્ધત થવાનો અવકાર્ છે. દ્ધવકલ્પમાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર અને 
અુંતરમાું જ્ઞાયક એ જ જીવનનુું ધ્યેય હોવુું જોઈએ. (3-108-6) 

શ્રોતચ : સહજ ધારા એટલે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને એની કૃદ્ધત્રમતા નથી એમ. એ અભ્યાસ કરે એમાું 

એને દ્ધવકલ્પ કયાા કરે ‘હુું જ્ઞાયક છુું.... જ્ઞાયક છુું’ એ પહેલા તો એવુું ભાવનારૂપ આવે, 
સહજ ન હોય. પણ પછી યથાથા એને ગ્રહણ થઈ જાય એટલે સહજ થઈ જાય. 
દ્ધવકલ્પથી રાખવુું પડે એવુું નહીં, પણ એને સહજ એવો જ્ઞાયક જ છુું એવી સહજ 
જ્ઞાયકની ધારા, જ્ઞાનધારા વતે છે સહજ. એને ગોખવુું ન પ઼ડે, યાદ ન કરવુું પડે. એ 
ભૂલી ન જાય એમ, સહજ વતે છે એમ. (3-108-7) 

શ્રોતચ : અનુભવ પછી થાય ને સહજ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અનુભવ પછી સહજ થાય પહેલા તો અભ્યાસરૂપ હોય 

છે. પહેલાું તો અભ્યાસરૂપ હોય. 
શ્રોતચ : પણ ઓળખીને એનો દ્ધનણાય કરવો પહેલો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સ્વભાવ ઓળખીને દ્ધનણાય કરે.. પછી ક્ષણે ક્ષણે પ્રયાસ 

કરે કે હુું જુદો છુું, જુદો છુું એમ. અુંતરમાુંથી પ્રયાસ કરે. માત્ર ગોખવાપૂરતુું નહીં પણ 
‘આ જ્ઞાયક છે એ હુું છુું આ હુું નથી’. એમ જ્ઞાયકરૂપ દ્ધનણાય કરે અને પછી જ્ઞાયકરૂપે 
રહેવાનો પ્રયાસ કરે, કે હુું જ્ઞાયક છુું, એમ દ્ધનણાય તો કયો, દ્ધનણાય કયાા પછી એનો 
પ્રયત્ન કરે કે હુું જ્ઞાયક છુું એમ. (3-108-8) 

શ્રોતચ : એના પ્રયત્નમાું આપણે વાુંચન કયુું હોય અને મનમાું દ્ધવચાર કરીએ કે 
હુું આત્મા છુું, અનુંતજ્ઞાનનો દ્ધપુંડ છુું... એમ દ્ધવચાર કરતાું કરતાું જ સહજ પ્રયત્ન થઈ 

જાય છે, કે ઈ પણ પુરુષાથાથી થાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમ દ્ધવચાર કરે, પ્રયાસ કરે, દ્ધવચાર એકલા દ્ધવચાર નહીં. 

પણ જે જે દ્ધવકલ્પ આવે બધામાું ‘હુું તો જ્ઞાયક છુું, જ્ઞાયક છુું,’ એમ પ્રયાસ કરતાું 
કરતાું સહજ થાય એમ છે. પ્રયાસ કરે. એક દ્ધવચાર કરીને પછી રાખી મૂકે , એકવાર 
દ્ધવચાર કરી પછી રાખી મૂકે તો એમ ન થાય. એને પછી ક્ષણે ક્ષણે એનો પ્રયાસ ચાલુ 
હોય છે તો સહજ થાય છે. એકવાર એ દ્ધવચાર કરી લીધો જો દ્ધનણાય કરી લીધો કે 
જ્ઞાયક છુું, અનુંત ર્સ્ક્તવાળો છુું. પછી એકવાર કરી લીધો પછી એમ સહજ ન થાય, 
પણ ક્ષણે ક્ષણે દરેક કાયો પ્રસુંગમાું બસ ‘હુું જ્ઞાયક છુું’ એવો પ્રયાસ ચાલે તો સહજ 



અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચા નં. ૧૦૯                                                         285 

થાય છે. સહજ એનુું જીવન જ એવી રીતે હોય પ્રયાસપૂવાક ક્ષણે ક્ષણે થાય તો થાય. 
એક તો દ્ધવચાર કરીને પછી છૂટી જાય તોપણ એવી રીતે ન થાય. એમ એની લગની 
એનો પ્રયાસ એમ ખાતા, પીતા, સૂતા, સ્વપનમાું બધે એનો પ્રયાસ. તો એમને એમ 
ચાલુ રહે છે તો સહજ થાય. કોઈકને થાય તો અુંતમુાહૂતામાું થાય છે એ પણ એવા 
કોઈક નીકળે, પણ પ્રયાસથી થાય એ મોટો ભાગ તો એવો હોય છે. (3-108-9) 

શ્રોતચ : એ દ્ધવકલ્પ સહજ થયા કરે છે. ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવકલ્પ તો અનારદનો અભ્યાસ છે, ને એટલે એનો એ 

દ્ધવકલ્પ તો એમને એમ આવ્યા જ કરે છે. તો એને બદલાવા માટે હુું જ્ઞાયક છુું એમ.  
શ્રોતચ : દ્ધવકલ્પથી જુદો છુું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવકલ્પથી જુદો એમ. હુું જ્ઞાયક છુું, એ દ્ધવકલ્પ આવ્યો તો 

એ દ્ધવકલ્પથી પણ જુદો છે આત્મા, કે હુું જ્ઞાયક છુું એ દ્ધવકલ્પ આવ્યો, એ એક જાતનો 
રાગદ્ધમસ્શ્રત દ્ધવકલ્પ છે. તો એનાથી જુદો છે આત્મા. 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૦૯ 

શ્રોતચ : એ દ્ધવકલ્પનુું દ્ધવચારે તો જ્ઞાનની એક સમયની અવસ્થા છે અને વસ્તુ 
ક્યાુંક પાછી જુદી પડી છે આમ આખી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ રાગદ્ધમસ્શ્રત દ્ધવચાર છે. એની પાછળ જે એક સહજ 
જ્ઞાન રહે છે, એ આત્મા છે પોતે જ છે, એક બાજુ પડી છે એટલે પોતે જ છે. બીજો 
નથી એને ગોતવા જાવુું પડે એમ નથી. પણ પોતે જ છે પણ પોતે પોતાને ભૂલી ગયો 
છે, એટલે એની સાથે જે જ્ઞાનની ધારા વતે છે, એ પોતે જ છે. ઓલામાું જ્ઞાનની ધારા 
જે સાથે સાથે ચાલે છે, એ પોતે જ છે. એકરૂપ છે, એમાું ભેદ નથી, ખુંડ નથી એટલે 
અખુંડ છે. (3-109-1) 
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શ્રોતચ : દ્ધવચાર કરતાું કરતાું હુું આત્મા છુું, ઘણી વખત એવુું નક્કી કરીએ કે આ 

બેસીને બસ દસ દ્ધમદ્ધનટ કે પુંદર દ્ધમદ્ધનટ ર્રૂઆતમાું કે એમાું આત્માનો જ દ્ધવચાર કરવો 
પણ એમાું એ દ્ધવચાર આવતા આવતા ઘણી વખત એવુું લાગે કે બીજો દ્ધવચાર પરનો 
પણ ચાલી રહ્યો છે, એમ એ કુંઈ રીતે થાય છે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એકદમ એનો ઉપયોગ પલટાય છે ને એટલે!  
શ્રોતચ : આમ મનથી એમ થાય કે જાણે આપણે દ્ધવચાર કરીએ છીએ, કે હુું 

આત્મા છુું પણ સાથે સાથે બહારનો જે કોઈ દ્ધવકલ્પ હોય કરવાનુું એ કાયા એ કેવી રીતે 
જોડાઈ જાય છે એ ખ્યાલ નથી આવતો 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ અનારદના સુંસ્કાર છે ને! એટલે એ સાથે સાથે એને. 
એક ક્ષણ ક્ષણમાું એનો ઉપયોગ પલટાઈ જાય છે. એ પોતે દ્ધવચાર કરતો હોય વળી 
વચ્ચે બીજા દ્ધવચાર આવી જાય, વચ્ચે બીજા દ્ધવચાર આવી જાય, ક્ષણ ક્ષણમાું પલટાઈ 
જાય, અનારદનો અભ્યાસ છે ને એટલે. એને તો પોતે પકડી ન ર્કે એવા કેટલાય એના 
દ્ધવચારો અુંદર બીજા અુંદર સુંસ્કારો પડ્યા હોય છે. તોય કોઈ પોતે એક દ્ધવચાર કરે 
અને સાથે સાથે તો અભ્યાસ છે ને! એ પલટાતા હોય છે. એને પોતે પુરુષાથા કરીને 
ફેરવી ર્કે છે, એને. (3-109-2) 

શ્રોતચ : પોતે પકડી ન ર્કે એવા દ્ધવકલ્પ પણ હોય ને! 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું. એવા પણ હોય છે દ્ધવકલ્પ પકડી ન ર્કે એવા હોય એ 

છેને. અનારદનો અબુદ્ધિપૂવાક કેટલાય દ્ધવચારો અુંદર હોય છે. બધા પોતે બુદ્ધિમાું ન 
આવે. 

શ્રોતચ : અખુંડ એટલે તો અનુંતગુણનો એક વસ્તુ જે બનેલી પોતે છે, તેમ જ 

અખુંડ છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ અખુંડ છે અનુંતગુણ ભેદભેદ નહીં, પણ અનુંતગુણ 

એક દ્રવ્યરૂપ જ છે એમ. એક દ્રવ્યરૂપ જ છે. ભેદ દ્ધવકલ્પ એ જાણવા માટે ભેદદ્ધવકલ્પ 
આવે, પણ અનુંતગુણથી રચાયેલો એક દ્રવ્ય અખુંડ તત્ત્વ છે એમ. પુદ્ગલમાું વણા, 
ગુંધ, રસ, સ્પર્ા એ બધુું જુદુું પાડો તો પુદ્ગલ કાુંઈ રહે જ નહીં, એ તો આમ દેખાય 
એવા છે, પણ એવા અનુંતગુણ પુદ્ગલમાુંય છે, એમ ચૈતન્યમાું અનુંતા ગુણ છે. 

(3-109-3) 
શ્રોતચ : પોતે પોતાને દ્ધવપરીત દ્ધવપરીત માને છે, એ ખુંડ પાડે છે ને ખુંડ પાડવુું 

એટલે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પોતે જે જાણ્યો એમ ‘આટલો આટલુું જ છુું’ આ 

દ્ધસવાયનો આત્મા જે છે અખુંડ એ ભૂલી ગયો છે. જે વતામાન દ્ધવચાર આવ્યો, જે જે 
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દ્ધવચારો આવે જાણે હુું આટલો જ છુું, એવો એને લાગે આ દ્ધવચાર આવ્યો. આ આવ્યો 
જાણે એમાું તન્મય થઈ જાય છે, એ ખુંડ પાડનારો પોતે જ છે. બધાથી દ્ધનરાળો થઈને 
આ બધાને જાણનારો એ જુદો છે. આ બધુું આવ્યુું એ ચાલ્યુું ગયુું, હુું તો અખુંડ જ્ઞાયક 

જાણનારો ઊભો રહ્યો. અત્યાર સુધીના જે જે દ્ધવચારો આવે, એ બધી પયાાયો પલટી 
ગઈ, અને જાણનારો હુું ઊભો રહ્યો. એ જાણનારો હુું છુું તો ઓલા દ્ધવચારો આવે ત્યારે 
એમાું ક્ષણ ક્ષણ પૂરતો, પયાાયોમાું એકત્વબુદ્ધિ કરે છે, પોતે પોતાને ખુંડરૂપ માને છે. 
જ્ઞાન આનુંદારદ અનુંતાગુણો, અનુપમ છે. એ એની મદ્ધહમા આવે તો એ બાજુું દૃદ્ધિ 
કરે, પ્રયાસ કરે, ગ્રહણ કરે. (3-109-4) 

શ્રોતચ : તત્ત્વદ્ધચુંતવન, મનન, રુદ્ધચ ઘુુંટણ એ બસ એક જ ઉપાય છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એક જ ઉપાય છે મનન, દ્ધચુંતવન, રુદ્ધચ બસ. એને આત્મા 

તરફ વલણ જોઈએ. ભેદજ્ઞાનનો પ્રયાસ કરે એક જ ઉપાય છે. 
અહીં ભગવાન સ્બરાજતા હતા, બધા ઘરે ઘરે બધા મુંગળ બોલતા હતા. 

ર્ાુંદ્ધતપાઠ ને એવુું બોલતા, સ્તોત્ર બોલતા. બધાય એકહારે, સામાન્ય એક હારે રહેવા 
આવ્યા હતા એટલે. ગુરુદેવ પધાયાા હતા, વ્યાખ્યાન ગુરુદેવનુું હતુું. (3-109-5) 

શ્રોતચ : આજને રદવસે ગુરુદેવ અહીં ઊભા હતા ને ભગવાન અહીં હતા ને આપે 
આરતી ઉતારી હતી. અને આપના ઘરે બધાએ વહોરાવ્યુું હતુું 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : બધાું ભસ્ક્ત કરતા ભગવાનની, સ્બરાજતા હતા ને, બધા 
તે રદવસ તો પછી ચારે કોર, ગુરુદેવ પધાયાા હતા ને! ગુરુદેવને બધા વષો વીતી ગયા. 
મનફૂલા છે ને એક પણાફૂલા છે એવુું કાુંઈક બધુું આમ મુંગળ મુંગળ લાગતુું હતુું 
આશ્રમ. પણાફૂલા એટલા એમ જાણે પાુંદડે બધે ખીલ્યા છે ને એવુું બધુું. એવુું એવુું 
લાગતુું. .... એમાું જાણે પાુંદડા ને બગીચા ને એવુું હોય ને! એ વચ્ચે ર્ેઠાણીનુું આવી 
ગયુું પણ આર્ય એવી જાતનો. વચમાું જે ર્ેઠનો ઉતારો થયો છે ને. ચારેકોર જાણે 
આુંબાના તોરણ બાુંધ્યા હોય છે. પણાફૂલા, પણા એટલે પાુંદડા થાય ને એવુું કાુંઈક થાય, 
બોદ્ધધ-સમાદ્ધધની પ્રાદ્ધિ થાઓ એવા આર્ીવાાદ આપયા હતા એટલે જ બારણા ઉપર 

લખેલુું છે ને એમાું બહારમાું ફેરફારો થાય અુંતરમાું વૃદ્ધિ કયાા કરવી. ર્ુિાત્માનુું ધ્યેય 
રાખીને આગળ વધવુું. બહારના ફેરફારોને ગણકારવા નહીં. પરાક્રમીની જેમ આગળ 
વધવુું, ર્ુિાત્મા આત્મામાું કાુંઈ દૃઢતાપૂવાક, દ્ધવભાવને દૂર હટાવીને હુું ર્ુિાત્મા એક, 
એને કાુંઈ ગણકારવુું નહીં. ર્ુિાત્મામાું આગળ જાવુું. આત્મામાું જ બસ! એમાું એમાું 
ર્ુિાત્મામાું પુરુષાથાપૂવાક આગળ જાવુું એ જ કરવાનુું છે. એનુું સાદ્ધન્નધ્ય હૃદયમાું 
રાખ્યુું હોય. સમીપ આવ્યા, આગળ મુંરદર આવ્યુું. ઘરમાું ભગવાન પધાયાા, ગુરુદેવ 
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પધાયા, ગુરુદેવ દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર બધુુંય અહીં સમીપે આવ્યુું. આશ્રમ આ બધાયને 
સમીપમાું આવી ગયા. એ સમીપતા એમ બતાવે છે, કે આત્માની સમીપતાને કે 
અરરહુંતના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયને ઓળખે, એ સાચા આત્માને ઓળખે. એમ આ 
સમીપતા એવી જાતની કે અુંતરમાું સમીપ થાવુું. એવી જાતનો એવો દ્ધનદ્ધમત્ત, 
ઉપાદાનનો એવો સુંબુંધ છે. (3-109-6) 

શ્રોતચ : માતાજી! અુંતરમાું સમીપ થઈ જાઓ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ..... જેમ અરરહુંત ભગવાનના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયને ઓળખે 

એ પોતાને ઓળખે છે. પોતાને ઓળખે એ ભગવાનને ઓળખે એમ આ સમીપતા 
એમ સૂચવે છે કે અુંતરમાું સમીપ થાવુું જોઈએ. 

શ્રોતચ : આજના મુંગળ રદને મુંગળ આર્ીવાાદ આપનાર ભગવતી માતનો જય 

હો... 
શ્રોતચ : એક તો ર્ુિભાવથી દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર પ્રત્યેની દ્ધવચારધારા... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રનો ...... 
શ્રોતચ : એક દેવ-ર્ાસ્ત્ર-ગુરુસુંબુંધી દ્ધવચારધારા ઔર એક આત્માસુંબુંધી 

દ્ધવચારધારા તો  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર સુંબુંધી એક દૂસરી 
શ્રોતચ : એને...... અને........ પાત્ર સુંબુંધી 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ાસ્ત્ર સુંબુંધી (પાત્ર સુંબુંધી) પાત્ર સુંબુંધી. 
શ્રોતચ : ઔર તીસરી હુઈ જો આત્મા સુંબુંધી તો આત્મા સુંબુંધી દ્ધવચારધારાકો 

કૌનસે ખાતેમેં રખના? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વો તો આત્મા સુંબુંધી હોતી હૈ વહ ભી ર્ુભભાવ સાથમેં 

રહેતા હૈ. વહ ભી ર્ુભભાવમેં હી જાતી હૈ. મૈં આ આત્મા હૂું. મૈં ગુણ ઐસા જ્ઞાન, 
દર્ાન, ચારરત્ર ઐસા દેખકર દ્ધવકલ્પ આતા હૈ તો દ્ધવચારધારા જેમ રાગદ્ધમસ્શ્રત હો તો 
રાગદ્ધમસ્શ્રત હૈ. તો ર્ુભભાવમેં જાતા હૈ. ‘વો સુબુદ્ધિકો દ્ધવલાસ સ્ભન્ન જાણીએ.’ 
આતે હૈ સુબુદ્ધિકો દ્ધવલાસ હોતા હૈ, ઇસસે સ્ભન્ન ક્યા હૈ? ઇસસે સ્ભન્ન ક્યા? 
સુબુદ્ધિકો દ્ધવલાસ સ્ભન્ન જાણીયે વહ ભી ર્ુભભાવમેં જાતા હૈ. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રકા 
ર્ાસ્ત્ર સુંબુંધી દ્ધવચાર આવે તો ભી ર્ુભભાવ, આત્મસુંબુંધી દ્ધવચાર આવે તો ભી 
ર્ુભભાવ ઇસમેં ઇતના ક્યા આત્મા ઇસકા વલણ આત્માકે તરફ રહેતા હૈ. આત્મા 
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તરફ રહેતા હૈ, ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું, મૈં અનુંતગુણ મેરેમેં હૈ.’ યહ સ્વ તરફ ઉસકા લક્ષ એક 
ઉસકી તરફ રહેતા હૈ પણ સાથમેં તો ર્ુભભાવ રહેતા હૈ. ર્ુભભાવમેં જાતા હૈ. 

(3-109-7) 
શ્રોતચ : ઇસમેં ર્ુદ્ધિકા અુંર્ સ્બલકુલ નહીં.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુદ્ધિ કૈસે પ્રગટે ને? 
શ્રોતચ : ર્ુદ્ધિકા અુંર્ સ્બલકુલ નહીં 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુદ્ધિકા અુંર્, સ્બલકુલ નહીં, ઇસમેં એ જાનનેકા ઉસકા 

અસ્ભપ્રાય હૈ કે મૈં ર્ુિતાકો કૈસે પ્રગટ કરુું ઐસી ભાવના રહેતી હૈ તો ભી ર્ુદ્ધિમેં .... 
ર્ુદ્ધિમેં તો  

શ્રોતચ : જૈસે દ્ધવચારસે દ્ધવચારસે ઔર દ્ધફર મન રુક ગયા..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું મન રુક ગયા, ઉપયોગ સ્વમેં જુડ ગયા તો ર્ુિ ઉપયોગ 

હો ગયા તો ર્ુિાત્મા ર્ુિ અુંર્ પ્રગટ હુઆ ઔર ભેદજ્ઞાનકી ધારા જબ પ્રગટે, 
સહજપણે કે ઇસમેં જો ઇસકે જો સાથમેં ર્ુભ, તો ર્ુભ તો ર્ુભ હૈ પણ ઇસમેં ર્ુદ્ધિ 
નહીં. 

શ્રોતચ : વસ્તુ અપેક્ષાએ દ્રવ્ય ને પયાાયના એક પ્રદેર્ હોવા છતાું દ્રવ્ય ને પયાાય 

વચ્ચે સૂક્ષ્મ પ્રદેર્ભેદ છે, કે કેવળ દૃદ્ધિની અપેક્ષાએ આ કથન છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવ કહેતા હતા એ બરાબર પણ ગુરુદેવ જો દ્રવ્ય ને 

પયાાય તદ્દન જુદા જે કહેતા હતા ઓલા ભાઈ કહેતા હતા કે પયાાય આલોકમાું વઈ 

ગઈ એને ગુરુદેવ ઠપકો દેતા હતા એટલે આ જે વાત છે ને, એ દ્રવ્યદૃદ્ધિની અપેક્ષાએ 
કહેવામાું આવે છે. દ્રવ્ય ઉપર જ્યાું દૃદ્ધિ જાય છે ત્યાું ભેદ ઉપર દૃદ્ધિ રહેતી નથી. 
એટલે પયાાય તો એક ક્ષદ્ધણક પૂરતી છે દ્રવ્ય પોતે ર્ાશ્વત અનારદ અનુંત છે, અખુંડ 
દ્રવ્ય છે. એમાું દ્રવ્યમાું ભેદ નથી. દ્રવ્ય અને ગુણો અનારદ અનુંત છે. ને પયાાય 
ક્ષણપૂરતી થાય છે. માટે દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરતાું પયાાયનો ભેદ છૂટી જાય છે માટે 
દ્રવ્યદૃદ્ધિની મુખ્યતામાું પયાાય એમાું ગૌણ થતાું પયાાય, પયાાયનો સ્વભાવ જુદો, પયાાય 
ક્ષણપૂરતી એટલે એ અપેક્ષાએ એના આ પ્રદેર્ જુદા એમ કહેવાય છે. 

પણ છતાું જો એને તદ્દન બે જુદા પાડીએ તો તો પછી સાધના કોની કરવી? કે 
દ્ધનમાળ પયાાય છે એનુું વેદન તો જીવમાું થાય છે. જે દ્ધનમાળ જ્ઞાનની દ્ધનમાળતા, આ 
દર્ાનની દ્ધનમાળતા, અનુંતગુણો દ્ધનમાળ જે દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ સમ્યગ્દર્ાન થાય તો 
‘સવાગુણાુંર્ તે સમ્યક્ત્વ’ એ બધા ગુણોનો અુંર્ એટલે દ્ધનમાળતા. એની વેદન... વેદન 
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તો જીવને જ થાય છે. જો તદ્દન જુદા હોય તો એનુું વેદન જીવને ન થાવુું જોઈએ, દ્રવ્ય 
જુદુું ને પયાાય જુદી. વેદન થાવુું જોઈએ. 

માટે એની સાથે દ્રવ્યદૃદ્ધિની મુખ્યતાએ ગુરુદેવ જે કથન કરતા હતા એમાું 
પ્રદેર્ છૂટા કહેતા હતા પણ જ્ઞાનમાું એમ હોવુું જોઈએ કે તદ્દન જુદા હોય તો એનુું 
વેદન જીવને થાય નહીં. માટે ર્ાસ્ત્રમાું જેમ ક્ષેત્ર જુદુું, એને સુંવર અદ્ધધકારમાું આવે છે, 
એમ દ્રવ્ય પયાાયને પહોંચે પયાાય-દ્રવ્ય, એવી વાત પણ આવે છે. એ બેય વાતનો મેળ 
કરીને સમજવો જોઈએ. દ્રવ્યદૃદ્ધિની મુખ્યતાએ પ્રદેર્, જ્યાું દ્રવ્યદૃદ્ધિની મુખ્યતા જેને 
લક્ષમાું આવે છે, એમ કહેવાય પણ જ્ઞાન સાથે જ્ઞાન એવુું રહેવુું જોઈએ કે તદ્દન સ્ભન્ન 
હોય તો સાધના કોની કરવી?  

અનારદકાળથી જે અર્ુિ પયાાય પ્રગટે છે ર્ુિ પયાાય દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિની સાથે 
જે ર્ુિપયાાયો જીવમાું પ્રગટ થાય છે. સહેજે સહેજે, એ ર્ુિ પયાાયનુું વેદન જીવમાું 
થાય છે? માટે જ્ઞાન એનુું હોવુું જોઈએ આ વાત સવા અપેક્ષાએ નથી. એણે કોઈ 
અપેક્ષાએ દ્રવ્ય, ગુણને પયાાય સ્ભન્ન નથી. એને તદ્દન ભેદ જો કહેવામાું આવે તો તો 
સાધના કોઈ કરવાનુું રહેતુું નથી. તો દ્ધનમાળ પયાાય કોની પ્રગટ કરવી? અર્ુિ પયાાય 
ટાળવી. ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ કરવી એ બધુું જોઈને નક્કી કરવુું માટે તદ્દન સવા 
અપેક્ષાએ એમ નથી. જ્ઞાનમાું એમ હોવુું જોઈએ કે કોઈ અપેક્ષાએ પયાાય દ્રવ્યનો, 
પયાાયનો નાર્ થતાું દ્રવ્યનો નાર્ થાય. દ્રવ્યનો નાર્ થતાું ગુણનો નાર્ થાય, એ વાત 
પણ બરાબર સમજવી. માટે એ વાત જ્ઞાનમાું રાખીને દ્રવ્યદૃદ્ધિની મુખ્યતાએ એ વાતનુું 
કથન હોય છે. ગુરુદેવ દ્રવ્યદૃદ્ધિની મુખ્યતાએ કથન કરતા હતા. (3-109-8) 

શ્રોતચ : એને ........ 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દૃદ્ધિની મુખ્યતાએ એ બધુું દૃદ્ધિની મુખ્યતા. 
શ્રોતચ : પણ અુંદર સૂક્ષ્મ પ્રદેર્ભેદ છે, એવુું કાુંઈ નહીં. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એવુું વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધતથી કોઈ એના પ્રદેર્ો જુદા છે નહીં. દૃદ્ધિની 

મુખ્યતાએ જુદા પ્રદેર્ છે..... 
શ્રોતચ : બીજો પ્રશ્ન છે કે જ્ઞાનનો ખરેખર સ્વપરપ્રકાર્ક સ્વભાવ છે, તેથી તે 

પરને જાણે છે, એ તો યથાથા છે. પરુંતુ દ્ધનશ્ચયથી તે પોતાને જાણે છે. એમાું અન્ય પદાથા 
પ્રદ્ધતભાસે છે એમ કહેવુું તે વ્યવહાર છે. કેમકે ખરેખર તો પોતે જ પ્રદ્ધતભાસે છે, એટલે 
કે પોતામાું તો પોતાની જ્ઞાનની પયાાય જ કમા થયુું છે. એ જ જ્ઞાનમાું સ્વપરપ્રકાર્ક ધમા 
હોવાથી સ્વ ને પર બુંને જાણે છે, એ વખતે દ્ધનદ્ધમત્તરૂપે પરદ્રવ્ય છે, કે દ્ધનદ્ધમત્તની 
અપેક્ષાએ એમ કહે કે ભાઈ ..... 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : ...... પોતાને જ્ઞાન જણાય પણ એમાું એમ છે, કે પોતે દ્રવ્ય 
એને કહેવાય કે જેમાું મયાાદા નથી. એમાું જ્ઞાનગુણ ચૈતન્યનો એવો અસાધારણ છે, કે 
જેમાું મયાાદા ન હોય કે જે પોતાને જાણે અને પરને ન જાણે, એવી જાતની જ્ઞાનમાું 
અનુંતતા હોવી જોઈએ એને કોઈ એવી જાતની મયાાદા (ન હોય) અમયાારદત જ્ઞાન છે. 
પણ એ જે પોતા તરફ દૃદ્ધિ જાય એ અપેક્ષાએ એ પોતે એની પર તરફ દૃદ્ધિ નથી માટે 
પોતે એમાું રાગ કરીને જાણતો નથી, એકત્વબુદ્ધિએ જાણતો નથી. પોતાના સ્વભાવમાું 
જાય ત્યાું સહેજે જણાઈ જાય છે. વીતરાગદર્ા થાય તો તો સહેજે જણાઈ જાય છે પોતે 
ઉપયોગ તો એકવાર એક જ કામ કરે એટલે ઉપયોગ પોતા તરફ હોય ત્યારે પર તરફ 
ઉપયોગ નથી. પણ એટલે એનો જાણવાનો સ્વભાવ નથી. એ જાણવાનો સ્વભાવ 
વ્યવહાર છે, એટલે આકાર્ના ફૂલ કે ગધેડાના ર્ીંગ જેવુું નથી. એ પર એનામાું જણાય 
છે ખરુું પણ એ એમાું એકત્વ નથી થાતો એના કતાા નથી થાતો, પણ સહજ જણાય 
છે, પણ જ્ઞાન જ્ઞાનને જાણે એ સાચુું પણ એને વેદનમાું એમ નથી આવતુું કે મેં મારા 
જ્ઞાનને જાણ્યુું કે આ નથી જણાણુું કે આ મકાન નથી જણાણુું કે પુસ્તક નથી જણાણુું 
કે આ નથી જણાણુું, આ પુસ્તક છે આ મકાન છે આ માણસ છે, આ ચૈતન્ય છે, આ 
જડ છે, એવી જાતનુું એનામાું જણાય છે માટે એવો વ્યવહાર છે ખરો. 

વ્યવહાર એટલે એની કાુંઈ નાસ્સ્ત નથી પોતાના સ્વભાવની દૃદ્ધિ પોતે એક 
ચૈતન્યની અપેક્ષા, સ્વની અપેક્ષાએ પર એનામાું આવતુું નથી. એનામાું પરદ્રવ્ય પેસી 
નથી જાતુું પણ એ કાુંઈ વ્યવહારે એવો નથી કે એને જાણતુું ન જ નથી. બહુ  
સમયસારમાું આવે છે, કે પર મારામાું જણાઈ ગયુું આટલુું બધુું માટે હુું એને કાઢી નાખુું 
તો એ નહીં બની ર્કે. કારણ એનો જાણવાનો સ્વભાવ છે તો બહાર ફાફા મારીને 
જાણવાની આકુળતા નથી આવતી. તુું એક ચૈતન્યને જાણ એટલે એમાું બધુું જણાઈ 
જાય છે. સહેજે જણાઈ જાય છે, એટલે જ્ઞાન જ્ઞાનને જાણે એટલે પર નથી જ જણાતુું  
એટલે પરનુું કોઈ જ્ઞાન એનામાું આવતુું જ નથી એવુું નથી. તે જ્ઞાન પ્રચ્છન્ન ને 
અપ્રચ્છન્ન ને સમ ને દ્ધવષમ બધાને ન જાણે તો એ જ્ઞાનને રદવ્યપણુું કેવુું? માટે જ્ઞાનને 
બધુું જાણવાનો સ્વભાવ છે. 

પણ એ તરફ તુું તારો ઉપયોગને એકત્વ ન કર. તુું તારા પોતાને જાણ. પોતાને 
પોતાને જાણતા એમાુંથી સહેજે જણાઈ જાય છે. ચૈતન્યને જાણતા, બધુું જણાઈ જાય 
છે. એવો તુું જે્ઞય દ્ધનમિ ન થા પણ એમાું સહેજે આવી જાય છે. પોતાને જાણતા સહજ 
પરરણદ્ધત પોતાની પ્રગટ થતાું વીતરાગદર્ા પ્રગટ થતાું એમાું લોકાલોક સહેજે જણાય 
છે. જ્ઞાન જ્ઞાનને જાણે એ બરાબર પણ એમાું એને વેદનમાું એમ નથી આવતુું કે આ 
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લોકાલોક નથી કે આ જે્ઞય નથી કે આ અનુંતા દ્રવ્યો નથી કે અનુંત ચૈતન્ય નથી કે 
જડ નથી એવુું નથી. આ છે બધુું. આ બધુું છે, એમ જણાય છે માટે પર જાણવારૂપે 
ભલે એનુું જ્ઞાન કરે, પણ પરને જાણવાનુું જ્ઞાન એમાું નથી આવ્યુું એવુું નથી. જો 
જ્ઞાનનો સ્વભાવ એનુું નામ કહેવાય કે એમાું જાણવાની મયાાદા ન હોય, ભલે વ્યવહાર 
હોય, પણ જાણવાની મયાાદા ન હોય એમાું અનુંતતા ભરેલી છે. જ્ઞાન એનુું નામ 
કહેવાય, સ્વભાવ એનુું નામ કહેવાય કે જેમાું મયાાદા ન હોય પણ, એના તરફ દૃદ્ધિ ન 
કર જાણવાના ફાફા ન માર. તુું તારા જ્ઞાનને સહજ જાણ. તારા તરફ ઉપયોગ કર, 
તારા તરફ દૃદ્ધિ કર, દૃદ્ધિ તારા તરફ, જ્ઞાનમાું બધુું જણાઈ જાય છે, પણ તુું જ્ઞાન તો 
યથાથા કર એમ આવે છે. (3-109-9) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૧૦ 

શ્રોતચ : ૧૦૩ ગાથાના કળર્માું એમ કહ્યુું છે કે આત્મા જ્ઞાતા અને છ દ્રવ્ય તે 
મારુું જ્ઞેય એમ નથી ખરેખર તો આત્મા જ્ઞાતા ને પોતે જે્ઞય એ દ્ધનશ્ચય છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધનશ્ચયમાું બરાબર કે આત્મા જ્ઞાતા ને જ્ઞેય એ બરાબર છે, 
પણ એનો અથા એમ છે, કે તુું જ્ઞેય તરફ દૃદ્ધિ જ્ઞેય દ્ધનમિ દૃદ્ધિ (ન કર) જ્ઞેય જણાતુું 
જ નથી એમ નથી. બાકી બીજે ઠેકાણે એમ પણ આવે છે, કે તુું સમને-દ્ધવષમને અનુંત 
દ્રવ્યને ન જાણે, જે ગયો કાળ વીતી ગયો વતામાન વતે ભદ્ધવષ્યને દ્ધવર્ે એને જાણનારુું 
જ્ઞાન (દ્ધચત્રીત) થયેલી ભીંતની માફક એ ગયો કાળ વયો ગયો આ બધુું જ જ્ઞાનમાું 
જણાય છે, એમ પણ આવે છે, એટલે એ બેય વાતનો ર્ાસ્ત્રનો મેળ કરવો જોઈએ. 
ખાલી એક વાત આવે એને આપણે સમજીને ઓલી વાતને કઈ રીતે મેળ છે. એ 
સમજવુું જોઈએ. ઓલી વાત પોતાના સ્વને આશ્રયે કરે છે, પણ આ વાત એમાું આવે 
છે ખરી નથી આવતી એમ નહીં. વ્યવહાર એટલે એવી જાતનો વ્યવહાર નથી કે તદ્દન 
નાસ્સ્તરૂપ છે એમ નથી. એમાું જે ર્ાસ્ત્રમાું જે આવે છે, કે જે અનુંતને જાણે છે, એ 
તદ્દન નાસ્સ્તરૂપે નથી. એ છે ખરો વ્યવહાર એના વેદનમાું પણ એમ આવે છે, કે આ 
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લોકાલોક છે, આટલા દ્રવ્ય છે, આ છે, પણ એ એમ કહે છે, તુું જ્ઞેયને જાણ્યુું, જ્ઞેયની 
દ્ધનમિતા છોડી દે, તુું તારા જ્ઞાનને જાણ. તારા જ્ઞાનમાું એવી દ્ધનમાળતા છે, તુું પોતે 
જ્ઞાતા, પોતે જ્ઞેય, પોતે જ્ઞાન. એમ તારા ઓલામાું પર ઉપરથી દૃદ્ધિ છોડી દે. એમાું 
સહેજે જણાઈ જાય છે. પરની દૃદ્ધિ છોડી દે. તે તારા જ્ઞાનની દ્ધનમાળતા છે, પણ એટલે 
પર નથી જણાતુું એવુું નથી.  (3-110-1) 

શ્રોતચ : પ્રયોજનની દ્ધસદ્ધિ માટે આવા દ્ધનશ્ચયના કથનો આવે પણ ખરેખર દ્ધસ્થદ્ધત 

વ્યવહાર નથી એમ નથી 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વ્યવહાર નથી એમ નહીં એ આકાર્ના ફૂલ જેવો નહીં. 

આપણે દ્રવ્યદૃદ્ધિએ એમ કહીએ કે આત્મા સ્ફરટક જેવો છે. આત્મામાું અર્ુિતા નથી 
એટલે આપણે અર્ુિતા નથી એમ કહીએ આપણુું દ્રવ્ય ને તુું દ્રવ્યને મુખ્ય કરીને 
સમજ. વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધતએ રાગ-પુદ્ગલનાું છે દ્રવ્ય દ્ધનમાળ જ છે, એટલે પણ ઓલી અર્ુિતા 
નથી થઈ એમ છે નહીં. એમાું આ વસ્તુની મુખ્યતાએ એમ કહે રાગ જડ છે. રાગ 
પુદ્ગલના છે, એમ આવે ર્ાસ્ત્રમાું રાગ પુદ્ગલના છે. એટલે જો તુું એમ વાસ્તદ્ધવક 
માની લે, તો તો અર્ુિતા તારામાું છે જ નહીં તો અત્યારે પૂણા કેવળજ્ઞાન પ્રગટ થઈ 
જાય એવો એનો અથા થાય છે, એવુું નથી. રાગ પુદ્ગલના છે, એ દ્રવ્યદૃદ્ધિ થવા, દ્રવ્ય 
તારુું દ્ધનમાળ છે, એવી દ્રવ્યદૃદ્ધિ કરવાને માટે છે. એવુું સમજવાનુું એમાું પયાાયમાું 
અર્ુિતા છે એને તુું જાણ. કારણ વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધતએ મૂળ વસ્તુને સમજ એથી પયાાય એમાું 
કેવી રીતે છે તુું જ્ઞાન કર. વ્યવહાર કેવો છે? અર્ુિ વ્યવહાર, સદ્ ભૂત વ્યવહાર, એ 
વ્યવહારનુું જ્ઞાન કરવુું. વ્યવહારની નાસ્સ્ત નહીં સમજવાની. દ્રવ્યને મુખ્ય મૂળભૂતપણુું. 

દ્રવ્યદૃદ્ધિને મૂળભૂત સમજવી. દ્ધનશ્ચયને મૂળભૂત સમજવુું. વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધત એના 
ઉપર દૃદ્ધિ કરવાથી મુસ્ક્તનો માગા ચાલુ થાય છે એ બરાબર છે. એને તુું મૂળભૂત 
સમજ પણ ઓલાની નાસ્સ્ત નહીં. એની હારે એનો મેળ કર. ઓલુું મૂળ પ્રયોજનભૂત 
એ જ છે. સાધવાનુું એ મૂળ વસ્તુ પણ એ છે, કે મૂળ વસ્તુ તો ર્ુિ જ છે. જ્ઞાન પરમાું 
જાણતુું નથી. જ્ઞાન જ્ઞાનને જાણે છે, એમ બરાબર, પણ ઓલાની કાુંઈ નાસ્સ્ત એ તદ્દન 
નથી એમ નહીં. એનો મેળ કરે, એવો..... 

જગતની અુંદર એમના જેવુું કાયા કોણે કયુું? અત્યારે બધા કરે છે પણ અહીં 
તો રદગુંબર ધમાનુું નામ નહોતુું ઠેક ઠેકાણે થઈ ગયુું. એ લખ્યુું છે ને! નેદ્ધમચુંદ્ર 
દ્ધસિાુંતચક્રવતી જેવો યુગ જે હતો એવો યુગ જાણે આવ્યો કે જ્યાું નામદ્ધનર્ાન નહોતુું  
એ ચારે બાજુ ધમા રદગુંબર ધમાના મુંરદરો કયાા, જાત્રાએ નીકળ્યા તો જાણે એક 
મહાપુરુષ નીકળ્યા હોય એની જોડે ... (3-110-2) 

શ્રોતચ : એવી યાત્રા તો કોઈ કરાવી ન ર્કે. એવી યાત્રા ગુરુદેવની... 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : એવી જાત્રા એમની જાણે કે ગામોગામ જાય, જાણે તીથુંકર 
ભગવાનનુું સમોસરણ આવ્યુું, (સ્વાગત કેવા કરે) દદ્ધક્ષણમાું ગયા તો જાણે 
ભદ્રબાહુસ્વામી જે દ્ધવચારતા હતા દ્ધર્ષ્યો સાથે એવુું જાણે લાગે એવુું બધુું. કુુંદકુુંદાચાયા 
જ્યારે અહીં દ્ધગરનાર ઉપર આવ્યા ત્યારે રદગુંબર ધમા કયો એવુું જાણે ગુરુદેવે રદગુંબર 
ધમા બધાને આપયો, બધાને કીધો એવુું બધુું બાકી એમના જીવનનો એ જીવનમાું બસ 
સ્વાધ્યાય કરતા ક્યાું રસ નહોતા લેતા, ર્ેમાુંય પડતા નહોતા. પોતે પોતાનો આત્માને 
અસ્ભમુખ, ર્ુિાત્માને અસ્ભમુખ રહીને બસ પોતાનુું જ કાયા કરતા. (3-110-3) 

શ્રોતચ : જગતના જીવો ઉપર અનુંત અનુંત ઉપકાર કરી ગયા. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અનુંત ઉપકાર કરી ગયા, આવા ગુરુદેવ જગતમાું 

દ્ધવષમકાળે મળ્યા એ તો મહાભાગ્યની વાત છે. 
શ્રોતચ : આપનો પણ ઘણો ઉપકાર છે. સમાજને જેમ બોલવુું હોય એમ બોલે 

પણ આપ તો ગુરુદેવ જેટલા જ મહાન છો જરાય કમ નથી. અત્યારે એક સમાધાન 

આપનાથી જ થાય છે ગુરુદેવના દ્ધવરહમાું આપને જોઈએ છે ત્યારે ર્ાુંદ્ધત ર્ાુંદ્ધત થાય છે 
ને આનુંદ આવે છે આપની મુદ્રા જોઈને, કે એકવાર દર્ાન કરીએ તો કેટલા રદવસ આનુંદ 

રહે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દાસ છુું, ગુરુદેવે જે માગા બતાવ્યો, બોલવુું એ છે, ગુરુદેવની 

મદ્ધહમા, એમના ર્બ્દો, એમના જે ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો એ ગુરુદેવની મદ્ધહમા કરીએ 
એટલી ઓછી છે. એની વાણીની પાછળ એકલો આત્મા જ દ્ધનતરતો રહેતો. બધાને 
દેખાતો હતો. એમની અુંદરમાું આત્મા હતો બીજાને દેખાડતા. એક જ્ઞાયક, જ્ઞાયક 
એમ આવે છે ને! જ્ઞાયક.. જ્ઞાયક.. જ્ઞાયક.. ધ્રુવ..ધ્રુવ એનો સુંગીત જાણે ગાતા હોય 
એવી રીતે લાગે. બધુું ગુરુદેવને લીધે છે. વ્યવહારનો અુંતરનો બધુુંય .......(3-110-4) 

શ્રોતચ : માતાજીને તો કોઈની વાત જ કરવાની નહીં ને, ગુરુદેવે એટલુું આપયુું 
અને એમણેય એટલુું આપયુું. કાુંઈ બાકી ન રહેવુું જોઈએ. બહુ સરસ બહુ સરસ એ જે 

રીતે ઓલુું કરે એ બધુું વણાન કેટલુું આમ કેવુું વણાન આપે કયુું ચાુંદદ્ધલયા સુંદેર્ો ... ....... 
બધા ભાવો...... આ ગીત અમને બહુ ગમે છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવ ગયા અને અુંતરમાું આપણને લાગે એવુું બધુું 
જોડાય ગયુું. 

શ્રોતચ : બહુ ઉતરી ગયા છે આમ ઘણુું અુંદરમાું ઘણા ભાવ નીકળ્યા છે..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ............ ૮૯ની સાલમાું ત્યાર પહેલા, ૭૭ની સાલમાું તો 

ભાવનગરમાું દર્ાન કયાા 
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શ્રોતચ : ત્યાર પહેલાું દર્ાન કયાા ને!  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું, પછી વઢવાણમાું ચોમાસુું હતુું ગુરુદેવનુું, ત્યારે દર્ાન 

કયાા હતા, નારણભાઈએ દીક્ષા લીધી ત્યારે કયાા હતા. નારણભાઈની દીક્ષા ઉત્સવ 
હતો વઢવાણમાું, એનુું ચોમાસુું હતુું ત્યારે એમના દર્ાન કયાા ત્યારે હુું નાની દેખાતી 
હતી. 

શ્રોતચ : માતાજી સ્વાનુભૂદ્ધત પણ નાનપણમાું જ થઈ ને? કેટલી નાની ઉંમર.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ત્યારે ૧૫-૧૬ વષાની હતી ત્યારે કયાા ને, પછી અહીં 

ભાવનગરમાું કયાા. 
શ્રોતચ : ભાવનગરનુું ગુરુદેવ કહેતા હતા કે દ્ધહુંમતભાઈ ને કહ્યુું કે આ બેન કોઈ 

જુદી જાતના છે ઓળખ્યા... પ્રવચન લખી નાખ્યુું હતુું ને આપે, એટલે પ્રવચન લખીને 
આપયુું હતુું ને આપે.... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઘરે જઈને લખતી’તી. ન્યાું વોરવા પધારતા ને, ન્યાું વોરવા 
પધારતા... 

શ્રોતચ : તે રદવસ યાદ આવ્યુું. ગુરુદેવ તીથુંકર વહોરવા ગુરુદેવ ઘરે આવેલા ને 
ત્યારે જ કીધુું ને! આપે વોરાવ્યું ત્યારે આપને જોઈને કહી દીધેલુું આ બેન કોઈ અદ્ ભૂત 

છે, આહારના ઓલાએ કહી દીધુું, ગુરુદેવ કેટલા ઓળખી ર્કે એવા મહાપુરુષ ર્સ્ક્ત 

એની કેવી? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આપણે તો એ વખતે કાુંઈ નહોતુું આવડતુું, એક તો નાની 

હતી સાવ ત્યારે સોળ વષાની (પણ બધુું લઈને આવ્યા છો ને!) સ્જજ્ઞાસા હતી ગુરુદેવની 
વાણીની સ્જજ્ઞાસા જાગી સાુંભળવાની. લખતી હતી ન્યાું, પાછી ઘરે જઈને લખતી હતી. 
સાચુું ર્ુું એકલુું અુંદરમાું રહેતુું. સાચો માગા આ ગુરુદેવ બતાવે છે. કોઈ નથી બતાવતુું 
એમ થાતુું હતુું, સાચુું ર્ુું? (3-110-5) 

શ્રોતચ : ગુરુદેવને ખોજ એ જ હતી ને, સુંપ્રદાયમાું ખોજ એ જ કરવાની હતી કે 
સાચુું ર્ુું છે એ જોવુું. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવને એ હતુું સાચુું ગોતી કાઢ્યુું ગુરુદેવે તો. એમાુંથી 
જ્ઞાયક..જ્ઞાયક. એમ હાથમાું સમયસાર આવ્યુું ગુરુદેવને. ગુરુદેવે ગોતી કાઢ્યો માગા. 
એ ર્ાસ્ત્રને કોણ ઉકેલે ગુરુદેવ દ્ધસવાય, જ્ઞાયક.. જ્ઞાયક ને ઓળખો. ભેદજ્ઞાન કરો. 
અુંતરમાું આનુંદ છે, અુંતરમાું દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય છે, દ્ધવકલ્પ છૂટી જાય છે, બધુું 
ગુરુદેવે દેખાડ્યુું. કોણ જાણતુું હતુું? બધા રક્રયામાું પડેલા. દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય, 
ભેદજ્ઞાન થાય, બધુું ગુરુદેવ આખા ર્ાસ્ત્રોનો ઉકેલ બતાવ્યો. (3-110-6) 
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શ્રોતચ : આપે વચનામૃતમાું કેટલો ગુરુદેવનો મદ્ધહમા કયો છે, કેટલો કયો છે 
ગુરુદેવનો? આપે વચનામૃતમાું કેવા ર્બ્દો અદ્ધિને ઉધઈ લાગતી નથી કોઈ ર્ાસ્ત્રમાું 
નથી. ગુરુદેવ અલગ ... દ્ધનશ્ચય-વ્યવહાર, ઉપાદાન-દ્ધનદ્ધમત્ત, આ વચનામૃતમાું તો 
સમયસાર જેટલુું બધુું આમ ટૂુંકાણમાું લખ્યુું પણ સાદી ભાષામાું લખ્યુું બધા લોકોને 
બહુું આમ સમજી જાય, ર્ાસ્ત્રના ર્બ્દો ઓછા છે ને! એટલે સમજવામાું બહુ સરળ 
પડે છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્મામાું આનુંદ છે, અુંદર દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય છે બધુું 
ગુરુદેવે કીધુું છે, આપણને ખ્યાલ આવે. ગુરુદેવને સુંદેર્ો કોણ આપે એમ થાતુું હતુું 
એટલે ચાુંદદ્ધલયાને..... 

શ્રોતચ : સીમુંધર ભગવાનનુું ચાુંદદ્ધલયાનું બનાવ્યુું, પાછુું આ બનાવ્યુું છે ને! 
ચાુંદદ્ધલયો સીમુંધર ..... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : બધુું સ્તવનમુંજરીમાું છે.  
શ્રોતચ : સ્તવનાવલીમાું એટલુું છે. આપના બધા સ્તવનો આમ ઓળખાઈ જાય 

કે આ માતાજીનુું છે ખબર પડી જાય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એક ચૈતન્ય જ્ઞાયક દ્ધસવાય બસ તો દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને 

જાણે તો બધુુંય એ જ જીવનનુું ધ્યેય એવુું જોઈએ બીજા બધાથી દ્ધનરાળો આત્મા 
ચૈતન્ય દ્રવ્ય પ્રગટે, જ્ઞાન, દર્ાન સદ્ધહત, બધો આનુંદથી ભરેલો અનુંત ગુણથી ભરેલો 
હુું ચૈતન્ય પદાથા, એની સાધના કરવી. અનુંતગુણથી ભરેલો દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર બતાવ્યો 
એ ગુરુદેવ બધુું .... એ જ કરવા જીવનમાું.... એ એ જ કરવા જેવુું છે......એ જે માગે  
ચાલવા જેવુું છે. જીવનમાું ઉધ્વા રાખવો એમાું પાછા ન પડવુું. દ્ધવર્ેષ દ્ધવર્ેષ આગળ 
જાવુું ગુરુદેવે બતાવ્યો એ માગે ચાલ્યા કરવુું એ દ્ધનશ્ચયનો પુંથ બતાવ્યો. એ ધ્યેય 
બધા એ લીધો છે જે ધ્યેયે પ્રદ્ધતજ્ઞા લીધી એ  ધ્યેય, એ પ્રદ્ધતજ્ઞાની દૃઢતા થઈ ને હુું 
એકલો જ્ઞાયક છુું (ત્યારે પણ આપ આ બોલ્યા હતા.) ચૈતન્ય ગુણનો પીંડ છે બસ એ 
ગુણ સ્વરૂપ આત્માને ઓળખે, જે ગ્રહણ કયો એની દૃઢતા કરવી એ જ કરવાનુું છે.  

(3-110-7) 
શ્રોતચ : આપના ચરણમાું રહીને આપના આર્ીવાાદ પામીને અમારા ઉપર 

આવીને આવી અમીદૃદ્ધિ રહે પાછી, .......... આપની ર્ીતળછાયામાું અમને આમારો 
આત્મા દ્ધસવાય છે, એ બધુું...... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પહેલા દ્ધવચાર કરવો, ગુરુદેવના લાભો ઘણા મળ્યા, સારુું 
આટલા વષો ગુરુદેવનો બધો લાભ મળ્યો, પોતે ......જ્ઞાયકને જાણવો એ જ ભાવના 
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અને ર્ુભભાવમાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર અને અુંતરમાું જ્ઞાયક, જ્ઞાયક, એમ જ્ઞાયકમાું આનુંદ 
ને જ્ઞાયકમાું અનુંતગુણ ને જ્ઞાયકમાું બધુું ભયુું છે, એ જ કરવાનુું છે, જીવનમાું ઈ જ 
છે. જીવન સફળ છે જો જ્ઞાયકને ગ્રહણ કયો તો. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર .....બાકી તો બધુું 
ચાલ્યા કરે છે. (3-110-8) 

શ્રોતચ : જ્ઞાયકને ગ્રહણ કરવો હોય તો, અુંર્ ઉપરથી જ્ઞાયકને હુું ગ્રહણ કરુું છુું 
જ્ઞાયક છે એમ જ ગ્રહણ કરુું. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને અુંર્, એને જ્ઞાન જીવનો અસાધારણ ગુણ છે, એ 
સીધો જ્ઞાયક ગ્રહણ થાય છે, તો એવી રીતે કરવુું નહીંતર પોતે અુંર્ એટલે પયાાય તો 
વચમાું આવે જ છે અુંર્થી અુંર્ી પકડાય એવો પહેલો ભેદ આવે છે, પણ અુંર્ી ઉપર, 
દૃદ્ધિ એની અુંર્ી ઉપર હોવી જોઈએ અુંર્ ઉપર દૃદ્ધિ ન હોવી જોઈએ. દૃદ્ધિ અુંર્ી ઉપર 
જાય છે. હુું ચૈતન્ય દ્રવ્ય છુું. ર્ાશ્વત અનારદ અનુંત, દૃદ્ધિ અુંર્ી ઉપર જાવી જોઈએ. 
વચ્ચે અુંર્ આવી જાય, પયાાય વચ્ચે આવી જાય છે, પણ દૃદ્ધિ એની દ્રવ્ય ઉપર જ છે. 
અુંર્ એમ આવી જાય છે. પછી તેની દૃદ્ધિ સહજ થઈ જાય એટલે વચ્ચે પયાાય જે દૃદ્ધિ 
પોતે પયાાય છે, એનો દ્ધવષય છે, એ દ્રવ્ય ઉપર જાય છે. ગુરુદેવે ઘણુું બતાવ્યુું છે દ્ધવષય 
દ્રવ્ય ઉપર જાય છે. અુંર્ ઉપર દૃદ્ધિ નથી. વચ્ચે એ અુંર્ આવી જાય છે. દૃદ્ધિ અુંર્ી 
ઉપર રહેવી જોઈએ.  

ભેદ વચ્ચે પડે પણ દૃદ્ધિ એની ભેદ ઉપર નથી. અભેદ છે. સીધો જ્ઞાયક, હુું 
જ્ઞાયક, હુું જ્ઞાયક એમ, હુું આ પયાાય, આ જ્ઞાન જણાય, હુું એમ નહીં, ‘હુું જ્ઞાયક છુું,’ 
આ જાણે એ આત્મા એમ નહીં. જાણે એ આત્મા એમેય દ્ધવચારવા માટે આવે, જાણે એ 
આત્મા પણ જ્ઞાયક હુું સ્વયું જ્ઞાયક છુું. જ્ઞાનથી જ્ઞાયક છુું એવો ગુણભેદ વચ્ચે આવે 
છે, પણ એ ગુણભેદ ઉપર એની કરીને દૃદ્ધિ નથી. દૃદ્ધિ એની સ્વયું જ્ઞાયક ઉપર છે, 
એમ રહેવુું જોઈએ. દૃદ્ધિ અુંર્ી ઉપર રહેવી જોઈએ. એ જ્ઞાયક છે સીધો ખાલી નથી 
પણ એ અનુંતતાથી ભરેલો જ્ઞાયક છે. અનુંત અનુંત ગુણોથી ભરેલો છે અનુંત અનુંત 
ર્સ્ક્તઓથી ભરેલો જ્ઞાયક છે. જ્ઞાયક આ ખાલી નથી. દ્રવ્ય એનુું નામ કહેવાય કે 
જેમાું અનુંતતા ભરેલી હોય એનુું નામ દ્રવ્ય. જ્ઞાન જ્ઞાયકતા એનુું નામ કહેવાય જેમાું 
અનુંતતા ભરેલી હોય. એમાું મયાાદા નથી. કે આટલુું જોઈએ, આટલુું જોઈએ. જ્ઞાયકતા 
એનુું નામ કે જેમાું અનુંતતા ભરેલી હોય. એની જ્ઞાયકતા અનુંત તરફ છે, એનો આનુંદ 
અનુંત સ્વરૂપ છે. બધુું એનુું અનુંતતાથી ભરેલુું છે. એવો જ્ઞાયક, જ્ઞાયક. દૃદ્ધિ અુંર્ 
ઉપર નથી. દૃદ્ધિ અુંર્ી ઉપર હોય છે. (3-110-9) 

શ્રોતચ : ભાવમાું પણ એટલુું ર્ાુંદ્ધત લાગે તો અનુભવમાું તો કેટલો આનુંદ આવે? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : અનુભવ તો આખો અુંદર ચૈતન્ય સ્વભાવના જેવો છે 
સ્વભાવ છે એવો પ્રગટ થાય. એનુું જો અનુભવ એની લીનતા થાય, એની ર્ુું વાત? 
એ તો જગતથી ન્યારો છે, જુદો છે ચૈતન્ય, એનો દ્ધવભાવમાું એ એકત્વ થઈ રહ્યો એ 
છૂટો પડીને દ્ધવકલ્પ તૂટી જાય. દ્ધવકલ્પની આકુળતા તૂટી જાય એકલો દ્ધનરાકુળ, 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ, દ્ધનરાકુળતા એ તો ભાષા છે. એ તો ભાષાથી પાછળથી કહેવાય છે. 
ભાષાનો અથા એમ છે. એનો આનુંદ સ્વયું છે. ર્ાુંદ્ધત ગુણ છે પણ એક આનુંદગુણ પણ 
એનો .... એ આનુંદથી જ્ઞાનથી અનુંતગુણથી ભરેલો છે. જ્યાું દ્ધવભાવથી અુંર્ે છૂટો 
પ઼ડી ભેદજ્ઞાન થાય તોપણ એને અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત.... એ તો ર્ાુંદ્ધત છે પણ આ તો આનુંદ છે, 
એ તો જુદુું ચૈતન્ય તત્ત્વ. સ્વભાવ પયાાયમાું પોતાના ઉત્પાદ-વ્યયનો પરરણમનારો 
પોતે જ છે ધ્રુવ સ્વરૂપી, હુું ચૈતન્ય છુું. (3-110-10) 

શ્રોતચ : ......... આખો રદવસ એ જ દ્ધવચાર આવ્યા કરે સહજ એ જ છે.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાયકતા એનુું નામ કહેવાય કે જેમાું મયાાદા ન હોય. જ્ઞાયક 

આટલુું જાણે ને આટલુું ન જાણે એમ નહીં. એમાું અનુંતતા ભરેલી છે. એવો અસાધારણ 
ગુણ છે. પછી દ્ધવકલ્પ એમાું નથી આવતા. આકુળતા નથી એમાું તન્મયતા નથી. સહજ 
જાણે છે પણ એ જ્ઞાયકતા એ દ્રવ્ય એના ગુણો આનુંદથી ભરેલા છે. 

શ્રોતચ : બહુ સરસ ન્યાય આપયો મયાાદા નથી, નહીં તો મયાાદા થઈ જાય 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મયાાદા નથી. તો તો મયાાદા થઈ જાય, એ તો પોતાને 

જાણતા પર એમાું સ્વયું આવી જાય છે. જ્ઞાન જ્ઞાનરૂપે પરરણમતા પરનો પ્રકાર્ક સહજ 
છે. એમાું અનુંતતા છે. મયાાદા નથી. સાથે એનો લોકાલોકને પોતાની અનુંતતાની 
પોતાના સ્વભાવ અનુંત અનુંત સ્વભાવને જાણનારો, લોકાલોકને જાણનારો, લોકાલોક 
એ અણુું રેણુની માફક સહજ જણાય છે. જાણે કોઈ અણુરેણુથી અનુંત લોકાલોક હોય 
તોય એ પોતે જાણે છે. એવી અનુંતતાથી ભરેલો એનો જ્ઞાયક સ્વભાવ છે. તોય એને 
બોજો નથી થાતો, એને આકુળતા નથી થાતી. એવો સહજ સ્વભાવ છે. (3-110-11) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૧૧ 

શ્રોતચ : ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દૃદ્ધિ જ્ઞેય ઉપર ન હોવી જોઈએ. જ્ઞેય સાથે દ્ધનમિતા ન 

હોય. દૃદ્ધિ પોતાના જ્ઞાયક ઉપર સ્વ તરફ હોવી જોઈએ. પણ એ દૃદ્ધિ સ્વ તરફ રાખે 
એ સહેજે જણાઈ જાય એવો એનો સ્વભાવ છે. લોકાલોક કેવળજ્ઞાની તો ર્ી વાત છે 
એમાું તો સુંર્ય નથી. પણ ચૈતન્ય તરફ દૃદ્ધિ જાય ત્યાું અસ્સ્ત ને નાસ્સ્ત એકસાથે 
આવી જાય છે. ઉપયોગ છદ્મસ્થનો એકબાજુ કામ કરે છે. પણ એમાું સહજ સ્વભાવે 
જાણવાનો સ્વભાવ છે. ગુરુદેવે તત્ત્વ એવુું ચોખ્ખુું કરેલુું કે ચારે બાજુથી પડખાથી 
કોઈને કોઈ ર્ુંકા ન રહે એવુું ચારેકોરનુું. કોઈ  ‘સમયસાર’ની વાત આવે તોય એટલુું 
પદ્મનુંદી વાુંચે તોય એવી રીતે બધુું ગુરુદેવે કહ્યુું. ‘દાન અદ્ધધકાર’ આવે કે ‘ભસ્ક્ત 
અદ્ધધકાર’ આવે તો એવી રીતે વાુંચે અને ‘સમયસાર’નો તત્ત્વનો અુંતરનો જે આવે 
એ પણ એવી જ રીતે એમ. ગુરુદેવ ચારે પડખાથી સ્પિતા કરતા. એ તો દ્રવ્ય આખુું 
સૂક્ષ્મ કરીને સમજાવતા. (3-111-1) 

શ્રોતચ : તીથુંકરની વાણી ગણધર જ સમજાવી ર્કે બાકી સમજાય ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવનો દાસ છુું. 
શ્રોતચ : ગુરુદેવનો ઉપકાર વાળવો આપે જ સમજાવ્યુું છે. હવે અમને એટલો 

પસ્તાવો થાય કે આપણે ગુરુદેવને પણ પૂરા ન ઓળખ્યા એમ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્સ્ક્ત એટલી હતી ગુરુદેવની, સૌને પોતાની ર્સ્ક્ત હોય 

એ પ્રમાણે બધાું સમજે. આનુંદથી ભરેલો અનુંતગુણથી ભરેલો એનો અસાધારણ ગુણ 
છે. ગ્રહણ કરી ર્કાય એવો છે. એ દ્ધવભાવ પયાાય કાુંઈ પોતાનો સ્વભાવ નથી એ તો 
આકુળતારૂપ છે. એનાથી છૂટો પાડે, તો અુંતરમાુંથી ર્ાુંદ્ધત ને આનુંદ પ્રગટે. અુંતરમાુંથી 
એને છૂટો પાડવો એ જ કરવાનુું છે. ક્ષણે ક્ષણે એ જ પુરુષાથા કરવા જેવો છે બીજો 
નથી. બધુું બહારમાું તો અનુંત ર્ુભભાવ તો વચ્ચે આવે છે. ર્ુભભાવમાું દેવ, ગુરુ, 
ર્ાસ્ત્ર ને અુંતરમાું જ્ઞાયકની ધારા પ્રગટ થાય એ જ કરવા જેવુું છે. 

સ્વની દૃદ્ધિ, જ્ઞાયક બસ! અનુંતતાથી ભરેલો જ્ઞાયક છે. જ્ઞાયકમાું અનુંત ગુણ 
અનુંત અમયાારદત જ્ઞાયક બસ! જ્ઞાયક અનુંત, એમાું આનુંદ અનુંત છે, એના ગુણો 
અનુંત છે. બધા અનુંતતાથી ભરેલા જે દ્રવ્ય એનુું નામ કહેવાય કે જેના સ્વભાવની 
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મયાાદા ન હોય. એમ સ્વભાવ એનો અનુંત, એની ર્સ્ક્તઓ અનુંત, એના ભાવો અનુંત 
બધુું અનુંત એવો ચૈતન્ય ભગવાન છે. બધી મદ્ધહમાથી ભરેલો છે. એ જાતની 
ર્ુિાત્મારૂપ પયાાય પ્રગટ થાય, એ ચૈતન્ય જીવનમાું વણાઈ જાય એમ ખરી રીતે બાકી 
ર્ુભભાવમાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર બીજુું બધુું આવ્યા કરે એ તો બધુું ગૌણ છે. 

ભેદજ્ઞાનના અભ્યાસે જે ધ્યાન થાય કે હુું ચૈતન્ય તત્ત્વ છુું, જ્ઞાયક છુું. એ 
જ્ઞાયકમાું આનુંદારદ અનુંતગુણો ભરેલા છે. એમાું એકાગ્ર થા, એના જ્ઞાનપૂવાકનુું જીવન. 
એમાું એકાગ્રતા થાય અને જે જે દ્ધવભાવો આવે ને જે ભેદજ્ઞાન થાય કે આ સ્વરૂપ 
મારુું નથી.  એને ભેદજ્ઞાન થઈને અુંદરથી જે દ્ધવકલ્પ તૂટીને જે દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા આવે, 
જે દ્ધવકલ્પને અુંતરમાું ચૈતન્ય કોઈ અદ્ ભૂત સ્વભાવ પ્રગટ થાય, ચૈતન્ય જ્ઞાનસ્વભાવ, 
આનુંદ સ્વભાવ એ મારો દ્ધનરાળો ચૈતન્ય છે, એ રૂપ ચૈતન્યથી જાગતા સૂતા એવી 
રીતે અુંતરથી, વણાનરૂપે નહીં પણ અુંતરમાું પોતે પ્રગટ કરે. (3-111-2) 

શ્રોતચ : એક આપની પુસ્સ્તકા વાચ્યા પછી .... પ્રશ્ન કરુું છુું અને એ જ્ઞાયકદર્ા 
એવુું..... આમ પૂણા નથી પણ છે એમ કહીર્ ................. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : કોઈ પુણ્યના કારણો, પાપના કારણો, પુણ્ય-પાપના કારણો 
જે ર્ુિાત્માની અનુભૂદ્ધત છે એ એક જ મુસ્ક્તનુું કારણ છે. એ અુંર્ે મોક્ષ, અુંતરમાું જ 
મોક્ષ થાય છે. મોક્ષ બહાર થાય એ વ્યવહારથી. અુંતરમાું જ આ ભયુું છે. જ્યાું દ્ધવકલ્પ 
દ્ધવભાવથી છૂટો પડે. 

શ્રોતચ : તો મારે કેવી રીતે કરવુું, ર્ુું કરવુું? હુું અત્યારે તો આ ધ્યાન કરી રહ્યો 
છુું. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ કરવી, ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે મારો 
ર્ુિાત્મા જુદો છે. જે જે અુંદર સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ ઊઠે બધાથી હુું જુદો ચૈતન્ય તત્ત્વ છુું, 
જ્ઞાયક તત્ત્વ, આનુંદથી ભરેલો, અનુંતગુણથી ભરેલો ચૈતન્ય, દ્ધવકલ્પરૂપે નહીં પણ 
અુંતરમાુંથી એકાગ્રતારૂપે .... 

શ્રોતચ : તો પછી એવો દ્ધવચાર જ કયાા કરવાના? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવચાર દ્ધવચારની રીતે, પરરણદ્ધત રીતે પરરણદ્ધત ન થાય 

એવી એકાગ્રતા ન થાય ત્યાું સુધી તો દ્ધવચાર આવે. પણ અુંતરમાું એકાગ્રતા થાય તો 
એ એકાગ્રતા કરવી. એ જાતનુું જ્ઞાન ને એ જાતનુું ધ્યાન, હુું આ ચૈતન્ય સ્વભાવ, જ્ઞાન 
સ્વભાવ, જ્ઞાયક સ્વભાવ એ દ્ધવચાર જ કરવા એમ નહીં પણ એ જાતની એકાગ્રતા 
કરવી હુું બધાથી જુદો એ જુદો થઈ જાય. 

શ્રોતચ : હું બધાથી જુદો એ વગેરે વગેરે એ પણ દ્ધવકલ્પ જ છે ને! 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ દ્ધવકલ્પ છે પણ એ દ્ધવકલ્પમાું નહીં પણ દ્ધવકલ્પથી 
અુંતરમાું ચૈતન્ય તત્ત્વ સ્બરાજે છે, એવુું દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ. દ્ધવકલ્પ હોય, દ્ધવકલ્પ તો વચ્ચે 
આવી જાય છે. પણ હુું અુંદર, અુંદર ઊંડી દૃદ્ધિ કરવી કે હુું જુદો એનાથી. એમ નક્કી 
કરવુું. એમ દ્ધવકલ્પ વગર દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ જ છુું એવુું રટણ, એવી ભાવના, એવી જાતનુું 
ધ્યાન એવી જાતનુું જ્ઞાન. (3-111-3) 

શ્રોતચ : ચૈતન્ય તો .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભેદજ્ઞાન ...... ચૈતન્યમાું આનુંદ, હુું જ્ઞાયક સ્વભાવ એ 

સ્વભાવ તો પોતાને ઓળખાય ને. એ જાણનારો તો જણાઈ જ રહે છે. જાણનારો હુું 
આ. ચૈતન્ય જાણનારો હુું અસ્સ્તત્વરૂપે આ બધાય જે જેને વચ્ચે જાણનારો કોણ છે? 
અને હુું ચૈતન્ય, હુું પોતાનુું અસ્સ્તત્વ પોતે, પોતાનુું અસ્સ્તત્વ જાણનારુું, જ્ઞાયકરૂપે 
અસ્સ્તત્વ છે. દ્ધવકલ્પથી એમ દ્ધવચારીને પોતે અુંતરમાું પોતે જુદો જ છે. પોતાના 
ખ્યાલમાું આવે એવો છે પછી એ દ્ધવકલ્પ છૂટીને દ્ધનદ્ધવાકલ્પ થાય, પહેલાું એનુું ભેદજ્ઞાન 
થાય, હુું બધાથી જુદો ચૈતન્ય છુું એક. જેમ આ બધા જડ કાુંઈ નહીં, એક તત્ત્વ, ચૈતન્ય 
તત્ત્વ ચેતના તત્ત્વ અને એ ર્ુિ તત્ત્વ છે. જેમાું દ્ધવકલ્પ નથી. એવુું તત્ત્વ. દ્ધવકલ્પ 
વગરનો ચૈતન્ય, એ તત્ત્વનુું આલુંબન, બીજા કોઈનુું નહીં, અુંતર દ્ધવચારનુું આલુંબન 
નહીં તત્ત્વનુું આલુંબન. દ્ધવચારો તો વચ્ચે આવે, એવી જાતનુું ધ્યાન, એવી જાતનુું 
ધ્યાન. એમાું આનુંદ છે. 

જ્ઞાયકમાું અનુંતાગુણો છે. એનો અભ્યાસ કરતાું કરતાું એવો કોઈ ટાઈમ આવે, 
દ્ધવકલ્પ તૂટી જાય તો અુંતરમાું કોઈ, કોઈ અદ્ ભૂતતા પ્રગટ થાય છે જે અદ્ ભૂત લોક 
ચૈતન્યલોક જેને કહેવાય આનુંદનો પ્રગટ થાય છે. (શ્રોતા : ઘણી વખત હુું જ્ઞાયક છુું...) 
માત્ર એકલી ર્ાુંદ્ધત નહીં એકલી ર્ાુંદ્ધત નહીં  પણ કોઈ અદ્ ભૂત તત્ત્વ પ્રગટ થાય, 
અદ્ ભૂત તત્ત્વનો અનુભવ પ્રગટ થાય છે. એ બાકી છે, એકલી ર્ાુંદ્ધત માત્ર નહીં પણ 
એમાું જુદુું જ કાુંઈ ચૈતન્ય તત્ત્વની કોઈ ગુણ અનુંત, ગુણોથી ભરેલો ચૈતન્ય પ્રગટ થાય 
છે. માટે એનો અભ્યાસ કરવાનો છે. આ બધાની સાથે એ ચૈતન્ય તત્ત્વ કેમ ગ્રહણ 
થાય એ કરવાની જરૂર છે. (3-111-4) 

શ્રોતચ : આ કાળમાું આત્માની વાસ્તદ્ધવક અનુભૂદ્ધત કરનાર આત્માઓ ર્ાયદ 

હર્ે કે નહીં મને ખબર નથી. તો આપ છો તો આમની માટે ઘણુું ઘણુું કરી ર્કો એટલે 
ર્રીર સ્વાસ્ર્થય જેમ દવાના પરમાણુ છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : દવાપણ હુું કોઈ લેતી નથી. 
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શ્રોતચ : આપના માટે હુું મૈત્રીભાવના ખૂબ ભાવુું છુું. ...... જે મારો અનુભવ છે. 
ર્ુિભાવથી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાના ઉદય સાથે સુંબુંધ હોય છે. ત્યારે કોઈ મુદ્ધનવરો 
હોય છે એને પણ રોગ તો આવે છે, પણ મુદ્ધનવરો સમુંતભદ્ર મુદ્ધનશ્વર હતા, તો 
સનત્કુમાર ચક્રવતી હતા એ દરેકને રોગ તો આવે છે. કોઈવાર જે ર્ાતાનો ઉદય હોય 
તો એ ધ્યાન ને એ બધા દ્ધનદ્ધમત્તો બને પણ જો ર્ાતાનો ઉદય ન હોય, એવો ઉદય જો 
એવી જાતનો અર્ાતાનો હોય તો કોઈ દ્ધનદ્ધમત્ત એને દવા કે ધ્યાન કે પ્રાણાયામ કાુંઈ 
અસર કરી ર્કતુું નથી. મુદ્ધનઓનો ધ્યાન કેટલા પ્રબળ હોય છે. સમુંતભદ્ર મુદ્ધનરાજને 
ભસ્મક વ્યાદ્ધધનો રોગ થયો તો એને તો કેટલુું ધ્યાન ઉગ્ર હોય. સનતકુમાર ચક્રવતીને 
રોગ થયો, મુદ્ધનદર્ામાું રોગ રહ્યો. એવુું ધ્યાન મુદ્ધનશ્વરોનુું ધ્યાન, એટલે કેવુું ધ્યાન 
હોય!! (3-111-5) 

શ્રોતચ : એમાું અપકષાણ-સુંક્રમણ થાય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કોઈ પુણ્યનો ઉદય હોય તો ફરી પણ જાય છે, પુણ્યના 

ઉદયે. 
નાનાલાલભાઈના આણુંદભાઈને આણુંદભાઈ જેવુું અુંતરમાું રાખવા જેવુું છે. 

બીજુું બહારમાું બધુું તો ચાલ્યા કરે સુંસારમાું બધુું થાય. પણ આત્મા.... આત્મા 
જાણનારો જ્ઞાયક હુું છુું એ બતાવતા હતા એ કરવાનુું છે. જ્ઞાયક આત્મા કેવો થાય 
આત્માની અુંદર જ્ઞાન છે, આનુંદ છે, બધુું ભરપૂર ભરેલુું છે. અનુંતકાળમાું જન્મ-મરણ 
કરતાું કરતાું મનુષ્યભવ માુંડ માુંડ મળે છે. એમાું ગુરુ મળે ને સાચો માગા બતાવનાર 
એ મહા મુશ્કેલથી મળે છે કે આવો માગા કોણ બતાવે, ભલે બધા પરરણામ બધા હોય 
એનાથી પુણ્યને પાપ બાુંધીને જીવ અનુંતકાળ રખડે છે. પુણ્યથી સ્વગા મળે છે. પાપથી 
નરક મળે છે. એવી બધી ગદ્ધતઓ કરે છે. પુણ્યથી થાય પણ એનુું ર્ુભભાવ થાય પણ 
એનાથી મુસ્ક્ત તો થાતી નથી. મુસ્ક્ત તો અુંતર આત્માની હોય છે. માટે હુું બધા 
ભાવોથી જુદો ચૈતન્ય છુું, જ્ઞાન સ્વરૂપી આત્મા છુું, એ ગ્રહણ કરવા જેવુું. જ્ઞાનસ્વરૂપી 
આત્માને ગ્રહણ કરે તો એની અુંદર આનુંદ છે, અનુંતાગુણો છે એને ગ્રહણ કરવો, 
એની પરરણદ્ધત પ્રગટ કરવા માટે છે એ ન થાય ત્યાું સુધી એનો અભ્યાસ કરવો, એ 
જાતનુું વાુંચન, એ જાતનુું દ્ધવચાર બધુું કરવા જેવુું છે....... અને ટાઈમ મળે તો સ્જનેન્દ્ર 
દર્ાન, સ્જનેન્દ્ર ભસ્ક્ત, પૂજા, વાુંચન આ બધુું કરવા જેવુું છે. બાકી બીજુું બધુું તો 
ચાલ્યા જ કરે છે. કોઈ આત્માને ઓળખવા માટે જ્ઞાયક હુું ચૈતન્ય છુું એ એની પરરણદ્ધત 
થાવી જોઈએ. ર્ુભ પરરણામમાું દેવ, ગુરુ ને ર્ાસ્ત્ર એ કરવા જેવુું છે. એ ગુરુનુું .......  
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............. 
એ સ્વરૂપ જ છે. એ સ્વરૂપને ગ્રહણ કરી એ જાતની પયાાય એ જાતની પરરણદ્ધત 

પ્રગટ કરવાની સાધના કરે. ક્ષમાને ધારણ કરવી, આજાવ, માદાવ એની સાધના કરવી 
એ માગા છે. ને જ્ઞાયક સ્વરૂપ આત્મા એમાું બધુું ભરેલુું જ છે એની આરાધના કરવી, 
એ કરવાનુું છે એની સાધના કરવી. આત્માને લક્ષમાું રાખી અને જે અુંદર જે અનારદના 
દ્ધવભાવો છે, એ દ્ધવભાવથી ભેદજ્ઞાન કરીને આત્મા ક્ષમા સ્વરૂપ, આજાવ સ્વરૂપ જ્યાું 
સુધી પોતાની અુંતરમાું એટલી દદ્ધિ ને એટલી પરરણદ્ધત ને એટલી લીનતા ન હોય ત્યાું 
વચ્ચે બધા દ્ધવભાવો છે, પણ એની બધાની તોડવાની આરાધના કરવાના આ રદવસો 
છે એટલે બધી રીતે પૂજા દ્વારા, આહાર દ્વારા, ર્રીર દ્વારા આરાધના કરવામાું આવે છે, 
કે આત્મા જે સ્વરૂપ છે તે સ્વરૂપે પરરણમી જાય જ્ઞાયક સ્વરૂપે, ક્ષમા સ્વરૂપે, માદાવ 
સ્વરૂપે, આજાવ સ્વરૂપે પરરણમી જાય. અલ્પ દ્ધવભાવ મુદ્ધનઓને સુંજ્વલનનો આટલો 
હોય છે તોય પણ એને આરાધના કરવાનુું આવે છે. શ્રાવકોને અુંતગાત, શ્રાવકોને 
સમ્યગ્દર્ાન અને જ્ઞાન ને અલ્પ સ્વરૂપ રમણતા હોય છે પણ એને આરાધના કરવી. 
મુદ્ધનઓને દ્ધવર્ેષ હોય છે એ કેવળજ્ઞાનની પ્રાદ્ધિ થાય ને પૂણાતા પ્રાિ થાય એટલા 
માટે આરાધના કરવી. કરવાનુું પોતાને છે. (3-111-6) 

શ્રોતચ : આપે તો મહાદ્ધવદેહક્ષેત્રમાું પ્રભુ સન્મુખ બધુું સાુંભળ્યુું છે તો અમને 
કાુંઈ થોડુુંક આપો. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવે ઘણુું આપયુું છે અને એ કરવાનુું એ જ છે. 
સમ્યગ્દર્ાનની પ્રાદ્ધિ મુખ્ય એ છે. ‘દુંસણમૂલો ધમ્મો.’ મૂળ સમ્યગ્દર્ાન ધમાનુું મૂળ 
છે. એની આરાધના કરવાની છે. એને જ્યાું દર્ાન પ્રાિ થાય ત્યાું જ સાચુું ચારરત્ર 
પ્રાિ થાય છે. એ મુખ્ય સમ્યગ્દર્ાનની પ્રાદ્ધિ એની આરાધના કરવી જોઈએ. એની 
પાછળ રત્નત્રયની આરાધના ... 

અુંતરમાું એવી પરરણદ્ધત જ્યાું દ્ધવભાવ ને બધુું રાગ ને દ્વેષ થાય એ પરરણદ્ધત 
કેવી રહે એકત્વરૂપે એકદમ તલ્લીન જ હોય. એવી જ તલ્લીનતા જ્ઞાયકમાું, ‘જ્ઞાયક 
છુું’ એ પરરણદ્ધતરૂપે એ જાતનુું અુંતરમાું ઊંડી પરરણદ્ધત કરવાની ને પરરણદ્ધત ઊંડી થાય 
તો થાય એકલી એની રાત ને રદવસ એની સ્જજ્ઞાસા પ્રગટ કરે, સુખ આત્મામાું છે, 
બહાર નથી માટે એમાું જ્ઞાયકમાું જ દૃદ્ધિ કરવી એની પરરણદ્ધત કરવી એમાું આનુંદ 
માટે ઊંડો ઉતરવાનુું, ક્ષણે ક્ષણે કરવાનુું તો થાય છે. એમને એમ ન થાય માટે ન થાય 
ત્યાું સુધી વાુંચન, દ્ધવચાર, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર ..... અુંદર વાુંચન, દ્ધવચાર અુંદર સ્જજ્ઞાસા, 
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એ જાતની પરરણદ્ધત પ્રગટ કરવી બસ એ જ દ્ધચુંતવન....... દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા 
કરવી, વાુંચન કરવો, દ્ધવચાર કરવો એ બધુું. 

શ્રોતચ : .......  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ....... દ્ધવચાર કરતાું કરતાું પછી અુંતરમાું ઉતારવાનો પ્રયત્ન 

કરવો. .... હોય તો ગુરુદેવે, કીધુું વેદના જુદુું ને આત્મા જુદો બસ એ જ કરવા જેવુું છે. 
આત્મા જે ચૈતન્ય ર્ાશ્વતો છે એને જ્ઞાન ને આનુંદ છે રોગ આવે અર્ાતાનો ઉદય 
થાય, (એ મારો નથી) બધુું ગુરુદેવનો પ્રતાપ છે. હુું ચૈતન્ય ર્ાશ્વતો જ્ઞાયક, એ અુંદરમાું 
એ જ ઘુુંટણ એ રટણ કરવા જેવુું છે. પરરણામમાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને રાખવા જેવા છે. 
સ્જનેન્દ્ર દેવ ને ગુરુ ને ર્ાસ્ત્ર બાકી બધુું તો સુંસારમાું હાલ્યે રાખે છે. આ મનુષ્યદેહની 
અુંદર એ જ કરી લેવા જેવુું છે. બાકી જે અુંદર પરરણામ થાય એ આત્માનો સ્વભાવ 
નથી. ર્ુિ જેવુું આત્માનુું સ્વરૂપ ર્ાશ્વતો આત્મા ....... અનારદ અનુંત અુંદર કોઈ 
અનુપમ મૂદ્ધતા સ્બરાજે છે એને ગ્રહણ કરવાની જરૂર છે વારુંવાર દ્ધવચાર ને વાુંચન, 
મનન, પરરણદ્ધત ઉત્પન્ન કરીને એ કરવા જેવુું છે. પરરણામ ર્ુભ પરરણામમાું દેવ, 
ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા એ જ જીવનનુું કતાવ્ય છે. ચૈતન્ય છે, જાગ્રત છે એને રાખવા 
જેવો છે જ્ઞાયક. (3-111-7) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૧૨ 

શ્રોતચ : દર્ાન કરવા જ આવ્યો છુું, અને દર્ાન તો કરવા જ છે, પણ સાથે મારે 
સ્વામી ભસ્ક્ત છે એટલે માગાદર્ાન આપવા દ્ધવનુંતી......... દર્ાન કરવા દ્ધન...... પણ 

સાથે.... આપની જે રકતાબ વાુંચી ખૂબ ઇચ્છા થઈ કે આપની પાસે, માગાદર્ાનરૂપ ........  
શ્રિા સુંપૂણા છે જૈનદર્ાનમાું અને ઘણુું ઘણુું છે જાત જાતની સાધનાઓ કરી છે ર્રૂઆત  
ક્યાુંથી કરવી? કેટલા કલાક આની પાછળ ગાળવા? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવના વ્યાખ્યાનો તો પહેલાું તમે સાુંભળો. ગુરુદેવના.. 
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શ્રોતચ : ત્યારે કોઈ મને સત્યતાની ખાતર કહેવુું જોઈએ તો ત્યારે મને કોઈ ખાસ 

બહુમાન હતુું નહીં, અને જામનગરમાું તો મેં એમનો દ્ધવરોધ કયો હતો ..... પછી હુું 
સમજ્યો ત્યારે વલીમાું મેં એમની ક્ષમા માગી હતી મારી ઘણી ભૂલ છે, એ પછી આપની 
પુસ્સ્તકા મારા હાથમાું આવી, ત્યારે મને તીવ્ર ભાવના થઈ તો મારા મનમાું લાગે છે કે 
મારામાું કોઈ દ્ધવચાર છે, મારામાું કાુંઈ આચારાુંગ સૂત્ર છે મને ગુરુદેવ મળી ગયા એમાુંથી 
સરખુું માગાદર્ાન પણ મળે  છે મળ્યુું છે ...........હવે આ ર્રૂઆત ર્ી રીતે કરુું હું કાુંઈ 

જ ન જાણતો હોઉં એ રીતે આપ માગાદર્ાન આપો એવી મારી ઇચ્છા છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તમને જે ર્ાુંદ્ધત આવે છે એ ર્ાુંદ્ધત ર્ેમાુંથી આવે છે? તમે 

દ્ધવકલ્પ ઓછા કરો, કષાય ઓછા થાય એટલે ર્ાુંદ્ધત લાગે છે ને! ર્ાુંદ્ધત ર્ેની લાગે છે? 
શ્રોતચ : ર્ાુંદ્ધત કેમ આવે છે? એનો મેં દ્ધવચાર કયો પણ ર્ાુંદ્ધત આખો રદવસ રહે 

જ છે આુંતરરક ર્ાુંદ્ધત.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એટલે દ્ધવકલ્પ ઓછા થાય, કષાયો ર્ાુંત થાય એટલે ર્ાુંદ્ધત 

લાગે પણ એની પાછળ કોઈ તત્ત્વ ગ્રહણ થાવુું જોઈએ કે જે તત્ત્વની અુંદર ર્ાુંદ્ધત ભરેલી 
છે. જે તત્ત્વની અુંદર આનુંદ ભરેલો છે. જે તત્ત્વ જ્ઞાનથી ભરેલુું છે એવુું તત્ત્વ કાુંઈ 
ગ્રહણ જો થાય તો એ તત્ત્વમાુંથી બધુું પ્રગટે છે. તો આમ જે આકુળતા અનારદની થઈ 
રહી છે એમાું દ્ધવકલ્પ ર્ાુંત થઈને કષાયો ર્ાુંત થાય ને એટલે અુંતરમાું ર્ાુંદ્ધત તો લાગે 
છે, પણ એ ર્ાુંદ્ધત કષાયના અભાવપૂરતી લાગે તો કોઈ અસ્સ્તત્વ, કોઈનુું અસ્સ્તત્વ 
ગ્રહણ થાવુું જોઈએ. ચૈતન્યનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ થાવુું જોઈએ. એને માટે ચૈતન્યનુું 
અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ થાવુું જોઈએ અુંતરમાુંથી, એને માટે એના દ્ધવચારો જોઈએ, એનુું ગ્રહણ 
કરવાનો પ્રયત્ન જોઈએ એવી ઊંડી એની ભાવના જોઈએ કે મને આ ચૈતન્ય તત્ત્વ કેમ 
ગ્રહણ થાય? 

કષાયો તો ર્ાુંત થાય, દ્ધવકલ્પો ર્ાુંત થાય, અનારદકાળથી જીવે કષાયો ઘણા 
ર્ાુંત કયાા છે. દ્ધવકલ્પો ર્ાુંત કયાા છે પણ જે મૂળ તત્ત્વ ચૈતન્ય તત્ત્વ છે, જેને 
ભેદજ્ઞાનીઓએ જેનો અનુભવ કરી રહ્યા છે એ તત્ત્વને ગ્રહણ કરુું એ તત્ત્વની અુંદર 
જ્ઞાન, અસાધારણ જ્ઞાન ભરેલુું છે. અસાધારણ આનુંદ કે જે આનુંદ જે વણાવી ન ર્કાય 
એવી જાતનો અનુપમ આનુંદ એમાું ભરેલો છે. એવુું તત્ત્વ અસ્સ્તત્વ એનુું ગ્રહણ થાવુું 
જોઈએ, અને એ અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ થવા માટે એને વારુંવાર એનો દ્ધવચાર કરવો જોઈએ 
કે આ બધા જે દ્ધવચારો છે એની અુંદર જાણનાર તત્ત્વ કોણ છે? કે જે નાનપણથી 
અત્યાર સુધી જે જાણી રહ્યો છે એ જાણનાર તત્ત્વ કોણ છે? જે તત્ત્વની એની અુંદર 
જ ભરેલુું છે એ. જે વીતરાગદર્ા જ્યારે થાય ત્યારે એકલો ચૈતન્યથી ભગવાન રહી 
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જાય છે, એવુું ર્ુિ ભગવાન જેવુું જ એનુું સ્વરૂપ છે એવુું તત્ત્વ કોણ છે એ તત્ત્વ ગ્રહણ 
થાવુું જોઈએ. 

એને માટે ખાન-પાનારદ રસ એનો છૂટી જાય છે, પણ એને એ જાતનો બહારનો 
કોઈ ફેરફાર કરવાની જરૂર નથી. પણ એને માટે એનો દ્ધવચાર પહેલાું ર્રૂઆતમાું એને 
ગ્રહણ કરવા માટેના દ્ધવચારો એ જાતનુું વાુંચન એ જાતનો સત્સમાગમ. એ જાતનુું હોય 
છે અને એને ગ્રહણ કરવા એની પાછળ પ્રયત્ન થવો જોઈએ અને મૂળ તત્ત્વ ગ્રહણ 
થાય તો એની પાછળ એને વારુંવાર ગ્રહણ કરવા માટેનો પ્રયત્ન ચાલે છે, કે આ તત્ત્વ 
તે જ હુું છુું. આ જે દ્ધવકલ્પો આવે એ દ્ધવકલ્પ હુું નથી. પણ હુું એક ચૈતન્યતત્ત્વ જ છુું. 
એ તત્ત્વને ગ્રહણ કરવાથી બધા દ્ધવકલ્પો કુદરતી ર્ાુંત થાય એનુું ભેદજ્ઞાન થાય તો 
દ્ધવકલ્પ અલ્પ રહે છે, તોપણ જે અુંદર ચૈતન્ય તત્ત્વને ઓળખે એનુું ભેદજ્ઞાન થાય છે. 
ક્ષણે ક્ષણે એને એમ જ થાય, કે જેમ આમ વેદન એને થયા કરે કે હુું તો જ્ઞાયક, હુું તો 
જ્ઞાયક એને દ્ધવચારવુું ન પડે પણ એવી સહજદર્ા થાય. 

ર્રૂઆતમાું એના દ્ધવચારો આવે. એને પ્રગટ કરવા માટે દ્ધવચારો આવે કે આ હુું 
ચૈતન્ય છુું, ચૈતન્ય છુું, એવા દ્ધવચારો આવે પણ એ ગ્રહણ ન થાય ત્યાું સુધી, ગ્રહણ 
થાય એટલે સહજપણે હુું તો જુદો ચૈતન્ય તત્ત્વ છુું. મારામાું આ બધુું જુદુું છે. આ બધુું 
જુદુું એમ કરતાું કરતાું એના દ્ધવકલ્પ છૂટા પડી જાય. ‘આ હુું ચૈતન્ય’ એમાું એને 
એકાગ્રતા થાય અને દ્ધવચારથી દ્ધનશ્ચય કરે તો એમાું એકાગ્રતા એટલે ધ્યાન કરે. ધ્યાન 
પણ એક એ ધ્યાન એનુું એવુું હોય છે વારુંવાર વારુંવાર એની પાછળ ક્ષણે પડે ‘હુું 
ચૈતન્ય છુું.’ પછી કોઈ એવો એનો ટાઈમ મળે તો એનુું ધ્યાન પણ કરે છે. એ જાતનુું 
જ્ઞાન અને એ જાતનુું ધ્યાન પણ એ મૂળ તત્ત્વને ઓળખવા માટે પ્રયત્ન, મૂળ એનુું 
અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ થાવુું જોઈએ. આમ જીવે નાસ્સ્તત્વરૂપે આ બધા કષાયો છે, આ બધુું 
દુઃખરૂપ છે એવુું જીવે ઘણીવાર કયુું પણ મૂળ તત્ત્વને ગ્રહણ કયુું નથી. 

માટે મૂળ તત્ત્વ અુંદર કોણ છે કે જે ચૈતન્ય જે તત્ત્વ અપૂવા છે એ અપૂવાતા 
અુંતરમાુંથી પ્રગટે છે એને દ્ધવકલ્પથી છૂટો પડ્યો એ. એ છૂટો વાસ્તદ્ધવક પડે છે અને 
અુંતરમાુંથી એને જેમ જેમ બરફમાું અદ્ધતર્ય ર્ીતળતા જેના બધા પરમાણુ એમ 
ચૈતન્યમાું એવો સ્વભાવ છે કે ર્ીતળતાથી ભરેલો, આનુંદથી ભરેલો, એ તો એક 
પુદ્ગલનુું દૃિાુંત છે, પણ આ તો એવો અનુપમ જ્ઞાન પણ એવુું જેના એકે એક એ 
જ્ઞાન એનુું નામ કહેવાય કે જે એનુું કાુંઈ અજાણપણુું ન આવે એ પૂણાજ્ઞાનથી ભરેલો 
પ્રત્યક્ષજ્ઞાનથી ભરેલો, એ પૂણા આનુંદથી ભરેલો, પૂણા ર્ાુંદ્ધતથી ભરેલો એવુું ચૈતન્ય 
પોતે સ્વભાવથી જ ભરેલો છે. જેમ આ વણા, ગુંધ, રસ, આ બધા પુદ્ગલના સ્વભાવો 
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છે, એમ આ ચૈતન્યમાું પણ એવા સ્વભાવો ભરેલા છે. અને એવુું એક તત્ત્વ છે જે 
તત્ત્વ દ્ધવકલ્પ સાથે એકત્વતા અનારદથી ભ્મણાને લઈને કરી રહ્યો છે. એને છૂટો 
પાડવાનો પ્રયત્ન કરવો કે હુું ચૈતન્ય છુું. 

એને માટે દ્ધવચાર, વાુંચન, એકાગ્રતા, ધ્યાન, જ્યાું જેને રસ પડે એ કરે એ 
જાતના જ્ઞાન, એ જાતનુું ધ્યાન જે જાતનો રસ પડે એ જાતનુું કરે પણ એની પાછળ 
પડવાની જરૂર છે. હજી એ ન થાય ત્યાું સુધી ‘હુું ચૈતન્ય છુું, હુું જ્ઞાન છુું’ એવી જાતની 
એને રુદ્ધચ થાય, એવી જાતનો પ્રયત્ન થાય, તોપણ એ સારુું છે કે એ માગામાું છે. 
એકલુું પોતે ર્ાુંદ્ધત, ર્ાુંદ્ધત એમ કરે, પણ કોઈ તત્ત્વ ન ગ્રહણ થાય તો હજી માગા નથી 
આવ્યો, પણ ચૈતન્ય તત્ત્વને ગ્રહણ કરવા માટેનો પ્રયત્ન જો ચાલુું થાય તો કાુંઈક એ 
માગામાું આવ્યો છે. કાુંઈક રુદ્ધચમાું આવ્યો છે. કાુંઈક એને  ગ્રહણ કરવા તરફ લક્ષ છે 
એમ. એટલે એ તરફ એનુું લક્ષ જાવુું જોઈએ કે હુું ચૈતન્ય છુું. હુું કાુંઈક એવો ચૈતન્ય 
છુું એ ઓળખવા માટેનો પ્રયત્ન વારુંવાર જ્ઞાન દ્વારા, ધ્યાન દ્વારા બધી રીતે એ જ કરવા 
જેવુું છે. (3-112-1) 

શ્રોતચ : આ ર્રૂઆત આમ કરવી? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા, ર્રૂઆત જ એમ કરવી (આવી રીતે) એવી જ રીતે. 
શ્રોતચ : અને ત્યાર પછી .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ...... ગ્રહણ કરવા માટે પ્રયત્ન કરવો ત્યાર પછી એને 

દ્ધવકલ્પરૂપે થાય, પણ પછી સહજરૂપે કરવાનો પ્રયત્ન કરવો, સહજ એમ થાય કે ‘હુું 
જ્ઞાન જ છુું’ એમ વારુંવાર દ્ધવચારવુું ન પડે એટલે પાછળ એને વારુંવાર સહજપણે થાય 
એવો પ્રયત્ન કરવો–એ સહજધારા પ્રગટ થાય, તો દ્ધવકલ્પ તૂટી કેવી રીતે એનો પ્રયત્ન 
થાય? તો પ્રયત્ન એમને એમ ચાલુ જ રહે છે. એને જ્ઞાતાધારા પ્રગટ થાય, જ્ઞાતાની 
ધારા કેમ અખુંડ રહે? એમાું તૂટ ન પડે એને માટે એનુું ધ્યાન, એનુું જ્ઞાન, એ જ્ઞાતાધારા 
એની ચાલે એમાું એના કષાયો સહેજે ર્ાુંત થઈ જાય એવી અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત એને અુંદરમાુંથી 
પ્રગટે જ છે અને એ ર્ાુંદ્ધત એને જ્ઞાયકમાુંથી આવે છે. ચૈતન્ય તત્ત્વમાુંથી ર્ાુંદ્ધત આવે 
છે કે જે ર્ાુંદ્ધતને તૃદ્ધિ આપે કે આ કોઈ તત્ત્વમાુંથી મને ર્ાુંદ્ધત આવી જાય છે. આ કોઈ 
બહારની નથી. પણ અુંતરમાુંથી ર્ાુંદ્ધત પ્રગટે છે. એવી એમની તૃદ્ધિ આપે. એની 
પાછળ એ જ્ઞાતાધારાનો પ્રયત્ન કયાા જ કરે છે. 

જ્યાું સુધી ન પ્રગટે ત્યાું સુધી એને ગ્રહણ કરવાનો પ્રયત્ન કરે તોપણ એ 
માગામાું છે. અને ગ્રહણ થાય એને પછી એને સહજ કરવાનો પ્રયત્ન કરે તોપણ એ 
માગામાું છે, પણ જો કાુંઈ ગ્રહણ ન કરે અને એકલી આકુળતા જ કયાા કરે તો તત્ત્વ 
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તરફ લક્ષ નથી. માટે અસ્સ્તત્વ પોતાનુું ગ્રહણ કરવા તરફ પોતાનુું લક્ષ હોવુું જોઈએ 
કે હુું ચૈતન્ય તત્ત્વ કોણ છુું? એને ગ્રહણ કર મૂળને તો અનારદકાળથી જીવે કયુું પણ 
એકલા કષાયો ર્ાુંત કયાા પણ તત્ત્વને ગ્રહણ ન કયુું. કે ઉચામાું ઉંચો ર્ુભભાવ આવે 
તો પુણ્યબુંધ પુણ્ય બુંધાય છે પણ એનાથી કાુંઈ અુંતરમાું ર્ાુંદ્ધત નથી મળતી. પુણ્ય 
બુંધાય તો દેવલોક મળે છે, તો ન્યાું પણ આકુળતા છે. એટલે આકુળતાથી રદ્ધહત એક 
ચૈતન્ય તત્ત્વ અુંતરમાું છે કે જેમાું અનુંત આનુંદ, અનુપમ આનુંદ, અનુપમ જ્ઞાન બધુું 
જેમાું ભરેલુું છે એ તત્ત્વ ગ્રહણ થાય છે. એ તત્ત્વ પહેલાું એને બધુું અનુભૂદ્ધતમાું ન 
આવે પણ એના લક્ષણો ઓળખાય કે ‘આ જ્ઞાન તે હુું છુું’, એમ એને લક્ષણ ઓળખાય. 
એ લક્ષણ દ્વારા અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત દ્વારા એને ગ્રહણ કરવાનો પ્રયત્ન કરે, અને ગ્રહણ ન થાય 
ત્યાું સુધી પ્રયત્ન કયાા જ કરે છે. ભલે દ્ધવચારથી, એકાગ્રતાથી, વાુંચનથી, દ્ધવચારથી, 
જ્યાું એને રસ પડે, એવી રીતે કરે છે. અુંતરમાું એને જે રીતે ર્ાુંદ્ધત મળે એ રીતે કરે 
છે, પણ એ જ એનો માગા છે. બીજો માગા નથી. જ્યાું સુધી ન થાય ત્યાું સુધી એ જ 
માગે ચાલવુું, તો એ માગામાું એને ચૈતન્ય તત્ત્વ ગ્રહણ થવાનો અવકાર્ છે. આ ધીરે 
થાય, ઉતાવળથી થાય, ગમે ત્યારે થાય પણ એ માગામાું છે કે... (3-112-2) 

શ્રોતચ : કે આકુળતા જ નથી થતી જે જાણનાર દૃદ્ધિ છે ...... એવી જાતની.... કે 
ઘણુું કિ કરે તે છતાું એને પણ જોવા જાણવાનો સ્વભાવ નથી. અને ત્યારે દ્ધનજારા થાય 

છે અને સ્વયું અનુભવ પણ થાય છે, આકુળતા નથી થતી. સારી એવી સમતા રહે છે, 
એટલે મેં ગઈકાલે ચુંદુભાઈને પણ કહ્યુું આ ........,.... મારા આત્મદ્ધવચાર છે પણ એ 

છોડવાની મારામાું દ્ધહુંમત નથી મેં એમને કહ્યુું તો પરુંતુ તો આમાું એમ દેખાય છે, જીવો 
પ્રત્યે અુંતરની મૈત્રી, કરુણા, કષાયની ખૂબ મુંદતા, ..... આવુું જ હોય છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : આમાું છોડવાનો પ્રશ્ન નથી (એ છૂટી જાય છે) એ આકુળતા 
જે માગે દ્ધનરાકુળતા પ્રગટ થઈ ને આ બધુું ર્ાુંત થયુું ને રસો ઓછા થયા એ છોડવાનો 
પ્રશ્ન નથી. (પણ તો આપે છોડવા કહ્યુું ને ર્રૂઆત જે એની...) એમાું દ્ધવર્ેષ ગ્રહણ 
કરવાનો પ્રશ્ન છે એ ચૈતન્યતા એની સાથે ચૈતન્ય તત્ત્વ ગ્રહણ કરવાનુું, ચૈતન્ય તત્ત્વ 
ગ્રહણ કરવાનો પ્રયત્ન કરવો, એ દ્ધનરાકુળતાની ભલે હોય એમાું કોઈ વાુંધો નથી. એની 
સાથે ચૈતન્યતત્ત્વ ગ્રહણ કરવાનો પ્રયત્ન કરવો કે આ મારુું બાકી છે, આ દ્ધનરાકુળતા 
ને એ બધુું થાય એ માત્ર એકલુું કષાયો ર્ાુંત કરવા પૂરતુું પણ તત્ત્વ નથી ગ્રહણ થયુું 
માટે તત્ત્વ ગ્રહણ કરવાનો દ્ધવર્ેષ પ્રયાસ કરવાનો છે એ બાકી રહી જાય છે.  
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પુંરડતજી : કાુંચ છોડવાની દ્ધહુંમત ન ચાલે તો કાુંઈ નહીં કાુંચ રહેવા દેવો પણ 
હીરો લેવો કહે છે કાુંચ છોડવાની માથાકૂટ ન કરવી ભલે કાુંચના ટુકડા રહ્યા, છોડવાની 
દ્ધહુંમત નથી છોડતા તો રાખી મૂકવા, આપણે હીરો પાછો ભેગો કરી લેવો. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એના ભેગો હીરો ગ્રહણ કરી લેવો જોઈએ. (3-112-3) 
શ્રોતચ : આમાું સદ્ગુરુના ર્રણે જવાની જે વાત કરી કે ગુરુદેવ તો આજે 

કાળધમા પામ્યા છે, આપની તસ્બયત બરાબર નથી એટલે  કોઈકનુું ર્રણ જો હોય કે 
જેને દ્ધનશ્ચય સમ્યગ્દર્ાન પ્રાિ થયુું છે તો એમાું જે જે જીવને કોઈ મુસીબતો કઈ રીતે 
આવે! ર્ાુંદ્ધત હોય તો મુસીબતને મુસીબત તરીકે જોવાનુું કોઈ જરૂર રહેતી નથી. કારણ 

કે આપ જ્ઞાનીઓ ખૂબ જ આગળ વધેલા છો. 
પુંરડતજી : એ આગળ બધુું ઠીક છે. હવે અમારો એ જ  પ્રયત્ન કે ચાલીસ ચાલીસ 

વષા રહ્યા આપણને આશ્ચયા એ થયું કે બે જણને જ કેમ? એનો ઉત્તર ...... 
શ્રોતા : મેં એ જ કહ્યુું એટલે થોડીક એમ થાય છ ેસત્યતાની ખાતર કહુું છુું કે ર્ુું 

આમ ચાલીસ વષા કે પાુંત્રીસ કે ત્રીસ વષાથી આ બધાું કરે છે. એનુું પરરણામ કાુંઈ 

કુુંદકુુંદાચાયાદેવે ‘સમયસાર’માું કહ્યુું છે કે આ રીતે તો છ મદ્ધહનામાું તને સમ્યગ્દર્ાન 

થાય છ મદ્ધહનાના બદલામાું વષો થઈ ગયા છતાું જો આ સાધનાનુું કાુંઈ ફળ ન હોય તો 
ર્ુું? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : છ મદ્ધહના ઉત્કૃિ એના ઉત્કૃિ પ્રયત્ન કરે તો છ મદ્ધહના 
એમ, એને જઘન્યમાું એને ઉત્કૃિ કરે તો અુંતમુાહૂતામાું થાય પણ તેનાથી વધારે કરે 
તો છ મદ્ધહના. પણ એ ન થાય તો કીધુું ને કે તેની રુદ્ધચ કરે, એની પાછળ પડ્યા કરે, 
મુંદ મુંદ પુરુષાથાથી તો એ માગામાું છે. ભલે પ્રાિ નથી કયો તો એ માગા તો એને 
સાચો જ ગ્રહણ થયો છે. એટલો પ્રયત્ન મુંદ છે નથી થાતુું. પણ અમુક ઠેકાણે ક્યાુંક 
અટકે છે. દ્ધવચાર, વાુંચનમાું બધો, અુંતરમાું ઓછુું ઉતરે તો ન થાય પણ માગા સાચો 
ગ્રહણ કરે તો માગામાું છે એ માગા આ જ છે. બીજે ક્યાુંય અટવાઈ જવા જેવુું નથી. 
ચૈતન્ય તત્ત્વ ગ્રહણ કરવા જેવુું છે. દરેકને એમ છે, ગુરુદેવના આશ્રયે જેણે સાુંભળ્યુું 
ને ગુરુદેવને સ્વીકાયાા કે આ ચૈતન્ય જ્ઞાયક તત્ત્વને ગ્રહણ કરવુું , દ્ધનરાળો ચૈતન્ય છે. 
ર્ુભાર્ુભભાવ સ્વભાવ નથી. ગમે એવો ઉંચામાું ઉંચો ર્ુભભાવ આવે, ઉંચામાું ઉંચો 
દ્ધવકલ્પ આવે તોપણ એ દ્ધવકલ્પના ભેદ છે કે હુું ચૈતન્ય છુું, હુું જ્ઞાન છુું, ભલે એ દ્ધવકલ્પ 
તોય ર્ુભભાવ છે એની પાછળ જે તત્ત્વ છે એ ગ્રહણ કરવા જેવુું છે. 

એવી શ્રિા દરેક દ્ધનશ્ચય ર્ાસ્ત્રમાું એમ આવે છે, ગુરુદેવ કહેતા હતા કે તારાથી 
થઈ ર્કે તો તુું ધ્યાનમાું પ્રતીત ને શ્રિા ને ન થઈ ર્કે તો શ્રિા તો અવશ્ય રાખજે. 
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જો શ્રિાથી એ પ્રાિ કરી તો માગામાું છો. જો શ્રિા તારી તૂટી પડે તો માગાથી બીજે 
જાય છે. માટે શ્રિા તો બરાબર કરજે એમ કહે છે. પ્રયત્ન ઓછો એટલે ન પહોંચી 
ર્કે, પણ માગા તો ગ્રહણ કયે છૂટકો માગામાું ઊભા છે એમ. દરેકને એમ છે ગુરુદેવે 
જે માગા બતાવ્યો છે જ્ઞાયકનો, એ જ્ઞાયકનો જ માગા છે. બીજો કોઈ માગા નથી. માગા 
તો એક જ છે, કે જે ચૈતન્ય જ્ઞાયક તત્ત્વને ગ્રહણ કરવુું. અુંતરમાુંથી જ્ઞાયકની ધારા, 
એ દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરવી એને એનુું જ્ઞાન કરવુું, એમાું રમણતા કરવી. જેમાું ભયુું છે 
સોનામાુંથી સુવણા પ્રગટે, ચૈતન્યમાુંથી ચૈતન્યની પયાાયો પ્રગટે, પણ આ  દ્ધવભાવમાુંથી 
નહીં પ્રગટે એમ દરેકને એવી જાતની શ્રિા છે, પણ એ ભાવના તો બધાને. સૌ 
યથાર્સ્ક્ત બધા કરે જ છે. અુંતરમાું નથી કરતા એમ નહીં પણ પહોંચી ર્કવુું એ તો 
પ્રયત્ન ઉપર આધાર રાખે છે. પણ ન પહોંચી ર્કે તોય માગામાું નથી એવુું નથી. 
માગામાું ઊભા છે. (3-112-4) 

શ્રોતચ : આટલા વષો થયા પ્રયત્ન કરે છે છતાું કાુંઈ પરરણામ નહીં? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરરણામ તો સૌના અુંતરમાું આવે, અમુક જાતના જે અમુક 

જ્ઞાયકની ધારા, અમુક જાતની રુદ્ધચ,  એ સૌના પરરણામમાું તો અમુક જાતની અુંતરમાું 
ર્ુું હોય? એ બીજા કોણ જાણી ર્કે, કોણ કેટલે કેટલુું છે એ? તમારા અુંતરમાું ર્ુું હોય 
બીજા કોણ જાણી ર્કે? એમ બહારની રક્રયાઓ જોવે બધા એ વાુંચન કરે, દ્ધવચાર કરે, 
કોઈ એકાુંતમાું બેસીને ધ્યાન કરે તો એમ લાગે કે આ કાુંઈક કરે છે. પણ કોઈ અુંતરમાું 
કરતો હોય બહાર તો દેખાતુું નથી. 

શ્રોતચ : મેં તો પૂછ્યુું કે આ દ્ધનશ્ચય સમ્યગ્દર્ાન તો કે માતાજીને અને ગુરુદેવને 
બેને એવી રીતે કહેવામાું આવ્યુું ત્યારે એટલે મને આશ્ચયા થયુું કે આ ર્ુું આમ કેમ? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો પ્રયત્ન ઉપર આધાર રાખે છે, કોઈના જ્ઞાનની અુંદર 
પુરુષાથાની ર્સ્ક્ત, જ્ઞાન વૈરાગ્ય પુરુષાથા ને એ બધી ર્સ્ક્ત જેને ઉગ્રપણે પ્રગટે, ત્યાું 
થાય છે મુંદ મુંદ ચાલ્યા કરે તો ન થાય, પણ માગામાું છે એમ. (3-112-5) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 
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તત્ત્વચચચા - ૧૧૩ 

શ્રોતચ : ..........  
...... 
આપનુું પુસ્તક ભેટ આપયુું ....... ના એ મુુંબઈ રહે છે. 
એના ઘરેથી સવારમાું પાુંચ વાગે વાચે છે. પછી એમને ઘરેથી કીધુું આ પુસ્તક 

લાવ્યા ક્યાુંથી અને આ પુસ્તક આપયુું કોણે? કે મારા ઘરેથી સાુંજે એમ કીધુું છે આ 

પુસ્તક કોણે આવ્યુું ને ક્યાુંથી લાવ્યા છો? કેસેટ એમણે માુંગી, મેં કેસેટ આપી એમને. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો છે, એમની વાણી પાછળ એકલો 

આત્મા દેખાતો હતો. ઈ ઓલા ર્બ્દ આવી ગયા બાકી ગુરુદેવના પ્રતાપે. અુંદર ચૈતન્ય 
ર્ાશ્વતો સ્બરાજે છે. જે જાણનારો તત્ત્વ અુંદર છે એ જાણનારની ર્સ્ક્ત ર્ાશ્વત છે. 
અને ર્ાશ્વત તત્ત્વ છે તેને ગ્રહણ કરે એને ઓળખવા જેવુું છે. જે જાણી રહ્યો છે બીજા 
તો એમાું અનુંતાગુણ છે કે જે એને અનુભૂદ્ધત થાય ત્યારે જ એને વેદનમાું આવે છે. 
બાકી જાણનાર ગુણ તો એવો છે કે આમ દ્ધવચાર કરે છે, તો લક્ષમાું આવે, દરેક દ્ધવકલ્પો 
થાય એની અુંદરમાું જે જાણનારો છે. નાનપણથી અત્યાર સુધીના જે જે  પ્રસુંગો હોય 
એ જાણનાર એને જાણી લ્યે છે. એવુું ર્ાશ્વત તત્ત્વ છે. એ તત્ત્વને ગ્રહણ કરવા જેવુું 
છે. 

એ તત્ત્વ જો ગ્રહણ થાય તો એવુું વારુંવાર વારુંવાર જો એને ભાવના અને દર્ાન 
જે એને ગ્રહણ થાય કે આ દ્ધવકલ્પ-સુંકલ્પ એનાથી જુદો એ ચૈતન્ય છે એવુું ભેદજ્ઞાન 
થાય એને અુંતરમાું જેને ગ્રહણ થાય તેની આરાધના કરતાું કરતાું દ્ધવકલ્પ તૂટીને કોઈ 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા આવીને એમાું જે અનુભૂદ્ધત થાય, એમાું ચૈતન્યની કોઈ અનુપમતા અને 
એનો કોઈ અદ્ ભૂત સ્વભાવ જેને અનુભવમાું આવે છે. અને એ અનુભવ તે 
ભગવાનનો એક અુંર્ હોય છે. પૂણાતા તો હજી એની આરાધના કરતાું કરતાું વારુંવાર 
એની આરાધના થાતાું થાતાું પછી એને આગળ વધે ત્યારે એકદમ રમણતા વધી જાય, 
મુદ્ધનદર્ા આવે એટલે કેવળજ્ઞાન થાય ત્યારે એ પરાકાષ્ઠાએ પૂણાતાએ પહોંચે છે. ત્યાું 
સુધી એને અુંર્ ગૃહસ્થાશ્રમમાું પણ પ્રગટ થાય છે. 

એ અનુભૂદ્ધત ન થાય ત્યાું સુધી એને અુંતરમાું ગ્રહણ કરવાની કઈ રીતે છે, કે 
હુું ર્ાશ્વત ચૈતન્ય છુું, આ દ્ધવભાવ જુદો છે અને એ ન થાય ત્યાું સુધી દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર 
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એના ર્ુભ પરરણામમાું હોય, એ પરરણામ આવે એ પણ દ્ધવકલ્પ છે એ દ્ધવકલ્પથી જુદુું 
તત્ત્વ છે. એને ગ્રહણ કરવાનુું છે. એ જ જીવનમાું જરૂરી છે. મૂળ તત્ત્વ એ છે. જે ર્ાશ્વત 
છે જેમાું અનુંતા ગુણો છે. જેમાું એને ગ્રહણ કરવાથી એમાું પયાાયો પલટાય છે. એ 
ખાલી નથી, ર્ૂન્ય નથી. એ બધુું છૂટી જાય એટલે ર્ૂન્યતા થઈ જાય એવુું નથી. એ 
દ્ધવકલ્પ છૂટીને અુંતરમાું એક અસ્સ્તત્વ રહેલુું છે, ચૈતન્યનુું એના અનુંતાગુણો અને 
એની રમણતામાું એની અનુભૂદ્ધત પ્રગટ થાય. અને એ અુંર્ ગૃહસ્થાશ્રમમાું પણ 
આગળ ચક્રવતીઓ રાજા હોય, ગૃહસ્થાશ્રમમાું પણ એની અનુભૂદ્ધત પ્રગટ કરી ર્કતા 
હતા. અને એમાું દ્ધવર્ેષ આરાધના કરવાથી મુદ્ધનદર્ાને ગ્રહણ કરે છે. માટે જીવનમાું 
એ કરવા જેવુું છે. 

બહારનુું હોય બધુું, જે ચૈતન્ય ગ્રહણ કરે એને બહારનો રસ છૂટી જાય છે એટલે 
બાહ્ય રક્રયા એ રક્રયા એ તો એની બહારની રક્રયા છે ર્ુભ પરરણામોથી પૂણ્ય બુંધાય, 
સ્વગા મળે છે, પણ ભવનો અભાવ તો આ ચૈતન્યને ગ્રહણ કરવાથી જ થાય છે. ચૈતન્ય 
ગ્રહણ થાય તો અુંર્ે મુસ્ક્ત એના અુંતરમાું થાય છે, ર્ુભ પરરણામ થાય બાહ્યરક્રયામાું 
ર્ુભ પરરણામ હોય તો પુણ્ય બુંધાય છે, અને પુણ્યથી સ્વગા મળે તોય ભવ છે એ તો 
પણ અુંતર ચૈતન્યને ગ્રહણ કરે તો દ્ધનશ્ચય યથાથા થાય છે માટે જીવનમાું ઈ જ કરવા 
જેવુું છે. 

સ્વભાવ આત્માનો જે છે એ પ્રગટ કરે એની સાધના કરવી, એની આરાધના 
કરવી, ચૈતન્ય દ્રવ્યની આરાધના કરવી, એમાું બધો આત્મા તે સ્થાયી સામાદ્ધયક, 
સ્થાયી પ્રદ્ધતક્રમણ બધુું ચૈતન્ય છે, સ્વરૂપ જ છે એ સ્વરૂપની આરાધના કરવી ને આ 
આરાધનાના રદવસો છે, એ બધુું કરવાનુું છે. મુદ્ધનનુું સ્વરૂપ એમાું શ્રાવકો અુંર્ે સમાઈ 
જાય છે. સમ્યગ્દર્ાન પ્રગટ કરીને એની આરાધના કરવાની રહે છે. મૂળ દ્રવ્યદૃદ્ધિ કરી 
એ જાતની પયાાય પ્રગટ કરવી એ આરાધનાના રદવસો છે. ચૈતન્ય જે સ્વરૂપે ર્ુિાત્મા 
છે એવી ર્ુિ પયાાયો પ્રગટ કરવાની, એની આરાધના કરવાની છે. જેવુું દ્રવ્ય છે એવી 
પયાાયો પ્રગટ કરવાની. વારુંવાર એની સાધના ‘હુું ચૈતન્ય છુું, હુું જ્ઞાયક છુું ને એકદમ 
ર્ુિ સ્વરૂપ છુું. મારામાું હુું એકદમ સ્વરૂપ છુું કોઈ જાતના દ્ધવભાવના, કોઈ જાતના 
મદ્ધલન ભાવો મારામાું નથી. હુું તો ચૈતન્ય દ્ધનમાળતાથી ભરેલો ચૈતન્ય અનુંતગુણોથી 
ભરેલો ચૈતન્ય છુું’ એની આરાધના વારુંવાર કરવાની છે. (3-113-1) 

શ્રોતચ : ર્ુિપયાાય પ્રગટ કરવાની ભાવના તો બધાયને જરૂર હોય પણ થાતુું 
કેમ નથી એ કાુંઈ ખબર પડતી નથી? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભાવના છે પણ પ્રયત્ન નથી કરતો. ભાવના ભાવના રાખે 
પણ એ જાતનો પ્રયત્ન કરે, જે જાતનુું દ્રવ્ય છે એ જાતની પયાાય પ્રગટ કરવાનો પ્રયત્ન 
કરે દ્રવ્ય છે એ જાતની અુંદર દૃદ્ધિ કરે, દૃદ્ધિને પહેલા દૃઢ કરવી જોઈએ, દૃદ્ધિ દૃઢ કયાા 
પછી એની પરરણદ્ધત દ્ધવર્ેષ પ્રગટ કરવી જોઈએ, પ્રયત્ન નથી, ભાવના માત્ર. એનો 
પ્રયત્ન ક્ષણે ક્ષણે એ કરવો જોઈએ. ‘હુું ચૈતન્ય આ સ્વરૂપે છુું હુું ર્ુિ ર્ુિાત્મા બધાથી 
દ્ધનરાળો ર્ુભાર્ુભભાવથી, ક્ષદ્ધણક પયાાયો જેટલો હુું નથી. ર્ુિાત્મા ર્ાશ્વત.’ વારુંવાર 
વારુંવાર એનો પ્રયત્ન કરવો એ ભેદજ્ઞાનની ધારા, એવી દ્રવ્યદૃદ્ધિ અને ઈ જાતની 
પરરણદ્ધત પ્રગટ કરવી જોઈએ, પ્રયત્ન કરવો જોઈએ તો પ્રગટ થાય છે, તો અુંદર ચૈતન્ય 
અસ્સ્તસ્વરૂપ છે એમાું જે બધુું પડ્યુું છે એ પ્રગટ થાય. આત્મા સામાદ્ધયક બધુું આત્મા 
જ છે. પણ એની આરાધના કરવાથી પયાાય લીનતામાું સ્વરૂપ રમણતામાું એ પ્રગટ 
થાય, એ મૂળ સ્વરૂપને ગ્રહણ કરવાથી. 

શ્રોતચ : આત્માની અરૂપી પયાાય કેમ કરવી? બહુ પકડાતુું નથી. બહુ ર્બ્દોમાું 
આવી જાય પણ કામ કેમ કરવુું એ નથી ખ્યાલ આવતો. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અુંદર ઊંડો ઉતરે તો ખ્યાલમાું આવી જાય છે, કે આ બધુું 
દ્ધવભાવ રક્રયા કેમ થઈ રહી છે? એમ સ્વભાવ રક્રયા પણ પ્રગટ થાય એ આત્માનો 
સ્વભાવ જ છે. સ્વભાવ જે છે, એ પ્રગટ થયા વગર રહે જ નહીં સ્વભાવ તરફ જાતો 
નથી. સ્વભાવ તરફ જાય તો પ્રગટ થાય. ચૈતન્ય પોતે જ પોતાના સ્વભાવને એ રૂપે 
પરરણદ્ધત કરીને પ્રગટ કરી ર્કે એવી એનામાું પરરણદ્ધત, એવી રક્રયા એવો પયાાય પ્રગટ 
થાય એવો એનો સ્વભાવ છે, પણ પોતે એ જાતનો દ્ધવકલ્પ, પુરુષાથા કરે તો થાય. 
પોતાના કતાા દ્ધસવાય પોતાના દ્ધવભાવમાું દ્ધવભાવમાું પોતે પ્રગટ કરે તો થાય. દૃદ્ધિ જ 
એક અભેદ ર્ાશ્વત ઉપર પણ આ બધુું પરરણદ્ધત અુંદર પુરુષાથા કરે તો થાય. 

(3-113-2) 
શ્રોતચ : પયાાય જુદી રહીને આત્માનુું ધ્યાન કરતી હર્ે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતે પોતાનુું ધ્યાન કરે એમાું પયાાય ભેગી આવી જાય છે 

કે હુું ચૈતન્ય ર્ાશ્વતો છુું, હુું ચૈતન્ય છુું એમાું એને પયાાય જુદી ભેગી એ જે હોય એમાું 
સાથે આવી જાય છે. આ જે દ્રવ્ય છે, એ દ્રવ્યની પયાાય છે, પણ પયાાય ક્ષણપૂરતી છે 
ને દ્રવ્ય ર્ાશ્વત છે. એ જે દૃદ્ધિ, પયાાય તરફ દૃદ્ધિ, એની પણ નથી. જ્ઞાન બધાનુું થાય 
છે, એ જ્ઞાનમાું પોતે ર્ાશ્વત છે, એમાું પયાાય ક્ષણે ક્ષણે થાય છે, એ જ્ઞાનમાું બધુું 
આવે છે, દૃદ્ધિ પોતે એક ર્ાશ્વત ઉપર રહે છે. પયાાય એમાું ભેગી આવી જાય છે. કોઈ 
અપેક્ષાએ જુદી ને, કોઈ અપેક્ષાએ ભેગી, દ્રવ્યની જ પયાાય છે, દૃદ્ધિ એના ઉપર જાતી 
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(નથી) એક દ્રવ્યને ગ્રહણ કરે માટે એ અપેક્ષાએ જુદી છે, અને પયાાય દ્રવ્યની છે, માટે 
એની સાથે રહે છે. (3-113-3) 

શ્રોતચ : ક્યાુંક એમ આવે છે, કે પયાાય દ્રવ્યનુું ધ્યાન કરે છે અને ક્યાુંક એમ 

આવે છે, કે ધ્યાતાપુરુષ એમ ધ્યાવે છે એમાું અમારી સમજણમાું કાુંઈ ગરબ઼ડ થયા કરે 
છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પયાાય દ્રવ્યનુું ધ્યાન કરે એ, પયાાય ભેગી આવે એટલે 
પયાાય ધ્યાન કરે. ધ્યાતા એટલે પોતે મૂળ દ્રવ્ય ધ્યાન કરે, દ્રવ્ય તરફથી જોઈએ તો 
દ્રવ્ય ધ્યાન કરે છે. પયાાય તરફ જોઈએ તો પયાાય ધ્યાન કરે, જે અપેક્ષાએ જ્યાું વ્યાખ્યા 
હોય ન્યાું અપેક્ષા સમજવી જોઈએ. 

જ્ઞાયક આત્માની આરાધના કરવી, એમાું બધુું અનુંત ગુણ બધુું એમાું ભેગુું 
પડ્યુું આવી જાય એની આરાધના કરવાથી અુંતર જે એના સ્વભાવમાું પડ્યુું છે, એ 
પ્રગટ થાય છે. એની વારુંવાર એની તરફ દૃદ્ધિ, જ્ઞાન, રમણતા બધુું એ જ કરવા જેવુું 
છે. ગુરુદેવે માગા બતાવ્યો છે. આરાધનાના રદવસો એ જ્ઞાયક આત્માની આરાધના એ 
આત્મા ક્ષમાથી, આજાવ, માદાવ આરદ અનુંતગુણોથી ભરેલો છે. એના સ્વભાવધમો 
તો કોઈ અલૌરકક છે, એની આરાધના કરવા જેવી છે. બીજા બધા દ્ધવભાવો છે, એનો 
ત્યાગ કરી એનુું ભેદજ્ઞાન કરી, સ્વભાવમાું નથી, સ્વભાવ જુદો છે. એ જુદા સ્વભાવની 
આરાધના કરવી, ....... મુદ્ધનઓ કરે છે, દ્ધવર્ેષ ઉત્કૃિ આરાધના અને શ્રાવકોએ અુંર્ે 
એમ કરવા જેવુું છે. મૂળ પહેલાું દ્રવ્યદૃદ્ધિ કરી અને એ જાતની પરરણદ્ધત કરે, વારુંવાર 
એ જાતની પરરણદ્ધત કરે, ભેદજ્ઞાન કરે, એ જાતની દૃદ્ધિ કરે, તો દ્ધવકલ્પ તૂટીને 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા સ્વાનુભૂદ્ધતનો અુંર્ પ્રગટ થાય છે. અુંતરમાું જે આત્મામાું પ્રગટ થયો, 
ભયુું જ છે, એ પ્રગટ થાય છે. એ સ્વાનુભૂદ્ધત કેમ પ્રગટ થાય? એ દર્ા કેમ પ્રગટ 
થાય? એની આરાધના વારુંવાર કરવા જેવી છે. 

જ્ઞાયકને ગ્રહણ કેમ કરવો એ પોતાના હાથની વાત છે. અુંતરમાું છે બસ! એ 
દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર? ...... એના પરરણામ એના અુંતરમાું જ્ઞાયકને રાખવા જેવો પણ છે 
પણ ગ્રહણ કરવાનો પ્રયત્ન પોતાને કરવાનો છે. ક્ષણે ક્ષણે એનો પ્રયત્ન રાખવો 
જોઈએ. ,,,,,,,,, એના ઉપર દૃદ્ધિ અને એ ભેદજ્ઞાનની ધારા, ....... એ દ્રવ્યદૃદ્ધિ ને એ 
બધુું પ્રગટ થાય તો અુંતરમાું, તો દ્ધવકલ્પ તૂટે, એને સ્વરૂપ દ્ધનરુંતર પ્રગટ થાય એ 
પ્રયત્ન બધો અુંતરમાું જ કરવાનો છે. એ જાતનુું દ્ધચુંતવન, એ જાતનુું શ્રવણ ને એ 
જાતનુું ...... ગુરુદેવ હતા ત્યારે તો આ શ્રવણ આ ર્બ્દ કાને પડ્યા કરતા. 

શ્રોતચ : ........ 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવકલ્પ તૂટવા આવે એટલે અર્ુભ તો હોય જ નહીં વચમાું 
દ્ધવકલ્પ હોય છે. ર્ુભની પાછળ એની ગદ્ધત જ્ઞાયક તરફ હોવી જોઈએ. એ જ્ઞાયક કેમ 
પ્રગટ થાય? દ્ધવકલ્પમાું ઊભો છે તો એકલો દ્ધવકલ્પ દ્ધવકલ્પ આવ્યા કરે. તો ર્ુભ જ 
આવ્યા કરે એની પાછળ ર્ુિાત્માનુું ધ્યેય એ જાતનુું ગ્રહણ વારુંવાર એવી પરરણદ્ધત 
અુંતરમાું પ્રગટ કરે તો પરરણદ્ધત પ્રગટે. વારુંવાર એની પાછળ પડ્યા કરે તો થાય. એ 
ન થાય ત્યાું સુધી એની એ જાતનો પ્રયત્ન કયાા કરે. ‘હુું જ્ઞાન છુું, દર્ાન છુું, ચારરત્ર 
છુું’ બધા ર્ુભ દ્ધવકલ્પ, પણ એની પાછળ જે જ્ઞાન સ્વભાવ આત્માનો છે એને ગ્રહણ 
કરે, પછી ગુણભેદ કરીને ‘એક અખુંડ છુું.’ એ જાતનો એક અખુંડ ઉપર દૃદ્ધિ કરે. ‘હુું 
એક છુું, ચૈતન્ય છુું’ એનો પ્રયત્ન રહે. અનારદનો બહારનો અભ્યાસ રહે છે. મુંદ મુંદ 
પુરુષાથા કયાા કરે તો થાય નહીં પણ એને ક્ષણે ક્ષણે એ જ જાતનો પુરુષાથા હોવો 
જોઈએ. ન થાતુું હોય એટલે મુંદ મુંદ કયાા કરે પણ ક્ષણે ક્ષણનો એ જ જાતની પરરણદ્ધત 
એ જીવનમાું જ્ઞાયકનુું અુંતરમાું થઈ જાય એ જાતનુું થઈ જાય તો પ્રગટ થાય.  

મુસ્ક્તનો માગા તો અુંતરમાું છે જ્ઞાયકમાું ભરેલો છે. જ્ઞાયક પોતે મુક્ત સ્વરૂપ 
છે એમાુંથી પોતે ભ્મને લઈને જાણે હુું આમ બધે એ અટવાઈ ગયો છુું એવુું એને થઈ 
ગયુું છે. અનારદનો દ્રવ્ય તો મુક્ત છે, પયાાયમાું એને દ્ધવભાવ થઈ રહ્યો છે. એ પયાાયને 
પણ ર્ુિ પયાાયમાું ર્ુિતા થાય ત્યારે એ પુરુષાથા થાય છે. દ્રવ્ય તો ર્ુિતાથી ભરેલો 
એ જ્ઞાયક છે. એવી દૃદ્ધિ, એવુું જ્ઞાન ને એવી જાતની ર્ુિતા પ્રગટ કરવાથી મુસ્ક્તનો 
અુંર્ પ્રગટ થાય છે અને દ્ધવર્ેષ દ્ધવર્ેષ કરતાું પૂણાતા થાય છે. એ કરવાનુું છે. એમાું 
જ આનુંદ ને એમાું જ સુખ સ્વભાવનુું. એમ બહારથી કાુંઈક આવે છે એવુું માની લે 
છે. પણ અુંતરમાું દ્રવ્યમાું જે ભરેલુું છે એમાુંથી પ્રગટ કરવાનુું છે. દ્રવ્યમાું જ બધુું ભરેલુું 
છે. દ્રવ્યના જે સ્વભાવો છે એ સ્વભાવમાુંથી જ પ્રગટ કરવાનુું છે. એ સ્વભાવની 
વારુંવાર આરાધના કરે, દૃદ્ધિ એના તરફ કરે, જ્ઞાનને પરરણદ્ધત એ જાતની કરે તો 
એમાુંથી જે સ્વભાવ છે એ પ્રગટ થાય છે. (3-113-4) 

શ્રોતચ : અરરહુંતના દ્રવ્ય, ગુણને જાણીને કેમ આપણે કેવી રીતે કરવુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અરરહુંત ભગવાનનુું જેવુું દ્રવ્ય છે એવુું પોતાનુું દ્રવ્ય છે. 

અરરહુંત ભગવાનનુું દ્રવ્ય જે છે અનુંતગુણોથી ભરેલુું, ર્ુિતાથી એવુું પોતાનુું છે. 
અરરહુંત ભગવાનના જેવા ગુણો છે એવા પોતાના ગુણો છે અને એમણે જે પયાાયો 
પ્રગટ કરી એમણે અુંર્ પ્રગટ કયો, પૂણાતા કેવળજ્ઞાન પ્રગટ કયુું એ અરરહુંત 
ભગવાનના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયને જાણે તો પોતાને જાણે પણ એ બરાબર એમ નહીં 
એમ દ્રવ્ય ઉપર એનુું કેવુું દ્રવ્ય છે, એમના ગુણો કેવા છે, એવો હુું છુું, એમ પોતા તરફ 
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દૃદ્ધિ કરે તો થાય. અરરહુંત ભગવાનના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય જાણે એટલે જાણવા પૂરતો 
નથી. 

એ જાણ્યો ક્યારે કહેવાય કે પોતાના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયને જે ઓળખે તો જ 
એને અરરહુંત ભગવાનના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય ઓળખ્યા કહેવાય. પોતાને ઓળખે. 
પોતાને ઓળખે એ ભગવાનને ઓળખે. ભગવાનને ઓળખે એ પોતાને ઓળખે. એવો 
ઉપાદાન, દ્ધનદ્ધમત્તનો સુંબુંધ છે. ભગવાન કેવા છે એટલે કે જેવા ભગવાન છે એવો હુું 
છુું. તારા તરફ દૃદ્ધિ કર એમ. ભગવાન તરફ દૃદ્ધિ કર તો પોતા તરફ દૃદ્ધિ કરે છે. 
પોતા તરફ પુરુષાથાને લઈ જવાનો છે. તો પોતાને ઓળખે. ત્યારે જ ખરા ભગવાનને 
ઓળખ્યા કહેવાય. 

ભગવાને જે પોતાનુું પૂણા સ્વરૂપનુું વેદન પ્રગટ કયુું, પૂણા અનુભૂદ્ધત, એવુું વેદન 
પોતે પ્રગટ કરે દ્રવ્યથી તુું ભગવાન જેવો છો. ગુણો પણ (ભગવાન જેવાું છે.) પયાાયો 
ભગવાનને જે પ્રગટ થઈ એવી પયાાય નથી. ભગવાનને જે સ્વભાવનુું વેદન છે, એ 
વેદન મને નથી, એવો અુંર્ પણે વેદન અને પછી પૂણાપણે વેદન, એવી અનુભૂદ્ધત પ્રગટ 
થાય તો એ ભગવાનને ઓળખે. ભગવાનને જે ઓળખે પોતાને ઓળખ્યા વગર રહેતો 
જ નથી. તો જ ભગવાનને ઓળખ્યા કહેવાય. પોતે પોતાની અુંર્પણે અનુભૂદ્ધત અને 
પછી પૂણા કરે તો પ્રગટ કરે તો જ ભગવાનને ઓળખ્યા કહેવાય. પોતા તરફ જાય પોતે 
પોતાની સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ કરે તો જ એણે ભગવાનને ઓળખ્યા કહેવાય જેવો અુંર્ 
મને છે એવુું જ ભગવાનને પૂણા છે. તો જ એણે ભગવાનને ઓળખ્યા કહેવાય. 

(3-113-4) 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

 

*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૧૪ 

શ્રોતચ : ....... મુુંબઈમાું તો ......... સાવ ક્યાું જાર્ુું ને ત્યાું ર્ુું કરર્ુું? એમ થઈ 

જાય છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવભાવનો સ્વભાવ આકુળતા છે માટે એનાથી જુદો પડીને 

જ્ઞાયકને ઓળખવો. એ જ જીવનમાું કરવા જેવુું છે. દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વરૂપ આત્મા છે એને 
ઓળખવો. એના ઉપર દૃદ્ધિ, જ્ઞાન એની રમણતા કરવી. એમાું ઊંડા ઉતરીને વારુંવાર 
ગ્રહણ ન થાય ત્યાું સુધી એનો પ્રયત્ન કયાા કરવો. એ ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ કરવી. 
એ મુસ્ક્તનો માગા છે. મુસ્ક્ત અુંર્ે તો ચૈતન્યમાું પ્રગટ કરવાની છે પછી દ્ધવર્ેષ દ્ધવર્ેષ 
એમાું આરાધના કરવાથી દ્ધવર્ેષ પ્રગટ થાય છે. કેવળજ્ઞાન સુધી પહોંચે છે. માટે 
ભેદજ્ઞાનની આરાધના કરવી. ભેદજ્ઞાન કે ‘આ હુું નથી માટે કાુંઈ ચૈતન્યનો અસ્સ્તત્વ 
એ હુું છુું.’ આ બધુું દ્ધવભાવ છે, પણ એ અખુંડ તત્ત્વને ગ્રહણ કરવો. 

ગુણના ભેદ પડે એ પણ ભેદના દ્ધવકલ્પો છે. ‘હુું ચૈતન્ય છુું, ચૈતન્ય છુું જ્ઞાયક’ 
આખો એમાું અનુંતગુણ એમાું સમાઈ જાય છે. આ અખુંડ ચૈતન્યને ગ્રહવો. એમાું 
એના ગુણો સમાય જાય છે. ર્ુિાત્માની પયાાય પ્રગટ થાય એ પણ પયાાય પણ 
આત્માનુું એ ક્ષણપૂરતુું છે માટે અખુંડ ચૈતન્યને ગ્રહણ કરવો. પયાાય ચૈતન્યમાુંથી 
પ્રગટે. વેદન પયાાયનુું થાય પણ ગ્રહણ આત્માનુું થાય, ઈ કરવા જેવુું છે. એમાું આનુંદ 
છે. એમાું જ્ઞાન છે, બધુું એમાું છે. એ ચૈતન્ય ર્ાશ્વતો છે. અનુંતકાળ ગયો તોય એ 
એવો ને એવો જ છે એને અનુંતા દ્ધવભાવ થયા, અનુંતા જન્મ-મરણ કયાા તોય ચૈતન્ય 
એવો ને એવો છે. માટે એને ગ્રહણ કરવો. એ એને ગ્રહણ કરવાથી જન્મ-મરણ ટળી 
જાય, દુઃખનો નાર્ થાય ને સુખની પ્રાદ્ધિ થાય. માટે એ કરવા જેવુું છે. (3-114-1) 

શ્રોતચ : ........ બુંનેમાું તફાવત ર્ુું છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્માનુું વેદન રસ ને ઉપર્મરસ, વેદનરસ, વેદનમાું તો 

પોતે આખો આત્મા આવી જાય છે. .. (......) વેદનરસમાું તો ચૈતન્યના અનુંતા ગુણો 
છે. એ અનુંતા ગુણો એના વેદનમાું, એની સ્વાનુભૂદ્ધતમાું આવી જાય છે. ઉપર્મરસમાું 
તો એક એને ર્ાુંત સ્વભાવ જે ર્ાુંતરસ છે એ આવે છે. ર્ાુંતરસ વેદાય ને વેદનરસ 
વેદાય એમાું અનુંતગુણનુું વેદન આવી જાય છે. વેદન એટલે સ્વાનુભૂદ્ધતનો અુંર્ એ 
સ્વાનુભૂદ્ધત થાય છે આત્મામાું પ્રગટ. અનુંતગુણોનુું જો સ્વભાવનુું વેદન આવે છે. 
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અનુંતગુણ વેદાય, આનુંદ વેદાય, જ્ઞાન કુંઈ જાતનુું? દર્ાન, ચારરત્ર આવે અનુંતાગુણો, 
એના સ્વભાવનુું વેદન થાય છે. જે વેદનમાું આવી ર્કવા યોગ્ય છે. એ ગુણનુું વેદન 
થાય છે. એમાું દરેક ગુણો આવી જાય છે. એના ઉપર્મરસમાું એક એનુું ર્ાુંદ્ધતપૂવાકનુું 
છે એ આવી જાય છે. પ્રર્મ, ઉપર્મ આત્માનુું એ આવે છે એ ર્ાુંદ્ધત છે. ઉપર્મરસનુું 
એ યથાથા જો યથાથા ર્ાુંતરસ અુંતરથી પ્રગટે, દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધતનુું તો એ બેયને 
અદ્ધવનાભાવ સુંબુંધ છે. 

જેને અુંદર સ્વાનુભૂદ્ધત એ પ્રગટ તો જે ઉપર્મરસ છે ઈ અને આ ચૈતન્યનુું 
બધા ગુણોનુું સુંવેદન એ બધાનુું અદ્ધવનાભાવ સુંબુંધ છે યથાથા હોય છે. પણ આકુળતા 
તૂટીને અુંતરમાું હુું જ્ઞાયક છુું, આ દ્ધવભાવ તે હુું નથી, એમ ભેદજ્ઞાન પૂરતુું દ્ધવકલ્પ 
સાથે હોય અને ‘હુું જ્ઞાયક છુું’ એવુું ભેદજ્ઞાન એમાું જો ર્ાુંદ્ધતનો અુંર્ પ્રગટે એ ર્ાુંદ્ધતનો 
અુંર્ અને દ્ધનદ્ધવાકલ્પ ર્ાુંદ્ધતનો અુંર્ એ બેય જુદા છે. એ તો એને એક અુંર્માું સાધારણ 
એક આકુળતા તૂટીને ર્ાુંદ્ધત થોડી વેદાઈ રહી છે. એ ર્ાુંદ્ધત.  

સ્વાનુભૂદ્ધતમાું જે ર્ાુંદ્ધત ને ઉપર્મ થાય એ અને સ્વાનુભૂદ્ધતનુું વેદન એ બેયને 
અદ્ધવનાભાવ સુંબુંધ છે. એ બેય જ્યાું ર્ાુંતરસ હોય ત્યાું એની સ્વાનુભૂદ્ધત હોય જ 
એવો અદ્ધવનાભાવ સુંબુંધ છે. બાકી ભેદજ્ઞાનની ધારામાું હુું જ્ઞાયક છુું, જ્ઞાયક છુું એને 
સદ્ધવકલ્પતામાું એમ હુું જ્ઞાયક છુું, જ્ઞાયક છુું, એમ જ્ઞાતાધારા રહેતી હોય એમાું એને 
અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત ને સમાદ્ધધ વેદાય છે એકલી એ ર્ાુંદ્ધત સમાદ્ધધ અને દ્ધનદ્ધવાકલ્પની ર્ાુંદ્ધત-
સમાદ્ધધ બેય જુદી હોય છે. (3-114-2) 

શ્રોતચ : એવુું જ્યારે બળવાન બળ ઊભરાય એ ટાઈમે વેદન વેદનનો સુંબુંધ 

સાથે સાથે હોય  ખરુું?... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાયક તો એમ દ્ધનદ્ધવાકલ્પતામાું જે જ્ઞાયક વેદાય એમાું 

સ્વાનુભૂદ્ધત હોય છે. સદ્ધવકલ્પતામાું પણ હુું જ્ઞાયક છુું એમ રહી ર્કે છે. સદ્ધવકલ્પતામાું 
એ પણ અુંર્ે જ્ઞાયકતાની ધારા રહે, એકત્વબુદ્ધિ થઈ રહી છે એને તોડીને એ માત્ર 
ધારણારૂપે છે, દ્ધવકલ્પરૂપે કે અભ્યાસરૂપે હોય એ એક જુદી વાત છે. અભ્યાસરૂપે હોય 
પણ જેને સહજ જ્ઞાતાધારા હોય છે એ દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત થયા પછી પણ જ્ઞાતાધારા 
હોય છે. એ જ્ઞાતાધારામાું એને અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત, જ્ઞાયકતા એ બધુું હોય છે. પણ એ 
સદ્ધવકલ્પતામાું હોય છે ને ઓલો દ્ધનદ્ધવાકલ્પતામાું હોય છે. એ દ્ધનદ્ધવાકલ્પતાની ર્ાુંદ્ધત 
એને અનુભૂદ્ધત જુદી હોય છે અને આ સદ્ધવકલ્પતામાું તો અમુક ટકા રહી જાય છે. 

શ્રોતચ : વેદનકાળે આપણે જ્ઞાનધારા સ્વરૂપને ગ્રહણ કરતી હોય છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વેદનકાળે 
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શ્રોતચ : વેદનકાળે આપણી ઉપયોગની ધારા સ્વરૂપને સુંપૂણા ગ્રહણ કરતી હોય 

છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સ્વરૂપને એને દૃદ્ધિ સુંપૂણા ગ્રહણ કરે, પણ હજી તો પૂણાતા 

બાકી છે. કેવળજ્ઞાન પ્રગટ નથી થયુું એટલે અુંર્ે સ્વાનુભૂદ્ધત થાય. દ્ધસિ ભગવાનને 
પૂણા સ્વાનુભૂદ્ધત છે. તો સમ્યગ્દૃદ્ધિને અુંર્ સ્વાનુભૂદ્ધત છે. એટલે એને ઉપયોગની ધારા 
અુંર્ે ગ્રહણ કરે છે. પણ એને જે સમ્યગ્દૃદ્ધિપણુું સમ્યગ્દર્ાન જે પ્રાિ થાય એ 
ચૈતન્યનો સ્વભાવ છે એ પૂણા ગ્રહણ કરે છે એને સ્વભાવને પૂણા ગ્રહણ કરે છે પણ 
એના વેદનની અુંદર અુંર્ આવે છે. એને જ્ઞાનમાું, દૃદ્ધિમાું એને પૂણા સ્વભાવ આવી 
જાય છે પણ વેદનમાું પૂરુું નથી આવતુું. વેદનમાું અુંર્ આવે છે. દરેક અનુંત 
‘સવાગુણાુંર્ તે સમ્યગ્દર્ાન.’ સવા ગુણોનો અુંર્ એને વેદાય છે. પણ પૂણા જે એના 
બધા સુંપૂણા અુંર્ છે બધા પૂણા અુંર્ો સ્ખલ્યા નથી. અુંર્ વેદન થયુું છે. વેદન અુંર્ે 
છે. ગ્રહણ પુરુું થાય છે. જ્ઞાનમાું ગ્રહણ થાય છે. વેદન અુંર્ે થાય છે. 

શ્રોતચ : પર ઉપયોગ થાય અને વેદનનુું અટકવુું બેયનો સુંબુંધ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બીજા તરફ ઉપયોગ જાય ત્યારે સ્વાનુભૂદ્ધતનુું વેદન નથી 

હોતુું, પણ એને સદ્ધવકલ્પની ધારા રહે છે. જ્ઞાતાધારા, જ્ઞાતાનુું અુંર્ે વેદન એ 
સદ્ધવકલ્પતાનુું વેદન એને કહેવાય છે. સદ્ધવકલ્પતાની ર્ાુંદ્ધત કહેવાય છે. પણ ઓલુું 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પ ર્ાુંદ્ધત નથી. ઘણા કહે છે કે દ્ધવકલ્પ ઓછા તો ર્ાુંદ્ધત લાગે. એ ર્ાુંદ્ધત 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પતાની ર્ાુંદ્ધત પણ જે એને એકત્વબુદ્ધિ હોય છે એમાુંથી ભેદજ્ઞાન થાય છે 
એટલે એને અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત તો થાય જ છે. પણ એ ર્ાુંદ્ધત દ્ધનદ્ધવાકલ્પતાની ર્ાુંદ્ધત નથી. 

ઘણાને એકત્વબુદ્ધિ હોય અને દ્ધવકલ્પ ઓછા થાય તો પણ ર્ાુંદ્ધત ર્ાુંદ્ધત લાગે 
પણ એ ર્ાુંદ્ધત ખરેખર નથી. કારણ કે એ તો દ્ધવકલ્પ ઓછા થયા અને એકત્વબુદ્ધિએ 
છે. ર્ાુંદ્ધત લાગે તો દ્ધવકલ્પ મુંદ થાય ને ર્ાુંદ્ધત ર્ાુંદ્ધત લાગે પણ ચૈતન્યનુું અસ્સ્તત્વ 
ગ્રહણ નથી કયુું તો એ ર્ાુંદ્ધત માત્ર એને કલ્પનામાું, દ્ધવકલ્પની ર્ુભ દ્ધવકલ્પ મુંદ પડ્યા 
તો દ્ધવકલ્પ ર્ુભ થઈ ગયા અને અર્ુભ ટળી ગયા, આકુળતા ઓછી થઈ ગઈ, એટલે 
ર્ાુંદ્ધત લાગે પણ ચૈતન્યનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ નથી કયુું ત્યાું સુધી સાચી ર્ાુંદ્ધત જ નથી. 
પણ સદ્ધવકલ્પતામાું જે ચૈતન્યનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ થાય છે, ચૈતન્ય જ્ઞાયકરૂપે છે એમ 
ગ્રહણ થાય છે. જ્ઞાતાધારા થાય છે ત્યારે અુંર્ે ર્ાુંદ્ધત પ્રગટે છે પણ એ ર્ાુંદ્ધત 
સદ્ધવકલ્પતાની ર્ાુંદ્ધત હોય છે. દ્ધનદ્ધવાકલ્પ ર્ાુંદ્ધત નથી. (3-114-3) 

શ્રોતચ : અસ્સ્ત સ્વભાવનુું ગ્રહણ નથી, એ ત્યાું સુધી કુંઈપણ ઉપર્મભાવ હોય 

છે એ માત્ર કષાયની ઉપર્ાુંતતા છે. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : માત્ર કષાયની ઉપર્ાુંતતા છે બસ. ચૈતન્યનુું અસ્સ્તત્વ 
ગ્રહણ નથી થયુું ત્યાું સુધી કષાયની મુંદતાનો ઉપર્મ છે. ચૈતન્યનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ 
થાય તો એ કાુંઈક માગે છે. એને માગા ભલે દ્ધનદ્ધવાકલ્પ નથી થયો પણ ચૈતન્યનુું 
અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ થયુું એના જ્ઞાનમાું આવ્યો અને દ્ધવકલ્પથી કાુંઈક અુંર્ે છૂટો પડ્યો, 
ભેદજ્ઞાનાની ધારા પ્રકટી એને અમુક પ્રકારે તો એ કાુંઈ માગે આવ્યો છે. પણ એકલુું 
ધ્યાન કરે, દ્ધવકલ્પ ર્ાુંત કરે તો એ માત્ર એને દ્ધવકલ્પ ર્ાુંત, કષાયનો ઉપર્મ રહે છે. 
સાચી ર્ાુંદ્ધત નથી. ઓલો જ્ઞાયકનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરે તો માગે છે. ભલે દ્ધનદ્ધવાકલ્પ 
નથી થયુું તોય એ માગામાું છે. જ્ઞાયકતાને ગ્રહણ કરે, જ્ઞાતાધારાનુું વેદન કરે. એનો 
અભ્યાસ કરતો એ અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરતો તો માગામાું કાુંઈક છે પણ ઓલુું એકલા 
દ્ધવકલ્પ ર્ાુંત કરે તો માગામાું નથી. કષાયની ઉપર્ાુંતતા છે બસ. 

શ્રોતચ : જ્યારે આપણને આત્મવેદન ર્રૂ હોય, એક ટાઈમે આ જે વેદન થઈ રહ્યુું 
એ જ હુું છુું એવુું એકત્વપણુું સાથે ઘોળાતુું હોય છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : આ વેદન થાય છે જે આ મને જે વેદન થાય છે, મારા 
આત્માનુું છે, પોતાનુું અસ્સ્તત્વ જે ગ્રહણ કયુું એમાું લીનતા વધી જાય ને દ્ધવકલ્પ તૂટી 
જાય એને પૂરો દ્ધનશ્ચય જ અુંદરથી દૃઢતા આવે છે કે આત્માની જ અનુભૂદ્ધત છે બીજી 
નહીં. 

શ્રોતચ : એ વેદન ને દૃઢીકરણ બુંને સાથે સાથે છે?  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સાથે સાથે જ ચાલે છે વેદન છે ને દૃઢતા થાય, આમાું 

આત્માની જ સ્વાનુભૂદ્ધત છે બીજુું નહીં. (3-114-4) 
શ્રોતચ : એમાું એ જ ખરેખર  તરફ આ દેહાધ્યાસના સુંસ્કારો નાર્ કરવાનુું 

પ્રબળ કારણ ગણી ર્કાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આ દેહાધ્યાસના સુંસ્કારો નાર્ થાય, દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત 

થાય ત્યારે છે, અને ચૈતન્યનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરે તોપણ દેહાધ્યાસના સુંસ્કારો એના 
અુંર્ે છૂટે છે, જ્ઞાયકનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરે તો જ. પણ દ્ધનદ્ધવાકલ્પતા થાય એ તો 
દેહાધ્યાસનો અભ્યાસ એકદમ છૂટે છે. ર્ાશ્વતો આત્મા છે આ દેહ તો એક ક્યારે કેમ 
થાય, આત્માનુું જે કયુું એ થાતુું રહે બીજા બધા સુંબુંધો એવા છે ર્ાુંદ્ધત રાખવા જેવી 
છે. .........જન્મ-મરણ અનુંતકાળથી થયા કરે છે જીવે કેટલાય જન્મ-મરણ કયાા છે 
અનુંતકાળથી. એમાું આ ભવમાું ગુરુદેવ મળ્યા મુશ્કેલીથી, ગુરુદેવ જેવા મળ્યા આવો 
માગા બતાવ્યો દ્ધવષમકાળમાું, એ મહાભાગ્યની વાત છે. એ ગુરુદેવે જે માગા ગ્રહણ 
કયો એ જ ર્રણરૂપ છે. અને એમનુું તો ઘણા વષો સુધી એનુું દ્ધચુંતવન કયુું પોતે.....  
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બહારના સુંબુંધો આ ર્રીર સાથે આત્માને સુંબુંધ નથી. આ દ્ધવકલ્પો એ 
આત્માનો સ્વભાવ નથી. ર્ુભાર્ુભભાવોથી આત્મા જુદો છે. જેમ બહારના સુંબુંધો 
...... એ દ્ધવકલ્પ એ આત્માનુું સ્વરૂપ નહીં, આત્મા દ્ધનરાળો છે. ર્ાશ્વતો જ્ઞાન ને 
આનુંદથી ભરેલો એ આત્માનુું ર્રણ ગ્રહણ કરવા જેવુું છે. ગુરુદેવે જે બતાવ્યો છે એ 
આત્મામાું ર્ાુંદ્ધત છે આત્મામાું આનુંદ છે, બધુું. આત્મા અનુંતગુણથી ભરેલો છે. આત્મા 
જ છે એને ગ્રહણ કરવો, જ્ઞાયકતા એમાું છે, આનુંદ એમાું છે બધુું એમાું છે. એને ગ્રહણ 
કરવો ને એનો જ અભ્યાસ કરવા જેવો છે. બીજા બધાું સ્મરણ આવે તો દ્ધવકલ્પ 
ફેરવીને આત્માનુું એ જ ગ્રહણ કરવા જેવુું છે. એમણે જે કયુું એ કરવાનુું. તમને બધાને 
રુદ્ધચ છે તેમને દ્ધવર્ેષ એ જ કરવા જેવુું છે. પરરણામમાું દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર તરફની ભસ્ક્ત 
ને એનો અુંતરમાું જ્ઞાયકને ગ્રહણ કરવા એ કરવાનુું છે. ર્ુિાત્માનો ર્ુિ અુંર્ કઈ રીતે 
પ્રગટે એ જ અભ્યાસ ને એ જ રટણ ને એ બધુું કરવા જેવુું છે. ર્રીર સાથે સુંબુંધ 
નથી. આત્માનુું સુંબુંધ એ સાચો સુંબુંધ છે. બધા દ્ધવભાવ, દ્ધવભાવભાવ હારે સુંબુંધ 
નથી. ચૈતન્ય ર્ાશ્વતો એ જ ગ્રહણ કરવા જેવો છે બીજુું ર્ુું કહેવાય? સુંબુંધ તો જે 
માણસ જાય એ તો આ બધો સુંસાર તો એવો જ છે. (3-114-5) 

શ્રોતચ : ........... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ...... દેવીઓ તો, અત્યારે આ પુંચમકાળે મોટે ભાગે ભ્મણા 

હોય છે. એ દેવ ઉપરથી અત્યારે ક્યાુંય ઉતરતા નથી દેવી ઉપરથી ઉતરે (નહીં).  
શ્રોતચ : ......... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મોટે ભાગે બધા ભ્મણા હોય છે. માણસોની કલ્પના હોય 

છે. ચોથા કાળમાું દેવ આવતા તો, દેવ આવતા તો પોતાના પુણ્ય હોય એવી જાતના 
તો એ દેવ કાુંઈક એને દેવ કાુંઈક કોઈના પુણ્ય-પાપ વગર કાુંઈ કરી ર્કતો નથી. પોતે 
પોતાના પુણ્યને પાપ હોય એ પ્રમાણે બને છે. દેવો ર્ુું કરી ર્કે? એ પોતે પોતાનામાું 
એ નથી કરી ર્કતા, બીજાનુું ર્ુું કરી ર્કે? ભગવાન માગા બતાવે છે બધાને, કોઈના 
કતાા નથી થઈ ર્કતા, તો દેવલોકના દેવ તો ર્ુું કતાા થઈ ર્કે? કાુંઈ ન કરી ર્કે એ 
તો ચોથા કાળમાું દેવો પ્રસન્ન થાતા આવતા પણ બીજાના પુણ્ય હોય તો આવે. પણ 
એના પુણ્ય હોય તોય દ્ધનદ્ધમત્ત થાય નહીંતર દેવોય નથી આવતા. આ અત્યારે તો મોટે 
ભાગે ભ્મણા જ થાય છે પુંચમકાળમાું. એની કલ્પના માનદ્ધસક એવુું થઈ જાય છે દેવ 
આવ્યા ને આમ થયુું ને તેમ થયુું. મોટે ભાગે ક્વદ્ધચત ક્યાુંક એવુું હોય તો બાકી બધુું 
મોટે ભાગે ભ્મણા છે. 
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દેવોના ટોળા ઉતયાા હતા અને દેવોએ સહાય દેવો જેની ભસ્ક્ત કરતા એ 
ભગવાને જ્યારે દીક્ષા લીધી, ત્યારે એમને બાર મદ્ધહના સુધી આહાર નથી મળ્યો એ 
દેવો દેવો એ વખતે ક્યાું ગયા? એ પોતાના ઉદય જ્યારે હોય ત્યારે દેવો આવે છે. એ 
આહાર નથી મળતો, પછી જ્યારે એમનો જ્યારે તૂટે છે એમના અુંતરાયનો ઉદય ત્યારે 
એની મેળે આહારનો યોગ થાય છે. એ દેવો કેમ? ભગવાન જેવા હતા તોય દેવોના 
ટોળા જેમના કલ્યાણકો વખતે ઉતરતા હતા એ વખતે દેવો કેમ આવ્યા નહીં? એ 
પુણ્ય હોય તો આવે છે નહીંતર કાુંઈ દેવોય નથી આવતા. પોતાના પુણ્ય વગર કાુંઈ 
થાતુું નથી. અને એમાું અત્યારે તો ભ્મણા હોય છે. ઘણાને મોટી ભ્મણા જ હોય છે. 
(કુંકુ ખરે ને.....) એવુું ઓદ્ધચુંતા કોઈક ઠેકાણે ક્યાુંક બન્યુું હોય તો આપણા જેવા 
મહાપુરુષ કાુંઈક કારણ વગર આવે?  

સામાન્ય દેવો પણ પુંચમકાળમાું આવવા મુશ્કેલ છે. ગુરુદેવ જેવા મહાપુરુષ 
આવે.  એ બનવુું અર્ક્ય છે. સ્વપનામાું આવે, કોઈ સાક્ષાત્ સુંયોગ કાુંઈ કરી દેતુું 
નથી. પોતાની ભાવના ઉગ્ર જો કરે એમાું સુંયોગ ગમે ત્યાું બેઠા પોતે દ્ધવચાર કરે, 
દ્ધચુંતવન કરે અને પછી સમજવાનો પ્રયત્ન કરે .... ટાઈમ મળે ત્યારે જ્યાું સત્સુંગ હોય 
જ્યાું સમજવાનુું મળતુું હોય એવા સ્થાને જાય, એને સાુંભળે, પ્રશ્ન પૂછે, નક્કી કરે એમ 
પોતાની ખામી છે, સુંયોગ કાુંઈ કરતુું નથી. સુંયોગથી થાય છે એવુું નથી, પોતાની 
ખામી છે. જેની સ્જજ્ઞાસા હોય એ ગમે ન્યાું જાય પોતાનો  દ્ધનણાય કરે છે, પોતામાું જાય 
છે ...... (3-114-5) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

 

*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૧૫ 

શ્રોતચ : .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પહલે તો ઉસકી ભાવનારૂપ રહેતા હૈ.  
શ્રોતચ : ઉસમેં ર્ુદ્ધિકા અુંર્ હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉસમેં ર્ુદ્ધિકા અુંર્ હૈ. ર્ુદ્ધિ પ્રગટ કરનેકી ઇસકી ભાવના 

રહતી હૈ, ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું, મૈં જ્ઞાન, હૂું, દર્ાન હૂું, ચારરત્ર હૂું,’ ભેદ દ્ધવકલ્પ હૈ યહ સબ 
ર્ુદ્ધિકા અુંર્મેં તો જબ પ્રગટ નહીં હુઆ, તબ ર્ુદ્ધિકા અુંર્ નહીં રહેતા. 

શ્રોતચ : તબ તક તો આસ્રવ-બુંધ હૈ હી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આસ્રવ-બુંધ હોતા હૈ. સુંવર પ્રગટ નહીં હુઆ ઇસકી ઉસકે 

તરફ જાનેકા વલણ ઔર યોગ્યતા પ્રગટ હોતી હૈ. ઉસકી તરફ ઐસા લક્ષ આત્માકે 
તરફ ગયા કે માત્ર ર્ુિકા દ્ધવચાર કરતે ઐસે નહીં, પણ આત્માકા અવલુંબન લેતે હૈ. 
જ્ઞાયક તરફકા અવલુંબન લેતે હૈ વહ તરફ પરરણદ્ધતકો દૌડ રહેતી હૈ તો ઇસકી 
યોગ્યતા, વલણ ઐસા રહેતા હૈ પણ ર્ુદ્ધિકા અુંર્ તો જબ પ્રગટ હોવે તબ. પ્રકાર્ 
ઔર અુંધકાર. જબ તક અુંધકાર હૈ, તબ તક અુંધકાર હૈ. જબ પ્રકાર્ હુઆ તો પ્રકાર્ 
હૈ ઇસકી ઐસા થોડા થોડા હોતા હૈ ઐસા નહીં. જબ પ્રકાર્ હુઆ તબ પ્રકાર્, અુંધકાર 
હૈ તો અુંધકાર હૈ. યહ જબ તક ભેદજ્ઞાન નહીં હુઆ, ઉસકી ભાવનારૂપ પ્રયાસ રહેતા 
હૈ તબ તો ર્ુદ્ધિકા અુંર્ નહીં હોતા હૈ. (3-115-1) 

શ્રોતચ : ઔર સ્જસ સમય રાગકો અપના જે્ઞય બનાયા તબ ઉસ સમય જ્ઞાન 

જ્ઞાનરૂપ હો ગયા? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જબ ધ્યેય બના. 
શ્રોતચ : રાગકો જ્ઞેય બનાયા ઔર જ્ઞાનમેં જ્ઞાનકો જાના તબ ઉસ સમય તો જુદા 

હો ગયા? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જુદા હો ગયા, વહ તો સ્વાનુભૂદ્ધતકે પીછે યથાથા હોતા હૈ 

પીછે હોતા હૈ. એ જ્ઞાન જ્ઞાનરૂપ હુઆ તો, જ્ઞાનમેં ‘સ્વયું જ્ઞાયક હૂું,’ ઐસી સહજધારા 
રહેતી હૈ ઔર કતાાબુદ્ધિ છૂટ જાતી હૈ, ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું,’ ઐસી પછી દ્ધવભાવધારા ઔર 
જ્ઞાનધારા દોનોં એક સાથ ચલતી હૈ, સ્વાનુભૂદ્ધતકે પીછે, તો જ્ઞાનધારા ચલતી હૈ તો 
તો ઉસમેં જ્ઞાન જ્ઞાનરૂપ રહેતા હૈ, દ્ધવભાવ દ્ધવભાવરૂપ, અદ્ધસ્થરતા રહેતી હૈ, ઉસકો 
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જાનતે હૈ. ઉસકા સ્વામી નહીં હોતા. યે ચલતે હૈ તબ ઉસમેં તો જ્ઞાન જ્ઞાનરૂપ રહેતા 
હૈ.  

શ્રોતચ : ઉસમેં જબ 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞેય જ્ઞેયરૂપ, જ્ઞાન જ્ઞાનરૂપ. જ્ઞાન ઔર જ્ઞેયકા ભેદદ્ધવજ્ઞાન 

સુંકર દોષ ટલ ગયા હૈ, જ્ઞેય-જ્ઞાયકકા જો સુંકર દોષ હોતા થા. 
શ્રોતચ : જો એક કરનેકા ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એકમેક હો ગયા વહ દો પણા હો ગયા, યે જ્ઞેય હૈ ‘મૈં 

જ્ઞાયક હૂું.’ ઉસકા ભેદજ્ઞાન કરના.  
શ્રોતચ : તો ઉસકે સાથ જો દ્ધવચારધારા ચલેગી તો વહ ભી આસ્રવ-બુંધ ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવચારધારા ચલતી હૈ, ઉસકે પીછે ભેદજ્ઞાન જબ સહજ 

હોતા હૈ તબ દ્ધવચારધારા ચલતી હૈ ઉસકે સાથમેં જ્ઞાતાકી પરરણદ્ધત રહેતી હૈ, ર્ુદ્ધિકા 
અુંર્ રહતા હૈ. ઔર દ્ધવચારધારા ભી ચલતી હૈ ઇસમેં રાગદ્ધમસ્શ્રત તો રાગ રહેતા હૈ 
ઉતના વહ ર્ુભ પુણ્યબુંધ હોતા હૈ. સ્જતના ર્ુદ્ધિકા અુંર્ રહેતા હૈ ઉતની દ્ધનજારા ઔર 
સુંવર હોતા હૈ. દોનોં સાથ રહેતે હૈ. દોનોં એકસાથમેં. પીછે ભી શ્રુતકા દ્ધચુંતવન હોતા 
હૈ. ર્ાસ્ત્રકા દ્ધચુંતવન, ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું, મૈં અનુંતગુણ હૂું. ર્ુિ પીંડ હૂું.’ ઐસા સબ દ્ધવચાર 
ચલતા હૈ. તો ભી જબ જ્ઞાયક જ્ઞાયકરૂપ રહેતા હૈ ર્ુદ્ધિકા અુંર્. સ્જતની અુંતરમાું 
જ્ઞાયકકી ઉગ્રતા, જ્ઞાતાધારાકી ઉગ્રતા ઇતના વહ સુંવર ઔર દ્ધનજારા. ઔર જબ સ્જતના 
હોતા હૈ જો ર્ુભભાવ વહ પુણ્યબુંધ હોતા હૈ. ઔર ર્ુભાર્ુભભાવ યહ આત્મા તરફકા 
ર્ુભભાવ હૈ તો યહ જૈસા ર્ુભભાવ ઐસા પુણ્યબુંધ હોતા હૈ.(.....) ઇસકી તરફકા 
પુણ્યબુંધ હોતા હૈ. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રકા જબ દ્ધવકલ્પ હોતા હૈ ઐસા પુણ્યબુંધ, આત્મા 
તરફકા હોતા હૈ તો ઐસા પુણ્યબુંધ. ઔર ર્ુદ્ધિકા અુંર્ સ્જતના જ્ઞાતાધારા રહેતી હૈ. 
જ્ઞાતાકી ઉગ્રતા ઇતના ર્ુિતાકા અુંર્ રહેતા હૈ. (3-115-2) 

શ્રોતચ : ઉપયોગમેં સ્વભાવમેં રુક જાના તો વહ હી એક ઉપાય હૈ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તો ચલતે ચલતે ઉપયોગ પલટ જાય, તો એક ઉપાય હૈ 

અપના પ્રયાસ કરના, ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું,’ ઐસા ભીતરમેંસે સ્વભાવકો ગ્રહણ કરનેકા 
પ્રયત્ન કરના. ‘યહ મૈં સ્વભાવ હૂું, યહ દ્ધવભાવ હૈ’ ઐસા ભેદજ્ઞાન કરનેકા પ્રયાસ 
કરના ઐસે કરતે કરતે જો પ્રયાસ કરતે કરતે સહજ જો હો જાય, સહજ હો જાય તો 
એ પ્રયત્ન કરતે કરતે હોતા હૈ કુછ નહીં કરતે ઇસકો તો કુછ નહીં હોતા. ઇસકો તો 
કુછ નહીં હોતા, (ઇતના તો પુરુષાથા કરના) ઇતના તો કરે તો ઉસમેં એ ભીતરમેં 
જાનેકા અવકાર્ રહેતા હૈ. કુછ નહીં કરે તો કુછ નહીં રહેતા કોઈકો ઐસા અુંતમુાહૂતામેં 
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હો જાય ઐસા તો બહોત કમ કો રહેતા હૈ, ઔર પ્રયાસ કરનેસે હોતા ઐસા જ્યાદા 
રહેતા હૈ ઓલા અલ્પ પ્રયાસ કરે, દ્ધર્વભૂદ્ધત મુદ્ધન જૈસા કે મૈં ભેદ ઐસા ર્ુિ, જલ્દી 
હો જાય ઐસા તો કોઈકો હોતા હૈ ઔર જ્યાદા તો ઐસા પ્રયત્ન કરતે કરતે હોતા હૈ. 
એ પ્રયત્ન કરતે કરતે સહજ હો જાય ઔર ઉપયોગ પલટ જાય, દ્ધવકલ્પ તૂટ જાય, 
સ્વાનુભૂદ્ધત હો જાય તો સહજધારા હો જાય. (3-115-3) 

શ્રોતચ : હોતા હૈ ઇસકા દ્ધવચાર હી હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવચાર હૈ. સ્વકો ગ્રહણ કરના હૈ. દ્ધવચાર ઐસા હોના 

ચાદ્ધહયે રક ભલે યહ મૈં ટીક નહીં સકતા જ્યાદા. અુંતમુાહૂતા ઉપયોગ તો અુંતમુાહૂતા 
ટીકતા હૈ. જ્યાદા ટીક નહીં સકતા તો ભી ઇસકા લક્ષ ઇસકા સ્વકો ગ્રહણ કરનેકા 
લક્ષ હોના ચાદ્ધહયે. મૈં આત્માકો કૈસે ગ્રહણ કરુું, મૈં જ્ઞાયકકો ગ્રહણ કરુું, તો બીચમેં 
શ્રુતકા દ્ધચુંતવન આવે, ર્ાસ્ત્રકા દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય સબકા દ્ધવચાર આવે. સબ જાદ્ધતકા, 
નય ભુંગ, નય, દ્ધનક્ષેપ, સબકા દ્ધવચાર આવે તો ભી ઇસકો ગ્રહણ કરનેકા ધ્યેય તો 
એક આત્માકા હોના ચાદ્ધહયે રક મૈં ર્ુિાત્માકો કૈસે ગ્રહણ કરુું? ઐસા લક્ષ, ધ્યેય હોના 
ચાદ્ધહયે. 

તો ઇસકો જો સ્વભાવસે ગ્રહણ કરે તો ઐસે ભેદજ્ઞાન હોવે તો ઉસકો ગ્રહણ 
થાય. જ્ઞેય ઔર જ્ઞાયક, ‘મૈં જ્ઞાયક હૂું યહ જ્ઞેય હૈ. મૈં જ્ઞાયક હૂું, યહ જ્ઞેય હૈ. જ્ઞેય 
મેરેમેં નહીં હૈ. જ્ઞેય સ્ભન્ન હૈ ઔર જ્ઞાયક મૈં ભી સ્ભન્ન હૂું.’ ઐસા ઇસમેં એક પ્રયત્ન 
ર્ુિાત્માકો ગ્રહણ કરનેમેં જ્ઞેય, જ્ઞાયકકા ભેદજ્ઞાન કરનેકા સ્વભાવ-દ્ધવભાવકા 
ભેદજ્ઞાન કરનેકા કે યહ સબ પ્રયત્ન ઇસમેં આ જાતા હૈ. દ્રવ્યકો ગ્રહણ. દ્રવ્યદૃદ્ધિકો 
મુખ્ય કરો, યા ભેદજ્ઞાન કરો, જ્ઞેય, જ્ઞાયક સુંકર દોષ તૂટ જાય, ઇસમેં કતાા-કમા બુદ્ધિ 
છૂટ જાય, સબ એક ઉપાયમેં સબ આ જાતા હૈ, કે ર્ુિાત્માકો ગ્રહણ કરનેસે સબ 
ઇસમેં આ જાતા હૈ. 

ર્ુિાત્માકો ગ્રહણ કરના, ક્યારે ગ્રહણ હોવે, કબ હોવે? કી જબ ભેદ હુએ તબ 
ર્ુિાત્મા ગ્રહણ હોવે. જ્ઞાતા-જ્ઞેયકા ભેદ પડે તો ર્ુિાત્મા ગ્રહણ હોવે નહીંતર સુંકલ્પ 
કેટલા હો ગયા હૈ, યહ સબકો ભેદ પડે, આત્માકો સહજ જ્ઞાયક ગ્રહણ કરે તો કતાાબુદ્ધિ 
છૂટે સબ ઇસમેં આ જાતા હૈ. ઇસમેં દ્રવ્ય ‘મૈં ર્ાશ્વત હૂું, અનારદ અનુંત ગુણભેદ 
દ્ધવકલ્પ ભી વો ગુણકા ગુણકા ભેદ વાસ્તદ્ધવક લક્ષણ ભેદ નહીં ઐસે તો ભેદ નહીં હૈ’ 
મૈં તો અનુંતગુણસે એકમેક ઐસા દ્રવ્ય હૂું, ઐસે એક દ્રવ્યદૃદ્ધિ અભેદ ગ્રહણ કરનેસે 
ઉસમેં ભેદજ્ઞાન સહજ કતાાબુદ્ધિ છૂટ જાય સબ ઉસમેં આ જાતા હૈ, એકકો ગ્રહણ 
કરનેસે. 
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મૈં એકકો જાણ્યા ઉસમેં સબ આ જાતા હૈ. મૈં ર્ુિાત્મા યહ ર્રીર ભી જ્ઞેય હૈ, 
દ્ધવભાવ ર્ુભભાવ ઔર અર્ુભ દોનોં હી મેરેસે સ્ભન્ન હૈ, ઐસા  ઉંચી જાતકા 
ર્ુભભાવ હોવે, આત્માકો ગ્રહણ કરનેકા ઉંચામાું ઉંચા ર્ુભભાવ હોવે તો ભી ર્ુભ 
હૈ. મૈં ર્ુિાત્મા હોવે...... (......) મૈં દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ વહ હી મૈં હૂું, જહાું તક દ્ધવચારકા 
પ્રયત્ન હૈ વહ ભી ભીતરમેં દેખો તો વહ ભી આકુલ સ્વરૂપ હૈ. મૈં તો દ્ધનરાકુળ 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ હૂું. ઐસા ગ્રહણ કરે. (3-115-4) 

શ્રોતચ : યે ભેદદ્ધવચાર શ્રુતજ્ઞાનમેં હોતા હૈ ન? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : શ્રુતજ્ઞાનમેં દ્ધવચાર હોતા હૈ એ શ્રુતજ્ઞાન ભી અધૂરી પયાાય 

હૈ તો ઉસમેં દ્ધવચાર હોતા હૈ. કેવળજ્ઞાન સુંપૂણા જ્ઞાન હો ગયા તો ઇસકો દ્ધવચાર નહીં 
હોતા હૈ. જ્યાું અધૂરી પયાાય વહ ભી મેરા સ્વરૂપ મેરા પૂણા સ્વરૂપ ઐસા નહીં હૈ. મૈં 
તો પૂણા સહજ જ્ઞાયક હૂું ઐસા ગ્રહણ.... યહ ભી ઉઘાડ ક્ષયોપર્મભાવમેં સબ આતા 
હૈ. પૂણા પારરણાદ્ધમકભાવમેં તો વહ નહીં હૈ, ઇસદ્ધલયે મેં તો દ્ધનરાલુંબન, દ્ધનરપેક્ષ તત્ત્વ 
હૂું, કોઈકી અપેક્ષા સ્જસમેં નહીં હૈ ઐસા હૂું, ઐસા ગ્રહણ કરના ઐસા પ્રયત્ન કરના 
ચાદ્ધહયે. વારુંવાર ઉસકા સુંસ્કાર, ઇસકા દૃઢતા, ઇસકા અવલુંબન આત્માકા ઐસા 
વારુંવાર, જો ઐસા દ્ધવચાર હોવે તો ભી  જબ તક ગ્રહણ નહીં હોય તબ તક દ્ધવચાર 
તો ચલતા હૈ પણ આત્માકો ધ્યેય..... 

શ્રોતચ : દ્ધવચાર તો હર સમય રકસી ને રકસીરૂપમેં રહેતા હી હૈ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : રકસી તરહકા દ્ધવચાર તો ચલતે રહતે હૈ, ઇસદ્ધલયે ‘મૈં 

દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ હૂું, મૈં આત્મા હૂું.’ ઐસા રટણ કરના, યહ ભીતરમેંસે જાનના ઐસા 
વારુંવાર કોઈવાર મુંદ હોવે કોઈવાર તીવ્ર હોવે ઐસે કરતે કરતે સહજ હો જાય. તો 
ભીતરમેં જાય તો ઇસમેં જ્ઞાન સ્વભાવ તો અસાધારણ જ્ઞાનગુણ તો ગ્રહણ હો જાતા 
હૈ. પણ ઇસકા આનુંદગુણ તો ઐસા હૈ જબ દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત હોવે તબ અનુભવમેં  
આતા હૈ આનુંદ તો. 

શ્રોતચ : ર્ાુંદ્ધતકા વેદન .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ાુંદ્ધતકા વેદન હોતા હૈ. પણ આનુંદકા વેદન તો દ્ધનદ્ધવાકલ્પ 

સ્વાનુભૂદ્ધતમેં હોતા હૈ. જ્ઞાન જ્ઞાયકમેં ર્ાુંદ્ધતકા વેદન હોતા હૈ. ર્ાુંદ્ધતગુણ હૈ ઐસા હૈ 
ઔર આનુંદગુણ દૂસરી પ્રકારકા હૈ ..... 

શ્રોતચ : જબ એકદમ ઉલ્લાસ આતા હૈ તો વહ આનુંદ આતા હૈ.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ઉલ્લાસ આતા હૈ તો દ્ધવભાવમેં ઉલ્લાસ અચ્છા લગતા 

હૈ, વહ આનુંદ તો સહજ આત્મામેંસે હો જાતા હૈ, આત્મામેંસે અનુપમ ઉછલતા હૈ. 
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અનુંતગુણસે સ્બરાજમાન આત્મા ઉસમેંસે આનુંદ ઉછલતા હૈ. કોઈ અનુપમ ઉછલતા 
હૈ બહારમેં તો ઉલ્લાસ હોતા હૈ તો દ્ધવભાવ પયાાયમેં રદખનેમેં આતા હૈ વહ તો 
સ્વભાવ પયાાય હૈ, ઇસદ્ધલયે સ્વભાવ ...... દૂસરી પ્રકારકા હોતા હૈ. અનુપમ સ્જસમેં 
ઉપમા નહીં હોતી હૈ. (3-115-5) 

પુંરડતજી : બરાબર છે ત્રણ કલાક 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ત્રણ કલાક 
પુંરડતજી : બધા આમ માણસ અવરજવર ચાલુ જ હોય છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સોનગઢમાું બધાને, કેટલાકને આવવા જવાનુું બનતુું રહે 

છે.  
પુંરડતજી : હાું, કેટલાય આવે છે એ ખાલી લાગે છે, ખાલી લાગે છે. કલ્પના 

કરીને દુઃખી થાય છે. હુું મરુું છુું એમ કલ્પના કરીને દુઃખી થાય છે. એમ કે રોજ 
એકવારનો કહે, કહને કહે. એવુું કેટલુુંય જાળવી રાખ્યુું છે. બસ પરીક્ષા થઈ ગઈ કે 
મારી કસોટી ટકી ર્ક્યો, ટકી ર્ક્યો. ભાવ બધા ઉપર કલ્પના કરે ને ર્રીર જુદુું છે. 
અત્યારે દુઃખી કેટલા દુઃખો હતા. આમ ..... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમ બોલતા હતા ને પાછુું એવુું પોતે કરી બતાવ્યુું. (હુું એ  
વળી ગયો હતો ..... બહુ તોય બોલે ) ................  

ર્રણ એ ખરુું આત્માનુું ર્રણ છે. જાત્રામાું અમારી હારે હતા. (હા, અમારી 
હારે હતા) જોરદાર ભાષા બહુું જોરદાર...... 

શ્રોતચ : ગુરુદેવ જેવુું બોલે એવુું અમને સમજાવે, એટલુું છુટુું બોલે છૂટા જ છે. 
..... એટલુું જોરથી બોલે, એટલુું જોરથી બોલે... 

................ એર કુંરડર્નમાું બેસીને જાવાનો છુું.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એરકુંરડર્નમાું બેસીને જાવાનુું છે એટલુું જોરદાર બોલે. 

આત્મા છૂટો જ છે. છૂટી જ જાય, છૂટી ર્કે એવુું બધુું બોલતા હતા. એરકુંરડર્નમાું 
બેસીને જાવાના છે.  

શ્રોતચ : થાકી જઈએ તો ડોળી મળે છે. 
...... 
એને જાવુું જ ક્યાું છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દેવમાું જઈને ર્ુું કરવુું છે? એવુું બોલતા. દ્ધવમાન મળે, 

બીજુું ર્ુું મળે છે?... (એને પાછી ઉપમા આપે ફાટેલ જૂતાની દોરી) કેવી? ફાટેલ જૂતાની 
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દોરી. બીજી બધી પયાાયો તો બદલાયા કરે છે, એક ભવ પછી બીજો ભવ ને આત્મા 
ર્ાશ્વત છે. ગુરુદેવે આત્માનો ર્ાશ્વતો માગા બતાવ્યો, અુંતરમાુંથી ર્ુિ પ્રગટ કરવાનો, 
આનુંદ પ્રગટ કરવાનો, જ્ઞાન પ્રગટ કરવાનો બધો અુંતરમાુંથી માગા બતાવ્યો એ કરવા 
જેવુું છે. જન્મ-મરણ, જન્મ-મરણ થયા જ કરે છે. ર્ાશ્વતો એક આત્મા છે. બસ એ 
આત્માને ગ્રહણ કરવો જોઈએ. 

મારો સુર્ાશ્વત એક આત્મા બીજા બધા સુંયોગ લક્ષણ છે. બધા સુંયોગમાું જે 
આવ્યા એ તો છૂટા પડી જાય છે. બાકી જે ર્ાશ્વતો આત્મા છે એ ખરો છે, ખરો આત્મા 
એ છે એનુું ગ્રહણ એને જ ગ્રહણ કરવા જેવો છે. બીજો બધાથી દ્ધનરાળા થઈ જવા જેવુું 
છે. દ્ધનરાળો સ્જુંદગીમાું એવા, સુંસ્કાર દ્ધનરાળાના કયાા હોય તો દ્ધનરાળાપણુું છેવટે એટલુું 
દૃઢ થઈ જાય છે. જીુંદગીમાું એ જ કરવા જેવુું છે. એવો જ પુરુષાથા રાખવા જેવો છે. 
આત્મા દ્ધનરાળો છે બધાથી. ર્રીરે બદલાય, આ દ્ધવભાવો પયાાયો ક્યાું સ્વભાવ નથી 
આત્માનો. બધી પયાાયો ક્ષણે ક્ષણે (બદલાય) એક ર્ાશ્વતો આત્મા એકરૂપે છે અનારદ 
અનુંત, અનુંતાગુણો ને પારરણાદ્ધમકભાવ સ્વરૂપ અનારદ અનુંત છે. એ જ્ઞાન ને એ 
તરફ પરરણદ્ધતનુું ભેદજ્ઞાન કરીને એ તરફ જાવુું એ જ કરવા જેવુું છે. એનુું ભેદજ્ઞાન 
કરીને દ્ધનરાળા થઈ જાવુું એ કરવા જેવુું છે. 

એ દ્ધનરાળા થવાનો પ્રયત્ન કયો હોય તો વેદના વખતે દ્ધનરાળો કાુંઈક એને 
ભાવના જાગે છે. નહીંતર તો એકતા કરતો કરતો અુંદર વેદનમાું ભીંસાઈ જાય છે. 
વેદનાથી એ જુદો આત્મા ને બધાથી જુદો છે. એ અુંતરમાું એને જુદો ન્યારો જાણવા 
જેવો છે. જ્ઞાન ને આનુંદ જ્ઞાનની મૂદ્ધતા, જ્ઞાયકમૂદ્ધતા છે, આનુંદમૂદ્ધતા છે આત્મા. એવો 
અનુપમ આત્મા ગ્રહણ કરવા જેવો છે. આત્મા તો ર્ાશ્વતો છે જ્યાું જાય ત્યાું અનુંતા 
જન્મ-મરણ કયાા. એમાું એક તો ઈ ને એ પોતે ને પોતે છે. એક ભવમાુંથી બીજો ભવ 
પલટે છે. આત્મા તો એમને એમ રહે છે. દેહ બીજો ધારણ થાય છે. આ ભવમાું આવા 
ગુરુદેવ મળ્યા, આવો માગા બતાવ્યો તો એ માગા અુંતરમાુંથી કેમ ગ્રહણ થાય, એ 
ભેદજ્ઞાન કરીને અુંતરમાું એનો જ અભ્યાસ ને એનુું રટણ ને એ કરવા જેવુું છે. 

બીજા બધા સુંયોગીભાવો તો પલટાયા કરે છે. પહેલાું કેટલા લાુંબા આયુષ્યો 
હતા એ આયુષ્યો પૂરા થાય છે. દેવલોકના સાગરોપમના આયુષ્યો પણ પૂરા થાય છે. 
એ એમ લાગે જાણે આ ર્ાશ્વત છે. દેવલોકને અમરાપુરી, અમર કહેવાય છે. તો એ 
અમર કાુંઈ છે નહીં, એ સાગરોપમના કાળ બધા પૂરા થાય છે. આત્મા ર્ાશ્વત છે. 
જીવે એવા અનુંતા ભવો દેવલોકના કયાા એવા આયુષ્યો પલ્યોપમ, સાગરોપમ બધા 
કાળ પૂરા થાય છે. ચોથા કાળમાું કેટલા આયુષ્યો, ચક્રવતીના કેટલા લાુંબા આયુષ્યો 
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એ બધા કાળ પૂરા થાય છે તો આયુષ્ય તો જ્યારે અમુક કાળ થાય ત્યારે પલટાય જ 
છે માટે આત્માને સાધી લેવો એની જ સાધના કરી લેવી એ કરવા જેવુું છે. ‘બધાથી 
હુું જુદો ન્યારો આત્મા છુું’ એ ન્યારો એને ગ્રહણ કરે, ર્ાશ્વતો એના ઉપર દૃદ્ધિ કરીને 
વારુંવાર એના તરફ પરરણદ્ધતની ર્ુિતા પ્રગટાવવાનો પ્રયત્ન કરે જેવો ર્ુિ છે, એવો 
ર્ુિ થાવાનો પ્રયત્ન કરે એ જ કરવા જેવુું છે. બાકી બધાના કાળ પૂરા થાય છે. ગમે 
એટલા લાુંબા આયુષ્યો હોય તોય એ કાળ પૂરા થાય છે. હુું ર્ાશ્વત લગની એ જ છે 
આત્માની લગની એ છે. એટલે ચક્રવતીઓ ને રાજાઓ બધુું છોડીને જુંગલમાું સાધના 
કરવા જાતા કે હુું મારા આત્માની સાધના કરુું છુું, જે ર્ાશ્વત છે. જે અનારદ અનુંત છે 
એને એનુું ર્રણ ગ્રહણ કરવા જેવુું છે. (3-115-6) 

ચત્તારર મુંગલું, અરરહુંતા મુંગલું, દ્ધસિા મુંગલું, સાહૂ મુંગલું, 
કેવલી પણ્ણત્તો ધમ્મો મુંગલું, 

ચત્તારર લોગુત્તમા, અરરહુંતા લોગુત્તમા, દ્ધસિા લોગુત્તમા, સાહૂ લોગુત્તમા,  
કેવદ્ધલપણ્ણત્તો ધમ્મો લોગુત્તમો. 

ચત્તારર ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ, અરરહુંતે ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ, દ્ધસિે ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ,  
સાહૂ ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ, કેવદ્ધલપણ્ણત્તું ધમ્મું ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ. 
ચાર ર્રણ, ચાર મુંગલ, ચાર ઉત્તમ કરે જે, ભવસાગરથી તે તરે,  

સકલ કમાનો આણે અુંત, મોક્ષ તણા સુખ લહે અનુંત, 
ભાવ ધરીને જે ગુણ ગાય, તે જીવ તરીને મુસ્ક્ત જાય, 

સુંસારમાુંદ્ધહ ર્રણ ચાર, અવર ર્રણ ન કોઈ 
જે નર-નારી આદરે, તેને અક્ષય અદ્ધવચલ પદ હોય 

અુંગૂઠે અમૃત વસે, લસ્બ્ધ તણા ભુંડાર 
ગુરુ ગૌતમને સમરરયે તો સદાય મન વાુંદ્ધછત ફળ દાતાર. 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

 

*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૧૬ 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ...... ખરી પરીક્ષા છે. 
પુંરડતજી : જ્ઞાનીનુું અુંતર જોવુું એ સાચી પરીક્ષા છે, બહારમાું નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બહારની એની રક્રયા ને એનુું બધુું જોવા કરતાું એની અુંતર 

દૃદ્ધિ ક્યાું છે એ જોવુું એ ખરુું છે. 
પંડિતજી : લાખોના એ હીરા ફેરવો છો તો તમને કાુંઈ નહીં થાતુું હોય? કે 

અમને કીધા કરો છો તો. શ્રીમદ્ ગુંભીર થઈને કહે; મુદ્ધન કાળકૂટ દ્ધવષ ભાળીએ છીએ, 
તમને એવુું થાય છે. મેં કીધુું ઠીક! એટલે એવુું અુંતર જોવાનુું છે હીરા ક્યાું સાચા ને 
ક્યાું ખોટાું. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ અુંતરદૃદ્ધિ જોવાની છે, બહાર રક્રયા કરતાું અુંતરથી રસ 
તૂટીને ભેદજ્ઞાનની ધારા વતે છે અુંતરમાું. એની અત્યુંત જુદુું, જુદી પરરણદ્ધત થઈ જાય 
છે. ચૈતન્ય જુદો અને એની પરરણદ્ધત પાછી સ્વભાવ તરફ વળી ગઈ છે. અત્યુંત રસ 
તૂટી ગયો છે અુંતરમાુંથી. ક્ષણે ક્ષણે બધુું રક્રયાએ જુદી ને હીરા એ જુદા બધુું જુદુું, રાગ 
જુદુું, બધુું જુદુું એ રાગની એકત્વબુદ્ધિ અહીં તૂટી ગઈ છે. 

પંડિતજી : હીરા તો ક્યાુંય ગયા રાગની એકત્વબુદ્ધિ તૂટી ગઈ છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એકત્વબુદ્ધિ તૂટી ગઈ છે. 
પુંરડતજી : અમે કાળકૂટ દ્ધવષ ભાળીએ છીએ, તમને એવુું થાય છે. ઓલા ર્ુું 

કહે? (કાુંકરો) એમ સૂચવે કાુંકરો એ તો કીધો બહાર જબ્બર ચમત્કારરક કદ્ધવ હતા 
કાલ ઓલુું કીધુું. કાુંકરા ઉપર ર્તાવધાન કરે સામી ચીજો ધ્યાનમાું રાખવાની એમાું 
એક જણે કીધુું કાુંકરાનુું કાવ્ય બનાવો. સો ચીજો વારાફરતી બધાની હારમાું વારો 
આવ્યો તો કહે, કાુંકારા ઉપર નહીં તો કહે મનુષ્યભવ ધમા ઉપર તો ફટ બનાવી દે એ 
તો કાુંકરા ઉપર કહે છે. 

એમ સૂચવે એ કાુંકરો, રદલ ખોલીને દેખ, 
મનખા કયાા મુજ સમા, હીરા ધમાથી લેય. 
એમ સૂચવે કાુંકરો રદલ ખોલ કાુંકરો એમ સૂચવે તુું તારુું રદલ ખોલી, અુંતરચક્ષુ 

ખોલીને દેખ કે મનખા કયાા મુજ સમા મનખા નામ મુજ સમા, એટલે મારા જેવા 
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કાુંકરા, મનખા કહે હીરાને મુજ સમા હીરા ધમાથી લેય, ધમા વગર તુું જાણ કે મનખા 
નામ મારા જેવા થાર્ે... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : મનુષ્યભવ તારો મારા જેવો કાુંકરા જેવો છે. 
પુંરડતજી : કાુંકરા મનખો, મનખાના કાુંકરા થઈ જર્ે જો ધમા નહીં કરે તો. 

મનખા કયાા મુજ સમા હીરા ધમાથી લે. એ બહુ ગમ્યુું કાુંકરા મારે મનખા કયાા મૂજ 
સમા, હીરા ધમાથી લેય. 

શ્રોતચ : જ્ઞાનીનુું અુંતર જોવાનુું કીધુું ને આ અુંતર એમનુું અભેદ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બધે ઠેકાણે, એની બધે પરરણદ્ધત જુદી જ પડતી હોય છે. 

ક્યાુંય એકત્વબુદ્ધિ થાય નહીં. આ તો પણ કાુંકરાનુું એણે નાની ઉંમરમાું કીધેલુું છે 
પછી ભેદજ્ઞાનની ધારા તો પછી થઈ, આ તો વૈરાગી પરરણદ્ધત નાનપણથી હતી ને 
ત્યારે કીધેલુું. 

પંડિતજી : હજી ર્તાવધાન કરતા હતા એ અરસામાું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ અરસામાું એમ અને. પછી ભેદજ્ઞાનની સુંદ્ધધ બધુું પછી 

(પછી થયુું ભેદજ્ઞાન) સમ્યગ્દર્ાન ને સ્વાનુભૂદ્ધત પછી થઈ 
પંડિતજી : આ તો ધગર્ના કાળમાું છે, એ વખતે ભાવ દયાના, દ્રવ્ય દયાને 

દ્ધનશ્ચય દયા ને કુંઈક લખ્યુું છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આ ‘બહુ પુણ્ય કેરા પુુંજથી’ એ પહેલાું કરેલુું છે. (ઈ પહેલુું 

છે) ઈ પહેલુું છે. સમ્યગ્દર્ાન પહેલાું કરેલુું છે. 
પંડિતજી! : સમ્યગ્દર્ાન પહેલાું સોળ-સત્તર વષે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ‘હુું કોણ છુું? ક્યાુંથી થયો? ર્ુું સ્વરૂપ છે મારુું ખરુું?’ એ 

પહેલાું કરેલુું. 
પંડિતજી : એ બધું પહેલા ૧૭ વષે. આખી ‘મોક્ષમાળા’ ત્રણ રદવસમાું લખી. 

ત્રણ રદવસમાું. નકલેય ન કરી. કેટલા ગુંભીર પાત્ર! 
શ્રોતા : હાું ‘આત્મદ્ધસદ્ધિ’ દોઢ કલાકમાું. 
પુંરડતજી : હાું ‘આત્મદ્ધસદ્ધિ’ દોઢ કલાક, અુંબાલાલભાઈ ફાનસ ઝાલીને ઊભા 

રહી ગયા. ને આમની કલમ ચાલી તે ચાલી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સમ્યગ્દર્ાન થયા પછી ‘હરર હરર’ એવી જાતનુું બધુું લખે 

છે. અમારી અુંતરદર્ા કોણ જાણે છે એવુું બધુું કુંઈક લખે છે. 
પંડિતજી : એ વખતે એવુું પોકારે છે, જેને લાગી છે તેને જ લાગી છે, એવુું 

લખ્યુું છે. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને લાગી છે એવુું લખે છે. 
પુંરડતજી : એ દ્ધવરહ વેદના કોણ જાણે? નથી ખાવુું ગમતુું, નથી પીવુું ગમતુું, 

નથી બેસવુું ગમતુું, નથી ઊભા રહેવુું ગમતુું નથી. સુવુું ગમતુું. એય સમરકત પહેલાું.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પહેલાું છે.  
પુંરડતજી : પછી તો કહે મહાવીરે મારો માગા પ્રવતાાવ્યો,  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પણ પછી અુંતરનુું કાુંઈક લખ્યુું ‘હરર હરર’ અુંતર પોકારે 

છે એવુું બધુું લખ્યુું છે. હરર આત્માના અથામાું ‘હરર હરર’ કરે છે. એ જાતનુું આત્માને 
બદલે હરર હરર એવુું ..... (3-116-1) 

પંડિતજી : ‘હાુંરે કોઈ માધવ લ્યો કોઈ માધવ લ્યો,’ એ ........ વનમાુંથી હાુંકી 
કાઢે ને કોયલ જેમ ગામમાું આવીને પરાણે રહે એવી અમારી દ્ધસ્થદ્ધત છે ‘વનની મારી 
કોયલ વનના અમે વાસી અહીં નગરમાું,’ અહીં સુંસારમાું આવી પડ્યા છીએ, વનની 
મારી કોયલ 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એવો અથા હોય, અમે એકલા આત્મામાું રહેનારા એમાું 
ગૃહસ્થાશ્રમમાું રહેવુું પડે છે., ગૃહસ્થાશ્રમમાું ક્યાું આવી પડ્યા એમ. આત્મા તો એકલો 
બધા દ્ધવભાવ વગરનો એકલો અને એવી સાધના કરવા માટે જુંગલમાું રહેનારા અમે 
આ ગૃહસ્થાશ્રમમાું આવી પડ્યા.  

પુંરડતજી : કુંઈક પરરત સુંસાર ક્ષય થવાનો છે એના સોમા ભાગનુું પણ આ 
કાજળની કોટડીમાું રહીને થવાનો નથી.  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એટલો બધો વૈરાગ્ય અુંદર છૂટવાનો આવે છે. ભેદજ્ઞાનની 
ધારા, જ્ઞાતા, કતાા, સ્વાનુભૂદ્ધત એ બધામાું આવે. આમ ભાષામાું ‘હરર’ એવા બધા 
ર્બ્દ આવે છે. ગુરુદેવ ‘ભગવાન આત્મા’, ‘ભગવાન આત્મા’ એમ કહે છે. અુંતરમાું 
ભેદજ્ઞાનની પરરણદ્ધત પ્રગટ કરવી ને જુદો ન્યારો રહે છે, એ જુદુું રહેતાું રહેતાું 
સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ થઈ જાય છે. એને અુંદર વળી એ બનારસીદાસમાું વળી બધુું જુદી 
ભાષામાું એનુું આવે છે. આમ ‘સમયસારમાું’ એનુું કદ્ધવત્વ જુદી જાતનુું છે. ‘સતતમ્  
અનુભવમ્ અનુંત ચૈતન્યમય’ (ન ખલુ ન ખલુું એ અથામાું છે.) એ જાતનુું. સતત 
આત્મા જેને અનુભવ્યો છે એ દ્ધસવાય બીજો મોક્ષનો માગા નથી નથી નથી. બધા 
રક્રયામાું પડેલા ને રક્રયાથી છોડવા માટે તો અુંતરમાું જા અુંતરદૃદ્ધિ કર, દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ 
કર. અુંતરમાું માગા છે બાહ્યદૃદ્ધિ તોડ. અુંતરમાું સ્વાનુભૂદ્ધત થાય છે એ બધાને 
યુસ્ક્તથી, દલીલથી બધાને ખૂબ દૃઢ કરાવ્યુું. અુંતરમાું સ્વાનુભૂદ્ધત થાય છે. અુંતરમાું 
આનુંદ પ્રગટે છે. (3-116-2) 
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શ્રોતચ : આપણા મહાભાગ્ય સુંસ્કારી જીવો. ગુરુદેવને આપણે માતાજી સાથે, 
પુંરડતજી સાથે બધાનો મહાન ઉપકાર છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પ્રતાપ તો બધો ગુરુદેવનો છે. 
શ્રોતચ : ગુરુદેવના પ્રતાપથી છે. 
શ્રોતા-૨ : બતાવવુું પડે કે અહીંયા ર્ુું છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કેટલાક સ્થૂળદૃદ્ધિએ જોતાું હોય એટલે એવુું જ લાગે કે આ 

બધામાું ર્ુું બધાના અસ્ભપ્રાયો છે તો પરરચય થાય ને ત્યારે ખબર પડે. પણ એ બધુું 
બહાર જોવા કરતાું અુંતર જોવુું એમ. શ્રીમદે લખ્યુું છે ને બહારથી જોવા કરતાું અુંતરમાું 
જાવુું. માણસો એટલા તૈયાર થઈ ગયા છે અત્યારે. ગુરુદેવને પ્રતાપે બધા ચારેકોર 
અુંતરનુું દૃદ્ધિ બતાવે છે. કુુંદકુુંદારદ આચાયો એ. 

પંડિતજી : હે કુુંદકુુંદારદ આચાયો! ‘તમારા વચનો પણ સ્વરૂપાનુસુંધાનને દ્ધવષે 
આ પામરને ઉપકારભૂત થયા છે.’(શ્રીમદ્ રાજચુંદ્ર) સમરકત એ સ્વાનુભૂદ્ધત સમરકત 
‘વૃદ્ધત્ત વહે દ્ધનજભાવમાું પરમાથે સમરકત’ ક્યાું હતુું? ક્યાું જૈનમાું હતુું જ ક્યાું? 
અનુંતકાળમાુંથી જે જ્ઞાન ભવહેતુ થતુું હતુું તેને સમયમાત્રમાું જાત્યાુંતર કરી 
ભવદ્ધનવૃદ્ધત્તરૂપ કયુું હે કલ્યાણમૂદ્ધતા સમ્યગ્દર્ાન! સમ્યગ્દર્ાનનુું આવુું માહાત્મ્ય કોણ 
સમજાવર્ે? જૈનમાું અનુભૂદ્ધત હોય જ નહીં...... મને કીધુું હતુું કીધુું અનુભૂદ્ધત મહારાજ 

ર્ુું? મહારાજે સુંભળાવ્યુું હોય તો પૂછીએ અમે મહારાજ અનુભૂદ્ધત ર્ુું? સ્વાનુભૂદ્ધત જેવી 
જૈનમાું કોઈ ચીજ નથી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમણે એટલે દ્ધવચાર કરીને અુંદર નક્કી કયુું. 
શ્રોતચ : ગુરુદેવના બાપે ગુરુદેવને પૂછ્યુું હતુું બોટાદમાું ચોમાસામાું.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અનારદકાળથી જીવને એક સમ્યગ્દર્ાન નથી થયુું 

સ્જનેન્દ્રદેવ નથી મળ્યા. સ્જનેન્દ્રદેવ તો મળ્યા છે પણ પોતે ઓળખ્યા નથી. સ્જનેન્દ્રદેવ 
નથી મળ્યા ને સમ્યગ્દર્ાન નથી થયુું એ બેય પદવી અપૂવા છે એ બેય વાના અપૂવા 
છે. (પુંરડતજી : સમ્યગ્દર્ાન ને સ્જનવરસ્વામી .....) બેય નથી મળ્યા. સમ્યગ્દર્ાનનુું 
કામ દ્ધનદ્ધમત્ત થાય ઉપાદાન પોતાનુું એ ભગવાન નથી મળ્યા ને સમ્યગ્દર્ાન નથી 
એમ. દેવ ને ગુરુ બેય સમ્યગ્દર્ાનનુું દ્ધનદ્ધમત્ત છે. એ પોતે ઉપાદાન પોતાનુું તૈયાર નથી 
થયુું એટલે દ્ધનદ્ધમત્ત મળ્યુું જ નથી એમ. મળ્યા તો નથી મળ્યા જેવુું છે. પોતે સ્વીકાયાા 
નહીં દેવ, ગુરુને. એ અુંતરમાું પોતે તૈયાર થયો નથી. અુંદર આત્માની મદ્ધહમા ન 
આવી, ભગવાનની કે દેવ, ગુરુ કોઈની આવી નથી. એ અનારદકાળથી રખડ્યો છે.  

ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે કે ભગવાન નથી મળ્યા. ભગવાન મળ્યા છે પણ પોતે 
ઓળખ્યા નથી અને સમ્યગ્દર્ાન પ્રાિ થયુું નથી. આત્મા ઓળખ્યો નથી, આત્મા 
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અનુપમ છે જગતમાું સવોત્કૃિ વસ્તુ છે એની મદ્ધહમા લાગે તો રસ તૂટે, એ મદ્ધહમા 
નથી લાગતી, એને ઓળખવા માટે પ્રયત્ન કરવો ‘હુું કોણ છુું મારો ર્ુું સ્વભાવ છે?’ 
તત્ત્વનો દ્ધવચાર કરવો. ગુરુદેવે ઘણુું બતાવ્યુું, છે ગુરુદેવની વાણી અપૂવા હતી. એમની 
વાણીમાું એકલો આત્મા જ બતાવી રહ્યા હતા, કે આત્મા કેવો અપૂવા છે? અપૂવા 
આત્માની જો રુદ્ધચ લાગે તો આ રસ ઉતરી જાય એક તરફની રુદ્ધચ લાગે ચૈતન્યનુું 
અસ્સ્તત્વ કોઈ જુદુું જ છે. એ રસ જો લાગે તો આ રસ મોળો પડી જાય. તો એ રસ જ 
નથી લાગ્યો ચૈતન્ય તરફનો. માટે આત્મા તરફની મદ્ધહમા લગાડવા જેવી છે. એ 
દ્ધચુંતવન, એ મનન એ બધુુંય. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર હૃદયમાું રાખીને જ્ઞાયક આત્મા હુું 
જાણનારો છુું આ બધુું મારાથી જુદુું છે આ દ્ધવભાવ એ આત્માનો સ્વભાવ નથી બધુું 
આત્માથી જુદુું છુું અને આ પુદ્ગલના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય જુદા છે ને મારા જુદા છે, 
એવી જાતનુું અુંદરથી દૃઢ દ્ધનશ્ચય, દૃઢ પ્રતીદ્ધત, રુદ્ધચ એ તરફની હોય તો રસ તૂટી જાય 
છે ખરુું એ કરવા જેવુું છે. એ જ ખરુું ર્રણ છે આત્મા જ અનુપમ છે, એની સ્વાનુભૂદ્ધત, 
એનુું ભેદજ્ઞાન એ બધુું કરવા જેવુું છે. (3-116-3) 

શ્રોતચ : તો દ્રવ્યદૃદ્ધિ કરવા એ બધુું ખ્યાલ ન આવે પણ હજી આમ અુંદરમાું 
જવાતુું નથી એટલે રુદ્ધચનો અભાવ? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાના પુરુષાથાની ખામી છે અનુમાનમાું પહેલા તો 
પોતાને દેખાતુું ન હોય તો અનુમાનજ્ઞાનથી યુસ્ક્તથી જ નક્કી કરવાનુું હોય છે. એ 
પણ એ યુસ્ક્ત એવી યથાથા હોય પોતાનો દ્ધવચાર યથાથા સ્વભાવ ઓળખીને જ નક્કી 
કરે. ઉપર ઉપરથી નહીં. પોતાનો સ્વભાવ ઓળખીને નક્કી કરે. એ પોતાના પુરુષાથાની 
ખામી છે. અુંદર નહીં જવાનુું કારણ પુરુષાથાની ખામી છે. બીજુું કોઈ કારણ નથી. કોઈ 
કમા એને રોકતુું નથી. પોતાનો પુરુષાથા મુંદ છે. પ્રમાદને લઈને પોતે અુંદર જાતો નથી. 
રુદ્ધચ ઓછી છે ને પ્રમાદ છે પોતાનો. અનારદકાળનો અભ્યાસ છે એને તોડવુું મુશ્કેલ 
પડે છે. પોતાના પુરુષાથાની ખામી છે. પોતાનો એટલો સ્વભાવ તરફનો એટલો 
અભ્યાસ ને એટલુું રટણ ને એટલુું જો થઈ જાય તો છૂટી જાય. છે પોતાનો પુરુષાથા 
મુંદ છે. 

શ્રોતચ : વચ્ચે ર્ુું ફેર છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ેના વચ્ચે? 
શ્રોતચ : ઉજાા ને આત્મા વચ્ચે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉજાા એટલે? ...... અને આત્મા તત્ત્વ અુંદર જુદુું છે બેય 

તત્ત્વ જુદાું છે, એ તો સ્વતઃદ્ધસિ તત્ત્વ છે. ચૈતન્ય આત્મા એક સ્વતઃદ્ધસિ છે કે જે 
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અુંતર પોતે જ્ઞાનથી ઓળખાય છે. આ લોહીનુું પરરભ્મણ એ તો પુદ્ગલનુું વણા, ગુંધ, 
રસ, સ્પર્ાવાળુું સ્વરૂપ. ર્રીર અત્યુંત જુદુું એને ને આત્માને કાુંઈ મેળ નથી. એ તો 
જડ છે, ‘જડ તે જડ ત્રણ કાળમાું, ચેતન ચેતનરૂપ.’ જડ તે જડ જ છે. એમાું જાણવાની 
ર્સ્ક્ત સ્બલકુલ નથી. જડમાુંથી જડ જ થાય. જડમાુંથી ચેતન કોઈ રદવસ થાય જ 
નહીં. ચેતન પોતે સ્વતુંત્ર સ્વતઃદ્ધસિ છે. આત્મા અનારદ અનુંત છે એને કોઈએ 
બનાવ્યો નથી. એ તો સ્વતઃ અનુંત ર્સ્ક્તથી ભરેલો. એમાું જ્ઞાન, આનુંદારદ અગાધ 
જ્ઞાન ભરેલુું, અગાઢ આનુંદ ને અગાઢ અનુંતગુણો ભરેલા કોઈથી બનાવેલુું એ તત્ત્વ 
નથી. એ તત્ત્વ સ્વતઃદ્ધસિ છે, અનારદનુું છે એ. અને જેવા ભાવ કરે છે એવી જાતનુું 
એને ર્રીર મળે છે. એ ર્રીર સ્વતુંત્ર ને આત્મા સ્વતુંત્ર. બેય અત્યુંત જુદી વસ્તુ છે. 
એને કાુંઈ મેળ નથી. એક જન્મ-મરણ કરતાું કરતાું જીવ અનેક જાતના ભવ ધારણ 
કરે છે. એ પોતાના ભાવને લઈને સ્વતુંત્ર થાય છે. એ કોઈ એનો કતાા નથી.(3-116-4) 

શ્રોતચ : આ પ્રશ્ન એટલા માટે આપને પૂછ્યો છે કે કેટલાય આપણી વચ્ચે 
જ્ઞાનીઓ બેઠા છે. આ પ્રશ્નનો સરળ ને ..... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : દેવોના સાગરોપમના આયુષ્ય પણ પૂરા થઈ જાય છે. જો 
એમ બન્યુું હોત તો પહેલાના જે મહા જે બુદ્ધિર્ાળીઓ ને મહાપુણ્યર્ાળીઓ એ બધા 
હતા એ બધા રોકાઈ જાત ને એ બધાય આ બધાના દેહ જે જન્મ-મરણ એ ચાલ્યા જ 
કરે છે. આત્મા ર્ાશ્વત છે, બાકી દેહ તો જે છૂટવાનો હોય એ છૂટે જ છે. કોઈ એને 
કરી ર્કતુું નથી. એ તો પુણ્યનો ઉદય હોય ને આયુષ્ય હોય એટલે રહી જાય છે મગજ 
સારુું કયુું, એનુું હૃદય સારુું કયુું કહે છે. તો અનાયા દેર્માું એ લોકોની દૃદ્ધિ અનાયા. 
બધુું એનુું હૃદય અનાયા એ ર્ુું એમાું કરી ર્કે? એ તો જડની જડની. ગમે એટલી કળા 
કરો તોય જડની જ કળા છે. 

આત્માની કળા આગળના જે મહાપુરુષો આત્માનુું ધ્યાન કરીને આત્મામાુંથી 
જે દ્ધસદ્ધિ ને આત્મામાુંથી જે પ્રગટ કરતાું હતા અને એ આત્મામાુંથી જે જાણતા હતા 
એ બધુું યથાથા હતુું કે જે અુંતરની જે અુંતરની ર્ુદ્ધિને દ્ધનમાળતામાુંથી જે જણાતુું હતુું 
એ સાચુું. અનાયાદૃદ્ધિ ને અનાયાના અખતરા એમાું ર્ુું સાચુું પણ હોય? એ તો કૃદ્ધત્રમ 
દેખાય કે કાુંઈ સાચુું છે દૃદ્ધિ, એની દૃદ્ધિની ભૂલ છે. ક્યાુંક ક્યાુંક ઉપર જઈ આવે તો 
કાુંઈ હાથમાું આવતુું નથી. ધૂળને રાખ લઈ આવે છે. ત્યારે અુંતર આત્માની સાધના 
કરનાર જ્ઞાનની દ્ધનમાળતામાું કાુંઈક કાુંઈક એને જણાય છે જ્ઞાનની દ્ધનમાળતામાું જે 
જણાય એ સાચી વાત છે. આગળના જે મહાપુરુષો થઈ ગયા. આત્માનુું ધ્યાન કરી 
કરીને જેણે જાણ્યુું એ વાત સાચી છે. 
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બાકી અનાયાતામાું જે જણાય એ કાુંઈ સાચુું થવાનુું નથી તો તો જન્મ-મરણ 
પહેલાુંના મહાઋદ્ધષઓ મહામુદ્ધનઓ થઈ ગયા એ બધાને રોકી ન દેત કે જેના હૃદયો 
એકદમ પદ્ધવત્ર ને દ્ધનમાળ હતા. એ બધાને જીવાડી ન દેત. આ અનાયા લોકો ર્ુું જીવાડી 
દેવાના હતા? તીથુંકરો, ચક્રવતીઓ બધા કેટલાય થઈ ગયા, મહા મુદ્ધનઓ મહા 
ઋદ્ધષઓ થઈ ગયા એ બધાને જીવાડી દે જેના હૃદયો એ પદ્ધવત્ર દ્ધનમાળ હતા જેની ઋદ્ધિ 
ને લસ્બ્ધ પ્રગટ થઈ હતી એ બધાના ઋદ્ધિ ને લસ્બ્ધથી બધાને જીવાડી ન દેત આ તો 
જેના હૃદયમાું અનાયાતાના સુંસ્કાર પડેલા છે. જેમાું સજ્જનતા કે કોઈ દયાનો છાુંટો 
નથી એવા માણસો ર્ુું કરી ર્કવાના હતા? ... .........  

હુું અત્યુંત જુદો છુું, હુું જુદો છુું બધાથી, ર્ાશ્વત આત્મા છુું. આ ર્રીર તે હુું 
નથી એ તો પરદ્રવ્ય છે. વણા, ગુંધ, રસ, સ્પર્ા સ્વતઃદ્ધસિ છે. અુંદર સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પની 
પયાાયો થાય તે પણ હુું નથી. એ મારો સ્વભાવ નથી હુું એનાથી જુદો, ચૈતન્ય તત્ત્વ 
જેવો દ્ધસિ ભગવાન એવો આત્મા, ર્ાશ્વતો છે એમાું અનુંતા ગુણો ને અનુંત અગાઢ 
ર્સ્ક્ત ભરેલી છે. એને ઓળખવા માટેનુું ભેદજ્ઞાન કરવા પ્રયત્ન કરવો. ગમે એવા 
સુંયોગોમાું પણ હુું જુદો છુું, જુદો છુું એવી ભાવના, એવી દૃદ્ધિ, પરરણદ્ધત કરવી, વારુંવાર 
ભેદજ્ઞાન કયાા કરવુું, વારુંવાર કરી અને અનુભૂદ્ધત થવાનો એ સમ્યક્દર્ાન. ભેદજ્ઞાન 
થયુું છે એ માગે ચાલવુું. જે દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર જે આત્માનો માગા બતાવી રહ્યા છે એ 
યથાથા છે. 

એ પોતે અુંદર દ્ધવચારીને સ્વભાવમાુંથી આત્માને ઓળખી લેવો. ભેદજ્ઞાન એનો 
ઉપાય છે. ચૈતન્યતત્ત્વને ઓળખવાનો. એ ભેદજ્ઞાન કરીને અનુંતા જીવો મોક્ષ ગયા 
અને આ આત્માને અનુભૂદ્ધત પ્રગટ થવી એ જ માગા સાચો છે. આ જડને ગમે એટલુું 
સાફ કયાા કરીએ તોય કાુંઈ જડમાુંથી ચૈતન્ય આવવાનુું નથી. ચૈતન્યમાુંથી જ ચૈતન્ય 
આવવાનુું છે. ચૈતન્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરવાથી વારુંવાર એનો અભ્યાસ કરવાથી એમાુંથી જ 
પ્રગટ થવાનુું છે. છાર્ને વલોવવાથી એમાુંથી જે માખણ નીકળે એ માખણ છે, ઉપર 
તરે છે એમ ભેદજ્ઞાન કરીને એને છુટુું પાડી આત્માનો વારુંવાર એનુું મુંથન કરીને 
દ્ધવચાર કરીને આત્માને છૂટો પાડવો ભેદજ્ઞાન કરવુું એ કરવાની જરૂર છે. એ માખણ 
જેમ ઉપર તરે છે, એમ આત્માનુું ભેદજ્ઞાન કરીને એને અનુભૂદ્ધત કરવી એ કરવા જેવુું 
છે. (3-116-5) 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૧૭ 

શ્રોતચ : માતાજી! સાચો ધન... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સાચો ધમા! (ધન...ધન) 
શ્રોતચ : સાચુું ધન કહે છે સાચુું ધન ક્યુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ધન એ આ પૈસા એ સાચુું ધન નથી. ધન તો 

આત્મલક્ષ્મી જે આત્મામાું અનુંતા ગુણો ભરેલા છે. આત્મામાું અનુંત વૈભવ ભરેલો 
છે. જે વૈભવ કોઈ રદવસ ખૂટતો જ નથી. અનુંતકાળ સુધી એનો ભોગવટો કરે, એ 
જ્ઞાન એક સમયની એક સમયની અુંદર લોકાલોકને જાણી લ્યે, એવી એનામાું ર્સ્ક્ત 
છે કે એક સમયની અુંદર બીજાના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય અને પોતાના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય 
એક સમયની અુંદર જાણે એવો સ્વપરપ્રકાર્ક જ્ઞાન, એ જ્ઞાન ને આનુંદ એને અનુપમ 
આનુંદ જે જગતમાું કોઈ આનુંદ સાથે જેનો મેળ નથી એવો અનુપમ આનુંદ 
આત્મામાુંથી પ્રગટ થાય અને એની પયાાય એની અવસ્થાનો ભોગવટો કરતાું 
અનુંતકાળ જાય તોય ખૂટતુું નથી. કોઈ એને લઈ ર્કતુું નથી. એ અનુંતકાળ સુધી જે 
અગાધ ભરેલો રહે છે એવો આનુંદ, એવુું જ્ઞાન, એવા અનુંત ગુણો છે અનુંતગુણથી 
ગુણો અનુંત વૈભવથી ભરેલો આત્મા એ સાચુું ધન. એ ધન કોઈ રદવસ ખૂટતુું નથી 
એ કોઈ લઈ ર્કતુું નથી. 

અને એમાું એ તૃદ્ધિ એવો પામે છે કે એને બીજે ક્યાુંય જાવાની ઇચ્છા થતી 
નથી. એને બહાર જાવાની ઇચ્છા થતી નથી. અુંતરમાું જે ગયો એ ગયો એવી તૃદ્ધિ 
પામે છે કે એમાુંથી એને બહાર નીકળવુું મુશ્કેલ પડે છે. મુદ્ધનઓ અુંતરમાું જાય છે તો 
બહાર નીકળવુું મુશ્કેલ પડે છે. એ બહાર આવતા જ નથી. બહાર આવ્યા કે અુંતરમાું 
ચાલ્યા જાય છે એનુું નામ સાચુું ધન. આ ધન તો કાુંઈ ખાઈ ર્કાતુું નથી. ખાઈ ર્કાય 
તો આત્મા પેટમાું ક્યાુંય ખાવુું એ આત્માનો સ્વભાવ નથી એ ધન સાચુું નથી. જે ધન 
પોતાની પાસે રહે જે પોતાને સુખરૂપ લાગે ઈ એનુું નામ સાચુું ધન છે. જે ધન આવીને 
ચાલ્યુું જાય છે પુણ્યને આધારે છે એમાું પોતાનુું ધાયુું કાુંઈ થતુું નથી. પોતે ધારે તો એ 
કાુંઈ એને રાખી ર્કતો નથી કે એને મેળવી ર્કતો નથી. પુણ્ય પ્રમાણે મળે અને પુણ્ય 
ન હોય તો વયુું પણ જાય છે. (3-117-1) 
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શ્રોતચ : આપની આટલી સરસ વાત પછી મારો ખ્યાલ એ આવે છે કે 
માનવજીવન એ આત્મલક્ષી જ હોવુું જોઈએ. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્મલક્ષી જ હોવુું જોઈએ. આત્માનુું જ કરવુું જીવનની 
અુંદર ‘હુું ચૈતન્ય આત્મા જુદો છુું, ર્ાશ્વત છુું,’ એ દૃદ્ધિ એ ધ્યેય અને હૃદયમાું દેવ, 
ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર જેણે સાધના કરી સ્જનેન્દ્રદેવ પૂણા કરી ગુરુ જે સાધના કરી રહ્યા છે અને 
ર્ાસ્ત્રમાું જે આવે છે એને દ્ધવકલ્પની અુંદર એને હૃદયમાું રાખવા અને અુંદર ધ્યેય 
આત્માનુું રાખવુું કે હુું જુદો છુું. એ જીવન તે જીવન છે. બાકી જીવન તો સુંસારમાું 
મનુષ્યજીવન તો એમને એમ ચાલ્યુું જાય છે એવુું તો અનુંતકાળમાું કયુું એ કાુંઈ નવુું 
નથી. બધા જીવો ખાય છે, પીવે છે, બધુું કરે છે, કોઈને ધન ઓછુું ને કોઈને વધારે, 
કોઈને બહારનુું વધારે કે કોઈકને ઓછુું, એ કાુંઈ દ્ધવર્ેષતા નથી. દ્ધવર્ેષ અુંતરમાું 
રાખવા દેવ-ગુરુ-ર્ાસ્ત્ર અુંતરમાું જ્ઞાયક જાણનારો આત્મા રાખવો, જે આત્મા ભરપૂર 
ભરેલો છે, એ રાખવો એ જીવનનુું કતાવ્ય હોવુું જોઈએ. 

પોતે પોતાને અનુભવવુું એ પોતાની વાનગી છે. પરમાું પોતાનુું માનવુું એટલે 
પોતે બીજાને જાણી ર્કે. પરને પોતાના માનવુું એ નહીં. પોતાને પોતામાું માનવુું એ 
પોતાના સ્વભાવ છે અને એ પોતાની સ્વાનુભૂદ્ધત છે. પોતાને પોતામાું. પરને પરરૂપે 
જાણવુું ને પરને પોતાનુું જ્ઞાન કરવુું. સ્વપરપ્રકાર્કજ્ઞાન એ પોતાનુું છે. પોતે પોતાને 
જાણે ને પરને જાણે. પરમાું પોતાનુું માનવુું? એ ર્બ્દ આવ્યોને! એટલે મેં કીધુું જાણવુું 
એ પોતાની વાનગી છે. પર પર જુદો છે. જાણવુું એ પોતાનુું છે. પોતે પોતાને જાણવુું 
પોતે પરને જાણવુું એ જ્ઞાન પોતાનુું છે સ્વપરપ્રકાર્ક એ પોતાની વાનગી. પર પોતાનુું 
નથી. પર જુદો ને પોતે જુદો છે. 

પોતે પોતાનુું જે સ્વરૂપ પોતાને એમાું સ્વપરપ્રકાર્ જ્ઞાન આવી ગયુું, આનુંદ 
આવી ગયો બધુું આવી ગયુું. અજ્ઞાનીને એકત્વબુદ્ધિ છે એ પરને જાણે તો જ્ઞેય ને 
જ્ઞાયક એને જુદુું નથી પડતુું. આ જ્ઞેય જુદો એમ જ્ઞાની જે જાણે છે પોતાને સ્વપૂવાક 
પર, જ્ઞાયકને પોતાને દૃદ્ધિ છે. જ્ઞાયકરૂપે પરરણદ્ધત છે તે રૂપે અને પરને જાણે છે એટલે 
એને સ્વપરપ્રકાર્ક જ્ઞાન. જ્ઞેય જ્ઞાન જુદા પડે છે કે આ જે્ઞય ને હુું તો જાણનારો છુું આ 
જ્ઞેય તે હુું, મારાથી અત્યુંત જુદુું અને હુું તો જ્ઞાયક છુું એમ એને ભેદજ્ઞાન છે તો 
(અજ્ઞાનીને) એને જ્ઞેય-જ્ઞાયકનુું ભેદજ્ઞાન નથી એને જાણવુું બસ. 

પર તરફ જ ઉપયોગ છે પોતે કોણ છે ખબર નથી. ઉપયોગ જ પર તરફ છે. 
પરને જાણવાથી મારી અસ્સ્ત જ છે જાણે જે પરને જાણે ઈ હુું પરને જાણનારો હુું. એવી 
જાતનો એની દૃદ્ધિ દ્ધવપરીત છે. પોતાનુું અસ્સ્તત્વ એને ગ્રહણ કયુું નથી. બીજાના 
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અસ્સ્તત્વથી જાણે મારુું અસ્સ્તત્વ હોય એવી એને બુદ્ધિ છે. આમ પ્રગટપણે નહીં. પણ 
એની એકત્વબુદ્ધિ એવી જાતની છે. એ જ્ઞાનીને એમ છે કે મારુું અસ્સ્તત્વ સ્વયું મારાથી 
છે. પરથી મારુું અસ્સ્તત્વ નથી. હુું પોતે સ્વયું જ્ઞાયકની અસ્સ્ત ધરાવનારો હુું છુું અને 
એ મારો જ્ઞાન સ્વભાવ છે એમાું આ જ્ઞેય જણાય છે. ઉપયોગ, છદ્મસ્થ છે એટલે 
ઉપયોગ બહાર જાય એટલે જણાય, પણ પોતે પોતાને જાણતો પરને જાણે છે. ઉપયોગ, 
દૃદ્ધિ, પરરણદ્ધત પોતા તરફ છે અને પરને જાણે એટલે એને ભેદજ્ઞાન વતે છે.(3-117-2) 

શ્રોતચ : એટલે એક સાથે બે જુદાું જુદાું જ્ઞાન વતે છે, એક સ્વને જાણતું અને 
પરને જાણતું. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ જ્ઞાયકરૂપી પરરણદ્ધત છે સ્વ તરફ આ ઉપયોગ, જ્ઞાનીનો 
ઉપયોગ એક વખત એક તરફ હોય પણ પરરણદ્ધત જ્ઞાયકની છે. પોતે પોતાને 
જાણવાનો પરરણમનપૂવાક, પરને જાણે એટલે ‘પર જુદુું અને હુું જુદો’, એવી ભેદજ્ઞાનની 
પરરણદ્ધત એને સહજપણે વત્યાા કરે છે. એમાું ઉપયોગ બહાર જાય તો જ્ઞેય જણાય 
જાય છે પણ જે્ઞયરૂપે પોતે થાતો નથી. એનાથી જુદો રહે છે. 

શ્રોતચ : સમરકતની પ્રાદ્ધિ માટે કેવી રીતે? ર્ુું કરવુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સમ્યગ્દર્ાનની પ્રાદ્ધિ માટે પોતે એ તરફ, હુું આત્મા કોણ 

છુું, મારો ર્ુું સ્વભાવ છે? હુું કુંઈ મારો દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય કેવી જાતના? આ પર છે 
ર્રીર જુદુું છે, ર્રીરના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય જુદા, એમાું હુું જુદો, અુંદર સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ 
થાય, એ પણ મારુું સ્વરૂપ નથી. એનાથી પણ હુું જુદો. ર્ુભાર્ુભ બેય ભાવથી મારુું 
સ્વરૂપ જુદુું છે. ર્ુભભાવ આવે ખરા, પણ એ ર્ુભભાવ પણ મારુું સ્વરૂપ નથી. 
આકુળતારૂપ છે. ક્ષણે ક્ષણે પલટનારો એ ક્ષણપૂરતો હુું ક્ષદ્ધણક નથી, પણ દ્ધનત્ય 
ર્ાશ્વતો છુું એવી જાતની એને અુંતરથી યથાથા જ્ઞાન થાય, યથાથા જ્ઞાન કરીને પોતે 
પોતાને ગ્રહણ કરે કે હુું તો જ્ઞાયક જ છુું એવી જ્ઞાયકની અુંતરમાુંથી ભેદજ્ઞાનની 
પરરણદ્ધત પ્રગટ કરી અને દ્ધવકલ્પ તૂટે, સ્વાનુભૂદ્ધત થાય, તો સમ્યગ્દર્ાન થાય. પણ 
એને માટે પોતે બહુ જ તૈયારી, એને માટે હોય તો ભેદજ્ઞાન થાય, તો એને પોતાની 
ઓળખાણ થાય. 

રુદ્ધચ જે બહારમાું ચાલી ગઈ છે, એ રુદ્ધચ જો અુંતરમાું આવે કે બસ એક 
આત્માનુું જ, આત્મામાું જ સવાસ્વ છે. સવાસ્વ આત્મા જ છે. આ બધુું બહાર છે એમાું 
કાુંઈ સુખનુું સુખરૂપ નથી. સુખનુું ધામ નથી. એનાથી હુું જુદો, મારુું સ્વરૂપ જુદુું, એ 
અુંતરમાું જ ર્ાુંદ્ધત અને સુખનુું ધામ આત્મા જ છે એ તરફ જો એની એટલી લગની 
લાગે તો સમ્યગ્દર્ાન થાય. અને ગુરુએ જે કીધુું દેવ, ગુરુ ર્ુું કહી રહ્યા છે? અને કેવી 
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રીતે માગા ભેદજ્ઞાનનો બતાવ્યો છે, એનો પોતે દ્ધવચાર કરે, દ્ધચુંતવન કરે અને પોતા 
તરફ વળવાનો પ્રયત્ન કરે. (શ્રોતા : બધુું આવી ગયુું આમાું.) એ છે મૂળ ઉપાય જ 
ભેદજ્ઞાન, અુંદરથી દ્ધવકલ્પ તૂટીને સ્વાનુભૂદ્ધત કરે એ જ માગા છે મુસ્ક્તનો માગા છે. 

(3-117-3) 
શ્રોતચ : દ્ધવકલ્પ ઓછા થાય તો થાય 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવકલ્પ સાથેની એકત્વબુદ્ધિ પોતાની છે, એનાથી જુદુું પડવુું 

એ જ ખરુું છે. પછી અલ્પ અદ્ધસ્થરતા તો રહે કરે છે પણ પહેલાું તો એનુું ભેદજ્ઞાન 
થાય.  

શ્રોતચ : દ્ધવકલ્પ હેરાન નથી કરતાું દ્ધવકલ્પ સાથેની એકતા હેરાન કરે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધવકલ્પ સાથેની એકત્વબુદ્ધિ તોડવા જેવી છે. હુું એનાથી 

જુદો છુું. આ દ્ધવકલ્પ મારુું સ્વરૂપ નથી. દ્ધવકલ્પથી જુદો આત્મા છે, એવી જો દૃદ્ધિ થાય 
તો દ્ધવકલ્પની તન્મયતા છૂટે તો દ્ધવકલ્પ એની મેળાએ ઓછા થાય. પોતાનુું સ્વરૂપ ‘હુું 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ છુું’ એવી જો શ્રિા થાય એવી પરરણદ્ધત થાય તો દ્ધવકલ્પ એની મેળાએ 
ઓછા થાય. એનો રસ તૂટી જાય, એકત્વબુદ્ધિ તૂટી જાય એમ એ સહેજે ઓછા થાય. 

શ્રોતચ : આમ જે વસ્તુ અુંતર સન્મુખ આખુું વલણ આખુું થઈ જાય એવુું એક 
ધારા એકધારા બનતુું નથી. હવે એવુું ક્ષદ્ધણક લાગે વળી પાછુું કોણ જાણે બહાર ચાલ્યુું 
જાય છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અભ્યાસ અનારદનો થઈ ગયો છે ને! એટલે આ..આ મુશ્કેલ 
થઈ પડ્યુું છે. ઓલુું તો સહજ છે, છે તો પોતાનો સ્વભાવ એ સહજ છે અને ઓલુું તો 
દ્ધવભાવ છે પણ અનારદનો એની એવી ટેવ, અભ્યાસ થઈ ગયો છે કે એ સહેજે થઈ 
જાય છે અને ઓલુું તો પ્રયત્ન કરે ત્યારે માુંડ થાય છે. પણ એનો અભ્યાસ એમ ને 
એમ, એમને એમ જો ચાલુું જ રાખે તો સહજ થાય. એનો અભ્યાસ, પ્રયત્ન કરી કરીને 
ર્રૂઆતમાું એને પ્રયત્ન કરીને એનો અભ્યાસ ચાલુ રાખે તો એ દૃઢ થાય.(3-117-4) 

શ્રોતચ : ર્રૂઆતમાું અભ્યાસ એટલે કેવી રીતે? ........ 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હુું જુદો છુું, એનાથી જુદો છુું, એવો અભ્યાસ ચાલુ રાખે, 

પોતાને સ્વભાવ ગ્રહણ કરીને એવો અભ્યાસ તો ચાલુ રાખે તો પછી એને સહજ 
થાવાનો અવકાર્ રહે સહજ થાય તો. આત્મા તો સહજ સ્વભાવ એને જ્ઞાન, દર્ાન, 
ચારરત્ર બધુું સહજ છે. પણ એ તરફ જે પ્રયત્ન નથી વળતો એ એને મુશ્કેલી પડે છે 
જે ર્રૂઆતમાું એને બહુ પ્રયત્ન કરી કરીને એને પોતા તરફ વળવુું પડે છે. પછી તો 
એનો સ્વભાવ સહજ છે એટલે પછી તો પોતા તરફ સહેજે પરરણદ્ધત એની આવે છે 
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પણ પહેલાું એને પ્રયત્ન કરી કરીને પોતા તરફ વાળવો જોઈએ. અનારદનો અભ્યાસ 
છે એટલે હુું જુદો છુું જુદો છુું એને ક્ષણે ક્ષણે ક્ષણે વારુંવાર પ્રયત્ન કરે ત્યારે થાય છે. 

શ્રોતચ : એને બાહ્ય પ્રવૃદ્ધત્ત રુકાવટ કરે, કોઈ વખતે કાુંઈક પ્રવૃદ્ધત્તમાું રુકાવટ 
દેખાય.. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પ્રવૃદ્ધત્તમાું રોકાય જ નહીં. પ્રવૃદ્ધત્ત હોય તો હુું એનાથી 
જુદો જ્ઞાયક છુું, જ્ઞાયક છુું એમ વારુંવાર એને વારુંવાર એને સ્મરણ કયાા કરે, એનો 
પ્રયત્ન કયાા કરે. ફક્ત એ તરફ વળવુું પડે છે. પછી સહજ થાય. પછી તો સહજધારા 
જ્ઞાતાની ચાલે તો જ્ઞાયક જુદો, દ્ધવભાવ જુદા, દ્ધવકલ્પ જુદા બધી રક્રયાઓ જુદી એ બધુું 
મન, વચન, કાયાની પ્રવૃદ્ધત્ત બધુું જુદુું થઈ જાય છે. એને સહજ રહે છે. દ્ધવકલ્પથી, 
બધાથી, પરથી સહજ જ્ઞાયક રહે પણ પહેલાું એને જુદો પાડવા માટે વારુંવાર પ્રયત્ન 
કરવો પડે છે. ત્યારે છૂટો પડે તેમ ન થાય તો એણે અભ્યાસ કરવો પડે છે. 

શ્રોતચ : અભ્યાસ છોડીને બીજા માગે નહીં જાવુું જોઈએ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બીજે નહીં જતાું ‘હુું જુદો, જ્ઞાયક છુું’ એમ. ‘આ મારુું 

સ્વરૂપ નથી, ને આ મારુું સ્વરૂપ છે’ બસ એ. એને જ્ઞાયકમાું બસ એમાું ર્ાુંદ્ધત લાગે, 
એમાું રુદ્ધચ લાગે, એમાું સુખ લાગે બધુું એ તરફ લાગે એને. (3-117-5) 

શ્રોતચ : જ્ઞાની પાસે જઈને તુું જ્ઞાનની માુંગણી ના કરીર્, 
પુંરડતજી : જ્ઞાન માુંગે કરતા ભસ્ક્ત જોઈએ જ્ઞાન કરતાું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એટલે હુું જાણવા, જાણી લઉં, જાણી લઉં એવો દ્ધવકલ્પ 

કરવા કરતાું તુું ભસ્ક્ત એટલે મદ્ધહમા કરજે એમ. કેમકે જે સત્પુરુષની એના દર્ાની 
એની મદ્ધહમા આવતા તને તારા આત્માની મદ્ધહમા આવવાનુું એમાું તારી આત્માની 
દર્ા પ્રગટવાનો અવકાર્ છે. ઓલુું હુું જાણી લઉં. જાણી લઉં, જ્ઞાનની માગણીથી, આનુું 
ર્ુું આનુું ર્ુું આનુું ર્ુું એમ કરવા કરતા એની મદ્ધહમા કરજે કે તારી, તારી મદ્ધહમા 
ચૈતન્યની મદ્ધહમા જો આવે તો એના તરફ તારાથી વળાર્ે. બહાર જો દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર 
એની મદ્ધહમા ને અુંતરમાું આત્માની મદ્ધહમા આવવાનો પ્રકાર મદ્ધહમા આવ્યા વગર તુું 
જાણીર્ તોય તને જો જેને આત્માની દર્ા અને સાધના જેણે કરી છે એવા ગુરુ એની 
તને મદ્ધહમા નહીં આવે તો તારા આત્માની મદ્ધહમા તને ક્યાું આવવાનો અવકાર્ છે 
અને આત્માની મદ્ધહમા નહીં આવે તો તારે તુું જાણ્યો હર્ે તોય તને તારા આત્મા તરફ 
વળવાનો અવકાર્ નથી. માટે જે જ્ઞાન હોય એ મદ્ધહમાપૂવાક હોવુું જોઈએ. મદ્ધહમા 
વગરનુું જ્ઞાન તારી તરફ આવર્ે નહીં, સ્વભાવ તરફ. 
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અરરહુંત ભગવાનના દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાયને જાણે, પોતાના દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાયને 
જાણે છે ને! પોતાને જાણે અરરહુંતને જાણે. અરરહુંત ભગવાનના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય 
જાણે ક્યારે? ભગવાનની મદ્ધહમા આવે, ભગવાનના આત્માની દર્ાની મદ્ધહમા આવે 
એમ ગુરુની દર્ાની મદ્ધહમા આવે તો એ જે ગુરુને ઓળખે એ પોતાને ઓળખે છે. 
એટલે શ્રીમદ્જી એમ લખે છે કે તારા જ્ઞાન માગવા કરવા ભસ્ક્ત માગજે, એટલી 
મદ્ધહમા કરજે તો તને તારા સ્વભાવની મદ્ધહમા આવર્ે તો તુું તારા તરફ વળીર્. એક 
જ્ઞાન તો જે એને સ્વભાવ ર્ુું છે? દ્ધવભાવ ર્ુું છે એમાું એ તુું જાણ, તારા તત્ત્વ દ્ધવચાર 
કરીને જાણજે પણ જાણી લઉં ને ર્ીખી લઉં ને ભણી લઉં ને એવુું બધુું બહુ કરવાથી 
તો એમાુંને એમાું રોકાઈ જાઈર્ તો તારા તરફ વળવાનો અવકાર્ નહીં રહે.  

(3-117-6) 
શ્રોતચ : મદ્ધહમા આવતા સ્હેજેય... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મદ્ધહમા આવતા તારે સહેજેય વળી જાર્ે, તુું દ્ધવભાવમાું 

ટકી નહીં ર્કાય તારાથી. તને જો સ્વભાવની મદ્ધહમા આવી, ગુરુની દર્ાની મદ્ધહમા 
આવી એટલે તને આત્માની સ્વભાવની મદ્ધહમા આવર્ે, તો તને દ્ધવભાવ આખો નહીં 
ટકી ર્કાય. તો તને... સ્વભાવ તરફ જાવાનો પ્રયત્ન થાર્ે. મદ્ધહમા વગર તારુું જ્ઞાન 
પ્રયત્ન મદ્ધહમા વગર તારા તરફ આવર્ે જ નહીં. જો મદ્ધહમા નથી આવતી તો આ 
દ્ધવભાવની મદ્ધહમામાું તુું ઊભો રહે, તો સ્વભાવ તરફ નહીં જઈ ર્કાય. એટલે 
મદ્ધહમાપૂવાક જ્ઞાન હોવુું જોઈએ. જ્ઞાન, ભસ્ક્ત જે તત્ત્વ દ્ધવચારો હોય એ આત્માના 
મદ્ધહમાપૂવાક હોવુું જોઈએ અને એનાથી પાછો વળે એટલે કે સુંવેગ વેગ પણ પોતા 
તરફ. એમ જ્ઞાન, વૈરાગ્ય, ભસ્ક્ત બધુું હોય તો તારા તરફ વળાર્ે. 

રુદ્ધચ પણ તારા તરફની બધા દ્ધવભાવમાું એકત્વબુદ્ધિ હર્ે એમાું તન્મયતા હર્ે 
તોય નહીં વળી ર્કાય. માટે એનાથી તુું દ્ધનરાળો થાજે એટલે કે તારી પરરણદ્ધતનો વેગ 
સ્વભાવ તરફ જાય એવો અુંતરથી દ્ધવરસ્ક્ત આવે એવી મદ્ધહમા આવે, એવા તત્ત્વના 
દ્ધવચારો આવે, પોતાને ઓળખીને વળજે એટલે જ્ઞાન, વૈરાગ્ય, ભસ્ક્ત બધુું સાથે સાથે 
હર્ે તો તારામાું વળાર્ે. પોતા તરફ વળે .... પોતા તરફ વળાવતો નથી તેમ મદ્ધહમા 
વગરેય વળાતુું નથી. જ્ઞાન વગર ક્યાું જાર્ે? આ સ્વભાવ ર્ુું છે એમ જ્ઞાન વગર જઈ 
ર્કાતુું નથી. મદ્ધહમા વગરેય એ જઈ ર્કાતુું નથી. દ્ધવરસ્ક્ત વગરેય એ જઈ ર્કાતુું 
નથી. એને દ્ધવરસ્ક્તને મદ્ધહમા, ભસ્ક્ત બધુું હર્ે તો વળાર્ે. એકલુું જ્ઞાન તો લુખુું થઈ 
જાર્ે. પોતે જોરથી કહેવાની એમની પિદ્ધત અને એવા ભાવ એમના એવા હતા. 

(3-117-7) 
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શ્રોતચ : ભાવ જ ઉછળતાતા એટલે જોરથી બોલાઈ જાતુું ’તુું એમને. અનુકૂળ 

નથી. ઘરમાું મોટો સુંસાર છે અમે કેમ કરી ર્કીએ કેમ? કારણ પોતે કાુંઈ નથી એટલે તુું 
તો હવે.... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : બહારના સુંયોગ કોઈને રોકતા નથી. પોતે એને રોકે, 
પોતાના રાગથી રોકાય છે. બહારના સુંયોગ કોઈને નથી રોકતા, મોટા ચક્રવતી ને 
રાજાઓ પણ ગૃહસ્થાશ્રમમાું રહીને આત્માનુું કરતા હતા. આત્માની સ્વાનુભૂદ્ધત કરતા 
હતા, આત્માનુું ભેદજ્ઞાન કરતા હતા. ભગવાનની વાણી સાુંભળતા હતા, બધુું કરતા 
હતા. ગૃહસ્થાશ્રમમાું મોટો વ્યવસાય હતો તો પણ કરતા હતા. પોતાનો રાગ પોતાને 
રોકતો હોય છે કોઈ રોકતુું નથી. એવી પ્રવૃદ્ધત્તમાું પણ પોતે દ્ધવચારી ર્કે છે, વાુંચી ર્કે 
છે, બધુું કરી ર્કે છે. કોઈ રોકતુું નથી. એમાું અમુક ટાઈમ પોતે એવી દ્ધનવૃદ્ધત્ત લઈને 
કે આ મારે આટલુું કરવુું જ છે તો કરી ર્કે છે. કોઈ રોકતુું નથી એને. 

શ્રોતચ : ભેદજ્ઞાન થાવુું જોઈએ, આ ભેદજ્ઞાન થાય કેવી રીતે એ ખબર પડતી 
નથી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એનુું નહીં એની મદ્ધત આત્માની મદ્ધહમા જોઈએ આત્માનુું 
કરવુું જ છે એટલી લગની જોઈએ. એની ખટક જોઈએ, સ્જજ્ઞાસા જોઈએ, એ બધુું હોય 
તો અુંદરથી પ્રયત્ન થયા વગર રહે નહીં. તો એના દ્ધવચાર આવે, એ જાતનુું વાુંચન, એ 
જાતનો સત્સુંગ બધુું એ જાતનુું, એ જાતની એમાુંજ સુખ છે અને એમાું જ આત્માને 
લાભ છે એમ જો દ્ધનણાય થાય તો પોતે કરે. (3-117-8) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

 

*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૧૮ 

શ્રોતચ : જે અધઃકરણ, અપૂવાકરણ ને અદ્ધનવૃદ્ધત્તકરણના પરરણામ છે, 
સમ્યગ્દર્ાન થતાું પહેલાું અને એ જે આઠમે-નવમે ગુણસ્થાને એ જે કરણ પરરણામો 
છે એ કરણ પરરણામોમાું ફેર ર્ુું અહીંયા ને ત્યાું? ત્રણે જગ્યાએ કહેવાય છે તો એમ 
જ સમ્યગ્દર્ાન પહેલાું અધઃકરણ અપૂવાકરણ ને અદ્ધનવૃદ્ધત્તકરણ અને સાતમે સાદ્ધતર્ય 
ગુણસ્થાન, આઠમુું ગુણસ્થાન, નવમુું ગુણસ્થાન ત્યાું પણ એ કરણના પરરણામનુું નામ 
એ જ આપવામાું આવ્યુું છે. એ બેય જાત પરરણામે જાતમાું ર્ુું ફેર? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઓલા સમ્યગ્દર્ાનને લગતા પરરણામ છે. સમ્યગ્દર્ાન 
થવાનુું છે, એ જાતની પરરણામની ધારા ઉપડે છે. અધઃકરણ, અપૂવાકરણ 
અદ્ધનવૃદ્ધત્તકરણ એ બધા સમ્યગ્દર્ાન પ્રગટ થવાનુું છે એને લગતા એ પરરણામની 
દ્ધવર્ુદ્ધિ એવી જાતની છે અને ઓલાપણે ચારરત્રની દ્ધવર્ુદ્ધિ થાય ત્યાું એ એને લગતા 
પરરણામ હોય છે. ચારરત્રની ર્ુદ્ધિ જે દ્ધવર્ેષ દ્ધનમાળતા થાય છે એ પરરણામ પોતે કાુંઈ 
અબુદ્ધિપૂવાક છે. પોતે એમ કાુંઈ પકડી ર્કાતા નથી. પણ ભગવાને જે કીધુું છે કે આવા 
પરરણામો જે આવે છે એ ચારરત્રની દ્ધવર્ુિ દ્ધનમાળતા થાય એને લગતા છે. અને આ 
સમ્યગ્દર્ાનને લગતા છે. પણ બેયના નામ એક સરખા છે. એક જ છે. (3-118-1) 

શ્રોતચ : હવે એમાું તો બીજો પ્રશ્ન એ થાય કે સમ્યગ્દર્ાન પૂવે આ જે ભાવ 

કહેવામાું આવે છે ર્ુભભાવરૂપના અપૂવાકરણ, અદ્ધનવૃદ્ધત્તકરણ ને અધઃકરણના 
પરરણામ. ભલે એમાું દ્ધવર્ુદ્ધિ ગસ્ભાતપણે દ્ધવષય હો, પણ છે ર્ુભભાવ અને એનો 
અભાવ થઈને કહો એના ફળમાું કહો સમ્યગ્દર્ાન પ્રાિ થાય છે. હવે જ્યાું સાતમે-
આઠમે-નવમે ગુણસ્થાને એ પરરણામો થાય છે તો એ પરરણામ અબુદ્ધિપૂવાકનો 
ર્ુભભાવ લેવો કે ર્ુિ પરરણદ્ધતરૂપના પરરણામ લેવા કઈ રીતે લેવા ત્યાું? છે ચારરત્રનું 
કારણ ચારરત્રની દ્ધવર્ેષ ર્ુદ્ધિને માટેના. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અુંતરમાું તો ચારરત્રની દ્ધવર્ુદ્ધિ થાય છે એની સાથે એ ભલે 
મુંદ કષાય હોય તો એ મુંદકષાય તો મુંદકષાય સુંજ્વલનના પરરણામ છે પણ એની 
સાથે જે ર્ુદ્ધિ છે એ ર્ુદ્ધિનો ભાગ છે, તે ર્ુદ્ધિમાું લેવો અને જે અલ્પકષાય (શ્રોતા : 
અબુદ્ધિપૂવાકના મુંદકષાયમાું...) એ મુંદકષાય એ ઉત્કૃિ એ ર્ુભમાું લેવુું ઓલુું 
કમાધારામાું ઓલુું દ્ધવર્ુિતામાું લેવુું. એનુું કાુંઈ ર્ાસ્ત્રમાું એ ખુલાસો નથી આવતો પણ 
એને જે ર્ુદ્ધિ છે તે ર્ુદ્ધિ તરફ લેવુું ઓલુું મુંદ હોય ર્ુભ છે.  
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શ્રોતચ : તો જે ચારરત્રની ર્ુદ્ધિ થાય અને આઠમે-નવમે ગુણસ્થાન દસમે 
ગુણસ્થાને ચારરત્રની જે દ્ધવર્ેષ ર્ુદ્ધિ થઈ પરરણામ તો એ ર્ુિ પરરણદ્ધતની સાથે કારણ-
કાયા લેવુું કે અબુદ્ધિપૂવાકની રાગની સાથે વ્યવહાર કારણમાું નાખવુું એ ર્ુું કહેવા માગે 
છે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અુંતરની ર્ુદ્ધિ સાથે કારણકાયા અુંતરના લેવા, ઓલુું તો 
વ્યવહાર કારણ. 

શ્રોતચ : સમ્યગ્દર્ાનમાું ર્ુું લેવુું કારણમાું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ સમ્યગ્દર્ાનમાું અુંતરની ર્ુદ્ધિ જે અવશ્ય થવાનુું છે જેને 

અવશ્ય સમ્યગ્દર્ાન, જે અનારદકાળમાું જે ઘણીવાર જે આવી ગયા એ નહીં પણ જે 
અપૂવાકરણ જે અદ્ધનવૃદ્ધત્તકરણ તે આવે ને સમ્યગ્દર્ાન થાય જ. અને એવી જાતના જે 
પરરણામ છે એમાું ર્ુદ્ધિ તરફ પોતાનુું કારણ જે કારણ જેમાું અવશ્ય કાયા આવે જ, એ 
એવુું કારણ લેવુું, ઓલુું વ્યવહાર કારણ. 

શ્રોતચ : તો પછી આ ર્ુદ્ધિ કુંઈ લેવી? પૂવાના પરરણામમાું ર્ુદ્ધિ કઈ રીતે લેવી? 
કારણ કે છે તે એ ર્ુભભાવ, મુંદકષાયરૂપનો ભાવ અનુંતાનુબુંધી....  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પણ અુંતરમાું જેટલી પોતાની પરરણદ્ધત તરફનો જે વેગ છે 
એ ર્ુદ્ધિ લેવી પોતાની પરરણદ્ધત તરફનો વેગ. 

શ્રોતચ : પરરણદ્ધતનો વેગ જુદો અને મુંદ કષાયના પરરણામ જુદાું 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરરણદ્ધતનો વેગ અુંતરમાું જુદો છે આ.  
શ્રોતચ : એટલે મુંદ કષાય હોવા છતાું પરરણદ્ધત છૂટી તો પડી નથી ત્યાું હજી.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : છૂટી અુંદર ભેદજ્ઞાન તો એને ભેદજ્ઞાન તરફ એ પરરણદ્ધત 

દોડતી હોય છે. એવી જાતની યોગ્યતા છે એ તરફની. 
શ્રોતચ : એટલે મુંદકષાયને છોડતી પરરણદ્ધત અને આત્માની અસ્ભમુખ તરફ 

દોડતી પરરણદ્ધત આ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અસ્ભમુખ તરફ દોડતી પરરણદ્ધત. (3-118-2) 
શ્રોતચ : આ અપૂવાકરણમાું સમ્યગ્દર્ાન થતાું પહેલાું અપૂવાકરણની અુંદર જૈન 

એવી સુંજ્ઞા આપવામાું આવે છે. (સ્જન) સ્જન કહી દે છે. અને એના ફળમાું દ્ધનજારા પણ 

ત્યાું કીધી છે. તો દ્ધનજારા કઈ રીતે ત્યાું હોઈ ર્કે છે તો ર્ુભ પરરણામ બુંધનુું કારણ છે. 
ર્ુભ પરરણામ જ્ઞાનીનો હોય કે અજ્ઞાનીનો હો, એકાુંતે બુંધનુું કારણ છે. છતાું ત્યાું 
અપૂવાકરણમાું એ સુંજ્ઞા સ્જન પણ કહી દીધુંને અને દ્ધનજારા પણ છે ત્યાું. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : અવશ્ય એને સમ્યગ્દર્ાન થાવાનુું જ છે એવી અપૂવા 
પરરણામની ધારા ઉપડી છે માટે એને એના ફળમાું દ્ધનજારા જ થાવાની છે માટે દ્ધનજારા 
કહી કીધી. 

શ્રોતચ : દ્ધનજારા સમ્યગ્દર્ાન થાય અને ર્ુદ્ધિ થઈ ત્યારે તો દ્ધનજારા હોય એમાું 
તો પ્રશ્ન નથી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અવશ્ય એ કારણને પણ દ્ધનજારા કીધુું જે કારણનુું કાયા 
આવવાનુું છે માટે દ્ધનજારા કહી દીધી. 

શ્રોતચ : એ જે કારણ-કાયાનો ઉપચાર કારણ ઉપર કરીને. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધનજારા કહી દીધી.  
શ્રોતા : દ્ધનજારા કહી દીધી પણ ખરેખર દ્ધનજારા નથી. આરોદ્ધપત કથન કયુું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમ હોય બાકી બીજુું ર્ુું કહેવાય એનો અથા એમ લેવાય 

એને દ્ધનજારા કીધી એટલે. દ્ધનજારા જ થાય છે. 
શ્રોતચ : આત્મા અસ્ભમુખ તરફનો વેગ છે એટલે એ દ્ધનજારા તરફ જ (દ્ધનજારા 

તરફ જાય) પરરણદ્ધત વળી રહી છે અને બીજો એક પ્રશ્ન બહેનશ્રી એમ હતો કે જીવને 
જ્યારે સમ્યગ્દર્ાન થાય છે ત્યારે પહેલાું દર્ાન ઉપયોગ અચક્ષુદર્ાન ઉપયોગ એમાું 
આત્માનો પ્રદ્ધતભાસ સામાન્ય પ્રદ્ધતભાસ, પછી મદ્ધતજ્ઞાન આત્મસન્મુખ થાય છે પછી 
શ્રુતજ્ઞાન આત્મસન્મુખ થાય છે, અનુભૂદ્ધત થાય છે. સમ્યગ્દર્ાનનો ક્રમ, પહેલા 
અચક્ષુદર્ાન પછી મદ્ધતજ્ઞાન ઉપયોગ, અને પછી શ્રુતજ્ઞાન ઉપયોગ તો એમાું 
સમ્યગ્દર્ાન જે થયુું એ અચક્ષુદર્ાનના કાળમાું, મદ્ધતજ્ઞાનના કાળમાું કે શ્રુતજ્ઞાનના 
કાળમાું? દ્ધમર્થયાત્વનો અભાવ થઈને સમ્યગ્દર્ાન થયું તો સમ્યગ્દર્ાનનો ક્યો કાળ 

લેવો? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ બધાને સાથે સમ્યગ્દર્ાન જે અચક્ષુદર્ાન મદ્ધત ને શ્રુત 

છે એને વચ્ચે સમ્યગ્દર્ાન આવી જાય છે. 
શ્રોતચ : મદ્ધત ને શ્રુતને ર્રૂઆતમાું મદ્ધતજ્ઞાન ત્યારે સમ્યગ્દર્ાન નહીં લેવાનુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અચક્ષુદર્ાન છે એ દર્ાન ઉપયોગ 
શ્રોતચ : એ દર્ાનઉપયોગમાું ગયુું અને દર્ાનઉપયોગ એ સમ્યગ્દર્ાનનુું કારણ 

નથી. સમ્યગ્દર્ાન જેને પ્રાિ થાય એ જ્ઞાન ઉપયોગમાું જ થાય એ તો જાણે ર્ાસ્ત્ર વચન 

છે તો અચક્ષુદર્ાન ઉપયોગ એનેથી તો સમ્યગ્દર્ાન ન થાય તો મદ્ધતજ્ઞાન અને શ્રુતજ્ઞાન 

રહ્યા તો મદ્ધતજ્ઞાનમાું સમ્યગ્દર્ાન થાય કે શ્રુતજ્ઞાનમાું થાય? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : મદ્ધત ને શ્રુતમાું બેયમાું થાય છે કોઈ જ્ઞાનથી કે કોઈથી 
થાતુું હોય સમ્યગ્દર્ાન સ્વયું થાય છે. સમ્યગ્દર્ાન ગુણ એ સ્વતુંત્ર ને જ્ઞાનેય સ્વતુંત્ર 
ને સુખેય સ્વતુંત્ર (શ્રોતા : એ જ્યારે આપણે બે ગુણની સ્વતુંત્રતા લેવી....) એ બેયને 
અદ્ધવનાભાવી સુંબુંધ છે જ્યાું સમ્યગ્દર્ાન પ્રગટ થાય ત્યાું જ્ઞાન પોતે એ તરફ વળે છે 
ને શ્રુત એ તરફ પોતા તરફ વળે છે બધુું સાથે જ છે એમાું પ્રતીદ્ધત ને જ્ઞાન ને બધુું 
પહેલાું પછી કાુંઈ નથી. બધુું સાથે જ છે અચક્ષુદર્ાન ઉપયોગ એ તો અહીંયા સામાન્ય 
છે. પણ ત્યાું સમ્યગ્દર્ાન અવશ્ય થવાનુું છે એટલે એમાું પ્રતીદ્ધત ને જ્ઞાન ને બધુું સાથે 
થાય છે. એ જ્ઞાને પ્રતીત કરી કે પ્રતીતે જ્ઞાને કયુું એમ નથી. કોઈ અપેક્ષાએ સમ્યગ્દર્ાન 
મુખ્ય છે કોઈ અપેક્ષાએ નથી. (3-118-3) 

શ્રોતચ : એ તો કથન બુંને પયાાયો સાથે જ જન્મે છે મુખ્યતાથી આપણે કથન 
કરીએ તો કોઈ વખતે સમ્યગ્દર્ાન કારણ ને જ્ઞાન કાયા થયુું ને કોઈ વખતે જ્ઞાનને કારણ 

ને શ્રિાને કાયા કહીએ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એટલે બધુું સાથે જ પ્રગટે છે. 
શ્રોતચ : તો દ્ધમર્થયાત્વના અભાવમાું મદ્ધતજ્ઞાન કારણ કહેવુું કે શ્રુતજ્ઞાન કારણ 

કહેવુું, અચક્ષુદર્ાન કારણ કહેવુું કેમકે એ ક્રમ છે. અચકુ્ષદર્ાન, મદ્ધતજ્ઞાન ને શ્રુતજ્ઞાન 
એ સમ્યગ્દર્ાન થયુું તો એનો કાળ ક્યો? દ્ધમર્થયાત્વકમાનો અભાવ થયો, સમ્યગ્દર્ાન 

થયુું તો દ્ધમર્થયાત્વકમાના અભાવમાું અચક્ષુદર્ાન ભાગ ભજવે છે, મદ્ધતજ્ઞાન ભાગ ભજવે 
છે કે શ્રુતજ્ઞાન ભાગ ભજવે છે? એમ પ્રશ્ન છે એ રીતે એની ચચાા થઈ ગઈ (144 ગાથા 
ઉપર) આ તો મદ્ધતજ્ઞાન શ્રુતજ્ઞાન લીધુું એના ઉપરથી પ્રશ્ન થયો સમ્યગ્દર્ાન ક્યારે 
થાય? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાન તો બધુું સાથે જ છે. 
શ્રોતચ : સાથે જ છે એનો ભેદ થોડા સમયનુું બધુું પરરણદ્ધત આમ દોડતી હોય 

ને એમાું ક્યારે ને ક્યુું સૂક્ષ્મ (સૂક્ષ્મતા હોય........) પ્રત્યક્ષજ્ઞાનને જાણે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને બધુું સાથે જ છે પ્રતીદ્ધત ને જ્ઞાન ને... 
શ્રોતચ : આપ પ્રતીદ્ધતને પ્રધાનતા આપો છો કે જ્ઞાનને, ભેદજ્ઞાનની જે દ્ધવદ્ધધ 

અથવા તો ભેદજ્ઞાનનુું બળ એની મુખ્યતા કોને સ્વાનુભૂદ્ધતમાું છે તો બુંને સાથે. પણ 
મુખ્યતા કોની? કુંઈ પ્રતીદ્ધત તરફનુું વલણ કે જ્ઞાનનુું આત્મસન્મુખનુું વલણ?  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પ્રતીદ્ધત મુખ્ય છે. પ્રતીદ્ધત અને જ્ઞાન બેય સાથે જ છે. 
શ્રોતચ : સાથે છે એટલે આપ ભાર ર્ેના ઉપર વધુ ધ્યો છો? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : સમ્યગ્દર્ાન મુખ્ય છે ને સામાન્ય દૃદ્ધિની અપેક્ષાએ દર્ાન 
મુખ્ય છે. અને એમાું જ્ઞાન સાથે છે એટલે કોઈ અપેક્ષાએ જ્ઞાન કારણ થાય છે માટે 
જ્ઞાન મુખ્ય કહેવાય પણ વાસ્તદ્ધવક રીતે એમાું પ્રતીદ્ધત મુખ્ય છે. (3-118-4) 

શ્રોતચ : સોળમી સત્તરમી ગાથા લીધી એમાું તો પ્રથમ તો ચૈતન્ય રાજાને 
જાણવો. જાણ્યા દ્ધવના શ્રિા કેવી રીતે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પ્રથમ જાણવો, પ્રથમ જાણવો એમ આવે છે પણ અુંતરમાું 
જેનુું બળ આવે ત્યાું પ્રતીદ્ધતનુું બળ મુખ્ય થાય છે. 

શ્રોતચ : એમાું તો બરોબર છે પહેલાું લીધુું છે એની સામે હુું એમેય કહુું છુું કે.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કોઈ ઠેકાણે જ્ઞાન પહેલાું એમ પણ આવે છે. 
શ્રોતચ : કારણ કે પ્રતીદ્ધત જાણ્યા દ્ધવનાની પ્રતીદ્ધત ર્ુું? હુું તો જ્ઞાયક માત્ર છુું 

જણાણો હજી નથી ત્યાું પ્રતીદ્ધત કેમ હોય? એટલે જાણે એની પ્રતીદ્ધત હોય એટલે 
જાણવાની મુખ્યતા લેવી કે નહીં?  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : જાણવાની મુખ્યતા પહેલાું જ્યારે કાુંઈ જાણતો નથી. પોતાને 
જાણવા તરફ વળે છે કે હુું આ જ્ઞાયક છુું એ બધુું પર છે એમ જાણ્યુું પછી જે પ્રતીદ્ધત 
દૃઢતા જે દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ થઈને એની દૃઢતા થઈ તો પોતા તરફ બળપૂવાક વળે છે ત્યાું 
પ્રતીદ્ધત મુખ્ય એને થઈ જાય છે. 

શ્રોતચ : દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ ગઈ તો દૃદ્ધિને દોરનાર તો જ્ઞાન છે ને! આ જ્ઞાન ને 
આ જ્ઞાયકમાત્ર છે. દૃદ્ધિને દોરીને લઈ જનાર કોણ છે? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભલે જ્ઞાન હોય, જ્ઞાનને વ્યવહારથી મુખ્ય કહેવાય! 
વાસ્તદ્ધવક રીતે દૃદ્ધિને મુખ્ય કહેવાય! જ્ઞાનને વ્યવહારથી મુખ્ય કહેવાય! પ્રતીદ્ધતને 
દ્ધનશ્ચયથી મુખ્ય કહેવાય. 

શ્રોતચ : એ જે જ્ઞાનને વ્યવહારથી મુખ્ય કહો છો એ ભાવશ્રુતજ્ઞાનને કહો છો 
કે સદ્ધવકલ્પ ભેદજ્ઞાનને કહો છો વ્યવહાર? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભાવશ્રુતજ્ઞાન પણ વ્યવહાર છે. 
શ્રોતચ : ભાવશ્રુતજ્ઞાન પણ વ્યવહાર છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પણ વ્યવહાર છે. ઓલુું પણ વ્યવહાર છે. 
શ્રોતચ : ભાવશ્રુતજ્ઞાન સાક્ષાત્ વેદન કરનારુું જ્ઞાન એ પણ વ્યવહાર 

સમ્યગ્દર્ાનને માટે અને પૂવે જે સદ્ધવકલ્પવાળુું એ પણ વ્યવહાર છે. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પણ વ્યવહાર છે. છે ભાવશ્રુતજ્ઞાન. પ્રતીદ્ધતની અપેક્ષાએ 
વ્યવહાર છે. ઓલાની અપેક્ષાએ ઈ દ્ધનશ્ચય થાય પણ આની અપેક્ષાએ વ્યવહાર 
કહેવાય. પ્રતીદ્ધત અપેક્ષાએ વ્યવહાર. 

શ્રોતચ : પ્રતીદ્ધતની અપેક્ષાએ વ્યવહાર, શ્રુતજ્ઞાનની અપેક્ષાએ પ્રતીદ્ધત વ્યવહાર 
કહી ર્કાય કે નહીં અન્યોન્ય? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ના, એમ ન કહેવાય. શ્રુતજ્ઞાનની અપેક્ષાએ પ્રતીદ્ધત 
વ્યવહાર ન કહેવાય. 

શ્રોતચ : બહુ સારો ખુલાસો.... કારણ છે બેય સાથે એટલે શ્રુતજ્ઞાન કહો... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બેય સાથે એટલે પ્રતીદ્ધત વ્યવહાર ન કહેવાય. એ અન્યોન્ય 

નથી એવી રીતે. 
શ્રોતચ : છે બેય એક સાથે.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એક સાથે પ્રતીદ્ધત ને વ્યવહાર નો કહેવાય. 
શ્રોતચ : ભાવશ્રુતજ્ઞાનને આપ જો વ્યવહાર કહો અને સમ્યગ્દર્ાન એ દ્ધનશ્ચય 

ને આ વ્યવહાર તો બેય છે એક સાથે. સમ્યગ્દર્ાનને હવે ગૌણ કરીએ તો એ વ્યવહાર 

થઈ જાય અને સમ્યગ્જ્ઞાન .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ના એ વ્યવહાર ન થાય સમ્યગ્દર્ાન સદાને માટે દ્ધનશ્ચય 

જ છે. એનો દ્ધવષય દ્ધનશ્ચયનયરૂપ છે એટલે દ્ધનશ્ચય છે. સમ્યગ્દર્ાન વ્યવહાર ન થાય. 
જ્ઞાનને વ્યવહાર કહેવાય. 

શ્રોતચ : ર્ુિનય એ વ્યવહાર થયુું અને સમ્યગ્દર્ાન એ દ્ધનશ્ચય થયુું. ર્ુિનયને 
અનુભૂદ્ધતરૂપ, ર્ુિનય દ્ધનદ્ધવાકલ્પ ર્ુિનય એ વ્યવહાર થયો આપ કહો છો તે દ્ધહસાબે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુિનય કહો કે સ્વાનુભૂદ્ધત કહો, કોઈ અપેક્ષાએ ર્ુિનયને 
દ્ધનશ્ચય પ્રતીદ્ધતરૂપે ર્ુિનય કહેવાય છે અને કોઈકવાર એને જ્ઞાનરૂપે પણ ર્ુિનય 
કહેવાય છે. જ્ઞાનરૂપે જે ર્ુિનય છે એને વ્યવહાર કહેવાય છે પણ પ્રતીદ્ધતરૂપે જે 
ર્ુિનય છે એ વ્યવહાર ન કહેવાય એ તો દ્ધનશ્ચય છે. 

શ્રોતચ : એટલે એને એ વાત રહી કે જ્ઞાન ને વ્યવહાર ને શ્રિા તે દ્ધનશ્ચય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : શ્રિા ને દ્ધનશ્ચય. ભેદજ્ઞાન કરીને સ્વાનુભૂદ્ધત એ જ મુસ્ક્તનો 

માગા છે. એટલે બસ એ જ મુસ્ક્તનો માગા .... (3-118-5) 
શ્રોતચ : બીજા જીવોનુું ન કરે એટલે અમે બોલી ર્કતા નથી નહીંતર આપને 

કહીએ ધારા અમારામાું પ્રગટાવી દો ને! 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ દ્ધસિાુંત ગુરુદેવ દ્ધસિાુંત કહેતા હતા. 
શ્રોતચ : દ્ધસિાુંત એવો મુકાઈ ગયો છે કે એ માુંગણી કરવી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ગુરુદેવ કહેતા હતા કે એક દ્રવ્ય બીજા દ્રવ્યનુું કરી 

ર્કતો નથી. 
શ્રોતચ : એ તો અહીં ...... પ્રધાનમાું પાુંચ-છ પોઈંટ હતા ને હમેર્ા યાદ કરીએ. 

એક દ્રવ્ય બીજા દ્રવ્યનુું ન કરે, પયાાય જુદા છે એવી રીતે ધૂન. તારા આત્માનો રક્ષક 
થા, ને તારા આત્માનો વ્યાપક થા ને તારા આત્માનો ગ્રાહક થા, ધારક થા ને પાુંચ-
પાુંચ પોઇંટ હતા ને... ત્વરાથી તારા આત્મામાું ધારકતા, ધારણ કર, રક્ષક થા, એટલે 
એક દ્રવ્ય બીજા દ્રવ્યનુું ન કરે પહેલો દ્ધસિાુંત હુંમેર્ા પહેલો જ એ દ્ધસિાુંત મુખ્ય હુંમેર્ાું 
ક્રમબિનુું પછી છતાું આપ દ્ધનદ્ધમત્ત કતાા નહીં પણ દ્ધનદ્ધમત્ત તો થઈ ર્કો ને અમારા 
કાયામાું. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરદ્રવ્યનુું કોઈ એવી જાતનુું પોતે કરે ત્યારે દ્ધનદ્ધમત્ત કહેવાય 
એમ પણ ક્રમ પડે બાકી તો સહજ છે દૃદ્ધિનો દ્ધવષય અખુંડ ગ્રહણ કરે, જ્ઞાન બધુું 
જાણે અને ચારરત્રમાું લીનતા થાય, બધુું એક સાથે થાય. ચારરત્ર ભલે પછી દ્ધવર્ેષ. 
પછી સહજમાું તો બધુું સાથે જ રહે, તુટક ન પડે. દૃદ્ધિનો દ્ધવષય મુખ્ય હોય, જ્ઞાન 
બધુું જાણે, ભેદજ્ઞાન કરે કે આ હુું નથી. આ હુું સ્વરૂપે છુું, પરરૂપે નથી. સ્વપરપ્રકાર્ક 
જ્ઞાન કરે. દૃદ્ધિ પોતાને ગ્રહણ કરે, અખુંડને અને જ્ઞાન જાણે અને ચારરત્રમાું લીનતા 
.... સ્વરૂપાચરણ ચારરત્ર અુંર્ે હોય. બધુું સાથે હોય અહીં ક્રમ પડવાનુું કારણ પોતે 
હજી અભ્યાસ કરે છે ને એટલે ક્રમ પડે છે એટલે દૃદ્ધિનો દ્ધવષય કરે છે ત્યાું જ્ઞાન ગૌણ 
થાય ઓલુું લીનતા ગૌણ થાય ઓલુું કરે, ઓલુું કરે ત્યાું ઓલુું ગૌણ થાય, ઓલુું કરે 
ત્યાું ઓલુું ગૌણ થાય એ હજી એમ થવાનુું કારણ પોતે હજી અભ્યાસ કરે દ્ધવકલ્પરૂપે 
છે ને! એ પોતે એ સદ્ધવકલ્પથી ગ્રહણ કયો, પાછુું જ્ઞાન દ્રવ્ય પયાાયનુું જ્ઞાન કરે ત્યાું 
ઓલુું ગૌણ થાય ઓલુું કરે ત્યાું ઓલુું ગૌણ થાય એનુું કારણ પોતે જે અભ્યાસ કરે છે 
તે. સહજ જ્યારે થાય ત્યાું દૃદ્ધિ મુખ્ય રહે છે જ્ઞાન બધુું જાણે છે અને પોતા તરફ વળે 
છે. બધુું સાથે હોય. (3-118-6) 

શ્રોતચ : બધુું એકીસાથે હોય, એક સમયમાું એમાું પછી બેન આ ખબર છે આ 

શ્રિામાું દોષ છે, શ્રિામાું, જ્ઞાનમાું કે ચારરત્રમાું ત્રણે પરરણામનો ખ્યાલ બહુ આમ સ્પિ 

ખ્યાલ નથી આવતો હજી.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પોતે અુંદર સહજ દર્ા થાય તો ખ્યાલ આવે નહીંતર 

દ્ધવચારથી નક્કી થાય આ દૃદ્ધિનો દ્ધવષય અખુંડ છે અને જ્ઞાન દ્રવ્ય અને પયાાય બેયને 
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જાણે છે. આ અર્ુિતાને જાણે. ર્ુિ પયાાયને જાણે, અખુંડ દ્રવ્યને જાણે, જ્ઞાન બધુું 
જાણે છે. અને અુંર્ે લીનતા જે દ્ધવભાવમાું જે એકત્વબુદ્ધિ એને તોડીને પોતે પોતા તરફ 
ભેદજ્ઞાન કરીને પોતા તરફ વળીને પોતામાું અુંર્ે ટકે છે એ બધુુંય એક પોતે કરી ર્કે 
છે. પણ એને માટે અભ્યાસ હોય તો જ સહજ થાય છે. 

શ્રોતચ : એ માટે મૂળ .... મૂળ તો રુદ્ધચ ઊઠવી જોઈએ એને રુદ્ધચ. દ્ધવશ્વાસ થવો 
જોઈએ પોતાના સ્વભાવ દ્ધત્રકાળીનો મદ્ધહમા. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ જાતની દૃઢતા હોવી જોઈએ, એ જાતનો મદ્ધહમા હોવી 
જોઈએ, સ્વભાવ ગ્રહણ કરવાની અુંતરમાું એવી સૂક્ષ્મ દૃદ્ધિ પ્રગટ થાવી જોઈએ. 

શ્રોતચ : તે એ દ્ધચુંતવન માટે હુું એમ લઉં છુું કે ત્રણેકાળ દ્ધનદ્ધષ્ક્રય પરરપૂણા તત્ત્વ 
જ હુું છુું પરરણામ માત્ર ક્રમબિ છે એમ કરીને આમ પ્રયત્ન.. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પરરણામ ક્રમબિ છે ને સાથે પુરુષાથા પણ છે, ક્રમબિ છે 
એ બધુું લક્ષમાું લેવુું જોઈએ આ બધુું જાણનારો હુું છુું પણ પાછો પુરુષાથાથી જે અધૂરી 
દર્ા છે એને પૂણા કરવાની છે. એકત્વબુદ્ધિ તોડવાની છે, પુરુષાથા ને ક્રમબિ ને બધુું 
સાથે જ્ઞાન રહેવુું જોઈએ, એને માટે પુરુષાથા જોઈએ. અુંતરમાું અનુંત ને બહારમાું, 
અુંતરમાુંથી જ્ઞાન પ્રગટે. બધુું અુંતર સ્વભાવમાુંથી પ્રગટે એ બધુું સાથે એ જ્ઞાન એનુું 
રહેવુું જોઈએ. (3-118-7) 

શ્રોતચ : દૃદ્ધિની અપેક્ષાએ સવાથા સ્ભન્ન કહેવામાું.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દૃદ્ધિ અપેક્ષાએ સવાથા સ્ભન્ન પણ જ્ઞાન અપેક્ષાએ નથી. 

જે દ્રવ્ય છે એની પયાાય છે પણ પયાાય ક્ષદ્ધણક છે અને દ્રવ્ય ર્ાશ્વત છે. એટલે સ્ભન્ન 
કહેવામાું આવે છે. સવાથા સ્ભન્ન એટલે જ્ઞાન અપેક્ષાએ સ્ભન્ન સવાથા નથી. કારણ કે 
એ દ્રવ્યની જ પયાાય છે. ક્ષદ્ધણક પણ દ્રવ્યની પયાાય, પણ દ્રવ્ય અનારદ અનુંત ર્ાશ્વત 
છે અને પયાાય બદલાયા કરે માટે એને સ્ભન્ન કહેવામાું આવે છે. 

શ્રોતચ : દૃદ્ધિમાું ભાગલા નથી પડતા કારણ કે દૃદ્ધિ એકી સાથે આ એમ કહી 
સીધી સ્વીકારે નહીં... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : દૃદ્ધિમાું ભાગ ભેદ નથી પડતા જ્ઞાનમાું ભેદ પડે છે પણ 
એ જ્ઞાન યથાથા જાણે છે કે આ અુંર્ છે. આ અુંર્ી છે. એમ આ દ્ધવભાવ છે આ સ્વભાવ 
છે એનુું જ્ઞાન યથાથા જાણે છે તેનો પુરુષાથા પણ એ રીતે ઉપડે છે. અને દૃદ્ધિના બળથી 
આગળ જવાય છે.  

શ્રોતચ : એટલે આ પ્રમાણેનુું ખ્યાલમાું તો શ્રિા ને જ્ઞાન ને જ્ઞાન ને જ્ઞાન ને 
ચારરત્રનુું જ્ઞાન એટલે જ્ઞાનની પયાાયમાું પણ ખરેખર તો ખ્યાલ આવી જાય. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાનમાું બધો ખ્યાલ આવી જાય. જ્ઞાન બધુું જાણે. જ્ઞાન 
અભેદને જાણે, જ્ઞાન ભેદને જાણે, જ્ઞાન ગુણ-ભેદને જાણે, જ્ઞાન દ્ધવભાવને જાણે, જ્ઞાન 
બધુું જાણે. જ્ઞાન સ્વાનુભૂદ્ધતને જાણે બધુું જ જાણે. 

શ્રોતચ : એક સમયની પયાાય ગજબની અહા! આમ આુંગળી કરી હોય ત્યાું 
અસુંખ્ય સમયમાું એક સમયની પયાાયમાું આ રચના આહા!! એક સમયની પયાાય. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અદ્ ભૂત દ્રવ્ય તો અદ્ ભૂત છે પણ એ પ્રગટ થાય ને એનુું 
વેદન થાય ત્યારે ખરી એની અદ્ ભૂતતા હોય મૂળ સ્વભાવ તો અદ્ ભૂત છે અનારદ 
અનુંત. (3-118-8) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૧૯ 

શ્રોતચ : ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : (કેવળીને) એને તો ઉપયોગ મૂકવો જ ક્યાું પડે છે? સહજ 

જણાય છે. છદ્મસ્થને ઉપયોગ એક ક્રમે ક્રમે હોય છે એક ઠેકાણે એક ઉપયોગ હોય 
તો બીજુું જાણે નહીં. એને કાુંઈ ઉપયોગેય મૂકવો પડતો નથી. એને તો સહજ જ્ઞાનરૂપ 
પરરણદ્ધત છે. જ્ઞાન જ્ઞાનથી જણાય જ છે. પોતે સ્વયું જ્ઞાનરૂપ છે પોતે પોતાને સ્વયું 
જાણે છે ને પર સ્વયું જણાય છે. એને ઉપયોગ, કે જેમ ઉપયોગ એક ઠેકાણે ટકાવીને 
જાણવુું પડે એવુું કાુંઈ નથી. એ સહજ જ્ઞાન સ્વભાવ જ છે. સ્વયું પોતે જ્ઞાન સ્વભાવરૂપ 
જ છે. જ્ઞાન એટલે જાણવુું જાણવારૂપ જ પોતે છે. એ જાણવુું જે જાણવા સ્વભાવે જ્ઞાયક 
હતો એ જાણવારૂપે જ પોતે પરરણમી ગયો છે. જે અનારદનો ર્ાશ્વતો જ્ઞાયક છે એ 
જ્ઞાયકને પોતે ઓળખતો નથી એટલે એનો જે જ્ઞાયક સ્વભાવ છે એનો એને ભ્મ થઈ 
ગયો એટલે પરમાું એકત્વબુદ્ધિ કરી એટલે એનો ઉપયોગ બહાર જાય છે ને ઉપયોગ 
પછી ક્રમે ક્રમે ક્રમે ક્રમે જાણ્યા કરે છે. એટલે એક તરફ એક ઉપયોગ હોય જો સ્વમાું 
ઉપયોગ હોય તો પરનો ઉપયોગ નથી આવતો એવી રીતે એને જણાય છે. 
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અને કેવળજ્ઞાની તો જે સ્વયું જ્ઞાયક સ્વભાવ છે એ જ્ઞાયક જે સ્વભાવ છે તે 
સ્વભાવરૂપે પરરણમી જ ગયા છે. એનુું પરરણમન જાણવારૂપે જે પરરપૂણા જાણવારૂપે 
હતુું. એવુું પરરપૂણા જાણવારૂપે જ પોતે પોતામાું જ પોતે દર્ાન, જ્ઞાન, ચારરત્રની 
પરરપૂણાતા થઈ ગઈ! બસ જાણવારૂપે પરરણમન જ થઈ ગયુું. પોતા તરફ લીનતા થઈ 
ગઈ. પરરપૂણા જાણે છે. એ જાણવા પોતે પોતાનુું પરરપૂણા જાણે ને પર સ્વયું જણાઈ 
જાય. ઉપયોગ જ મૂકવો પ઼ડતો નથી. એની પયાાય ક્રમે ક્રમે પલટાયા કરે છે. સમય 
સમયમાું આ આખુું જાણે છે. છદ્મસ્થને પોતે શ્રિામાું, જ્ઞાનને ચારરત્ર સ્વયું પોતે એક 
ર્ાશ્વત આત્માને જાણે, એ તરફ દૃદ્ધિ, જ્ઞાન પછી ક્રમે ક્રમે લીનતા કરતો કરતો 
સ્વાનુભૂદ્ધતમાું વધતો વધતો પછી જ્ઞાન પરરપૂણા થાય છે. (3-119-1) 

શ્રોતચ : એકાગ્ર આત્મા ઉપર હોય અને પર એ જણાય એવી રીતે નહીં એકાગ્ર 
આત્મા ઉપર હોય તેમને?  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એકાગ્રતા તો એને આત્મા ઉપર જ છે કેવળજ્ઞાનીને 
એકાગ્રતા આત્મા ઉપર જ છે. જ્ઞાન એકાગ્ર, પરરપૂણા, પરરપૂણા એકાગ્રતા છે. પરરપૂણા 
વીતરાગતા છે. પરરપૂણા જ્યાું છે ત્યાું જ્ઞાન એનુું કાુંઈ અધુરુું રહેતુું નથી. પરરપૂણા 
વીતરાગતા ને પરરપૂણા એકાગ્રતા થઈ ગઈ, એટલે જ્ઞાન પણ જે દ્ધનમાળ સ્વભાવે 
પરરપૂણા હતુું, એ પરરપૂણા થઈ ગયો છે. બસ! એમાું કાુંઈ અધૂરાર્નો પ્રવેર્ નથી. 
જ્ઞાન જે જ્ઞાન જે હતુું. જ્ઞાન એટલે અગાધ સ્વભાવ જ્ઞાન છે એ જ્ઞાનની કાુંઈપણ 
રુકાવટ નથી. જ્ઞાન એટલે જાણવુું. એમાું આટલુું જાણવુું ને આટલુું નહીં એવુું કાુંઈ આવે 
નહીં. જાણવુું એટલે જાણવુું, બધુું જાણવુું બસ. એ જ્ઞાન સ્વયું પરરણમન પરરપૂણા થઈ 
ગયુું, પોતે પોતામાું એકાગ્ર છે, તો એ જ્ઞાન સ્વયું જાણે જ છે. પોતે પોતા તરફ પરરણમી 
ગયુું છે તોપણ સ્વયું જણાઈ રહ્યો છે. જેમ દીવો પોતે એ તો એક દૃિાુંત છે. સ્વયું 
પ્રકાર્રૂપ જ છે. એ એને પ્રકાર્વુું બીજાને હોતુું નથી સ્વયું પોતે પ્રકાર્ રૂપ છે અને 
બીજાને પ્રકાર્ે છે. એમ પોતે સ્વયું જ્ઞાન પ્રકાર્રૂપ જ છે અને બીજાને સ્વયું પ્રકાર્ે 
છે. જેમ જાણવાનો પ્રકાર્ છે આ તો કાુંઈ ઓલો લાઈટનો પ્રકાર્ નથી. (3-119-2) 

શ્રોતચ : તો ઉપયોગ આત્મા ઉપર છે અને લોકાલોક જણાય છે એવુું નથી? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉપયોગ એટલે પરરણદ્ધત પોતા તરફ ચાલી ગઈ છે. એને 

ઉપયોગ કહી ર્કાતો નથી. ઉપયોગ કહો તો પોતે પોતામાું પરરણદ્ધત ને પોતા તરફ 
છે. બસ, એકાગ્રતા પોતા તરફ થઈ ગઈ છે. પરની એકાગ્રતા છૂટી ગઈ છે. ઉપયોગના 
અથે એ ક્રમે ક્રમે જાણવુું એ એવી જાતનો ઉપયોગ કેવળજ્ઞાનીને નથી. જ્ઞાન ઉપયોગ, 
ઉપયોગ સ્વભાવે કહો તો ઉપયોગ એટલે જ્ઞાનની પરરપૂણાતા બસ. પોતા એની રદર્ા 
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આખી બદલાઈ ગઈ. પોતામાું જ્ઞાન લીન થઈ ગયો, ચારરત્રની એકાગ્રતા કહો, જ્ઞાનની 
એકાગ્રતા કહો જે કહો એ બસ પોતામાું એકાગ્ર છે. એમાું સ્વયું જણાય છે. જાણવા 
જાવુું નથી પડતુું. એનો જાણવાનો સ્વભાવ જ છે દૂર રહીને સહજ જણાય છે. પોતાને 
જાણતા સ્વયું જણાઈ જાય છે સહજ સ્વભાવે એવો એનો કોઈ અદ્ધચુંત્ય સ્વભાવ છે. 

(3-119-3) 
શ્રોતચ : આબાળ-ગોપાળ સૌને ભગવાન આત્મા જણાઈ રહ્યો છે એ કેવી રીતે 

જણાઈ રહ્યો છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ જ્ઞાન સ્વભાવ કાુંઈ એનો લુિ નથી થઈ ગયો. જ્ઞાન 

સ્વભાવ નાર્ નથી થઈ ગયો. બાળ-ગોપાળને બધાને જાણવા માુંગે તો જણાઈ જ રહ્યો 
છે. પોતે પોતાના જ્ઞાનસ્વભાવરૂપે જે અનારદ અનુંત છે એનો જ્ઞાનસ્વભાવ એનો નાર્ 
નથી થયો. આ જડ કાુંઈ જાણતુું નથી એમાું આત્મા કાુંઈ જાણતો નથી એવુું નથી. એ 
તો જાણે છે, દ્ધવચાર કરે તો બધાને જણાઈ રહ્યો છે પણ જાણતો નથી. તે જ્ઞાન પોતે 
અુંતરમાું જે, જે ભલે પોતે પોતાને નથી જાણતો, તો અનેક જાતના પરરણામો આવે 
બધાને જાણનારો અુંદર ઊભો જ છે. પોતે પોતાના સ્વભાવમાું જે રૂપે છે એ રૂપે 
જ્ઞાનસ્વભાવ ઊભો જ છે. પોતે આમ દ્ધવચારતો નથી બાકી જણાઈ તો રહ્યો જ છે. 
જાણવાનો ક્યાું એનુું નાર્ થયુું. જણાઈ જ રહ્યો છે. પણ આ હુું આ સ્વભાવે છુું એને 
ખબર નથી.  

જાણનાર જણાઈ જ રહ્યો છે. પોતે આ સુખ થયુું ને દુઃખ થયુું ને આ દ્ધવકલ્પ 
થયા અને આ થયુું ને બધુું અનેક જાતનુું જણાઈ રહ્યુું છે એને તો એટલે એમાું જાણનારો 
જણાઈ રહ્યો છે બાળ-ગોપાળને. જાણવા માગે તો એ અસાધારણ એનો સ્વભાવ છે કે 
સ્વભાવ એનો કાુંઈ એ આમ અમુક અુંર્ે તો પ્રગટરૂપે દેખાઈ આવે છે. એટલે એનો 
બધો જે જ્ઞાનનો ઉઘાડ છે એ કાુંઈ બધો પ્રગટ નથી પણ એનો અમુક અુંર્ તો ઉઘાડો 
છે, જ્ઞાનનો અમુક અુંર્ ઉઘાડો છે. એટલે અમુક પ્રકારે એનો જ્ઞાન ઉઘાડો, ઉઘાડુું જ 
છે કે જાણે તો જણાઈ ર્કે એવો જ છે. એ કાુંઈ બધુું ર્સ્ક્તરૂપે નથી થઈ ગયુું એને તો 
અમુક તો ઉઘાડ છે. મદ્ધત અને શ્રુતનો અમુક ઉઘાડ કાયમને માટે રહે છે. દ્ધનગોદમાું 
જાય તોય એનો ઉઘાડ તો કાુંઈ નાર્ જ નથી થાતો. કાુંઈ એવો જડ નથી થઈ જાતો કે 
કોઈ જાણી ન ર્કે એવો? (3-119-4) 

શ્રોતચ : આયુષ્ય તો ઘણુું લાુંબુ કેવળી ભગવાનને જે આહાર નથી જે વાુંચ્યુું 
એટલા વષોને વષો ર્રીર એમ જ રહે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : આહારની ન હોય. આયુષ્ય છે આહાર વગર એનુું ર્રીર 
એવુું ર્રીર પરરણમે, જુદુું જ પરરણમી જાય છે. અને આહારનો દ્ધવકલ્પ તૂટી ગયો છે. 
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આહાર આહારનો દ્ધવકલ્પ આવે એ રાગ છે, એ રાગ જ કેવળજ્ઞાની ભગવાનને નથી. 
વીતરાગી થઈ ગયા છે. એને રાગ છૂટી ગયો છે. વીતરાગી થઈ ગયા. આત્મામાું બસ 
સ્વરૂપમાું આનુંદ કરે છે આનુંદ સ્વભાવમાું પરરણમી ગયા છે. જ્ઞાન સ્વભાવમાું, બહાર 
આહારનો દ્ધવકલ્પ આવતો જ નથી. નથી દ્ધવકલ્પ આવતો એટલે ર્રીર પણ એમનુું 
એવુું થઈ જાય છે પરમૌદારરક. આ ઔદારરક ર્રીર છે, એ પરમ ઔદારરક, આહાર 
વગર નભ્યા જ કરે છે એવુું એમના ર્રીરમાું એવો અદ્ધતર્ય થઈ જાય છે. આહાર 
વગર નભ્યા કરે. આહાર વગર જ એમનુું ર્રીરમાું એવી કોઈ રદવ્યતા થઈ જાય છે. 
ભગવાનનુું ર્રીર એવુું થઈ જાય છે. (3-119-5) 

શ્રોતચ : તો છદ્મસ્થને સવાગુણાુંર્ તે સમ્યક્ત્વ એમ કીધુું એમાું કેવળજ્ઞાનનો 
ક્યો અુંર્ આવ્યો? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ‘સવાગુણાુંર્ે તે સમ્યગ્દર્ાન.’ જ્ઞાન પોતે પોતા તરફ વળ્યુું 
એ. કેવળજ્ઞાન તો કેવળજ્ઞાન કહેવુું એક પયાાય છે. જ્ઞાન સ્વભાવ અનારદ અનુંત છે 
એમાું કેવળજ્ઞાનની અપેક્ષા મદ્ધત-શ્રુત-અવદ્ધધ-મનઃપયાાય-કેવળજ્ઞાન એ અપેક્ષા નહીં 
લેવાની. પૂણા અધૂરાની નહીં, પણ જ્ઞાયક સ્વભાવ છે એટલે એમાું જ્ઞાન તો પોતા તરફ 
વળીને પોતે પોતાને સમ્યક્ પ્રકારે જાણે છે એ જ્ઞાનનુું જ્ઞાન પ્રગટ થયુું છે. જ્ઞાનનુું 
સમ્યક્-રૂપે પરરણમન થયુું છે એનુું જ્ઞાન ખીલ્યુું છે. જે ભેદ નહોતો કરતો, સ્વપરની 
એકત્વબુદ્ધિ કરતો હતો આ એને જુદુું પડીને ‘હુું આ ન્યારો જ્ઞાયક છુું’, એવી રીતે જે 
જ્ઞાન જ્ઞાન પરરણમી ગયુું એનુું જ્ઞાનનો ઉઘાડ જ્ઞાન પ્રગટ થયુું છે. એવી રીતે જ્ઞાન, 
એવી રીતે સમ્યગ્દર્ાન પ્રગટ થયુું ને દ્ધમર્થયાદર્ાન ને દ્ધમર્થયાશ્રિા હતી એ પોતે પોતા 
તરફની પ્રતીદ્ધત દૃઢ થઈ ગઈ એ જાતનુું પરરણમન થયુું તો પ્રતીદ્ધત સમ્યક્ થઈ, જ્ઞાન 
સમ્યક્ થયુું અને ચારરત્ર સમ્યક્ થયુું. ચારરત્ર દ્ધમર્થયા હતુું આચરણ, પોતા તરફ વળ્યો 
છે એ સમ્યક્ ચારરત્ર, સ્વરૂપાચરણ ચારરત્ર પ્રગટ થયુું છે. અુંર્ે સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ થઈ 
પછી સ્વાનુભૂદ્ધત વધતી જાય. ગુરુદેવે તો એનો જ મદ્ધહમા પ્રકાશ્યો છે. એ અહીં 
સ્બરાજતા હતા ત્યારે જુદુું જ લાગતુું હતુું. (3-119-6) 

શ્રોતચ : ...... ભણકાર વાગે છે કાુંઈક. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમની વાણી જુદી, એમની વાણી પાછળ આત્મા દેખાડતા 

હતા આત્મા કેવો છે એ પડકાર જુદા એમનુું બધુું જુદુું. બીજાને અુંદર આત્માની મદ્ધહમા 
લાગી જાય કે આત્મા તુું જુદો અને ર્રીર જુદુું એવુું અુંદરથી લાગી જાય અુંતરમાું કોઈ 
જુદી મદ્ધહમા ને જુદુું જ્ઞાન જુદુું થઈ જાય એવી એમની વાણી હતી. જો ઉપાદાન તૈયાર 
હોય, બાકી અુંતર રુદ્ધચ તો બધાને લાગે આ કાુંઈક જુદુું જ કહેવા માગે છે. આ મુસ્ક્તનો 
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માગા કાુંઈક જુદો જ કહે છે. આખા ભરતક્ષેત્રમાું બધા જીવોને જાગૃત કયાા એમણે 
આત્માની રુદ્ધચ જાગૃત કરી એમના દ્ધનદ્ધમત્તે કેટલાયને રુદ્ધચ થઈ. એમની તો વાણી 
જુદી, બોલે ત્યાું માણસો મુગ્ધ થઈ જાતા કે આ ર્ુું આત્માની વાત કરે છે. એની વાણી 
એવી, મુદ્રા એવી, એમની હાલ એવી, બધાથી એવુું લાગે આ જગતથી કોઈ જુદા જ 
પુરુષ આ ભરતક્ષેત્રમાું આવ્યા છે. જગતથી જુદાું જ લાગતા હતા કે કોઈ આ કોઈ 
ભગવાન ઉતયાા છે કે ર્ુું એવુું લાગે. ભરતક્ષેત્રમાું આ દ્ધવષમકાળમાું દ્ધનરુંતર વાણી 
વરસાવે, દ્ધનરુંતર બધાને લાભ મળે, એમનો પ્રભાવનાયોગ એવી જાતનો હતો.  

(3-119-7) 
શ્રોતચ : કે વાત માને એના દ્ધવચારમાું એટલી ર્ાુંદ્ધત વતે તો એના અનુભવમાું 

કેટલી હર્ે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એની તો અલૌરકક. એને તો આ દ્ધવકલ્પ સાથે તો મેળ 

ખાય નહીં એને પ્રર્સ્તભાવો સાથે પણ મેળ નથી. એ તો એકદમ દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ છે 
એ તો દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત છે. એટલે એને સાથે એને મેળ નથી તો અનુપમ તત્ત્વને 
એની અનુભૂદ્ધત પણ અનુપમ છે એમ ખ્યાલમાું વત્યાા કરે એની વાતાા પણ કોઈ 
અલૌરકક એની અનુભૂદ્ધત એનાથી અલૌરકક છે. 

શ્રોતચ : વતામાન પયાાયને ગૌણ કરી દે છે રાગ-દ્વેષના દ્ધવકારને ગૌણ કરવા 
અને સ્વભાવનુું અવલોકન કરવુું. પણ સ્વભાવ દેખાતો નથી અને વતામાન દ્ધવકાર છે 
એ જ દેખાય છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ દેખાતુું નથી પણ અને જે નથી દેખાતુું એને જોવાનો 
પ્રયત્ન કરવો અને જે દેખાય છે એને ગૌણ કરવો. જે અદૃશ્ય છે એને દૃશ્યમાન કરવો 
અને જે દેખાય છે એને ગૌણ કરવો. એ અદૃશ્ય છે પણ એની દેખાય એવુું જ છે. પોતે 
જોતો નથી અદૃશ્ય એટલે ગુિ નથી થઈ ગયો પણ દેખાય એવો છે. એ લક્ષમાું આવે 
એવુું છે એના દર્ાન થાય એવુું છે. જ્ઞાનમાું આવે એવુું છે. માટે એને દૃશ્યમાન કરવાનો 
પ્રયત્ન કરવો. એ જ્ઞાનસ્વભાવ તો જણાઈ રહ્યો છે બધાને. એ જ્ઞાનના લક્ષણ દ્વારા ગુણ 
દ્વારા ગુણીને ઓળખી લેવો એમ. એને લક્ષણથી લક્ષને ઓળખી લેવો. ગુણ-ગુણીના 
ભેદ પડે એ પણ પછી તો એ ગુણ ને ગુણી તો એક જ છે કાુંઈ જુદા નથી પણ ર્ાસ્ત્રમાું 
આવે છે લક્ષણથી લક્ષને ઓળખી લેવો એમ. ગુણથી ગુણીન ે ઓળખી લેવો, એ 
જ્ઞાનસ્વભાવ કોઈ અસાધારણ છે. એનાથી ગણુી જે દ્રવ્ય વસ્તુ છે એને ઓળખી લેવી. 

એને ઓળખવાનો પ્રયત્ન કરવો એને ઓળખવાથી એમાું જ દૃદ્ધિ રાખવાથી 
એમાું જ તન્મયતા થવાથી ર્ાુંદ્ધત અને સુખ મળે છે. એમાુંથી જ આ બધુું જે અપાર 
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અગાધ જ્ઞાન ને સ્વભાવમાું દ્ધસ્થરતા પ્રગટે છે. અપૂવા વીતરાગદર્ા, અપૂવા ર્ાુંદ્ધત ને 
અપૂવા આનુંદ ને અનુપમતા એમાું એને હાથમાું એને ગ્રહણ કરવાથી જ પ્રગટે છે. માટે 
આ બધુું તો અનારદકાળનુું આકુળતારૂપ ને દુઃખરૂપ છે એને ગૌણ કરીને એવા દ્ધનરાળા 
તત્ત્વને ગ્રહણ કરવો. (3-119-8) 

શ્રોતચ : વતામાન ન હોય વતામાનમાું એને ગ્રહણ કરવામાું મુશ્કેલી તો પડે ને. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મુશ્કેલી પડે પણ એને પ્રયત્નથી દૃશ્યમાન થઈ ર્કે એવો 

છે. કાુંઈ ન થઈ ર્કે એવુું નથી. મુશ્કેલી પડે તો એને વ્યવહારમાું કાુંઈક મુશ્કેલી પડે 
તો એને ધાયુું હોય તો એ કેટલુું એને માટે પ્રયત્ન કરે છે. તો આ જે આત્મા છે એ તો 
ર્ાશ્વત સુખનુું ધામ છે એને મેળવવા માટે પ્રયત્ન કરે તો એ મળી ર્કે એમ છે. 
લૌરકકમાું જે ધાયુું હોય એ કામ ન થાય તો એને માટે કેટલી મુશ્કેલી વેઠીને કરે છે. 
તો આને તો અુંતરમાુંથી જે ર્ાશ્વત સુખનુું ધામ છે એને મેળવવા માટે પ્રયત્ન કરે તો 
મળ્યા વગર રહેતો નથી. 

શ્રોતચ : (આપને અનુભવ) થઈ ગયો એટલે ખબર પડી ગઈ કે આમાું સુખ છે? 
અમને તો અનુભવ થયો નથી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : સુખ છે એ ખબર નથી, પણ દુઃખ છે એ તો ખ્યાલ આવે 
છે. આ બધુું ઝુંઝાળ, આમાું ક્યાુંય સુખ નથી. એવુું સુખવાળુું તત્ત્વ ર્ુું છે એને ર્ોધવા 
પ્રયત્ન કરવો. એ સુખ, સુખ જે કરી રહ્યો છે પણ સુખ ક્યાુંય દેખાતુું નથી. સુખ જ્યાું 
માન્યુું છે ન્યાું તો સુખ દેખાતુું નથી. દ્ધવચાર કરે તો બધે આકુળતા જ ભરેલુું દેખાય 
છે. પણ સુખ ક્યાું છે? સુખ કેવી રીતે મળે? એ માગા તો ગુરુદેવે આમ ચોખ્ખો કરીને 
બતાવ્યો છે કે સુખનુું ધામ તુું છો, એનો માગા કેવી રીતે મળે? એ બધુું બતાવ્યુું છે. 
તો એક પોતાને કરવાનુું બાકી રહે છે. બાકી આ પુંચમકાળમાું ઘણા કેટલા દ્ધવચારો કરે 
કે ક્યાું આત્માને ગોતવો? ર્ુું કરવુું? કેમ કરવુું? આ ગુરુદેવે તો ચોખ્ખુું કરીને બતાવ્યુું 
છે કે સુખ તારામાું છે. તારો આત્મા તારી આગળ છે એનુું ભેદજ્ઞાન કર. આ બે તત્ત્વ 
જુદા છે. આ દ્ધવભાવ પણ તારુું સ્વરૂપ નથી. ર્ુભ ને અર્ુભ બેયથી તુું જુદો ન્યારો 
તારો સ્વભાવ એને ઓળખ. કેટલો ચોખ્ખો માગા, જેમ તૈયાર કરીને આપયો હોય એવી 
રીતે આપયો છે. પછી કરવાનુું પોતાને રહે છે. એને ખાવાનુું પોતાને રહે છે એક તૈયાર 
જ કરીને ગુરુદેવે તો બતાવ્યો એટલી સૂક્ષ્મ સૂક્ષ્મ વાતો બધાને કાને પડી ગઈ એટલુું 
તત્ત્વ, એકલુું ઉંડુું તત્ત્વ સમજાવી દીધુું છે. 

જગતમાું જોઉં તો બીજા કેટલા સ્થૂળ સ્થૂળ વાતમાું પડ્યા હોય છે, રક્રયાઓમાું 
ને જાડી જાડી વાતોમાું પડ્યા હોય છે એ ગુરુદેવે કેટલુું સૂક્ષ્મ આત્માનુું સ્વરૂપ બતાવીને 
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તૈયાર કરીને આપયુું. માત્ર પોતાને અુંદરમાું ઉતારીને પોતાને પુરુષાથા કરવો પોતાને 
બાકી રહે છે. બાકી આ પુંચમકાળમાું આવીને ગુરુદેવે એટલુું બધાને આપી દીધુું છે. 
માગા બતાવી દીધો કે સુખ ક્યાું ગોતવુું કે ક્યાું ગોતવા જાવુું કોઈને ક્યાુંય ગોતવા 
જાવુું પડે એવુું નથી કે આ એનો માગા આખો બતાવી દીધો. કોઈ રક્રયામાું પડ્યા હતા, 
કોઈ ક્યાુંય ધમા માનતા હતા, કોઈ ગોખી, ભણીને ધમા માનતા હતા, કોઈ ભસ્ક્તમાું 
માનતા હતા કોઈ ક્યાુંય માનતા હતા એ બધાયને એકદમ ચોખ્ખુું કરીને બતાવ્યુું , 
તારા અુંતરમાું માગા છે. એ કોઈ અપવાસ કરીને ક્યાુંય, ક્યાુંય ધમા માનીને બેઠા હતા. 

(3-119-9) 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૨૦ 

શ્રોતચ : પૂવાના સુંસ્કાર ન હોય તો પછી ર્ુું કરવુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પૂવાના સુંસ્કાર હોય તો જ ગમે એવુું કાુંઈ નથી હોતુું. પૂવાના 

સુંસ્કાર હોય તો એને એક થોડુું એને હાથમાું તૈયાર થોડુું હોય તો એને જરાક એને 
પ્રયત્નમાું ને એમાું જરા સહેલુું પડે, એટલુું બાકી સુંસ્કાર જેને સુંસ્કાર ન હોય તો નવા 
સુંસ્કાર તૈયાર કરવા એ ક્યાુંય જેને પૂવાના હોય એને કાુંઈ પહેલાું પૂવાના ન હોય જે 
સુંસ્કાર પડે ત્યારે પહેલુું જ હોય ને! પૂવાભવમાું પડ્યા હોય ત્યાું પહેલુું હોય કારણ કે 
જેને જ્યારે પડે ત્યારે પહેલાું જ પડે. કાુંઈ અનારદના દ્ધનગોદમાુંથી સુંસ્કાર લઈને કોઈ 
આવતુું નથી જ્યારે પડે ત્યારે પહેલાું જ પડે. એ તો નો સુંસ્કાર હોય તો નવા સુંસ્કાર 
તૈયાર કરી ર્કે છે. કે એવા સુંસ્કાર આત્મામાું એવી જાતના સુંસ્કાર વારુંવાર અભ્યાસ 
કરે કે હુું જ્ઞાયક છુું, હુું આત્મા છુું. આ મારુું સ્વરૂપ નથી, આમાું દુઃખ છે, આત્મામાું 
સુખ છે. આત્મા જાણનારો એ બધા સુંસ્કાર પોતે નવા તૈયાર કરી ર્કે છે. આવા 
ગુરુદેવ મળ્યા ને સુંસ્કાર ન પડે એ કાુંઈ વાત? પોતાની તૈયારી હોય તો પડ્યા વગર 
રહે જ નહીં. આવા ગુરુદેવના વષો સુધી વાણી સાુંભળી નવા સુંસ્કાર તૈયાર થઈ ર્કે 
છે. કાુંઈ પૂવાના હોય તો જ પડે એવુું કાુંઈ નથી. આત્મા છે ને, આત્મા પોતાને 
સ્વભાવની રુદ્ધચ એ સ્વયું પોતે આવા ગુરુદેવ મળ્યા ને પોતાનો ઉપાદાન તૈયાર ન 
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થાય એ કેમ બને એમ? જેને રુદ્ધચ હોય એને તો સુંસ્કાર નવા થઈ ર્કે છે એમ. 
                                                                              (3-120-1) 

શ્રોતચ : નવલચુંદભાઈ કેવા જોરદાર સુંસ્કાર પાડીને ગયા ને... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું કેવા જોરદાર સુંસ્કાર હતા 
શ્રોતચ : નવા જ પાડ્યા ક્યાું અમારા શ્વેતામ્બરના ને ક્યાું આ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કોઈ કાુંઈ અનારદના સુંસ્કાર લઈને આવતો નથી જ્યારે 

પડે છે તેને નવા જ પડે છે.  
શ્રોતચ : .....જ્ઞાન રાગરૂપે કેમ પરરણમે છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : અનારદકાળનો દ્ધવભાવ છે ને! દ્ધવભાવનો અભ્યાસ છે એટલે 

એ તરફ જાય છે. કમાનુું દ્ધનદ્ધમત્ત પોતાની મુંદતાને કારણે પોતામાું દ્ધવભાવની યોગ્યતા 
છે ને પોતે પુરુષાથા એ બાજુ જાય છે એટલે પરરણમે છે પોતે જ એ તરફ જાય છે. 
કમાનુું દ્ધનદ્ધમત્ત છે. કમાનુું દ્ધનદ્ધમત્ત કરાવતુું નથી. પોતે દ્ધવભાવ તરફ પોતાની પરરણદ્ધત 
જાય છે. સ્વભાવ તરફ પરરણમવુું પોતાના હાથની વાત છે, ને દ્ધવભાવ તરફ પરરણમવુું 
પોતાના હાથની વાત છે. પણ દ્ધવભાવમાું કમાનુું દ્ધનદ્ધમત્ત છે, દ્ધનદ્ધમત્ત કરાવતુું નથી પણ 
દ્ધનદ્ધમત્ત છે એમ. સ્ફરટક સ્વભાવે ર્ુિ છે પણ ઓલો લાલ-પીળાું ફૂલ કાુંઈ કરતુું નથી. 
ફૂલ તો દ્ધનદ્ધમત્ત છે, પણ એમાું સ્ફરટક પોતે પરરણમે છે પણ ઓલા ફૂલનુું દ્ધનદ્ધમત્ત છે 
એમ. પોતે પરરણમે છે પોતે. પુરુષાથા દ્વારા પોતે પોતે સ્વભાવ તરફ પરરણમે એવો 
એનો સ્વભાવ છે પણ દ્ધવભાવ તરફ પરરણમે છે પોતે. (3-120-2) 

શ્રોતચ : ર્ુભભાવરૂપે પરરણમે છે ત્યાુંથી ર્ુું ખામી રહેતી હર્ે? રુદ્ધચની કે 
પુરુષાથાની? જે ભાવરૂપે થાય છે એમાું.. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પુરુષાથાની ખામી, રુદ્ધચની ખામી, બધી ખામી છે. પોતે 
પોતાને જાણતો નથી. પોતે પોતાના સ્વભાવ તરફ રુદ્ધચ નથી. પુરુષાથાની મુંદતા છે 
બધી ખામી છે. 

શ્રોતચ : વાુંચન કરીએ, વાુંચીએ, દ્ધવચારીએ ત્યારે પાછુું બધુું સરખુું લાગે વળી 
પાછુું કાુંઈ ન થાય, આગળ ન થાય એમ થયા કરે. વાુંચીએ ત્યારે એમ જ થાય કે આમ 
જ કરવુું છે, આમ જ કરવુું છે, જ્યાું બીજા કામમાું જોડાઈએ ત્યાું પાછુું.... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ અનારદનો અભ્યાસ છે ને એટલે એ અભ્યાસમાું પોતે 
જોડાઈ જાય છે. જે સ્વભાવ પોતાનો સહજ છે કે જેને કાુંઈ કરવુું એમાું કૃદ્ધત્રમતા નથી. 
સહજ પોતાનુું છે, તો એના બદલે એને આ દ્ધવભાવ સહજ થઈ પડ્યો છે. દ્ધવભાવ એને 
એટલે મહેનત કરવી નથી પડતી અને સહેજે સહેજે બધુું એને યાદ સ્ફૂરી આવે છે 
અને ઓલો સ્વભાવ તરફ જાવુું હોય તો વારુંવાર, વારુંવાર, વારુંવાર એનો અભ્યાસ 



360                                  પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી-૩ B  

કરે ત્યારે એને સહજ થાય છે. છે સહજ એ, પણ અનારદનો અભ્યાસ ઓલો છે, એટલે 
એ સહજ જેવો થઈ પડ્યુું છે. ઓલુ પોતાનો સ્વભાવેય નથી અને એ સહજેય નથી 
તોપણ અનારદનો અભ્યાસને લઈને એ સહજ થઈ પડ્યુું છે અને આ પોતાનો સ્વભાવ 
છે. સહજ છે, તોપણ એને દુલાભ થઈ પડ્યુું છે પણ વારુંવાર જો અભ્યાસ કરે એનો ને 
એનો કે હુું જ્ઞાયક છુું, હુું જ્ઞાન છુું, એમ વારુંવાર અભ્યાસ કરે તો એ સહજ થાય. તો 
સહજ સ્વભાવે પરરણમે. તો એની પરરણદ્ધત સ્વભાવ તરફ સહેજે જાય એમ. 

પોતે સ્વભાવે ર્ુિ તથા તોપણ અર્ુિરૂપે પરરણમે એ અચરજની વાત છે, 
એમ આવે ર્ાસ્ત્રમાું, કે પોતાનો સ્વભાવ ર્ુિ, ર્ુિાત્મા પોતે છે તો પણ અર્ુિતારૂપે 
પરરણમે, એમાું કમા એને કાુંઈ કરાવતુું નથી. કમા એને પરાણે કહેતુું નથી. તોપણ પોતે 
પરરણમે છે એ એક અચરજની વાત છે. પણ એ એની અનારદની એ જાતની પુરુષાથા 
એ તરફ જ દોડી રહ્યો છે. એની રુદ્ધચ તે તરફ જાય છે. પુરુષાથા તે તરફ જાય છે. જ્ઞાન 
પોતે પોતામાું સુખ છે એમ જાણતુું નથી ને દ્ધવભાવ તરફ દોડે છે. (3-120-3) 

શ્રોતચ : પોતાનુું સુખ છે એ જાણતુું નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સુખ છે એય જાણતો નથી ને આ દ્ધવભાવનુું દુઃખ એને 

લાગ્યુુંય નથી. યથાથા જો લાગે કે સ્વભાવ જ અનુકૂળ ને સ્વભાવ જ મારે આનુંદરૂપ 
છે અને સ્વભાવમાું જ આનુંદ છે એવી જો દૃઢ પ્રતીદ્ધત થાય તો પુરુષાથા એ તરફ 
પરરણમ્યા વગર રહે જ નહીં. પણ એ ભેદજ્ઞાન કરવાનો પ્રયત્ન કરે, વારુંવાર કે આ 
ર્રીર સ્ભન્ન, દ્ધવભાવ સ્વભાવ મારો નથી. હુું જ્ઞાયક છુું. એમ વારુંવાર મારા 
સ્વભાવમાુંથી જ બધુું આવે છે. દ્ધવભાવ દ્ધવભાવ મને દુઃખરૂપ છે. એમ જો યથાથા કરે, 
વારુંવાર દ્ધનરાળો થઈને પરરણમે, તો દ્ધનરાળી પરરણદ્ધત પ્રગટ થાય. સ્વભાવે તો દ્ધનરાળો 
જ છે. 

શ્રોતચ : પહેલાું તો દ્ધવકલ્પ દ્વારા બધુું એમ બધુું નક્કી કરવુું ને! કે આનાથી 
જુદો છુું, આનાથી જુદો છુું. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : પહેલાું તો એને દ્ધવકલ્પ આવે છે પણ અુંતરથી એમ 
રુદ્ધચપૂવાક એમ દ્ધવચાર આવ્યા, દ્ધવકલ્પ વારુંવાર રુદ્ધચપૂવાક જો કરે તો અુંદર તો એનો 
અભ્યાસ દૃઢ થાય. નહીંતર તો માત્ર ગોખવારૂપે તો ઉપર ઉપરથી હાલ્યું જાય છેક 
દ્ધવભાવનો ને એક ચૈતન્ય પોતે ર્ાશ્વતો અુંતરમાું છે પણ દ્ધવભાવ જાણે, દ્ધવભાવ 
સ્વભાવ જ કેમ મારો હોય એની જોડે અનુંતકાળથી આવુું થઈ પડ્યુું છે. જો પોતે પોતા 
તરફ દોડે તો એને કાુંઈ કમા પરાણે એને જોડાવા, પોતામાું જોડવાનુું કહેતુું નથી પોતે 
પુરુષાથા કરે તો. માખણને જેમ વલોવે, એમ પોતે જો ભેદજ્ઞાન કરવાનો પ્રયત્ન 
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વારુંવાર કયાા કરે ને જુદો છુું, જુદો છુું પછી માખણ ઉપર આવી જાય પછી એમાું કાુંઈ 
ભેગુું થાતુું નથી. એમ પોતે જો વારુંવાર ભેદજ્ઞાનનો અભ્યાસ કરે, જો ભેદજ્ઞાન થાય 
તો પોતે જુદો જ છે. પછી એકત્વ થાતુું નથી. એકવાર જો એને પ્રગટ થઈ જાય તો 
પહેલાું જેવો જે એકત્વ હતો એવુું એ પછી એકત્વ થાતો જ નથી. સ્વભાવ તો જુદો જ 
છે. અનારદનો ર્ાશ્વતો દ્રવ્ય તો જુદુું છે માત્ર પરરણદ્ધત એમાું એકતા કરી રહી છે 
પરરણદ્ધતમાું ભ્ાુંદ્ધત. (3-120-4) 

શ્રોતચ : .... આ ભેદજ્ઞાન કરવાનુું રહે ને આખો રદવસ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઈ કરવાનુું છે, હુું ચૈતન્ય ર્ાશ્વત છુું, એના ઉપર દૃદ્ધિ કરવી. 

હુું જ્ઞાયક છુું, હુું જ્ઞાયક છુું એમ કરે આ દ્ધવકલ્પ તે હુું નથી, દ્ધવભાવ તે હુું નથી, હુું 
જ્ઞાયક છુું, હુું જ્ઞાયક છુું, વારુંવાર અુંતરથી કરે એમ. એ માત્ર ગોખવારૂપ તો ઠીક છે 
પણ એ ઉપર ઉપર થાય પણ અુંતરથી પોતે રુદ્ધચપૂવાક, બસ આ જ કરવા હુું જુદો તે 
જુદો ત્રણેકાળે જુદો જ છુું. એમ ર્ાશ્વત ચૈતન્ય છું, વારુંવાર હુું જુદો છુું, ક્ષણે ને પળે હુું 
જુદો છુું, જુદો છુું ભૂલી જાય, એમાું જોડાઈ જવાય તોપણ વારુંવાર હુું જુદો છુું, હુું ચૈતન્ય 
જુદો છુું, વાર લાગે પણ પ્રયત્ન તો એ જ કરવાનો છે. અુંતરમાું જ્ઞાયક અને દ્ધવકલ્પમાું 
દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર બસ એ જ રાખવા જેવુું છે. 

શ્રોતચ : જ્ઞાનની પયાાય એનુું જરાક સ્પિીકરણ વધારે, ઇચ્છા થાય છે. શ્રિા માટે 
આપે કહ્યુું એ તો દ્ધનશ્ચય જ છે જ્ઞાનની પયાાયમાું વ્યવહાર કહેવાય, વાુંધો નહીં. પછી 
પરાઙ્મુખે સ્વાસ્શ્રત પયાાય, ભાવશ્રુતજ્ઞાનની તો એને વ્યવહાર કહી ર્કાય તો એને તો 
દ્ધનશ્ચય કહેવો, પછી મેં ક્રોસ કયો કે આની અપેક્ષાએ આ દ્ધનશ્ચય જ્ઞાનની પયાાય ને શ્રિાની 
પયાાયને વ્યવહાર કહેવાય કે નહીં તો આપે કહ્યુું ના. એ તો એમાું તો દ્ધનશ્ચય છે તો જરાક 
એનુું સ્પિીકરણ. શ્રિાની પયાાય દ્ધનદ્ધવાકલ્પ છે અને પરરપૂણા ર્ુિ થાય છે અને એકદમ 
સ્વભાવમાું વ્યાિ થઈ જાય છે માટે એમાું કોઈ પ્રકારની અધૂરાર્ પણ નથી અને દ્ધનદ્ધવાકલ્પ 
હોવાથી એમાું શ્રિાની પયાાયનો કોઈ બીજો વ્યવહાર નથી એકલો દ્ધનશ્ચય છે. જ્ઞાનની 
પયાાયમાું તો બે પડખાય છે સદ્ધવકલ્પ છે અને એ અપેક્ષાએ વ્યવહાર કહેવાય ઓલો માટે 
દ્ધનશ્ચય છે એમ ખ્યાલ આવ્યો છે એ બરાબર છે ...... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધનદ્ધવાકલ્પ છે શ્રિાની પયાાય એમાું કોઈ ભેદ નથી એનો 
દ્ધવષય પણ અભેદ છે અને એ પરરણદ્ધત....(પોતે પણ) પોતે પણ અભેદ છે. એ છે 
પયાાય પણ એનો દ્ધવષય અભેદ છે માટે એ દ્ધનશ્ચય જ છે. અને એ પોતે એમાું ભેદ 
નથી પડતો શ્રિાની ઉપર અને જ્ઞાનની પયાાયમાું બેય નયના પડખા પણ આવે છે. 

(3-120-5) 
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શ્રોતચ : એમાું સ્યાત્-પણુું લાગુ પડે છે કે આ બે નય છે એટલે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બે નય પણ આમાું એક જ ચાલે છે. એક ર્ાશ્વતો એક 

આત્મા ગ્રહણ કરે છે બસ. એમાું કોઈ પડખા કે ભેદ ગ્રહણ નથી થાતુું. દ્ધનદ્ધવાકલ્પ, 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પને જાણે જ્ઞાન પોતે, ભેદને જાણે, એ અભેદને જાણે, દર્ાનને જાણે, બધુું 
જ્ઞાનમાું બધુું જાણે (શ્રોતા : જાણવાનો દ્ધવષય છે) જાણવાનો દ્ધવષય છે. પ્રતીતમાું કોઈ 
ભેદ નથી. પછી એ ભલે તો પરમઅવગાઢ થાતુું જાય છે. ગુરુદેવે વષો સુધી વાણી 
અહીં વરસાવી એને જુદી જુદી રીતે આત્માનુું સ્વરૂપ બતાવ્યુું, ચારે પડખેથી બધાને 
ક્યાુંય જીવને મુશ્કેલી ન પડે એટલુું ચોખ્ખુું કયુું. બસ હવે પોતાને કરવાનુું જ બાકી 
રહે છે. ક્યાુંક ક્યાુંક ગોતવુું પડે કે ર્ોધવુું પડે કે એવુું કાુંઈ નહીં. (શ્રોતા : કોઈને પૂછવુું 
ન પડે એટલુું બધુું ચોખ્ખુું કરી દીધુું) એટલુું ચોખ્ખુું કરી દીધુું છે કે બધાને એટલુું હતુું. 
હજી ગુરુદેવ તો હજી, હજી સુધી આપણી આગળ જ છે એમ માનવાનુું છે. એમનો 
કેટલો પરરચય કયો એમણે કીધુું એ જ હૃદયમાું રાખવા જેવુું છે. 

ગુરુદેવે હજી તો અહીં, હજી ગુરુદેવના એમના બધાું અહીં રજકણો ભૂદ્ધમમાું 
હજી, એમના બધા એમના બધા સુંસ્કારો જે આપયા છે ઉડે છે. હજી તો તાજેતાજુું, 
અને વષો થયા હોય તોય તો ગુરુદેવે તો વષો સુધી વાણી વરસાવી. કોઈ રદવસ 
ભૂલવા જેવુું નથી. ને હજી તો ગુરુદેવ હમણા જ ગયા એવુું લાગે છે. હજી તો બધાના 
હૃદયમાું છે, એ જ ગુરુદેવ જ હૃદયમાું રાખવા જેવુું છે બીજુું કાુંઈ નહીં. એમાું ર્ાસ્ત્રનુું 
તો ક્યાું, જે ગુરુદેવે કીધુું ને જે માગે જાતા હતા. એ એમના આત્માને ઓળખે, પોતાના 
આત્માને ઓળખે એવુું છે. ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે ભગવાનને ઓળખે, પોતાને ઓળખે, 
ભગવાનના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયને ઓળખે, પોતાને ઓળખે. એમ ગુરુને ઓળખે એ 
પોતાને ઓળખે છે એટલે ખરુું. પોતાને પોતે તો અુંદરથી ઓળખતો સીધી રીતે નથી. 
ગુરુદેવે આટલી વાણી વરસાવી એટલો માગા ચોખ્ખો કયો ત્યારે પોતે એટલે રસ્તા, 
અત્યારે ર્ાસ્ત્રોના અથો કરતાું પોતાને ગુરુદેવે કીધુું એટલે આવડ્યુું છે. કોને પોતાની 
મેળે આવડતુું હતુું? 

એમાું બધા રક્રયામાું કેટલાક પડેલા હતા. અથો કરતાું કોને આવડતા હતા? 
અથો બધા કરતાું ગુરુદેવે ર્ીખવ્યા છે કે આમાું ર્ુું ઊડુું રહસ્ય છે. એટલે પછી અહીંયા 
પોતે મને આ આવડે છે એ તો ક્યાું રહ્યુું ક્યાુંય? ગુરુદેવે જ બધુું સમજાવેલુું છે માટે 
ગુરુદેવનો આત્મા ર્ુું કરતો હતો એમની આત્મા ઉપર દૃદ્ધિ રાખવા જેવી છે, તો 
પોતાનો આત્મા, એવો દ્ધનરાળો પોતાને પ્રગટ થાય. ગુરુદેવ કહેતા કે આત્મા દ્ધનરાળો 
છે. હુું દ્ધનરાળો છુું. ગુરુદેવનુું ર્ુું, એમનુું હૃદય કામ કરતુું એ ઓળખે, પોતે તો પોતે 
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પોતાને ઓળખે. કાુંઈ હુું આ સમજુું છુું એના કરતાું ગુરુદેવે જ બધુું સમજાવ્યુું છે. તો 
ર્ાસ્ત્રનો અસ્ભદ્ધનવેષ નીકળી જાય. એમાુંથી ગુરુદેવે જ સમજાવેલુું છે. પોતાની મેળે, 
પોતાની કાુંઈક ચાુંચ બૂડે એવુું હતુું જ નહીં. પોતે એનુું રહસ્ય ખોલતાું પોતાને પોતાની 
મેળે ક્યાું આવડતુું હતુું? ગુરુદેવે જ બધુું ર્ીખવેલુું છે. 

ગુરુદેવે એ જાતની દૃદ્ધિ આપી કે આ દૃદ્ધિથી જો કે આમાું દ્રવ્યદૃદ્ધિ છે ને આમાું 
પયાાય છે ને આમાું આ છે. ગુરુદેવે જ બધુું ર્ીખવ્યુું છે. એમાું ક્યાું ર્ાસ્ત્રનો 
અસ્ભદ્ધનવેષ ઊભો રહે એવુું છે. જે હોય ગુરુને ચરણે નાખવા જેવુું છે એટલે પોતાનુું 
બધુું નીકળી જ જાય અુંદરથી, જે છે એ બધુું ગુરુદેવનુું જ છે. મારુું કાુંઈ છે જ નહીં 
એમ. ગુરુદેવ પોતાની સમીપ જ છે, એમ જ માનવાનુું છે. કાળ કાઢી નાખો વચ્ચેથી. 
ગુરુદેવ સમીપ જ છે. કરતા હતા એ કાુંઈ જુદી રીતે કરતા હતા 

એ ગુરુદેવે જ્યારે પદ્મનુંદી એવુું વાુંચતા હતા એ કેવી જાતનુું વાુંચતા હતા. 
જ્યારે હે સ્જનેન્દ્રદેવ! હે ગુરુ પદ્મનુંદીના ર્ાસ્ત્રો વાુંચતા ત્યારે એ કેવી રીતે એમનુું 
હૃદય કેવુું આવતુું? કેવુું ઊછળતુું? અને વૈરાગ્યની વાતુું કરે ત્યારે કેવી જાતનુું બોલે 
છે હે માતા! હે જનની! વૈરાગ્યની એનુું કેવુું આવે છે. સીમુંધર ભગવાનના મુંરદરમાું 
પધાયાા ત્યારે એમણે કેવી ભસ્ક્ત! સાિાુંગ પ્રણામ ને આુંખમાું આુંસુ આવ્યા. આ 
ગુરુદેવ આમ કરતાું જ્યાું ભગવાનનુું નામ આવે ત્યારે કેવુું હૃદય થાતુું અને ઓરડીમાું 
ભગવાન સ્બરાજમાન કયાા વારવારે ભગવાન આગળ જાતા, જે આવે તેને કહેતા હાલો 
ભગવાન બતાવુું (હાલો ભગવાન દેખાડુું... હાલો ભગવાન દેખાડુું) ........  

એ દૃશ્યમાન જ પ્રગટ કરવા જેવો અદૃશ્ય છે, પણ છે અુંતરમાું તો એ ર્સ્ક્તરૂપે 
છે પણ પ્રગટ પ્રગટ જ છે પોતે દૃદ્ધિની ભૂલ, ભૂલને લઈને જે નથી. પોતાનો નથી 
બીજાનો છે. પોતે પોતાને ભૂલી ગયો એટલે જાણે અદૃશ્ય થઈ ગયો હોય, જાણે દેખાતો 
નથી પણ પોતે જ છે. બીજો નથી કાુંઈ! અુંતર દૃદ્ધિ કરે તો પોતે પ્રગટ જ છે. એની જે 
ર્સ્ક્તઓ, જ્ઞાન ને એ બધી છે એ બધી, જ્ઞાન પરરણમનરૂપ નથી એટલે ર્સ્ક્તરૂપે છે 
બાકી પોતે દ્રવ્ય તો પ્રગટ જ છે એમ. જ્ઞાનનો અમુક ઉઘાડ રહે છે બાકી એનો જે 
પરરણપૂણા જ્ઞાન એ ર્સ્ક્તરૂપે થઈ ગયો છે. દ્ધવભાવ તરફ ગયો છે એટલે દ્ધવભાવની 
એકત્વબુદ્ધિને લઈને. (3-120-6) 

શ્રોતચ : જ્ઞાયકનો ખ્યાલ આવવો જોઈએ ને? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સૌ પહેલાું આ જ્ઞાયક છુું એમ ખ્યાલ આવવો જોઈએ. જ્ઞાન 

સ્વભાવથી ભરેલો, મારો જ્ઞાન સ્વભાવ છે એમ ખ્યાલ આવી જાય છે. ચૈતન્ય દ્રવ્ય 
છુું એ ચેતનામાું એના ગુણ અુંદર બધા આવી જાય છે. એ દૃદ્ધિમાું ગુણનો ભેદ નથી 
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પડતો પણ એનુું અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરી લે છે કે આ હુું જ્ઞાયક છુું એમ. દ્ધવભાવની 
એકત્વબુદ્ધિ, પરદ્રવ્ય તે હુું, દ્ધવભાવને બધા જે મારામાું જાણે પેસી ગયા હોય એવી 
એકત્વબુદ્ધિ થઈ રહી છે. બાકી પોતે તો ર્ાશ્વત દ્ધનરાળુું તત્ત્વ છે એને ભૂલી ગયો છે. 
પણ એ એક કરવાનુું એ છે કે પોતાને જુદો પાડવો. અને પોતે પોતાના તરફ એની 
દર્ાન, જ્ઞાન ને ચારરત્ર પ્રગટ કરીને અુંતરમાું જાવાનુું છે. કરવાનુું એ છે. પણ એમ 
કરવામાું એને અનુંતકાળ ગયો છે. બહારમાું ક્યાુંય ક્યાુંય રોકાઈ ગયો છે. રક્રયાઓમાું 
અને આટલુું કયુું એટલે મને ધમા થઈ ગયો, ર્ુભભાવમાું કે રક્રયાઓ બધા એમાું રોકાઈ 
ગયો. પણ અુંતરમાું હુું ચૈતન્ય તત્ત્વ છુું એને ઓળખ્યો નથી. એટલે એ એટલામાું 
અનુંતકાળ એનો ગયો છે. પરરણદ્ધત ફેરવવામાું એનો અનુંતકાળ ગયો છે. માગા મળ્યો 
નથી, ને માગા એને સૂઝ્યો નથી સાચો. સ્જનેન્દ્રદેવ મળ્યા પણ પોતે ઓળખ્યા નહીં 
આ પુંચમકાળમાું આવા ગુરુદેવ મળ્યા, માગા બતાવ્યો, પણ એ માગે ચાલવા જેવુું છે 
અને એ જ રુદ્ધચ પ્રગટ કરવા જેવી છે. (3-120-7) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 

 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૨૧ 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ...જુદુું ને આ બહાર દેખાય એ જગત જુદુું છે. ચૈતન્યનુું 
જગત જુદુું છે ને આ દેખાય એ જગત જુદુું. આ દ્ધવભાવનુું જગત, પરદ્રવ્યનુું જગત 
એમાું એકત્વબુદ્ધિ કરી રહ્યો છે કે આ બધુું હુું છુું. આ દ્ધવભાવનુું જગત દેખાય ને આ 
પરદ્રવ્યનુું જગત જ દેખાય, અુંદર ચૈતન્યનુું જગત જે છે એ જુદુું છે. એમાું જ્ઞાન ને 
એમાું લીનતા કરે એ તરફ એકાગ્ર થાય. દૃદ્ધિ જ્ઞાન ને લીનતા કરે તો એ ચૈતન્યનુું 
જગત જુદુું જ છે એનાથી. પોતે પોતામાું તન્મય થાતો હોય, તેમાું તે રૂપે પરરણદ્ધતને 
તદ્ગત કરતો એમાું જ વસી જાય તો આ જગત તો એને સહેજે જણાય છે એ જગત 
એને જુદી રીતે જણાય છે. આ જે જણાય છે એ એને એકત્વબુદ્ધિથી જણાય છે ઓલુું 
એને સહજ જણાય છે. પોતે પોતામાું રહેતો, પોતે પોતાના ચૈતન્યમાું વાસ કરતો 
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અનુંતગુણ પયાાય જે છે એ રીતે પરરણમતો, જગત, બહારનુું જગત સહેજે જણાઈ 
જાય છે. એ જોવાની રીત એની જુદી હોય છે અુંદરથી. એકદમ એની પરરણદ્ધત સૂક્ષ્મ 
થઈ જાય છે પોતાને ગ્રહણ થાય છે, તો બહારનુું જગત એના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયો એને 
જુદી જ રીત ેદેખાય ને આ સ્થૂળ ઉપયોગમાું બધુું જુદુું દેખાય છે. બધુું સ્થૂળ દેખાય છે. 

શ્રોતચ : છદ્મસ્થને આવી રીતે થાય છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : છદ્મસ્થને (જગત નથી), એને પોતે પોતાના ચૈતન્યમાું 

સ્વાનુભૂદ્ધતમાું ચૈતન્યની ચૈતન્યની દુદ્ધનયા જુદી દેખાય છે સ્વાનુભૂદ્ધતની બાકી દ્ધનમાળ 
ઉપયોગ વધારે વીતરાગતા થાય ત્યારે કેવળજ્ઞાની પોતે પોતામાું વાસ કરતાું પોતાના 
ચૈતન્ય જગતમાું રહેતા આ બહારનુું જગત એને સહેજે જણાય છે. બાકી છદ્મસ્થને 
ઉપયોગ બહાર ને પોતામાું લીનતા કરે, સ્વાનુભૂદ્ધત થાય, દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ા થાય પોતે 
પોતાની ચૈતન્યની દુદ્ધનયામાું વાસ કરી ર્કે છે. (3-121-1) 

શ્રોતચ : દર્ાન થયા, એ મને બરાબર ર્બ્દો યાદ નથી પણ એવુું કાુંઈક આવે 
છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : કેવળજ્ઞાનીને દર્ાન... થઈ જાય. 
શ્રોતચ : કેવળજ્ઞાનીને નહીં મુદ્ધન મહારાજને પોતાને આજે જાણે કેવળજ્ઞાનના 

દર્ાન થયા કોઈ જીવ દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ાને દ્ધહસાબે હોય કે મને બરાબર ર્બ્દ યાદ નથી.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કેવળજ્ઞાનના દર્ાન થયા.... 
શ્રોતચ : એ એમ માને છે કે એને 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કેવળજ્ઞાનીમાું કાુંઈ ફેર નથી હોતો એવુું જ ને!  બધુું જ એ 

‘દ્ધનયમસાર’માું આવે છે. આ બધુું ર્ુું એમાું બાકી રહ્યુું. બધુું આવી ગયુું એમ. એને 
કેવળજ્ઞાનીને બધુું આવી ગયુું. ‘સમયસાર’માું ભાવાથામાું. કેવળજ્ઞાન એમાું આવી ગયુું 
એમ. એક સ્વાનુભૂદ્ધતના અુંર્માું એમ. જ્ઞાનરૂપ આત્મા જ્ઞાયક, જ્ઞાને જ્ઞાયકતાથી 
ભરેલો દ્ધનદ્ધવાકલ્પદર્ામાું એના જ્ઞાયકતામાું જે દ્રવ્ય જે અનુંતગુણ પયાાય પીને બેઠેલો 
છે એનુું વેદન થયુું પછી બીજુું ર્ુું જોઈએ? એમાું કેવળજ્ઞાન આવી ગયુું, બીજુું ર્ુું 
જોઈએ? કાુંઈ જોવા બહારનુું દેખાય એની હારે કાુંઈ દ્ધવર્ેષતા નથી. પોતે પોતાને જાણે 
અને પોતે પોતામાું લીન થાય પોતે પોતાનુું વેદન કરે એ એની દ્ધવર્ેષતા છે. માટે 
કેવળજ્ઞાનીના અનુભવ અને આ અનુભવમાું કાુંઈ ફેર નથી. ઓલુું તો વીતરાગ પૂણા 
થઈ ગયા પછી બહાર જ નથી આવતા આ એનો અુંર્ છે એટલે એમાું ને એમાું કાુંઈ 
ફેર નથી એમ. 

કેવળજ્ઞાનીના અનુભવમાું ને આ અનુભવમાું કાુંઈ ફેર નથી. પોતાની પોતે 
ચૈતન્ય ચૈતન્યમાું વસી જાય, ચૈતન્ય ચૈતન્યના ગુણોમાું વસી જાય, એ જ એક 
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દ્ધવર્ેષતા છે માટે કેવળજ્ઞાનીમાું ને આમાું કાુંઈ ફેર નથી. જેવુું દ્ધસિ ભગવાનનો 
અનુભવ એવો સમ્યગ્દૃદ્ધિનો અનુભવ છે. એમાું કાુંઈ એમાું ફેર નથી એટલે 
કેવળજ્ઞાનીનુું વેદન એમાું આવી ગયુું. કેવળજ્ઞાની એટલે લોકાલોકને જાણવો એ કાુંઈ 
એ તો એને એક ચૈતન્યની અગાધ ર્સ્ક્ત જ્ઞાનમાું, અગાધર્સ્ક્તથી ભરેલુું છે. એ 
ચૈતન્યની અદ્ધચુંત્યતાની મદ્ધહમા છે. એમાું લોકાલોક સહેજે જણાય. પણ એને કાુંઈ પર 
તરફ દૃદ્ધિ નથી. એ તો પોતે પોતામાું વસી ગયો એની જ એને દ્ધવર્ેષતા છે. બહાર 
તરફ એને ઉપયોગ ક્યાું છે એને જણાઈ યા ન જણાય એની કાુંઈ ઉપેક્ષાવૃદ્ધત્ત છે. 
દ્ધનરપેક્ષ તત્ત્વ ને દ્ધનરપેક્ષ પરરણદ્ધત એને પર તરફની ઉપેક્ષા વતે છે. એ તો એની 
ચૈતન્યની ર્સ્ક્તની એવી અગાધતા છે કે એમાું બધુું જણાઈ જાય છે. જાણવુું એનુું 
નામ કહેવાય કે જેમાું નહીં જાણ્યુું, નહીં આવે એટલે બધુું જાણવુું જ આવે છે. બાકી 
કેવળજ્ઞાનીનુું વેદન ને સ્વાનુભૂદ્ધતનુું વેદન બેય એક સરખુું જ છે એમાું કાુંઈ ફેર નથી. 
બસ એ ભાષા આવે છે. આ સમ્યગ્દૃદ્ધિના અનુભવ ને કેવળજ્ઞાનીના અનુભવમાું કાુંઈ 
ફેર નથી. એની જાત એક જ છે. એમાું જાતમાું કાુંઈ ફેર નથી. એની લીનતામાું એની 
તદ્રૂપતામાું એમાું અવગાઢતા એમાું ફેર હોય બાકી જાત એ એક જ છે. (3-121-2) 

શ્રોતચ : અવગાઢતામાું ફેર ર્ા માટે છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને લીનતા કોઈવાર એને દ્ધવર્ેષ હોય છે એમાું એની એ 

પરરણદ્ધત પ્રમાણે હોય છે. પહેલાું સાચુું જ્ઞાન પછી સાચુું ધ્યાન. આત્માને ઓળખવાનો 
પ્રયત્ન કરવો ધ્યાનમાું પણ ભેદજ્ઞાનનો જ પ્રયત્ન કરવો. હુું આ ચૈતન્ય, હુું આ જ્ઞાયક 
સ્વભાવ છુું. આ બધો મારાથી જુદુું છે. હુું એનાથી અત્યુંત જુદો છુું. હુું ચૈતન્ય તત્ત્વ 
છુું. બસ ભેદજ્ઞાનનો અભ્યાસ કરવો. ચૈતન્યને ગ્રહણ કરવાનો અભ્યાસ કરવો, 
ભેદજ્ઞાન જ ઉપાય છે. 

‘ભેદદ્ધવજ્ઞાનતઃ દ્ધસિા દ્ધસિા યે રકલ કેચન’. જે દ્ધસિ થયા આ ભેદદ્ધવજ્ઞાનથી 
થયા છે અને જે નથી થયા એ ભેદદ્ધવજ્ઞાનના અભાવથી નથી થયા. માટે ભેદદ્ધવજ્ઞાન 
એ જ મુખ્ય છે. ભેદદ્ધવજ્ઞાન એની સાથે ‘આ હુું નથી, આ હુું છુું’ પોતાના અસ્સ્તત્વને 
ગ્રહણ કરવો. નાસ્સ્તત્વની સાથે અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરવો કે આ હુું છુું. ‘હુું આ ચૈતન્ય 
છુું અને આ હુું નથી. હુું આ જ્ઞાયક છુું ને આ હુું નથી.’ એમ એણે બધુું દેખ્યુું, એણે ર્ુું 
ન જાણ્યુું, અુંતર આત્માને જાણ્યો. બધુું જાણ્યુું. સમયસારમાું આવે છે કેવળજ્ઞાની અને 
સ્વાનુભૂદ્ધતના અનુભવમાું કાુંઈ ફેર નથી. છતાુંય ગુરુદેવનો ઘણાએ પરરચય કયો, 
ગુરુદેવના વ્યાખ્યાનો ઘણાએ સાુંભળ્યા છે દેર્-પરદેર્, બધે ગુરુદેવે દ્ધવહાર કયો, 
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ઘણાને જાગૃત કયાા, જેણે ગુરુદેવના વ્યાખ્યાનો સાુંભળ્યા હોય છે એને દૃદ્ધિમાું ફેર 
ક્યાું આવે? (3-121-3) 

શ્રોતચ : એને બીજુું ગમે નહીં કોઈ વાત! આવુું સાુંભળીએ ત્યારે લાગે છે કે 
સમરકત ઢુકડે જ છે, સામે દેખાય છે, પાછુું ક્યાુંક ગુમ થઈ જાય છે સમજ નથી પડતી. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : અુંતરમાું એટલો પુરુષાથા ન હોય ને એટલે. એ ગુરુદેવ 
ચોખ્ખુું કરીને બતાવ્યુું છે એકદમ, કોઈને ક્યાુંય ગોતવા જાવુું પડે એવુું નથી. એટલુું 
સ્પિ માગા કરીને આત્મા ને આત્માના ગુણો ર્ુું? ને આત્માની પયાાય ર્ુું? ને કેમ 
ભેદજ્ઞાન થાય? ને સ્વાનુભૂદ્ધત ને, સ્વાનુભૂદ્ધત કોઈ જુદી અનુપમ છે. કતાા ને જ્ઞાતાને 
બધુું એકદમ સ્પિ કરીને બતાવ્યુું. એકદમ તૈયાર કરીને આપયુું છે, પોતાને કરવાનુું જ 
બાકી રહે છે. એટલે પોતે કરતો નથી એટલે દૂર એને ભાસે છે. 

શ્રોતચ : કરવામાું વાુંધો ર્ુું પડે એ સમજમાું નથી આવતુું.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાની રુદ્ધચ ને પુરુષાથાની ખામી છે. એટલે આ કરવા 

જેવુું જ છે એમ નક્કી કરીને જો કારણ આપે તો કાયા આવ્યા વગર રહે જ નહીં કાયા 
આવ્યા વગર રહે જ નહીં પણ પોતે એનો પુરુષાથા કરતો જ નથી. એટલી રુદ્ધચ પોતાને 
જરૂરરયાત લાગે તો પુરુષાથા થયા વગર રહે જ નહીં. કે આ કરવા જેવુું જ છે એમ 
નક્કી દૃઢતાપૂવાક જો પુરુષાથા કરે તો થયા વગર રહે જ નહીં. (3-121-4)  

શ્રોતચ : એમાું દૃઢતાપૂવાકની રુદ્ધચ થતી નથી આમ ધારણામાું લાગે કે આ યોગ્ય 
છે, સાચુું છે પણ એટલી રુદ્ધચ થવી જોઈએ એટલી થતી નથી તો કરવુું ર્ુું તેને? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એના માટે પ્રયાસ કરવો, પોતાને જ કરવાનુું છે. કોઈ કરી 
દેતુું નથી એને માટે વારુંવાર એનુું દ્ધચુંતવન, મનન એનો અભ્યાસ એ જાતનુું સત્સુંગ, 
ર્ાસ્ત્ર અભ્યાસ, બધુું તત્ત્વદ્ધવચાર, અુંદરથી તત્ત્વને ગ્રહણ કરવા માટે પોતે પોતાનો 
પુરુષાથા, બધુું ઊભુું વારુંવાર એનો અભ્યાસ કરવો. ન થાય તો. વારુંવાર એના સુંસ્કાર 
ને એ જાતની ઓળખાણ પોતાને કેમ થાય અુંતરમાું તેનો વારુંવાર અભ્યાસ કરવો. 

શ્રોતચ : એક બાજુ આપણે કહીએ છીએ કે એક પયાાય બીજી પયાાય સાથે 
સુંબુંધ જ નથી એક બાજુ આપણે કહીએ છે કે વારુંવાર એનો દ્ધવચાર, તો એ બધુું ભેગુું 
થઈને કેવી રીતે મદદરૂપ થાય છે? જો કે બુંને સ્વતુંત્ર પરરણમન છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો એક દ્રવ્ય બીજા દ્રવ્યરૂપે થતુું નથી. એક દરેક પયાાય 
સ્વતુંત્ર એટલે જે પયાાય જે ક્ષણ પૂરતી છે વયી જાય. પછી બીજી પયાાય આવે એટલે 
એને સુંબુંધ નથી પણ તોપણ દ્રવ્યની દ્રવ્યમાુંથી જે દ્રવ્ય છે એની પયાાય છે માટે એ 
બધી અપેક્ષા સમજવી જોઈએ. દ્ધવભાવ પયાાય તો એનો સ્વભાવ નથી. તોપણ 
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દ્ધવભાવમાું પોતે જોડાય છે. સ્વભાવ પયાાય ક્ષણે ક્ષણે પલટતી રહે છે તોપણ એ જે 
ગુણ છે એ ગુણની પયાાય થાય છે. તો કોઈ અપેક્ષાએ જુદી ને કોઈ અપેક્ષાએ દ્રવ્યમાુંથી 
પયાાય થાય. એમાું બધી અપેક્ષા સમજીને પુરુષાથા કરવાનો છે એમ. જે અપેક્ષાએ 
ગુરુદેવે કીધુું છે એ અપેક્ષાએ કરે તો પુરુષાથા થયા વગર રહે જ નહીં. બધી અપેક્ષા 
જુદી છે. દરેક દ્રવ્ય સ્વતુંત્ર, દરેક દ્ધવભાવ પયાાય પોતાનો સ્વભાવ નહીં. અનારદ અનુંત 
દ્રવ્ય ર્ાશ્વત છે, એની પયાાય ક્ષણે પલટતી. જેમ છે એમ સમજે તો પુરુષાથા થયા 
વગર રહે જ નહીં. યથાથા જ્ઞાન થાય, તો યથાથા પુરુષાથા થયા વગર રહે જ નહીં. 

(3-121-5) 
શ્રોતચ : મહાવીરને દ્ધસુંહના ભવમાું મહાવીરસ્વામીને અને હાથીના ભવમાું 

પાશ્વાનાથ ભગવાનને બે-પાુંચ દ્ધમદ્ધનટમાું સમરકત થઈ ગયુું? એટલુું બધુું જલ્દી કેમ 
થઈ ગયુું આટલુું બધું આપણે સાુંભળીએ છીએ તોપણ થતુું નથી. જે એમણે કદાદ્ધપ 
પહેલાું સાુંભળ્યુું નહોતુું તે ભવોમાું છતાું પણ.... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એનો આત્મા એટલો તૈયાર અુંદરથી, પુરુષાથાથી એની 
પરરણદ્ધત એ તરફ વળી એને લાગી આવ્યુું કે બસ! આ આત્મા જુદો, આ બધુું જુદુું એ 
અુંતરમાુંથી એને એવી જાતનો પુરુષાથા કયો હોય એણે. પોતે પુરુષાથા 

શ્રોતચ : .... માુંસ તો પેટમાું પડેલુું છે પાુંચ દ્ધમદ્ધનટમાું એટલો ર્ીઘ્ર પુરુષાથા.. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હા! થઈ જાય છે ર્ીઘ્ર પુરુષાથા. પોતાનો સ્વભાવ છે કેમ 

ન થાય? પોતાનો સ્વભાવ આ તો દ્ધવભાવ છે એ દ્ધવભાવમાું જોડાઈ જાવો એ તો 
અનારદના અભ્યાસ લઈને સહેજે સહેજે દ્ધવભાવમાું જાય છે, ઓલો તો એનો સ્વભાવ 
જ છે. એ સ્વભાવ પ્રગટ કરવુું કાુંઈ દુષ્કર નથી. પણ અનારદનો દ્ધવભાવનો અભ્યાસ 
છે તેથી સ્વભાવ દુષ્કર થઈ પડ્યુું છે. સ્વભાવ સહજ જ છે. જ્ઞાન પોતે જ છે. જ્ઞાયક 
પોતે જ છે. એને પ્રગટ કરવો એ સહજમાું પ્રગટ થાય. અુંતમુાહૂતામાું પ્રગટ થાય. 
દ્ધનગોદમાુંથી નીકળીને ઓલા રાજકુમારો થયા ને એક ક્ષણવારમાું બહારમાું પલટી 
ગયા છે એ બહારના સુંયોગો એને રોકતા નથી. એક ક્ષણમાું પોતાનો સ્વભાવ છે એને 
કેમ ન પ્રગટે? 

રોકાવાનુું કારણ પોતાનો અભ્યાસ, પોતે દ્ધવભાવ તરફ દોડ્યો જાય છે. એટલે 
નથી થતુું. પોતે કરવા ધારે તો ક્ષણમાું સહજ છે. પોતે જ છે, ક્યાુંય ર્ોધવા જાવુું પડે 
એવુું નથી, સહજ સ્વભાવ છે માટે પ્રગટ થાય જ. જેમ અદ્ધિનો સ્વભાવ સહેજેય ઉષ્ણ 
છે તો પાણીનો સ્વભાવ સહજ ર્ીતળ છે એમ ર્ીતળતારૂપે પરરણમવુું એમ એનો 
સ્વભાવ જ છે. અદ્ધિથી જુઓ એક બાજુ થઈ જાય તો ર્ીતળતા તો એને વાર નથી 
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લાગતી. એમ આત્મા પોતે સહજ જ્ઞાન સ્વભાવ, સહજ ર્ીતળ સ્વભાવ, સહજ આનુંદ 
સ્વભાવ એ દ્ધવભાવથી પલટો ખાય તો એક ક્ષણની અુંદર એને સ્વાનુભૂદ્ધત ને બધુું 
થઈ ર્કે. એમ છે. માટે દ્ધસુંહના ભવમાું મહાવીર ભગવાન એવો જીવ પુરુષાથા થયો 
તો એકદમ થઈ ગયુું સહજ સ્વભાવ છે માટે થાય જ. (3-121-6) 

શ્રોતચ : અહીંયા તો આપે જે કહ્યુું તે પ્રમાણે સત્સમાગમ, સત્ર્ાસ્ત્ર, વાુંચન, 
સદ્ગુરુથી કોઈથી પરરચય જ નહોતો તે ભવમાું અને ગુરુદેવે એકવાર કહ્યુું હરદ્ધણયાનું 
માુંસ પેટમાું પડ્યુું છે તરત જ થઈ ગયુું. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : તરત પરરણમન ચક્ર પલટાણુું એકદમ અુંતરમાુંથી એક 
અનારદમાું એકવાર કોઈ ગુરુ કે કોઈ દેવ મળે એવુું દ્ધનદ્ધમત્ત-નૈદ્ધમદ્ધત્તક સુંબુંધ છે, કોઈ 
ભવમાું મળ્યા હોય પણ પોતાને અુંતરમાું એટલા સુંસ્કાર એ કોઈ ભવમાું મળ્યા હોય 
પછી તો પોતે પોતાનુું ઉપાદાન તૈયાર થાય પલટી ર્કે છે. 

શ્રોતચ : એટલે ગત જન્મનો અસ્ભગમ ખરો? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ એકવાર કોઈ સ્જનેન્દ્રદેવ કે કોઈ ગુરુ સાક્ષાત્ મળે એવો 

દેર્નાલસ્બ્ધ પ્રગટ થાય એવો સુંબુંધ છે પણ ઉપાદાન પોતાનુું, દ્ધનદ્ધમત્ત દેવ અને ગુરુનુું. 
એવુું ગુરુ અને દેવ ને એવો દ્ધનદ્ધમત્ત-નૈદ્ધમદ્ધત્તક સુંબુંધ છે. એ કોઈ ભવમાું મળ્યા હોય 
પછી સુંસ્કાર પછી પોતે પુરુષાથા ગમે તે ભવમાું કરે તો થઈ જાય એવુું છે.  

શ્રોતચ : સુંસ્કાર દ્ધનશ્ચયમાું ખપાવવુું જોઈએ કે વ્યવહારમાું ખપાવવુું જોઈએ 
સુંસ્કાર છે તેને?.... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : સુંસ્કાર છે તો વ્યવહાર છે, વ્યવહારમાું 
શ્રોતચ : વ્યવહાર દ્ધનશ્ચયનો સમન્વય કેવી રીતે કરવો? સુંસ્કાર વ્યવહાર જો 

પયાાય પલટાતી જતી હોય ..... એમ કે વ્યવહારમાું દ્ધનશ્ચયમાું સુંસ્કાર આત્માને કઈ 
રીતે મળે.. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમાું રહે છે સુંસ્કાર, યોગ્યતા રહે છે આત્મામાું અમુક 
પ્રકારની, એને પલટવાની યોગ્યતા રહે છે. દ્ધનશ્ચય એટલે એને પયાાય પલટ્ા કરે પણ 
એનામાું યોગ્યતા અમુક પલટી ર્કે સ્વભાવ તરફ આવી ર્કે એવી યોગ્યતા છે 
આત્મામાું. સ્વભાવ તરફ ન પલટી ર્કે એવુું નથી. એની યોગ્યતા છે. 

શ્રોતચ : પછી સુંસ્કારને સ્વભાવ તરફ દ્ધનશ્ચયદૃદ્ધિએ ખતવવી પડે ને! 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ દ્ધનશ્ચય એટલે જે અનારદ અનુંત દ્રવ્ય અપેક્ષાએ એમ 

દ્ધનશ્ચય નહીં પણ એનો પલટન સ્વભાવ છે એ તો દ્ધનશ્ચય જ છે ને એમ! યોગ્યતા છે 
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એનો સ્વભાવ એને છે માટે એ દ્ધનશ્ચય પણ જે અનારદ અનુંત જે દ્રવ્ય સ્વભાવ છે 
એની અપેક્ષાએ વ્યવહાર છે એમ.  

શ્રોતચ : દ્ધનદ્ધવાકલ્પ અનુભવ ન થાય, સુંસ્કાર વધતા જાય, જ્યાું સુધી 
સમ્યગ્દર્ાન ન થયુું હોય ત્યાું સુધી તેને વ્યવહાર છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ત્યાું સુધી તો વ્યવહાર છે, સુંસ્કાર છે, વ્યવહાર છે. પરરણદ્ધત 
જે સુંસ્કારની છે એ વ્યવહાર છે પણ વ્યવહાર એ ગધેડાના ર્ીંગડા જેવો નથી એમ 
નથી. એ તો વ્યવહાર છે અમુક પ્રકારે, પોતે દૃદ્ધિ કરે એટલે એ પયાાય પોતાના સ્વભાવ 
તરફ આવે છે. (3-121-7) 

શ્રોતચ : સમરકતધારી પ્રાણીની દ્ધવિા પણ પદ્ધવત્ર છે તો એ એક કુંઈ જાતનુું 
કથન કહી ર્કાય? કુંઈ દૃદ્ધિએ એક અહોભાવરૂપ કે દ્ધનશ્ચયરૂપ? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એને ભસ્ક્ત આવ્યા વગર રહેતી નથી. જે મોક્ષમાગા તરફ 
જીવ વળ્યો છે જે અનારદથી એકત્વબુદ્ધિ હતી એને મુસ્ક્તનો અુંર્ જેને પ્રગટ થયો છે 
એવો અનુપમ આત્માનો દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત જેને પ્રગટ થઈ છે એટલે એને એમ 
કહેવાય કે એ ધન્ય છે એમ. એટલે એનુું બધુું પૂજદ્ધનક છે એમ. એવી રીતે, 
ભસ્ક્તભાવથી કહી ર્કાય.  

શ્રોતચ : શ્રીમદ્ ની અુંદર ભસ્ક્તની બહુ જ મહત્તા ગાય છે ભસ્ક્ત, સત્સુંગની 
તો એ ભસ્ક્તનો અથા આપણે મોટપ લેવી કે ભસ્ક્ત એટલે સામાન્ય ભસ્ક્ત? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભસ્ક્ત એટલે મદ્ધહમા, એના ગુણ તરફની મદ્ધહમા, જે મુસ્ક્ત 
તરફ વળ્યા જે શ્રીમદ્જી અથવા જે જે જીવો મુસ્ક્ત તરફ જેના પ્રયાણ અુંદર પરરણદ્ધતનુું 
થઈ ગયુું છે. જે અનારદનુું નથી જે મુસ્ક્ત તરફનો જે અુંર્ પ્રગટ થયો એની મદ્ધહમા એ 
ભસ્ક્ત છે. અુંતરમાું એની મદ્ધહમા આવે, જેની મુસ્ક્ત તરફ જેની પરરણદ્ધત પ્રગટ થઈ. 
સ્વાનુભૂદ્ધત જેને પ્રગટ થઈ એ મદ્ધહમા એની મદ્ધહમા આવે, આ દ્ધવભાવ મદ્ધહમારૂપ 
નથી આ સુંસાર મદ્ધહમારૂપ નથી. આ જે ક્ષદ્ધણક પયાાયો જે બધી પલટ્ા કરે દ્ધવભાવની 
મદ્ધહમારૂપ નથી. પણ આત્મામાુંથી જે સહજ સ્વભાવમાુંથી જેને સહજદર્ા પ્રગટ થઈ 
સ્વાનુભૂદ્ધત પ્રગટ થઈ તે મદ્ધહમારૂપ છે એટલે જેની એની દર્ાની મદ્ધહમા આવે એટલે 
એને પછી બધા એના કાયોમાું મદ્ધહમા જ આવે છે એમ. એ મદ્ધહમા જ્ઞાનપૂવાકની 
મદ્ધહમા આવે છે. સમજણપૂવાકની, પરીક્ષા કરીને મદ્ધહમા આવે છે એમ. (3-121-8) 

શ્રોતચ : એક અુંધ શ્રિા હોય ભસ્ક્તની 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સમજણપૂવાક મદ્ધહમા એમ. અુંધશ્રિા નહીં, ને જ્ઞાનીને તુું 

ઓળખ એમ, ઓળખીને એની મદ્ધહમા કર એમ આવે છે. પરીક્ષા કરીને મદ્ધહમા કર. 
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એની મુસ્ક્ત તરફ વળ્યા છે એ બધુું એને નક્કી થઈ જાય. પછી એની મદ્ધહમા કર. 
પણ તારી પરીક્ષા મૂળ પ્રયોજનભૂત વસ્તુની તુું પરીક્ષા કરી લે એનુું અુંતર જોઈ લે, 
એની બાહ્ય રક્રયા જોવા કરતાું એની અુંતરની પરરણદ્ધત જોઈ લે એમ. ગુરુદેવ કહેતા 
હતા કે તારે કાુંઈ વસ્તુ ક્યાુંક મૂકવી હોય તો જેની દુકાન એનુું પ્રયોજનભૂત એનુું ર્ુું 
છે કેમ ચાલે છે. બધુું જોઈ લે. પછી એનુું બધુું ઝીણુું ઝીણુું પૂછે તો તને કાુંઈ જવાબેય 
નહીં આપે પણ પ્રયોજનભૂત જાણી લે એમ જ્ઞાની પ્રયોજનભૂત એની દર્ા ર્ુું છે. તુું 
જાણી લ્યે પછી એની અપાણતા કરવી કે મદ્ધહમા કરવી જ્ઞાન અને મદ્ધહમા. એની મદ્ધહમા 
આવે ક્યારે કે અુંદરમાું એને એ જાતની સુંસાર તરફથી રુદ્ધચ ઉઠી જાય, આત્માની 
તરફ વળે એ સુંસાર તરફથી એને વૈરાગ્ય આવી જાય, આત્મા તરફ મદ્ધહમા આવી 
જાય તો એને એવી રીતે જ્ઞાનપૂવાક, વૈરાગ્યપૂવાક અને મદ્ધહમાપૂવાક એવી રીતે જો 
પોતા તરફ વળે તો એ સાચી રીતે એની બસ સ્વરૂપ સન્મુખ પરરણદ્ધત જાય છે એમ. 
એકલુું જ્ઞાન હોય તોય એને સુકુું થઈ જાય, સમજ્યા વગરની ભસ્ક્ત કરે તો એને કાુંઈ 
માગા જડતો નથી. સમજ્યા વગરનો વૈરાગ્ય કરે, તોય એને કાુંઈ સમજાતુું નથી. માટે 
સમજણપૂવાક વૈરાગ્ય, મદ્ધહમા બધુું સમજણપૂવાક હોવુું જોઈએ. (3-121-9) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૨૨ 

શ્રોતચ : કારણ કે એક સ્થળે લખ્યુું હતુું જ્ઞાનમાગા આ કાળમાું દુરારાધ્ય છે, માટે 
મોટાભાગના જીવો માટે ભસ્ક્તમાગા ,સરળ રસ્તો છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભસ્ક્તમાગા એટલે એકલુું સમજ્યા વગરની ભસ્ક્ત એમ 
નહીં. સમજણપૂવાકની ભસ્ક્ત. 

શ્રોતચ : પછી જ્ઞાનમાગા દુરારાધ્ય એટલે એનો અથા ર્ુું સમજવો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દુરારાધ્ય એટલે એમકે ઝાઝુું જાણી લઉં, ઝાઝુું ભણી લઉં, 

ઝાઝી ધારણા કરી લઉં, બધા ર્ાસ્ત્રોનુું બધુું કુંઠે કરી લઉં, ને બધુું ગોખી લઉં, ભણી 
લઉં એવી જાતનો, એવુું નહીં પણ પ્રયોજનભૂત જ્ઞાન તો હોવુું જોઈએ પોતાને. હુું આ 
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ચૈતન્ય જ્ઞાનસ્વભાવ છુું હુું. હુું આનાથી જુદો છુું, હુું આ દ્ધવભાવપયાાય મારો સ્વભાવ 
નથી. હુું દ્રવ્ય પોતાના દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયને જાણે જેણે પ્રગટ કયુું એવા સ્જનેન્દ્રદેવ, પૂણા 
પ્રગટ કયુું એ કોણ? એની સાધના કરનારા કોણ? મુદ્ધનઓ કોણ? અુંર્ જેને પ્રગટ 
થયો એવાું સમ્યગ્દૃદ્ધિ કોણ? એવી બધી પ્રયોજનભૂત વાત તો એણે જાણવાની વચ્ચે 
રહે જ છે. પ્રયોજનભૂત તત્ત્વ ન જાણે તો ક્યાુંથી થાય? એક ક્યાુંક ગામ જાવુું હોય 
તો ત્યાું જાવુું છે ધ્યેય કયાા વગર એના પગલા જ નહીં ઉપડે માટે ક્યાું જાવુું છે, એ તો 
નક્કી કયાા વગર એ ક્યાું જાતો પુરુષાથા તરફ એનો પગલા જ ક્યાું મુંડાતા હતા. જ્ઞાન 
આરાધ્ય એટલે મોટુું જાણે કેટલુું ભણી લઉં ને જાણી લઉં, એવી જાતની તારી દૃદ્ધિ 
રહેવા દે. ધારણા કરી લઉં, ગોખી લઉં ને એમ. પ્રયોજનભૂત તો જાણવાનુું આવે છે 
એમ. 

એ કાુંઈ નુકર્ાનરૂપ નથી થાતુું વચ્ચે એટલુું જ્ઞાન તો હોય જ છે ને જ્યાું સુધી 
અુંતરમાું ન જાય ત્યાું સુધી જ્ઞાન યથાથા કરે કે કેવી રીતે અુંતરમાું જવાય એ જ્ઞાન 
કાુંઈ એનુું નુકર્ાનરૂપ નથી થાતુું પણ એમાું રોકાઈ જાય કે ઝાઝુું ભણી લઉં, ગોખી 
લઉં તો એમ નુકર્ાન એમ થાય કે અુંતરમાું પ્રયાસ કરતો નહીં ને ભણવા ગોખવામાું 
એકજાતનો આગ્રહ રાખે તો એમાું. (3-122-1) 

શ્રોતચ : ધારણાજ્ઞાન લેવાનુું 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ ધારણાજ્ઞાન છે. એમાું જાણવા, ગોખવામાું આત્માનુું 

લક્ષ હોવુું જોઈએ એમ. એ ગુરુએ ભસ્ક્ત એને ભસ્ક્ત એટલે ગુરુને ચરણે બધુું ગુરુદેવે 
જ બધુું બતાવ્યુું છે. ગુરુદેવે જે માગા બતાવ્યો પોતે અમુક જાતનો દ્ધનશ્ચય કરી દ્ધવચારી 
અને પોતે નક્કી કરે કે આ માગા બરાબર છે પછી જે ગુરુ કહે એ બધુું પ્રમાણ છે. 

શ્રોતચ : ગુરુદેવની હાજરી વગર ભૂલ કેમ ર્ોધી ર્કાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાની અુંદર આત્માની જેને રુદ્ધચ લાગી કે આત્માનુું કરવુું 

જ છે તો ગુરુને ર્ોધી લેર્ે. શ્રીમદ્ માું આવે છે ને કે એના નેત્રો જે સ્જજ્ઞાસુના નેત્રો 
સત્પુરુષને ઓળખી લે છે. એના નેત્રો એવા દ્ધનમાળ થઈ ગયા હોય છે જેને સ્જજ્ઞાસા 
પ્રગટે, સાચી આત્માની સ્જજ્ઞાસા પ્રગટે એ સત્પુરુષને નેત્રો અુંદર હૃદય નેત્રો એને 
ઓળખી લે છે કે આ પુરુષ કોઈ જુદા આ, કોઈ એનુું જ્ઞાન કોઈ જુદુું જ કામ કરે છે 
એમ ઓળખી લે છે.  

શ્રોતચ : ....... પણ આમ કાુંઈ દેખાતુું કેમ નથી? જણાતુું કેમ નથી અુંદર? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ પ્રયત્નની ખામી હોય છે એટલે દેખાતુું નથી. 
શ્રોતચ : પુરુષાથાની ખામી 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : પુરુષાથાની. કારણ આપે એટલુું કાયા આવ્યા વગર રહેતુું 
નથી. કારણ પોતાનુું ઓછુું છે એટલે કાયા આવતુું નથી. નહીં દેખાવાનુું કારણ એ છે. 
પોતે જ છે. કાુંઈ પોતાથી પોતે જુદો નથી, પોતે સાક્ષાત્ બેઠો જ છે પણ કારણ ઓછુું 
છે માટે કાયા આવતુું નથી માટે એ દેખાતો નથી. માટે કારણની ખામી છે. એને એમ 
લાગે કે હુું પ્રયત્ન ઘણો કરુું છુું પણ જેટલો પ્રયત્ન જોઈએ, એટલો એને આપતો નથી 
એટલે દેખાતુું નથી. (3-122-2) 

શ્રોતચ : એટલો એનો પુરુષાથાનો ઉપાડ ઓછો છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉપાડ ઓછો છે. 
શ્રોતચ : પોતાની જ ખામી ને? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાની જ ખામી. એ પોતાનો પ્રમાદ છે. 
શ્રોતચ : પોતાનો પ્રમાદ છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાનો પ્રમાદ છે. અનારદનો અભ્યાસ તે ચોવીસે કલાક 

પરરણદ્ધત એકત્વરૂપે થઈ રહી છે. એમાુંથી થોડીવાર હુું જુદો, કે એવો કાુંઈ દ્ધવચાર કરે 
એને જે પરરણદ્ધત એકત્વ અનારદની થઈ રહી છે ચોવીસે કલાક એમાું એનો પ્રયત્ન 
પણ ઉગ્ર સામો એ પ્રમાણે હોય તો એ પોતે કારણ આપે એટલુું કાયા આવે ને! એટલો 
પોતા તરફ દ્ધનરાળો થઈને એનો વેગ પોતા તરફ વળવો જોઈએ, કે હુું દ્ધનરાળો છુું, 
એકદમ એકત્વબુદ્ધિ તોડીને, પોતાના ચૈતન્યમાું એકત્વ પરરણદ્ધત કરવાનો એનો વેગ 
ને પુરુષાથા હોય તો એ થાય છે એમ. જેને થાય એને અુંતમુાહૂતામાું થાય છે. પણ 
એટલો એનો પુરુષાથા હોય છે. અને જેને એટલામાું નથી થાતુું એને એનો અભ્યાસ 
એવો દ્ધનરુંતર હોય તો થાય છે. 

શ્રોતચ : એટલે દ્ધનરુંતર એનુું ઘોલન હોવુું જોઈએ ને? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્ધનરુંતર ઘોલન હોવુું જોઈએ. 
શ્રોતચ : સ્વ પરમાત્માનુું, 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતાના આત્માનુું, હુું જ્ઞાયક છુું હુું જુદો છુું, આ ર્રીર મારુું 

નથી, આ દ્ધવભાવપયાાયો, એ સ્વભાવ મારો નથી. હુું ચૈતન્ય તત્ત્વ જ્ઞાયક છુું, હુું 
ર્ુિાત્મા, એ જે જાતની એને ભાવનાઓ ઉઠે, હુું જ્ઞાયક એ જાતની એને અભ્યાસ 
હોવો જોઈએ. અુંતરમાું સ્વભાવ ઓળખીને, એને બોલવા ખાતર કે ગોખવા ખાતર 
એ જુદુું, પણ અુંતરમાું તો એને હોવુું જોઈએ તો થાય. એવો ભેદજ્ઞાનનો પ્રયાસ એને 
તીક્ષ્ણપણે હોય તો થાય. (3-122-3) 
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શ્રોતચ : ચોવીસ કલાક ભેદજ્ઞાન ચાલુ હોવુું જોઈએ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ચોવીસ કલાક તો હોવુું જ જોઈએ પણ એ ન રહી ર્કે તો 

એને અમુક અભ્યાસ તો હોવો જોઈએ ને! ઓલુું તો એકત્વ પરરણદ્ધત ચોવીસ કલાકની 
એને દ્ધનરુંતર સહજ એ યાદ કયાા વગર સહેજે થાય છે. તો આ પણ એટલું સહજ થાવુું 
જોઈએ ને એમ. (શ્રોતા : સમ્યગ્દર્ાન થાય....) તો થાય, તો દ્ધવકલ્પ તૂટીને સ્વાનુભૂદ્ધત 
થાય એટલો ઉગ્ર અભ્યાસ જોઈએ. 

શ્રોતચ : ઉગ્ર ભેદજ્ઞાન દ્વારા.... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભેદજ્ઞાનની ઉગ્ર, ઉગ્રતા હોય તો દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત 

થાય. અને ચૈતન્ય તરફ, દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ એવી જોરદાર હોય તો થાય એમ. ઓલુું 
ચોવીસ કલાક છે તો આ ઉગ્રપણે અમુક તો હોવુું જોઈએ ને એને? પછી તો એને 
સહેજે થઈ, પછી તો એને સહજ થાય, ત્યારે થાય ચોવીસ કલાક. સહજધારા થાય 
હજી તો પ્રયત્ન કરે છે ચોવીસ કલાક રહેવુું એને મુશ્કેલ પડે છે પણ તોય અમુક 
પ્રયાસ તો હોવો જોઈએ ને! એકદમ સહજ થાય, જેને દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત થાય એને 
ચોવીસ કલાક આુંતરા વગર સહજ ભેદજ્ઞાનની ધારા પ્રગટ થાય છે. પણ પહેલાું એનો 
પ્રયત્ન તો અમુક ઉગ્રપણે હોવો જોઈએ. દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ ને ભેદજ્ઞાનની ધારા એમ 
હોવો જોઈએ. તો એને સ્વાનુભૂદ્ધત થવાનો પ્રસુંગ પ્રાિ થાય. પહેલાું એનો પ્રયત્ન તો 
હોવો જોઈએ ને! જુદો પડવાનો દ્ધનરાળો થવાનો પ્રયત્ન, દ્ધનરાળો થવાનો પ્રયત્ન હોય 
તો દ્ધનરાળો થાય. તો દ્ધવકલ્પ તૂટે. દ્ધવકલ્પથી હુું જુદો ચૈતન્ય, દ્ધવકલ્પથી જુદો થવાનો 
ન્યારો થવાનો પ્રયત્ન હોવો જોઈએ. (3-122-4) 

શ્રોતચ : તો પહેલો એનો ઉપાડ કઈ રીતે હોવો જોઈએ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉપાડ તો એવો જ હોવો જોઈએ. એવુું છે જેટલો જુદો છુું. 

હુું તારો દ્રવ્ય આ અનારદ અનુંત છે તારા ગુણો અનારદ અનુંત એમાું કાુંઈ ફેરફાર થયો 
નથી. પયાાય માત્રમાું ફેરફાર છે. માટે તુું જુદો છે એમ વારુંવાર એનો અભ્યાસ કરે. 
ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે ને, ધોબીના ઘરે વસ્ત્ર ભૂલી ગયો હતો એને વારુંવાર ગુરુ વાક્ય કહે 
છે તુું જુદો છો, તુું જો આ તારુું વસ્ત્ર નથી, આ પરભાવ તારો નથી, આ પરદ્રવ્ય તારુું 
નથી. પારકુું છે, વારુંવાર કહે છે ત્યારે એને એમ થાય છે કે આ ગુરુદેવ કહે છે એ 
બરાબર છે. એટલે દ્ધચહ્નો પરીક્ષા કરીને નક્કી કરે છે કે ઓલા વસ્ત્રના દ્ધચહ્ન જોઈને 
નક્કી કરે છે ઓલા ધોબીને એમ. આ ચૈતન્યના ચૈતન્યના લક્ષણને પરભાવના 
લક્ષણથી પોતાને નક્કી કરે છે. ખરેખર આ બીજાનુું પરભાવ છે, બીજાનુું વસ્ત્ર છે. આ 
બીજુું છે અને આ મારો જ્ઞાનસ્વભાવી લક્ષણથી ઓળખી લે છે. પરીક્ષા કરીને, આ 
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જ્ઞાનલક્ષણ તે હુું છુું આ જ્ઞાયક તે હુું છુું. આ દ્ધવભાવ લક્ષણ, આકુળતા લક્ષણ પરનુું 
છે. એમ પરીક્ષા કરીને નક્કી કરે છે ને. ગુરુદેવ વારુંવાર એમના વ્યાખ્યાનમાું વારુંવાર 
એક એમ જ આવ્યા કરે છે. 

શ્રોતચ : ભેદજ્ઞાન કરવામાું કેટલા ગુણો છે એક એક ગુણનુું જુદુું સ્વરૂપ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ દ્રવ્યની ર્સ્ક્ત અનુંતી છે, એની મદ્ધહમા તો આવવી 

જોઈએ ને! એમ કે દ્રવ્ય છે એટલે એ દ્રવ્ય ર્ાશ્વત છે. દ્રવ્યની ર્સ્ક્ત કેટલી છે અગાધ, 
અનુંત ગુણોથી ભરેલી એમ. એ અનુંતગુણોને પોતે કાુંઈ ઓળખી, એને કાુંઈ એને 
ગણી ર્કતો નથી. પણ એ દ્રવ્ય જે હોય, એ જે હોય એને સ્વભાવની મયાાદા ન હોય. 
એ સ્વભાવની મયાાદાવાળો હોય એ દ્રવ્ય જ ન કહેવાય માટે મયાારદત સ્વભાવ એનો 
જ્ઞાનસ્વભાવ અનુંતો છે. એવા અનુંતા અનુંતા ગુણો એનામાું છે. પણ એક 
જ્ઞાનલક્ષણથી એને ઓળખે પણ દ્રવ્યની મદ્ધહમા એને આવે તો પણ એ ભેદજ્ઞાન કરી 
ર્કે છે. દ્રવ્યની મદ્ધહમા આવવી જોઈએ એમ. 

એ અનુંતગુણો એને દેખાતા નથી પણ એને દ્રવ્યની ર્સ્ક્ત એને દ્રવ્યના 
લક્ષણથી ઓળખી લ્યે, કે દ્રવ્ય તો એવુું હોય જે ર્ાશ્વત ને અનુંત ર્સ્ક્તવાળુું હોય. 
એનુું નામ જ દ્રવ્ય કહેવાય એમ. કે જ્ઞાનસ્વભાવ આવ્યો જે મયાારદત હોય એ જ્ઞાન 
જ ન હોય જેમાું અનુંત અનુંત અગાધ જ્ઞાનસ્વભાવ છે એવા અનુંત અનુંત ર્સ્ક્તઓથી 
ભરેલુું દ્રવ્ય છે. ઈ એને ખ્યાલમાું આવે તો એને મદ્ધહમા આવે ને! કે મારો આત્મા 
અનુંત ર્સ્ક્તને અનુંતગુણોથી ભરેલો છે. આ પરભાવ છે, આ તો પરદ્રવ્ય છે, હુું તો 
અનુંતગુણોની દ્ધનદ્ધધ છુું, એને મદ્ધહમા પોતાના દ્રવ્યની આવવી જોઈએ. ઓળખવાનુું 
કારણ એ કે પોતાની મદ્ધહમા આવવી જોઈએ કે હુું અનુંત ર્સ્ક્તથી ભરેલો છુું.  

પછી એને દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ કરવા માટે ગુણોના ભેદ પાડવાની જરૂર નથી પડતી. 
મારામાું આ ગુણ છે જ્ઞાન છે, દર્ાન છે, ચારરત્ર છે, એ વચ્ચે આવી જાય, જ્ઞાન છે, 
દર્ાન છે એમ છે પણ દૃદ્ધિ તો એક અભેદ ઉપર જ રહે છે. હુું ચૈતન્ય તત્ત્વ ર્ાશ્વત 
જ્ઞાન લક્ષણથી ભરેલો અસ્સ્તત્વ સ્વરૂપ હુું છુું. એમાું ગુણના ભેદની એને જરૂર પડતી 
નથી. એ તો જ્ઞાનમાું જાણે છે. એની મદ્ધહમા આવવા માટે થઈને અનુંતાગુણો એના 
જ્ઞાનમાું જાણે છે, કે એમાું અનુંતી ર્સ્ક્ત ને અનુંતગુણો છે. બાકી એને દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ 
કરવા માટે મારામાું આટલા ગુણો છે. એવા ભેદ પાડવાની દૃદ્ધિમાું જરૂર નથી પડતી. 
જ્ઞાનમાું જાણે છે બધુું. કે દ્રવ્યમાું અનુંતાગુણો છે. (3-122-5) 

શ્રોતચ : એની દૃદ્ધિ દ્રવ્યની ઉપરની થઈ છે 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : દૃદ્ધિ દ્રવ્ય અભેદ ઉપર રહે છે. એમાું ગુણોનો ભેદ પણ 
નથી પડતો. એમ જ્ઞાનમાું જાણે છે કે મારામાું અનુંતગુણો ને અનુંત ર્સ્ક્તઓ છે. 

શ્રોતચ : જ્ઞાનગુણને જાણે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જ્ઞાન અનુંતા ગુણોને જાણે છે. દૃદ્ધિ તો અભેદ ને ગ્રહણ 

કરે છે. 
શ્રોતચ : દૃદ્ધિ અભેદને ગ્રહણ કરે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું, અભેદને ગ્રહણ કરે છે. અનેકાુંત એટલે એનુું, દ્રવ્ય ને, 

દ્રવ્ય કોઈ અપેક્ષાએ ર્ુિ છે. કોઈ અપેક્ષાએ અર્ુિ છે, એને અપેક્ષા સમજવી જોઈએ 
અનેકાુંત છે, કે આત્મા દ્રવ્યદૃદ્ધિ, એનુું દ્રવ્ય અનારદ અનુંત છે, એ દ્રવ્ય કોઈ રદવસ 
એ અર્ુિતા પામ્યુું નથી. દ્રવ્ય અપેક્ષાએ ર્ુિતા છે. પયાાયમાું અર્ુિતા છે. ગુણ 
અપેક્ષાએ અનેક છે, અને દ્રવ્ય અપેક્ષાએ દ્રવ્ય એક છે, એ અનુંતગુણોથી ભરેલુું પણ 
એક જ છે. પણ એમાું લક્ષણ ભેદે ભેદ છે, અનેક છે, એ દ્ધનત્ય ર્ાશ્વત છે, પયાાય 
અપેક્ષાએ કોઈ અપેક્ષાએ એને અદ્ધનત્ય કહેવાય પણ દ્રવ્ય અદ્ધનત્ય નથી, પયાાય 
અપેક્ષાએ અદ્ધનત્ય છે, એ અનેકાુંત છે. આત્મા પોતે સ્વભાવ અપેક્ષાએ ર્ુિ છે, એમાું 
દ્ધવકલ્પ થાય એ દ્ધવભાવની અપેક્ષા છે. દ્ધવભાવ એના સ્વભાવ નથી, એ પયાાય ભેગુું 
દ્ધવકારી પયાાયની અપેક્ષા છે. એવી રીતે અનેકાુંતની અપેક્ષા જુદી. જે અપેક્ષાએ એ 
ર્ાશ્વત છે દ્રવ્ય, એ અપેક્ષાએ પાછુું અર્ાશ્વત એ અપેક્ષાએ નથી. દ્રવ્ય અનારદ અનુંત 
પણ પયાાય જે ક્ષણે ક્ષણે બદલાય એની અપેક્ષાએ અદ્ધનત્ય કહેવાય છે. પયાાય 
અપેક્ષાએ. ગુણ અપેક્ષાએ અનેક કહેવાય પણ એ અનેક એવુું નથી કે કટકા કટકા છે. 
એ ગુણ છે એ લક્ષણભેદે, પયાાયના કાયાભેદે એમ ભેદ છે. એની અપેક્ષા જુદી હોય 
છે. (3-122-6) 

શ્રોતચ : મૂળ વસ્તુનુું સ્વરૂપ એક છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતે પોતાએ એક છે. અનુંતગુણથી ગુુંથાયેલુું એક સ્વરૂપ 

છે એ. એ અનેકતાએ અપેક્ષાએ છે. બાકી નયોના તો ઘણા ભેદ આવે છે. સદ્ ભૂત 
નય ને અસદ્ ભૂત નય ને ઉપચરરત નય ને ઘણા અનુપચરરત ને ર્ુિ ને અર્ુિ ઘણા 
ભુંગો આવે છે. પણ મૂળ આ છે. દ્રવ્ય પોતાથી એક છે. ગુણ અપેક્ષાએ અનેક છે 
પયાાય અપેક્ષાએ અનેકતા કહેવાય. પયાાય અપેક્ષાએ તે અદ્ધનત્ય કહેવાય દ્રવ્ય 
અપેક્ષાએ દ્ધનત્ય છે. 

શ્રોતચ : આ રીતે ભેદજ્ઞાન થાય. 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું પોતે દ્રવ્યનુું જ્ઞાન કરે (શ્રોતા : દ્રવ્યનુું જ્ઞાન કરે) દ્રવ્યનુું 
જ્ઞાન કરી હુું દ્ધવભાવથી જુદો છુું, હુું જ્ઞાયક છુું એમ, હુું અભેદ છુું. 

શ્રોતચ : તો એને સ્વનો અનુભવ થાય. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તો એમાું ચૈતન્યનો અનુભવ, એ અભ્યાસ કરે તો એનો 

અનુભવ થવાનો અવકાર્ છે ભેદજ્ઞાન કરે તો. 
શ્રોતચ : અસ્સ્ત સ્વરૂપ છુું, નાસ્સ્ત સ્વરૂપ છુું બુંને એકમાું કઈ રીતે સમાય? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતે પોતાના સ્વભાવની અપેક્ષાએ અસ્સ્ત સ્વરૂપ છે. પોતે 

છે, પોતાનો સ્વભાવ અસ્સ્ત છે. પણ એમાું દ્ધવભાવ તે પરદ્રવ્ય નથી, પરદ્રવ્ય, અને 
પરક્ષેત્ર, પરકાળ કે પરભાવ કે કોઈ એનામાું નથી. એવો એનો સ્વભાવ, નાસ્સ્ત સ્વરૂપ 
છે. કોઈ દ્રવ્ય એનામાું પેસતુું નથી. કોઈનુું ક્ષેત્ર એનામાું પેસતુું નથી. કોઈનો ભાવ 
એનામાું પેસતો નથી. કોઈ પરકાળ એનામાું પેસતો જ નથી. એવો એનામાું 
નાસ્સ્તત્વગુણ એક રહેલો છે. પરથી એમાું નાસ્સ્ત છે. એકમાું પરની અપેક્ષાએ નાસ્સ્ત 
અને પોતાની અપેક્ષાએ અસ્સ્ત. એમ પોતાની પોતાની ને અપેક્ષાએ અસ્સ્ત ને પોતાની 
અપેક્ષાએ નાસ્સ્ત એમ નહીં. પોતાની અપેક્ષાએ અસ્સ્ત છે ને પરની અપેક્ષાએ નાસ્સ્ત 
છે. એ બધા પડખામાું એ સમજીને એક આત્માને ઓળખી લેવો. 

એમાુંથી મૂળ પ્રયોજનભૂત આત્માનુું ભેદજ્ઞાન દ્ધવભાવથી કરીને એક ક્ષદ્ધણક 
પયાાય પૂરતો એટલોય હુું નથી. પણ હુું ર્ાશ્વતો, એવી દ્રવ્ય ઉપર દૃદ્ધિ, એવુું જ્ઞાન 
કરવુું, જ્ઞાન બધુું કરવુું પણ ગ્રહણ કરવો એક આત્માને. જ્ઞાન બધુું કરવુું. હવે તો એનો 
પુરુષાથા પણ યથાથા ઉપડે છે. એને જુદો જુદો દરેક ગુણમાું જુદો જુદો કાુંઈક કરવુું 
પડતુું નથી. એક આત્મા ઉપર દૃદ્ધિ કરે તો એમાું પુરુષાથા એનો આવી જાય છે, ‘એક 
હુું આત્મા જુદો છુું,’ એ દ્રવ્યને જાણે ને એના ઉપર દૃદ્ધિ કરે, એમાું પરરણદ્ધત કરે તો 
એમાું એનો બધો આખો મુસ્ક્તનો માગા ર્રૂ થઈ જાય છે.  (3-122-7) 

શ્રોતચ : ઉપાડ ત્યાુંથી... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્રવ્યને ગ્રહણ કરવો ન્યાુંથી જ એનો ઉપાડ કરવાનો છે. 

જુદો, ભેદજ્ઞાન, દ્ધનરાળુું તત્ત્વ ગ્રહણ કરવો જોઈએ. એમાું દ્ધનદ્ધવાકલ્પ, એમાું જ 
સ્વાનુભૂદ્ધત થાય છે પોતાને દ્રવ્યને ગ્રહણ કરવાથી. એ રદગુંબર એટલે મૂળ વસ્તુનો 
માગા જ છે એ વસ્તુનુું સ્વરૂપ છે. એ મૂળ માગા છે એને આચાયોએ જે માગા બતાવ્યો 
એમાું જ છે બધુું. આચાયોએ જે માગા બતાવ્યો ર્ાસ્ત્રમાું, ગુરુદેવે એનુું સ્પિીકરણ કયુું 
આખુું માગારૂપે. એમાું સમયસારારદ કુુંદકુુંદાચાયે તો બધા આત્માનો માગા બતાવ્યો 
છે. દરેક ર્ાસ્ત્રોમાું જુદી જુદી વાતો, કોઈ ર્ાસ્ત્ર, આચાયોએ કાુંઈપણ બધાએ વસ્તુનુું 
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સ્વરૂપ પૂછ્યુું એક આત્મા માટે કરવાનુું છે બધુુંય. તેને માટે ર્ાસ્ત્ર સ્વાધ્યાય, તત્ત્વ 
દ્ધચુંતવન, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર હૃદયમાું રાખવા, એક જ્ઞાયક અુંતરમાું, બહારમાું એ બધુું 
કરવાનુું છે. 

શ્રોતચ : ર્રૂઆત ક્યાુંથી કરવી? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એની ર્રૂઆત જ જીવમાું, હુું કોણ છુું? મારો ર્ુું સ્વભાવ 

છે? એ દ્ધવચાર કરવાનો, ર્ાસ્ત્ર સ્વાધ્યાય કરવો. ગુરુદેવ હતા ત્યારે માગા બતાવતા 
હતા. એ ર્ાસ્ત્ર શ્રવણ કરવો જે ગુરુ એનો ઉપદેર્ સાુંભળવો, સત્સુંગ કરવુું જ્યાું એ 
જાતનુું વાુંચન થાતુું હોય તે સાુંભળવુું કે ર્ુું માગા છે? ર્ુું માગા સાચો માગા પોતે તો 
જાણતો નથી. કોઈ જાણેલાનો પરરચય કરવો, સત્સુંગ કરવો એને પૂછવુું એમ ર્રૂઆત 
થાય. પોતે પોતાની મેળે કાુંઈ જાણતો નથી. કે મુસ્ક્તનો માગા ર્ુું છે? ર્ુું ર્ાસ્ત્રમાું આવે 
છે પોતાની મેળે ર્ાસ્ત્ર વાુંચે તો એના અથો કેમ કરવા એ ખબર ન હોય, પણ એવો 
ન ટાઈમ હોય તો પોતાની મેળે કાુંઈક વાુંચો. સહેલુું કાુંઈ સમજાય એવુું વાુંચવુું. એ 
વાુંચવાથી કાુંઈક દ્ધવચાર આવે, કુંઈક ર્ુું કરવાનુું છે ખબર પડે. 

એ ર્ાસ્ત્રમાું ર્ુું? ગુરુદેવના પ્રવચનો વાુંચવા, કોઈ ર્ાસ્ત્ર સમજાય એવા હોય 
એ વાુંચવા, બાકી કોઈ સમજતુું હોય, એનો સમાગમ કરવો બાકી કરવાનુું તો એક જ 
છે. આત્મા જુદો છે. એને ઓળખવો પણ એ કેવો આત્મા છે? કેવા સ્વભાવનો છે એની 
મદ્ધહમા કેમ આવે? પોતે કુંઈક એને ઓળખે તો મદ્ધહમા આવે ને! સાુંભળે, શ્રવણ કરે 
કે આત્મા કુંઈક જુદો છે. કોઈ અપૂવા તત્ત્વ છે. અનુપમ છે. આ લૌરકકભાવોથી, આ 
વ્યવહારરકભાવોથી, આત્મા કાુંઈ જુદો છે. એનુું ભેદજ્ઞાન કરે, એ દ્ધવકલ્પોથી આત્મા 
પર જુદો છે. એમ અુંતર ભેદજ્ઞાન કરે, અુંદર સમજે, એની મદ્ધહમા આવે, મદ્ધહમા આવે 
તો ભેદજ્ઞાન થાય નહીંતર ક્યાુંથી થાય? માટે એ ર્ાસ્ત્રસ્વાધ્યાય કરે, તત્ત્વનો દ્ધવચાર 
કરે. એકલુું વાુંચી જાય એવુું નહીં પણ સમજીને એનો દ્ધવચાર કરે, કરવાનુું તો આ જ 
છે. બાકી બધુું તો અનુંતા ભવો કયાા, બધુું ચાલ્યા જ કરે છે. કરવાનુું આ અુંતરમાું 
કાુંઈક આત્માને ઓળખવાનો કુંઈક પ્રયાસ કરવો તો એ પોતાનુું છે. બાકી તો બધુું 
હાલ્યા જ કરે છે. (3-122-8) 

 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*   *   * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૨૩ 

શ્રોતચ : .. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્માકો બતાયા, સબકો મુસ્ક્તકા માગા બતાયા, પરમેં 

ધમા માનતા થા, રક્રયા કર દ્ધલયા તો ધમા હો ગયા તો ઐસે ધમા માન દ્ધલયા થા. 
ગુરુદેવને ઐસે કહા રક રક્રયામેં ધમા નહીં હૈ આત્મામેં ધમા હૈ. ઐસા માગા બતાયા. 
........ સમ્યગ્દર્ાનકે પીછે હોતી હૈ, પહેલે તો હોતી નહીં હૈ યથાથા. જબ સ્જનદેવ, 
સ્જનપ્રદ્ધતમા ધારણ કર લેવે.... જૈનોંકો ચારરત્ર આવે તો સમ્યગ્દર્ાન સ્બના ચારરત્ર 
કૈસા હોવે? 

શ્રોતચ : કાુંઈપણ કરવા એટલુું સ્પિપણે ખ્યાલ નથી આવતો. ર્ુું કરવુું? ઘણી 
મુુંઝવણ, ઘણી ગુુંચવણ પણ થાય છે.  

પૂજ્ય બહેનશ્રી : તો એ સમ્યગ્દર્ાન જ પહેલાું પ્રગટ કરવાનુું છે ને આત્માનુું 
ભેદજ્ઞાન કરવાનુું છે. ભેદજ્ઞાન યથાથા દૃદ્ધિ કરે તો ખરુું. એ નવ તત્ત્વના દ્ધવચારોમાું 
દ્ધવકલ્પથી આત્મા ભૂતાથાદૃદ્ધિથી આત્માને જાણવો એ આવે છે. ગુરુદેવ કહેતા હતા. 
હુું ર્ાશ્વત આત્મા છુું એ યથાથા. યથાથા ર્ાશ્વત ભૂતાથાદૃદ્ધિ, છતો આત્મા તેને 
ઓળખવો. પછી પયાાય એની પાસે ગૌણ થાય છે. બધા સમાધાન થાય એટલુું ચોખ્ખુું 
કરીને કીધુું છે. કરવાનુું પોતાને રહે છે. 

શ્રોતચ : આપને સમ્યગ્દર્ાન પ્રગટ થયુું તો આપે કેવી રીતે ર્ુું પુરુષાથા ક્યાું 
પ્રકારની કેટલી ઉગ્રતા...? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો બીજાને ર્ુું કહેવાનુું હોય? અુંતર એટલી લગની 
લાગી હોય તો પ્રગટ થાય છે. ક્યાુંય ચેન પડે નહીં. આત્મા ને આત્મા વગર, અુંતરમાું 
આત્મા ઓળખે ને પરરણદ્ધત એ વારે વારે જેની ભાવના ઊઠ્યા કરે તો પુરુષાથા થાય. 
એમ જ થાતુું હતુું કે આ જીવન ચાલ્યુું જાય છે. જીવનમાું એક જ કરવા જેવુું છે. જન્મ-
મરણ ટળીને અુંતરમાુંથી સ્વાનુભૂદ્ધત. એ ન થાય ત્યાું સુધી ર્ાુંદ્ધત ન થાય. એવી ઉગ્ર 
ભાવના થાય, એવી ઉગ્ર પુરુષાથા થાય તો થાય. ગુરુદેવે કીધુું. માગા ગુરુદેવનો, પરમ 
ઉપકાર, ભાવના પોતે, પુરુષાથા પોતાને કરવાનો રહે છે. કાયામાું એ રહ્યા કરે હુું જ્ઞાયક 
જુદો છુું. એ દ્ધહુંમતભાઈ પૂછ્યા કરતા હતા કેટલુું આઘુું, કેટલુું આઘુું? તો એમને એમ 
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જવાબ દેતી હતી. એમ કાુંઈ એમ ખબર ન હોય કે આપણે કોઈ એમ .... પુરુષાથા તો 
પોતાને કરવાનો રહે છે. (3-123-1) 

શ્રોતચ : પુરુષાથાની દોરી..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમાુંથી બોલાતુું.... 
શ્રોતચ : કાુંઈ કાયા ..... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમને એમ બોલાતુું હતુું. પરની ભાવના, પોતે પુરુષાથા 

તો પોતાને કરવાનો રહે છે. માગા તો બધાને માટે એક જ છે આત્માને જુદો જાણવો 
એ એક જ માગા છે. બધી રીતે જુદો જાણ ને જુદો શ્રિવો, જુદો જાણવો ને જુદો અુંદર 
આચરણ કરવાનુું રહે છે. 

શ્રોતચ : સ્વરૂપ અસ્સ્તત્વમાુંથી ખૂબ દ્ધવચાર કરીએ છીએ તોપણ બરાબર 
ખ્યાલમાું આવે છે કે વસ્તુ તો આમ જ છે. પણ દ્ધનણાય ટકી નથી રહેતો. હુું જ્ઞાયક જ 
છુું રાગ વખતે ને પર ભેગુ રક્રયા વખતે એકમેક થઈ જવાતુું હોય એવો જ અનુભવ 
થયા કરે છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ દ્ધનણાય થાય પણ એકતાબુદ્ધિ અનારદની છે ને એ 
પરરણદ્ધત સહજ થઈ ગઈ છે, છે નહીં સહજ તોય અભ્યાસને લઈને સહજ થઈ. વારે 
વારે એમાું તોડવાનો પ્રયત્ન કરવો પડે. છૂટો છુું, છૂટો છુું વારે વારે પ્રયત્ન કરવો પડે 
ત્યારે એ છૂટો પડે. એ છૂટામાું પોતાને આનુંદ આવવો જોઈએ, એ છૂટાની મદ્ધહમા 
આવવી જોઈએ, ઈ જ્ઞાયકમાું કાુંઈ જુદુું છે એમ લાગવુું જોઈએ, તો એમાું એ ટકી રહે. 
જ્ઞાયકમાું રહેવાથી લૂખુું લાગે, કાુંઈ મદ્ધહમા ન આવે તોય ન ટકી ર્કે. જ્ઞાયકમાું કાુંઈક 
ભરેલુું છે. જ્ઞાયક મદ્ધહમાવાળો છે. જ્ઞાયક અનુપમ છે, એમ જ્ઞાયક એમ જુદો જુદો 
વારેવારે કરવાથી એને કાુંઈક અુંદરથી કાુંઈક દ્ધવશ્વાસ, પ્રતીદ્ધત કે આમાું કાુંઈક ભરેલુું 
છે એવુું હોય તો જુદો ટકે. એવુું એવુું રહેવુું જોઈએ તો વારે વારે હુું જ્ઞાયક છુું, જ્ઞાયક 
છુું એમ છૂટો પડતો જાય કે આમાું એકતાબુદ્ધિ તો આકુળતારૂપ છે. 

આમાું જ ર્ાુંદ્ધત છે આમાું જ સમાદ્ધધ છે. આ જ્ઞાયક જ, જ્ઞાયકમાું જ બધુું છે. 
એમ લાગે તો એ વારેવારે છૂટો પડતો જાય. ક્ષણે ક્ષણે જેમ, ભલે એકત્વ થાય પણ 
વારે વારે છૂટો પડવાનો પ્રયત્ન કયાા જ કરે તો એનો છૂટાપણુું સહજ થાય. ઓલુું તો 
સહજ થઈ ગયુું છે અનારદનુું. આને સહજ કરે તો એ સહજ થાય તો એને દ્ધવકલ્પ 
તૂટીને સ્વાનુભૂદ્ધત થવાનો અવકાર્ રહે. બાકી અુંતરમુહૂતામાું ઘણાને થાય એ જુદુું જ 
છે બાકી અભ્યાસ કરવાથી એમ વાટ જોવાય નહીં કે અુંતમુાહૂતામાું થાય. અભ્યાસ તો 
જે મુમુક્ષુ હોય એને અભ્યાસ કરવાનો જ દ્ધવચાર આવે કે હુું છૂટો જ છુું એમાું જ 
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મુક્તદર્ા રહેલી છે, એમાું જ બધુું ભરેલુું છે. એ અુંદ્ધતમ મુસ્ક્ત પોતામાું જ પોતે 
દ્ધનરાળો થાય છે. 

સ્વાનુભૂદ્ધત એ જ અુંર્ે મુસ્ક્ત છે. માટે એમાું જ બધુું મદ્ધહમા આવે, એમાું 
અનુપમતા લાગવી જોઈએ. બધુું એમાું લાગે તો એ જ્ઞાયકમાું છૂટો પડે. પણ એમાું 
લૂખુું લાગે એને કાુંઈ લાગે નહીં તો એમાું ટકી ન ર્કે. ઓલી મદ્ધહમા આવી જાય ને 
આમાું કાુંઈ લાગે નહીં કે હુું જ્ઞાયક છુું, એમાું ર્ુું? આમાું કાુંઈ દેખાતુું નથી. તો એમાું 
પાછુું ટકી ન ર્કે. એની મદ્ધહમા લાગવી જોઈએ. એમાું કાુંઈક લાગવુું જોઈએ કે આમાું 
ભરેલુું છે. આ જ ખરુું છે તો એમાું ટકી ર્કે. ....... એટલે એમાું ખેંચાઈ જાય છે બહારના 
કાયામાું. ને એકત્વબુદ્ધિ છે ને એમાું ખેંચાઈ જાય છે. દ્ધનણાય એકકોર પડ્યો રહે છે. 
અને પરરણદ્ધત એકતાબુદ્ધિ કરે છે, એમાું થાય છે. દ્ધનણાય એમ છે કે આ બધુું જુદુું, આ 
હુું નથી પણ દ્ધનણાય દ્ધનણાયરૂપે રહી જાય છે અને પરરણદ્ધત એકતાબુદ્ધિ થઈ જાય છે 
એમ. (3-123-2) 

શ્રોતચ : દરરોજના અધ્યાસમાું થોડુુંક છૂટી જાય છે અને કાુંઈક બીજે એકમેક 
થઈ જાય તો એમ થાય કાુંઈ છે જ નહીં એમ થઈ જાય છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : હાું ઓલો દ્ધનણાય કરેલો હોય એકકોર પડ્યો રહે ને ઓલુું 
થઈ જાય પછી. 

,,,, ગુરુદેવ કહેતા .......ના પ્રયત્નની ખામીને લઈને પોતાની જ ખામી છે, દેવ, 
ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર એ દેવ બતાવી રહ્યા છે. ગુરુએ તો માગા બતાવવાનો હોય કોઈ અપૂવા 
માગા છે. માટે આત્મા જુદો, ર્રીર જુદુું, ....... એનાથી દ્ધનરાળો આત્માને ઓળખવો. હુું 
તો જાણનાર છુું, હુું જ્ઞાયક છુું એની મદ્ધહમા આવે, જ્ઞાયકમાું બધુું, જ્ઞાયકમાું જો કાુંઈ 
ન લાગે અને બહારની મદ્ધહમા લાગે તો કાુંઈ થઈ ર્કતુું નથી. જ્ઞાયકમાું બધુું ભરેલુું 
છે એમ અપૂવા છે. માટે એનાથી દ્ધનરાળો આત્મા એનુું ભેદજ્ઞાન કરે. વારુંવાર એનુું 
ભેદજ્ઞાન કરે, વારુંવાર ક્ષણે ક્ષણે કે હુું જુદો જુદો છુું. આ દ્ધવભાવથી હુું જુદો છે. 
ચૈતન્યતત્ત્વ દ્ધનરાળો જ્ઞાયક છુું આ જે જે પરરણામો થાય એને ક્ષણે ક્ષણે જુદા પાડવાનો 
પ્રયાસ કરે, ક્ષણે ક્ષણે પ્રયાસ કરે. તો એમાુંથી દ્ધનદ્ધવાકલ્પ દ્ધવકલ્પ તૂટીને સ્વાનુભૂદ્ધત 
થવાનો પ્રસુંગ આવે અને એની તૈયારી કેટલી? અનારદકાળનો જે અભ્યાસ છે એમાું 
એકત્વ થઈ રહ્યો છે. 

એકત્વબુદ્ધિ પોતે બુદ્ધિથી દ્ધનણાય કરીને દ્ધવચાર કરે કે હુું જુદો એ જુદો ઈ એક 
દ્ધવચારપૂવાક રહ્યા કરે. પણ અુંદરથી પ્રયત્ન કરીને પરરણદ્ધતને છૂટી પાડવાની છે એમાું 
ક્ષણે ને ક્ષણે રદવસ ને રાત એની લગની લાગવી જોઈએ કે હુું આત્મા જુદો, જ્ઞાયક 
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દ્ધનરાળો છુું એ ગુરુદેવે ઘણુુંય બતાવ્યુું છે. ઈ એનુું ને એનુું સ્મરણ કરે, એ ન થાય ત્યાું 
સુધી એ જાતનો ર્ાસ્ત્રો વાુંચવા. ગુરુદેવ બતાવ્યા એના ગુરુદેવના પ્રવચનો વાુંચવા, 
વારુંવાર એના દ્ધવચારો એના તત્ત્વનુું દ્ધચુંતવન કરવુું એક જ્ઞાયકને ઓળખવાને માટે એ 
કરવાનુું છે. 

દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને હૃદયમાું રાખી ને આ જ્ઞાયક હૃદયમાું રાખવો, એને 
ભેદજ્ઞાનનો પ્રયાસ કરવો, એનો મુખ્ય ઉપાય છે. ભેદજ્ઞાનનો પ્રયાસ કરવો એને માટે 
બધુું, આ ર્ાસ્ત્રસ્વાધ્યાય, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની મદ્ધહમા એ બધુું એને માટે છે. એ જ્ઞાયકનો 
અભ્યાસ, ભેદજ્ઞાનનો અભ્યાસ કરવો ક્ષણે ક્ષણે એ એનો ઉપાય છે. એ ભેદજ્ઞાન ન 
થાય ત્યાું સુધી અુંતરમાુંથી સ્વભાવ ઓળખીને ભેદજ્ઞાન થાવુું જોઈએ. એનો ઉપાય 
એ એક જ ઉપાય છે. જે દ્ધસિ થયા છે તે ભેદદ્ધવજ્ઞાનથી થયા છે. ‘ભેદદ્ધવજ્ઞાનતઃ દ્ધસિા 
દ્ધસિા યે રકલ કેચન.’ જેટલા દ્ધસિ થયા ભેદદ્ધવજ્ઞાનથી થયા છે. જે નથી થયા તે 
ભેદદ્ધવજ્ઞાનના અભાવથી નથી થયા. અને ગુરુદેવ વારુંવાર એ જ બતાવતા હતા કે 
તારો આત્મા જુદો જ્ઞાયક છે એ અનુપમ છે, આત્મા મન, વચન, કાયાથી પેલે પાર 
આત્મા સ્બરાજે છે. દ્ધવભાવ આ જે ર્ુભાર્ુભભાવો આવે એ પણ આત્માનુું સ્વરૂપ નથી. 
તુું એનાથી જુદો જાણ આત્માને, એમાું આનુંદ, જ્ઞાન બધુું એમાું ભરેલુું છે. કરવાનુું છે.  

ગુરુદેવ પોતે મહાપુરુષ હતા એમના વગર તો બધી ખામી, સોનગઢમાું તો 
મુખ્ય ખામી લાગે. બધે દ્ધહન્દુસ્તાનમાું ખામી લાગે...... કોઈ અપૂવા અપૂવા આત્મા અહીં 
જાગ્યો હતો. તીથુંકર જેવા જેનુું દ્રવ્ય તીથુંકરનુું. મુખ્ય સ્થાન એટલે અહીં મુખ્ય ખામી 
લાગે. સ્મરણ તો આવે છે. એ આ ખરુું કરવાનુું છે. જેણે જીવનમાું આત્માનુું કાુંઈક કયુું 
તો સફળ છે. વષો સુધી એમણે અહીં લાભ લીધો. (વીસ વષા સુધી) એ જ ખરુું તો 
ગુરુદેવે બતાવ્યુું એ જ માગે જાવાનુું છે. (શ્રોતા : આ ગુરુદેવના પ્રતાપે.....) તો જીવન 
સફળ ગુરુદેવને પ્રતાપે મરણ વખતે બધાને આવી ભાવના રહેતી, ગુરુદેવને પ્રતાપે 
કે, જ્ઞાયક આત્માને સુંભારવો. અને એ બધુું પુંચ પરમેષ્ઠી ભગવુંતો, એ બધુું લક્ષ 
બધો ગુરુદેવનો પ્રતાપ. પોતાના હોય એ પણ મરણ વખતે ર્ાુંદ્ધત રાખે છે એ ગુરુદેવનો 
પ્રતાપ. આમ તો વાુંચવાનુું ને એવુું બધુું હતુું. (3-123-3) 

શ્રોતચ : ગુરુદેવનો એટલો લાભ લીધો ને આપની વાણીનો પણ લાભ લીધો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કેટલાક પરાવતાન દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવના એમાું 

પરાવતાન કયાા એમાું આ મનુષ્ય જીવનમાું ગુરુદેવ મળ્યા એ મહાભાગ્યની વાત છે, 
અને ગુરુદેવના પ્રતાપે આ માગા ગ્રહણ કયો ને, કેટલાય જીવોને રુદ્ધચ જાગી, અને 
મરણ વખતે આટલી ર્ાુંદ્ધત. ગુરુદેવનો પ્રતાપે બધુું. પ્રત્યેક જીવનની અુંદર આત્મા 
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સુંસ્કાર પડે એ જ જીવન લેખે છે. જે જીવનમાું ભવનો અભાવ થાય. ભવ તો કેટલાય 
કયાા છે. હવે જે ભવમાું ભવનો અભાવ થાય, એવા ગુરુ મળ્યા અને એવી પોતાની 
રુદ્ધચ જાગે, અને એ તરફ વળે તો એ જીવન સફળ છે. પોતે આત્માનુું લક્ષ રાખે તો 
કાુંઈ ર્રીર એને કાુંઈ વેદના એને કાુંઈક, જેટલી ર્સ્ક્ત, પુરુષાથા પોતાનો હોય તો એ 
પોતે પુરુષાથા કરવામાું સ્વતુંત્ર છે. જે કરે એ કરવા ધારી ર્કે. બાકી દેવના ભવે અનુંતા 
કયાા. અનુંતવાર દેવભવમાુંથી પાછો આવ્યો તુું પણ, મનુષ્યભવ ઘણા મળ્યા પણ જેમાું 
ભવનો અભાવ થાય એવી એવુું ધમા ગ્રહણ થાય. એવા ગુરુ મળે, એવુું પોતાની રુદ્ધચ 
જાગે એ મહાભાગ્યની વાત છે. તુું આમાું આનુંદ પામ, આમાું તને તૃદ્ધિ થાર્ે, સુખ 
થાર્ે. આ તારુું પદ એક છે ઓલુું પદ એ તારુું નથી. આ વખતે એમાું ર્ાુંદ્ધત રાખવી. 
એ પુરુષાથા રાખવા જેવો છે. 

બીજુું બધુું તો મનુષ્યજીવનમાું ઘણુું કયુું છે પણ આ આ એક ખરુું છે. અને એ 
તમે સ્જુંદગીભર અહીં રહ્યા છો નવલચુંદભાઈને બેય જણા. ઈ ને એક પકડી રાખવુું. 
દૃઢપણે એ એકને એક કરવાનુું વારુંવાર બસ! આ દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર બધુું હૃદયમાું 
રાખીને એને વારુંવાર દ્ધચુંતવન, મનન, વાુંચન એવુું ભલે, એ એકલા એકલા જે અહીં 
બધે અહીં સ્વાધ્યાય થાતુું હોય, વાુંચન થાતુું હોય. મુંરદર છે બધુું છે એમાું એવી રીતે 
પોતે એમાું ને એમાું ટાઈમ મળે તો કાુંઈક આત્મામાું અુંદર સુંસ્કાર પડે. ગુરુદેવે જે 
કીધુું છે વારુંવાર યાદ કરવુું. આત્મા ર્ાશ્વતો છે. આ ર્રીર પોતાનુું નથી. ર્રીરે જુદુું 
છે અુંદર દ્ધવકલ્પો થાય એ પોતાનુું પોતાનુું સ્વરૂપ નથી. એ અુંતરથી આત્મા જુદો જ 
છે. વારુંવાર એનુું રટણ કરવુું કે હુું જુદો છુું. ચૈતન્ય જુદો છુું, ર્ાશ્વત છુું, પોતે પોતાનુું 
કરી લેવા જેવુું. હુું જ્ઞાન છુું, આનુંદ છુું બધુું અનુંતગુણથી ભરપૂર છુું. મારામાું કાુંઈ 
ખામી નથી. હુું ભરપૂર ભરેલો છુું. વારુંવાર એને યાદ કરવુું. 

બાકી જીવનમાું આવો લાભ લે છે એ સફળ છે. અહીં ઘણા વષો લાભ લીધો. 
જન્મ-મરણ તો થયા જ કરે છે. સુંસારનુું સ્વરૂપ જ એવુું છે, જે જન્મે એ જાય છે 
સુંસારનુું સ્વરૂપ એવુું છે. આત્મા ર્ાશ્વતો છે. એવા કેટલાય જન્મ-મરણ જીવે કયાા છે. 
જે ભવમાું આવા ગુરુદેવ મળ્યા ને આવો ધમા મળ્યો, આત્માના સુંસ્કાર પડે એ જન્મ 
સફળ છે. પૂરા થઈ જાય છે. દેવલોકના દેવોનેય પૂરા થઈ જાય છે હવે આ મનુષ્ય 
જીવન એમાું પુંચમકાળ એ ર્ુું દ્ધહસાબમાું છે? પોતાના ચૈતન્યનો અને બહારથી દેવ, 
ગુરુ, ર્ાસ્ત્રનો એ ર્ુભભાવમાું એ રીતે જીવન જાય અને એના સુંસ્કારની રટણ તો 
જીવન સફળ છે. દેવ, ગુરુ અુંદર ચૈતન્યદેવ ર્ુિાત્મા તો બધાથી જુદો છે, ર્ાશ્વત છે 
ધમાના પાયા ઉંડા રોપી દીધા છે. સુંસ્કાર કેમ દૃઢ થાય ચૈતન્યના? 
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આત્મા જાણનારો છે. આનુંદ આરદ અનુંતા ગુણો ભરેલા છે, બહારમાું તો કાુંઈ 
છે નહીં, એની બહારનુું કાુંઈ કરી ર્કતો નથી. કાુંઈ બહારનુું ફેરવી ર્કતો નથી. 
બહારનુું જે પદાથો જેમ પરરણમવાના હોય એમ પરરણમે છે. કાુંઈ ફેરવી નથી ર્કતો. 
અુંદર ભાવ જે પોતાને થાય દ્ધવભાવમાું પોતે જોડાય છે એ ફેરવીને સ્વભાવપયાાય 
પ્રગટ કરે પોતાના હાથની વાત છે. તો ર્ુિાત્માને ગ્રહણ કરીને સ્વભાવ પયાાય પ્રગટ 
કરવી પોતાના હાથની વાત છે. બાકી બહારનુું એ કાુંઈ ફેરવી નથી ર્કતો. બાકી એનો 
કતાા થઈ ર્કતો નથી. એનો પોતે જ્ઞાયક છે. કતાા કોઈનો થઈ ર્કતો નથી. સ્વભાવનો 
કતાા છે. ઉપકાર કયો છે જુદી જુદી રીતે આત્માનુું સ્વરૂપ બતાવીને. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર 
ને અુંદર આત્માનુું ધ્યેય એ રાખવા જેવુું છે. ખરા છે... દેવ, ગુરુ ને ર્ાસ્ત્ર અને અુંદર 
જ્ઞાયક આત્મા. (......) એ છે. ગૌણ થઈ જાય છે. મુદ્ધનઓને દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રના ર્ુભભાવ 
રહે છે બાકી ર્ુિાત્મા ક્ષણે ક્ષણે સ્વરૂપમાું ઝૂલે તો એને દ્ધવકલ્પમાું અુંદર, એ બહાર 
આવે તો ર્ુિનુું દ્ધચુંતવન એવુું હોય છે. જ્યાું સુધી કેવળજ્ઞાન ન થાય ત્યાું સુધી દેવ, 
ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર ને એ હોય છે. પુંચ મહાવ્રતના પરરણામ ર્ુભ હોય છે, એ સાથે હોય છે. 
બાકી અુંતરમાું પોતે ક્ષણે ક્ષણે દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વરૂપમાું લીન થાય છે, એ ખરો સાથ ત્યાું 
સુધી દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રનો જ હોય છે. ખરુું ઈ જ છે અને અુંદર ચૈતન્યદેવ એટલુું ઓછુું 
છે ગુરુદેવ તો મદ્ધહમાવુંત હતા બધુું ઓછુું જ છે એમની ભસ્ક્ત પૂરી પડે એમ જ નથી.  

શ્રોતચ : હૃદયથી જેને ઓળખ્યા જ નહીં એવા... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઊંડા ધમાના બીજ રોપયા.....એમની મદ્ધહમા જેટલી થાય 

એટલી ઓછી છે. (3-123-4) 
ચત્તારર મુંગલું, અરહુંતા મુંગલું, દ્ધસિા મુંગલું, સાહૂ મુંગલું, 

કેવલી પણ્ણત્તો ધમ્મો મુંગલું 
ચત્તારર લોગુત્તમા, અરહુંતા લોગુત્તમા, દ્ધસિા લોગુત્તમા, સાહૂ લોગુત્તમા,  

કેવદ્ધલપણ્ણત્તો ધમ્મો લોગુત્તમો. 
ચત્તારર ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ, અરહુંતે ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ, દ્ધસિે ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ,  

સાહૂ ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ, કેવદ્ધલપણ્ણત્તું ધમ્મું ર્રણું પવ્વજ્જાદ્ધમ. 
ચાર ર્રણ, ચાર મુંગલ, ચાર ઉત્તમ જે કરે, ભવસાગરથી તરે તે,  

સકલ કમાનો આણે અુંત, મોક્ષ તણા સુખ લહે અનુંત, 
ભાવ ધરીને જે ગુણ ગાય, તે જીવ તરીને મુસ્ક્ત જાય, 

સુંસારમાુંદ્ધહ ર્રણ ચાર, અવર ર્રણ ન કોઈ 
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જે નર-નારી આદરે, તેને અક્ષય અદ્ધવચલ પદ હોય 
અુંગૂઠે અમૃત વસે, લસ્બ્ધ તણા ભુંડાર 

ગુરુ ગૌતમને સમરરયે તો સદાય મન વાુંદ્ધછત ફળ દાતાર. 
 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
 

*  *  * 
 

પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી, ભચગ-૩ 

તત્ત્વચચચા - ૧૨૪ 

શ્રોતચ : ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કે મોહનુું પરરણમન એને મારી સાથે કાુંઈ લાગતુું વળગતુું 

નથી એ તો બધુ ઉપર ઉપરથી છે એટલે કે મારે એની સાથે કાુંઈ નાતો કે સુંબુંધ જ 
નથી. અનારદકાળથી એની સાથે રહ્યો તોય કહે મારી સાથે કાુંઈ નાતો નથી. હુું પોતે 
તો ચૈતન્યના સમૂહરૂપ તેજપુુંજ દ્ધનદ્ધધ જીવ છુું. એક હુું, મારામાું દ્ધનદ્ધધ છે, મારામાું તો 
અનુંત દ્ધનદ્ધધ પડેલી છે એવો હુું છુું, અને એની દૃદ્ધિ કરવાથી હુું ચૈતન્યના સમૂહરૂપ 
તેજનો પ્રકાર્ છુું, એવુું પ્રગટ થાય છે. જ્યાું હુું મારા ચૈતન્યતત્ત્વનુું પરરણમન પ્રગટરૂપે 
જ્યાું પરરણમન છે સ્વભાવથી તો ચૈતન્યના પરરણમનરૂપ છુું અને પ્રગટ થાય તે હુું 
એવો ચૈતન્યનો તેજઃપુુંજ દ્ધનદ્ધધ છુું, એવી દ્ધનદ્ધધ મને પ્રગટ થાય છે, એવુું ભેદજ્ઞાન કરે 
છે કે હુું તો આવુું દ્ધનદ્ધધ સ્વરૂપ ભુંડાર ભયો છે મારામાું, આ મોહ હારે મારે કાુંઈ સુંબુંધ 
નથી. હુું તો એનાથી અત્યુંત જુદો છુું ....... સવાથા દ્ધનજરસ ભરેલો છુું, દ્ધનદ્ધધ બધા 
પ્રદેર્ોમાું દ્ધનજ ચૈતન્યના રસથી પૂરો ભરેલો છુું જ્યાું જોઉં ત્યાું ચૈતન્ય મારા 
અસુંખ્યાતા પ્રદેર્માું ચૈતન્યતા ભરેલી છે. મોહ ક્યાુંય ભરેલો નથી. ચૈતન્યતા જ 
ભરેલી છે. ચૈતન્યની દ્ધનદ્ધધ ભરેલી છે. મોહ નથી ભરેલો. એમાું મોહની ખાણ ભરેલી 
નથી એ તો ચૈતન્યતા ભરેલી છે. 

મોહ તો બહારથી આવેલો છે. એને અત્યુંત દ્ધતલાુંજલી છે કહે છે એને મારી 
સાથે કાુંઈ નાતો નથી. અનારદકાળથી મેં માન્યો હતો એને નાતો એ મારે છે જ નહીં. 
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ખોટુું મેં માન્યુું હતુું, ભ્મથી મારો માન્યો હતો હુું એનો ત્યાગ કરુું છુું. હુું ચૈતન્ય દ્ધનદ્ધધ, 
ચૈતન્ય, તો હુું ચૈતન્યનો સમૂહ તેજઃપુુંજ દ્ધનદ્ધધ છુું. એમ પોતે ભેદજ્ઞાન કરે છે. 
પરભાવનો ત્યાગ કરીને એવુું ભેદજ્ઞાન કરે છે. એવી રીતે પછી ધમાને, અધમાને એ 
મોહ ર્બ્દમાું બધુું લઈ લેવુું. જે ચારરત્રમોહના જેટલા પડખા છે જે બધા પ્રત્યાખ્યાન, 
અપ્રત્યાખ્યાન કષાયને નોકષાયને બધુું બધુુંય લઈ લેવુું. અને મન, વચન, કાયા, પાુંચ 
ઇદ્ધન્દ્રયો બધાનો હુું ત્યાગ કરુું છુું. કાુંઈ મારે કોઈની સાથે સુંબુંધ નથી. બધાુંને 
દ્ધતલાુંજદ્ધલ છે. દ્ધવભાવનો કોઈ અુંર્ નથી. મારા અસુંખ્યાત પ્રદેર્માું ચૈતન્યતા ભરચક 
અનુંતી ભરેલી, એક પ્રદેર્ે પ્રદેર્ે અનુંતી ચૈતન્યતા ભરેલી છે. અનુંત ચૈતન્યની દ્ધનદ્ધધ 
છે. અનુંતતા ર્સ્ક્તથી ભરેલી, અનુંતતા ચૈતન્ય નહીં પણ ચૈતન્ય તો એક જ છે. પણ 
પ્રદેર્ે પ્રદેર્ે અનુંતી દ્ધનદ્ધધ છે. એવો હુું ચૈતન્ય છુું એવા ચૈતન્યમાું મોહેય નથી તો 
ર્રીર તો ક્યાુંથી હોય ને એમાું રોગેય ક્યાુંથી હોય?  

આત્મા તો ચૈતન્યની દ્ધનદ્ધધથી ભરેલો છે. અત્યુંત ભેદ છે એનો ઓલુું 
પુંચમહાવ્રતારદ ..... સમાદ્ધધમરણ હુું ..... પ્રદ્ધતજ્ઞા કરે છે ઈ ગુરુદેવે વ્યાખ્યાનમાું સરસ 
વાુંચેલુું. એમાું ખાસ ખાસ કાુંઈક કાુંઈક હોય ને સભા વચ્ચે. ધવલનો પહેલો ભાગ તો 
એમણે વાુંચ્યો છે સભા વચ્ચે. (આખુું વાચ્યુું છે.) મારો ...... નથી. હુું તો એક જ્ઞાયક 
છુું, એમાું તો ચૈતન્યદ્ધનદ્ધધ છુું મારે લાગતો વળગતો નથી. પછી ધમા અધમા એ હુું કાુંઈ 
નથી કે ધમા દ્ધનમામતા કરે એમ. ધમાાસ્સ્ત, અધમાાસ્સ્ત બધા જે્ઞય જ્ઞાયકનુું મમત્વ, જ્ઞેય 
જ્ઞાયકનુું સુંકરદોષ ટળે છે. ધમાાસ્સ્ત, અધમાાસ્સ્ત ને મારો સ્વભાવ તો કેવો છે? 
દ્ધનજરસથી, મારા દ્ધનજ સ્વભાવથી મારો ફેલાવ છે. હુું બધાને ગ્રસી જવાનો, કોદ્ધળયો 
કરી જવાનો મારો સ્વભાવ છે, એવો મારો જ્ઞાનસ્વભાવ છે. જાણે અુંદર ગ્રાદ્ધસભૂત થઈ 
ગયા હોય. બધા સમસ્ત જ્ઞેયો જાણે મારામાું તદાકાર ડૂબી ગયા હોય, એવી જાતનો 
મારો સ્વભાવ છે. પણ હું એનાથી અુંતરમિ નથી, એનાથી જુદો છુું. 

એવુું જાણે બધા જાણે અુંદરમાું તદાકાર થઈ ગયા હોય કે અુંદર ડૂબી ગયા 
હોય પણ તે એ જ્ઞેયો મારામાું આવતા નથી. હુું જ્ઞેયથી અત્યુંત જુદો છુું, મારો સ્વભાવ 
તો કેવો જ્ઞાનનો સ્વભાવ, દ્ધનજરસથી મારો ફેલાવ છે. મારો ફેલાવ પરથી નથી પણ 
મારો ફેલાવ જ્ઞાનથી છે, હુું જ્ઞાનસ્વભાવી આત્મા છુું. પણ એ જ્ઞાન તો બધા જ્ઞેયોને 
જાણે, એક સમયની અુંદર બધાને જાણી લ્યે એવો મારો સ્વભાવ છે. ગ્રાસીભૂત જાણે 
કોદ્ધળયો થઈ જાય એવો મારો સ્વભાવ છે. સમસ્ત લોકાલોકને જાણવાનો મારો 
સ્વભાવ એવો છે. ધમાાસ્સ્ત, અધમાાસ્સ્ત ને બધા બાહ્ય તત્ત્વ છે હુું તો અુંતર તત્ત્વ છુું. 
મારો અુંતઃતત્ત્વને હુું છોડતો નથી. એ બાહ્યતત્ત્વ મારામાું જણાય પણ હુું એનાથી 
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અત્યુંત જુદો છુું એ બધા બાહ્ય તત્ત્વો છે હુું તો અુંતર દ્ધનમિ છુું, હુું બહાર દ્ધનમિ 
થાતો જ નથી. મારો સ્વભાવ અનારદકાળથી જે બહારમાું દ્ધનમિ છે તે ભ્ાુંદ્ધત છે. 

હુું મારો સ્વભાવ અુંતરમાું દ્ધનમિ રહેવાથી મારો જે દ્ધનજરસનો ફેલાવ છે એ 
પ્રગટ થાય છે. હુું અત્યુંત મારો આત્મા અનાકુળ ચૈતન્યતા ટુંકોત્કીણા એક જ્ઞાયક 
સ્વભાવને અનુભવુું છુું હુું મારામાું અુંતરદ્ધનમિ થઈને હુું આ મારુું તત્ત્વ છોડવાને 
અસમથા મારો સ્વભાવ ટુંકોત્કીણા છે એ કાુંઈ છૂટી ર્કે એવો નથી. હુું મારા આત્માને 
જ્ઞાનસ્વભાવને હુું ચૈતન્ય તત્ત્વને અનુભવુું છુું. હુું એક ટુંકોત્કીણા જ્ઞાનસ્વભાવ, સ્વભાવ 
સદા દ્ધનરાકુળ આનુંદમય છુું. એમ ભગવાન આત્મા, પછી એમ કહે છે કે હુું ભગવાન 
આત્મા જાણે છે કે હુું તો ચૈતન્ય તત્ત્વ એ અનુભવને જાણે છે કે હુું તો એક ચૈતન્ય 
તત્ત્વ છુું. અુંતર મારો સ્વભાવ બહાર આ જ્ઞેયમાું હુું જ્ઞાન સ્વભાવ જ છુું. જ્ઞેય ને 
જ્ઞાયકમાું હુું અત્યુંત સ્ભન્ન જ્ઞેયથી અત્યુંત જુદો, જ્ઞેયથી જ્ઞેયરૂપે થતો નથી. જ્ઞેયથી હુું 
અત્યુંત જુદો સ્વભાવ મારો છે એમ કહે છે. બધા જ્ઞેયો ભલે જણાય પણ હુું તે રૂપે 
થાતો નથી એમ કહે છે કે હુું બધાથી ભેદજ્ઞાન કરુું છુું. 

ભલે ધમાાસ્સ્ત, અધમાાસ્સ્ત અત્યારે મને દેખાતા નથી એ તો અરૂપી છે દેખાય 
ભલે નહીં પણ મારો જ્ઞાન સ્વભાવ એવો છે બધાને જાણી લ્યે એવો સ્વભાવ છે. બધા 
હુું જ્ઞેય જ્ઞાયકમાું એક થાતો નથી. એવુું મારુું બધાનુું ભેદજ્ઞાન કરુું છુું પહેલેથી ભેદજ્ઞાન 
કરુું છુું એક દ્ધવભાવ જે દેખાય એનાથી ભેદજ્ઞાન કરવા, બધા દ્રવ્યોનુું ભેદજ્ઞાન આવી 
જાય છે. એ જે દ્ધવભાવભાવ છે મારો સ્વભાવ નથી એની સાથે ધમાાસ્સ્ત, અધમાાસ્સ્ત 
ને આકાર્ છે જે બધાનુું ભેદજ્ઞાન કરી નાખુું છુું. મારો સ્વભાવ તો અનુંત અનુંત 
ર્સ્ક્તથી ભરેલો છે. બધાને જાણવાનો સામર્થયા ર્સ્ક્તવાળો છે તો પણ હુું એનાથી 
અત્યુંત જુદો છુું. 

એના પ્રત્યે હુું એકત્વ થતો નહોતો હુું ચૈતન્યમાું એકત્વ થઈ, ચૈતન્યમાું 
એકત્વતાને પ્રાિ થનારો હુું ધમા પ્રત્યે દ્ધનમામત્વ છુું. મને એમાું મમત્વભાવ નથી. એ 
બધુું જણાય એટલે હુું એને મમતા કરતો નથી કે ઓહો! આટલુું બધુું જાણે આ બધા 
આવા જ્ઞેયો છે એમ એની મદ્ધહમા નથી આવતી. કેવળજ્ઞાન ને બધુું જણાય એટલે 
એની મદ્ધહમા નથી આવતી એવો લોકની અુંદર આવા ધમાાસ્સ્ત, અધમાાસ્સ્ત ને આ 
બધા ચૈતન્ય દ્રવ્ય ને આ બધાય એમ મદ્ધહમા એમાું પેસવા નથી જાતા. કેવળજ્ઞાની 
તો પહેલાું જાય પણ હુું અત્યારથી એને છોડી દઉં છુું, મને મમતા નથી. ત્યારે અનારદથી 
આ અનારદથી ભ્મ કરીને આ બેઠો ને. જણાય છે જે જ્ઞેય, જ્ઞેયની નજીક જવા જાય 
છે. જઈ ર્કતો નથી. 
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જ્ઞેયને ગ્રહણ કરવા જાય છે, પોતાને ગ્રહણ કરવાને બદલે, એમાું એને પોતાની 
મદ્ધહમા નથી આવતી કે ઓહો! હુું મારો સ્વભાવ આવો કે હુું મારા ક્ષેત્રમાું રહીને આ 
બધુું જાણુું છુું આવો મારો સ્વભાવ, મારામાું બધુું મારી સમીપમાું મને જણાય છે. મારા 
જ્ઞાનસ્વભાવ, આવો જ્ઞાનસ્વભાવ છે એમ મદ્ધહમા નહીં આવતા, અજ્ઞાનીને જે 
બહારનો બહારનુું જાય એનુું સમીપ જવા જાય છે અને એમાું દોડવા જાય છે એમાું 
આકુળતા કરતો જાય છે. એવી એની બુદ્ધિ છે. એ એને ભ્મ છે એની પરરણદ્ધત એવી 
છે એમાું જ અનારદનો ગોથા ખાય છે. બહાર ક્યાુંક જાય ક્યાુંય જોવા ન મળે. કાુંઈ 
મકાન ને આવુું બધુું જાણે એની નજીક જઈને જોઈ લઉં, એવી એની કુતુહલતા થાય 
છે. જ્ઞેયોને ગ્રહણ કરવા જાય છે. જ્ઞેયોને પકડવા જાય છે એટલે પોતાને ભૂલ્યો છે અને 
બહારને ગ્રહણ કરવા જાય છે. એ મૂખાાઈને લઈને ભમે ફાુંફાું મારે છે. કે જાણે આ 
બધુું દેખાય એમાું એને મદ્ધહમા આવી જાય છે અને પોતાની મદ્ધહમા છૂટી જાય છે. 

ત્યારે એને ભેદજ્ઞાન થયુું એ જણાય એનાથી જુદો ને જુદો રહે છે કે તમે જણાવ 
ભલે પણ મને તમારી મદ્ધહમા નથી આવતી. હુું તમારાથી દૂર રહીને મને મારા 
સ્વભાવની મદ્ધહમા છે કે મારો સ્વભાવ આવો કે હુું સમીપ રહીને તમે મારી આગળ 
નજીકમાું મને જે મારા જ્ઞાનમાું જણાવ છો, મારી તમારી સમીપે આવવુું નથી પડતુું. 
મારુું જ્ઞાન એવુું કે હુું દૂર રહીને તમને જાણી લઉં. હવે મારે તમારા સમીપ આવવા 
માગતો નથી. મારે મારા સ્વભાવની જ મને મદ્ધહમા છે. એનાથી દૂર રહી એને જાણે 
છે બધાયને.  

અજ્ઞાનીને આ ભ્મ થાય છે જે જણાય એના ઉપર રાગ કરતો જાય છે. એને 
એની એકત્વતા કરતો જાય છે. ત્યારે જ્ઞાની પોતાના સ્વભાવમાું એકતાને પ્રાિ રહેતો 
તમારા પ્રત્યે દ્ધનમામ છે આખી દુદ્ધનયાના જગતના જ્ઞેયોમાું મારી સમીપ આવે તોય 
મને એના ઉપર રાગ કે મોહ થાતો નથી. હુું એનાથી અત્યુંત દ્ધનરાળો છુું. એ ભેદજ્ઞાન 
કરે છે એમાુંથી એ આવી ગયો. ઓલો એને રાગ કરે છે ને આ રાગ નથી કરતો. એને 
કુતુહલતા થાય છે જોવાની તો જ્ઞાનીને કુતુહલતા થાતી નથી. એ જાણી લીધા તમને 
અનારદકાળથી. હુું તો મારા સ્વભાવને જાણવા માગુું છુું મારા સ્વભાવમાું જાવા માગુું 
છુું, મારા સ્વભાવમાું અુંતર દ્ધનમિ છુું. એ દ્ધનમિતામાું તમે જણાઈ જાઓ તો જણાઈ 
જાઓ, મારે તમારી પરવા પણ નથી અને એની કાુંઈ મને મદ્ધહમા પણ નથી. આખો 
લોકાલોક જણાઈ જાય તોય મને મદ્ધહમા નથી આવતી. ઓહો! લોકાલોક આવી જાતનો 
છે. આવા દ્રવ્યો છે. આવા અનુંત ચૈતન્યો છે. આવા અનુંત પુદ્ગલો છે જે પરમાણુ 
એક સમયમાું જે બદલાય છે એક સમયની અુંદર કેટલી જાતના અદ્ધવભાગ 
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પ્રદ્ધતચ્છેદરૂપે પલટે છે. આવા ચૈતન્યનો એક સમયમાું અદ્ધવભાગ પ્રદ્ધતચ્છેદરૂપે કોઈ 
દ્ધસિ ભગવાન અનુંતા, કોઈ દ્ધનગોદમાું, કોઈ દ્ધવભાવરૂપે, કોઈ સ્વભાવરૂપે, અનેક 
જાતના સમ ને દ્ધવષમરૂપે જ્ઞેયો દેખાય તોય અમને રાગ થતો નથી. 

એ કહે ર્ુું રાગ કરુું, મારા ચૈતન્યમાું તમારા કરતાું અનુંતી ર્સ્ક્ત ભરેલી છે. 
કોઈ જ્ઞેયો ઉપર રાગ આવતો નથી. પોતે પોતાને ચૈતન્યની મદ્ધહમામાું અુંતર દ્ધનમિ 
થઈ. એને જે આવે એને જાણે છે, જાણવા પ્રત્યે ઉપેક્ષા છે. પોતે સ્વભાવમાું દ્ધનમિ છે 
પોતાના ચૈતન્યમાું જે પયાાયોને પરરણદ્ધત થાય છે, એનુું વેદન કરી રહ્યા છે. એનુું 
ભેદજ્ઞાન કરી રહ્યા છે, ને પોતાને સમીપ વતે છે એ આખી ગાથા જ્ઞેય-જ્ઞાયકને 
ભેદજ્ઞાન કરવાની છે પોતે પોતામાું એકત્વ રહે છે. તે અજ્ઞાનીની ભૂલ થાય છે કે જે 
જ્ઞેયો દેખાય એની સમીપ જાવા જાય છે. એમાું ભૂલ ખાય છે. એમાું દ્ધનરાળો રહેતો 
નથી અને એકતા પ્રાિ કરવા જાય છે. એને દોડવા જાય છે ને એની સામો, જે જ્ઞેયો 
દેખાય એની સામે જ દોડવા જાય છે. જે આવે એને ગ્રહણ, ગ્રહણ થાતુું નથી. એ તોય 
ગ્રહણ કરવા જાય છે એ એની મૂખાાઈ છે. પછી એવી મૂખાાઈ થઈ જાય. એની હારે 
એકતાબુદ્ધિ થઈ જાય કે જાણે આ હવે આને ગ્રહણ કયુું ને છોડવુું કેમ પછી કહે અરે! 
મને છોડ. હવે તે જ ગ્રહણ કયો છે. એવો થઈ ગયો છે અનુભવ. 

ધમાાસ્સ્ત ને અધમાાસ્સ્ત તો બધા અરૂપી છે. અનારદથી આ પુદ્ગલ દ્રવ્યોમાું 
એકતાબુદ્ધિ કરી રહ્યો છે કે એક પુદ્ગલ સાથે દ્ધનરાળો થયો. બધા દ્રવ્યો સાથે હુું 
દ્ધનરાળો થઈ ગયો આમ. મને કોઈની મદ્ધહમા આવતી નથી. જ્ઞેય-જ્ઞાયકનો સુંકરદોષ 
ટળે છે. મારા સ્વભાવથી જ મારો ફેલાવ છે. બધાને કોદ્ધળયો કરી જવાનો મારો સ્વભાવ 
છે. એમાું તમારી મદ્ધહમા ર્ુું મને આવે? બધાને ક્યાુંય એક કોદ્ધળયાની માફક મારો 
સ્વભાવ તો અનુંત દ્ધનદ્ધધથી ભરેલો. એટલે એવા અનુંતા લોકાલોક હોય તોય જણાઈ 
જાય એવો મારો સ્વભાવ છે. એટલે હુું તો તમારાથી અદ્ધધકને અદ્ધધક છુું. 

એમ અુંતરદ્ધનમિ થઈ ને ઓલો તો બાહ્ય ને બાહ્ય રાખે છે ને અુંતરને અુંતર 
રાખે છે. મોહની સાથે પછી બધા જ્ઞેયો એ જ્ઞેયમાું અટકતો જાય છે. જે જણાય છે આ 
કાુંઈક જોવામાું આ કેવુું સરસ છે, આ કેવુું સરસ છે? એવુું એને થાય છે. અુંદર મોહ 
તો થાય છે. એ જ્ઞેયોની સાથે આ કેવુું સરસ છે? અરે તુું કેવો સરસ છે એ જોતો નથી 
ને પરનુું બધુું જોયા કરે છે એવી એને ટેવ પડી ગઈ છે. પોતાને જાણવાની કુતુહલતા 
નથી કરતો ને પરને જાણવાની કુતુહલતા કરે છે. એવો ભેદજ્ઞાન કરે છે કે આ હુું 
એનાથી જુદો..જુદો. મોહ દ્ધનમામતા, ધમા દ્ધનમામતા, મમત્વબુદ્ધિ તોડી નાખે છે. એના 
ઉપર દૃદ્ધિ એ દેતો નથી. દૂર ને દૂર રહે છે. સહજ જણાઈ જાય છે. 
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આમ ભેદજ્ઞાનની સાધકદર્ામાું તો ધમાાસ્સ્ત ને અધમાાસ્સ્ત અરૂપી છે તોપણ 
એ પહેલેથી બધુું એને પ્રતીતમાું બધુું આવી જાય છે. બધા જે્ઞયોને દૂર, બધા જ્ઞેયોથી 
દ્ધનરાળો થાય છે, એમાું જ્ઞેયોની મદ્ધહમા નથી. અનુંત અનુંત જ્ઞેયો જણાય તોય મદ્ધહમા 
તો મારી ચૈતન્યની જ છે, તારી જે્ઞયોની મદ્ધહમા નથી. હુું તને તારામાું એકતા નથી 
કરતો મને એકત્વબુદ્ધિ મારા આત્મામાું છે. એમાું અટકતો પોતાનુું દ્ધવર્ાળજ્ઞાન એને 
રોકી રાખે છે. દ્ધનરાળો રહે તો જ્ઞાન દ્ધવર્ાળપણે જાણે છે. તો એકએક જ્ઞેયોમાું કહે છે 
દ્ધવર્ાળ જ્ઞાનને ખુંડ ખુંડરૂપ કરી નાખે છે. અખુંડ જ્ઞાન છે એને પોતે રોકાઈ રહ્યો છે. 
માગા તો એક જ છે કાુંઈ જુદી જુદી રીતે બધુું કહેવામાું આવે બાકી માગા તો એક જ 
આત્માને, જ્ઞાયકને ઓળખવો એ જ છે. ભેદજ્ઞાન કરીને જ્ઞાયક ઉપર દૃદ્ધિ રાખવી, 
દ્ધવકલ્પ તૂટીને સ્વાનુભૂદ્ધત થાય એ કરવાનુું છે. પ્રયત્ન એ કરવાનો છે. (3-124-1) 

શ્રોતચ : અત્યાર સુધી કેમ ન થયુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : પોતે કરતો નથી પુરુષાથાની મુંદતાને કારણે. 
શ્રોતચ : પોતે કરતો નથી પુરુષાથાની મુંદતા છે. પુરુષાથા ઉપાડતો નથી. મને 

તો પુરુષાથાને વ્યયતા લાગે છે ..... ખોટી રદર્ાનો પુરુષાથા છે. પુરુષાથાનો દ્ધવપરીત, 
પુંરડતજી : દ્ધવપરીત પરરણામ હોય એવા ભેદ હોય,  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કોઈ રક્રયામાું અટક્યા હોય તો બહારમાું અટક્યા હોય 

કોઈક.  
શ્રોતચ : આપણે ર્ેમાું છીએ એ નક્કી કરી લઈએ 
શ્રોતા : સૌ પોતપોતાનુું કરી લ્યે. બીજુું તો કાુંઈ ગુરુનુું કામ નથી. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ચોખ્ખો કરીને બતાવ્યો કાુંઈ કોઈને ગોતવુું પડે એવુું નથી.  
શ્રોતચ : પણ કેવી રીતે બતાવ્યો બહેન માગા તો બતાવ્યો પણ કેવી રીતે બતાવ્યો 

એમ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ચોખ્ખો કરીને કોઈને કાુંઈ ગોતવુું ન પડે એવો બતાવ્યો 

છે. કાુંઈ ચોખ્ખે ચોખ્ખુું બધુું દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય સ્વ, પર બધુું દ્ધનદ્ધમત્ત, ઉપાદાન બધુું 
દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાય જેમ હોય એમ બધુું ચોખ્ખુું કરીને બતાવ્યુું. કરવાનુું પોતાને છે.  

શ્રોતચ : ......... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કરવાનુું તો પોતાને છે ગુરુદેવ જ કહેતા હતા પોતાને 

કરવાનુું છે  
શ્રોતચ : ગુરુદેવ કહેતા હતા પણ આપ ર્ુું કહો છો? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જેમ ગુરુદેવ કહે એમ જ હોય બીજુું ર્ુું હોય? ગુરુદેવે જે 

માગા બતાવ્યો એ જ માગા યથાથા છે અને વસ્તુદ્ધસ્થદ્ધત એમ જ છે. 
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શ્રોતચ : એક દ્રવ્ય તો બીજા દ્રવ્યને કાુંઈ કરી ર્કે નહીં. પછી ઉપદેર્ ર્ા માટે 
દેવો અને ર્ા માટે લેવો એ જ મારે સમજવુું છે. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ુું કરવાનુું? 
શ્રોતચ : એક દ્રવ્ય બીજા દ્રવ્યનુું કાુંઈ કરી ર્કે નહીં તો આવો ઉપદેર્ને આ 

બધુું ર્ા માટે સાુંભળવુું? ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એવો ઉપદેર્ને ઈ તો એવો દ્ધનદ્ધમત્ત-નૈદ્ધમદ્ધત્તક સુંબુંધ છે 

એટલે દેવામાું આવે છે. એક દ્રવ્ય બીજા દ્રવ્યને કરી ર્કતુું નથી. પણ ગુરુનુું , વાણીનુું 
પ્રબળ દ્ધનદ્ધમત્ત, પોતાનુું ઉપાદાન હોય તો પોતે દ્ધનદ્ધમત્તરૂપ દ્ધનવડે છે માટે ઉપદેર્ 
દેવામાું આવે છે. એવો દ્ધનદ્ધમત્ત-નૈદ્ધમદ્ધત્તક સુંબુંધ પણ છે. દ્ધનદ્ધમત્ત-નૈદ્ધમદ્ધત્તક સુંબુંધ છે. 

શ્રોતચ : પણ ઉપદેર્ દેવાનો ભાવ કરવો એ તો રાગ છે ને? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો રાગ છે પણ વીતરાગદર્ા પૂણા ન થઈ હોય ત્યાું 

સુધી રાગ હોય છે. પ્રર્સ્ત રાગ ઉપદેર્નો, ગુરુને રાગ, આચાયો પણ ઉપદેર્ આપે, 
બધા આપે છે. મુદ્ધનઓ આપે, ગુરુદેવ આપતા હતા બધાને, જ્યાું સુધી સાધકદર્ા 
હોય ત્યાું સુધી રાગ આવ્યા વગર રહેતો નથી. ઉપદેર્નો રાગ આવે છે. કોઈ જીવ 
સમજે.. 

શ્રોતચ : ઉપદેર્નો રાગ આવે છે તે હેયબુદ્ધિએ આવે છે કે ઉપાદેયબુદ્ધિએ? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હેયબુદ્ધિએ આવે છે. એ કાુંઈ રાગ પોતાનુું સ્વરૂપ નથી. એ 

તો આત્મા દ્ધનરાળો રહીને ભેદજ્ઞાનની ધારા વતાતી હોય છે. પ્રર્સ્ત રાગ કે દરેક રાગ 
ઉંચામાું ઉંચો રાગ આત્માનો સ્વભાવ નથી એની પરરણદ્ધત જુદી જ વતાતી હોય ને રાગ 
આવે છે. એટલે ઉપદેર્ આપે છે. ઉપદેર્ આવી જાય છે રાગ હોય. 

શ્રોતચ : ખરેખર તો ઉપદેર્ દેવાનો ભાવ આવે છે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભાવ જ આવે છે. 
શ્રોતચ : ભાષાવગાણાને કારણેય આવે છે. 
એ તુું પુરુષાથા કરીર્ તો મોક્ષ જઈર્, એમ કહે ‘મોક્ષ ન થાય તો મારી પાસેથી 

લઈ જજે’ એમ કહે છે. એનો અથા કે તુું પુરુષાથા કરીને આવ. તું નહીં આવ્યો તો એમ 

કહે તેં પુરુષાથા કરતો નથી હુું ર્ુું કરુું છુું? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : વેદના વેદનામાું આત્મા આત્મામાું... (3-124-2) 
શ્રોતચ : કોણ કરી ર્કે કરી કોણ .... 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 
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તત્ત્વચચચા - ૧૨૫ 

શ્રોતચ : સ્વપન ને સુર્ુદ્ધિ બેય ર્ુું વસ્તુઓ છે એ એક મારામાું સમયસારમાું 
ન આવ્યુું કે આમાું નથી આવ્યુું બીજા કાુંઈ વાુંચનમાું પણ ખાસ આવ્યુું નહીં. (પુંરડતજી 
: કલ્પના છે) તો એને કઈ રીતે સમજવુું જોઈએ? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : સુર્ુદ્ધિ ર્ુું? ર્ુું સૂઈ જાવુું? 
પુંરડતજી : સુર્ુદ્ધિ ને સ્વપનદર્ા એ! 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઉંઘી જાવુું ને સ્વપના.  
પુંરડતજી : વધારે ગાઢ ને ઓછુું ગાઢ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ કમાનો, દ્ધનદ્રાનો દ્ધનદ્રાવરણીય એક કમા છે. એ 

દર્ાનાવરણી કમામાું એવા દ્ધનદ્રા ને દ્ધનદ્રા એવી ગાઢી દ્ધનદ્રા વધારે દ્ધનદ્રા, એવા ભેદ 
આવે છે. એનો એ ભેદ છે. આ દ્ધનદ્રા-દ્ધનદ્રા, પ્રચલા-પ્રચલા ને એવી દ્ધનદ્રા જે સ્વપના 
આવતા હોય એ કાુંઈક અઘકચરી દ્ધનદ્રા બહુ ગાઢ દ્ધનદ્રાએ વધારે દ્ધનદ્રાએ. (સુર્ુદ્ધિ) 
વધારે કેટલાક એવા હોય છે ઊંઘમાું ઉઠે, હાલે એવુું બધુું કરે, કામ કરી આવે એ બહુ 
વધારે ગાઢી દ્ધનદ્રા (શ્રોતા : આવે છે એવા દદી મારી પાસે આવે છે) એવી દ્ધનદ્રા હોય 
છે. એ બધી એવી દ્ધનદ્રા. એવી દ્ધનદ્રાનો ઉદય આવે. (પુંરડતજી : ઢોર પાસે આવે, ભેંસુ 
પાસે આવે.....) દ્ધનદ્રાનો ઉદય આત્મામાું નથી એ કમાનો ઉદય એમાું પોતે જોડાય છે. 

(3-125-1) 
શ્રોતચ : આત્માને કર્ુ સુંબુંધ નથી. આત્મા એનાથી છૂટી જાય તે વખતે એવુું 

હર્ે કે જે અત્યારે સુંબુંધ છે આપણે આ સુંસારી બધાય કાલે આપે કહ્યુું એવી રીતે 
સુંસારીઓ અમે બધા તો કાુંઈ નથી. સુંબુંધમાું છીએ જોડાયેલા કહીને સુંબુંધમાું છીએ. 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : દ્રવ્ય છે એ પોતે દ્રવ્ય. 
શ્રોતચ : તો જીવ એની સાથે જોડાયેલો તે વખતે છૂટો પડતો હર્ે સુર્ુદ્ધિમાું 

કારણ કે એમાું ....... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમાું એકમેક નથી થાતો બાકી જે કમાના આવરણ, કમામાું 

જોડાય. 
શ્રોતચ : એકમેક ન થાય 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કમામાું જોડાયેલો છે એ. 
શ્રોતચ : એ તે વખતે એ સુંબુંધ ભૂલી જાય છે એવુું બને છે? 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : ભૂલી ન જાય કમામાું જોડાયેલો છે એને ઉલટાનુું જ્ઞાનમાું 
વધારે આવરણ ને ઉલટાનુું જ્ઞાનેય નથી કામ વધારે નથી કરતુું.  

શ્રોતચ : કારણ સુર્ુદ્ધિ ને એને આમાું અમારામાું વેદાુંતમાું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : જાગ્રત રહેવાનો પ્રયત્ન કરે. 
શ્રોતચ : કારણ કે સેકુંડ સેકુંડનુું ... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો જાગ્રત રહેવાનો પ્રયત્ન કરે. 
પંડિતજી : અનુભવ કરે પ્રયત્ન કરે. 
શ્રોતચ : એ ઉંઘી જાય ને પાછુું જાગે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ તો ક્ષણે ક્ષણે જાગ્રત થાય છે. એ ખરી જાગૃદ્ધત છે આ 

તો ઉંઘની દર્ા છે. 
શ્રોતચ : ખરેખર કૃપાળુદેવે ખૂબ કહ્યુું છે આપણા માટે જ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ઘણુું કીધુું છે. 
પુંરડતજી : એમના દર્ાન નથી થયા ગુરુદેવને. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કેટલા બધા વળ્યા છે. ઓલા કણબી લોકો, ઓલા હરરજન, 

ઓલા રાજકોટમાું ઓલા વોરા એ બધા વળ્યા છે. આ પારસી એ કેવુું બોલતા હતા.  
શ્રોતચ : અદ્ધલુંગગ્રહણના બોલ સ્ભન્ન છે, ....... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આ દ્ધનદ્ધમત્ત નૈદ્ધમદ્ધત્તક સુંબુંધ.... (3-125-2) 
શ્રોતચ : આપ કાુંઈક ઉપદેર્ અમને કાુંઈ દ્ધર્ખામણ આપો કે જેથી અમે 

સોનગઢથી ....... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ જ કરવા જેવુું છે ન્યાું આરિકામાું રહ્યા. આત્માનો 

સ્વાધ્યાય જે ગુરુદેવે બતાવી એ ગુરુદેવના પ્રવચનો વાુંચવા, આત્માનુું સ્વરૂપ જે 
બતાવ્યુું એનુું દ્ધચુંતવન કરવા, આત્મા દ્ધનરાળો જ્ઞાયક છે, જાણનારો છે આ આત્મામાું 
જ્ઞાન, આનુંદ બધુું આત્મામાું ભરેલુું છે બહાર ક્યાુંય નથી. અનુંતા જન્મ-મરણ કયાા, 
સુખ આત્મામાું છે ગુરુદેવે સુખનો માગા બતાવ્યો. એવા દ્ધનરાળા આત્માને ઓળખવો, 
બધાથી જુદો આત્મા છે, બે તત્ત્વ જુદા છે. એક તત્ત્વ બીજા તત્ત્વનુું કાુંઈ કરી ર્કતો 
નથી. આ ર્રીર જડ પદાથા જુદો છે, અુંદર ચૈતન્ય પદાથા જુદો છે, સુંકલ્પ-દ્ધવકલ્પ પણ 
આત્માનુું સ્વરૂપ નથી. આકુળતામય છે. એનાથી દ્ધનરાકુળ સ્વરૂપ આત્મા છે એને 
ઓળખવો. એને ઓળખવો, એને વારુંવાર એનુું રટણ કરવુું, લઢણ કરવુું, હુું જ્ઞાયક 
આત્મા છુું એ હૃદયમાું એને ધ્યેય રાખ. દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રને હૃદયમાું રાખવા અુંતરમાું 
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જ્ઞાયક આત્મા દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ છે એનુું વારુંવાર લઢણ કરે, એનુું મનન કરે તો એને 
સ્વાનુભૂદ્ધત થાય. તો દ્ધવકલ્પ તૂટીને કોઈ અપૂવા આનુંદ, તો અનુપમ આનુંદ જે ગુરુદેવ 
કહેતા હતા એ પ્રગટ થાય. માટે એ અપૂવા આત્માને ઓળખવા જેવો છે જીવનમાું. 

શ્રોતચ : ધ્યાન, દ્ધવર્ેષ ધ્યાન કરવાનુું, ધ્યાનમાું... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સાચુું જ્ઞાન થાય પછી સાચુું ધ્યાન થાય. પહેલાું સાચુું જ્ઞાન 

કરુું કે હુું ચૈતન્યતત્ત્વ જ્ઞાયક કોણ છુું? મારો ર્ુું સ્વભાવ છે? હુું કોણ છુું? મારો ર્ુું 
સ્વભાવ? અુંતરમાુંથી ઓળખી એને ગ્રહણ કરીને એને વારુંવાર એ તરફ જાય તો 
એને ધ્યાન થાય. એને ઓળખાણ કરે. એનુું મૂળ અસ્સ્તત્વ ગ્રહણ કરે તો એનુું ધ્યાન 
થાય. માટે પહેલાું ગુરુદેવે કીધુું એ જ્ઞાન કરવાનુું સાચુું. મૂળ પ્રયોજનભૂત આત્માને 
ઓળખવો. જે આત્માને ઓળખે એ બધુું જાણે. એકને જાણે એ બધાને જાણે છે. માટે 
મૂળ તત્ત્વ આત્માને ઓળખવો અને એને ઓળખીને પછી એમાું એકાગ્ર થાવુું એટલે 
સાચુું જ્ઞાન થાય પછી સાચુું ધ્યાન થાય છે. (3-125-3) 

શ્રોતચ : અને દાન કરવાથી કેટલે સુધી જવાય છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દાન કરવાથી ર્ુભભાવ પુણ્ય બુંધાય છે. ર્ુભભાવના 

હોય તો પુણ્ય બુંધાય, કે હુું કેવુું દાન દઉં છુું એવુું જો અુંદર એવુું આવી જાય તો 
ર્ુભભાવેય નથી. પણ આ હુું આ તો કાુંઈક દયા ખાતર કે કાુંઈ દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્રની 
ભસ્ક્તમાું કે એવા કાુંઈ દાન આપે તો ર્ુભભાવના થાય, પુણ્ય બુંધાય. ભવનો અભાવ 
ન થાય. દેવલોક થાય, ર્ુભભાવ થાય તો બીજે દેવમાુંથી પાછુું ભવ થાય. 
ર્ુભભાવનાથી બસ પુણ્ય બુંધાય બીજુું કાુંઈ ન થાય. આત્માને ઓળખે તો આત્માનુું 
સુખ મળે. 

શ્રોતચ : ને તપથી? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : તપથીય ર્ુભભાવ થાય. એનાથી પુણ્ય બુંધાય, એ બધા 

પુણ્યના પ્રકારો છે. તપથી પુણ્ય થાય, એ તપ એ આત્મા ખાતર તપ હોય કે હુું 
આત્માને ઓળખુું કેમ? તો ર્ુભભાવ થાય. બાકી તપ એ આત્માને ઓળખીને તપ 
થાય તો સાચો તપ છે. નહીંતર એ તપેય ર્ુભભાવ છે. પુણ્યબુંધનુું કારણ છે. ભવનો 
અભાવ ન થાય એનાથી. ભવનો અભાવ તો આત્માને ઓળખે તો થાય તો એની હુું 
દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ છુું એમ આત્માને ઓળખીને વારુંવાર એના તરફ એનુું સ્વનુું એનુું 
રટણ કરે, મનન કરે, વારુંવાર એને યાદ કરે, રદવસ ને રાત એનુું એની લગની લગાડે 
તો એને સ્વાનુભૂદ્ધતનુું ને દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વરૂપ આત્માનુું પ્રગટ થાય. બાકી દાન ને તપ તો 
બધુું ર્ુભભાવ છે એનાથી પુણ્ય (શ્રોતા : ઉપવાસ કરવાથી..) એ બધા પુણ્યના પ્રકારો 
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છે. પુણ્યબુંધ થાય દેવભવ થાય, ભવનો અભાવ ન થાય. સેવા એ પુણ્યબુંધ છે. 
આત્માની સેવા આત્મામાું તપ, આત્મામાું જો બધુું થાય દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વરૂપ આત્મામાું 
તો એ આત્માનુું સ્વરૂપ છે. તો એમાું આત્માનુું સુખ થાય. બાકી આ જે ર્ુભભાવના 
દ્ધવકલ્પરૂપ છે દેવભવ થાય બીજુું કાુંઈ ન થાય. (3-125-4) 

શ્રોતચ : અમારે કાુંઈ જ્ઞાનદાન કરવુું છે તો આપનાથી જે થાય તે જ્ઞાનદાન દાન 

દેવુું. 
શ્રોતા-૨ : પાછો મનુષ્ય અવતાર મળે છે કે પછી ............. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મનુષ્યભવ પામ્યા પછી મનુષ્યભવ પામે એવા તો 

મનુષ્યભવ મળે પણ જો એ એને એ અુંદરમાું જો મનુષ્યભવને બદલે બીજુું આયુષ્ય 
બુંધાય જાય તો મનુષ્યભવ આવતા વારેય લાગે. મનુષ્યભવ પામવો દુલાભ છે એમ 
ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે. એવી જાતના અુંદરમાું કોઈ યોગ મળી જાય એવો મધ્યસ્થભાવ, 
ભદ્ધદ્રકભાવ, સરળભાવ એવો હોય તો મનુષ્યભવ મળે છે. 

શ્રોતચ : સરળભાવ હોય તો કેટલા દેહ મનુષ્યના મળ્યે રાખે છે? 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ અમુક ર્ાસ્ત્રમાું આવે છે એ તો એવાને એવા ભવ કરે 

તો મનુષ્યભવ થાય છે ઉપરાઉપર. 
શ્રોતચ : વારેફરતી મળ્યા રાખે ને સારા ભાવ હોય તો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : હોય તો મળ્યે રાખે પણ એવા ભાવ રાખવાના, ભાવનુું ર્ુું 

કામ છે? ભવનો અભાવ થાય એ ભાવ પ્રગટ કરવા જેવો છે. ભવ કેવો મળે એના 
ઉપર કાુંઈ નથી દેવભવ મળે, મનુષ્યભવ મળે બધો ભવ જ છે. એમાું તો આકુળતા 
છે. ભવમાું ર્ુું ર્ાુંદ્ધત છે એમ.  

શ્રોતચ : ત્યારે સમજાયુું પણ મારો ઓલો ખુલાસો કરવા માટે પૂછી જોઈએ 
કારણ કે બધાય જીવોમાું આટલુું બધુું જ્ઞાન નથી હોતુું કે જેનાથી તરી જાય ને એ 
તત્ત્વજ્ઞાન પામી ર્કે. પરુંતુ સારો ભાવ પેદા કરે ને સારો ભાવ પેદા હોય તો બીજો 
મનુષ્યનો અવતાર મળે તો એમાું વધારે સારો ભાવ તત્ત્વજ્ઞાન મેળવે ને મોક્ષ કરે. 
ભવ ભવમાું એક ભવ સારો તમે મેળવો કે જેમાુંથી કરીને આત્મજ્ઞાન મેળવીને .... 

પુંરડતજી : હવે આ જ સારો છે 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : સારો ક્યાું ગોતવા જાવુું છે? 
શ્રોતચ : અને એ જ કહેવા માુંગુું છુું 
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પૂજ્ય બહેનશ્રી : વાયદો કરે આ ભવને જાવા દેવા બીજા ભવમાું કરર્ુું હવે 
અત્યારે પુરુષાથા નથી કરવો ને આવો મનુષ્યભવ મળ્યો. આવા દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર મળ્યા 
જેણે મુસ્ક્તનો માગા બતાવ્યો એ મુસ્ક્ત કોઈ જુદી છે. કોઈ અપૂવા છે નહીંતર રક્રયામાું 
પડ્યો હતો રક્રયાથી ધમા થાય એમાું. ર્ુભભાવથી પુણ્ય બુંધાય તો એમાું ધમા માન્યો 
હતો. એના બદલે એ બધાથી જુદો આત્મા ગુરુદેવે બતાવ્યો એવા ગુરુ મળ્યા, એવો 
આ સુંયોગ મળ્યો, એ ભવમાું અુંદર રુદ્ધચ ભલે એમાું ભેદજ્ઞાન થઈને સમ્યગ્દર્ાન 
થાય એ જુદી વાત છે પણ એની ભાવના ને એનુું રટણ એના સુંસ્કાર વારુંવાર એનુું 
દ્ધચુંતવન એવુું કરે તો એ ઠીક છે. 

પુંરડતજી : મનુષ્યભવમાું ઉત્તમ કુળ, તત્ત્વનુું શ્રવણ, સત્પુરુષનો પરરચય .... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એ બધુું મળવુું એક પછી એક સુલભ છે ..... (3-125-5) 
પંડિતજી : આ બધા સુલભ કહો એ બધા સુંયોગ સદ્ધહત પાછો મળ્યો 
શ્રોતચ : અહીંયા બધા બેઠા છો એ ભાવ લઈને જાઓ કે તમારા આત્માનુું 

કલ્યાણ કરો અને સીધા મોક્ષને પામો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : મનુષ્યભવ મળવો, એમાું આયુષ્ય, એમાું ગુરુનો સુંયોગ 

એ બધુું મળવુું એક પછી એક દુલાભ છે. એ બધુું મળી ચૂક્યુું, ર્ાસ્ત્રમાું ટોડરમલજી 
કહે છે કે સબ અવસર આ ચુકા હૈ તુું કરી લે તારુ એમ. સમ્યગ્દર્ાન પામવુું દુલાભ 
છે પણ તો એના સુંસ્કાર પાડવા, આતમા કોઈ અપૂવા છે. એવા અપૂવા આત્માની રુદ્ધચ 
કરવી, એની ભાવના કરવી એનુું દ્ધચુંતવન કરવુું એ બસ એક આત્માને મુખ્ય રાખવો, 
દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર હૃદયમાું રાખવા એટલુું તો જીવ કરી ર્કે બહાર. એમ અુંતરમાું એટલો 
તો પલટો કાુંઈક કરી ર્કે. 

શ્રોતચ : આપે કહ્યુું એમ કોઈ સ્બમારી ર્રીરમાું હોય તો કોઈ કારણ પૂવાના 
કરેલા કમાના લીધે આપણે ભોગવવુું પડે છે છતાું ઘણીવાર કોઈ કહે છે કે આ ઘર નડે 
છે કે ઘરને દ્ધહસાબે સ્બમારી આવે છે એવુું કાુંઈ હોઈ ર્કે આપણા ર્ાસ્ત્રમાું ઘર ને? 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : એવુું કાુંઈ નડતુું નથી, પોતાના પુણ્ય-પાપનો ઉદય નડે છે 
બીજુું કાુંઈ નડતુું નથી.  

શ્રોતચ : એને લીધે કોઈપણ સ્બમારી  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ગ્રહ એ પોતાના પાપનો ગ્રહ નડે છે બીજુું કાુંઈ નડતુું નથી. 

પોતાના પાપનો ગ્રહ હોય એટલે એ બધા બહારના દ્ધનદ્ધમત્તો કહેવાય, પોતાના પાપનો 
ઉદય ફરીને પુણ્યનો ઉદય થાય તો, કોઈ કાુંઈ કરી ર્કતુું જ નથી. બહારના દેવો આવે 
તોય તારો પુણ્યનો ઉદય હોય તો કોઈ ફેરવી ર્કતુું નથી. પુણ્યનો ઉદય, ર્ાતાનો 
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ઉદય આવે તો એને કોઈ રોકી ર્કનાર નથી. તારા પાપનો ઉદય છે એટલે બહારના 
દ્ધનદ્ધમત્તો હોય છે. (3-125-6) 

પંડિતજી : જવાના છે આજ. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એટલે જીવન સફળ જ્ઞાયક આત્માને ઓળખે, 

‘સમયસાર’માું તો (પુંરડતજી : બહુ ‘સમયસાર’નો પ્રેમ) જ્ઞાતા, આ જ્ઞાતા જ્ઞાતા 
‘સમયસાર’માું જ્ઞાતા..જ્ઞાતા. ભગવાન આત્મા ઓલી સમુદ્રારદ ચાદર કરીને સમૂળગુું 
હોય પ્રગટ થાય ર્ાુંતરસમાું દ્ધનમિ થાઓ.  

પુંરડતજી : (.......) હાું પૂવારુંગના, પૂવારુંગ પછી છેલ્લો શ્લોક છે. જરી ચાદર 
આડી આવી ગઈ તો આખો સમુદ્ર દેખાતો નથી. દવાખાનુું હોય તો હુું દવાખાનુું જ હો 
..... દવાખાનુું બોલતા મને બહુ દ્ધવચાર થાય છે. એ બહુ ગમ્યુું ...... કહે એનુું એ જ 
હોય. બહુ સાદી ભાષામાું કોઈ કોઈનુું હોય જ નહીં. 

શ્રોતચ : મારા જીવનમાું તે રદવસે હુું નાચી ઉઠ્યો હતો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : આત્મા આત્મા અપૂવા આત્મા બતાવતા હોય એમ દેખાતુું. 
પંડિતજી : ર્ુભરાગમાુંથી છોડાવવા જો કોઈવાત કહી તો ગુરુદેવે. શ્રીમદ્ માું 

એવુું નહોતુું પકડાતુું. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બહુું જ સ્પિ કયુું. 
શ્રોતચ : કારણ કે માણસ બધું છોડી ર્કર્ે. પણ ર્ુભરાગ કોઈને છોડવાનો 

કહેવો... એ બહુ મુશ્કેલ લાગે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : એમાું કાુંઈ ભગવાનના દર્ાન ને પૂજા એ તો ર્ુભ એ તો 

બધાને પહેલાું બહુ આકરુું લાગ્યુું. કહેતા એકદમ દૃઢતાથી એને ...... 
પંડિતજી : .............. માર મારતા હોય ને. 
શ્રોતા : ત્યારે તોડી નાખે. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : ર્ાસ્ત્રોમાું ને ગુરુદેવ રક્રયા જુદી. એનાથી ર્ુભભાવ થાય 

એ જુદો, ર્ુભભાવમાું પાછો તરે. પુંચપરમેષ્ઠીના દ્ધવકલ્પ આવે એ ર્ુભભાવ. પછી હુું 
જ્ઞાન છુું, દર્ાન છુું, ચારરત્ર છુું એ પણ તારા ર્ુભભાવ. ક્યાુંય સુધી લઈ જાય છે. તો 
એ વચ્ચે હોય ખરા તુું જુદો છે. વચ્ચે ર્ુભભાવ આવે, એનુું જ્ઞાન છુું, દર્ાન છુું, ચારરત્ર 
છુું, બધા દ્ધવકલ્પ આવે પણ તુું તારા દ્ધવકલ્પ તારુું સ્વરૂપ નથી. તુું દ્ધનરાળો છે. 

શ્રોતચ : ....ચોક્કસ રીતે ભાન હોવુું જોઈએ. ધ્યેય એક ભાન રખાવે છે.  
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બેય તત્ત્વને ને બેય દ્રવ્ય, ગુણ, પયાાયને જુદા પાડી દીધા 

એકદમ બેય. એને એક દૃદ્ધિ તારા ર્ાશ્વત દ્રવ્ય ઉપર રાખ ને જ્ઞાન બધુું જાણે કે આ 
પયાાય છે આ દ્રવ્ય છે, આ છે આ છે, જ્ઞાન જાણે. અને દૃદ્ધિ તારા દ્રવ્ય પદાથા ઉપર 
રાખ એમ. (3-125-7) 
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પંડિતજી : એ પાછો ધરાય નહીં. 
શ્રોતા : ...... 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : દૃદ્ધિ કર તો એમ કરતાું કરતાું તારી ભેદજ્ઞાનની ધારા 

થઈને તો દ્ધનદ્ધવાકલ્પ સ્વાનુભૂદ્ધત થાય પણ પહેલાું અહીં જુદો તો પડ અુંદરથી, શ્રિાથી 
તો એમ. ગુરુદેવે, એ ગુરુદેવનુું સ્મરણ લઈને ગુરુદેવે જે માગા બતાવ્યો એ માગા ગ્રહણ 
કરવા જેવો છે. જ્ઞાયક આત્મા, ર્ાશ્વત હુું, ર્ાશ્વતો દ્ધનરાળો છે. બધાથી જુદો છે, એને 
ગ્રહણ કરવા જેવો છે. પુંચ પરમેષ્ઠી, દેવ, ગુરુ, ર્ાસ્ત્ર એની મદ્ધહમા કરવી એને હૃદયમાું 
રાખવો ને ચૈતન્યદેવને હૃદયમાું રાખવો એ જીવનનુું કતાવ્ય છે. સમોસરણ મુંરદર ઉપર 
કરે છે, નીચે ગુરુદેવ મૂક્યા છે. 

શ્રોતચ : માતાજી પગદ્ધથયા અમે નીચે ઓછા રાખ્યા છે એટલે મોટી ઉંમરના 
ભાઈ-બહેનોને તકલીફ ઓછી પડે અને ર્ાુંદ્ધત એકાુંત ને હવા ઉજાસવાળુું સ્મૃદ્ધતમુંરદર 
એવી રીતે બનાવવાનુું છે. ને આપના આર્ીવાાદથી બધા ... 

પૂજ્ય બહેનશ્રી : મુંરદર મુંગળ, બધુું મુંગળ સ્વરૂપ છે. આત્માનુું સ્વરૂપ 
ઓળખવુું એ જ મુંગળ છે ગુરુદેવ મુંગળ છે, બધુું મુંગળ છે. 

શ્રોતચ : આપ મુંગળ છો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : કરુણામૂદ્ધતા, એમના પ્રભાવનાના યોગે ચારે તરફ મુંરદરો 

થતાું આવ્યા. સોનગઢમાું અને અહીં તો ગામેગામ જ્યાું રદગુંબર નહોતા ન્યાું બધા 
રદગુંબર મુંરદરો થતાું ગયા ગુરુદેવને પ્રતાપે. એ કેટલેક ઠેકાણે તો મુંરદર ને પાછુું 
સમોસરણ મુંરદર ને એ બધુું થાય એવુું. 

શ્રોતચ : આપનો સહકાર ઘણો હતો. ઘણો હતો. 
પૂજ્ય બહેનશ્રી : બધાને એટલુું ધમાનુું સ્વરૂપ ર્ુું? ચૈતન્યનુું સ્વરૂપ ર્ુું? 

બતાવ્યુું અને બહાર એ ગુરુદેવે પ્રભાવના પણ ચારેકોર દેર્દ્ધવદેર્ ફરીને એટલુું બધાને 
સમજાવ્યુું એમના પ્રતાપે મુંરદરો એટલા થયા, વાણી વરસાવી. ગુરુદેવનો પ્રતાપ જેટલો 
કહીએ એટલો ઓછો છે. જે થાય છે બધુું ગુરુદેવના પ્રતાપે થાય છે. આત્મા ગ્રહણ 
કરવા જેવો છે, દ્ધનદ્ધવાકલ્પ તત્ત્વ આત્મા બધાથી જુદો છે. કોઈ આકુળતા સ્વરૂપ આત્મા 
નથી. દ્ધનદ્ધવાકલ્પ છે, એ સ્વભાવ ઓળખવો ને એ રસ્તે જાવુું એ ખરુું છે. (3-125-7) 

શ્રોતાઓ : ભગવતી માતનો જય હો.... 

માતાજીની અમૃતવાણીનો જય હો.... 

*  *  * 
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પૂજ્ય બહેનશ્રીની અમૃતવચણી ભચગ 1-2-3 
અક્ષરશઃ તત્ત્વચચચાનચ પ્રકચશનચથે પ્રચપ્ત દચનરચશી 

રૂ. 2,50,000/– 

શ્રીમતી મીનલબેન પ્રદીપભાઈ કામદાર, 
                            દાદર/સોનગઢ 

રૂ. 1,50,000/– 
એક મુમુક્ષુભાઈ 

એક મુમુક્ષુબેન 

રૂ. 1,00,000/– 

શ્રીમતી સોનીબેન દ્ધહતેર્ભાઈ ર્ાહ, 
                              દાદર-મુુંબઈ 

શ્રીમતી પ્રભાવતીબેન રમદ્ધણકલાલ દોર્ી 

સુર્ીલાબેન રદલીપભાઈ મહેતાના સ્મરણાથે 
 હ. મુકેર્ભાઈ મહેતા 

સેજલબેન ભાવેર્ભાઈ મહેતા 

શ્રી જયેર્ભાઈ નુંદલાલ મહેતા,  
                             દાદર-મુુંબઈ 

શ્રી સુદ્ધવદ્ધધભાઈ મહેન્દ્રભાઈ વારીયા, 
                               સુરેન્દ્રનગર 

રૂ. 51,000/– 

શ્રીમતી લતાબેન અનુંતરાય ર્ાહ 
      હ. સુધેર્ભાઈ-જલગાુંવ 
અચલ-તેજલ-ચૈતન્ય જૈન,દાદર 

સ્વ. રામજીભાઈ કણબી રાજકોટના સ્મરણાથે 

 હ, નીતાબેન પટેલ 
એક મુંગલાથી 

રૂ. 41,000/– 

લીલાવતીબેન કામદાર, હ. મહેર્ભાઈ 

રૂ. 25,000/– 

એક મુમુક્ષુભાઈ 

સોનલબેન દ્ધનલેર્ભાઈ સુંઘવી 
સરલાબેન સુરેર્ભાઈ સુંઘવી 

રૂ. 21,000/– 

શ્રીમતી જયશ્રીબેન જયસુખભાઈ ખાટડીયા, 
                                  દાદર/સોનગઢ 

રૂ. 11,000/– 

એક મુમુક્ષુબેન 
કૌદ્ધર્કભાઈ વાધર 

રૂ. 54,00/– 

શ્રીમતી જ્યોત્સનાબેન ધીરજલાલ ર્ાહ, મુુંબઈ 
રૂ. 5,000/– 

શ્રીમતી મુંજુલાબેન હેમચુંદ ગડા, દાદર 

રકુંજલ દ્ધવદ્ધનત ગડા 
શ્રી હેતલ અદ્ધમત ગડા, દાદર 

મોદ્ધહનીબેન કમલેર્ભાઈ ગાુંધી 

રૂ. 2500/– 
દ્ધવક્રમભાઈ ચુનીલાલ જોબાળીયા 

રૂ. 1,000/– 

શ્રીમતી જસુમતીબેન નવીનચુંદ્ર બુંદા, 
ભાવનગર 

શ્રી નવીનચુંદ્ર પોપટલાલ બુંદા, ભાવનગર 

શ્રી સુભાષભાઈ ર્ાહ, મુુંબઈ 
ચુંપાબેન હસમુખલાલ ર્ાહ
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