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̆સાદ ન.ં ૩0૩ 
સમયસાર ગાથા ૨૮૨ 

(̒ાવણ વદ ૧૨, ȸધુવાર, સવાર°, ૨00૭) 

ȩુઓ! અનતંકાળમા ં̆થમ તો મȵƧુયદ°હ મળવો ȺƦુક°લ છે, અને તેમા ંપણ 
આƗમાના ƨવĮપȵુ ંસાȧુ ં̒વણ મળɂુ ંઅનતંકાળે ȳુલ½ભ છે. આƗમાના ભાન વગર 
અના�દકાળથી ĥવ સસંારની ચાર ગિતમા ંરખડ° છે, તેમા ંમȵƧુયની સƉંયા બɆુ 
થોડ� છે અને મȵƧુય-દ°હ મળે તેવા ભાવ કરનારા ĥવો પણ ઘણા થોડા છે, 
મȵƧુયભવમા ંસƗયȵુ ં̒વણ પણ મહાȳુલ½ભ છે, સƗયના ̒વણ વગર તનેી ȿુ�ચ 
ðાર° કર° ? 

અƗયાર° આƗમƨવભાવની ઘણી સરસ વાત આવી છે, સાધારણ વાત તો 
અનતંવાર સાભંળ� છે, પણ આ આƗમતƗƗવની әચી વાત કદ� નથી સમԌયો. 
રાĤ થયો ન ેદયા-દાન કર�ને ƨવગ½મા ંગયો, પણ વાƨતિવક આƗમતƗƗવના ભાન 
વગર કƣયાણ થȻુ ંન�હ, આƗમા એક પદાથ½ છે; તેન ેકમ½ વગેર° બીĤ તƗƗવો સાથે 
Ȑ સયંોગ દ°ખાય છે તેȵ ુ ંકારણ Ƀુ?ં પોતાના ƨવભાવથી વƨȱમુા ં િવકાર-ȳુઃખ ક° 
સયંોગ ન હોય. આƗમાન ે ન�હ Ĥણવાથી અìાની અનતંકાળથી બધંાયેલો છે, 
સસંારમા ંȐ વƨȱ ુલેવી હોય તે વƨȱનુ ેપહ°લા ંઓળખે છે, તેના ભાવ-તાલ Ĥણે 
છે, તો Ȑને ધમ½ કરવો હોય તણેે, આ આƗમાને ધમ½ ક°મ થાય? તે ̆થમ ઓળખɂુ ં
જોઈએ. આƗમવƨȱ ુɃુ ં છે તેન ેઓળƉયા િવના ધમ½ થાય ન�હ, આƗમાનો Ⱥળૂ 
ƨવભાવ તો ƨવƍછ ìાતા̃Ƨટા છે; એવા ƨવભાવનો Ȑ અĤણ છે એવા અìાની 
ĥવને Ȑ રાગ-Ďષે-મોહા�દ પ�રણામો છે, ત ેજ બધંȵુ ંકારણ છે. 

યથાથ½ તƗƗવનો િનણ½ય કરવો–ત ેઅનતંકાળે ન�હ કર°લી એવી �˲યા છે; 
આવી સƗય વાત Ԍયા ં સાભંળવા મળે Ɨયા ં વારંવાર સમાગમ કરવો જોઈએ, 
ƨવાƚયાય અને ચચા½-િવચારણા કર�ને તƗƗવને નï� કરɂુ ંજોઈએ, તે પણ ધમ½ની 
�˲યા છે. ધમ�ન ે ƨવભાવ̃�Ƨટમા ં ÔઆƗમાÕ જ છે એટલે તેન ે તો ȩૂȵુ ં કમ½ 
િનિમĂપણે પણ નથી, અìાનીને ̃�Ƨટમા ં આƗમા નથી એટલે તેને જ કમ½ 
િનિમĂĮપે છે, ìાનીને ƨવભાવનો ઉદય છે ન ેકમ½નો ઉદય નથી, અìાનીને કમ½નો 
ઉદય છે ને ƨવભાવનો ઉદય નથી, ધમ� Ȥહૃƨથપણામા ંહોય ન ેઅƣપ રાગ-Ďષે 
થતા હોય તોપણ ƨવભાવ̃�Ƨટમા ંતનેે ગƖયા જ નથી. 
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ȶવૂ± િવકારભાવ કર°લો તેનાથી Ȑ કમ½ બધંાȻુ,ં તે કમ½ ફર�ને રાગ-Ďષે-
મોહȵુ ં િનિમĂ કોને થાય ? ક° Ȑન ેઆƗમાનો િવĖાસ નથી અને કમ½ તરફ જ 
વલણ છે એવા અìાનીન ેજ ȶવૂ½ કમ½ રાગ-Ďષે-મોહȵુ ંિનિમĂ થાય છે. ધમ�ને તો 
ƨવભાવની ̃�Ƨટના પ�રણમનન ે લીધ ે Ƀćુતા જ વધતી Ĥય છે. અìાનીને 
િનિમĂાધીન ̃�Ƨટ હોવાથી, કમ½ના િનિમĂે Ȑ રાગ-Ďષે- મોહા�દ ભાવો થાય છે, તે 
જ નવા ંકમ½બધંનȵુ ંકારણ છે, અને તે નવા ંકમҴ તે અìાનીને ફર�ન ેઉદય વખતે 
પણ મોહ ભાવમા ં િનિમĂ થશ.ે પરમેĖરની ̆તીિત નથી ને કમ½ના િનિમĂ ઉપર 
̃�Ƨટ છે, તેવા અìાનીને કમ½ની પરંપરા ચાƣયા કર° છે. િનિમĂ ઉપર ̃�Ƨટ 
હોવાથી, તેન ે કમ½ સાથેનો િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં રĜા જ કર° છે. ̃ƥયના 
ƨવભાવન ેĤƖયા િવના િમƘયાȸ�ુć ટળશ ેન�હ, અìાનીન ેવત½માન તો િમƘયાƗવ 
છે, ને ભિવƧયમા ંપણ કમ½ના ઉદય વખત ેતેન ે િમƘયાƗવ જ થશે, ક°મક° તે Ԍયા ં
Ԍયા ંજશે—સમવસરણમા ંજશ,ે તોપણ Ɨયા ંતેની ̃�Ƨટ  તો સયંોગ અને િવકાર 
ઉપર જ પડ� છે એટલ ેતે વખતે પણ તે િમƘયાƗવભાવન ેજ ઉƗપđ કર° છે. 

સƠયƊ̃�Ƨટ ધમા½Ɨમા ĥવને કદા�ચȱ ્ અƣપ રાગા�દ હોય તોપણ તેને 
̃�Ƨટના જોરમા ંબધંન થȱુ ંજ નથી. ȩુઓ! એકવાર આƗમા માટ° એમ ઊછાળો 
આવવો જોઈએ ક° અર°! મારા અĤણપણે માર° સસંાર રહ° ત ેક°મ પાલવે! સા�દ-
અનતંકાળ આƗમાને માટ° આપીને પણ માર° માȿંુ �હત કરɂુ ં છેÑએમ આƗમાની 
ધગશ કર�ને સƗસમાગમ કરવો જોઈએ, વારંવાર Ӕદરમા ંપ�રચય કરવો જોઈએ. 
આ તો Ȑને આƗમાના જƛમ-મરણ ટાળવા ંહોય તેન ેમાટ° વાત છે. 

િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ કદાચ ȶƖુય બાધંશે અને સમવસરણમા ંજશે તો Ɨયા ંપણ 
તે કમ½ના ઉદયમા ં̃�Ƨટ રાખીને ફર�ને િમƘયાƗવ જ ઉƗપđ કરશ,ે તેન ેિનિમĂાધીન 
̃�Ƨટમા ંȶƖુય ભિવƧયમા ંધમ½ȵુ ં િનિમĂ ન�હ થાય, પણ તે ȶƖુયના ઉદય વખતે 
પણ ત ેતો તેન ેિમƘયાƗવȵુ ંજ િનિમĂ થશ,ે Ôઅìાનીન ેકમ½ િવકાર કરાવે છેÕ એમ 
નથી પણ ̃�Ƨટ әધી છે તથેી તનેે કમ½ ફર� ફર�ન ેિમƘયાƗવȵુ ંજ િનિમĂ થાય છે. 
તેની પોતાની ȿુ�ચ જ әધી છે, Ɨયા ંભગવાન Ƀુ ંકર°! ભગવાન પાસ ેજઈન ેપણ 
તે ભગવાનન ેસƠયƈƗવȵુ ં િનિમĂ ન�હ બનાવે પણ કમ½ન ેજ િનિમĂ બનાવીન ે
િમƘયાƗવભાવને કરશ.ે એ ર�ત ેઆ બધં અિધકારમા ંઅìાનીને જ બધંન ગƖȻુ ંછે, 
અìાનીને әધા ભાવમા ંભિવƧયમા ંકમ½ȵુ ં િનિમĂપȰુ ંઆવશે પણ સƗસમાગમȵુ ં
િનિમĂપȰુ ંતેને ન�હ થાય. 

ÔÔઅƗયાર° ȶƖુય કર�ને પછ� ભગવાન પાસે જɃુ ં અને Ɨયા ં ભગવાનના 
િનિમĂે િનĔય સƠયƈƗવ પામɃુÕંÕ એમ ક°ટલાક કહ° છે, તેની ̃�Ƨટ әધી છે. 
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ભિવƧયમા ંપણ તનેે કમ½ જ િમƘયાƗવȵુ ંિનિમĂ થશ,ે ક°મક° તનેી ̃�Ƨટ પહ°લેથી જ 
કમ½ ઉપર પડ� છે, માટ° તવેા અìાનીન ેજ રાગ-Ďષે-મોહ પ�રણામથી બધંન છે. 

આƗમવƨȱ ુ પોત ે િવકારની કતા½ નથી, િવકારȵુ ં કȱ ૃ½Ɨવ પયા½યȸ�ુćમા ં છે. 
ƨવભાવથી તો આƗમા રાગા�દકનો અકતા½ જ છે, આવા ƨવભાવને ȧકૂ�ન ેએકલા 
વત½માન ȶરૂતા િવકારન ેજ Ȑ ભાવ ેછે તે અìાની છે, તેન ેઅહӄ ÔઆƗમાÕ ગƖયો 
નથી. િ́કાળ� ƨવભાવ રાગ ર�હત છે તે ƨવભાવની ̃�Ƨટથી Ȑ રાગનો અકતા½ 
થયો તેને જ અહӄ ÔÔઆƗમાÕÕ ગƖયો છે. 

અહӄ િશƧય ȶછેૂ છે ક° ̆ભો ! આƗમા રાગા�દકનો અકારક જ શી ર�ત ેછે? 
િશƧયને એટલી વાત તો બેઠ� છે ક° આખો આƗમા કાઈં રાગા�દકનો કતા½ નથી, જો 
આƗમા રાગા�દકનો કતા½ હોય તો ત ેકદ� ટળ� ન શક°, તેથી ̆ĕ ȶછૂયો ક° ̆ભો! 
આƗમા રાગા�દકનો અકારક જ શી ર�ત ેછે ? તેȵ ુ ંસમાધાન આચાય½દ°વ આગમȵુ ં
̆માણ આપીને ́ણ ગાથામા ંકર° છે :— 

અણ ̆િત˲મણ Ďયિવધ, અણપƍચખાણ પણ Ďયિવધ છે, 
—એ ર�તના ઉપદ°શથી વƖયҴ અકારક ĥવને. ૨૮૩ 
અણ̆િત˲મણ બ—ે̃ƥયભાવે, એમ અણપƍચખાણ છે, 
—આ ર�તના ઉપદ°શથી વƖયҴ અકારક ĥવને. ૨૮૪ 
અણ̆િત˲મણ વળ� એમ અણપƍચખાણ ̃ƥયȵુ,ં ભાવȵુ,ં 
આƗમા કર° છે Ɨયા ંલગી, કતા½ બન ેછે Ĥણɂુ.ં ૨૮૫. 

આગમ ક°વા હોય અને આગમની આìા Ƀુ ં છે તે વાત પણ આમા ંઆવી 
Ĥય છે, આ અલૌ�કક ગાથાઓ છે, પહ°લા ં ƨફ�ટકના ̃Ƨટાતં ેȻ�ુƈતથી ત ેઆƗમા 
રાગા�દકનો અકતા½ છે ત ેવાત કહ°વાઈ ગઈ છે. અહӄ આગમનો આધાર આપીને 
તે વાત સમĤવે છે. 

ટ�કા :—આƗમા પોતાથી રાગા�દનો અકારક જ છે; કારણ ક°, જો એમ ન 
હોય તો (અથા½ȱ ્ જો આƗમા પોતાથી જ રાગા�દભાવોનો કારક હોય તો) 
અ̆િત˲મણ અને અ̆ƗયાƉયાનના �Ďિવધપણાનો ઉપદ°શ બની શક° ન�હ. 

રાગા�દભાવને કરવાનો જો આƗમાનો ƨવભાવ હોય તો તે રાગા�દ ર�હત 
કદ� થઈ શક° ન�હ, વƨȱƨુવભાવથી જોતા ંઆƗમા ƥયવહાર રƗન́યના રાગનો પણ 
અકતા½ જ છે–આવા આƗમાની ̃�Ƨટ કરવી ત ેસƠયƊદશ½ન છે અન ેએ જ ધમ½ છે. 
ÔÔિવકાર છોડÕÕ એવો Ȑ આગમનો Ɇકુમ છે, ત ેએમ બતાવ ેછે ક° િવકાર કરવાનો 
આƗમાનો ƨવભાવ નથી, Ȑમ ઘરમા ંәચો દાગીનો આવતા ંબધાય માણસો તેને 
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જોવા ભેગા થાય છે, તેમ ખર� ર�ત ેતો આવા આƗમાના ƨવભાવન ેજોવા માટ° 
બધાએ ભેગા થɂુ ંજોઈએ. 

આƗમા િવકારનો અકતા½ જ છે ક°મક° જો આƗમા પોતે િવકારનો કતા½ હોય તો 
િવકારને છોડવાનો આગમનો Ȑ Ɇુકમ છે તેમા ં િવરોધ આવે છે—કઈ ર�ત?ે તે 
િવશેષ કહ°વાશે. 

 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 5

̆સાદ ન.ં ૩0૪ 

સમયસાર ગાથા ૨૮૩-૮૪-૮૫ 

(̒ાવણ વદ ૧૩, Ȥȿુુવાર, ૨00૭) 

આ અિધકાર ɅǛૂમ અને અȶવૂ½ છે. 
આƗમા કાયમ ìાનƨવભાવી વƨȱ ુછે. તેમા ંƨવભાવથી િવકાર નથી, િવકાર 

તો ëણે ëણે પરા̒યે ઉƗપđ થઈ નાશ પામે છે, આચાય½ ભગવાન કહ° છે ક° વƨȱ ુ
ƨવભાવથી જોતા ંતો આƗમા િવકારનો અકારક જ છે, માટ° ÔÔȱુ ં િવકારને છોડÕÕ 
એવો આગમનો ઉપદ°શ છે, જો િવકારનો કતા½ થવાનો આƗમાનો ƨવભાવ હોય તો 
તે છોડવાનો ઉપદ°શ ક°મ હોય? 

ĥવ પર ઉપર ȿુ�ચ કર° તો અ̆િત˲મણ અને અ̆ƗયાƉયાન રહ° છે, તેનો 
અથ½ એ થયો ક° ƨવભાવ ઉપર ̃�Ƨટ કર° તો ત ે િવકારનો કતા½ નથી, Ôમારો 
આƗમƨવભાવ ઠ�ક ન�હ ને પર પદાથ½ હોય તો મને ઠ�કÕ એવો Ȑ ભાવ છે તે 
બધંનભાવ છે, Ԍયા ંɅધુી પરને અને પરના આ̒યે થતા િવકારન ેઠ�ક માને Ɨયા ં
Ʌધુી ĥવને અ̆િત˲મણ છે; પણ ÔÔȱુ ંપર̃ƥયના આ̒ય ેથતા િવકારની ȿુ�ચ 
છોડÕÕ એવો Ȑ ભગવાનનો ઉપદ°શ છે ત ેએમ જણાવે છે ક° ખર°ખર આƗમા 
ƨવભાવથી િવકારનો કતા½ નથી. ÔÔપરથી ȱુ ંપાછો ફરÕÕÑએવો Ȑ ઉપદ°શ છે, ત ે
આƗમાના અકતા½પણાને જ Ĥહ°ર કર° છે, જો આƗમા િવકારનો અકતા½ ન હોય તો 
ÔÔȱુ ંપરથી પાછો ફર ને ƨવતરફ વળÕÕ—એવો ઉપદ°શ જ ન બની શક°. 

ભગવાન! ȱુ ંએકવાર આƗમાન ે જો તો ખરો, ક° મારો આƗમા િવભાવનો 
અકતા½ જ છે; ƨવભાવની ̃�Ƨટથી જોતા,ં આƗમાન ે િવભાવȵુ ંકતા½પȰુ ં છે જ ન�હ, 
પર િનિમĂ અન ે તેના લëે થતો િવકારભાવ, તેની સિંધ તોડ, એવો ઉપદ°શ 
આƗમાના અકતા½પણાને Ĥહ°ર કર° છે. 

ȶવૂ± મને અȺકુ પરવƨȱ ુમળ� તો ઠ�ક અને ȶવૂ± મન ે િવભાવ થયો તે 
ઠ�ક—એવો ભાવ ત ેઅ̆િત˲મણ છે, ને ભિવƧયમા ંતીથ¿કર વગેર° પરવƨȱ ુમળે 
તો ઠ�ક, તનેા લëે થતો િવભાવ ઠ�ક એવો ભાવ તે અ̆ƗયાƉયાન છે, તે ભાવને 
ȱુ ં છોડ એવો ઉપદ°શ છે, ત ે િવભાવોȵુ ંઅિનƗયપȰુ ં બતાવે છે, ને ƨવભાવȵુ ં
િનƗયપȰુ ંબતાવે છે, માટ° આƗમા ƨવભાવથી, તે  િવભાવનો કતા½ નથી. આƗમા 
પરભાવોથી પાછો ખસીન ેƨવભાવ તરફ આવી શક° છે ક°મક° િવભાવ તે આƗમાનો 
ƨવભાવ નથી. 
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�ચદાનદંƨવĮપ ભગવાન આƗમા ë�ણક િવકારનો કતા½ નથી. ȱુ ંપર ઉપર 
લë ન કર, ȱુ ંપરલëે થતા િવભાવને સારા ન માન, એવો Ȑ ઉપદ°શ છે તે 
આƗમાના અકતા½પણાને Ĥહ°ર કર° છે, િવકાર ત ે કાયમની ચીજ નથી, પર 
િનિમĂȵુ ંલë કાયમની ચીજ નથી. તે ë�ણક છે. તે ë�ણકભાવોન ેȱુ ંછોડ, એટલે 
ક° તેના કતા½પણાન ેછોડ�ને ƨવભાવ તરફ વળ, આવો ઉપદ°શ આƗમાન ેƨવભાવથી 
િવકારȵુ ંઅકતા½પȰુ ંબતાવે છે. 

ȹતૂકાળના ક° ભિવƧયકાળના િવભાવની ȿુ�ચ તો વત½માનમા ં ġટ° છે, 
વત½માનમા ંƨવ તરફ વƤયો Ɨયા ંȹતૂ-ભિવƧયȵુ ંઅ̆િત˲મણ અન ેઅ̆ƗયાƉયાન 
ġટ� ગȻુ.ં માટ° નï� થાય છે ક° ભગવાન આƗમા ƨવભાવથી િવકારનો અકતા½ જ 
છે. Ȑ અìાની ĥવ પયા½ય̃�Ƨટથી િવકારનો કતા½ થઈ રĜો છે તનેે આ સમĤવે 
છે ક° જો ભાઈ ! ƨવભાવ̃�Ƨટથી ȱુ ં િવકારનો અકતા½ છો, માટ° િવકારની અન ે
િનિમĂની ̃�Ƨટ છોડ. 

ÔÔઅ̆િત˲મણ અને અ̆ƗયાƉયાનનો Ȑ ખર°ખર ̃ƥય અને ભાવના ભેદ° 
�Ďિવધ (બે ̆કારનો) ઉપદ°શ છે તે, ̃ƥય અન ેભાવના િનિમĂ-નૈિમિĂકપણાને 
Ĥહ°ર કરતો થકો, આƗમાના અકતા½પણાને જ જણાવ ેછે.ÕÕ 

(૧) ȶવૂ½ના પર̃ƥયથી પાĠ ંન ખસɂુ,ં ત ે̃ƥય અ̆િત˲મણ છે. 
(૨) ȶવૂ½ના િવભાવથી પાĠ ંન ખસɂુ,ં ત ેભાવ અ̆િત˲મણ છે. 
—એમ �Ďિવધ અ̆િત˲મણ છે. 
(૧) ભિવƧયમા ંઆ પર̃ƥય મળે તો ઠ�ક, એવો ભાવ તે ̃ƥય અ̆ƗયાƉયાન 

છે. 
(૨) ભિવƧયનો િવકારભાવ ઠ�ક, એવો ભાવ તે ભાવ અ̆ƗયાƉયાન છે. 
—એમ બે ̆કાર° અ̆ƗયાƉયાન છે. 
આ બđ ે̆કારના અ̆િત˲મણ અને અ̆ƗયાƉયાન છોડવા Ȑવા છે. એવો 

Ȑ આગમનંો ઉપદ°શ છે ત ેઆƗમાના અકતા½પણાને જ બતાવ ે છે. જો આƗમા 
ƨવભાવથી તેનો કતા½ હોય તો તે છોડવાનો ઉપદ°શ હોઈ શક° ન�હ. ̃ƥય અને 
ભાવના ભેદથી Ȑ અ̆િત˲મણનો ઉપદ°શ છે ત ેએમ Ĥહ°ર કર° છે ક° પર̃ƥય તે 
િનિમĂ છે, ન ે તેના આધાર° થતો િવકારભાવ નૈિમિĂક છે, આમ િવકારમા ંપર 
સાથેના િનિમĂ–નિૈમિĂકપણાની Ĥહ°રાત થાય છે, પણ તેમા ંઆƗમાની Ĥહ°રાત 
થતી નથી. એટલે ક° ̃ƥય અને ભાવનો Ȑ િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં છે તે આƗમાȵુ ં
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અકતા½પȰુ ંબતાવે છે. િનિમĂ-નિૈમિĂકસબંધં ̃�Ƨટ છે Ɨયા ં  Ʌધુી જ આƗમાને 
અ̆િત˲મણા�દȵુ ંકતા½પȰુ ંછે, પણ ƨવભાવથી, આƗમા િવકારનો કતા½ નથી. 

અહӄ Ȑ ̃ƥય અને ભાવȵુ ંિનિમĂÑનૈિમિĂકપȰુ ંછે તે અìાનીન ેજ છે, ને 
તે જ બધંનȵુ ં કારણ છે. ìાનીન ે ƨવભાવની ̃�Ƨટમા ં પર સાથે િનિમĂ–
નૈિમિĂકપȰુ ંȱટૂ� ગȻુ ંછે, આƗમા િસવાય જગતની, બધી ચીજો પર̃ƥય છે, તેની 
ȿુ�ચથી િમƘયાƗવની ઉƗપિĂ થાય છે, ȱુ ંપરની ȿુ�ચ છોડ ને ƨવભાવ તરફ વળ–
એવો ઉપદ°શ ðાર° બન?ે ક° ƨવભાવથી આƗમા િવકારનો અકતા½ જ હોય તો જ ત ે
ઉપદ°શ બની શક°. 

િવકારભાવ ત ેનૈિમિĂક, ને પર̃ƥય તે િનિમĂ, એમ િવકારȵુ ં િનિમĂ—
નૈિમિĂકપȰુ ંપર સાથે છે, પણ આƗમાના ƨવભાવ સાથ ેનથી, માટ° આƗમા તેનો 
અકતા½ જ છે. આવા આƗમƨવભાવની ȿુ�ચ થતા ંજ િમƘયાƗવȵુ ં̆િત˲મણ થઈ 
Ĥય છે. િમƘયાƗવȵુ ં̆િત˲મણ કરɂુ ંપડȱુ ંનથી, પણ Ԍયા ંƨવભાવ તરફ વƤયો 
Ɨયા ંિમƘયાƗવȵુ ં̆િત˲મણ થઈ જ Ĥય છે. 

ȩુઓ! આ ̆િત˲મણ કરવાની વાત ચાલે છે, પહ°ɀુ ં̆િત˲મણ િમƘયાƗવȵુ ં
થાય છે; Ȑણે િમƘયાƗવȵુ ં ̆િત˲મણ કરɂુ ં હોય તણેે Ƀુ ં કરɂુ?ં ક° આƗમાનો 
ìાનƨવભાવ િવકારનો અકતા½ છે, એમ સમĥને તે ƨવભાવની ̃�Ƨટ કરતા ં
િમƘયાƗવȵુ ં̆િત˲મણ થઈ Ĥય છે, ને ભિવƧયના િમƘયાƗવȵુ ં̆ƗયાƉયાન પણ 
ભેȤુ ંજ થઈ Ĥય છે. 

િવભાવમા ં પર̃ƥય િનિમĂ છે. િવભાવ પરના આ̒યે થાય છે. પણ 
આƗમાના આ̒ય ેથતો નથી, માટ° આƗમા િવકારનો અકતા½ છે, ભગવાન આƗમાનો 
ƨવભાવ પરના ંઅવલબંન િવનાનો છે, ને પરાવલબંન ેથતા િવકાર િવનાનો છે, 
એન ેન માનતા ંȐણે એક પણ પર̃ƥયની ક° પરના આ̒ય ેથતા ં િવકારની ȿુ�ચ 
કર�, તણેે ́ણેકાળના િવભાવȵુ ંઅ̆િત˲મણ ન ેઅ̆ƗયાƉયાન છે. તે છોડ�ન ેજો 
તાર° ધમ½ કરવો હોય તો પરવƨȱ ુઅન ેતેના આ̒યે થતા િવભાવથી ર�હત એવો 
ચૈતƛયƨવભાવ કાયમ છે તનેી ̃�Ƨટ કર, Ȑણે ӔતȺુ½ખ ̃�Ƨટ છોડ�ને બɆુȺુ½ખ 
વલણથી લાભ માƛયો તે ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. ȱુ ંપરચીજની અન ેપરચીજના 
આ̒ય ેથતા િવકારની ȿુ�ચ છોડ ન ેƨવભાવની ȿુ�ચ કર, એવો સવ½ìના આગમનો 
Ɇકુમ છે, તે આƗમાને િવકારȵુ ંઅકતા½પȰુ ંછે એમ Ĥહ°ર કર° છે. 

સƠયƊ̃�Ƨટને ƨવભાવની ભાવના હોય છે, આƗમાનો ƨવભાવ પોતે િવકારȵુ ં
કારણ નથી, િવકારȵુ ં િનિમĂ પરવƨȱ ુજ છે, આમ Ȑ ̃ƥય અને ભાવનો સબંધં 
ભગવાન ે કĜો છે ત ે આƗમાના અકતા½પણાને Ĥહ°ર કર° છે. Ȑણે િનિમĂ–
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નૈિમિĂકની સિંધ તોડ� નાખંી ને ƨવભાવ સાથે સિંધ જોડ� ત ે િવકારનો કતા½ થતો 
નથી. રાગ અને િનિમĂના સબંધંન ેĤહ°ર કરȱ ુ ંìાન આƗમાના ƨવભાવમા ંજોડાણ 
કર° છે ને િનિમĂ સાથેના સબંધંને તોડ� નાખે છે, માટ° આƗમા િવભાવનો અકતા½ 
છે. આવા આƗમાની ̃�Ƨટ કરવી ત ેધમ½ છે. 

આ વાત સમԌયા િવના િમƘયાƗવના ંȺળૂ ઊખડ° ન�હ, 
ƨવભાવન ે ન અȵમુોદતા ં િનિમĂ–નૈિમિĂકભાવને અȵમુોદવો ત ે જ 

િમƘયાƗવȵુ ં Ⱥળૂ છે ને પર સાથનેા િનિમĂ નિૈમિĂક સબંધંની ̃�Ƨટ છોડ�ને 
ƨવભાવ સામે જોɂુ ંત ેધમ½ȵુ ંȺળૂ છે.                     *** 
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̆સાદ ન.ં ૩0૫ 
સમયસાર ગાથા : ૨૮૩-૨૮૪-૨૮૫ 

(̒ાવણ વદ ૧૪, Ƀુ˲ વાર, સવાર°, ૨00૭) 
આƗમાના ƨવભાવથી ȩુદા Ȑટલા પરપદાથҴ છે ત ેબધાય િનિમĂ છે અને 

તેના આ̒ય ેથતો િવકારભાવ તે નૈિમિĂક છે. આ િનિમĂ-નિૈમિĂક સબંધં ત ેજ 
બધંનȵુ ંકારણ છે; એટલે અìાનીન ેȐ િનિમĂ તરફની ȸ�ુć છે, ત ેજ િમƘયાƗવ 
અને સસંારȵુ ંકારણ છે. 

આƗમા િસવાયની કોઈપણ બીĥ ચીજ મન ે ઠ�ક છે, એવી માƛયતા તે 
િમƘયા̃�Ƨટȵુ ંઅ̆િત˲મણ છે. ભિવƧયમા ંકોઈપણ પરપદાથ½ મળે તો ઠ�ક એવો Ȑ 
અƗયાગભાવ રહ°વો તેȵુ ંનામ િમƘયા̃�Ƨટȵુ ંઅ̆ƗયાƉયાન છે, પોતાનો વાƨતિવક 
ƨવભાવ Ƀુ ંછે તેના ઉપર અના�દથી ̃�Ƨટ કર� નથી ન ેપરચીજ હોય તો ઠ�ક એમ 
માƛȻુ ંત ેજ સસંારȵુ ંȺળૂ છે. પરચીજમા ંપછ� દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘ હોય, ક° Ęી-ȢુȬંુબ-
શર�ર હોય, ત ેકોઈથી પણ લાભ-ȵકુશાન માને તો તેન ેઆƗમાના ƨવભાવની ȿુ�ચ 
નથી, પણ િનિમĂની ȿુ�ચ છે. આƗમાના ƨવભાવથી બધંન થાય ન�હ પણ 
િનિમĂના સબંધંની ȸ�ુćથી જ બધંન છે. 

આ બધં-અિધકાર છે, બધંનો અિધકાર� કોણ છે?—ક° અìાની િમƘયા̃�Ƨટ 
ĥવ બધંનો અિધકાર� છે, ક°મક° તને ે િનિમĂના આ̒યની ȸ�ુć છે, ત ેજ બધંȵુ ં
કારણ છે; આƗમાના ƨવભાવથી બધંન નથી, બધંનો ભાવ પર િનિમĂના સગંથી 
જ થાય છે, તે એમ જણાવે છે ક° આƗમા ƨવભાવથી તો તનેો અકતા½ છે. 

પર̃ƥય િનિમĂ છે ને આƗમાના રાગા�દભાવો નિૈમિĂક છે. આƗમાનો 
ƨવભાવ પોતે રાગા�દકȵુ ં િનિમĂ નથી. માટ° આƗમા રાગા�દનો અકતા½ જ છે. 
આƗમા િસć સમાન છે એવી ̃�Ƨટ Ԍયા ંɅધુી ન કર° અન ેરાગા�દન ેજ પોતાȵુ ં
ƨવĮપ માનીન ે તેનો કતા½ થાય Ɨયા ંɅધુી તે ĥવ િમƘયાƗવȵુ ં̆િત˲મણ કરતો 
નથી. પર̃ƥય તરફ વળે છે, ત ેભાવ જ અ̆િત˲મણ છે. ƨવભાવ ઉપર ̃�Ƨટ થતા ં
ધમ� ĥવને િનિમĂ સાથેના સબંધંની ȸ�ુć ġટ� ગઈ છે, એટલે તે રાગા�દભાવનો 
કતા½ થતો નથી. 

અìાનીને Ȑ િમƘયાƗવા�દ ભાવ છે તે આƗમાના આ̒ય ેથયલેો નથી. પણ 
પર તરફના જ વલણથી થયેલો છે; એટલે પરવƨȱ ુ િનિમĂ છે ને આƗમાનો 
િવકારભાવ નિૈમિĂક છે; જો એમ ન માનવામા ંઆવ ેતો ̃ƥય અ̆િત˲મણ અને 
̃ƥય અ̆ƗયાƉયાનનો કતા½પણાના ંિનિમĂ તર�ક°નો ઉપદ°શ િનરથ½ક જ થાય, અને 
તે િનરથ½ક થતા ંએક આƗમાને—ƨવભાવથી જ—રાગા�દભાવોȵુ ં િનિમĂપȰુ ંઆવી 
પડતા ંિનƗય કતા½પણાનો ̆સગં આવવાથી મોëનો અભાવ ઠર°. 

આƗમાનો અƗયાગભાવ ત ેનૈિમિĂક અને પરવƨȱ ુિનિમĂ એનો Ȑ િનિમĂ-
નૈિમિĂક સબંધં છે, ત ેજ બધંનȵુ ંકારણ છે. ગયા કાળે Ȑ પર̃ƥયન ેસારા માƛયા ં

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 10

તેȵુ ંઅ̆િત˲મણ અને ભિવƧયમા ંȐ પર̃ƥયને સારા ંમાને તȵેુ ંઅ̆ƗયાƉયાન છે, 
તેમા ં પર સાથે િનિમĂ-નૈિમિĂકપȰુ ં છે, ƨવભાવની ̃�Ƨટમા ંબધંન થાય ન�હ, 
આƗમાની ̃�Ƨટ છોડ�ને િનિમĂન ેપકડ° છે તે ĥવ િનિમĂȵુ ંઅ̆િત˲મણ કર° છે. 
િનિમĂ તરફનો વલણભાવ જ બધંનȵુ ંકારણ છે, એમ કહ°તા ંઆƗમાનો ƨવભાવ 
બધંનȵુ ંકારણ નથી એમ નï� થાય છે. પર̃ƥય િવકારમા ં િનિમĂ છે, માટ° પર 
િનિમĂ તરફના વલણન ેપાĠ ંખҪચ—એમ ભગવાન ેઉપદ°શ કયҴ છે. તે આƗમાના 
અકતા½પણાન ેબતાવ ેછે. જો આƗમા ƨવભાવથી જ િવકારનો કતા½ હોય તો Ȑ ̃ƥય 
અ̆િત˲મણ અન ે̃ƥય અ̆ƗયાƉયાનનો ઉપદ°શ છે તે િનરથ½ક થાય, અહӄ આƗમા 
રાગા�દભાવનો અકતા½ કઈ ર�ત ેછે તે સમĤવɂુ ંછે. આ વાત ȺĆુાની છે. 

ÔÔબધંનȵુ ંિનિમĂ કોણ ?  
બધંનȵુ ંિનિમĂ આƗમા નથી પણ પર છે.ÕÕ 

આƗમા એટલે િ́કાળ� ƨવભાવ. ત ેબધંનȵુ ં િનિમĂ નથી, પણ પરવƨȱ ુજ 
બધંનȵુ ં િનિમĂ છે, એટલે આƗમાનો ƨવભાવ ત ે મોëȵુ ં કારણ ને પરિનિમĂ 
તરફȵુ ંવલણ ત ેબધંનȵુ ં કારણ છે. Ȑ ĥવ પર̃ƥયȵુ ંલë નથી છોડતો તે 
ĥવને િનિમĂ તરફના વલણથી બધંન થાય છે. આƗમા િસવાય પચં પરમેƧઠ� 
ભગવાન તરફȵુ ં વલણ ત ે પણ આƗમાન ે બધંભાવȵુ ં કારણ છે ને આƗમાના 
ƨવભાવ તરફȵુ ંવલણ ત ેજ મોëȵુ ંકારણ છે. પરવƨȱનેુ જ બધંનȵુ ંિનિમĂ કɖુ ં
તે એમ Ĥહ°ર કર° છે ક° આƗમા પોતાના ƨવભાવથી તો બધંનનો અકતા½ જ છે. 
આવા આƗમાને સમȐ તે ĥવ િવકારનો કતા½ થતો નથી. 

જો પર િનિમĂ વગર જ િવકાર થતો હોય તો તો આƗમા પોતે ƨવભાવથી 
જ િવકારનો કતા½ થઈ Ĥય. એટલે મોëનો અભાવ ઠર°. જો આƗમા ƨવભાવથી જ 
રાગનો કતા½ હોય તો ̃ƥય અ̆િત˲મણ કહ�ને ભગવાને Ȑ બધંȵુ ંિનિમĂ બતાƥȻુ ં
છે તે િનરથ½ક Ĥય, િનિમĂના આ̒ય િવના િવકાર થતો નથી, એટલે ક° આƗમાનો 
ƨવભાવ પોતે િવકારȵુ ંકારણ નથી, એ ર�તે આƗમા રાગા�દનો અકારક જ છે એમ 
ભગવાનના ઉપદ°શથી િસć થાય છે. 

̃ƥયȵુ ંઅ̆િત˲મણ તે બધંȵુ ંકારણ છે એમ કહ�ને આચાય½દ°વ ે િનિમĂનો 
આ̒ય છોડવાȵુ ં કɖુ ં છે, િનિમĂના આ̒યે ધમ½ થતો નથી, પણ ƨવભાવના 
આ̒ય ેજ ધમ½ થાય છે. િનિમĂ તરફȵુ ંવલણ જ દોષȵુ ંકારણ છે ન ેƨવભાવ તો 
Ȥણુȵુ ંકારણ છે માટ° ƨવભાવ તરફના વલણથી આƗમા બધંનનો અકતા½ જ છે. 

ȩુઓ ભાઈ! અનતંકાળે માડં મȵƧુયપȰુ ંમƤȻુ ંછે, તેમા ંઆƗમાની સમજણ 
િવના જો ӕખ મӄચાણી તો મȵƧુયપȰુ ં ƨવƜના Ȑɂુ ં થઈ જશ.ે આƗમાને ન 
સમԌયો તો ક�ડ�ના ભવમા ંઅને માણસના ભવમા ંɃુ ં ફ°ર? આƗમાની સમજણ 
કોઈ બીĤ પાસેથી મળ� Ĥય તેમ નથી. Ӕતરમા ંપોતાના આ̒યે જ ભાન થાય 
છે. િનિમĂના આ̒યે તો બધંન થાય છે. ƨવભાવની સમજણમા ં કોઈ બહારȵુ ં
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કારણ નથી. અકારણીય ƨવભાવ ̃�Ƨટમા ંઆવવો જોઈએ. ભલે રાગ હોય અને 
દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘ િવગેર° િનિમĂ ઉપર લë Ĥય પણ ìાનીન ેભાન છે ક° મારો ધમ½ 
તો મારા આƗમાના આ̒યે જ છે, િનિમĂ તરફના વલણવાળો Ȑટલો ભાવ છે તે 
બધોય રાગ છે—દોષ છે. િનિમĂનો સબંધં તો બધંનભાવન ે Ĥહ°ર કર° છે. 
બધંનભાવ િનિમĂને આ̒યે થાય છે ને ƨવભાવના આ̒યે થતો નથી માટ° 
ƨવભાવથી આƗમા રાગા�દનો કતા½ છે જ ન�હ, આવા આƗમાન ે સમȐ તેને 
િમƘયાƗવȵુ ં̆િત˲મણ અન ે̆ƗયાƉયાન થઈ Ĥય છે. આȵુ ંનામ ̆થમ ધમ½ છે. 

બાȶ ુ ! ȱુ ંશાતં થા ! જો તાર° અના�દના િમƘયાƗવના Ⱥ�ૂળયા ંટાળવા ંહોય 
તો એમ સમજ ક° કોઈપણ પર̃ƥયના અવલબંન ેલાભ નથી. ƨવભાવના આ̒યે 
લાભ છે. 

િનિમĂના આ̒ય વગર જ આƗમા પોત ેƨવભાવથી જો બધંનȵુ ંકારણ થાય 
તો આƗમાને િનƗય િવકારȵુ ંકતા½પȰુ ંઆવી પડ° એટલે કદ� મોë થાય ન�હ માટ° 
પર̃ƥય જ આƗમાને બધંનȵુ ં િનિમĂ છે. િનિમĂ તરફ વલણ કર° તેને જ બધંન 
થાય છે. ƨવભાવ તરફ વલણ કર° તેને બધંન થȱુ ંનથી. માટ° આƗમાને બધંનȵુ ં
અકતા½પȰુ ંિસć થાય છે. 

Ȑણે Ȣુદ°વ-ȢુȤȿુુ-ȢુશાĘને િનિમĂ તર�ક° રાƉયા ં છે, ત ે ĥવને ˴હ�ત 
િમƘયાƗવȵુ ંઅ̆િત˲મણ છે. સાચા દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘના ં િનિમĂ તરફ વલણ કર�ને 
તેનાથી Ȑણે લાભ માƛયો છે તેને પણ િમƘયાƗવȵુ ંઅ̆િત˲મણ છે અને ìાનીને 
અ�ƨથરતાથી Ȑટɀુ ંિનિમĂ તરફ વલણ Ĥય છે તેટલો રાગભાવ થાય છે એ ર�તે 
Ȑટલો પર̃ƥયનો આ̒ય ઊભો છે તેટલો તટેલો ત ે̆કારનો બધંનભાવ પણ 
ઊભો જ છે. Ȑન ે ƨવભાવ તરફ વલણ છે તનેે પરિનિમĂ સાથેનો સબંધં ġટ� 
ગયો છે ને તે ̆કારનો નિૈમિĂકભાવ પણ ġટ� ગયો છે. Ȑ િનિમĂનો આ̒ય 
છોડતો નથી, તનેે નિૈમિĂક એવા રાગા�દભાવનો પણ Ɨયાગ નથી. Ȑણે પર̃ƥયને 
લાભ ક° ȵકુશાનȵુ ંકારણ માƛȻુ ંછે તણેે પર̃ƥયને િમƘયાƗવȵુ ંિનિમĂ બનાƥȻુ ંછે, 
તેની ȿુ�ચ પર િનિમĂ ઉપર ગઈ તે જ િમƘયાƗવ છે, માટ° પરવƨȱ ુ જ તેને 
િમƘયાƗવȵુ ં િનિમĂ છે; આƗમાનો ƨવભાવ તો િમƘયાƗવȵુ ં િનિમĂ થતો નથી માટ° 
આƗમા તો રાગા�દનો અકારક જ છે. આ ̆માણે ƨવભાવથી તો આƗમાને 
અકતા½પȰુ ંજ છે, એમ વƨȱƨુવભાવ િસć કયҴ. Ȑને તવેા આƗમƨવભાવ ઉપર 
̃�Ƨટ છે તે ĥવ તો ƨવભાવ̃�Ƨટના પ�રણમનમા ંિવકારનો અકતા½ જ છે.                        

* * * 
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̆સાદ ન.ં ૩0૬ 

સમયસાર ગાથા : ૨૮૩-૨૮૪-૨૮૫ 

[̒ાવણ વદ 0)), શિનવાર, સવાર°, ૨00૭] 

ȩુઓ! આ આƗમાની અȶવૂ½ ɅǛૂમ વાત છે. ÔઆƗમા મને ન સમĤય,Õ એમ 
માને તો આƗમાન ે સમԌયા િવના ધમ½ ðાથંી થવાનો હતો ? ક°વળìાન તો 
આƗમામાથંી જ થવાȵુ ં છે, મારા આƗમામા ં ક°વળìાન થવાની તાકાત છે, Ȑ 
અનતંા િસćો થયા તેમની જ Ĥતનો Ɇુ ંĠ,ં િસć સમાન અશર�ર� મારો આƗમા છે, 
િસćોની પ�ંƈતમા ં બેસવાની માર� તાકાત છેÑએમ Ӕતરમા ં ȿુ�ચનો ઉƣલાસ 
લાવીને આ વાત સમજવી જોઈએ, Ȑ ĥવ આવો આƗમƨવભાવ સમજશ ેતે જ 
િસćપદને પામશ.ે 

આƗમાનો ƨવભાવ રાગા�દનો અકતા½ જ છે, એ વાત અહӄ આચાય½દ°વ 
સમĤવે છે. ભગવાન ેઅ̆િત˲મણ બે ̆કારȵુ ંકɖુ ં છે, એટલે આƗમાના એકલા 
ƨવભાવની ̃�Ƨટ ȧકૂ�ને પર સાથે જોડાણ કરɂુ ંતેȵુ ંનામ અ̆િત˲મણ છે, ƨવભાવ 
િસવાય બીĤ િનિમĂનો સગં કર° તો ÔÔબગડ° બેÕÕ એટલે ક° િવકારભાવની ઉƗપિĂ 
થાય છે. પરચીજના િનિમĂ તરફ વલણ હોય અને તે ભાવથી આƗમાન ેલાભ 
થાય, એમ કદ� બનȱુ ંનથી. 

આƗમા ƨવભાવથી તો િવકારનો અકતા½ છે એ વાત િસć કર�; તોપણ Ԍયા ં
Ʌધુી અìાની ĥવ િનિમĂȹતૂ પર̃ƥયની ̃�Ƨટ છોડ�ને ƨવભાવની ̃�Ƨટ કરતો 
નથી Ɨયા ંɅધુી ત ેિવકારનો કતા½ થાય છે; તે જ બધંનȵુ ંકારણ છે. 

અહӄ તો પહ°લી જ ગાથામા ંઆચાય½ ભગવાને આƗમામા ં િસćપȰુ ંƨથાપીને 
સમયસારની શĮઆત કર� છે. Ȑમ િસćન ે િવકાર નથી તેમ આ આƗમાના 
ƨવભાવમા ંપણ િવકાર નથી. િસćમા ંઅન ેઆ આƗમામા ં ફ°ર માને તેન ેધમ½ની 
શĮઆત થતી નથી. માટ° પહ°લા ંӔદરથી ઉƣલાસ આવવો જોઈએ ક° Ȑટલી 
િસćની તાકાત છે તેટલી જ તાકાત મારમા ંભર� છે. એમ આƗમાનો િવĖાસ કર�ને 
આƗમા તરફ વલણ થતા ં િનિમĂો તરફȵુ ંવલણ ġટ� Ĥય છે એટલે નૈિમિĂક 
િવકાર પણ ġટ� Ĥય છે, એȵુ ંનામ ̆િત˲મણ અને પƍચખાણĮપ ધમ½ છે. 

આƗમાના ƨવભાવની ̃�Ƨટ ȧકૂ�ને Ȑ િનિમĂ તરફ વલણ કર° છે તે તો 
િમƘયા̃�Ƨટ છે, તેન ેિમƘયાƗવȵુ ંઅ̆િત˲મણ છે. 
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(૧) Ȑ ĥવ Ȣુદ°વ-ȢુȤȿુુ-ȢુશાĘથી લાભ માને છે, ત ે ĥવને Ȥહૃ�ત 
િમƘયાƗવના ભાવનો અƗયાગ છે. 

(૨) Ȑ ĥવ Ȣુદ°વા�દન ેતો નથી માનતો પણ સાચા દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘ તરફના 
વલણથી લાભ માને છે, ત ેĥવને અȤહૃ�ત િમƘયાƗવનો અƗયાગ છે. 

(૩) Ȑણે પોતાના ƨવભાવની ̃�Ƨટ કર� છે ને પરથી લાભની ȸ�ુć છોડ� છે, 
તેન ે ̒ćા અપેëાએ તો િનિમĂ તરફȵુ ં વલણ ġટ� ગȻુ ં છે એટલે તેને 
િમƘયાƗવનો તો Ɨયાગ થયો છે છતા ંȐટɀુ ંઅ�ƨથરતાથી િનિમĂ તરફ વલણ Ĥય 
છે તટેલી રાગની ઉƗપિĂ થાય છે ન ેતેટɀુ ંબધંન થાય છે. એટલે Ȑટɀુ ં િનિમĂ 
તરફȵુ ં વલણ Ĥય ત ે બધંનȵુ ં જ કારણ છે. ને ƨવભાવ તરફના વલણથી 
બધંનની ઉƗપિĂ થતી નથી માટ° ƨવભાવથી આƗમા બધંનનો અકતા½ જ છે. 

ĥવ Ԍયા ં Ʌધુી િનિમĂના આ̒યને છોડતો નથી Ɨયા ં Ʌધુી િનિમĂના 
આ̒ય ેથતા નૈિમિĂક ભાવને પણ છોડતો નથી. ચૈતƛય ƨવભાવમા ં̃�Ƨટ કર�ને 
Ȑટલી એકા˴તા કર° તટેɀુ ંએકપȰુ ં (મોëભાવ) ઉƗપđ થાય છે અન ેȐટɀુ ંપર 
તરફ વલણ Ĥય તટેɀુ ંĎતૈપȰુ ં(બધંભાવ) ઉƗપđ થાય છે. 

આƗમા િસવાય પરચીજથી લાભ થાય એવી માƛયતાન ેԌયાર° આƗમા છોડ° 
છે ને ƨવભાવની ̃�Ƨટ કર° છે Ɨયાર° તે િનિમĂ તરફના વલણથી થતા 
િમƘયાƗવા�દભાવન ે છોડ° છે, િમƘયાƗવા�દભાવન ે છોડવા ત ે પણ ઉપચારથી છે; 
ક°મક° Ȑટɀુ ં ƨવભાવ તરફ વલણ થȻુ ં તટેલો િનિમĂ તરફના વલણવાળો 
િવકાર�ભાવ ઉƗપđ થતો નથી, તો કોને છોડ°? માટ° ƨવભાવ ̃�Ƨટ કર�ને તેમા ં
વƤયો તે જ િમƘયાƗવા�દȵુ ં̆િત˲મણ અને ̆ƗયાƉયાન છે. 

ȩુઓ; ભાઈ, સƠયƊìાની તો પોતાના આƗમાન ેઆવો સમȐ છે ક° :- 
ચેતનĮપ અȵપૂ અȺરૂત, િસć સમાન સદા પદ મેરો; 
મોહ મહાતમ આતમ Ӕગ, �કયો પરસગં મહાતમક°રો, 
ìાનકલા ઊપĥ અબ મો�હ, કɆૂ ંȤણુ નાટક આગમ ક°રો, 
ĤɅ ુ̆સાદ સધે િશવમારગ, વે�ગ િમટ° ભવવાસ-વસેરો. 

(સમયસાર નાટક, ȶƧૃઠ-૧૨) 
Ȑન ે પયા½યȸ�ુć ȱટૂ�ન ે ƨવભાવȸ�ુć ̆ગટ થઈ તેને ìાનકલા ઊપĥ 

કહ°વાય છે; ને ƨવભાવમા ંવલણ થતા ંપર િનિમĂ તરફના વલણવાળા ભાવની 
ઉƗપિĂ થતી નથી. પર તરફના વલણવાળો કોઈપણ ભાવ તે ધમ½ નથી. િસć 
સમાન ચૈતƛયƨવભાવ Ɇુ ંĠ.ં મારામા ંરાગનો ક�ણયો પણ નથી—એમ સવ½થા રાગ 
ર�હત ƨવભાવની Ԍયા ં̃�Ƨટ થાય Ɨયા ંરાગ ક°ટલો મદં પડ� Ĥય! અને તેન ેલǛમી 
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વગેર° ઉપરની તી̑ મમતા ȱટૂ� જ Ĥય, એટલે દાન, ભ�ƈત વગેર°નો Ƀભુભાવ 
સહ°Ȑ હોય જ, પણ અહӄ Ƀભુરાગની ȺƉુયતા નથી; રાગ ર�હત ƨવભાવ ત ેજ ધમ½ 
છે. 

Ȑ ĥવ પોતાના ƨવભાવને Ĥણીને તે ƨવભાવ તરફ વલણ કર° છે, તે પર 
િનિમĂ તરફના વલણન ેછોડ° છે, એટલે નૈિમિĂકȹતૂ િવકાર� ભાવોને પણ છોડ° 
છે, તેથી તે ĥવ સાëાȱ ્અકતા½ જ છે. 

ભાવાથ½ : અતીતકાળમા ંȐ પર̃ƥયોȵુ ં˴હણ કȻુ¿ હȱ ુ ંતમેને વત½માનમા ં
સારા Ĥણવા, તેમના સƨંકાર રહ°વા, તેમના ̆Ɨયે મમƗવ રહ°ɂુ,ં તે ̃ƥય 
અ̆િત˲મણ છે અને ત ેપર̃ƥયોના િનિમĂ ેĤ રાગા�દભાવો થયા હતા તેમને 
વત½માનમા ંભલા Ĥણવા, તેમના સƨંકાર રહ°વા, તેમના ̆Ɨયે મમƗવ રહ°ɂ ુ,ં તે 
ભાવ અ̆િત˲મણ છે. તવેી ર�તે આગામી કાળ સબંધંી પર̃ƥયોની વાછંા રાખવી, 
મમƗવ રાખɂુ,ં ત ે ̃ƥય અ̆ƗયાƉયાન છે અને તે પર̃ƥયોના િનિમĂે આગામી 
કાળમા ંથનારા Ȑ રાગા�દભાવો તેમની વાછંા રાખવી, મમƗવ રાખɂુ,ં તે ભાવ 
અ̆ƗયાƉયાન છે. 

પરા̒ય ે થતા કોઈપણ ભાવને Ȑ સારો માને છે તનેે ̆િત˲મણ કરતા ં
આવડȱુ ંનથી. િનિમĂ ક° િનિમĂના આ̒ય ેથતા િવકાર�ભાવને Ȑ સારા માન ેછે 
તેન ે ̃ƥયȵુ ં ક° ભાવȵુ ં ̆િત˲મણ કરતા ં આવડȱુ ં નથી, ભાવના તો પોતાના 
ƨવભાવની જ હોય, એ િસવાય કોઈ પર િનિમĂની ક° િનિમĂના આ̒યે થતા ં
ભાવની ભાવના કરવા Ȑવી નથી. ȶવૂ± મહાિવદ°હા�દ ëે́ હȱ ુ ંતો ઠ�ક હȱ ુ ંઅથવા 
મȵƧુયપȰુ ંમƤȻુ,ં તવેો Ƀભુભાવ ȶવૂ± થયો તે ઠ�ક થયો, એમ Ȑ માને છે તેને 
̃ƥયȵુ ંને ભાવȵુ ંઅ̆િત˲મણ છે, એટલે ક° િમƘયાƗવ છે. એ જ ̆માણે ભિવƧયમા ં
કોઈ પર પદાથ½ મળે—તીથ¿કર ભગવાન મળે તો ઠ�ક તેમજ ભિવƧયમા ંɃભુરાગ 
થાય તો ઠ�ક એમ Ȑ માન,ે ત ેĥવને ̃ƥયȵુ ંઅન ેભાવȵુ ંઅ̆ƗયાƉયાન છે. 

કોઈ ĥવે ȶવૂ± તીથ¿કરપȰુ ંબાƚંȻુ ં હોય તો ȶવૂ± Ȑ ભાવ ેતીથ¿કર ̆Ȣૃિત 
બધંાણી તે ભાવન ેક° ત ે̆Ȣૃિતને તે ધમા½Ɨમા સારા ંમાનતો નથી. એ જ ̆માણે 
ભિવƧયમા ં તીથ¿કર̆Ȣૃિત બધંાય તો ઠ�ક ન ે તવેો ભાવ થાય તો ઠ�ક—એવી 
ભાવના ìાનીને હોતી નથી. 

અ̆િત˲મણ અને અ̆ƗયાƉયાન એ બનંેમા ં̃ƥય અને ભાવ એવા બે ̆કાર 
છે, તે ̃ƥય અને ભાવના િનિમĂ-નૈિમિĂકપણાને બતાવે છે. એટલે ક° િવકાર�ભાવો 
પર િનિમĂના આ̒ય ેથાય છે, એમ તે બતાવે છે, માટ° આƗમાના ƨવભાવથી 
િવકારભાવ થતા નથી, તેથી આƗમા રાગા�દનો અકતા½ છે, એક સમયમા ં
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અનતંȤણુોથી શોભાયમાન, ચૈતƛય ìાયક અમારો આƗમા જ Ʌુદંર છે; શર�ર 
Ʌુદંર હો ક° બેડોળ હો, તવગંર હો ક° ગર�બ હો, રોગી હો ક° નીરોગી હો, ȶȿુુષ દ°હ 
હો ક° Ęીનો દ°હ હો, તે કાઈં અમે નથી, અમે તો ìાયક ચૈતƛયȺિૂત� આƗમા છ�એÑ
એમ ધમા½Ɨમા Ĥણે છે. ધમા½Ɨમા િવકારનો પણ કતા½ થતો નથી, તો પછ� દ°હ 
વગેર°નો કતા½ થાય એ ક°મ બન?ે મારામા ંતો િસćની સાથે બેસવાની તાકાત છે, 
એમ પોતાના ƨવભાવના આ̒યે જ ધમ½ થાય છે, હ° ĥવ ! તારા િસવાય કોઈ 
બીĤ પદાથ½ના અવલબંન ેતારો ધમ½ નથી. ભગવાન ! ȱુ ંતારા આƗમા િસવાય 
કોઈપણ બીĤ પદાથ½ના અવલબંન ેતાર� હ�નતા ક° અિધકતા માનીશ ન�હ, તારા 
ƨવભાવથી તાર� ȶણૂ½તા છે. તેȵ ુ ંઅવલબંન કર ને પરȵુ ંઅવલબંન છોડ, તે જ 
ધમ½ છે, એ િસવાય Ȑટɀુ ંપરȵુ ંઅવલબંન છે, ત ેિવકારȵુ ંજ કારણ છે. 

કોઈપણ િનિમĂ તરફના વલણથી િવકાર જ થાય છે, એટલે િવકારને અને 
પર̃ƥયને િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં છે, પણ ƨવભાવ તરફના વલણથી િવકાર થતો 
નથી, પર તરફના વલણના અભાવમા ંઆƗમાને િવકાર થતો નથી. માટ° આƗમા 
ƨવભાવથી િવકારનો અકતા½ જ છે. ƨવભાવ તરફની એકતાથી આƗમાને િવકાર 
થતો નથી, માટ° એકલો આƗમા ƨવભાવ ̃�Ƨટએ િવકારનો અકતા½ જ છે, તો પણ 
Ԍયા ંɅધુી ƨવભાવની ̃�Ƨટ અન ેએકા˴તા ન કર°, ને પર તરફની ̃�Ƨટ અન ે
એકા˴તાને ન છોડ° Ɨયા ંɅધુી ત ેઆƗમા પરભાવન ેઅન ેપર̃ƥયને ̆િત˲મતો 
તથા પચખતો નથી, એટલે ક° તે િવકારનો કતા½ થાય છે.  િનિમĂના આ̒યે જ 
િવકાર થાય છે પણ જો િનિમĂના આ̒યથી ખસ ે ને ƨવભાવનો આ̒ય કર° તો 
આƗમા િવકારનો કતા½ થતો નથી. એ ર�ત ે ƨવભાવ તરફ Ȑ આƗમા વƤયો તે 
આƗમા સાëાȱ ્અકતા½ છે. 

પહ°લા ં ƨવભાવની ̃�Ƨટ કર� Ɨયા ં િમƘયાƗવȵુ ં̆િત˲મણ અને ̆ƗયાƉયાન 
થઈ ગȻુ.ં ત ેઆƗમા િમƘયાƗવનો અકતા½ થયો. 

પછ� ƨવભાવમા ંȐટલો લીન થયો તેટɀુ ંિનિમĂȵુ ંઅવલબંન ȱટૂȻુ ંએટલે 
તટેɀુ ં અ�ƨથરતાȵુ ં પણ ̆િત˲મણ અન ે ̆ƗયાƉયાન થઈ ગȻુ.ં ત ે આƗમા 
અ�ƨથરતાનો પણ અકતા½ થયો. 

આ ̆માણે સમĥન,ે પયા½ય અને પરના િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધંની ̃�Ƨટ 
છોડ�ન,ે પયા½યને િ́કાળ� ƨવભાવની સƛȺખુ કર�ન ે̃ƥય-પયા½યની એકતા કરવી 
તે ધમ½ છે, તે જ બધાનો સાર છે. (ગાથા-૨૮૩-૨૮૪-૨૮૫ ȶરુ�) 

*  *  * 
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̆સાદ ન.ં ૩0૭ 

બધં અિધકાર 

સમયસાર ગાથા : ૨૮૬-૨૮૭ 

(ભાદરવા Ʌદુ ૩, મગંળવાર, સવાર°, ૨00૭) 

આƗમા અના�દ અનતં વƨȱ ુછે, તે દ°હથી ȩુદો પદાથ½ છે. તેને અનતંકાળથી 
પ�ર̉મણ ક°મ થાય છે? અને ત ેક°મ ટળે? તે ĤƖȻુ ંનથી. કોઈ પરની Ȣૃપાથી 
કƣયાણ થાય, એવી Ȑ િમƘયા માƛયતા તે પ�ર̉મણȵુ ં કારણ છે. આƗમા 
િસવાયની ગમ ેતે ચીજ હો, તેનાથી લાભ થાય એવી Ȑ માƛયતા છે, ત ેપોતાના 
ƨવભાવનો અનાદર છે અન ે તે જ સસંારȵુ ં Ⱥળૂ છે. ƨવભાવન ેȧકૂ�ને િનિમĂ 
તરફની એકતાથી Ȑ નિૈમિĂક ભાવ થાય છે, તનેાથી જ રખડ� રĜો છે. ƨવભાવ 
તરફ વળ�ને એકતા કર° તો િનમ½ળતા અને ધમ½ થાય. તેન ેબદલે િનિમĂ તરફના 
વલણથી મન ે િનમ½ળતા થાય એવી માƛયતાને ભગવાન અધમ½ કહ° છે. િનિમĂ-
નૈિમિĂક સબંધં બધંȵુ ંકારણ છે. 

આƗમા િસવાય શર�ર-મન-વાણી, Ęી-ȢુȬંુબ-પ�રવાર ક° દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘ ગમ ે
ત ે પરપદાથ½Įપ િનિમĂ તરફના લëે થતો ભાવ તે િવકાર છે, અહӄ Ⱥિુનની 
ȹિૂમકામા ં િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધંȵુ ં ̃Ƨટાતં આƜȻુ ં છે. Ⱥિુનની ȹિૂમકામા ંસદોષ 
આહાર સાથે િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં ȱટૂ� Ĥય છે. 

િનિમĂની અȵȢુળૂતાથી લાભ થાય એમ માને, તનેે તો આખ ે આખો 
િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં ઊભો છે એટલે િમƘયાƗવ છે. ધમ�ને ƨવભાવની ̃�Ƨટમા ં
પર સાથે િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં ȱટૂ� ગયો છે, અ�ƨથરતા ȶરૂતો Ȑ િનિમĂ-
નૈિમિĂક સબંધં છે, ત ેઅƣપ રાગȵુ ંકારણ છે, ને તટેɀુ ંઅƣપ બધંન થાય છે. 
પહ°લા ંએ વાત સમજવી જોઈએ ક° પર િનિમĂ તરફȵુ ંવલણ મન ેલાભȵુ ંકારણ 
નથી. પણ ƨવભાવ તરફȵુ ંવલણ જ મને લાભȵુ ં કારણ છે. આમ સમȐ તો 
િનિમĂ તરફના વલણȵુ ંજોર ȱટૂ� Ĥય. િનિમĂથી લાભ થાયÑએવી ȿુ�ચવાળાને 
ભગવાન િમƘયાƗવ કહ° છે. તે િમƘયાƗવ ટƤયા પછ� પણ સદોષ આહાર ક° પોતાને 
માટ° કર°લો આહાર લેવા ઉપર લë Ĥય તો Ɨયા ંનૈિમિĂક િવકારભાવ ઊભો છે, 
એટલે Ⱥિુનદશા હોતી નથી. Ⱥિુનદશામા ંƨવભાવની શાિંત એવી વધી Ĥય છે ક° 
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Ɨયા ંસદોષ આહાર ક° પોતાના માટ° કરાયેલા આહાર ઉપર લë જȱુ ંનથી. એટલે 
Ⱥિુનને સદોષ આહારȵુ ં િનિમĂકતા½પȰુ ંનથી, ક°મક° નિૈમિĂક એવા િવકારભાવનો 
પણ કતા½ તે થતો નથી. આવી સહજ િન˴¿થ Ⱥિુનદશા છે. 

અƗયાર° �હ�ȳુƨતાનમા ંઆવી Ⱥિુનદશાના ંદશ½ન પણ ȳુલ½ભ છે. આ �જ�દગીમા ં
હĥ તો આવા Ⱥિુન જોયા નથી. Ⱥિુનદશા આવે Ɨયાર° Ӕતરના ભાનȶવૂ½ક વĘા�દ 
ર�હત િન˴¿થદશા હોય છે. આનાથી િવȿુć ȺિુનપȰુ ંમાને તે વીતરાગદ°વના વરે�, 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. આɂુ ં ȺિુનપȰુ ં આƥયા વગર આƗમભાન રાખ ે તો સાધકદશા-
̈ěચાર�પȰુ—ંહોય, ચોȲુ-ંપાચંȺુ ં Ȥણુƨથાન હોય, Ɨયા ં વĘા�દ હોઈ શક° પણ 
છþા-સાતમા ȤણુƨથાનĮપ Ⱥિુનદશા તો તનેે હોય ન�હ. Ⱥિુનદશા ન હોય છતા ંજો 
ȺિુનપȰુ ંમાને તો સƠયƈ̒ćા-ìાન પણ રહ°તા ંનથી. 

આƗમાના આનદંમા ં ħલતા ં ħલતા,ં તƗƗવìાનȶવૂ½ક Ȑણે સદોષ આહાર 
̆Ɨયેની લાગણીન ેછોડ� દ�ધી છે તેણે ત ે̆કારના િવકાર�ભાવને છોડÈો છે. Ɇુ ં
આહારના ં ˴હણ-Ɨયાગનો કતા½ Ġ ં એવી Ȑની ȸ�ુć છે તનેે તƗƗવìાન નથી, 
િનિમĂથી લાભ-ȵકુશાન માને તે એકાતં િમƘયા̃�Ƨટ છે, તેનો Ɨયાગ 
તƗƗવìાનȶવૂ½ક નથી; દયા�દના Ƀભુભાવથી ધમ½ માને તણેે િનĔય-ƥયવહારને 
એક માƛયા છે, ત ેએકાતં માƛયતા છે; Ȑણે િનĔય-ƥયવહારને ȩુદા નથી ĤƖયા 
પણ એક માƛયા છે, તે એકાતં િમƘયાƗવ છે. ƨવ-પર ȩુદા છે છતા ંȐણે પરથી 
લાભ માƛયો તેને ભગવાને એકાતં િમƘયા̃�Ƨટ કĜો છે. તે ĥવ 
િનિમĂાધીન̃�Ƨટથી િવકારનો કતા½ થાય છે એટલે પરનો પણ તે િનિમĂકતા½ થાય 
છે. િનિમĂથી લાભ-ȵકુશાનની Ȑન ેȸ�ુć છે તેને નૈિમિĂકભાવમા ં િમƘયાƗવ ઊȹુ ં
થાય છે. 

બે હĤર વષ½ પહ°લા ંઆચાય½દ°વ ેતીથ¿કરની વાણીને Ĥહ°ર કર� છે ક° જો 
ભાઈ, Ⱥિુનદશા તો તƗƗવìાનȶવૂ½ક જ હોય. તƗƗવìાન વગર Ⱥિુનદશા માને તે 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. િનિમĂથી િવકાર થતો નથી, ને િવકારથી ધમ½ થતો નથી. 
ƨવભાવના આ̒યે ધમ½ છે, ને િનિમĂ તરફના વલણથી િવકાર છે—એમ 
તƗƗવìાનȶવૂ½ક Ȑણે સદોષ આહારા�દન ે છોડÈા છે, તણેે તેના િનિમĂે થતા 
િવકારને પણ છોડÈો છે. તીથ¿કર ભગવાન પણ પર છે, તેમના લëે Ƀભુરાગ છે. 
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તેનાથી ધમ½ નથી—આમ Ȑ Ĥણતો નથી ને પરના આ̒યે લાભ માને છે, તનેે 
તો તƗƗવìાન જ સાȧુ ંનથી, તેન ેધમ½ ક° Ⱥિુનદશા હોતી નથી. 

મહાવીર ભગવાને ૨૫00 વષ½ થયા,ં તે વખતે Ȑ ધમ½ હતો ત ેજ ધમ½ 
અƗયાર° છે. તીથ¿કરનો માગ½ િવપર�તપણે માન ેતે િમƘયા̃�Ƨટ છે. ́ણે કાળે માગ½ 
તો એક જ છે. કાળ ફરતા ં ધમ½ȵુ ં ƨવĮપ પણ ફર� Ĥય—એ માƛયતા 
િમƘયા̃�Ƨટની છે. પċનદં� આચાય½દ°વ ઋષભ�જન ƨતો́મા ંતો કહ° છે ક° હ° નાથ ! 
અસƉંય અબજ વષ½ પહ°લા ંઆપે Ȑ મોëમાગ½ ̆કાિશત કયҴ તે જ માગ½ આȐ 
̆વત� રĜો છે, ને તે જ માગ± ચાલીન ેભƥય ĥવો આȐ મોëન ેસાધી રĜા છે. 
ભગવાન Ȑ માગ± મોëને પાƠયા તે જ માગ½ આȐ છે, ભગવાનનો માગ½ ȩુદો, ને 
આજનો માગ½ ȩુદોÑએમ નથી. ભલે આȐ ક°વળìાન આ ભરતëે́મા ંન હોય, 
તીથ¿કર ન હોય, પણ તીથ¿કર ભગવાને કહ°લો આƗમા તો એ જ છે ક° બીજો? 
આƗમા એ જ છે, તો આƗમાના મોëનો માગ½ પણ એ જ છે. ÔÔએક હોય ́ણકાળમા ં
પરમાથ½નો પથંÕÕ આȐ પણ આƗમાના ̒ćા-ìાન ને રમણતા તે જ મોëનો ઉપાય 
છે. એ િસવાય ચોથ ેઆર° ક° પચંમ આર°, મહાિવદ°હમા ંક° ભરતમા ંકોઈનો મોë 
કદ� થતો નથી. 

Ⱥઢૂ િમƘયા̃�Ƨટ કહ° છે ક° આ કાળે પરની સવેા કરવી ત ેજ ધમ½ છે. પણ 
કોઈ પરȵુ ં કાઈં કર� શક° છે? ́ણ કાળ ́ણ લોકમા ં એક રજકણન ે પણ 
ફ°રવવાની તાકાત કોઈ આƗમામા ં નથી. છતા ં Ɇુ ં પરȵુ ં કર� શȢંુ—એવી әધી 
માƛયતા છે, ત ેમહાિમƘયાƗવ છે. ત ે િમƘયાƗવȵુ ંપાપ સાત મહાƥયસનના પાપ 
કરતા ંપણ મોȬંુ છે. તે әધી માƛયતાવાળો ĥવ અનતંા તીથ¿કરોનો-સતંોનો ન ે
તેમણે કહ°લા આƗમાના ƨવભાવનો અનાદર કર�ને િમƘયાƗવના મહાન પાપન ેસેવે 
છે. 

બધા ધમ½ સરખા, બધા Ȥȿુુ સરખા એમ માનીન ે Ȣુદ°વ-ȢુȤȿુુને પણ Ȑ 
આદર° છે, ત ે િવનય િમƘયા̃�Ƨટ છે; િવનય િમƘયા̃�Ƨટ એટલે મોટો અધમ�. 
વĘવાળા Ⱥિુન પણ સાચા ને િન˴¿થ Ⱥિુન પણ સાચા—એમ માનનારા િવનય 
િમƘયા̃�Ƨટ, વીતરાગમાગ½ના વેર�, સƗયનો િવરોધ કરનારા છે. એવા ĥવને ̑ત, 
તપ, Ɨયાગ કાઈં સાȧુ ંહોȱ ુ ંનથી. માટ° અહӄ ÔતƗƗવìાનȶવૂ½ક ƗયાગનીÕ ખાસ વાત 
કર� છે. 
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Ⱥિુનને વĘ-પા́ તો ́ણકાળમા ંન હોય. વĘ-પા́ સ�હત Ⱥિુનદશા માને 
તે Ⱥિુન તો નથી, ̒ાવક પણ નથી ને સમ�કતી પણ નથી, પણ તે તો િમƘયા̃�Ƨટ 
છે. અહӄ તો કહ° છે ક° Ⱥિુનને પોતાને માટ° કર°લો આહાર લેવાની ɂિૃĂ પણ ન 
ઊઠ°. Ȑણે તƗƗવìાનȶવૂ½ક ƨવભાવનો આ̒ય કર�ન ેȐટલો સ�ચĂ વગેર°નો Ɨયાગ 
કયҴ તેટલા ંપƍચખાણ છે. ભગવાન! તાર° તાȿંુ કƣયાણ કરɂુ ંછે ને! તો તે કƣયાણ 
કઈ ર�ત ેથાય, તનેી આ વાત છે. Ӕદર ƨવભાવ Ƀુ ંછે? તેના તƗƗવìાન વગર 
કƣયાણ થાય ન�હ. 

તƗƗવìાનȶવૂ½ક એટલે સƠયƊìાનȶવૂ½ક આƗમાના આ̒યે Ȑટલો રાગ ȱટૂÇો 
તટેલા ંિનિમĂ ġટÇા ંન ેતટેલા ંપƍચખાણ કયા¿ કહ°વાય છે. એ િસવાય ÔÔɆુ ંઆહાર 
છોȮુÕંÕ એવી Ȑની ȸ�ુć છે, તનેે તƗƗવìાન નથી ને તનેે પƍચખાણ પણ હોતા ં
નથી. પરથી �ભđ ચૈતƛયƨવભાવના ભાનȶવૂ½ક Ȑ પોતાના ƨવભાવના આ̒યે 
તી̑ �હ�સા, અસƗય, ચોર�, અ̈ě ને પ�ર˴હનો Ɨયાગ કર° છે તનેે તેના િનિમĂે 
થતા ભાવનો Ɨયાગ વત± છે. Ȑટલા Ӕશે ƨવભાવȵુ ંઅવલબંન લીȴુ ંતટેલા Ӕશ ે
િનિમĂȵુ ંઅવલબંન ȱટૂȻુ ંઅને તેટલા Ӕશે નૈિમિĂક િવકારભાવ ġટÇો, તેને 
પƍચખાણ કહ°વાય છે. 

શાĘનો ƨવાƚયાય કરતો હોય, ત ેવખત ેશાĘના િનિમĂ તરફનો Ȑ ભાવ 
છે ત ેરાગ છે, શાĘ પણ રાગȵુ ં િનિમĂ છે. છતા ંશાĘ તરફના વલણથી માȿંુ 
ìાન ખીલે એવી Ȑની ȸ�ુć છે, તનેે િમƘયાƗવ છે. ધમ�ને શાĘ તરફ લë Ĥય 
તટેલો રાગ છે પણ Ɨયા ંત ેશાĘના િનિમĂ તરફના વલણથી લાભ માનતો નથી 
એટલે િમƘયાƗવનો રાગ નથી પણ અ�ƨથરતાનો રાગ છે. 

એ જ ર�ત ેસાëાȱ ્સવ½ìદ°વ તરફ લë Ĥય, ત ેપણ રાગȵુ ંકારણ છે, 
કોઈ પણ િનિમĂ તરફȵુ ંવલણ થાય તટેɀુ ં ƨવભાવ તરફȵુ ંવલણ ખસે છે ને 
રાગ થાય છે. 

*** 
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̆સાદ ન.ં ૩૧0 

સમયસાર : મોë અિધકાર 

(ભાદરવા Ʌદુ ૬, Ƀુ˲ વાર, ૨00૭) 

મોë ત ેઆƗમાની ȶણૂ½ Ƀćુ પયા½ય છે. મોë ત ેઆƗમાȵુ ં િ́કાળ� ƨવĮપ 
ƨવĮપ નથી. જો મોë ત ે િ́કાળ� ƨવĮપ હોય તો તો અના�દથી મોë હોવો 
જોઈએ. મોë અના�દથી નથી પણ નવો થાય છે. 

̆થમ મગંલાચરણ કર° છે : 
કમ½બધં સૌ કાપીન,ે પહҭƍયા મોë Ʌથુાન; 
નȺુ ંિસć પરમાતમા, કȿંુ ƚયાન અમલાન. 

કમ½ને કાપવા ત ે િનિમĂȵુ ં કથન છે. ચૈતƛયƨવભાવમા ં એકા˴ થતા ં
િવભાવની ઉƗપિĂ જ ન થાય અને તેના િનિમĂે કમ½બધંન ટળ� Ĥય—તેȵ ુ ંનામ 
આƗમાએ કમ½ન ે કાƜયા—એમ િનિમĂથી કહ°વાય છે. જડકમ½ તો ƨવતં́  અĥવ 
ચીજ છે, તેની અવƨથા કરવાનો આƗમાનો અિધકાર નથી. પોતે પોતાના ƨવĮપમા ં
ઠર�ને ȶણૂ½ Ƀćુ ƨવĮપની ̆ા�Ɯત કર� તે મોëપદ છે, ëે́ અપેëાએ ઉપર જવાની 
વાત કર� છે. એવા િનમ½ળ મોëપદને પામલેા િસć ભગવતંોને નમƨકાર કર�ને Ɇુ ં
Ƀćુ આƗમાȵુ ંƚયાન કȿંુ Ġ—ંએમ માગં�ળક તર�ક° નમƨકાર કયા½ છે. 

ÔÔ̆થમ ટ�કાકાર આચાય½દ°વ કહ° છે ક° ÔÔહવ ેમોë ̆વેશ કર° છે.ÕÕ 
ĥવ અના�દઅનતં છે, બધં એક સમયનો િવકાર� પયા½ય છે ન ેમોë એક 

સમયનો િનિવ�કાર� પયા½ય છે. બધં અને મોë બનંે ƨવાગં છે. તેન ેસƠયƊìાન 
યથાથ½પણે Ĥણી ƣયે છે. તેથી અિધકારની શĮઆતમા ંઆચાય½દ°વ સƠયƊìાનના 
મ�હમાĮપ મગંળ કર° છે. 

કળશ ૧૮0 

બધંતƗƗવȵુ ંવણ½ન કȻુ¿. તે બધંતƗƗવને અન ેઆƗમાના ƨવભાવને ̆ìાĮપી 
કરવત વડ° ȩુદા કયા½. ̆ìા એટલે આƗમાના ìાનની િનમ½ળદશા. તે ̆ìામા ં
સƠયƊદશ½ન-ìાન-ચા�ર́ ́ણે આવી Ĥય છે. આવી ̆ìા તે જ મોëમાગ½ છે. એ 
િસવાય દયા ક° ȶƖુય ત ેકાઈં મોëમાગ½ નથી, ક°મક° ત ેકાઈં આƗમાને બધંનથી 
ȩુદા પાડતા નથી પણ ઉલȬંુ બધંન કર° છે. આ ̆ìાĮપી કરવત જ આƗમાને 
બધંનથી ȩુદો પાડ° છે. 
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આƗમા કાયમી ચીજ છે અને અવƨથામા ં ë�ણક ȹલૂ છે. એમ Ĥણીને 
િ́કાળ Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવ તરફ વળેલા Ȑ વત½માન ̆ìાĮપી દશા છે, તે જ 
બધંનને ȩુદા પાડવાȵુ ંસાધન છે. ƥયવહાર રƗન́યના િવકƣપ ત ે̆ìા નથી પણ 
બધંભાવ છે. િનȿુપાિધ ƨવભાવ તરફ વળેɀુ ંìાન તે જ ̆ìા છે. પર તરફ વળતો 
ભાવ તો બધંન છે. ƥયવહાર રƗન́ય પણ પર તરફ વળેલો ભાવ છે. ચૈતƛય 
ƨવભાવમા ંવળેલી ̆ìાĮપી કરવત Ƀćુ આƗમાને અને બધંનને ȩુદા કર� નાખે 
છે. આવી ̆ìામા ંઆȒવધમ½ વગેર° દસે ધમ½ આવી Ĥય છે. આƗમા કાયમી ચીજ 
છે, તેના કાયમી ƨવભાવમા ંદોષ નથી—એમ Ĥણીને Ԍયા ંƨવભાવમા ંવƤયો Ɨયા ં
બધંનની ઉƗપિĂ જ થતી નથી. 

આƗમા તો અȵȹુિૂત વડ° જ િનિĔત છે, Ȑટɀુ ંƨવĮપȵુ ંઅȵભુવન છે તટેલો 
જ આƗમા છે. િવકારને અહӄ આƗમા જ ગƖયો નથી. સોળકારણ ભાવનાનો Ȑ 
Ƀભુરાગ છે ત ેપણ ચતૈƛયƨવĮપથી �ભđ છે. ȶȿુુષ એટલે આ દ°હની વાત નથી 
પણ Ӕદર ચૈતƛય ƨવĮપ આƗમા છે ત ેજ ȶȿુુષછે. ત ેપોતાની અȵȹુિૂતથી જ 
િનિĔત છે. ̆ìા વડ° એવા આƗમાન ેબધંનથી ȩુદો પાડ�ન,ે સાëાȱ ્મોë પમાડȱ ુ ં
ȶણૂ½ìાન જયવતં વત± છે. અહો! Ȑ ક°વળìાન ̆ગટȽુ ં તે સા�દ અનતં એɂુ ં
જયવતં રહ° છે. મોëદશામા ં બહારમા ં Ęી-પૈસા-શર�ર-મકાન વગેર° કાઈં હોȱ ુ ં
નથી. Ɨયા ં તો આƗમાȵુ ં ȶણૂ½ìાન અન ે આનદંનો અȵભુવ હોય છે. એવા 
અȵભુવમા́ જ આƗમા છે, રાગ-Ďષે પણ ખર°ખર આƗમા નથી; પહ°લા ંઆવી ̃�Ƨટ 
કરવી જોઈએ. 

સયંોગ પોતાની ચીજ નથી. સયંોગ પડÈા રહ° ને પોતે બીȐ ચાƣયો Ĥય; 
અથવા તો આƗમા રહ° ન ેસયંોગી ચીજો ચાલી Ĥય, પોતે રાખવા માગે તોપણ 
રહ° ન�હ. પોતાની ચીજ હોય તો પોતાથી ȩુદ� ક°મ પડ°? માટ° ત ે ચીજો તો 
પોતાથી ȩુદ� જ છે અને રાગ-Ďષે પણ ખર°ખર પોતાથી ȩુદા છે, ત ેપણ ġટ� 
Ĥય છે અન ે̆ìા વડ° બધંનને છેદ�ન ેȐ ક°વળìાન અન ેમોëદશા ̆ગટ� તે 
સા�દ અનતં ટક� રહ°શે. માટ° કɖુ ંક° ȶણૂ½ìાન જયવતં વત± છે. તેન ેપછ� ફર�ને 
અવતાર હોતો નથી. 

વળ� તે ìાન ક°ɂ ુ ંછે? 

તે ìાન સાથ ે જ સહજ પરમ આનદં ̆ગટ° છે; એટલે ̆ગટ થતા 
ƨવાભાિવક પરમ આનદં વડ° ત ેìાન સરસ છે, આƗમìાન રસ વગરȵુ ંન હોઈ 
શક°. સસંારȵુ ંìાન તો આȢુળતાવાįં છે, પણ આƗમાȵુ ંક°વળìાન ̆ગટ° તે તો 
આનદંસ�હત છે, ઉƗȢૃƧટ છે અને ȢૃતȢૃƗય છે. Ôकृतसकलकृ×यÕं અથા½ȱ ્ પોતાને 
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કરવાયોƊય એવા મોëકાય½ન ેતેણે કર� લીȴુ ંછે. બહારના ંકામ તો કોઈ કર� શકતો 
નથી. અìાનીએ રાગના ં કામને પોતાȵુ ં માƛȻુ ં હȱ ુ,ં તે સસંાર હતો. ને Ԍયા ં
રાગર�હત ચૈતƛયƨવભાવને ĤƖયો Ɨયા ંધમ� ̒ćામા ંતો ȢૃતȢૃƗય થઈ ગયો પણ 
હĥ ƨવĮપમા ંઠરવાȵુ ંકામ બાક� હȱ ુ,ં તે કામ પણ ȶȿંુૂ કર�ને ક°વળìાન થȻુ;ં 
Ɨયા ં ìાન ȢૃતȢૃƗય થઈ ગȻુ.ં આɂુ ં ìાન જયવતં વતҴ—એમ કહ�ને મોë-
અિધકારȵુ ંમાગં�ળક કȻુ¿. મોëના માણેકƨથભં રોƜયા. 

સસંારમા ંȐમ આȢુળતાનો રસ આવે છે. તેમ આƗમƨવભાવ તરફ વળેલા 
ìાનમા ંઅનાȢુળતાના ંરસ આવે છે. ìેયમા ંìાન એકા˴ થાય તેન ેÔરસÕ કહ°વાય 
છે. પરìેયને લëમા ંલઈન ેરાગમા ંએકા˴ થાય તે ìાનમા ં િવકારનો રસ છે—
આȢુળતા છે—ȳુઃખ છે ને ìાન ƨવìેયમા ં એકા˴ થાય તે શાતંરસ છે—તે 
અનાȢુળ છે. તેન ેજ અહӄ ÔસરસÕ કɖુ ંછે. રાગમા ંએકા˴ થાય તે ìાનને સરસ 
કɖુ ંનથી. ƨવભાવમા ંએકા˴ થતા ંìાનમા ંસહજ આનદંરસનો અȵભુવ થાય છે 
તેથી તે ìાન જ સરસ છે. 

ભાવાથ½ :—ìાન બધં-ȶȿુુષને ȩુદા કર�ન,ે ȶȿુુષને મોë પમાડȱ ુ ં થȢંુ, 
પોતાȵુ ંસȶંણૂ½ ƨવĮપ ̆ગટ કર�ને જયવતં વત± છે. આમ ìાનȵુ ંસવҴƗȢૃƧટપȰુ ં
કહ°ɂ ુ ંતે જ મગંળવચન છે. 

Ȑ ક°વળìાન થȻુ ંતે કાયમ વત± છે. તીથ¿કરના સમવસરણ ક° ચ˲વત�ના 
રાજ, ત ેકાઈં કાયમ રહ°તા ંનથી પણ Ȑ ક°વળìાન ̆ગટȽુ ંતે તો કાયમ જયવતં 
વત± છે. ભગવાનȵુ ંક°વળìાન જયવતં વત± છે. પણ સમવસરણનો સયંોગ તો 
ભગવાન મોë પધારતા ં વӄખાઈ Ĥય છે. ચૈતƛય ƨવભાવમા ં લીન થતા ં Ȑ 
ક°વળìાન ̆ગટȽુ ંતે આƗમાની સાથ ેજયવતં વત± છે. આવા ક°વળìાનનો મ�હમા 
કરવો ને તેને જ સવҴƗȢૃƧટ કહ°ɂ ુ ંતે માગં�લક છે. 

એ ̆માણે માગં�ળક કȻુ¿. 
હવે, મોëની ̆ા�Ɯત કઈ ર�તે થાય છેÑતે કહ° છે. તેમા ં̆થમ તો, Ȑ ĥવ 

બધંનો છેદ કરતો નથી પરંȱ ુમા́ બધંના ƨવĮપને Ĥણવાથી જ સȱંƧુટ છે, ત ે
મોë પામતો નથી—એમ કહ° છે. 

ગાથા ૨૮૮-૨૮૯-૨૯0 

Ԍયમ ȶȿુુષ કો બધંન મહӄ ̆િતબć Ȑ �ચરકાળનો, 
ત ેતી̑-મદં ƨવભાવ તેમજ કાળ Ĥણ ેબધંનો.     ૨૮૮. 
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પણ જો કર° ન�હ છેદ તો ન Ⱥકુાય બધંનવશ રહ°, 
ન ેકાળ બɆુયે Ĥય તોપણ Ⱥƈુત ત ેનર ન�હ બન.ે ૨૮૯. 
Ɨયમ કમ½બધંનના ં̆Ȣૃિત, ̆દ°શ, �ƨથિત, અȵભુાગન,ે 
Ĥણે છતા ંન Ⱥકુાય ĥવ, જો Ƀćુ તો જ Ⱥકુાય છે. ૨૯0. 

અથ½ : Ȑવી ર�તે બધંનમા ંઘણા કાળથી બધંાયેલો કોઈ ȶȿુુષ તે બધંનના 
તી̑-મદં (આકરા-ઢ�લા) ƨવભાવન ે અન ે કાળને (અથા½ȱ ્ આ બધંન આટલા 
કાળથી છે એમ) Ĥણે છે, પરંȱ ુજો ત ેબધંનને પોતે કાપતો નથી તો તેનાથી 
ġટતો નથી અને બધંનવશ રહ°તો થકો ઘણા કાળે પણ ત ે ȶȿુુષ બધંનથી 
ġટવાĮપ મોëને પામતો નથી; તેવી ર�ત ેĥવ કમ½-બધંનોના ં ̆દ°શ, �ƨથિત, 
̆Ȣૃિત તેમજ અȵભુાગન ેĤણતા ંછતા ંપણ (કમ½બધંથી) ġટતો નથી, પરંȱ ુજો 
પોતે (રાગા�દને ȳૂર કર�) Ƀćુ થાય તો જ ġટ° છે. 

કમ½ની ૧૪૮ ̆Ȣૃિત, તેમા ંઆ Ȥણુƨથાને આટલી ̆Ȣૃિત બધંાય, ને આટલી 
ġટ°—એમ કમ½ સામે જોયા કરɂુÑંતે કાઈં મોëȵુ ં કારણ નથી. કમ½̆Ȣૃિતને 
Ĥણવાથી મોë થઈ જશે એમ ક°ટલાક માને છે. ત ેઅસƗય છે. કોઈ ĥવ આચાય½ 
નામ ધરાવીને એમ કહ° ક° પહ°લા ંસમયસાર ન�હ પણ પહ°લા ંમહાબધં ચાહ�એ. 
એટલે તે પહ°લા ંɃćુ આƗમાન ેĤણવાની જĮર નથી પણ કમ½ના ìાનની જĮર છે 
એમ કહ° છે, ત ેિમƘયા છે. પહ°લા ંઆƗમાના ભાન િવના કમ½ના ંપલાખા ંગોƉયા કર° 
તેથી કાઈં ધમ½ થતો નથી. કમ½બધંનને Ĥણવાથી કાઈં તે ġટ� જતા ં નથી. 
આƗમાન ેઅન ેબધંનન ે ȩુદા કરવા તેȵુ ંનામ મોë છે. પણ તે કઈ ર�ત ેથાય? 
મા́ બધંને ĤƖયા કર° પણ આƗમાન ેĤણીને આƗમા તરફ વળે ન�હ તો બધંન 
છેદાય ન�હ. Ôપહ°લા ંબધંનને Ĥણે તો તેનાથી પાછો ફર°Õ એમ અìાની કહ° છે, 
પણ આƗમાને ĤƖયા િવના કોના તરફ જોઈને બધંને ટાળશ?ે 

અìાનીને બધંન અન ે આƗમા ȩુદા ક°મ પડ° ત ે સમĤવ ે છે. એટલે 
અìાનીȵુ ંઅìાન ટાળવા માટ° આ સમયસાર છે. આƗમાન ેĤણે ન�હ ને મા́ 
કમ½બધંનȵુ ંĤણપȰુ ંકયા½ કર° તો તે કાઈં મોëȵુ ંકારણ થȱુ ંનથી. પગમા ંબેડ�થી 
Ȑ બધંાયેલો હોય, તેન ેતે બેડ�ȵુ ંìાનમા́ બધંનથી ġટવાȵુ ંકારણ નથી. આ 
બેડ� આટલા વખતથી બધંાયેલી છે, તેȵુ ંઆટɀુ ંવજન છે. એમ બધંનને Ĥણે 
તેથી કાઈં તે બેડ�ȵુ ં બધંન ટળ� જȱુ ં નથી, તેમ કમ½બધંનની ̆Ȣૃિત-�ƨથિત 
વગેર°ને ĤƖયા કર° પણ બધંનર�હત Ȑ આƗમƨવભાવ છે, તનેે  ન Ĥણે તો 
કમ½બધંન ȱટૂ° ન�હ. કમ½બધંનȵુ ંìાન તે તો પર તરફȵુ ંìાન છે. Ƀćુ ચૈતƛયના 
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ભાન િવના એકલા પર તરફȵુ ંìાન તે તો િમƘયાìાન છે. અìાનીને પણ પર 
તરફનો ìાનનો ઉઘાડ તો થાય છે, તે કાઈં મોëȵુ ંકારણ નથી. 

આથી, એકલા કમ½બધંનની રચનાના િવƨતારને Ĥણવામા ંજ Ȑ સȱંƧુટ છે 
તેન ેઉƗથાપવામા ંઆવ ે છે. એટલે ક° તેન ેમોëમાગ½મા ંગƖયા નથી. Ƀćુ ચૈતƛય 
ƨવભાવ તરફના ìાન વગરના કમ½ના ̆કારને ȣબૂ િવƨતારથી ĤƖયા તોપણ 
તેથી આƗમાને મોëમાગ½ ખીલતો નથી. જડ કમ½̆ Ȣૃિતȵુ ંìાન કર� લીȴુ ંઅને તેને 
મોëમાગ½ માƛયો તો આચાય½દ°વ તેન ેઉƗથાપ ેછે ક° તાર� વાત સાચી નથી. 

ચૈતƛયƨવભાવȵુ ંìાનમા́ તો મોëȵુ ંકારણ છે, પણ કમ½ȵુ ંìાનમા́ કાઈં 
મોëȵુ ંકારણ નથી. ȺળૂɅ ૂ́ મા ંતો કહ° છે ક° ÔÔमुÍचइ सो चेव जइ सुƨोÕÕ ƨવભાવ 
તરફ વલણ કર° તો Ƀćુતા થાય છે, ને Ɨયાર° જ ĥવ Ⱥકુાય છે. એકલા કમ½ 
તરફȵુ ં વલણ ત ે તો અɃćુતા છે, તે Ⱥ�ુƈતȵુ ં કારણ થȱુ ં નથી. કમ½ તરફના 
વલણન ેમોëમાગ½માથંી ઉƗથાપવામા ંઆƥȻુ ં છે. ƨવતƗƗવના ìાનમા ંકમ½ȵુ ંìાન 
પણ આવી Ĥય છે. ÔÔજો Ƀćુ તો જ Ⱥકુાય છેÕÕ એટલે જો ચૈતƛયƨવભાવને 
Ĥણીન ેતેના તરફ વળે તો જ કમ½બધંનથી Ⱥકુાય છે. ÔÔકમ½̆Ȣૃિતના ìાન વગર 
તાર� �જ�દગી એળે ગઈÕÕ એમ એક અìાની કહ°તો હતો. ìાની તો કહ° છે ક° જો 
ચૈતƛય ƨવભાવને ન ĤƖયો ન ેકમ½ન ેજ Ĥણવામા ંઅટðો તો તાȿંુ તે બȴુયં 
એળે જવાȵુ ંછે. Ƀćુ ચૈતƛયȵુ ંભાન થȻુ ંતેમા ંનવે તƗƗવȵુ ંìાન આવી Ĥય છે. 
ƨવભાવના ભાનȶવૂ½ક કમ½ને Ĥણે ભલે,પણ એકલા કમ½ તરફના જ ìાનથી કોઈ 
મોë માને તો તમેને ઉƗથાપવામા ંઆવે છે. કમ½ના ìાનથી મોë થાય એ વાત 
ઉƗથાપવામા ંઆવ ેછે ન ેઆƗમƨવભાવના ìાનથી મોë થાય એ વાત ƨથાપવામા ં
આવે છે. 

*** 
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̆સાદ ન.ં ૩૧૨ 
સમયસાર : ગાથા ૨૮૮-૨૯0 (ભાવાથ½) 

મોë અિધકાર 

(ભાદરવા Ʌદુ ૭, શિનવાર, ૨00૭) 

આ મોë અિધકાર છે. મોë એટલે આƗમાની સȶંણૂ½ Ƀćુ પયા½ય.તે મોë ક°મ 
થાય? ક° એકલા કમ½બધંનના Ĥણપણાથી મોë થતો નથી. એકલા કમ½ન ેĤણɂુ ં
તે તો પર તરફનો બોધ છે, તે કાઈં  આƗમાનો બોધ નથી, તેથી તે મોëȵુ ંકારણ 
નથી. પણ આƗમાના Ƀćુ ƨવભાવની ̃�Ƨટ અને �ƨથરતાથી જ બધંન કપાય છે. 
ÔÔìાનમા́ મોëȵુ ંકારણ નથીÕÕ એમ કɖુ ંત ેતો કમ½ તરફના ìાનની વાત છે. 
ƨવભાવ તરફȵુ ંરાગ વગરȵુ ંȐ એકɀુ ંìાન છે તે તો મોëȵુ ંકારણ છે. 

Ȑમ કોઈ ȶȿુુષ બેડ�થી બધંાયેલો હોય, તે બધંનન ેĤણે તથેી કાઈં તેȵ ુ ં
બધંન ġટ� જȱુ ંનથી. તેમ કમ½થી બધંાયેલો છે તેને કમ½ને Ĥણવામા́થી કમ½ 
ġટ� જતા ંનથી. 

હવે કહ° છે ક° બધંના િવચાર કયા½ કરવાથી પણ બધં કપાતો નથી:— 

ગાથા ૨૯૧ 
બધંન મહӄ Ȑ બć ત ેન�હ બધં�ચ�તાથી ġટ°, 
Ɨયમ ĥવ પણ બધંો તણી �ચ�તા કયા½થી નવ ġટ°. ૨૯૧ 

અથ½ :—Ȑમ બધંનથી બધંાયલેો ȶȿુુષ બધંોના િવચાર કરવાથી મોë 
પામતો નથી (અથા½ȱ ્ બધંથી ġટતો નથી), તેમ ĥવ પણ બધંોના િવચાર 
કરવાથી મોë પામતો નથી. 

ટ�કા : Ôબધં સબંધંી િવચાર Ƀૃખંલા મોëȵુ ંકારણ છેÕ એમ બીĤ ક°ટલાક 
લોકો કહ° છે, તે પણ અસȱ ્છે. 

કમ½નો બધં, ઉદય, ઉદ�રણા વગેર°ȵ ુ ં�ચ�તવન કયા½ કર° પણ આƗમા તરફ ન 
વળે તો તેને પણ મોë થતો નથી. ધમ½ તો આƗમાના ƨવભાવમા ંછે, કાઈં કમ½મા ં
નથી. ઘણા લોકો કહ° છે ક° ÔÔȑન Ȑɂુ ંકમ½ȵ ુ ંવણ½ન બીȐ ðાયં નથી, માટ° કમ½નો 
િવચાર કરવાથી ધમ½ થઈ જશ.ેÕÕ તો તનેી વાત અસȱ ્છે. ȑન Ȑɂુ ંકમ½ȵ ુ ંવણ½ન 
બીȐ નથી. તો પછ� ȑન Ȑɂુ ં આƗમƨવભાવȵુ ં વણ½ન બીȐ ðા ં હȱ ુ?ં 
આƗમƨવભાવના આધાર° મોë છે ક° કમ½ના આધાર°? માટ° એકલા કમ½ના િવચારની 
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પરંપરા તે બધંનથી ġટવાȵુ ં કારણ નથી. પણ બધંનન ે કાપવાની �˲યા કર° 
એટલે ક° આƗમાના ƨવભાવ તરફ વળે તો જ કમ½ ȱટૂ° છે. કમ½ના ìાનથી ક° કમ½ના 
િવચારથી મોë થતો નથી.—આમ કહ�ન ે (૧) એકલા કમ½ના ìાનમા́થી મોë 
માનનારને ઉથાપવામા ંઆવ ે છે અને (૨) કમ½ તરફના િવચારના Ƀભુભાવથી 
Ȑની ȸ�ુć ӕધળ� થઈ ગઈ છે એટલે ક° Ƀભુ ƚયાનન ેજ Ȑ મોëȵુ ંકારણ માની 
રĜા છે તેવા ĥવોને સમĤવવામા ંઆવે છે. ɃભુભાવĮપ Ȑ ધમ½ƚયાન છે તેને 
મોëȵુ ંકારણ માને તો તેને આચાય½દ°વે ӕધળ� ȸ�ુćવાળા કĜા છે. ÔÔબેડ� બેડ�મા ં
ને Ɇુ ંġટોÕÕ એવા Ƀભુ િવકƣપમા ંઅટક�ને તેને મોëȵુ ંકારણ માને તો ત ેપણ 
Ӕધȸ�ુćવાળા છે. જો Ƀćુƨવભાવને નï� કર�ને ત ેતરફ ઢળ� Ĥય તો તે પયા½ય 
Ƀćુ થઈ Ĥય છે ન ેબધંન ȱટૂ� Ĥય છે. બેડ�ના બધંનȵુ ંતો ̃Ƨટાતં છે, Ɨયા ંતો 
બેડ� પર છે, અહӄ આƗમા તરફ ઢળે Ɨયા ંકમ½બધંન ન ટળે એમ બને ન�હ. 

Ƀભુભાવમા ંએકાકાર થઈ ગયો અને આƗમાનો ƨવભાવ Ƀુ ંછે તે ĤƖયો ન�હ 
તો તેની ȸ�ુć ӕધળ� છે. હĥ તો Ȑ પયા½યને ન માન,ે પયા½યમા ંબધંનને ન 
માન,ે કમ½ને ન માને તવેા ĥવો તો Ⱥઢૂ છે. તેને તો બધંનથી ġટવાની દરકાર 
નથી. પણ Ȑ મોëની વાત કર° છે અને એમ કહ° છે ક° કમ½ના ìાનથી મોë થઈ 
જશ,ે તો ત ેપણ િમƘયા̃�Ƨટ છે. બધંન તરફના વલણથી બધંન કપાય ન�હ. પણ 
ƨવભાવ તરફના વલણથી બધંન કપાય. 

કોઈ એમ કહ° ક° ‘‘समयसार पहले नहȣं चाǑहये, पहले महाबÛध चाǑहएÕÕ તો 
તેનો અથ½ એ જ થયો ક° Ôપહ°લા ƥયવહાર અન ેપછ� િનĔયÕ—એ વાતȵુ ંઅહӄ 
આચાય½દ°વ ખડંન કર° છે ક° કમ½બધંનના ìાનમા́થી આƗમાને કાઈં લાભ નથી. 
Ƀćુ ચૈતƛય ìાયક તરફ વળતા ંȐ િનĔય ̆ગટÇો Ɨયાર° Ƀભુરાગને ƥયવહારનો 
ઉપચાર કયҴ. એકલો Ƀભુરાગ તો અના�દનો છે તેમા ંપહ°લો કહ°વો કોને? બધંȵુ ં
ìાન તે ƥયવહાર છે. પણ ðાર°? અબધં ƨવભાવને Ĥણીને િનĔય થયો Ɨયાર° 
બધંના ìાનને ƥયવહાર કહ°વાય છે. Ȑમ ƥયવહારનો આ̒ય મોëȵુ ંકારણ નથી 
તેમ બધં તરફȵુ ંìાન પણ મોëȵુ ંકારણ નથી. Ȑ ƥયવહારના આ̒યમા ંȺઢૂ છે 
તેન ેઆચાય½દ°વે ÔÔઅના�દĮઢ ƥયવહારમા ંȺઢૂÕÕ કĜો છે. 

સસંારના વેપાર-ધધંાȵુ ંìાન તે Ȑમ મોëȵુ ં કારણ નથી, Ɨયા ંતો સાથે 
પાપભાવ છે, તેમ શાĘના નામે Ȑ કમ½ તરફȵુ ંìાન છે ત ેપણ મોëȵુ ંકારણ 
નથી, તેમા ંસાથે Ƀભુભાવ છે તે ȶƖુયબધંȵુ ંકારણ છે, પણ મોëȵુ ંકારણ નથી. 
ƨવભાવ તરફ વળે તે ìાન જ બધંનથી ġટવાȵુ ંકારણ થાય છે. Ȑ Ƀભુરાગની 
ȿુ�ચમા ંઅટðા છે ત ેચૈતƛયƨવભાવની સƛȺખુ જવા માટ° ӕધળા છે. બહારની 
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કળામા ં મોટા ડહાપણ બતાવે ત ે કળા ચૈતƛયમા ં કામ આવે તવેી નથી અને 
મદંકષાય કર�ન ેશાĘ તરફનો અƟયાસ કયા½ કર° તો તેમા ંપરìેય તરફનો ઉઘાડ 
થાય છે, પણ તે ઉઘાડ આƗમાના ƨવભાવની કળા ખીલવાȵુ ં કારણ થȱુ ંનથી, 
એટલે ક° પર તરફના ìાનનો ઉઘાડ ત ેઆƗમાને કƣયાણȵુ ં કારણ નથી. પર 
તરફના વલણન ેȐ મોëȵુ ં કારણ માન ે છે તને ેસમĤવ ે છે ક° અર° ӕધળા! 
પરના િવચાર તને મોëȵુ ં કારણ ન�હ થાય. પર તરફનો ìાનનો ઉઘાડ તે 
ȶƖુયબધંȵુ ંકારણ છે પણ ચૈતƛય ƨવભાવ તરફની સƛȺખુતા વગર મોë થવાનો 
નથી. 

લૌ�કકમા ં વક�લાત ક° દાƈતરપȰુ ં વગેર°ની ઘણી ȸ�ુć હોય, તનેે ધમ½ 
સમજવો સહ°લો પડ°—એમ કોઈ માન ેએ વાત ȩૂઠ� છે. ƨવભાવ તરફ Ȑ વળે તનેે 
ધમ½ સમજવો સહ°લો પડ°. પર તરફની ȸ�ુć ત ેȩુદ� ચીજ છે ન ેƨવભાવ તરફની 
ચૈતƛયકળા તે ȩુદ� ચીજ છે; આચાય½દ°વ ƨપƧટ કહ° છે ક° તારા ંȳુિનયાના ડહાપણ 
તો અહӄ કામ ન�હ આવ,ે પણ કમ½ના થોકડા ĤƖયા ને તેનો િવચાર કયҴ તે પણ 
અહӄ આƗમાના મોë માટ° કામ ન�હ આવ;ે Ӕતરમા ંɃćુ ìાનȺિૂત� આƗમા તરફ 
વળેɀુ ંìાન જ મોëȵુ ંકારણ થશ.ે 

ભાવાથ½ : કમ½બધંની �ચ�તામા ંમન લાƊȻુ ંરહ° તોપણ મોë થતો નથી. એ 
તો ધમ½ƚયાનĮપ Ƀભુ પ�રણામ છે. Ȑઓ ક°વળ Ƀભુપ�રણામથી જ મોë માને છે 
તેમને અહӄ ઉપદ°શ છે ક°—Ƀભુપ�રણામથી મોë થતો નથી. 

ચૈતƛય ƨવભાવ પ�રȶણૂ½ Ʌખુ ને આનદંથી ભર°લો છે તેને બહારȵુ ં કોઈ 
શરણ નથી, ત ેવƨȱ ુજ અકારણીય છે, ને ત ેવƨȱનુી ȿુ�ચ પણ અકારણીય છે. 
બહારના કારણને શોધવા ત ે મફતની ƥય˴તા જ છે. ચૈતƛય ƨવભાવ સƛȺખુ 
થઈને તનેી ȿુ�ચ કરવી તેમા ંબહારȵુ ંક° રાગȵુ ંકોઈ કારણ છે જ ન�હ. િનરપેë 
અકારણીય ƨવભાવને ̃�Ƨટમા ંલેવો ત ેજ ધમ½ છે. ભાઈ! બધં તરફના િવચારને 
છોડ�ને Ӕતરના અબધં ƨવભાવની સƛȺખુ થા તો બધંન ટળે. એ િસવાય બધંનȵુ ં
ìાન ક° બધંનના િવચારનો Ƀભુભાવ તે કાઈં મોëȵુ ંકારણ નથી. 

Ƀભુ પ�રણામ મોëȵુ ંકારણ નથી, એમ Ȑ સમજશે તે Ƀભુ છોડ�ન ેઅɃભુને 
તો ક°મ આદરશ?ે Ƀભુ-અɃભુ ર�હત ચૈતƛયƨવભાવની ȿુ�ચ....તેની હા....તેȵ ુ ં
પોષણ...તેનો આદર... તે જ આગળ વધવાȵુ ં કારણ છે, Ƀભુરાગ ત ેઆગળ 
વધવાȵુ ંકારણ નથી. ।।૨૯૧।। 

હવે િશƧયને મોëȵુ ંકારણ Ĥણવાની ઝખંના Ĥગી, એટલે તે ̆ĕ ȶછેૂ છે : 
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ÔÔ(જો બધંના ƨવĮપના ìાનમા́થી પણ મોë નથી અન ેબધંના િવચાર 
કરવાથી પણ મોë નથી) તો મોëȵુ ંકારણ ɉુ ંછે?ÕÕ એમ ȶછૂવામા ંઆવતા ંહવે 
મોëનો ઉપાય કહ° છે :— 

ગાથા ૨૯૨ 
બધંન મહӄ Ȑ બć ત ેનર બધંછેદનથી ġટ°, 
Ɨયમ ĥવ પણ બધંોતȰુ ંછેદન કર� Ⱥ�ુƈત લહ°. ૨૯૨. 

અથ½ : Ȑમ બધંનથી બધંાયલેો ȶȿુુષ બધંોને છેદ�ને મોë પામે છે, તેમ 
ĥવ બધંોન ેછેદ�ને મોë પામ ેછે. 

ÔÔसा ǒवƭा या ǒवमुƠयेÕÕ ƨવભાવ તરફની િવČા તે જ Ⱥ�ુƈતȵુ ંકારણ છે. 
પર તરફȵુ ં ĤણપȰુ ં ત ે મોëȵુ ં કારણ નથી. ƨવભાવન ે ȧકૂ�ને પર તરફȵુ ં
ĤણપȰુ ંત ેખર°ખર િવČા છે, ને તે જ મોëȵુ ંકારણ છે. 

ÔÔકમ½થી બધંાયલેાને બધંનો છેદ મોëȵુ ંકારણ છે, ક°મક° Ȑમ બેડ� આ�દથી 
બધંાયલેાન ે બધંનો છેદ બધંથી ġટવાȵુ ં કારણ છે. તેમ કમ½થી બધંાયેલાને 
કમ½બધંનો છેદ કમ½બધંથી ġટવાȵુ ંકારણ છે.ÕÕ 

ÔÔબધંનો છેદÕÕ એમ કɖુ ંતેમા ંસƠયƊદશ½ન-ìાન-ચા�ર́ ́ણે આવી Ĥય 
છે. સƠયƊદશ½ન-ìાન-ચા�ર́ એ ́ણેય બધંના છેદȵુ ં કારણ છે. Ƀભુભાવ તે 
બધંના છેદȵુ ંકારણ નથી પણ ȶƖુયના બધંȵુ ંકારણ છે. બધંનો છેદ તે જ મોëȵુ ં
કારણ છે. તે છેદ ક°મ થાય? ક° સƠયƊદશ½ન-ìાન-ચા�ર́થી-અબધં ƨવભાવી 
આƗમાના ં̒ćા-ìાન ન ેરમણતા કરતા ંબધંનની ઉƗપિĂ જ થતી નથી એટલ ેતેને 
બધંનો છેદ કĜો છે. ÔÔબધં છે અને તનેે કાપે છેÕ એમ નથી, પણ, ƨવભાવ તરફની 
સƛȺખુતામા ંબધંનની ઉƗપિĂ જ થતી નથી, એȵુ ંજ નામ ÔÔબધંનો છેદ કયҴÕÕ 
એમ કહ°વાય છે. 

Ȑમ બેડ�થી બધંાયેલાન ે બેડ�નો છેદ કરવોÑતે જ બધંનથી ġટવાનો 
ઉપાય છે, તેમ કમ½બધંનથી બધંાયેલાને ƨવભાવની સƛȺખુતાથી બધંનનો છેદ 
કરવો, તે જ મોëȵુ ં એકમા́ કારણ છે. તેમા ં સƠયƊદશ½ન-ìાન-ચા�ર́ ́ણે 
સમાઈ Ĥય છે. ƨવભાવની સƛȺખુતામા ંબધંનો અભાવ જ છે, એટલે ખર°ખર Ɨયા ં
બધંનનો છેદ કરવો તે વાત પણ રહ°તી નથી. ÔÔઆ બધં છે અને તેને છેદ°ÕÕ એવી 
ȸ�ુć કર° તો ત ેપણ પયા½યȸ�ુć છે. તેમા ંરાગની ઉƗપિĂ થાયછે. બધંનનો છેદ 
કરવો તે નામમા́ છે. Ȑમ ૩૪મી ગાથામા ંકɖુ ંહȱ ુ ંક° આƗમાને રાગના Ɨયાગȵુ ં
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કતા½પȰુ ં પણ નામમા́ જ છે તેમ બધંનનો છેદ કરવો તે પણ ઉપચારથી 
નામમા́ છે. 

આƗમાન ેજડકમ½થી બધંાયેલો કહ°વો ત ેƥયવહારનયȵુ ંકથન છે. 
આƗમાન ેભાવકમ½થી બધંાયલેો કહ°વો તે અɃćુ િનĔયȵુ ંકથન છે. 
આƗમાએ બધંનનો છેદ કયҴ એમ કહ°ɂ ુ ંતે પણ ઉપચારȵુ ંકથન છે. 
ƨવભાવમા ંએકા˴તા થઈ Ɨયા ંબધંનની ના�ƨત જ છે. ના�ƨતને વળ� ટાળɂુ ં

Ƀુ?ં એટલે બધં સામે જોવાȵુ ંનથી રહ°ȱ ુ,ં પણ એકલા ƨવભાવની સામ ેજ જોવાȵુ ં
રહ° છે. Ƀćુ ƨવભાવમા ં Ȑટલી એકા˴તા તટેલા ં સવંર-િનȒરા છે, તેટલો જ 
મોëમાગ½ છે, ને તટેલો બધંનો છેદ છે. Ƀભુ ને અɃભુ બđેનો છેદ મોëȵુ ંકારણ 
છે, પણ તે છેદ ક°મ થાય? બધં સામે જોવાથી તેનો છેદ ન થાય પણ Ȑમા ંબધંન 
નથી એવા ƨવભાવની સƛȺખુ થવાથી જ બધંની ઉƗપિĂ થતી નથી એટલે બધં 
છેદાઈ Ĥય છે. 

જડ કમ½બધંનથી આƗમા બધંાયેલો છે, તે પણ િનિમĂȵુ ં કથન છે. 
ઉપદ°શમા ંતો િનિમĂȵુ ંકથન આવ.ે પણ Ɨયા ંએ વાત સમĥ લેવી જોઈએ ક° 
Ȑટɀુ ંપરના સબંઘંવાįં કથન હોય ત ેબȴુયં ƥયવહારȵુ ંકથન છે. શાĘમા ંકાઈં 
દર°ક ઠ°કાણ ેતેનો ȣલુાસો લખવા ન બેસાય, પણ એક િસćાતં બાƚંયો તે Ⱥજુબ 
Ԍયા ંԌયા ંિનિમĂથી કથન આવે Ɨયા ંસમĥ લેɂુ ંજોઈએ ક° આ ƥયવહારકથન છે. 

બધંના િવચારથી મોë થતો નથી પણ ÔÔȱુ ંછો મોëƨવĮપÕÕ એમ સમĥને 
તારા અબધં ƨવભાવની ̃�Ƨટ અને એકા˴તા કર તો બધંન ȱટૂ°. 

ÔÔઆ કથનથી, ȶવૂ± કહ°લા બđેને (—Ȑઓ બધંના ƨવĮપના ìાનમા́થી 
સȱંƧુટ છે તેમને અન ેȐઓ બધંના િવચાર કયા½ કર° છે તેમન—ે) આƗમા અન ે
બધંના �Ďધાકરણમા ં ƥયાપાર કરાવવામા ંઆવે છે (અથા½ȱ ્આƗમા અને બધંને 
ȩુદા ȩુદા કરવા ̆Ɨય ેલગાડવામા—ંજોડવામા—ંઉČમ કરાવવામા ંઆવે છે.)ÕÕ 

આƗમા અન ેબધં બđેને ȩુદા ȩુદા ઓળખીને ƨવભાવ તરફ વળ—એમ 
સમĤƥȻુ ંછે.                           

* * * 
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̆સાદ ન.ં ૩૧૩ 
સમયસાર : ગાથા ૨૯૪ 

(ભાદરવા Ʌદુ ૧0, સોમવાર, ૨00૭) 

આƗમાન ેબધંનથી ȩુદો પાડવો તે મોë છે. તે મોëȵુ ંસાધન Ƀુ ંછે? એવો 
િશƧયનો ̆ĕ છે, તેનો ઉĂર ચાલે છે. આƗમા અન ેબધંન ેȩુદા કરવાĮપ કાય½ છે, 
તેમા ંકતા½ તો આƗમા છે અન ેકરણ Ôભગવતી̆ìાÕ છે. ƨવતં́ પણે કરનારો તો 
આƗમા છે, આƗમાનો ધમ½ કોઈ બીજો કર� દ°તો નથી ને કતા½થી ȩુȳંુ કરણ 
િનĔયથી હોȱ ુ ંનથી, તેથી મોëના સાધન િવષે әડો િવચાર કરતા ંભગવતી̆ìા 
જ એક સાધન છેÑએમ નï� થાય છે. 

આƗમામા ંબધંભાવની ઉƗપિĂ જ ન થાય તેȵુ ંનામ આƗમા અને બધંનો છેદ 
છે. પણ ÔÔઆ આƗમા છે આ બધંન છેÕÕ એવા Ďતૈના લëે તો રાગનો િવકƣપ 
ઉƗપđ થાય છે; ƨવભાવ તરફ ઢળતા ંઆƗમામા ંબધંભાવની અȵƗુપિĂ થવી તેȵુ ં
નામ આƗમા અન ેબધંનો છેદ છે; એટલે ƨવભાવ તરફ ઢળȱુ ંìાન તȵેુ ંનામ 
̆ìાછ�ણી છે, ન ેતે જ આƗમા અન ેબધંના છેદȵુ ંસાધન છે. ̆ìામા ંદશ½ન-ìાન-
ચા�ર́ ́ણે સમાઈ Ĥય છે. ભગવતી ̆ìા જ આƗમાના ƨવભાવ તરફ વળ�ને 
બધંનનો છેદ કરનાȿંુ સાધન છે. Ƀćુ ચૈતƛયȺિૂત� ƨવભાવની ̒ćા-ìાન-ચા�ર́ 
́ણે િનરપેë છે, તેને બીȩુ ંકોઈ કારણ નથી. ƨવભાવમા ંએકા˴તા થતા ંબધંન 
થȻુ ંન�હ એટલે ƨવભાવ તરફ ઢળેલી ભગવતી ̆ìાને બધંના છેદȵુ ંકારણ કɖુ ં
છે. આવી ̆ìાવડ° આƗમાને અન ેબધંને છેદવામા ંઆવતા ં તેઓ અવƦય ȩુદા 
પડ� Ĥય છે. Ôએક તરફ આƗમા રહ� Ĥય  અન ેએક તરફ બધં રહ� Ĥય છેÕ—
એમ કાઈં ȩુદા નથી પડતા, પણ Ԍયા ંìાન ӔતȺુ½ખ થȻુ ંƗયા ંબધંભાવ થતો જ 
નથી—એȵુ ંનામ આƗમા અન ેબધં ȩુદા પડ� ગયા કહ°વાય છે. ̆ìા વડ° જ 
આƗમા અન ે બધં ȩુદા પડ° છે. પહ°લા ં ƨવભાવની સƛȺખુ થઈને ̒ćા કરતા ં 
અ�ƨથરતાȵુ ંબધંન ġટ� Ĥય છે. Ô̆ìા વડ° જÕ એમ કહ�ને આચાય½દ°વ ેએક જ 
સƠયȢ્ મોëમાગ½ બતાƥયો છે; ̆ìા વડ° પણ મોë થાય ને રાગ વડ° પણ થાય—
એમ માનɂુ ં તે િમƘયા એકાતં છે. ̆ìા એટલે ƨવસƛȺખુ ìાન, તે વડ° જ 
સƠયƊદશ½ન થાય છે. તેનાથી જ સƠયƊìાન થાય છે, ƨવસƛȺખુતાથી જ 
સƠયƈચા�ર́ થાય છે, ને ƨવસƛȺખુìાનથી જ ક°વળìાન અન ેમોë થાય છે. માટ° 
તે જ મોëȵુ ંસાધન છે. આƗમા અન ેબધંન ે̆ìા વડ° જ ȩુદા પડાય છે. 
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(અહӄ હવે િશƧય ɅǛૂમ ̆ĕ કર° છે :) આƗમા ચેતક છે ને રાગા�દ બધંભાવો 
ચેƗય છે, એ બđેને ìેયìાયકપણાથી અƗયતં િનકટતા છે તેથી અìાનીન ેએમ 
લાગે છે ક° તે બđે Ĥણે ક° એક થઈ ગયા હોય! આƗમાનો ƨવભાવ તો રાગન ેપણ 
Ĥણવાનો જ છે, ÔÔિવકƣપ ઊઠÈો માટ° ìાન થȻુÕંÕ એમ નથી. જો રાગન ેલીધે 
ìાન થાય તો તે ìાનȵુ ંìાન ન રɖુ ંપણ રાગȵુ ંìાન થઈ ગȻુ.ં એટલે ìાન 
અને રાગના એકપણાની ȸ�ુćȵુ ંનામ િમƘયાƗવ છે. અìાનીને રાગથી ȩુદા એવા 
ìાનȵુ ંભાન નથી એટલે ભેદિવìાનના અભાવને લીધ ેĤણ ેક° રાગ પણ આƗમા 
જ હોય એમ અìાનીને લાગે છે. રાગ તે Ɇુ—ંએમ માનવા Ȑɂુ ંનથી, પણ રાગ તે 
ìેય છે ને આƗમા ìાયક છે. આɂુ ંવƨȱƨુવĮપ છે, તેની ના પાડ° તો િમƘયાƗવ 
થાય છે ને હા પાડ° તો વƨȱ ુતરફ વલણ થાય છે. 

Ȑવો રાગ થાય તɂેુ ંજ ìાન થાય. ભ�ƈતના રાગ વખતે રાગના આ̒ય 
વગર તે રાગને Ĥણે એɂુ ંìાન થાય, આવો તેમને ચેƗય-ચેતકભાવ છે. એટલે 
Ĥણે ક° એક Ȑવા ંથઈ રĜા ંછે. એમ અìાનીન ેલાગે છે. ƥયવહારરƗન́યનો પણ 
આƗમા ચેતક છે, ને તે વયવહારરƗન́ય ચૈƗય છે. તે પણ ખર°ખર ìાનƨવભાવથી 
ȩુદા ંછે. પણ Ɇુ ંìાન Ġ ંને રાગ છેÑએવા ભેદìાનના અભાવન ેલીધ ેĤણે ક° તે 
બનંે એક ચેતક આƗમા જ હોય એવો તમેનો ƥયવહાર કરવામા ંઆવે છે. આટલી 
બધી િનકટતા છે તો તે બધંને અને આƗમાને ̆ìાવડ° ખર°ખર કઈ ર�તે છેદ� 
શકાય? એમ િશƧયનો ̆ĕ છે. 

વત½માન િનમ½ળપયા½યના કારણƨવĮપ ʞવુƨવભાવ એકĮપ છે, તેનાથી રાગ 
ȩુદો છે, આ ìાનƨવભાવ અને રાગ Ĥણે ક° એક હોય એવો ƥયવહાર કરવામા ં
આવે છે, તો હ° ભગવાન ! તેમને કઈ ર�તે છેદવા? ̆ìાછ�ણીથી છેદાય એ વાત 
તો બેઠ� છે, પણ ̆ìાછ�ણીથી કઈ ર�તે છેદ� શકાય? તેમ ȶછેૂ છે. રાગ અને 
આƗમા િનĔયથી તો એક છે જ ન�હ, પણ સƠયƊìાનના અભાવને લીધે અìાની 
તેન ેએક માન ે છે. વƨȱƨુવભાવ તો ́ણે કાળે એવો ને એવો રહ°શ.ે અìાની 
િવપર�ત માને તેથી કાઈં વƨȱƨુવભાવ િવપર�ત ન થઈ Ĥય. 

ƥયવહારસાધન અને િનĔય સાƚય—એમ ખર°ખર નથી. ƥયવહારનો Ȑ 
Ƀભુરાગ છે તે તો આƗમાન ેબધંન ઉƗપđ કરનાર છે. ƥયવહારરƗન́યની પયા½ય 
ખર°ખર આƗમાની છે જ ન�હ. પયા½યȸ�ુćમા ંત ેપયા½યને આƗમાની ગણવામા ંઆવે 
છે, પણ ƨવભાવ̃�Ƨટથી તો આƗમામા ંરાગપયા½ય છે ન�હ. 

ÔÔિનĔય અને ƥયવહાર એક છે, આƗમા અન ે રાગ એક છેÕÕ એɂુ ં
પયા½યȸ�ુćમા ંલાગે છે, પણ ƨવભાવથી જોતા ંતો ત ેબđે ȩુદા છે. તેન ે̆ìા વડ° 
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ȩુદા પાડ� શકાય છે. તે કઈ ર�તે ȩુદા પડ° એમ અહӄ િશƧય ઝખંનાથી ȶછેૂ છે. 
̆ભો! ̆ìા વડ° આƗમાને અને રાગને ȩુદા પાડવા એમ આપે કɖુપંણ એક Ȑવા 
દ°ખાય છે તેન ેકઈ ર�તે ̆ìાથી ȩુદા કરવા? ȩુઓ, આ મોë વખતની વાત નથી 
પણ શĮઆત ક°મ થાય? તેની વાત છે. આƗમા અન ેબધં એક Ȑવા લાગે છે તેન ે
ȩુદા ક°મ પાડવા, ત ેજ ̆ĕ ȶછૂÇો છે. 

તેȵ ુ ંસમાધાન આચાય½દ°વ કર° છે : 
ÔÔઆƗમા અન ેબધંના િનયત ƨવલëણોની ɅǛૂમ Ӕતઃસિંધમા ં (Ӕતરંગની 

સિંધમા)ં ̆ìાછ�ણીન ેસાવધાન થઈને પટકવાથી (–નાખવાથી, મારવાથી) તેમને 
છેદ� શકાય છે અથા½ȱ ્ȩુદા કર� શકાય છે એમ અમે Ĥણીએ છ�એ.ÕÕ 

ȩુઓ! સમĤવવાની શલૈીȵુ ં કથન છે. Ôઆ આƗમાȵુ ં ƨવલëણ અન ેઆ 
બધંȵુ ંƨવલëણÕ એમ બે ઉપર લë રહ° Ɨયા ંɅધુી તો િવકƣપ રહ° છે, પણ બધંȵુ ં
લë છોડ�ને ƨવભાવ તરફ વળતા ં આƗમા અને બધં છેદાય છે. આƗમાના 
ìાયકƨવભાવ તરફ વળɂુ ંત ેઆƗમાȵુ ંƨવલëણ છે, ન ેબ�હȺુ½ખ વળɂુ ંત ેબધંȵુ ં
ƨવલëણ છે. આƗમામા ં ӔતȺુ½ખ થતા ં બધંભાવ સાથેની સિંધ ȱટૂ� Ĥય છે. 
આƗમાના ƨવભાવમા ં વƤયો તણેે ̆ìાછ�ણીને પટક�. ÔÔસાવધાન થઈનેÕÕ 
પટકવાȵુ ં કɖુ.ં તમેા ંઅȶવૂ½ ĤȤિૃતનો ȶȿુુષાથ½ છે. ચૈતƛયન ે પકડવાની ર�ત 
િસવાય બીજો કોઈ માગ½ જ નથી. ચૈતƛયƨવભાવ રાગનો Ĥણનાર છે પણ કરનાર 
નથી, ìાતાપણાની જ અિધકતા છે, રાગની અિધકતા નથી. જગત પોકાર કર° ક°  
અર°! ƥયવહાર ઊડ� Ĥય છે ને િનિમĂ ઊડ� Ĥય છે. જગત એમ પોકાર કર° તો 
કરો,પણ વƨȱ�ુƨથિત જ આવી છે ક° Ӕતરƨવભાવની સƛȺખુતા તે જ મોëનો માગ½ 
છે. વƨȱનુે નƊન કયા½ િવના-એટલે ક° રાગર�હત નƊન ƨવભાવન ેલëમા ંલીધા 
િવના—એકલી બાĜની નƊનતા તે તો પɃ ુȐવી છે, તેમા ંðાયં આƗમકƣયાણ 
નથી. આવો વƨȱƨુવભાવ છે તે જ સƠયƊદશ½નȵુ ંƚયેય છે. ચૈતƛય સƛȺખુ થઈને 
ચૈતƛયન ેપકડવો ત ેજ એક ધમ½નો ઉપાય છે. 

Ȑમ સાકરન ેઅને ખાડંને ƨવાદના ભેદ° ȩુદા પાડ� દ° છે, તેમ Ӕતરમા ં
ìાનના અન ેરાગના ƨવાદના ભેદથી તમેને ȩુદા પાડ� શકાય છે. ìાયક ચૈતƛય 
Ġ—ંએમા ંӔતȺુ½ખ વલણ થɂુ ંત ેજ સƠયƊદશ½નથી માડં�ન ે ક°વળìાન Ʌધુીનો 
ઉપાય છે. કારણ̃ƥયનો આ̒ય કર�ને તેમા ં Ȑટલે Ӕશ ે એકા˴ થા તટેɀુ ં
િનમ½ળકાય½ ̆ગટ°, એટલે ધમ½ના Ӕશથી માડં�ને ȶણૂ½તા Ʌધુી એક 
કારણƨવભાવનો આ̒ય કરવો તે જ ઉપાય છે. ચૈતƛય ચમƗકાર આƗમા છે, તેમા ં
સાવધાન થઈને વળɂુ,ં સાવધાની ત ેમોહનો અભાવ બતાવ ેછે. 
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ચૈતƛય ƨવભાવ તરફ ઢળતા ંબધંભાવ ȩુદો પડ� Ĥય છે, આƗમા અને 
બધંના ં ȩુદા ȩુદા ં લëણોની ɅǛૂમ Ӕતઃસિંધમા ં ̆ìાછ�ણીન ે સાવધાન થઈને 
પટકવાથી તે ȩુદા પડ� Ĥય છે—એમ અમે Ĥણીએ છ�એ. િનઃસદં°હતાȶવૂ½ક 
પોતાની આƗમસાëીથી કહ° છે ક° ચૈતƛયƨવભાવમા ંӔતȺુ½ખ થવાથી િમƘયાƗવા�દ 
ભાવોની ઉƗપિĂ જ થતી નથી, એ ર�તે બધંને અને આƗમાને છેદ� શકાય છે,–એમ 
અમે Ĥણીએ છ�એ. 

હવે આƗમા અને બધં—એ બનંેના ં ƨવલëણો Ƀુ ં છે? તે ઓળખાવે  
છે : 

આƗમાȵુ ંƨવલëણ ચૈતƛય છે. રાગ તે આƗમાȵુ ંƨવલëણ નથી. જો રાગ તે 
આƗમાȵુ ંલëણ હોય તો બધા આƗમામા ંઅન ે સદાય રહ°વો જોઈએ. રાગ તો 
બધંȵુ ંલëણ છે. આƗમાȵુ ંલëણ ચૈતƛય છે, તે ચૈતƛયલëણ રાગથી �ભđ છે. 
આƗમા ચૈતƛયલëણથી ઓળખાય છે પણ રાગલëણ Ďારા તે ઓળખાતો નથી—
આમ અનેકાતં છે.               * * * 
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̆સાદ ન.ં ૩૧૪ 

સમયસાર : ગાથા ૨૯૪ (ȶƧૃઠ ૩૫૭) 
(ભાદરવા Ʌદુ ૧૧, મગંળવાર, બપોર°, ૨00૭) 

આ મોë અિધકાર છે. મોë એટલે Ƀુ?ં આƗમા અન ેબધંન ેȩુદા કરવા તે 
મોë છે. તેન ે ȩુદા કઈ ર�ત ેપાડ� શકાય, એમ િશƧય ેȶછૂȽુ ં છે, તનેો આ ઉĂર 
ચાલે છે. રાગ-Ďષે ȶƖુય-પાપ ભાવો છે તે િવકાર છે, ને આƗમાનો ƨવભાવ ચૈતƛય 
છે. ત ેચૈતƛયલëણ વડ° આƗમાને ઓળખવો, ને ȶƖુય-પાપ ને બધંનȵુ ંલëણ 
Ĥણɂુ.ં એમ Ĥણીને ચૈતƛય ƨવભાવમા ંએકા˴તા ̆ગટ° ત ેમોëનો માગ½ છે. 

અɃભુભાવ ક° Ƀભુભાવ તે બનં ે િવકારની જ Ĥત છે, ને આƗમા તો 
અના�દથી ચૈતƛયલëણવાળો જ છે. તેમા ંચૈતƛયન ેȧકૂ�ન ેઆ રાગા�દભાવો પણ 
Ĥણે ક° આƗમા જ હોયÑ એવી ̉મણાથી અનતંકાળ સસંારમા ંગાƤયો છે. હવે 
આƗમા અન ેબધંન ેȩુદા પાડ�ને મોë ક°મ થાય, તેની આ વાત છે. 

ચૈતƛયȺિૂત� આƗમા છે. ચૈતƛયલëણ વડ° જ આƗમા લ�ëત થાય છે. ȶƖુય-
પાપ વડ° આƗમા લ�ëત થતો નથી પણ બધંન લ�ëત થાય છે. આƗમાȵુ ં
ƨવલëણ તો ચૈતƛય છે. ચૈતƛય એટલે િનȿુપાિધક ìાન તે જ આƗમાȵુ ંલëણ છે. 
તે લëણ વડ° આƗમા ઓળખી શકાય છે. આƗમાȵુ ંચૈતƛયલëણ છે તે સમƨત 
અƛય ̃ƥયોથી અસાધારણ છે. 

આƗમામા ંબે પડખા ંછે. (૧) િ́કાળ� િનȿુપાિધક ƨવભાવ છે અન ે(૨) ë�ણક 
ઉપાિધભાવ છે; ત ે બનંે ̆માણનો િવષય છે. પણ તેમા ં િ́કાળ� રાગર�હત 
ચૈતƛયƨવભાવ તરફ વળ�ને ìાન તેને Ĥણે Ɨયાર° ત ેìાનમા ંë�ણક િવકારને 
Ĥણવાની તાકાત ̆ગટ°. ચૈતƛયલëણથી ચેતનને લǛય કયા½ િવના રાગને 
રાગપણે Ĥણવાȵુ ં સામƘય½ આવ ે ન�હ, એકલા રાગને Ĥણતા ં તો રાગ અન ે
આƗમાની એકƗવȸ�ુć થઈ  Ĥય છે. 

Ĥણનાર-દ°ખનાર ƨવભાવ આƗમાનો છે. આƗમાȵુ ં ચૈતƛયલëણ આƗમા 
િસવાય બીĤ કોઈપણ પર̃ƥયમા ંનથી. આƗમાȵુ ંચૈતƛયલëણ જડ પદાથ½મા ંતો 
નથી, પણ પોતાȵુ ંચૈતƛયલëણ બીĤ આƗમાઓમા ં પણ નથી. આ આƗમાના 
ચૈતƛયલëણથી આ જ આƗમા લ�ëત થાય છે, પણ આ આƗમાના 
ચૈતƛયલëણથી બીજો આƗમા લ�ëત થતો નથી. એટલે આ આƗમાȵુ ં
ચૈતƛયલëણ બીĤ ં બધાયં ̃ƥયોથી અસાધારણ છેÐ�ભđ છે. બીĤ સવ½ì 
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પરમાƗમાના ìાનથી પણ આ આƗમા લ�ëત થતો નથી. તેમના ìાનથી તેમનો 
પોતાનો આƗમા જ લ�ëત થાય છે. એમ દર°ક° દર°ક આƗમાનો ચૈતƛય ƨવભાવ 
�ભđ-�ભđ છે. ƨવȵુ ંચૈતƛય પરમા ંનથી ને પરȵુ ંચૈતƛય ƨવમા ંનથી. આવા 
ચૈતƛયલëણથી આƗમાને લ�ëત કરવો. ȩુઓ! આ આƗમાનો મોë કરવાની ર�ત 
કહ°વાય છે. આ મોëની �˲યાની વાત ચાલે છે. 

Ȑણે પોતાના આƗમાને બધંથી ġટો પાડ�ન ેમોë કરવો હોય તણેે Ƀુ ંકરɂુ?ં 
ક° ચૈતƛય લëણથી પોતાના આƗમાને ઓળખવો. રાગ લëણથી આƗમાન ે ન 
ઓળખવો. ચૈતƛય લëણ વડ° જ આƗમા પકડ� શકાય છે. સƠયƊદશ½નમા ંપણ 
ચૈતƛયલëણ વડ° જ આƗમાની ̒ćા થાય છે. સƠયƊìાનમા ંપણ ચૈતƛયલëણ 
વડ° જ આƗમા પકડાય છે, ને સƠયƈચા�ર́મા ંપણ ચૈતƛયલëણ વડ° જ આƗમાન ે
પકડ�ને એકા˴ થવાય છે. Ôચૈતƛયલëણથી આƗમાને પકડવોÕ તેમા ંમોëમાગ½ 
સમાઈ Ĥય છે. આ િસવાય કોઈ રાગ ક° ȶƖુયનો િવકƣપ તે ચૈતƛયને પકડવામા ં
કામ આવતો નથી ને ત ેમોëમાગ½ નથી. આવો ચૈતƛયલëણથી લ�ëત �ચદાનદં 
ભગવાન આƗમા સદા શોભી રĜો છે. 

આƗમાȵુ ંચૈતƛયલëણ છે, તે ચૈતƛયલëણ ̆વત½ȱ ુ ંથȢંુ Ȑ Ȑ પયા½યને 
ƥયાપીને ̆વત± છે અને િનવત½ȱ ુ ંથȢંુ Ȑ Ȑ પયા½યને ˴હણ કર�ને િનવત± છે તે તે 
સમƨત સહવત� ક° ˲મવત� પયા½યો આƗમા છે, એમ લ�ëત કરɂુÑંલëણથી 
ઓળખɂુ.ં 

ચૈતƛયલëણ છે તે સમƨત Ȥણુોમા ં ƥયાપીન ે ̆વત± છે. Ȥણુને સહવત� 
પયા½યો પણ કહ°વાય છે. ચૈતƛયલëણ છે તે બધાય Ȥણુોમા ંƥયાપીન ે̆વત� રɖુ ં
છે અને તે ચૈતƛયલëણ પહ°લા ં પહ°લાનંી પયા½યોને છોડȱ ુ ં થȢંુ નવી નવી 
પયા½યોન ે˴હણ કર�ને ̆વત± છે. અહӄ રાગપયા½યના ˴હણની વાત નથી. રાગમા ં
તો ચૈતƛયલëણ ƥયાપȱ ુ ં નથી. પણ રાગર�હત િનમ½ળ પયા½યોન ે ˴હ�ને 
ચૈતƛયલëણ ̆વત± છે. ચૈતƛયલëણ નવી પયા½યને ˴હણ કર�ને ȩૂની પયા½યોથી 
િનવત± છે. Ȑ Ȑ Ȥણુમા ં ક° પયા½યમા ંચૈતƛયલëણ ƥયાપ ે છે ત ેબધાય Ȥણુ-
પયા½યો આƗમા જ છે. Ȥણુની ʞવુતામા ં ƥયાપીને ̆વત± છે અને ȩૂની પયા½યથી 
િનવત�ન ેનવી િનમ½ળ પયા½યને ˴હȱ ુ ંથȢંુ ̆વત± છે. રાગ તે ચૈતƛયની Ĥત 
નથી, ક°મ ક° તેમા ંચૈતƛયલëણ ƥયાપȱ ુ ંનથી. ચૈતƛયલëણથી રાગ લ�ëત થતો 
નથી પણ આƗમા જ લ�ëત થાય છે. 

ચૈતƛયલëણથી Ȑણે આƗમાને ઓળƉયો તેન ેનવી નવી પયા½યો Ȥણુમા ં
એકા˴ થતી Ĥય છે, એટલે વીતરાગતા વધતી Ĥય છે. સવ½ìે કહ°લો Ȑટલો 
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ƥયવહાર અને Ƀભુરાગ છે, ત ેબધાય ભાવો આƗમાના Ȥણુ-પયા½યમા ંƥયાપતા જ 
નથી પણ ત ેબધંલëણથી લ�ëત થાય છે. આƗમાȵુ ંચૈતƛયલëણ નવી પયા½યને 
˴હȱ ુ ં થȢંુ એટલે ક° વીતરાગતાની ɂ�ૃć કરȱ ુ ં થȢંુ ȩૂની પયા½યથી િનવત± છે. 
ચૈતƛયલëણથી આƗમાને લ�ëત કર�ન ેԌયા ંઆƗમા તરફ વƤયો Ɨયા ંëણે ëણે 
નવી નવી પયા½ય િવશેષ િનમ½ળ જ થતી Ĥય છે, ચૈતƛય સામાƛય તો એમ ને 
એમ ʞવુ સ̃શ રહ° છે, ને ȩૂની પયા½ય ટળ�ન ેનવી પયા½ય િનમ½ળ થતી Ĥય છે, 
તેન ેચૈતƛયલëણ ˴હણ કર° છે. ચૈતƛયલëણથી ƥયાપક આવા Ȥણુ-પયા½યો તે 
આƗમા જ છે. ȿુ�ચ કરવાયોƊય ચૈતƛયƨવભાવ આવો છે. આવા ƨવભાવની ȿુ�ચ 
વગર જ અના�દથી અìાની રખડ� રĜો છે. ચૈતƛયલëણ છે તે Ȥણુોને ટકાવીને 
̆વત± છે અન ેનવી નવી િનમ½ળ પયા½યોને ˴હણ કર�ન ે ȩૂની પયા½યોથી િનવત± 
છે. અહӄ તો રાગને બધંમા ંનાƉયો છે એટલે તે રાગ પયા½યને આƗમા િનવતા½વે 
છેÑએ વાત પણ રહ°તી નથી, ક°મક° ત ેતો આƗમાથી �ભđ છે. ચૈતƛયલëણȤણુની 
સાથે એકƗવ થઈને નવી પયા½યમા ં વીતરાગતાની ɂ�ૃć કર�ન ે ȩૂની પયા½યથી 
િનવત± છે. ચૈતƛયલëણમા ં ઉƗપાદ-ƥયય-ʞવુ Čે  છે. ચૈતƛયલëણ સહભાવી 
પયા½યોન ેસાથે રાખીને ̆વત± છે ને ˲મભાવી પયા½યોમા ંનવી નવી વીતરાગી 
પયા½યોન ે˴હ�ને ȩૂની પયા½યોથી િનવત± છે. કઈ ર�ત?ે     ðા?ં 

(૧)  ચૈતƛયલëણ ̆વત± છે.Ñ ðા?ં  ક° Ȥણુોમા ંƥયાપીને. 
(૨) ચૈતƛયલëણ િનવત± છેÑ કઈ ર�ત?ે ક° નવી નવી પયા½યમા ં

વીતરાગતાની ɂ�ૃć કર�ને ત ેપયા½યને ˴હ° છે ન ેȩૂની પયા½યથી િનવત± છે. 
આ ર�તે ચૈતƛયલëણ વત� રɖુ ંછે. સƠયƊદશ½નથી માડં�ને ઠ°ઠ મોë Ʌધુી 

વƍચે ðાયં રાગ ƥયાપતો નથી, પણ ચૈતƛયલëણ જ ƥયાપે છે. જો પહ°લી 
પયા½ય કરતા ંબીĥ પયા½યમા ંવીતરાગતા ન વધે તો ત ેĥવ સાધક નથી, તેણે 
ચૈતƛયલëણન ેĤƖȻુ ં નથી. Ӕદર પયા½ય અભેદ થતી Ĥય છે, તે પયા½યને 
આƗમામા ં અભેદ કર�ન ે અહӄ કથન કર° છે. રાગ તે ચૈતƛયલëણȵુ ં ƨવ-
પર̆કાશકપȰુ ંજણાવ ેછે, પણ ìાનન ેરાગપણે Ĥહ°ર કરતો નથી. ચૈતƛયલëણ 
વડ° આƗમાને બધંભાવોથી ȩુદો પાડ�ન,ે બધંભાવને તો ìેય તર�ક° ઓળખાવશ.ે 
Ȑમા ંચૈતƛયલëણ ન ƥયાપ ેતનેે અહӄ આƗમા કહ°તા નથી. રાગને આƗમા કહ°તા 
નથી, ક°મ ક° રાગ ટળ� Ĥય છે ને એકɀુ ં ìાન રહ� Ĥય છે માટ° રાગમા ં
ચૈતƛયલëણ ƥયાપȱ ુ ં નથી. તેથી રાગ તે આƗમા નથી. Ӕતરમા ં આવા 
ચૈતƛયલëણથી આƗમાને ઓળખે તો ધમ½ થાય છે. આ િસવાય ȶĤૂ-ભ�ƈત 
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આ�દના બધંભાવ કર° તો તેનાથી આƗમા બધંાય છે, ȶƖુયભાવથી કાઈં આƗમા 
ġટતો નથી. બધંભાવમા ંકƣયાણ માનɂુ ંતે તો રખડવાનો રƨતો છે. 

ચૈતƛયલëણથી આƗમાન ેલ�ëત કરતા ંિનમ½ળ પયા½ય વધ ેછે. પણ રાગથી 
લાભ માનીન ેરાગની Ȑણે ȿુ�ચ કર� ત ેĥવન ેઆƗમાની ʞવુતાȵુ ંલë થȱુ ંનથી, 
તેમ જ તેની પયા½ય રાગથી િનવત�ન ેિનમ½ળ પયા½યȵુ ં˴હણ તેને થȱુ ંનથી, પણ 
તેની પયા½ય તો રાગને ˴હ�ન ેજ િનવત± છે. Ȑન ેરાગની ક° િનિમĂની ȿુ�ચ છે તે 
તો રાગને જ ટકતો ભાળે છે, પણ ચૈતƛયન ેટકતો ત ેજોતો નથી; એટલે તેની 
નવી પયા½ય રાગને ˴હ° છે પણ ચૈતƛયન ે˴હતી નથી. Ȑ ચૈતƛયલëણન ેટકȱ ુ ં
ȩુએ છે તે ĥવ રાગને ટકતો જોતો જ નથી. ચૈતƛયમા ંરાગનો અભાવ ȩુએ છે. 
આવો ચૈતƛયનો અȵભુવ ત ેમોëનો માગ½ છે. 

આચાય½દ°વ ̆વચનસારમા ં તો કહ° છે ક° આȐ જ ચૈતƛયન ે ચૈતƛય 
̆બળપણે અȵભુવો. Ɨયા ં ÔÔઆȐ જÕÕ કહ�ને વત½માનની વાત કર� છે ક° તારા 
વત½માનને ƨવમા ંવાળ�ન ે િ́કાળ સાથે વત½માનની એકતા કર. વત½માન િસવાય 
બીĤ વત½માનનો વાયદો ન કર. કાય½ તો વત½માન પયા½ય કર° છે ને ! તે વત½માન 
પયા½યને િ́કાળ� ̃ƥયમા ંવાળ�ને આȐ જ ચૈતƛયનો અȵભુવ કરો. 

Ȑ કાયમ ટકતા Ȥણુો ને ˲મબć થતી પયા½યોમા ંચૈતƛય ƥયાપેɀુ ં છે ત ે
સમƨત Ȥણુ-પયા½યો આƗમા છેÑએમ ચૈતƛયલëણથી આƗમાને લ�ëત કરવો. 
રાગને આƗમાȵુ ંલëણ ન માનɂુ.ં વƍચ ેરાગ આવે ત ેӔતરના સાધનન ેમદદ 
કરનાર ́ણ કાળ ́ણ લોકમા ંનથી. રાગ લëણથી આƗમા લ�ëત જ થતો નથી, 
એક મા́ ચૈતƛયલëણથી જ આƗમા લ�ëત થાય છે. અહӄ આચાય½દ°વે સƠયȢ્ 
એકાતં કĜો છે ક° ÔÔઆƗમા એક ચૈતƛયલëણથી જ લ�ëત થાય છેÕÕ આ એક જ 
લëણથી આƗમા લ�ëત થાય છે ને બીĤ કોઈ પણ લëણથી લ�ëત થતો નથીÑ
આમ અ�ƨત-ના�ƨતથી અનેકાતં છે. આ જ એક આƗમાને ઓળખવાની ર�ત છે, 
બીĥ કોઈ ર�ત નથી. 

*** 
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̆સાદ ન.ં ૩૧૫ 
સમયસાર : ગાથા ૨૯૪ 

(ભાદરવા Ʌદુ-૧૨, ȸધુવાર, ૨00૭) 

આ મોë અિધકાર છે. તેમા ંઆƗમાન ેઅન ેબધંન ેȩુદા કઈ ર�તે પાડવા, તે 
વાત ચાલે છે. આƗમાȵુ ં ƨવલëણ ચૈતƛય છે, તે ચૈતƛયલëણ બીĤં ̃ƥયોથી 
અસાધારણ છે. Ȑ ચૈતƛયભાવથી આƗમા જણાય ત ેચૈતƛયભાવ બીĤ અનતં 
આƗમાઓ અન ેજડથી �ભđ છે, માટ° ત ેચૈતƛયભાવથી આƗમાના ં̒ćા-ìાન ને 
રમણતા કર� શકાય છે. 

આƗમાȵુ ં ચૈતƛયલëણ છે, તે પોતાના Ȑ Ȥણુ-પયા½યમા ંƥયાપીન ેવત± છે 
તે જ આƗમા જ છે. આƗમાȵુ ંચૈતƛયલëણ Ȥણુની ʞવુતાને ટકાવીને ̆વત± છે ને 
ȩૂની પયા½યનો ƥયય કર�ને નવી નવી િનમ½ળ પયા½યોન ે˴હણ કર�ને ̆વત± છે. 
̆થમ િમƘયાƗવથી િનવત½ȱ ુ ંને સƠયƊદશ½નને ˴હણ કરȱ ુ,ં Ɨયારથી માડં�ને ˲મે 
˲મ ેઅȴરૂ� પયા½યથી િનવત½ȱ ુ ં ને નવી િવશેષ િનમ½ળ પયા½યોને Ӕગીકાર કર�ને 
̆વત± છે. અìાનથી માડં�ન ેક°વળìાનદશા Ʌધુી ચૈતƛયલëણ વડ° જ આƗમાની 
પïડ થાય છે. તે ચૈતƛય લëણથી જ આƗમાને પકડતા ં સƠયƊદશ½ન ને 
ક°વળìાન પામી શકાય છે. એ િસવાય બીĥ ર�ત નથી. 

ચેતન ̃ƥય છે, ને ચૈતƛય તેનો ƨવભાવ છે. તે ચૈતƛય ƨવભાવ Ȑ સહવત� 
Ȥણુોમા ંન ે˲મવત� પયા½યોમા ંƥયાપીને ̆વત± છે ત ેબધાયં એક આƗમા જ છેÐ
એમ લ�ëત કરɂુ.ં ĥવને ધમ½ ક°મ થાય? ક° ધમ� એવો Ȑ આƗમા, તેનો કાયમી 
ચૈતƛય ƨવભાવ છે, તે ચૈતƛય વડ° આƗમાન ે લëમા ં લેતા ં ધમ½ થાય છે. તે 
ચૈતƛયલëણથી આƗમાને પકડવોÑતે જ ધમ½ છે. ચૈતƛય લëણથી આƗમાને 
પકડ�ને એકા˴ થતા ંિમƘયાƗવ, અìાન અને અ̑તદશાનો અભાવ થઈ Ĥય છે. 

ભગવાન આƗમા એક ચતૈƛયલëણ વડ° જ જણાય છે, એ િસવાય બીĤ 
કોઈ બહારના લëણથી ક° રાગથી આƗમા જણાતો નથી. ìાનપયા½ય ӔતȺુ½ખ 
થઈને આƗમાને પકડ°, તે જ આƗમાને બધંથી ȩુદા ંપાડવાની ર�ત છે. 

Ӕદરમા ં શ�ƈતનો ભડંાર આƗમા છે, તેમા ં ӔતȺુ½ખ એકા˴તા કરતા ં
સƠયƊદશ½ન-સƠયƊìાન-સƠયƈચા�ર́ ન ે ક°વળìાન થાય છે. પહ°લેથી આવી 
સƗયની ̒ćાનો હકાર આવવો જોઈએ. સƠયƊદશ½નથી માડં�ને ક°વળìાન Ʌધુી 
એક ચૈતƛયȺિૂત� આƗમાને પકડવો તે જ ઉપાય છે. આવી સƗયતાનો આદર, 
ઉƣલાસ, હકાર અન ેȿુ�ચ તે જ સƗયƨવભાવ તરફ વળવાનો ઉપાય છે. 

Ȥણુ-પયા½યમા ં ƥયાપક ચૈતƛયલëણન ેʞવુ ટકȱ ુ ંતમે જ પલટȱ ુ ંસા�બત 
કȻુ¿. ત ેચૈતƛયલëણ પોતાની સાથ ેવત½તા અ�ƨતƗવ, ̒ćા વગેર° અનતં Ȥણુોમા ં
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ƥયાપક છે. ચૈતƛયલëણ સાથ ેબીĤ અનતંȤણુો વત± છે. તેમની સાથ ેચૈતƛયȵુ ં
અિવનાભાવીપȰુ ંછે. ચૈતƛયલëણ કહ°તા ંતેની સાથે અ�ƨતƗવ, વƨȱƗુવ, ƨવƍછƗવ, 
̆ȹƗુવ, કતા½, કમ½, કરણ વગેર° અનતં Ȥણુો આવી Ĥય છે, ન ે˲મવત� પયા½યો 
અનતં છે, તમેા ંપણ ચૈતƛયȵુ ંઅિવનાભાવીપȰુ ંછે. એટલે તે બધા Ȥણુ-પયા½યો 
પણ આƗમા જ છે. Ԍયા ંચૈતƛયના Ȥણુ-પયા½ય છે, Ɨયા ંબીĤ અનતં Ȥણુ-પયા½યો 
પણ સાથે જ છે. અહӄ આƗમાને ચૈતƛયમા́ િસć કરવો છે ને િવકારન ેબધંના 
લëણમા ં નાખવા છે. ƨવ તરફના વલણમા ં ȳુઃખ નથી, માટ° ȳુઃખ તે બઘંના 
લëણમા ંઆવી Ĥય છે. આƗમાન ેચૈતƛયલëણવાળો કĜો, તેથી બીĤ અનતંા 
Ȥણુોનો અભાવ થતો નથી, પણ ચૈતƛયને બીĤ અનતં Ȥણુોની સાથે 
અિવનાભાવીપȰુ ં છે; ̆ȹ!ુ તાર� ̆ȹતુાન ે પકડવી હોય તો ચૈતƛય લëણને 
સાધન બનાવ. કોઈ રાગ ક° ȶƖુય-પાપ િવકાર, ત ે તાર� ̆ȹતુાન ે પકડવાȵુ ં
સાધન નથી. એકલી Ĥણવા-દ°ખવાની પયા½ય જ વધતી નથી પણ તનેી સાથે 
બીĤ અનતં Ȥણુોની પયા½ય પણ થઈ જ રહ� છે. ચૈતƛય ƨવભાવ િવના અનતં 
Ȥણુ-પયા½યો ન હોય, ને અનતં Ȥણુપયા½યો િવનાȵુ ં ચૈતƛય ન હોય. આમ 
ચૈતƛયલëણથી આƗમાને લ�ëત કરવો તે ધમ½ છે. 

ચૈતƛયલëણ કɖુ ંતેમા ંતો એક Ȥણુ આƥયો, પણ તે ચૈતƛય સાથ ેબીĤ 
અનતંȤણુો ભેગા જ છે. ચૈતƛયલëણથી આƗમાને પકડÈો Ɨયા ંતે ચૈતƛયની સાથે 
અનતં Ȥણુો ને તેની િનમ½ળ પયા½યો પણ ભેગી જ છે. અહӄ તો િનમ½ળ-Ȥણુ-
પયા½યોની જ વાત છે. �ચƛમા́ આƗમા છે તેમા ંઅનતંȤણુોન ેતેની િનમ½ળ પયા½યો 
પણ ભેગી જ છે. ìાતા̃Ƨટા Ġ—ંએમ િનણ½ય કયҴ તેમા ંભેગા ં̒ćા, ચા�ર́ વગેર° 
Ȥણુો પણ કાય½ કર° છે. તે દર°ક Ȥણુ ʞવુપણે ટક�ન,ે ȩૂની પયા½યથી િનવત½તા 
થકા નવી િનમ½ળ પયા½યને ˴હણ કર° છે. એ ર�તે આƗમાના અનતં Ȥણુોની સાથે 
ચૈતƛય અિવનાભાવી છે. માટ° આƗમા �ચƛમા́ જ છે—એમ નï� કરɂુ.ં 

આટɀુ ં આƗમાના ƨવલëણ િવશે કɖુ.ં આવા ƨવલëણથી આƗમાને 
ઓળખવો, અમને આ વાત ન સમĤય એમ માને તણેે ખર°ખર આ વાત સાભંળ� 
જ નથી. પોતાની ધાર°લી વાત આવે તો ઠ�ક લાગે, પણ નવી વાત આવ ેƗયા ંકહ° 
છે ક° મન ેસમĤય નહӄÑતો તેણે પોતાની કƣપનાથી જ સાભંƤȻુ ંછે, ìાની કહ° છે 
તે ̆માણે તણેે સાભંƤȻુ ંનથી. આચાય½દ°વ તો કહ° છે ક° �ચƛમા́ આƗમા છેÑએમ 
િનĔય કર; તારા આ˴હને છોડ, ને ચૈતƛયલëણથી આƗમાને પકડ. આટɀુ ં
આƗમાના ƨવલëણ િવષે કɖુ,ં તમેા ંબȴુ ંઆવી Ĥય છે. 

ચૈતƛય સાથે અનતં Ȥણુોને ભેગા બતાƥયા. પણ તેમા ંલëણ તો ચૈતƛય જ 
છે. અ�ƨતƗવ વગેર° Ȥણુો ચૈતƛયની સાથે જ છે. પણ તેઓ આƗમાȵુ ંઅસાધારણ 
લëણ નથી. માટ° ચૈતƛયલëણથી જ �ચƛમા́ આƗમાને ઓળખવો. 
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પહ°લા ંચતૈƛયȵુ ંલëણ ઓળખાƥȻુ ંને હવ ેબધંȵુ ંલëણ ઓળખાવે છે. 
ÔÔબધંȵુ ં ƨવલëણ તો આƗમ̃ƥયથી અસાધારણ એવા રાગા�દક છે.ÕÕ 

રાગા�દક ભાવો આƗમ̃ƥયથી અસાધારણ એટલે ક° ȩુદા છે, ને તે બધંȵુ ંલëણ 
છે. રાગા�દકભાવો સદા ચૈતƛયથી �ભđ જ ̆િતભાસે છે. ́ણકાળમા ં રાગા�દક 
ભાવો આƗમા સાથે એકમકે થયા જ નથી. ચૈતƛયલëણથી આƗમાન ેĤણીને તેમા ં
એકા˴ થતા ંરાગ ġટ� ĤયÑતેȵ ુ ંનામ Ɨયાગ છે. Ƀભુરાગ થાય ત ેબધંȵુ ંલëણ 
છે, તે આƗમાથી �ભđ છે. ƥયવહારરƗન́ય ત ેઆƗમાથી અƗયતં ȩુદા છે, ને 
િનĔયરƗન́ય તે આƗમા સાથે એકમેક છે. Ȑનાથી બધંન થાય ત ેભાવ આƗમાȵુ ં
લëણ નથી, ત ેભાવ તો બધંȵુ ંલëણ છે. ભગવાન આƗમા તો અબધં ƨવભાવી 
છે, તેȵુ ંલëણ ચૈતƛય છે, Ȑ રાગા�દક બધાય બધંભાવો થાય, ત ેતો બધંનની 
િમલકત છે, તે આƗમાની િમલકત નથી. 

લોકો કહ° છે ક° ભ�ƈતથી Ⱥ�ુƈત મળે. હા, Ȑ ƨવભાવની ભ�ƈત કર° તનેે તરત 
મળે Ⱥ�ુƈત! પણ Ȑ રાગની ભ�ƈત કર° તેને ȳૂર ટળે Ⱥ�ુƈત; ચૈતƛયલëણ િસવાય 
Ȑટલા ɃભુાɃભુભાવો છે તે બધાય આƗમાથી ȩુદા છે, તેઓ આƗમા સાથે એકમકે 
̆િતભાસતા નથી. રાગને અને બધંનન ેએકતા છે, પણ રાગને અને આƗમાને 
એકતા નથી. Ȑટલા ƥયવહારના ભાવો છે તે બધાય બધંના લëણમા ંĤય છે. તે 
રાગા�દભાવો અન ેઆƗમા એકમકે ભાસતા નથી. આ સમԌયા િવના બહારના 
Ȑટલા સકંƣપ-િવકƣપ કર° ત ેબȴુયં સસંાર ખાતે છે. 

Ȑમ વનƨપિતમા ંસાધારણ અન ેઅસાધારણ એમ બે ̆કાર છે, તેમા ંએક 
શર�રના આ̒યે ઘણા ĥવો રહ°લા હોય તેન ેસાધારણ વનƨપિત કહ°વાય છે ને 
એક શર�રમા ંએક ĥવ રહ°લો હોય તનેે અસાધારણ વનƨપિત (̆Ɨયકે વનƨપિત) 
કહ° છે. તેમ અહӄ આƗમાને અને રાગને એકપȰુ ંનથી પણ ̆ƗયેકપȰુ—ંȩુદાપȰુ ંછે, 
તેથી તેઓ એકબીĤથી અસાધારણ છે, ચૈતƛયલëણ આƗમાȵુ ં છે, પણ રાગ 
આƗમાથી ȩુદો છે. અહӄ રાગ-Ďષેને બધંȵુ ંલëણ કહ�ને જડમા ંગણેલ છે. Ȑ ભાવે 
તીથ¿કર નામકમ½, આહારક શર�ર ક° સવા½થ½િસ�ćનો ભવ બધંાય, ત ેભાવ આƗમાના 
ƨવકાળનો નથી. આƗમાના ƨવકાળનો ભાવ તો આƗમાની િનમ½ળતાને વધારતો 
Ĥય છે. અસƉંય ̆દ°શ ેએવો ઉƣલાસ આવવો જોઈએ ક° અહો! Ɇુ ંઅભેદ અખડં 
ચૈતƛય Ġ.ં એક રાગનો Ӕશ પણ મારો નથી. ચૈતƛયƨવભાવમા ંઅિધકપણે થતો 
Ȑ િનમ½ળભાવ છે તે આƗમાનો ƨવકાળ છે, તેમા ંરાગા�દભાવો ̆િતભાસતા નથી. 
ìાનમા ં રાગ અન ેઆƗમા એકમકે જણાતા નથી. રાગા�દકભાવો સદાય ચૈતƛય 
ચમƗકારથી �ભđપણે જ ̆િતભાસે છે, એકપણે ભાસતા નથી ને �ભđપણે જ ભાસે 
છે—એમ કહ�ન ેઅનકેાતં કȻુ¿ છે. ìાન આƗમામા ંӔતȺુ½ખ થતા ંરાગ તેમા ંએકપણે 
ભાસતો નથી પણ �ભđપણ ે̆િતભાસ ે છે. એટલે િનĔય અન ે ƥયવહાર ȩુદાપણે 
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̆િતભાસ ે છે. ƥયવહારના આ̒યે િનĔય થાય, એમ ̆િતભાસȱ ુ ં નથી, પણ 
ƥયવહારના આ̒યે થતો ભાવ િનĔયથી �ભđ છેÑએમ ભાસે છે. અબધંƨવભાવમા ં
બધં નથી, ને બધંમા ંઅબધંƨવભાવ નથી. Ȑ બધંભાવ છે તે ચૈતƛયƨવભાવમા ં
ભાસતો જ નથી. Ɇુ ંતો અબધં ચૈતƛયƨવભાવી જ Ġ.ં વƍચ ેબધંȵુ ંìાન થાય છે, 
પણ તે બધં �ભđપણે ̆િતભાસ ેછે. 

સƠયƊદશ½નȵુ ંƚયયે Ȑ આƗમા છે, તમેા ંબધંન ભાસȱ ુ ંજ નથી. બધંમા ંબધં 
છે પણ મારામા ંબધં નથી. Ɇુ ંતો અબધં ચૈતƛય Ġ.ં આવા અબધં ƨવભાવની 
̃�Ƨટથી જ ધમ½ની શĮઆત થાય છે, Ȑન ેરાગ સાથ ેઆƗમાની એકતા ભાસે છે, ત ે
કદ� રાગથી ȩુદો ન�હ પડ°. અહӄ તો કહ° છે ક° આƗમા અન ેબધં ȩુદા જ ̆િતભાસે 
છે. Ȑને આવી ̃�Ƨટ કર� તેન ેઅબધંƨવભાવની એકા˴તાથી બધંન ટળ�ન ેȺ�ુƈત 
થઈ જશે. વƨȱ�ુƨથિત જ આવી છે, આવી અબધંƨવĮપની ̃�Ƨટ િવના ƥયવહારથી 
લાભ માને, ત ેતો Ⱥઢૂ છે. અબધંƨવભાવના આ̒ય િવના અબધંદશા ̆ગટ°–એમ 
બન ેન�હ. ભાઈ! ȱુ ંમોëના ભણકારા વગાડ ક° મારો ચૈતƛયƨવભાવ આƗમા ġટÇો! 
ġટÇો! આવા અબધં ƨવભાવના જોર° ġટકારો થઈ જશે. પણ 
ÔÔબધંાયલેો....બધંાયલેોÕÕ એમ જો બધંની ̃�Ƨટ કર�શ તો બધંનથી ġટકારો ન�હ 
થાય. ભાઈ, અમે બે ભાગ ȩુદા પાડ�ને તને કહ�એ છ�એ ક° જો આ રાગ તે તારો 
ભાગ ન�હ ન ેચૈતƛય ત ેતારો ભાગ છે. અબધંƨવભાવી મોટો ભાગ તારો છે, ȱુ ં
ઉƣલાસ લાવીને તેની ȿુ�ચ કર. 

Ȑટɀુ ંચૈતƛય ટકȱ ુ ં̆િતભાસ ેછે, તટેલા જ રાગા�દભાવો ટકતા ̆િતભાસતા 
નથી. રાગ તો ટળ� Ĥય છે ને રાગ વગરȵુ ંએકɀુ ંચૈતƛય રહ� Ĥય છે. ӔતȺુ½ખ 
થતા ંરાગનો અભાવ હોવા છતા ં Ɨયા ંચૈતƛયનો આƗમલાભ થાય છે. રાગ કહો ક° 
ƥયવહાર કહો, ત ે ƥયવહારના લë િવના પણ ચૈતƛયની ̆ા�Ɯત થાય છે, માટ° 
રાગ તે આƗમાનો ƨવભાવ નથી. રાગ વગરનો ચૈતƛયƨવભાવ છે. ત ેƨવભાવની 
̃�Ƨટથી આƗમાનો િનણ½ય કરવો ત ેમોëȵુ ંકારણ છે. 

                         *** 
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̆સાદ ન.ં ૩૧૬ 
સમયસાર : ગાથા ૨૯૪ 

(ભાદરવા Ʌદુ ૧૩, Ȥȿુુવાર, ૨00૭) 
આƗમાની ȶણૂ½ Ƀćુપયા½યન ેમોë કહ° છે. તે મોëની શĮઆત ક°મ થાય? ક° 

આƗમા અન ેબધંનને તેના ં ƨવલëણથી ȩુદા ંĤણે તો મોëની શĮઆત થાય. 
આƗમાȵુ ં ƨવલëણ ચૈતƛય છે, તે આƗમાના સમƨત Ȥણુ-પયા½યોમા ં ƥયાƜત છે. 
એટલે ચૈતƛય લëણથી આખો આƗમા લëમા ંઆવતા ંસƠયȢ્ ̒ćા, ìાન વગેર° 
બધા Ȥણુો િનમ½ળ થતા Ĥય છે. પહ°લા ંઆƗમાȵુ ંલëણ ઓળખાƥȻુ.ં 

હવે બધંȵુ ંલëણ ઓળખાવે છે :– 
બધંȵુ ંલëણ રાગા�દક છે. ̑ત-ȶĤૂ વગેર°નો Ȑ Ƀભુરાગ છે તે વડ° બધંન 

ઓળખાય છે. તે રાગા�દભાવો ચૈતƛય સાથ ેએકમકે નથી પણ �ભđ છે. રાગને 
અને આƗમાને એકપȰુ ં ̆િતભાસȱ ુ ં નથી, કારણ ક° રાગા�દ સદાય ચૈતƛયથી 
�ભđપણે જ ̆િતભાસે છે. 

પચંમહા̑તનો િવકƣપ ક° દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘની ̒ćાનો િવકƣપ, તેનાથી આƗમા 
સમĤયÑએમ કોઈ કહ° તો તેણે બધંના અન ેઆƗમાના ƨવલëણન ેĤƖયા નથી. 
Ȑટɀુ ંચૈતƛય આƗમાના સમƨત પયા½યોમા ં ƥયાપȱ ુ ં̆િતભાસે છે, તટેલા રાગા�દ 
̆િતભાસતા નથી. અનતંા Ȥણુોમા ં ચૈતƛય ƥયાપɀેુ ં ̆િતભાસ ે છે પણ રાગ, 
અનતંા Ȥણુોમા ંƥયાપેલો ̆િતભાસતો નથી, માટ° નï� થાય છે ક° બધં આƗમાથી 
ȩુદો છે; આƗમા અબધં ƨવભાવી જ છે. ÔÔચૈતƛયલëણ આƗમાના બધા Ȥણુ-
પયા½યમા ંƥયાપ ે છે ન ેરાગ થોડોક ƥયાપે છે.ÕÕ એમ અહӄ નથી કહ°ɂ ુ,ં પણ રાગ 
આƗમાના ƨવભાવમા ં �બલȢુલ ƥયાપતો જ નથી—એમ િસć કરɂુ ં છે. ìાન 
ƥયાપȱ ુ ં̆િતભાસ ેછે, ને રાગ ƥયાપતો ̆િતભાસતો નથી—એમ કહ�ને ìાન અને 
રાગની પરƨપર િવȿુćતા બતાવી છે. રાગ તો ìેય છે, ને ìાનનો ƨવભાવ તેને 
Ĥણી લેવાનો છે; પણ ÔÔરાગ તે ɆુÕંÕ એમ Ĥણવાનો ìાનનો ƨવભાવ નથી. આ 
બધંભાવ છે ને Ɇુ ંચૈતƛય ĠÐંએમ ƨવ-પર̆કાશકìાન Ĥણે છે, પણ ÔÔમન ેબધં 
છેÕÕ એમ ìાન Ĥણȱુ ંનથી. ચૈતƛય તો ȶȿંુૂ ƥયાપેɀુ ંભાસે છે, ને રાગ તો Ӕશે 
પણ ƥયાપતો ̆િતભાસતો નથી. ìાન સાથે રાગ ભાસ ેછે ન?ે એમ કોઈ કહ° તો 
તેનો ઉĂર એ છે ક° તે તો ìાનના ચેતકપણાને લીધે ìેયપણે જણાય છે, પણ તે 
રાગ અને આƗમા એકમેક નથી. એકપȰુ ંઅìાનને લીધ ેજ ભાસ ેછે. Ȑ ӔતȺુ½ખ 
ચૈતƛય તરફ વƤયો તેને તો આƗમા િનિમĂ અને રાગ વગરનો જ ભાસ ેછે. રાગ 
અને િનિમĂ િવના પણ એકલો આƗમા રહ� Ĥય છે, અન ેરાગ તથા િનિમĂ હોય 
Ɨયાર° પણ સાધકને ત ેìાનના ìેયપણે જ ભાસ ેછે. 
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ɃભુરાગĮપ ƥયવહાર હોય Ɨયાર° પણ ત ેચૈતƛયથી �ભđપણે જ ìાનીને 
ભાસે છે, ને ɃભુરાગĮપ ƥયવહાર વગર પણ ચૈતƛયનો આƗમલાભ સભંવે છે. 
ƥયવહારને લીધે ìાન થાયÑએમ તો નથી, પણ ÔÔઆ રાગ છે ને Ɇુ ંìાન ĠÕંÕ—
એɂુ ંરાગ સાથ ેìેયìાયકપȰુ ંપણ સદાય રહ°ȱ ુ ંનથી, ક°મક° રાગ ġટ�ને એકલા 
ચૈતƛયનો આƗમલાભ થાય છે, Ɨયાર° તો રાગ ìેયપણે પણ રĜો ન�હ. સાધકન ે
ìાનની સાથે Ȑ રાગ ઉƗપđ થતો દ°ખાય છે તે રાગ સાથે આƗમાને 
ચેતકચેƗયસબંધં છે પણ રાગન ેઅને આƗમાને એકપȰુ ંનથી. રાગ વગર ચૈતƛય 
રહ� શક° છે, માટ° રાગ અને ચૈતƛય �ભđ છે, ને રાગ હોય Ɨયાર° પણ ચૈતƛય 
તેનાથી �ભđ છે. 

ÔÔરાગા�દક િવના પણ ચૈતƛય રહ� શક° છેÕÕ એમ કહ�ને આચાય½દ°વ બે 
̆કાર િસć કર° છે ક° રાગ વખતે પણ ચૈતƛય હોય છે, ને રાગના અભાવ વખતે 
પણ ચૈતƛય રહ° છે. માટ° નï� થȻુ ંક° રાગન ેઅને ચૈતƛયને એકતા નથી પણ 
�ભđતા છે. Ȑ આɂુ ં �ભđપȰુ ંનથી Ĥણતો, તનેે જ અìાનથી રાગ અને ìાન 
એક Ȑવા લાગે છે, પણ રાગ અન ેઆƗમાની �ભđતા Ĥણીન ેƨવભાવ તરફ વળેɀુ ં
ìાન તો રાગને ìેયપણે Ĥણે છે. પણ તે રાગન ે લીધે સƠયƊદશ½ન-ìાન ક° 
ચા�ર́ છે એમ નથી. ક°મક° ત ેરાગ ટળ� જશે ન ેસƠયƊદશ½ન-ìાન-ચા�ર́ તો 
આƗમામા ંરહ� જશ.ે 

Ȑ ӔતȺુ½ખ થઈને ƨવભાવન ે શોધતો નથી ને બહારમા ં િનિમĂને ક° 
ƥયવહારને શોધે છે તે રખડવાનો ઉપાય કર° છે. ચૈતƛયનો આ̒ય લીધો તેને 
રાગ પોતાપણે ભાસતો નથી. આ રાગ છે માટ° ચા�ર́ ટɉુ,ં આ રાગ છે માટ° 
̒ćા-ìાન થયાÐંએɂુ ંìાનીન ેભાસȱ ુ ંજ નથી. 

ȱુ ંĤણનાર-દ°ખનાર છો. એવા તારા ƨવભાવȵુ ંલë કર, તો રાગ તને 
પોતાપણે ભાસશે ન�હ. ƨવભાવમા ંવળેલા સાધકને Ӕશે રાગ રહ° છે ત ેવખતે 
પણ તે રાગના આ̒ય ેસાધકપȰુ ંનથી પણ આƗમાના આ̒ય ેજ સાધકપȰુ ંછે. 
Ɨયા ં ìાનના ƨવ-પર̆કાશક સામƘય½ને લીધ ે રાગ પણ જણાય છે. પણ રાગ 
જણાય છે માટ° તે રાગન ેઅને ìાનન ેએકતા છે,–એમ નથી. Ȑ સમયે Ȑ Ĥતનો 
રાગ છે, ત ેજ સમયે તે Ĥતȵુ ંìાન, ƨવના આ̒યે ખીલેɀુ ંછે, રાગને લીધ ેન�હ. 
ìાનનો ƨવ-પર̆કાશક ƨવભાવ ખીƣયો છે તેથી ત ે રાગને Ĥણે છે, Ɨયા ં તે 
ìાનમા ંજણાતા રાગા�દભાવો આƗમાને રાગપણે Ĥહ°ર કરતા નથી પણ આƗમાના 
ìાયકપણાન ેજ Ĥહ°ર કર° છે—આɂુ ંજ ìાનȤણુની પયા½યȵુ ંસતપȰુ ંછે ક° ƨવના 
આ̒ય ેરહ�ન ેરાગને પરપણે તે Ĥણે છે. 

ચૈતƛય લëણવાળો આƗમા અબધં છે. ને રાગ તે બધંȵુ ંલëણ છે. આમ 
બđેȵુ ં �ભđપȰુ ંĤણીન ેӔતȺુ½ખ થયેɀુ ંìાન, રાગને પણ Ĥણે છે, Ɨયા ંરાગȵુ ં
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સામƘય½ નથી પણ ìાનȵુ ંસામƘય½ છે. આƗમાએ પર̃ƥયન ેતો પકડȾુ ંનથી ને 
આƗમાએ રાગન ેપણ પકડÈો નથી. આƗમા તો ચૈતƛય લëણવાળો છે, આમ Ȑણે 
ĤƖȻુ ં તે રાગને પરપણે Ĥણે છે. રાગને અને ìાનને ચેƗયચેતકપȰુ ં છે, પણ 
કતા½કમ½પȰુ ં ક° કારણકાય½પȰુ ં નથી. ̃ƥયમા ં પયા½યની એકતા થતા ં Ȑ ƨવ-
પર̆કાશક ìાન ખીƣȻુ,ં ત ેìાનની સાથે રાગની િનકટતા દ°ખાય છે ન?ે તો કહ° 
છે ક° તે તો ìાનના ચƗેયપણે જણાય છે, પણ ìાનના કારણપણ ેજણાતો નથી. તે 
રાગને લીધ ે તે ìાન થȻુÑંએમ નથી. પણ ìાન સામƘય½ જ ત ેવખત ેતેન ેજ 
Ĥણવાȵુ ંછે. રાગ તો ચા�ર́ની િવપર�ત પયા½ય છે. તને ેલીધ ેìાન ખીલે એમ 
બનȱુ ંનથી. માટ° રાગન ેલીધે ìાન ખીલે એમ Ȑ માન ેછે, તનેે િમƘયાƗવȵુ ંમોȬંુ 
શƣય છે. ìાન અને રાગને ȩુદા Ĥણીને ìાન ӔતȺુ½ખ થȻુ ંતે જ સȱ-્�˲યા છે. 
રાગનો ભાવ તે અસȱ-્�˲યા છે, તે ધમ½ની �˲યા નથી. 

ӔતȺુ½ખ ƨવભાવમા ંવળતા ંìાન જ એɂુ ંખીƣȻુ ંછે ક° રાગન ેરાગપણે Ĥણે 
છે. રાગને આƗમા સાથ ે  એકપણે Ĥણે ત ે તો િમƘયાìાન છે. આƗમાનો 
ìાનƨવભાવ છે, તે રાગથી �ભđ છે. ભગવાન કહ° છે ક° સવ½ìપȰુ ં મારા 
ƨવભાવમાથંી ̆ગટȽુ ં છે, ને તારા ƨવભાવમા ંપણ સવ½ìપણાની શ�ƈત પડ� છે. 
તન ેરાગ સાથ ેએકતા ભાસે છે–તે ȱુ ંછોડ, ક°મક° રાગ િવના તાȿંુ હોવાપȰુ ંસભંવ ે
છે. જો રાગ તારો ƨવભાવ હોય તો ત ેરાગ િવના તાȿંુ હોવાપȰુ ંસભંવી ન શક°. 
ચૈતƛય િવના તાȿંુ હોવાપȰુ ંકદ� ન સભંવે. પણ રાગ િવના તો તાȿંુ હોવાપȰુ ં
સભંવ ે છે. માટ° રાગથી તારો ચૈતƛય ƨવભાવ �ભđ છે. આવા ƨવભાવનો હકાર 
આવે તો Ӕતરમથંન કર�ન ેઠરવાȵુ ંથાય. પણ હĥ વાત જ Ӕતરમા ંન બેસ ેતો 
નï� કર�ન ેઠર° ðાથંી? રાગના અભાવ વખત ેȐમ ચૈતƛય રાગથી �ભđ છે, તેમ 
રાગ વખતે પણ રાગથી ચૈતƛય �ભđ જ છે. તાર° લીધે રાગ નથી ને રાગન ેલીધે 
ȱુ ંનથી. આવી �ભđતા સમજવી, ત ેબધંથી �ભđ થવાȵુ ંએટલે ક° મોëȵુ ંકારણ 
છે. 

આƗમાના ìાનમા ંȐ રાગ જણાય છે. તે તો તેમના ચેƗયચેતકપણાને લીધે 
છે. પણ એકપણાને લીધ ેનથી. રાગ ӕધળો છે. ƥયવહાર ӕધળો છે, ને ìાન તો 
દ°ખȱ ુ ંછે, એ ìાન રાગન ેĤણે છે, પણ રાગમા ંકાઈં ચૈતƛયને Ĥણવાની તાકાત 
નથી. એ બđ ે �ભđ છે. િવકાર અને આƗમા ́ણકાળમા ંએકમકે નથી. અìાનને 
લીધ ેએકપȰુ ંમાƛȻુ ં છે. ìાનમા ંજણાતો રાગ, ìાનથી �ભđ છે. Ȑમ દ�પકનો 
̆કાશક ƨવભાવ હોવાથી ત ે ઘટા�દક પદાથҴને ̆કાશ ે છે Ɨયા ં દ�પક પોતે 
ઘટા�દĮપ થઈ Ĥય છે.—એમ તે પદાથҴ Ĥહ°ર કરતા નથી, પણ તે પદાથҴ તો 
દ�પકના જ ̆કાશકપણાની Ĥહ°રાત કર° છે. દ�પક° ઘડાન ે̆કાƦયો Ɨયા ંદ�પકમા ં
તે ઘડાનો અભાવ છે, Ȑ ઘડો જણાય છે ત ે ઘડો દ�પકના ̆કાશકƨવભાવની 
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Ĥહ°રાત કર° છે. તેમ ìાનમા ંજણાતો રાગ, ìાનના ̆કાશકપણાન ેજ જણાવે છે, 
પણ ìાનના રાગપણાને નથી જણાવતો. રાગને Ĥણતા ંɃુ ંìાન રાગપણે થઈ 
Ĥય છે? ના, Ȑ રાગ જણાયો તે તો ìાનના ìાયકપણાની Ĥહ°રાત કર° છે. ĤƖȻુ ં
છે ìાન,ે કાઈં રાગે નથી ĤƖȻુ ંમાટ° રાગ અને ìાન �ભđ છે. રાગ તો બધંȵુ ં
લëણ છે ને ìાન ત ેઆƗમાȵુ ંલëણ છે. આɂુ ંભાન કરɂુ ંત ેમોëનો ̆થમ 
ઉપાય છે. 

ÔÔìાનમા ંરાગ જણાય છે ન?ે માટ° રાગન ેલીધ ેìાન થȱુ ંહશ?ેÕÕ તો કહ° છે 
ક° ના. ìાન રાગȵુ ંનથી પણ ìાન, ìાનȵુ ંછે. રાગન ેĤƖયો તે તો ìાનȵુ ંƨવ-
પર̆કાશક સામƘય½ છે. Ɨયા ં રાગની અિધકતા નથી પણ ચૈતƛયના ̆કાશની 
અિધકતા છે. ઘટન ે̆કાશવાȵુ ંસામƘય½ દ�પકȵુ ંછે એમ રાગને Ĥણવાȵુ ંસામƘય½ 
રાગȵુ ંનથી પણ ìાનȵુ ં છે. ìાન પોતાને પણ Ĥણે છે ને પરન ેપણ Ĥણે છે. 
એɂુ ંìાનȵુ ંƨવ-પર̆કાશક સામƘય½ છે. રાગ વખત ેએકલો રાગ જ Ȑને ભાસે છે 
ને ìાન ભાસȱુ ં નથીÑત ે િમƘયા̃�Ƨટ છે. ìાની તો કહ° છે ક° મારા ìાનના 
સામƘય½ના િવƨતારમા ંરાગ જણાય છે, એટલે તેને રાગ વખત ેરાગની અિધકતા 
થતી નથી પણ ìાનની જ અિધકતા ભાસે છે. દપ½ણમા ંઘણા પદાથҴ જણાય, ત ે
દપ½ણની ƨવƍછતાન ેજણાવ ે છે તમે ìાનમા ંȐ રાગ જણાય છે, ત ેતો ìાનની 
ƨવƍછતાના સામƘય½ની Ĥહ°રાત કર° છે. પહ°લા ંઆવા ìાનસામƘય½નો િવĖાસ 
આવવો જોઈએ. 

ભાઈ! ȱુ ંએમ િવĖાસ કર ક° પરમેĖર થવાȵુ ંસામƘય½ મારામા ંછે, ને મને 
પરમેĖર કરવા માટ°ની આ વાત સતંોએ કર� છે. એકવાર ̒ીમȳ્ રાજચં̃  ȳૂર 
ફરવા ગયા હતા, Ɨયા ંક°ટલાક ભરવાડો તેની સામે જોઈ જ રĜા. ̒ીમȳ્ ન ેિવચાર 
આƥયો ક° આ માȿંુ આટɀુ ંઅȵસુરણ કર° છે તો તનેે કાઈંક કɆુ,ં તેȵ ુ ંપણ તે 
અȵસુરણ કરશે. એમ િવચાર�ને કɖુ ંક° ÔÔભાઈઓ! ӕખ બધં કર�ન ેӔદર 
એમ િવચાર કરો ક° ÔɆુ ંપરમĖેર ĠÕં ભરવાડ° તેમની વાતȵુ ંઅȵસુરણ કȻુ¿. 
ઓિધકપણે ઓધ ેઓધ ેપણ તેને ત ેવાત Ӕદર ȿુ�ચ. પણ Ⱥઢૂ ĥવને તો પોતાના 
પરમેĖરપણાનો િવĖાસ બેસતો નથી, એટલે કહ° છે ક° અર°! Ɇુ ંપરમેĖર હોӘ! 
કાઈંક િનિમĂ હોય, ƥયવહાર હોય પછ� પરમેĖરપȰુ ં ̆ગટ°. પણ આƗમામા ં
પરમેĖરપણાની તાકાત છેÑતે વાતનો િવĖાસ તનેે બેસતો નથી. અહӄ 
આચાય½દ°વ કહ° છે ક° તારા ìાનમા ંરાગન ેĤણવાȵુ ંસામƘય½ છે, રાગ જણાય તે 
તો તારા ચૈતƛયની પરમેĖરતા બતાવ ે છે, ચૈતƛયની સĂામા ં રાગ જણાય છે. 
રાગન ેલીધ ેચૈતƛયની સĂા નથી. અìાનીને એમ લાગ ેછે ક° રાગ છે માટ° માȿંુ 
ìાન છે. ìાની કહ° છે ક° Ɇુ ંĠ ંમાટ° રાગ જણાય છે. આમ ȶવૂ½-પિĔમ Ȑટલો ફ°ર 
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છે. રાગ અન ેચૈતƛયની �ભđતા Ĥણીને આƗમƨવભાવમા ંӔતȺુ½ખ થɂુ,ં ત ેજ 
બધંથી ġટવાનો ઉપાય છે.            *** 
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̆સાદ ન.ં ૩૧૯ 

સમયસાર : ગાથા ૨૯૪ 

(ભાદરવા Ʌદુ ૧૪,Ƀુ˲ વાર, ૧૪-૯-૫૧, ૨00૭) 

આƗમામા ંȐ ȶƖુય-પાપના ભાવો છે તે બધંનƨવĮપ છે, તે કાઈં આƗમાના 
ધમ½ƨવĮપ નથી. તે રાગ આƗમાની અવƨથામા ંથાય છે—એમ દ°ખાય છે ન?ે તો 
કહ° છે ક° રાગ જણાય છે, ત ેતો ìાનના સામƘય½ની Ĥહ°રાત કર° છે. Ȑમ દ�વો 
ઘટપટા�દને ̆કાશે છે, Ɨયા ં દ�પક વડ° ̆કાશવામા ં આવતા ઘડો વગેર° તો 
દ�પકના ̆કાશની �ĎĮપતાને Ĥહ°ર કર° છે. દ�પકનો ƨવભાવ એવો છે ક° પોતાને 
તેમજ ઘટા�દન ે̆કાશે. તેમ આƗમાનો ìાનƨવભાવ છે, તેમા ંજણાતો રાગ તો 
ìાનȵુ ંબેવȮુ ંસામƘય½ જણાવ ેછે ક° ìાન પોતાન ેતેમજ રાગન ેĤણે છે. પણ તે 
રાગને Ĥણȱુ ં ìાન કાઈં રાગપણે થઈ જȱુ ં નથી. ધમ� ĥવને ચૈતƛયની 
સƛȺખુતામા ંરાગા�દ પણ ìેયપણે જણાય, Ɨયા ંતો ìાનના સામƘય½ની Ĥહ°રાત 
થાય છે. પણ રાગન ેલીધે ìાન થાય છે—એમ નથી. રાગથી તો ìાન ȩુȳંુ છે. 
રાગ ત ેɆુ ંન�હ પણ રાગને Ĥણનાȿંુ ìાન ત ેɆુ—ંએમ ભેદìાન ન કરતા ંરાગ તે 
જ Ɇુ—ંએમ માનɂુ ંતે અìાનીનો ̉મ છે. Ɇુ ંતો ìાયક ચૈતƛય̆કાશ Ġ,ં Ɇુ ંમને 
પણ ̆કાɃુ ંન ેરાગા�દને પણ ̆કાɃુ—ંએɂુ ંમાȿંુ ƨવપર̆કાશક સામƘય½ છે—આવી 
વાત અનતંકાળથી સમજવામા ંઆવી નથી તથેી ĥવ ̑તા�દના રાગમા ં ધમ½ 
માની બેઠો છે પણ રાગ તો િવકાર છે, તે િવકારની અ�ƨતન ેઅìાની ƨવીકાર° છે. 
પણ િવકારન ેĤણનાȿંુ પોતાȵ ુ ંìાન, િવકારથી �ભđ છે, ત ેìાનના અ�ƨતƗવને 
ƨવીકારતો નથી, તેન ેӔશȸ�ુć-િમƘયાȸ�ુć Ĥહ°ર થાય છે, ને ìાનીને રાગથી 
�ભđતાના ભાનમા ંચૈતƛયƨવભાવની ȸ�ુć Ĥહ°ર થાય છે. Ɇુ ંતો ચેતન Ġ,ં રાગ 
ઉƗપđ થયો, ત ેવખત ેજ મારા ìાનમા ંƨવ-પર̆કાશક સામƘય½ ઉƗપđ થȻુ ંછે, 
તે રાગન ેપણ Ĥણે છે, એટલે રાગ વખત ેɆુ ંરાગĮપે થઈ જતો નથી પણ Ɇુ ંતો 
ચૈતƛય Ġ ંએમ ìાની Ĥણે છે. રાગની ઉƗપિĂ વખતે અìાનીન ેઆƗમા રાગપણે 
જ ભાસે છે, પણ ચૈતƛયƨવભાવપણે ભાસતો નથી, તે િમƘયાìાન છે. ìાની કહ° છે 
ક° Ɇુ ં તો ચૈતƛય ƨવભાવી Ġ,ં રાગની ઉƗપિĂ વખત ેપણ માȿંુ ìાન, રાગથી ȩુȳંુ 
રહ�ન ે રાગન ેĤણે છે. રાગ વખત ે પણ મારા ચૈતƛયની જ અિધકતા છે. Ȑ 
પયા½યમા ંìાન છે તે જ પયા½યમા ંરાગ છે—આમ બનેંની અƗયતં િનકટતા છે. Ɨયા ં
જોક° ìાન અન ેરાગ બđેના ંલëણ ȶથૃȢ્ ȶથૃȢ્ છે. પણ અìાનીન ે̉મથી તેમȵુ ં
એકપȰુ ંલાગે છે. Ɇુ ંમારા ìાન સામƘય½થી રાગન ેĤȰુ ંĠ.ં રાગને લીધ ેìાન થȱુ ં
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નથી; રાગ છે માટ° ìાન થȻુ ંક° િનિમĂ છે માટ° ìાન થȻુ—ંએમ નથી. અìાનીનો 
әચામા ંәચો Ȑ Ƀભુભાવ છે ત ે̃ƥય�લ�ગી Ⱥિુનન ેહોય છે.પણ ÔÔઆ િવકƣપ છે 
તેથી ધમ½ થાય છેÕÕ ÔÔઆ િવકƣપને લીધે ìાન ખીલે છે.ÕÕ એવી ȸ�ુć તેને ખસતી 
નથી. તેથી તે સસંારમા ંરખડ° છે. ÔÔરાગ છે તો ìાન છેÕÕ એમ નહӄ પણ ÔÔɆુ ંìાન 
Ġ ંતો રાગ જણાય છેÕÕ—એમ ìાન તરફ જોર આપɂુ ંજોઈએ. રાગ તો ìાનȵુ ં
ìેય છે. તે રાગ હોય તો કƣયાણ થાય, એવો અìાનીનો અના�દનો ƥયામોહ—̉મ 
છે; ત ેક°મ છેદાય?—ક° ̆ìા વડ° જ તે અના�દનો ƥયામોહ છેદાય છે. ӔતȺુ½ખ 
ìાન Ġ—ંએવા ભાન Ďારા જ રાગ સાથેની એકતાȸ�ુćનો ƥયામોહ અવƦય છેદાય 
છે. 

ƥયવહાર કરતા ંકરતા ં િનĔય થશે એવી માƛયતા તે અìાનીનો ƥયામોહ 
છે—િમƘયાƗવ છે. પણ આ રાગ અને ìાનના ં ȩુદા ં ȩુદા ં લëણને Ĥણીને 
આƗમામા ંӔતȺુ½ખ થતા ં̆ìાવડ° તે િમƘયાƗવ જĮર છેદાય છે. આ િ́કાળ� િનયમ 
છે. રાગ અન ેìાનની એકતાની માƛયતા તે િમƘયાƗવ છે ન ે̆ìાછ�ણી વડ° તેનો 
છેદ થાય છે. આમ િમƘયા̃�Ƨટન ેસમĤવે છે. Ȑ િમƘયા̃�Ƨટ છે તેને િમƘયાƗવ 
ટળ�ને ધમ½ ક°મ થાય, તેનો આ સમયસારમા ં ઉપદ°શ છે. અના�દȵુ ં િમƘયાƗવ 
ટાળɂુ ંહોય તો આ જ ઉપાય છે ક° ̆ìાછ�ણી વડ° ત ેછેદાય છે. 

ȩુઓ ! િશƧય ̉ાિંતને છેદવાનો �જìાɅ ુછે. તનેે આવો ઉપાય કહ°નારા Ȥȿુુ 
હોય તો જ તે સાચા Ȥȿુુ છે. પણ Ƀભુરાગ વડ° ક° ƥયવહાર વડ° તાȿંુ િમƘયાƗવ 
ટળશે—એમ Ȑ કહ°તા હોય તે સાચા Ȥȿુુ નથી. સવ½ìે પણ આɂુ ંજ કɖુ ંછે. આવો 
ƨવસƛȺખુ ઉપાય કહ°નારા જ દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘ િનિમĂપણે હોવા જોઈએ. કોઈ 
બહારȵુ ં સાધન બતાવે ક° િનિમĂના આ̒ય ે ક° ƥયવહારના આ̒ય ે તને લાભ 
થશÑે(એમ કહ°)તો ત ેȢુદ°વ-ȢુȤȿુુ-ȢુશાĘ છે. અના�દનો આƗમા છે, તેની પયા½યમા ં
̉મ છે. તે ̉મ ƨવભાવના આ̒યે ટળે છે, ને તે ટાળવા વખતે આɂુ ંકહ°નારા 
દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘ જ િનિમĂ હોય ક° તારો મોહ ӔતȺુ½ખ ƨવભાવના આ̒યે છેદાય 
છે.—આમ ĤƖયા િવના ̉મન ેછેદ� શકાય ન�હ. ӔતȺુ½ખ ƨવભાવમા ંવળɂુÑંતેȵ ુ ં
નામ ̆ìા છે. તે ̆ìા વડ° િમƘયાƗવ જĮર છેદાય છે. 

ભાવાથ½ :ÑઆƗમા અન ે બધં બđેને લëણભેદથી ઓળખી ȸ�ુćĮપી 
છ�ણીથી છેદ� ȩુદા કરવા. ȩુઓ! આ પણ ઉપચારથી છે. ખર°ખર Ӕતર 
ƨવભાવમા ંìાન વƤȻુ ં Ɨયા ંબધં  થતો જ નથી, તેȵ ુ ંનામ બધંનો છેદ છે. પણ 
Ôઆ બધં છે અને તેને Ɇુ ંછેȳંુÕ એવા લëે કાઈં બધં છેદાતો નથી. 
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ÔઆƗમા તો અȺિૂત�ક છે અને બધં ɅǛૂમ ȶુͯ  ગલ પરમાȰઓુનો ƨકંધ છેÕ. 
પહ°લા ંચૈતƛય અને રાગની એકતાન ેબધં કĜો હતો, ને અહӄ ȶુͯ  ગલ પરમાȰનુા 
ƨકંધ ેબધં કĜો. ક°મક° Ȑન ેચૈતƛયના અબધં ƨવભાવ ઉપર ̃�Ƨટ નથી તેની ȿુ�ચ 
જડ ઉપર છે, માટ° જડ તરફના વલણવાળા ભાવને પણ જડ કĜો. Ȑન ેચૈતƛયની 
ȿુ�ચ નથી, તનેે જડની ȿુ�ચ છે; માટ° તેણે જડ અન ેચૈતƛયની એકતાની જ ȸ�ુć 
છે. ÔÔઆƗમા અન ે કમҴ એક છેÕÕ એમ અìાનીને ભાસ ે છે તેમ કɖુ,ં પણ કાઈં 
અìાનીને આƗમા ક° કમҴ તો દ°ખાતા ંનથી, પણ તેની માƛયતામા ંɃćુ ચૈતƛય 
આƗમા નથી માટ° તેના અ�ભ̆ાયમા ંત ેઆƗમાન ેઅન ેકમҴન ેએકપણે માને જ છે, 
તે અપેëાએ અહӄ કɖુ ંછે. 

અìાની અના�દથી ȩુદા ચૈતƛયને દ°ખતો નથી એટલે જડ ચેતનન ેએકપણે 
દ°ખે છે, ત ેઅના�દȵુ ંઅìાન છે. હવ ેતે ટાળવાની વાત કર° છે. 

̒ીȤȿુુએ ઉપદ°શમા ંએમ કɖુ ં ક° ȱુ ંચૈતƛય છો ન ે રાગ તે બધંભાવ છે, 
તારા ӔતȺુ½ખ થવાથી તને લાભ છે, ન ેપર તરફના વલણવાળો ભાવ ત ેબધંન 
છે. આમ રાગȵુ ંલë છોડ�ને ચૈતƛયȵુ ંƨવલë કરવાȵુ ંȤȿુુ સમĤવ ેછે. આɂુ ંજ 
શાĘોȵુ ંતાƗપય½ છે, તેન ેȐ ઝીલે તેȵુ ંઅìાન ટળે છે. તારા ƨવભાવ તરફના 
વલણથી તન ેઆƗમા જણાશ,ે ને અમારા તરફના વલણથી તો તન ેબધં થશે, 
આƗમા નહӄ જણાય. દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘનો આશય એમ કહ°વાનો છે ક° ȱુ ં
ચૈતƛયલëણથી તારા આƗમાને Ĥણ, તારા આƗમાનો આ̒ય કર. Ȑ ĥવ આવો 
આશય પકડ°, ત ેĥવે દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘȵુ ંકહ°ɂ ુ ંખર°ખર સાભંƤȻુ ંછે. Ȑમ બાપે પાચં 
શરે સાકર લાવવાȵુ ં કɖુ ંહોય, ને અફ�ણવાળાની ȳુકાન ેĤય તો તણેે ખર°ખર 
બાપȵુ ં કહ°ɂુ ં સાભંƤȻુ ં નથી. સાકરવાળાની ȳુકાને Ĥય તો તણેે બાપȵુ ં કહ°ɂુ ં
સાભંƤȻુ ં છે. તેમ દ°વ-Ȥȿુુએ ઉપદ°શમા ં તો એમ કɖુ ં છે ક° ȱુ ં તારા 
ચૈતƛયલëણથી જણાય તેવો છો, રાગથી જણાય તવેો ȱુ ંનથી. તારા ચૈતƛય 
ƨવભાવ તરફȵુ ંવલણ તે જ તને મોëȵુ ંકારણ છે. એ િસવાય પર તરફȵુ ંવલણ 
તે બધંȵુ ંજ કારણ છે. આ ̆માણે Ȑ ĥવ ƨવા̒ય ેચૈતƛય લëણથી આƗમાને 
ઓળખે તેણે જ ખર°ખર દ°વ-Ȥȿુુȵુ ંકહ°ɂ ુ ંસાભંƤȻુ ંકહ°વાય. પણ જો ƥયવહારથી 
લાભ માનીન ેઅટક°, તો તણેે ખર°ખર દ°વ-Ȥȿુુȵુ ંકહ°ɂ ુ ંસાભંƤȻુ ંજ નથી. તેથી અહӄ 
કɖુ ં ક° : ÔÔ̒ીȤȿુુઓનો ઉપદ°શ પામીને તેમના ં લëણ ȩુદા ં ȩુદા ં અȵભુવીન ે
Ĥણɂુ ં ક° ચૈતƛયમા́ તો આƗમાȵુ ંલëણ છે અને રાગા�દક બધંȵુ ંલëણ છે 
તોપણ મા́ ìેય-ìાયકભાવની અિત િનકટતાથી તેઓ એક Ȑવા થઈ રĜા 
દ°ખાય છે.ÕÕ 
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પહ°લા ંચૈતƛય તે Ɇુ ંને રાગ તે Ɇુ ંન�હ, ƨવ તરફના વલણવાળો ભાવ તે 
ધમ½ છે ને પર તરફના વલણવાળો ભાવ ત ેબધં છે, આમ પહ°લા ં �ભđતાનો 
િનણ½ય કર�ન ેતીǛણ ̆ìાછ�ણીન ે તે બđેની સિંધમા ંસાવધાન થઈને પટકવી, 
એટલે ક° ӔતરƨવĮપમા ંવળɂુ ંન ેબધંȵુ ંલë છોડɂુ.ં આમ ӔતȺુ½ખ એકા˴ થયો 
Ɨયા ંÔÔચૈતƛય તે ɆુÕંÕ એવો અ�ƨતનો અȵભુવ થાય છે, ને તેમા ંÔÔરાગ તે Ɇુ ંન�હÕÕ 
એɂુ ંના�ƨતȵુ ંìાન પણ સાથે જ છે. ચૈતƛયની અ�ƨતĮપ ને રાગની ના�ƨતĮપ 
પ�રણમન થવા માડં° છે, એટલે રાગ અને આƗમા ȩુદા ȩુદા દ°ખાવા લાગે છે એમ 
કɖુ.ં એમ બનં ેȩુદા ȩુદા દ°ખાતા,ં આƗમાન ેìાનભાવમા ંજ  રાખવો અને બધંને 
અìાનભાવમા ંરાખવો. એ ર�તે �ભđ-�ભđ કરવા. 

હવે આ અથ½ȵુ ંકળશĮપ કાƥય કહ° છે :– 

કળશ ૧૮૧ 
ÔÔઆ ̆ìાĮપી તીǛણ છ�ણી ̆વીણ ȶȿુુષો વડ° કોઈપણ ̆કાર°  

(–યƗનȶવૂ½ક) સાવધાનપણે (િનƧ̆માદપણ)ે પટકવામા ંઆવી થક�, આƗમા અન ે
કમ½—બđેના ɅǛૂમ Ӕતરંગ સિંધના બધંમા ં (-Ӕદરની સાધંના જોડાણમા)ં શી˵ 
પડ° છે.ÕÕ 

રાગથી લાભ માન,ે ƥયવહારથી લાભ માનેÑતે ̆વીણ નથી. ̆વીણ તો 
તેન ેકĜો છે ક° Ȑ રાગ અન ેìાનને �ભđ �ભđ ઓળખીન ેӔતરમા ંìાનને એકા˴ 
કર°. ìાનન ેӔતરમા ંએકા˴ કરɂુ,ં તȵેુ ંનામ જ ̆ìાછ�ણી છે. 

ÔÔઆ ̆ìાછ�ણીÕÕ એમ કહ�ને આચાય½દ°વ ̆ìાની િવČમાનતા બતાવ ે છે. 
̆ìાĮપી પયા½ય સȱ ્છે. ̆ìાĮપી છ�ણીને કોઈપણ ̆કાર°—યƗનȶવૂ½ક—સાવધાન 
થઈને પટકવાથી ભેદìાન અન ેસƠયƊદશ½ન થાય છે. કોઈ એમ કહ° ક° સƠયƊદશ½ન 
દµવથી થાય છે, તેમા ં ȶȿુુષાથ½ નથી, તો ત ે િમƘયા̃�Ƨટ છે. અહӄ તો કɖુ ં ક° 
યƗનȶવૂ½ક સાવધાન થઈન ે ̆ìાછ�ણી પટકવાથી સƠયƊદશ½ન થાય છે. વળ� 
કમ½ના ઉદય ̆માણ ેિવકાર કરવો જ પડ°—એમ માન ેતો તનેે પણ ȶȿુુષાથ½ રહ°તો 
નથી, તેન ેતો િમƘયાƗવની તી̑તા છે. કમ½ના ઉદય ̆માણે િવકાર થાય, એવી 
માƛયતાવાળાને કદ� ƨવ તરફ વળવાȵુ ંરહ°ȱ ુ ંનથી. તે તો િનગોદનો આરાધક છે. 
આƗમા અન ે કમ½ની ɅǛૂમ Ӕતઃસિંધના બધંમા ં̆ìાછ�ણી શી˵ પડ° છે. એટલે 
ƨવમા ંએકતાȸ�ુć થતા,ં ત ેજ ëણે પરમા ંએકતાȸ�ુć ġટ� Ĥય છે, તેȵુ ંનામ 
ભેદìાન છે. આવા ભદેìાન પછ� ̑ત-ચા�ર́ હોઈ શક°. માટ° પહ°લા ંƨવ-પરની 
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�ભđતા ઓળખાવીને સિંધ તોડાવી છે. ને ભેદìાન કરાƥȻુ ંછે. આɂુ ંભેદìાન તે 
પહ°લો ધમ½ છે. 

સમયસાર : કળશ – ૧૮૧ (ચાɀ)ુ 
(ભાદરવા Ʌદુ ૧૫, શિનવાર, ૨00૭, તા. ૧૫-૯-૫૧) 

આ મોë અિધકાર છે. અના�દથી રાગ-Ďષે તે ɆુÑંએમ માને છે તે અìાન 
છે; શર�રા�દ મારા ંએ માƛયતા તો િમƘયાƗવ છે જ, પણ પયા½યમા ંȐ ë�ણક 
િવકાર� ȶƖુય-પાપના ભાવ થાય છે તેન ેઆƗમાના ƨવભાવની ચીજ માને તો તે 
પણ િમƘયાƗવ છે. તે િમƘયાƗવથી ĥવ સસંારમા ંરખડ° છે, મોëȵુ ંસાધન Ƀુ ંછે, 
તેની આ વાત ચાલે છે. 

મોëાથ� ĥવને મોë માટ° પૈસા ક° શર�ર તે સાધન નથી. મદં રાગ થઈને 
ઉપવાસ આ�દનો Ȑ Ƀભુભાવ થાય તે પણ બધંન છે, તે મોëȵુ ંસાધન નથી. Ɇુ ં
આ ìાનƨવĮપ Ġ—ંએવો િનણ½ય કર�ન ેӔતરમા ંȐ ìાન એકા˴ થાયÑતે ìાનȵુ ં
નામ ̆ìાછ�ણી છે ને તે જ આƗમાન ેમોëȵુ ંસાધન છે. 

ÔÔઆ ̆ìાĮપી તીǛણ છ�ણી છે તે ̆વીણ ȶȿુુષો વડ° પટકવામા ંઆવે છે.ÕÕ 
̆વીણ કોન ેકહ°વો? Ȑ પોતાના ìાનને Ӕતરમા ંવાળે, ત ેજ સાચો ̆વીણ છે. 
લૌ�કક ડહાપણવાળાને અહӄ ̆વીણ નથી કહ°તા. 

ȶƖુયથી ધમ½ થાય એમ માને તે પણ ડહાપણવાળો નથી પણ પાગલ-ગાડંો 
છે. પહ°લા ંઆવા ӔતȺુ½ખ માગ½ની ȿુ�ચ અને ̒ćા કરવી જોઈએ. શર�ર-મન-
વાણી તો Ɇુ ંનહӄ ન ેરાગ-Ďષે પણ Ɇુ ંન�હ, Ɇુ ંતો Ƀćુ ચૈતƛય Ġ—ંએમ Ȑ Ĥણે તે 
જ ̆વીણ છે. ȶƖુય-પાપ થાય છે ખરા પણ તેન ેƨવĮપમા ંસાવધાની વત± છે ક° Ɇુ ં
તો ચૈતƛય Ġ;ં આવા ̆વીણ ȶȿુુષને આƗમા અન ેબધંȵુ ંભેદìાન થાય છે. 

તે ̆વીણ ȶȿુુષ વડ° ̆ìાછ�ણી પટકવામા ંઆવે છે,–કઈ ર�ત?ે ક° કોઈપણ 
̆કાર° અƗયતં સાવધાનીȶવૂ½ક પટકવામા ંઆવે છે. Ӕદરના ̆યƗનથી ન ેӔદરની 
સાવધાનીની આ વાત છે. બહારમા ંહા—હા કર° ક° પસૈા ખરચે, તમેા ંજો રાગને 
મદં પાડ° તો ȶƖુય બધંાય, પણ તેનાથી ભેદìાન ન થાય. Ôકોઈપણ ર�તÕે એમ 
કહ�ને આચાય½દ°વ ેȶȿુુષાથ½ બતાƥયો છે. હĥ Ȑન ે ભેદìાન થȻુ ંનથી પણ Ȑ 
ભેદìાન કરવાનો કામી છે, ƨવભાવની ȿુ�ચ કર� છે તનેે પણ અહӄ Ô̆વીણȶȿુુષÕ 
આચાય½દ°વે કĜો છે. ત ે̆વીણȶȿુુષ એમ Ĥણ ેછે ક° Ɇુ ંતો ચૈƗયƛય લëણવાળો 
ìાતા̃Ƨટા Ġ ંને રાગા�દ બધંભાવો ત ેમારા ƨવભાવથી �ભđ છે, તેથી તે રાગા�દ 
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ખર°ખર બધંȵુ ંલëણ છે, એમ Ĥણીને ત ેબđેની ɅǛૂમ Ӕતરંગસિંધની સાધંમા ં
̆ìાછ�ણીન ે̆યƗનથી સાવધાનીȶવૂ½ક પટક° છે—આ જ મોëનો ઉપાય છે. 

ÔÔɆુ ંìાતા ચૈતƛય�બ�બ Ġ,ંÕÕ ȶƖુય-પાપનો ક° શર�રા�દનો Ɇુ ંƨવામી નથી, Ɇુ ં
તો ચૈતƛયનો જ ƨવામી Ġ—ંને ȶƖુય-પાપનો ƨવામી જડ છેÕÕ—એમ બđેને 
̆ìાછ�ણીથી ȩુદા પાડ�ન ેઆƗમાને ચૈતƛયȶરૂમા ંમƊન કર° છે. તે ચૈતƛયȵુ ંતેજ 
Ӕતરમા ં �ƨથર દ°દ�Ɯયમાન છે. આવા ચૈતƛયના ̆વાહમા ંઆƗમાને Ȯુબાડ� દ° છે, 
ને બધંને આƗમાથી �ભđ એવા અìાનભાવમા ં િનમƊન કર° છે. આનો અથ½ એમ 
સમજવો ક° ìાન ƨવ તરફ વળ�ન ેઆƗમામા ંએકા˴ થાય છે એટલે ત ેવખતે 
બધંભાવ ġટ� Ĥય છે. એ ર�તે ̆ìાછ�ણી આƗમાને અને બધંને સવ½ તરફથી ȩુદા 
પાડ° છે. 

Ȑન ેચૈતƛયની ȿુ�ચ નથી ને ȶƖુયની ȿુ�ચ છે તેને ચૈતƛયના ȶરૂમા ંħકાવ 
થતો નથી. Ȑ ચૈતƛયને અને રાગન ે�ભđ Ĥણીન ેìાનન ેચૈતƛયȶરૂમા ંલીન કર° 
છે, તનેે જ ƨવ-પરȵુ ંભેદìાન થઈને Ⱥ�ુƈત થાય છે. સાચા ìાન િવના બહારમા ં
સાȴપુȰુ ંલઈન ેબેસે તે તો ȶƖુય-પાપના ઝગડામા ંસલવાઈ Ĥય છે. આƗમા અને 
બધં એ બđેને પોતપોતાના ંƨવલëણથી ȩુદા Ĥણીન ેબધં તરફ ħકાવ ન થવો 
ને ચૈતƛયƨવભાવમા ંħકાવ થવો, તȵેુ ંનામ સƠયƊદશ½ન-ìાન ને ચા�ર́ છેÑતે 
જ મોëનો ઉપાય છે. 

ભાવાથ½ : અહӄ આƗમા અન ેબધંન ે�ભđ-�ભđ કરવાĮપ કાય½ છે, તેનો કતા½ 
આƗમા છે. Ɨયા ંકરણ િવના કતા½ કોના વડ° કાય½ કર°? તેથી કરણ પણ જોઈએ. 
િનĔયનયે કતા½થી �ભđ કરણ હોȱ ુ ંનથી; માટ° આƗમાથી અ�ભđ એવી આ ȸ�ુć જ 
આ કાય½મા ંકરણ છે. 

આɂુ ં ƨવભાવકરણ ̆ગટ કર° તો Ƀભુ ƥયવહારને ઉપચારકરણ કહ°વાય. 
પણ તે ખȿંુ કરણ નથી. ક°મક° િનĔયથી કરણ આƗમાથી �ભđ ન હોય. ને Ƀભુરાગ 
તો િનĔયથી આƗમાથી �ભđ છે, માટ° ત ે આƗમાના મોëકાય½ȵ ુ ં સાધન નથી, 
આƗમાની મોëદશા ત ેકાય½ છે. તેનો કતા½ આƗમા છે, ન ે તે આƗમા તરફ ઢળેલી 
̆ìા તે િનĔયકરણ છે, એɂુ ં િનĔયકરણ ̆ગટ કȻુ¿ હોય તો જ રાગન ે
ƥયવહારકરણનો ઉપચાર લાȤ ુપડ° છે. ÔકરણÕનો અથ½ ÔસાધનÕ છે. Ȑટલો આƗમા 
તરફ ħકાવ થાય તેટɀુ ંજ મોëȵુ ંસાધન છે. વƍચ ેરાગ રહ° તે તો બધંȵુ ંલëણ 
છે, છતા ંતે રાગન ેજો મોëȵુ ંકારણ માને તો બધં અને મોëનો માગ½ ȩુદો રહ°તો 
નથી. રાગને સાધન કહ°ɂ ુ ંત ેમા́ ઉપચાર છે. પણ Ԍયા ં િનĔય હોય Ɨયા ંજ તે 
ઉપચાર કહ°વાય. 

ચૈતƛય તરફ ઢળેɀુ ંìાન ચૈતƛયથી અ�ભđ છે, ને તે જ આƗમાના મોëȵુ ં
સાધન છે. રાગ તો ચૈતƛયƨવભાવથી �ભđ છે. માટ° ત ેઆƗમાના મોëȵુ ંસાધન 
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નથી તો પછ� આƗમાથી િ́કાળ �ભđ એવા ંશર�રા�દ તો મોëȵુ ંસાધન ðાથંી 
થાય? શર�ર ન ેપસૈા તો અĥવ છે, તે આƗમાને મોëȵુ ંસાધન ðાથંી થાય? તે 
જડથી �ભđ, ને તે જડ તરફના વલણથી પણ પરમાથ± �ભđ, એવા પોતાના 
ચૈતƛયƨવભાવ તરફ વળ�ને એકા˴ થɂુ ં તે મોëȵુ ં સાધન છે. પૈસા વગેર° 
પરવƨȱથુી ધમ½ તો થતો નથી ને ȶƖુય ક° પાપ પણ નથી. હા, પૈસા ઉપરની 
મમતા તે પાપ છે, ને મમતા ઘટાડવી તે ȶƖુય છે. પણ તે બનં ેબધંભાવ છે. 
મોëȵુ ંસાધન તો ચૈતƛય તરફ વળેɀુ ંìાન છે. 

ÔÔઆƗમાન ેઅના�દ બધં ìાનાવરણા�દ કમ½ છે, તેમȵુ ં કાય½ ભાવબધં તો 
રાગા�દક છે અને નોકમ½ શર�રા�દક છે.ÕÕ 

રાગા�દક ભાવોન ેઅહӄ જડકમ½ȵુ ંકાય½ કɖુ ંછે, ત ેƨવભાવ̃�Ƨટની અપેëાએ 
કɖુ ં છે. ƨવભાવ̃�Ƨટથી િવકાર ત ે આƗમાȵુ ં કાય½ નથી; પયા½યમા ં પોતાની 
યોƊયતાથી તે િવકાર થાય છે, એમ Ĥણીને Ȑ ચૈતƛયƨવભાવ તરફ ̃�Ƨટ કર° છે, 
તે ƨવભાવ̃�Ƨટના જોર° કહ° છે ક° આ િવકાર તે માȿંુ કાય½ છે જ ન�હ, િવકાર તો 
જડȵુ ંકાય½ છે. 

ìાનની હ�નતા ત ે પણ ભાવબધં છે, ને તેમા ં ȶુͯ  ગલકમ½ િનિમĂ છે. 
ચૈતƛયના ƨવભાવથી ìાનની હ�નતા ન હોય. બારમા Ȥણુƨથાન ે ìાના�દનો 
ભાવબધં છે પણ નવો ̃ƥયબધં થતો નથી. કમ½ને લીધે જ રાગા�દ થાય છે એમ 
માને ને પયા½યની ƨવતં́ તાને ન માને તો તે તી̑ િમƘયા̃�Ƨટ છે. Ȑણે પયા½યને 
પણ ƨવતં́  Ĥણી નથીÑતે તો િ́કાળ� ƨવભાવમા ંવળ� શકશે જ નહӄ. અહӄ તો 
િ́કાળ� ƨવભાવની ̃�Ƨટએ િવકારને ȶુͯ  ગલȵુ ંકાય½ કɖુ ંછે. િવકાર તે કમ½ȵુ ંકાય½ 
છે, માટ° તનેાથી તાȿંુ ધમ½ȵ ુ ંકાય½ ન થાય. તારા ƨવભાવના આ̒યે જ તાȿંુ ધમ½ȵુ ં
કાય½ થાય છે એમ સમĤવવા માટ° જ િવકારને જડȵુ ંકાય½ કɖુ ંછે. 

ȶુͯ  ગલકમ½નો બધં અના�દથી છે. ને તેના િનિમĂે સમય સમયનો િવકાર� 
ભાવબધં પણ અના�દથી છે, તે આƗમાનો ƨવભાવ નથી માટ° તે ખર°ખર આƗમાȵુ ં
કાય½ નથી પણ ȶુͯ  ગલȵુ ંકાય½ છે. 

̆ĕ :–આમા ંઉપાદાન-િનિમĂનો મેળ ðા ંરĜો? 
ઉĂર :–અહӄ Ƀćુ ઉપાદાન િ́કાળ� ƨવભાવ છે. તનેી અપેëાએ આƗમા 

રાગા�દકનો કતા½ નથી, માટ° તે રાગા�દકને જડȵુ ં જ કાય½ કહ� દ�ȴુ ં છે, પણ 
પયા½યȵુ ંભાન છે ક° પયા½ય અપëેાએ માર� લાયકાત છે. પણ અહӄ તો મોëકાય½ 
તે જ આƗમાȵુ ંકમ½ છે એમ િસć કરɂુ ં છે. િવકાર� કાય½નો કતા½ આƗમા થાય તો 
મોë ðાથંી થાય? માટ° અહӄ આƗમાન ેમોëનો કતા½ િસć કરવા માટ° બધંભાવનો 
કતા½ ȶુͯ  ગલકમ½ન ે કĜો છે. કમ½, રાગ અન ેશર�ર તે ́ણેયÑચૈતƛય ભગવાન 
આƗમાથી �ભđ છે, આƗમા તો ચૈતƛય મા́ ìાનȺિૂત� છે—આવી સƠયƈȸ�ુć કર�ને 
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આƗમાન ેતો ચૈતƛયભાવના અȵભુવમા ંલીન રાખવો, આȵુ ંજ નામ બધંભાવથી 
ġટા પડɂુ ંછે, ને તે જ Ⱥ�ુƈતનો ઉપાય છે. 

ìાનની હ�નતા ત ે પણ ȶુͯ  ગલકમ½ȵુ ં કાય½ કɖુ ં એમ Ȑણે ĤƖȻુ,ં તેણે 
પયા½યȸ�ુć છોડ�ને અખડં ચૈતƛયƨવભાવની ̃�Ƨટ કર�. લӄડ�પીપરમા ં૬૪ પહોર� 
તીખાશ તેના ƨવભાવમા ંભર� છે તમેાથંી જ તે પયા½યમા ંƥયƈત થાય છે; પƗથર 
વગેર° સયંોગમાથંી તો નથી આવતી પણ પહ°લાનંી પયા½યમાથંી પણ તે આવી 
નથી. ક°મક° પહ°લાનંી પયા½યમા ંતો તેનો અભાવ હતો. તેમ આƗમાની ક°વળìાન 
અન ેમોëદશા પરસયંોગના આધાર° તો નથી થતી, Ӕદરના Ƀભુભાવથી પણ 
થતી નથી તેમજ ëયોપશમની અƣપદશામાથંી પણ ȶરૂ� દશા થતી નથી. પણ 
Ӕતરની ચૈતƛયશ�ƈતમા ં એકા˴તાથી જ પયા½યમા ં ક°વળìાન અન ે મોëદશા 
ƥયƈત થાય છે. ëયોપશમભાવની ȿુ�ચથી તો રાગની ઉƗપિĂ થાય છે. તે 
ëયોપશમપયા½યમાથંી પણ સƠયƊદશ½ન વગેર° ધમ½દશા આવતી નથી તો પછ� 
િનિમĂથી ક° રાગથી ધમ½ થાયÑએ વાત તો ðાયં ȳૂર રહ�! ëયોપશમભાવમાથંી 
જો ધમ½દશા ખીલતી હોય તો તો અભƥયન ેપણ અના�દથી ëયોપશમ તો છે 
એટલે તેનેય ધમ½ થઈ જવો જોઈએ! માટ° Ӕતર ચૈતƛયƨવભાવના આ̒યે જ ધમ½ 
̆ગટ° છે. આ િસવાય બીȩુ ંકોઈ સાધન છે જ ન�હ. પયા½યȸ�ુć ઉડાડ�ન ેӔદર 
̃ƥયȸ�ુć ̆ગટ કર�ને ̃ƥયની સƛȺખુ થાય તે જ ધમ½ છે—એમ અહӄ કહ°ɂુ ંછે. 

પયા½યમા ં Ȑટલી હ�નતા થાય તે જો આƗમાȵુ ં કાય½ હોય તો હ�નતાથી 
ġટ�ને મોë કરવો, ત ેઆƗમાȵુ ંકાય½ રહ° નહӄ. માટ° અહӄ હ�નતા થાય તનેે જડȵુ ં
કાય½ કહ°ɂ ુ ંછે. Ȑણે િનિમĂ-રાગ ને હ�નતાની ȿુ�ચ છોડ�ન ેƨવભાવની ȿુ�ચ કર�ને 
તે તરફ વલણ કȻુ¿, ત ેĥવ ëણ-ેëણે મોëકાય½ને કર° છે. Ȑન ેિનિમĂની, રાગની 
ક° અƣપ પયા½યની ȿુ�ચ છે તે ĥવ બધંભાવન ેજ કર° છે. પણ તે મોëનો કતા½ 
થતો નથી. અહӄ તો મોëનો કતા½ આƗમા કઈ ર�ત ેથાય તેની વાત છે. ક°મક° આ 
તો મોë અિધકાર છે. એટલે મોë થવાની ર�ત બતાવવી છે. 

સƠયƊદશ½નĮપી કાય½નો કતા½ આƗમા છે, પણ Ɨયા ં Ȑ ëયોપશમની હ�ન 
પયા½ય છે તેનો કતા½ આƗમા નથી. જો આƗમા અƣપતાનો કતા½ થઈને અટક° તો તે 
પયા½યȸ�ુćમા ંઅટðો છે. તે ƨવભાવની ̃�Ƨટ વગર સƠયƊદશ½ન-ìાન-ચા�ર́ ક° 
મોëપયા½યનો કતા½ થતો નથી. ચૈતƛયસĂામા ં ȶણૂ½તા ભર� છે. તનેી ȿુ�ચ, 
એકા˴તાથી જ સƠયƊદશ½ન-ìાન-ચા�ર́ ન ે મોëકાય½ ̆ગટ° છે, એટલે 
સƠયƈìાતા થઈ Ȑ ƨવભાવ તરફ વƤયો, ત ેઆƗમા કતા½, મોëĮપી ત ેકાય½ અને 
ӔતȺુ½ખ થયેલી ̆ìા તે સાધન છે. આ િસવાય આƗમા રાગા�દનો કતા½ નથી. 
રાગા�દ તે આƗમાȵુ ંકાય½ નથી અન ેરાગ ત ેમોëȵુ ંસાધન નથી. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 55

િનિમĂ, રાગ, અȴરૂ� પયા½ય અન ે િ́કાળ� �ચદાનદં ƨવભાવ એ ચાર° 
એકસાથે છે, તેમા ંકોના તરફ ħકાવ કરવો? િનિમĂ તરફ, રાગ તરફ ક° અȴરૂ� 
પયા½ય તરફના ħકાવથી કƣયાણ થȱુ ંનથી, પણ ʞવુ ચૈતƛયƨવભાવ તરફ વલણ 
કરɂુÑંતે જ કƣયાણની ઉƗપિĂȵુ ંકારણ છે. 

કોઈ કહ° ક° : આɂુ ંસમȐ ક° જડથી ધમ½ થતો નથી તો તો કોઈ પૈસાȵુ ંદાન 
નહӄ કર°! 

ઉĂર : ȩુઓ ભાઈ! Ȑ આɂુ ં સƗય સમજશે ન ે Ȑને રાગ વગરના 
ચૈતƛયƨવભાની ȿુ�ચ  થશે, ત ેĥવ રાગન ેઆદરણીય ન�હ માન.ે એટલે તેનો 
રાગ મદં પડÈા િવના રહ°શે ન�હ; રાગ મદં પડતા ંબહારમા ંદાન આ�દની �˲યા 
તેના કારણ ેથશે. તેનો કતા½ આƗમા નથી માટ° સƗય ƨવભાવ સમજનારને Ȑવો 
રાગ ઘટ�ને દાના�દ થશ ેતેવા ંઅìાનીન ેનહӄ થાય. 

પહ°લા ંવƨȱƨુવભાવ તો સમજો ક° પોતાȵુ ંકાય½ Ƀુ ંછે? જડȵુ ંકાય½ ƨવતં́  
છેÑતે આƗમાના હાથની વાત જ નથી. શાક લેવા Ĥય તો Ɨયા ંશાકને ઓળખીન ે
કહ° છે ક° ÔÔઆ શાક માર° લેɂુ ંછેÕÕ તેમ Ȑને ધમ½ કરવો છે તણેે ધમ½ ðાથંી લેવો, 
તે તો Ĥણɂુ ં જોઈએ ને? Ƀુ ં શર�રમાથંી ધમ½ મળશ ે ક° ȶƖુય-પાપમાથંી ધમ½ 
મળશ?ે તેમા ંðાયં ધમ½ નથી. પણ Ӕદર ચૈતƛયƨવĮપ આƗમા તે Ɇુ ંĠ ંને રાગ 
માȿંુ ƨવĮપ નથી—એમ બđનેે તેમના લëણથી �ભđ-�ભđ ઓળખીને આƗમા તરફ 
ȸ�ુćને વાળવી, ત ેજ આƗમાના ધમ½ની ર�ત છે. આમ ઓળખીને Ȑ આƗમામા ં
એકા˴ થાય તે જ સવ½કમ½નો નાશ કર�ને િસćપદને પામે છે. આ જ મોëનો 
ઉપાય છે. બીȩુ ંકોઈ સાધન નથી. 
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̆સાદ ન.ં ૩૨૧ 
સમયસાર ગાથા : ૨૯૫ 

(ભાદરવા વદ-૧, રિવવાર, ૨00૭,  તા. ૧૬-૯-૫૧) 

̆ìાછ�ણીથી આƗમા અન ેબધં બđેન ેȩુદા કરવાȵુ ંકɖુ.ં હવ ેિશƧય ȶછેૂ છે 
ક° ̆ભો! આƗમા અન ે બધંન ે ȩુદા કર�ને Ƀુ ં કરɂુ?ં તેનો ઉĂર કહ°  
છે :– 

ĥવ બધં Ԍયા ંછેદાય એ ર�ત િનયત િનજ િનજ લëણ,ે 
Ɨયા ંછોડવો એ બધંન,ે ĥવ ˴હણ કરવો Ƀćુન.ે   ૨૯૫. 

અથ½ : એ ર�તે ĥવ અન ેબધં તેમના ંિનિĔત ƨવલëણોથી છેદાય છે. Ɨયા ં
બધંન ેછેદવો અથા½ȱ ્છોડવો અને Ƀćુ આƗમાને ˴હણ કરવો. 

િશƧયે ȢંુદȢંુદાચાય½દ°વને ̆ĕ કયҴ ક° હ° ̆ભો! અમાર° ઘમ½ કઈ ર�તે કરવો? 
̆ìાછ�ણીથી આƗમા અન ેબધંન ે ȩુદા પાડવાȵુ ંઆપે કɖુ ંપણ ȩુદા પાડ�ને Ƀુ ં
કરɂુ?ં એમ Ȑન ે �જìાસા થઈ તે િશƧયને આચાય½દ°વ ેઆ ગાથામા ંઉĂર આƜયો 
છે ક° જો ભાઈ! આƗમા અન ેબધંન ે̆ìાવડ° છેદ�ને ɃćુાƗમામા ંએકા˴ થɂુ ંન ે
બધંન ેછોડવો. 

ȩુઓ! આ ̆યોજનȹતૂ વાત છે. આ સમԌયા િવના Ȑ કાઈં કર° ̑ત, તપ, 
Ɨયાગના Ƀભુભાવ કર° ને તેમા ંધમ½ માની ƣયે તો ત ે િમƘયાƗવ છે. Ȑમ કોઈ 
માણસ વેપાર�ને Ɨયા ંનાȺુ ંમેળવવા બેઠો, Ɨયા ંબે-ચાર આનાની પરȧરુણ રકમો 
તો કȸલૂી પણ Ԍયા ંસો Įિપયા લીધા હોવાની વાત આવી Ɨયા ંકહ° ક° મҪ તો લીધા 
નથી! ȩુઓ, તેણે ȺĆુાની રકમ ઊડાડ�; તેમ અહӄ ધમ½ સાભંળવા આƥયો ન ે
̒ીȤȿુુએ કɖુ ંક° જો ભાઈ! રાગ ઘટાડ�ને દાના�દ કરવા,ં દ°વ-Ȥȿુુની ȶĤૂ, ભ�ƈત 
કરવી—એવી Ȑ ƥયવહારની વાત આવી Ɨયા ંત ેકȸલૂી, પણ Ԍયા ં̒ીȤȿુુએ એમ 
કɖુ ં ક° ભલે દયા-દાન-ભ�ƈત-ȶĤૂ કર પણ તે Ƀભુરાગ છે, તેનાથી ધમ½ થતો 
નથી, ધમ½ તો આƗમાન ેરાગથી �ભđ Ĥણીન ેઆƗમામા ંએકા˴તાથી જ થાય છે. 
Ɨયા ંઅìાની કહ° ક° એ વાત બેસતી નથી. માટ° અહӄ આચાય½દ°વ કહ° છે ક° ̆થમ 
તો આƗમાને અને બધંને તમેના િનયત ƨવલëણોથી ȩુદા Ĥણવા. આ 
મોëમાગ½ની Ⱥળૂ રકમ છે. તેન ેȐ ઉડાડ° તનેે ધમ½ થતો નથી. Ƀભુરાગ તે બધંન 
છે, ને ઉપયોગƨવĮપ આƗમા છે—એમ બđેને પોતપોતના ં લëણથી સવ½થા 
છેદવા. રાગના કોઈપણ Ӕશથી ધમ½ થતો નથી. ƥયવહાર કરતા ં કરતા ં ધમ½ 
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થાય—એમ માન ેતો તણેે આƗમાન ેઅન ેબધંન ે ȩુદા ĤƖયા નથી. Ȑન ેઅના�દ 
સસંારથી ġટ�ન ેઆƗમાનો મોë કરવો હોય તેણે ̆થમ તો આવી �ટ�કટ લેવી ક° 
આƗમા અન ેબધં બđે ȩુદા છે. આƗમા અન ેબધં બđેના લëણ �ભđ છે,–એમ 
નï� કર�ન ે તેમને સવ½થા છેદવા. ȶƖુય અને પાપ ત ે બđે બધંભાવ છે. 
ƥયવહારના આ̒યે Ȑટલા ભાવ થાય, ત ે બધો બધંભાવ છે, ને 
ઉપયોગલëણવાળો આƗમા છે—આમ બđેને બરાબર ȩુદા Ĥણીને આƗમામા ં
એકા˴ થɂુ ંને બધંને છોડવો તે Ⱥ�ુƈતȵુ ંકારણ છે. 

આƗમા અન ે બધંન ે છેદવા—કઈ ર�ત ે છેદવા?—ક° તેમના ં ƨવલëણના 
ìાનથી છેદવા. આƗમા અને બધંનો છેદ કોઈ દયા-ભ�ƈતના પ�રણામથી થતો 
નથી. પણ તેમના ƨવલëણȵુ ંìાન કરવાથી જ ત ેછેદાય છે. Ɇુ ંĤણનારો ચૈતƛય 
Ġ ં ને બ�હȺુ½ખ જતો ભાવ તે બધંન છે—એમ બđેન ે ȩુદા Ĥણવા. Ôપહ°લો 
ƥયવહાર ન ેપછ� િનĔયÕ એમ Ȑ માને, તણેે રાગથી આƗમાને ȩુદો ĤƖયો નથી. 
Ƀભુરાગ તો અના�દથી કર° છે, તેન ેપહ°લો કઈ ર�ત ેકહ°વો? િનĔય ̆ગટÇા વગર 
રાગને ƥયવહાર કહ°વો કઈ ર�ત?ે માટ° અહӄ અȶવૂ½ વાત કર� છે ક° ̆થમ તો 
ƨવલëણોના ìાનથી આƗમા અન ેબધંને સવ½થા છેદવા. આɂુ ંƨવલëણોȵુ ંયથાથ½ 
ìાન ȶવૂ± કદ� કȻુ¿ નથી. ȶવૂ± રાજપદ ક° દ°વપદ વગેર° બȴુ ંમƤȻુ ંછે પણ આƗમા 
અન ેબધંન ે ȩુદા કદ� ĤƖયા નથી, તેથી જ ĥવ રખડÈો છે. રાગ તે Ɇુ ંન�હ, 
ચૈતƛય�બ�બ આƗમા ત ેɆુ ંĠÑંએમ ઓળખીને Ƀćુ આƗમામા ંએકા˴ થતા ંબધંન 
ġટ� Ĥય છે. 

અનતંકાળે મȵƧુયદ°હ મળે છે. િનગોદ કરતા ં ́સમા ં રહ°વાનો કાળ બɆુ 
અƣપ છે; તેમા ંચૈતƛયȵુ ંભાન જો ̆ગટ ન કȻુ¿, તો િવરાધક થઈન ેઅનતંકાળ 
િનગોદમા ંરખડશ.ે અહӄ તો આƗમાન ેસમĥન ેમોë ̆ગટ કરવાની Ȑને �જìાસા 
Ĥગી છે એવા િશƧયને આચાય½દ°વ કહ° છે ક° ભાઈ, અના�દȵુ ંબȴ ુȺકૂ�ન ે̆થમ 
તો ȱુ ંચૈતƛયȺિૂત� આƗમાન ેઅને િવકાર� બધં ભાવોને તમેના લëણોથી ȩુદા ȩુદા 
ઓળખ. સƠયƊìાન કરɂુ ંત ેજ પહ°લો ઉપાય છે. રાગ થાય તે ȩુદ� વાત છે, પણ 
તેન ેબધંન તર�ક° Ĥણ—રાગ મન ે �ક��ચȱ ્પણ મદદ કરશે—એમ ન માન. રાગ 
કરતા ં કરતા ંમાȿંુ કથ�ંચȱ ્પણ કƣયાણ થશ,ે એમ Ȑ માન ે તે ĥવ દ°વ-Ȥȿુુ-
શાĘનો અનાદર કર° છે. ન ેપોતાના આƗમાનો પણ અનાદર કર° છે. માટ° પહ°લા ં
સમજો ક° આƗમાȵુ ંɃુ ંછે ન ેબધંન Ƀુ ંછે? આƗમાન ેકƣયાણ કઈ ર�તે થાય છે ને 
આƗમાન ેબધંન ðા ભાવથી થાય છે?—એ ઓળƉયા વગર બȴુ ંનકાȺુ ંછે. 

̆ĕ : આɂુ ંસમજવાની નવરાશ નથી મળતી. 
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ઉĂર : અર° ભાઈ ! સમજવાની ȿુ�ચ કર° તો સમĥ શકાય તɂેુ ં છે. 
ચ˲વત�ન ેછ ખડંના રાજમા ંઆɂુ ંભાન હȱ ુ,ં તો તાર° તો તટેલો પ�ર˴હ નથી ન?ે 
માટ° નવરાશ નથી મળતી તે તાર� વાત ȩૂઠ� છે, તન ેઆƗમાની દરકાર નથી 
માટ° ȱુ ંȩૂઠા ંબહાના ંબતાવ ેછે. અȵભુવ̆કાશમા ંકહ° છે ક° :– 

ÔÔકોઈ એમ Ĥણે ક° આજના સમયમા ં ƨવĮપ કઠણ છે તે ƨવĮપની ચાહ 
મટાડનાર બ�હરાƗમા છે. આજથી અિધક પ�ર˴હ ચોથાકાળના ȶƖુયવતં નર, 
ચ˲વત� આ�દક તેમન ે હતો. અન ેઆને તો થોડો છે. એ પ�ર˴હ જોરાવર�થી 
એના પ�રણામોમા ંઆવતો નથી. પોતે જ દોડ� દોડ� પ�ર˴હમા ં ȯુંક° છે. Ԍયાર° 
નવરો હોય Ɨયાર° િવકથા કર° છે; Ɨયાર° ƨવĮપȵુ ંપ�રણમન કર° તો કોણ રોક° છે? 
પરપ�રણામ Ʌગુમ, િનજ પ�રણામ િવષમ બતાવે છે! દ°ખો અચરજની વાત. પોતે 
દ°ખે છે, Ĥણે છે, છતા ંદ°Ɖયો ન Ĥય, ĤƖયો ન Ĥય એમ કહ°તા ંલાજ પણ 
આવતી નથી? સસંાર ચાȱરુ�નો ચȱરુ, પોતાન ેĤણવામા ંશઠ, એવી હઠ-િધકતા 
પકડ� પકડ�ને જ પરરતƥયસનમા ં ગાઢ બƛયો. ƨવભાવ Ƀ�ુć િવસાર�, ભાર° 
ભવબધંન કર� ӕધળો બની Ӕધ ધધંમા ં ધાયો, પોતે ઓળખાયો નહӄ. 
̒ીȤȿુુ̆તાપથી પોત ે સƗસગંનો મળેાપ પાƠયો, Ȑથી ભવતાપ મટ°, પોતે 
પોતાનામા ંજ પામે, ìાનલëણ િપછાણે.ÕÕ 

ìાનલëણથી આƗમાન ેઓળખતા ંતેને પોતાને પામે છે. અના�દથી ȶƖુય-
પાપ કર° છે પણ આƗમાને ઓળખતો નથી, ȶƖુય-પાપ સહ°લા લાગે છે ને 
આƗમાની સમજણ કઠણ કહ° છેÑતો ત ેઆƗમાનો િવરાધક છે, તેન ેઆƗમાની ȿુ�ચ 
નથી. Ɇુ ંતો ìાન Ġ,ં Ĥણનારો Ġ,ં ȶƖુય-પાપ થાય તેને Ĥણનારો પોતે અન ેકહ° 
ક° ÔÔમન ેમાર� ખબર ન પડ°ÕÕ તો તેને આƗમાની ȿુ�ચ નથી. આƗમા અન ેબધં 
બđેન ે�ભđ-�ભđ લëણથી ȩુદા ઓળખીને ઉપયોગ લëણવાળા આƗમામા ંએકા˴ 
થɂુ ંન ેબધંન ેછોડવો. આચાય½ ભગવાન કહ° છે ક° જો અમાર� ȳુકાન ેȱુ ંમોë લેવા 
આƥયો હો તો ̆થમ આટલી �ક�મત તો રોકડ� આપવી પડશે ક° ચૈતƛય લëણથી 
આƗમાન ેઓળખ અને ȶƖુય-પાપન ેબધં તર�ક° ઓળખ. એમ બđેન ે ȩુદા ȩુદા 
ઓળખીને Ƀćુ આƗમાની સƠયȢ્ ̒ćા કર. ચા�ર́ થતા ંથોડ� વાર લાગે તો તટેɀુ ં
ઉધાર ચાલશે, પણ સƠયȢ્ ̒ćામા ં ઉધાર ન�હ ચાલે. સƠયƈ̒ćા ન કર° તો 
મોëનો માગ½ ન�હ થાય. પહ°લા ંƥયવહાર ને પછ� િનĔયÑએમ માન ેતો તણેે આ 
વાતન ેĤણી નથી. ƥયવહાર અના�દનો છે, ત ે તો બધંના લëણમા ંĤય છે, 
ઉપયોગ ƨવĮપ આƗમા Ɇુ ંĠ—ંએɂુ ંભાન કર�ને િનĔય ̆ગટ કર° ને ƥયવહારને 
બધંȵુ ં કારણ Ĥણે તો જ મોëમાગ½ છે. આƗમા અન ેબધંન ે ȩુદા Ĥણીને Ƀćુ 
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આƗમાન ેજ ˴હણ કરવાȵુ ંકɖુ ંછે. કોઈ ƥયવહારને—Ƀભુરાગને—˴હણ કરવાȵુ ં
કɖુ ંનથી. જો તાર° ધમ½ કરવો હોય તો ચૈતƛયƨવભાવી આƗમાને જ ̆થમ ̒ćામા ં
˴હણ કર ન ેȶƖુય-પાપન ે̒ćામાથંી છોડ. ̒ીȤȿુુ તને આમ કહ° છે અને ȱુ ંતે 
̆માણે કર, તો મોë થયા િવના રહ° ન�હ. પહ°લા ંઆ વાતનો હકાર આવવો 
જોઈએ ક° માગ½ તો આ જ છે, પહ°લા ંɃćુાƗમાન ેસમƨત બધંભાવોથી �ભđ Ĥણીન,ે 
ચૈતƛયƨવĮપ Ƀćુ આƗમાને ˴હણ કરવો ને બધંને છોડવો. અહӄ બધંને છોડવાȵુ ં
કɖુ ં છે, તે પણ ઉપચારથી છે. ખર°ખર તો Ԍયા ંɃćુાƗમામા ંએકા˴ થયો Ɨયા ં
બધંન છોડɂુ ં પડȱ ુ ં નથી. પણ બધંનની Ɨયા ં ઉƗપિĂ જ થતી નથી. રાગનો 
છોડનાર આƗમા છેÑએમ કહ°ɂ ુ ંત ેનામમા́થી છે. એ વાત ૩૪મી ગાથામા ંઆવે 
છે ક° :–ÔÔƗયાગના કતા½પણાȵુ ંનામ આƗમાન ેહોવા છતા ંપણ પરમાથ½થી જોવામા ં
આવે તો પરભાવના Ɨયાગ-કતા½પણાȵુ ંનામ પોતાન ેનથી, પોતે તો એ નામથી 
ર�હત છે. કારણ ક° ìાન ƨવભાવથી પોતે ġટÇો નથી.ÕÕ 

ìાનƨવભાવમા ંરાગ હતો ન�હ તો પછ� છોડ° કોન?ે માટ° ƨવભાવની ̃�Ƨટથી 
તો આƗમા રાગનો છોડનાર પણ નથી. રાગનો Ɨયાગ તો આƗમાને નામમા́ છે. 
ƨવભાવમા ં એકા˴તા થઈ Ɨયા ં ȶવૂ½નો રાગ છોડÈો—એમ પયા½ય અપëેાએ 
કહ°વાય છે. ƨવભાવ અપેëાએ આƗમામા ં રાગȵુ ં ˴હણ ક° Ɨયાગ છે જ ન�હ. 
ÔƗયાગોપાદાનɃƛૂયƗવÕ નામની એક શ�ƈત આƗમામા ં િ́કાળ છે. આવા Ƀćુ 
આƗમાન ેĤણીને તમેા ંએકા˴ થɂુÑંતે જ આƗમા અને બધંને ȩુદા પાડવાȵુ ં
̆યોજન છે. િશƧયે ȶછૂȽુ ંહȱ ુ ંક° ̆ભો! આƗમા અન ેબધંન ેȩુદા Ĥણીને પછ� Ƀુ ં
કરɂુ?ં ÔÔɃćુ આƗમƨવભાવમા ંએકા˴ થɂુÕંÕ એવો િશƧયના ̆ĕનો જવાબ આƥયો. 
Ƀćુ ચૈતƛયƨવĮપ આƗમાના ં̒ćા-ìાન ન ેએકા˴તા કરવા ંતȵેુ ંનામ ɃćુાƗમાȵુ ં
˴હણ છે ને બધંનો Ɨયાગ છે. 

ભાવાથ½ :–િશƧય ેȶછૂȽુ ંહȱ ુ ંક° આƗમા અને બધંને �Ď »ધા કર�ન ેɃુ ંકરɂુ?ં 
તેનો આ ઉĂર આƜયો ક° બધંનો તો Ɨયાગ કરવો અને Ƀćુ આƗમાȵુ ં˴હણ કરɂુ.ં 

* 

સમયસાર : ગાથા ૨૯૫નો ભાવાથ½. 
(ભાદરવા વદ ૨, સોમવાર, ૨00૭, તા. ૧૭-૯-૫૧) 

Ȑ ધમ½નો કામી છે એવા િશƧયે ȶછૂȽુ ંહȱ ુ ંક° ̆ભો! આƗમા અન ેબધંન ેȩુદા 
પાડ�ને Ƀુ ં કરɂુ?ં તેન ેઆચાય½દ°વે એમ જવાબ આƜયો ક° Ƀćુ આƗમાન ેઅને 
બધંન ેȩુદા Ĥણીને બધંને તો છોડવો ને Ƀćુ આƗમાન ે˴હણ કરવો.—એનો અથ½ 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 60

Ƀુ?ં—ક° આƗમા તરફ વળ�ને એકા˴ થયો Ɨયા ંɃćુ આƗમાȵુ ં˴હણ થȻુ ંન ેબધંન 
ġટ� ગȻુ.ં 

Ȑમ સોનામાથંી મલે ȩુદો પાડવો હોય તો તેĤબ નાખવાથી ત ેȩુદો પડ° 
છે, તેમ આƗમામાથંી બધંન ેȩુદો પાડવો હોય તો ̆ìાછ�ણી વડ° આƗમામા ંએકા˴ 
થતા ંબધં ȩુદો પડ� Ĥય છે. 

હવે િશƧય ફર�થી ȶછેૂ છે ક° ભગવાન! આƗમા અન ેબધંન ેતો ̆ìાવડ° ȩુદા 
કયા½ પછ� આƗમાને ˴હણ શી ર�તે કરવો? ȩુદો પાડવાȵુ ંસાધન તો ̆ìાછ�ણી 
છે. પણ પછ� આƗમાને ˴હણ કઈ ર�તે કરવો? Ƀુ ં̑તા�દના િવકƣપથી આƗમાȵુ ં
˴હણ થાય છે? સƠયƊìાન પછ� ચા�ર́ માટ° કાઈં બીȩુ ં સાધન હશ?ે 
ભેદìાનĮપી ̆ìાથી આƗમાને અને બધંને ȩુદા ȩુદા ĤƖયા પછ� આƗમામા ં
એકા˴ થવા માટ° Ƀુ ંકરɂુ?ં Ƀુ ં̑તા�દના િવકƣપ ત ેઆƗમામા ંએકા˴તાȵુ ંકારણ 
છે? તો કહ° છે ક° ના. ̑તા�દના િવકƣપને તો બધંભાવમા ંનાખી દ�ધો છે. Ȑ 
̆ìાથી આƗમાન ે ȩુદો પાડÈો, ત ેજ ̆ìાવડ° Ƀćુ આƗમાȵુ ં˴હણ થાય છે એમ 
આચાય½દ°વ ઉĂર આપ ેછે. 

ગાથા ૨૯૬ 

એ ĥવ ક°મ ˴હાય? ĥવ ˴હાય છે ̆ìા વડ°, 
̆ìાથી Ԍયમ ȩુદો કયҴ Ɨયમ ˴હણ પણ ̆ìા વડ°. ૨૯૬ 

અથ½ : (િશƧય ȶછેૂ છે ક°–) તે (Ƀćુ) આƗમા કઈ ર�તે ˴હણ કરાય? 
(આચાય½ ભગવાન ઉĂર આપ ેછે ક°–) ̆ìાવડ° તે (Ƀćુ) આƗમા ˴હણ કરાય છે. 
Ȑમ ̆ìાવડ° �ભđ કયҴ, તેમ ̆ìાવડ° જ ˴હણ કરવો. 

ȶƖુય-પાપ તે બધંન છે ને Ɇુ ંતો ચૈતƛયƨવĮપ Ġ—ંએɂુ ંભેદìાન તે જ 
સƠયƊદશ½નનો ઉપાય છે. એટɀુ ંસાભંળ�ન ે િશƧય િવશેષ ȶછેૂ છે ક° ̆ભો! Ƀćુ 
આƗમાન ે˴હણ શનેા વડ° કરવો?—Ƀćુ આƗમાને ̆ìા વડ° જ ˴હણ કરવો. ȩુદો 
પાડવાનો ઉપાય પણ ̆ìા છે ને એકા˴ થવાનો ઉપાય પણ ̆ìા જ છે. પહ°લા ં
ચૈતƛયની સમજણ કરવી જોઈએ ક° બહારની �˲યાથી તો Ƀćુ આƗમાȵુ ં˴હણ થȱુ ં
નથી, ને ȶƖુય-પાપા�દના િવકƣપોથી પણ Ƀćુ આƗમાȵુ ં˴હણ થȱુ ંનથી. ચૈતƛય 
ƨવભાવની સƛȺખુ થઈને ȿુ�ચ અને એકા˴તા કરવી તે ̆ìા છે, ત ે̆ìા જ Ƀćુ 
આƗમાન ે˴હણ કરવાનો ઉપાય છે. અનતંકાળ પહ°લા ંપણ Ƀćુ આƗમાȵુ ં˴હણ 
̆ìા વડ° જ થȱુ ંહȱ ુ ંને અƗયાર° પણ ̆ìા વડ° જ Ƀćુ આƗમાȵુ ં˴હણ થાય છે. 
તે એક જ ઉપાય છે, બીજો કોઈ ઉપાય Ƀćુ આƗમાના ˴હણનો છે જ ન�હ. Ȑને 
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આવા ચૈતƛયȵુ ંભાન નથી ને પરના આ̒યે કƣયાણ થશ ેએમ માન ેછે, ત ેભલે 
મોટો રાĤ હોય તોપણ ત ેમાગંણ છે, ȳુઃખી છે. Ʌખુી કહ°વો કોન?ે Ʌખુ તો Ӕતર 
ચૈતƛયમા ંછે. તે ચૈતƛયƨવભાવȵુ ંભાન કર�ન ેȐ ઠયҴ, ત ેજ સાચો Ʌખુી છે. Ʌખુ 
કાઈં પૈસામા ં છે? પૈસા તો જડ છે, તેમા ંતો Ʌખુ નથી ને Ƀભુરાગમા ંપણ Ʌખુ 
નથી. Ɇુ ંરાગથી પાર ચૈતƛય ĠÑંએɂુ ં̆થમ ભાન કરɂુ ંતે જ સાȧુ ંɅખુ છે. 

Ȑન ેજડમા ંɅખુ ભાસȱુ ંનથી, િવકાર પણ ȳુઃખદાયક લાગે છે, ને આƗમાના 
Ʌખુની ભાવના છે ત ે િશƧય ȶછેૂ છે ક° ̆ભો! મન ેɅખુ ક°મ થાય? માર° Ƀćુ 
આƗમાȵુ ં˴હણ કઈ ર�તે કરɂુ ંક° Ȑથી મને Ʌખુ થાય? જડના ˴હણથી ક° રાગના 
˴હણથી Ʌખુ ન થાય પણ Ƀćુ આƗમાના જ ˴હણથી Ʌખુ થાય, પણ ̆ભો! તેȵ ુ ં
˴હણ શા વડ° કરɂુ?ં 

આચાય½દ°વ કહ° છે ક° ̆ìાવડ° જ તેȵુ ં ˴હણ કરɂુ.ં કોઈ એમ કહ° ક° 
ચૈતƛયની સમજણ કરવી કઠણ પડ° છે! તો ત ે આƗમાની ȿુ�ચ મટાડનારો 
બ�હરાƗમા છે, પરને તો Ĥણે છે—દ°ખે છે, ને પોતે પોતાન ેન Ĥણી શક° એમ કહ°, 
તો તનેે આƗમાની ȿુ�ચ નથી. ȶƖુય-પાપ સહ°લા ંલાગે ને ચૈતƛયની સમજણ કઠણ 
લાગે છે એમ Ȑ કહ°, તનેે ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ છે ને ચૈતƛયની ȿુ�ચ નથી. પૈસાની 
વાતમા ંકંટાળો નથી આવતો તો તનેે પૈસાની ȿુ�ચ છે પણ ચૈતƛયની ȿુ�ચ નથી. 
Ȑન ેȐની ȿુ�ચ હોય તેન ેતેમા ંકંટાળો ન આવ.ે 

Ƀćુ આƗમાને ˴હણ કરવામા ંસƠયƊદશ½નથી માડં�ન ેક°વળìાન Ʌધુી એક જ 
સાધન છે. ̆ìા એટલે ƨવ તરફ વળેɀુ ંìાન. તેનાથી ȩુȳંુ બીȩુ ં કોઈ સાધન 
નથી. ìાનન ે ƨવ તરફ વાળ�ને એકા˴ થા. તે જ Ƀćુ આƗમાને ˴હણ કરવાȵુ ં
સાધન છે. વƍચ ે મહા̑તા�દનો િવકƣપ ઊઠ° પણ તે સાધન નથી. અના�દથી 
આƗમાન ેઅને બધંને અìાનપણે એક માƛયા હતા તનેે ȩુદા પાડવાȵુ ંસાધન 
̆ìા જ છે, તેમ �ભđ આƗમામા ંઠરવાȵુ ંસાધન પણ ̆ìા જ છે. પહ°લા ંઆ વાત 
Ɖયાલમા ંલઈને તેનો ઉƗસાહ આવવો જોઈએ. સƠયƊદશ½ન અન ેસƠયƊìાન ક°મ 
થાય? તો કɖુ ંક° ̆ìા વડ° આƗમાને  અને બધંને ȩુદા Ĥણીને ɃćુાƗમાȵુ ં˴હણ 
કરɂુ,ં ત ે જ સƠયƊદશ½ન ન ે સƠયƊìાન છે અને પછ� તે ɃćુાƗમામા ં ઠર�ન ે
સƠયƈચા�ર́ ̆ગટ કરવા માટ° ̆ìા જ સાધન છે. 

चेतनǾप अनपू अमूरत, 
िसƨसमान सदा पद मेरो । 
मोह महातम आतम अंग, 
Ǒकयौ परसगं महातम घेरौ ।। 
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Ȑવા િસć ભગવાન છે તેવો મારો આƗમા ચૈતƛય�બ�બ છે, પણ અના�દથી 
મોહને લીધ ેપરસગંમા ંએકતાȸ�ુćથી અìાન Ӕધકારથી ઘેરાઈ ગયો હતો. ̃ƥયે 
િસć Ȑવો Ġ ંપણ પયા½યમા ંȹƣૂયો હતો; પરંȱ ુહવે— 

Êयानकला उपजी अब मोकंू, 
कहौ गुन नाटक आगमकेरौ । 
जासु ूसाद सधै िशवमारग, 
वेिग िमटै भवबास बसेरौ ।। 

Ӕતરમા ંભેદìાન થȻુ,ં ìાનકળા ̆ગટ�, Ƀćુ ચૈતƛયȵુ ંભાન થȻુ.ં હવ ેɆુ ં
ચૈતƛયƨવĮપ Ƀćુ આƗમાȵુ ંવણ½ન કɆુ ંĠ,ં–ક° Ȑ આƗમાના ̆સાદથી મોëમાગ½ 
સધાય અને ભવવાસમા ંવસવાȵુ ંજલદ� મટ� Ĥય. 

Ӕતરમા ં ભેદìાનકળ ̆ગટ° તે જ Ʌખુ છે. એ િસવાય કોઈ બહારના 
િવષયોમા ંક° ȶƖુય-પાપમા ંɅખુ નથી. જો લાડવા વગેર° િવષયોમા ંɅખુ હોય તો તે 
ખાધા જ કર°, તેમા ં કંટાળો આવ ે છે ને કહ° છે ક° હવે બસ!—ક°મ? ક° તેમા ંɅખુ 
નથી. જો તમેા ંɅખુ હોય તો Ʌખુની ના ક°મ પાડ°? અને જો ȶƖુય-પાપમા ંɅખુ 
હોય તો ȶƖુય-પાપના અભાવમા ંɅખુ ન હોɂુ ંજોઈએ. િસćોને ȶƖુય-પાપ ટળ� 
ગયા છે ને છતા ંȶȿંુૂ Ʌખુ છે. માટ° ȶƖુય-પાપમા ંɅખુ નથી. ìાન Ӕતરમા ંએકા˴ 
થાય તે જ Ʌખુનો ઉપાય છે. 

બધંભાવનો Ӕશ પણ Ɇુ ંન�હ. Ɇુ ંતો િસćસમાન Ġ—ંએɂુ ંભેદìાન Ȑમ 
̆ìાવડ° કȻુ¿ તેમ Ƀćુ આƗમામા ંએકા˴તા પણ ̆ìાવડ° જ કરવી. Ƀćુ આƗમામા ં
ઠરવા માટ° શર�રની િન˴¿થતા કરવી ક° પચંમહા̑તના િવકƣપ કરવા—એમ નથી 
કɖુ;ં પણ ìાનને Ӕતરમા ંવાળ�ને �ƨથર થɂુ ંતે જ ચા�ર́ȵુ ંસાધન છે, ન ેએવી 
ચા�ર́દશા ̆ગટ° Ɨયા ંબહારમા ંશર�રની િન˴¿થદશા તો સહ°Ȑ—તેની મેળે બની 
જ Ĥય છે ન ે પચંમહા̑તા�દના િવકƣપો ઊઠ° છે, પણ તે શર�રના કારણે ક° 
િવકƣપના કારણે ચા�ર́દશા થતી નથી. ચા�ર́દશા તો ɃćુાƗમામા ંએકા˴તાથી 
જ થાય છે. ìાનન ેӔતȺુ½ખ કર�ને Ȑટલો એકા˴ થયો તેટɀુ ંɃćુાƗમાȵુ ં˴હણ છે. 
એ એક જ ઉપાય પહ°લેથી ȶણૂ½તા Ʌધુીનો છે. શર�રની િન˴¿થદશા વગેર° જડની 
�˲યાન ેઆƗમા કર° એમ માને તે તો િમƘયા̃�Ƨટ છે ને રાગનો કતા½ થઈને અટક° તો 
પણ િમƘયા̃�Ƨટ છે. ɃćુાƗમામા ંએકા˴તાȵુ ંસાધન તો ̆ìા જ છે. Ȑ ̆ìાવડ° 
આƗમાન ે�ભđ ĤƖયો, ત ેજ ̆ìા વડ° આƗમાને ˴હણ કરવો. 

ભાવાથ½ : આƗમાને બધંનથી �ભđ પાડવામા ંઅન ે˴હણ કરવામા ં ȩુદા 
કરણો નથી, માટ° ̆ìા વડ° જ આƗમાને �ભđ કયҴ ને ̆ìા વડ° જ આƗમાને ˴હણ 
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કરવો. ìાનન ેӔતરમા ંવાળɂુ ંતે જ સƠયƊìાનȵુ ંકારણ છે, ને ìાનને Ӕતરમા ં
લીન કરɂુ ં ત ે જ સƠયƈચા�ર́ȵુ ં કારણ છે. ìાનથી �ભđ બીȩુ ં કોઈ સાધન 
સƠયƊìાનમા ંક° સƠયƈચા�ર́મા ંનથી. 

ક°વળìાન ðાથંી થȻુ?ં ક° ìાનિપ�ડ આƗમામાથંી થȻુ ંછે, રાગથી થȻુ ંનથી. 
અભƥયને ìાનિપ�ડ આƗમા કદ� ȿુચતો નથી ન ેરાગથી લાભ માને છે. Ȑ અìાની 
ĥવ Ƀćુ ચૈતƛય આƗમાનો આ̒ય કરતો નથી ને ƥયવહારના આ̒ય ેલાભ માને 
છે ત ેપણ વત½માનમા ંતો અભƥય Ȑવો જ છે. રાગ ત ેધમ½ȵુ ંસાધન છે જ ન�હ. 
ચૈતƛયના આ̒યે જ સƠયƊદશ½ન, સƠયƊìાન ને સƠયƈચા�ર́ થાય છે. ȩુઓ ! 
ચૈતƛયȵુ ંઆɂુ ંભાન Ȥહૃƨથદશામા ંપણ થાય છે. ભરત ચ˲વત�ને આɂુ ંભાન હȱ ુ ં
ક° Ɇુ ંતો ચૈતƛય�બ�બ Ġ,ં આ રાગ ક° રાજપાટ તે કાઈં Ɇુ ંનથી. અ�ƨથરતાનો રાગ 
હતો પણ સƠયȢ્ ̒ćા-ìાનમા ંદોષ ન હતો. તીથ¿કર ભગવાનનો આƗમા માતાના 
પટેમા ં હોય Ɨયાર° પણ તેમને ભાન હોય છે ક° Ɇુ ંચૈતƛય Ġ,ં આ દ°હ Ɇુ ંનથી. 
શાિંતનાથ-ȢંુȲનુાથ ને અરનાથ—એ ́ણે તીથ¿કરો પહ°લા ં ચ˲વત� હતા, છતા ં
Ӕદર આƗમાȵુ ંઆɂુ ંયથાથ½ ભાન પણ ખસȱુ ંન હȱ ુ.ં ̆ìાવડ° ચૈતƛયને અન ે
રાગને �ભđ પાડÈા હતા. રાગ હતો પણ રાગની ȿુ�ચ ન હતી—રાગથી �ભđતાȵુ ં
ભાન હȱ ુ.ં Ȑન ેઆƗમાની ȿુ�ચ નથી ને ƥયવહારનો આ̒ય ȿુચે છે—રાગ ȿુચે છે 
તેન ે માટ° આચાય½દ°વ ે અભƥયનો દાખલો આપીને કɖુ ં છે ક° Ȑમ અભƥય 
ƥયવહારનો આ̒ય કર° છે તેમ તҪ પણ ƥયવહારનો આ̒ય કર�ન ેલાભ માƛયો તો 
તારામા ં ને તેનામા ં ફ°ર Ƀુ ં પડÈો? Ȑમ અભƥયને મોë કદ� થતો નથી તેમ 
ƥયવહારનો આ̒ય કરનારનો પણ કદ� મોë થતો નથી. Ƀćુ આƗમાનો આ̒ય 
કર° તો સƠયƊદશ½ન-ìાન-ચા�ર́ ન ે મોë થાય છે. ̒ી ȢંુદȢંુદઆચાય½દ°વે આ 
સમયસાર, ̆વચનસાર, પચંા�ƨતકાય ને અƧટપાɆુડ—એ બધાયમા ં અભƥયનો 
દાખલો આƜયો છે. 

જો તાર° મોë કરવો હોય તો ƥયવહારની ȿુ�ચ છોડ ને Ƀćુ આƗમાનો 
આ̒ય કર. પહ°લા ંબધં અને આƗમાન ે̆ìાથી ȩુદા Ĥણીને, પછ� ત ે̆ìા વડ° જ 
Ƀćુ આƗમામા ંઠરɂુ,ં તે મોëનો ઉપાય છે. ।।૨૯૬।। 

હવે ȶછેૂ છે ક° : આ આƗમાન ે̆ìાવડ° કઈ ર�ત ે˴હણ કરવો? તેનો ઉĂર 
કહ° છે :Ñ 

ગાથા ૨૯૭ 
̆ìાથી ˴હવો—િનĔય ેȐ ચેતનારો ત ેજ Ɇુ,ં 
બાક� બધા Ȑ ભાવ ત ેસૌ Ⱥજુ થક� પર Ĥણɂુ.ં ૨૯૭. 
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અથ½ : ̆ìા વડ° (આƗમાન)ે એમ ˴હણ કરવો ક°—Ȑ ચેતનારો છે તે 
િનĔયથી Ɇુ ંĠ,ં બાક�ના Ȑ ભાવો છે તે મારાથી પર છે એમ Ĥણɂુ.ં 

Ȑ િશƧયને Ӕદર એકદમ ધગશ Ĥગી છે, આƗમાની દરકાર અને 
તાલાવેલી Ӕદરમા ંથઈ છે, ત ેવારંવાર ȶછૂ�ને નï� કર° છે, એવા િશƧયન ેમાટ° 
આ કથન છે. 

ટ�કા : ÔÔિનયત ƨવલëણન ેઅવલબંનાર� ̆ìા વડ° ȩુદો કરવામા ંઆવેલો 
Ȑ ચેતક (ચેતનારો), તે આ Ɇુ ંĠ;ં અને ƨવલëણોથી લǛય (અથા½ȱ ્ચૈતƛયલëણ 
િસવાય બીĤ લëણોથી ઓળખાવાયોƊય) Ȑ આ બાક�ના ƥયવહારĮપ ભાવો છે, 
તે બધાય, ચેતકપણાĮપી ƥયાપકના ƥયાƜય ન�હ થતા હોવાથી, મારાથી અƗયતં 
�ભđ છે.ÕÕ 

ƨવભાવ તરફ વળતો ભાવ તો આƗમામા ંઅભેદ થાય છે—તે આ Ɇુ ંĠ,ં ને 
પર તરફ વળતો ભાવ તે મારાથી �ભđ છે; Ĥણનારો ચૈતƛય ત ેɆુ ંĠ.ં ÔÔઆ Ɇુ ંĠÕંÕ 
એમ કહ�ને ƨવસવેંદન̆Ɨયë બતાƥȻુ ં છે. પર તરફનો િવકƣપ ઊઠ° તેમા ં Ɇુ ં
ƥયાપતો જ નથી, તે માર� પયા½ય જ નથી; ƨવ તરફ વળેલી પયા½યમા ંજ આƗમા 
ƥયાપક છે, ન ેતે જ પયા½ય આƗમાથી ƥયાƜય છે, પર તરફનો િવકƣપ ઊઠ° તે 
ચૈતƛયȵુ ંƥયાƜય નથી, તે મારાથી અƗયતં �ભđ છે—એમ ̆થમ  ભેદìાન કર�ને 
Ƀćુ આƗમાનો અȵભુવ કરવો, તે જ આƗમાના ˴હણની ર�ત છે. 

                                           *** 
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̆સાદ ન.ં ૩૨૩ 
મોë અિધકાર 

સમયસાર : ગાથા ૨૯૭ 

(ભાદરવા વદ ૪, ȸધુવાર, તા. ૧૯-૯-૫૧, ૨00૭) 

આ મોë અિધકાર છે. આƗમાન ેબધંથી ȩુદો પાડવો તેȵ ુ ંનામ મોë છે. 
પહ°લા ંબધં અન ેઆƗમાને ȩુદા Ĥણીન ેઆƗમામા ંએકા˴ થતા ંબધં ġટ� Ĥય છે. 

ટ�કા :–િનયત ƨવલëણન ેઅવલબંનાર� ̆ìા વડ° ȩુદો કરવામા ંઆવલેો 
Ȑ ચેતક (ચેતનારો), તે આ Ɇુ ં Ġ,ં અને અƛય ƨવલëણોથી લǛય (અથા½ȱ ્
ચૈતƛયલëણ) િસવાય બીĤં લëણોથી ઓળખવાયોƊય) Ȑ આ બાક�ના 
ƥયવહારĮપ ભાવો છે, તે બધાય, ચેતકપણાĮપી ƥયાƜયના ƥયાપક ન�હ થતા 
હોવાથી, મારાથી અƗયતં �ભđ છે. 

Ӕદર Ĥણનાર-દ°ખનાર ચૈતƛયલëણ વડ° ȩુદો અȵભુવમા ંઆવતો આ Ɇુ ં
Ġ,ં ને Ȑ રાગા�દ ƥયવહારĮપ ભાવો છે ત ેબધાય મારા ચેતકપણાથી ƥયાƜત થતા 
નથી. Ɇુ ંચેતક Ġ,ં રાગા�દભાવો તે માȿંુ ƥયાƜય નથી એટલે ક° રાગા�દ ભાવોȵુ ં
ƨવભાવ તરફ વલણ જ નથી. Ɇુ ંચેતક Ġ.ં ને ìાન જ માȿંુ ƥયાƜય છે. Ȑ ìાન 
ƨવ તરફ વƤȻુ ંત ેજ માર� ƥયાƜય-પયા½ય છે; પણ રાગનો ભાવ થયો તેમા ંɆુ ં
ફ°લાતો નથી. ચૈતƛય તે માȿંુ ƨવલëણ છે, ને ƥયવહારĮપ Ȑ ɃભુાɃભુ ભાવો છે, 
તે બધાય મારાથી �ભđ છે; અɃćુતામા ં એકમેક થઈને Ɇુ ં રહ°તો જ નથી, 
અɃćુતાથી Ɇુ ં ȩુદો ને ȩુદો જ Ġ.ં મારા ચેતકપણાનો િવƨતાર તો ìાનમા ં છે, 
રાગમા ં મારો િવƨતાર નથી. રાગા�દ ભાવો તો મારાથી અƗયતં �ભđ છે. 
શર�રા�દની �˲યા તો જડ છે, તે તો મારાથી �ભđ છે જ, પણ તેના તરફનો Ȑ 
રાગા�દભાવ થાય તે પણ મારાથી �ȹđ્ જ છે. Ȑ ìાન Ӕતરમા ંવળ�ને આƗમામા ં
લીન થȻુ ંત ેìાનમા ંɆુ ંĠ.ં સાધકપણામા ં ƥયવહારભાવો થાય છે ખરા પણ તે 
મારા ચૈતƛયચ˲ȵુ ંપ�રણમન નથી, અિવકાર� ચેતકપણામા ંજ મારો િવƨતાર છે. 
Ӕતર ƨવભાવની સƛȺખુતાના િવƨતારથી રાગ તĆન ȩુદો છે. કાયમી Ƀćુ 
ƨવભાવ અને તે તરફ વળેલો Ƀćુભાવ—તે બનેં અભેદ છે, ને રાગ તે મારાથી 
અƗયતં �ભđ છે. ÔÔરાગ મારાથી �ભđ છેÕÕ એમ રાગ સામે જોઈન ેકહ°તો નથી, પણ 
ƨવ તરફ વળ�ને ÔÔɆુ ંચૈતƛયƨવભાવી ĠÕંÕ એમ Ԍયા ંલëમા ંલીȴુ ંƗયા ંરાગȵુ ંલë 
જ ġટ� ગȻુ,ં એ ર�તે રાગથી અƗયતં �ભđતા છે. 
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ÔÔɆુ ંચેતક Ġ ંન ેરાગ મારાથી અƗયતં �ભđ છે, માટ° Ɇુ ંજ મારા વડ° જ, 
મારા માટ° જ, મારામાથંી જ, મારામા ંજ, મન ે˴હણ કȿંુ ĠÕંÕ—એમ ધમ� અȵભુવે 
છે. 

૧) Ɇુ ંજ : એ કતા½ છે. આƗમા પોતે પોતાના ધમ½નો કતા½ છે, કોઈ બીજો 
કતા½ નથી. 

૨) મારા વડ° જ : આ ́ીĥ િવભ�ƈત છે, કોઈ રાગ વડ° Ɇુ ંઆƗમાન ે˴હણ 
કરતો નથી, પણ મારા વડ° જ ˴હણ કȿંુ Ġ.ં કાયમી વƨȱ ુƨવભાવ છે તેના આ̒યે 
મારા વડ° જ Ɇુ ં˴હણ કȿંુ Ġ.ં 

૩) મારા માટ° જ : આ સં̆ દાન છે. કોઈ બીĤન ે માટ° Ɇુ ં આƗમાન ે
અȵભુવતો નથી, પણ મારા માટ° જ Ɇુ ંઅȵભુɂુ ં Ġ.ં કોઈ બીĤને દ°વા માટ° 
અȵભુવ કરતો નથી. અȵભુવ કર�ને Ɇુ ંમન ેજ આȶુ ંĠ,ં એટલે ક° સં̆ દાન પણ Ɇુ ં
જ Ġ.ં આƗમાન ેઅȵભુવવાની �˲યા મારા માટ° જ અભેદપણે કȿંુ Ġ.ં અȵભુવનો 
મારાથી ભેદ પડતો નથી. મારા આƗમાની િનમ½ળ પયા½ય Ɇુ ંમારા માટ° જ ˴હણ 
કȿંુ Ġ,ં મારામાથંી ̆ગટ�ને મારામા ંજ સમાય છે. 

૪) મારામાથંી જ : Ɇુ ંʞવુ ચૈતƛયƨવભાવ Ġ,ં મારામાથંી જ ધમ½�˲યા 
કાȯું Ġ.ં ચૈતƛયનો અȵભુવ કોઈ રાગમાથંી ક° બહારની �˲યામાથંી લેતો નથી, પણ 
મારા ƨવભાવમાથંી જ મારો અȵભુવ કȿંુ Ġ.ં ચૈતƛયમા ંએકા˴ થઈન ે ચૈતƛય 
ડાબલામાથંી ધમ½ની �˲યા કાȯું Ġ.ં 

૫) મારામા ંજ : આƗમાને આƗમામા ંજ ˴હણ કȿંુ Ġ.ંરાગથી તĆન ȩુદો 
પડ�ને આƗમાને આƗમામા ંજ એકા˴ કȿંુ Ġ.ં કોઈ બીĤના આધાર° આƗમાȵુ ં˴હણ 
થȱુ ંનથી પણ મારામા ંન ેમારામા ંજ રહ�ને મને ˴હણ કȿંુ Ġ.ં 

૬) મન ેજ : આƗમા પોતે જ પોતાȵુ ંકમ½ છે. કતા½ થઈને Ɇુ ંમને જ ˴હણ 
કȿંુ Ġ.ં રાગને ક° િનિમĂન ેɆુ ં˴હણ કરતો નથી. Ɇુ ંમને જ ˴હણ કȿંુ Ġ.ં આ તો 
ભેદથી સમĤƥȻુ ં છે, Ӕદર અȵભુવમા ં કાઈં આવા ભેદ નથી. Ӕદર આƗમામા ં
એકા˴ થઈન ેઆƗમાનો અȵભુવ કરવો, એ જ આƗમાની �˲યા છે; આƗમાની �˲યા 
દ°હા�દમા ંતો નથી અને રાગ પણ ખર°ખર આƗમાની �˲યા નથી. આƗમાની ચેતના 
જ એક �˲યા છે. એટલે ચેતના વડ° Ɇુ ંમારા આƗમાન ેજ ચેȱ ુ ંĠ.ં આવી ચેતના 
િસવાય બીĥ કોઈ �˲યામા ંધમ½ નથી. 

ચૈતƛય ભગવાન ìાતા̃Ƨટાનો િપ�ડ છે, તેની ચેતના જ �˲યા છે; Ɇુ ં
આનદંનો સાગર Ġ,ં ̃Ƨટાપણાનો દ�રયો Ġ,ં Ʌખુનો સȺુ̃  Ġ,ં–એમા ંӔતȺુ½ખ 
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થઈને Ȑ ચેતનારની �˲યા થાય તે જ માર� �˲યા છે. Ȑ સમય ેӔતȺુ½ખ થઈને 
ìાયકને અȵભુƥયો તે જ �˲યા આƗમાની છે. એ િસવાય રાગની કોઈ �˲યા 
આƗમાની નથી. 

ÔÔɆુ ંચેȱ ુ ંજ Ġ,ં ચેતતો જ (અથા½ȱ ્ચેતતો થકો જ) ચેȱ ુ ંĠ,ં ચેતતા વડ° જ 
ચેȱ ુ ંĠ.ં ચેતતા માટ° જ ચેȱ ુ ંĠ,ં ચેતતામાથંી જ ચેȱ ુ ંĠ,ં ચેતતામા ંજ ચેȱ ુ ંĠ,ં 
ચેતતાને જ ચેȱ ુ ંĠ.ંÕÕ આƗમાના છએ કારકો પોતામા ંને પોતામા ંજ સમાય છે, 
બહારમા ંરાગ વડ° ક° રાગમા ંઆƗમાની ચેતના નથી. ƥયવહાર વડ° આƗમા ĤȤતૃ 
થાય છે એમ નથી. આƗમા પોતાના ચેતકપણાથી જ ચેત ે છે, માર� Ĥણવા-
દ°ખવાની પયા½ય મારામા ંજ સમાય છે, મારો ચેતક ƨવભાવ છે, તેન ેમાટ° જ Ɇુ ં
ચેȱ ુ ંĠ.ં તીથ¿કરોએ ને સતંોએ પોતા માટ° જ કȻુ¿ છે, પરને માટ° કાઈં કȻુ¿ નથી. 
સાધક કહ° છે ક° Ɇુ ંમારા ચેતક આƗમાને માટ° જ ચેȱ ુ ંĠ,ં રાગને માટ° ક° પરન ેમાટ° 
Ɇુ ંચેતતો નથી. Ӕદર ચેતનાની િનમ½ળ પયા½ય ̆ગટ� તેȵ ુ ંદાન Ɇુ ંમને જ આȶુ ં
Ġ;ં રાગમાથંી Ɇુ ંચેતતો નથી પણ મારા ચેતક ƨવભાવમાથંી જ Ɇુ ંચેȱ ુ ંĠ,ં ને 
ચેતતા ƨવભાવમા ંજ ચેȱ ુ ંĠ.ં ચેતકપણાના આધાર° જ ચેȱ ુ ંĠ,ં રાગના આધાર° 
ચેતતો નથી. ȩુઓ! આવો ચેતક Ĥગતો ƨવભાવ ત ેજ ĥવȵુ ંશરણ છે. એ 
િસવાય ચોરાશીના અવતારમા ંðાયં કોઈ શરણ નથી. 

સવ½ìનો ધમ½ Ʌશુણ½ Ĥણી, આરાƚય આરાƚય ̆ભાવ આણી; 
અનાથ એકાતં સનાથ થાશ,ે એના િવના કોઈ ન બાĜં ƨહાશ.ે 
સવ½ì ભગવાન ેકહ°લો તારો ચૈતƛય ƨવભાવ છે તેનો મ�હમા લાવીને તેને 

આરાધ, આરાધ! અહો! ðા ં ચેતન ƨવભાવ! ને ðા ં આ જડȵુ ં ઢӄગɀુ!ં! 
ચૈતƛયƨવભાવ જ શરણ છે, બીȩુ ં કાઈં શરણ નથી. ચૈતƛયના શરણથી જ 
સનાથપȰુ ંથશે. બહારȵુ ંશરણ માƛȻુ ંક° રાગȵુ ંશરણ માƛȻુ,ં ત ેકોઈ આƗમાને 
ખȿંુ શરણ નથી. એકવાર Ĥ˴ત થઈને પોકાર કર ક° મને માȿંુ જ શરણ છે. માર° 
કોઈ બહારȵુ ંશરણ નથી. 

Ɇુ ંમાર� ચેતના વડ° ચેતતાન ેજ ચેȱ ુ ંĠ.ં રાગને ક° પરને ચેતતો નથી. પણ 
ચૈતƛયમા ંĤȤતૃ થઈને Ɇુ ંચેતનાર એવા મને જ ચેȱ ુ ંĠ.ં મારાથી �ભđ કોઈને Ɇુ ં
ચેતતો નથી. Ӕતરમા ંવƤયો Ɨયા ંછએ કારકો પોતામા ંજ સમાઈ Ĥય છે. છ 
ભેગા પાડ�ન ેકહ°ɂુ ંતે પણ હĥ ƥયવહાર છે, ભેદ છે. 

હવે ત ેછ ભેદના ƥયવહારનો િનષધે કર° છે : 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 68

ÔÔઅથવા—નથી ચેતતો; નથી ચેતતો થકો ચેતતો, નથી ચેતતા વડ° 
ચેતતો, નથી ચેતતા માટ° ચેતતો, નથી ચેતતામાથંી ચેતતો, નથી ચેતતામા ં
ચેતતો, નથી ચેતતાન ે ચેતતો; પરંȱ ુ સવ½િવɃćુ �ચƛમા́  
(-ચૈતƛયમા́) ભાવ Ġ.ંÕÕ 

Ɇુ ંકતા½ ને િનમ½ળદશા માȿંુ કાય½—એવા કોઈ ભેદો મારા ƨવĮપમા ંનથી. છ 
̆કારના કારકના િવકƣપ ઊઠ° તે Ɇુ ંનથી, એકલો ìાનભાવ ત ેજ Ɇુ ંĠ.ં Ƀćુ 
ચૈતƛયમા́ Ɇુ ંĠ.ં ÔÔનથી ચેતતોÕÕ એમ કહ�ને િવકƣપનો ન ેભેદનો િનષેધ કયҴ છે. 
િવકƣપ ઊઠ° ત ેɆુ ંનથી, Ƀćુ ચૈતƛયમા́ Ɇુ ંĠ.ં Ɇુ ંચેતતા વડ° નથી ચેતતો; Ɇુ ં
અન ે મારા વડ°Ñએવા ભેદ પણ મારામા ં નથી. તો પછ� Ôરાગથી Ɇુ ં ચેȱ ુ ં ક° 
િનિમĂને લીધ ેચેȱ ુÕંÕ એ વાત તો ðા ંરહ�? અહӄ તો Ӕદર ભેદનો િવકƣપ ઊઠ° ક° 
ÔÔɆુ ંમારા વડ° ચેȱ ુ ંĠ!ંÕÕ તો તેનો િનષેધ કર�ન ેકહ° છે ક° ÔÔɆુ ંચેતતા વડ° નથી 
ચેતતોÕÕ—ખર°ખર તો આવો ના�ƨતનો િવકƣપ પણ નથી, પણ િવકƣપ ર�હત 
અભેદપȰુ ં બતાવવા અ�ƨત-ના�ƨતથી સમĤƥȻુ ં છે. અખડં વƨȱમુા ં છ ભેદના 
િવકƣપો નથી; છ ભેદȵુ ંલë તો રાગની ઉƗપિĂ કરાવે છે; માટ° છ બોલ કહ�ને 
તેનો નકાર કયҴ. Ɇુ ંભેદથી ચેતતો નથી; પરંȱ ુસવ½િવɃćુ �ચƛમા́ ભાવ Ġ.ં આȵુ ં
નામ મોëની �˲યા છે. આવી �˲યા બતાવ ેતે દ°વ-Ȥȿુુ સાચા છે. આ િસવાય ̑ત-
તપના Ƀભુરાગમા ંȐ ધમ½ માનતા હોય તે ȢુȤȿુુ છે, ને તેનો તપ ત ે Ȣુતપ છે, 
એવા Ȣુતપને આરાધનારની Ȑ ȿુ�ચ કર° છે, ત ેĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

ભાવાથ½ : ̆ìા વડ° �ભđ કરવામા ંઆવલેો Ȑ ચેતક, ત ેઆ Ɇુ ંĠ ંઅન ે
બાક�ના ભાવો મારાથી પર છે; માટ° (અ�ભđ છ કારકોથી) Ɇુ ંજ મારા વડ° જ, 
મારા માટ° જ, મારામાથંી જ, મારામા ંજ, મન ે˴હણ કȿંુ Ġ.ં Ô˴હણ કȿંુ ĠÕં એટલે 
Ôચેȱ ુĠÕં, કારણ ક° ચેતɂુ ંતે જ આƗમાની એક �˲યા છે. માટ° Ɇુ ંચેȱ ુĠ;ં ચેતનારો 
જ ચેતનાર વડ° જ, ચેતનાર માટ° જ, ચેતનારમાથંી જ, ચેતનારમા ંજ, ચેતનારને 
જ ચેȱ ુ ંĠ.ં અથવા ̃ƥય̃�Ƨટએ તો—છ કારકોના ભેદ પણ મારમા ંનથી, Ɇુ ંતો Ƀćુ 
ચૈતƛયમા́ ભાવ Ġ—ંઆ ̆માણે ̆ìા વડ° આƗમાને ˴હણ કરવો અથા½ȱ ્પોતાને 
ચેતનાર તર�ક° અȵભુવવો. 
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ӔતȺુ½ખ ìાન વડ° પકડાય એવો વƨȱƨુવભાવ છે. છ ભેદ પાડવા ત ેરાગȵુ ં
કારણ છે. Ӕતરમા ંભેદની પણ અપેëા નથીÑએવો પરમ િનરપેë મોëમાગ½ છે. 
અભેદ વƨȱનુી ̃�Ƨટ અન ેલીનતા તે જ મોëની �˲યા છે. વƍચ ે િવકƣપ આવે તે 
મોëમાગ½ નથી. ભેદના િવકƣપ ર�હત Ɇુ ં Ƀćુ ચૈતƛયમા́ વƨȱ ુ ĠÑંએમ Ƀćુ 
ચૈતƛયમા́ આƗમાને અȵભુવવો, ત ેમોëની �˲યા છે. 

હવે આ અથ½ȵુ ંકળશĮપ કાƥય કહ° છે :– 

કળશ ૧૮૨ 
અથ½ : Ȑ કાઈં ભેદ� શકાય છે તે સવ½ને ƨવલëણના બળથી ભેદ�ને, Ȑનો 

�ચƛȺુ̃ ાથી Ӕ�કત િનિવ�ભાગ મ�હમા છે (અથા½ȱ ્ચૈતƛયની છાપથી �ચ�Ěત િવભાગ 
ર�હત Ȑનો મ�હમા છે) એવો Ƀćુ ચૈતƛય જ Ɇુ ંĠ.ં જો કારકોના અથવા ધમҴના, 
અથવા Ȥણુોના ભેદો પડ°, તો ભલે પડો; પરંȱ ુ િવȹ ુ એવા Ƀćુ (–સમƨત 
િવભાવોથી ર�હત–) ચૈતƛયભાવમા ંતો કાઈં ભેદ નથી. (આમ ̆ìા વડ° આƗમાને 
˴હણ કરાય છે.) 

આƗમાના ƨવભાવમાથંી રાગને ભદે� શકાય, પણ Ӕદર Ȑ ચેતના છે તેને 
ȩુદ� પાડ� ન શકાય. આƗમાના ƨવલëણના બળથી સમƨત રાગને ચૈતƛયથી ȩુદો 
પાડ�ન,ે ને ચૈતƛયȺુ̃ ાથી Ӕ�કત િનિવ�ભાગ Ȑનો મ�હમા છે એવો Ƀćુ ચૈતƛય જ 
Ɇુ ંĠ—ંએમ આƗમાન ેઅȵભુવવો, ત ેમોëનો ઉપાય છે. 

                                           *** 
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̆સાદ ન.ં ૩૨૫ 

મોë અિધકાર 

̒ી સમયસાર : કળશ ૧૮૨ 
(ભાદરવા વદ ૫, Ȥȿુુવાર, ૨00૭, તા. ૨0-૯-૫૧) 

Ȑન ેઆƗમાનો મોë કરવો છે તવેા િશƧયન ેઆચાય½દ°વ ઉપદ°શ કર° છે. Ȑને 
એમ લાગે ક° Ɇુ ંસસંારમા ંȳુઃખી થઈ રĜો Ġ,ં મન ેમારા ƨવĮપ િસવાય કોઈ શરણ 
નથી ને તે િસવાય શાિંત ક° Ʌખુ નથી—એમ ભાƨȻુ ં છે તેવા િશƧયે ȶછૂȽુ ં છે ક° 
̆ભો ! આƗમાન ેબધંથી ȩુદો ગણીને કઈ ર�તે તનેે સાધવો ? તેન ે̒ીȤȿુુ ઉĂર 
આપે છે ક° Ȑ કાઈં ભેદ� શકાય ત ેસવ½ન ેતારા ચૈતƛયલëણના બળથી ȩુદા પાડ. 
Ɇુ ંચૈતƛય આƗમા Ġ ંન ેએ િસવાય બધાય રાગા�દભાવો મારાથી �ભđ છે—એમ 
પહ°લા ં ȩુદાપȰુ ંĤણ. ӔતȺુ½ખ ìાન વડ° આƗમાને સમƨત રાગથી ȩુદો Ĥણ. 
આƗમાનો ચૈતƛય ƨવભાવ છે તેને આƗમાથી ભેદ� ન શકાય પણ રાગા�દ બધા 
ભાવોન ેચૈતƛયથી ભેદ� શકાય છે. Ɇુ ંતો �ચƛȺુ̃ ાથી Ӕ�કત િનિવ�ભાગ મ�હમાવાળો 
Ġ ંને રાગ મારાથી �ભđ છે—એમ Ӕતરમા ંિનણ½ય કર. 

આƗમાન ેઓળખવા માટ°ની ર�જƨટર છાપ Ƀુ ં? ચૈતƛયની છાપ તે આƗમાનો 
ઓળખવાȵુ ં �ચĚ છે. એ �ચĚ વડ° જણાતો એવો ચૈતƛય જ Ɇુ ંĠ—ંએમ Ӕતરમા ં
અȵભુવ કરવો ત ેધમ½ની �˲યા છે. ચૈતƛય લëણથી લ�ëત આƗમાન ેલëમા ં
લઈન ેઠરતા ંરાગા�દ ȩુદા પડ� Ĥય છે પણ ચૈતƛય ƨવભાવન ેȩુદો પાડ� શકાતો 
નથી, એવો ચૈતƛય ƨવભાવ જ Ɇુ ંĠ.ં ȩુઓ ! આ ધમ�ĥવની �˲યા. પહ°લા ં̒ćામા ં
એમ ȩુȳંુ તો પાડ ક° Ƀćુ ચૈતƛય તે Ɇુ ં જ ન ે રાગ Ɇુ ં ન�હ, િનિમĂ Ɇુ ં ન�હ, 
િનિમĂથી ન ે રાગથી ભદે પાડ. ƨવભાવમા ંઅભેદતા કર. અનતંકાળથી બહાર 
ડો�કયા ંકયા½ છે પણ Ӕતરમા ંપોતાનો મ�હમા ક°વો છે તે કદ� ĤƖયો નથી. અર° 
ભાઈ, ȱુ ંઆƗમા છો, તારો ચૈતƛયȺુ̃ ાવાળો અખડં મ�હમા તારામા ંજ ભયҴ છે. 
એવા તારા ƨવભાવની સƛȺખુ થા, ન ે રાગા�દ સવ½ ભાવોન ે �ભđપણે માન. 
કારકોના, ધમҴના ક° Ȥણુોના ભેદ પડ° તો ભલે પડો, પણ Ɇુ ંઅખડં િનિવ�ભાગ 
ચૈતƛયȺુ̃ ાવાળો જ Ġ,ં Ȥણુોના ભેદ ભલે હો પણ માર� ̃�Ƨટ તો અભેદ ƨવભાવ 
ઉપર છે. મારો ƨવભાવ તો િવȹ ુ છે, િવȹ ુએવા ચૈતƛય ભાવમા ંતો કોઈ ભેદ 
નથી. આમ અભેદ ƨવભાવની ̒ćા કરવી તે પહ°લો ધમ½ છે. 
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િવȹ ુએટલે ̃ઢ, અચળ, િનƗય, સમથ½, સવ½ Ȥણુપયા½યમા ં ƥયાપક; આવો 
ચૈતƛયƨવભાવ છે. તેન ે ̆ìા વડ° ˴હણ કરાય છે. આવા આƗમાȵુ ં ̆ìા વડ° 
˴હણ કરતા ંબધં ભાવો ȩુદા પડ� Ĥય છે. આ મોëનો ઉપાય છે. 

ભાવાથ½ :—Ȑમȵુ ંƨવલëણ ચૈતƛય નથી એવા પરભાવો તે મારાથી �ભđ 
છે. મા́ Ƀćુ ચૈતƛય જ Ɇુ ં Ġ.ં કતા½, કમ½, કરણ, સં̆ દાન, અપાદાન અને 
અિધકરણĮપ કારકભેદો, સƗƗવ, અસƗƗવ, િનƗયƗવ, અિનƗયƗવ, એકƗવ, અનકેƗવ 
આ�દ ધમ½ભેદો અને ìાન, દશ½ન આ�દ Ȥણુ ભેદો જો કથ�ંચȱ ્હોય તો ભલે હો; 
પરંȱ ુɃćુ ચૈતƛયમા́ ભાવમા ંતો કોઈ ભેદ નથી.Ñઆમ Ƀćુનયથી અભદેĮપે 
આƗમાન ે˴હણ કરવો. ।।૨૯૭।। 

આƗમાન ેɃćુ ચૈતƛયમા́ તો ˴હણ કરાƥયો; હવ ેસામાƛય ચેતના દશ½ન-
ìાનસામાƛયમય હોવાથી અȵભુવમા ં દશ½ન-ìાનƨવĮપ આƗમાને આ ̆માણે 
અȵભુવવો—એમ કહ° છે. 

ગાથા ૨૯૮—૨૯૯ 
̆ìાથી ˴હવો—િનĔય ેȐ દ°ખનારો ત ેજ Ɇુ,ં 
બાક� બધા Ȑ ભાવ ત ેસૌ Ⱥજુ થક� પર Ĥણɂુ.ં ૨૯૮. 
̆ìાથી ˴હવો—િનĔય ેȐ Ĥણનારો તે જ Ɇુ,ં 
બાક� બધા Ȑ ભાવ ત ેસૌ Ⱥજુ થક� પર Ĥણɂુ.ં ૨૯૯. 

અથ½ :—̆ìા વડ° એમ ˴હણ કરવો ક°—Ȑ દ°ખનારો છે તે િનĔયથી Ɇુ ંĠ.ં 
બાક�ના Ȑ બધા ભાવો છે ત ેમારાથી પર છે એમ Ĥણɂુ.ં 

̆ìા વડ° એમ ˴હણ કરવો ક°—Ȑ Ĥણનારો છે તે િનĔયથી Ɇુ ંĠ.ં બાક�ના 
Ȑ ભાવો છે ત ેમારાથી પર છે એમ Ĥણɂુ.ં 

અનતંકાળમા ંરાગ—Ďષેર�હત Ȑ Ƀćુ ìાનȺિૂત� આƗમા છે તેને કદ� ̒ćા—
ìાનમા ંપકડÈો નથી, તે Ƀćુƨવભાવને કઈ ર�તે ˴હવો તેની આ વાત છે. 

આƗમાનો ƨવભાવ ચેતના છે. તે ચેતના દશ½ન—ìાનĮપ ભેદોને ઉƣલઘંતી 
નથી એટલે ક° ચેતના દશ½નìાનમય છે. Ȑમ ચેતના તે આƗમાȵુ ંલëણ છે, તેમ 
ìાતાપȰુ ં અન ે ̃ƧટાપȰુ ં પણ આƗમાȵુ ં ƨવલëણ જ છે. સામાƛયપણે ચેતના 
લëણ કɖુ,ં ન ે િવશેષપણે તેના દશ½ન—ìાન એવા બે ભેદ પાડ�ન ે તેને આƗમાȵુ ં
ƨવલëણ કɖુ.ં આવા ƨવભાવનો િનણ½ય કરવો તે સƠયƊદશ½ન ને સƠયƊìાન છે. 

Ɇુ ં̃Ƨટા ને ìાતા Ġ,ં ̃Ƨટા-ìાતાથી ȩુદા કોઈ ભાવો, ત ેɆુ ંનથી. ̃ƧટાપȰુ ં
તે આƗમાȵુ ંƨવલëણ છે. માટ° Ɇુ ંદ°ખનાર Ġ.ં દ°ખનાર આƗમાન ેજ ˴હણ કȿંુ Ġ.ં 
ӕખ વડ° નથી દ°ખતો પણ દ°ખતા વડ° જ દ°ȣુ ં Ġ—ંદ°ખનારો એવો Ȑ મારો 
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ચૈતƛયƨવભાવ તેના વડ° જ Ɇુ ંમન ેદ°ȣુ ંĠ.ં આમા ંȐ કારકના ભેદ છે તે પણ કાઢ� 
નાખશ.ે પાપ અન ે ȶƖુય એ બđથેી ર�હત ̃Ƨટાƨવભાવ Ɇુ ં ĠÑંએમ Ӕતરમા ં
એકા˴ થઈને દ°ખɂુ,ં ત ે ધમ½ છે. અનતંકાળથી ̃Ƨટાન ે દ°Ɖયો નથી. બહારના ં
̃Ʀયોને દ°Ɖયા,ં પણ ̃Ʀયનો ̃Ƨટા કોણ છે, તનેે દ°Ɖયો નથી, તેથી આ વાત 
બોિધȳુલ½ભ છે. કઠણ પડ° તો પણ આ વાત સમԌયે જ કƣયાણ થવાȵુ ં છે. 
આચાય½દ°વે સવ½ìના ઘરની વાત કર� છે. સવ½ìે Ȑ કɖુ ંત ેજ વાત કર� છે. જો 
સવ½ìને માનતા હો તો આ વાત સમજવી પડશ.ે 

Ɇુ ં̃Ƨટા Ġ,ં મારા ̃Ƨટાપણાના આધાર° જ દ°ȣુ ંĠ,ં ȶƖુયના િવકƣપથી નથી 
દ°ખતો તમે જ પરન ેનથી દ°ખતો, પણ Ɇુ ંદ°ખનારો, દ°ખનારા આƗમાને જ દ°ખનાર 
વડ° જ, દ°ખનારમા ંજ, દ°ખનાર માટ° જ દ°ȣુ ંĠ.ં આમા ંછ ભેદના િવકƣપ ત ેપણ 
હĥ તો Ƀભુરાગ છે, ન ે તે છ ભેદનો િવકƣપ તોડ�ન ેએકલા ̃Ƨટા—ƨવભાવનો 
અȵભુવ તેȵુ ંનામ સƠયƊદશ½ન અને સƠયƊìાનĮપ ધમ½ છે. આ િસવાય દ°વ—Ȥȿુુ—
શાĘની ભ�ƈત—ȶĤૂ વગેર°મા ંરાગ ઘટાડ° તો ત ેȶƖુય છે. પણ તેનાથી કƣયાણ 
નથી. જો ત ેȶƖુયને ધમ½ માને તો ત ેિમƘયામાƛયતાȵુ ંમોȬંુ પાપ છે. 

ધમ� કહ° છે ક° : Ɇુ ંબહારમા ંપરન ેદ°ખતો નથી ક° રાગને દ°ખતો નથી. Ɇુ ંતો 
Ӕદરમા ંવળ�ને મારા દ°ખનારા ƨવભાને જ દ°ȣુ ંĠ.ં દ°ખવાના છ કારકથી વાત 
કર�. હવે તે છ કારકના િવકƣપનો િનષેધ કર�ને કહ° છે ક° : Ɇુ ંનથી દ°ખતો; નથી 
દ°ખતો થકો દ°ખતો, નથી દ°ખતા વડ° દ°ખતો, નથી દ°ખતા માટ° દ°ખતો, નથી 
દ°ખતામાથંી દ°ખતો, નથી દ°ખતામા ં દ°ખતો, નથી દ°ખતાને દ°ખતો, પરંȱ ુ
સવ½િવɃćુદશ½નમા́ ભાવ Ġ.ં દ°ખવાનો Ȑ િવકƣપ ઊઠ° છે તનેો િનષેધ કર�ન ેકɖુ ં
ક° Ɇુ ંનથી દ°ખતો. અહો ! Ӕદર ચૈતƛયƨવભાવના મ�હમા પાસે ધમ�ને કોઈનો 
મ�હમા નથી. Ȑ ભાવે ઇƛ̃પદ મળે ત ેભાવ પણ ȱƍુછ તરણા ંȐવો છે. માȿંુ 
̃ƧટાƨવĮપ તનેાથી �ભđ છે. ઇƛ̃પદ તો Ɇુ ંન�હ, ને ઇƛ̃પદ Ȑ Ƀભુભાવે મƤȻુ ંતે 
ભાવ પણ Ɇુ ંન�હ, Ɇુ ંતો પરમદશ½નમા́ Ġ—ંઆવા દશ½ન ƨવભાવની સƛȺખુ થાય 
તેન ેમાટ° આ મોë અિધકાર છે. ȢંુદȢંુદાચાય½દ°વ જગંલમા ંવસતા ને આƗમામા ં
ħલતા મહાન સતં હતા. તેઓ મહાિવદ°હમા ંસીમધંર પરમાƗમા પાસે જઈને મોë 
માટ° આ માલ લાƥયા છે. Ȑ ĥવ આ સમȐ તે મોëના અિધકાર� છે. છ કારકના 
ભેદ વગરનો Ɇુ ંતો સવ½િવɃćુ ̃Ƨટામા́ Ġ.ં 

દશ½નની Ȑમ હવે ìાનની વાત કર° છે. 
ÔÔવળ� એવી જ ર�તે—Ɇુ ંĤણનારા આƗમાને ˴હણ કȿંુ Ġ.ં Ô˴હણ કȿંુ ĠÕં 

એટલે ÔĤȰુ ંજ ĠÕં Ĥણતો જ (અથા½ȱ ્Ĥણતો થકો જ) ĤȰુ ંĠ,ં Ĥણતા વડ° જ 
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ĤȰુ ંĠ,ં Ĥણતા માટ° જ ĤȰુ ંĠ,ં Ĥણતામાથંી જ ĤȰુ ંĠ,ં Ĥણતામા ંજ ĤȰુ ંĠ,ં 
Ĥણતાને જ ĤȰુ ંĠ.ંÕÕ 

ÔÔĤણતો થકો ĤȰુ ંĠÕંÕ—ƥયવહાર કરતો થકો ĤȰુ ંĠ—ંએમ નથી. Ȑટɀુ ં
ìાન તેટલો આƗમા છે. તે ìાન વડ° જ ĤȰુ ંĠ,ં ȶƨુતક વડ°, રાગ વડ° ક° ઇ�ƛ̃ય 
વડ° Ĥણતો નથી. એ ̆માણે છએ કારકોમા ંસમĥ લેɂુ.ં રાગને ક° ƥયવહારને 
કરવાની વાત તો ȳૂર રહ� પણ રાગને ક° ƥયવહારને Ĥણવાની વાત પણ લીધી 
નથી. Ĥણતા એવા આƗમાન ેજ Ɇુ ંĤȰુ ંĠ—ંએમ Ӕદરની ɅǛૂમ વાત લીધી છે. 
રાગની સƛȺખુ થતો નથી પણ ƨવભાવની સƛȺખુ થઈને ĤȰુ ંĠ—ંઆમ Ĥણે તે 
મોëનો અિધકાર� છે. 

આવી અȶવૂ½ વાત ̒વણ કર�ને હા પાડ, તેમા ંવƍચે әચા ȶƖુય બધંાઈ 
Ĥય છે. હĥ આ વાત Ȑન ેબેસે ન�હ તનેે તો ધમ½ને લગતા ંȶƖુય પણ બધંાતા 
નથી. ધમ½ની ȹિૂમકામા ંȐ ȶƖુય બધંાય છે, ત ેȶƖુય પણ әચા હોય છે. અìાનીને 
તેવા ંȶƖુય પણ ન હોય. 

અહો ! રાગન ેĤણવો ત ે ƥયવહાર છે ને Ĥણનાર ƨવભાવને ĤȰુ—ંએમા ં
પણ ભેદનો િવકƣપ છે—ƥયવહાર છે. અભેદ ƨવભાવમા ંવળ�ને તને ેĤƖયો—Ɨયા ં
િવકƣપ નથી, ભેદ નથી. આવા આƗમાની ઓળખાણ ત ેજ શરણ છે. એ િસવાય 
ȢુȬંુબ વગેર° કોઈ શરણ નથી. તે તો બધા આ શર�રના સબંધંી છે. શર�રને 
ઓળખનારા છે, આƗમાન ેઓળખનારા નથી. આƗમાન ેપોતાના શરણĮપ તો પોતે 
છે. દ°ખનારો પોતે છે ને પોતે પોતાન ેન દ°ખાય એ ક°મ બન ે? આ જડ શર�ર તો 
પોતાનેય નથી Ĥણȱુ ં ને પરન ેપણ નથી Ĥણȱુ.ં Ĥણનારો ચૈતƛયȺિૂત� આƗમા 
જ પોતાને ન ેપરને Ĥણે છે. આવા Ĥણનાર ƨવભાવન ેĤણવો ત ેધમ½ છે. Ɇુ ં
Ĥણનાર ને મને ĤȰુ ંએવા ̆કાર લëમા ંલે તો પણ રાગ થાય છે, તે રાગ Ɇુ ં
નથી. છ કારકના લëે રાગ થાય છે; તેથી છ કારકના ભદેનો િનષેધ કરવા કહ° છે 
ક° Ɇુ ંનથી Ĥણતો; નથી Ĥણતો થકો Ĥણતો, નથી Ĥણતા વડ° Ĥણતો, નથી 
Ĥણતા માટ° Ĥણતો, નથી Ĥણતામાથંી Ĥણતો, નથી Ĥણતામા ંĤણતો, નથી 
Ĥણતાન ેĤણતો; Ɇુ ંતો સવ½િવɃćુ ìાનમા́ભાવ Ġ.ં 

આમ દ°ખનારા આƗમાને તેમ જ Ĥણનારા આƗમાને કતા½, કમ½, કરણ, 
સં̆ દાન, અપાદાન અને અિધકરણĮપ કારકોના ભેદȶવૂ½ક ˴હણ કર�ન,ે પછ� 
કારકભેદોનો િનષધે કર� આƗમાને અથા½ȱ ્ પોતાને દશ½નમા́ ભાવĮપે તેમ જ 
ìાનમા́ ભાવĮપે અȵભુવવો અથા½ȱ ્અભદેĮપે અȵભુવવો. 
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ÔÔિવકƣપ ક° ભેદનો િનષધે કરવોÕÕ એ કથન પણ ƥયવહારથી છે. ખર°ખર 
તેન ેિનષેધ કરવો નથી પડતો, પણ Ӕતȿ્ ƨવભાવ તરફ વળતા ંતેનો િનષધે તઈ 
Ĥય છે. આવો Ӕતરƨવભાવનો અȵભુવ તે ધમ½ની �˲યા છે, તે �˲યા મોëȵુ ં
કારણ છે. 

Ȑ મોëનો કામી છે એવા ̒ોતાને આચાય½દ°વ ે આ વાત સમĤવી છે. 
ભાવ�લ�ગી Ⱥિુનઓ તો આ વાત સમȐલા જ છે. તેમને કાઈં આ વાત નથી 
સમĤવતા. Ȑ ભાવ�લ�ગી Ⱥિુનઓ છે તેઓ આɂુ ંજ અȵભુવે ને ઉપદ°શમા ંપણ 
આɂુ ંજ કહ°. પણ રાગના આ̒ય ેક° ƥયવહારના આ̒યે કƣયાણ થશે—એમ કદ� 
ભાવ�લ�ગી સતં કહ° ન�હ. Ȑઓ રાગના આ̒યે, ƥયવહારના આ̒યે, િનિમĂના 
આ̒ય ે ક° ભેદના આ̒યે કƣયાણ થવાȵુ ં કહ°તા હોય તે Ⱥિુન તો નથી પરંȱ ુ
સƠયƊ̃�Ƨટ પણ નથી. અહӄ તો ભાવ�લ�ગી સતંોએ Ӕતરના અȵભુવ સ�હત 
સƗયની Ĥહ°રાત કર� છે. Ӕતરમા ંભેદનો િવકƣપ ઊઠ° ત ેપણ શરણ નથી, અભેદ 
ચૈતƛયમા́ ìાતા̃Ƨટા Ġ—ંએમ Ƀćુ આƗમાના ં̒ćા—ìાન ને રમણતા કરતા ં
ભેદનો િવકƣપ આવ,ે ત ે આƗમાȵુ ં ƨવĮપ નથીÑએમ Ĥણીને તેને છોડવો. 
ચૈતƛયની ȿુ�ચ કર�ને તમેા ંȐ એકા˴ થયો તણેે જ ɃćુાƗમાȵુ ં˴હણ કȻુ¿. 

ભાવાથ½ :Ñઆ ́ણ ગાથાઓમા,ં ̆ìા વડ° આƗમાને ˴હણ કરવાȵુ ંકɖુ ંછે. 
˴હણ કરɂુ ં એટલે કોઈ અƛય વƨȱનુ ે ˴હવાની—લેવાની નથી; ચેતનાનો 
અȵભુવ કરવો ત ેજ આƗમાȵુ ં˴હણ કરɂુ ંછે. 

̆થમની ગાથામા ંસામાƛય ચેતનાનો અȵભુવ કરાƥયો હતો Ɨયા ંઅȵભુવ 
કરનાર Ȑનો અȵભુવ કરવામા ંઆવે ત,ે Ȑના વડ° અȵભુવ કરવામા ંઆવ ેતે—
ઇƗયા�દ કારકભેદĮપે આƗમાને કહ�ન,ે અભેદિવવëામા ં કારકભેદનો િનષેધ કર�, 
આƗમાન ેએક Ƀćુ ચૈતƛયમા́ કĜો હતો. 

હવે આ બે ગાથાઓમા ં̃Ƨટા અને ìાતાનો અȵભુવ કરાƥયો છે કારણ ક° 
ચેતના સામાƛય દશ½ન-ìાનિવશષેોને ઉƣલઘંતી નથી. અહӄ પણ છ કારકĮપ ભેદ 
અȵભુવન કરાવી, પછ� અભેદ—અȵભુવનની અપેëાએ કારકભેદ ȳૂર કરાવી, 
̃Ƨટા–ìાતામા́નો અȵભુવ કરાƥયો છે.      * 
                       ̒ી સમયસાર : ગાથા—૨૯૮—૨૯૯ 

 (ભાદરવા વદ ૬, Ƀુ˲ વાર,૨00૭, તા.  ૨૧-૯-૫૧) 
ટ�કા : અહӄ ̆ĕ થાય છે ક°—ચેતના દશ½ન-ìાનભેદોને ક°મ ઉƣલઘંતી 

નથી ક° Ȑથી ચેતનારો ̃Ƨટા તથા ìાતા હોય છે ? 
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આƗમા Ƀ ુ છે, તે સમજવાની Ȑને �જìાસા હોય ને અનતં સસંારની ȿુ�ચ 
ઊડ� ગઈ હોય, તેને આ અિધકાર સમĤવવામા ંઆવ ે છે. આƗમાની ચીજ તો 
ìાન-દશ½ન ƨવભાવ છે. શર�રા�દ ક° રાગા�દ ત ેઆƗમાની ચીજ નથી. આમ આ 
મોë અિધકારમા ંસમĤƥȻુ ં છે. આવો આƗમા સમԌયા પછ� પણ રાગ તો થાય 
પણ ìાની તેન ેધમ½ માનતો નથી. અનતંકાળમા ંઆƗમાની સાચી સમજણ એક 
સકંેડમા́ કર� નથી. રાગ થાય પણ ત ેમાȿંુ ƨવĮપ નથી. માȿંુ ƨવĮપ તો કાયમી 
ચેતનાƨવĮપ છે—એમ સમજɂુ ં તે ̆થમ ધમ½ છે. સાȧુ ં સમȐ છતા ં ધમ�ને 
ȶĤૂ—ભ�ƈત વગેર° ȶƖુયભાવ થાય પણ તે Ĥણે છે ક° આ મારો ધમ½ નથી, આ તો 
બધંભાવ છે. બધંભાવથી માȿંુ ચેતનાƨવĮપ ȩુȳંુ છે. 

આƗમાȵુ ંચેતનાલëણ છે ને ત ેચેતના દશ½ન-ìાનમય છે, એમ આચાય½દ°વ ે
ઓળખાƥȻુ.ં હવે િશƧય ̆ĕ કર° છે ક° ̆ભો ! આƗમાની ચેતના દશ½ન-ìાનભેદોને 
ક°મ ઉƣલઘંતી નથી ક° Ȑથી ચેતનારો ̃Ƨટા તથા ìાતા જ હોય છે ? શર�રા�દ ક° 
ȶƖુયપાપ ત ે તો આƗમાȵુ ં ƨવĮપ નથી. એ વાત તો બેસે છે પણ આƗમાની 
ચેતનામા ંવળ� દશ½ન અને ìાન એવા બે ̆કાર ક°મ છે ? આƗમા ચેતનાƨવĮપ 
છે, એમાથંી ȶƖુયપાપનો ન ેભેદના િવકƣપનો તો િનષધે કયҴ ન ેવળ� ચેતનાને 
દશ½ન-ìાન એવા બે ભેદવાળ� કહ�, તો ત ેચેતના દશ½ન—ìાન એવા બે ભેદને 
ક°મ છોડતી નથી ? ચેતનામા ંવળ� બે ભેદ ક°મ કહો છો ? Ȑમ બીĤ ભેદનો 
િનષેધ કયҴ તેમ આ દશ½ન-ìાનના ભેદને પણ કાઢ� નાખો ને ? એમ િશƧય ̆ĕ 
ȶછેૂ છે. તેન ેઆચાય½દ°વ ઉĂર આપ ેછે : 

ÔÔ̆થમ તો ચતેના ̆િતભાસĮપ છે. તે ચેતના �ĎĮપતાન ેઅથા½ȱ ્ બે—
Įપપણાન ેઉƣલઘંતી નથી, કારણ ક° સમƨત વƨȱઓુ સામાƛય િવશેષાƗમક છે.ÕÕ 
ચેતનામા ંપર નથી ન ેરાગ નથી એટલે પરને અને રાગને તો ચેતનમાથંી કાઢ� 
નાƉયા પણ ચેતનામાથંી દશ½ન અને ìાનન ેકાઢ� ન શકાય. ક°મ ક° ચેતના તો 
દશ½ન અને ìાનમય જ છે. િશƧયને દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘની ઓળખાણ થઈ છે, Ȣુદ°વ-
ȢુȤȿુુ-ȢુશાĘની માƛયતા Ġટ� ગઈ છે. તે સમજવા માટ° ̒ીȤȿુુ પાસે જઈન ેઆવો 
̆ĕ કર° છે. પોતે ધમ½ની પર�ëા કર�ને નï� કર° છે; એમ ને એમ ઓઘે માની 
લેતો નથી. Ȑમ એકલી સોય તો ખોવાઈ Ĥય ને હાથમા ંઆવ ેન�હ પણ જો તેમા ં
દોરો પરોવી લીધો હોય તો ðાયં ખોવાય ન�હ, તેમ આƗમામા ંજો સƠયƊìાનĮપી 
દોરો પરોવી લીધો હશે તો આƗમા ચોરાશીમા ંખોવાશે ન�હ. સાચી સમજણ િવના 
તો આƗમા ચોરાશીના અવતારમા ંðાયં હાથ ન�હ આવ.ે માટ° આચાય½દ°વ કહ° છે 
ક° આƗમાને ચેતના લëણથી ઓળખીને સƠયƊìાનĮપી દોરો પરોવી લ.ે બĤરમા ં
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ક°ર� લેવા Ĥય Ɨયા ંપર�ëા કર° ને ƨવાદ ચાખીન ેપછ� ƣય;ે તો અહӄ ધમ½ કરવા 
માટ° આƗમાના ƨવાદની પર�ëા તો કર ! રાગનો ƨવાદ આȢુળતામય છે, ન ેતાર� 
ચેતનાનો ƨવાદ તો િનરાȢુળ આનદંમય છે, એ ર�ત ે રાગ અને ચેતના બđેનો 
ƨવાદ ȩુદો છે—એમ ƨવાદની પર�ëા કર�ન ે બđેનો ભેદ પાડ�ને ચેતનƨવĮપ 
આƗમાનો અȵભુવ કરવો ત ેધમ½ છે. 

૫,000/– Įિપયા ƥયાȐ Ⱥકૂવા હોય તો સામા આસામીની પર�ëા કર�ને 
પછ� Ⱥકૂ° છે, એમ ને એમ Ⱥકૂ� દ°તો નથી. તો અહӄ ધમ½મા ંપર�ëા કરવી જોઈએ 
ક° ક°વા Ȥȿુુ સારા હોય ? ઓળƉયા િવના Ȑ આવે તનેી પાસે માȲુ ંħકાવ,ે Ȣુદ°વ-
ȢુȤȿુુને માન,ે તનેે તો ધમ½ની દરકાર નથી. અહӄ તો પર�ëા કર�ન ેનï� કરવાની 
વાત છે. સવ½ì પરમાƗમાએ આƗમાȵુ ંȐɂુ ંƨવĮપ કɖુ ંછે તનેાથી િવȿુćƨવĮ કહ°તા 
હોય તેવાને સƠયƊ̃�Ƨટ ȑન માન ેન�હ; સવ½ì પરમાƗમાએ કહ°ɀુ ંવƨȱ ુƨવĮપ ક°ɂ ુ ં
છે ? તે ĤƖયા િવના ȑન નામ ધરાવે પણ સાȧુ ંȑનપȰુ ંએટલે ક° સƠયƊ̃�Ƨટ ન 
કહ°વાય. અહો, આ મȵƧુયભવ િસવાય સƗય તƗƗવની ̆ા�Ɯત બીȐ મળવી ȺƦુક°લ 
છે. તેȵુ ંભાન કયા½ િસવાય બીજો કોઈ કƣયાણનો માગ½ નથી. અહӄ તે આƗમાની 
ઓળખાણની જ વાત ચાલે છે. 

આƗમા ક°વો છે ? ક° ચેતના ƨવભાવવાળો છે. ચેતના ƨવભાવ દશ½ન-
ìાનમય છે. તે ચેતનામાથંી જો દશ½ન-ìાન કાઢ� નાખો તો આƗમા જડ થઈ Ĥય 
છે. આƗમાના ƨવભાવમાથંી રાગા�દભાવોના અભાવથી તો િસćપȰુ ંથશે પણ જો 
દશ½ન-ìાન એવા બે ̆કાર કાઢ� નાખો તો આƗમા જડ થઈ Ĥય છે. આƗમાનો 
ƨવભાવ રાગર�હત છેÑએવી ̒ćા કરવી, ત ેતો સƠયƊદશ½ન છે. પણ જો આƗમાની 
ચેતનામાથંી રાગની Ȑમ દશ½ન-ìાનન ેપણ કાઢ� નાખે તો ત ેઆƗમા જડ થઈ 
જશ.ે રાગ-Ďષે ત ેઆƗમાȵુ ંƨવĮપ નથી. તેથી રાગ-Ďષેને ̒ćામાથંી કાઢ� નાખતા ં
સƠયƊદશ½ન થશે. રાગ-Ďષેને ચા�ર́માથંી પણ કાઢ� નાખતા ંવીતરાગતા અને 
ક°વળìાન થશે, યોગȵુ ં કંપન પણ નીકળ� જતા ં છેવટ° િસćદશા થશે. પરંȱ ુતે 
િસćદશામાયં ચેતના તો દશ½ન અને ìાન એવા બે ̆કારવાળ� જ રહ°શે. જો 
દશ½ન-ìાનન ેકાઢ� નાખો તો આƗમા જડ થઈ Ĥય. એ ર�તે સામસામી બે વાત 
કર�. રાગા�દન ે કાઢ� નાખતા ંઆƗમા િસć થાય ને દશ½ન-ìાનન ે કાઢ� નાખતા ં
આƗમા જડ થઈ Ĥય. 

આ કોȵુ ંકથન છે ? જગંલમા ંવસતા ભાવ�લ�ગી સતંȺિુનઓȵુ ંઆ કથન છે. 
સવ½ìે િસć કર°લો ને પોતે અȵભુવેલો ƨવભાવ તેઓ બતાવ ેછે. આ ȢંુદȢંુદાચાય½ 
અને અȺતૃચં̃ ાચાય½ મહાન િન˴¿થ સતં હતા. Ӕદર આƗમાની રમણતામા ંછþ°–
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સાતમ ેȤણુƨથાને ħલતા હતા ને બહારમા ંવĘનો તાણો પણ ન હતો. આવી 
Ⱥિુનદશા છે. એનાથી િવȿુć Ⱥિુનદશા Ȑ માને ત ેિમƘયા̃�Ƨટ છે. 

ચેતના લëણથી આƗમા ઓળખાય છે. તે ચેતના ìાન-દશ½ન એવા બે 
̆કારને ઓળંગતી નથી. ̆થમ તો ચતેના ̆િતભાસĮપ છે. તે ચેતના ìાન અને 
દશ½ન એવી �ĎĮપતાને ઓળંગતી નથી. કારણ ક° સમƨત વƨȱઓુ સામાƛય અને 
િવશેષાƗમક છે. (બધી યે વƨȱઓુ સામાƛય-િવશેષƨવĮપ છે. ચેતના પણ વƨȱ ુછે. 
તેથી તે પણ સામાƛય-િવશેષƨવĮપ છે અથા½ȱ ્તે બે—Įપપણાન ેઉƣલઘંતી નથી.) 
ચેતનામા ંએકɀુ ંદશ½ન જ માને ક° એકɀુ ંìાન જ માન,ે તો ચેતના જ િસć થતી 
નથી. દશ½ન ÔÔબȴુ ં છેÕÕ એમ સામાƛયપણે દ°ખે છે, ને ìાન બધાન ેȶથૃȢ્ ȶથૃȢ્ 
Ĥણે છે. આવા દશ½ન અન ેìાન બđે ̆કારવાળ� ચેતના છે. 

ÔÔìાનમા ંલોકાલોક જણાય છે, તે તો ઉપાિધ છે માટ° ચતેનામાથંી તેને કાઢ� 
નાખો, એકɀુ ંદશ½ન જ માનોÕÕÑએમ કોઈ કહ° તો તેણે ચેતનાના ƨવભાવને ĤƖયો 
નથી. ચેતનાનો ƨવભાવ જ સામાƛય અન ે િવશેષ ƨવĮપ છે. જગતના સમƨત 
પદાથҴમા ંસામાƛય-િવશેષ એવા બે ̆કાર છે અન ેતેને Ĥણનાર� ચતેનામા ંપણ 
બે ̆કાર છે. 

કોઈ કહ° ક° ચેતનામા ંએકલા દશ½નને જ માનો, દશ½ન એકɀુ ંસામાƛય જ 
દ°ખે છે ન ેìાન તો ભેદ પાડ�ન ેબધાન ેĤણ ેછે ક° આ િસć ન ેઆ સસંાર�. એમ 
ભેદ પાડ�ને Ĥણવાથી તો રાગ-Ďષે થાય છે; માટ° તવેા ìાનન ેકાઢ�ને એકલા 
દશ½નન ેજ રાખો ક° Ȑથી એકɀુ ંઅભેદ જ રહ° ! 

તો આચાય½દ°વ કહ° છે ક° જો ચેતનામાથંી ìાનને કાઢ� નાખીશ તો તાર� 
ચેતનાનો જ અભાવ થશ,ે ક°મ ક° દશ½ન અને ìાન એવા બે ̆કાર° ચેતનાનો 
ƨવભાવ છે. બધાન ેભેદ પાડ�ને Ĥણે તેવો તો ચેતનાનો ƨવભાવ છે. બધાન ે
ભેદથી Ĥણɂુ ંતે કાઈં ચેતનાની ઉપાિધ નથી. િસćને િસć Ĥણવા ન ે િનગોદને 
િનગોદ Ĥણɂુ ંતે કાઈં રાગ-Ďષેȵુ ંકારણ નથી. ચેતનામા ંરાગ પણ જણાય પણ 
તેથી કાઈં ચેતનામા ં ઉપાિધ નથી. ચેતનાȵુ ં સામƘય½ જ એɂુ ં �ĎĮપ છે ક° 
સામાƛયપણે બધાન ેદ°ખે તેમ જ ભેદ પાડ�ને ȶથૃȢ્ ȶથૃȢ્ પણ Ĥણે, એમ દશ½ન 
અન ેìાન બđે ƨવĮપવાળ� જ ચેતના છે. ચેતના દ°હ—મન—વાણીથી પાર છે તેમ 
જ ȶƖુય—પાપને ઓળંગે છે પણ ìાતા̃Ƨટાપણાન ેકદ� ઓળંગતી નથી. ìાનમા ં
ȶવૂ½ના િવકાર�ભાવોȵ ુ ં ƨમરણ થાય તેથી કાઈં દોષ થઈ જતો નથી. ìાનનો 
ƨવભાવ તો ́ણકાળને Ĥણવાનો છે. આવા ƨવભાવને ĤƖયા િવના આƗમાનો ȶરૂો 
ƨવભાવ ̆તીતમા ંન આવે. 
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Ȑમ જગતની બધી ચીજો કાયમી રહ�ન ેતેમા ં િવિવધ ̆કાર° પલટો પણ 
થાય છે; તમે ચેતનાનો ƨવભાવ પણ સામાƛય અને િવશષે એમ બે ̆કારનો છે. 
ચેતનાનો ƨવભાવ એવો છે ક° બȴુ ં છે એમ સામાƛયપણે દ°ખે છે તમે જ દર°ક 
ચીજના ȶથૃȢ્ ȶથૃȢ્ ƨવĮપને પણ Ĥણે છે. Ĥણɂુ ંતે તો તેȵુ ંƨવĮપ છે પણ Ɨયા ં
આ મҪ પરȵુ ંકȻુ¿ એમ માન,ે ત ેમોહ છે. તે જ ȳુઃખȵુ ંકારણ છે. ìાન કાઈં ȳુઃખȵુ ં
કારણ નથી. ચેતના કદ� પોતાના ìાન-દશ½ન ƨવભાવન ેછોડતી નથી. રાગ ġટ� 
Ĥય પણ ચેતનામાથંી ìાન-દશ½ન એવા બે ̆કાર ન ġટ°. 

આવી ચેતનાવાળો આƗમા છે. રાગને Ĥણે ત ે પણ ìાનȵુ ં ƨવĮપ છે. 
ચેતનામાથંી રાગ નીકળ� Ĥય પણ રાગને Ĥણનાȿંુ ìાન ન નીકળ� શક°. જો 
ìાનન ેકાઢ� નાખવા માગે તો તો ચેતના જ Ƀƛૂય થઈ Ĥય. દશ½ન અને ìાન તે 
કાઈં ચેતનાની ઉપાિધ નથી. રાગ-Ďષે તે ઉપાિધ છે તથેી તેનો નાશ થઈ Ĥય છે, 
પણ ìાન અને દશ½ન એવા બે ̆કારને ચેતનામાથંી કાઢ� નાખવા માગે તોય 
નીકળ� ન શક°. દશ½ન અને ìાન તો િસćદશામા ં પણ રહ° છે. આવા ચેતના 
લëણથી આƗમાને ઓળખવો, ત ેȺ�ુƈતȵુ ંકારણ છે. 

ȩુઓ, ̒ે�ણક મહારાĤને આɂુ ંભાન હȱ ુ.ં ëાયક સƠયƊદશ½ન હȱ ુ,ં તીથ¿કર 
નામકમ¿ બાƚંȻ ુછે. ભિવƧયમા ંમહાવીર પરમાƗમા Ȑવા જ તીથ¿કર થશે ને ઇƛ̃ો 
તેમના ંચરણ સેવશે. ̒ે�ણકના ભવમા ંછેવટ° આપઘાતના પ�રણામ થઈ ગયા ને 
નરકમા ંગયા, છતા ંƗયા ંપણ આɂુ ંભાન છે. ચેતના લëણથી આƗમાના ƨવભાવને 
રાગથી અને દ°હથી પાર ĤƖયો છે. ëણે ન ેપળે રાગ-Ďષે ȩુદા ȩુદા થાય ત ે
̆માણ ેતેȵ ુ ંìાન પણ ȩુȳંુ ȩુȳંુ થાય. Ɨયા ંìાનમા ંશકંા નથી પડતી ક° Ɇુ ંરાગમય 
થઈ ગયો. રાગ—Ďષે ìાનમા ં જણાય છે ત ે વખત ે પણ ધમ�ને રાગથી �ભđ 
ચૈતƛય ƨવભાવȵુ ંભાન છે એટલે રાગન ેĤણતી વખત ેય ìાનમા ંમોëમાગ½ ટક� 
રહ° છે. ચેતનાનો જ તવેો ìાનƨવભાવ છે. ìાન અને દશ½નમય ચેતના છે. ચેતના 
પોતાના ìાન—દશ½ન ƨવભાવને કદ� છોડતો નથી. માટ° હ° ભાઈ ! ચેતનાના બે 
ƨવĮપ કĜા તેથી Ⱥ ૂઝંાઈશ ન�હ. ચેતના રાગને પણ Ĥણે છે. જો રાગ જણાય તને ે
Ĥણવાની ના પાડ° તો તાȿંુ ìાન જ િસć ન�હ થાય, તેમ જ જો રાગન ેધમ½ 
માનીશ તો પણ તાȿંુ ìાન િમƘયા થશ.ે ચેતનામા ંરાગȵુ ંìાન થાય તે ઉપાિધ 
નથી. તે ìાન તો ચેતનાȵુ ંƨવĮપ જ છે. ચેતના પોતે ìાન અન ેદશ½ન એવા બ ે
ƨવĮપવાળ� જ છે. જો ચેતનાને ìાન—દશ½નવાળ� ન માનવામા ંઆવે તો બે દોષ 
આવે છે. કઈ ર�ત ે? તે હવે કહ°વાશ.ે 
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̆સાદ ન.ં ૩૨૭ 

સમયસાર : ગાથાÑ૨૯૮-૨૯૯ ટ�કા 
(ભાદરવા વદ ૭, શિનવાર, ૨00૭, તા. ૨૨-૯-૫૧) 

આƗમાનો મોë ક°મ થાય ? શર�રા�દની �˲યા તો જડ છે. તેનાથી આƗમાનો 
મોë ક° ધમ½ થતો નથી ને Ӕદર Ȑ પરલëે Ƀભુ ક° અɃભુ લાગણી થાય ત ેપણ 
િવકાર છે. તે આƗમાȵુ ંƨવĮપ નથી. તેથી તેનાથી પણ ધમ½ થતો નથી. આƗમામા ં
Ɇુ ંìાતા Ġ,ં Ɇુ ંમારા વડ° ĤȰુ ંĠ,ં મારામા ંજ ĤȰુ ંĠ ંઇƗયા�દ Ȑ ભેદના િવકƣપ 
ઊઠ°, ત ેપણ રાગ છે. તેનાથી પણ ધમ½ થતો નથી. પરના આ̒યે તો ધમ½ નથી, 
િવકારના આ̒યે પણ નથી તેમ જ Ӕદર ભેદના આ̒ય ેપણ ધમ½ થતો નથી. છ 
કારકના ભેદ પાડ�ને અભેદ આƗમાનો અȵભુવ થતો નથી, ન ેઅભેદ આƗમાના 
અȵભુવ િવના ધમ½ થતો નથી. 

આƗમાȵુ ંલëણ ચેતના છે; ને ચેતના જ તેની �˲યા છે. તે ચેતના ìાન—
દશ½નમય છે. ચેતનામા ંìાન—દશ½ન એવા બે ̆કાર છે, ત ે નીકળ� શક° ન�હ. 
આƗમા ચેતનાƨવĮપ છે એમ કહ°તા ંતો તેમા ંìાન અને દશ½ન બđ ેસમાઈ Ĥય 
છે. શર�ર આ�દને કાઢ� નાખ, રાગને—િવકારન ેકાઢ� નાખ, અȶણૂ½તાને કાઢ� નાખ 
ને કારકભેદના િવકƣપને પણ કાઢ� નાખ, પણ ìાન—દશ½નમય ચેતના છે, તેને 
કાઢ� શકાશે ન�હ. ક°મ ક° ચેતનાનો ƨવભાવ જ એવો સામાƛય–િવશેષાƗમક છે. 
એવી ચેતના વડ° આƗમાનો અȵભુવ કર, તો સƠયƊદશ½ન—ìાન—ચા�ર́ ̆ગટ°, તે 
ધમ½ છે, ને તે જ મોëનો ઉપાય છે. 

િનિમĂ ભલે હો, પર ભલે હો, િવકાર ભલે હો, ભેદ ભલે હો, પણ તે કોઈ 
ચૈતƛયȵુ ંધમ½ȵુ ંસાધન નથી. કતા½, કરણ વગેર° છ ભેદȵુ ંલë પણ ȶƖુયબધંનȵુ ં
કારણ છે. માટ° ત ેભેદના િવકƣપને કાઢ� નાખ, એમ આચાય½દ°વ ેકɖુ ંƗયાર° િશƧય 
એક પગɀુ ંઆગળ વધીન ે ȶછેૂ છે ક° ̆ભો ! Ȑમ છ કારકના ભેદનો િવચાર 
છોડવાȵુ ંકɖુ ંતેમ ચેતનામા ંઆ ìાન, દશ½ન—એવા બે ભદે પડ° છે. તે પણ કાઢ� 
નાખો ને ? ચેતનામા ંસામાƛય દશ½ન જ માનીને અભેદ કર� નાખીએ ને ભદેને 
Ĥણનારા ìાનન ેન માનીએ તો Ƀુ ંવાધંો ? 

Ɨયાર° આચાય½દ°વ કહ° છે ક° ભાઈ ! ìાન અને દશ½ન એ ભેદને ચેતના 
છોડતી નથી, ચેતનાȵુ ંƨવĮપ જ એɂુ ં�ĎĮપ છે. Ȑવા Ȑવા રાગ-Ďષે થાય છે તેવા 
તેવા ìાનમા ંજણાય છે. Ɨયા ંઅનકેતા થાય છે, ત ેતો ìાનȵુ ંƨવĮપ છે. રાગન ે
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Ĥણવાȵુ ંìાનȵુ ંસામƘય½ છે. ત ેìાનન ેકાઢ� નાખતા ંતો ચેતનાનો અભાવ થઈ 
જશ.ે ચેતના તો ̆િતભાસ ƨવĮપ છે. સામાƛય ̆િતભાસ તે દશ½ન અને િવશેષ 
̆િતભાસ ત ે ìાન; એવા દશ½ન અને ìાનમય ચેતના છે. ìાનચેતનામા ં
અનકે̆કારનો સયંોગ ક° રાગ જણાય તેથી Ⱥ ૂઝંાઈશ ન�હ. ìાનમા ંઅનકેતાન ે
Ĥણવાȵુ ંસામƘય½ છે. સાƉંયની Ȑમ કોઈ સામાƛય ચેતનાને જ માને ને ìાનમા ં
રાગા�દ જણાય છે ત ે ìાનને ન માને તો તેણે ચેતનાને ઓળખી જ નથી. 
ચેતનામા ંએક સામાƛય દશ½નને જ માન,ે ને બȴુ ંછેદ�—ભેદ�ને Ĥણનાȿંુ ìાન છે 
તેન ેન માને તો ચેતના જ િસć થતી નથી. ચેતનામા ં િવિવધતા ભાસે તે કાઈં 
બધંȵુ ંકારણ નથી. તે તો ઊલȬંુ ચેતનાȵુ ં ƨવ-પર̆કાશક સામƘય½ છે. સામાƛય 
ચેતના એટલે ક° દશ½ન તે બȴુ ંદ°ખે છે ને ìાન ચેતના છે, ત ેબધા પદાથҴને 
િવશેષપણે Ĥણે છે. આવી ìાન—દશ½નમય ચેતના છે. આવી ચેતના ત ેઆƗમાȵુ ં
લëણ છે. અનતંકાળથી ĥવે આવા આƗમાને ઓળƉયો નથી, એ િસવાય ̑ત—
તપ વગેર°નો Ƀભુભાવ તો અનતંવાર કયҴ છે, એ Ƀભુરાગ તો કરતા ંઆવડ° છે, 
પણ ચૈતƛયƨવભાવ ક°વો છે તȵેુ ંભાન કદ� કȻુ¿ નથી. તેથી અહӄ પા́ િશƧયન ે
ચેતના લëણ વડ° આƗમા ઓળખાવે છે. ચેતનામાથંી િવશષે ̆િતભાસ કાઢ� 
નાખીને એકĮપ સામાƛય ચેતના જ રાખવા માગ ે તો સામાƛયÑિવશેષના 
અભાવથી ચેતનાનો જ અભાવ થશ.ે ચેતનાનો અભાવ થતા ંબે દોષ આવે છે. 

(૧) ચેતના તે આƗમાનો Ȥણુ છે, તે Ȥણુનો અભાવ થતા ંચેતન આƗમાને 
અચેતનપȰુ ં આવી પડ°. જો ચેતનામા ં ìાન ન હોય તો ìાન વગર આƗમા 
અચેતન થઈ Ĥય. ચેતના ìાન વગરની હોય તો આƗમા જ ચેતન ન�હ રહ°, પણ 
અચેતન થઈ જશ.ે ëણે ëણે રાગા�દ ક° દ°હની �˲યા થાય તેને ત ે̆માણે દશ½ન 
દ°ખે ને ìાન Ĥણે છે. એમાથંી જો િવશેષ ભેદ પાડ�ને Ĥણનારા ìાનને ન માને 
તો ચેતના સા�બત ન થાય ન ેચેતનાનો અભાવ થતા ંઆƗમા અચેતન થઈ Ĥય. 
એ એક દોષ આવ.ે 

(૨) અથવા ƥયાપક એવી ચેતના છે, તનેા અભાવમા ં ƥયાƜય એવા 
આƗમાનો અભાવ થઈ Ĥય. 

પહ°લા દોષમા ંઆƗમા અચેતન થઈ Ĥય છે. ને બીĤ દોષમા ંઆƗમાનો 
અભાવ થઈ Ĥય છે. 

ìાન અન ેદશ½નમય ચેતના છે—એવી ચેતના તે જ આƗમાȵુ ંƨવĮપ છે. 
શર�રા�દ જડની �˲યાનો, ȶƖુય—પાપનો, િનિમĂનો, ƥયવહારનો ને ભેદનો 

એ બધાનો િનષેધ કરતો કરતો હવ ેતો િશƧય Ӕદરમા ંચેતનાને લëમા ંલઈને 
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ȶછેૂ છે ક° ̆ભો ! આ ચેતનામા ંપણ દશ½ન અન ેìાન એવા Ȑ બે ભેદ છે ત ેપણ 
કાઢ� નાખોને ?—Ȑથી એકɀુ ંઅભેદ જ રહ� Ĥય ! તે િશƧયને આચાય½દ°વ કહ° છે 
ક° ભાઈ ! ચેતનામા ંદશ½ન અન ેìાન એવા બે ̆કાર છે. તે તો તેȵુ ંƨવĮપ જ છે. 
̃ƧટાપȰુ ંઅન ેìાતાપȰુ ંએ બđે થઈને ચેતનાȵુ ં Įપ છે, તેન ેજો ન માન ેતો 
ચેતના જ રહ°તી નથી. ચેતના વગર કા ંતો આƗમા અચેતન થઈ Ĥય અથવા તો 
આƗમાનો અભાવ જ થઈ Ĥય. ક°મ ક° ચેતના ƥયાપક છે ને આƗમા ƥયાƜય છે. 

ȩુઓ ! અહӄ એ ȣબૂી છે ક° આƗમાને ƥયાƜય કĜો છે ને ચેતનાન ેƥયાપક 
કહ� છે. ન�હતર તો ̃ƥય ƥયાપક અને પયા½ય ƥયાƜયÑએમ કહ°વાય. પણ અહӄ 
તો કɖુ ંક° ëણે ëણે Ȑ ìાતા-̃Ƨટાની પયા½ય છે, ત ેƥયાપક છે ને આƗમા ƥયાƜય 
છે. તે ચેતના વગર આƗમાનો અભાવ થઈ જશ.ે 

કોઈપણ સયંોગમા,ં ëે́મા,ં કાળમા,ં ભાવમા ં ક° ભવમા ં હો Ɨયા ં Ɨયા ંતનેે 
Ĥણɂુ ં તે ચેતનાȵુ ં ƨવĮપ છે. તેમા ં ફ°રફાર કરવો, ત ેચેતનાȵુ ં ƨવĮપ નથી. 
ચેતનાનો ƨવભાવ જ એવો છે ક° સામાƛયપણે એકĮપ ÔÔબȴુ ંછેÕÕ એમ દ°ખે છે ન ે
િવશેષપણે િવિવધતાને પણ Ĥણે છે. આવી ચેતનાની ̒ćા કરવી ત ેપણ પહ°લો 
ધમ½ છે. ચેતનામા ં ìાતા-̃ƧટાપȰુ ં છે, પણ ચેતનામા ં િવકાર ક° સયંોગ નથી. 
સમવસરણનો સયંોગ ક° નરકનો સયંોગ, દયાના પ�રણામ ક° �હ�સાના પ�રણામ, 
પચંમકાળ ક° ચોથો કાળ—િસć ક° િનગોદ—તે બધાને િવિવધપણે ĤણેÑતɂેુ ં
ચેતનાȵુ ંƨવĮપ છે, તેમ જ તે બધાન ેસામાƛયપણે દ°ખે તɂેુ ંપણ ચેતનાȵુ ંƨવĮપ 
છે. આવી ચેતનાને ન માન ેતો આƗમાનો ચેતના ƨવભાવ જ િસć થતો નથી. 
ìાનચેતના કાઢ� નાખતા ંચેતનાનો અભાવ થશે. એટલે આƗમા અચેતન થઈ જશે 
અથવા ƥયાપક એવી ચેતનાના અભાવમા ં ƥયાƜય એવા આƗમાનો અભાવ થઈ 
જશ.ે માટ° આ દોષોના ભયથી ચેતનાને દશ½ન—ìાનƨવĮપ જ Ӕગીકાર કરવી. 

હવે આ અથ½ȵુ ંકળશĮપ કાƥય કહ° છે :— 

કળશ ૧૮૩ 
અથ½ :—જગતમા ંખર°ખર ચેતના અĎતૈ છે તો પણ જો તે દશ½ન-ìાનĮપને 

છોડ° તો સામાƛય-િવશેષĮપના અભાવથી (તે ચેતના) પોતાના અ�ƨતƗવને જ છોડ°; 
એમ ચેતના પોતાના અ�ƨતƗવને છોડતા ં (૧) ચેતનને જડપȰુ ં આવે અથા½ȱ ્
આƗમા જડ થઈ Ĥય અને (૨) ƥયાપક િવના  
(–ચેતના િવના–) ƥયાƜય Ȑ આƗમા ત ેનાશ પામે (–આમ બે દોષ આવે છે.) માટ° 
ચેતના િનયમથી દશ½ન-ìાનĮપ જ હો. 
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ઉપર ટ�કામા ંȐ વાત કર� છે, તે જ વાત આ Ʀલોકમા ંકહ° છે. 
ચેતના ìાન—દશ½નમય છે—એ વાતન ેટ�કામા ંઆટલી છછેંડવાȵુ ંકારણ એ 

છે ક° Ⱥળૂ Ʌ ૂ́ મા ંȢંુદȢંુદાચાય½દ°વ ેચેતના અને ìાન—દશ½ન—એમ ́ણેના ં́ણ ȩુદા ં
Ʌ ૂ́ ો Ⱥðૂા ં છે. એટલે ચેતના, દશ½ન અને ìાનમય છે—એ વાત ટ�કામા ંખાસ 
લીધી છે. 

પહ°લા ંતો સવ½ìદ°વની ̒ćા થવી જોઈએ. સવ½ìદ°વ ક°વા હોય, તેમની 
વાણી ક°વી હોય, તે સવ½ìના સાધકસતં ક°વા હોયÑતે ઓળખɂુ ંજોઈએ. સવ½ìે 
કહ°લા જડચેતન પદાથҴ વગેર° નવ તƗƗવો છે—એમ કȸલૂɂુ ં જોઈએ. પછ� 
શર�રા�દ જડ ત ેɆુ ંન�હ, તેની �˲યા Ɇુ ંન�હ ન ેતેના તરફના વલણથી રાગ—Ďષે 
થાય તે પણ Ɇુ ંન�હ—તે Ƀćુ ĥવતƗƗવથી ȶથૃȢ્ છે અન ેછ કારકભેદ પણ અભેદ 
ચૈતƛયƨવભાવમા ંનથી. અભેદ ચૈતƛય ƨવભાવનો અȵભુવ ત ેજ સƠયƊદશ½ન ને 
ìાન છે. એવા અભેદ ચૈતƛયના અȵભુવમાથંી ìાન અને દશ½ન એવા બે ̆કાર 
નીકળ� જતા નથી. આƗમાȵુ ંલëણ ચેતના છે, તે ચેતનાનો Ȑ Ĥણવા—દ°ખવાનો 
ƨવભાવ છે, ત ે કાઈં ટળતો નથી. ચેતના વƨȱપુણે એક હોવા છતા ં તેનામા ં
̃ƧટાપȰુ ંને ìાતાપȰુ ંએવા બે Įપ પણ છે. જો ચેતના દશ½ન—ìાનન ેછોડ° તો 
સામાƛય—િવશેષપણાનો અભાવ થતા ંચેતનાનો જ અભાવ થઈ Ĥય. ચેતનાȵુ ં
Ȑɂુ ંƨવĮપ છે તɂેુ ં ન માન ેતો Ⱥઢૂ છે. Ȑમ જગતમા ંહાથીને ગધડેો માને અન ે
ગધડેાને હાથી માન,ે તો તનેે લોકો Ⱥખૂ½ કહ°; તેમ અહӄ આƗમામા ં રાગન ે Ȑ 
ચેતનાȵુ ં ƨવĮપ માને છે, ત ેગધડેાન ે હાથી માનનારની Ȑમ મોટો Ⱥઢૂ છે. ને 
ચેતનામાથંી ìાનને કાઢ� નાખવા માગે તો તે પણ Ⱥઢૂ છે, તેન ે ચેતનાના 
ƨવĮપની ખબર નથી. Ɇુ ંકાઈંક સમȩુ ંĠ ંન ેમને આવડ° છે, એવા અ�ભમાન આડ° 
સમજવાȵુ ંɅઝૂȱ ુ ંનથી. આ સબંધંમા ંઘણીવાર એક ̃Ƨટાતં કહ°વામા ંઆવે છે : 

એક બાઈ હતી. તેન ેકાઈં લાપસી વગેર° કરɂુ ંહોય Ɨયાર° પાડોશમા ંજઈને 
એક ડોસીમાને ȶછૂ� આવ ેન ેપછ� કહ° ક° માĥ, એ તો મન ેખબર હતી ! ડોસી 
સમĥ ગયા ક° આન ે કાઈં આવડȱુ ં નથી પણ અ�ભમાનથી કહ° છે. એકવાર 
ȳૂધપાક કરવાȵુ ંઆƥȻુ ં ને તે બાઈ ȶછૂવા આવી. Ɨયાર° ડોસીમાએ કɖુ ંક° ȳૂધ 
ઊȵુ ંકર�ને તમેા ંથોડાક ચોખા નાખȐ ને પછ� ઉતારવા વખત ેએક Ⱥઠૂો ભર�ને 
મીȭું નાખȐ ! તણેે તે ̆માણે કȻુ¿. ȳૂધપાક ખારો લાƊયો એટલે મહ°માન ેȶછૂȽુ ંક° 
અર° ! આɂુ ંકરવાȵુ ંકોણે કɖુ ં? બાઈએ ડોસીની વાત કર�. ડોસીએ બȴુ ંકɖુ ંક° 
તેન ેકાઈં આવડȱુ ંન હȱ ુ ં ને મફતની ÔÔɆુ ંĤȰુ ંĠÕંÕ એɂુ ંઅ�ભમાન કરતી હતી, 
તેથી મҪ આમ કȻુ¿ હȱ ુ.ં 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 83

તેમ િ́લોકનાથ સવ½ì ભગવાન અને ìાની કહ° છે ક° અર° ĥવ ! ȱુ ં
આƗમાન ેઅને જડન ેઓળખ. Ɨયા ંતો કહ° છે ક° ÔÔએટલી Ƀુ ંઅમને ન�હ ખબર હોય 
? એ તો અમે Ĥણીએ છ�એ !ÕÕ ìાની કહ° છે ક° અર° ભાઈ ! તન ેકાઈં ખબર નથી. 
ƥયવહાર કરતા ંકરતા ંિનĔય થાય, ને હાથ મારાથી әચો નીચો થાય—એવી તાર� 
માƛયતા છે તો તે કાઈં જ ĤƖȻુ ંનથી. Ӕદર ìાનમા ંરાગ જણાય, ત ેરાગ પણ 
તાȿંુ ƨવĮપ નથી, ને ત ેરાગને લીધે તાȿંુ ìાન થȻુ ંનથી. ìાન તો ચેતનાનો 
ƨવભાવ છે. ચેતનામાથંી ìાતાપȰુ ંકદ� ટળે ન�હ. ગમ ે તે સયંોગમા ંĥવ ઊભો 
હોય તો પણ તેની ચેતનાȵુ ંƨવĮપ તો ìાતા-̃Ƨટા છે. પણ તેને ચેતનાના તેવા 
ƨવભાવની ખબર નથી. 

જો ચેતનાના ìાતા-̃Ƨટાપણાન ે ન માને તો સામાƛય-િવશેષપણાના 
અભાવથી ચેતનાનો અભાવ થાય અને ચેતનાનો અભાવ થતા ંકા ંતો આƗમા જડ 
થઈ Ĥય અને કા ંતો ચેતના વગર આƗમાનો જ અભાવ થઈ Ĥય. ક°મ ક° ચેતના 
તો ƥયાપક છે ન ેઆƗમા ƥયાƜય છે. આƗમાન ેઅને ચેતનાને ƥયાƜય—ƥયાપકપȰુ ં
છે. તેમા ંચેતનાનો અભાવ થતા ંઆƗમાનો પણ અભાવ થઈ Ĥય છે. માટ° ચેતના 
િનયમથી ìાન-દશ½નમય જ છે. ìાતા-̃ƧટાપȰુ ં તે ચેતનાȵુ ં ƨવ—Įપ છે, ન ેએ 
િસવાય રાગા�દ તે બધાય કʝપુ છે. રાગ વખત ેરાગન ેલીધે ìાન થȱુ ંનથી પણ 
ચેતનાના ìાતા ƨવભાવન ે લીધ ે તે રાગȵુ ં ìાન થાય છે. જો ત ે ìાતા̃Ƨટા 
ƨવભાવન ેન માને તો ચેતના િસć થતી નથી. એટલે ચેતન̃ƥય તાર� ̃�Ƨટમા ં
આવȱુ ંનથી. આƗમા કાઈં જડ થતો નથી તેમ જ આƗમાનો કાઈં અભાવ થઈ જતો 
નથી પણ તાર� માƛયતામા ં જો ìાતા-̃ƧટાƨવĮપ ચેતનાને ન માન તો તાર� 
̆તીતમા ંચેતનƨવĮપ આƗમા આવતો નથી એટલે તારા ìાનમા ંિમƘયાપȰુ ંઆવે 
છે. ìાતા-̃Ƨટાપણાની �˲યા કર°, તનેે અમે આƗમા કહ�એ છ�એ. જો ȱુ ંìાનને 
કાઢ� નાખીશ તો તારો ચેતનાƨવĮપ આƗમા તને લëમા ંન�હ આવે, એટલે તાર� 
̒ćામા ંચેતનાનો અભાવ થઈ જશે. માટ° જો તાર° તાર� ̒ćામા ંઆƗમાન ેĥવતો 
રાખવો હોય. આƗમાની સાચી ̒ćા ને ìાન કરɂુ ંહોય તો ચેતના િનયમથી ìાન—
દશ½નમય જ છે એમ ઓળખ. ȱુ ંન માન તો પણ ચેતના તો એવી જ છે. તેને 
સમĥન ે̒ćા કર તો તારા ં̒ćા—ìાન સƠયȢ્ થાય. 

ëણે ન ેપળે ચેતનાƨવĮપી આƗમામા ંȮબૂક� માર�ને િસć Ȑવા સહĤનદંમા ં
ઠરતા હતા, એવા એ  જગંલમા ંħલતા Ⱥિુનએ આ રચના કર� છે. ëણે ન ેપળે 
અમાર� ચેતના ìાતા-̃Ƨટાપણે પ�રણમી રહ� છે. રાગનો અમારામા ંઅભાવ છે ને 
બહારની �˲યાનો પણ અભાવ છે, પણ ચેતનામા ં ìાતા-̃ƧટાપȰુ ં છે, તે તો 
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ચેતનાȵુ ં પોતાȵુ ં ƨવĮપ જ છે. આવી ચેતના ત ે આƗમાȵુ ં લëણ છે. એવી 
ચેતનાથી આƗમાને ìાતા-̃Ƨટાપણે અȵભુવવો, ત ેમોëનો ઉપાય છે. 

* 

સમયસાર કળશ ૧૮૩.  ભાવાથ½ 
(ભાદરવા વદ ૮, રિવવાર, ૨00૭) 

મોë એટલે પરમ—ƨવભાવની ̆ા�Ɯત. આƗમા વƨȱ ુઅના�દઅનતં છે. તનેી 
પયા½યમા ંસસંાર અવƨથાનો નાશ થઈ મોë અવƨથાનો ઉƗપાદ થાય છે. મોë 
ક°વી ર�તે થાય તેનો અિધકાર છે. શર�ર, મન, વાણી તો આƗમામા ંઅભાવĮપ છે 
ને દયા-દાના�દના ભાવો િવȢૃત ƨવĮપ છે, ત ેઆƗમાȵુ ંȺળૂ ƨવĮપ નથી. વળ� 
આƗમામા ંરાગના લëે છ કારકો—કતા½, કરણ વગેર°ના ભેદ પડ° છે, ત ેછ કારકોના 
િવકƣપનો ભેદ આƗમામા ંનથી. તે રાગ ને િવકƣપ કાઢ� નાખવાથી આƗમા Ƀćુ 
થાય છે. વળ� આƗમા ચેતનામય છે. ચેતના સામાƛય ને િવશષે બે ̆કાર° છે. પણ 
તે બે ભેદોવાળો તેનો ƨવભાવ છે. તેન ેજો રાગની Ȑમ કાઢ� નાખવા માગે તો 
આƗમા Ƀćુ થાય—એમ નથી. વƨȱȵુ ુ ં ƨવĮપ સામાƛય–િવશેષĮપ છે. સામાƛય 
અવલોકનમા́ વƨȱ ુછે એમ સામાƛય ̆િતભાસ થવો, ત ેદશ½નȵુ ંકાય½ છે ને દર°ક 
પદાથ½ન ે�ભđ �ભđ Ĥણે તે ìાનȵુ ંકાય½ છે, તેને િવશષે કહ° છે. ચેતના પણ વƨȱ ુ
છે તેથી ત ેપણ સામાƛય—િવશેષાƗમક છે. ચેતનાȤણુન ેઅહӄ વƨȱ ુકહ� છે. 

(૧) કોઈ કહ° ક° ÔÔસામાƛય છે એટɀુ ં દ°ખીએ તો બસ છે ક°મ ક° ભેદથી 
Ĥણવા જતા ંઉપાિધ થાય છે માટ° ìાનƨવભાવ Ȑ ભેદથી Ĥણે છે તેન ે કાઢ� 
નાખોÕÕ તો એમ કહ°નાર વƨȱનુા ƨવભાવન ેસમજતો નથી. Ȑમ દયા-દાના�દના 
ભાવો કાઢ� નખાય તેવા છે તમે ચેતના ƨવભાવના સામાƛય ક° િવશેષ કાઢ� શકાય 
તેવા નથી. ÔÔછે પȰુ ંઅવલોકɂુÕંÕ ત ેસામાƛય છે ન ેદર°ક ̃ƥય—Ȥણુ—પયા½યને �ભđ 
�ભđ Ĥણɂુ ંતે ìાનȵુ ંĮપ છે. Ɇુ ંઆƗમા Ġ.ં આ શર�ર છે. Ɇુ ંìાનƨવભાવી Ġ,ં આ 
રાગ-Ďષે છે—એમ ìાન Ĥણે છે. સમયે સમયે ìાન પદાથҴન ેભદેȶવૂ½ક Ĥણે છે તે 
ìાનનો ƨવભાવ છે. પદાથҴને લીધ ે ìાન થાય છે એમ તો નથી, ìાન તો 
પોતાથી થાય છે. દર°ક વƨȱȵુ ુ ં ȶથૃȢ્ ȶથૃȢ્ ìાન કરɂુ ં ત ે ઉપાિધ નથી પણ 
ìાનȵુ ં ƨવĮપ છે. એકલો ̃Ƨટા ƨવભાવ રાખે ને ìાતા ƨવભાવ કાઢ� નાખે તો 
ચેતનાȤણુનો નાશ થતા ંઆƗમાને જડપણાનો ̆સગં આવ ેછે. 

(૨) ચેતના આƗમાની સવ½ અવƨથામા ંƥયાપે છે તથેી ƥયાપક છે ને આƗમા 
ચેતન હોવાથી ચેતનાȵુ ં ƥયાƜય છે. જો ચેતનાનો અભાવ માનવામા ંઆવ ેતો 
ƥયાપકના અભાવથી આƗમાના અભાવનો ̆સગં આવે છે. શર�ર, મન, વાણી તો 
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આƗમામા ંનથી માટ° તેના ઉપરની ̃�Ƨટ છોડ, તે તો બરાબર છે. વળ� રાગ–
Ďષેા�દ િવકાર છે તે આƗમાનો ખરો ƨવભાવ નથી માટ° તેને કાઢ� નાખ તો બરાબર 
છે પણ ìાતા-̃Ƨટા ƨવભાવ છે, તનેે કાઢ� નાખ તો તે બરાબર નથી. રાગ 
વગેર°ȵ ુ ંìાન કરવાથી અનકેતા થાય છે અને અમને અભેદ થવા દ°ȱ ુ ંનથી, એમ 
કહ� Ȑ ĥવ ìાનનો નકાર કર° ત ેવƨȱƨુવભાવન ેસમજતો નથી. ìાન Ĥણે છે ક° 
ÔÔɆુ ંìાન Ġ ંન ેઆ પર છે. Ɇુ ંઆનદં Ġ ંને આ આȢુળતા છે ને Ɇુ ંઆƗમા Ġ ંન ેઆ 
શર�ર છેÕÕ—એમ ̆Ɨયકે વƨȱ ુ ìાનની પયા½યમા ં જણાય છે. ત ે ìાનપયા½યને 
(ƥયાપકન)ે કાઢ� નાખતા ં ƥયાƜય એવા આƗમાના નાશનો ̆સગં આવે છે માટ° 
ચેતના દશ½ન—ìાનƨવĮપ જ Ĥણવી. 

આ ધમ½ની �˲યા છે. ìાતા-̃Ƨટા એવા Ȥણુનો ધરનાર Ȥણુી આƗમા છે. 
̆Ɨયેક પળે બધા પદાથ½ની અવƨથાને પોતાથી �ભđ Ĥણવાનો ધમ½ છે પણ 
શર�ર, રાગ વગરે° પરને મારા માનવાનો ધમ½ નથી. પરમા ંɅખુ નથી તેમ જ 
પરને લીધે ìાન નથી. Ɇુ ંમારામા ંએકા˴ થાӘ તો Ʌખુદશા ̆ગટ° એમ છેÑએમ 
માનનારની ̃�Ƨટ િનિમĂ તથા રાગ ઉપરથી હઠ�ને ƨવ તરફ વળે છે ન ે રાગ, 
િનિમĂ ન ેɆુ—ંએમ ́ણȵુ ંìાન થાય છે. ́ણેન ેસમયે સમયે Ĥણવાનો ƨવભાવ છે 
પણ પરȵુ ંકરવાનો અથવા રાગ કરવાનો મારો ƨવભાવ નથી. આ િવકાર છે તે 
પલટ� શક° છે ને પલટ�ન ેઅિવકાર� દશા ̆ગટ થઈ શક° છે ન ેɆુ ંìાનƨવભાવી 
કાયમ રɆુ ંĠÑંઆમ િવકારન ેતથા અિવકારન ેìાન Ĥણે છે ને અિવકાર દશા 
પોતાના આધાર° ̆ગટ° છે એમ Ĥણે છે. આમ ̒ćા થતા ંપર તથા રાગ ઉપરની 
̃�Ƨટ ટળે છે ને ƨવભાવ̃�Ƨટ થાય છે. આƗમા િ́કાળ છે ને અવƨથામા ંપલટન 
પામે છે. વળ� તે ચેતના ƨવભાવવાળો છે, એમ કȸલૂાત આવતા ં ƨવભાવમા ં
એકતા થતા ં સƠયƊદશ½ન થાય છેÑતે ધાિમ�ક�˲યા છે. પોતે સામાƛય—િવશેષ 
ƨવભાવવાળો છે. પરને મારા માનવાનો ƨવભાવ નથી પણ ̆Ɨયેકન ેĤણી લેવાનો 
ƨવભાવ છે. આમ ìાનની િનમ½ળ પયા½યની ઉƗપિĂ થવી તે ધાિમ�ક �˲યા છે. 
અɃćુતા ત ે Ɇુ ં ન�હ, Ɇુ ં તો ìાનƨવભાવી Ġ,ં એમ ìાનƨવભાવ કાયમ રહ�ને 
પયા½યમા ં અɃćુતાનો નાશ થઈ સȶંણૂ½ Ƀćુતા થવી ત ે મોë છે. બધં–મોë 
̃ƥયમા ં નથી. વƨȱ ુ તો સદાય ȺƈુતƨવĮપ છે, પયા½યમા ં રાગ-Ďષે બદલીન ે
Ⱥƈુતદશા થાય છે. 

અહӄ તાƗપય½ એɂુ ંછે ક° સાƉંયમતી આ�દ ક°ટલાક લોકો સામાƛય ચેતનાન ે
જ માની એકાતં કહ° છે. મા́ Ôછે પણાÕંને ƨવીકાર° છે પણ Ɇુ ંìાનƨવĮપ Ġ ંન ેઆ 
શર�ર છે, Ɇુ ં િનȿુપાિધƨવĮપ Ġ ંને આ ઉપાિધ છે એમ ચેતનાના િવશષે ƨવĮપને 
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ƨવીકારતા નથી. પર પદાથ½ને તથા રાગને પોતાથી ȩુદા Ĥણવા—ભેદĮપ Ĥણવા 
તે ઉપાિધ છે ને Ďતૈને Ĥણવાથી િવકƣપ ઉƗપđ થાય છે ને િવકƣપથી અભેદમા ં
ઠરાȱ ુ ંનથી—એમ તેઓ દલીલ કર° છે. આ દલીલ ̉ાિંતવાળ� છે કારણ ક° ìાનનો 
ƨવભાવ ƨવ-  પર̆કાશક છે. ìાનȵુ ંકાય½ ƨવ ને પરને Ĥણવાȵુ ંછે. ƨવ—પરને 
Ĥણɂુ ંતે ìાનનો દોષ નથી. શર�રને તથા રાગા�દને Ĥણવા, ત ેìાનનો ધમ½ છે 
પણ ƨવ—પરને એક માનવા તે અìાન ન ેȺઢૂતા છે. Ȑ ìાનને માનતા નથી ને 
મા́ સામાƛય ચેતનાને ƨવીકાર° છે, તેનો િનષેધ કરવા કથન કરવામા ંઆવ ેછે ક° 
દયા-દાના�દન ે કાઢ� નાખો તો આƗમા Ƀćુ રહ° છે પણ તેથી કર�ને ìાન Ȑ 
આƗમાનો ƨવભાવ છે, તનેે કાઢ� નાખો તો આƗમાને ìાન િવના જડતાનો ̆સગં 
આવે અથવા ìાનપયા½ય િવનાનો આƗમા માન ેતો આƗમાના નાશનો ̆સગં આવ.ે 
әધી માƛયતાવાળાને આƗમા ̃�Ƨટમા ંઆવતો નથી. 

Ɇુ ંìાન Ġ ંએમ કહ°તા ંɆુ ંરાગ નથી, Ɇુ ંજડપદાથ½ નથી—એમ નï� થાય છે. 
Ɇુ ંશ�ƈતએ આનદંƨવĮપ Ġ ંએમ કહ°તા,ં વત½માનમા ંઆȢુળતા રહ°લી છે. આȢુળતા 
�બલȢુલ ન હોય તો ̆ગટ આનદં હોવો જોઈએ. વત½માન આȢુળતા છે ન ેìાન 
વત½માન આȢુળતાને Ĥણે છે. વળ� ƨવભાવ આȢુળતા ર�હત છે. Ȑના આધાર° 
આȢુળતા ટળે છે, ત ેન હોય તો આȢુળતા પોતાનો ƨવભાવ થઈ Ĥય. ìાન પણ 
િનરાȢુળ ƨવભાવન ેĤણે છે. આમ ìાન ƨવ—પર ̆કાશક ƨવભાવȵુ ંકામ કર° છે. 
વળ� ƨવભાવનો આ̒ય લેતા ંӔશે આȢુળતા ટળે છે ને સȶંણૂ½ આ̒ય લેતા ંસȶંણૂ½ 
આȢુળતા ટળ� મોëદશા થાય છે. આમ ìાન ƨવને તથા પરને Ĥણવાȵુ ંકામ કર° 
છે. વળ� મોëદશામા ંપણ ìાન ƨવ—પર ̆કાશક કામ કર° છે. Ɨયા ંએકલો આનદં 
રહ° છે—એમ નથી. આનદં છે, બીĤ Ȥણુો પણ છે તેન ેìાન ƨવ—પર તર�ક° Ĥણે 
છે. ìાન ƨવ છે ને બીĤ Ȥણુો તનેાથી પર છે, એમ ìાનનો ƨવ—પર̆કાશક 
ƨવભાવ શĮઆતથી મોë Ʌધુી ને પછ� િસćદશામા ંપણ એકલો રહ° છે. માટ° વƨȱ ુ
સામાƛય—િવશેષƨવĮપ છે તેથી ચેતનાને સામાƛય િવશેષĮપ Ӕગીકાર કરવી એમ 
અહӄ જણાƥȻુ ંછે. 

હવે આગળના કથનની ɅચૂનાĮપ Ʀલોક કહ° છે :–- 
કળશ ૧૮૪ 

અથ½ :—ચૈતƛયનો (આƗમાનો) તો એક �ચƛમય જ ભાવ છે. Ȑ બીĤ 
ભાવો છે તે ખર°ખર પરના ભાવો છે; માટ° (એક) �ચƛમય ભાવ જ ˴હણ કરવા 
યોƊય છે, બીĤ ભાવો સવ½થા છોડવાયોƊય છે. 
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આƗમાનો ƨવભાવ ìાતા-̃Ƨટા જ છે. બીĤ ભાવો છે તે ખર°ખર પરના 
ભાવો છે. શર�રા�દ જડપદાથҴની �˲યા થાય છે, ત ેજડના કારણે થાય છે, તે 
�˲યાન ેઆƗમાએ કર� નથી તેમ જ તે �˲યા જડના કારણે થાય તો તેથી આƗમાન ે
લાભ નથી છતા ંશર�રની �ƨથરĮપ �˲યા મҪ કર�Ñએમ માનɂુ ંતથા એવી �˲યા 
થઈ માટ° મને ધમ½ થયો. એમ માનɂુ ંતે Ⱥઢૂતા છે. એમ ભાષા ભાષાના કારણે 
થાય છતા ંઆƗમાથી ભાષા બોલાઈ એમ માનɂુ ંતે Ⱥઢૂતા છે. અહӄ તો કહ°ɂ ુ ંછે ક° 
જડની �˲યા તો તાર� નથી પણ રાગની �˲યા પણ તાર� નથી. રાગ તારામાથંી 
ટળ� Ĥય છે, ત ેતાȿંુ ƨવĮપ નથી, ત ેબધો પરભાવ છે. માટ° ìાતા-̃Ƨટા ƨવભાવ 
એક જ ˴હણ કરવાયોƊય છે. બીĤ ભાવો સવ½થા છોડવા યોƊય છે—એમ Ȑ 
લખાણ છે તે િનિમĂȵુ ંકથન છે. કોઈપણ રાગન ેĥવ ખર°ખર છોડ� શકતો નથી 
પણ રાગર�હત તે પોતાȵુ ંƨવĮપ છે એમ નï� કરતા ંને ƨવભાવમા ંઠરતા ંરાગની 
ઉƗપિĂ થતી નથી તેન ે રાગભાવો છોડÈાÑએમ કથન કરવામા ં આવ ે છે. 
ƨવભાવનો આદર થતા ં િવકારનો આદર રહ°તો નથી. ƨવભાવમા ંએકા˴તા તે 
મોëȵુ ંકારણ છે ન ેપ�રȶણૂ½ એકા˴તા તે મોë છે. ।।૨૯૮—૨૯૯।। 

હવે આ ઉપદ°શની ગાથા કહ° છે : 
ગાથા ૩00 

સૌ ભાવ Ȑ પરક�ય Ĥણ,ે Ƀćુ Ĥણ ેઆƗમન,ે 
ત ેકોણ ìાની માȿંુ આ એɂુ ંવચન બોલ ેખર° ? ૩00. 

અથ½ :—સવ½ભાવોન ેપારકા Ĥણીને કોણ ìાની પોતાને Ƀćુ Ĥણતો થકો, 
આ માȿંુ છે (–આ ભાવો મારા છે) એɂુ ંવચન બોલે ? 

ટ�કા :—Ȑ આƗમા પરના અને આƗમાના ંચોïસ ƨવલëણોના િવભાગમા ં
પડનાર� ̆ìા વડ° ìાની થાય, ત ેખર°ખર એક �ચƛમા́ ભાવને પોતાનો Ĥણે છે. 

આƗમાȵુ ં િનયત ƨવલëણ ચેતના છે ન ે દયા-દાના�દ િવકાર બધંȵુ ં
ƨવલëણ છે. તે લëણો ખર°ખર નï� થયલેા ંછે. દયા-દાના�દ આƗમામાથંી ટળ� 
Ĥય છે માટ° આƗમાનો ƨવભાવ નથી. સાચા દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘ ̆Ɨયેનો રાગ, 
̑તા�દના પ�રણામ, ƥયવહાર રƗન́યના પ�રણામ બધા પરભાવો છે ન ેતે બધંȵુ ં
લëણ છે. આમ Ȑ ĥવ રાગા�દન ેપર Ĥણે છે ને Ĥણવા—દ°ખવાનો ƨવભાવ તે 
ƨવ છે એમ આƗમા તથા પરને િનયત લëણોથી ìાનĎારા ȩુદા પાડ° છે, ત ેĥવ 
ખર°ખર પોતાના ìાતા-̃Ƨટા ƨવભાવને પોતાનો Ĥણે છે ને બાક�ના સવ± ભાવોને 
પારકા Ĥણે છે. 
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આવી ર�ત ેતે ȶȿુુષ પરભાવોને ÔÔઆ મારા છેÕÕ એમ ક°મ કહ° ? ન જ કહ°. 
એટલે ક° તે પરભાવોન ે પોતાના ન માને તમે જ પોતાના છે એમ ન કહ°. 
ભગવાનથી ધમ½ થાય એમ ક°મ માને ને કહ° ? ȶƖુયથી ધમ½ થાય એમ ક°મ માને 
ને કહ° ? પરથી લાભ—ȵકુશાન થાય એમ ક°મ કહ° ને માન ે? એટલે ક° તેમ માને 
ન�હ ને તેમ કહ° ન�હ. 

અહӄ કહ° એમ કɖુ ંછે. એટલે આƗમા બોલી શક° છે એમ સમજɂુ ંન�હ પણ 
એવી ર�તે ƨવĮપથી િવપર�તĮપ ેબોલવાનો ભાવ હોય ન�હ ને િનિમĂĮપે પણ 
વƨȱƨુવĮપથી િવપર�ત વાણી હોય ન�હ. શર�ર, મન, વાણી, દ°વ—Ȥȿુુ—શાĘ, 
ɃભુાɃભુભાવો વગેર° વƨȱ ુ છે ખર� પણ ત ે છે માટ° Ƀćુƨવભાવ છે અથવા 
Ƀćુƨવભાવ છે માટ° ત ેચીજો છેÑએમ નથી. તે તેનામા ંછે, મારા Ƀćુ ƨવભાવમા ં
નથી—એમ અનેકાતં વƨȱȵુ ુ ંƨવĮપ છેÑ એમ ìાની Ĥણે છે. ìાની કહો ક° ધમ� 
કહો—બđે એકાથ½વાચક છે. 

Ȑ દ°વ અથવા Ȥȿુુ એમ કહ° ક° તન ેમારાથી ìાન થશ ેઅથવા ધમ½ થશે તો 
તે દ°વ-Ȥȿુુ સાચા નથી. Ȑ શાĘ, જડની �˲યા આƗમાથી થાય એમ બતાવ,ે 
ȶƖુયથી ધમ½ બતાવે ત ેશાĘ સાચા ંનથી. પણ Ȑ દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘ એમ બતાવ ેછે 
ક° તન ેતારાથી લાભ છે, મારાથી લાભ નથી; એમ ƨવ—પર ભદેિવìાન કરાવે તે 
સાચા છે—આમ ધમ� ĥવ યથાથ½ િવવેક કર� Ĥણવા—દ°ખવાના ભાવ િસવાય બધા 
ભાવોન ેપર Ĥણે છે ને પર કહ° છે, તેન ેપોતાના Ĥણતો નથી ન ેકહ°તો પણ 
નથી.                 *** 
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̆સાદ ન.ં ૩૨૯ 

̒ી સમયસાર : ગાથા ૩00 

(ભાદરવા વદ ૯, સોમવાર, ૨00૭, તા. ૨૪-૯-૫૧) 

Ȑન ેઆƗમાની શાિંત એટલે ક° ધમ½ જોઈતો હોય તેણે Ƀુ ંકરɂુ ં? ત ેઅહӄ કહ° 
છે. આƗમાનો �ચƛમા́ ƨવભાવ છે, ને રાગા�દ ભાવો ત ેપોતાથી પર છે. પરને 
અન ેપોતાન ે િનĔયથી ƨવ—ƨવાિમƗવ સબંધં નથી. આમ પહ°લા ંઓળખɂુ ંજોઈએ. 
િવકાર તે માȿંુ ƨવ ન ેɆુ ંતનેો ƨવામી. શર�ર માȿંુ ƨવ ન ેɆુ ંઆƗમા તેનો ƨવામી—
એɂુ ંમારા ƨવĮપમા ંનથી, �ચƛમા́ ƨવભાવ જ માȿંુ ƨવ છે. પયા½યમા ંિવકાર થાય 
છે પણ ત ેકાઈં આƗમાȵુ ંȺળૂ ƨવĮપ થઈ જȱુ ંનથી. આ િસવાય શર�રા�દ બȴુ ં
પર છે ને ત ેશર�ર સાથે સબંધં ધરાવનારા પણ બધા પર છે. પરલëે થતો 
રાગા�દભાવ ત ેપણ ઉપાિધભાવ છે, તે ચૈતƛયȵુ ંƨવĮપ નથી. Ɇુ ંતો ચૈતƛય Ġ.ં 
Ĥણનાર—દ°ખનાર ƨવભાવ માȿંુ કાયમી ƨવĮપ છે. એમ �ભđતા ઓળખે ત ેĥવ 
શર�ર—કમ½ ક° િવકાર વગેર° પરભાવોન ેપોતાના માનતો નથી. આȵુ ંનામ ̆થમ 
ધમ½ છે. 

Ȑ પોતાȵુ ંƨવ હોય તે કદ� પોતાથી ȩુȳંુ ન પડ°. િવકાર જો આƗમાȵુ ંƨવ 
હોય તો ત ેકદ� આƗમાથી ġટો ન પડ°. આƗમાની શાિંતના ભાવક ĥવે—મોëાથ� 
ĥવે—કƣયાણ કરɂુ ંહોય તે ĥવ ેએમ સમજɂુ ંક° Ɇુ ંતો ચૈતƛયમા́ ƨવભાવ Ġ.ં 
સવ½થા ચૈતƛયભાવ જ ˴હણ કરવાયોƊય છે. એ િસવાય બીĤ કોઈ ભાવો માર° 
˴હણ કરવા Ȑવા નથી. Ȑ ĥવ શર�રા�દન ેપોતાના ંમાન ે છે, ત ેĥવ જડને 
˴હણ કરવાȵુ ંમાનીન ેસસંારમા ંરખડ° છે. ને જડથી Ɇુ ં �ભđ ચૈતƛયમા́ Ġ—ંએમ 
સમĥન ેચૈતƛયભાવને ˴હવો એટલે ક° તમેા ં̒ćા—ìાન ન ેરમણતા કરવા ંતે ધમ½ 
છે. આ Ⱥ�ુƈતનો ઉપાય છે. ચૈતƛય ƨવભાવને ˴હણ કર�ને તેમા ંઠરતા ંપરભાવો 
ġટ� Ĥય છે. અહӄ તો આચાય½દ°વ ે િસćાતં કĜો ક° આƗમાને ચૈતƛયમા́ ƨવભાવ 
જ ˴હવા Ȑવો છે ને બીĤ બધા ભાવો છોડવા Ȑવા છે. શર�ર, મન, વાણી તો 
˴હવા Ȑવા ંનથી ને ȶƖુય—પાપના ભાવ પણ આƗમાના ઘરની ચીજ નથી. તેથી 
તે પણ ˴હવા Ȑવી નથી. ȶƖુય—પાપ મારા ંને Ɇુ ંતેનો ƨવામી—એમ માનવા Ȑɂુ ં
નથી. ȶƖુય—પાપનો ƨવામી થાય તે િવકારન ે˴હવા Ȑવો માનીન ેસસંારમા ંરખડ° 
છે. ȶƖુય—પાપથી �ભđ ચૈતƛયમા́ ƨવભાવ ત ેɆુ ંĠ—ંએમ ઓળખીન,ે ̒ć�ને તેમા ં

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 90

લીન થɂુ ંતે જ મોëનો ઉપાય છે. ચૈતƛયƨવભાવ ˴હવા Ȑવો છે ને બીĤ ભાવો 
˴હવા Ȑવા નથી. એ વાત િસć થયલેી છે. 

ભાવાથ½ :—લોકમા ંપણ એ ƛયાય છે ક°—Ȑ Ʌȸુ�ુć હોય, ƛયાયવાન હોય, 
તે પરના ધના�દકને પોતાના ન કહ°. તેવી જ ર�તે Ȑ સƠયƊìાની છે, તે સમƨત 
પર̃ƥયોન ેપોતાના ંકરતો નથી. પોતાના િનજભાવન ેજ પોતાનો Ĥણી ˴હણ કર° 
છે. 

બĤરમા ંઝવેર�ȵુ ંઝવરેાત દ°ખાય ક° હાથી—ઘોડા—મોટર વગેર° દ°ખાય Ɨયા ં
ડાĜો માણસ એમ નથી કહ°તો ક° ÔÔઆ માȿંુ છે.ÕÕ તેમ Ȑન ે ƨવભાવ અને 
પરભાવનો િવવેક છે એવો િવવેક�—સƠયƊìાની ધમા½Ɨમા ĥવ પણ પોતાના 
ચૈતƛયƨવભાવ િસવાયના ંકોઈપણ પર̃ƥયન ેક° પરભાવને પોતાના ંમાનતો નથી. 
પારક� ચીજન ે પોતાની માને તો તે ચોર કહ°વાય છે. તેમ ચૈતƛયƨવભાવ 
િસવાયના પારકા ભાવોને Ȑ પોતાના ƨવĮપમા ં ખતવ ે તે ધમ½નો ચોર છે. 
ચૈતƛયƨવભાવમા ંવળ�ન ેતેના ં̒ćા—ìાન કરનાર ધમ� કહ° છે ક° Ɇુ ંતો ચૈતƛય 
મા́ ƨવભાવ Ġ.ં ȶƖુય—પાપ ક° શર�રા�દ કોઈ મારા ંનથી. આમ સમĥને ચૈતƛય 
ƨવભાવન ે̒ćામા ંધાર� રાખે ને પરભાવોની ના�ƨતĮપે પ�રણમે તેȵુ ંનામ ધમ½ છે. 

ધમ� ĥવને બાĜમા ં રાજપાટ હોય છતા ં Ӕતરમા ં ભાન છે ક° 
ચૈતƛયƨવભાવ િસવાય એક રજકણ પણ મારો નથી. Ɇુ ંતો ચૈતƛય Ġ,ં ને તે જડ 
છે. જડ તરફના િવકાર�ભાવો પણ Ɇુ ંનથી. Ɇુ ં તો ચૈતƛયɅયૂ½ Ġ,ં દ°હદ°વળમા ં
ìાનદ�પક Ɇુ ંĠ,ં Ɇુ ંજ ƨવ—પરનો ̆કાશક Ġ ંને આ દ°હ તો જડ છે—ӕધળો છે. 
તેન ે ƨવ—પરની ખબર નથી. મારા ચૈતƛયɅયૂ½થી Ɇુ ંજ ƨવ—પરનો Ĥણનાર Ġ—ં
એમ પોતાના Ĥણનાર ƨવભાવનો આદર કરતા ંȶƖુય—પાપનો આદર ġટ� Ĥય 
છે. આȵુ ંનામ ધમ½ છે. 

હવે આ અથ½ȵુ ંકળશĮપ કાƥય કહ° છે :— 

કળશ ૧૮૫ 

िसƨांतोडयमदुाƣिचƣचǐरतमैȾ¢ािथ[िभः सेåयतां 
शƨंु िचÛमयमेकमेव परम ंÏयोितः सदैवाःàयहम ्। 
एते ये तु समुãलसंित ǒवǒवधा भावा पथृÊल¢णा— 
ःतेडहं नाǔःम यतोडऽ ते मम परिåय ंसममा अǒप ।।૧૮૫।। 

Ȑમના �ચĂȵુ ંચ�ર́ ઉદાĂ છે એવા મોëાથ�એ ક°વો િસćાતં સેવવો તે કહ° 
છે. Ȑન ેìાનમા ં ƨવ—પરȵુ ંભાન નથી, દ°હની �˲યા Ɇુ ંકȿંુ Ġ ંએમ Ȑ માને છે, 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 91

િવકારને ધમ½ માને છે—એવા ĥવȵુ ંìાન ઉદાĂ એટલ ેક° әȧુ ંનથી. પણ әȴુ ંછે, 
તેȵુ ંìાન ઉદાર નથી પણ કંȩૂસ છે. મોëાથ� ધમ� ĥવȵુ ંìાન તો ઉદાર છે, 
әȧુ ંછે—ઉƏજવળ છે. Ȑ ĥવ િવકારન ેજ આƗમાȵુ ંƨવĮપ માની ƣય ેછે ત ેĥવના 
ìાનનો અ�ભ̆ાય ઉદાર નથી, પણ નીચ છે, હલકો છે, મેલો છે, કંȩૂસ છે, әધો 
છે. ધમ� ĥવ તો Ĥણે છે ક° અહો ! મારો આƗમા ક°વળìાનȵુ ં િનધાન છે. 
ચૈતƛયમા́ ƨવભાવ Ɇુ ંĠ ંને રાગા�દ બધા ભાવો મારાથી પર છે—એમ Ĥણનાર 
ધમ� ĥવનો અ�ભ̆ાય ઉદાર છે, ઉĂમ છે. ઉƏજવળ છે. ìાનનો વત½માન િવકાસ 
અƣપ હોવા છતા ંતનેો અ�ભ̆ાય એવો ઉદાર છે ક° ȶણૂ½ ચૈતƛય ƨવભાવન ેƨવીકાર° 
છે. એમ Ȑના ìાનનો અ�ભ̆ાય ઉદાર છે તેણ ેક°વા િસćાતંȵુ ંસેવન કરɂુ ંતે અહӄ 
કહ° છે. 

ÔÔɆુ ંતો Ƀćુ ચૈતƛયમય એક પરમ Ԍયોિત જ સદાય Ġ ંઅને આ Ȑ �ભđ 
લëણવાળા િવિવધ ̆કારના ભાવો ̆ગટ થાય છે તે Ɇુ ંનથી, કારણ ક° ત ેબધાય 
મન ેપર̃ƥય છે.ÕÕ અહો ! પયા½યમા ંઅƣપìતા હોવા છતા ંધમ� ĥવનો અ�ભ̆ાય 
એવો ઉદાર છે ક° ÔÔɆુ ંતો Ƀćુ ચૈતƛયમા́ પરમ Ԍયોિત જ સદાય Ġ.ંÕÕ એમ તે 
Ĥણે છે. ȩુઓ આચાય½દ°વે મોë માટ°નો િસćાતં બતાƥયો. ÔÔɆુ ંતો Ƀćુ ચૈતƛયમય 
એક પરમ Ԍયોિત જ સદાય Ġ.ંÕÕ Ƀćુ કહ�ન ેરાગા�દ અɃćુતા કાઢ� નાખી, ને એક 
પરમԌયોિત કહ�ન ેભદે કાઢ� નાƉયા. Ƀćુ અભેદ ચૈતƛયમા́ Ԍયોિતનો આદર 
કરો, ̒ćા કરો, Ȑને આવો ìાનમય પરમԌયોિત ƨવભાવ નથી ȿુચતો ને રાગ 
ȿુચે છે તે ĥવ મોëાથ� નથી. Ɇુ ંતો દ°હદ°વળમા ંચૈતƛયઅ�Ɗન Ġ.ં ȶƖુય—પાપ તો 
ȴમૂાડો છે, ને દ°હ તો રાખ છે, ચૈતƛયԌયોિતમા ંȶƖુય—પાપનો ȴમૂાડો ક° દ°હા�દનો 
અભાવ છે, અìાની ĥવ ચૈતƛય Ԍયોતને દ°ખતો નથી પણ ȶƖુય—પાપના 
ȴમૂાડાન ેજ દ°ખે છે, પણ ȴમૂાડાના ગોટાની નીચે ચૈતƛયԌયોત પડ� છે તેȵ ુ ંતેને 
ભાન નથી. તેના ìાનનો અ�ભ̆ાય ઉદાર નથી, પિવ́ નથી. ધમ�ના ìાનનો 
અ�ભ̆ાય ઉƍચ અન ેઉદાર છે. ત ેએમ Ĥણે છે ક° Ɇુ ંતો ચૈતƛય Ԍયોત Ġ.ં Ȑમ 
ȴમૂાડાથી રસોઈનો પાક ન થાય પણ અ�Ɗનથી થાય તેમ આƗમામા ંȶƖુય—પાપ તે 
ȴમૂાડો છે તેનાથી મોëનો પાક થતો નથી. Ӕદર ચતૈƛયԌયોત અ�Ɗન છે. તેમાથંી 
મોëના પાક પાક° છે. ÔÔɆુ ંɃćુ ચૈતƛયમય એક પરમԌયોિત Ġ.ંÕÕ આવા િસćાતંȵુ ં
સેવન ત ેમોëȵુ ં કારણ છે. Ɇુ ં રાગી Ġ,ં Ɇુ ંપામર Ġ—ંએમ માનીન ેન અટકતા ં
Ӕતર ƨવભાવમા ં વળ�ને એમ સમજો ક° Ɇુ ં તો પ�રȶણૂ½ Ƀćુ ચૈતƛયમય 
પરમԌયોિત જ સદાય Ġ.ં સદાય આવો Ġ—ંએમ ̒ćા કરો, ìાન કરો, લીનતા 
કરો. Ȑમ રોગ મટાડ�ને દ°હને ȶƧુટ કરવા ભƨમȵુ ં સેવન કર° છે, તેમ અહӄ 
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આƗમામાથંી િવકાર ટાળ�ને ચૈતƛયની ȶ�ુƧટ માટ° આવા િસćાતંĮપી ધાȱȵુ ુ ંસેવન 
કરɂુ ંક° Ɇુ ંતો ચૈતƛય પરમĖેર Ġ,ં સદાય પ�રȶણૂ½ ìાનાનદં ચૈતƛયԌયોિત Ġ,ં 
ȶƖુય—પાપ તો ëણે ëણે નવા થનારા ભાવો છે તે Ɇુ ંનથી. તે બધા િવિવધ 
̆કારના ં છે ને Ɇુ ંતો એક ̆કારનો ચૈતƛયમય Ġ;ં Ȑ િવિવધ ̆કારના પરભાવો 
̆ગટ થાય છે તે Ɇુ ંનથી. તે મારાથી પર છે. િસć ƨવĮપ ðાથંી આƥȻુ?ં Ӕદરમા ં
ƨવભાવશ�ƈત ભર� છે, તેમાથંી તે દશા ̆ગટ° છે. અƗયાર° પણ મારામા ં
ƨવભાવશ�ƈત પ�રȶણૂ½ છે. ȶƖુય—પાપ Ȑટલો Ɇુ ંનથી, Ɇુ ં િ́કાળ� એવો ને એવો 
ચૈતƛયԌયોત Ġ ંને ȶƖુય—પાપ તો એક ëણ ȶરૂતા નવા ભાવો છે, તે કાયમ 
ટકનારા નથી, તે મારાથી �ભđ છે. ચૈતƛય ƨવભાવને ̒ćામા—ંìાનમા ં ને 
ચા�ર́મા ંસેવવો તે જ મોëની �˲યા છે. ÔÔએક પરમ ԌયોિતÕÕ કહ�. તેમા ં િનમ½ળ 
પયા½ય ̆ગટ�ન ે Ӕદરમા ં અભેદ થઈ ગઈ છે. Ȑટલી અભેદતા થઈ તટેલી 
િનમ½ળતા છે. આવા ચૈતƛયƨવભાવને ઓળખીને તેનો સƗકાર કરવો—આદર કરવો 
તેȵુ ંનામ િવવકે છે. ઘરે શઠે આવ ેતો િવવેક કર° છે ને ? તે કાઈં ખરો િવવેક 
નથી. શઠે એટલે ̒Ƨેઠ; જગતમા ં̒ેƧઠ એવો Ȑ પોતાનો ચૈતƛય ભગવાન આƗમા 
છેÑતેન ેઓળખીને તેનો આદર—સƗકાર કરવો તȵેુ ંનામ સાચો િવવેક છે. ÔÔચૈતƛય 
ƨવભાવ તે જ ɆુÕંÕ—એમ તેની ȿુ�ચ કરવી ન ેÔÔરાગા�દ તે Ɇુ ંન�હÕÕ એમ તેની ȿુ�ચ 
છોડવી તેȵુ ંનામ ચૈતƛયનો િવવકે છે, ને તે જ ધમ½ છે. 

અર° ĥવ ! �ચદાનદં ચૈતƛય ƨવભાવ ત ેજ તાર� Ĥત છે, એ િસવાય બીĥ 
કોઈ ચીજ ક° કોઈ પરભાવ તે તાર� Ĥત નથી. તે તારાથી �ભđ છે, માટ° ત ેતાર° 
સેવવાયોƊય નથી. Ƀćુ ચૈતƛયƨવભાવ તે જ તારો છે, ને તે જ તાર° સવેવાયોƊય 
છે—આમ સવ½ì ભગવાને મોëાથ� ĥવોન ેɆકુમ કયҴ છે. ચૈતƛય ƨવભાવ જ તાર° 
સેવવાયોƊય છે, ȶƖુયનો ભાવ પણ તાર° સેવવાયોƊય નથી. પહ°લા ંઆવી ̒ćા 
કરવી ક° Ɇુ ં તો ચૈતƛયમા́ પરમ Ԍયોિત Ġ,ં ને રાગ-Ďષે ȶƖુય—પાપ 
પચંમહા̑તની લાગણી વગેર° બધાય ƥયવહારભાવો તે મન ેપર̃ƥય છે, સાચી 
̒ćા કરવી તે પણ િસćાતંȵુ ંસેવન છે. સેવન કરɂુ ંએટલે ̒ćા—ìાન ને રમણતા 
કરવી. પોતાના ચૈતƛય ƨવભાવ િસવાય અ�રહતં ક° િસć તે પણ પોતાન ેમાટ° તો 
પર̃ƥય છે. પોતાનો ƨવભાવ પરમ ચૈતƛયԌયોિત છે, તે જ સવેવાયોƊય છે, એના ં
Ȑ ̒ćા—ìાન કર° ને તમેા ંઠર° તે જ મોëનો અિધકાર� છે. ÔÔɆુ ંɃćુ ચૈતƛયમા́ 
Ԍયોિત Ġ,ં ને િવકાર ત ે Ɇુ ં નથી.ÕÕ આવો િસćાતં સમȐ તે ȑન છે. તે 
ȑનિસćાતંનો સેવનાર છે. ȶƖુય—પાપ ને પોતાȵુ ંƨવĮપ માને તો તે ȑનિસćાતંનો 
સેવનાર નથી. આ તો મોëનો ́ણેકાળ િસć થયેલો િનયમ છે ક° ÔÔɆુ ંતો Ƀćુ 
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ચૈતƛયમા́ Ԍયોિત Ġ,ં ને ȶƖુય—પાપ વગેર° કોઈ પરભાવો તે Ɇુ ંનથી.ÕÕ આવા 
િસćાતંȵુ ંસેવન કર° તે જ ĥવ મોëાથ�—ધમ� છે. 

હવે આગળના કથનની Ʌચૂનાનો Ʀલોક કહ° છે :— 

કળશ ૧૮૬ 

અથ½ :—Ȑ પર̃ƥયન ે˴હણ કર° છે તે અપરાધી છે તથેી બધંમા ંપડ° છે અને 
Ȑ ƨવ̃ƥયમા ંજ સɂંĂૃ છે (અથા½ȱ ્Ȑ પોતાના ̃ƥયમા ંજ ȤƜુત છે—મƊન છે—
સȱંƧુટ છે, પર̃ƥયને ˴હતો નથી) એવો યિત િનરપરાધી છે તેથી બધંાતો નથી. 

આƗમા તો અĮપી ચૈતƛય છે, તેન ેહાથ—પગ નથી ક° તે પર̃ƥયને પકડ� 
રાખે પણ અહӄ િનિમĂથી કથન છે. Ȑ પર̃ƥયન ે˴હણ કર° છે તે અપરાધી છે. 
પર̃ƥયને ˴હણ કર° તેનો અથ½ એમ છે ક° પર̃ƥય ત ેમાȿંુ છે એમ માન ે છે. 
ચૈતƛયƨવભાવને ȧકૂ�ને ȶƖુય—પાપ વગેર°ન ે પોતાȵુ ં ƨવĮપ માને છે, ત ેĥવ 
અપરાધી છે. તેથી તે બધંાય છે. અપરાધીને Ȑલ મળે તેમ તે ĥવન ેસસંારમા ં
ચોરશીના અવતારની Ȑલ મળે છે અન ેȐ ƨવ̃ƥયમા ંસɂંĂૃ છે એટલે ક° ચૈતƛય 
ƨવભાવ તે જ Ɇુ ંĠ ંએમ સમĥન ેતમેા ંલીન રહ° છે એવા યિતઓ િનરપરાધી છે. 
તેઓ બધંાતા નથી. 

યિત એટલે યƗના કરનાર. ચૈતƛયƨવĮપન ેઓળખીને તેની યƗના કર° એટલે 
ક° સાવધાની રાખે ને રાગ-Ďષે ન થવા Čે, તȵેુ ંનામ યિત છે. એવા યિતઓ 
બધંાતા નથી પણ અƣપકાળે Ⱥ�ુƈત પામે છે. 

હવે આ કથનન ે̃Ƨટાતંȶવૂ½ક ગાથામા ંકહ° છે :— 

ગાથા ૩0૧—૩0૨—૩0૩ 
અપરાધ ચૌયા½�દક કર° Ȑ ȶȿુુષ ત ેશ�ંકત કર°, 
ક° લોકમા ંફરતા ંરખે કો ચોર Ĥણી બાધંશ.ે    ૩0૧. 
અપરાધ Ȑ કરતો નથી, િનઃશકં લોક િવષ ેફર°, 
ÔબધંાӘ ɆુÕં એવી કદ� �ચ�તા ન થાયે તેહન.ે     ૩0૨. 
Ɨયમ આતમા અપરાધી ÔɆુ ંબધંાӘÕ એમ સશકં છે. 
ન ેિનરપરાધી ĥવ Ôન�હ બધંાӘÕ એમ િનઃશકં છે.  ૩0૩. 

અથ½ :—Ȑ ȶȿુુષ ચોર� આ�દ અપરાધો કર° છે તે લોકમા ંફરતા ંÔરખે મને 
કોઈ ચોર Ĥણીને બાધંશ—ેપકડશÕે એમ શ�ંકત ફર° છે; Ȑ ȶȿુુષ અપરાધ કરતો 
નથી તે લોકમા ં િનઃશકં ફર° છે, કારણ ક° તને ેબધંાવાની �ચ�તા કદાિપ ઉપજતી 
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નથી. એવી ર�તે અપરાધી આƗમા ÔɆુ ંઅપરાધી Ġ ંતેથી Ɇુ ંબધંાઈશÕ એમ શ�ંકત 
હોય છે અન ેજો િનરપરાધી (આƗમા) હોય તો ÔɆુ ંન�હ બધંાӘÕ એમ િનઃશકં હોય 
છે. 

ટ�કા :—પહ°લા ં̃Ƨટાતં કહ° છે :–Ñ‘‘Ȑમ આ જગતમા ંȐ ȶȿુુષ, પર̃ƥયȵુ ં
˴હણ Ȑȵુ ંલëણ છે એવો અપરાધ કર° છે તેન ેજ બધંની શકંા થાય છે અન ેȐ 
અપરાધ કરતો નથી તેન ેબધંની શકંા થતી નથી.ÕÕ 

પર̃ƥયȵુ ં˴હણ કરɂુ ંત ેઅપરાધ છે, ચોર� છે. Ȑ ĥવ ચોર� કરતો હોય 
એટલે ક° ચોર હોય તેન ેસદા શકંા રĜા કર° છે. પોલીસને આવતો દ°ખતા ંજ તને ે
એમ ભય લાગે ક° આ મને પકડવા આવતા હશે ! 

એક વખત મોચીએ ભҪસને રાપંીથી માર� નાખી. લોકો ભગેા થઈન ે િવચાર 
કરતા હતા ક° કોણે આને માર� ? Ƀુ ંમાȻુ¿ હશે ? Ɨયા ંતે મોચી નીકƤયો, તે 
અપરાધી હોવાથી તેને શકંા પડ� ક° આ માર� વાત કરતા હશે ? એટલે તરત જ 
ત ેબોƣયો ક° ÔÔકોણ કહ° છે ક° આ રાપંીનો ઘા છે ?ÕÕ Ӕદર અપરાધ હતો માટ° શકંા 
પડ�. તમે Ȑને ચૈતƛયȵુ ંભાન નથી ને પરભાવને પોતાના માની રĜો છે તેવા 
ĥવને શકંા પડÈા કર° છે ક° અર°ર° ! કોણ Ĥણે ક°ટલાય ભવ હશે ? ભƥય હશ ેક° 
અભƥય ?—સામાિયક ̆િત˲મણ કરવાȵુ ંમાન ે ને પોતાને ધમ� માન ેપણ Ȑને 
આવી શકંા છે ત ેમોટો અપરાધી—મોટો અધમ� છે. હĥ ભƥય—અભƥયની શકંા પણ 
નથી ટળ� એટલે હĥ અનતંાનતં ભવ કરવા પડશે એવી શકંા પડ� છે. તે તો મહા 
અપરાધી છે, તેન ેધમ½નો Ӕશ પણ હોય ન�હ. અનતં ભવની Ԍયા ંશકંા ઊભી છે 
તેન ેતો ધમ½ની ગધં પણ નથી. ƨવભાવમા ંભવ નથી, તો ત ેƨવભાવને જ માને 
તેન ેઅનતંભવ થવાની શકંા ન હોય. ધમ½ના નામ ેમોટ� વાત કર° પણ Ԍયા ંìાની 
ȶછેૂ ક° ÔÔભƥય છો ક° અભƥય તે નï� કȻુ¿ છે?ÕÕ તો કહ° ક° ÔÔતે તો ક°વળ� Ĥણે, 
આપણન ેખબર ન પડ°.ÕÕ ìાની કહ° છે ક° હĥ ભƥય Ġ ં ક° અભƥય તે નï� 
કરવાની પણ તાકાત નથી તો વીતરાગે Ƀુ ં કɖુ ંન ે ƨવભાવ Ƀુ ં છે ? તે નï� 
કરવાની તાકાત ðાથંી લાવીશ ? Ȑન ે ƨવભાવની ȿુ�ચ ને િવĖાસ હોય તેને 
ભƥય—અભƥયની શકંા ન પડ°, માટ° અનતંભવ હશે એવો સદં°હ તેને ન પડ°. Ȑને 
અનતંભવનો ક° ભƥય—અભƥયનો સદં°હ પડ° તેને ƨવભાવની—̆તીિત નથી. તે મોટો 
ચોર છે; ભવȵુ ં કારણ િવકાર છે, ચૈતƛય ƨવભાવમા ં િવકાર નથી, Ȑન ે તેવા 
ƨવભાવની ̆તીત છે તે િનઃસદં°હ છે ક° Ɇુ ંઅƣપકાળે મોë પામીશ. માર° હવે 
અનતંભવ છે જ ન�હ અન ે Ȑને પોતાના ચૈતƛયƨવભાવની ̆તીત નથી ને 
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િવકારને પોતાȵુ ંƨવĮપ માની રĜો છે તે ĥવ અપરાધી છે—િમƘયા̃�Ƨટ છે. તેને 
અનતંભવની શકંા ટળતી નથી. 

* 

̒ી સમયસાર : ગાથા ૩0૧-૩0૨-૩0૩ 
(ભાદરવા વદ ૧0, મગંળવાર, ૨00૭, તા. ૨૫-૯-૫૧) 

આ મોë અિધકાર ચાલે છે. મોë એટલે આƗમાની ȶણૂ½ Ƀćુદશાȵુ ં̆ગટɂુ ં
અન ેબધંનો નાશ થવો ત.ે મોëનો ઉપાય Ƀુ ં ? ક° ɃćુાƗમાȵુ ં˴હણ કરવાથી 
એટલે ક° તેની ̒ćા, ìાન અને રમણતા કરવાથી મોë થાય છે. ɃćુાƗમા તે જ Ɇુ ં
Ġ ંન ેબીĤ બધાય ભાવો મારાથી �ભđ છે—એમ Ĥણીને Ȑણે ɃćુાƗમાȵુ ં˴હણ કȻુ¿ 
છે ને બીĤ બધા ભાવો છોડÈા છે તેવો ĥવ િનઃશકં હોય છે. Ȑ ĥવ Ƀćુ આƗમા 
િસવાય કોઈપણ પરભાવોન ે પોતાના માનીને ˴હણ કર° છે, ત ેĥવને સદાય 
બધંનની શકંા રĜા કર° છે, ક°મ ક° તે અપરાધી છે. 

ĥવ અનતંકાળથી આƗમાન ેĤƖયા િવના સસંારમા ંરખડ° છે, ત ેપરાધીનતા 
છે, ȳુઃખ છે. ભાઈ ! જો તાર° ƨવાધીનતા, શાિંત ને Ʌખુ જોઈȱ ુ ંહોય તો ̆થમ 
ɃćુાƗમા કોણ અન ેતેનાથી �ભđ એવા બધંભાવો કોણ, તેન ેȩુદા ȩુદા ઓળખીન ે
ɃćુાƗમાȵુ ં˴હણ કર. ત ેજ ƨવાધીનતાનો એટલે ક° મોëનો ઉપાય છે. 

રાગા�દ ર�હત �ચદાનદં ƨવભાવȵુ ંભાન કરɂુ ંત ે િનરપરાધપȰુ ંછે. દ°હા�દ 
મારા ંન ેરાગ તે ɆુÑંએવી માƛયતા કરવી તે પર̃ƥયȵુ ં˴હણ છે. તે અપરાધ છે 
ને તે બધંનȵુ ંકારણ છે. Ȑમ ગાડા નીચે ચાલȱુ ંȢૂતȿંુ એમ માન ેક° મારાથી ગાȮું 
ચાલે છે તેમ અìાની ĥવ એમ માને છે ક° દ°હા�દ પર̃ƥયની �˲યા માર° લીધે 
થાય છે. તે ĥવ પરમાથ± Ȣુ—તરો (એટલે ક° તરવાના ઉપાયની Ȑને ખબર નથી 
એવો) છે. અહӄ તેને અપરાધી કĜો છે. Ȑ ચોર હોય તેને શકંા પડ° છે ક° મને કોઈ 
પકડશે પણ Ȑ િનદҴષ છે—શાɆકુાર છે તેન ે Ȑલની શકંા પડતી નથી. તેમ 
ચૈતƛયȺિૂત� આƗમા દોષર�હત છે. તે Ƀćુ આƗમાને ȧકૂ�ને પર̃ƥય માȿંુ છે એમ Ȑ 
માને છે ત ેચોરાશીના અવતારĮપી Ȑલમા ંપડ° છે. Ƀćુ ચૈતƛયƨવભાવ Ɇુ ંĠ—ંએવા 
̒ćા, ìાનપણે ન વત½તા ંɆુ ંિવકાર�, Ɇુ ંઅɃćુ, ȶƖુયથી મન ેલાભ છે, પરની �˲યા 
Ɇુ ં કȿંુ Ġ ંએમ Ȑ માન ે છે તે ĥવ અɃćુ વત½તો થકો અપરાધી છે. અહો ! 
અનતંકાળે આવો મȵƧુયદ°હ મƤયો અન ેવીતરાગની વાણી કાને પડ� ક° ȱુ ંપરથી 
�ભđ, ìાનાનદં Ƀćુ ચૈતƛયԌયોત છો. એવા Ƀćુ આƗમાની એકવાર ȿુ�ચ તો કર, 
̒ćા તો કર. આ વાતની હા પાડ�ન ેતેની ȿુ�ચ કર. આ સમԌયા િવના અનતં 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 96

અવતાર કયા½ ને અનતંવાર મયҴ. અƗયાર° આ વાત ન�હ સમȐ તો ફર� અનતં 
સસંારમા ંજƛમ—મરણ કર�ને રખડɂુ ંપડશ.ે સસંાર કોઈથી Ʌધુરવાનો નથી. પોતે 
આƗમા સમĥને તેના ં̒ćા—ìાન અને એકા˴તા કર° તો પોતાનો સસંાર ġટ� Ĥય. 
Ȥહૃƨથપણામા ંરહ°લા ĥવને પણ આƗમìાન થાય છે. ભરત ચ˲વત�, ̒ે�ણક રાĤ 
વગેર°ને તેમ જ સીતાĥ વગેર°ને આɂુ ં ભાન હȱ ુ.ં આƗમìાન થાય છતા ં
રાજપાટનો સયંોગ રહ°, વેપાર ધધંાનો સયંોગ રહ°, Ɨયા ંઅ�ƨથરતાનો રાગ છે પણ 
તેનાથી �ભđ ચૈતƛયȵુ ંભાન Ӕતરમાથંી ખસȱુ ંનથી. Ӕતરમા ંઆƗમાના ભાનના 
જોર° ëણે ëણે સસંારનો નાશ થતો Ĥય છે. માટ° પહ°લા ંઆવી ̃�Ƨટ તો કરો, 
ɃćુાƗમાની ȿુ�ચ તો કરો. 

ચૈતƛયƨવભાવી આƗમાન ેસમԌયા િવના બાક� બȴુ ંકȻુ¿. ક°વળ� ભગવાનનો 
પોકાર છે ક° ĥવ ! તારો Ƀćુ આƗમા રાગા�દથી પણ �ભđ છે તનેી ̒ćા કર. 
ચૈતƛયની ̒ćા વગર રખડવાની શકંા મટશે ન�હ. Ȑન ેમોëના અિધકાર� થɂુ ં
હોય તે આવા Ƀćુ આƗમાની ̒ćા કરો. સȱ ્નો ƨવીકાર અનતંકાળથી નથી કયҴ. 
અનતંા ક°વળ� થયા તે બધાય રાગ ટાળ�ન ેથયા છે ક° રાગ રાખીન ે? રાગ ટƤયો 
Ɨયાર° જ ક°વળ� થયા છે, તો તે ક°વળ� ભગવાનની આìા રાગ રાખવાની હોય ક° 
રાગ ટાળવાની ? માટ° પહ°લા ંએટɀુ ંતો નï� કરો ક° રાગ તે માȿંુ ƨવĮપ નથી. 
રાગ હોય છતા ંતે મારા ƨવભાવથી �ભđ ચીજ છે. મારો ƨવભાવ તો ચૈતƛય છે, તે 
જ માર° આદરણીય છે. રાગ તે માર° આદરણીય નથી. આમ પહ°લા ંરાગ વગરના 
�ચદાનદં ƨવભાવની ̆તીત કરવી, તેમા ંસƗયƨવĮપનો ƨવીકાર છે; Ȑણે આવો 
ƨવીકાર કયҴ તેન ેઅƣપકાળમા ંમોë થયા િવના રહ°શે ન�હ. Ȑવો Ƀćુ ƨવભાવ છે 
તેવા ƨવભાવને Ȑ ĥવ ƨવીકાર° છે, તે ĥવ િનરપરાધ છે. 

જડની �˲યા તો Ɇુ ંન�હ અન ેȶƖુયનો ભાવ થાય તે પણ Ɇુ ંનથી. Ɇુ ંતો 
ચૈતƛય લǛમીનો ƨવામી Ġ—ંએવી ઓળખાણ કરવી તે અનતંકાળનો આƗમાનો 
અપરાધ ટાળવાની ર�ત છે. િવકાર માȿંુ ƨવĮપ હોય તો મારો મોë ðાથંી થાય ? 
િવકાર ë�ણક પયા½યમા ંછે તે માȿંુ ȺળૂƨવĮપ નથી. Ȑટલી િસćની તાકાત તેટલી 
માર� તાકાત છે. એમ Ȑ ĥવ Ƀćુ ƨવભાવને ̒ćા—ìાનમા ંલે છે તેને બધંાવાની 
શકંા પડતી નથી. ƨવભાવમા ં બધંન નથી. ત ે ƨવભાવના ં ̒ćા—ìાન કર° તેને 
બધંની શકંા રહ°તી નથી—એવો િનયમ છે. આ સવ½ìનો િનયમ છે. એટલે ક° 
વƨȱનુો ƨવભાવ છે ક° Ԍયા ંɃćુ ચૈતƛય ƨવભાવȵુ ં˴હણ છે Ɨયા ંભવની શકંા 
નથી, ને Ԍયા ંભવની શકંા છે Ɨયા ંɃćુ ચૈતƛય ƨવભાવની ̒ćા નથી. બાȶ ુ! આ 
વીતરાગના ӕગણે આƥયો, તો વીતરાગભગવાને કહ°લા આƗમાની સમજણ તો 
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કર. જગતમા ંબધા ં ̃ƥયો ƨવતં́  �ભđ �ભđ છે. તારા ƨવભાવમા ંમ�લનતા ન 
હોઈ શક°, ë�ણક િવકાર છે, તે પયા½યનો દોષ છે, પણ િ́કાળ� ʞવુƨવભાવમા ં
િવકાર નથી. એવા ʞવુ ચૈતƛય ƨવભાવની ̒ćા—ìાન—રમણતા કર ને એ િસવાય 
સમƨત રાગા�દ પરભાવો છે, તમેા ંપોતાપણાની માƛયતા છોડ. સવ½થા સવ½ પારકા 
ભાવોન ે છોડ�ને તારા Ƀćુ ચૈતƛય આƗમાને જ ˴હણ કર. તે ધમ½ છે. પરને 
પોતાȵુ ંમાનɂુ ંતે તો અધમ½ છે—અપરાધ છે. Ȑને આƗમાની મોëદશા ̆ગટ કરવી 
હોય તે ĥવ િવકારનો ƨવામી ક°મ થાય ? િવકારનો ƨવામી થાય તો ત ેિવકારથી 
ġટ° ðાર° ? માટ° આચાય½ ભગવાન કહ° છે ક° Ƀćુ ચૈતƛયȺિૂત�, રાગર�હત Ɇુ ંĠ ંને 
રાગા�દ ભાવો મારા ƨવભાવથી ȩુદા ંલëણવાળા છે, ત ેɆુ ંનથી—એમ ̒ćા—ìાન 
કર�ને ચૈતƛયને ˴હણ કર, ને િવકારન ેછોડ. બાȶ ુ ! આવા ચૈતƛયને ઓળƉયા 
િવના તારા અવતારના ðાયં આરા ન�હ આવ.ે ચૈતƛયƨવભાવન ે સમજવાની 
દરકાર વગર જો અવતાર ȶરૂો થયો તો નરક—િનગોદના અનતં અવતાર માથે 
પડÈા છે. જમશેદȶરુની ભþીમા ંĥવતા રાજȢુમારને સળગાવી દ°તા ંતેને Ȑ ȳુઃખ 
થાય, તેના કરતા ંિનગોદના ĥવન ેઅનȱં ુ ંȳુઃખ છે, ક°મ ક° Ӕદર મોહ અનતંો ȶƧુટ 
થઈ ગયો છે. િનગોદના ĥવ Ȑવો જગતમા ંબીજો કોઈ ȳુઃખી નથી. નરક કરતાયં 
િનગોદના ંȳુઃખો અનતંા ંછે. આƗમાની સમજણ ન કર° તો તેવા અવતાર ટળે તમે 
નથી. માટ° હ° ભાઈ ! અનતંકાળે આɂુ ં મȵƧુયપȰુ ં પામીને આ Ƀćુ આƗમાની 
ઓળખાણ કર, તેની ̒ćા કર. ચૈતƛયની Ȑ ̒ćા કર° છે તે ĥવ િનરપરાધી છે. 
તેન ેસસંારની Ȑલમા ંપડવાની શકંા પડતી નથી. 

ભાવાથ½ :—જો માણસ ચોર� આ�દ અપરાધ કર° તો તેને બધંનની શકંા 
થાય; િનરપરાધન ેશકંા શા માટ° થાય ? તેવી જ ર�ત ેજો આƗમા પર̃ƥયના 
˴હણĮપ અપરાધ કર° તો તેને બધંની શકંા થાય જ; જો પોતાન ેɃćુ અȵભુવ,ે 
પરને ન ˴હ°, તો બધંની શકંા શા માટ° થાય ? માટ° પર̃ƥયને છોડ� Ƀćુ આƗમાȵુ ં
˴હણ કરɂુ.ં Ɨયાર° જ િનરપરાધ થવાય છે. 

ÔÔઅહӄથી મર�ન ેðા ંજɃુ ં? ક°ટલા અવતાર થશÕેÕÑએવી શકંા ìાનીને ન 
પડ°. ધમ� તો િનઃશકં છે ક° Ɇુ ં તો Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવી Ġ.ં મારા 
ચૈતƛયƨવભાવમાથંી ભવની ઉƗપિĂ થાય ન�હ. Ɇુ ંતો અƣપકાળે મોë પામવાનો 
Ġ.ં અìાનીને Ƀćુ આƗમાȵુ ં ભાન નથી. િવકારમા ં જ  
એકાકાર થઈ ગયો છે તેથી તેન ેભવની શકંા પડ° છે. વӄછ� કરડ° તેȵુ ં ȳુઃખ 
આƗમાન ેનથી. ȳુઃખ તો મોહȵુ ં છે. શર�રથી Ɇુ ં �ભđ Ġ,ં Ɇુ ંચૈતƛય Ġ ંએɂુ ંȐન ે
ભાન છે અને એવા ભાનȶવૂ½ક Ȑટલે Ӕશ ે �ƨથરતા થઈ છે તટેલે Ӕશે ધમ�ને 
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ȳુઃખȵુ ં વેદન થȱુ ં જ નથી. ̒ે�ણકરાĤ નરકમા ં હોવા છતા ં Ӕતરમા ં �ભđ 
ચૈતƛયȺિૂત� આƗમાȵુ ંભાન છે. એટલા Ӕશ ેતેમન ે ȳુઃખȵુ ંવદેન થȱુ ંજ નથી. 
અƣપ રાગ-Ďષે છે તેટɀુ ંȳુઃખ છે પણ સયંોગȵુ ંવેદન નથી. ƨવભાવના ં̒ćાìાન 
છે તેમા ંભવની શકંા નથી. પહ°લા ં ƨવભાવની હા પાડ° તો પછ� તેમા ંઆગળ 
વધાય. િ́કાળ� Ƀćુ ƨવભાવને ƨવીકાર° તો િનરપરાધ થવાનો અવસર આવ.ે Ԍયા ં
પોતાના Ƀćુ ƨવભાવન ેજ પોતાનો માનીન ેતેના ં̒ćા—ìાન ને લીનતા કર° Ɨયા ં
બધંની શકંા ક°મ થાય ?—ન જ થાય. Ȑમ મડદાનેં Ʌખુડના લાકડાથી બાળો 
તોપણ તેને કાઈં ȣશુી થતી નથી. તેમ સƠયƈ̒ćાવાન ĥવને મોહનો નાશ થઈ 
ગયો છે, ત ેĥવને પરવƨȱથુી ȣશુી થતી નથી. પરથી તો Ɇુ ં �ભđ Ġ ંએમ ધમ� 
Ĥણે છે. તેથી પરને ત ે˴હણ કરતો નથી. પરથી �ભđ પોતાના Ƀćુ આƗમાને જ 
˴હણ કર�ન,ે તેમા ંલીન રહ° છે, તો ĥવને બધંન થȱુ ંનથી. ને Ɇુ ંબધંાઈશ એવી 
શકંા તનેે પડતી નથી. 

Ɇુ ંચૈતƛયમય Ġ ંને શર�રા�દતો જડ છે. ȶƖુય—પાપના ભાવ પણ ચૈતƛયથી 
�ભđ છે—એમ Ƀćુ આƗમાને ઓળખીને તમેા ંઠરતા ંપરભાવો ġટ� Ĥય છે તેȵ ુ ં
નામ િનરપરાધપȰુ ંછે. Ɇુ ંતો આƗમા Ġ,ં Ɇુ ંતો ìાન Ġ—ંએમ સમĥન ેȐ પોતામા ં
જ રહ° ને પરભાવને ˴હણ કર° ન�હÑતે ĥવ િનરપરાધીછે ને તે મોë પામે છે. 

ભાઈ, પહ°લા ંઆવા આƗમાન ેસમĥન ેતેની હા તો પાડ. સƗયનો ƨવીકાર 
કરવો તેમા ંપણ અનતંા તીથ¿કરોની અને સતંોની આìાȵુ ંઆરાધન છે, અનતંા 
િસćોએ કયા¿ તે કામનો હકાર છે. 

હવે ȶછેૂ છે ક° આ અપરાધ એટલે Ƀુ ં? તેના ઉĂરમા ંઅપરાધȵુ ંƨવĮપ કહ° 
છે :— 

ȩુઓ, Ȑ િશƧય સમજવા માટ° િવનયથી ȶછેૂ છે, Ȑને આƗમાની ગરજ થઈ 
છે—તેન ેઆ વાત સમĤવ ે છે. અપરાધȵુ ંƨવĮપ સમĥન ે તે ટાળવા માટ° િશƧય 
ȶછેૂ છે ક° ̆ભો ! અપરાધ એટલે Ƀુ ં? તેન ેઆચાય½દ°વ ઉĂર આપ ેછે :— 

ગાથા ૩0૪—૩0૫ 

સિંસ�ć, િસ�ć, રાધ, આરાિધત, સાિધત—એક છે, 
એ રાધથી Ȑ ર�હત છે ત ેઆતમા અપરાધ છે. ૩0૪. 
વળ� આતમા Ȑ િનરપરાધી ત ેિનઃશ�ંકત હોય છે, 
વત± સદા આરાધનાથી, Ĥણતો ÔɆુÕં આƗમન.ે ૩0૫. 
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અથ½ :—સિંસ�ć, રાધ, િસć, સાિધત અન ેઆરાિધત—એ શƞદો એકાથ½ છે; Ȑ 
આƗમા ÔઅપગતરાધÕ અથા½ȱ ્રાધથી ર�હત છે, ત ેઆƗમા અપરાધ છે. 

વળ� Ȑ આƗમા િનરપરાધ છે ત ે િનઃશકં હોય છે. Ƀćુ આƗમા ત ેજ Ɇુ ંĠ ં
એમ Ĥણતો થકો આરાધનાથી સદા વત± છે. 

ટ�કા :—પર̃ƥયના પ�રહાર વડ° Ƀćુ આƗમાની િસ�ć અથવા સાધન તે 
રાધ. Ȑ આƗમા અપગતરાધ અથા½ȱ ્રાધ ર�હત હોય ત ેઆƗમા અપરાધ છે. 

ȩુઓ, િશƧયે તો અપરાધȵુ ંƨવĮપ ȶછૂȽુ ંહȱ.ુ પણ આચાય½દ°વે િનરપરાધȵુ ં
ƨવĮપ પણ સાથ ેસમĤƥȻુ ંછે. Ɇુ ંસમƨત પર̃ƥયો અન ેપરભાવોથી �ભđ Ġ—ંએક 
Ƀćુ ચૈતƛયમા́ ભાવ ĠÑંએવી ઓળખાણ વડ° Ƀćુ આƗમાની િસ�ć કરવી, તે 
રાધ છે. તે જ Ƀćુ આƗમાની આરાધના છે. કોઈ ભગવાનની આરાધના કરવી તે 
તો ઉપચારથી છે. પોતાના આƗમાના ં̒ćા—ìાન કરવાÑંતે આƗમાની આરાધના 
છે, ન ે િવકારન ેપોતાȵુ ંƨવĮપ માનીને પકડ° છે તે ĥવ આƗમાની િવરાધના કર° 
છે. 

પોતાના Ƀćુ આƗમાને Ĥણી—માનીન ેતેમા ંઠયҴ, ત ેજ આƗમાની ̆સđતા 
છે. કોઈ ભગવાન ̆સđ થતા ંનથી. પોતે Ԍયા ંɃćુ આƗમાના ં̒ćા—ìાન કયા¿ Ɨયા ં
પોતાના ંઆƗમાની ̆સđતા ̆ગટ�, ત ેજ સાચી ̆સđતા છે. 

પોતે પોતાના આƗમાના ં ̒ćા—ìાન કર�ને િવકારથી પોતાના આƗમાને 
બચાƥયો તે જ સાચી Ȣૃપા છે. પોતે પોતાના ઉપર Ȣૃપા કર� Ɨયા ં િનિમĂથી 
ભગવાનની Ȣૃપા ક° Ȥȿુુની Ȣૃપા કહ°વાય; ખર°ખર ભગવાન કોઈના ઉપર Ȣૃપા 
કરતા નથી. 

િવકાર તે ɆુÑંએમ Ȑ માને છે તે આƗમાનો અપરાધી છે. આƗમાનો ઘાત 
કરનારો છે. Ƀćુ ચૈતƛયƨવભાવના ં̒ćા—ìાન કર�ન ેȐણે અપરાધન ેટાƤયો છે તે 
આƗમા િનરપરાધ છે. Ƀćુ આƗમાના ં ̒ćા ìાન કર�ને તેમા ં ઠરɂુ ં તમેા ં જ 
આરાધના, ̆સđતા વગેર° બધા બોલ સમાઈ Ĥય છે. 

પરથી �ભđ Ƀćુ આƗમાના ં̒ćા—ìાન કર�ને તેમા ંȐ ઠયҴ છે, ત ેઆƗમા 
રાધ એટલે ક° આરાધક છે. ને તેના રાધથી ર�હત છે ત ેઆƗમા અપરાધ છે. 
અથવા તેવા રાધથી Ȑ ર�હત છે તે ભાવ અપરાધ છે. 

પહ°લા ં આƗમાને જ અપરાધ કĜો ને બીĤમા ં ભાવન ે અપરાધ કĜો. 
પહ°લામા ં̃ƥય લીȴુ ંને બીĤમા ંભાવ લીધો. Ȑ ĥવ Ƀćુ આƗમાને Ĥણતો નથી 
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તે પોતે અપરાધ છે અથવા તો Ƀćુ આƗમાને િવકાર� માન ેછે તે әધો ભાવ તે 
અપરાધ છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૩૩૧ 
મોë અિધકાર 

̒ી સમયસાર ગાથા ૩0૪—૩0૫ 

(ભાદરવા વદ ૧૧, ȸધુવાર, ૨00૭, તા. ૨૬-૯-૫૧) 

આ મોë અિધકાર છે. 
̆ĕ :—અƗયાર° તો મોë નથી. તો મોëની વાત સમજવાȵુ ંɃુ ંકામ છે? 
સમાધાન :—મોëના અિધકાર� થɂુ ં છે ક° ન�હ ? આƗમાનો �ચદાનદં 

ƨવભાવ છે તનેી ȿુ�ચ—̒ćા ક° ભાવના અનતંકાળથી કદ� કર� નથી. તે �ચદાનદં 
ƨવભાવન ેઓળખીને તેની ̒ćા અન ેભાવના કર°, ત ેĥવ અƣપકાળે મોëનો 
અિધકાર� છે. 

મોëાથ� િશƧય ેએમ ȶછૂȽુ ંછે ક° ̆ભો ! Ȑ અપરાધથી આ આƗમાને બધંન 
થાય છે તે અપરાધȵુ ંƨવĮપ Ƀુ ંછે ? તેન ેઅહӄ ઉĂર આપ ેછે. 

ÔÔપર̃ƥયના પ�રહાર વડ° Ƀćુ આƗમાની િસ�ć અથવા સાધન તે રાધ.ÕÕ 
પર̃ƥયનો પ�રહાર એટલે Ƀુ ં? મારા �ચદાનદં ƨવભાવ િસવાય ગમે ત ેપર̃ƥય, 
ગમ ેતે ëે́, ગમે તે કાળ ક° ગમે ત ેɃભુાɃભુ ભાવ—તે મારા ƨવભાવથી �ભđ છે—
એમ નï� કર�ને તેȵુ ંલë છોડ�ને ƨવભાવ તરફ વળɂુ,ં તȵેુ ંનામ પર ̃ƥયનો 
પ�રહાર છે. એવા પર̃ƥયના પ�રહાર વડ° Ƀćુ આƗમાના ં ̒ćા—ìાન—રમણતા 
કરવા ંતȵેુ ંનામ આ રાધના છે. Ȑણે કોઈપણ પર̃ƥય—ëે́—કાળ—ભવ ક° ભાવની 
ȿુ�ચ છોડ� અને ચૈતƛયની ȿુ�ચ કર�, તણેે આƗમાની સેવા કર� છે. સમવસરણનો 
સયંોગ ક° નરકનો સયંોગ,મહાિવદ°હëે́ ક° ભરતëે́, પાચંમો આરો ક° ચોથો કાળ, 
ƨવગ½ના ઇƛ̃નો અવતાર ક° નરકનો અવતાર, Ƀભુભાવ ક° અɃભુભાવ—તે બધાય 
મારા ચૈતƛય ƨવભાવથી પર છે—ȩુદા છે. તે કોઈ Ɇુ ંનથી. Ɇુ ંચૈતƛયԌયોત Ġ—ંએમ 
Ȑણે નï� કȻુ¿ ને ચૈતƛય ƨવભાવના ȿુ�ચ—ìાન—એકા˴તા ̆ગટ કયા¿ ત ેĥવ ે
આરાધના કર�. આƗમાની ̆સđતા ̆ગટ કર�. આƗમાની Ȣૃપા ̆ગટ કર�, 
આƗમાની િસ�ć ̆ાƜત કર�; આƗમાની ȶણૂ½તાના ં̒ćા—ìાન ન કર° ત ેઅપરાધી છે. 
ચૈતƛયƨવભાવને ȧકૂ�ને ðાયં પણ પર̃ƥયમા ંક° ɃભુાɃભુભાવમા ંȐ અટક° છે, તે 
આƗમા અપરાધ છે. અથવા આƗમાનો Ȑ әધો ભાવ છે તે અપરાધ છે. Ȑ ĥવ 
Ƀćુ ƨવભાવભાવની ભાવના વગરનો છે તે ĥવ ÔરાધÕ વગરનો હોવાથી 
ÔઅપરાધÕ છે. ને તેનો ચૈતƛયની ભાવના વગરનો Ȑ ભાવ તે અપરાધ છે. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 102

પચંમહા̑તની ɂિૃĂ ઊઠ° તટેલો અપરાધ છે. તે આƗમાȵુ ં ƨવĮપ નથી તો પછ� 
Ȣુદ°વ—ȢુȤȿુુને માનવા ક° િવષય—કષાયમા ં રાĥ થɂુ ંતે તો ગભંીર અપરાધ છે. 
ƥયવહારરƗન́યનો િવકƣપ પણ અપરાધ છે ને માȿંુ ƨવĮપ તો ત ે િવકƣપથી 
ર�હત �ચદાનદં Ƀćુ છે, તેવા આƗમાની ȿુ�ચ કદ� કર� નથી, તનેી વાત કદ� 
̆ીિતથી સાભંળ� નથી. ચૈતƛયની ȿુ�ચ િવના ભગવાનની વાણી સાભંળ�ન ેતેમાથંી 
Ȑ ƥયવહારના પëની વાતની ȿુ�ચ કર° છે તે Ȥનેુગાર છે. Ȑન ેɃćુ આƗમાના 
ƨવભાવની ભાવના નથી ન ેપરની ભાવના છે, ત ેઆƗમા અપરાધી છે. ӔતȺુ½ખ 
ચૈતƛયવƨȱ ુત ેજ એક ƨવ̃ƥય છે. તે િસવાય કોઈપણ પરના આ̒યે Ȑ ɂિૃĂ ઊઠ° 
તે પણ પર̃ƥય છે. તેની ȿુ�ચ કર° તે ĥવ અપરાધ કર° છે. 

અર°ર° ! આ ભવાટવીમા ંમાȿંુ Ƀુ ંથશ ે ? મȵƧુયનો અવતાર ȶરૂો કર�ને 
અનકે ĥવો ચાƣયા Ĥય છે માટ° Ɇુ ં આ મȵƧુય અવતારમા ં મારા આƗમાȵુ ં
કƣયાણ કર� લӘ—આમ Ȑને Ӕદરથી આƗમાની દરકાર Ĥગે, તવેા ĥવને માટ° 
આ વાત છે. અનતંકાળથી આƗમાનો અપરાધ કર� રĜો છે તેથી આ સસંાર છે. તે 
અપરાધ ટળ�ને Ⱥ�ુƈત ક°મ થાય તેની આ વાત છે. મારા ચૈતƛય તƗƗવને પર 
િવના ન ચાલેÑએમ Ȑ માને છે તે ĥવ અપરાધસ�હત વત± છે. તે અપરાધી 
આƗમાન ેપર̃ƥયના ˴હણ વડ°, Ƀćુ આƗમાની િસ�ćનો અભાવ છે ને બધંની શકંા 
છે. પર સયંોગ િવના Ɇુ ંઆગળ વધી ન�હ શȢંુ, એવી Ȑની ȸ�ુć છે તે ĥવને 
પોતાની Ⱥ�ુƈતની િનઃશકંતા નથી પણ બધંની શકંા જ છે. ìાયક ચતૈƛયની તનેે 
ભાવના નથી ને પર સયંોગના ˴હણની ભાવના છે, ત ેઆƗમા ƨવય ંઅɃćુ વત± છે 
તેથી તે અપરાધી છે, અનારાધક છે. 

અને Ȑ આƗમા િનરપરાધ છે ત,ે સમ˴ પર̃ƥયના પ�રહાર વડ° Ƀćુ 
આƗમાની િસ�ćના સͯ ભાવન ેલીધે ભવની શકંા ન�હ થતી હોવાથી Ôઉપયોગ જ 
Ȑȵુ ંએક લëણ છે એવો એક Ƀćુ આƗમા જ Ɇુ ંĠÕંÑએમ િનĔય કરતો થકો Ƀćુ 
આƗમાની િસ�ć Ȑȵુ ંલëણ છે એવી આરાધનાથી સદાય વત½તો હોવાથી, આરાધક 
જ છે. 

ધમ�ની ̃�Ƨટમા ં પોતાના Ƀćુ ચૈતƛય આƗમાનો સͯ ભાવ છે. માર° પર 
સયંોગ િવના ન ચાલે એમ ધમ� માનતો નથી. Ɇુ ંતો પરસયંોગથી �ભđ જ Ġ ં
એમ ધમ�ને સમƨત પર̃ƥયનો પ�રહાર વત± છે ને Ƀćુ આƗમાȵુ ંજ ˴હણ છે. 
તેથી તેને બધંની શકંા થતી નથી. લોકો છેƣલા વખતે કહ° છે ક° ÔÔભાઈ, હવ ેતમે 
તમાȿંુ Ʌધુારો, અમાર� �ચ�તા છોડ� Čો;ÕÕ તો અહӄ ìાની કહ° છે ક° અર° ĥવ ! ȱુ ં
સમƨત પર̃ƥયની �ચ�તાન ેȹલૂી Ĥ અન ે તાȿંુ Ʌધુાર. દ°વ—Ȥȿુુ—શાĘ ક° Ęી—
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ȢુȬંુબ—પૈસા એ બધાય તારાથી �ભđ છે. માટ° તનેી ભાવના છોડ ને �ભđ ચૈતƛય 
આƗમાની ભાવના કર�ન ેȱુ ંતાȿંુ Ʌધુાર. ĥવનમા ંતારા ચૈતƛયને પરથી �ભđ 
ઓળખીને તેની ȿુ�ચ અને ભાવના કર. ચૈતƛય િસવાય પરની આશા તે િનરાશા 
છે. લોકો પણ કહ° છે ક° ÔÔપારક� આશા સદા િનરાશા.ÕÕ ચૈતƛય ભગવાન પોતાનો 
આƗમા છે. તેȵ ુ ં ƚયાન ȧકૂશો ન�હ ને તેની Ʌરુતા છોડશો ન�હ. પણ આƗમાને 
ઓળƉયો હોય તો આƗમાȵુ ંƚયાન રાખે ને ? માટ° ìાની કહ° છે ક° ચૈતƛય પરથી 
�ભđ છે તેન ેȱુ ંઓળખȐ. ચૈતƛય િસવાય ðાયં બીȐ તારા �ચĂન ેજવા દઈશ 
ન�હ. આƗમા વત½માનમા ંચૈતƛય�બ�બ છે. તેન ેપરના સબંધંથી કƣયાણ થȱુ ંનથી. 
ધમ� તો પોતાના આƗમાને એવો Ĥણે છે ક° Ɇુ ંતો એક ઉપયોગ લëણવાળો Ƀćુ 
આƗમા જ Ġ.ં મારો આƗમા સદા સઉપયોગી છે. િવકાર માȿંુ લëણ નથી. ઉપયોગ 
જ એક Ȑȵુ ંલëણ છે એવો Ƀćુ આƗમા જ Ɇુ ંĠ—ંએમ ઓળખીને પોતાના Ƀćુ 
આƗમાન ે તે આરાધ ે છે તેથી ત ે આરાધક છે. ધમ� ĥવે એકતાર આƗમામા ં
લગાƥયો છે ક° Ɇુ ંતો ઉપયોગ લëણવાળો Ƀćુ આƗમા જ Ġ.ં આવો િનĔય કરનાર 
ધમ� ĥવ આરાધક છે. 

ઘાસ અન ેલાકડાની Ȑમ શર�ર બળȱુ ં હોય ત ેદ°ખીન ેઅìાનીને ë�ણક 
વરૈાƊય આવ ે છે, પણ ચૈતƛયના ભાન િવના સાચો વરૈાƊય હોતો નથી. સમƨત 
પર̃ƥયથી �ભđ Ɇુ ંતો ìાયકમા́ Ġ,ં ðાયં પરમા ં ફ°રફાર કરવો નથી. મા́ 
ìાયક જ Ġ—ંએમ Ԍયા ંƨવભાવન ેનï� કર�ન ેƨવભાવમા ંવƤયો Ɨયા ંધમ� ĥવ 
સદાય આરાધક જ છે. મરણ વખતે જ આરાધક થાય છે એમ નથી કɖુ.ં ધમ� તો 
સદાય આરાધક છે. ɃભુાɃભુ ભાવ થાય ત ેવખતેય ÔÔɃćુ ચૈતƛય ઉપયોગમય Ɇુ ં
ĠÕંÕ એવી ̒ćા ખસતી નથી. મારા ચૈતƛય ƨવભાવ િસવાય કોઈ ભાવો ટકાઉ 
નથી. મારો ચૈતƛય ƨવભાવ જ ટકાઉ—ʞવુ છે—એમ ધમ� ĥવ ƨવભાવની ȿુ�ચ 
કર�ન ેપરનો સબંધં તોડ� નાખે છે. એટલે તેને બધંની શકંા થતી નથી. તે તો 
િનઃશકંપણે આરાધનાથી જ સદાય વત± છે. તેથી તે આરાધક છે. આવો ĥવ 
મોëનો અિધકાર� છે. 

Ƀćુ ઉપયોગમય ચૈતƛય Ɇુ ંĠ—ંએɂુ ંȐને ભાન નથી, ત ેĥવ આરાધક નથી 
પણ િવરાધક છે. તેન ે̑તા�દ પણ સાચા હોય ન�હ. 

ભાવાથ½ :—સિંસ�ć, રાઘ, િસ�ć, સાિધત અને આરાિધત—એ શƞદોનો અથ½ 
એક જ છે. અહӄ Ƀćુ આƗમાની િસ�ć અથવા સાધનȵુ ંનામ રાધ છે. રાધના સાત 
અથ½ છે. રાધ = આરાધના; ̆સđતા; Ȣૃપા, િસ�ć, ȶણૂ½તા, િસć કરɂુ ંત;ે ȶણૂ½ 
કરɂુ ંત.ે આમ Ȣુલ ૧૧ શƞદો થયા.ં તે બધાનો એક જ અથ½ છે. Ȑન ેɃćુ આƗમાનો 
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િનણ½ય અન ેઆરાધના નથી ત ેઆƗમા અપરાધી છે. Ƀćુ ચૈતƛય આƗમાનો આ̒ય 
કરવો તે જ ખȿંુ સાધન છે. Ȑ આƗમાને ચૈતƛયની ̒ćા નથી અન ેપરસયંોગની—
ƥયવહારની ȿુ�ચ છે તેને બધંની શકંા રĜા કર° છે. ક°મ ક° તે આƗમા અપરાધી છે. 
ત ેપોતે અɃćુ હોવાથી અનારાધક છે. ƥયવહાર ક° રાગ વગર Ɇુ ંન�હ રહ� શȢંુ—
એવી әધી ȿુ�ચ છે તેને લીધે જ તે આƗમા અનારાધક છે. રાગ હોવા છતા,ં તે 
રાગની ȿુ�ચ છોડ�ને જો ચૈતƛયƨવભાવની ȿુ�ચ તરફ વળે તો તે આƗમા આરાધક 
છે. ચૈતƛય ƨવભાવના ં̒ćા—ìાન Ȑને ખસતા ંનથી ત ેઆƗમા િનરપરાધ છે. તેને 
બધંની શકંા પડતી નથી. Ɇુ ંતો રાગર�હત Ƀćુ આƗમા જ Ġ—ંએવા િનĔયȶવૂ½ક 
વત½તો થકો ધમ� ĥવ સƠયƊદશ½ન—ìાન—ચા�ર́ અને તપના એકભાવĮપ િનĔય 
આરાધનાનો આરાધક છે. Ƀćુ ƨવભાવ તરફ વƤયો ને Ƀćુ ભાવ ̆ગટÇો તમેા ં
ચાર° ̆કારની આરાધના સમાઈ Ĥય છે. ƨવભાવમા ંવƤયો Ɨયા ંચાર ̆કારની 
ȩુદ� ȩુદ� આરાધના કરવી પડતી નથી. Ȑ ઉપયોગ ӔતȺુ½ખ વળ�ને એકા˴ થયો 
તેમા ં ચાર° ̆કારની આરાધના એક Ƀćુભાવમા ં સમાઈ Ĥય છે. ƥયવહારમા ં
િવકƣપ ચાર°ના ȩુદા ȩુદા હોય છે. Ԍયા ંƨવભાવનો િનણ½ય કર�ને તેનો આરાધક 
થયો Ɨયા ંચાર° આરાધના આવી ગઈ. 

ȩુઓ, જગતમા ંનીચેના ચાર ̆કારના ભાવોȵુ ંઅ�ƨતƗવ છે :— 
(૧) સયંોગોની અ�ƨત, િનિમĂ વગેર° બધા પરમા ંĤય છે. 
(૨) િવકƣપની અ�ƨત 
(૩) વત½માન ëયોપશમ પયા½યની અ�ƨત અને 
(૪) િ́કાળ ƨવભાવની અ�ƨત—એમ એક સમયમા ંચાર ̆કારના ભાવોȵુ ં

અ�ƨતƗવ છે. તેમાથંી ðા અ�ƨતƗવ તરફ વળે તો આરાધક થાય ? 
(૧) િનિમĂ વગેર° સયંોગો પર છે, તે તરફ વત½તો આƗમા આરાધક નથી. 
(૨) તે સયંોગ તરફના વલણથી Ȑ રાગ થાય, તે રાગ તરફ વત½તો ĥવ 

પણ આરાધક નથી. 
(૩) વત½માન ëયોપશમભાવ તે ë�ણક છે, તેટɀુ ંĥવȵુ ંઆȣુ ંઅ�ƨતƗવ 

નથી. માટ° ત ે વત½માન ëયોપશમ પયા½ય તરફ વત½તો આƗમા પણ આરાધક 
નથી. 

(૪) વત½માન પયા½યને િ́કાળ� ƨવભાવના અ�ƨતƗવમા ં વાળ�ન ે Ȑ Ƀćુ 
ચૈતƛયના અ�ƨતƗવમા ંવત± છે તે ĥવ આરાધક છે. 
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પહ°લા ́ણ ̆કારના અ�ƨતƗવ ઉપરની ȸ�ુć, ત ેપયા½યȸ�ુć છે. ને િ́કાળ 
ƨવભાવના અ�ƨતƗવની ȸ�ુć તે ƨવભાવȸ�ુć છે ને તે જ આરાધકપȰુ ંછે. Ȑ ĥવ 
Ƀćુ આƗમાના અ�ƨતƗવનો િનણ½ય કર�ને તેની સƛȺખુ વત± છે તે ĥવ 
સƠયƊદશ½નન ે આરાƚȻુ,ં સƠયƊìાનન ે આરાƚȻુ,ં સƠયȢ્ ચા�ર́ન ે આરાƚȻુ,ં ને 
સƠયȢ્ તપને પણ આરાƚȻુ.ં ચૈતƛયમા ંએકા˴તા ન કરતો બહારમા ંએકા˴ થાય, 
તે આરાધક નથી પણ િવરાધક છે. 

સયંોગોȵુ ંઅ�ƨતƗવ પરમા ં છે. િવકƣપ ઊઠ° તે કરવા Ȑવો નથી. ë�ણક 
પયા½ય Ȑટલો તારો ƨવભાવ નથી. માટ° એ ́ણેની રëા છોડ�ન,ે ÔÔɃćુ ìાયક 
ચૈતƛય ƨવભાવ Ɇુ ંĠÕંÕÑએવી ̃�Ƨટ કર, એવી ̒ćા કર. આવા ƨવભાવ તરફ 
વƤયો Ɨયા ંચાર° ̆કારની આરાધના તેમા ંઆવી Ĥય છે. 

હવે આ અથ½ȵુ ંકળશĮપ કાƥય કહ° છે :— 

કળશ ૧૮૭ 

અથ½ :—સાપરાધ આƗમા િનરંતર અનતં ȶુͯ  ગલપરમાȰĮુપ કમҴથી 
બધંાય છે. િનરપરાધ આƗમા બધંનને કદાિપ ƨપશ½તો નથી. Ȑ સાપરાધ આƗમા છે 
તે તો િનયમથી પોતાને અɃćુ સેવતો થકો સાપરાધ છે; િનરપરાધ આƗમા તો 
ભલી ર�તે Ƀćુ આƗમાનો સેવનાર હોય છે. 

પર તરફȵુ ંવલણ છોડ�ને ƨવભાવ તરફ જɂુ—ંએ વાત પહ°લા ંલëમા ંલેવી 
જોઈએ. આ વાત લëમા ંપણ ન ƣય ેતો ƨવ તરફ વળે ðાર° ? ƨવભાવ તરફ 
વળવા Ȑɂુ ંછે ને પર તરફȵુ ંવલણ છોડવા Ȑɂુ ંછે—એમ લëમા ંલઈને તેની ȿુ�ચ 
કર° તો ƨવ તરફ વળે. 

Ȑ ĥવ ચૈતƛયની ȿુ�ચ કર�ને ƨવ તરફ વળતો નથી તે િનરંતર અનતં 
ȶુͯ  ગલકમ½થી બધંાય છે અને Ȑ ĥવ ચૈતƛયƨવભાવ તરફ વƤયો છે તે 
બધંભાવનો ƨવામી થતો નથી માટ° તે બધંનન ે ƨપશ½તો પણ નથી. અìાનીની 
̃�Ƨટમા ં ȶુͯ  ગલથી �ભđતાȵુ ં ભાન નથી તેથી તે ȶુͯ  ગલકમ½ન ે ƨપશ± છે—એમ 
કહ°વાય છે. ધમ�ન ેબધંભાવની ȿુ�ચ જ નથી. માટ° ત ેતો બધંને ƨપશ½તો જ નથી 
એમ કɖુ.ં Ȑ સાપરાધ છે તે આƗમા િનયમથી પોતાન ેિવકાર� માનીને અɃćુ થયો 
થકો બધંાય જ છે. ને િનરપરાધ આƗમા તો પોતાના Ƀćુ આƗમાને સેવતો થકો 
આરાધક હોય છે, ત ેબધંાતો નથી. ।।૩0૪—૩0૫।। 

એ ̆માણે Ƀćુ ચૈતƛય આƗમાની આરાધનાન ેજ મોëȵુ ંસાધન કɖુ,ં પણ 
તેમા ં ðાયં ƥયવહારની વાત ન કર�. પાપને છોડ�ને ̆િત˲મણ વગેર°ના 
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ɃભુભાવĮપ ƥયવહારને ðાયં મોëȵુ ંકારણ ન કɖુ.ં તેથી અહӄ હવ ેƥયવહારના 
પëવાળો ĥવ ̆ĕ કર° છે :— 

Ƀćુ આƗમાની ઉપાસનાનો ̆યાસ (મહ°નત) કરવાȵુ ંɃુ ંકામ છે ? કારણ ક° 
̆િત˲મણ આ�દથી જ આƗમા િનરપરાધ થાય છે; ક°મ ક° સાપરાધન,ે Ȑ 
અ̆િત˲મણ આ�દ છે ત ેઅપરાધને ȳૂર કરનારા ંન�હ હોવાથી, િવષȢંુભ છે, માટ° 
Ȑ ̆િત˲મણ આ�દ છે તે અપરાધને ȳૂર કરનારા ંહોવાથી, અȺતૃȢંુભ છે. પાપભાવ 
તો ȸરૂો છે, પણ પાપ છોડ�ને અમ ે̆િત˲મણ કર�એ, પાપȵુ ં̆ાયિĔત લઈએ—

એવો Ƀભુભાવ તો પાપન ેટાળનાર હોવાથી અȺતૃȢંુભ છે. તે Ƀભુથી જ મોë થઈ 
જશ ે માટ° Ƀćુ આƗમાની ઉપાસનાની મહ°નત કરવાȵુ ં Ƀુ ં કામ છે ?—આમ 
ƥયવહારનયનો પëકાર ȶછેૂ છે. વળ� તે ƥયવહારના શાĘનો આધાર આપ ેછે. 

ƥયવહાર આચારɅ ૂ́ મા ંપણ કɖુ ંછે ક° :— 
અથ½ :—અ̆િત˲મણ, અ̆િતસરણ, અપ�રહાર, અધારણા, અિનɂિૃĂ, 

અિન�દા, અગહા½ અન ે અɃ�ુć—(એમ આઠ ̆કાર° લાગેલા દોષોȵુ ં ̆ાયિĔĂ ન 
કરɂુ)ં ત ેિવષȢંુભ અથા½ȱ ્ઝેરનો ઘડો છે. ̆િત˲મણ, ̆િતસરણ, પ�રહાર, ધારણા, 
િનɂિૃĂ, િન�દા, ગહા½ અને Ƀ�ુć—(એમ આઠ ̆કાર° લાગેલા દોષોȵ ુ ં̆ાયિĔĂ કરɂુ)ં 
તે અȺતૃȢંુભ છે. 

ȩુઓ, િશƧય આ આઠ° ̆કારના Ƀભુભાવને અȺતૃȢંુભ ઠરાવવા માગે છે અને 
તેનાથી મોë થઈ જશ ેએમ માન ેછે. તેને આચાય½દ°વ એમ કહ°શે ક° Ƀભુરાગર�હત 
ચૈતƛયƨવભાવના ભાન િવનાનો એકલો Ƀભુભાવ તે તો ઝેર છે. આચાય½દ°વ આઠ° 
̆કારના Ƀભુભાવને િવષȢંુભ ઠરાવશ.ે 

* 

̒ી સમયસાર ગાથા ૩0૬-૩0૭ 

(ભાદરવા વદ ૧૨, Ȥȿુુવાર, ૨00૭, તા. ૨૭-૯-૫૧) 

િશƧયે તક½ કયҴ હતો ક° ƥયવહાર ̆િત˲મણ વગેર°નો Ƀભુભાવ તે અȺતૃȢંુભ 
છે. તેન ેઅહӄ ઉĂર આપ ેછે ક° :— 

ગાથા ૩0૬—૩0૭ 

̆િત˲મણ ન ે̆િતસરણ વળ� પ�રહરણ, િનɂિૃĂ ધારણા, 
વળ� Ƀ�ુć, િન�દા, ગહ½ણા—એ અƧટિવધ િવષȢંુભ છે. ૩0૬. 
અણ̆િત˲મણ, અણ̆િતસરણ, અણપ�રહરણ, અણધારણા, 
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અિનɂિૃĂ, અણગહા½, અિન�દ, અɃ�ુć—અȺતૃȢંુભ છે. ૩0૭. 
અથ½ :—̆િત˲મણ, ̆િતસરણ, પ�રહાર, ધારણા, િનɂિૃĂ, િન�દા, ગહા½ અને 

Ƀ�ુć—એ આઠ ̆કારનો િવષȢંુભ છે (કારણ ક° એમા ંકતા½પણાની ȸ�ુć સભંવ ેછે). 
અ̆િત˲મણ, અ̆િતસરણ, અપ�રહાર, અધારણા, અિનɂિૃĂ, અિન�દા, 

અગહા½ અન ેઅɃ�ુć—એ અȺતૃȢંુભ છે (કારણ ક° એમા ંકતા½પણાનો િનષેધ છે—કાઈં 
કરવાȵુ ંજ નથી, માટ° બધં થતો નથી.) 

પાપ લાƊȻુ ંતેȵુ ં̆િત˲મણ કરવાનો Ȑ Ƀભુભાવ છે તેન ેઅહӄ ઝેર કɖુ ંછે. 
ક°મ ક° આ મોë અિધકાર છે. Ȑ ભાવ આƗમાના મોëન ે રોક°, ત ે ઝેર છે. 
̆િત˲મણનો Ȑ િવકƣપ ઊઠÈો તે આƗમાના અȺતૃ ƨવભાવથી િવપર�ત છે. Ƀćુ 
ચૈતƛય ƨવભાવ રાગની લાગણી વગરનો છે. તેȵુ ંȐને ભાન નથી તનેે પાપનો 
ભાવ થતા ંઆખો આƗમા જ પાપમય લાગે છે અને કા ંતો પાપȵુ ં̆િત˲મણ 
કરવાનો Ƀભુભાવ થતા ં આખો આƗમા જ Ƀભુભાવપણે ભાસે છે પણ 
ɃભુાɃભુર�હત ચૈતƛયƨવભાવ ભાસતો નથી. તેવા ĥવન ેપાપભાવ તો ઝેર છે જ. 
પરંȱ ુɃભુભાવને પણ અહӄ ઝેર કɖુ ંછે. ƨવĮપની વીતરાગી રમણતાથી જ મોë 
થાય છે, વƍચ ેરાગ રહ° તે મોëȵુ ંકારણ નથી. 

અìાનીઓ Ƀભુન ેમોëȵુ ંકારણ માને છે તેનો અહӄ આચાય½દ°વ િનષેધ કર° 
છે. આચાય½દ°વે તો કɖુ ંછે ક° ̆ìાછ�ણીથી Ƀćુ આƗમાન ેȩુદો પાડ�ન ેતેȵુ ં˴હણ 
કરɂુ ંતે જ મોëȵુ ંકારણ છે. Ɨયા ંિશƧય તક½ કર° છે ક° ̆ભો ! ɃćુાƗમાની ઉપાસના 
તો કઠણ લાગે છે. માટ° પાપ ટાળ�ને ƥયવહાર̆િત˲મણા�દ કરતા ંકરતા ંમોë થઈ 
જશ.ે એમ અમને તો લાગે છે. 

તેન ેઆચાય½દ°વ કહ° છે ક° અર° Ⱥઢૂ ! એવા Ƀભુભાવ તો ȱુ ંઅનતંવાર કર� 
ȧðૂો પણ હĥ તારા ંજƛમમરણનો આરો ન આƥયો. જƛમમરણનો આરો લાવવો 
હોય તો ɃભુાɃભુ રાગથી ȩુદો ચૈતƛયȺિૂત� આƗમા છેÑતેની ̒ćા કર. એવા 
આƗમાની ̒ćા વગર તો પાપને વોસરાવતા ંȱુ ંઆખો આƗમા જ વોસરાવી દઈશ. 
આ દ°હદ°વળમા ં �બરાજમાન ચૈતƛય�બ�બ છે. તેના ભાન િવનાના તારા ȶƖુયથી 
તન ેધમ½ થવાનો નથી. તે ȶƖુય તો િવષȢંુભ છે. 

̆િત˲મણ = પાપથી પાછા ફરવાનો Ƀભુરાગ. 
̆િતસરણ = સƠયƈƗવા�દ Ȥણુોમા ં̆ેરણા. 
પ�રહાર = િમƘયાƗવ રાગા�દ દોષોȵુ ંિનવારણ. 
ધારણા = પચંનમƨકારા�દ મં́ —̆િતમા વગેર° બાĜ ̃ƥયોના 
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આલબંન વડ° �ચĂને �ƨથર કરɂુ.ં 
િનɂિૃĂ = બાĜિવષયકષાયા�દ ઇƍછામા ંવત½તા �ચĂને પાĠ ંવાળɂુ.ં 
િન�દા = આƗમસાëીએ દોષોને ̆ગટ કરɂુ.ં 
ગહા½ = Ȥȿુુ સાëીએ દોષોȵુ ં̆ગટ કરɂુ.ં 
Ƀ�ુć = દોષ થતા ં̆ાયિĔĂ લઈને િવɃ�ુć કરવી. 
—આ આઠ° ̆કારમા ંɃભુભાવ છે. ચૈતƛયના ભાન િવના તે રાગને Ȑ ધમ½ 

માને છે, તનેો તે રાગ િવષȢંુભ છે. ìાયક ચતૈƛયԌયોત આƗમામા ંȐટલી Ƀભુ ક° 
અɃભુ લાગણી ઊઠ° ત ેબધો િવકાર છે. તે ર�હત ચૈતƛયԌયોત આƗમાના ં̒ćા—
ìાન કરવા ં ત ે જ Ⱥ�ુƈતȵુ ં કારણ છે. ̆િત˲મણા�દનો Ȑ Ƀભુરાગ છે તેમા ં
અìાનીને કતા½પણાની ȸ�ુć હોવાથી તે િવષȢંુભ છે. 

અને તે ̆િત˲મણા�દથી િવȿુć એવા ંઅ̆િત˲મણા�દ છે તે અȺતૃȢંુભ છે. 
આ આઠ°મા ં ƨવભાવની એકા˴તા છે. ̆િત˲મણા�દનો િવકƣપ ન ઊઠાવતા ં
ચૈતƛયમા ંઠરɂુ ંતેȵુ ંનામ અ̆િત˲મણા�દ છે ન ેત ેઅȺતૃȢંુભ છે. અહӄ અɃ�ુć કહ� 
તે િવકાર નથી, પણ Ƀćુતા કȿંુ એવો Ƀભુ િવકƣપ પણ Ԍયા ંન રĜો, તેન ેઅɃ�ુć 
કહ� છે. તે ƨવભાવની રાગર�હત એકા˴તા છે. આ અ̆િત˲મણા�દમા ં રાગȵુ ં
કતા½પȰુ ંનથી માટ° તે બધંȵુ ંકારણ નથી. એટલે તે અȺતૃȢંુભ છે. 

ટ�કા :—‘‘̆થમ તો Ȑ અìાનીજન સાધારણ (અથા½ȱ ્અìાની લોકોને 
સાધારણ એવા)ં અ̆િત˲મણા�દ છે તેઓ તો Ƀćુ આƗમાની િસ�ćના અભાવĮપ 
ƨવભાવવાળા ંહોવાને લીધે ƨવયમેવ અપરાધĮપ હોવાથી િવષȢંુભ જ છે. તેમનો 
િવચાર કરવાȵુ ંɃુ ં̆યોજન છે?ÕÕ 

�હ�સા, ચોર� આ�દ પાપભાવ તો ઝેર જ છે, પણ અના�દકાળથી ચૈતƛયને 
ȧકૂ�ને Ȑ Ƀભુભાવ થાય તેમા ંપણ આƗમાની Ƀćુતાનો અભાવ છે. માટ° ત ેપણ 
ઝેર છે. અìાનીને ચૈતƛયના ભાન વગર Ȑ Ƀભુ ક° અɃભુ ભાવ છે ત ે તો 
આƗમાની િસ�ćના અભાવĮપ હોવાથી િવષȢંુભ જ છે. 

Ȑ Ȣુદ°વા�દન ેમાન ેછે, િમƘયાƗવને સવેે છે તેવા ĥવો તો પાપમા ંજ પડ°લા 
છે. તેવા ĥવોનો તો અહӄ િવચાર પણ કયҴ નથી. પાપ ટાળ�ને ȶƖુયમા ંȐઓ ધમ½ 
માની બેઠા છે તેને સમĤવે છે ક° ચૈતƛયના ભાન િવનાના ં તારા ં ȶƖુય પણ 
િવષȢંુભ છે. 

ચૈતƛયȵુ ંȐન ેભાન નથી ન ે Ȣુદ°વા�દને Ȑ માને છે તવેા ĥવો તો ઝેરમા ં
પડ°લા છે. પરંȱ ુȐ ĥવોન ેચૈતƛયȵુ ંભાન છે ન ે હĥ Ƀભુરાગ આવ ે છે તેવા 
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ĥવોના Ƀભુભાવને પણ અહӄ િનĔયથી ઝેર ઠરાવɂુ ંછે. ìાનીને ક°વળ� ભગવાને 
કહ°લા આƗમાȵુ ં ભાન છે, ત ે રાગન ે પોતાȵુ ં ƨવĮપ માનતો નથી છતા ં તેવા 
ìાનીને Ȑ ̆િત˲મણા�દનો Ƀભુ િવકƣપ ઊઠ° છે તેન ેƥયવહાર° અȺતૃȢંુભ કહ°વાય 
છે પણ પરમાથ± તો ત ેપણ િવષȢંુભ છે. 

ÔÔȐ ̃ƥયĮપ ̆િત˲મણા�દ છે તેઓ સવ½ અપરાધĮપી િવષના દોષોને 
ઘટાડવામા ં (˲મે˲મે મટાડવામા)ં સમથ½ હોવાથી અȺતૃȢંુભ છે (એમ ƥયવહાર 
આચારɅ ૂ́ મા ંકɖુ ંછે) તોપણ.......ÕÕ 

ȩુઓ, ƥયવહાર° અȺતૃȢંુભ ìાનીના Ƀભુન ેકɖુ ં છે. અìાનીની વાત નથી. 
ìાનીને ƨવભાવની ̃�Ƨટ છે ન ેɃભુરાગ વખતે અɃભુથી બચે છે, તટેલી અપëેાએ 
ƥયવહાર° તેને અȺતૃȢંુભ કĜો છે. તાર° ધમ½ કરવો હોય તો ȶƖુય—પાપ ર�હત તાȿંુ 
ચૈતƛયƨવĮપ છે તેને માન, તો ધમ½ થાય. ચૈતƛયȵુ ંભાન થયા પછ� િનĔય-
ƥયવહાર લાȤ ુ પડ° છે. Ȑણે રાગર�હત ચૈતƛયƨવભાવને ĤƖયો છે ને િનĔય 
ƨવભાવના ભાનȶવૂ½ક Ƀભુ વખત ેઅɃભુથી બચે છે, તનેે ƥયવહાર° તે અɃćુતા 
મટાડવામા ંસમથ½ કĜો છે. અɃભુભાવ તો ટƤયો છે ને Ƀભુભાવ રĜો તેનો ƨવામી 
થતો નથી એટલે રાગ ર�હત ચૈતƛયની ̃�Ƨટથી Ƀćુતા વધતી Ĥય છે. તે 
અપëેાએ ìાનીના Ƀભુરાગને ƥયવહાર° અȺતૃȢંુભ કĜો છે. Ȑ રાગન ેજ ધમ½ માને 
છે તે તો અના�દ અìાની સસંારમા ંરખડનારો છે તેની અહӄ વાત નથી. અહӄ તો 
Ȑન ે ચૈતƛયȵુ ં ભાન થȻુ ં છે ને ȶણૂ½ વીતરાગતા થઈ નથી એવા ĥવના 
Ƀભુભાવને ƥયવહાર° અȺતૃȢંુભ કĜો છે. અìાનીજનની તો વાત જ કાઢ� નાખી છે. 
ક°મ ક° તે તો િમƘયા̃�Ƨટ છે, તે ધમ½મા ંઆƥયો જ નથી એટલે તેન ેમાટ° અહӄ કાઈં 
િવચારવાȵુ ં નથી. ìાતા̃Ƨટા ચતૈƛયȺિૂત� આƗમાની ખબર નથી ને દ°હા�દની 
�˲યાનો કતા½ થાય છે, ત ે તો િમƘયાƗવના અનતં પાપમા ં પડ°લો છે ને તથેી 
સસંારમા ંરખડનારો છે. Ȑમાથંી િસćપદ નીકળે એવો આƗમા Ȑને ̒ćા—ìાનમા ં
બેઠો છે તેવા ĥવન ેɃભુભાવ આવે તેને પણ પરમાથ± તે ઝેર તર�ક° Ĥણે છે, પણ 
ƥયવહાર° તનેે અȺતૃȢંુભ કહ°વાય છે. 

ìાનીના Ƀભુભાવને ƥયવહાર° અȺતૃȢંુભ કĜો. : ÔÔતો પણ ̆િત˲મણ—

અ̆િત˲મણા�દથી િવલëણ એવી અ̆િત˲મણા�દĮપ ́ીĥ ȹિૂમને ન�હ દ°ખનાર 
ȶȿુુષને તે ̃ƥય̆િત˲મણા�દ (અપરાધ કાપવાĮપ) પોતાȵુ ંકાય½ કરવા અસમથ½ 
હોવાને લીધ ેિવપë કાય½ (અથા½ȱ ્બધંȵુ ંકાય½) કરતા હોવાથી િવષȢંુભ જ છે.ÕÕ 

અ̆િત˲મણ તે પાપ છે. ̆િત˲મણ તે ȶƖુય છે ને તે બđેથી પાર Ȑ ́ીĥ 
ȹિૂમકાȵુ ં અ̆િત˲મણ છે તે ધમ½ છે. ȶƖુય—પાપ બđથેી ર�હત �ચદાનદં 
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ƨવભાવના ં̒ćા—ìાન ને એકા˴તાનો Ƀćુભાવ તે અ̆િત˲મણ છે. આવી Ƀćુ 
ȹિૂમકાȵુ ંȐને ભાન નથી ને રાગને Ȑ ધમ½ માને છે તેવા અìાની ĥવને તો 
Ƀભુભાવ ˲મે˲મે દોષ મટાડવા સમથ½ નથી પણ ઊલȬંુ િવȿુćકાય½ કર° છે તેથી 
તેન ેતો તે િવષȢંુભ જ છે. અɃભુ તમેજ Ƀભુરાગ તે બđેથી ȩુદા લëણવાળા 
ચૈતƛયƨવભાવના ં̒ćા—ìાન Ȑને નથી, ત ેતો Ƀભુનો ƨવામી થાય છે તેથી તેને 
તો Ƀભુ પણ ઝેર જ છે. ƨવભાવની ̃�Ƨટ હોય તો Ƀભુમા ંɃćુના કારણનો આરોપ 
આવે પણ Ȑને ƨવભાવની ̃�Ƨટ થઈ નથી તેન ેતો Ƀભુમા ંɃćુના કારણનો આરોપ 
પણ આવતો નથી એટલે તેને તો તે ઝેરȢંુભ જ છે. 

(૧) અìાની—Ȑન ેɃભુાɃભુર�હત ચૈતƛયȵુ ંભાન જ નથી ને રાગને ધમ½ 
માને છે તેવા ĥવની અહӄ વાત નથી. તેના Ƀભુરાગને ƥયવહાર° પણ અȺતૃȢંુભ 
નથી કહ°તા. તેન ેતો әધી ̃�Ƨટને લીધે Ƀભુ ક° અɃભુ બȴુ ંઝેર જ છે. 

(૨) ìાનીના Ƀભુને ƥયવહાર° અȺતૃȢંુભ કĜો ક°મ ક° તેને ƨવભાવની ̃�Ƨટ 
છે ને ત ેરાગનો ƨવામી થતો નથી. 

(૩) ìાનીના Ƀભુભાવન ે ƥયવહાર° અȺતૃȢંુભ કĜો છતા ં િનĔય ે તો ત ે
િવષȢંુભ છે કારણ ક° ત ેઆƗમƨવભાવની એકા˴તામા ં િવƋનĮપ છે. અìાનીના 
Ƀભુન ેƥયવહાર° પણ અȺતૃȢંુભ ન કĜો તે તો િવષȢંુભ છે. ક°મ ક° તે તો રાગર�હત 
ƨવભાવન ેĤણતો નથી ને રાગને જ ધમ½ માન ેછે. 

આમ ́ણ વાત થઈ. ચોથી વાતમા ંિનĔયથી અȺતૃȢંુભ ɃુÑંતે બતાવશ.ે 
ધમ� ĥવને ƨવભાવની ̃�Ƨટ હોવાથી તેનો Ƀભુરાગ ˲મે˲મે દોષ મટાડવા 

સમથ½ છે. તેણે રાગર�હત ́ીĥ Ƀćુȹિૂમને દ°ખી છે. તેથી તે ˲મે˲ મ ેરાગ ટાળ�ને 
વીતરાગ થશે માટ° તેના Ƀભુરાગને ƥયવહાર° અȺતૃȢંુભ કહ°વાય છે. િનĔયથી તો 
તે ઝેર છે. 

અન ેȐન ેરાગર�હત ચૈતƛયȵુ ંભાન નથી ને રાગ કરતા ંકરતા ંધમ½ થશે 
એમ માન ેછે તેને તો Ƀભુરાગ ƥયવહારથી પણ ઝરે જ છે. તેના Ƀભુને ƥયવહાર° 
પણ અȺતૃ કહ°તા નથી. 

ચૈતƛયતƗƗવ Ƀુ ં છે? તેȵુ ંભાન નથી ત ેતો Ⱥઢૂ છે. ȶƖુય—પાપ િવનાનો 
ìાયક આƗમા છે; તનેા ભાન પછ� અɃભુ ટાળતા ંɃભુ રહ� Ĥય, તનેે ƥયવહાર° 
અȺતૃȢંુભ કહ°વાય પણ સાથે િનĔયȵુ ંભાન છે તેથી તેના Ƀભુરાગને ƥયવહાર 
કĜો છે—પણ રાગ વગરȵુ ંચૈતƛયતƗƗવ Ƀુ ંછે તેને Ȑ ઓળખતો નથી અને રાગને 
જ ધમ½ માની ƣયે છે તેને તો અહӄ કહ° છે ક° તારો Ƀભુ પણ ઝેર છે, ક°મ ક° તે 
બધંȵુ ંજ કારણ છે. 
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ìાનીન ેચૈતƛયની ȿુ�ચ સ�હતનો Ƀભુરાગ છે, ત ેપણ પરમાથ± તો ઝેર જ 
છે પણ તનેે તે રાગનો આદર નથી. ચૈતƛયમા ં˲મે ˲મ ેએકા˴તા કર�ન ેત ેરાગને 
તોડ� નાખવાનો છે માટ° તેના Ƀભુભાવને ƥયવહારથી અȺતૃ કĜો છે. Ȑ ભાવે 
ȶƖુય બધંાય ક° તીથ¿કર નામકમ½ બધંાય ત ેભાવ પણ ઝેર છે, ત ેભાવ હોવા છતા ં
ધમ� તેને પોતાનો ƨવભાવ ƨવીકારતા નથી. ચૈતƛયƨવભાવની ̃�Ƨટ Ȑને નથી ને 
દ°હા�દની �˲યાથી ક° રાગથી લાભ માને છે તેન ે તો વીતરાગદ°વ ȑન તર�ક° 
ƨવીકારતા નથી. Ȑન ેદ°હથી પાર ન ેરાગર�હત ચૈતƛય ƨવભાવȵુ ંભાન છે તવેા 
ધમ� ĥવને પચંમહા̑તા�દનો Ƀભુરાગ રહ� Ĥય તો તેના રાગન ેƥયવહાર° અȺતૃ 
કહ°વાય છે. િનĔયથી ત ેપણ ઝેર છે. 

ÔÔȐ અ̆િત˲મણા�દĮપ ́ીĥ ȹિૂમ છે, ત ેƨવય ંɃćુાƗમાની િસ�ćĮપ હોવાને 
લીધે સવ½ અપરાધĮપી િવષના દોષોને સવ½થા નƧટ કરનાર� હોવાથી, સાëાȱ ્
ƨવય ંઅȺતૃȢંુભ છે.ÕÕ 

પહ°લા ંȐ અ̆િત˲મણ કɖુ ંહȱ ુ ંતે તો પાપ છે. ને અહӄ Ȑ અ̆િત˲મણ કɖુ ં
તે Ƀćુ ઉપયોગĮપ ધમ½ છે. 

સƠયƊદશ½નȶવૂ½ક Ƀćુોપયોગ ̆ગટ કર�ન ેચૈતƛય ƨવĮપમા ંલીનતા થતા ં
Ƀભુ અને અɃભુ બđેનો નાશ થઈ Ĥય છે તથેી તે Ƀćુોપયોગ ƨવય ંɃćુાƗમાની 
િસ�ćĮપ છે અન ે તે સવ½ Ƀભુ—અɃભુ રાગĮપ િવષȢંુભનો સવ½થા નાશ કરનાર 
હોવાથી સાëાȱ ્અȺતૃȢંુભ છે. 

િ́કાળ� આƗમા તો અȺતૃȢંુભ છે અન ેતેમા ંએકા˴તાĮપ Ȑ Ƀćુોપયોગ 
પયા½ય છેÑતે પયા½યન ેઅહӄ અȺતૃȢંુભ કહ°લ છે. ચૈતƛયƨવભાવ અȺતૃથી ભર°લો 
ઘડો છે. ɃભુાɃભુભાવ છે તે ઉપરની ë�ણક લાગણી છે, ત ે લાગણીર�હત 
ચૈતƛયȵુ ંભાન કર�ન ેતેમા ંȐ ઠયҴ છે તે ĥવનો Ƀćુોપયોગ સાëાȱ ્અȺતૃȢંુભ 
છે. 

છþ° Ȥણુƨથાન ેȺિુનન ેɃભુભાવ હોય તે પણ પરમાથ± ઝેર છે. તેન ેટાળ�ને 
ƨવભાવમા ંલીન થશે Ɨયાર° Ⱥ�ુƈત થશ.ે માટ° Ƀćુોપયોગ જ અȺતૃȢંુભ છે. એ જ 
ĥવને શરણĮપ છે, બીĤ તો બધા ȴતૂારાની ટોળ� Ȑવા છે. 

િનયમસારમા ંકહ°લ છે ક° :— 
ÔÔપોતે કર°લા કમ½ના ફળાȵબુધંને ƨવય ંભોગવવા માટ° ȱુ ંએકલો જƛમમા ં

તેમ જ ȺƗૃȻમુા ં̆વેશે છે. બીȩુ ંકોઈ (Ęી-ȶુ́ -િમ́ા�દક) Ʌખુȳુઃખના ̆કારોમા ં
�બલȢુલ સહાયȹતૂ થȱુ ંનથી. પોતપોતાની આĥિવકા માટ° (મા́ પોતાના ƨવાથ½ 
માટ° Ęી-ȶુ́ -િમ́ા�દક) ȴતુારાઓની ટોળ� તને મળ� છે.ÕÕ 
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તҪ તારા ચૈતƛયȵુ ંભાન ન કȻુ¿ ન ે Ȣુદ°વા�દના સવેનમા ંઅટðો તો તે 
ȴતુારાની ટોળ� છે. ȶƖુયથી ધમ½ મનાવે તે બધા ȢુȤȿુુઓ ȴતુારાની ટોળ� છે. તે 
આƗમાન ેઠગનારા છે. આƗમા ìાનાનદંƨવĮપ છે. તનેે ન ઓળખતા ંȶƖુય—પાપમા ં
ધમ½ માƛયો તો ત ેમાƛયતા ઝેર છે ને તેનો ɃભુાɃભુભાવ પણ ઝેર છે. 

ìાનીને ƨવભાવની ̃�Ƨટȶવૂ½કનો Ƀભુરાગ થાય તનેે ƥયવહાર° અȺતૃ કɖુ ં
પણ પરમાથ± તો તે ઝેર છે. Ƀભુ અન ેઅɃભુ બđેથી ર�હત ચૈતƛય ƨવĮપની ̃�Ƨટ 
અને તેમા ંરમણતા કર�ન ેઠયҴ તેન ેતો બધી ર�તે અȺતૃȢંુભ છે. પણ જો તવેી 
લીનતા ન થઈ શક° ને ƨવભાવની ̃�Ƨટȶવૂ½ક Ƀભુરાગ રહ� Ĥય તો તેને િનĔયથી 
ઝેર ન ેƥયવહારથી અȺતૃ કĜો છે. 

પણ Ȑ ĥવન ેરાગર�હત ચૈતƛયȵુ ંભાન નથી, રાગમા ંજ ધમ½ માની રĜો 
છે, તનેે તો બધી ર�તે ઝરે જ છે. Ƀભુમા ંઅȺતૃ અને ઝેર એવા બે ̆કાર ìાનીને 
છે. Ȑઓ ƨવĮપમા ં ઠયા½ તેન ે Ƀભુ રĜો નથી એટલે સાëાȱ ્અȺતૃ જ છે ને 
ƨવĮપમા ંઠર� ન શðા Ɨયાર° Ƀભુ આƥયો તે Ƀભુમા ંઅȺતૃȢંુભપણાનો Ȑ આરોપ 
આવે છે તે ƨવભાવ̃�Ƨટને લીધે જ આવે છે. Ƀભુન ેલીધે તે આરોપ આવતો હોય 
તો તો અìાનીના Ƀભુમા ંપણ તવેો આરોપ આવવો જોઈએ પણ અહӄ અìાનીના 
Ƀભુન ેતો ઝેરમા ંજ ગƖȻુ ંછે. 

�ચદાનદં ƨવભાવના ભાનસ�હત Ƀભુરાગન ે પણ છેદ�ન ે ચૈતƛયના 
અȵભુવમા ંȐ ઠયા½ છે, ત ેતો ́ીĥȹિૂમમા ંપહҭચી ગયા છે. તેન ેતો સાëાȱ ્
અȺતૃȢંુભ છે. 

Ƀભુ કરતા ંકરતા ંધીમ ેધીમ ેકƣયાણ થઈ જશ,ે Ƀćુ આƗમા સમજવાȵુ ંɃુ ં
કામ છે ?—એમ અìાની િશƧયનો તક½ હતોÑતેન ેઆ વાત સમĤવી છે ક° ભાઈ ! 
પહ°લા ંઆƗમાનો Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવ છે તેને સમજ, તેની સમજણ િવના તારા 
Ƀભુ પણ ઝેર જ છે. ચૈતƛયના ભાન િવના Ȑટલા Ƀભુ કર ત ેબધાય િનરથ½ક છે. 
ચૈતƛયƨવભાવ પરના ં˴હણ—Ɨયાગર�હત ને ȶƖુય—પાપર�હત છે, તȵેુ ંભાન કર તો 
˲મે˲ મે ȶƖુય—પાપ ટળ�ને વીતરાગતા ને ક°વળìાન થશે. અહӄ તો ȶƖુયપાપ 
ર�હત ƨવĮપમા ંઠરવાĮપ Ȑ ́ીĥ ȹિૂમ છે તનેે જ અȺતૃȢંુભ તર�ક° િસć કર� છે.   
*** 
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̆સાદ ન.ં ૩૩૫ 

̒ી સમયસાર કળશ ૧૯0 

[ભાદરવા વદ 0)), રિવવાર, ૨00૭, તા.૩0-૯-૫૧] 

હવે આ અથ½ને ̃ઢ કરȱ ુ ંકાƥય કહ° છે. 

કળશ ૧૯0 

અથ½ :—‘‘કષાયના ભાર વડ° ભાર° હોવાથી આળસપȰુ ંતે ̆માદ છે તેથી 
એ ̆માદȻƈુત આળસભાવ Ƀćુભાવ ક°મ હોઈ શક° ? માટ° િનજરસથી ભર°લા 
ƨવભાવમા ં િનĔળ થતો Ⱥિુન પરમ Ƀćુતાને પામે છે અથવા શી˵—અƣપ કાળમા ં
(કમ½બધંથી) ġટ° છે.ÕÕ 

આ મોë અિધકાર છે. આƗમાની પરમ પિવ́ Ƀćુ દશા ક°મ ̆ગટ થાય 
તેની વાત ચાલે છે. આ Ʀલોકમા ં̆માદથી ર�હત ભાવ તે Ƀćુ ભાવ છે એમ 
બતાવ ેછે. �હ�સા, ȩૂઠ, ચોર�, ˲ોધ, માન, માયા, લોભના પ�રણામ વગેર° પાપભાવ 
છે ને ત ેતો કષાય છે જ પણ અહӄ તો િવશેષ વાત કરવી છે. Ⱥિુનને પાચં 
મહા̑તા�દના ભાવો, ̆િત˲મણના ભાવો, ભ�ƈત આ�દના Ȑ Ƀભુભાવો થાય છે, તે 
પણ કષાય છે—̆માદ છે, આળસપȰુ ં છે. આƗમાનો ƨવભાવ નથી. કષાયનો 
શƞદાથ½ = કષ+આય. Ȑ વડ° કમ½ની ખેતી થાય અથવા Ȑથી સસંારનો લાભ થાય, 
તેન ે કષાય કહ° છે. પોતાના ìાતા ̃Ƨટા ƨવભાવને ȧકૂ�ન,ે Ɇુ ંપરĥવની દયા 
પાળ� શȢંુ Ġ,ં Ɇુ ંપર પદાથ½નો પ�ર˴હ ઘટાડ� શȢંુ Ġ ંવગેર° ભાવો તો િમƘયાƗવ 
સ�હતના ̆માદભાવો છે. Ȑ ĥવો પર પદાથ½ની �˲યામા ં તથા ȶƖુય—પાપના 
ભાવોમા ંધમ½ માને છે તેની તો અ́ ેવાત નથી. Ⱥિુનને તો ભાન છે ક° Ɇુ ંચૈતƛય 
Ƀćુ ƨવĮપી આƗમા Ġ,ં પર પદાથ½ની �˲યા કર� શકતો નથી. ɃભુાɃભુ ભાવો માȿંુ 
ƨવĮપ નથી. Ɇુ ંતો ìાતા̃Ƨટા Ġ.ં એɂુ ંભાન હોવા છતા ંપોતાની નબળાઈના 
કારણે Ȑ Ƀભુ ɂિૃĂઓ ઊઠ°, ત ેબધો બોજો છે—ભાર છે. ̆માદ છે. ગાડામા ંબોજો 
વધાર° હોય તો બળદ પોતાન ેગામ જઈ શક° ન�હ તેમ અહӄ Ⱥિુનન ેәધી ̒ćાનો 
બોજો નથી. સાચી ̒ćા થઈ છે પણ મહા̑તા�દના પ�રણામ બોજો છે—ભાર છે. તે 
ભારન ેલીધ ેક°વળìાન અથવા મોëદશા પામી શકાશ ેન�હ. Ȑ ĥવ સયંોગોનો 
ƨવામી થાય છે, ȶƖુયથી ધમ½ માને છે, તનેે તો મોટો િમƘયાƗવનો બોજો છે, તેને 
તો ધમ½ની શĮઆત પણ નથી પણ િમƘયાƗવનો બોજો ટƤયો છે ને અ�ƨથરતાĮપી 
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બોજો રĜો છે ન ેɃભુભાવમા ંરહ° છે તેને પણ ̆માદ� ને આળɅ ુકĜો છે. ત ેપરમ 
પિવ́ મોëદશાને પામતો નથી. 

મોë કĜો િનજ Ƀćુતા, ત ેપામ ેત ેપથં. 
પોતાના આƗમાની પરમ પિવ́ દશા તે મોë છે, ત ેપોતાની Ƀćુતા છે. 

તેથી પાચં મહા̑તા�દના ̆માદȻƈુત આળસભાવ Ƀćુભાવ ક°મ હોઈ શક° ? 
આƗમા ìાતા̃Ƨટા Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવી છે; તમેા ં મહા̑તા�દના પ�રણામ, 
̆િત˲મણના Ƀભુ રાગ ઊઠ° છે ત ેબધંન ભાવ છે, તે બોજો છે, ત ે̆માદȻƈુત 
ભાવ છે. ત ેɃćુભાવ ક°મ હોઈ શક° ? ન જ હોઈ શક°. માટ° પોતાના આƗમરસથી 
ભર°લા ƨવભાવમા ંએકા˴ થતો Ⱥિુન પરમ Ƀćુતાને પામે છે અથવા અƣપકાળમા ં
કમ½બધંનથી ġટ° છે. Ȑટલો કાળ સસંારમા ંરખડવાનો ગયો તેટલો કાળ Ⱥિુનને 
એકા˴ થતા ંમોë પામતા લાગતો નથી એટલે અƣપ કાળમા ંȺ�ુƈતમા ંĤય છે. 

અƗયાર° પચંમકાળ છે એટલે સાëાȱ ્ ક°વળìાન નથી, તેની આચાય½ 
ભગવાનને Ƀુ ંખબર ન હતી ? ભાઈ, આચાય½ ભગવાન ÔÔનથીÕÕ ન ેસભંારતા 
નથી. �ચદાનદં ƨવĮપ ભગવાન આƗમા છે તેમાથંી Ⱥ�ુƈતની િનમ½ળદશા ̆ગટ 
થાય તેમ છે, માટ° Ⱥ�ુƈત ન થાય તેવી વાતન ેસભંારતા નથી પણ આƗમા છે તો 
Ⱥ�ુƈત થાય તમે છે, તમે શ�ƈતને ȩુએ છે પણ અìાની ĥવન ેઆ વાત બેસતી 
નથી. આ શર�ર, પૈસા, રƗન િવગેર°ન ેકાઈં ખબર છે? તેની ખબર કરનારો તો 
આƗમા �ચ�તામ�ણ હ�રા સમાન છે. ત ે િનજ રસથી ભર°લો છે. શર�ર તો જડ છે ને 
ȶƖુય—પાપના ભાવો િવકારને ઉપાિધ છે. આƗમા તેનાથી ર�હત છે. Ȑમ લોકમા ં
કહ° છે ક° અમારા ંȶƖુય પોગતા છે એટલે ભિવƧયમા ંઅȵȢુૂળતા સચવાઈ રહ° તવેા 
સયંોગો છે એમ કહ° છે. તે સયંોગોન ેઅને ȶƖુયન ેĤણનારો તો આƗમા છે. આƗમા 
તે બધાȵુ ંìાન કર� ƣય ે તેવો છે ન ેબધાને પહҭચી વળે તવેો છે, માટ° તેવા 
આƗમાનો મ�હમા લાવી Ӕતર ભાન કરɂુ ંત ેજ ધમ½ છે. 

અìાની ĥવો વત½માનમા ંભાન િવના ̆િત˲મણ કયા½ કર° છે ત ેકાઈંપણ 
કાય½કાર� નથી. એક નામ ધાર� સાȴનેુ ȶછૂવામા ંઆƥȻુ ંક° ̆િત˲મણના વખત ે
કોઈન ે Ƀƈુલ ƚયાનની ̒ેણી આવ ે તો પણ તેણે Ƀƈુલƚયાનમા ં રહ°ɂુ ં ક° 
̆િત˲મણનો વખત સાચવવો ? તેણે કɖુ ંક° ̆િત˲મણ કરɂુ.ં ȩુઓ, તેની અìાન 
દશા ! ̆િત˲મણ કરવાનો ભાવ તે Ƀભુરાગ છે તેȵુ ંપણ ભાન નથી. આƗમાના 
ભાન સ�હત Ӕતર ƨવભાવમા ં લીનતા વધે ને Ƀƈુલ ƚયાન ̆ગટ કર° Ɨયાર° 
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̆િત˲મણનો Ƀભુરાગ અગર િવકƣપ હોય જ ન�હ, આɂુ ંȐને ભાન નથી, તનેે ધમ½ 
કદ� પણ થાય ન�હ. 

અહӄ તો સાચા ìાન—ભાન સ�હતના Ⱥિુનના ̆િત˲મણના Ƀભુ રાગને 
બોજો કĜો છે ન ેતે Ƀભુભાવથી ર�હત થાય છે Ɨયાર° Ƀćુદશાને પામ ેછે. 

ભાવાથ½ :—̆માદ તો ˲ોધ માન માયા લોભના બોĤથી થાય છે. માટ° 
̆માદ�ને Ƀćુભાવ હોય ન�હ. Ȑ Ⱥિુન ઉČમથી ƨવભાવમા ં̆વત± છે તે Ƀćુ થઈ 
મોëને પામે છે. 

હવે Ⱥƈુત થવાનો અȵુ˲ મ દશા½વȱ ુ ંકાƥય કહ° છે. 

Ʀલોક ૧૯૧ 
અથ½ :—‘‘Ȑ ȶȿુુષ ખર°ખર અɃćુતા કરનાȿંુ Ȑ પર ̃ƥય ત ેસવ½ન ેછોડ�ન ે

પોતે પોતાના ƨવ̃ƥયમા ંલીન થાય છે, ત ેȶȿુુષ િનયમથી સવ½ અપરાધોથી ર�હત 
થયો થકો બધંના નાશને પામીન ે િનƗય ઊ�દત (સદા ̆કાશમાન) થયો થકો ƨવ 
Ԍયોિતથી (પોતાના ƨવĮપના ̆કાશથી) િનમ½ળપણે ઊછળતો Ȑ ચૈતƛયĮપ 
અȺતૃનો ̆વાહ તેના વડ° ȶણૂ½ Ȑનો મ�હમા છે એવો Ƀćુ થતો થકો કમҴથી ġટ° 
છે—Ⱥƈુત થાય છે.ÕÕ 

અહӄ પર̃ƥયન ેઅɃćુતા કરનાȿંુ કɖુ ંછે, ત ે િનિમĂથી કથન છે. પર ̃ƥય 
અɃćુ કરȱ ુ ંનથી. મન, વાણી, દ°હ, Ęી, ȢુȬંુબ વગેર° પર̃ƥયનો આƗમામા ંઅƗયતં 
અભાવ છે પણ ĥવ પોતાના ƨવભાવને ȧકૂ�ન ેપર ̃ƥય ઊપર મમતા કર° છે તો 
પર̃ƥય અɃćુતા કરનાȿંુ છે એમ કથન કરવામા ંઆવ ેછે. અìાની ĥવ કહ° છે ક° 
બૈરા—ંછોકરા ં છોડો. પણ ભાઈ, એ પદાથҴ તો ġટા પડ°લા જ છે પણ તેના 
ઉપરનો મમતાભાવ છોડતા ંપર̃ƥયȵુ ંલë ġટ� Ĥય છે એટલે સવ½ન ેછોડÈા 
એમ કથન કરવામા ં આવે છે. આƗમામા ં Ɨયાગ—ઉપાદાન ɃƛૂયƗવ શ�ƈત છે. 
અના�દકાળથી આƗમાએ રોટલા, દાગીના, શર�ર, ȢુȬંુબ વગેર° પરવƨȱ ુ˴હ� નથી 
તેમ જ છોડ� નથી; મા́ માƛયતામા ંәધી ̒ćાને ˴હ� છે પણ પરવƨȱનુ ેતો કદ� 
પણ ˴હ� નથી ને પોતાનો �ચદાનદં ƨવભાવ કદ� છોડÈો નથી. અહӄ તો Ⱥિુનની 
વાત છે. Ⱥિુનને સાȧુ ંભાન તો વત± છે. અહӄ પર̃ƥયમા ંમહા̑તા�દના િવકƣપો 
પણ આવી Ĥય છે. Ȑ ભાવથી તીથ¿કર ȶƖુય ̆ȢૃિĂ બધંાય ત ેપણ પર ̃ƥય છે. 
તેન ેછોડ�ને પોતાના ̃ƥયમા ંલીન થાય છે, ત ે કમҴથી ġટ° છે. અહӄ ÔÔરાગને 
છોડ�નÕેÕ એમ કɖુ ં છે ત ેપણ કથન મા́ છે. પોતાનો ચૈતƛય િસવાય પરનો 
આ̒ય તે બધો પરભાવ છે. પોતાના ƨવભાવમા ંલીન થતા ંપર તરફનો િવકƣપ 
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ઉƗપđ થતો નથી તનેે પર ̃ƥયનો િવકƣપ છોડÈો, એમ કથન કરવામા ંઆવ ેછે. 
બđ ેએક સમયે છે, સમયભેદ નથી. 

̆થમ ધમ½ ક°મ થાય ત ેĤણɂુ ંજોઈએ, પર પદાથҴ તો ġટા જ પડÈા છે. 
ત ેતેના કાળે સયંોગ–િવયોગĮપે હોય છે. ƨવભાવના ં̒ćા-ìાન થતા ંપરની ȿુ�ચ 
ġટ� Ĥય છે ન ેƨવભાવમા ંએકા˴ થતા ંપર તરફની અ�ƨથરતાનો ભાવ ġટ� Ĥય 
છે. આવી ર�ત ેȐ ȶȿુુષ આƗમાના ં̒ćા-ìાન કર�ન ેƨવભાવમા ંલીન થાય છે, તનેે 
પરતરફનો િવકƣપ ġટ� Ĥય છે. તે ȶȿુુષ િનયમથી સવ½ અપરાધોથી ર�હત થાય 
છે. પાચં મહા̑તા�દના Ƀભુભાવોને અપરાધ કĜો છે. કમ½ ખƨȻુ ંમાટ° અપરાધ 
ટƤયોÑએમ ન�હ પણ ƨવભાવમા ંલીન થતા ંઅપરાધ ઉƗપđ જ થયો ન�હ. 

વળ� અબધં ƨવભાવમા ં�ƨથર થતા ંબધં ઉƗપđ થતો નથી ને Ȑવો ƨવભાવ 
̆ગટ થયો તેવો સદા ̆કાશમાન રહ° છે. ભƈતો માટ° તે ફર� અવતાર ધારણ 
કર°Ñતɂેુ ંબન ેન�હ. વળ� ƨવԌયોિતથી િનમ½ળપણે ઊછળે છે. Ȑમ ભરતી વખતે 
દ�રયાના લોઢ દ�રયાના મƚય �બ�ȳુમાથંી આવે છે. વરસાદને લીધ ેઅથવા ઘણી 
નદ�ઓ આવીન ે મળ� માટ° દ�રયો ઊછƤયો છે એમ નથી. તે પોતાના મƚય 
�બ�ȳુમાથંી ઊછƤયો છે; તનેે કોઈ ૧૧૮ ડ�˴ીનો તાપ રોકવા માટ° સમથ½ નથી. તેમ 
આƗમા પોતાના Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવમા ંએકા˴ થયો એટલે તનેી ìાન ભરતીને 
રોકવા કોઈ સમથ½ નથી. 

અìાનીĥવ માન ેછે ક° ઇ�ƛ̃ય, મન મજȸતુ હોય તો ધમ½ થાય, જગંલમા ં
Ĥય તો ધમ½ થાય, શર�ર નબįં હોય તો સામાિયકમા ંદોષ લાગે, શર�ર સાȿંુ 
હોય તો દોષ ન લાગે. એમ મન, વચન, કાયાની �˲યાના આધાર° ધમ½—અધમ½ 
માની રĜો છે પણ તે અìાનભાવ છે. શર�રની �˲યા સાથ ેધમ½ન ેસબંધં નથી. 
કોઈ દ°વ Ⱥિુનને әધે માથે પવ½ત સાથે પછાડ° છે, દ�રયામા ંનાખે છે. છતા ંȺિુન 
તેવ ે વખત ે પણ ƚયાનમા ં લીન થઈ—પરમ સામાિયક અવƨથામા ં લીન થઈ 
ક°વળìાન પામ ે છે. આવા ઉપસગ½ હોવા છતા ંમĮે પવ½તની કાકંર�એ કાકંર�એ 
અનતંા િસćો મોë ગયા છે. ત ેવખતે Ⱥિુનȵુ ંશર�ર әȴ ુહોય છે. શર�રની કોઈ 
�˲યા દોષȵુ ંકારણ હોય તો ક°વળìાન અટક� જɂુ ંજોઈએ ! પણ ભાઈ, એ બધી 
અìાનીની માƛયતા છે. ચૈતƛય ƨવભાવમા ંએકા˴ થયો ને લીનતામા ંપ�રȶણૂ½ 
થતા ંઆƗમા પોતાના ƨવĮપના ̆કાશથી િનમ½ળપણે ઊછળે છે. અȺતૃના ̆વાહથી 
તેનો ȶણૂ½ મ�હમા છે તથેી Ƀćુ છે ન ેȺƈુતદશાને પામ ે છે ને િનિમĂĮપે કમҴથી 
ġટ° છે. પોતાના Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવમા ંલીનતા કરવીÑતે જ પોતાનો મ�હમા છે. 
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ȶƖુય—પાપમા ંઅટકɂુÑંતે પોતાનો મ�હમા નથી, આ એક જ રƨતો છે, બીજો કોઈ 
રƨતો નથી. 

ભાવાથ½ :—Ȑ ȶȿુુષ પહ°લા ંસમƨત પર ̃ƥયનો Ɨયાગ કર� પોતામા ંલીન 
થાય છે તે Ⱥƈુત થાય છે. અહӄ Ôપહ°લાÕં શƞદ વાપયҴ છે પણ પહ°લા પછ� કાઈં 
નથી. તે તો સમĤવવાની ર�ત છે. પોતાના Ĥણનાર—દ°ખનાર Ƀćુ ƨવભાવમા ં
લીન થતા ંપર̃ƥય તરફનો રાગ ġટ� Ĥય છે. ત ેȶȿુુષ સવ½ રાગા�દક અપરાધો—
પાચં મહા̑તા�દના િવકƣપોથી ર�હત થઈ બધંનો નાશ કર° છે અને િનƗય 
ઉદયĮપ ક°વલìાનને પામે છે. મિત, ʬતુìાન િનƗય ઉદય Įપ નથી, ત ેઅȴરૂા 
ìાન છે. તેનો ƥયય થઈ Ĥય છે. ક°વળìાન ̆ગટÇા પછ� સા�દ અનતંકાળ 
પ�રȶણૂ½ રહ° છે. માટ° િનƗય ઉદયĮપ કɖુ ં છે. આમ તે ĥવ િનƗય ઉદયĮપ 
ક°વળìાન પામી Ƀćુ થઈ સવ½ કમ½નો નાશ કર� મોë પામે છે. પર̃ƥયȵુ ંɆુ ંકર� 
શકતો નથી. પરવƨȱથુી કƣયાણ નથી. આƗમા ìાન ƨવĮપ છેÑએમ ̆થમ ̒ćા-
ìાન કરતા,ં әધી ̒ćાનો નાશ થઈ Ĥય છે ન ે ƨવભાવમા ં �ƨથરતા ં થતા ં
અ�ƨથરતાનો નાશ થઈ Ĥય છે ન ેમોë દશા ̆ાƜત થાય છે. આ મોë થવાનો 
અȵુ˲ મ છે.                              * 

સમયસાર : કળશ ૧૯૧ 
(આસો Ʌદુ ૧, સોમવાર, ૨00૭) 

ભાવાથ½ :ÑȐ ȶȿુુષ સમƨત પર̃ƥય ̆Ɨયેના િવકƣપનો નાશ કર� પોતાના 
ƨવĮપમા ંલીન થાય છે, ત ેȶȿુુષ સવ½ રાગ Ďષેનો નાશ કર� આગામી બધંનો 
નાશ કર° છે અન ે િનƗય ઉદયĮપ ક°વળìાનને પામ ે છે, Ƀćુ થાય છે ન ેસવ± 
કમҴનો નાશ કર� મોëન ેપામે છે. આ મોë થવાનો અȵુ˲ મ છે. 

હવે મોë અિધકાર ȶણૂ½ કરતા ંતેના Ӕત મગંળĮપ ેȶણૂ½ ìાનના મ�હમાȵુ ં
(સવ½થા Ƀćુ થયેલા આƗમ̃ƥયના મ�હમાȵુ)ં કળશĮપ કાƥય કહ° છે. 

કળશ ૧૯૨ 
અથ½ :—‘‘કમ½ બધંના છેદથી અȱલુ અëય (અિવનાશી) મોëને 

અȵભુવȱ ુ,ં િનƗય ઉČોતવાળ� (Ȑનો ̆કાશ િનƗય છે એવી) સહજ અવƨથા Ȑની 
ખીલી નીકળ� છે એɂુ,ં એકાતં Ƀćુ (–કમ½નો મલે ન�હ રહ°વાથી Ȑ અƗયતં Ƀćુ 
થȻુ ં છે એɂુ)ં અને એકાકાર (એકìાન મા́ આકાર° પ�રણમેલા) િનજરસની 
અિતશયતાથી Ȑ અƗયતં ગભંીર અને ધીર છે એɂુ ંઆ ȶણૂ½ ìાન ઝળહળ� ઊઠȾુ ં
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(સવ½થા Ƀćુ આƗમ̃ƥય Ĥԍવƣયમાન ̆ગટ થȻુ)ં, પોતાના અચળ મ�હમામા ં
લીન થȻુ.ં 

ભાવાથ½ :—કમ½નો નાશ કર� મોëને અȵભુવȱ ુ,ં પોતાની ƨવાભાિવક 
અવƨથાĮપ, અƗયતં Ƀćુ, સમƨત ìેયાકારોન ેગૌણ કરȱ ુ,ં અƗયતં ગભંીર (Ȑનો 
પાર નથી એɂુ)ં અને ધીર (આȢુળતા િવનાȵુ)ં—એɂુ ંȶણૂ½ìાન ̆ગટ દ°દ�Ɯયમાન 
થȻુ,ં પોતાના મ�હમામા ંલીન થȻુ.ં 

ટ�કા :—આ ર�તે મોë (રંગȹિૂમમાથંી) બહાર નીકળ� ગયો. 
ભાવાથ½ :—રંગȹિૂમમા ંમોëતƗƗવનો ƨવાગં આƥયો હતો. Ԍયા ંìાન ̆ગટ 

થȻુ ંƗયા ંત ેમોëનો ƨવાગં રંગȹિૂમમાથંી બહાર નીકળ� ગયો. ૩0૬—૩0૭. 
Ԍયҭ નર કોય પયҴ ̃ઢ બધંન બધં ƨવĮપ લખૈ ȳુખકાર�, 
�ચ�ત કરµ િનિત કµમ કટ° યહ તૌઊ, િછદµ ન�હ નૈક �ટકાર�, 
છેદન Ȣંુ ગ�હ આȻધુ થાય ચલાય િનશકં કરµ ȳુયધાર�, 
યҭ ȸધુ ȸ�ુć ઘસાય ȳુધા ક�ર કમ½ ȿુ આતમ આપ ગહાર�. 

Ȑમ કોઈ મȵƧુય બેડ�મા ંપડÈો હોય ને બેડ�મા ંપડÈો Ġ ં તે ȳુઃખકાર� છે 
એમ Ĥણે અન ેત ેક°મ છેદાય તેનો િવચાર કયા½ કર° પણ બેડ�ને છેČા િવના બધંન 
ȱટૂȱ ુ ં નથી; તમે આ કમ½ આટલી �ƨથિતȵુ ં છે તથા કમ½ના અȵભુાગ, �ƨથિત, 
̆Ȣૃિત, સં˲ મણ િવગેર° ̆કારને Ĥણે પણ કમ½ છેદવાનો ȶȿુુષાથ½ કર° ન�હ ને આ 
કમҴ ક°મ છેદાય એમ િવચાર કયા½ કર° તો કમ½ છેદાતા ંનથી. Ȑવી ર�તે હાથમા ં
આȻધુ લઈને બેડ�ના બે Ȭુકડા કર� નાખે તેમ તƗƗવìાની ĥવ ̆ìા વડ° કમ½ 
તથા આƗમાન ે ȩુદા પાડ� આƗમાને ˴હણ કર�ને Ⱥ�ુƈત પામે છે. Ɇુ ં ìાનાનદં 
ƨવĮપ Ġ ંને દયા-દાના�દ પ�રણામ તે બધંȵુ ંલëણ છે, એમ ભેદ પાડ� આƗમાન ે
˴હણ કર° છે ને આƗમામા ંએકા˴ થાય છેÑતે Ⱥ�ુƈત પામે છે. 

આમ આ સમયસાર ˴થંની (̒ીમȳ્ અȺતૃચં̃  આચાય½ િવર�ચત) 
ÔÔઆƗમƉયાિતÕÕ નામની ટ�કાના પ�ંડત જયચં̃ ĥȢૃત ભાષા વચિનકામા ંઆઠમો 
મોë અિધકાર ȶણૂ½ થયો. 

*** 

૯ 
સવ½િવɃćુìાન અિધકાર 

સવ½િવɃćુ Ʌìુાનમય, સદા આતમારામ; 
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પરન ેકર° ન ભોગવ,ે Ĥણે જિપ તɅ ુનામ. 
ભગવાન આƗમા સƠયƊìાનƨવĮપ છે ન ેસદા પોતાના ìાનƨવĮપમા ંરમે 

છે. આƗમા પરપદાથ½નો તથા રાગનો કતા½ નથી તેમ જ ભોƈતા નથી. જડને કȿંુ ને 
ભોગɂુ,ં એવો ભાવ ત ેસસંાર છે. િ́કાળ� આƗમા ɃćુƨવĮપી છે. તે સસંારને અડÈો 
જ નથી. સƠયƊદશ½નનો િવષય િ́કાળ� Ƀćુ ƨવભાવ છે. તે આનદંની ખાણ છે, 
ʞવુ એકĮપ સ̃શ રહ°નારો પદાથ½ છે. સસંારનો ƥયય થઈને મોëદશા ઉƗપđ થાય 
તે બđે ભાવો િવસ̃શ છે. વƨȱ ુʞવુ સ̃શ એકĮપ છે, તમેા ંઉƗપાદĮપી ભાવĮપ 
ભાવ ને ƥયયĮપી અભાવĮપ ભાવ બđે ë�ણક છે—િવસ̃શ છે. સ̃શ ƨવભાવમા ં
તેનો અભાવ છે. આમ વƨȱƨુવભાવ સસંારનો ƥયય કરતો નથી ને મોëન ેઉƗપđ 
કરતો નથી. અના�દઅનતં, એકĮપ, સ̃શ ƨવભાવના ં̒ćા-ìાન કરવાÑંતે ધમ½ȵુ ં
કારણ છે. 

̆થમ ટ�કાકાર આચાય½દ°વ કહ° છે ક° હવે સવ½િવɃćુìાન ̆વેશ કર° છે. 
રંગȹિૂમમા ંĥવ, અĥવ, કતા½-કમ½, ȶƖુય-પાપ, આ̔વ, સવંર, િનȒરા, બધં અને 
મોë—એ આઠ ƨવાગં આƥયા. તેમȵુ ંȵƗૃય થȻુ ંઅન ેપોતપોતાȵુ ંƨવĮપ બતાવી 
તેઓ નીકળ� ગયા. હવ ેસવ½ સયંોગો ȳૂર થયે એકાકાર સવ½િવɃćુìાન ̆વેશ કર° 
છે. 

Ɨયા ં̆થમ જ મગંળĮપે ìાનȶુજં આƗમાના મ�હમાȵુ ંકાƥય કહ° છે :— 

Ʀલોક ૧૯૩ 
અથ½ :—સમƨત કતા½—ભોƈતા આ�દ ભાવોને સƠયȢ્ ̆કાર° નાશ પમાડ�ને 

પદ° પદ° (અથા½ȱ ્ કમ½ના ëયોપશમના િનિમĂથી થતા દર°ક પયા½યમા)ં બધં—
મોëની રચનાથી ȳૂર વત½તો, Ƀćુ—Ƀćુ (અથા½ȱ ્ Ȑ રાગા�દક મળ તેમ જ 
આવરણ—બđેથી ર�હત છે એવો) Ȑȵુ ં પિવ́ તેજ િનજરસના (–ìાનરસના, 
ìાનચેતનાĮપી રસના) ફ°લાવથી ભરȶરૂ છે એવો, અને Ȑનો મ�હમા ટંકોƗક�ણ½ 
̆ગટ છે એવો ìાનȶુજં આƗમા ̆ગટ થાય છે. 

વƨȱƨુવભાવȵુ ંવણ½ન કર° છે. Ɇુ ં િવકાર Ȑટલો જ Ġ ંતેમ જ પર પદાથ½મા ં
Ʌખુ છેÑતેવી કƣપના તે બધંȵુ ંકારણ છે. તેવી કƣપનાને આƗમાના ભાન Ďારા 
નાશ કર� આƗમાની પયા½યમા ંચોથ,ે પાચંમ,ે છþ° વગેર° Ȥણુƨથાને Ƀćુતા થઈ 
̃ƥય સાથે પયા½ય અભેદ થાય છે. પદ° પદ° વƨȱનુો ƨવભાવ એવો ને એવો Ƀćુ જ 
છે. િ́કાળ ìાનƨવભાવ બધં ને મોëની રચનાથી ȳૂર વત± છે. તે અનાȢુળ આનદં 
રસકંદ છે. ચળે ન�હ તેવા ìાનચેતનાના આનદંના ફ°લાવથી ભરȶરૂ છે. િવકારને 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 120

ટાįં ને મોëને ̆ગટ કȿંુ એɂુ ં વƨȱƨુવĮપમા ં નથી. બધં—મોë એક સમયની 
પયા½ય છે. તે િ́કાળ� ચૈતƛય ƨવભાવȵુ ંȶȿંુૂ ƨવĮપ નથી. ચૈતƛય અના�દઅનતં 
એકĮપ છે. પોતાના Ƀćુ ƨવĮપના રસના ̆વાહથી ચૈતƛય ƨવભાવ શોભ ે છે ને 
ટંકોƗક�ણ½ મ�હમાવાળો છે એવો ìાનȶુજં આƗમા ̆ગટ થાય છે. 

ભાવાથ½ :—Ƀćુનયનો િવષય Ȑ ìાનƨવĮપ આƗમા છે, તે પર ̃ƥયોના 
તથા રાગના કતા½—ભોƈતાપણાના ભાવથી ર�હત છે તેમ જ રાગથી બધંાӘ ને 
રાગન ે ટાળ� મોë કȿંુÑએɂુ ં વƨȱƨુવĮપમા ં નથી. પર̃ƥય ને પર̃ƥયના સવ½ 
ભાવોથી ર�હત હોવાથી Ƀćુ છે. પોતાના ƨવરસના ̆વાહથી ȶણૂ½ દ°દ�Ɯયમાન 
ԌયોિતĮપ છે અને ટંકોƗક�ણ½ મ�હમાવાળો છે. એવો ìાનȶુજં આƗમા ̆ગટ થાય 
છે. 

હવે સવ½િવɃćુìાનન ે ̆ગટ કર° છે. તેમા ં ̆થમ આƗમા કતા½—ભોƈતાના 
ભાવથી ર�હત છે. એવા અથ½નો, આગળની ગાથાની ɅચૂિનકાĮપ Ʀલોક કહ° છે :— 

Ʀલોક ૧૯૪ 

અથ½ :—કતા½પȰુ ંએ �ચƗƨવĮપ આƗમાનો ƨવભાવ નથી, Ȑમ ભોƈતાપȰુ ં
ƨવભાવ નથી. અìાનથી જ તે કતા½ છે. અìાનનો અભાવ થતા ંઅકતા½ છે. 

ȩુદા ȩુદા રાગપણે ને િવષયવાસનાના કતા½પણે પ�રણમɂુ ં તે �ચƗƨવĮપ 
આƗમાȵુ ંƨવĮપ નથી. િવકાર ને રાગન ેભોગવવામા ંઅટક° તɂેુ ંઆƗમાȵુ ંƨવĮપ 
નથી. ȶƖુય—પાપના િવકારનો અȵભુવ, ત ેઆƗમાના િ́કાળ� ƨવભાવમા ંનથી. 
પોતાનો ìાતા̃Ƨટા ƨવભાવ Ƀćુ આનદંકંદ છે તેȵુ ં Ȑને અìાન છે, ત ેĥવ 
રાગા�દ પ�રણામનો કતા½ થાય છે. રાગા�દ માȿંુ ƨવĮપ નથી. આƗમા Ƀćુ ƨવĮપ 
છેÑએમ સાȧુ ંìાન કરતા ંરાગા�દનો અકતા½ થાય છે. 

હવે આƗમાȵુ ંઅકતા½પȰુ ં̃Ƨટાતંȶવૂ½ક કહ° છે :— 

ગાથા ૩0૮ થી ૩૧૧ 
Ȑ ̃ƥય ઊપȐ Ȑ Ȥણુોથી તેથી Ĥણ અનƛય તે, 
Ԍયમ જગતમા ંકટકા�દ પયા½યોથી કનક અનƛય છે. ૩0૮. 
ĥવ અĥવના પ�રણામ Ȑ દશા½િવયા Ʌ ૂ́ ો મહӄ, 
ત ેĥવ અગર અĥવ Ĥણ અનƛય ત ેપ�રણામથી. ૩0૯. 
ઊપȐ ન આƗમા કોઈથી તથેી ન આƗમા કાય½ છે, 
ઉપĤવતો નથી કોઈન ેતથેી ન કારણ પણ ઠર°.     ૩૧0. 
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ર° ! કમ½—આિ̒ત હોય કતા½, કમ½ પણ કતા½ તણે 
આિ̒તપણ ેઊપȐ  િનયમથી, િસ�ć નવ બીĥ દ�સ.ે ૩૧૧. 

અથ½ :—Ȑ ̃ƥય Ȑ Ȥણુોથી ઊપȐ છે ત ેȤણુોથી તનેે અનƛય Ĥણ; Ȑમ 
જગતમા ં કડા ંઆ�દ પયા½યોથી Ʌવુણ½ અનƛય છે તેમ. ĥવ અને અĥવના ંȐ 
પ�રણામો Ʌ ૂ́ મા ંદશા½ƥયા ં છે, તે પ�રણામોથી ત ેĥવ અથવા અĥવન ેઅનƛય 
Ĥણ. કારણ ક° કોઈથી ઉƗપđ થયો નથી તેથી તે આƗમા (કોઈȵુ)ં કાય½ નથી અને 
કોઈને ઉપĤવતો નથી તેથી ત ે (કોઈȵુ)ં કારણ પણ નથી. િનયમથી કમ½ના 
આ̒ય ે (–કમ½ને અવલબંીને) કતા½ હોય છે, તમે જ કતા½ના આ̒યે કમҴ ઉƗપđ 
થાય છે, બીĥ કોઈ ર�તે કતા½-કમ½ની િસ�ć જોવામા ંઆવતી નથી. 

ટ�કા :—Ȑમ એક વાર પછ� બીજો વાર આવે છે, બે વાર ભેગા થતા 
નથી, સાકંળમા ંમકંોડા આડાઅવળા થતા નથી. નë́ આડાઅવળા હોતા નથી. 
પગ ઊપડ° Ɨયાર° એક પછ� એક ઊપડ° છેÑએમ ĥવમા ં˲મબć પ�રણામ થયા 
કર° છે. એક પછ� એક પ�રણામ થયા કર° છે. આડાઅવળા થતા નથી. Ȑમ Ȥણુો 
એક સમયે તેમ જ એક ëે́ ેભેગા છે તેમ પયા½યો પણ એક પછ� એક ˲મસર છે. 
આડ�અવળ� થતી નથી. આમ ĥવ નï� કર° તો ƨવભાવ̃�Ƨટ થાય ન ેપરના 
તથા રાગના કતા½પણાની ȸ�ુć ġટ°; ને એમ નï� ન કર°, ત ેપરનો અહકંાર કર° 
છે. તેન ે િમƘયાƗવની ઉƗપિĂ થાય છે. પરનો પયા½ય Ȑ ̆કાર° થવાનો હોય તે 
̆માણે થાય છે ન ેપોતામા ંપણ Ȑ ̆કારના Ƀભુ અથવા અɃભુ પ�રણામ થવાના 
હોય છે તે ̆માણે જ થાય છે, આડાઅવળા થતા નથી. તેમ નï� કરનારની ̃�Ƨટ 
પરના તથા રાગના કતા½પણામા ંન�હ અટકતા,ં ̃ƥયનો આ̒ય લે છે ને તે જ 
˲મબć પયા½યનો િનણ½ય છે. 

ƨવામી કાિત�ક°યાȵુ̆ ેëામા ંકɖુ ંછે ક° ĥવ ને જડ પદાથҴની અવƨથા Ȑ ëે́,ે 
Ȑ કાળે, Ȑમ થવાની હોય તેમ જ થાય છે. તેમા ંઇƛ̃, નર°ƛ̃ ક° સાëાȱ ્ભગવાન 
પણ ફ°રફાર કરવા સમથ½ નથી. તે ગાથા સƠયƊ̃�Ƨટના આĖાસન માટ° નથી પણ 
વƨȱƨુવĮપ દશા½વે છે. અìાની ĥવો પરમા ંફ°રફાર કરવા માગે છે પણ ભાઈ ! ȱુ ં
આƗમા છો. આƗમા પરમા ંફ°રફાર કર� શક° ન�હ. िवित इित िåयम ्Ȑ ̃વ ે છે—
પ�રણમ ેછે તે ̃ƥય છે. Ȑ પયા½યને ̃ƥય ̃વ ેછે તે જ પયા½ય થાય છે. બીĥ થતી 
નથી. અìાની બીĤ પદાથ½નો ફ°રફાર કરવા માગે છે તો Ƀુ ંત ેબીજો પદાથ½ ̃ƥય 
નથી ? તે પણ એક ̃ƥય છે ન ે તેમા ં સમયે સમયે પયા½ય ̃ƥયા કર° છે. 
વƨȱƨુવĮપ આɂુ ં છે. ક°વળ� ભગવાને ìાનમા ંતેમ જ જોȻુ ં છે ન ેતેમ વાણીમા ં
આƥȻુ ં છે. છતા ંપદાથ½ને લીધે ક°વળìાન નથી ને ક°વળìાનન ેલીધે પદાથ½ȵ ુ ં
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ƨવĮપ નથી. વાણી પણ વાણીના કારણે છે, પદાથ½ તથા ક°વળìાને લીધ ેનથી. 
વાણીને આƗમા ફ°રવ ેતેમ કદ� બન ેન�હ કારણ ક° વાણી જડ છે. કમ½ પણ અĥવ 
છે તેને આƗમા ફ°રવી શક° ન�હ. શર�રની કોઈ �˲યાને આƗમા કર� શક° ન�હ. દર°ક 
વƨȱનુી પયા½યનો કાળ એક સમયનો છે, તે ˲મબć િનયિમત થયા કર° છે. આમ 
વƨȱƨુવભાવનો િનણ½ય થવો—ìાતા-̃Ƨટાપણે રહ°ɂ ુ ંન ેપરȵુ ંતથા રાગȵુ ંઅ�ભમાન 
ġટ� જɂુÑંતે ˲મબćના િનણ½યȵુ ં ફળ છે. આમ Ȑ પ�રણામનો ˲મ છે તે 
પ�રણામોથી ઊપજતો થકો ĥવ જ છે. આમ ̃�Ƨટ થતા ંિનિમĂની ȿુ�ચ, વત½માન 
પયા½યની ȿુ�ચ, રાગની ȿુ�ચ ટળે છે ન ેƨવભાવની ȿુ�ચ થાય છે. તેથી ƨવભાવનો 
કતા½ થાય છે પણ પરનો તથા િવકારનો કતા½ થતો નથી. ત ેસƠયƊદશ½નĮપ ધમ½ 
છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૩૩૭ 

̒ી સમયસાર ગાથા ૩0૮-૩૧૧ 
(આસો Ʌદુ ૨, મગંળવાર, ૨00૭, તા. ૨-૧0-૫૧) 

(આ ̆વચનȵુ ંર°કોડ¡ગ ર�લ લેવાȻુ ંછે.) 

આ અિધકાર ɅǛૂમ ને સરળ છે. ˲મબćપયા½યની વાત ચાલે છે. આƗમા 
શર�ર, વાણી તથા બીĤ પર પદાથ½નો કતા½ નથી તમે જ આƗમામા ં પણ Ȑ 
પયા½યો Ƀભુ ક° અɃભુ Ȑ વખતે Ȑ થવાની હોય તે જ થાય છે. Ƀભુ થવાને વખતે 
Ƀભુ, અɃભુના વખતે અɃભુ, અિવકાર�ના વખતે અિવકાર� પયા½ય થાય છે. 
િનયિમત થાય છે—આમ નï� કરતા ંપરપદાથ½નો અહકંાર ટળે છે તમે જ રાગા�દ 
ë�ણક પ�રણામનો પણ અહકંાર ટળે છે. Ӕશȸ�ુć નાશ પામે છે. રાગ અને પરનો 
અકતા½ થાય છે ન ેƨવભાવનો કતા½ થાય છે, તે જ ȶȿુુષાથ½ છે. ĥવ પોતપોતાના 
પ�રણામોથી ઊપજતો થકો ĥવ જ છે—એમ નï� કરતા ંÔɆુ ંબીĤન ેમાર� શȢંુ Ġ,ં 
બીĤન ેĥવાડ� શȢંુ, Ɇુ ંપરȵુ ં�હત કર� દӘ,Õ એ વાત રહ°તી નથી. પોતે પોતાના 
પ�રણામપણે ઊપȐ છે પણ પરના પ�રણામપણે ઊપજતો નથી. આમ અનતંા 
આƗમા અનતં ȶુͯ  ગલ̃ƥયો વગેર° અનતં પર પદાથҴ ઉપરથી ̃�Ƨટ ખસી Ĥય છે. 
મારા વત½માન પ�રણામĮપે થનારો Ɇુ ં ટક�ને વત½માનપણે થાӘ ĠÑંએમ નï� 
કરતા ંë�ણક રાગ ઉપરની ̃�Ƨટ નાશ પામ ેછે ને ƨવભાવ̃�Ƨટ થતા ંસƠયƊદશ½ન 
ને ધમ½ થાય છે. 

વળ� Ȑમ વƨȱƨુવĮપ છે એમ ક°વળ� ભગવાને જોȻુ ં છે ને ક°વળ� 
ભગવાનના ìાનમા ંએમ જણાȻુ ંછે માટ° તેમા ંફ°રફાર હોઈ ન શક°, એમ Ȑ કથન 
કરવામા ંઆવ ેછે, ત ેતો ƨȲલૂ અìાનીન ેસમĤવવા માટ° છે. Ȑ ĥવને ƨવતં́  
વાત બેસતી નથી તેને ક°વળìાનની વાત કર�ને સમĤવવામા ં આવે છે. 
વƨȱƨુવĮપ ìાનન ેપરાધીન નથી તેમ જ વƨȱƨુવĮપ છે માટ° ìાનમા ંજણાȻુ,ં 
એમ પણ નથી. બđે ƨવતં́  છે. આƗમા પરના કતા½પણાથી ર�હત છે. વળ� ̆થમ 
અìાન અવƨથામા ંદયા-દાન Ȑટલો આƗમાન ેમાની પોતાની પયા½યમા ંәધી ̒ćા 
કરતો, ત ેઅìાનદશા ટળતા ંìાનƨવĮપી આƗમાને પોતાની ̒ćામા ંધાર� રાખે તે 
જ સાચી સમજણ છે. આ ગાથામા ંપરનો અકતા½ રહ�ને ̃ƥયƨવભાવ િસć કરવો 
છે. પરના પ�રણામ ȱુ ંકર� શક° ન�હ. પરપદાથҴ તારા પ�રણામન ેફ°રફાર કરવા 
સમથ½ નથી ને વત½માન પ�રણામ Ȑટલો પણ આƗમા નથી. ĥવ પોતાના 
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પ�રણામ વડ° ઊપજતો થકો િ́કાળ ìાનƨવĮપ છેÑએમ નï� કરɂુ ંતે ̃ƥય̃�Ƨટ 
છે. 

વƨȱƨુવભાવ Ȑમ છે તેમ ìાન Ĥણે છે ને વાણી પણ તેમ જ કહ° છે. ìાન 
અથવા વાણી વƨȱમુા ં ફ°રફાર કરવા સમથ½ નથી. ƥયવહારશાĘમા ંઘણા ̆કાર° 
વાત આવે ન ે̆ાયિĔત અȺકુ ̆કાર° લેɂુ ંએમ કહ°, પણ ભાઈ, એ બધા ંિનિમĂના ં
કથન છે. Ɨયા ંપણ ĥવ પોતાના પ�રણામોથી ઊપજતો ĥવ જ છે, બીĤ ĥવોથી 
તેમજ જડથી તે પ�રણામ થતા નથી. કમ½ના િનિમĂ ે િવકાર થતો નથી તમે જ 
દ°વ—Ȥȿુુ—શાĘના િનિમĂે સમ�કત થȱુ ંનથી. ભગવાન પાસે Ĥય તો સમ�કત 
થાય, Ȥȿુુના ઉપદ°શથી ĥવ બોધ પામ ેવગેર° કથનો ƥયવહારના ં છે. ĥવના 
પ�રણામ વખત ેȐ સયંોગો છે તȵેુ ંìાન કરાવે છે. ĥવના પ�રણામ ĥવƨવĮપે 
છે. બીĤ ĥવને લીધે અથવા વાણીને લીધે નથી તેમ જ વાણી સાભંળ� માટ° રાગ 
અથવા ìાન થયલે નથી. ĥવ પોત ેરાગĮપે અથવા ìાનĮપ ેપ�રણમે છે. તાȿંુ 
કƣયાણ કરɂુ ંહોય તો આ સમԌયે ġટકો છે. બીĤ સમȐ ક° ન સમȐ ત ે તેને 
આધીન છે. તારા પ�રણામનો ȱુ ંકતા½ છે. અમે આટɀુ ંજગતȵુ ંકȻુ¿ ન ેજગત પાસે 
નવી વાત Ⱥકૂ� ને જગત નɂુ ંસમԌȻુÑંતે બધી વાત પરના અ�ભમાનની છે, કોઈ 
નવી વાત નથી, પરȵુ ંઅ�ભમાન કરɂુ ંતે ચૈતƛયની િવરાધના ને સસંાર છે. 
વƨȱનુો િવરોધ કરવા છતા ંવƨȱƨુવભાવ ફરશ ેન�હ પણ સસંાર ચાɀ ુરહ°શ ેને 
સાચી સમજણ કર° તો અનતં પર પદાથ½ ઉપરની ̃�Ƨટ ઊઠ� ƨવભાવ̃�Ƨટ થાય છે 
ને તે ધમ½ છે. 

એવી ર�તે અĥવ પણ ˲મબć પોતાના ંપ�રણામોથી ઊપજȱુ ંથȢંુ અĥવ 
જ છે, ĥવ નથી. 

વાણી નીકળે છે તે અĥવ છે. તેની પયા½ય સમયે સમયે ˲મબć થઈ રહ� 
છે. ઇƍછા છે માટ° વાણી નીકળે છે તે વાત ખોટ� છે. અëરો લખાય છે તે ˲મબć 
પ�રણામ થયા કર° છે. તેના ઉપર આƗમાનો અિધકાર નથી. કમ½નો ઉદય અથવા 
કમ½ની �ƨથિત, રસ વગેર°મા ંȐ ફ°રફાર થાય છે ત ેકમ½ને લીધે થાય છે. ĥવના 
પ�રણામને લીધ ેન�હ. દશ½ન-મોહનીય કમ½નો અભાવ થાય તો તે કમ½ના કારણે 
થાય છે પણ ĥવે સƠયƊદશ½ન ̆ગટ કȻુ¿ માટ° થાય છેÑએમ નથી. કમ½ની �ƨથિત, 
સં˲ મણ, અપકષ½ણ વગેર° Ȑ Ȑ ̆કાર° કમ½ȵુ ંવણ½ન આવે છે, ત ેકમ½ના કારણે છે, 
તે ĥવને લીધે નથી. આમ ƨવતં́  અવƨથા Ĥણે તો કમ½ ઉપરની ̃�Ƨટ ġટ� 
ƨવભાવ તરફ વળે. 
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અìાની ĥવ માને છે ક° હોિશયાર માણસ સાȿંુ નાȺુ ંલખી શક°. સારો વƈતા 
હોય તો વાણી મȴરુ બોલી શક°. સાર� રસોઈ કરનાર બાઈ હોય તો રસોઈમા ં
ફ°રફાર કર� શક° પણ એમ માનɂુ ંત ેબધો અìાનભાવ છે. જડ પદાથҴની સમયે 
સમયે અવƨથા થઈ રહ� છે તે ˲મબć તે ̃ƥયોના કારણે થાય છે. આમ જડની 
ƥયવƨથા જડથી થઈ રહ� છેÑએમ Ĥણવાȵુ ંફળ Ƀુ ં? આƗમાએ ĤƖȻુ ંક° જડની 
અવƨથામા ંઆƗમા ફ°રફાર કર� શકતો નથી. તેમ જ Ȑ સયંોગો તથા જડની 
પયા½યમા ંફ°રફાર દ°ખાય છે તેન ેલીધે પણ માȿંુ ìાન નથી પણ આƗમા પોતાના 
ƨવ—પર ̆કાશક ìાનƨવભાવના કારણે પર પદાથҴન ેȐમ છે તેમ Ĥણી ƣય ેછે. 
આƗમા અના�દઅનતં ̃ƥય છે તમેજ બીĤ જડ પદાથҴ પણ અના�દઅનતં છે. તે 
તે ̃ƥયો Ȑમ ક° રોટલી, દાળ, ભાતની Ȑ ̆કાર° Ȑમ અવƨથા થવાની હોય તેમ 
થાય છે. ĥવના ìાનને લીધે અથવા રાગન ેલીધે તે પદાથҴમા ં ફ°રફાર થતો 
નથી. ĥવના િવચાર ĥવમા ંછે. જડની અવƨથા જડમા ંછે. લોકમા ંકહ°વત છે ક° 
ÔÔદાણે દાણે ખાનારȵુ ંનામ છે.ÕÕ એનો અથ½ એ છે ક° અનાજનો Ȑ ક�ણયો Ȑ ëે́ ે, 
Ȑના ȶƖુયના યોગે, Ԍયા ંઆવવાનો છે Ɨયા ંજ આવવાનો ન ેȐ નથી આવવાનો 
તે નથી આવવાનો. ĥવના રાગ-Ďષે અĥવમા ંફ°રફાર કર° તેમ બને ન�હ. આ 
લાકડ� әચી—નીચી થાય છે તે લાકડ�ના પરમાȰનુા કારણે થાય છે. હાથને લીધ,ે 
ĥવના રાગના લીધે ક° ĥવના ìાનન ેલીધ ેતે әચી—નીચી થતી નથી. તડકામા ં
છાયાĮપી કાળ�પયા½ય થાય છે, ત ે હાથને લીધે થતી નથી પણ તે પરમાȰનુી 
સફ°દ પયા½ય ƥયય થઈને કાળાĮપ થઈ છે. આમ ĥવ નï� કર° તો પરનો 
અહકંાર ટળ� Ĥય. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કર° ક° કમ½ની Ӕદર પણ ˲મબć અવƨથા થઈ રહ� છે તો 
કમ½ થવાને લાયક ȶુͯ  ગલો ˲મબć થયા કર° ને ઉદય આƥયા કર° તો ĥવને રાગ 
કરવો પડ°ને ? 

સમાધાન :—˲મબć પયા½યના િનયમમા ં કમ½ સામે જોનાર ĥવ 
˲મબćના િનયમન ેસમજતો નથી. Ȑ આ િનયમને સમȐ છે તેની ̃�Ƨટ કમ½ ઉપર 
હોતી નથી. તે પોતાના પ�રણામન ેપરને આધીન માનતો નથી તેમ જ Ȑ રાગ 
પોતાના કારણે થાય છે તે તો Ӕશ ેછે તે આખો આƗમા નથી તેથી રાગના Ӕશ 
ઉપરની ȿુ�ચ ન�હ રહ°તા ં ƨવભાવની ȿુ�ચ થાય છે. તેન ે દશ½ન-મોહનીયકમ½ ને 
અનતંાȵબુધંી કમ½ રહ° તેમ બન ેન�હ, તે કમҴ Ɨયા ંહોય જ ન�હ. એવો ˲મ ત ેતે 
કમҴના કારણે હોય છે. કમ½ ઉદયમા ંઆવે તો? એવો ̆ĕ કરનાર° કોની સામે જોȻુ ં
? પર ઉપર જ Ȑની ̃�Ƨટ છે તે ˲મબćને સમજતો નથી. શર�ર, મન, વાણી, 
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કમ½મા ં ફ°રફાર થાય, તનેે ત ેપરમાȰ ુ ˲મસર પહҭચી વળે છે. Ɇુ ંતેનો ફ°રફાર 
કરનાર નથી. મા́ Ĥણનાર Ġ,ં પરનો કતા½ નથી. તેમ જ રાગ થાય તટેલો Ɇુ ં
નથી. Ɇુ ં તો અખડં ìાનƨવભાવી ĠÑંએમ ƨવભાવ̃�Ƨટ થતા ં જડનો Ĥણનાર 
ƥયવહાર° છે. પણ ƨવભાવ̃�Ƨટ ન થાય તો Ĥણનાર રહ°તો નથી. ચૈતƛય 
ƨવભાવનો આ̒ય ġટÇો તો ˲મબćનો િનણ½ય રહ°તો નથી પણ Ȑને ˲મબćનો 
િનણ½ય છે તનેી ̃�Ƨટ ƨવભાવ ઉપર છે, કમ½ ઉપર નથી. 

જગતના પરમાȰઓુની, ભાષાની, શર�રની, મકાનની, પૈસાની Ȑ ̆કાર° Ȑ 
અવƨથા થવાની હોય તમે જ થાય છે. કોઈનો ભાર નથી ક° તેન ેફ°રવ.ે આƗમા 
મા́ Ĥણનાર છે. પોતાનો ƨવ—પર ̆કાશક ìાનƨવભાવ ખીલતા,ં ƨવને Ĥણતા ં
પર જણાઈ Ĥય છે. આમ Ĥણે તેણે આƗમાને ĤƖયો કહ°વાય, તેન ે સવ½ì 
ભગવાનની સાચી ̆તીિત આવી કહ°વાય. સવ½ì ભગવાન ેìાનમા ંજોȻુ ંહશે તેમ 
થશÑેએમ યથાથ½ િનણ½ય કરતા ં વીતરાગતા ̆ગટ થાય છે. તે ˲મબćના 
િનણ½યȵુ ંફળ છે. 

આ હાથ әચો થાય છે તે હાથના કારણે થાય છે, આƗમાન ેલીધે થતો 
નથી. આƗમાન ેલીધે શર�ર ચાલȱ ુ ંનથી, રોટલી થતી નથી. ઘӘની રોટલીની 
પયા½યનો કતા½ આƗમા નથી. તે જડ પરમાȰનુી ́ણેકાળના સમય Ȑટલી પયા½ય 
છે. કોઈ પણ પયા½યનો આƗમા કતા½ નથી. આમ ́ણે લોકમા ંન ે́ણે કાળના જડ 
પદાથҴની બધી અવƨથાનો કતા½-હતા½ આƗમાનો રાગ ક° ìાન નથી. આમ નï� 
કરવાથી પરનો અહકંાર ઊડ� Ĥય છે ને ƨવ તરફ વળવાનો અવકાશ રહ° છે. 

અìાની ĥવ ઓઘે ઓઘે બોલે ક° હ° ̆ȹ ુ ! તમ ેસાચા છો. પણ તેને આ 
વાત બેસતી નથી. ભગવાન કહ° ક° દ°વ—Ȥȿુુ—શાĘથી લાભ નથી છતા ંઅìાનીને 
પર ઉપરની ̃�Ƨટ ખસતી નથી. તેથી અìાનીને પોતાનો ƨવƍછદં માƛય છે પણ 
દ°વ—Ȥȿુુ—શાĘ માƛય નથી. ભગવાન કહ° ક° ȱુ ંબધાન ેĤણ, રોગ વગેર° મટવા 
વખત ેમટશે પણ અìાનીન ેિવĖાસ આવે ન�હ. ઓઘે ઓઘે બોલે ક° પાચંમની છþ 
થવાની નથી પણ әડ° әડ° શર�રમા ં ફ°રફાર કરવાની પરાલબંી ̃�Ƨટ ખસતી 
નથી, તથેી તેન ેઆƗમાની ક° ભગવાનની ̒ćા નથી. 

જગતના બધા પદાથҴમા ં સમયે સમયે અવƨથા થાય છે, ત ે જ તેની 
ƥયવƨથા છે. કોઈ વƨȱમુા ંઅકƨમાત નથી તેમજ કોઈપણ પયા½ય અƥયવ�ƨથત 
નથી. અનતંા આƗમાઓ ન ે જડપદાથҴ ƥયવ�ƨથતĮપે પોતાના કારણે પ�રણમી 
રĜા છે. શર�રનો પયા½ય શર�રથી થાય છે, આƗમાથી થતો નથી. સોનાનો દાગીનો 
સોનાથી થાય છે. સોનીથી થતો નથી. રસોઈની ƥયવƨથા તે તે પરમાȰનુા કારણે 
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થાય છે. રાધંનારને લીધ ે થતી નથી. અìાની ĥવ સાર� રસોઈȵુ,ં શર�રȵુ ં
અ�ભમાન કર° છે. જડની પયા½યȵુ ંઅ�ભમાન કર� ̉મણા સેવ ે છે. બધા અĥવ 
પદાથҴની અવƨથા તે તે અĥવના કારણે થાય છે, ĥવન ેલીધે ન�હ. આમ સાȧુ ં
ìાન થતા ંત ેપોતા તરફ વળતા,ં પોતામા ંƨવ—પર ̆કાશક ìાનƨવભાવ યથાથ½ 
ખીલે છે. ત ેધમ½ છે. 

* 

̒ી સમયસાર : ગાથા ૩0૮ થી ૩૧૧ (ચાɀ)ુ 
(આસો Ʌદુ ૩, ȸધુવાર, ૨00૭, તા. ૩-૧0-૫૧) 

(આ ̆વચનȵુ ંર°કોડ¡ગ ર�લ લેવાȻુ ંછે.) 

આƗમા પર̃ƥયના પ�રણામનો અકતા½ છે. ĥવ અને અĥવ પદાથҴ િનƗય 
રહ�ને તનેી અવƨથા બદલાય છે. તે ˲મસર પોતાના કારણે બદલાય છે. જો ĥવ, 
અĥવના પ�રણામ કર° તો પોતાના પ�રણામ પોતે ન કયા½ ન ેપોતાના પ�રણામ 
સા�બત ન�હ થતા ં̃ƥય સા�બત થȱુ ંનથી. ĥવના પ�રણામથી પોતે ĥવ છે એમ 
સા�બત થાય છે પણ ĥવના પ�રણામથી બીĤ પદાથ½ અથવા તેના પ�રણામ 
સા�બત થતા નથી. ĥવ પોતાના પ�રણામથી ઊપજતો પોતે ĥવ જ છે, અƛય 
નથી. પોતાના પ�રણામથી બીજો ĥવ અથવા કમ½ વગેર° અĥવ પદાથҴ હતા 
એમ સા�બત થȱુ ંનથી અથવા તનેાથી પોતાન ેઆવા પ�રણામ થયા એમ સા�બત 
થȱુ ંનથી. 

તેવી જ ર�તે અĥવ પદાથҴ ˲મબć પોતાના પ�રણામથી ઊપજતા અĥવ 
છે એમ સા�બત થાય છે. પણ ĥવ હતો માટ° અĥવના પ�રણામ થયા એમ 
સા�બત થȱુ ં નથી. Ɨયા ં બીĤ બધા પદાથҴનો અભાવ સા�બત થાય છે પણ 
બીĤના ભાવથી અĥવમા ંફ°રફાર થયો એમ સા�બત થȱુ ંનથી. શર�ર, વાણી, 
મન, પૈસા, મકાન વગેર° અĥવ પદાથҴ નï� છે. તેના પ�રણામ પણ નï� છે. 
તેના પ�રણામ જો નï� ન�હ પણ આડાઅવળા માનવામા ંઆવ,ે તો પ�રણામી 
̃ƥય પણ નï� થȱુ ંનથી. જો પયા½યનો ˲મ ȱટૂ° તો ƥયવ�ƨથત પદાથ½ રહ°તો 
નથી ને તેથી વƨȱનુા નાશનો ̆સગં આવે, પણ એમ બનȱુ ંનથી. 

બે પગ ચાલે તમેા ંડાબો જમણો—ડાબો જમણો—એમ ˲મસર ચાલે છે. ડાબા 
પછ� ડાબો પગ જ આવે એમ બને ન�હ. નë́ પણ ˲મસર હોય છે. વારમા ંપણ 
રિવ, સોમ વગેર° ˲મસર હોય છે. રિવ પછ� ȸધુવાર આવી Ĥય તમે બન ેન�હ. 
અનતંકાળમા ંકોઈવાર એમ બને ન�હ. વાર° વારો આƥયા કર° છે. એમ જગતના 
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પદાથҴનો ƨવકાળ છે. તેમા ં ˲મસર પ�રણામ થયા કર° છે. વાણી નીકળે છે તે 
ભાષાના પરમાȰનેુ સા�બત કર° છે પણ ĥવને સા�બત કરતી નથી. આમ દર°ક 
ĥવ અને અĥવના ƨવતં́  પ�રણામ થાય છે એમ નï� કરતા ંપરન ેબચાવી 
શȢંુ Ġ,ં માર� શȢંુ Ġ—ંએવા ભાવ થતા નથી. પોતે ìાતા રહ° છે. વળ� દ°વ—Ȥȿુુ—
શાĘને લીધે ìાનના અથવા રાગના પ�રણામ થતા નથી તમે જ Ɇુ ંતેન ેલાવી 
શકતો નથી. ȶƨુતકȵુ ંઆવɂુ,ં વાણીȵુ ંનીકળɂુ ંતે ત ે̃ƥયોથી થાય છે. આƗમાથી 
થȱુ ંનથી. કોઈપણ પદાથ½ હોય તે તેના કાય½ િવના ન હોય—આમ નï� કરતા ં
આƗમા અનતંા પર પદાથҴનો અકĂા½ થાય છે ન ેપોત ેìાતા̃Ƨટાપણે રહ° છે, ત ે
ધમ½ છે. 

હવે આ વાત ̃Ƨટાતંથી સમĤવે છે. Ȑમ કંકણ આ�દ પ�રણામોથી ઊપજતા 
એવા સોનાને કંકણ આ�દ પ�રણામો સાથે તાદાƗƠય છે તેમ સવ½ ̃ƥયોને પોતાના 
પ�રણામો સાથે તાદાƗƠય છે. વӄટ�, હાર, કડા ંવગેર° પ�રણામો સોનાથી ઊપȐ છે, 
સોનીથી ક° હથોડ�થી થતા નથી. વӄટ�ના પ�રણામ સોના સાથે તʝપૂ છે. તે 
બીĤને લીધે નથી. જો બીĤને લીધ ે હોય તો પ�રણામ પ�રણામીના છે તેમ 
સા�બત થȱુ ંનથી. માટ° દર°ક ̃ƥયના પ�રણામ તે ̃ƥય સાથે તʝપૂ છે પણ બીĤ 
પદાથ½થી તે અભાવƨવĮપે દ°ખાય છે. સસંાર� ĥવ, િસć ĥવ, આ લાકડ�, ȶƨુતક 
ક° ġટો પરમાȰ—ુતે દર°કના પ�રણામ પોતા સાથ ેતાદાƗમક છે. તે પરથી થયા 
નથી. ĥવ અ�ભમાન કર° છે ક° અમે ĥવની દયા પાળ�એ છ�એ, ȳુકાનમા ંકામ 
કર�એ છ�એ—એ બધો અìાનભાવ છે. અìાની ĥવન ેપોતાના અìાનભાવ સાથે 
તે સમય ȶરૂતો તાદાƗƠય છે પણ પર સાથ ેતાદાƗƠય નથી. વળ� કોઈ ચીજȵુ ં
વત½માન કાય½ પરથી માનવામા ંઆવ ેતો ઈĖરન ેકતા½ તર�ક° માનનારના Ȑવી જ 
તેની માƛયતા થઈ. Ȑ િનગોદનો ĥવ Ƀભુભાવ કર° છે તેને તનેા Ƀભુભાવ સાથે 
તટેલા સમય ȶરૂȱ ુ ંતાદાƗƠય છે પણ કમ½ની મદંતાન ેલીધે Ƀભુભાવ થયા નથી. 
મડદામા ંઈયળો પડ° છે તો ત ેઅવƨથા જડ પરમાȰ ુસાથ ેતાદાƗƠય છે પણ ĥવ 
ચાƣયો ગયો માટ° ઈયળો પડ�—એમ નથી. ĥવ ઉપવાસ કર° Ɨયાર° રોટલા ન આવે 
તો રોટલા ન આવવાĮપ �˲યા થઈ તે રોટલાના પરમાȰ ુસાથ ેતાદાƗƠય છે પણ 
ĥવના ભાવ સાથ ે સબંધં નથી ન ે શર�ર નબįં થઈ Ĥય તો ત ે શર�રના 
પરમાȰનુી સાથે સબંધં ધરાવે છે પણ રોટલાના ન આવવા સાથે સબંધં ધરાવȱ ુ ં
નથી. 

મોસબંીȵુ ંપાણી મોસબંીના પરમાȰનુ ે  Ĥહ°ર કર° છે પણ ગળાન ેસા�બત 
કરȱ ુ ંનથી. ȹખૂ લાગવાĮપ પયા½ય પરમાȰનુ ેજણાવે છે, તે આƗમાને સા�બત 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 129

કરતી નથી ન ેȐ રાગ થાય છે તે આƗમાન ેજણાવે છે પણ શર�રને જણાવતો 
નથી. ɇધુાન ેલીધે રાગ થયો નથી પણ મારા કારણે રાગ થયો છે. આમ રાગને 
સા�બત કરતા ંરાગ Ȑટલો Ɇુ ંનથી. Ɇુ ંતો ìાનƨવભાવી આƗમા Ġ,ં એમ િ́કાળ� 
આƗમા સા�બત થાય છે. 

રોટલીની પયા½ય પરમાȰનુ ેĤહ°ર કર° છે પણ Ęીને Ĥહ°ર કરતી નથી. 
ભાષાની પયા½ય ભાષાના પરમાȰનુે Ĥહ°ર કર° છે પણ આƗમાને Ĥહ°ર 

કરતી નથી. 
પૈસા—પૈસાના પરમાȰનુ ે Ĥહ°ર કર° છે પણ પૈસાવાળાન ે Ĥહ°ર કરતા 

નથી. 
રાગના પ�રણામ દ°ખાય તે આƗમાને Ĥહ°ર કર° છે પણ બીĥ ચીજને Ĥહ°ર 

કરતા નથી. 
—આમ દર°ક પ�રણામ પોતાના પ�રણામીન ે િસć કર° છે પણ પર વƨȱનુે 

નï� કરતા નથી ને આમ નï� કરતા ંઅનતંા પર પદાથҴ ઉપરથી ̃�Ƨટ ખસી 
Ĥય છે ને Ȑ રાગ થાય છે તે એક સમય ȶરૂતો છે પણ િ́કાળ� ƨવભાવમા ંનથી 
એમ નï� કરતા ંરાગનો ìાતા રહ° છે. આમ ìાતાપȰુ ંનï� કરɂુ ંત ેજ ધમ½ છે. 

કોઈ કહ° ક° આ દાગીનાની ȢંુડળĮપ અવƨથા સોની આƥયા પછ� ક°મ થઈ ? 
પહ°લા ંક°મ ન થઈ ? 

સમાધાન :—પહ°લી અવƨથા પણ સોના સાથ ેસબંધં રાખે છે ન ેપછ�ની 
અવƨથા પણ સોના સાથ ેસબંધં રાખે છે. સોની સાથે સબંધં રાખતી નથી. ત ેતે 
સમયની લાયકાત Ⱥજુબ સોȵુ ંપ�રણમે છે. સાચા દ°વ—Ȥȿુુ—શાĘ મƤયા માટ° રાગ 
થયો એમ નથી. રાગનો સબંધં પોતા સાથે છે પણ તે સમયȶરૂતો છે. િ́કાળ� 
ƨવભાવમા ંરાગ નથી. આƗમા તો ìાનƨવભાવી છેÑએમ નï� કર° તો સાચા દ°વ—
Ȥȿુુ—શાĘને િનિમĂ તર�ક° ઓળƉયા કહ°વાય. સમયસાર આƥȻુ ં માટ° ìાનનો 
ઉઘાડ થયો ન ેપċȶરુાણ હોત તો આ Ĥતનો ઉઘાડ ન થાત, ત ેવાત બરાબર 
નથી. ìાનનો ઉઘાડ આƗમા સાથે સબંધં ધરાવ ે છે, શાĘ સાથ ેસબંધં ધરાવતો 
નથી. ȶƨુતક әȧુ—ંનીȧુ ંથાય તે ȶƨુતકના પરમાȰનુે કારણે થાય છે પણ બીĤન ે
લીધે ન�હ. આવી ર�ત ેઅનતંા આƗમા, અનતંા પરમાȰ,ુ ધમ½, અધમ½, આકાશ ને 
કાળ—દર°કને પોતપોતાના પ�રણામો સાથે તાદાƗƠય છે. આ િનયમ ફર° ન�હ ને 
ક°વળìાન ખોȬંુ થાય ન�હ ને આ િનયમની ̒ćા કર° તનેે સƠયƊદશ½ન થયા િવના 
રહ° ન�હ. 
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આમ ĥવ પોતાના પ�રણામોથી ઊપજતો હોવા છતા ંતેને અĥવની સાથે 
કાય½-કારણ ભાવ િસć થતો નથી. ĥવ પોતામા ંસમયે સમયે પ�રણામ કર° છે, 
ëણે ëણે નવી નવી અવƨથા થાય છે છતા ંઆƗમા કારણ ને અĥવની પયા½ય તે 
કાય½Ñએમ સા�બત થȱુ ં નથી. આƗમા છે તો શર�ર ચાલે છે. આƗમા છે તો 
શર�રની બધી �˲યા થાય છે, આƗમા છે તો બોલાય છે તમે સા�બત થȱુ ંનથી. 
વળ� એક ĥવ બીĤ ĥવ સાથ ેસબંધં રાખતો નથી. પિત ને પƗની સાથે સબંધં 
નથી, પિતના પ�રણામ પƗનીને લીધ ે થયા અથવા દ�કરાના પ�રણામ બાપને 
લીધે થયા એમ બનȱુ ંનથી. ĥવને સƠયƊદશ½ન થવાȵુ ંછે માટ° દ°વ—Ȥȿુુ—શાĘને 
આવɂુ ંપડ° છેÑએમ નથી, દર°કના પ�રણામ ƨવતં́  છે. 

કારણ ક° સવ½ ̃ƥયોન ેઅƛય ̃ƥય સાથે ઉƗપાČ—ઉƗપાદકભાવનો અભાવ છે. 
ઉƗપાČ = ઉƗપđ થવાને લાયક; ઉƗપાદક = ઉƗપđ કરનાર. ઘડો ઉƗપાČ ને Ȣંુભાર 
ઉƗપાદકÑએવા ભાવનો અભાવ છે. ĥવના પ�રણામ તે ઉƗપાČ ને ભગવાન ત ે
પ�રણામના ઉƗપાદક એવા ઉƗપાČ—ઉƗપાદક સબંધંનો અભાવ છે. ભગવાનની 
̆િતમાને અ�ભષેક કરવાના ભાવ ત ેઉƗપાČ ને ĥવ તેનો ઉƗપાદક છે પણ તે 
ભાવનો ઉƗપાદક ̆િતમા અથવા હાથની �˲યા નથી. બીĤ પદાથ½ સાથ ેઉƗપાČ—
ઉƗપાદક ભાવનો અભાવ છે. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કર° ક° તો પછ� ભગવાનને અ�ભષેક કરવો ક° ન�હ ? 
સમાધાન :—ભાઈ, અ�ભષકેા�દની Ȑ �˲યા થાય છે તે તો તનેા કારણે થાય 

છે. ȱુ ંતેને કર� શકતો જ નથી તો પછ� કરવી ક° ન કરવી તે ̆ĕ જ રહ°તો નથી. 
ȶĤૂમા ંઅƧટ̆કાર� સામ˴ી આƗમા લાવી શકતો નથી પછ� તે સામ˴ી લાવવી ક° 
ન લાવવી ત ે̆ĕ જ રહ°તો નથી. હાથની �˲યા ƨવતં́  છે. પાણી આવવાની �˲યા 
ƨવતં́  છે. અ�ભષકેની �˲યા ƨવતં́  છે. આઠ ̃ƥય આવવાની �˲યા ƨવતં́  છે—
તેન ેઆƗમા કર� શકતો નથી. આƗમાના Ƀભુભાવ ઉƗપાČ છે ન ેતેનો ઉƗપાદક 
આƗમા પોતે જ છે તનેો ઉƗપાદક અƛય આƗમા અથવા જડ નથી. બીĤ પદાથ½ 
સાથે ઉƗપાČ- ઉƗપાદક ભાવનો અભાવ છે. ĥવને ȶĤૂનો અથવા અ�ભષકેનો 
Ƀભુરાગ હોય છે Ɨયાર° બીĤ સયંોગી પદાથҴȵુ ંìાન કરાવવામા ંઆવે છે. િનિમĂ- 
નૈિમિĂક સબંધં ȶથૃƈતા બતાવે છે. બે ̃ƥયોન ેએક માને તે તો અìાન છે. 

શાĘમા ંકથન આવ ેક° ƚયાન કરતી વખતે પċાસનમા ંડાબા ઉપર જમણો 
હાથ રાખી ƚયાન કરɂુ.ં પણ તે સયંોગ બતાવવા માટ° કથન છે. હાથની પયા½ય 
એ Įપ ે થાય તે �˲યા ઉƗપાČ છે ને જડ પરમાȰ ુ તેના ઉƗપાદક છે પણ તે 
આƗમાન ેસા�બત કરતા નથી. ĥવના ƚયાનના પ�રણામ ĥવને સા�બત કર° છે 
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પણ તે હાથની �˲યાને સા�બત કરતા નથી. આƗમાન ેકારણે હાથ ચાલે ન�હ ને 
હાથની તે Ĥતની �˲યાને લીધ ે ƚયાન થાય ન�હ પણ િનિમĂȵુ ંìાન કરાવવા 
કથન કરવામા ંઆવ ેછે. 

મકાન બધંાતી વખતે ӗટો એક પછ� એક ગોઠવાય છે, ત ેજડના કારણે 
ગોઠવાય છે, ĥવને લીધે ગોઠવાતી નથી. લાડવો મોઢામા ંȹકૂાĮપ થાય છે તે 
ઉƗપાČ ને મોȯું તેનો ઉƗપાદક એમ સા�બત થȱુ ંનથી પણ તે ȹકૂાĮપ અવƨથા તે 
તે પરમાȰનુા કારણે થાય છે. તવેી ર�તે દળɂુ,ં ખાɂુ ંવગેર° જડની Ȑ Ȑ અવƨથા 
થાય છે, ત ેપ�રણામો અĥવ સાથે સબંધં ધરાવ ે છે પણ આƗમા સાથ ેસબંધં 
ધરાવતા નથી. 

આƗમા હતો માટ° મકાન થȻુ.ં આƗમા હતો Ɨયા ંઅનાજ દળાȻુ ંવગેર° �˲યા 
થઈ—એ માƛયતા ȹલૂભર°લી છે. આમ દર°ક પદાથ½ને બીĤ પદાથ½ સાથે ઉƗપાČ—
ઉƗપાદક ભાવનો અભાવ છે. 

કોઈ કહ° ક° આમા ંધમ½ Ƀુ ંઆƥયો ? 
સમાધાન :—ભાઈ, દર°ક વƨȱ—ુĥવ તેમ જ અĥવ સમયે સમયે પોતાના 

કારણે કાય½Įપ થઈ રહ� છે. પર પદાથ½ કારણ ને પોતામા ંકાય½ થાય એવા કારણ-
કાય½નો અથવા પર સાથ ેઉƗપાČ-ઉƗપાદકભાવનો અભાવ છે. એમ સમયે-સમયે 
ભેદિવìાન કર° તો પર ઉપરની કતા½ȸ�ુćનો નાશ થાય ને પોતા તરફ ̃�Ƨટ થતા ં
સƠયƊદશ½ન થાય છે ને એ જ ધમ½ છે. 

*   *   *   *   * 
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̆સાદ ન.ં ૩૩૯ 

સવ½િવɃćુìાન અિધકાર 

̒ી સમયસાર : ગાથા ૩0૮—૩૧૧ 
(આસો Ʌદુ ૪, Ȥȿુુવાર, ૨00૭, તા. ૪-૧0-૫૧) 

દર°ક પદાથ½ પોતાના પ�રણામ ે˲મસર ઊપȐ છે. તેમા ંબીજો પદાથ½ Ƀુ ંકર° 
? કતા½—કમ½પȰુ ંઅ�ભđ હોય છે. Ȑ કાય½ થાય તે કતા½ના આ̒યે હોય છે. ત ેકતા½ȵ ુ ં
કાય½ હોય છે, બીĤȵુ ંહોȱ ુ ંનથી. ĥવ પોત ેપોતાના કાય½નો કતા½ છે ને અĥવ 
પોતે પોતાના કાય½નો કતા½ છે. ĥવ, અĥવના કાય½નો કતા½ નથી. સમયે સમયે Ȑ 
પયા½ય થાય છે તે, તે ̃ƥયȵુ ંકાય½ છે. કોઈ પદાથ½ કાય½ િવના હોતો નથી, ને કાય½ 
પોતાના કતા½ િવના હોȱ ુ ં નથી. આ લાકડ�ȵુ ં ચાલɂુ ં ત ે તેȵુ ં કાય½ છે ને જડ 
પરમાȰ ુતેના કતા½ છે પણ ĥવ તેનો કતા½ નથી. ĥવને પર પદાથҴ સાથે કાય½-
કારણ ભાવ નથી. ĥવની પયા½ય Ȑ કાય½Įપ ેહોય છે તે બીĤના કારણે થાય તેમ 
બન ેન�હ. તેમ જ ĥવ પોતે કારણĮપ થઈ; ભાષા, શર�ર વગેર°ના કાય½ન ેકર° 
એમ બન ેન�હ. િનગોદથી માડં�ને િસć Ʌધુીના ĥવોની વત½માન પયા½ય તે કોઈ 
પરȵુ ંકાય½ નથી પણ પોતાȵુ ંકાય½ છે, તે કોઈ પરના કારણે ઉƗપđ થયેલ નથી. 
તેમ જ બીĤ કોઈ પદાથ½ની પયા½યને ĥવ ઉપĤવતો નથી માટ° ĥવ કોઈȵુ ં
કારણ નથી. જડની કોઈપણ અવƨથા—નામા લખવાની અવƨથા, મકાનની 
અવƨથા, િમલની અવƨથા આƗમાથી થતી નથી. ĥવની હҭિશયાર�થી પૈસા 
આવતા નથી તેમ જ ઠોઠપણાથી પસૈા જતા નથી. અìાની ĥવ અ�ભમાન કર° છે 
ક° અમે પસૈા કમાયા, અમે છોકરાને ઠ°કાણે પાડÈા. એ બધો અહકંાર છે. ́ણેકાળ 
કોઈપણ પર પદાથ½ની અવƨથાનો આƗમા કતા½ છે જ ન�હ. આƗમામા ં એક 
અકાય½કારણ શ�ƈત છે. Ȑન ેલીધે આƗમામા ંȐ કાય½ થાય છે તે પરને લીધ ેથȱુ ં
નથી તેમ જ પરના કાય½મા ંઆƗમા કારણ નથી. આવી િ́કાળ� શ�ƈત પડ� છે. 
ĥવ રાગ કર° અથવા ìાન કર° પણ પરમા ંકાઈં પણ કર� દ° તેમ બનȱુ ંનથી. 
હાથȵુ ં ચાલɂુ,ં રોટલી, દાળ, ભાતȵુ ં શર�રમા ં પડɂુ,ં Įિપયાȵુ ં આવɂુ,ં–જɂુ.ં 
દવાȵુ ંઆવɂુ,ં રોગȵુ ંમટɂુ ંત ેબȴુ ંજડના કારણે થાય છે. ĥવના રાગȵુ ંઅથવા 
તે સબંધંી ìાનના ઉઘાડȵુ ંતે કાય½ નથી. 

અìાની ĥવો દલીલ કર° છે ક° ÔÔફર° તે ચર° ને બાƚંયો ȹખૂે મર°.ÕÕ પણ એ 
બધો અìાનભાવ છે. આƗમા પોતામા ંફર� શક° છે. બહારમા ંðાયં ફરતો નથી. ને 
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બહારનો સયંોગ મળવો ક° ન મળવો ત,ે ત ે પરમાȰનુે આધીન છે. આƗમાન ે
આધીન નથી. આƗમા પરવƨȱમુા ંજતો નથી છતા ંમારા કારણે જડ પદાથҴ આવે 
છે એવો ભાવ, તે િમƘયાભાવ છે. આ િમƘયાભાવ ટાƤયા િવના જƛમમરણનો Ӕત 
આવતો નથી. અĥવના કાય½મા ંĥવȵુ ંકતા½પȰુ ં િસć થȱુ ંનથી તેમ જ ĥવના 
કાય½મા ંઅĥવȵુ ંકતા½પȰુ ં િસć થȱુ ંનથી. ĥવ પોત ેપોતાના પ�રણામ કર° તે 
પોતાȵુ ં કાય½ છે ને અĥવ પોતાની અવƨથા કર° તે અĥવȵુ ં કાય½ છે. ȢુȬંુબ—
પ�રવાર, શર�ર, આબĮ, દવા, પાણી, શર�રȵુ ં હાલɂુ—ંચાલɂુ,ં બોલɂુ ં વગેર° 
અવƨથા એટલે ક° બીĤ ĥવ તથા અĥવ પદાથҴની અવƨથા ત ેતે પદાથҴથી 
થાય છે, તે આ ĥવȵુ ંકાય½ નથી. 

ÔÔઅĥવને ĥવȵુ ંકમ½પȰુ ંન�હ િસć થતા ંકતા½-કમ½ની બીĥ કોઈ અપëેાએ 
િસ�ć ન�હ હોવાથી, ĥવન ેઅĥવȵુ ંકતા½પȰુ ંિસć થȱુ ંનથી માટ° ĥવ અકતા½ ઠર° 
છે.ÕÕ 

આ ӕગળ� ચાલે છે તે કાય½ ĥવȵુ ંકોઈ અપેëાએ સા�બત થȱુ ંનથી. કતા½ 
એટલે થનાર ન ેકમ½ એટલે થયેલી અવƨથા. ĥવ કતા½ ન ેઅĥવની અવƨથા તેȵુ ં
કાય½Ñએમ કોઈ અપેëાએ િસć થȱુ ંનથી. અહӄ તો કોઈ અપેëાએ સા�બત થȱુ ં
નથી—એમ કɖુ ંછે. િનિમĂની અપેëા અગર બીĥ કોઈ અપëેા લાȤ ુપડતી નથી. 
િનિમĂ આƥȻુ ંતો કાય½ થȻુ,ં ત ેવાત જ ̉મ છે. આ વપેાર� હતો તો ȳુકાનના ં
કાય½ થયા.ં આ Ęી હતી તો રોટલી, દાળ, ભાતĮપી કાય½ થȻુ—ંએ બધો 
અìાનભાવ છે. ĥવ અìાનભાવ ને મમતાનો કતા½ છે પણ અĥવની પયા½યનો 
કતા½ નથી. જગતના બધા પદાથҴ પોતપોતાના ં ƨવચȱƧુટયમા ં ટðા છે. એક 
પદાથ½ બીĤ પદાથ½ને અડÈો જ નથી. એકમા ંબીĤનો અભાવ છે. માટ° ĥવ 
પરપદાથ½ની પયા½યનો કતા½ નથી તેથી ĥવ અકતા½ ઠર° છે. 

ભાવાથ½ :—સવ± ̃ƥયોના પ�રણામ ȩુદા ં ȩુદા ં છે. પોતપોતાના પ�રણામોના 
સૌ ̃ƥયો કતા½ છે. તેઓ તે પ�રણામોના કતા½ છે ને તે પ�રણામો તેમના ંકમ½ છે. 
આ લાકડ�ȵુ ંәȧુ—ંનીȧુ ંથɂુ ં તે ȶુͯ  ગલ પરમાȰȵુુ ં કાય½ છે. તે આƗમાȵુ ં કાય½ 
નથી. આ ભાષા બોલાય છે તે ભાષાના પરમાȰȵુ ુ ંકાય½ છે, આƗમાȵુ ંકાય½ નથી. 
આƗમા ઇƍછા કર° અથવા ìાન કર° પણ પરમા ંકાઈંપણ ફ°રફાર કર° ન�હ. લોકોમા ં
કહ°વત છે ક° ÔÔમȵƧુય યƗન, ઈĖર ȢૃપાÕÕ તનેો અથ½ એમ છે ક° ઈĖર કોઈ બીજો 
ĥવ નથી ક° Ȣૃપા કર°. પોતાનો Ƀćુ ƨવભાવ તે જ ઈĖર છે. સસંાર� ĥવ પોતાની 
ȹલૂથી રખડ° છે ને પોતાના Ƀćુ ƨવભાવȵુ ંભાન કર� ȹલૂ ભાગંે તો પોતે ઈĖર 
થાય. કોઈ બીજો ઈĖર તાર� દ° તેમ નથી. િનĔયથી એટલે ખર°ખર કોઈનો 
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કોઈની સાથે કતા½-કમ½ સબંધં નથી માટ° ĥવ પોતાના પ�રણામનો જ કતા½ છે, 
પોતાના પ�રણામ કમ½ છે. એવી જ ર�ત ેઅĥવ પોતાના ંપ�રણામનો જ કતા½ છે, 
પોતાના પ�રણામ કમ½ છે. શર�ર, મન, વાણી, આહાર વગેર° પદાથҴની અવƨથા 
જડના કારણે થાય છે, ĥવના કારણે થતી નથી. આ ર�તે ĥવ, બીĤના 
પ�રણામોનો અકતા½ છે. 

આ ર�ત ેĥવ અકતા½ છે તોપણ તનેે બધં થાય છેÑએ કોઈ અìાનનો 
મ�હમા છે. ĥવ પર પદાથ½નો કતા½ નથી છતા ંઅìાની પરનો કતા½ માની બધંĮપ 
દશા પામ ેછે. એ અìાનનો મ�હમા છે. એવા અથ½ȵુ ંકળશĮપ કાƥય હવે કહ° છે :— 

કળશ ૧૯૫ 

અથ½ :—Ȑ િનજરસથી િવɃćુ છે અને ƨĬરાયમાન થતી Ȑની 
ચૈતƛયԌયોિતઓ વડ° લોકનો સમƨત િવƨતાર ƥયાƜત થઈ Ĥય છે એવો Ȑનો 
ƨવભાવ છે, એવો આ ĥવ ȶવૂҴƈત ર�ત ે (પર̃ƥયનો અને પરભાવોનો) અકતા½ 
ઠયҴ, તો પણ તેન ેઆ જગતમા ંકમ½̆Ȣૃિતઓ સાથે આ (̆ગટ) બધં થાય છે, તે 
ખર°ખર અìાનનો કોઈ ગહન મ�હમા ƨĬરાયમાન છે. 

ȶƖુયપાપના ભાવો આƗમાથી િવȿુć ભાવો છે. ë�ણક િવȢૃતƨવĮપ છે. 
આƗમાનો Ⱥળૂ ƨવભાવ નથી. આƗમા પોતાના રસથી િવɃćુ છે. આƗમામા ંëણેëણે 
ìાનની પયા½યો થાય છે. તનેો ƨવભાવ સમƨત લોકાલોકન ેĤણવાનો છે. Ȑ Ȑ 
ìેયોની અવƨથા—દ°હની ȩુદ� ȩુદ� અવƨથા થાય તેને તથા ȩુદા ȩુદા પ�રણામ 
થાય તે બધા પ�રણામોન ેતથા પર વƨȱનુ ેĤણવાનો આƗમાનો ƨવભાવ છે. તે 
પર ̃ƥયો તથા પરભાવોને લીધ ેĤણપȰુ ંથાય છે એમ નથી. તે તેના કારણે 
પ�રણમ ે છે, Ɇુ ંમારા કારણે મારામા ંપ�રણȺુ ંĠ ંએમ પોતાના ìાનƨવભાવની 
̆તીિત કર�ન ેìાન ƨવભાવ ખીલે, તમેા ંƨવને Ĥણતા ંપર પદાથҴ જણાઈ Ĥય છે 
પણ પર તથા રાગ સામ ેનજર રાખીન ેĤણવાનો ƨવભાવ નથી પણ પોતાના 
ƨવભાવ તરફ ̃�Ƨટ દઈન ેĤણવાનો ƨવભાવ છે. બધા ં̃ƥયોને તથા પરભાવોને 
Ĥણી લેવાનો ƨવભાવ છે પણ કોઈ પર̃ƥય ક° પરભાવોને કરવાનો આƗમાનો 
ƨવભાવ નથી. એવો આ ĥવ પર̃ƥય ને પરભાવોનો અકતા½ છે. તેથી તેને 
વીતરાગી પ�રણામ ̆ગટ થાય તેવો છે. Ƀćુ આƗમાના િનિમĂે રાગ-Ďષેના 
પ�રણામ થાય ન ેનવા ંકમ½ બધંાય એમ બનȱુ ંનથી કારણ ક° એવો એનો ƨવભાવ 
જ નથી. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 135

આમ હોવા છતા ંતનેે આ જગતમા ંકમ½̆Ȣૃિતઓ સાથે ̆ગટ બધં થાય છે, 
તે ખર°ખર અìાનનો કોઈ ગહન મ�હમા ƨĬરાયમાન છે. અìાનીન ેઆ ƨવભાવની 
વાત બેસતી નથી. આપણે પરȵુ ંકાઈં ન કર�એ તે ચાલે ? ક°વળ� ભગવાન તથા 
Ⱥિુન કાઈં ન કર° તો ચાલે પણ આપણે Ȥહૃƨથીન ેકાઈં કયા½ વગર ચાલે ? માટ° 
આપણે પૈસા વગેર° માટ° ઉČમ કરવો જોઈએ વગેર° ̆કાર° પર પદાથ½ની �˲યાનો 
કતા½ થાય છે. તȵેુ ંકારણ તનેો અìાનભાવ છે. સƠયƊ̃�Ƨટ ચ˲વત� સસંારમા ંહતા 
૯૬000 Ęીઓ હતી. Ȥહૃƨથદશામા ં હોવા છતા ં પર પદાથ½ ન ે િવકારથી ર�હત 
આƗમાȵુ ંભાન હȱ ુ.ં પણ અìાનીને તે વાત બેસતી નથી. Ȑમ ƨવભાવ ગહન છે 
તેમ અìાની અìાનદશામા ંәડો әધો પડÈો છે ન ેìાનƨવભાવનો નકાર કર� 
પરમા ંફ°રફાર કરવા માગે છે. માર° લીધ ેશર�ર, મન, વાણીની �˲યા થાય, માર° 
લીધે પરના ંકાય½ થાયÑએમ અìાન સવેી િમƘયાƗવ-રાગ-Ďષે કર° છે. તેથી કમ½નો 
બધં થાય છે ને સસંારમા ંરખડ° છે. એવો અìાનનો પણ મ�હમા છે. 

* 

સમયસાર : કળશ ૧૯૫ 

(આસો Ʌદુ ૫, Ƀુ˲ વાર, ૨00૭, તા. ૫-૧0-૫૧) 

આƗમાનો ƨવભાવ આ જગતમા ં Ȑટલા પદાથҴ છે તેના ં ̃ƥય, Ȥણુ, 
પયા½યને ƨવમા ંરહ�ને Ĥણવાનો છે. ìાન ìેયોમા ંપેસી જȱુ ંનથી પણ પોતામા ં
રહ�ન ેìેયોને Ĥણ ે છે. આવો ìાનમય ĥવ Ƀćુનયથી પર̃ƥયનો કતા½ નથી. 
કોઈȵુ ંકર° તવેો તેનો ƨવભાવ નથી. ëણે ëણે Ĥણનારો છે તો પણ તેને કમ½નો 
બધં થાય છે તે કોઈ અìાનનો ગહન મ�હમા છે, Ȑનો પાર પમાતો નથી. 

અìાની પરને િનિમĂ થવાȵુ ંઅ�ભમાન કર° છે, ત ેવાત કર° છે. 
હવે આ અìાનના મ�હમાને ̆ગટ કર° છે :— 

ગાથા ૩૧૨—૩૧૩ 
પણ ĥવ ̆Ȣૃિતના િનિમĂ ેઊપȐ િવણસ ેઅર° ! 
ન ે̆Ȣૃિત પણ ĥવના િનિમĂ ઊપȐ િવણસ.ે ૩૧૨. 
અƛયોƛયના િનિમĂ એ ર�ત બધં બઉે તણો બન ે
–આƗમા અને ̆Ȣૃિત તણો, સસંાર તથેી થાય છે. ૩૧૩. 

અથ½ :—ચેતક અથા½ȱ ્આƗમા ̆Ȣૃિતના િનિમĂે ઊપȐ છે તથા િવણસ ે છે 
અન ે̆Ȣૃિત પણ ચેતકના અથા½ȱ ્આƗમાના િનિમĂે ઊપȐ છે તથા િવણસ ેછે. એ 
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ર�ત ેપરƨપર િનિમĂથી બđનેો—આƗમાનો ને ̆Ȣૃિતનો—બધં થાય છે અન ેતથેી 
સસંાર ઉƗપđ થાય છે. 

ટ�કા :—આƗમા ìાનƨવભાવી છે ને શર�ર, કમ½ આ�દ જડ પર ચીજ છે. દયા, 
દાના�દ ભાવો િવȢૃતƨવĮપ છે, એ આƗમાȵુ ંખȿંુ ƨવĮપ નથી. ત ેબધંȵુ ંલëણ છે 
ને આƗમા ìાનƨવĮપી અબધંƨવબાવી છે. તેના ં ȩુદા ં ȩુદા ંલëણોȵુ ંઅìાનીને 
ભાન નથી. ìાની પોતાના ƨવ—પર̆કાશક ìાન ƨવભાવને લીધે પોતાને Ĥણતા 
િવકાર તથા સયંોગોને Ĥણી ƣયે છે પણ અìાનીને તેȵ ુ ંભાન નથી તથેી દયા-
દાના�દ પ�રણામ થયા, ત ેમારા ƨવભાવમાથંી આƥયા એમ તે માન ે છે ને તે 
પ�રણામ થયા માટ° તેȵ ુ ંìાન થȻુ ંએમ તે માન ે છે. આ શƞદો બોલાય છે તે 
શƞદના કારણે બોલાય છે ને ìાન પણ એɂુ ંજ થાય છે. અìાની માન ે છે ક° 
આƗમા શƞદ બોલી શક° છે ન ેશƞદ બોલાયા માટ° ìાન થȻુÑંએમ તે માને છે. 
આƗમા ખાવાના ભાવ કરતો હોય ને હાથ વગેર°ની �˲યા ત ેĤતની થતી હોય છે 
ને ìાન પણ એɂુ ંજ થȱુ ંહોય છે, Ɨયાર° અìાનીને લાગે છે ક° રાગ કયҴ માટ° 
હાથની �˲યા થઈ ને �˲યા થઈ માટ° ìાન થȻુ—ંઆમ અìાની અƚયવસાય કર° છે. 
આƗમા પદાથ½ છે. ƨવ—પર̆કાશક ƨવભાવવાળો છે. ìાનƨવભાવી આƗમા ìાનનો 
કતા½ છે પણ તે રાગનો અથવા સયંોગનો કતા½ નથી. પણ અìાની ĥવ ɃભુાɃભુ 
પ�રણામને પોતાના માનીન ેિનમ½ળતા ઉƗપđ ન�હ કરતા ંરાગ-Ďષે ઉƗપđ કર° છે. 
પોતે ìાતા-̃Ƨટા ƨવભાવી છે, તનેી અિધકાઈ ન�હ ભાસતા ંરાગની અિધકાઈ તેને 
ભાસ ેછે. આમ પરના અને પોતાના એકƗવનો અƟયાસ કરવાથી કતા½ થયો થકો 
̆Ȣૃિતના િનિમĂે ઉƗપિĂ- િવનાશ પામે છે. ̆Ȣૃિત તો જડ છે, તે કાઈં કરાવતી 
નથી પણ અìાનીન ેપોતે ìાનƨવભાવી છે એɂુ ંભાન નથી તેથી કમ½ ઉપર ȿુ�ચ 
ને ̃�Ƨટ Ĥય છે. તેથી અɃćુ ઉપાદાનĮપે ઉƗપિĂ—િવનાશ પામે છે. કમ½ને લીધે 
િવકાર થતો નથી પણ ƨવભાવ તરફ વલણ નથી તેથી કમ½ના આ̒ય ેપોતે િવકાર 
ƨવતં́ પણે કર° છે. 

કમ½ અìાનીને બળજોર�થી િવકાર કરાવȱ ુ ંનથી પણ Ɇુ ંĤણનાર—દ°ખનાર 
Ġ,ં એમ ન�હ રહ°તા ં ȶƖુય—પાપના િવકાર� ભાવોમા ં ત ે જોડાઈ Ĥય છે. કમ½ 
ઉદયમા ંછે માટ° માર° તે તરફ જોɂુ ંપડ° છે એમ અìાની માને છે, પણ Ɇુ ંચૈતƛય 
Ġ,ં ìાનƨવભાવી વƨȱ ુĠÑંતેના તરફ તે જોતો નથી. Ɇુ ંચૈતƛયƨવભાવી Ġ ંએમ 
ન�હ ƨવીકારતા ં મા́ કમ½ને ત ે ƨવીકાર° છે. આમ કમ½ની અ�ƨતની કȸલૂાતમા ં
ચૈતƛયƨવભાવી Ġ ંતેની કȸલૂાત ȧકૂ� Ĥય છે. કમ½નો ઉદય આવે ન ે િવકાર 
કરવો જ પડ° ત ેતો ƨȲળૂ ȹલૂ છે પણ કમ½ િનિમĂ છે ન ે? એમ કહ°નારની ̃�Ƨટ 
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િનિમĂ ઉપર Ĥય છે, પણ Ɇુ ંɃćુ ઉપાદાન ĠÑંતે તરફ જતી નથી. િનિમĂ છે ને 
? એમ કહ°તા ંӔતરમા ંઅɃćુતાનો ƨવીકાર ન ેɃćુ ઉપાદાનનો અƨવીકાર થઈ 
Ĥય છે. આમ અìાની િવકારનો કતા½ થાય છે ને િવકારન ેપોતાȵુ ંકાય½ માને છે. 

Ȑ ĥવ ધમ� છે—ìાની છે તેની ̃�Ƨટ અબćƨવભાવ ઉપર છે. અબćમા ં
બધંન ક°મ હોય ? અહӄ ̃�Ƨટનો િવષય છે તથેી અƣપ આસ�ƈતની વાત ગૌણ છે. 
અìાનીને Ɇુ ંĤણનાર—દ°ખનાર ìાનƨવભાવી ĠÑંએમ ìાતાની અિધકાઈ ન�હ 
ભાસતા ં િનિમĂની અિધકાઈ ભાસ ે છે. તે ƨવભાવને કȸલૂતો નથી. િનિમĂની 
કȸલૂાત કરતા ંનિૈમિĂક પયા½ય રાગ-Ďષેવાળ� કȸલૂતો નથી. િનિમĂની કȸલૂાત 
કરતા ંનિૈમિĂક પયા½ય રાગ-Ďષેવાળ� થયા વગર રહ°તી નથી. પોતામા ંરાગર�હત 
થવાની તાકાત છે તેમ ન�હ માનતા ંિનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધંની એકતાȸ�ુć તે કર° 
છે. પોતાની સĂાની કȸલૂાત ન�હ પણ બીĤની સĂાની કȸલૂાત કરવી ત ેજ 
અìાનનો મ�હમા છે. આƗમા Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવી છે, તɂેુ ંભાન ન�હ હોવાથી પર 
વલણવાળ� દશા પોતાની કȸલૂે છે ન ે િનિમĂના સબંધંમા ંજોડાય છે તેને કમ½ 
બધંાય છે. Ȑ ìાની ƨવભાવમા ંજોડાયલેો રહ° છે તેને િનિમĂના સબંધંમા ંપણ 
િવકાર થતો નથી. પણ Ȑ ƨવભાવ ȧકૂ° છે તેન ે િનિમĂના વલણે િવકાર થાય છે. 
આમ િવકારનો ƨવીકાર ને અિવકાર� ƨવભાવનો અƨવીકાર એ જ અìાન ન ે
િમƘયાƗવ છે, સસંારની જડ છે. ƨવભાવના ભાન િવના અìાની ગમે ત ે̑ત, તપ 
કર° તો પણ તે બધા ંસસંાર અથ± છે. આવી ર�ત ેઅìાની ĥવ કમ½̆ Ȣૃિત તરફના 
વલણન ેલીધે રાગ-Ďષે કયા½ કર° છે. 

જડ ̆Ȣૃિત પણ અìાનીના આƗમાના િનિમĂે ઉƗપિĂ—િવનાશ પામે છે. 
અથા½ȱ ્તેના આƗમાના પ�રણામ અȵસુાર પ�રણમે છે. ìાની ĥવ કહ° છે ક° Ɇુ ંતો 
ìાનƨવભાવી આƗમા Ġ ંને પર તરફના વલણનો ભાવ તથા કમ½ ત ેɆુ ંનથી. તેને 
ભેદìાન વત± છે તેથી તેને કમ½નો નવો બધં થતો નથી ને ȩૂનો સબંધં ȱટૂ° છે. 
Ԍયાર° અìાનીને કમ½ છે ન ેએટલે કમ½ િનિમĂ છે તેનો ƨવીકાર ને Ɇુ ંઆƗમા 
ìાનƨવભાવી Ġ ંએનો અƨવીકાર હોવાન ેલીધે નવા ંનવા ંકમҴ બધંાય છે. ȩૂના ં
ખર� Ĥય છે ને નવા ંબધંાતા ંĤય છે એટલે ક° ઉƗપિĂ—િવનાશ પામે છે. 
(૧) કમ½ ઉદયમા ંઆƥȻુ ંમાટ° િવકાર કરવો જ પડ°Ñતે ƨȲળૂ અìાન છે. 
(૨) કમ½ના તી̑-મદં ઉદયના ̆માણમા ં િવકાર તી̑—મદં કરવો પડ°Ñતે પણ 

અìાન છે. 
(૩) કમ½ િનિમĂ તો છે નેÑએમ માનીને કમ½ન ે અȵસુર�ન ે પોતાની યોƊયતા 

અȵસુાર રાગ-Ďષે કર° તે પણ અìાની છે તે અહӄ કહ°ɂ ુ ંછે. પહ°લી બ ેવાત 
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તો છે જ ન�હ પણ કમ½ િનિમĂ તો છે નેÑએમ કહ°નારની ̃�Ƨટ િનિમĂ ઉપર 
Ĥય છે તેને નિૈમિĂક પયા½ય િવકારવાળ� થયા વગર રહ°તી નથી. તેથી તેને 
કમҴ તેના અìાન અȵસુાર નવા ંનવા ંબધંાયા ંકર° છે. 
આગળની ગાથાઓમા ં˲મબć પયા½યની વાત આવી હતી. તમેા ંએમ કɖુ ંક° 

જગતના પદાથҴ િનયમસર ƥયવ�ƨથત પ�રણમી રĜા છે. ƨવમા ંપણ પ�રણામ 
˲મસર છે ન ેસામે ĥવ તથા અĥવના પ�રણામો પણ ˲મસર છે. આમ Ȑ ĥવ 
નï� કર° તેને કમ½ વગરે° પર પદાથҴ તરફ જોવાȵુ ંન રɖુ ંન ેપોતામા ંપ�રણામ 
˲મસર થયા કર° છેÑએમ િનણ½ય કરતા ંરાગ ઉપર ક° Ӕશ ઉપર પણ જોવાȵુ ંન 
રɖુ ંપરંȱ ુપોતાનો ƨવભાવ ìાન છેÑએમ ƨવ તરફ જોતા ંપોતે રાગનો તથા 
પરનો અકતા½ થાય છે ન ેતનેે નવા ંકમҴ બધંાતા ંનથી. ત ેતો મોëમાગ½ તરફ જઈ 
રĜો છે ને તે ìાની છે પણ Ȑને આ વાત બેસતી નથી ન ેȐ અìાની છે, તે 
ƨવભાવ તરફ ન�હ જોતા ંપર તરફ તથા રાગ તરફ ȩુએ છે, Ɇુ ંĠ ંતો પરમા ં
પ�રણામ થાય છે. આ ̆Ȣૃિત છે તો રાગ કરવો પડ° છે વગેર° ̆કાર° પર ઉપરની 
̃�Ƨટના કારણે ìાતા-̃Ƨટા રહ°તો નથી પણ િવકારĮપ ેપ�રણƠયા કર° છે તથેી જડ 
̆Ȣૃિતઓ તેના અìાન અȵસુાર પ�રણમે છે. 

ÔÔઆ ર�તે જો ક° તે આƗમા અન ે̆Ȣૃિતને કતા½-કમ½ ભાવનો અભાવ છે તો 
પણ પરƨપર િનિમĂ—નૈિમિĂકભાવથી બđેને બધં જોવામા ંઆવે છે તેથી સસંાર 
છે અને તેથી જ તમેને (આƗમાન ેને ̆Ȣૃિતને) કતા½-કમ½નો ƥયવહાર છે.ÕÕ 

આƗમાના રાગ-Ďષે તે કતા½ ને જડ̆Ȣૃિત તેȵુ ંકાય½—એમ નથી તેમ જ જડ 
̆Ȣૃિતનો ઉદય તે કતા½ ન ે રાગ-Ďષે તેȵુ ંકાય½ એમ પણ નથી. એવા ંકતા½-કમ½ 
ભાવનો અભાવ છે તો પણ પરƨપર િનિમĂ-નૈિમિĂક ભાવથી બđેન ેબધં જોવામા ં
આવે છે. આƗમાના રાગ-Ďષે તે િનિમĂ ને જડકમҴȵુ ં બધંાɂુ ં ત ે નૈિમિĂક—
જડકમҴનો ઉદય તે િનિમĂ ન ે રાગ-ĎષેĮપે પ�રણામ થવા તે નૈિમિĂક—આમ 
અìાનીને િનિમĂ-નૈિમિĂક ભાવ થઈ રĜો છે તેથી સસંાર છે. 

સવ± પદાથҴ ˲મબć પ�રણમી રĜા છે. આƗમા બધાનો Ĥણનાર છે. તે 
ƨવને Ĥણતા ં કમ½ વગેર° પરને Ĥણી ƣયે છે. પણ અìાની આવો ˲મ Ĥણતો 
નથી ને કમ½ િનિમĂ છે ને—એમ િનિમĂ ઉપર વજન આપે છે. તે તેના રાગની 
નૈિમિĂક પયા½યની ̆િસ�ć કર° છે પણ ìાનƨવભાવની ̆િસ�ć કરતો નથી. 
પોતાના ƨવભાવના આ̒યે ƨવાભાિવક કાય½ ઉƗપđ કરતો નથી પણ િવકાર ઉƗપđ 
કર° છે ન ેતનેા િનિમĂ ેજડકમҴ બધંાય છે, તથેી આƗમાન ેઅન ેજડ ̆Ȣૃિતન ેકતા½-
કમ½નો ƥયવહાર છે. અìાનીને િનિમĂ-નિૈમિĂક ભાવ થયો તથેી કતા½-કમ½નો 
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ƥયવહાર તનેે લાȤ ુપડ° છે. Ɇુ ંચૈતƛય Ġ ંએવી ̒ćા ન�હ કરતા ંિવકાર Ȑટલો જ 
Ɇુ ંĠ,ં એમ ત ેમાન ેછે ને દયા, દાન, ̑તના પ�રણામની અિધકાઈમા ંરોકાઈ Ĥય 
છે તે જ સસંાર છે—ìાનીને ìાનƨવભાવની અિધકાઈમા ંનવા ંકમ½ બધંાતા ંનથી, 
ȩૂના ંટળતા Ĥય છે તેથી સસંાર નથી. 

જગંલમા ંકોઈ વાઘ દ°ખાય તો હҭિશયાર કળાબાજ માણસ અ�Ɗનનો ભડકો 
કર� વાઘન ે નસાડ� Ⱥકૂ° પણ બીકણ ĥવ ભયથી તેમ જ વાઘને નસાડવાની 
કળાના અìાનને લીધે વાઘને જોતા ંજ ઢ�લો થઈ Ĥય છે, ત ેજĮર વાઘના 
પĤંમા ંફસાઈ Ĥય છે. ìાની ĥવ સસંારમા ંહોવા છતા ંિવકાર Ȑટલો Ɇુ ંનથી, Ɇુ ં
તો ìાનƨવભાવી Ġ ંએમ સƠયƊìાનના બળથી કમ½ તથા િવકારથી બીતો (ડરતો) 
નથી, તે સસંારનો નાશ કર° છે ને અìાનીને ભેદìાન નથી તથેી ÔÔકમ½ િનિમĂ છે 
નÕેÕ એમ કમ½ને તથા િવકારને મોટપ આપતો તે પોતાની સĂા ȧકૂ� Ĥય છે, 
એટલે સસંારમા ંરખડ° છે. કમ½ને મોટપ આપતો પોતાન ેિવકારવાળો માને છે, તનેે 
િનિમĂ-નૈિમિĂક ભાવથી બધં થયા કર° છે તેથી તેન ેકતા½-કમ½નો ƥયવહાર છે. 

*** 
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̆સાદ ન.ં ૩૪૧ 
સવ½િવɃćુìાન અિધકાર 

̒ી સમયસાર : ગાથા ૩૧૨—૩૧૩ 
(આસો Ʌદુ ૬, શિનવાર, ૨00૭, તા. ૬-૧0-૫૧) 

આƗમા અનતંȤણુોના િપ�ડĮપ વƨȱ ુɃćુ છે, પણ તેની વત½માન પયા½યમા ં
િવકાર છે; તમેા ંજડકમ½ િનિમĂ છે. ̆Ȣૃિતન ેકમ½ કહ° છે. નવી કમ½ ̆Ȣૃિતનો બધં 
થાય છેÑતેȵ ુ ંɃુ ંકારણ ? જડકમ½ન ેઆƗમા કર° ને આƗમા તેનો કતા½ થાય તેમ 
બન ેન�હ, ક°મ ક° બđે ƨવતં́  વƨȱ ુછે, તો પણ પરƨપર િનિમĂ-નૈિમિĂકભાવથી 
બધં થાય છે. આƗમા ìાતા-̃Ƨટા છેÑએમ ન�હ ƨવીકારતા,ં પોતાના દોષ માટ° 
બીĥ ચીજ કમ½ િનિમĂ છે ન ે ? એમ કમ½ȵુ ં િનિમĂપȰુ ં ƨવીકારતા ં કમ½ના 
વલણવાળા દોષનો ƨવીકાર આવી Ĥય છે, પણ િવકાર િવનાનો ìાનƨવભાવ છે 
તેનો ƨવીકાર આવતો નથી તેથી બધં થાય છે. 

ìાનીને સસંારદશામા ંઅ�ƨથરતાના કારણે અƣપ રાગ-Ďષે થાય છે તેની 
વાત અહӄ નથી. ધમ� ĥવ Ĥણે છે ક° રાગ-Ďષે થાય છે ત ેપરન ેલીધે થતા 
નથી. માર� નબળાઈને લીધ ેથાય છે પણ ત ેë�ણક છે. મારા િ́કાળ� ƨવભાવમા ં
તે નથી. આમ ƨવભાવની સબળાઈનો ƨવીકાર છે ને િનિમĂ તરફના વલણનો 
ભાવ મારા ƨવભાવમા ંનથી; તેથી તેન ેનવા ં કમ½નો બધં થતો નથી ન ે ȩૂના ં
કમҴથી ġટતો Ĥય છે. Ԍયાર° અìાનીને તો રાગ Ȑટલો જ Ɇુ ંĠ–ંએવી ȸ�ુćના 
કારણે કમ½ ક° Ȑ િનિમĂ છે, તનેા ઉપર વલણ Ĥય છે. હ�રામા ંડાઘ હોય તો તે 
ડાઘ જોઈને હ�રાȵુ ંઆȣુ ં ƨવĮપ ડાઘવાįં માની ƣયે તો તે હ�રાȵુ ંખȿંુ ƨવĮપ 
નથી. ડાઘ તો હ�રાની અȺકુ હાસંમા ંછે. આખો હ�રો ડાઘવાળો નથી. તેમ અìાની 
ĥવ એક સમયના િવકારન ેઆખો આƗમા માની ƣય ેછે તે અìાનભાવ છે. િનિમĂ 
તથા રાગના ƨવીકારવાળાને પોતાનો ƨવભાવ જોવાનો અવસર રહ°તો નથી. 
આƗમા અન ે ìાનાવરણીયા�દ જડ કમ½ની ̆Ȣૃિતઓને પરમાથ± કતા½-કમ½પણાનો 
અભાવ છે તો પણ અìાની ĥવન ેપર ઉપરના વલણના કારણે પરƨપર િનિમĂ-
નૈિમિĂકભાવને લીધે બધં થાય છે. તેથી સસંાર છે અને તથેી જ કતા½-કમ½પણાનો 
ƥયવહાર અìાનીને છે. 

ԌયાɅંધુી આƗમા ̆Ȣૃિતના િનિમĂ ેઊપજɂુ—ંિવણસɂુ ંન છોડ° ƗયાɅંધુી ત ે
અìાની, િમƘયા̃�Ƨટ, અસયંત છે, એમ હવ ેકહ° છે :— 
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ગાથા ૩૧૪—૩૧૫ 

ઉƗપાદ—ƥયય ̆ȢૃિતિનિમĂ ેԌયા ંલગી ન�હ પ�રતȐ; 
અìાની, િમƘયાƗવી, અસયંત Ɨયા ંલગી આ ĥવ રહ°. ૩૧૪. 
આ આતમા Ԍયાર° કરમȵુ ંફળ અનȱં ુ ંપ�રતȐ, 
ìાયક તથા દશ½ક તથા Ⱥિુન તહે કમ½િવȺƈુત છે. ૩૧૫. 
અથ½ :—ԌયાɅંધુી આ આƗમા ̆Ȣૃિતના િનિમĂે ઊપજɂુ—ંિવણસɂુ ંછોડતો 

નથી ƗયાɅંધુી તે અìાયક છે, િમƘયા̃�Ƨટ છે, અસયંત છે. 
Ԍયાર° આƗમા અનતં કમ½ફળને છોડ° છે, Ɨયાર° તે ìાયક છે, દશ½ક છે, Ⱥિુન 

છે, િવȺƈુત (અથા½ȱ ્બધંથી ર�હત) છે. 
ટ�કા :—Ԍયા ં Ʌધુી આ આƗમા ìાનƨવભાવી પોત ે છે ને દયા-દાના�દ 

િવકાર તે બધંભાવ છે; ત ેબđેના ંƨવલëણોȵુ ંભેદìાન ન�હ હોવાના કારણે ̆Ȣૃિત 
તરફȵુ ં વલણ Ȑ બધંȵુ ં િનિમĂ છે તેન ે છોડતો નથી ƗયાɅંધુી ƨવ—પર 
એકƗવìાનથી અìાયક છે. Ɇુ ં આƗમા ìાનƨવભાવી આનદંકંદ Ġ,ં તનેે ન�હ 
Ĥણતા ં અìાની ĥવ મ�લનતાન ે પોતાȵુ ં ƨવĮપ માની રĜો છે. અહӄ બાĜ 
સયંોગની વાત લીધી નથી પણ ̆Ȣૃિત એટલે જડ ̆Ȣૃિતની વાત લીધી છે. 
મ�લનતામા ં કારણ બીĥ વƨȱ ુ છે એટલે ક° જડ̆Ȣૃિત છે. ચૈતƛય-ƨવભાવ તો 
મોëȵુ ં કારણ છે, તે બધંȵુ ં કારણ ન હોઈ શક°. તેમ જ જડ̆Ȣૃિત પણ બધં 
કરાવતી નથી પણ કમ½ તરફનો વલણભાવ બધં કર° છે તેમા ં̆Ȣૃિત િનિમĂ છે. 
આમ ƨવ ને પરના અìાનન ેલીધે ƨવ—પર એકƗવȸ�ુć વત± છે તેથી અìાયક છે. 
પોતે ìાતા-̃Ƨટા છે ને િવકારા�દ પ�રણામો પર છે—એɂુ ં ભાન નથી તેથી 
એકƗવȸ�ુćની માƛયતાથી િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

કોઈ ĥવ એમ કહ° ક° ȳુƦમનȵુ ં બળ ઘȰુ ં છે; તો તેમ કȸલૂાત કરતા ં
પોતાȵુ ંબળ ઓĠ ંછે એમ Ĥહ°રાત થાય છે. કમ½ȵુ ંજોર ƨવીકારનાર પોતાȵુ ંબળ 
ƨવીકારતો નથી. કમ½ િનિમĂ છે માટ° પરĥવને બચાવવાનો ભાવ થયો એમ 
ƨવીકારનાર બધંભાવને ƨવીકાર° છે પણ બધંના અભાવĮપ ƨવભાવને ƨવીકારતો 
નથી. તેણે પોતાના ચૈતƛય અબધં Ƀćુ ƨવભાવને ગોપƥયો છે. તે Ȥનેુગાર છે, 
ચોર છે. તેણે પોતાના Ⱥળૂ ƨવભાવને હƖયો છે. ƨવ—પરના એકƗવની માƛયતાથી 
તે ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

વળ� ̆Ȣૃિતના િનિમĂે થતા રાગ-Ďષેને તથા પોતાના આƗમાન ે એક 
માનતા ંતે ĥવ અસયંત છે. ȶƖુય—પાપમા ંલીનતા કર° છે પણ Ƀćુ આƗમામા ં
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લીનતા કરતા નથી. Ȑણે જડ કમ½ ક° Ȑ િનિમĂ છે તનેી સાથનેી એકતા ƨવીકાર� 
છે, ત ેĥવ અસયંત છે. ̑ત—પƍચખાણ િવનાનો છે. પયા½યȸ�ુć છે અને ƗયાɅંધુી 
પરના અને પોતાના એકƗવનો અƚયાસ કરવાથી કતા½ છે. 

હવે ìાનીની વાત કર° છે. Ƀćુ આƗમાના ìાનને લીધ ેìાની ભદેìાન કર° 
છે. આƗમા ìાનƨવભાવી આનદંકંદ છે. નરકના સયંોગો ȳુઃખȵુ ં કારણ નથી. 
ƨવગ½ના સયંોગો Ʌખુȵુ ંકારણ નથી. પર તરફનો ભાવ ત ે ȳુઃખȵુ ંકારણ છે એમ 
સમĥ પોતાના ìાનƨવભાવમા ંરહ° છે. ìાની સમȐ છે ક° ̆Ȣૃિત તરફના વલણનો 
ભાવ તે માȿંુ ƨવĮપ નથી. તે બધંભાવની ̃�Ƨટ છોડ° છે કારણ ક° િવકાર તે ë�ણક 
ઉપાિધભાવ છે ન ેઆƗમા િ́કાળ� ìાયકભાવ છે. આમ બđેની વહҰચણીથી એટલે 
ક° ભેદìાનથી તે ìાયક છે. િવકાર ઉપાિધભાવ છે. તેના તરફȵુ ંવલણ છોડ� 
ચૈતƛયƨવભાવȵુ ંવલણ કર° છે તે ìાની છે. આટલા ંȶƨુતકો ભણે, આટɀુ ંયાદ 
રાખે તે ìાની છે એમ કɖુ ંનથી પણ Ɇુ ંìાતા-̃Ƨટા Ġ ંતે ƨવ ને બાક�ના બધા ં
ભાવો તે પર, એમ ƨવ—પર ભેદિવìાનથી ìાયક થાય છે. 

તેવી જ ર�ત ેɆુ ંઆƗમા Ĥણનાર—દ°ખનાર Ġ ંને ȶƖુય—પાપ તે આƗમાનો 
ƨવભાવ નથી. કમ½ તો જડ છે પણ તેના તરફનો વલણનો ભાવ િવકાર છે ને હ�ણી 
દશા દ°ખાય છે ત ેપણ Ɇુ ંનથી. Ɇુ ંતો પ�રȶણૂ½ ìાયક Ġ ંએવી ƨવ—પરની સાચી 
̒ćા અથવા માƛયતાથી તે ĥવ સƠયƊ̃�Ƨટ છે. લૌ�કકમા ંપણ કહ°વત છે ક° Ȑ 
ȶȿુુષો બહારવ�ટયાન ેમદદ આપે તે ઘસાય છે ને રાĤને મદદ આપે ત ેƛયાલ 
થઈ Ĥય છે; તમે અહӄ ȶƖુય—પાપના ભાવો બહારવ�ટયા સમાન છે, તનેે મદદ 
આપે તે આƗમા ઘસાઈ Ĥય છે એટલે ક° ચાર ગિતમા ં રખડ° છે પણ 
ચૈતƛયƨવભાવી રાԌયȵુ ંરëણ કર° છે તે ƛયાલ થઈ Ĥય છે એટલે ક° તે Ʌખુી 
થાય છે. આમ ìાતાƨવભાવની Ӕતર̒ćા કરવી તે સƠયƊદશ½ન છે. 

આƗમા ìાતા̃Ƨટા છે ન ે િવકારા�દ પર ભાવો છે. Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવમા ં
પ�રણિત એટલે �ƨથરતા કરવી ત ેસયંમ એટલ ેચા�ર́ છે. કોઈ બહારની �˲યા 
કરવી અથવા Ƀભુભાવ કરવા તે ચા�ર́ નથી. પર પદાથ½થી ર�હત, દ°હની 
�˲યાથી ર�હત, ȶƖુય—પાપના ભાવોથી ર�હત Ƀćુ આƗમાની Ӕતર પ�રણિત ત ે
ચા�ર́ છે. 

આમ Ԍયાર° ƨવ—પરના સાચા ìાનથી, સાચી ̒ćાથી ને સાચી લીનતાથી 
પોતા તરફ વળે છે Ɨયાર° પરનો અને ƨવનો એકƗવ અƟયાસ ġટ� Ĥય છે Ɨયાર° 
પરનો કતા½ થતો નથી, અકતા½ રહ° છે એટલે ક° ìાતા̃Ƨટા રહ° છે. 
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ભાવાથ½ :—ԌયાɅંધુી આƗમા પોતાના ંને પરના ંƨવલëણન ેĤણતો નથી, 
કમ½ તરફના વલણના ભાવન ેપોતાનો માન ેછે, અિવકાર� આƗમાનો ƨવીકાર કરતો 
નથી ને ƨવભાવ સાથ ે સબંધં જોડતો નથી ƗયાɅંધુી ƨવ—પરના ભેદìાનના 
અભાવને લીધ ેકમ½ તરફના વલણન ેપોતાનો સમĥ િવકારĮપે પ�રણમે છે. એ 
ર�ત ેત ેĥવ િમƘયા̃�Ƨટ, અìાની ને અસયંમી થઈને કતા½ થઈને કમ½નો બધં કર° 
છે અને Ԍયાર° આ આƗમા ìાનƨવભાવ િ́કાળ છે ન ે િવકાર, અિનƗય ë�ણક 
ઉપાિધ છે—એɂુ ંભેદìાન કર° છે Ɨયાર° ત ે િવકારનો કતા½ થતો નથી. તેથી નɂુ ં
બધંન થȱુ ંનથી ને Ĥણનાર—દ°ખનારĮપે પ�રણમ ેછે. સાધકદશામા ંઅƣપ રાગ-
Ďષે હોવા છતા ંરાગ-Ďષેનો તથા પરની �˲યાનો Ĥણનાર રહ° છે, ત ેબધં કરતો 
નથી. 

એવી જ ર�ત ે ભોƈતાપȰુ ં પણ આƗમાનો ƨવભાવ નથી, એવા અથ½નો 
આગળની ગાથાની ɅચૂનાĮપ Ʀલોક હવે કહ° છે :— 

કળશ ૧૯૬ 

અથ½ :—કતા½પણાની Ȑમ ભોƈતાપȰુ ં પણ આ ચૈતƛયનો (�ચƗƨવĮપ 
આƗમાનો) ƨવભાવ કĜો નથી. અìાનથી જ ત ેભોƈતા છે, અìાનનો અભાવ થતા ં
અભોƈતા છે. 

આƗમા પરનો તો ભોƈતા છે જ ન�હ, લાડવા, દાળ, ભાત, પૈસા આ�દ જડ 
પદાથҴ છે તેને તો અìાની પણ ભોગવતો નથી. અìાની ĥવ ત ેપદાથҴ મારા છે 
એમ માની િવકારને ભોગવે છે પણ પરને તો ભોગવતો નથી. પણ Ȑ ìાની હોય 
છે ત ેસમȐ છે ક° પર તરફની ɂિૃĂનો ભાવ થાય તે માȿંુ ƨવĮપ નથી. Ɇુ ંતો 
હરખશોકની લાગણીનો Ĥણનાર Ġ.ં Ɇુ ંતો ìાન ને આનદંને ભોગવનાર Ġ ંએમ 
હોવાથી ભોƈતાપȰુ ં પણ ìાનƨવભાવી આƗમાનો ƨવભાવ નથી. અìાની ĥવ 
અìાનના કારણે ̆Ȣૃિતના ફળĮપ ેઆવી ચડ°લી ચીજોન ેમાર� માની હરખશોકનો 
ભોƈતા થાય છે પણ હરખશોક માȿંુ ƨવĮપ નથી. Ɇુ ં તો આȢુળતા ર�હત 
િનરાȢુળƨવĮપ Ġ એɂુ ંભેદìાન થતા ંને અìાનનો અભાવ થતા ંઆƗમા અભોƈતા 
થાય છે. ƨવભાવની ȺƉુયતામા ંિવકારનો ભોƈતા નથી એટલે અભોƈતા છે. ।।૩૧૪—
૩૧૫।।                           *** 

                    સમયસાર : ગાથા ૩૧૬ 

(આસો Ʌદુ ૭, રિવવાર, ૨00૭,  તા. ૭-૧0-૫૧) 

હવે આ અથ½ને ગાથામા ંકહ° છે : 
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ગાથા ૩૧૬ 

અìાની વેદ° કમ½ફળ ̆Ȣૃિતƨવભાવે �ƨથત રહ�, 
ન ેìાની તો Ĥણ ેઉદયગત કમ½ફળ વેદ° ન�હ. ૩૧૬. 

અથ½ :—અìાની ̆Ȣૃિતના ƨવભાવમા ં �ƨથત રĜો થકો કમ½ફળન ે વદે° 
(ભોગવ)ે છે અને ìાની ઉ�દત (ઉદયમા ંઆવલેા) કમ½ફળન ેĤણે છે, વદેતો નથી. 

ટ�કા :—અìાની ĥવ કમ½ના િનિમĂ ે હરખ-શોકȵુ ંવદેન કર° છે. ìાની 
ĥવ Ƀćુ ƨવભાવન ેવેદ° છે. અìાની ĥવ પસૈા વગેર° બાĜ પદાથ½મા ંમĤ માને 
છે. અìાનીન ેપર તરફના વલણન ેલીધે Ӕતર ìાનƨવભાવ Ƀćુ ʞવુ છે, તેȵુ ં
ભાન નથી. હરખ—શોકના પ�રણામ થાય તેન ેતે પોતાȵુ ંƨવĮપ માને છે. શર�રમા ં
̆િતȢળૂતા આવે, ડાબા—જમણા Ʌળૂ ચડ° અથવા નરકના ં ગરમી ક° ઠંડ�ના 
̆િતȢળૂ સયંોગો વખત ેશોક તથા Ďષેને વેદ�ને, ત ેજ Ɇુ ંĠ ંએમ માને છે ને 
અȵȢુળૂ Ęી, ȢુȬંુબ, લǛમી વગેર°ના સયંોગો હોય Ɨયાર° તેમા ંહરખ માને છે ને 
હરખની ઘાણીમા ંપીલાઈ Ĥય છે. ચૈતƛય ìાતા Ġ ંએɂુ ંભાન નથી તેથી હરખ ને 
શોકની લાગણી Ȑટલો પોતાને માનીને પોતાના ìાન-દશ½ન Ȥણુોન ેબળ� રĜો છે 
ને Ӕતર શાિંત ̆ગટ કરતો નથી. આમ ƨવ—પરના એકƗવìાનથી, ƨવ—પરની 
એકƗવ̒ćાથી અન ેƨવ—પરની એકƗવપ�રણિતથી ̆Ȣૃિત તરફના વલણથી હરખ—

શોકના ભાવમા ંȣ ૂચંી ગયો છે. હરખ—શોક ̆Ȣૃિતનો ƨવભાવ છે, આƗમાનો ƨવભાવ 
નથી પણ તȵેુ ંતનેે ભાન નથી તેથી હરખ—શોક તે જ Ɇુ ંĠ ંએમ અȵભુવ ેછે ને 
કમ½ફળને ભોગવ ેછે. 

નરકની Ӕદર પરમાધામી દ°વો નારક� ĥવોન ેઘણા ̆કાર° ȳુઃખ આપ ેછે. 
Ɨયા ંનરકના ĥવો ȳુઃખ પામે છે તે ̆િતȢૂળતાને લીધે ક° શર�રના Ȭુકડા થવાને 
લીધ ેનથી, પણ ચૈતƛયના અભાનન ેલીધ ે ȳુઃખ પામે છે. Ɇુ ંચૈતƛય—ƨવભાવી Ġ ં
ને આ શોકની લાગણી છેÑએમ ȩુદા ન�હ માનતા ંપયા½યમા ંએકƗવȸ�ુć કર° છે. 
કોઈ ĥવ દ°વ થાય Ɨયા ંઅȵȢુૂળતાના ઢગલા મળે ને દ°વી તથા િવમાન વગેર° 
જોઈને રાગ કર� એકƗવȸ�ુć કર° તો તે પણ ȳુઃખી છે. તે હરખના પ�રણામને 
પોતાના આƗમા સાથે એક કર° છે. Ɨયા ંપોતાના Ƀćુ Ȥણુો—ìાન, દશ½ન, આનદં 
આ�દ રોકાઈ Ĥય છે. ȶƖુય—પાપની ȿુ�ચવાળો ĥવ Ƀćુ ƨવભાવ તરફ ન�હ 
વળેલો હોવાથી હરખ—શોકને પોતાના માની વેદન કર� રĜો છે, તે ચૈતƛયના 
ફળન ેભોગવતો નથી. 
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અહӄ મȵƧુય પયા½યમા ં̆િતȢૂળતા આવે Ɨયા ંઅìાની રાડ નાખે છે. દ�કરો 
મર°, દ�કર� રાડં°, ȳુકાન સળગે, િવમાવાળો ભાગંે, ઉઘરાણી ખોટ� થાય, દાટ°લા ં
ધન કોલસા થાય, શર�રમા ંરોગ થાય એવા ̆સગંો આવી પડ° Ɨયાર° ðા ંજɂુ ં? 
આમ સયંોગોન ેજોનાર ̆િતȢૂળતા વખતે શોકમા ંઘરેાઈ Ĥય છે ને અȵȢુૂળતા 
હોય, પૈસાની કમાણી હોય, મોટરો ફરતી હોય, પખંા ફરતા હોય, કરોડોની Ⱥડૂ� 
હોય, શર�ર Įપાįં માખણ Ȑɂુ ં હોય Ɨયા ંમાન ે ક° મારા Ȑવો કોઈ Ʌખુી નથી. 
ìાની કહ° છે ક° ત ેપણ ખર°ખર ȳુઃખી જ છે. હરખ વખતે Ɇુ ંચૈતƛય ìાનƨવભાવી 
Ġ ંએવી ȸ�ુć તેને ખસી ગઈ છે. બાĜ અȵȢુળૂ ક° ̆િતȢૂળ સયંોગો હરખ—શોકȵુ ં
કારણ નથી. હરખ—શોક Ȑવડો જ Ɇુ ંĠ ંએવો અìાનભાવ તે સસંારȵુ ંકારણ છે. 
હાƨય, રિત, અરિત, Ȣુȱહુલતા વગેર° અનેક ̆કારના ભાવ Ȑટલો જ Ɇુ ંĠ ંએવો 
ભાવ કરનાર ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. તે કમ½ફળને વદે° છે—ભોગવે છે તે આƗમાને 
અȵભુવતો નથી. 

હવે ìાનીની વાત કર° છે ! 
ìાની ĥવોન ેભાન છે ક° Ɇુ ંìાનƨવભાવી આƗમા Ġ,ં મારો ƨવભાવ કોઈથી 

ઉƗપđ થયો નથી, કોઈથી નાશ પામતો નથી, મારા Ӕતરƨવભાવમા ં બીĥ 
ચીજનો ̆વેશ નથી ન ેહરખ—શોક ને રાગ-Ďષેના પ�રણામ પયા½યમા ંઅƣપ થાય 
છે તે માȿંુ ƨવĮપ નથી. Ɇુ ંતો આનદંƨવĮપ Ġ—ંઆમ આƗમાના ìાનના સͯ ભાવના 
કારણે રાગ-Ďષેા�દન ેઅȵભુવતો નથી, પોતાન ેજ અȵભુવ ેછે. કોઈ કમ½નો ઉદય 
આƥયો માટ° અìાની હરખ—શોકને વદે° છે એમ કɖુ ં નથી. પણ ƨવ—પરના 
અìાનના કારણે હરખ—શોકને વદે° છે એમ કɖુ ં છે. અહӄ ìાની પણ કોઈ 
શાતાકમ½ના ઉદયને લીધે Ʌખુી છે અથવા ƨવગ½ની ̆ા�Ɯત થઈ છે માટ° Ʌખુી છે 
એમ કɖુ ંનથી પણ પોતાના ƨવ—પર ભેદિવìાનના સͯ ભાવના કારણે આƗમાને 
અȵભુવે છે એમ કɖુ ંછે. 

અહӄ બહારમા ં કરવાȵુ ં કાઈં કɖુ ંનથી. મા́ ƨવ—પર ભેદિવìાન એ જ 
ધમ½ȵુ ંકારણ છે. અìાની ĥવને દયાના ભાવ આવે તો Ĥણે ક° બɆુ કર� નાƉȻુ ંને 
ઘણા ĥવોન ેમҪ બચાવી દ�ધા, એમ કહ° છે ન ે̆િતȢૂળતા આવે Ɨયા ંરાડ પાડ° પણ 
ચૈતƛય કોણ છે તેની તેન ેખબર નથી. ભરત ચ˲વત�ને ȶƖુયના ઢગલા હતા ને 
ȢુȬંુબમા ંનાના—મોટા બધા તેમȵુ ંમાનતા હતા ન ેએક સપં હતો છતા ંત ેȶƖુય ન ે
સયંોગની ȿુ�ચ તેમને ન હતી. અƣપ રાગનો ભાવ પોતાની નબળાઈના કારણે 
થતો પણ Ʌખુ આƗમામા ંછે એવા ં̒ćા—ìાન તેમને યથાથ½ હતા.ં અહӄ અƗયાર° તો 
ચ˲વત�ના Ȑટલી ઋ�ć નથી તેમ જ ȢુȬંુબમા ંએટલી ȶƖુયાઈ પણ ન હોય ને 
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માણસો વાધંા–વચકા કાઢતા હોય તો પણ અìાની ĥવ અ�ભમાન કર� હરખ—

શોકને વદે° છે. Ԍયાર° ìાની, હરખ—શોક તે પર છે ને Ɇુ ંìાનƨવભાવી Ġ,ં એમ 
ƨવ—પરના ભેદિવìાનȶવૂ½ક ̒ćાના કારણે આƗમાન ેɆુ ંપણે અȵભુવે છે ને હરખ—

શોકના પ�રણામની ȿુ�ચથી ġટ� ગયો છે. 
Ȣુળ, Ĥિત, ધન, Įપ વગેર° આઠ ̆કારના મદ કĜા છે. ધમ� તેવા મદ 

કરતો નથી. કોનો મદ કȿંુ ? િપતાȵુ ંȢુળ ત ેમાȿંુ Ȣુળ નથી, િસć ભગવાનȵુ ંȢુળ 
તે માȿંુ Ȣુળ છે. માતાની Ĥિત તે માર� Ĥિત નથી. Ƀćુ ચૈતƛયના આ̒યે 
ઉપજતી Ƀćુ પ�રણિત ત ેમાર� Ĥિત છે. અનતંȤણુોનો િપ�ડ ત ેમારો સમાજ છે. 
આƗમલǛમી ત ેમાર� લǛમી છે. બહારની લǛમી તો જડ છે. આમ ìાની ȶȿુુષ 
બાĜ પદાથҴȵુ ંઅ�ભમાન કરતો નથી. અìાની ĥવને ચૈતƛયની Ĥતની ખબર 
નથી, અનતંવાર અȵȢુળૂ—̆િતȢળૂ સયંોગોમા,ં નરક ન ે ƨવગ½મા ં ગયો પણ 
પોતાની Ĥતને ઓળખી ન�હ. ìાનીને ƨવ—પર ભદેિવìાન વત± છે તે Ƀćુ 
આƗમાનો જ આ̒ય લે છે. બહારના સયંોગો ગમ ેતે હો, ƨવગ½ હો ક° નરક હો, Ęી 
હો ક° ȶȿુુષ હો—તે બધા ંìેય છે. વળ� પોતામા ંપોતાના કારણે રાગ-Ďષેા�દના 
પ�રણામ થાય તેને પણ ત ેìેય તર�ક° Ĥણે છે પણ મારાપણે માનતો નથી. 
પરપદાથ½ન ેતથા રાગ-Ďષેના પ�રણામને તે ìેય તર�ક° Ĥણે જ છે ન ેપોતાના 
Ƀćુ આƗમાને પોતાનો માને છે, ને અȵભુવે છે. પરંȱ ુહરખ—શોકના પ�રણામ મારા 
છે ને ત ેજ Ɇુ ંĠ ંએમ ìાની અȵભુવતો નથી. પોતાના ƨવભાવ િસવાય એકલા 
પરભાવȵુ ંવેદન, ત ે િમƘયાભાવ છે. ìાનીને નીચલી દશામા ંઅƣપ હરખ—શોકના 
પ�રણામ થાય છે છતા ંપણ ભેદìાન હોવાથી ƨવભાવȵુ ંȺƉુય વદેન છે. અƣપ 
વદેનનો તે Ĥણનાર રહ° છે. વƨȱ ુ̃ �Ƨટના અભેદ ƨવભાવમા ંરાગ-Ďષેને ìેય તર�ક° 
Ĥણી લે છે. રાગ-Ďષેને Ɇુપંણે વેદાɂુ ંઅશð છે. તેથી ìાની હરખ—શોકને વદેતો 
નથી. 

ભાવાથ½ :—હાથીને ȧરૂમાના લાડવા તથા ઘાસ, બે વƍચેનો િવવકે નથી. 
તેમ અìાનીને Ƀćુ આƗમ̃ƥય ને રાગ-Ďષેના પ�રણામÑબે વƍચે િવવકે નથી. 
આƗમા Ƀćુ છે. અનતં શ�ƈતનો ભડંાર છે—તેન ેȧકૂ�ને કમ½ ̆Ɨયનેા વલણમા ંએટલે 
હરખ—શોકને પોતાના માની અìાની ભોગવી રĜો છે. સયંોગો તથા ̆Ȣૃિત તો જડ 
છે, તને ેઅìાની પણ ભોગવતો નથી પણ તે તરફના વલણન ે હરખ—શોકĮપે 
ભોગવે છે; પણ Ɇુ ં આƗમા Ƀćુ �ચદાનદં ƨવĮપ Ġ ં એમ પોતાના આƗમાને 
ભોગવતો નથી. દ�વાળ�નો સમય આƥયો એટલે નામમા ં હҭશ લાવી પૈસાની 
કમાણી દ°ખતા ંહરખ લાવે છે, ત ેઅìાનભાવ છે. એવી દ�વાળ� તો ઘણીવાર કર� 
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તેમા ં Ʌખુ નથી. ìાની ĥવને ƨવ ને પરȵુ ં ભેદિવìાન વત± છે. અȵȢુૂળ 
સયંોગોમા ંɅખુ ને ̆િતȢૂળ સયંોગોમા ંȳુઃખ તે માનતા નથી. પૈસા વગેર°ને તે જડ 
માને છે ન ે પોતાને ચૈતƛય Ʌખુનો ભડંાર માન ે છે તેથી ̆Ȣૃિત તરફના 
અ�ƨથરતાના વલણન ેલીધે અƣપ રાગ-Ďષે થાય છે તેને પોતાȵુ ંƨવĮપ માનતો 
નથી. તેનો Ĥણનાર રહ° છે. ƨવભાવની ȺƉુય ̃�Ƨટમા ંƨવભાવનો ભોƈતા રહ° છે ને 
રાગ-Ďષેનો ȺƉુયપણ ેભોƈતા નથી. મા́ તેને Ĥણે છે. 

હવે આ અથ½ȵુ ંકળશĮપ કાƥય કહ° છે :— 

કળશ ૧૯૭ 

અથ½ :—અìાની ̆Ȣૃિતƨવભાવમા ંલીન—રƈત હોવાથી (–તેન ેજ પોતાનો 
ƨવભાવ Ĥણતો હોવાથી) સદા વદેક છે અન ેìાની તો ̆Ȣૃિતƨવભાવથી િવરામ 
પામેલો—િવરƈત હોવાથી (–તેન ેપરનો ƨવભાવ Ĥણતો હોવાથી–) કદાિપ વદેક 
નથી. આવો િનયમ બરાબર િવચાર�ને—નï� કર�ન ે િનȶણુ ȶȿુુષો અìાનીપણાને 
છોડો અન ેɃćુ એક—આƗમામય તજેમા ંિનĔળ થઈને ìાનીપણાને સેવો. 

પોતાના આƗમાના ƨવભાવને ȧકૂ�ન ેȐટલા પ�રણામ દયા, દાન, ̑તા�દના 
ક° ƥયવહાર રƗન́યના થાય ત ે Ƀćુ ચૈતƛયȵુ ં કાય½ નથી પણ તે પ�રણામ 
̆Ȣૃિતના િનિમĂે અથવા પરલëે થાય છે માટ° તે ̆Ȣૃિતȵુ ં કાય½ છે. ̆Ȣૃિતનો 
શƞદાથ½ ̆ = િવશષેે, Ȣૃિત = કાય½. અìાની દયાદાના�દ ɃભુાɃભુ ભાવોને પોતાȵુ ં
કાય½ માનતો હોવાથી તમેા ંજ સદાય લીન છે ન ેતેમા ંજ તેણે પોતાનો આખો 
આƗમા Ȯૂબાડ� દ�ધો છે, તથેી ત ે હરખ—શોકને વદે� રĜો છે પણ પોતાના Ƀćુ 
આનદં ƨવભાવને દ°ખતો નથી. રસોઈ વખતે ઘણા જ ȴમુાડા ંહોય છે Ɨયાર° ȧલૂા 
ઉપર લાપસી બનાવવા Ⱥકૂ°ɀુ ંતપેɀુ ંદ°ખાȱ ુ ંનથી. ȴમુાડા આડ° લાપસી ગોટવાઈ 
ગઈ છે તેમ દયા-દાના�દના ભાવોની આડમા ંɃćુ ચૈતƛય ગોટવાઈ ગયો છે. તેથી 
અìાની Ƀćુ આƗમાને દ°ખતો નથી તેથી ત ેહરખ—શોકને સદાય વેદ° છે. 

ìાની સમȐ છે ક° આ બધા પર પદાથҴ છે ને ત ેતરફનો રાગ પણ પર છે. 
Ɇુ ંìાન, દશ½ન, ચા�ર́ વગેર° અનતંા Ȥણુોનો ભડંાર Ġ.ં તે જ પોતાȵુ ંમહાજન છે. 
ને પોતાના મહાજનને છોડ�ને દયા-દાના�દના ભાવĮપ હલક� Ĥતને પોતાȵુ ં
મહાજન સમજતો નથી. આમ પરભાવનો ƨવભાવ Ĥણતો હોવાથી ȶƖુય—પાપના 
ભાવોથી ̒ćાની અપેëાએ િવરામ પાƠયો છે તેથી તે હરખ—શોકના ભાવોને 
પોતાના માનીન ે કદાિપ વેદતો નથી. તે પોતાના Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવને જ 
પોતાનો માન ેછે. 
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અહӄ આચાય½ ભગવાન ભલામણ કર° છે ક° ભાઈ, આવો િનયમ બરાબર 
િવચાર ને નï� કર ક° પર તરફȵુ ંગમે તે ̆કારȵુ ંવલણ હોય તો પણ તેમા ં
શાિંત નથી પણ પોતાના Ƀćુ ચૈતƛય તરફના વલણમા ંશાિંત ન ેધમ½ છે. આ 
િનયમનો બરાબર િવચાર કર. િવકાર અƣપ થાય છે તેટɀુ ંતાȿંુ ƨવĮપ નથી. 
િ́કાળ� Ƀćુ ƨવભાવમા ં િવભાવȵુ ં વદેન નથી. આ િનયમન ે નï� કર. અમો 
પૈસાવાળા થયા. અમોએ આટલા ંકામ કયા¿Ñએ બધા ંઅ�ભમાન ઉપર મӄડા ંȺકૂ. 
એ વાતમા ંકાઈં માલ નથી. િનȶણુ થા, Ȑમ તેમ વҪચાઈ ન Ĥ. તાȿંુ વલણ ફ°રવ. 
આ ધમ½ȵુ ંસાધન બતાવે છે. તાર� વત½માન પયા½યમા ંȹલૂ અને અશાિંત છે, તે 
પલટ� શક° છે ને Ƀćુ ƨવભાવના આ̒યે ȹલૂ ટળ� શાિંત ̆ગટ થઈ શક° એમ છે. 
તારામા ંશાિંત છે, બહારના વલણમા ંશાિંત નથી. આમ નï� કર�ને ડાĜા ȶȿુુષો 
અìાનીપણાને છોડો. આ ઉપદ°શ Ⱥિુનને અપાતો નથી. અìાનીન ેઅપાય છે. 
વળ� ડાĜા ȶȿુુષો કહ°વાȵુ ંકારણ એ છે ક° દયા-દાના�દના ȶƖુય પ�રણામથી ધમ½ 
થાય, િનિમĂથી ધમ½ થાય, એ વાત ȱુ ંસાભંળતો નથી પણ તે તરફȵુ ંલë છોડ� 
Ƀćુ ચૈતƛયની વાત સાભંળવા આƥયો છે માટ° િનȶણુ કહ°લ છે. તન ેચૈતƛયની 
વાત ȿુ�ચ છે. તેથી કહ° છે ક° અìાનપણાને છોડો. અìાન એ જ સસંાર છે. ̆થમ 
િવવેક કરો ક° દયા-દાના�દના ભાવો તથા હરખ-શોકના પ�રણામ િવકાર છે—ë�ણક 
છે. તે આƗમાȵુ ં ƨવĮપ નથી. આƗમા તો Ƀćુ ચૈતƛયƨવĮપ છે. આમ ભેદìાન 
કર�ને Ƀćુ એક આƗમાના ં̒ćા—ìાન કર�ને ̃ઢતા લાવીને ìાનપણાને સેવો, તે જ 
એક ધમ½ છે ને તેમા ંજ શાિંત છે. ।।૩૧૬।। 

*** 
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̆સાદ ન.ં ૩૪૩ 
સવ½િવɃćુìાન અિધકાર 
̒ી સમયસાર ગાથા ૩૧૭ 

(આસો Ʌદુ ૮, સોમવાર, ૨00૭, તા. ૮-૧0-૫૧) 

Ƀćુ ƨવભાવȵુ ંભાન નથી એવા અìાનીને િવકારની ȺƉુયતા છે, ત ેવાત 
િસć કર° છે. પરȵુ ંભોગવɂુ ંતે તો ƨȲળૂ અìાન છે પણ પોતામા ંહરખ-શોકના 
પ�રણામ થાય તેને જ એકાતંે અȵભુવે છે, ત ેĥવ િ́કાળ� ƨવભાવનો અનાદર 
કર° છે. એટલે ક° અìાની ભોƈતા જ છે એવો િનયમ છે, એમ કહ° છે :— 

ગાથા ૩૧૭ 
Ʌરુ�તે ભણીન ેશાĘ પણ ̆Ȣૃિત અભƥય ન�હ તȐ, 
સાકરસ�હત ëીરપાનથી પણ સપ½ ન�હ િનિવ�ષ બન.ે ૩૧૭. 

અથ½ :—સાર� ર�તે શાĘો ભણીને પણ અભƥય ̆Ȣૃિતને (અથા½ȱ ્̆Ȣૃિતના 
ƨવભાવન)ે છોડતો નથી. Ȑમ સાકરવાįં ȳૂધ પીતા ંછતા ંસપҴ િનિવ�ષ થતા નથી. 

ટ�કા :—Ȑમ જગતમા ંસપ½ િવષભાવને પોતાની મેળે છોડતો નથી અને 
સાકર સ�હત ȳૂધ પાવામા ંઆવ ે તો પણ િવષભાવને છોડતો નથી તેવી ર�તે 
અભƥય ĥવ હરખ, શોક, રિત, અરિત વગેર°ના પ�રણામન ેપોતાના માને છે. તે 
દયા, દાના�દના તથા કામ, ˲ોધના પ�રણામમા ંઆનદં માને છે. તે પોતાની 
પયા½યȸ�ુć છોડતો નથી. તેન ેહરખ—શોકના પ�રણામȵુ ંવેદન મીȭું લાગે છે તેથી 
તે ĥવ એકƗવȸ�ુćના પ�રણામ છોડતો નથી. 

વળ� તે અભવી ĥવ શાĘનો અƟયાસી છે. Ȣુદ°વ, ȢુȤȿુુ, ȢુશાĘને માનતો 
નથી. સાચા દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘને માને છે. ȑનદશ½ન સાȧુ ં ને બીĤં દશ½નો પણ 
સાચા—ંએમ ƨȲલૂ વાતમા ંગડબડ કરતો નથી. પોતે શાĘ વાચંે Ɨયાર° એમ પણ 
કહ° ક° ભગવાને િવકાર છોડવાȵુ ંને આƗમાની ȿુ�ચ કરવાȵુ ંકɖુ ંછે. પણ પોતાના 
Ӕતર પ�રણામમા ંરાગની ȿુ�ચ છોડતો નથી ન ેƨવભાવની ȿુ�ચ કરતો નથી. શાĘ 
તો એમ કહ° છે ક° ÔÔȱુ ંવીતરાગ ƨવĮપ છો. પયા½યમા ંહરખ—શોકના પ�રણામ થાય 
છે તેટલો ȱુ ંનથી. તે તાȿંુ િવȢૃતƨવĮપ છે, ȱુ ંતો પ�રȶણૂ½ આનદંકંદ છો. તારા 
િનિવ�કાર� આનદંનો ȱુ ંભોƈતા છોÕÕÑએમ શાĘ કહ° છે. એવી અભવીને છે, તેને 
તટેલો ìાનનો ઉઘાડ છે. બીĤને તેમ કહ° પણ છે પરંȱ ુપોતાȵુ ંӔતર પ�રણમન 
ƨવભાવ તરફ જȱુ ંનથી. તે હરખ—શોકની ȿુ�ચ છોડતો નથી ન ે ƨવભાવની ȿુ�ચ 
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કરતો નથી. હĤરો રાણી છોડ� હોય, પાચં મહા̑તȵુ ં પાલન કરતો હોય, 
અ�ગયાર Ӕગȵુ ં ìાન કર°લ છે. શાĘ સાભંળે છે, વાચંે છે. િવચાર° છે પણ 
પોતાનો શાતંƨવભાવ આનદંકંદ છેÑતેના તરફ વલણ કરતો નથી. 

Ȑ ĥવ બૈરા ંછોકરા ંતથા વેપારની અɃભુ ઇƍછામા ંɅખુ માની રĜા છે 
તેની તો વાત જ નથી. તેમ જ Ȣુદ°વ—ȢુȤȿુુ—ȢુશાĘની ̒ćામા ંપડ°લા છે તેની પણ 
વાત જ નથી. વળ� અɃભુરાગ છોડÈો છે ને સાચા દ°વ—Ȥȿુુને માને છે પણ શાĘે 
કહ°લી વાતને ધારણ કરતો નથી તનેી પણ વાત નથી. પરંȱ ુશાĘ આમ કહ° છે 
એવી વાત ધારણ કર� છે છતા ં દ°વ—Ȥȿુુની ભ�ƈતના રાગમા ં તથા શાĘ 
ભણતરમા ંહરખ કર° છે ને તેમા ંલાભ માની અટðો છે. તેવા ĥવને રાગર�હત 
�ચદાનદં ભગવાન આƗમાનો અȵભુવ નથી. 

ÔÔતરણા ઓથ ે Ȯુગંર ર°, Ȯુગંર કોઈ દ°ખે ન�હ ર°ÕÕ ત ે કહ°વતની Ȑમ 
Ƀભુરાગની ȿુ�ચમા ં ને હરખ—શોકના વદેનમા ં િનરાȢુળ આનદંƨવભાવી ચૈતƛય 
ભગવાન આખો દ°ખાતો નથી. 

અહӄ કોઈ કહ° ક° અભવીપણાનો તનેો ƨવભાવ છે માટ° ચૈતƛયનો અȵભુવ 
થતો નથી તો તે વાત બરાબર નથી. અભવીȵુ ંતો ̃Ƨટાતં આપેલ છે. ત ેપોતાનો 
̆Ȣૃિત ƨવભાવ છોડતો નથી એટલ ેક° હરખ—શોકને પોતાના માનવાની પયા½યȸ�ુć 
છોડતો નથી. વળ� કોઈ કમ½નો ઉદય છે અથવા િનćત ક° િનકા�ચત કમҴ બાƚંયા 
છે માટ° આƗમાનો અȵભુવ નથીÑએમ નથી પણ પોતાનો આƗમા Ƀćુ �ચદાનદં છે 
તેના ં̒ćા—ìાન ને રમણતામા ંશાિંત છે, તમે ȿુ�ચ ન�હ કરતા ં̃ƥયʬતુના રાગમા ં
અટક� હરખȵુ ં વેદન કર° છે ને પયા½યȸ�ુć છોડતો નથી માટ° આƗમાનો અȵભુવ 
નથી. ȳુિનયાના બાĜ પદાથҴમા ંને િવષય–કષાયમા ંɅખુ છે તેવી ȸ�ુć તો છોડ� 
છે પણ શાĘભણતરની ને િનિમĂના વલણવાળા રાગની ȿુ�ચ કર° છે પણ 
ƨવભાવની ȿુ�ચ કરતો નથી તેથી શાĘȵુ ંìાન હોવા છતા ંપણ પયા½યȸ�ુć છોડતો 
નથી તે અìાની છે. 

કારણ ક° તનેે સદાય Ƀćુ આƗમાના ìાનનો અભાવ છે તથેી ત ેઅìાની છે. 
શાĘ પર છે ન ેતે તરફનો રાગ તે આƗમાȵુ ંƨવĮપ નથી. વળ� શાĘ તથા રાગથી 
ìાન નથી. શાĘને તે તરફના રાગથી ર�હત આƗમƨવભાવ છેÑએમ 
ƨવભાવસƛȺખુ રહ�ન ે પોતાના ìાનƨવભાવમા ં એકા˴ થાય તો ભાવʬતુìાન 
̆ગટ થાય છે. િનિવ�કƣપ શાિંત ને સમાિધ ભાવʬતુìાનમા ંછે, ̃ƥયʬતુમા ંનથી 
પણ અìાની ĥવને રાગ તરફની ȸ�ુćના કારણે ભાવʬતુìાનનો અભાવ છે. તેથી 
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એવો િનયમ ઠર° છે ક° અìાની રાગની ȸ�ુćમા ં �ƨથત હોવાથી હરખ—શોકના 
પ�રણામનો ભોƈતા જ છે. 

કોઈ કહ° ક° અભવી ĥવ આƗમાન ેન અȵભુવી શક° પણ અમ ેતો ભવી 
છ�એ. અમે તો Ƀભુરાગથી Ƀćુતાને પામɃુ;ં એમ કહ°નાર ĥવ પણ અભવીની 
Ȑમ Ƀભુરાગમા ંઅટક� ગયો છે. તેવા ĥવને ચૈતƛયનો અȵભુવ કદ� પણ થઈ 
શક° ન�હ. 

ભાવાથ½ :—આ ગાથામા ંઅìાની ĥવ રાગ-Ďષે ને હરખ—શોકનો ભોƈતા 
જ છે એવો િનયમ કĜો. અહӄ અભƥયȵુ ં ઉદાહરણ યોƊય છે. અભƥયનો એવો 
ƨવયમવે ƨવભાવ છે ક° બાĜથી શાĘȵુ ંìાન કર°, પાચં મહા̑ત પાળે, સાચા 
દ°વ—Ȥȿુુના સગંમા ં રહ° તો પણ Ƀćુ આƗમાના ìાનના અભાવન ેલીધે તે Ƀćુ 
આƗમાની ȿુ�ચ કરતો નથી. પણ ȶƖુય—પાપની ȿુ�ચ કર° છે ને તથેી સસંારમા ં
પ�ર̉મણ કર° છે. તેવી ર�તે Ȑ ĥવ શાĘોȵુ ંìાન કર°, પાચંમહા̑ત પાળે પણ 
આƗમાȵુ ંìાન કર° ન�હ તો તે અìાની છે ને તેથી ભોƈતા જ છે. વાદંરાન ેહ�રો 
આƜયો હોય તો તે હ�રાને પછાડ° ક°મ ક° તેન ેહ�રાની �ક�મત નથી, તમે અìાની 
ĥવ Ƀćુ ચૈતƛયƨવભાવĮપી હ�રાને ȶƖુય—પાપ સાથ ેપછાડ° છે એટલે ક° એકƗવ 
કર° છે. ƥયƈત રાગના પ�રણામને ગોપવવા ન ેઅƥયƈત Ƀćુ આનદં ƨવભાવને 
̆ગટ કરવો, ત ેતેના હાથની વાત હોવા છતા ંપણ અìાનન ેલીધે તેમ તે કરતો 
નથી ને Ƀćુ ƨવભાવન ેગોપવે છે ને રાગને જ ƥયƈત કર° છે. તથેી તે રાગા�દનો 
ભોƈતા જ છે. ।।૩૧૭।। 

હવે ìાની તો કમ½ફળનો અવદેક જ છે—એવો િનયમ કરવામા ંઆવ ેછે :— 
ગાથા ૩૧૮ 

િનવ±દન ેપામેલ ìાની કમ½ફળન ેĤણતો, 
–કડવા મȴરુ બɆિુવધને, તેથી અવદેક છે અહો ! ૩૧૮. 

અથ½ :—િનવ±દ̆ાƜત (વૈરાƊયને પામેલો) ìાની મીઠા—કડવા બɆુિવધ 
કમ½ફળને Ĥણે છે તથેી તે અવદેક છે. 

ટ�કા :—ધમ� ĥવને ભાન છે ક° Ɇુ ંચૈતƛયƨવભાવી Ġ ંને રાગ ત ેમાȿંુ 
ƨવĮપ નથી. હરખ—શોક, ȶƖુય—પાપ, કામ, ˲ોધ, ભ�ƈત, ȶĤૂ વગેર°મા ંએકƗવȸ�ુć 
કરવાથી અનેક ભદેો પડતા હતા; પણ તે િવભાવભાવોની ȿુ�ચ ġટ� જવાથી તે 
ભેદો ȳૂર થયા છે. Ɇુ ંઅખડં ìાયક ƨવભાવી Ġ–ંતેની ̒ćાથી ત ેઅભેદ થયો છે. Ȑ 
બૈરા—ંછોકરા,ં પૈસા વગેર°મા ં હરખ કર� પોતાને Ʌખુી માને છે ત ે તો હરખ–
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સđપેાિતયા Ȑવા છે. દ°વ, Ȥȿુુ ન ેશાĘના ̆મેમા ંહરખ માની રોકાઈ Ĥય છે, 
તેન ેપણ અનેક ભેદો પડ° છે અને ત ેચૈતƛયને ȹલૂી Ĥય છે. તે પણ અìાની છે, 
અહӄ ìાનીની વાત છે. ìાનીન ે સાȧુ ં ìાન હોવાથી અભેદ અખડં ƨવભાવનો 
આ̒ય થતા ંભેદનો આ̒ય ġટ� ગયો છે. તે Ӕતર ȶȿુુષાથ½ કર° છે ને પોતાના 
અખડં ìાયક ƨવભાવની એકા˴તાના જોર° ભાવʬતુìાન ̆ગટ કર° છે. તેવા 
ìાનીની અહӄ વાત કહ°વાય છે. 

આવા ધમ� ĥવ પરથી અƗયતં િવરƈત છે. પર, જડ ને ચેતન પદાથҴથી 
તો િવરƈત જ છે પણ સાચા દ°વ—Ȥȿુુ—શાĘની ̒ćા વગેર° ƥયવહાર રƗન́યના 
પ�રણામ પણ પર છે. તેનાથી પણ અƗયતં િવરƈત છે. સાધકદશામા ંથતા અƣપ 
રાગના પ�રણામ અહӄ ગૌણ છે. અહӄ ̃�Ƨટ̆ધાન કથન છે. પોતાના ƨવભાવમા ં
̒ćા, ìાન ને એકા˴તા કર° છે એટલે રાગ ઉƗપđ જ થતો નથી. તેન ેઅƗયતં 
િવરƈત છે એમ કથન કȻુ¿ છે. પયા½યȸ�ુć નાશ પામી છે ને ƨવભાવ ȸ�ુć થઈ છે 
તેથી પરથી અƗયતં િવરƈત કહ°વામા ંઆવે છે. પોતાની નબળાઈથી થતા Ďષે ક° 
રાગના પ�રણામને ìાતાપણાને લીધે ત ેક°વળ Ĥણે જ છે. 

રાગ-Ďષેના અસƉંય ̆કાર છે. તેમ જ કમ½̆ Ȣૃિતમા ંȩુદા ȩુદા રસ અસƉંય 
̆કારના હોય છે. રોગ વખતે અથવા ̆િતȢળૂતાના ̆સગંે ìાનીન ેપોતાના કારણે 
ƨવભાવથી િવȿુć Ďષેભાવ—અમȴરુભાવ થાય છે. ̆સગંને લીધ ેન�હ પણ પોતાની 
નબળાઈના કારણે થાય છે; પણ તેન ેતે Ĥણી ƣયે છે. તેમ જ શાતાના સયંોગમા ં
રિત ન ેહરખના પ�રણામ પોતાના કારણે થાય છે; તનેે મȴરુ કĜા છે તેને પણ 
ìાની Ĥણે છે. પોતાના અખડં ìાયક ƨવભાવના ં ̒ćા—ìાનન ે લીધે ƨવ—પર 
̆કાશક ìાનનો ƨવભાવ ખીƣયો છે તથેી ƨવને Ĥણતા ંરાગ-Ďષેા�દ પ�રણામને 
ƥયવહાર° Ĥણે છે પરંȱ ુત ેપ�રણામ મારા છે એમ માની તનેે અȵભુવતો નથી. 
ìાતાપણાન ેલીધે ભેદ ȳૂર થયા ંછે ને િવકારનો ભોƈતા થતો નથી. આમ ƨવ—પર 
ભેદિવìાન હોવાના કારણે હરખ—શોકના પ�રણામને પર Ĥણે છે તેથી તેને Ɇુપંણે 
અȵભુવવાની અયોƊયતા હોવાથી ધમ� ĥવ તનેે વદેતો નથી. હરખ—શોકના 
પ�રણામ તે ̆Ȣૃિતનો ƨવભાવ છે. તે આƗમાનો ખરો ƨવભાવ નથી. ધમ� ĥવ 
તેનાથી અƗયતં િવરƈત હોવાથી તેનો અભોƈતા જ છે. અહӄ ̃�Ƨટ̆ધાન કથન છે. 
ધમ� ĥવને Ƀćુ આનદંમય ƨવભાવની ȺƉુયતા ગણી િવભાવના વેદનન ેગૌણ 
કર�, ƥયવહાર કહ�, અȹતૂાથ½ કહ� તેનો અભાવ કĜો છે. નબળાઈના રાગ-Ďષેને 
ગૌણ કર� ƨવભાવન ેȺƉુય કર�, ƨવભાવને વદે° છે ને હરખ—શોકન ેવદેતો નથી, 
એમ કથન કર°લ છે. 
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* 

̒ી સમયસાર : ગાથા ૩૧૮ 

(આસો Ʌદુ ૯, મગંળવાર, ૨00૭, તા. ૯-૧0-૫૧) 

ભાવાથ½ :—ધમ� ĥવ ક°વો હોય ? તે કહ° છે. વƨȱƨુવĮપના ભાન િવના 
ધમ½ થાય ન�હ. અìાની ĥવ માને છે ક° Ɇુ ંલાડવા, દાળ, ભાત, વĘ વગેર° પર 
વƨȱનુે ભોગɂુ ંĠ,ં પણ તે પરવƨȱનેુ ભોગવી શકતો નથી પણ અìાનના કારણે 
થતા હરખ—શોકના પ�રણામને ભોગવ ેછે. ધમ� ĥવને તો ભેદìાન વત± છે તેથી 
તે Ĥણે છે ક° પર વƨȱ ુતો મારાથી અƗયતં �ભđ છે, તેન ેતો Ɇુ ંભોગવતો નથી. 
પયા½યમા ંહરખ—શોકના પ�રણામ થાય છે, તનેે ત ેપોતાȵુ ંƨવĮપ માનતો નથી. Ɇુ ં
તો પિવ́ શાતં ƨવભાવી Ġ ં ન ે હરખ—શોકના પ�રણામને Ĥણનાર ĠÑંએવા 
ƨવભાવના ભાનમા ં તેને હરખ—શોકનો ƨવીકાર નથી. અહӄ ̃�Ƨટ અપëેાએ તે 
િવકારથી િનવƗયҴ છે. ધમ� ĥવ િવકારથી િવરƈત છે, ત ેતેન ેƨવવશે ભોગવે ન�હ 
અને પરવશે ભોગવે તો તેને પરમાથ± ભોƈતા કહ°વાય ન�હ. Ȑમ માદંો માણસ 
દવા પીએ તો હҭશથી અથવા ƨવાદ માટ° પીતો નથી તેમ ધમ� ĥવને 
અ�ƨથરતાન ેલીધે હરખ—શોકના ભાવ થાય છે ત ેકડવા ઝેર Ȑવા લાગે છે. ̒ે�ણક 
રાĤ સસંારમા ંહતા, ìાની હતા, પોતાȵુ ંƨવĮપ િસć સમાન છે એમ માનતા હતા 
તેથી કમ½થી મળેલી સામ˴ીને પોતાની માનતા ન હતા. Ȑ ĥવ પર પદાથҴન ેઠ�ક 
માની તેમા ંહҭશ માને છે તે મોટો રોગી છે. તેને ƨવĮપȵુ ંભાન નથી. આƗમાના 
ભાન િવના ̑ત, તપ, ̆િતમા ક° ȺિુનપȰુ ંહોય ન�હ. ધમ� ĥવ પર પદાથ½ને તો 
પોતાના માનતો નથી પણ પોતામા ં િવકાર થાય છે તેન ેપણ પોતાના માનતો 
નથી. Ȑમ શર�રમા ંરહ°લા ં િવƧટા અન ેપેશાબ કાઢ� નાખવા Ȑવા ંછે તેમ ìાની 
ɃભુાɃભુ ભાવોને િવƧટા—પેશાબ સમાન માની કાઢ� નાખવા Ȑવા માને છે. આ 
̆માણે ìાની કમ½ના ઉદયને પોતાનો Ĥણતો નથી તેથી તેનાથી િવરƈત છે એટલે 
ક° િમƘયાƗવથી િવરામ પાƠયો છે. ચૈતƛય Ƀćુ Ġ ંતેનો ƨવામી થાય છે ન ેહરખ—

શોકના પ�રણામથી િવરƈત છે. ભરત રાĤ ધમ� હતા. સસંારમા ંહોવા છતા ંશર�ર, 
મન, વાણી, રાԌય, રાણીઓની ȿુ�ચ ન હતી તમે જ અƣપ હરખ—શોકના 
પ�રણામની પણ ȿુ�ચ ન હતી, મા́ ƨવભાવની ȿુ�ચ હતી. 

અìાની ĥવ પસૈા, Ęી, ȢુȬંુબ વગેર°મા ંɅખુ માની રĜો છે પણ ત ેબધા 
પદાથҴ તેના કારણે આવે છે ન ેĤય છે. એક પદાથ½ બીĤ અનતંા જડ ને ચેતન 
પદાથ½ના અભાવ ƨવભાવ ેટક� રહ°લો છે. શર�ર, પૈસા વગેર° જડ પદાથҴ Ⱥતૂ½ છે. 
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આƗમામા ંતેનો િ́કાળ અભાવ છે. તેના િવના જ આƗમા સદાકાળ ચલાવે છે. વળ� 
એક ĥવ િવના બીજો ĥવ ચલાવી રĜો છે. Ęી મર� Ĥય તો પિતએ ચલાƥȻુ ંછે 
ને પિત મર� Ĥય તો પƗની ચલાવ ે છે, પણ બીĤ િવના ન ચાલે તેવી ̉ાિંત 
િવના ચલાƥȻુ ંજ નથી, ત ેજ સસંાર છે. 

અહӄ તો ધમ� ĥવની વાત છે. આƗમા પિવ́ છે ત ેɆુ ંĠ ંન ેશર�ર, ȢુȬંુબ, 
પૈસો પર છે ને િવકાર માȿંુ ƨવĮપ નથી, એɂુ ંતેને ભાન છે તેથી ƨવયમેવ તો 
̆Ȣૃિત ƨવભાવને એટલે ક° હરખ—શોકન ેભોગવતો નથી પણ પોતાની નબળાઈથી 
અƣપ હરખ—શોકના પ�રણામ થાય છે, તનેે િનબ½ળતાથી ભોગવે છે. પણ 
ભોગવવાનો અ�ભ̆ાય નથી તેથી પરમાથ± ભોƈતા કહ°વાય ન�હ. અનીĖરનયથી 
Ĥણે છે ક° Ɇુ ં ƨવતં́  Ġ,ં મારા ƨવĮપ આનદંનો Ɇુ ંભોƈતા Ġ ંપણ ઈĖરનયથી 
Ĥણે છે ક° વત½માનમા ંમાર� નબળાઈ છે. પોતાનો અપરાધ છે, તનેે કમ½ ઉપર 
મોટપ આપી કહ°વાય છે ક° ઉદયની બળજોર�થી પરવશ થાય છે. હરખ—શોકા�દના 
પ�રણામને પોતાના ȶȿુુષાથ½ Ďારા થવા ન દ°વા તેવી ભાવના છે. Ȑમ િસć 
ભગવતંો િસćદશા આƗમામાથંી પાƠયા છે તમે Ɇુ ં પણ િસćસમાન Ġ.ં માર� 
શ�ƈતની આરાધના કરવાથી િસć થઈશÑએમ ìાની માન ે છે. ચા�ર́દોષથી 
અથવા નબળાઈથી હરખ—શોકમા ં અટક° છે પણ તેની તેન ે ȿુ�ચ નથી. તેથી 
પરમાથ± ભોƈતા કહ°વાય ન�હ. ƥયવહારથી ભોƈતા કહ°વાય; પરંȱ ુ Ƀćુનયની 
̃�Ƨટમા ંહરખ—શોકના પ�રણામને ƥયવહાર ગણી, તે િ́કાળ� ƨવભાવમા ંનથી એ 
̃�Ƨટએ, તેન ેગૌણ કર�, અભાવ કહ°વામા ંઆવેલ છે. તેથી ìાની હરખ—શોકનો 
ભોƈતા નથી. 

હવે આ અથ½ȵુ ંકળશĮપ કાƥય કહ° છે :— 
કળશ ૧૯૮ 

અથ½ :—ìાની કમ½ને કરતો નથી તેમ જ વદેતો નથી, કમ½ના ƨવભાવને તે 
ક°વળ Ĥણે જ છે. એમ ક°વળ Ĥણતો થકો કરણના અને વેદનના (–કરવાના અને 
ભોગવવાના–) અભાવને લીધ ેɃćુ ƨવભાવમા ં િનĔળ એવો તે, ખર°ખર Ⱥƈુત જ 
છે. 

આƗમા ìાનƨવĮપ છે. શર�ર, મન, વાણી પર છે ને આƗમામા ંથતા હરખ—

શોકના પ�રણામ ત ેઆƗમાȵુ ંખȿંુ ƨવĮપ નથી. આƗમા તે બધાનો Ĥણનાર છે. 
આવી સાચી ̃�Ƨટ હોવાના કારણે ìાની ĥવ રાગ-Ďષેને કરતો નથી તેમ જ 
હરખશોકને ભોગવતો નથી. અìાની ĥવ બાĜમા ંસસંાર માને છે. સસંાર ðા ંછે 
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? શર�ર, બૈરા,ં છોકરા ં તારામા ં પઠેા નથી, તે તારો સસંાર નથી ને ત ે તારા 
અિધકારની ચીજ નથી. જો ત ેતારા અિધકારની ચીજ હોય તો ġટ� પડવા ન દ° 
પણ તેને રાખવાની ઇƍછા હોવા છતા ંત ેġટ� પડ� Ĥય છે. વળ� ȶƖુય—પાપના 
ભાવો પણ કાયમ રહ°તા નથી માટ° તે પણ આƗમાȵુ ં ƨવĮપ નથી. છતા ંશર�ર, 
ȢુȬંુબન ેમારા માનવા ને ȶƖુય—પાપ Ȑટલો આƗમાન ેમાનવો ત ેસસંાર છે. ધમ� 
ĥવ સમȐ છે ક° શર�રા�દ પર છે ને િવકાર�ભાવ આƗમાની શાિંતને ɀ ૂટં�ન ેથનારો 
ભાવ છે. તે પરના ભાવો છે. તે ચૈતƛયƨવભાવની Ⱥડૂ� નથી. માȿંુ Ƀćુ ચૈતƛય 
ƨવĮપ ત ે જ માર� Ⱥડૂ� છે. કમ½ના િનિમĂે થતા રાગ-Ďષે, હરખ—શોકના 
પ�રણામને ઊલટ� સમાન માને છે. તેને પોતાના માનતો નથી. ત ેપ�રણામને 
ìાની ક°વળ Ĥણે જ છે. િવકાર�ભાવ માર° કરવા Ȑવા છે ન ેહરખ—શોકના ભાવ 
માર° ભોગવવા Ȑવા છે એમ ધમ� માનતો નથી. તે કતા½—ભોƈતાપણાથી ર�હત 
પોતાના ƨવભાવને ìાતા-̃ƧટાĮપ Ĥણે છે. 

આɂુ ંઆƗમાȵુ ંભાન કરɂુ ંત ેસƠયƊદશ½ન છે. ભગવાનના વખતમા ંઆઠ 
વષ½ની બાળા પણ આɂુ ંભાન કરતી હતી. િતય¿ચો પણ સƠયƈભાનન ે પામતા 
હતા. શર�ર ન�હ, ȶƖુય—પાપ ન�હ, Ɇુ ંતો ìાનƨવĮપ ĠÑંએɂુ ંભાન કરતા હતા. 
Ȑ ધમ� ĥવ પોતાના આƗમાને ìાનƨવĮપ Ĥણે છે ને રાગ-Ďષેના કતા½પણાના 
તથા હરખ—શોકના ભોƈતાપણાના અભાવને લીધે પોતાના Ƀćુƨવભાવમા ં િનĔળ 
છે તે ખર°ખર Ⱥƈુત જ છે—અહӄ ̃�Ƨટ̆ધાન કથન છે. Ȑન ેઆવી ̃�Ƨટ થઈ તે 
િનયમથી Ⱥƈુત થવાનો જ. અƣપ રાગ-Ďષેના Ȑ ભાવો થાય છે તેને ગૌણ કર�, 
ƥયવહાર કહ� િ́કાળ� ƨવભાવમા ંતનેો અભાવ બતાવી સƠયƊ̃�Ƨટ Ⱥƈુત જ છે 
એમ અહӄ કહ� દ�ȴુ ંછે. કારણ ક° િમƘયાƗવ એ જ સસંાર છે ને સƠયƊદશ½ન થતા ં
ધમ� ĥવ િસć સ̃શ છે. અìાની ĥવ અìાનના કારણે શર�ર, પૈસા તથા ȶƖુય—
પાપનો ƨવામી થાય છે. ત ેકદા�ચȱ ્ Ɨયાગી થાય, હĤરો રાણી છોડ� Ⱥિુન થાય 
પણ Ӕતરભાન ન�હ હોવાના કારણે તે Ɨયાગી નથી પણ સસંાર� છે. ન ે̒ે�ણક 
રાĤ સસંારમા ંહતા, રાԌય હȱ ુ ંને વત½માન નરકમા ંહોવા છતા ંઆƗમાȵુ ંભાન છે. 
અȵȢુળૂ—̆િતȢળૂ સયંોગો તે મારા નથી ને અƣપ રાગ-Ďષે થાય તે માȿંુ ƨવĮપ 
નથી. Ɇુ ંતો ìાનƨવĮપ Ġ ંએવા ભાનના કારણે ધમ� છે ને Ƀćુ ƨવભાવમા ંિનĔળ 
છે તેથી Ⱥƈુત જ છે. 

અહӄ આચાય½ ભગવાને સƠયƊ̃�Ƨટને ખર°ખર Ⱥƈુત જ કહ� દ�ધો છે. તે 
̃�Ƨટȵુ ંજોર બતાવે છે. આƗમા િ́કાળ ìાનƨવભાવી છે ન ે િવકાર એક સમયની 
ઉપાિધ છે તથેી િ́કાળ�ની અપëેાએ િવકાર છતો પદાથ½ નથી. સસંારભાવ તે 
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ઉદયભાવ છે. તે એક સમયનો છે. તેથી અȹતૂાથ½ છે. આƗમાના Ƀćુ ƨવભાવમા ં
સસંાર છે જ ન�હ તેમ જ અȴરૂાશ ને ȶણૂ½તા એવા ભેદ પણ આƗમાના Ƀćુ 
ƨવભાવમા ંનથી. Ƀćુ ƨવભાવ તો એકĮપ છે. િમƘયાƗવ એ જ ખર°ખર સસંાર છે ને 
િમƘયાƗવ ગયા પછ� અƣપ રાગ-Ďષેને ગૌણ કર� તને ેઅȹતૂાથ½ ગણી િ́કાળ� 
આƗમામા ંતેનો અભાવ બતાવી સƠયƊ̃�Ƨટન ેȺƈુત જ કહ� દ�ધો છે. ચૈતƛયȵુ ં
ભાન થȻુ ંએટલે સસંાર નથી ને હરખ—શોકનો વદેનાર નથી એમ કહ� દ�ȴુ.ં 

અìાની ĥવ તો પોતાનો અપરાધ કમ½ના માથે ઢોળે છે. કમ½ના ઉદયના 
̆માણમા ં િવકાર કરવો પડ° એમ માનનારન ેતો Ƀભુભાવ કરવાનો ̆સગં પણ 
રહ°તો નથી. ધમ� ĥવને ભાન છે ક° Ȑટલો િવકાર થાય છે તેટલો પયા½યમા ંમારો 
અપરાધ છે પણ મારા Ƀćુ ƨવભાવમા ંતો નથી. ઈĖરનયથી કમ½ને મોટપ આપે 
છે પણ પોતાની ƨવતં́ તા રાખીન ે ત ે નબળાઈȵુ ં ìાન કર° છે ન ે ƨવભાવના 
આ̒ય ેનબળાઈ ȱટૂતી Ĥય છે. પણ અહӄ તો નબળાઈના રાગ-Ďષેને ગૌણ કર�, 
િ́કાળ� ƨવભાવમા ંતેનો અભાવ બતાવી સƠયƊ̃�Ƨટન ેȺƈુત જ કહ� દ�ધો છે. 

ભાવાથ½ :—ìાની ĥવને Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવȵુ ંભાન છે તેથી ȿુ�ચȶવૂ½ક 
રાગ-Ďષેનો કતા½ ને હરખ–શોકનો ભોƈતા નથી. Ȑમ ગામડામા ં કોઈ અિધકાર� 
ગાȮુ ંવઠે° લઈ Ĥય તો ગાડાવાળો ગાȮુ ંજોડ° છે તે હҭશથી જોડતો નથી પણ 
લાચાર�થી જોડ° છે; તમે ધમ� ĥવને Ƀćુ ચૈતƛયના ભાનમા ંઅ�ƨથરતાને લીધ ે
ȶƖુય—પાપમા ં જોડાɂુ ં પડ° તો તમેા ં જરા પણ ȿુ�ચ નથી. દયા-દાનના ભાવને 
પોતાના માનતો નથી પણ મા́ Ĥણે છે. માટ° તે ક°વળ Ƀćુ ƨવભાવĮપ થયો 
થકો Ⱥƈુત જ છે. કમ½નો ઉદય ìાનીન ેઆવ ે છે પણ ત ેìાનીને કાઈંપણ કરવા 
સમથ½ નથી કારણ ક° કમ½ન ેલીધે િવકાર થાય તેમ ìાની માનતો નથી. ԌયાɅંધુી 
પોતાની કમજોર� છે ƗયાɅંધુી કમ½ જોર ચલાવી લે છે પણ કમ½ િવકાર કરાવે છે 
એવો એનો અથ½ નથી. ƨવભાવȵુ ંભાન છે, છતા ંનબળાઈ છે તેથી રાગ-Ďષેમા ં
જોડાઈ Ĥય છે પણ રાગ-Ďષેનો ƨવામી થતો નથી. રાગ-Ďષે મારા ƨવĮપમા ં
પેસતા નથી. પયા½ય̃�Ƨટનો તે ƨવામી થતો નથી. પણ ƨવભાવ̃�Ƨટનો ƨવામી રહ° 
છે તેથી રાગ-Ďષેȵુ ંકાય½ મારા Ƀćુ ƨવભાવȵુ ંનથી પણ કમ½ȵ ુ ંછે, એમ કહ� દ° છે. 
પોતાના Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવનો Ȑટલો Ȑટલો આ̒ય વધતો જશે તટેલી તટેલી 
અ�ƨથરતા ઓછ� થતી જશ ેને ˲મે˲ મ ેરાગ-Ďષેનો િનȺ ૂ½ળ નાશ થશ ેએટલે જડ 
કમҴ પણ ƨવય ંનાશ થઈ જશ.ે 

̒ે�ણક રાĤને કો�ણક Ⱥƈુત કરવા આવે છે, પણ ̒ે�ણક° માƛȻુ ંક° ત ેમને 
મારવા આવે છે. તેથી તે માર° તે પહ°લા ંજ Ɇુ ંમાર� મેળે આપઘાત કર� મર� ĤӘ, 
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એમ િવચાર� માȲુ ંફોડ° છે. તે વખતે પણ તમેને આƗમાȵ ુભાન છે ક° કોઈ કોઈને 
માર� શકȱ ુ ંનથી. Ɇુ ંતો �ચદાનદં ƨવĮપ Ġ.ં અƣપ રાગ-Ďષે થાય છે તેનો પણ 
ìાતા છે. આ સƠયƈદશ½નની બ�લહાર� છે. ને એ સમયે પણ તીથ¿કર નામકમ½ 
બધંાયા કર° છે. કો�ણક ઉપર લë જતા ં પોતાના કારણે Ďષે થાય છે છતા ં
ƨવભાવનો િવશેષ આ̒ય લઈ ˲મે˲ મે વધી ƨવĮપમા ંલીન થઈ વીતરાગદશા ને 
ક°વળìાન પામી તીથ¿કર થશ.ે આમ ìાની કમ½નો િનȺ ૂ½ળ નાશ કરશે જ. ।।૩૧૮।। 

*** 
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̆સાદ ન.ં ૩૪૫ 

સવ½િવɃćુìાન અિધકાર 

̒ી સમયસાર ગાથા ૩૧૯ 

હવે આ જ અથ½ન ેફર� ̃ઢ કર° છે. 

ગાથા ૩૧૯ 

કરતો નથી, નથી વેદતો ìાની કરમ બɆિુવધન,ે 
બસ Ĥણતો એ બધં તમે જ કમ½ ફળ Ƀભુ—અɃભુને. ૩૧૯. 
અથ½ :—ìાની બɆુ ̆કારના ંકમҴન ેકરતો નથી, વેદતો નથી (ભોગવતો) 

પણ નથી; પરંȱ ુȶƖુય અન ેપાપĮપ કમ½ બધંન ેતથા કમ½ ફળન ેĤણે છે. 
ટ�કા :—આƗમાનો ƨવભાવ Ĥણવા—દ°ખવાનો છે. પયા½યમા ંઓĠ ંĤણે ક° 

વધાર° Ĥણે પણ તનેો ƨવભાવ તો Ĥણવાનો જ છે. ìાની પોતાના આƗમાને 
ìાતા—̃Ƨટા Ĥણે છે તેથી રાગ-Ďષેના પ�રણામ થાય તેમા ંએકા˴ થɂુ ંતે ìાનીને 
હોȱ ુ ંનથી. ȶƖુય—પાપમા ંએકા˴ થɂુ ં તે કમ½ ચેતના છે. ધમ� ĥવ કમ½ ચેતના 
ર�હત છે. ગમ ેત ેëે́ ક° કાળે હોય તો પણ Ɇુ ંìાન Ġ,ં ચૈતƛય Ġ ંએવા ભાનને 
લીધ ે ìાનીને ƥયવહારની ȿુ�ચ નથી. અȴરૂ� દશામા ં સાધક ĥવને ƥયવહાર 
રƗન́યના પ�રણામ હોય છે પણ તમેા ંએકા˴તાની ȺƉુયતાના અભાવને લીધે 
તેન ેગણવામા ંઆƥયા નથી. ̆િતȢળૂતા અન ેઅȵȢુૂળતાના સયંોગો હોવા છતા ં
ધમ� ĥવની ̃�Ƨટ Ƀćુ ƨવભાવની એકા˴તામા ં છે. ƥયવહાર રƗન́યની 
એકા˴તામા ંનથી. પયા½યમા ંસસંારનો અɃભુ રાગ ક° ભગવાનની ̒ćાનો Ƀભુરાગ 
હોવા છતા ંધમ� ĥવ તેનો ધણી નથી. તેનો Ĥણનાર છે. એવી ƨવભાવ ̃�Ƨટના 
જોર° રાગĮપી ƥયવહારન ેગૌણ કર� િ́કાળ� ƨવભાવમા ંતેનો અભાવ ગણી; ધમ� 
ĥવને કમ½ચેતના ર�હત કĜો છે. ધમ�ĥવને ƥયવહાર રƗન́યના પ�રણામ જ 
નથી એટલે ક° તે તનેો અકતા½ છે, અƣપ રાગ થાય છે. તેનો િનષેધ વત± છે. દ°વ-
Ȥȿુુ ̆Ɨયે Ȑ િવકƣપ ઊઠ° છે ત ેતેમની ખાતર નથી પણ પોતાની નબળાઈન ેલીધે 
થાય છે. તેનો ƨવભાવની સબળાઈમા ંઅભાવ છે. પોતાનો આƗમા સવ½ િવɃćુ 
ìાનમય છે–એવા ભાનમા ંવત½માન િવભાવનો િ́કાળ� ƨવભાવમા ંઅભાવ કĜો 
છે. ȢુȬંુબ, શર�ર તમે જ દ°વ-Ȥȿુુ-શાĘનો તો આƗમામા ંઅƗયતં અભાવ જ છે. પણ 
દયા, દાના�દ ȶƖુય ને �હ�સા ȩૂઠ આ�દ પાપભાવોનો Ƀćુ ƨવભાવમા ંઅભાવ છે. Ɇુ ં
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ચૈતƛય Ġ.ં Ƀćુ Ġ ંએવા ભાનમા ંધમ� ĥવ િવકારĮપે પ�રણમતો નથી તથેી 
અકતા½ છે. 

વળ� ધમ� ĥવ હરખ-શોકના પ�રણાને પોતાȵુ ંƨવĮપ માનતો નથી. પોતે 
આનદંકંદ ƨવĮપ છે એમ તે માને છે. અìાની ĥવ માને છે ક° Ɇુ ંપરને ભોગɂુ ં
Ġ–ંતે તો ƨȲળૂ અìાન છે. અહӄ પરની તો વાત નથી. પોતાની પયા½યમા ંપોતાના 
કારણે થતા હરખ—શોકના ભાવ પણ આƗમાȵુ ંિ́કાળ� ƨવĮપ નથી. Ƀćુ આƗમામા ં
હરખ-શોક છે જ ન�હ એવા ભાનના કારણે ધમ� ĥવ કમ½ફળચેતના ર�હત છે, 
તેથી અભોƈતા છે. ìાનીન ેӔતર ƨવભાવ તરફની ȿુ�ચમા ં હરખ-શોકȵુ ં વદેɂુ ં
રહ°ȱ ુ ંનથી. Ƀćુ ƨવભાવની ̃�Ƨટની ȺƉુયતામા ંહરખ—શોકના પ�રણામને ગૌણ કર� 
િ́કાળ� ƨવભાવમા ંતેનો અભાવ ગણી, તેન ેવદેતો નથી એમ કɖુ ંછે. ધમ� ĥવ 
લડાઈમા ંહોય, ધȵƧુયમાથંી તીર ġટતા ંહોય ને લડાઈમા ંɆુકમ કર° ક° ȳુƦમનને 
મારો, એવા Ďષેના પ�રણામ દ°ખાતા હોય છતા ંત ેપ�રણામȵુ ંવદેન અƣપ છે. 
ƨવભાવ ̃�Ƨટની ȺƉુયતામા ંĎષેના પ�રણામ હોવા છતા ંતેનાથી ર�હત છે, એમ 
કɖુ ંછે. ÔÔɆુ ંìાન ƨવભાવી આƗમા ĠÕંÕ એવી ȺƉુયતામા—ંìાન ચેતના વત± છે. કોઈ 
ĥવ સાતમી નરક° સમ�કત ȶવૂ± દ°શના લ�ƞધના સƨંકારના િનિમĂે પામે તો તે 
ધમ�ĥવને ̆િતȢળૂ સયંોગો તેમ જ અƣપĎષે હોવા છતા ંતેના ઉપર ̃�Ƨટ નથી. Ɇુ ં
ìાન ƨવભાવી Ġ ંએવી ̃�Ƨટ ȺƉુયપણે વત± છે ને કોઈ ધમ� ĥવને ȶવૂ½ કમ½ને 
લીધ ેતીથ¿કર પદ ફળે ક° ચ˲વત� આ�દ ȶƖુયના ફળો ફળે તો Ĥણે ક° ત ેપર 
વƨȱ ુ છે. મારામા ં કાઈં ફƤȻુ ંનથી. માȿંુ હોય તે મારાથી ȳૂર ન હોય, ત ેમને 
મƣયા ંનથી તેમ જ તે ફળના કારણĮપ ȶƖુયભાવ પણ મҪ બાƚંયા નથી. Ɇુ ંતો 
ìાનƨવભાવી Ġ,ં કમ½નો બાધંનાર નથી તેમ જ કમ½ના ફળનો ભોગવનાર નથી. 
આમ ìાની Ĥણે છે. ȶƖુય—પાપના ંઅȵȢુળૂ—̆િતȢૂળ ફળ મળે તેને Ĥણવાની 
�˲યા તે કર° છે. આમ હોવાથી ધમ�ĥવ કમ½ને કરતો નથી તમે જ ભોગવતો નથી. 
પરંȱ ુìાતા-̃Ƨટામય હોવાન ેલીધ ેક°વળ Ĥણે છે. Ƀભુ અથવા અɃભુ કમ½બધંને 
તથા કમ½ફળને તે ક°વળ Ĥણે જ છે. 

હવે ȶછેૂ છે ક° ìાની કરતો—ભોગવતો નથી, Ĥણે જ છે, એ કઈ ર�ત?ે તેનો 
ઉĂર ̃Ƨટાતંȶવૂ½ક કહ° છે. 

ગાથા ૩૨0 

Ԍયમ ને́  તમે જ ìાન નથી કારક, નથી વદેક અર° ! 
Ĥણે જ કમҴદય િનરજરા, બધં તમે જ મોëન.ે ૩૨0. 
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અƛવયાથ½ :—Ȑમ ને́ (̃Ʀય પદાથҴને કરȱ ુ—ંભોગવȱુ ંનથી, દ°ખે જ છે.) 
તેમ ìાન અકારક તથા અવદેક છે અને બધં, મોë, કમҴદય તથા િનȒરાન ેĤણે 
જ છે. 

ટ�કા :—આ જગતમા ંӕખ દ°ખવા યોƊય પદાથҴથી તĆન ȩુદ� છે. ӕખ 
મકાનોન ે કર°, ӕખ અ�Ɗનને ઓલવ,ે બરફને તોડ°, રોટલા બનાવ,ે ઘ�ડયાળ 
ચલાવ,ે તેવો ӕખનો ƨવભાવ જ નથી. ӕખનો ƨવભાવ તો દ°ખવાનો છે. ӕખમા ં
̃Ʀય પદાથ½ નથી ને ̃Ʀય પદાથ½મા ંӕખ નથી. ӕખ મા́ જોવાȵુ ંકામ કર°. ̃Ʀય 
પદાથ½ȵ ુ ંકાય½ કરɂુ ંક° અȵભુવɂુ,ં ત ેӕખȵુ ંકામ નથી. આ શર�ર છે, તનેે ӕખ 
દ°ખે પણ તેને әȧુ ંનીȧુ ંકરɂુ ંક° બીĤ પદાથ½ન ેહ°રવɂુ,ં ફ°રવɂુ,ં પ�રણમાવɂુ,ં 
પલટાવɂુ ંન ેવેદાɂુ ંતે ӕખ માટ° અશð છે. 

જો એમ ન હોય તો અ�Ɗનને દ°ખવાથી, ને́ વડ° અ�Ɗન સળગવી જોઈએ. 
Ȑમ સȴંકૂણ અ�Ɗનને સળગાવે છે ને તેȵુ ં કાય½ અ�Ɗનન ેસળગાવવાȵુ ં છે તેમ 
ӕખ પર પદાથ½ન ેકરતી હોય તો ӕખ વડ° નજર પડતા ંસામો પદાથ½ સળગી 
જવો જોઈએ, સામેનો પદાથ½ સȴંકૂણને લીધે સળગે છે, ત ેઅહӄ િસć કરɂુ ંનથી 
પણ ӕખનો ƨવભાવ િસć કરવો છે ક° સામેના પદાથ½ને કરવાનો ӕખનો ƨવભાવ 
નથી. મા́ તેને (Ĥણવાનો) જોવાનો તનેો ƨવભાવ છે. 

વળ� જો ӕખ ̃Ʀય પદાથ½ન ેભોગવતી હોય તો Ȑમ લોખડંના ગોળાને 
ગરમ થતા ંȐમ અ�Ɗનનો અȵભુવ થાય છે તેમ ӕખને પણ ગરમીનો અȵભુવ 
થવો જોઈએ. મોટા ગજંના ગજં ઘાસ સળગી Ĥય છે પણ ӕખ ગરમ થતી નથી. 
માટ° ӕખનો ƨવભાવ પર પદાથ½ને ભોગવવાનો પણ નથી. 

સાર� ȳુકાન ચાલતી હોય તો ӕખમા ંકાઈં તજે આવȱુ ંનથી ન ે ȳુકાનમા ં
ખોટ આવે તો ӕખમા ંચસકા આવતા નથી. બđે સયંોગોને ӕખ દ°ખવાȵુ ંકામ 
કર° છે માટ° ӕખȵુ ંકામ કોઈપણ પદાથ½ને ફ°રવવાȵુ,ં પલટાવવાȵુ ંક° ભોગવવાȵુ ં
છે જ ન�હ. ન ેજો તેમ હોય તો નજર પડતા ંસામેના પદાથҴ સળગી જવા જોઈએ 
અથવા સામેના ગરમ પદાથҴ દ°ખતા ંӕખને ગરમીનો અȵભુવ થવો જોઈએ 
અથવા સામેના પદાથ½મા ંફ°રફાર થવો જોઈએÑપણ એમ થȱુ ંદ°ખાȱ ુ ંનથી. 

બરફને દ°ખવાથી ӕખ ઠંડ� દ°ખાતી નથી. બરફના ગજંો દ°ખાય તેથી ӕખ 
ઠંડ� થઈ Ĥય ? મોટા સપҴ દ°ખાય તેથી ӕખને ઝેર ચડ� Ĥય ? ના, એમ બનȱુ ં
નથી. આગ લાગી હોય તો ӕખ દ°ખે ક° આગ લાગી છે. બરફ પડÈો હોય તો 
બરફ પડÈો છે એમ દ°ખે; ત ેમા́ દ°ખે છે. આ ચીજો પલટ° છે, આ ચીજો બગડ° 
છે, આ ચીજો સળગે છે, દાળ ભાત કાચા છે  ક° પાક� ગયા છે, પચી ગયા છે. તે 
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બધાન ેદ°ખવાનો ӕખનો ƨવભાવ છે પણ પદાથҴને પલટાવવાનો તેનો ƨવભાવ 
નથી. ӕખ ȶƨુતક લાવતી નથી. ӕખ ȶƨુતક Ⱥકૂતી નથી. ӕખ દ°ખાવા યોƊય 
પદાથ½થી તĆન �ભđ છે, ત ેતો મા́ દ°ખનાર છે, બીȩુ કાઈં કરનાર નથી. અહӄ 
ӕખȵુ ં ̃Ƨટાતં િવƨતારથી સમĤƥȻુ,ં ત ે આƗમામા ં ઉતાર° છે. આƗમા ìાન 
ƨવભાવી છે. બહારના પદાથҴથી તો આƗમા ȩુદો છે જ પણ ìાનાવરણીય, 
દશ½નાવરણીય િવગેર° કમҴથી પણ આƗમા અƗયતં ȩુદો છે. કમ½ના ફળથી પણ ȩુદો 
છે; તથેી આƗમા કમ½ના ઉદયને કરતો નથી પણ કમ½નો ઉદય આવ ેતેન ેĤણ ેછે. 
આƗમા કમ½ની િનȒરા કરતો નથી પણ કમ½ની િનȒરાન ેĤણે છે. આƗમા કમ½ના 
બધંન ેકરતો નથી પણ કમ½ બધંાય તેને Ĥણે છે. આƗમા કમ½ને ġટા ંકરતો નથી 
પણ કમҴ ġટા ંપડ° તેને Ĥણે છે. 

કમ½ને લીધે રાગ-Ďષે થાય તે વાત તો છે જ ન�હ પણ કમ½નો ઉદય આƥયો 
માટ° તનેે લીધ ેìાન થાય અથવા રાગન ેલીધે ìાન થાય છે એમ પણ નથી. 
ìાની પોતાના ìાનƨવભાવને Ĥણતા ંકમ½ િવગેર° પરને Ĥણી ƣય ેછે. 

સાત તƗƗવોની િનિવ�કƣપ ̒ćાÑતે િનĔય સƠયƊદશ½ન છે. તે ƥયવહાર 
નથી. કારણ ક° પોતાના િ́કાળ� ƨવભાવના આ̒યે તેને ĤƖયા છે. રાગ અથવા 
િવકƣપના ભેદ ȶવૂ½ક ĤƖયા નથી. કારણ પરમાƗમાનો આ̒ય કહો, નવ તƗƗવȵુ ં
યથાથ½ ìાન કહો, તે િનĔય મોëમાગ½ છે અથવા Ƀćુ રƗન́ય ƨવĮપ છે. પોતાના 
ìાન ƨવભાવનો આ̒ય લેતા ંનવ તƗƗવોન ેયથાથ½ Ĥણી ƣય ેછે. આમ પોતાના 
િ́કાળ� ƨવભાવના ં̒ćા ìાનને લીધ ેધમ� ĥવ ìાન ચેતનામય છે તેથી કમ½ 
બધંન,ે મોëન,ે કમ½ના ઉદયને તથા િનȒરાન ેક°વળ Ĥણે જ છે. 

 

*** 
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̆સાદ ન.ં ૩૪૭ 

̒ી સમયસાર ગાથા ૩૨0 

(આસો Ʌદુ ૧૨, Ƀુ˲ વાર,૨00૭, તા. ૧૨-૧0-૫૧) 

ӕખનો ƨવભાવ ̃Ʀય પદાથ½ને દ°ખવાનો છે. કોઈ પદાથ½ને ફ°રવવો ક° 
અȵભુવવો ત ેӕખનો ƨવભાવ નથી, તેમ ìાનનો ƨવભાવ પણ ને́ની Ȑમ જડ 
અન ેચેતનને Ĥણવાનો છે. આƗમા કમҴથી તĆન ȩુદો છે, એકમકે નથી. આƗમા 
કમҴને બાધં,ે રચે અથવા કર°, તમે બનȱુ ંનથી. આƗમા કમ½થી ȩુદો છે તો પછ� 
આƗમામા ંકમ½ને લીધે િવકાર થાય ન ેઆƗમા તેને વદે° તેમ બને ન�હ. આƗમામા ં
કમ½ એકëે́ે છે તથેી તે િનકટવત� કહ°વાય છે. કમ½ Įપી Ⱥતૂ½ છે. તેનો ઉદય જડ 
છે, Įપી છે. આƗમામા ં તેનો અƗયતં અભાવ છે. આƗમા કમ½ને કર°, બાધંે ક° 
ભોગવેÑતે માƛયતા િમƘયા̃�Ƨટની છે. ખર°ખર આƗમા કમ½ને કરવાને ક° વેદવાને 
અસમથ½ છે. તેન ેĤણવાનો તેનો ƨવભાવ છે. નબળાઈથી Ȑ રાગ-Ďષે થાય છે 
તેન ેપણ Ĥણવાનો ƨવભાવ છે. આમ Ĥણવાના ƨવભાવવાળો પોતાનો આƗમા 
છેÑએમ માનɂુ ંતે ધમ½ છે. આƗમા કમ½ના બધંન,ે કમ½ના ઉદયન,ે કમ½ની િનȒરાને 
તથા મોëને Ĥણે છે. આƗમા કમ½ને બાધંતો નથી તેમ જ છોડતો પણ નથી. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કર° ક° આƗમા ઘાિતકમ½ ટાળે છે ન ે? 
સમાધાન :—કમ½ જડ, Ⱥતૂ½ છે. કોઈપણ કમ½ને ટાળવાની આƗમામા ંતાકાત 

નથી. તે કમ½ના ઉદયન ે તથા ġટવાને Ĥણવાની તાકાતવાળો છે. પોતે 
ક°વળìાનદશા ̆ાƜત કર° છે Ɨયાર° ઘાિતકમ½ ટાƤયા ંએમ કહ°વાય છે. 

Ȑ ĥવો એમ માને છે ક° કમ½ના ઉદયના ̆માણમા ંરાગ-Ďષે કરવો પડ°, ત ે
તો ƨȲલૂ િમƘયા̃�Ƨટ છે. કમ½નો ઉદય ને િવકાર એક જ સમય ે છે. કમ½ના ઉદય 
̆માણે જોડાɂુ ંપડ° તો ĥવને Ƀભુભાવ કરવાનો અવસર પણ રહ°તો નથી. તેવો 
ĥવ ȶƖુય બાધંી નવમી ગૈવેયક° જઈ શક° ન�હ. માટ° ત ેવાત તો છે જ ન�હ પણ 
પોતાની નબળાઈના કારણે થતો િવકાર પણ ë�ણક છે, તે આƗમાનો ƨવભાવ 
નથી. Ƀćુ ƨવભાવમા ં િવકારનો અભાવ છે. ƨવભાવ̃�Ƨટમા ંìાની રાગનો કતા½—
ભોƈતા નથી. નબળાઈના રાગને Ĥણે એવો આƗમાનો ƨવભાવ છે. રાગ થયો છે 
માટ° ìાન થાય છેÑએમ નથી. રાગથી ìાન માનવામા ંઆવે તો ìાન રાગȵુ ં
થઈ Ĥય, પણÑએમ નથી. ìાન તો આƗમાȵુ ં છે. ìાન ƨવભાવી રાગર�હત 
આƗમાના ં ̒ćા—ìાન થતા ં આƗમા રાગને Ĥણી ƣયે છે. આવી ર�ત ે આƗમા 
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ìાનƨવભાવવાળો હોવાથી કમ½ના બધંને, મોëન,ે ઉદયને તથા િનȒરાને Ĥણે છે 
પણ કમ½ને બાધંતો નથી તેમ જ ટાળતો પણ નથી. 

ભાવાથ½ :—ӕખનો ƨવભાવ ̃Ʀય પદાથҴને જોવાનો છે. તે પદાથҴને 
કરવાનો ક° પલટાવવાનો તનેો ƨવભાવ નથી. તેમ આƗમા ìાનમય છે. તેનો 
ƨવભાવ તો કમҴ તથા બીĤ પદાથҴ ક° Ȑ ƨવય ંપલટ� રĜા છે, તનેે Ĥણવાનો છે 
પણ અટકાવવાનો ક° પલટાવવાનો તેનો ƨવભાવ નથી. વળ� પરમા ં ભળ�ન ે
Ĥણવાનો તેનો ƨવભાવ નથી તેમ જ રાગમા ં અટક�ને પણ Ĥણવાનો તેનો 
ƨવભાવ નથી. રાગથી પણ ȶથૃȢ્ રહ�, ìાનમા ંરહ�ન ેતેનો Ĥણવાનો ƨવભાવ છે. 
ƥયવહારને Ĥણવાનો તેનો ƨવભાવ છે પણ ƥયવહારથી લાભ થાય એમ 
માનવાનો તેનો ƨવભાવ નથી. 

આƗમા રાગ કર° Ɨયાર° કમ½ બધંાય ને ƨવ તરફનો ȶȿુુષાથ½ કર° Ɨયાર° કમ½ 
ટળેÑતેમ ƥયવહાર° બોલાય પણ વƨȱƨુવĮપ એમ નથી. કમ½ બાધંવા ન ેટળવા 
વખત ેકોણ િનિમĂ છે તેȵુ ંìાન કરાવે છે. પણ આƗમા કમ½ને બાધંે ક° ભોગવે 
અથવા પરચીજને કર° ક° ભોગવ ેએમ માનɂુ ંતે અìાન છે ને તે સસંાર છે. જડ 
પદાથҴની અવƨથા સમયે સમયે ƨવતં́  થઈ રહ� છે, તનેે આƗમા કર° ક° ભોગવે 
એમ માનɂુ ંત ેિમƘયાƗવ છે. વળ� આƗમાની પયા½યમા ંરાગ-Ďષેના પ�રણામ થાય 
છે તે રાગ માȿંુ કત½ƥય છે ને તેટલો જ Ɇુ ં Ġ ંએ માƛયતા પણ અìાન છે. 
ƥયવહાર રƗન́યના પ�રણામને આƗમા રચે ને વદે° તેવો આƗમાનો િ́કાળ� 
ƨવભાવ નથી. વƨȱƨુવભાવની ̃�Ƨટથી આƗમા સસંાર પયા½યને રચતો નથી તેમ જ 
વદેતો નથી. આમ િવકાર ને Ƀćુ ƨવભાવના ભેદìાન િવના રાગનો કતા½ માન ેતે 
ȑન નથી, િમƘયા̃�Ƨટ છે. તે અìાનભાવમા ંરહ°લો છે ને તેથી તેના ં̑ત, તપ 
વગેર° સસંાર અથ± છે. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ ȶછેૂ ક° એɂુ ંતો ક°વળìાન છે. ક°વળìાન થાય Ɨયાર° રાગȵુ ં
કતા½પȰુ ં ક° ભોƈતાપȰુ ં ન હોય, બાક� ԌયાɅંધુી મોહકમ½નો ઉદય છે એટલે ક° 
સાધક ĥવ અ�ƨથરતાના રાગ-Ďષેમા ંજોડાય છે ƗયાɅંધુી રાગ-Ďષે, હરખ-શોકના 
પ�રણામ તો સાધક ìાનીને પણ થાય છે. તેમ જ પોતાના ƨવભાવની એકા˴તા 
વડ° પોતાના કારણે ìાન, દશ½ન, વીય½, પ�રȶણૂ½ ̆ગટ થયેલ નથી ને િનિમĂĮપે 
ìાનાવરણીય, દશ½નાવરણીય ને વીયા¿તરાય કમ½નો ઉદય છે ƗયાɅંધુી ક°વળìાન 
ક°વળદશ½ન નથી ને વીય½ પણ ઓĠ ંછે. સાધકĥવોને ìાન—દશ½ન વીય½ અȴરૂા ંછે. 
રાગ-Ďષે, હરખ- શોકના પ�રણામ થાય છે તો પછ� ક°વળìાન થયા પહ°લા ંતેન ે
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ìાતા-̃Ƨટા ક°મ કહો છો ? ȶણૂ½દશા થયા પછ� ìાતા̃ƧટાપȰુ ંકહો તો તો બરાબર 
છે પણ અȴરૂ� દશામા ંìાતા-̃Ƨટા ક°મ કહો છો ? 

સમાધાન :—પહ°લેથી કɖુ ં છે ક° Ȑ ĥવ રાગ-Ďષેને ȿુ�ચȶવૂ½ક કર° ને 
હરખ-શોકને ȿુ�ચȶવૂ½ક ભોગવ ેતેન ેખર°ખર કતા½—ભોƈતા કહ°વાય. ԌયાɅંધુી પર 
પદાથ½ તથા રાગ સાથે એકƗવȸ�ુć હોય ƗયાɅંધુી અìાન કહ°વાય પણ ìાનીને 
પરપદાથ½ તથા રાગ સાથે એકƗવȸ�ુć નથી. ìાની સમȐ છે ક° બૈરા—ંછોકરા,ં 
રાԌય, પૈસો વગેર° જડ ને ચેતન પદાથҴ પર છે. તેમા ંમાȿંુ Ʌખુ—ȳુઃખ નથી. તે 
પદાથҴ તેના કારણે પ�રણમી રĜા છે. તેનો ધમ� ĥવ ƨવામી થતો નથી. તેમ જ 
એક સમયની પયા½યમા ંરાગ-Ďષે, હરખ—શોકના પ�રણામ થાય છે, તનેે પોતાȵુ ં
િ́કાળ� ƨવĮપ માનતો નથી. ƥયવહાર રƗન́યના પ�રણામ થાય છે પણ તેની 
ȿુ�ચ નથી. ȿુ�ચ તો પોતાના Ƀćુ ƨવભાવની જ છે તેથી ìાની છે. ત ેપર ̃ƥયનો 
તથા રાગનો ƨવામી થતો નથી. તેથી કોઈનો કતા½—ભોƈતા થતો નથી. 

વળ� પોતાની નબળાઈથી કમ½ના િનિમĂે અƣપ રાગ-Ďષે થાય છે તેનો 
પરમાથ½̃ �Ƨટએ કતા½—ભોƈતા થતો નથી. પોતાના ƨવભાવȵુ ંભાન છે. શર�રા�દ 
પરપદાથ½ની �˲યા આƗમા કર� શકતો નથી ને રાગ-Ďષે તે િવભાવ છે. તે આƗમાȵુ ં
ખȿંુ ƨવĮપ નથી. આƗમા િ́કાળ� ìાનƨવĮપ છેÑએɂુ ંભાન તો વત± છે પણ હĥ 
ȶȿુુષાથ½ ઓછો છે તથેી અƣપ રાગ-Ďષે થાય છે. કમ½ને લીધે રાગ-Ďષે થાય, એમ 
માને તે તો િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

(૧) સાચા ં̒ćા—ìાન થતાનંી સાથે જ ચા�ર́ ȶણૂ½ હોય ને રાગ—Ďષેનો 
સવ½થા નાશ થયો હોય તો તે ĥવ ક°વળ� હોવો જોઈએ. 

(૨) ȶȿુુષાથ½ની નબળાઈ Ȑટલો જ ક° રાગ-Ďષે Ȑટલો જ આƗમાન ેમાને તો 
તે ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે, સમ�કતી નથી. 

(૩) અહӄ સાધક ĥવની વાત છે. ̃�Ƨટ તો અખડંને જ ƨવીકાર° છે પણ 
પયા½યમા ંચા�ર́મા ંȶȿુુષાથ½ ઓછો છે એટલે બાધકપȰુ ં છે ને અƣપ રાગ-Ďષે 
વત± છે પણ ત ે રાગ-Ďષેનો આદર નથી. તે ટાળવા Ȑવા છે એમ માને છે ને 
પોતાના ȶȿુુષાથ½ અȵસુાર ટાળે પણ છે. અƣપ રાગ-Ďષે તથા હરખ-શોકના 
પ�રણામ થાય છે તેનો પરમાથ½ ̃�Ƨટએ કતા½—ભોƈતા નથી કારણ ક° તેની ȿુ�ચ 
નથી. 

વળ� અƣપ રાગ-Ďષે તથા હરખ—શોકના કારણે નવીન કમ½બધં થાય છે તો 
પણ તેને ̃�Ƨટની અપëેાએ અહӄ બધંનમા ં ગણવામા ંઆવલે નથી કારણ ક° 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 165

િમƘયાƗવ તે જ સસંાર છે. િનિમĂથી ઉપાદાનમા ંકાય½ થાય, ȶƖુયથી ધમ½ થાય, 
કમ½થી િવકાર થાયÑએવી માƛયતા જ સસંાર છે. દયા, દાન, ̑તા�દ Ȑટલો જ 
આƗમાન ેમાનવો, તેવી પયા½યȸ�ુć એ જ સસંાર છે. 

અìાની ĥવો કહ° છે ક° બૈરા—ંછોકરા ંવગેર° પર પદાથҴને છોડો તો ધમ½ 
થાય. પણ ભાઈ, શર�રા�દ જડ પદાથҴ ને બીĤ ĥવો તારાથી અƗયતં ȩુદા છે. Ȑ 
તારાથી ġટા પડ°લા છે તેનો તારામા ંકદ� ̆વેશ નથી તો તેન ેɃુ ંછોડવા ? અહӄ 
તો કહ° છે ક° વƨȱનુા ભાન િવના રાગન ેછોડો એમ કહ°નાર પણ ƨવĮપને સમજતો 
નથી. ȶવૂ½ના રાગ-Ďષેનો તો ƥયય થઈ ગયો છે. ભિવƧયના રાગ-Ďષે ઉƗપđ થયા 
નથી. વત½માનમા ંȐ રાગ ઉƗપđ થયો છે ત ેઉƗપાદĮપ હોવા છતા ંÔÔɆુ ંતે રાગને 
છોȮુ ંĠÕંÕÑએવી માƛયતા કરવી એ જ ̉ાિંત છે. રાગના લëે રાગ ġટતો નથી. 
આમ માનનારને ધમ½ની િવિધની ખબર નથી. આƗમાએ ચૈતƛય ƨવભાવન ે˴Ĝો 
છે. તેન ેકદ� છોડÈો નથી ન ે િ́કાળ� ચૈતƛય ƨવભાવે એક સમયનો િવકાર કદ� 
˴Ĝો જ નથી. સસંાર આƗમામા ંછે જ ન�હ. આવા રાગર�હત Ƀćુ ƨવભાવના ં̒ćા, 
ìાન ને એકા˴તા કરવાથી રાગની ઉƗપિĂ થતી નથી, તનેે રાગ છોડÈો એમ 
કથન કરવામા ંઆવ ેછે. 

Ƀćુ ચૈતƛયƨવભાવના ભાન િવના અìાની કહ° છે ક° પરના આટલા ંકામ 
કયા¿Ñએ માƛયતાનો ભાવ િમƘયાƗવ છે જ પણ દયા-દાના�દ Ȑટલો આƗમાને 
માનવો અથવા રાગના લëે વીતરાગતા લાવવાનો ̆યƗન કરવો એ પણ 
િમƘયાƗવ છે. આƗમા Ƀćુ �ચદાનદં ƨવĮપ છેÑએવા ƨવધમ½નો Ɨયાગ કર�, Ȑ 
ȶƖુય—પાપન ે પોતાના ંમાને છે તે ĥવે ƨવધમ½Ɨયાગ કયҴ છે. એ જ મોહ છે—
િમƘયાƗવ છે એમ િનયમસારમા ં કɖુ ં છે. તણેે બહારથી ગમે તટેલો Ɨયાગ કયҴ 
દ°ખાતો હોય તો પણ તણેે ƨવધમ½ Ɨયાગ કયҴ છે. ને એ જ સસંાર છે. Ȑ ધમ� ĥવે 
Ƀćુ ચૈતƛયȵુ ંભાન કȻુ¿ છે ને ȶƖુય—પાપથી ધમ½ માનતો નથી, તણેે િમƘયાƗવનો 
Ɨયાગ કયҴ છે એટલે ક° સસંારનો Ɨયાગ કયҴ છે. િમƘયાƗવ ગયા પછ� સસંારનો 
અભાવ જ થાય છે. િમƘયાƗવĮપી મહાન સȺુ̃  Ȑ ઓળંગી ગયો છે તનેે પાણીના 
�બ�ȳુ Ȑટલી અɃćુતા નાશ કરતા ં શી વાર ? એટલે ક° પોતાના િનરપરાધી 
ƨવભાવના ં ̒ćા—ìાનન ેલીધે અƣપ અપરાધ લાબંો વખત રહ°શે ન�હ. ̒�ેણક 
રાĤન ેઆƗમાના ં̒ćા—ìાન છે, વત½માનમા ંનરકમા ંહોવા છતા ંહવ ેપછ�ના ભવે 
તીથ¿કર થશે ન ે િસćદશાને પામશ.ે ચોથે Ȥણુƨથાન ેɃćુ ચૈતƛય ƨવભાવȵુ ંભાન 
થતા ંઅનતં સસંારના ંȺળૂĮપ િમƘયાƗવ ન ેઅનતંાȵબુધંીનો અભાવ વત± છે. તનેે 
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અ�ƨથરતાના રાગ-Ďષે બાક� છે, ત ેસȺુ̃ મા ં�બ�ȳુ સમાન છે. Ȑ Ȭૂંક સમયમા ંટળ� 
જ જવાના. 

સમ�કતી ĥવના રાગને �બ�ȳુ સમાન કĜો ન ે િમƘયા̃�Ƨટના રાગન ેસȺુ̃  
સમાન કĜો તેȵ ુ ંકારણ એ છે ક° અìાની ĥવને રાગનો આદર છે ને પોતાના 
ìાન, દશ½ન, ચા�ર́, વીય½ વગેર° અનતં Ȥણુો છે ન ેતેમા ંજ Ʌખુ છેÑએમ ન�હ 
માનતા ંપરમા ંɅખુ છે એવી માƛયતાના કારણે અìાની ĥવન ેઅનતંા Ȥણુોનો 
અનાદર વત± છે. Ƀćુ ચૈતƛય ભગવાનનો અનાદર છે ત ે જ પોતાના 
ìાનƨવભાવની �હ�સા છે, તે જ િમƘયાƗવનો મોટો સȺુ̃  છે. તેનો Ƀભુરાગ સસંાર 
અથ± છે, તેȵુ ંસસંારȵુ ંȺળૂ સાȩુ ંછે. 

ધમ� ĥવ સમȐ છે ક° પર પદાથҴ મારાથી ȩુદા છે ન ે ȶƖુય—પાપ 
િવȢૃતભાવ છે. Ɇુ ંìાન—દશ½ન, ચા�ર́ વગેર° અનતંાȤણુોનો ભડંાર આƗમા Ġ.ં માȿંુ 
Ʌખુ ને ìાન મારામા ંછે પણ બહારમા ંક° ȶƖુયમા ંનથી એવા ં̒ćા—ìાન તેને છે. 
સાચા દ°વ—Ȥȿુુ—શાĘ પણ એમ જ કહ° છે. પોતાની નબળાઈથી રાગ બાક� છે તેને 
Ĥણે છે. ƨવભાવ ̃�Ƨટȶવૂ½ક િવશેષ �ƨથરતા Ďારા રાગ ટળશે એમ Ĥણે છે તથેી 
તેની ̃�Ƨટ તો અનતંા Ȥણુોના િપ�ડƨવĮપ ચૈતƛયƨવભાવ ઉપર છે તથેી તેને 
અનતંા Ȥણુોનો આદર વત± છે ન ે િવકારનો અનાદર વત± છે. તેનો ઘણો સસંાર 
કપાઈ ગયો છે. અƣપ રાગ-Ďષે બાક� છે તે Ȭૂંક સમયમા ંટળ� જવાના. ɂëૃȵુ ંȺળૂ 
કપાવાથી લાખો પાદંડા ંɅકુાઈ Ĥય છે તમે િમƘયાƗવĮપી Ⱥળૂ કપાવાથી રાગ-Ďષે 
ટળ� જવાના ને તે ĥવ વીતરાગદશાને પામવાનો જ. 

* 

̒ી સમયસાર ગાથા ૩૨0 

(આસો Ʌદુ ૧૪, શિનવાર, ૨00૭, તા. ૧૩-૧0-૫૧) 

આƗમા ìાનƨવભાવી છે. તેȵ ુ ંસામƘય½ પરને કરવાȵુ ંક° ભોગવવાȵુ ંનથી. 
તેમ જ રાગ-Ďષે કરવાનો તથા હરખ—શોક ભોગવવાનો તેનો ƨવભાવ નથી. મા́ 
Ĥણવાનો તેનો ƨવભાવ છે. આમ ભાન થતા ં િમƘયાƗવનો નાશ થાય છે, તેનો 
સસંાર નાશ થયો છે. અƣપ રાગ-Ďષેȵુ ંબધંન છે પણ મોȬંુ બધંન ગȻુ ં છે તેથી 
અƣપ બધંનનો કાઈં �હસાબ નથી. 

વળ� િવશેષ એટɀુ ંĤણɂુ ં ક° ક°વળìાની તો સાëાȱ ્Ƀćુ ƨવĮપ જ છે. 
તેમને પયા½યમા ંìાન ચા�ર́ની પ�રȶણૂ½ ƥયƈતદશા વત± છે; રાગ નથી તેમ જ 
અȶણૂ½તા નથી. ȶણૂ½ વીતરાગતા ને ક°વળìાન વત± છે. ʬતુìાનીને સƠયȢ્ ભાન 
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છે ક° શર�રા�દ પર પદાથ½ છે ને રાગ ત ેમાȿંુ ƨવĮપ નથી. Ɇુ ંઆƗમા ìાનƨવĮપ 
Ġ.ં અ�ƨથરતાના રાગ-Ďષે પણ પોતાના ìેય છે. ̒ćા અપેëાએ તથા ìાન 
અપëેાએ ÔÔɆુ ંìાનƨવĮપ જ ĠÕંÕ એવા ભાનના કારણે Ƀćુનયના અવલબંનથી 
ʬતુìાની પોતાના આƗમાને ભગવાન Ȑવો જ અȵભુવે છે. અȵભુવની Ĥત એક 
છે. ક°વળ� ભગવાન Ȑટલો ȶણૂ½ આનદં નથી પણ િનિવ�કƣપ અȵભુવ તે Ĥતનો 
છે, તમે જ ìાનનો િવષય ƨવ તરફ વƤયો છે તટેલી અપëેાએ આƗમાને અȵભુવે 
છે—એમ કɖુ ં છે. ક°વળ� ભગવાન અસƉંય ̆દ°શી આƗમાને ̆Ɨયë Ĥણે છે. 
ʬતુìાની આƗમાને પરોë Ĥણે છે, એટલો ભેદ છે. ʬતુìાનીન ે ̒ćા—ìાનની 
અપëેાએ તો ìાતા-̃ƧટાપȰુ ંજ છે. 

ચા�ર́ની અપëેાએ ʬતુìાનીન ે ̆િતપëીકમ½નો Ȑટલો ઉદય છે તટેલો 
ઘાત છે. આ િનિમĂȵુ ં કથન છે. કમ½ના ઉદય ̆માણે ઘાત હોય તો ȶȿુુષાથ½ 
કરવાનો રહ°તો નથી. કમ½ના ઉદયનો તથા ઘાતનો સમય તો એક જ છે. કમ½ના 
ઉદયને લીધે ઘાત હોય તો સસંાર કદ� ટળે ન�હ માટ° એમ છે ન�હ. અહӄ તો 
સાધક ĥવને પોતાના Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવની ̆તીિત તો છે જ. પણ Ȑટલી 
અ�ƨથરતા થાય છે તટેલો ઘાત છે ને િનિમĂĮપ ે તેટલો કમ½નો ઉદય છે ન ેતે 
નાશ કરવાનો ઉČમ છે. ƨવભાવમા ંȐટલી એકા˴તા થાય છે તેટલી અ�ƨથરતા 
ȱટૂતી Ĥય છે. વીતરાગતા વધે છે. ઘાત સમય ે સમય ે ઘટતો Ĥય છે. 
ìાતા̃ƧટાપȰુ ંતથા શાિંત વધે છે. ìાન ìાનમા ંજ રમે, એમ ìાન—̒ćા વત± છે 
પણ ìાન સવ½થા ìાનમા ંજ રમે એટલી સȶંણૂ½ એકા˴તા નથી. પ�રȶણૂ½ આનદં 
ને વીય½ Ӕતરમા ંછે એવી ̆તીિત છે અને Ȑટɀુ ંȐટɀુ ંƨવભાવȵુ ંઅવલબંન ƣયે 
છે તટેલી શાિંત વધતી Ĥય છે અન ેԌયાર° ƨવભાવȵુ ંસȶંણૂ½ અવલબંન લેશ ેને 
પર તરફȵુ ંઅવલબંન સવ½થા ȱટૂ� જશે Ɨયાર° સાëાȱ ્યથાƉયાત ચા�ર́દશા થશે 
ને Ȑ સવ½ìદશા શ�ƈતĮપે Ӕતર પડ� છે ત ેƥયƈત—̆ગટ થશે. 

અìાની ĥવને ƨવભાવની વાત બેસતી નથી. તેȵ ુ ંવીય½ Ӕતરમા ંપેસȱ ુ ં
નથી. આƗમાનો ƨવભાવ ìાન છે. બીજો ભાવ તેનો હોઈ શક° ન�હ. તેના િવકાસ 
માટ° પરȵુ ંઅવલબંન હોઈ શક° ન�હ તેમ જ િવકાર ક° Ȑ ë�ણક છે, તેȵ ુ ંપણ 
અવલબંન નથી તમે જ સમય–સમયની પયા½ય છે તે પણ ë�ણક છે, તȵેુ ંપણ 
અવલબંન નથી એટલે ક° ત ેબધાના અવલબંને ìાન િવકાસ પામȱ ુ ંનથી. Ȑમ 
મોરના Ӗડામા ંમોર થવાની તાકાત ભર� છે તેમ આƗમા ìાનસામƘય½વાન છે, 
Ȑની તાકાત ìાન છે, Ȑȵુ ંસવ½ƨવ ìાન છે. તેમા ંȐટલો ĥવ એકા˴ થાય છે 
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તટેલી ચા�ર́દશા થાય છે ને એકા˴તા ȶરૂ� થવાથી વીતરાગતા થઈ ક°વળìાન 
પામી Ⱥ�ુƈત પામે છે. 

અહӄ સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવને ìાની કહ°વામા ંઆƥયો છે. તેન ે̉ાિંત ટળ� છે, પોતે 
િન̉ાતં થયો છે એ અપëેાએ ìાની કહ°વામા ંઆવલે છે. સામાƛય અપëેા લેવામા ં
આવે તો સવ± ĥવો ìાન ƨવĮપ છે, જડ નથી; ìાનના ભડંાર શ�ƈતĮપ ેછે માટ° 
ìાની છે અને િવશેષ અપેëા લઈએ તો ԌયાɅંધુી �ક��ચƗમા́ પણ અȴȿંુૂ ìાન રહ° 
ƗયાɅંધુી ìાની (ȶણૂ½ìાની) કહ� શકાય ન�હ. Ȑમ િસćાતંમા ંભાવોȵુ ંવણ½ન કરતા ં
ԌયાɅંધુી ક°વળìાન ન ઊપȐ ƗયાɅંધુી અથા½ȱ ્બારમા Ȥણુƨથાન Ʌધુી અȶણૂ½ 
ìાનભાવ કĜો છે. અìાનનો અથ½ અહӄ અȴȿંુૂ ìાન લેવો પણ િવપર�તìાન 
એવો અથ½ ન લેવો. માટ° અહӄ Ȑ ìાની—અìાનીપȰુ ં કɖુ ં છે ત ે સƠયƈƗવ—
િમƘયાƗવની અપëેાએ જ Ĥણɂુ.ં 

આƗમા શર�રન ેહલાવે, ચલાવ,ે Ɇુ ંĠ ંતો પર પદાથ½ ટક° છે, આƗમાને પરનો 
કતા½ માને, પરના ંકામ કર� શકાય, પરને મદદ કર� શકાય, અમે છ�એ તો ȳુકાન 
ચાલે છે, અમે આƗમા છ�એ તો ઉપદ°શ આપી શકાય છે ને તે ઉપદ°શથી જગતમા ં
શાિંત થાય અને તે શાિંતથી બધાȵુ ંકƣયાણ થાયÑઆવી Ȑની માƛયતા છે તેને 
પરના સબંધં િવનાનો Ƀćુ આƗમા છેÑતેȵ ુ ં ભાન નથી, ત ે ĥવ અìાની—
િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

હવે Ȑઓ ȑન સં̆ દાયમા ંનƊન �દગબંર સાȴ ુહોવા છતા ંસવ½થા એકાતંના 
આશયથી આƗમાને કતા½ જ માન ે છે, શર�રની �˲યા આƗમા કર� શક° એમ 
માનનાર, પર ĥવની દયા પાળ� શȢંુ Ġ ંએમ માનનાર પરનો કતા½ થાય છે; 
એમને િનષેધતો, આગળની ગાથાની ɅચૂનાĮપ Ʀલોક  
કહ° છે :Ñ 

કળશ ૧૯૯ 

અથ½ :—Ȑઓ અìાન—Ӕધકારથી આƍછા�દત થયા થકા આƗમાન ે કતા½ 
માને છે; તઓે ભલે મોëન ેઇƍછનારા હોય તો પણ સામાƛય (લૌ�કક) જનોની 
માફક તમેનો પણ મોë થતો નથી. 

આƗમા શર�ર, મન, વાણીની �˲યા કર� શક° છે. આƗમા છે તો બોલાય છે, 
આƗમા પર ĥવન ે બચાવી શક° છે, એવી માƛયતા તે અìાનભાવ છે. આમ 
અìાનӔધકારથી ઘેરાયલેા થકા આƗમાન ેપર વƨȱનુો કતા½ માને છે. ત ેĥવોએ 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 169

બૈરા,ં છોકરા,ં ȳુકાન, ધધંા છોડÈા હોય, વીતરાગ ભગવાનન ેમાનતા હોય, મોëને 
ઇƍછનારા હોય તો પણ લૌ�કક જનોની માફક તેમનો મોë થતો નથી. 

હવે આ જ અથ½ન ેગાથા Ďારા કહ° છે :— 

ગાથા ૩૨૧—૩૨૩ 
Ԍયમ લોક માન ેÔદ°વ, નારક—આ�દ ĥવ િવƧȰ ુકર°,Õ 
Ɨયમ ̒મણ પણ માને કદ� ÔઆƗમા કર° ષȬ્ કાયન.ેÕ ૩૨૧. 
તો લોક—Ⱥિુન િસćાતં એક જ, ભદે તેમા ંનવ દ�સ,ે 
િવƧȰ ુકર° Ԍયમ લોકમતમા,ં ̒મણમત આƗમા કર°. ૩૨૨. 
એ ર�ત લોક Ⱥિુન ઉભયનો મોë કોઈ નહӄ દ�સ,ે 
–Ȑ દ°વ, મȵજુ, અɅરુના ́ણ લોકન ેિનƗયે કર°.   ૩૨૩. 

અથ½ :—લોકના (લૌ�કકજનોના) મતમા ં દ°વ, નારક, િતય¿ચ, મȵƧુય—
̆ાણીઓને િવƧȰ ુ કર° છે અન ે જો ̒મણોના (Ⱥિુનઓના) મƛતƥયમા ં પણ છ 
કાયના ĥવોન ેઆƗમા કરતો હોય તો લોક અન ે̒મણોનો એક િસćાતં થાય છે, 
કાઈં ફ°ર દ°ખાતો નથી (કારણ ક°) લોકના મતમા ં િવƧȰ ુ કર° છે અને ̒મણોના 
મતમા ંપણ આƗમા કર° છે (તેથી કતા½પણાની માƛયતામા ંબđે સમાન થયા). એ 
ર�તે દ°વ, મȵƧુય અને અɅરુવાળા ́ણ લોકને સદાય કરતા (અથા½ȱ ્́ણે લોકના 
કતા½ભાવે િનરંતર ̆વત½તા) એવા તે લોક તેમ જ ̒મણ—બđેનો કોઈ મોë 
દ°ખાતો નથી. 

ટ�કા :—Ȑઓ આƗમાને કતા½ જ દ°ખે છે—માને છે, તઓે લોકોĂર હોય 
તોપણ લૌ�કકતાન ે અિત˲મતા નથી. આƗમા ìાનƨવભાવી છે. પર વƨȱનુો 
Ĥણનાર—દ°ખનાર છે છતા ંપર વƨȱનુો કતા½ માને છે તે ĥવ અìાની છે અમે 
ȶƘૃવી, વાȻ,ુ અ�Ɗન, વનƨપિત વગેર°ના ĥવોને બચાવી શક�એ છ�એ. ́સ 
ĥવની દયા પાળ� શક�એ છ�એ. ચાલતા ંƚયાન રાખીએ તો ĥવ બચી Ĥય, ન 
ƚયાન રાખીએ તો મર� Ĥય, એમ માનનાર ĥવ અìાની છે. અȵકંુપાના ભાવ 
Ƀભુ છે. ત ે પોતામા ં થાય છે. તનેાથી પર ĥવ બચતો નથી ન ે ƚયાન નથી 
રાખતા માટ° મર� Ĥય છે, એમ પણ નથી. ત ેĥવોȵુ ંવત½માન ટકɂુ.ં શર�રની 
સાથે સયંોગĮપે રહ°ɂ ુ,ં ત ેĥવોની લાયકાત Ⱥજુબ છે છતા ંઅìાની ĥવો પર 
પદાથҴના વત½માનને Ɇુ ં કર� શȢંુ Ġ,ં એમ માની રĜા છે. કોઈ પણ પદાથ½ȵ ુ ં
વત½માન મારાથી થાય છેÑએમ માનનાર ĥવ તે વƨȱનેુ સȱ ્ િ́કાળ, ƨવતં́  
માનતો નથી. એક સમયȵુ ંવત½માન પરાધીન માƛȻુ ંતણેે ́ણે કાળની પયા½યોને 
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પરાધીન માƛયા એટલે ક° ̃ƥય પરાધીન માƛȻુ.ં પર પદાથҴની અવƨથા તે ત ે
પદાથҴના આધાર° છે. આƗમા તેનો Ĥણનાર છેÑતેમ ન�હ માનતા,ં પરની 
અવƨથાનો કતા½ થનાર ̃ƥયને પરાધીન માન ેછે. પરની ઉપેëા કર� ƨવભાવ̃�Ƨટ 
કરવી ત ેવાત તેને બેસતી નથી. ̃Ʀય પદાથ½ને દ°ખ,ે ìેયન ેĤણે, Ȑ ìેય છે તેȵુ ં
વત½માન ત ેìેયથી થાય પણ ìાનથી ન થાય. આƗમા ચૈતƛયƨવભાવી સવ½ì 
શ�ƈતવાળો છે એમ ન�હ માનતા, Ɇુ ંĠ ંતો છ કાયના ĥવોની રëા થાય એમ 
માનનાર પરનો કતા½ થાય છે. ત ેĥવ ȑનનો નામધાર� સાȴ ુહોય, છતા ંપણ તે 
લૌ�કકજન Ȑવો છે. બđે સરખા—િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

કારણ ક° લૌ�કક જનોના મતમા—ંવૈશિેષક—નૈયાિયક આ�દનો એવો મત છે ક° 
આ જગતને િવƧȰએુ બનાƥȻુ ંછે ન ેિવƧȰ ુદ°વ, નારકા�દના ંકાયҴ કર° છે. વƨȱ ુન 
હતી ન ે િવƧȰએુ નવી બનાવી તેમ તઓે માને છે. એટલે ક° જડ ન ેચેતન વƨȱ ુ
િ́કાળ� સȱ ્ છે, તનેે તઓે માનતા નથી. Ȑ વƨȱ ુહોય તેનો સવ½થા નાશ થાય 
ન�હ ને Ȑ ન હોય ત ે કદ� નવી થાય ન�હÑએવો વƨȱƨુવભાવ છે, તેન ેતેઓ 
માનતા નથી. ઈĖરન ેજગતનો કતા½ માને છે, ત ેȐમ ખોટા છે તમે ȑન નામ 
ધરાવી વીતરાગને ઓઘે ઓઘે માનવા છતા ંએમ કહ° ક° આƗમા છે તો શર�ર ચાલે 
છે, આƗમા મન, વાણીની �˲યા કર� શક° છે, આƗમા છ કાયના ĥવોની દયા પાળ� 
શક° છે. તેવી માƛયતાવાળા ĥવો પર વƨȱ ુ છે. એમ તો ƨવીકાર° છે પણ તેના 
વત½માનને ÔɆુ ં કȿંુÕ તો થાયÑએમ માનીને પરની પયા½યમા ં ફ°રફાર કરવામા ં
રોકાય છે પણ પોતાના ìાનƨવભાવન ેકȸલૂતા નથી. આƗમાન ેચૈતƛયƨવભાવી 
કહ°વો ને પરȵુ ંકરનારો કહ°વોÑતે િવȿુć વાત છે. Ȑમ જગતનો કતા½ ઈĖર છે, 
એમ માનવાવાળા િ́કાળ� વƨȱનુા કતા½ ઈĖરને માન ે છે. વƨȱનેુ અસȱ ્માની 
નવી ઉપĤવી કહ° છે. તેમ આ સાȴ ુȑનમા ં હોવા છતા ંપર વƨȱȵુુ ંવત½માન 
અસȱ ્માને છે એટલે તે પણ વƨȱનુે પરાધીન માની રĜો છે. પોતાનો ƨવભાવ 
ìાન જ છે. પરવƨȱનુો Ĥણનાર છે પણ પરવƨȱનુી પયા½યમા ંઅટકનાર નથી 
તેમ જ પોતાનામા ં થતા ȶƖુય—પાપના ભાવોનો પણ Ĥણનાર છે. તેમા ં પણ 
અટકનાર નથી. આમ પોતાના ìાનƨવભાવને કȸલૂે તો તો ìાન ƨવમા ંએકા˴ 
થઈ ક°વળìાનદશાન ેપામ.ે પણ અìાની ĥવȵુ ંìાન પરની અવƨથામા ંરોકાઈ 
ગȻુ ંછે, ચҭટ� ગȻુ ંછે. જગતના જડ ને ચેતનની વત½માન અવƨથા અȺકુ ̆કાર° 
થવાની ન હતી પણ Ɇુ ંહાજર હતો માટ° તેની વત½માનદશા થઈ. Ɇુ ંહતો તો શર�ર 
ને ભાષાની અવƨથા થઈ, એમ પરમા ંìાન રોકાઈ Ĥય છે ને સકંોચ દશાન ેપામે 
છે. Ȑન ેએક પદાથ½ની વત½માન પયા½યને કરવાનો અ�ભ̆ાય છે; ત ેĥવને ́ણ 
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કાળના પદાથҴની અવƨથાના કતા½પણાનો અ�ભ̆ાય રહ°લો છે. એક પણ 
પરમાȰનુે કરવાની મારામા ંતાકાત નથી પણ ́ણેકાળના પદાથҴને Ĥણવાની 
તાકાત છેÑતે વાત તનેે બેસતી નથી. આવી માƛયતાના કારણે ȑન નામધાર� 
સાȴ ુ ક° ̒ાવકમા ં અને અƛયમતવાળા—અથા½ȱ ્ જગતકતા½ ઈĖરની 
માƛયતાવાળામા ંકાઈં ફ°ર નથી. બđેના િસćાતંો ȹલૂ ભર°લા છે. લૌ�કકજન િ́કાળ 
વƨȱનુો કતા½ ઈĖરને માને છે ને ȑન નામ ધરાવી આƗમાને પરવƨȱનુી વત½માન 
પયા½યનો કતા½ માને છે—તે બđે ખોટા છે. ̃�Ƨટના િવપર�તતાના વગ½માથંી તેઓ 
ȩુદા પડતા નથી. 

ગાથા ૩૨0મા ંકɖુ ંહȱ ુ ંક° આƗમાનો ƨવભાવ ìાન છે. પરંȱ ુકરવાનો નથી. 
છતા ંȑન સાȴ ુથઈને એમ માન ે ક° અમ ેછ કાયના ĥવની રëા કર� શક�એ 
છ�એ, તો તે અìાની છે. ચૈતƛયƨવભાવ પોતામા ંએકા˴ થાય તો ક°વળìાન 
̆ગટ° પણ પરની અવƨથા તે કદ� બનાવી શક° ન�હ. એક સમય પણ પરની 
પયા½ય કર� શȢંુ Ġ,ં એમ માનનાર બધા પદાથҴના ́ણેકાળની પયા½યનો કતા½ 
થાય છે Ȑથી તનેી માƛયતા િનƗયકતા½પણાની છે. ચૈતƛય ƨવભાવની પરાઙȺખુતા 
થઈ છે. બધંભાવમા ંઅટðો છે, તનેે Ⱥƈુત થવાની આશા નથી. માર� હાજર� 
ìાનƨવભાવમા ં રહ° તેમ તે માનતો નથી પણ પરમા ં હાજર રહ°વા માગે છે. 
ચૈતƛયƨવભાવનો આ̒ય ƣયે તો ìાન Ȑ સકંોચĮપ છે તે Ȥલુાબની કળ�ની Ȑમ 
િવકસીને ક°વળìાનĮપ થાય તɂેુ ં છે પણ તેમ ન�હ માનતા ં પરમા ં અટક� 
સકંોચદશાને પામે છે. પોતાના Ĥણનાર—દ°ખનાર ƨવભાવનો ભરોસો ન�હ કરતા ં
માર° લીધ ેપર સમĥ શક° ને પરન ેલીધે મારામા ંકામ થાય—આવી માƛયતાના 
કારણે તે બધંભાવમા ંઅટક° છે. એક સમય પણ પરની અવƨથાનો કતા½ થાય છે, 
તે ́ણે કાળના પદાથҴનો કતા½ થાય છે. તેન ે́ણ કાળના ìાનƨવભાવનો અનાદર 
વત± છે તે જ ìાતા-̃Ƨટાƨવભાવની �હ�સા છે. ઈĖરકતા½ની માƛયતાવાળો ઈĖરને 
જગતકતા½ માન ે છે ન ેઆ ȑન નામ ધરાવી પોતાના આƗમાને પર પદાથ½ની 
વત½માન પયા½યનો કતા½ માને છે—બđે િમƘયા̃�Ƨટ છે. આ ȑન નામધાર� સાȴનુો 
પણ લૌ�કકજનોની માફક મોë થતો નથી. 

*** 
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̆સાદ ન.ં ૩૪૯ 

સવ½િવɃćુìાન અિધકાર 

̒ી સમયસાર ગાથા ૩૨૧—૩૨૩ 
(આસો Ʌદુ ૧૫, રિવવાર, ૨00૭, તા.  ૧૪-૧0-૫૧) 

આƗમા ìાનƨવભાવી છેÑએમ ન�હ માનતા ંઆƗમા પર ĥવોન ેબચાવી શક° 
છે ક° માર� શક° છે એમ માનનાર િમƘયા̃�Ƨટ છે. ત ેજગતકતા½ ઈĖર છે એવી 
માƛયતાવાળા િમƘયા̃�Ƨટની Ȑમ િવપર�ત માƛયતાવાળો છે. કોઈ કહ° ક° િનĔયથી 
દયા પાળ� ન શકાય પણ ƥયવહારથી પાળ� શકાય ન ે ? ભાઈ, ભાષામા ં
ƥયવહારથી કથન આવ ેક° આ ĥવ ેઆને બચાƥયો પણ વƨȱƨુવĮપ એમ નથી. તે 
વખત ેɃભુભાવવાળા ĥવȵુ ંìાન કરાવ ે છે પણ Ƀભુભાવથી ĥવ બચી ગયો 
એɂુ ંવƨȱƨુવĮપ નથી. આટલા ĥવ મҪ બચાƥયા, મҪ ƚયાન ન રાƉȻુ ંહોત તો ઘણા 
ĥવ મર� Ĥત, એમ અìાની પરના કતા½પણાȵુ ંઅ�ભમાન કર° છે. તે ĥવ કદાચ 
̑ત, તપા�દ કરતો હોય તો પણ િમƘયા છે. અƣપ Ƀભુ સાથે િમƘયાƗવȵુ ંઅનȱં ુ ં
પાપ તે જ સમય ેબધંાય છે. પરની પયા½યનો કતા½ થનાર ́ણેકાળના પદાથҴની 
પયા½યોનો કતા½ થાય છે. તƗƗવની Ⱥળૂ વાતને ત ેસમજતો નથી. ȑનદશ½ન કોઈ 
વાડો નથી પણ વƨȱƨુવભાવ Ȑમ છે તમે ȑનદશ½ન બતાવે છે. 

અìાની અ�ભમાન કર° છે ક° અમે પરને બચાવી શક�એ છ�એ. પરને 
બચાવી શકતો હો તો તારા શર�રન ેક°મ બચાવી શકતો નથી ? રોગની ઇƍછા 
નથી છતા ંરોગ આવ ેછે, તનેે ક°મ અટકાવતો નથી ? શર�ર વગેર°ની પયા½ય તે 
તે જડ પરમાȰનુે આધીન છે, તાર° આધીન નથી. અìાની ĥવને જડની 
તાકાતની ખબર નથી. જડમા ંƨપશ½, રસ, ગધં, વણ½, �˲યાવત� શ�ƈત, અ�ƨતƗવ 
આ�દ અનતંા Ȥણુો છે. તે પોતાના કારણે પ�રણમી રĜા છે. અìાની માન ેછે ક° 
મારાથી તે પલટ� રĜા છે, તે જ અìાન છે. વળ� બીĤ ĥવો પણ પોતાના કારણે 
ĥવ ે છે અથવા મર° છે છતા ંઅìાની માન ે છે ક° મҪ મીઠાના ĥવન,ે વાયરાના 
ĥવને વગેર° ઘણા ĥવોને બચાƥયા—તે અìાનભાવ છે. Ⱥિુન થઈને માન ેક° મҪ 
ઉપદ°શ આƜયો તેથી આટલા ĥવો તર� ગયાÑતે બધો અìાનભાવ છે. આƗમા 
ઉપદ°શની ભાષા કર� શકતો નથી કારણ ક° તે જડની પયા½ય છે. સામો ĥવ 
પોતાથી સમȐ છે. ભાષાથી અથવા બીĤ ĥવથી સમજતો નથી છતા ંઅìાની 
માને છે ક° મારાથી સમԌયો. આમ માનનાર Ⱥિુન હોવા છતા ં િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
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પરની પયા½યનો કતા½ માનનાર િનƗયકતા½ની માƛયતાવાળો છે. લૌ�કકજનોની Ȑમ 
તેનો મોë થતો નથી. 

Ȑમ અફ�ણનો ƨવભાવ કડવો છે, મીઠાનો ƨવભાવ ખારો છે, લӄȸનુો 
ƨવભાવ ખાટો છે, તેમ આƗમાનો ƨવભાવ ìાન છે. દયા, દાના�દ પ�રણામ 
કરવાનો તેનો ƨવભાવ નથી. તો પછ� પરની પયા½યન ેકર° ને પલટાવ ેતેમ ́ણ 
કાળમા ંબન ેન�હ. પરની પયા½યનો કતા½ માનનાર પોતાના ìાન ƨવભાવની �હ�સા 
કર° છે. તે ĥવ ગમે Ɨયા ં જશે તોપણ પરના કતા½પણામા ં ચҭટશે. અનતંવાર 
સમવસરણમા ંગયો. દયા-દાના�દના પ�રણામ કર� ƨવગ½મા ંગયો, નરક કરતા ં
ƨવગ½મા ંઘણી વાર ગયો છે પણ કતા½પણાȵુ ંશƣય રાƉȻુ ંછે. પોતાન ેәȴુ ંબેȭું છે 
ને ઉપદ°શક પણ એવા મƤયા. પોતાની યોƊયતાના કારણે મેળ ખાઈ ગયો ને 
કȱ ૃ½Ɨવȵુ ંિમƘયાશƣય ̃ઢ થȻુ.ં તેવા ĥવોનો મોë થતો નથી. 

ભાવાથ½ :—Ȑઓ આƗમાન ેપર પદાથ½ની અવƨથાના કતા½ માને છે તેઓ 
ભલે પાચં મહા̑તધાર� Ⱥિુન હોય તો પણ લૌ�કક જન Ȑવા િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
નવમી ˴ૈવેયક° Ĥય તેવી Ƀƈુલ લેƦયાના પ�રણામ હોય છતા ંશર�રની �˲યાથી 
ધમ½ માન,ે ƥયવહારથી ધમ½ માને તો ત ેિમƘયા̃�Ƨટ છે. ȢૃƧણ, નીલ, કાપોત, તેȩુ, 
પċ, Ƀƈુલ છ લેƦયાના પ�રણામ અધમ½ છે, એક પણ ધમ½ȵુ ંકારણ નથી. વળ� 
અìાની ĥવો માન ેછે ક° આƗમા કમ½ને બાધં ેન ેછોડ° ત ેપણ િમƘયાભાવ છે. કમ½ 
જડ છે, તેની પયા½યને આƗમા કરતો નથી તેમ જ ભોગવતો નથી, છતા ંકમ½નો 
કતા½ આƗમાન ેમાનવો તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. તેથી તેવા Ⱥિુનનો મોë થતો નથી. Ȑ 
પરનો કતા½ થશે તે કાય½ના ફળન ેભોગવશે જ અન ેȐ ફળ ભોગવશે તનેો મોë 
ક°વો ? એટલે ક° તેનો મોë થતો નથી, તે સસંારમા ંરખડ° છે. 

હવે પર̃ƥયને અન ેઆƗમાન ેકાઈં સબંધં નથી માટ° કતા½કમ½ સબંધં નથી, 
એમ Ʀલોકમા ંકહ° છે :Ñ 

કળશ ૨00 

અથ½ :—પર̃ƥયને અને આƗમતƗƗવને સઘળોય (અથા½ȱ ્કાઈં પણ) સબંધ 
નથી; એમ કતા½-કમ½પણાના સબંધંનો અભાવ હોતા,ં આƗમાન ેપર̃ƥયȵુ ંકતા½પȰુ ં
ðાથંી હોય ? 

પર̃ƥય એટલે કમ½ વગેર° પરવƨȱનુે આƗમા સાથ ેકાઈં પણ સબંધં નથી. 
આƗમા કમ½ન ેબાધંે ને છોડ° એ વાત છે જ ન�હ કારણ ક° કમ½ જડ-Įપી છે. આƗમા 
ચેતન—અĮપી છે. ÔÔનમો અ�રહતંાણÕંÕ એ પદનો અથ½ એમ નથી ક° જડકમ½નો નાશ 
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કયҴ એવા ભગવાનને નમƨકાર હજો પણ તનેો અથ½ એ છે ક° ƨવભાવના ંભાન 
અને �ƨથરતા Ďારા ભગવાન ેઅìાન અન ેરાગ-ĎષેĮપી શʛનુો નાશ કયҴ ને તે 
ટળતા ંજડકમҴ ƨવય ંનાશ પાƠયા.ં આƗમા પોતાના ƨવĮપȵુ ંભાન કર° છે Ɨયાર° 
દશ½નમોહ ટળે છે ને તેથી દશ½ન-મોહનીય કમ½ ƨવય ં ટળ� Ĥય છે ને �ƨથરતા 
કર�ને ક°વળìાના�દ ચȱƧુટય ̆ગટ કર° છે Ɨયાર° ઘાિતકમҴ ƨવય ંનાશ પામે છે; 
તેન ેભગવાન ેચાર ઘાિતકમҴ ટાƤયા ંએમ કથન કરવામા ંઆવ ેછે. 

Ȑ ĥવ એમ માન ેછે ક° Ɇુ ંશર�રને ચલાɂુ ંĠ ંન ેકમ½ મને રખડાવે છે. તે 
બđ ેȹલૂ છે. કમ½ જડ છે—Įપી છે. આƗમામા ં તેનો અƗયતં અભાવ છે. કમ½ની 
તાકાત કમ½Įપે પ�રણમવાની છે. કમ½ આƗમાને ȵકુશાન કર° ન�હ. કોઈ કહ° ક° એક 
ӕધળા માણસ ેદ°ખતા માણસન ેɀ ૂટંÇોÑએ ઘણી આĔય½ની વાત છે; તેવી ર�તે 
કમ½ જડ, ӕધળા,ં ìાન વગરના અના�દથી છે, તે ӕધળાએં દ°ખતા આƗમા—
ચૈતƛયƨવĮપને ɀ ૂટંÇો—હ°રાન કયҴ એમ માને ત ેઘણી આĔય½ની વાત છે. ĥવ 
િવકાર કર° તો કમ½ કમ½ના કારણે પ�રણમીન ેબધંાય ને ĥવ ભાન કર° તો કમ½ 
પોતાના કારણે ġટ°—એ બધાનો આƗમા Ĥણનાર છે, પણ આƗમા કમ½નો કતા½ નથી. 

તેવી જ ર�તે આƗમાન ેઅન ેશર�રને સબંધં નથી, એકનો બીĤમા ંઅƗયતં 
અભાવ છે. કોઈ ȶછેૂ છે ક° શર�રમા ંસોય લાગતા ંȳુઃખ થાય છે ન?ે 

સમાધાન :—ભાઈ, સોય લાગવાȵુ ં ȳુઃખ નથી. શર�રને સોયનો તે 
̆કારનો સબંધં થતા સોય મને (આƗમાન)ે લાગીÑએવી શર�ર સાથેની 
એકƗવȸ�ુć તે ȳુઃખȵુ ંકારણ છે. ને િમƘયાƗવ ટƤયા પછ� જ અƣપ રાગ-Ďષે થાય 
તે ȳુઃખȵુ ંકારણ છે પણ સયંોગો તો ȳુઃખȵુ ંકારણ છે જ ન�હ. 

અહӄ કોઈ ȶછેૂ છે ક° સામાિયકના પાઠમા ંકાયાના દોષ ટાળવા એમ આવે 
છે ને ? તો કહ° છે ક° ભાઈ, તે કાયાના દોષ નથી પણ ĥવના દોષની વાત છે ને 
તેમા ંકાયા િનિમĂ છે માટ° કાયાના દોષ કહ°વામા ંઆƥયા છે. 

ƥયવહારની ભાષા ઘણા ̆કાર° આવે, તનેો ભાવ સમજવો જોઈએ. ઘેર 
મહ°માન આવે Ɨયાર° િવવકે કર° અન ેકહ° ક° ÔÔઆ તમાȿંુ જ ઘર છે ને Ȑ જોઈએ તે 
માગશોÕÕ એ િવવકેની ભાષા છે તેથી કર�ને ત ેઘર મહ°માનને લખી આપતો નથી 
તેમ જ મહ°માન પણ તેને પોતાȵુ ંમાની બેસતો નથી. 

ભગવાન ેકમ½ ટાƤયા ંવગેર° ભાષા છે. Ⱥિુનએ જોઈને ચાલɂુ,ં એમ કથન છે. 
Ɨયા ંતેનો અથ½ એમ છે ક° Ⱥિુનએ ચાલતી વખત ેɃćુ ƨવભાવના ભાન સ�હત 
̆માદ ન થવા દ°વો. Ȥȿુુએ ઉપદ°શ આƜયો—એ વાð આƥȻુ ંતેમા ંઉપદ°શ તો જડ 
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છે, તઓે તે આપી શકતા નથી પણ ઉપદ°શના ંવાðો વાðના કારણે નીકળે 
Ɨયાર° Ȥȿુુનો ભાવ િનિમĂ હતો, એમ બતાવવા તેમ કહ°લ છે. 

શર�ર, મન, વાણી વગેર° બધા ંપર̃ƥયો છે, તનેે તથા આƗમાને કાઈં સબંધં 
નથી. આƗમા કોઈની પયા½યનો કતા½ નથી. ભ�ƈતમા ંકથન આવે છે ક° ÔÔહ° ભગવાન 
! ȱુ ંધમ½ ને વીતરાગતામા ંસાધન છો.ÕÕ Ɨયા ં̆િતમા તો જડ છે. આƗમામા ંતેનો 
અƗયતં અભાવ છે પણ પોતે પોતાના કારણે સમȐ તો ̆િતમા ઉપર આરોપ આપ ે
છે—એમ એનો અથ½ છે. ĥવ Ƀભુભાવ કર° છે પણ Ƀભુભાવ કર° છે માટ° શƞદો 
બોલાય છે, એમ નથી. ન ેતે શƞદો અથવા Ⱥિૂત� છે માટ° ìાન થાય છે, એમ પણ 
નથી. ĥવ મા́ Ĥણનાર છે, પર̃ƥય સાથ ેતેન ેકાઈં સબંધં નથી. 

અહӄ કોઈ ȶછેૂ છે ક° િનĔયથી પર̃ƥય સાથ ેસબંધં નથી પણ ƥયવહાર° તો 
સબંધં છે ને ? 

સમાધાન :—ƥયવહાર° પણ પર સાથે સબંધં નથી પણ ƥયવહાર° કથન 
કરવામા ંઆવ ેછે. કોઈ પણ વƨȱમુા ંકાય½ થાય Ɨયાર° બીĥ ચીજ કોણ િનિમĂ છે 
તેȵુ ંìાન કરવા માટ° કથન કરવામા ંઆવ ેછે પણ િનિમĂ હȱ ુ ંતો કાય½ થȻુÑંએ 
માƛયતા Ⱥળૂમા ંȹલૂ છે. 

આƗમા કરનારો ને પરની અવƨથા તેȵુ ંકાય½Ñએવો કતા½-કમ½ સબંધં નથી. 
આƗમા કતા½ ને Ƀƈુલƚયાન તેȵુ ંકાય½, આƗમા કતા½ ને ક°વળìાન તેȵુ ંકાય½. આƗમા 
કતા½ ન ે િસćદશા તȵેુ ંકાય½ હોઈ શક°. આƗમા રાગનો પણ ખર°ખર કતા½ નથી તો 
પછ� પરની �˲યાનો આƗમા કતા½ થાય તેમ ́ણ કાળમા ંબને ન�હ. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કર° ક° Ȣંુભાર ઘડો કરતો દ°ખાય છે, બાઈ રસોઈ કરતી 
દ°ખાય છે ને ? 

સમાધાન :—તે પદાથҴ તેના કારણે પ�રણમે છે, એમ દ°ખાય છે. Ȣંુભાર 
Ɨયા ંહાજર છે ખરો પણ ત ેઘડામા ંકાઈં પણ કર� દ°તો હોય એમ દ°ખાȱ ુ ંનથી. 
લોકમા ંકથન આવે ક° Ȣંુભાર° ઘડો બનાƥયો. બાઈના હળવા હાથે રસોઈ સાર� ને 
જલદ� થાય છે. દાƈતરના હાથ ેӖȐƈશન અપાય છે વગેર° ̆કાર° કથન આવે છે. 
તે િનિમĂȵુ ંìાન કરાવવા માટ° છે. આƗમાન ેઅહ¿તભગવાન, તેમની વાણી ક° 
કોઈની સાથ ેકોઈ પણ ̆કારનો સબંધં નથી. 

ભાવાથ½ :—પર̃ƥયને અને આƗમાને કાઈંપણ સબંધં નથી. આƗમાન ે
શર�ર, વાણી, મન, ઉપદ°શ, Ȥȿુુ વગેર° તથા બૈરા,ં છોકરા,ં પૈસા, મકાન વગેર° 
સાથે કાઈં પણ સબંધં નથી તો પછ� તેમની સાથે કતા½કમ½ સબંધં કઈ ર�ત ેહોય ? 
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એ ર�તે Ԍયા ંકતા½-કમ½ સબંધં નથી Ɨયા ંઆƗમાને પર̃ƥયȵુ ં કતા½પȰુ ંકઈ ર�તે 
હોઈ શક° ? એટલે ક° આƗમાન ેપર̃ƥયȵુ ંકતા½પȰુ ંનથી. 

હવે Ȑઓ ƥયવહારનયના કથનને ˴હ�ને ÔÔપર̃ƥય માȿંુ છેÕÕ એમ કહ° છે, 
એ ર�તે ƥયવહારન ેજ િનĔય માનીન ેઆƗમાને પર̃ƥયનો કતા½ માને છે, તેઓ 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. Ȑમ ક° છોકરો નાનો હતો તથેી તેના Įિપયા તનેા ˼ƨટ�ઓએ 
સાચƥયા તથેી Įિપયા સચવાયા. ન�હતર Ⱥડૂ� સાફ થઈ Ĥત. ભાઈ, તે 
ƥયવહારȵુ ંકથન છે. Įિપયા પોતાના કારણે સચવાયા છે. તમેા ં˼ƨટ� િનિમĂ હતા 
તેમ ìાન કરાƥȻુ ં તનેે બદલે ˼ƨટ�એ પૈસાન ે સાચવી દ�ધા એમ માનીને 
પર̃ƥયનો કતા½ માને તો ƥયવહાર િનĔય થઈ Ĥય છે ન ેતેથી ƥયવહાર ક° િનĔય 
એકપણ રહ°તા નથી. તે ĥવો ƥયવહારના ં વાðોના ભાવને સમજતા નથી, 
શƞદોન ેજ પકડ� રાખનારા િમƘયા̃�Ƨટ ĥવો છે. આ ̆કારના અથ½ની ગાથાઓ 
̃Ƨટાતં સ�હત કહ° છે. 

* 

̒ી સમયસાર : ગાથા ૩૨૪-૩૨૬ 

(આસો વદ ૧, સોમવાર, ૨00૭, તા. ૧૫-૧0-૫૧) 

ગાથા ૩૨૪—૩૨૬ 

ƥયવહારȺઢૂ અતƗƗવિવȳ્ પર̃ƥયન ેÔમાȿંુÕ કહ°, 
ÔપરમાȰમુા́ ન માȿંુÕ ìાની Ĥણતા િનĔય વડ°.  ૩૨૪. 
Ԍયમ ȶȿુુષ કોઈ કહ° Ôઅમાȿંુ ગામ, ȶરુ ન ેદ°શ છે,Õ 
પણ ત ેનથી તેના,ં અર° ! ĥવ મોહથી ÔમારાÕં કહ°. ૩૨૫. 
એવી ર�તે Ȑ ìાની પણ ÔȺજુÕ Ĥણતો પર̃ƥયન,ે 
િનજĮપ કર° પર̃ƥયન.ે ત ેજĮર િમƘયાƗવી બને.   ૩૨૬. 
તેથી Ôન માȿંુÕ Ĥણી ĥવ, પર̃ƥયમા ંઆ ઉભયની 
કȱ ૃ½Ɨવȸ�ુć Ĥણતો, Ĥણે Ʌુ̃ �Ƨટર�હતની.          ૩૨૭. 

અથ½ :—(ગાથા ૩૨૪નો) Ȑમણે પદાથ½ȵ ુ ં ƨવĮપ ĤƖȻુ ંનથી એવા ȶȿુુષો 
ƥયવહારના ંવચનોને ˴હ�ન ેÔપર̃ƥય માȿંુ છેÕ એમ કહ° છે. પરંȱ ુìાનીઓ િનĔય 
વડ° Ĥણે છે ક° Ôકોઈ પરમાȰમુા́ પણ માȿંુ નથી.Õ 

Ȑમણે પદાથҴȵુ ંƨવĮપ ĤƖȻુ ંનથી એવા ȶȿુુષો ƥયવહારના ંવચનો ˴હ�ન ે
Ôપર̃ƥય માȿંુ છેÕ એમ માને છે ને કહ° છે. ભ�ƈતમા ંઆવે ક° Ôહ° ભગવાન! તારા 
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કારણે તȿંુ Ġ,ં તાર� સહાય છે.Õ એનો અથ½ એમ છે ક° Ɇુ ંમારા ƨવભાવથી તȿંુ Ġ ં
પણ વત½માન Ƀભુરાગ છે ન ેિનિમĂ ઉપર લë Ĥય છે Ɨયાર° વાણી એ ̆કારની 
નીકળે છે. Ôહ° નાથ ! ભવોભવ તાȿંુ શરણ હજોÕÑએમ ìાનીઓ પણ કહ°. અìાની 
әધા અથ½ સમĥ ƥયવહારની ભાષાને પકડ° છે. Ôભગવાન તાર� દ° છેÕ એવો તેનો 
અથ½ નથી. ભગવાન તો પર છે તથેી તેમȵુ ંતો શરણ નથી પણ પોતામા ંથતા 
Ƀભુરાગ અથવા િનમ½ળ પયા½યȵુ ં પણ શરણ નથી. શરણĮપ તો પોતાનો 
ʞવુƨવભાવ એક જ છે; પણ રાગ ઊઠ° છે Ɨયાર° ભગવાન ઉપર આરોપ કર° છે. 

લોકમા ંકહ° છે ક° Ôનેવા ȧવેૂ છેÕ પણ Ɨયા ંનેવા ȧતૂા નથી પણ વરસાદ 
અથવા પાણી પડ° છે, તનેે નવેા ȧવેૂ છે એમ કહ° છે. Ⱥસુાફર� કરતા ંઅȺકુ ગામ 
આƥȻુ ંએમ કહ°; તો તે ગામ ëે́ાતંર થઈને તેની પાસે જȱુ ંનથી. પોતે તે ગામ 
નĥક ગયો છે. મહ°માન આવે Ɨયાર° િવવકે ખાતર બોલે ક° Ôઆ તમાȿંુ ઘર છેÕ 
એટલે ક° તમાર° સકંોચ ન રાખવો. ભાષા ̆માણે અથ½ કર° તો ઘર મહ°માનને આપી 
દ° છે ? મહ°માન પણ સમȐ છે ક° આ માȿંુ ઘર નથી, િવવકેની ભાષા છે. એ 
̆માણે શાĘની Ӕદર આવેલા ંલખાણની પાછળનો ભાવ સમજવો જોઈએ. 

ક°ટલાક લોકોને એમ લાગે છે ક° ÔÔઅહӄ ȶƖુયને ધમ½ તો માનતા નથી છતા ં
પણ ભ�ƈત, ȶĤૂ, ƨવાƚયાય વગરે°ના Ƀભુભાવો તો કર° છે. મ�ંદરો, ȶƨુતકો વગેર° 
બનાવ ે છે. આ લોકો બોલ ે છે કાઈંક ને કર° છે બીȩુ.ંÕÕ ભાઈ, ìાની ક° અìાની 
કોઈપણ પર પદાથ½ની, મ�ંદરની ક° ̆િતમાની �˲યા કર� શકતો નથી. ̆િતમા તેના 
કાળે આવે છે. ĥવને અȴરૂ� દશામા ંરાગ થાય છે તનેા અસƉંય ̆કાર હોય છે ને 
તે વખતે ȩુદા ંȩુદા ંિનિમĂો ઉપર લë Ĥય છે પણ તથેી તનેી �˲યા આƗમા કર� 
શક° છે અથવા િનિમĂથી ઉપાદાનમા ંકાય½ થાય છે અથવા ȶƖુયથી ધમ½ થાય છે, 
એવો એનો અથ½ છે જ ન�હ. 

Ȥȿુુને ધમ� કહ° છે ક° Ô̆ȹ ુ! તમોએ આƗમા આƜયોÕ—તો Ƀુ ંઆƗમા કોઈ લઈ 
ગયલે હતો ત ેપાછો આƜયો ? એમ છે જ ન�હ. પોતે પોતાથી આƗમાની સમજણ 
પાƠયો, એમા ંȤȿુુ િનિમĂ છે એવો એનો અથ½ છે. Ôભવોભવ તાર� ભ�ƈત હજો.Õ 
એમ ભ�ƈતમા ંધમ� ĥવ બોલે પણ Ɨયા ંɃભુભાવની માગણી નથી. મારા ંɃćુ 
ચૈતƛય ƨવભાવમા ંɂિૃĂ ઊઠ° છે તે ઝેર છે–એɂુ ંતેને ભાન છે પણ Ӕતરમા ંઠર� 
શકતો નથી Ɨયાર° Ƀભુભાવ આવે છે. તેનો અથ½ એમ છે ક° Ƀભુરાગથી નીચે 
ઊતર� અɃભુમા ંતો ન જ ĤӘ, પણ Ƀભુ તોડ�ને Ƀćુ થઈ જવાની ભાવના છે. 
Ƀભુની માગણી નથી, Ƀભુની અથવા િનિમĂની માગણી કરનાર િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
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Ȑ ĥવ એમ માન ેછે ક° મારાથી જડ પદાથҴની �˲યા—Ⱥિૂત� લાવવા વગેર°ની 
�˲યા કર� શકાય છે ત ેȺઢૂ છે. Ⱥિૂત� આવવાનો કાળ હતો માટ° Ⱥિૂત� આવ ે છે. 
Ƀભુરાગને લીધે Ⱥિૂત� આવી નથી. Ⱥિૂત� આવી માટ° Ƀભુરાગ થયો નથી. Ƀભુરાગ 
થયો માટ° ધમ½ થાય છે, એમ પણ નથી. Ȑ ĥવ પરની �˲યાનો ƨવામી થાય છે, 
તે જગતના કતા½ ઈĖર છે, એમ માનનારની Ȑમ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

ÔȺિુનની સેવા અથવા વૈયાɂƗૃય કરવીÕ એમ કથન આવે તેથી પરની �˲યા 
કર� શકાય છે, એમ માનનાર ĥવ અìાની છે. Ⱥિુનના શર�રની અવƨથા તેના 
કારણે થાય છે પણ િશƧયન ેɃભુરાગ વખત ેવયૈાɂƗૃયનો Ƀભુરાગ આƥયો છે, તȵેુ ં
ìાન કરાƥȻુ ંછે. 

Ⱥિુનને પાચં સિમિતȵુ ં પાલન કરવાȵુ ં કɖુ ં છે. તેમા ં ઈયા½સિમિતના 
પાલનમા ંકહ° ક° ÔȺિુનએ જોઈન ેચાલɂુÕં તેનો અથ½ એમ કર° ક° Ⱥિુન શર�રની �˲યા 
કર� શક° છે ને જોઈને ચાલી શક° છે. માટ° ĥવ બચે છે, તો તે અથ½ ȩૂઠો છે ને 
એમ માનનાર ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. તેનો ખરો અથ½ એમ છે ક° શર�રની ચાલવાની 
�˲યા વખતે Ƀćુ ƨવભાવના ભાન સ�હત Ӕતર̆માદ થવા ન દ°વો ને એમ થતા 
પોતે બીĤ ĥવની �હ�સામા ં િનિમĂ થતો નથી. ĥવની રëા કરવી એમ કહ° છે, 
એનો અથ½ એટલો છે ક° કોઈ ĥવ બીĤ ĥવની રëા કર� શકતો નથી. ĥવ અને 
જડ શર�રનો સમય- સમયનો પયા½ય તે તે ̃ƥયના કારણ ેથાય છે પણ પોતાના 
ƨવભાવȵુ ંભાન રાખી બીĤને ȳુઃખ દ°વાનો ભાવ કર�શ ન�હ, એવો તેનો અથ½ છે. 

ભાષા સિમિતના પાલનમા ંએમ લખાણ આવ ેક° Ⱥિુનએ િવચાર�ન ેબોલɂુ.ં 
તેનો અથ½ એમ નથી ક° આƗમા બોલી શક° છે. પણ એનો અથ½ એમ છે ક° ભાષા તો 
ભાષાના કારણે નીકળે છે, આƗમાન ેલીધે ભાષા નથી નીકળતી, પણ બોલવાનો 
રાગ હોય તો Ӕતરના ભાનસ�હત Ⱥȳુૃ ને િ̆ય વચન બોલવાનો ભાવ રાખȐ. 

એષણા સિમિતના પાલનમા ંએમ લખાણ આવ ેક° Ⱥિુનએ િનદҴષ આહાર 
લેવો. તેનો અથ½ એમ છે ક° ƨવભાવના ભાન સ�હત Ӕતર રમણતા વત± છે. પણ 
Ԍયાર° આહારની ɂિૃĂ ઊઠ° Ɨયાર° દોષવાળો આહાર લેવાની અɃભુ ɂિૃĂ થવા ન 
દ°વી, એમ બતાવી Ƀભુȵુ ંìાન કરાવલે છે. આહાર લેવાની �˲યા જડની છે. તેને 
પરમાથ½ માની આહારની �˲યાનો આƗમા ધણી થાય તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

આદાન-િનëેપણ સિમિતના પાલનમા ં એમ લખાણ આવે ક° Ⱥિુનએ 
સાવધાનીȶવૂ½ક વƨȱ ુલેવી—Ⱥકૂવી. Ȑ એમ અથ½ કર° ક° આƗમા પરવƨȱ ુલઈ-Ⱥકૂ� 
શક° છે, ત ે િમƘયા̃�Ƨટ છે. જડને લેવા—Ⱥકૂવાની �˲યા થતી હોય Ɨયાર° ƨવભાવના 
લëે ̆માદભાવ થવા ન દ°વો, એવો એનો અથ½ છે. 
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ઉƗસગ½સિમિતના પાલનમા ંએમ લખાણ આવ ે ક° મળ, Ⱥ ૂ́ , Ȳ ૂકં આ�દȵુ ં
ëેપણ ĥવર�હત ƨથળમા ંકરɂુ.ં Ɨયા ંપરમાȰનુી ëે́ાતંર થવાની �˲યાનો કતા½ 
આƗમાન ેમાન ે તે િમƘયા̃�Ƨટ છે પણ તે જડ પદાથ½ની �˲યા થતી હોય Ɨયાર° 
પોતામા ં̆માદભાવ થવા ન દ°વો, એવો તેનો અથ½ છે. 

ƥયવહારના ંવચનોનો ભાવ ન�હ સમજતા ંȐ ĥવો પર̃ƥયના ƨવામી થાય 
છે ત ેિમƘયા̃�Ƨટ છે. તેન ેધમ½ થતો નથી. સાચી સમજણ િવનાના ̑ત, તપ, બધા ં
ખોટા ં છે. Ȑ એમ કહ° ક° અમોએ ̆િતમાની ̆િતƧઠા કરાવી, મ�ંદરો બધંાƥયા ંને 
તેથી ઘણા કાળ Ʌધુી ધમ½ ટકશે. પણ ભાઈ, જડની પયા½યનો આƗમા કતા½ નથી. 
વળ� તે જડ પદાથҴથી બીĤ ધમ½ પામતા નથી છતા ંȐ ĥવ બીĤની પયા½યનો 
કતા½ થાય છે, તે ĥવ જગતકતા½ ઈĖરની માƛયતાવાળાની Ȑમ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

સમ�કત ̆ગટ થવામા ં ̆િતમાદશ½ન, દ°વઋ�ć, Ĥિતƨમરણ વગેર° ઘણા 
̆કાર° િનિમĂ છેÑએમ લખાણ આવ.ે અìાની ĥવ પર પદાથ½ન ે સમ�કતȵુ ં
યથાથ½ કારણ માની તેને ચҭટ° છે પણ તે યથાથ½ નથી. ĥવ પોતાના Ƀćુ 
ƨવભાવના આ̒યે સમ�કત ̆ગટ કર° Ɨયાર° બાĜ િનિમĂ ɉુ ંછે, તȵેુ ંìાન કરાવે 
છે. પરને લીધે સમ�કત હોય તો સમવસરણમા ંઅનતંવાર જઈ ભગવાનની ȶĤૂ 
પણ કર� છે છતા ંસમ�કત થȻુ ંન�હ. માટ° ત ેબધા ંલખાણો િનિમĂȵુ ંìાન કરવા 
માટ° છે. 

̒ી ધવળ શાĘમા ંલખાણ છે ક° Ⱥિુનએ જતનાથી ચાલɂુ,ં Ʌɂુુ,ં ઊભા રહ°ɂ ુ,ં 
બોલɂુ,ં આહાર કરવો વગેર°. Ɨયા ંȐ ĥવ એમ માન ેક° શર�રની �˲યા ĥવ કર� 
શક° છે, Ʌતૂી વખત ે શર�રȵુ ં પડȣુ ં ફ°રવી શક° છે, એ ĥવ Ⱥઢૂ છે. તે 
વƨȱƨુવભાવની તથા પોતાના ìાતા ƨવભાવની �હ�સા કર° છે. Ⱥિુનને Ƀćુ 
ચૈતƛયની ̃�Ƨટ હોવાથી િનિમĂȵુ,ં િવકƣપȵુ ંક° િનમ½ળ પયા½યȵુ ંઅવલબંન નથી. 
ƨવભાવના ંભાન અને �ƨથરતા Ďારા િનમ½ળતા ̆ગટ કરવાનો કામી છે પણ રાગની 
ɂિૃĂ ઊઠ° તો તી̑ રાગ ન થવા Čે. એના ̆કાર બતાƥયા છે. 

વળ� એમ કહ°વામા ંઆવે ક° ચૌદ ̆કારનો અƟયતંર ન ેદસ ̆કારનો બાĜ 
પ�ર˴હ છોડવો. તેમા ંબાĜવƨȱ ુવĘ, મકાના�દન ેઆƗમા છોડ� શકતો હશ ે? તે 
તો ƥયવહારની ભાષા છે. બાĜ વƨȱ ુતો ġટ°લી જ પડ� છે પણ Ⱥિુનને આƗમાના 
ભાન ઉપરાતં ƨવĮપ લીનતા ઘણી વધી ગઈ હોય છે. વીતરાગતા ̆ગટ� છે. 
ઘડ�મા ંછþ° ને ઘડ�મા ંસાતમે Ȥણુƨથાન ેħલે છે, તણેે ́ણ કષાયનો નાશ કયҴ છે 
તેથી શર�રને ટાઢ—તડકાથી બચાɂુ ંન ેવĘ ઓȯું, એવી ɂિૃĂ જ ઊઠતી નથી. તેને 
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પ�ર˴હના સગંની ɂિૃĂ જ ઊઠતી નથી તેથી ત ેબાĜ વƨȱ ુઉપર લë જȱુ ંનથી 
અને પ�ર˴હ છોડÈો એમ કહ°વાય છે. 

ÔઆƗમિસ�ćÕમા ંલખાણ છે ક° 
ઉપાદાનȵુ ંનામ લઈ એ Ȑ તȐ િનિમĂ, 
પામે ન�હ િસćƗવન,ે રહ° ̉ાિંતમા ં�ƨથત. 

Ȑન ેભાષા પાછળના ભાવની ખબર નથી ત ેઆનો અથ½ әધો કર° છે ક° 
ȩુઓ, ÔȐ િનિમĂને છોડ° છે તે ̉ાિંતમા ંરહ° છેÕ એમ કɖુ ંછે. માટ° આપણે દ°વ—Ȥȿુુ 
વગેર° િનિમĂ છે તેનો ધમ½ માટ° આ̒ય લેવો. ભાઈ, એવો એનો અથ½ નથી. Ȑ 
ĥવને Ƀćુ ચૈતƛયની ̃�Ƨટ થઈ નથી ને સમ�કત ક°મ ̆ાƜત થાય તેની ખબર 
નથી. તેવા અìાની ĥવ, સાચા દ°વ—Ȥȿુુનો યોગ મળવા છતા ંઉપાદાનȵુ ંનામ 
લઈ, ƨવƍછદં સેવી, ƨવલëȶવૂ½ક, સાચા દ°વ—Ȥȿુુ આƗમાȵુ ં ƨવĮપ Ƀુ ંકહ° છે તે 
સાભંળવાની ને સમજવાની દરકાર કરતો નથી, ત ે ĥવ ̉ાિંતમા ં રહ° છે ને 
િસćદશાને પામતો નથી. એમ Ɨયા ંકહ°વાનો આશય છે. Ɨયા ંિનિમẴ�Ƨટ કરાવવી 
નથી. સાચા દ°વ Ƀુ ંકહ° છે તે સાભંળવામા ંપોતાના આƗમાȵુ ંબɆુમાન કરવાનો 
Ƀભુભાવ છે. ત ેɃભુભાવનો ̒ćામા ંધમ�ને નકાર વત± છે. છતા ંતે ધમ� સમȐ છે 
ક° વત½માનમા ં િનિમĂ તરફના વલણની માર� યોƊયતા છે ને ƨવભાવના આ̒યે 
તે ધીમે ધીમે ટળ� જશે. તવેા ભાવȵુ ં̒ીમȳ્ લખે છે ક° :— 

ÔÔસયંમના હ°ȱથુી યોગ̆વત½ના, 
 ƨવĮપ લë ે�જન આìા આધીન જો, 
 ત ેપણ ëણëણ ઘટતી Ĥતી �ƨથિતમા,ં  
 Ӕત ેથાય ેિનજ ƨવĮપમા ંલીન જો.ÕÕ 

ȩુઓ, ƨવĮપȵુ ંલë છે. પોતે આƗમા Ƀćુ �ચદાનદં ƨવĮપ છે. િનિમĂ ર�હત 
તથા રાગર�હત ìાનƨવĮપી આƗમાના ં ̒ćા—ìાન વત± છે પણ રાગ ઊઠ° તો 
�જનઆìા Ƀુ ં છે, ભગવાન Ƀુ ં કહ° છેÑતે સાભંળવાનો તથા વાચંવાનો િવકƣપ 
ઊઠ° છે. ભગવાન ે ƨવĮપ આમ કɖુ ં છે. એમ ȩુદા ȩુદા ̆કાર° �જનઆìા Ⱥજુબ 
ƨવĮપને રાગસ�હત િવચાર કર° છતા ંતે રાગનો િનષેધ વત± છે ને તે �જનઆìાનો 
રાગ પણ ƨવભાવના આ̒યે ધીમે ધીમે ઘટતો Ĥય છે ન ેӔતે પોતાના ƨવĮપમા ં
લીન થાય છે. આમ ઉપાદાન- િનિમĂ અથવા િનĔય ને ƥયવહારȵુ ંયથાથ½ ìાન 
કરાƥȻુ ંછે. માટ° Ȑમ છે તમે અથ½ કરવો જોઈએ. 

ÔÔજો મ�ંદર હોય તો Ɨયા ંભ�ƈત થાય, માટ° મ�ંદરો બનાƥયાÕંÕ એમ કથન 
આવ.ે તો એનો અથ½ એમ છે ક° ધમ� ĥવ Ƀćુ ƨવભાવમા ંન રહ� શક° Ɨયાર° મ�ંદર 
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ઉપર લë Ĥય છે પણ મ�ંદરને લીધે Ƀભુભાવ નથી. મ�ંદરને લીધે Ƀભુરાગ હોય 
તો ચકલાને પણ Ƀભુભાવ થવો જોઈએ. 

̒ાવકધમ½ બતાવતા ં એમ પણ કથન આવે ક° ÔÔ̒ાવક° Ⱥિુનને મોë 
આƜયો,ÕÕ એ કથન ƥયવહારȵુ ંછે. ̒ાવક િનદҴષ આહાર Ⱥિુનને આપ,ે આહારથી 
Ⱥિુનȵુ ં શર�ર ટક°, શર�ર ટક° તો ȺિુનપȰુ ં ટક° ન ે મોë થાય. એ બધા ં કથન 
ƥયવહારના ં છે. ȺિુનપȰુ ં ક° મોëમાગ½ પોતાના ƨવભાવના આ̒ય ે ટક° છે. 
આહારથી ȺિુનપȰુ ંટકȱ ુ ંનથી તમે જ મોë પણ પોતાના ƨવભાવના આ̒યે થાય 
છે. પણ Ⱥિુન Ԍયાર° ƨવભાવમા ંટક� શકતા નથી Ɨયાર° આહારનો િવકƣપ ઊઠ° છે 
ને તે વખતે આહારદાનમા ં̒ાવક િનિમĂ છે, એમ ìાન કરાƥȻુ ં છે. ƥયવહાર 
ભાષાની પાછળનો ભાવ સમજવો જોઈએ. 

ÔÔઅđ એɂુ ંમનÕÕ એ ƥયવહારકથન છે. ખરાબ અđને લીધે પ�રણામ બગડ°, 
તેમ માનનાર Ⱥઢૂ છે. પોતે પ�રણામ બગાડ° તો અđને િનિમĂ કહ°વાય. શાĘમા ં
લખાણ આવ ેક° Ęીને દ°ખીન ેરાગ થાય, ȣબૂ આહાર લેવાથી િવકાર થાય, અȺકુ 
ƨથાનમા ંરહ°ɂુ ંન�હ, પ�ર˴હ ઘણો હોય તો મમતા ઘણી થાયÑએ બધા ંલખાણ 
ƥયવહારના ં છે. રાગના, અ̈ěચય½ના, મમતાના વગેર° પ�રણામ ĥવ પોતે 
પોતાના કારણે કર° તો પર પદાથ½ને િનિમĂ કહ°વાય. 

ભરત ચ˲વત�ને પ�ર˴હના ઢગલા હતા છતા ંઆƗમાȵુ ંભાન હȱ ુ ં તથેી 
મમતા અનતંમા ંભાગે હતી ને િનગોદના ĥવન ેબાĜથી કાઈંપણ પ�ર˴હ નથી ને 
̃ƥય�લ�ગી Ⱥિુનને પણ બાĜથી પ�ર˴હ નથી છતા ંӔતરભાન ન�હ હોવાના કારણે 
બđ ેઅનતંી મમતાથી ભર°લા છે. 

ÔÔસોબત તેવી અસરÕÕ એ ભાષા ƥયવહારની છે. સમવસરણમા ંઘણા ĥવો 
Ĥય છે પણ Ȑ ĥવ ધમ½ ̆ગટ કર° છે તેને ભગવાન િનિમĂ કહ°વાય છે. ȶુ́  
િપતાȵુ ં માન ે છે, ઘરમા ં ȺƉુય માણસ કડક છે તો બધાની ƥયવƨથા બરાબર 
સચવાય છે, ત ેƥયવહારના ંકથનો છે. દર°કની પયા½ય પોતાના કારણે છે. પરને 
લીધે ન�હ. 

આ ̆માણે શાĘમા ંƥયવહારના ંવચનો ઘણા ̆કાર° આવે, પણ તેનો ભાવ 
ન�હ સમજતા ંવચનોન ેપકડ�ન ે ÔÔપર̃ƥય માȿંુ છેÕÕ એમ Ȑ માન ે છે તે ĥવ 
પદાથ½ના ƨવĮપને સમજતો નથી, તથેી િમƘયા̃�Ƨટ છે. પરંȱ ુìાનીઓ ખર°ખર 
Ĥણે છે ક° એક પણ પર̃ƥય માȿંુ નથી. Ɇુ ંતો Ĥણનાર Ġ ંએમ તઓે Ĥણે છે. 
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અથ½ :—(ગાથા ૩૨૫) ÔÔȐવી ર�તે કોઈ ȶȿુુષ અમાȿંુ ગામ, અમારો દ°શ, 
અમાȿંુ નગર, અમાȿંુ રાƧ˼ એમ કહ° છે પરંȱ ુતે તનેા ંનથી, મોહથી ત ેઆƗમા 
ÔમારાÕં કહ° છે.ÕÕ 

Ȑવી ર�ત ેકોઈ માણસ ભાવનગર રહ°તો હોય તો કહ° છે ક° ભાવનગર માȿંુ 
ગામ છે. ભલે ભાવનગરમા ં રહ°વાȵુ ં તેને ઘરȵુ ં ઘર પણ ન હોય છતા ં Ɨયા ં
રહ°વાના ંƨથાનની ઓળખાણ માટ° Ôભાવનગર માȿંુ ગામ છેÕ એમ કહ° છે. તેથી ત ે
ભાવનગરનો મા�લક થઈ જતો નથી. એમ અìાની ĥવો શાĘના ભાવને 
સમજતા નથી. શાĘમા ંલખાણ આવે ક° કોઈ સƨંથાએ લાખો ધાિમ�ક ȶƨુતકો ̆િસć 
કયા¿ તથેી ઘણાન ેધમ½નો લાભ થયો. પણ ખર°ખર તે ȶƨુતકોથી લાભ થયો નથી. 
ĥવ લાભ ̆ગટ કર° તો તેને (ȶƨુતકને) િનિમĂ કહ°વાય પણ અìાની ĥવ 
ભાવન ેસમજતા નથી. ƥયવહાર વચનોને િનĔય માની પરવƨȱનેુ માર� કહ° છે. તે 
જ અìાન ને િમƘયાભાવ છે ન ેસસંારȵુ ંકારણ છે.                     *** 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 183

̆સાદ ન.ં ૩૫૧ 
̒ી સમયસાર : ગાથા ૩૨૪—૩૨૭ 

(આસો વદ ૨, મગંળવાર, ૨00૭, તા. ૧૬-૧0-૫૧) 

ȩુઓ! અહӄ અિધકાર એ ચાલે છે ક° શાĘમા ંƥયવહારનયના ંȐ કથન હોય 
છે તેને Ȑ િનĔય માની બેસ ેછે, ત ે િમƘયા̃�Ƨટ છે. Ȑમણે પદાથ½ȵુ ંƨવĮપ ĤƖȻુ ં
નથી એવા અìાનીઓ ƥયવહારનયના ંવચનો ˴હ�ન ેપર̃ƥય માȿંુ છે એમ કહ° 
છે. અહӄ Ⱥળૂગાથામા ં åयवहार भािसदेण શƞદ પડÈો છે, તનેા ઉપર વજન છે. 
Ȑમ લૌ�કકજનો િવƧȰનુ ેજગતનો કતા½ માન ે છે તમે કોઈ ȑન સાȴ ુથઈન ેપણ 
શાĘમા ંƥયવહારથી કથન કȻુ¿ હોય તેન ેતેમ જ માની લઈને ÔɆુ ંપર વƨȱȵુ ુ ંકર� 
શȢંુ ĠÕં એમ માને તો તે લૌ�કક જનોની Ȑમ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
Ȑમ Ôમાȿંુ ગામ છેÕ એ કહ°વા મા́ છે તેમ ÔઆƗમા આહારા�દ છોડ°Õ ત ે

કહ°વા મા́ છે. 
બાર ̆કારના તપમા ંઅનશન, ઉણોદર�, રસપ�રƗયાગ આ�દના ભેદો આવે 

છે, ત ેબધા ƥયવહારનયના ંકથનો છે. કાયƈલેશમા ંઆƗમા કાયાને ƈલેશ આપી 
શકતો નથી. આƗમા રસનો Ɨયાગ કર� શક° ન�હ પણ અìાની ƥયવહારના કથનને 
િનĔય માની બેસે છે. આƗમા શર�રની �˲યાન ેકર� શકતો નથી. અìાની શાĘ 
વાચંીને પણ Ɇુ ંપરની �˲યા કર� શકતો નથી એમ માનતો નથી પણ આ પરની 
�˲યા Ɇુ ંકર� શȢંુ Ġ ંએમ પર̃ƥયને પોતાપણે માન ેછે તે િનઃસદં°હ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
અહӄ ìાની કĜો છે તે શાĘનો Ĥણનાર લેવો, તે પર̃ƥયના કતા½પણાની ȸ�ુćથી 
િમƘયા̃�Ƨટ થાય છે. 

ìાનીઓ Ôપર̃ƥય માȿંુ નથીÕ એમ Ĥણીને લૌ�કકજનો તથા ̃ƥય�લ�ગી 
Ⱥિુન–બđેનો પર̃ƥયમા ંકતા½પણાનો ƥયવસાય Ĥણતા થકા, એમ Ĥણે છે ક° આ 
ƥયવસાય સƠયƈદશ½ન ર�હત ȶȿુુષોનો છે. ÔɆુ ંઉપદ°શ આȶુ ંĠ ંતેથી આટલા પૈસા 
ભેગા થયાÕ એમ માનનાર Ⱥઢૂ િમƘયા̃�Ƨટ છે. ઈĖર જગત કતા½ છે એમ માનનાર 
ને તે બđનેો એક ƥયવસાય છે. રસ, ȳૂધ, સાકર વગેર° પર̃ƥયો આપણને આટલા ં
ખપ ેએમ માનનાર પર̃ƥયનો કતા½ થાય છે. ચ˲વત�ન ેછɐ ુહĤર Ęી હોય છે. 
હ�રાના થાળમા ં અન ે મ�ણરƗનના વાટકામા ં ભોજન ખાય છે. છતા ં તે વખતે 
આƗમાȵુ ંભાન હોવાથી તેને િનȒરા થાય છે. આ આƗમા ચૈતƛય Ⱥિૂત� છે. તેȵ ુ ં
ìાન શર�ર છે. તે ìાતા-̃Ƨટાનો િપ�ડ છે. તે પરપદાથ½ને ƣયે ક° Ⱥકૂ° એɂુ ં તેȵુ ં
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ƨવĮપ જ નથી. શાĘમા ંƥયવહારથી કથન આવે તનેે ત ે̆માણે કોઈ માની ƣયે 
તો તે આƗમાન ેĤણતો નથી. 

̒ી ȢંુȲનુાથ, ̒ી શાિંતનાથ, ̒ી અરનાથ ચ˲વત� હતા. ȶવૂ½ના ંȶƖુયના 
યોગે તમેને ȶƧુકળ સામ˴ી હતી. તે ȶુͯ  ગલના પ�રણમનȵુ ંકાય½ છે. તે કાય½ને 
આƗમા હઠાવ ેએમ માનɂુ ંત ે િમƘયા̃�ƧટપȰુ ં છે. માણસ ભાષાનો ̆યોગ કરવા 
Ĥય પણ તેની ઇƍછા Ⱥજુબ થઈ શકતો નથી. છતા ંȑન સાȴ ુક° ̒ાવક નામ 
ધરાવીન ેપણ Ôપર̃ƥયનો Ɇુ ંકતા½ ĠÕં એમ માને તો તે િવƧȰનેુ કતા½ માનનારની 
Ȑમ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
આƗમા પોતાની સĂામા ંપલટો કર� શક° પણ પર સĂામા ંફ°રફાર કર� 

શક° ન�હ. 
આƗમા પરની સĂામા ં ફ°રફાર કર� શક° છેÑતે માƛયતા ȹલૂ ભર°લી છે. 

જગતને િવƧȰએુ બનાƥȻુ ં છેÑએમ માનતા ં જગતના પદાથ½ȵુ ં િનƗયપȰુ ં રહ°ȱ ુ ં
નથી તેમ પરપદાથ½ની પયા½ય મારાથી થાય છેÑએમ કોઈ સાȴ ુ માને તો તે 
પરની સĂાનો જ અભાવ કર° છે. એ ર�તે બđેની માƛયતા એક સરખી છે. 
પર̃ƥયની �˲યા આƗમા કર� શકતો નથી, અìાની તેના કતા½પણાȵુ ંઅ�ભમાન 
કર� શક° છે પણ પર ̃ƥયની �˲યા તે પણ કર� શકતો નથી. જગતમા ંજડ અને 
ચેતન બે પદાથ½ છેÑએમ કહ°ɂ ુ ંઅન ેએક બીĤને લીધે છેÑએમ કહ°ɂ ુ ંત ે િવȿુć 
છે. એમ માનતા ંબે પદાથ½ �ભđ રહ°તા નથી પણ અìાની પરની �˲યા મારાથી 
થાય છે એમ માને છે તે િમƘયા̃�Ƨટનો ƥયવસાય છે. ત ેસƠયƊ̃�Ƨટ ર�હત છે, એમ 
અ�ƨતના�ƨતથી કહ°લ છે. 

ટ�કા :—અìાનીઓ જ ƥયવહારમા ંȺઢૂ હોવાથી પર̃ƥયન ે Ôઆ માȿંુ છેÕ 
એમ દ°ખે છે—માને છે. આƗમાની અìાનĮપી રાગ-Ďષેની �˲યા હોય અથવા તો 
ìાનȶવૂ½ક વીતરાગતાની �˲યા હોય છે. એ િસવાય પર સĂામા ંભેળસળે કરવાની 
આƗમામા ં તાકાત નથી. જો એમ થાય તો જગતમા ં કોઈ પદાથ½ જ રહ° ન�હ. 
અìાની ƥયવહાર Ⱥઢૂ છે. શાĘમા ંઆવે ક° ભગવાને ચાર તીથ½ની ƨથાપના કર�. 
પણ તે ƥયવહારȵુ ં કથન છે, ભગવાને ચાર તીથ½ને ƨથાƜયા નથી, તેમણે તો 
વીતરાગતા ̆ગટ કર� છે. જગતના લોકો પોતાના ȶȿુુષાથ½થી સમԌયા Ɨયાર° 
ભગવાનને ઉપચારથી તીથ½ના ƨથાપક કહ°વાય છે. અìાની માન ેછે ક° સાȴનુ ેક°મ 
ભણાવવા, ચાર સઘંની ƥયવƨથા બરાબર ક°મ રહ°, ત ેબȴુ ંઅમે કર� શક�એ છ�એ 
પણ પર̃ƥયનો કોઈ આƗમા કરનાર છે જ ન�હ. જગતના પદાથҴȵુ ંપ�રણમન 
તેના કાળે તેના કારણ ેથાય છે, તનેો કોઈ બીજો કતા½ નથી. આ ર�તે વƨȱ ુƨવĮપ 
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યથાથ½ ĤƖȻુ ંતેȵુ ંનામ સાȧુ ંȑનપȰુ ંછે. ભગવાન ȢંુદȢંુદાચાય± સમયસાર શાĘ 
બનાƥȻુÑંએમ ƥયવહારથી કહ°વાય પણ પરમાથ± એમ છે જ ન�હ. શાĘ થતી 
વખત ેકોનો િવકƣપ હતો, તȵેુ ંìાન કરાવવા ƥયવહારથી કહ°વાય ક° આ શાĘ 
ȢંુદȢંુદાચાય± બનાƥȻુ ંછે. ત ેશાĘમા ંએક એક અëર અનતંા ȶુͯ  ગલ પરમાȰનુો 
િપ�ડ છે, ત ેપયા½ય તે તે ȶુͯ  ગલ પરમાȰનુા આધાર° થઈ છે, તનેે કોઈ આƗમા 
કર� શક° ન�હÑએમ સમજનાર ìાની પર̃ƥયનો કતા½ થતો નથી. આƗમા 
ચૈતƛયʞવુ છે. તનેી આ એક જ રƨત ેȺ�ુƈત થાય છે. Ȑને આવી ̒ćા અન ેìાન 
નથી, તનેી Ⱥ�ુƈત થતી નથી. 
ìાનીઓ તો િનĔયના Ĥણનારા હોવાથી પર̃ƥયની ક�ણ�કા મા́ન ેપણ 

આ માȿંુ છે એમ માનતા નથી. 
ખાવામા ંȹલૂ થઈ, માટ° શર�રમા ંરોગ આƥયો એમ માને તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

ìાની માન ે છે ક° આƗમામા ંȹલૂ થાય અને શર�રમા ંરોગ આવ ેએમ બન ેન�હ. 
ìાની Ôપર̃ƥયની �˲યા Ɇુ ંકર� શȢંુ ĠÕં એમ માનતો નથી. Ęી ઉપર ̆મે હોય 
પણ તે મરતી હોય તો તનેે બચાવવા તેનો પિત સમથ½ નથી. જડની પયા½યને 
કરવાની આƗમામા ંતાકાત હોય તો Ęી ક° ȶુ́ ને કોઈ મરવા દ° ન�હ; પણ તે 
પદાથ½ ƨવતં́  છે. કોઈ પણ પરપદાથ½મા ં ફ°રફાર આƗમાથી થાયÑએમ ìાની 
માનતો નથી. 

આ જગતમા ંકોઈ ƥયવહારથી િવȺઢૂ એવો પારકા ગામમા ંરહ°નારો માણસ 
Ôઆ ગામ માȿંુ છેÕ એમ દ°ખતો—માનતો થકો િમƘયા̃�Ƨટ છે તમે જો ìાની પણ 
કોઈપણ ̆કાર° ƥયવહાર િવȺઢૂ થઈને Ôપર̃ƥયને આ માȿંુ છેÕ એમ દ°ખે તો તે 
વખત ે તે પણ િનઃસશંય પણે અથા½ȱ ્ચોïસ પર̃ƥયન ે પોતાĮપ કરતો થકો, 
િમƘયા̃�Ƨટ જ થાય છે. 

ĥવ અĥવ બđે તƗવો �ભđ છે તેથી કોઈ તƗવ કોઈને લઈને થાય એમ 
બનȱુ ંનથી. અìાની ÔɆુ ંકȿંુ, Ɇુ ંકȿંુÕ એમ પરની �˲યાનો ધણી થાય છે. Ȑમ әટ 
ગાગંયા½ કર° છે; એક મણ ભાર નાખે તો પણ ગાગંર° અને દશમણ નાખે તો પણ 
ગાગંર°. તેન ેગાગંરવાની ટ°વ પડ� છે. તેમ અìાનીને ÔÔપરȵુ ંɆુ ંકર� શȢંુ ĠÕંÕ એમ 
ગાગંરવાની ટ°વ પડ� છે. Ɇુ ંઆƗમા Ĥણનાર—દ°ખનાર Ġ ંઅન ેપરની �˲યા Ɇુ ંકર� 
શȢંુ ન�હÑએમ ત ેમાનતો નથી. 

અહӄ કોઈ ધમ� ĥવ પણ છએ ̃ƥય ƨવતં́  છે એમ Ĥણવા છતા ંકોઈ 
વખત પણ પર̃ƥયની �˲યા મારાથી થાય છેÑએમ માને તો તે િનઃશકંપણે 
િમƘયા̃�Ƨટ થાય છે. તેન ેસાચા ં̑ત—તપ હોતા ંનથી. ક°મ ક° ચૈતƛયની સĂામા ં

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 186

પરના કતા½પણા ર�હતȵુ ંએકɀુ ંìાન ભȻુ¿ છે. તેȵ ુ ંìાન તેને નથી. તƗƗવìાની 
એમ Ĥણે છે ક° મારા િસવાય કોઈ પર ચીજની પયા½યન ેɆુ ંકર� શȢંુ ન�હ. Ȑ કોઈ 
પરનો કતા½ થાય છે ત ેિનઃશકંપણે િમƘયા̃�Ƨટ છે, એમ તે Ĥણે છે. 

સƠયƊ̃�Ƨટ Ĥણે છે ક° આ ƥયવસાય કરનારા એટલે ક° પરȵુ ંɆુ ંકર� શȢંુ Ġ ં
એવા અ�ભ̆ાયવાળા િમƘયા̃�Ƨટ છે. આ ર�ત ે િમƘયા̃�Ƨટને ìાની બરાબર Ĥણે 
છે. અìાની લોકો કહ° છે ક° બીĤ િમƘયા̃�Ƨટ છે એ ક°મ જણાય ? તો અહӄ કહ° છે 
ક° Ȑન ેપરમા ંકતા½પણાની ȸ�ુć છે ત ેિમƘયા̃�Ƨટ છે, એમ ìાની Ĥણે છે. 

અìાની માન ેછે ક° મҪ આટલા મકાનો કયા½, વેપારની ƥયવƨથા Ɇુ ંકર� શȢંુ 
Ġ.ં ત ેĥવ પરપદાથ½ની પયા½યનો કતા½ થાય છે, ત ેપરપદાથ½ની �˲યા એનાથી 
થાય છેÑએમ તે માનતો નથી. અહӄ તો કહ° છે ક° પર̃ƥયની �˲યા બીĤ ̃ƥયથી 
થાય અન ેȶƖુયથી ધમ½ થાયÑએમ માનનાર Ⱥઢૂ િમƘયા̃�Ƨટ છે અન ેપયા½યમાથંી 
પયા½ય થાયÑએમ માને તે પણ ƥયવહાર Ⱥઢૂ છે. તે િમƘયાƗવ જ સસંાર છે. Ȑમ 
મોëનો એક જ માગ½ છે તેમ સસંારનો પણ િમƘયાƗવ એક જ માગ½ છે. ત ેસસંાર 
આƗમાની પયા½ય િસવાય બહાર રહ°તો નથી, એવા િમƘયા̃�Ƨટની આ વાત છે. 
કોઈ કહ° છે ક° આ ક°વળ� અન ેȺિુનની વાત છેÑપણ એમ નથી. એમ માનનાર 
આ વાત ને સમજતા નથી. 

ભાવાથ½ :—Ȑ ƥયવહારથી મોહ� થઈને પર̃ƥયȵુ ં કતા½પȰુ ંમાને છે, તે 
લૌ�કકજન હો ક° Ⱥિુનજન હો—િમƘયા̃�Ƨટ જ છે. ìાની પણ જો ƥયવહાર Ⱥઢૂ થઈને 
પર ̃ƥયને માȿંુ માને તો િમƘયા̃�Ƨટ જ થાય છે :Ñ 

હવે આ અથ½ȵુ ંકળશĮપ કાƥય કહ° છે :Ñ 

કળશ—૨0૧ 
અથ½ :—કારણ ક° આ લોકમા ંએક વƨȱનુો અƛય વƨȱનુી સાથ ેસઘળોય 

સબંધં જ િનષેધવામા ંઆƥયો છે; તથેી Ԍયા ંવƨȱભુેદ છે અથા½ȱ ્�ભđ વƨȱઓુ છે 
Ɨયા ં કતા½-કમ½ ઘટના હોતી નથી. જગતમા ંછ ̃ƥયો અના�દથી છે, તનેે કોઈએ 
રƍયા ંનથી. સવ½ìે તેન ેબતાƥયા ંછે પણ તેને રƍયા ંનથી. આƗમાન ેપર̃ƥય સાથે 
સઘળોય સબંધં નથી. છતા ંઅìાની આખો �દવસ શર�રȵુ ંɆુ ંકȿંુ, Ęી, ȢુȬંુબ પૈસા 
આ�દȵુ ંɆુ ંકȿંુ, એમ પરનો કતા½ થાય છે. અહӄ તો કહ° છે ક° આƗમાનો પરની સાથે 
એટલે કમ½ની સાથે પણ સઘળોય સબંધં િનષેધવામા ંઆƥયો છે. િનĔયથી તો 
આƗમા પર ̃ƥયનો કતા½ નથી પણ ƥયવહારથી પર̃ƥયનો કતા½ છે એમ માને તો 
તે પણ િમƘયા̃�Ƨટ છે ક°મ ક° આƗમાને પર̃ƥય સાથેનો સઘળોય સબંધં 
િનષેધવામા ંઆƥયો છે. િનિમĂ-નિૈમિĂક સબંધં છે. એનો અથ½ એ છે ક° બđે 
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પદાથҴ ƨવતં́  છે, બđે વƨȱ ુ �ભđ છે, Ɨયા ં કતા½-કમ½ની ઘટના બનતી નથી. 
અìાની માન ેછે ક° કાગળ લખવો હોય તો લખાય છે અન ેરાધંɂુ ંહોય તો રંધાય 
છે; પણ ખર°ખર તે �˲યા આƗમાની નથી. પરમાȰુ ંȶુͯ  ગલની પયા½ય તેના સમયે 
તેના કારણ ેથાય છે પણ Ⱥઢૂ ĥવ કતા½ થઈને પોતાથી થાય છેÑએમ માન ે છે 
પણ એક ̃ƥય કતા½ થઈન ેબીĤ ̃ƥયȵુ ંકાય½ થાયÑએમ બનȱુ ંનથી. માટ° હ° 
Ⱥિુનઓ ! એટલે િમƘયા̃�Ƨટ ̃ƥય�લ�ગી અને લૌ�કકજનો બđેને આચાય½ ભગવાન 
ઉપદ°શ આપ ે છે ક° કોઈ કોઈનો કતા½ નથીÑએમ ̒ćામા ં લાવો. એ િસવાય 
કƣયાણ થશે ન�હ. 

* 

̒ી સમયસાર : કળશ ૨0૧ 
(આસો વદ ૩, ȸધુવાર, ૨00૭, તા. ૧૭-૧0-૫૧) 

અહӄ આચાય½ ભગવાન ભલામણ કર° છે ક° આƗમાને અકતા½ દ°ખો. 
લૌ�કકજનો એમ માની રĜા છે ક° જગતનો કોઈ કતા½ છે અને Ⱥિુનજનો કોઈ એમ 
માને ક° અમે પર̃ƥયની પયા½યને કર�એ છ�એ; તો એɂુ ંવƨȱȵુ ુ ંƨવĮપ નથી. તેને 
કહ° છે ક° આƗમાન ેઅકતા½ માનો એટલે ક° આƗમા પરȵુ ંજરાપણ કર� શકતો નથી, 
એમ માનો. 

આƗમા પોતાની સĂામા ંઅવળો ક° સવળો ભાવ કર� શક° પણ પર સĂામા ં
કાઈં કર� શક° ન�હ. પરને માટ° આƗમા પાગંળો છે તેથી Ôપરȵુ ંકાઈં પણ કર� શȢંુ 
ĠÕંÑએ માƛયતા અધમ½ છે. પરમા ંમારો અન ેમારામા ંપરનો અƗયતં અભાવ છે 
માટ° પરȵુ ંɆુ ંકર� દӘ ત ેવાતને છોડ� દ°, ન�હતર ચોરાશીના અવતારમા ંરખડ� 
મર�શ. ભાઈ ! ȱુ ંકોણ છો ? ભગવાન ! તાȿંુ ƨવĮપ તો અĮપી છે, Įપી પદાથ½ને 
કર° તો Įપી પદાથ½ રહ°તો નથી. માટ° �ભđવƨȱમુા ંકતા½-કમ½પȰુ ંઘટȱ ુ ંનથી. તથેી 
ȱુ ંસાȴ ુહો ક° અƛય હો, પણ આƗમતƗƗવન ેઅકતા½ દ°ખો. 

Ȑ ȶȿુુષો આવો વƨȱƨુવભાવનો િનયમ Ĥણતા નથી, તઓે અìાની થયા 
થકા કમ½ને કર° છે. એ ર�તે ભાવકમ½નો કતા½ અìાનથી ચેતન જ થાય છે. પરȵુ ંɆુ ં
કર� શȢંુ ĠÑંએવો અહકંાર Ȑ કર° છે તે ભાવકમ½નો કતા½ થાય છે. તે અìાનીȵુ ં
અìાન છે. એવા અથ½ȵુ ંઆગળની ગાથાઓની ɅચૂનાĮપ કાƥય કહ° છે. 

કળશ ૨0૨ 
અથ½ :—આચાય½ ભગવાન ખેદȶવૂ½ક કહ° છે ક° Ȑઓ આ વƨȱƨુવભાવના 

િનયમને Ĥણતા નથી તઓે �બચારા, Ȑમȵુ ં (ȶȿુુષાથ½Įપ—પરા˲મĮપ) તેજ 
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અìાનમા ંȮબૂી ગȻુ ંછે એવા, કમ½ને કર° છે તથેી ભાવકમ½નો કતા½ ચેતન જ પોતે 
થાય છે, અƛય કોઈ ન�હ. 

એક ̃ƥય બીĤ ̃ƥયȵુ ંકાઈં કર� શક° ન�હ,  
એવો વƨȱƨુવભાવનો િનયમ છે. 

આચાય½દ°વ કહ° છે ક° દર°ક પદાથ½ પોતાના પ�રણામથી પ�રણમી રĜો છે. 
તેમ આƗમા પણ પોતાના ભાવથી પ�રણમી રĜો છે. તે બીĤ તƗƗવને કાઈં કર� 
શકતો નથી, એવો વƨȱનુો િનયમ છે. Ȑઓ આવા વƨȱનુા િનયમને Ĥણતા નથી, 
તે અìાનમા ં Ȯબૂી રĜા છે. આƗમ̃ƥય અને ȶુͯ  ગલ̃ƥય બધા ં ƨવતં́  છે. તે 
પર̃ƥયને કાઈં કર� શક° ન�હ. એમ ȱુ ં િનયમ ̆થમ લે. એમ આચાય½ ભગવાન 
કહ° છે. આ િનયમ લીધા િવના કોઈȵુ ંકƣયાણ થાય એમ નથી. કોઈ ̃ƥય કોઈȵુ ં
ભɀુ ંક° ȹ ૂȮું કર� શક° ન�હ. ક°મ ક° દર°ક પદાથ½ȵુ ંપ�રણમન પોતાના કારણે થાય છે 
એવો િનયમ છેÑએમ ȱુ ંમાન. 

અર°ર° ! ĥવો આટɀુયેં સમજતા નથી ક° શર�રમા ં રોગ આવ ેતો મટાડ� 
શકાતો નથી. તો પછ� બીĤનો રોગ મટાડવા અને તȵેુ ંભɀુ ંકરવા Ĥય છે, એ 
ક°મ બને ? એમ બનȱુ ંજ નથી. દર°ક ̃ƥય ઉƗપાદ, ƥયય અને ʞવુાƗમક છે. તેથી 
આƗમા કોઈ પરવƨȱનુો ફ°રફાર કર� શકતો નથી એવો િનયમ છે. ભાઈ, ધીરો થા ! 
જગતના ંપદાથҴ Ƀુ ંછે તે ̆થમ સમજ. Ȑ વƨȱ ુછે ત ેતેના Ȥણુપયા½યમા ંવસલેી 
છે. તેની શ�ƈત અને અવƨથા તનેે આધીન છે. કોઈ વƨȱ ુકોઈન ેઆધીન નથીÑ
એવો િનયમ લીધા િવના બીĤ િનયમો લે તો તે િનયમ યથાથ½ નથી. 

Ȑઓ વƨȱનુા િનયમન ેĤણતા નથી, 
ત ે�બચારા અìાનમા ંȮબૂી ગયા છે. 

આƗમા પોતાની ȹિૂમકામા ં બદલો કર° અને જડ પણ એના અ�ƨતƗવમા ં
પલટો કર°Ñએવો વƨȱનુો િનયમ છે. તેને Ȑઓ Ĥણતા નથી, તઓે �બચારા રાકંા 
છે. આચાય½દ°વ કȿુણાથી કહ° છે Ôતે �બચારા રાકંા છેÕ ક°મ ક° જડȵુ ંɆુ ંકȿંુ. પરને Ɇુ ં
બચાવી શȢંુ, પરને માર� શȢંુ, હ°રાન કર� શȢંુ, પરથી Ɇુ ં હ°રાન થાӘ, તેમ 
માનનાર ƨવતં́ તાને ɀ ૂટંનારા અને પરતં́ તાની ̃�Ƨટને ઉƗપđ કરનારા રાકંા છે. 
આƗમા ƨવતં́  પદાથ½ છે. ત ેપરવƨȱનુે નĥક લાવી શક° ન�હ તમે જ ȳૂર પણ 
કર� શક° ન�હ છતા ંઅìાની પરાધીન ̃�Ƨટ ઉƗપđ કર° છે, ત ે�ભખાર� છે. દ°શȵુ ંɆુ ં
કર� શȢંુ Ġ.ં ȢુȬંુબȵુ ંકર� શȢંુ Ġ.ં પૈસા ઉપĤવી શȢંુ Ġ ંઅને પસૈા ખરચી શȢંુ Ġ ં
એમ પરના કતા½પણાથી તે પરતં́ તા ઉƗપđ કર° છે. 
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Ôપરȵુ ંɆુ ંકર� શȢંુ ĠÕં એમ માનનાર અìાનીȵુ ંવીય½ હણાઈ Ĥય છે તેથી 
ત ેનȶુસંક છે. તેȵુ ંતેજ અìાનમા ંȮૂબી ગȻુ ંછે. Ɇુ ંĤણનાર—દ°ખનાર Ġ,ં સાëી 
Ġ,ં એવા વીય½ની ƨĬરણા તેને થતી નથી. તે પરના કતા½પણામા ંȮબૂી ગયો છે 
તેથી તે િવકાર� ભાવને કર° છે એટલે ક° િમƘયાƗવĮપી ભાવને અìાનથી કર° છે. 
આ ર�તે િવકાર� ભાવનો કતા½ અìાની થાય છે. 
અનાસ�ƈત ભાવથી પરના ંકામ કરવા,ં એમ માનનાર Ⱥઢૂ િમƘયા̃�Ƨટ 

છે 
અìાની કહ° છે ક° પરȵુ ંકામ કરɂુ ંપણ આસ�ƈત રાખવી ન�હ, તે Ⱥઢૂ છે. 

ક°મ ક° ̆થમ તો કોઈ પરȵુ ંકાઈં કર� શકȱુ ંનથી છતા ંપરȵુ ંકરɂુ ંતો ખȿંુÑતે જ 
મહાન આસ�ƈત છે. પર પદાથ½મા ંમારો અિધકાર જ નથી એમ Ĥણી સાëીપણે 
રહ°ɂ ુ ં તે ખર°ખર અનાસ�ƈતપȰુ ં છે. પણ Ȑમ શેરડ� અન ે બાɅદુ� એક� સાથે 
ખવાય ન�હ, એમ પરȵુ ંકરɂુ ંઅન ેઅનાસ�ƈતપȰુ ંરાખɂુ,ં એ બđ ેવાત સાથે બને 
ન�હ. અહӄ તો કહ° છે ક° પરȵુ ંકોઈ કાઈં કર� શકȱ ુ ંજ નથીÑતે િનયમ છે, એમ Ȑ 
Ĥણતો નથી, ત ેઅìાની ભાવકમ½નો કતા½ થાય છે. 

ભાવાથ½ :—વƨȱનુા ƨવĮપના િનયમને ન�હ Ĥણતો હોવાથી પર̃ƥયનો 
કતા½ થતો અìાની ĥવ પોત ે જ અìાનભાવ ે પ�રણમ ે છે. એ ર�તે પોતાના 
ભાવકમ½નો કતા½ અìાની પોતે જ છે, અƛય નથી. જડ અને આƗમા—બđેની 
˲મબć પયા½ય થયા જ કર° છે. કોઈની પયા½યનો કોઈ કતા½ નથી. પહ°લેથી આ 
વાત ચાલી આવ ેછે. એવા િનયમને Ȑ Ĥણતો નથી, ત ેપર̃ƥયનો કતા½ થાય છે 
અન ેઅìાનપણે પ�રણમ ે છે તથેી તે િવકાર�દશાનો પોત ે કરનારો છે. અìાની 
માને છે ક° મҪ આટલા સાȴ ુ કયા½, આટલા ̒ાવક કયા½, આટલા ં ̑ત-િનયમ 
કરાƥયા,ં ચાȱમુા½સમા ં િનયમ કરાવીન ે ભાȱ ુ ં બાƚંȻુ—ંઆમ અìાનભાવ ે પોતે 
િમƘયાƗવĮપે પ�રણમે છે અને ભાવકમ½નો કતા½ થાય છે. 

હવે ĥવને Ȑ િમƘયાƗવભાવ થાય છે તેનો કતા½ કોણ છે ? એ વાતન ે
બરાબર ચચ�ને ભાવકમ½નો કતા½ અìાની ĥવ જ છેÑએમ Ȼ�ુƈતથી િસć કર° છે. 
પરના કતા½પણાની ̉મણા ઉƗપđ કર� કોણે ? તે કહ° છે. અìાન આƗમાએ પોત ે
ઉƗપđ કȻુ¿ છે. Ȑમ નાȵુ ંબાળક ઉનાળાના વખતમા ંપાતળો ઝાડો કર° અને ઠંȮુ 
લાગે તથેી ચાટવા મડં� Ĥય તેમ અìાની પોત ેઅìાનથી ભાવકમ½નો કતા½ થાય 
છે, ત ે તેની ̉મણા છે. Ȑમ Ʌુદંરĥ ભાવસાર હતો, ત ે પોતે કતા½પણાના 
અ�ભમાનનો Ȥુગંો ખાઈન ેરાĥ થાય છે. જગતના ંકાયҴ Ɇુ ંકȿંુ Ġ,ં એમ અ�ભમાન 
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કર° છે, મેળાવડો થાય તેમા ંમાનપ́ આપ ે Ɨયાર° પોતે Ĭલાઈ Ĥય; ત ેĥવ 
અìાનથી પરના કȱ ૃ½Ɨવભાવમા ંȮબૂી ગયો છે. તે વાતને Ȼ�ુƈતથી િસć કર° છે :— 

ગાથા ૩૨૮—૩૩૧ 
જો ̆Ȣૃિત િમƘયાƗવની િમƘયાƗવી કરતી આƗમન,ે 
તો તો અચતેન ̆Ȣૃિત કારક બન ેȱજુ મત િવષ ે!     ૩૨૮. 
અથવા કર° જો ĥવ ȶુͯ  ગલ̃ƥયના િમƘયાƗવન,ે 
તો તો ઠર° િમƘયાƗવી ȶુͯ  ગલ̃ƥય, આƗમા નવ ઠર° !   ૩૨૯. 
જો ĥવ અને ̆Ȣૃિત કર° િમƘયાƗવ ȶુͯ  ગલ̃ƥયન,ે 
તો ઉભયȢૃત Ȑ હોય તેȵુ ંફળ ઉભય પણ ભોગવ ે!    ૩૩0. 
જો ન�હ ̆Ȣૃિત, ન�હ ĥવ કર° િમƘયાƗવ ȶુͯ  ગલ̃ƥયને, 

ȶુͯ  ગલદરવ િમƘયાƗવ વણȢૃત !—એ Ƀુ ંન�હ િમƘયા ખર° ? ૩૩૧. 
અથ½ :—(ગાથા ૩૨૮નો) જો િમƘયાƗવ નામની (મોહનીય કમ½ની) ̆Ȣૃિત 

આƗમાન ે િમƘયા̃�Ƨટ કર° છેÑએમ માનવામા ંઆવ ે તો તારા મતમા ંઅચેતન 
̆Ȣૃિત (િમƘયાƗવભાવની) કતા½ બની ! (તેથી િમƘયાƗવભાવ અચેતન ઠયҴ !) 

(૧) આƗમાની પયા½યમા ંȐ દોષ થાય છે  
તે કમ½ કરાવ ેતો ત ેદોષ અચેતન ઠર° ! 

અìાની કહ° છે ક° અમાર° ȹુડંા ભાવ કરવા નથી પણ કમ½નો ઉદય આવે 
તેન ે લઈન ે તે ભાવ થાય છે. ચૈતƛયની પયા½યમા ંઅìાન પોત ે કર° છે અને 
જડકમ½મા ં િવપાક આƥયો તનેા કારણે તે થાય છે, એમ માનવામા ંઆવે તો તે 
ȹલૂનો કતા½ અચેતન—જડ ઠયҴ; તથેી ȹલૂ પણ અચેતન—જડ થઈ, તાર� ȹલૂનો 
કતા½ ȱુ ંછો એ વાત રહ°તી નથી. ȱુ ંઆƗમા છો ક° ન�હ ? જો ȱુ ંછો તો તાર� ȹલૂ 
ȱુ ંકર° ક° જડ કરાવ ે? જો ત ેȹલૂ જડકમ½ કરાવȱ ુ ંહોય તો તે અìાન, િમƘયાƗવ 
જડȵુ ંઠર° અન ેતે ȹલૂ જડની ઠરતા ંઆƗમાને ̆Ɨયë આનદં હોવો જોઈએ. પણ 
એમ બનȱુ ંનથી. માટ° ત ેȹલૂનો કતા½ આƗમા અìાનભાવે પોત ેછે. બીજો કોઈ ત ે
ȹલૂ કરાવતો નથી. 

આƗમા ˲મબć પયા½યને ȧðૂો એટલે કતા½પણાનો ભાવ થયો છે. ˲મ 
Ȑમાથંી વહ° છે એવા ʞવુƨવભાવને ȧકૂવાથી અìાનભાવ થયો છે. ˲મસર 
પયા½યના િનયમને Ĥણે તો આનદંકંદ એવા આƗમાની ̆તીિત થાય છે. તેને 
ȧðૂો માટ° ̉ાિંત થઈ છે. કમ½ના કારણે ક° ȶવૂ½ની પયા½યના કારણે ̉ાિંત થઈ 
નથી. 
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શાĘમા ંલખાણ આવે ક° દશ½ન-મોહનીયકમ½ના કારણે િમƘયાƗવ થાય અને 
ìાનાવરણીય કમ½ના કારણે ìાન રોકાય, પણ તે બધા ં િનિમĂના ંકથન છે. અહӄ 
તો કહ° છે ક° ʞવુ ચૈતƛય ƨવભાવને ȹલૂીને અìાનપણે ȱુ ંજ ભાવકમ½નો કતા½ 
થાય છે, કમ½ કાઈં કરાવȱ ુ ંનથી. શાિંતȵુ ંકાય½ તો શાિંતના કારણમાથંી આવે. તનેે 
ન ƨવીકારતા ં પરȵુ ં Ɇુ ં કર� દӘ એવો ƨવીકાર કર° છે, તનેે શાિંત થતી નથી. 
િ́કાળ� ʞવુ ƨવભાવની તેને ખબર નથી તેથી અìાનƗવનો ભાવ થયો છે. 

(૨) ȶુͯ  ગલની િમƘયાƗવા�દ ̆Ȣૃિતને આƗમા કર°  
તો ȶુͯ  ગલ ચેતન થાય. 

અથવા, આ ĥવ ȶુͯ  ગલ ̃ƥયના િમƘયાƗવને કર° છે એમ માનવામા ંઆવે 
તો ȶુͯ  ગલ ̃ƥય િમƘયા̃�Ƨટ ઠર° ! ĥવ ન�હ. આƗમાએ પોતાની પયા½યમા ંȹલૂ 
કર� માટ° ȶુͯ  ગલ̃ƥયમા ં િમƘયાƗવ આ�દ ̆Ȣૃિત થઈ, એમ માનવામા ંઆવે તો 
ȶુͯ  ગલ̃ƥય િમƘયા̃�Ƨટ થાય. આƗમામા ં ȹલૂ ન હોય અન ેએમ થતા ંઆƗમા 
ક°વળìાની ઠર° અન ે તેથી આƗમાને વત½માન શાિંત હોય; પણ એમ તો દ°ખાȱ ુ ં
નથી માટ° આƗમા ȶુͯ  ગલકમ½નો કતા½ નથી એટલે આƗમા પોતે િમƘયાƗવા�દ 
ભાવનો કતા½ છે. 
(૩) આƗમા અને કમ½ ભેગા થઈન ેȹલૂ કર° છે, એમ માનવામા ંઆવ ેતો 

ફળ બđનેે ભોગવɂુ ંપડ°. 
અથવા જો ĥવ તેમ જ ̆Ȣૃિત બđ ેȶુͯ  ગલ̃ƥયને િમƘયાƗવ ભાવĮપ કર° 

છે એમ માનવામા ંઆવે તો Ȑ બđે વડ° કરવામા ંઆƥȻુ ંતેȵ ુ ંફળ બđ ેભોગવે ! 
પણ એમ તો બનȱુ ંનથી. માટ° ભાવકમ½ એવો િમƘયાƗવભાવ બđ ેસાથે મળ�ને 
કરતા નથી પણ ĥવ એક જ તેનો કતા½ છે. 

(૪) િમƘયાƗવભાવ ĥવ અન ેȶુͯ  ગલ કોઈ કરȱ ુ ંનથી, 
 એમ હોય તો ȶુͯ  ગલ ƨવભાવે જ િમƘયાƗવ ભાવĮપ ઠર° ! 
અથવા જો ȶુͯ  ગલ ̃ƥયન ે િમƘયાƗવભાવĮપ–નથી ̆Ȣૃિત કરતી ક° નથી 

ĥવ કરતો (બેમાથંી કોઈ કરȱ ુ ંનથી), એમ માનવામા ંઆવે તો ȶુͯ  ગલ ̃ƥય 
ƨવભાવ ેજ િમƘયાƗવ ભાવĮપ ઠર° ! તે Ƀુ ંખર°ખર િમƘયા નથી? ȶુͯ  ગલમા ંનવી 
નવી પયા½ય થાય છે, એન ેન માન ેતો તે િમƘયાƗવ ભાવ જડનો ƨવભાવ થઈ 
Ĥય, પણ એમ તો છે ન�હ. જડની પયા½યમા ંઆƗમાનો અિધકાર નથી. જડ પોત ે
િમƘયાƗવઆ�દĮપે પ�રણમે છે એમ માનવામા ં આવે તો ȶુͯ  ગલનો ƨવભાવ 
િમƘયાƗવĮપ રહ°વાનો થઈ Ĥય. 
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—આથી િસć થાય છે ક° આƗમામા ંથતા િમƘયાƗવા�દ ભાવોનો આƗમા જ 
પોતે અìાનથી કતા½ છે. 

*** 
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̆સાદ ન.ં ૩૫૩ 
̒ી સમયસાર : ગાથા ૩૨૮—૩૩૧ 

(આસો વદ ૪, Ȥȿુુવાર, ૨00૭, તા. ૧૮-૧0-૫૧) 

અહӄ અિધકાર એ ચાલે છે ક° આƗમા ȹલૂ કર° છે ત ેતેȵુ ંપોતાȵુ ંકાય½ છે. 
પરપદાથ½મા ંɅખુ છે અને પરથી આƗમામા ંલાભ થાય છે એવા કાય½નો કતા½ ĥવ 
જ છે, જડ કમ½ તે કાય½ કરાવȱ ુ ંનથી. 

(૧) અìાની માન ેછે ક° તે કાય½ આƗમા પોત ેકર° છે પણ કમ½નો ઉદય આવે 
તેના ̆માણમા ંઆƗમાન ેિવકાર�ભાવ કરવો પડ° છે, પણ એમ છે જ ન�હ. જો એમ 
માનવામા ંઆવે તો આƗમાન ેɃભુ—અɃભુ ભાવ ફ°રવવાનો પણ અવસર આવે 
ન�હ. આƗમા પોતે ઉપાિધનો આ̒ય ƣયે છે તો િવકાર ભાવ થાય છે. આƗમાને 
ȹલૂ કરવાની ઇƍછા નથી છતા ંȹલૂ થાય છે માટ° તે ȹલૂ કમ½ કરાવ ેછે એમ કોઈ 
કહ° છે; પણ એમ નથી. Ȑન ેભલા—ȹ ૂડંાની ખબર નથી, ત ેઆƗમાના ƨવભાવને 
ȹલૂીને પોતે ȹલૂ કર° છે તો થાય છે. વળ� કોઈ કહ° ક° ભƥયતા પાક� નથી માટ° 
ȹલૂ થાય છે. તો તનેે કહ° છે ક° ભƥયતા પકવનાર આƗમા પોત ેછે તનેે Ȑ Ĥણતો 
નથી તે પરની ȿુ�ચȶવૂ½ક િવકાર કર° છે પણ જડકમ½ તેને િવકાર કરાવતા નથી. જો 
જડકમ½ િવકાર કરાવ ેતો િવકાર અĥવ ઠર° ! પણ એમ બનȱુ ંનથી. 

(૨) ĥવ પોતાના િમƘયાƗવા�દ ભાવકમ½નો કતા½ છે કારણ ક° જો ĥવ 
ȶુͯ  ગલ ̃ƥયના િમƘયાƗવા�દ ભાવકમ½ને કર° તો ȶુͯ  ગલ̃ƥયને ચેતનપણાનો 
̆સગં આવ.ે અહӄ કહ° છે ક° આƗમા પોતાના િમƘયાƗવા�દ ભાવોનો કતા½ છે પણ 
જડકમ½નો કતા½ નથી. ìાનવરણીય, દશ½નાવરણીયા�દ કમҴ આƗમાએ ȹલૂ કર� 
માટ° ફર� બધંાયા એમ કહ°વામા ંઆવે તો જડકમ½ ચેતન થઈ Ĥય પણ એમ 
બનȱુ ંનથી. 

આƗમા જડકમ½ન ેબાધંતો નથી અન ેકમ½ના કારણ ેસસંારમા ંરખડતો 
નથી. 

અìાની કહ° છે ક° આƗમાના રાગ-Ďષેના કારણે કમ½ બધંાય છે અને ત ે
જડકમҴ બધંાયા ંમાટ° ĥવને સસંારમા ંરખડɂુ ંપડ° છે; તો તેને અહӄ આચાય½દ°વ 
કહ° છે ક° જો ĥવ ȶુͯ  ગલકમ½ને કર° તો ȶુͯ  ગલ—જડકમ½ ચેતનપણાને પામ,ે પણ 
એમ બનȱુ ં નથી. માટ° આƗમા જડ કમ½નો કતા½ નથી. વળ� જડકમ½ આƗમામા ં
િવકાર કરાવે તો સસંાર જડનો ઠર°, પણ એમ નથી. માટ° આƗમા જડકમ½ને કરતો 
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નથી અન ે કમ½ના કારણે તે સસંારમા ં રખડતો નથી. અìાની કહ° છે ક° ȑન 
કમ½વાદ� છે. કમ½ના કારણે આƗમામા ં િવકારા�દ થાય છે એમ માનો તો કમ½ને 
માƛયા ંકહ°વાય. અહӄ કહ° છે ક° એમ માનનાર કમ½ના અને આƗમાના ભેદન ેĤણતો 
નથી. ȑન તો આƗમવાદ� છે અને કમ½ �ભđ ƨવતં́  વƨȱ ુછે. તનેે આƗમા કર� શક° 
ન�હ. 

(૩) વળ� ĥવ અને ̆Ȣૃિત બđે િમƘયાƗવા�દ ભાવકમ½ના કતા½ છે– એમ પણ 
નથી; કારણ ક° જો ત ેબđે કતા½ હોય તો ĥવની માફક અચેતન ̆Ȣૃિતને પણ તેȵુ ં
(ભાવકમ½ȵુ)ં ફળ ભોગવવાનો ̆સગં આવ.ે અìાની કહ° છે ક° Ȑમ સાકરમા ં
ચણાનો લોટ ભળે તો સાકર મોળ� પડ� Ĥય છે. તેમ સાકરĮપી આƗમામા ંકમ½ȵ ુ ં
િમ̒ણ થાય છે માટ° ધમ½ થતો નથી. અહӄ તો કહ° છે ક° આƗમામા ંધમ½ થતો નથી 
અને િવકારભાવĮપી અધમ½ થાય છે ત ેકમ½ના િમ̒ણથી થતો નથી. જો િમ̒ણથી 
ત ેભાવ થતો હોય તો ĥવની Ȑમ કમ½ને પણ તેȵુ ંફળ ભોગવવાનો ̆સગં આવ;ે 
પણ એમ તો બનȱુ ંનથી. માટ° ભાવકમ½નો કતા½ આƗમા એકલો છે. 

(૪) વળ� ĥવ અન ે̆Ȣૃિત બđે િમƘયાƗવા�દ ભાવકમ½ના અકતા½ છેÑએમ 
પણ નથી; કારણ ક° જો ત ેબđે અકતા½ હોય તો ƨવભાવથી જ ȶુͯ  ગલ ̃ƥયને 
િમƘયાƗવા�દભાવનો ̆સગં આવે. િમƘયાƗવા�દ ભાવોનો ȶુͯ  ગલ ̃ƥય કતા½ ન હોય 
તો ȶુͯ  ગલ̃ƥયનો તે દશ½નમોહા�દ ƨવભાવ ઠર°. ક°મ ક° દશ½નમોહા�દ કાય½ છે, તે 
કતા½ȵ ુ ંકાય½ છે. પણ ત ે િ́કાળ ƨવભાવ નથી માટ° જડ̆Ȣૃિતનો જડ કતા½ છે અને 
આƗમાના િવકાર�ભાવોનો આƗમા કતા½ છે. બđ ે ƨવતં́  પોતપોતાના ંપ�રણામના 
કતા½ છે. આમ જો કતા½ માનવામા ંન આવે તો જડને ƨવભાવથી જ દશ½ન-મોહĮપે 
રહ°વાનો ̆સગં આવે. માટ° િસć થȻુ ંક° િમƘયાƗવા�દ ભાવકમ½નો કતા½ આƗમા પોતે 
છે અને ભાવકમ½ તેȵુ ંકાય½ છે. 

આ બȴુ ંનï� કરવાȵુ ંકારણ એ છે ક° આƗમા પોત ે િવકાર� ભાવ કર° છે 
Ɨયાર° િનિમĂ એક જડકમ½ છે ખȿંુ પણ તે િવકાર� ભાવનો કતા½ આƗમા છે પણ 
જડકમ½ નથી. પણ અìાની જડકમ½ના કારણે િવકાર� ભાવ થાય છે એમ માને છે. 
સƠયƊદશ½ન થયા પછ� પણ આસ�ƈતના કારણે Ȑ અƣપ રાગ-Ďષે થાય છે, ત ેપણ 
પોતાનો અપરાધ છે, પણ કમ½ના કારણે તે થતા નથી. 

ભાવાથ½ :—ભાવકમ½નો કતા½ ĥવ જ છેÑએમ આ ગાથાઓમા ં િસć કȻુ¿ છે. 
અહӄ એમ Ĥણɂુ ંક°—પરમાથ± અƛય ̃ƥય અƛય ̃ƥયના ભાવȵુ ંકતા½ હોય ન�હ. 
તેથી Ȑ ચેતનના ભાવો છે તમેનો કતા½ ચેતન જ હોય. અìાની માન ેછે ક° એક 
̃ƥય બીĤ ̃ƥયȵુ ંકર� શક° ન�હ પણ પયા½યમા ંતો કર� શક° ને ? તેને કહ° છે ક° 
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દર°ક ̃ƥયના ભાવો પોતાના કારણે થાય છે. આ ĥવન ેȐ િમƘયાƗવા�દ ભાવો છે 
તે ચેતન છે, જડ નથી. આ વાત અìાનીને બેસતી નથી. Ȑમ નાȵુ ંબાળક કĥયે 
ચડ° તો પછ� Ȑ કારણે કĥયે ચડÈો હોય ત ેબતાવ,ે તોપણ માને ન�હ, તેમ 
Ôપર̃ƥયȵુ ં Ɇુ ં કર� શȢંુ ન�હ અને મારા ભાવ મારા કારણે થાય છેÕÑએ વાત 
અìાનીને બેસતી નથી. અɃćુ િનĔયનયથી ભાવકમ½ન ે (િવકાર� ભાવને) 
�ચદાભાસ પણ કહ°વામા ંઆવ ેછે. 

એ ર�તે િવકાર� ભાવો ચેતન હોવાથી, તેમનો કતા½ પણ ચેતન જ છે; કારણ 
ક° ચેતન કમ½નો કતા½ ચેતન જ હોય—એ પરમાથ½ છે. શાĘમા ં ƥયવહારȵુ ંકથન 
આવે ક° કમ½ના કારણે તે િવકાર� ભાવ છે. તો તɂેુ ંકથન આવ ેમાટ° ̉મણા થાય 
છેÑએમ નથી, પણ અણસમજણના કારણે ભાજંગડ ઊભી થાય છે. ìાનીન ેએ 
કથનથી ભાજંગડ થતી નથી. અહો ! આƗમાના ɅǛૂમ પ�રણામ અને જડકમ½ Ȑ 
ɅǛૂમ છે, ત ેબđે પોતપોતાના ં ƨવતં́  કાયҴ કર° છે. તો પછ� આƗમાના કારણે 
ƨȲળૂ એવા ંશર�રા�દના પ�રણામ થાય એમ તો બનȱુ ંનથી જ. અìાની માન ેછે 
ક° ĥવ ન હોય તો શર�ર ચાલȱ ુ ંનથી માટ° ĥવના કારણે શર�ર ચાલે છે, પણ 
ઘણી વખત ઇƍછા હોવા છતા ંશર�ર ચાલȱ ુ ંનથી ક°મ ક° કોઈ આƗમા પર̃ƥયની 
�˲યાન ેકર� શકતો જ નથી. 

અભેદ ̃�Ƨટમા ંતો ĥવ Ƀćુ ચેતનામા́ જ છે. એટલે ક° આƗમા એકલો 
Ĥણનાર—દ°ખનાર જ છે. પરંȱ ુԌયાર° તે કમ½ના િનિમĂે પ�રણમે છે એટલે ક° 
નૈિમિĂકભાવે પોત ેપ�રણમ ેછે Ɨયાર° ત ેપ�રણામોથી Ȼƈુત તે થાય છે અને Ɨયાર° 
પ�રણામ—પ�રણામીની ભેદ̃�Ƨટમા ં પોતાના અìાનભાવĮપ પ�રણામોનો કતા½ 
ĥવ જ છે. અભેદ ̃�Ƨટમા ંતો કતા½-કમ½ ભાવ જ નથી, Ƀćુ ચેતનામા́ ĥવ વƨȱ ુ
છે. આ ̆માણે યથાથ½ ̆કાર° સમજɂુ ંક° ચેતનકમ½નો કતા½ ચેતન જ છે. 

હવે આ અથ½ȵુ ંકળશĮપ કાƥય કહ° છે :— 

કળશ ૨0૩ 
અથ½ :—આƗમામા ંȐ િવકાર થાય છે, ત ેનɂુ ંથયેɀુ ંકાય½ છે તેથી તે અȢૃત 

હોય ન�હ એટલે ક° તે િ́કાળ� ચીજ નથી. Ȑમ ઘડો કાય½ છે તેમ તે સસંાર ભાવ 
કાય½ છે. આકાશ િ́કાળ છે તે કાય½ નથી તેમ આƗમાનો િ́કાળ ચૈતƛય ભાવ તે 
કાય½ નથી. િ́કાળ� હોય ત ેકા ંતો વƨȱ ુહોય અને કા ંતો Ȥણુ હોય પણ કાય½ હોય 
તે નɂુ ંહોય છે. માટ° કાય½ હોય તે કોઈના કયા½ િવના થાય ન�હ. વળ� તે ભાવકમ½ 
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ĥવ અને ̆Ȣૃિત બđેȵુ ંકાય½ હોય એમ નથી. કારણ ક° જો ત ેભાવકમ½ બđેȵુ ંકાય½ 
હોય તો જડન ેતે કાય½ȵુ ંફળ ભોગવવાનો ̆સગં આવે. માટ° ત ેબđેȵુ ંકાય½ નથી. 

અìાની માન ે છે ક° શર�રમા ંરોગા�દ થાય છે, એȵુ ંȐ વેદન થાય છે ત ે
શર�રને થાય છે, પણ એમ નથી. Ʌખુ—ȳુઃખા�દનો ભોગવટો આƗમા કર° છે. જડને 
ìાન હોȱ ુ ંનથી તેથી તેને Ʌખુ—ȳુઃખનો ભોગવટો હોતો નથી. અહӄ તો કહ° છે ક° 
આƗમાના િવકાર� ભાવનો કતા½ જડ હોય તો તેનો ભોગવટો જડને હોય; પણ જડને 
ભોગવટો હોતો નથી માટ° આƗમા એનો કતા½ છે. 

અìાની કહ° છે ક° જડકમ½ હોય તો જ આƗમામા ં િવકાર� ભાવ થાય છે માટ° 
કમ½ અને આƗમા બđ ેભેગા થઈને તે ભાવને કર° છે, પણ એમ નથી. ક°મ ક° 
આƗમામા ંજડકમ½નો અƗયતં અભાવ છે, તો અભાવમાથંી ભાવ થાય ન�હ. પણ 
આƗમા િવકાર� ભાવનો કતા½ થઈન ેભાવકમ½Įપે પ�રણમે છે. અહӄ તો આચાય½ 
ભગવાન કહ° છે ક° આƗમામા ંȐ ȹલૂ થાય છે, ત ેકમ½ના િનિમĂના કારણે થાય 
છેÑએમ માનવામા ંઆવ ેતો ȹલૂ ટાળવાનો ̆સગં રહ°તો નથી. માટ° ભાવકમ½નો 
કતા½ ĥવ જ છે અને ચેતનના પ�રણામĮપ એɂુ ંતે ભાવકમ½, ĥવȵુ ંજ કમ½ છે. 

વળ� તે ભાવકમ½ એકલી ̆Ȣૃિતȵુ ંપણ કાય½ નથી કારણ ક° ̆Ȣૃિતને તો 
અચેતનપȰુ ં̆કાશે છે અથા½ȱ ્̆Ȣૃિત તો અચેતન છે અન ેભાવકમ½ તો ચેતન છે 
માટ° ત ેભાવકમ½નો કતા½ ĥવ જ છે અન ેચેતન સાથ ેઅƛવયĮપ એɂુ ંત ેભાવકમ½ 
ĥવȵુ ંજ કમ½ છે, કારણ ક° ȶુͯ  ગલ તો ìાતા નથી તથેી તે ભાવકમ½ ȶુͯ  ગલȵુ ં
કમ½ હોઈ શક° ન�હ. 

અìાની કહ° છે ક° કારણ બે છે. જો િનિમĂકારણ કાઈં કરȱ ુ ંનથી તો તનેે 
કારણ ક°મ કɖુ ં? તો તેને કહ° છે ક° આƗમા પોતે િવકાર� ભાવĮપ ેપ�રણમીને કતા½ 
થાય છે, તો કમ½ને િનિમĂકારણ કહ°વાય છે. પણ કમ½ િવકાર� ભાવન ેકરાવȱ ુ ંનથી 
એટલે ક° ̆Ȣૃિત ભાવકમ½ની કતા½ નથી પણ ĥવ જ કતા½ છે. 

ભાવાથ½ :—ચેતન કમ½ ચેતનને જ હોય; ȶુͯ  ગલ જડ છે, તેન ેચેતનકમ½ 
ક°મ હોય ? 

* 

̒ી સમયસાર  
(આસો વદ ૫, Ƀુ˲ વાર, ૨00૭, તા. ૧૯-૧0-૫૧) 

Ȑઓ ભાવકમ½નો કતા½ કમ½ને જ માન ે છે તમેને સમĤવવાન ે ƨયાĎાદ 
અȵસુાર વƨȱ�ુƨથિત કહ°શે. ત ેગાથાઓની ɅચૂનાĮપ કાƥય ̆થમ કહ° છે : 
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કળશ ૨0૪ 

ક°ટલાકનો એવો અ�ભ̆ાય છે ક° આƗમામા ંિવકાર થાય છે તે જડ કમ½ કરાવ ે
છે; એવો વƨȱનુો ƨવભાવ છે એમ માને છે. ગાથા ૨૭૯મા ં કɖુ ં હȱ ુ ં ક° ƨફ�ટક 
પોતાની મેળે કાળા—લાલĮપ ેથતો નથી પણ કાળા—લાલĭલની ઉપાિધના કારણે 
તે Įપ ેપ�રણમ ેછે. ક°ટલાક લોકો તે ગાથાનો અથ½ સમજતા નથી. તેને કહ° છે ક° 
:— 

ƨફ�ટકનો ƨવભાવ તો Ƀćુ છે તેમા ંકાળ�—લાલ Ȑ ઝાયં પડ° છે ત ેપરના 
કારણે નથી પણ ƨફ�ટકની પોતાની યોƊયતાના કારણે છે. તેમ આƗમા તો ƨવભાવે 
Ƀćુ છે. તેની પયા½યમા ંȐ િવકાર થાય છે ત ેપરના લëે થાય છે. તે િવકાર 
આƗમાનો ƨવભાવ નથી એમ બતાવવા તથા તે િવકાર ભાવનો િનષેધ કરવા, 
ઉપાિધના કારણ ેઆƗમામા ં િવકાર થાય છે એમ કɖુ ંછે, પણ તેથી કમ½ના કારણે 
િવકાર થાય છે એમ કોઈ માને તો એ વાત સાચી નથી. આƗમા અબધંƨવભાવી છે; 
તેન ેȐ બધંન ભાવ થાય છે તે િનિમĂȵુ ંઅવલબંન પોત ેƣય ેતો થાય છેÑએમ 
ન માનતા ંકમ½ના કારણે થાય છે એમ Ȑ માને છે, તનેે ƨયાĎાદ Ďારા વƨȱ�ુƨથિત 
જણાવ ેછે. 

કોઈ આƗમાના ઘાતક સવ½થા એકાતંવાદ�ઓ કમ½ને જ કતા½ િવચાર�ને 
આƗમાના કતા½પણાન ેઉડાડ° છે. અમાર° ઘણો ધમ½ કરવો છે પણ ભાર° કમ½નો ઉદય 
છે માટ° ધમ½ Ʌઝુતો નથી ક°મ ક° કમ½ના ઉદયના કારણે અમાર° િવકાર કરવો પડ° 
છે. એમ માનનારા કમ½ને િવકારનો કતા½ માની આƗમા તે િવકાર ભાવનો કતા½ છે તે 
વાતન ેઉડાડ° છે. તે આƗમાના ઘાતક છે અન ેઆƗમા કથ�ંચȱ ્િવકાર ભાવનો કતા½ 
છે એમ કહ°નાર� અચ�લત ʬિુતન ેકોિપત કર° છે એટલે ક° િનબા½ધ �જનવાણીની 
િવરાધના કર° છે. ભગવાનને વાણી ġટ� એમા ંઆƥȻુ ં છે ક° િવકાર�ભાવનો કતા½ 
આƗમા પોતે પોતાના ƨવભાવને ȧકૂ�ને થાય છે. તેન ેબદલે અìાની માન ે છે ક° 
કમ½નો ઉદય આƥયો માટ° િવકાર�ભાવ થાય છે. તે ભગવાનની િનબા½ધ વાણીનો 
િવરોધ કર° છે એટલે ક° વીતરાગની વાણીની િવરાધના કર° છે. 

તી̑ મોહથી Ȑમની ȸ�ુć �બડાઈ ગઈ છે એવા તે આƗમ ઘાતકોના ìાનની 
સɃં�ુć અથ± વƨȱ�ુƨથિત કહ°વામા ંઆવે છે. અìાની પોતાના ચૈતƛય ƨવભાવને 
ȹલૂીને પરની ȿુ�ચ કર� ȶƖુય—પાપનો કતા½ થાય છે માટ° તેની ȸ�ુć �બડાઈ ગઈ 
છે અને ìાની િનમҴહ હોવાથી એની ȸ�ુć ખીલેલી હોય છે. અìાનીના ìાનȵુ ં
પ�રણમન સકંોચાયેɀુ ં હોવાથી એટલે ક° િવપર�ત હોય છે એવા અìાનીના 
ìાનની Ƀ�ુćના અથ± વƨȱ�ુƨથિત કહ°વામા ંઆવ ેછે. ત ેઅìાની પોતાના આƗમાના 
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ƨવભાવન ેȹલૂીને પયા½યમા ંદોષ પોત ેકર° છે, છતા ંકમ½ના માથે નાખે છે માટ° ત ે
આƗમાનો ઘાતક છે, એવા આƗમઘાતકને સમĤવવા માટ° વƨȱ�ુƨથિત કહ°વામા ં
આવે છે. 

અìાની માન ે છે ક° ગોƠમટસારમા ંઆવે છે ક° કમ½ના ઉદયથી આƗમામા ં
˲ોધા�દ િવકાર� ભાવો થાય છે અને તે કહ° છે ક° અમાર° ˲ોધ કરવો ન હતો પણ 
કમ½નો ઉદય આƥયો એટલે અમાર° કરવો પડÈો–તો ત ે વાત ખોટ� છે. કમ½ના 
ƨવભાવન ેઅન ેઆƗમાના િવકાર ભાવન ેȐ �ભđ Ĥણતો નથી, તે Ôપર મન ે˲ોધ 
કરાવે છેÕ એમ અìાનથી માને છેÑતે જ ˲ોધ કરવાનો ભાવ છે. આ ર�તે 
અìાનથી આƗમા પોતે ભાવકમ½નો કતા½ છે. 

અહӄ કɖુ ં છે ક° વƨȱ ુ �ƨથિતȵુ ંવણ½ન અìાનીને સમĤવવા અથ± કɖુ ં છે. 
તેનો ખર°ખર અથ½ એવો છે ક° ìાનીને િવકƣપ ઊઠÈો છે ક° આ સમȐ તો સાȿંુ, તે 
િવકƣપમા ંપરȵુ ં િનિમĂ હોય છે ખȿંુ પણ પર ĥવના કારણે એ િવકƣપ ઊઠÈો 
નથી; પણ ƥયવહારથી એમ કહ°વામા ંઆવે છે ક° અìાનીન ેસમĤવવા માટ° આ 
િવકƣપ ઊઠÈો છે. ક°મ ક° તે વખતે અìાની િનિમĂ તર�ક° હોય છે. Ȑમ ક° આƗમા 
પોતે પોતાથી બગડ° તો એન ેબીĤએ બગાડÈો એમ કહ°વામા ંઆવે છે, એમ અહӄ 
ƥયવહારથી કથન છે. 

વƨȱ�ુƨથિતએ ƨયાદવાદના ̆િતબધં વડ° િવજય મળેƥયો છે અથા½ȱ ્
વƨȱ�ુƨથિત ƨયાĎાદĮપ િનયમથી િનબા½ધપણ ેિસć થાય છે. શાĘમા ંએકવાર એમ 
આવ ેક° આƗમાની અવƨથામા ંથતા ંિવકાર�ભાવોનો ƨવામી જડ ȶુͯ  ગલ છે. તો Ɨયા ં
આƗમા Ƀćુ ìાતાચૈતƛય છેÑતેની ̃�Ƨટ કરાવવા તે ભાવો પરના છે, એમ 
કહ°વામા ંઆવ ે છે અને અહӄ કહ° છે ક° ત ે િવકાર� ભાવો આƗમા પોત ેકર° છે તો 
થાય છે અને પોતાની પયા½યમા ંથાય છે. અìાની અìાનપણે તનેો કતા½ થાય છે, 
તે બતાવવા ભાવકમ½નો કતા½ આƗમા છે એમ ƨયાĎાદથી િસć કરવામા ંઆવે છે. 

ભાવાથ½ :—કોઈ એકાતંવાદ�ઓ સવ½થા એકાતંથી કમ½નો કતા½ કમ½ને જ કહ° 
છે અન ે આƗમાન ે અકતા½ જ કહ° છે. તઓે આƗમાના ઘાતક છે તેમના પર 
�જનવાણીનો કોપ છે, કારણ ક° ƨયાĎાદથી વƨȱ ુ �ƨથિતને િનબા½ધ ર�તે િસć 
કરનાર� �જનવાણી તો આƗમાને કથ�ંચȱ ્કતા½ કહ° છે. આƗમાન ેઅકતા½ જ કહ°નારા 
એકાƛતવાદ�ઓની ȸ�ુć ઉƗકટ િમƘયાƗવથી �બડાઈ ગયલેી છે. તેમના િમƘયાƗવને 
ȳૂર કરવાને આચાય½ ભગવાન ƨયાĎાદ અȵસુાર Ȑવી વƨȱ�ુƨથિત છે તેવી કહ° છે. 

આƗમા સવ½થા અકતા½ નથી, કથ�ંચત કતા½ પણ છેÑએવા અથ½ની ગાથાઓ 
હવ ેકહ° છે. 
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ગાથા ૩૩૨ થી ૩૪૪ 

ÔÔકમҴ કર° અìાની તેમ જ ìાની પણ કમҴ કર°, 
કમҴ Ʌવુાડ° તેમ વળ� કમҴ જગાડ° ĥવન.ે   ૩૩૨. 
કમҴ કર° Ʌખુી તમે વળ� કમҴ ȳુઃખી ĥવન ેકર°, 
કમҴ કર° િમƘયાƗવી તેમ અસયંમી કમҴ કર°.  ૩૩૩. 
કમҴ ભમાવે ઊƚવ½ લોક° અધઃ ન ેિતય½Ȣ્ÕÕ િવષ,ે 
Ȑ કાઈં પણ Ƀભુ ક° અɃભુ ત ેસવ½ન ેકમ½ જ કર°.૩૩૪. 
કમ½ જ કર° છે, કમ½ એ આપે, હર°—સઘįં કર°, 
તેથી ઠર° છે એમ ક° આƗમા અકારક સવ½ છે.    ૩૩૫. 
વળ� Ôȶȿુુષ કમ½ Ęીન ેઅને Ęી કમ½ ઇƍછે ȶȿુુષને,Õ 
–એવી ʬિુત આચાય½ ક°ર� પરંપરા ઉતર°લ છે.  ૩૩૬. 
એ ર�ત Ôકમ½ જ કમ½ન ેઇƍછેÕ—કɖુ ંછે ʬતુમા,ં 

તેથી ન કો પણ ĥવ અ̈ěચાર� અમ ઉપદ°શમા.ં ૩૩૭. 
વળ� Ȑ હણે પરન,ે હણાય ેપરથી, તહે ̆Ȣૃિત છે, 
–એ અથ½મા ંપરઘાત નામȵુ ંનામકમ½ કથાય છે.   ૩૩૮. 
એ ર�ત Ôકમ½ જ કમ½ન ેહણȱુÕં—કɖુ ંછે ʬતુમા,ં 
તેથી ન કો પણ ĥવ છે હણનાર અમ ઉપદ°શમા.ં  ૩૩૯. 
એમ સાƉંયનો ઉપદ°શ આવો, Ȑ ̒મણ ̆Įપણ કર°, 
તેના મત ે̆Ȣૃિત કર° છે, ĥવ અકારક સવ½ છે !    ૩૪0. 
અથવા ȱુ ંમાન ેÔઆતમા મારો કર° િનજઆƗમન,ેÕ 
તો એɂુ ંȱજુ મતંƥય પણ િમƘયાƨવભાવ જ ȱજુ ખર°.૩૪૧. 
ĥવ િનƗય તમે વળ� અસƉંય ̆દ°શી દિશ�ત સમયમા,ં 
તેનાથી તેન ેહ�ન તેમ અિધક કરવો શð ના.       ૩૪૨. 
િવƨતારથીય ĥવĮપ ĥવȵુ ંલોકમા́ જ છે ખર°, 
Ƀુ ંતથેી હ�ન—અિધક બનતો ? ક°મ કરતો ̃ƥયન ે? ૩૪૩. 
માને ȱુ—ં‘ìાયક ભાવ તો ìાન ƨવભાવ ે�ƨથત રહ°,Õ 
તો એમ પણ આƗમા ƨવય ંિનજ આતમા ને ન�હ કર°.૩૪૪. 
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(આ ર�તે કતા½પȰુ ંસાધવા માટ° િવવëા પલટ�ન ેȐ પë કĜો ત ેઘટતો 
નથી) (આ ̆માણે, કમ½નો કતા½ કમ½ જ માનવામા ંઆવે તો ƨયાĎાદ સાથ ે િવરોધ 
આવ ે છે; માટ° આƗમાન ેઅìાન—અવƨથામા ં કથ�ંચȱ ્પોતાના અìાનભાવ Įપ 
કમ½નો કતા½ માનવો, Ȑથી ƨયાĎાદ સાથ ેિવરોધ આવતો નથી.) 

ટ�કા :—(અહӄ ȶવૂ½ પë આ ̆માણે છે એટલે ક° અìાનીની દલીલ નીચે 
̆માણે છે.) 

અìાની એમ માન ેછે ક° ÔÔકમ½ જ આƗમાન ેઅìાની કર° છેÕÕ ક°મ ક° 
ìાનાવરણ નામના કમ½ના ઉદય િવના અìાન હોȱ ુ ંનથી. 
અìાની કહ° છે ક° આ વાત અમને સમĤતી નથી, અમાȿંુ ìાન કામ કરȱ ુ ં

નથી. ક°મ ક° ìાનાવરણ કમ½નો ઉદય છે અન ેતેના કારણે અમને અƣપìાન છે 
.પણ ìાનની અવƨથા પોતાના કારણે હ�ણી, પ�રણમી છે Ɨયાર° િનિમĂĮપે 
ìાનવરણ કમ½ હોય છે ખȿંુ, પણ તે કમ½ના કારણે ìાન ઓĠ ંછેÑએમ નથી. 

દાƈતર વક�લ, વડા̆ધાન, વેપાર�, વગેર° Ȑ લૌ�કક ìાનનો ઉઘાડ દ°ખાય 
છે, ત ેતો ȶવૂ± Ȑ ̆કાર° Ƀભુ ભાવ કયҴ હતો તે ̆માણે લઈને આƥયો હોય છે. 
તેમા ંવત½માન ȶȿુુષાથ½ કામ લાગે ન�હ અને આƗમાȵુ ંìાન તો વત½માન નવો 
ȶરુષાથ½ કર° તો થાય છે. તે કમ½ના કારણે થતો નથી. અહӄ ìાનાવરણના ઉદયના 
કારણે અìાન છે એમ કɖુ ંછે Ɨયા ંઅìાનનો અથ½ ઓĠ ંìાન છે, િવપર�ત ìાન 
છે, એમ અથ½ ન લેવો ક°મ ક° િવપર�તની વાત આગળ કહ°વાશ.ે અહӄ તો 
અìાનીની દલીલ છે ક° અમાર° આƗમાȵુ ં ìાન કરɂુ ં છે પણ ȶવૂ± ìાનીની 
િવરાધના કર� હશ,ે ìાનીના ઉપકારને ઓળƥયા હશે અન ેતથેી ìાનાવરણીય કમ½ 
બધંાȰુ ં છે ન ે તેના ઉદય ેઆƗમા—ìાન કર� શકતો નથી, તો તે વાત ખોટ� છે. 
વત½માનમા ંઆƗમાને  Ĥણવાનો ȶȿુુષાથ½ કરતો નથી માટ° ìાન થȱુ ંનથી. કમ½ના 
કારણે ìાન અટɉુ ંછે એમ નથી. આ વાતની અìાનીને ખબર જ નથી. 

વળ� તે કહ° છે ક° ÔÔȐમ Ȣંુભાર વગર ઘડો થતો નથી એમ ìાનવરણ કમ½ના 
ઉદય વગર આƗમાના ìાનનો ઘાત થતો નથી માટ° કમ½ના કારણે અìાન થાય 
છે. આƗમામા ંઅìાન હોય Ɨયાર° ìાનાવરણીય કમ½નો ઉદય ન હોય એવો એક 
સમય પણ બતાવો માટ° કમ½ના કારણે જ ìાન અટɉુ ંછે,ÕÕ Ñઆમ અìાની માને 
છે પણ ત ેવાત સાચી નથી. આƗમાનો ìાન ƨવભાવ છે તનેી હ�ણી અવƨથાĮપ 
કાય½નો કતા½ આƗમા પોત ે છે. Ԍયાર° આƗમામા ં હ�ણી અવƨથા થાય છે Ɨયાર° 
ìાનાવરણ નામȵુ ં કમ½ િનિમĂĮપે હોય છે ખȿંુ, પણ તે કમ½ના કારણે હ�ણી 
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અવƨથા થઈ નથી. આ વાતને અìાની Ĥણતો નથી. આગળ કહ°શે ક° શાĘના 
અથ½ને ત ેĤણતો નથી. તે әધા અથ½ કર° છે. ત ેપોતે સમજવાનો ̆યƗન કરતો 
નથી માટ° ìાન થȱુ ંનથી અન ેકમ½ ઉપર નાખે છે. તે આƗમાની ƨવતં́  પયા½યન ે
Ĥણતો નથી. 

(૨) હવ ેઅìાનીની બીĥ દલીલ છે ક° ÔÔકમ½ જ આƗમાન ેìાની કર° છે, 
ક°મ ક° ìાનાવરણ કમ½ના ëયોપશમ િવના ìાન થȱુ ંનથી.ÕÕ 
અìાની કહ° છે ક° :—‘‘કમ½ જ આƗમાને ìાની કર° છે કારણ ક° ìાનાવરણ 

નામના કમ½ના ëયોપશમ િવના તેની અȵપુ�ƨથિત છે. ȶવૂ± કમ½ બાƚંયા ંહતા ંતેના 
ફળ Įપે ìાનના ંઉપકરણો ન મƣયા ંમાટ° ìાન થȱુ ંનથી. કમ½નો ëયોપશમ નથી 
માટ° ìાન નથી. ìાનાવરણના ëયોપશમ િવના કોઈને ìાન થȱુ ંનથી.ÕÕ આમ તે 
કહ° છે. પણ તે વાત ખોટ� છે. વત½માન ìાનના ઉપકરણો ન મƤયા ંતેમા ંȶવૂ½ કમ½ 
િનિમĂ છે પણ વત½માન ìાન કરતો નથી. એમા ંȶવૂ½ કમ½ કારણ નથી; પોતે 
આƗમાન ેĤણવાનો ȶȿુુષાથ½ કર° તો ìાન કર� શક° છે ને ત ેવખત ેìાનાવરણ 
કમ½નો ëયોપશમ હોય છે ખરો, પણ તે કમ½ના ëયોપશમના કારણે આƗમામા ં
ìાન થȻુ ંછે એમ નથી. અહӄ તો કહ° છે ક° આƗમા ìાન ઓĠ ંકર° તો પોતે કર° છે 
અને વધાર° કર° તો પણ પોતે કર° છે. એમા ંકમ½ �બલȢુલ કારણ નથી, તે વાત 
અìાનીને બેસતી નથી માટ° ત ેઅìાની રĜો છે. 

*** 
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̆સાદ ન.ં ૩૫૫ 

̒ી સમયસાર ગાથા ૩૩૨—૩૪૪ ટ�કા 
[આસો વદ ૫ (�Ďતીય), શિનવાર, ૨00૭, તા. ૨0-૧0-૫૧] 

અના�દથી અìાની ĥવ પોતાના ƨવભાવને ȧકૂ�ને િવકાર� ભાવĮપી 
અપરાધ કર° છેÑતેન ેકમ½ ઉપર નાખે છે. તે વાતને ƨપƧટ કરતા ંપહ°લા ંઅìાની 
પોતાની દલીલ Ĥહ°ર કર° છે. તનેા બે બોલ થઈ ગયા છે. 

(૧) અìાનીની દલીલ છે ક° ìાનાવરણ કમ½ના ઉદય વગર આƗમાની 
ìાનપયા½યમા ંહ�નતા હોતી નથી માટ° કમ½ના ઉદયના કારણે તે ìાનની અƣપતા 
છે, તેનો ઉĂર આગળ કહ°શે ક° આƗમા પોતે ìાનની હ�નતાĮપ ેપ�રણમ ેછે Ɨયાર° 
કમ½ િનિમĂ હોય છે; પણ કમ½ના કારણે ત ેહ�નતા થતી નથી. 

(૨) કમ½ જ આƗમાન ેìાની કર° છે કારણ ક° ìાનાવરણ કમ½ના ëયોપશમ 
િવના તેની અ̆ા�Ɯત છે. તો અìાનીની તે વાત પણ ખોટ� છે. 

હવે ́ીજો બોલ કહ° છે : 

(૩) અìાની માન ેછે ક° કમ½ જ Ʌવુાડ° છે કારણ ક° િન̃ા નામના કમ½ના 
ઉદય િવના િન̃ા હોતી નથી. પણ તે વાત ખોટ� છે. 

પહ°લા બે બોલમા ં ìાનાવરણ કમ½ની વાત કર� હતી. હવ ેઆ બોલમા ં
દશ½નાવરણકમ½ના કારણે Әઘ આવે છે, એમ અìાની કહ° છે. ȩુઓ, ભગવાનને 
િન̃ા નામȵુ ંકમ½ નથી, માટ° તમેને િન̃ા નથી એમ પણ અìાની દલીલ કર° છે. 
એ વાત પણ સાચી નથી ક°મ ક° આƗમા પોતે દશ½નȤણુની પયા½ય હ�ણી કર° છે તો 
Әઘ આવે છે. તે વખતે િન̃ા નામȵુ ં કમ½ િનિમĂ છે ખȿંુ, પણ એના કારણે 
આƗમાના દશ½નȤણુની પયા½ય હ�ણી થતી નથી. પણ અìાની કહ° છે ક° અમે ધમ½ 
સાભંળવા બેસીએ છ�એ તે વખતે ઝોલા ંઆવે છે, અમારો ભાવ ઝોલા ંખાવાનો 
નથી છતા ંકમ½ના ઉદયના કારણે Ɨયા ંઝોલા આવે છે. તો તનેી તે વાત પણ ખોટ� 
છે ક°મ ક° છþ°-સાતમે Ȥણુƨથાને ħલતા Ⱥિુનને ̆માદ નથી તેથી િન̃ા હોતી નથી. 
માટ° કમ½ને કારણે િન̃ા નથી પણ પોત ે િન̃ા લે તો કમ½ને િનિમĂ કહ°વાય છે. 
કમ½ને અન ેઆƗમાની હ�ણી પયા½યને િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં છે પણ કતા½-કમ½ 
સબંધં નથી. 

(૪) કમ½ જ જગાડ° છે ક°મ ક° િન̃ા નામના કમ½ના ëયોપશમ િવના 
િન̃ાનો અભાવ હોતો નથી—એમ અìાની માને છે. 
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પણ તે વાત ખોટ� છે. અહӄ દશ½નાવરણના મદં ઉદયને ëયોપશમ કĜો છે 
અન ેતેના કારણે આƗમામા ંિન̃ા હોતી નથી. એ ̆કારનો ëયોપશમ ન હોય અને 
િન̃ાનો અભાવ હોય એમ બનȱુ ંનથી માટ° કમ½ના કારણે આƗમા Ĥગે છે. પણ તે 
Ĥણતો નથી ક° કમ½ના કારણે આƗમાની અવƨથા હોય ન�હ. આƗમાના 
દશ½નઉપયોગનો કાળ Ĥ˴તદશામા ંહોય છે તે આƗમાના પોતાના કારણે હોય છે 
ને ત ે વખત ે દશ½નાવરણ કમ½ મદં હોય છે ખȿંુ, પણ તેના કારણે આƗમાની 
Ĥ˴તĮપ પયા½ય હોતી નથી. 

(૫) કમ½ જ આƗમાન ેɅખુી કર° છે ક°મ ક° શાતાવદેનીય નામના કમ½ના 
ઉદય િવના Ʌખુી હોતો નથી, એમ અìાની માને છે. 

અìાનીની દલીલ છે ક° શાતાવેદનીયકમ½ના ઉદયના કારણે ધન, ધાƛય, 
મકાન, દાસ, દાસીઓ વગરે° મળે છે. તે વખતે અમન ેɅખુ લાગે છે, તે કમ½ના 
ઉદયના કારણે લાગે છે. પૈસાવાળો Ʌખુી હોય છે, ગર�બ Ʌખુી હોતો નથી માટ° તે 
Ʌખુ થવાȵુ ંકારણ કમ½ છે. શાતાવદેનીયકમ½નો ઉદય ન હોય તો અમને રિતભાવ 
થતો નથી એમ અìાની માને છે તો ત ેવાત સાચી નથી. શાતાવદેનીય કમ½ના 
િનિમĂે પૈસો, Ęી, ȢુȬંુબ આ�દ સારા ંમળે ખરા પણ તમેા ંરિતભાવ ĥવ ƨવય ંકર° 
છે. તે પૈસાના કારણે ક° શાતાવદેનીયકમ½ના કારણે કરતો નથી. આƗમા પોતે 
રિતભાવ કર° તો થાય છે; તે વખત ેકમ½ િનિમĂ તર�ક° હોય ખȿંુ પણ એના કારણે 
Ʌખુની કƣપના થતી નથી. 

અìાની માન ેછે ક° અમ ેપૈસાવાળા, ȢુȬંુબવાળા, છોકરાવાળા, આબĮવાળા, 
સોનાવાળા છ�એ. એમ વાળામા ંત ેસલવાયો છે. ક°મ ક° તે માન ેછે ક° અમોન ેએ 
ચીજ મળ� છે માટ° રાગ થાય છે. દ�કરો સારો થયો માટ° અમને રાગ થાય છે, 
એમ અìાની માન ે છે પણ આƗમા પોતાના અપરાધથી રાગ કર° છે એમ તે 
માનતો નથી. શાતાવદેનીય કમ½ના ઉદય વગર રાĥપાની ̆ા�Ɯત હોતી નથી માટ° 
કમ½ને કારણે રાĥપો (રિત) થાય છે એમ તે માન ેછે. વત½માન અȵȢુૂળ માનલેા 
એવા સયંોગો મળે છે તે ȶવૂ½કમ½ના કારણે મળે છે પણ એમા ંȐ રાગ કર° છે, તે 
કમ½ના કારણે થતો નથી. ત ેતો આƗમા પોત ેƨવભાવન ેȹલૂીન ેકર° છે, તો થાય છે 
પણ અìાની તે વાતને સમજતો નથી માટ° કમ½ના કારણે Ʌખુી થઈએ છ�એ એમ 
તે માને છે.  
(૬) કમ½ જ ȳુઃખી કર° છે કારણ ક° અશાતાવદેનીય નામના કમ½ના ઉદય 

િવના ȳુઃખ હોȱ ુ ંનથી—એમ અìાનીની દલીલ છે. 
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અìાની એમ માને છે ક° શર�રમા ંવӄછ� કરડ° છે, એ વખતે આƗમામા ંȐ 
ȳુઃખ થાય છે તે અશાતાવદેનીય કમ½ના કારણે થાય છે. પણ તે વાત ખોટ� છે. 
અશાતાવદેનીયના ઉદયને કારણે ̆િતȢૂળ સયંોગો મળે છે પણ તે વખતે 
આƗમામા ં ȳુઃખની લાગણી થઈ ત ેતો આƗમા પોત ે િ́કાળ� ચૈતƛય ƨવĮપી છે, 
તેન ેȧકૂ�ને ȳુઃખનો ભાવ કર° છે, તો થાય છે, તે વખતે વેદનીય કમ½નો ઉદય હોય 
છે ખરો પણ તે કમ½ના કારણે ȳુઃખનો ભાવ થતો નથી. ̒ે�ણકરાĤ નરકમા ંછે, Ɨયા ં
અશાતાનો ઉદય હોવા છતા ંપણ પરમા ંએકƗવȸ�ુć નથી એટલે Ɨયા ંȳુઃખ નથી. 
અƣપ Ďષે થાય છે તે કમ½ના કારણે થાય છે, એમ તે માનતા નથી. અìાની માને 
છે ક° ̆Ɨયë ̆િતȢળૂતાના સયંોગો છે માટ° ત ેȳુઃખી છે અન ેઅશાતાકમ½ના ઉદયે 
ȳુઃખી થાય છે. પણ તે વાત ખોટ� છે—િનધ½નતા ȳુઃખȵુ ં કારણ નથી, સધનતા 
Ʌખુȵુ ં કારણ નથી, ȢુĮપ ȳુઃખȵુ ં કારણ નથી, ɅĮુપ Ʌખુȵુ ં કારણ નથી, પણ 
આƗમા પોતાની પયા½યમા ંɅખુ—ȳુઃખની કƣપના કર° તો Ʌખુ—ȳુઃખ થાય છે, પણ 
કમ½ના કારણે થȱુ ંનથી. 

(૭) કમ½ જ િમƘયા̃�Ƨટ કર° છે કારણ ક° િમƘયાƗવકમ½ના ઉદય િવના 
િમƘયાƗવ હોȱ ુ ંનથી, એમ અìાની માને છે. 

અìાનીની દલીલ છે ક° દશ½નમોહનો ઉદય આવે તો әધી ̒ćા થયા વગર 
રહ° ન�હ. વળ� તે કહ° છે ક° જગતમા ંએક દાખલો એવો બતાવો ક° દશ½નમોહના 
ઉદય વગર કોઈ િમƘયા̃�Ƨટ થયો હોય ? તો તેને કહ° છે ક° ભાઈ, ȱુ ંԌયાર° તારો 
આƗમા ìાતા̃Ƨટા છે તેને ȧકૂ� Ĥય છે અન ેપરમા ંɅખુ છે એમ માન ેછે Ɨયાર° 
િમƘયાƗવભાવ છે અને તે વખતે દશ½નમોહન ેિનિમĂ કહ°વાય છે; પણ દશ½નમોહના 
કારણે આƗમામા ંિમƘયાƗવભાવ થાય છેÑએમ નથી. 

જો િમƘયાƗવભાવ જડ કમ½ના કારણે થાય છેÑએમ માનવામા ંઆવ ે તો 
જડકમ½ કારણ અન ેિમƘયાƗવભાવ તેȵુ ંકાય½ થાય; પણ એમ તો બનȱુ ંનથી. વળ� 
અìાની કહ° છે ક° અમાર° әધી ̒ćા કરવાના ભાવ નથી પણ ભƥયતા પાક� નથી 
માટ° સવળ� ̒ćા થતી નથી. તો ત ે વાત પણ ખોટ� છે. દશ½નમોહના કારણે 
િમƘયાƗવ થાય છે એમ શાĘમા ંલખાણ આવ,ે તે િનિમĂȵુ ંકથન છે. એનો અથ½ 
અìાની સમજતો નથી. તે એની ̆ìાનો અપરાધ છે. 

અìાની કહ° છે ક° Ȑમ ઘોડા ઉપર માણસ બેઠો હોય Ɨયાર° ઘોડો ચાલ ેએટલે 
ત ેમાણસન ેપણ ચાલɂુ ંપડ° છે તેમ સસંાર�ને કમ½ Ȑ ̆માણે ભાવ કરાવ ેએમ 
કરવો પડ° છે. કારણ ક° સસંારમા ંરહ°લો ĥવ કમ½ના ઉદયના ઘોડ° ચડ°લો છે. તેને 
કહ° છે ક° ઘોડા ઉપર બેઠ°લા માણસની ચાલવાની �˲યા થાય છે ત ે ઘોડાની 
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̆રેણાથી થતી નથી પણ માણસની પોતાની લાયકાતથી થાય છે Ɨયાર° ઘોડાને 
િનિમĂ કહ°વાય છે. તેમ આƗમા પોતે પોતાના અìાનભાવથી િમƘયાƗવ કર° છે 
Ɨયાર° દશ½નમોહને િનિમĂ કહ°વાય છે; પણ દશ½નમોહના કારણે િમƘયાƗવ થȱુ ં
નથી. 
(૮) કમ½ જ અસયંમી કર° છે કારણ ક° ચા�ર́મોહ નામના કમ½ના ઉદય 

િવના અસયંમીપȰુ ંહોȱ ુ ંનથી, એમ અìાની માન ેછે. 
અìાની શાĘના અથ½ન ેસમજતો નથી તેથી Ԍયા ંિનિમĂȵુ ંકથન કȻુ¿ હોય 

Ɨયા ં તેને કારણે આƗમામા ંભાવ થાય છે એમ માને છે તથેી તે દલીલ કર° છે ક° 
આƗમાન ેઅસયંમીપણાનો ભાવ થાય છે તે ચા�ર́મોહના ઉદયથી થાય છે ક°મ ક° 
તેના ઉદય વગર કોઈન ે અસયંમનો ભાવ હોતો નથી. ̒ે�ણકરાĤન ે નરકȵુ ં
આȻƧુય બધંાઈ ગȻુ ંહȱ ુ ંએટલે ̑ત લઈ શðા ન�હ. ક°મ ક° ચા�ર́મોહનો તેમને 
ઉદય હતો એમ અìાનીની દલીલ છે. તેન ે કહ° છે ક° ̒�ેણક રાĤને પોતાની 
પયા½યમા ં સયંમ અને વીતરાગી પયા½ય ̆ગટ કરવાનો ȶȿુુષાથ½ ન હતો માટ° 
અસયંમીપȰુ ં હȱ ુ ંપણ નારક�ȵ ુ ંઆȻƧુય બધંાȻુ ં હȱ ુ ંઅન ેચા�ર́મોહનો ઉદય 
હતો માટ° અસયંમીપȰુ ં હȱ ુÑંએમ નથી. સƠયƊદશ½ન થયા પછ� Ȑટલો 
અસયંમભાવ હોય છે તે પોતાના ȶȿુુષાથ½ની નબળાઈના કારણે હોય છે. તે વખતે 
ચા�ર́મોહકમ½ȵુ ંિનિમĂ હોય છે પણ એના કારણે અસયંમભાવ નથી. 

(૯) કમ½ જ ઊƚવ½લોકમા,ં અધોલોકમા ંઅને િતય½Ɗલોકમા ંભમાવ ેછે 
કારણ ક° આȵȶુવૂ� નામના કમ½ િવના એની ̆તીિત હોતી નથી, એમ 

અìાની માન ેછે. 
અìાનીની દલીલ છે ક° Ȑમ બળદને નાકમા ંનાથ નાખીને ખҪચીને દોર� 

Ĥય છે તેમ આƗમાન ેઆȵȶુવૂ� નામની ̆Ȣૃિતના કારણે ƨવગ½મા ંજɂુ ંપડ° છે ક°મ 
ક° આȵȶુવૂ� નામના કમ½ િવના ƨવગ½ભવની ઉƗપિĂ હોતી નથી. કોઈ મȵƧુયે 
ƨવગ½ȵુ ંઆȻƧુય બાƚંȻુ ં હોય તો ĥવ Ɨયા ં પહҭચે ત ે પહ°લા ં મȵƧુય શર�રના 
આકાર° આƗમાનો આકાર હોય છે ત ેકમ½ના ઉદયના કારણે હોય છે તેમ તે કહ° છે. 
પણ અહӄ તો કહ° છે ક° આƗમાનો પોતાના કારણે એવો આકાર હોય છે અને 
પોતાની યોƊયતાના કારણે ત ેƨવગ½ગિતમા ંĤય છે. કમ½ના કારણે તે પયા½ય થતી 
નથી. 

વળ� તે કહ° છે ક° અધોગિતમા ંએટલે ક° નરકમા ં̒ે�ણક રાĤન ેઆȵȶુવૂ� 
નામની ̆Ȣૃિતના કારણ ેજɂુ ંપડȾુ ંહȱ ુ.ં ક°મ ક° નરકમા ંજવાનો કોઈને ભાવ હોતો 
નથી માટ° Ȑ કોઈ નરકમા ંĤય છે ત ેકમ½ના કારણે Ĥય છે અને તેના શર�રના 
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આકાર° ĥવનો આકાર થાય છે તે પણ કમ½ના કારણે થાય છે તેમ અìાની માને 
છે; પણ તેને ખબર નથી ક° ̒�ેણકરાĤની નરકમા ંજવાની તે સમયની યોƊયતા 
હતી ત ેતેના પોતાના કારણે હતી. આȵȶુવૂ� નામના કમ½ના કારણે તે લાયકાત 
થઈ નથી. Ʌ ૂ́ મા ંિનિમĂȵુ ંકથન કȻુ¿ હોય તેનો અથ½ કરતા ંઅìાનીન ેઆવડતો 
નથી તેથી તે કમ½ના કારણે થાય છે એમ માને છે. 

માણસ મર�ને માણસ થાય, માણસ મર�ન ે ઢોર થાય અને ઢોર મર�ને 
માણસ થાય, માણસ મર�ને ઇતરડ� થાય, તેના શર�રના આકાર° આƗમાનો આકાર 
થાય છે અને આƗમા ત ેતે ગિતમા ંĤય છે તે આȵȶુવૂ� નામના કમ½ના કારણે છે 
એમ અìાની માન ેછે, પણ એમ નથી. લૌ�કક માણસો કહ° છે ક° આƗમાને જમડા 
લઈ Ĥય છે એમ ȑન નામ ધરાવીને કહ° ક° આƗમાને કમ½ લઈ Ĥય છે તો તે 
લૌ�કક જનની Ȑમ િમƘયા̃�Ƨટ છે. આƗમા પોતાના અપરાધના કારણ ેĤય છે પણ 
કમ½ના કારણે જતો નથી. વળ� તે કહ° છે ક° ગિત એવી મિત—તો તે પણ બરાબર 
નથી. ક°મ ક° માણસ મરતી વખતે Ȑવા ભાવ કર° તેવા થાય છે, પણ કમ½ના કારણે 
તે ભાવો નથી. આમ આƗમાની સમય સમયની પયા½ય ƨવતં́  છે; પણ અìાનીન ે
તે ƨવતં́ તા Ɖયાલમા ંઆવતી નથી તેથી તે િનિમĂમા ંસલવાઈ ગયો છે. 

(૧0) Ȑટɀુ ંɃભુ અન ેઅɃભુ છે તે બȴુયં કમ½ જ કર° છે કારણ ક° 
̆શƨત—અ̆શƨત રાગ નામના કમ½ના ઉદય િવના ȶƖુય—પાપની 

̆ા�Ɯત હોતી નથી—એમ અìાની કહ° છે. 
અìાની માન ે છે ક° કમ½ની મદંતા હોય તો ȶƖુયનો ભાવ થાય ક°મ ક° તે 

̆કારના કમ½ના  ઉદય િવના એવો ભાવ થતો નથી. વળ� તે કહ° છે ક° દયા, દાન, 
ભ�ƈત, ȶĤૂ આ�દના ȶƖુયભાવ કમ½નો તી̑ ઉદય હોય તો થાય ન�હ—એમ 
મોëમાગ½̆કાશકમા ંઆવ ેછે. પણ તે વાતને અìાની સમԌયો નથી. શાĘના અથ½ 
કરતા ંતનેે આવડતા નથી, તે બધા ં િનિમĂના ં કથન છે. આƗમા પોતે પોતાની 
યોƊયતાથી Ȑવો ભાવ કર° તેવો થાય છે, તી̑ કષાય કર° તો કમ½ને તી̑મા ં
િનિમĂ કહ°વાય છે. Ȑમ અƛયમતમા ંકહ° છે ક° ઈĖર વગર એક પાદંȮુ ંપણ ખસે 
ન�હ, એમ ȑન નામ ધરાવીને કહ° ક° કમ½ વગર કાઈં થાય ન�હ, તો તે Ⱥઢૂ 
િમƘયા̃�Ƨટ બđ ેસરખા છે. વળ� મદં ઉદય હોય તો મદં કષાય થાય એવો પણ 
િનયમ નથી. આƗમા પોત ેȐવો ભાવ કર° તવેો થાય છે. ઉદય ̆માણે કષાય થાય 
જ એ વાત સાચી નથી. જો કમ½ના ઉદય ̆માણે રાગ થાય તો પછ� આƗમા 
અɃભુ ભાવમાથંી Ƀભુભાવ કર� શક° ન�હ, માટ° ત ેવાત ખોટ� છે. 

* 
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̒ી સમયસાર : ગાથા ૩૩૨-૩૪૪ 
(આસો વદ ૬, રિવવાર, ૨00૭, તા. ૨૧-૧0-૫૧) 

અહӄ અìાનીની દલીલ છે ક° આƗમામા ંȐ િવકાર� પ�રણામ થાય છે તે 
કમ½ના કારણે થાય છે. ìાનાવરણા�દ કમ½થી માડં�ન,ે મોહનીયા�દ કમ½ના ઉદયે 
આƗમામા ંિવકાર થાય છે, ક°મ ક° તેના ઉદય વગર કોઈને િવકાર થતો નથી એમ 
અìાની માન ેછે અને હવે કહ° છે ક°, 

બȴુયં ƨવતં́ પણે કમ½ જ કર° છે, કમ½ જ આપે છે અન ેકમ½ જ હર� લે છે. 
તેથી અમ ેએમ િનĔય કર�એ છ�એ ક° સવ± ĥવો સદાય એકાતેં અકતા½ જ છે, તેને 
કહ° છે ક° આƗમા પર̃ƥયȵુ ં કર� શકતો નથી એ અપëેાએ તો અકતા½ છે, પણ 
આƗમાના િવકાર�ભાવનો પોતે કતા½ નથીÑએમ નથી. અìાની તો બધી ર�તે 
આƗમા અકતા½ છે એમ માને છે. િનĔય ક° ƥયવહારથી કોઈ ર�તે પરનો કતા½ 
આƗમા નથી પણ ભાવ કમ½નો તો આƗમા પોતે કતા½ છે. 

ìાનની હ�ણી ક° વધાર° અવƨથા, િન̃ાવƨથા ક° Ĥ˴ત દશા, әધી માƛયતા, 
Ʌખુ-ȳુઃખના પ�રણામ, અસયંમીપȰુ,ં લોકમા ંપ�ર̉મણ દશા અન ેȶƖુય પાપા�દ 
ભાવો, તે બધા કમ½ના કારણે થાય છે એમ અìાનીની માƛયતા છે. આ બધો 
અપરાધ ĥવ પોતે કર° છે છતા ંતે કમ½ના માથે નાખે છે, તે Ⱥઢૂ છે. આમ તે સવ½ 
̆કાર° ĥવન ેએકાતં ેઅકતા½ માને છે. 

ક°ટલાક કહ° છે ક° અમાર° દાન આપવાનો ભાવ તો છે પણ દાનાતંરાય 
નામȵુ ં કમ½ ખસે તો દાન દ°વાના ભાવ થાય. આવી ર�તે પૈસાની મમતાવાળો 
ĥવ કહ° છે ક° Ӕતરાય કમ½ના ઉદયના કારણે દાન આપવાનો ભાવ થતો નથી 
પણ ત ેȱƧૃણા ઘટાડવા ધાર° તો ઘટાડ� શક° છે. એમા ંકમ½ȵુ ંકાઈં કારણ નથી. કોઈ 
કહ° ખરડો થાય Ɨયાર° પસૈા ભરવાȵુ ંમન થાય છે પણ પૈસા આપવાનો વખત 
આવે Ɨયાર° આપવાȵુ ંમન થȱુ ંનથી. તે કમ½ȵુ ંકારણ છે એમ અìાની માન ેછે, 
તો તે વાત ખોટ� છે. 

વળ� તે કહ° છે ક° દાન દ°વાનો ભાવ હતો પણ કમ½નો ઉદય આƥયો માટ° તે 
ભાવ હણાઈ ગયો, એમ પણ અìાનીની દલીલ છે. પણ ખર°ખર તો આƗમા પોતે 
ચૈતƛય Ƀćુ છે તȵેુ ંભાન નથી. એટલે પોતાના દોષ, પર ઉપર નાખે છે. શાĘમા ં
કɖુ ંછે ક° યોƊય ƨથળે લǛમીને ન વાપર° તો ત ેતી̑ લોભી છે એટલે ક° Ԍયા ંԌયા ં
ધમ½ની ̆ભાવના આ�દȵુ ંકારણ લાગȱુ ંહોય Ɨયા ંƗયા ંત ેવખત ેપૈસા વાપરવાનો 
ભાવ ન થાય તે તી̑ લોભી છે એમ િનયમસાર ગાથા ૧૧૨ની ટ�કામા ંકɖુ ં છે. 
યોƊય ƨથળે એટલે ક° Ęી, ȢુȬંુબ, ȶુ́  માટ° પૈસા વાપરવા તે યોƊય ƨથળ નથી; 
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પણ ધમ½ની ̆ભાવના આ�દમા ંવાપર° તો ત ેયોƊયƨથળ છે. પૈસા વાપર° એનો 
અથ½ એવો છે ક° ધમ½ની ̆ભાવના માટ° લǛમીનો લોભ ઘટાડ°, એને પૈસા વાપર° 
એમ કɖુ ં છે. વખત આવે Ɨયાર° ȱƧૃણા ઘટાડ° ન�હ અન ેબહાના કાઢ° ક° કમ½નો 
ઉદય છે માટ° એ ભાવ થતો નથી, તો તેન ેકહ° છે ક° આƗમા ȱƧૃણાનો ભાવ વધાર� 
ક° ઘટાડ� શક° છે. આƗમાના લëે તનેો અભાવ પણ કર� શક° છે, એમા ંકમ½ કારણ 
નથી. આ ર�તે અìાનીની દલીલ છે ક° અમ ે િનĔય કર�એ છ�એ ક° સવ½ ĥવો 
સદાય એકાતંે અકતા½ જ છે. 

વળ� શાĘમા ંપણ કɖુ ંછેÑએમ �જનવાણીનો આધાર આપે છે ક° ȶȿુુષવદે 
નામȵુ ંકમ½ Ęીની અ�ભલાષા કર° છે અને Ęીવદે નામȵુ ંકમ½ ȶȿુુષની અ�ભલાષા 
કર° છે. એ વાðથી કમ½ને જ કમ½ની અ�ભલાષાના કતા½પણાના સમથ½ન વડ° 
અ̈ěચય½ના કતા½પણાનો િનષેધ કર° છે. 

અìાની કહ° છે ક° ȶȿુુષવેદ નામના કમ½નો ઉદય હોય Ɨયાર° Ęી સાથે 
રમવાના, Ęી વદેનો ઉદય હોય Ɨયાર° ȶȿુુષ સાથે અને નȶુસંક વેદનો ઉદય હોય 
Ɨયાર° Ęી-ȶȿુુષ બđે સાથ ે રમવાના ભાવ થાય છે; માટ° આƗમા અ̈ěચય½ના 
ભાવનો કતા½ નથી. એમ દોષ કર° છે પોતે અને કમ½ ઉપર નાખે છે અને કહ° છે ક° 
અમાȿંુ પતન થȻુ ંતે કમ½ના ઉદયના કારણે થȻુ ં છે. શાĘમા ંપણ આવે છે ક° 
આ̃Ȣુમાર અન ેનદં�ષેણ આ�દ પડ� ગયા, તે બધા કમ½ના ઉદયના કારણે પડ� 
ગયા. આ ર�ત ેઆƗમા િવકાર� ભાવનો કતા½ નથી, એમ તે કહ° છે. પણ શાĘમા ંતો 
આƗમા અ̈ěચય½ના ભાવ પોતે કર° Ɨયાર° િનિમĂ કોણ હȱ ુ ં તે બતાવવા, 
િનિમĂથી કથન કȻુ¿ ક° આ કમ½ના કારણે થȻુ;ં પણ એનો અથ½ કમ± િવકાર કરાƥયો 
છે એમ નથી. પણ અìાની શાĘના અથ½ને સમજતો નથી. પરનો કતા½ આƗમા 
નથી એ વાત બરાબર છે પણ તથેી આƗમાના ભાવનો પણ પોતે કતા½ નથીÑએમ 
નથી. 

વળ� કોઈ અìાની એમ પણ કહ° છે ક° ˲મબć પયા½યમા ંઆવે છે ક° 
િવષયનો ભાવ થવાનો હતો એટલે થયો છેÑએમ ƨવƍછદં� થઈ ˲મબć પયા½યની 
ઓથ લઈને િવષયમા ં આસƈત થાય છે; તે પણ કતા½પણાને સમજતો નથી. 
˲મબćની ̒ćાવાળાને ̃�Ƨટ િવકાર ઉપર હોય તો તે ˲મબćને સમԌયો જ નથી. 
˲મબć પયા½ય પોતાની થાય છેÑએવી Ȑન ે̒ćા છે, તેની ̃�Ƨટ અ˲મ એવા 
આƗમા ઉપર હોય છે. ìાની સમȐ છે ક° િવષયા�દના ભાવો થાય છે ત ેમારો 
અપરાધ છે અન ેતે મારા કારણે થાય છે; એમ ĤƖયા પછ� ƨવભાવની ̃�Ƨટએ 
તેની ગણતર� નથી Ɨયાર° ˲મબć પયા½યનો િનણ½ય સાચો કયҴ કહ°વાય છે. 
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વળ� અìાની કહ° છે ક° ÔÔȐ પરને હણે છે અને Ȑ પરથી હણાય છે, ત ેપર 
ઘાત કમ½ છેÕÕÑએ વાðથી કમ½ન ેજ કમ½ના ઘાતȵુ ંકતા½પȰુ ંહોવાના સમથ½ન વડ° 
ĥવને ઘાતના કતા½ પણાનો િનષેધ કર° છે. 

શાĘમા ંઆવ ે છે ક° પર ઘાત નામની ̆Ȣૃિતનો ઉદય આવે Ɨયાર° બીĤને 
હણવાનો ભાવ થાય, એમ અìાની માન ે છે. પણ તેનો અથ½ એવો છે ક° આƗમા 
ƨવય ંબીĤને હણવાના ભાવ કર° Ɨયાર° તે ̆Ȣૃિતને િનિમĂ કહ°વાય છે. જો કમ½ના 
ઉદયના કારણે આƗમામા ંબીĤને મારવાના ભાવ થાય, એમ માનવામા ંઆવે તો 
આƗમાન ેપરઘાતના ભાવȵુ ંસવ½થા કતા½પȰુ ંરહ°ȱ ુ ંનથીÑપણ એમ નથી. આƗમા 
શર�રની �˲યા વડ° પરની �˲યા કરતો નથી પણ આƗમામા ંબીĤને હણવાના ભાવ 
થાય, તે તો પોતે કર° તો થાય છે. પોતે �હ�સાના ભાવ કર° અને કમ½ના કારણ ેમાને 
તો ત ે�હ�સક નથી એમ ઠર°Ñપણ એ વાત બરાબર નથી. વળ� અìાની કહ° છે ક° 
બીĤ ĥવોન ે �હ�સાના ભાવ થાય છે તે પણ કમ½ના કારણે થાય છે તેથી ત ેપણ 
�હ�સા ભાવનો અકતા½ છે. આમ એકાતેં સવ½ ĥવો અકતા½ છે, એમ અìાની માન ેછે. 
એને હવે આચાય½દ°વ દલીલથી કહ° છે ક° આƗમા એમ સવ½થા અકતા½ નથી. 

આચાય½દ°વ કહ° છે ક° આ ̆માણે આવા સાƉંયમતન,ે પોતાની ̆ìાના 
અપરાધથી Ʌ ૂ́ ના અથ½ન ેન�હ Ĥણનારા ક°ટલાક ̒મણાભાસો ̆Įપ ે છે; તેમની 
એકાતં ે̆Ȣૃિતના કતા½પણાની માƛયતાથી સમƨત ĥવોન ેએકાતં ેઅકતા½પȰુ ંઆવી 
પડ° છે; તેથી ĥવ કતા½ છે એવી Ȑ ʬિુત તેનો કોપ ટાળવો અશð થાય છે 
અથા½ȱ ્ભગવાનની વાણીની િવરાધના થાય છે. 

શાĘમા ં િનિમĂના કથન આવે Ɨયાર° અìાની Ⱥિુન નામ ધરાવનાર әધો 
અથ½ કર° છે. શાĘનો કહ°વાનો આશય તો પરથી આƗમાની પયા½ય હણાય ન�હÑ
એવો છે. આƗમા પરȵુ ં કરવાન ે સમથ½ નથી પણ આƗમા િવકાર કરવાને ક° 
ટાળવાને સમથ½ છેÑએમ એનો અથ½ ન�હ� કાઢતા,ં પરના કારણે આƗમામા ંઅપરાધ 
થાય છેÑએમ માન ે છે; તેથી તેને સવ½થા અકતા½પȰુ ંઆવી પડ° છે. કમ½ માગ½ 
આપે તો સƠયƊદશ½ન થાયÑએમ માનનારા ̒મણા ભાસો છે. તે Ʌ ૂ́ ના અથ½ને 
ન�હ Ĥણતા હોવાથી, એવી ̆Įપણા કર° છે. વળ� ઘણા એવા હોય છે ક° પોતે 
આકરા દોષો કર° અને માહંોમાહં° સમȐ ક° કમ½નો ઉદય છે માટ° દોષ છે; તે કમ½ 
ખર� જશ ેએટલ ેઆપણે ચોƉખા થઈ જɃુ.ં એમ માનવામા ંપણ સવ½થા અકતા½પȰુ ં
આવે છે. અìાનભાવે ત ેદોષનો કતા½ આƗમા છે અન ેìાન ƨવભાવ ેતેનો કતા½ 
નથી Ñએમ ભગવાનની વાણી છે, તેની અìાની એકાતં ેઅકતા½ માની, િવરાધના 
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કર° છે. આ ર�તે અìાની શાĘનો әધો અથ½ કર° છે, તે ભગવાન વાણીની 
િવરાધના કર° છે અને આƗમાનો ઘાતક થાય છે. 

વળ� અìાનીની દલીલ છે ક° કમ½ આƗમાના અìાના�દ સવ½ ભાવોન ેક° Ȑઓ 
પયા½યĮપ છે તેમન ેકર° છે. અને આƗમા તો આƗમાને જ એકન ે̃ƥયĮપન ેકર° છે 
માટ° ĥવ કતા½ છે. એ ર�તે ʬિુતનો કોપ થતો નથી. એવો Ȑ અ�ભ̆ાય છે તે 
િમƘયા જ છે. 

આƗમાના િવકાર� ભાવોનો કતા½ તો કમ½ છે અન ેઆƗમા પોતાના ̃ƥયને કર° 
છે માટ° આƗમા કતા½ અન ેઅકતા½ છે તેથી હવે વીતરાગની વાણીની િવરાધના થતી 
નથીÑએમ અìાની કહ° છે, પણ તે ȩૂȭંુ છે. આƗમાની પયા½ય પરથી થાય અને 
આƗમા ̃ƥય આȣુ ંપોતાથી થાય, એવો અ�ભ̆ાય ખોટો છે. ક°મ ક° આƗમા �ચદાનદં 
ʞવુ િનƗય છે એને Ƀુ ંબનાવ ે? એ વાતન ેઆચાય½ દ°વ હવે કહ° છે :– 

ĥવ તો ̃ƥયĮપે િનƗય છે અસƉંયાત ̆દ°શી છે અને લોકપ�રમાણ છે. તેમા ં
̆થમ િનƗયȵુ ંકાય½પȰુ ંબની શકȱ ુ ંનથી. કારણ ક° Ȣૃતકપણાને અને િનƗયપણાને 
એકપણાનો િવરોધ છે. આƗમા િનƗય છે તેથી ત ેકોઈથી કરાયેલો હોય ન�હ. આ 
ર�તે સમĤવે છે. અìાની પણ પરપદાથ½નો તો કતા½ નથી અન ેપોતાની પયા½યનો 
કતા½ છે, છતા ંતે કમ½ના કારણે થાય છે એમ માન ે છે એટલે ત ેપયા½યનો પોતે 
અકતા½ છે એમ માને છે. િ́કાળ� ʞવુ િનƗય આƗમ̃ƥયનો કતા½ આƗમા છે એમ 
કતા½—અકતા½પȰુ ંઆƗમાȵુ ંકહ° છે, પણ તે વાત ખોટ� છે. તે આચાય½ ભગવાન 
ƨપƧટતાથી સમĤવે છે. 

આƗમા િનƗય છે માટ° તેનો કતા½ કોઈ હોઈ શક° ન�હ. પયા½યમા ંકરવાપȰુ ં
હોય છે તો પયા½યનો કતા½ તો અìાની કમ½ને માને છે. િનƗય અને કતા½પણાને 
િવરોધ છે. Ȑમ ક° મારા મોઢામા ંĥભ નથી એમ કોઈ કહ° તો િવરોધ આવ ેછે; તેમ 
આƗમા િનƗય છે અને એને Ɇુ ંકȿંુ Ġ,ં તો તે િવરોધ છે માટ° િનƗય વƨȱ ુનવી થાય 
ન�હ અને પયા½ય નવી થાય છે એ વાતને Ȑ સમજતા નથી તે ̉Ƨટ થાય છે. 
વળ� તƗƗવાથ½ રાજવાિત�કમા ંકɖુ ંછે ક° પયા½ય થવાનો પણ આƗમાનો ƨવભાવ છે 
એટલે ક° આƗમામા ંëણે ëણે પયા½ય થાય છે, ત ેઆƗમાનો અના�દનો ધમ½ છે; 
છતા ંઅìાની ત ેપયા½ય પરના કારણે થાય છે એમ માને છે, તે Ⱥઢૂ છે. આ ર�તે 
આƗમ ̃ƥય િનƗય છે તથેી તેન ેકોઈ બનાવી શક° ન�હ, હવે ëે́ની વાત કર° છે. 

વƨȱ ુતો િ́કાળ છે. અસƉંયાત ̆દ°શી લોક પ�રમાણ છે. તેના ̆દ°શ ઓછા 
વȴ ુ થતા નથી. જો ઓછા વȴ ુ થાય તો કતા½પȰુ ં બને પણ આƗમા તો 
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અસƉંય̆દ°શી એક છે. તનેે ઓછા વȴ ુ કરવાની કોઈની તાકાત નથી અસƉંય 
અવયવોનો એક અવયવી આƗમા છે. 

વળ� અવ�ƨથત અસƉંય–̆દ°શવાળા એકન ે (આƗમાન)ે ȶુͯ  ગલ ƨકંધની 
માફક, ̆દ°શોના ં̆ëેપણ તથા આકષ½ણ Ďારા પણ કાય½પȰુ ંબની શકȱ ુ ંનથી. 
કારણ ક° ̆દ°શોȵુ ં̆ëેપણ તથા આકષ½ણ થાય તો તનેા એકપણાનો ƥયાઘાત 
થાય. (ƨકંધ તો અનકે ȶુͯ  ગલ પરમાȰુનંો બનેલો છે માટ° તેમાથંી પરમાȰઓુ 
નીકળ� Ĥય તેમ જ તેમા ંપરમાȰુઓં આવ;ે પરંȱ ુઆƗમા િનિĔત અસƉંય—
̆દ°શવાįં એક જ ̃ƥય હોવાથી ત ેપોતાના ̆દ°શો કાઢ� નાખી શક° ન�હ તમે જ 
વધાર° ̆દ°શોને લઈ શક° ન�હ.) વળ� લોક Ȑટɀુ ં િનિĔત તȵે ુ ં માપ છે તથેી 
આƗમાન ેસકંોચ—િવƨતાર Ďારા પણ કાય½ બની શકȱુ ંનથી. Ȑમ ચામȮુ ંɅȢંુૂ–ભીȵુ ં
થતા ંવȴ ુઓĠ ંથȱુ ંનથી તેમ આƗમાના અસƉંય ̆દ°શોમા ંસકંોચ–િવƨતાર થવા 
છતા ં̆દ°શોની વધઘટ થતી નથી માટ° ëે́ અપેëાએ પણ કાય½ બનȱુ ંનથી માટ° 
એના િનƗય ̆દ°શોમા ંપણ કતા½પȰુ ંસભંવȱુ ંનથી; એ ર�ત ેઆƗમા આƗમાન ેકરતો 
નથી. તેથી અìાનીની કતા½પણાની દલીલ ખોટ� છે ક°મ ક° િ́કાળમા ં કતા½પȰુ ં
સભંવȱુ ંનથી તથેી ત ે�જનવાણીનો િવરોધ કર° છે અને આƗમઘાત કર° છે. 

*** 
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̆સાદ ન.ં ૩૫૭ 

̒ી સમયસાર : ગાથા ૩૩૨—૩૪૪ 

(આસો વદ ૭, સોમવાર, ૨00૭, તા. ૨૨-૧0-૫૧) 

ȩુઓ, અિધકાર Ƀુ ંચાલે છે ? અન ેતે અિધકાર સમજવાની આƗમાન ેક°મ 
જĮર છે ? તે કહ° છે. Ȑન ેધમ½ કરવો હોય તેણે આƗમામા ંȐ િવકાર� ભાવ થાય છે, 
તે ĥવ પોતે કર° છે તો થાય છેÑએમ ̆થમ Ĥણɂુ ંજોઈએ. આƗમા પરવƨȱનુે 
કરતો નથી, એમ િવકારન ેપણ કરતો નથીÑએમ માનવામા ંઆવ ેતો િવકારને 
આƗમા કદ� ટાળ� શક° ન�હ. માટ° આƗમા પોતાના િવકાર� ભાવનો કતા½ છે એમ 
̆થમ માનɂુ ંજોઈએ. વળ� કોઈ કહ° ક° આƗમા િવકાર� ભાવોનો કતા½ છે એમ 
પર̃ƥયનો પણ કતા½ છેÑતો એ વાત સાચી નથી. 

હવે વીતરાગની વાણી કહ° છે ક° આƗમા કોઈ ̆કાર° કતા½ છે અન ેકોઈ ̆કાર° 
અકતા½ છે. જો એમ માન ેતો વીતરાગની વાણીની િવરાધના કર� કહ°વાય ન�હ. 
આથી અìાની કહ° છે ક° આƗમા િ́કાળ� વƨȱ ુછે તેનો આƗમા કતા½ છે અને િવકાર� 
ભાવો થાય છે તેનો આƗમા અકતા½ છે ક°મ ક° િવકાર� ભાવો કમ½ના કારણે થાય છે 
આમ આƗમા કતા½ અન ેઅકતા½ બđે છે તો આચાય½  ભગવાન કહ° છે ક° તાર� બđ ે
વાત ખોટ� છે. તે વાતને ̃ƥય, ëે́, કાળ અને ભાવ એમ ચાર બોલથી સા�બત 
કર° છે. 

(૧) આƗમા વƨȱ ુ છે ત ે િ́કાળ Ȥણુ પયા½યનો િપ�ડ છે તે ̃ƥય છે, 
અસƉંયાત ̆દ°શી પહોળો તે તȵેુ ંëે́ છે. સમય સમયની અવƨથા થાય છે તે 
તેનો કાળ છે અને િ́કાળભાવ એટલ ેશ�ƈત તે તેનો ભાવ છે. અìાનીની દલીલ 
એવી છે ક° આƗમવƨȱનુ ેઆƗમા કર° છે અને પયા½યને કમ½ કર° છે. તે દલીલન ે
આચાય½ ભગવાન તોડ� નાખે છે તેને કહ° છે ક°, આƗમા િ́કાળ� ʞવુ િનƗય પદાથ½ 
છે તેનો કતા½ કોઈ હોઈ શક° ન�હ અન ેઆƗમા અસƉંય ̆દ°શી લોક પ�રમાણ એક 
̃ƥય છે, તે કદ� વȴ ુઓછા થાય ન�હ માટ° ëે́ અપેëાએ પણ આƗમાને કોઈ કર° 
ન�હ. એ ̆કાર° તો આƗમા આƗમાને કર° ત ેવાત ખોટ� ઠર�. 

(૨) આƗમા ëે́ની અપëેાએ નવો થતો નથી, તે બીĤ ̆કારથી સમĤવ ે
છે. વળ� સકળ લોકĮપી ઘરના િવƨતારથી પ�રિમત Ȑનો િનિĔત િનજ િવƨતાર—
સં˴ હ છે અથા½ȱ ્લોક Ȑટɀુ ંȐȵુ ં િનિĔત માપ છે, તે આƗમાને ̆દ°શોના સકંોચ–
િવકાસ Ďારા પણ કાય½પȰુ ંબની શકȱ ુ ંનથી. કારણ ક° ̆દ°શોના સકંોચ–િવƨતાર 
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થવા છતા ં પણ, Ʌકૂા–ભીના ચામડાની માફક િનિĔત િનજ િવƨતારને લીધે 
આƗમાન ે હ�ન–અિધક કર� શકાતો નથી. આ ર�તે આƗમાને ̃ƥયĮપ આƗમાȵુ ં
કતા½પȰુ ંઘટ� શકȱ ુ ંનથી. Ȑમ રબર લાȸં ુપહોįં થવા છતા ંત ેઓĠ ંવȴ ુથȱુ ં
નથી; તેમ આƗમા ક�ડ�ના શર�રમા ંહોય ક° હાથીના શર�રમા ંહોય પણ આƗમાના 
̆દ°શો િનિĔત હોવાથી વȴ ુઓછા થતા ંનથી માટ° ëે́ િનƗય હોવાથી આƗમા નવો 
કર� શકાતો નથી. તથેી આƗમા વƨȱનુે કર° છે એવા કતા½પણાનો વીતરાગની 
વાણીથી િવરોધ આવે છે. 

(૩) વળ� વƨȱƨુવભાવȵુ ંસવ½થા મટɂુ ંઅશð હોવાથી, ìાયકભાવ ìાન 
ƨવભાવે જ સદાય �ƨથત રહ° છે અન ેએમ �ƨથત રહ°તો થકો, ìાયક પણાને અને 
કતા½પણાન ેઅƗયતં િવȿુćતા હોવાથી, િમƘયાƗવા�દ ભાવોનો કતા½ થતો નથી અને 
િમƘયાƗવ આ�દ ભાવો તો થાય છે તેથી તેમનો કતા½ કમ½ જ છે એમ ̆Įપણ 
કરવામા ંઆવ ે છે. આવી Ȑ માƛયતા ̆ગટ કરવામા ંઆવે છે તે પણ આƗમા 
આƗમાન ે કર° છે; એવી (ȶવૂҴƈત) માƛયતાન ેઅિતશયપણે હણે જ છે. કારણ ક° 
સદા ìાયક માનવાથી આƗમા અકતા½ જ ઠયҴ, આ ર�તે આƗમા ̃ƥયથી, ëે́થી 
અન ેભાવથી િનƗય છે. તેથી તે અપëેાએ આƗમા આƗમાન ેકર° એમ બને ન�હ અને 
કાળથી એટલે પયા½યમા ંકાય½ થાય છે તનેો કતા½, કમ½ છે એમ અìાની માને છે 
માટ° તનેા કતા½ અને અકતા½પણામા ંિવરોધ આવ ેછે. 

આવી ƨપƧટતાથી ચાર બોલȵુ ંકથન વીતરાગની વાણી િસવાય બીȐ ðાયં 
હોȱ ુ ંનથી. પયા½યમા ંકતા½પȰુ ં છે ત ેકમ½ કર° છે એમ Ȑ માન ે છે તે બીĤ ́ણ 
બોલમા ંઅકતા½ રહ° છે તેથી તેની અપેëાએ આƗમામા ંકતા½પȰુ ંરહ°ȱ ુ ંનથી. વƨȱ ુ
છે તે પલટો ખાય છે અને પલટામા ંધમ½ થાય છે, એવી પયા½યન ે તે કમ½ ઉપર 
નાખે છે તેથી તે ȑન નામ ધરાવતો હોવા છતા ંȐમ અƛયમતીઓ ઈĖરને કતા½ 
માને છે તેમ ત ેકમ½ને કતા½ માનતો હોવાથી િમƘયા̃�Ƨટ જ છે. 

હવે આચાય½ ભગવાન કહ° છે ક° ભાઈ, સાભંળ, તાર� ðા ંȹલૂ થાય છે ? 
આ વાત સમજવા Ȑવી છે. આƗમા િ́કાળ છે. એȵુ ંëે́ પણ િ́કાળ છે અને 
શ�ƈત અથા½ȱ ્ ભાવ પણ િ́કાળ છે. એમા ં ફરવાપȰુ ં નથી. હવે કાળ એટલે 
પયા½યમા ં પલટો થાય છે માટ° ìાયકભાવ સામાƛય અપëેાએ ìાન ƨવભાવે 
અવ�ƨથત હોવા છતા,ં કમ½થી ઉƗપđ થતા િમƘયાƗવા�દ ભાવોના ìાન સમય,ે 
અના�દકાળથી ìેય અન ેìાનના ભેદ િવìાનથી Ƀƛૂય હોવાને લીધે, પરને આƗમા 
તર�ક° Ĥણતો એવો તે ìાયક ભાવ, િવશેષ અપëેાએ અìાનĮપ ìાન પ�રણામને 
કરતો હોવાથી, તેન ેકતા½પȰુ ંસમંત કરɂુ.ં અથા½ȱ ્આƗમા કતા½ છે એમ ƨવીકારɂુ.ં 
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ìાયક ƨવભાવȵુ ં િવશષે પ�રણમન ìાનĮપે થɂુ ંત ે છે. તે ìાનપણે ન 
રહ°તા,ં ìેય અને ìાનને અના�દથી �ભđ ન�હ Ĥણતા,ં ભેદ િવìાનના અભાવને 
લીધે આƗમા િવકાર� ભાવોનો કતા½ થાય છે, તે િમƘયાƗવ છે. 

ખર°ખર ìાન ƨવભાવ ĥવનો છે, રાગનો નથી માટ° Ôરાગ થતી વખત ે
રાગર�હત ìાયકƨવભાવી છેÕ તેȵ ુ ંìાન તથા Ôરાગ તે Ɇુ ંનથીÕÑએમ ìાન થɂુ ં
જોઈએ, તેન ેબદલે ÔÔɆુ ંìાન નથી પણ રાગ ĠÕંÕÑએɂુ ં િમƘયાìાન થાય છે, તે 
અìાન છે. કમ½થી ઉƗપđ થતા િમƘયાƗવા�દ ભાવો એમ Ȑ કɖુ ંછે એનો અથ½ એવો 
છે ક° આƗમાના ìાનથી રાગ-Ďષે થતા નથી પણ એવા ìાનકાળે અના�દકાળથી 
ìાયક મારો ƨવભાવ છે અન ે રાગ તે ìાનમા ં ìયે તર�ક° જણાય છે, એɂુ ં
ભેદìાન ન�હ હોવાથી રાગ અને આƗમા એક છે એમ માને છે. તે આƗમાનો 
ƨવભાવ ƨવ—પર ̆કાશક છે તેમ ન માનતા ંરાગા�દમા ંએકપȰુ ંકર° છે. તે Ӕશને 
આƗમા ƨવીકારતો િમƘયાƗવ અને અìાનનો કતા½ થાય છે. 

Ɇુ ંĤણનાર Ġ,ં દયા—દાન આ�દના પ�રણામ અભાવ ƨવભાવવાળો ĠÑં
એમ ન માનતા,ં Ɇુ ંતે િવકાર� ભાવવાળો ĠÑંએમ િવકારȵુ ંકતા½પȰુ ંƨવીકાȻુ¿ Ɨયા ં
અìાનભાવે ત ેભાવ કમ½નો કતા½ છે એમ ƨવીકારɂુ ંપણ કમ½નો ઉદય આƥયો માટ° 
િવકાર થયો એમ સમજɂુ ંન�હ. િ́કાળ ìાયક ƨવભાવ છે, એȵુ ંવત½માન સમય 
સમયȵુ ંìાન Ȑ Ĥતȵુ ં̆ગટ° તે વખતે ત ેĤતના દયા, દાન, ભ�ƈત આ�દના 
ભાવ થાય છે, તેન ેĤણવાની તાકાત લઈન ે તે ઉƗપđ થȻુ ં છે. તેમા ં ƨવ અને 
પરને Ĥણવાȵુ ંસામƘય½ છેÑએમ ન ƨવીકારતા ં દયા-દાના�દવાળો Ɇુ ંĠÑંએમ 
અìાની માન ેછે; તે અìાનĮપ ેથતો હોવાથી તેને કતા½પȰુ ંછે એમ માનɂુ.ં 

આƗમા િ́કાળ છે. તે જો ìાયકપણે રહ° તો તે રાગા�દ પ�રણામોનો 
Ĥણનાર રહ° છે પણ Ĥણનાર ન રહ°તા ંત ેવખત ેȐ િમƘયાƗવા�દ ભાવો થાય છે 
તે માȿંુ કાય½ છે એમ િવકારને ભાળે છે. પણ ìાયક એવા આƗમાને ભાળતો નથી. 
તે િવકારનો કતા½ થાય છે. આ વાત શાિંતથી સમજવી જોઈએ. અના�દથી પોતાનો 
દોષ પર ઉપર નાƉયો છે. આƗમા છે એને કરવાપȰુ ંહોય છે તે પયા½યમા ંછે; તે 
કરવાપȰુ ંકમ½ ઉપર નાખે તો પોતાન ેકરવાપȰુ ંરહ°ȱ ુ ંનથી. િ́કાળ� ƨવભાવ તો 
ìાયક છે, તેમાથંી તો ìાન જ થɂુ ંજોઈએ એટલે ક° રાગ થતી વખત ેìાન 
ભાસɂુ ંજોઈએ, એન ેબદલે રાગ ભાસે છે, ત ેજ રાગȵુ ંકતા½પȰુ ંછે. 

ìાયકƨવભાવી આƗમા છે તેના ંબે પડખા ંછે. એમા ંએક તો િ́કાળ� છે તે 
સામાƛય એકĮપ જ રહ° છે. એમા ંપલટો ખાતો નથી. પણ બીȩુ ંપડȣુ ંȐ િવશેષ 
છે તે આƗમાના ìાયકભાવના લëે થાય તો એમા ં િવકાર થતો જ નથી પણ તે 
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વખત ેકમ½ની ȿુ�ચ કરતા ંઅને ƨવભાવની ȿુ�ચ છોડતા ંરાગનો ìાતા રહ°તો નથી 
પણ રાગ તે Ɇુ ંĠÑંએમ રાગનો કતા½ થાય છે, તે જ સસંાર છે. Ȑમ ગોળનો રવો 
હોય તે ઓગળે તો તમેાથંી ગળપણ જ ઝર° છે. તેમ આƗમા ìાયક છે તેની 
પ�રણિત ìાનĮપે જ હોય છે પણ ìાનĮપે ન રહ°તા ંઅના�દ કાળથી રાગ-Ďષે અને 
આƗમાના િ́કાળ� ƨવભાવના ȩુદાપણાના ìાનનો અભાવ હોવાથી પરને પોતાĮપે 
Ĥણતો એટલે ક° આƗમા ìાયક િ́કાળ ƨવભાવી Ġ ંએમ ન�હ માનતો, વત½માન 
પયા½યમા ંરાગની ȿુ�ચ કર�ન ેƨવ-પર̆કાશક ƨવભાવના સામƘય½ને ȧકૂ� Ĥય છે 
માટ° અìાનĮપ પ�રણમન કર° છે તેથી ત ેભાવકમ½નો કતા½ છે, એમ માનɂુ.ં 

અહӄ Ȭૂંકાણમા ંઆચાય½ ભગવાને ચૌદ ȶવૂ½નો સાર સમાડ� દ�ધો છે. આ 
Ӕતરની વાત છે, બહારની �˲યા સાથ ેઆને સબંધં નથી. ભેદ િવìાન ન થાય 
Ɨયા ંɅધુી અìાનભાવ ેĥવ િવકારનો કતા½ છે, એમ માનɂુ.ં કમ½ના ઉદય ̆માણે 
રાગ થાય, એ વાત તો અહӄ રહ°તી જ નથી અને Ȑ પરમા ંકતા½પȰુ ંમાને છે તેને 
તો Ӕતરમા ંજોવાનો અવકાશ પણ રહ°તો નથી. ìાતાȵુ ંકાય½ ìાન છેÑએમ ન 
માનતા,ં ìાતાȵુ ંકાય½ રાગ છેÑએમ ƨવીકાȻુ½ તે અધમ½ની �˲યા છે અને ìાતાȵુ ં
કાય½ ìાન છે એમ ƨવીકારɂુ ંત ેધમ½ની �˲યા છે. Ȑણે રાગન ેસારો માƛયો તણેે 
આƗમાન ેસારો માƛયો ન�હ. 

આ કતા½પȰુ ંƗયા ંɅધુી ƨવીકારɂુ ંક° Ԍયા ંɅધુી ભેદિવìાનની આ�દથી ìેય 
અન ેìાનના ભેદ િવìાનથી ȶણૂ½ અથા½ȱ ્ભેદિવìાન સ�હત થવાન ેલીધે આƗમાને 
જ આƗમા તર�ક° Ĥણતો એવો ત ેìાયકભાવ, િવશેષ અપëેાએ પણ ìાનĮપ જ 
ìાન પ�રણામે પ�રણમતો થકો (–ìાનĮપ એɂુ ંȐ ìાનȵુ ંપ�રણમન તે Įપ ેજ 
પ�રણમતો થકો) ક°વળ ìાતાપણાને લીધે સાëાȱ ્અકતા½ થાય. 

આƗમા આƗમાને ȶણૂ½ ભેદ િવìાન Ďારા એટલે ક° સƠયƈìાન Ďારા Ĥણે, તે 
આƗમાની િવશેષ વત½માન દશા છે. એવો ìાયકભાવ પયા½યમા ંપણ ìાનĮપે જ 
પ�રણમ ે (ìાનĮપ કહ°તા ંએમ દશ½ન, ìાન, ચા�ર́ ́ણે સમાઈ Ĥય છે.) Ɨયાર° 
સાëાȱ ્ìાની થાય છે. ત ેઆƗમા અકતા½ છે, એમ Ĥણɂુ.ં 

ભાવાથ½ :—ક°ટલાક નામધાર� ȑન Ⱥિુનઓ પણ ƨયાĎાદ—વાણીને 
બરાબર ન�હ સમĥન ેસવ½થા એકાતંનો અ�ભ̆ાય કર° છે અન ે િવવëા પલટ�ને 
એમ કહ° છે ક° આƗમા તો ભાવ કમ½નો અકતા½ જ છે. તે ̒ાવક નામ ધરાવે ક° Ⱥિુન 
નામ ધરાવે તો પણ ત ે િમƘયા̃�Ƨટ જ છે. ̒ીમદ° આƗમિસ�ć શાĘમા ંકɖુ ં છે ક° 
ÔÔિવચર° ઉદય ̆યોગ.ÕÕ એનો અથ½ એવો નથી ક° કમ½ના ઉદય ̆માણે આƗમામા ં
રાગા�દક ભાવો થાય; પણ Ɨયા ંતો ȶવૂ½ કમ½ના કારણે શર�રા�દ િવકારની �˲યા 
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થાય એમા ંઆ˴હ કર° ન�હ પણ તેનો ìાતા રહ°, જડની �˲યાનો ƨવામી થાય 
ન�હÑએમ એનો અથ½ છે. 

અìાની માને છે ક° આƗમામા ંઓĠ ંìાન થાય છે. વધાર° ìાન થાય, Ʌખુ 
ȳુઃખની અવƨથા થાય, әધી ̒ćા થાય, અસયંમભાવ થાય, આƗમા әચે નીચે 
Ĥય અને આƗમામા ંɃભુ-અɃભુભાવ થાયÑએ બધાયન ેકમ½ જ કર° છે. ĥવ તો 
અકતા½ છે. 

* 

̒ી સમયસાર : ગાથા ૩૩૨—૩૪૪, ભાવાથ½ 
(આસો વદ ૮, મગંળવાર, ૨00૭, તા. ૨૩-૧0-૫૧) 

આ સવ½િવɃćુìાન અિધકાર ચાલ ેછે. એમા ંકહ° છે ક° આƗમા પોત ેપોતાની 
પયા½યમા ંȹલૂે છે અને ભાન કર° તો પણ પોતે કર° તો થાય છે છતા ંઅìાની 
શાĘમા ં િનિમĂȵુ ંકથન આવે ક° કમ½ના કારણે આƗમા મોહ કર° છે, તેન ેએમ જ 
માની પોતે દોષ કરવા છતા ંકમ½ ઉપર નાખે છે, તે વાતને ƨપƧટ કર° છે. 

વળ� અìાની Ȑને પોતાના આƗમƨવભાવȵુ ંભાન નથી, એવા નામધાર� 
સાȴઓુ શાĘનો પણ એવો જ અથ½ કર° છે ક° વેદના ઉદયથી Ęી—ȶȿુુષનો િવકાર 
થાય છે એટલે ક° ȶȿુુષવેદના ઉદયથી Ęી સાથે રમવાના ભાવ થાય છે અન ેĘી 
વદેના ઉદયથી ȶȿુુષ સાથ ેરમવાનો ભાવ થાય છે અન ેઉપઘાત તથા પરઘાત 
̆Ȣૃિતના ઉદયથી પરƨપર ઘાત ̆વત± છે એટલે ક° ઉપઘાત ̆Ȣૃિતનો ઉદય હોય 
તો પોતાનો ઘાત કરવાનો ભાવ થાય અને પરઘાત ̆Ȣૃિતનો ઉદય હોય તો પરને 
ઘાત કરવાનો ભાવ થાય છે. આ ̆માણે Ȑમ સાƉંયમતી બȴુયં ̆Ȣૃિતȵુ ંજ કાય½ 
માને છે અને ȶȿુુષને અકતા½ માન ેછે તેમ, પોતાની ȸ�ુćના દોષથી આ Ⱥિુનઓȵુ ં
પણ એɂુ ંજ એકાિંતક માનɂુ ંથȻુ;ં માટ° �જનવાણી તો ƨયાĎાદĮપ હોવાથી, સવ½થા 
એકાતં માનનારા તે Ⱥિુનઓ પર �જનવાણીનો કોપ અવƦય થાય છે. આ ર�તે Ȑ 
શાĘનો અથ½ સમજતા નથી, તે ̒ાવક હોય ક° Ⱥિુન હોય પણ તે સાƉંયમતીની 
Ȑમ Ȥહૃ�ત િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

�જનવાણીના કોપના ભયથી જો અìાની િવવëા પલટ�ને એમ કહ° ક° 
ÔÔભાવકમ½નો કતા½ કમ½ છે અને પોતાના આƗમાનો અથા½ȱ ્પોતાનો કતા½ આƗમા છે 
એ ર�તે અમે આƗમાન ે કથ�ંચȱ ્ કતા½ કહ�એ છ�એ. તેથી વાણીનો કોપ થતો 
નથી.ÕÕÑતો આ તેમȵુ ંકહ°ɂ ુ ંપણ િમƘયા જ છે. આƗમા ̃ƥય ે િનƗય છે. અસƉંયાત 
̆દ°શવાળો છે. લોક પ�રમાણ છે. તેથી તેમા ંતો કોઈ નવીન કરવાȵુ ંછે ન�હ; અને 
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Ȑ ભાવકમ½Įપ પયા½યો છે તેમનો કતા½ તો Ⱥિુનઓ કમ½ને જ કહ° છે; માટ° આƗમા તો 
અકતા½ જ રĜો ! તો પછ� વાણીનો કોપ કઈ ર�તે મટÇો? માટ° આƗમાના કતા½પણા 
અને અકતા½પણાની િવવëા યથાથ½ માનવીÑતે જ ƨયાĎાદȵુ ં સાȧુ ં માનɂુ ં છે. 
આƗમાના કતા½પણા—અકતા½પણા િવષ ેસƗયાથ½ ̆Įપણા આ ̆માણે છે :— 

આƗમા સામાƛય અપેëાએ તો ìાનƨવભાવે જ �ƨથત છે. પરંȱ ુિમƘયાƗવા�દ 
ભાવોન ેĤણતી વખત ેઅના�દકાળથી ìેય અને ìાનના ભેદિવìાનના અભાવે 
લીધ,ે ìેયĮપ િમƘયાƗવા�દ ભાવોને આƗમા તર�ક° Ĥણે છે. તેથી એ ર�ત ે િવશેષ 
અપëેાએ અìાનĮપ ìાનપ�રણામને કરતો હોવાથી કતા½ છે. 

આƗમા ƨવભાવ અપેëાએ તો ìાનƨવĮપ જ છે, એમા ંફ°રફાર થતો નથી. 
આƗમા તો િ́કાળ ìાન ƨવભાવી હોવા છતા ંવત½માનમા ંìાનની પયા½ય વખતે ÔɆુ ં
ìાન ĠÕં એમ ન માનતા ંÔɆુ ંરાગ Ďષેા�દવાળો ĠÕં એમ માની બેસે છે, તે જ એȵુ ં
કતા½પȰુ ં છે. Ȑમ ઘӘનો લોટ છે તે તȵેુ ંસામાƛયપȰુ ં છે અને એમાથંી ભાખર�, 
ȶરૂ�, રોટલી વગેર° થાય છે તે તેȵુ ંિવશષે છે. તે િવશેષમા ંપણ લોટ તો લોટĮપે 
જ છે, તેમ આƗમા ìાનƨવભાવે તો િ́કાળ એકĮપ છે, તેના િવશેષમા ંએટલ ેક° 
પયા½યમા ં ÔɆુ ંìાન ĠÕં એમ ન ƨવીકારતા ં ÔɆુ ં રાગ ĠÕં એમ Ȑ ƨવીકાર° છે, તે 
રાગા�દભાવોનો કતા½ છે. 

અના�દથી આƗમાનો િ́કાળ� ચૈતƛય ìાતાƨવભાવ તો એવો ને એવો છે. 
એક°�ƛ̃યથી માડં�ન ે િસć Ʌધુીના બધા ĥવોનો ƨવભાવ તો ìાન જ છે. તેની 
વત½માનદશામા ં તો Ĥણɂુ ં ત ે જ તેȵુ ં સામƘય½ છે. ĤણપણાĮપે ન રહ°તા ં ÔÔɆુ ં
રાગા�દ િવકારĮપ Ġ,ં દયા-દાના�દના ભાવો થાય ત ેજ Ɇુ ંĠÕંÕ એમ અìાની માને 
છે ને એ જ એની ȹલૂ છે. આƗમા ƨવગ½, નરક, મȵƧુયા�દ ગમ ે તે ગિતમા ંહોય 
પણ તેનો ƨવભાવ તો ƨવ—પરને Ĥણવાનો છે. ƨવની ȿુ�ચ છોડ�ન ેપરની ȿુ�ચ 
કર�ને રાગા�દ થાય, તેનો કતા½ થાય છે પણ તેનો Ĥણનાર રહ°તો નથી, ત ે
અìાનĮપ ેપ�રણમે છે. ત ેતેȵુ ંકતા½પȰુ ંછે. 

આƗમા છે. તે ðાર° ન હોય ? સદાય છે, છે ને છે. એની ìાનશ�ƈત પણ 
િ́કાળ છે. તેȵ ુ ં ચાɀ ુ વત½માન Ԍયાર° Ԍયાર° ìાનપણે થાય છે તે વખતે 
રાગા�દની ɂિૃĂ હોય છે. તનેે Ĥણનાર આƗમા છેÑએમ ન માનતા ંતે રાગા�દ 
Ȑટલો જ આƗમા છે, એમ માનɂુ,ં ત ેજ િમƘયાƗવ અને સસંાર છે. Ȑટલા ં̆માણમા ં
રાગ થાય છે તેને Ĥણȱુ ંìાન તે જ સમયે હોય છે. ત ેìાન ેƨવન ેĤણતા ંપરન ે
Ĥણવાના સામƘય½વાįં હોવા છતા ંતેન ેરાગ અને ȶƖુય તરફ વાળ� ત ેરાગને 
અને આƗમાન ેએક કરતો અìાનĮપ ìાન પ�રણમન કર° છે. 
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આƗમવƨȱનુ ેઅનતંકાળથી ĥવ સમԌયો નથી તેથી સસંાર છે. Ȑ ચીજ છે 
તે પોતાના ઘરમાથંી એટલે ƨવભાવમાથંી ̆ગટ થાય છે છતા ંતે ઘરને ન માનતા ં
પરને પોતાȵુ ંમાને છે તે જ ȹલૂ છે. જો કોઈ ચોર કોઠ�માથંી દાણા ચોર� જતો 
હોય અને રƨતામા ંદાણા વરેાયા હોય ત ેદાણા પોતાની કોઠ�ના હોવા છતા ંચોરના 
દાણા માને તો ત ેબરાબર નથી તેમ ચૈતƛય કોઠ�માથંી સમયેÐસમયે ìાનનો 
પયા½ય વહ° છે. તે વખત ેરાગા�દ થાય છે, તેન ેĤણવાનો તે ìાનનો ƨવભાવ છે. 
તે વખતે Ôઆ ìાન માȿંુ છેÕ એમ માનતો નથી. એટલે ક° ìાન Ȑમાથંી આવે છે 
એȵુ ંનથી પણ રાગȵુ ં છે, એમ તે ìાન માને છે તેથી તે િમƘયાƗવા�દ ભાવોનો 
કતા½ થાય છે એટલે ìાનને અìાનĮપ કરતો કતા½ થાય છે. ત ેઅìાન આƗમા 
પોતે કર° છે, કમ½ કરાવȱ ુ ંનથી. 

ìાનકાળ ƨવનો છે એમ ન માનતા ંઆ કાળ રાગનો છે એમ માનવાથી 
રાગના કતા½પણાની ઉƗપિĂ થાય છે. એન ે િવશેષ અપેëાએ ìાનની પયા½ય 
અìાનĮપ પ�રણમે છે એમ કɖુ ં છે. ìાનસપંદા આƗમામા ં છે, બહાર લેવા જવી 
પડ° એમ નથી પણ એનો કાળ આવે છે Ɨયાર° તેન ેȹલૂીને પરમા ંલેવા Ĥય છે. 
તેથી અìાનભાવનો કતા½ થાય છે. 

Ԍયાર° ભદેìાન થવાથી આƗમાને જ આƗમા તર�ક° Ĥણે છે Ɨયાર° િવશેષ 
અપëેાએ પણ ìાનĮપ ìાનપ�રણામે જ પ�રણમતો થકો ક°વળ ìાતા રહ°વાથી 
સાëાȱ ્અકતા½ છે. ìાનƨવભાવ જ એવો છે ક° ƨવને Ĥણતા ંરાગા�દ જણાઈ Ĥય 
છે. તે રાગા�દ પ�રણામોન ેìેય તર�ક° Ĥણવાની જĮર પડતી નથી. ÔÔɆુ ંઆƗમા 
ìાનƨવભાવી Ġ,ં પરના અવલબંન િવનાનો Ġ ંઅને માર� અવƨથા તે ìાન છેÕÕÑ
એમ ક°વળ ìાતા રહ°વાથી સાëાȱ ્અકતા½ છે. 

હવે આ અથ½ȵુ ંકળશĮપ કાƥય કહ° છે : 
કળશ ૨0૫ 

અથ½ :—આ અહ¿તના મતના અȵયુાયીઓ અથા½ȱ ્ ȑનો પણ આƗમાન,ે 
સાƉંયમતીઓની Ȑમ (સવ½થા) અકતા½ ન માનો; ભેદìાન થયા પહ°લા ં તેને 
િનરંતર કતા½ માનો અને ભદેìાન થયા પછ� ઉćત ìાનધામમા ંિનિĔત એવા આ 
ƨવયં̆ Ɨયë આƗમાને કતા½પણા િવનાનો, અચળ, એક પરમ ìાતા જ દ°ખો. 

વીતરાગ, સવ½ìદ°વ, અહ¿ત, પરમેĖર, િ́લોકનાથ દ°વાિધદ°વ Ȑના ંચરણ 
Ӗ̃ો સવેે છે ત ેઅહ½ȱ ્એટલે ȶજૂનીય છે એવા ભગવાનને જો તમે માનતા હો તો 
સાƉંયમતીઓની Ȑમ આƗમાને સવ½થા અકતા½ ન માનો વીતરાગદ°વને માનીને 
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વીતરાગતા ̆ગટ કરવી હોય તો અથવા તો િવકારન ેĥતવો હોય તો Ȑ વખતે 
આƗમામા ંિવકાર થાય છે, તે વખતે તે િવકાર કમ½ કરાવ ેછેÑએમ ન માનો. 

Ȑમ લૌ�કકમા ંચોર� કરનાર ક° ȩૂȭું બોલનાર માણસ હોય તો તે એમ કહ° છે 
ક° Ƀુ ંઅમ ેચોર� કરનાર છ�એ ? Ƀુ ંઅમે ȩૂȭું બોલતા હɃુ ં? એમ કહ�ને әડાણમા ં
એને એમ છે ક° Ôઆ Ɇુ ંકȿંુ Ġ ંતે ઠ�ક નથીÕÑએમ લૌ�કક બહાને પણ કહ° છે એમ 
ધમ½ને બહાને દર°કને વીતરાગતા ̆ગટ કરવી છે એટલે ક° વીતરાગતા વહાલી છે. 
ક°મ ક° જગતમા ં ̆િસć છે ક° રાગ કરવો ઠ�ક નથી તો આ ર�તે વીતરાગતા 
બરાબર ȿુચતી હોય છે તો રાગની પયા½ય થાય છે તનેો કતા½, કમ½ છે એમ ન 
માનો. એમ માનવાથી પરતં́ તા આવે છે. ને રાગ ટાળવાની ƨવતં́ તા રહ°તી 
નથી. 

જગતમા ંવીતરાગતા અને ȶણૂ½ìાન ȶԌૂય હોય ક° રાગ અન ેઅȶણૂ½ ìાન ? 
રાગભાવ તથા અȶણૂ½ ìાન ȶԌૂય હોય ન�હ. વીતરાગતા અન ે ȶણૂ½ ìાન જ 
ȶજૂનીય છે અન ેતે વીતરાગી દશા અને સવ½ìતા અહ¿તન ે̆ગટ થયેલ છે; એવા 
અહ¿તન ેતમે માનતા હો તો Ôપર િવકાર કરાવ ે છેÕÑએમ ન માનો. જો િવકાર 
બીજો કરાવે એમ માનવામા ંઆવે તો તે પોતે ƨવતં́ પણે તેનો અભાવ પણ કર� 
શક° ન�હ. માટ° પરના કારણે િવકાર થાય એમ માનનાર, ƥયવહાર° પણ અહ¿તને 
માનતો નથી. 

આ વાત બɆ ુવાર કહ°વાની જĮર એટલા માટ° છે ક° ȑન સં̆ દાયમા ંરહ�ને 
પણ અìાની પોતાના દોષન ે કમ½ ઉપર નાખે છે તેથી તે વાતને અહӄ િવશષે 
ƨપƧટ કર° છે ક° Ԍયા ંɅધુી ભેદìાન ન થȻુ ં હોય ƗયાɅંધુી અìાનથી પોતાના 
ભાવકમ½નો કતા½ આƗમા છે એમ માનો અન ે ભેદìાન થયા પછ� ìાનના 
પ�રણામની અિધકાઈ થઈ અને િવકારની ગૌણતા થઈ એટલે િવકાર� ભાવનો કતા½ 
રહ°તો નથી. અìાનીને િવકારની ȺƉુયતા હોય છે તેથી તે િવકાર� ભાવનો કતા½ છે. 
એ જ ફ°ર છે. 

ìાનથી ƨવસવેંદન થતા ંƨવય ંìાનƨવભાવ ેઅિધક Ġ,ં અચળ Ġ.ં રાગા�દને 
Ĥણનાર Ġ ંએમ ìાનની પયા½ય ƨવમા ંઅભેદ થાય છે, એમ પરમ ìાતા જ 
આƗમાન ેદ°ખો. 

ભાવાથ½ :—સાƉંયમતીઓ ȶȿુુષન ેએટલે ક° આƗમાન ે સવ½થા એકાતંથી 
અકતા½, Ƀćુ ઉદાસીન ચૈતƛયમા́ માને છે. આɂુ ંમાનવાથી ȶȿુુષન ેસસંારના 
અભાવનો ̆સગં આવે છે અને જો ̆Ȣૃિતને સસંાર માનવામા ંઆવ ેતો ત ેપણ 
ઘટȱ ુ ંનથી, કારણ ક° ̆Ȣૃિત તો જડ છે, તેને Ʌખુȳુઃખ આ�દȵુ ંસવંદેન એટલે ક° 
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અȵભુવન હોȱ ુ ંનથી. તો પછ� તેન ેસસંાર ક°વો ? આવા અનકે દોષો એકાતં 
માƛયતામા ંઆવે છે. સવ½થા એકાતં વƨȱȵુ ુ ં ƨવĮપ જ નથી. માટ° સાƉંયમતીની 
Ȑમ ȑન નામધાર� ̒ાવક ક° સાȴ ુએ ̆માણે માને તો તે પણ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

તેથી આચાય½દ°વ ઉપદ°શ કર° છે ક°—સાƉંયમતીઓની Ȑમ ȑનો આƗમાને 
સવ½થા અકતા½ ન માનો; ԌયાɅંધુી ƨવ-પરȵુ ંભેદિવìાન ન હોય ƗયાɅંધુી તો તેને 
રાગા�દકનો—પોતાના ચેતનĮપ ભાવકમҴનો કતા½ માનો અન ે ભેદિવìાન થયા 
પછ� Ƀćુ િવìાનઘન, સમƨત કતા½પણાના ભાવથી ર�હત, એક ìાતા જ માનો. 
આƗમા અખડં છે. તે પયા½યમા ં ખડંખડં થતો હતો. તે ƨવભાવ̃�Ƨટ થતા ં
ìાનઘનĮપ થયો. Ȑમ પાણીȵુ ંȶરૂ ȶલૂના થાભંલાને લઈને ȱટૂ� જȱુ ંહȱ ુ,ં તે ȶરૂ 
પાĠ ંએકĮપ થઈ Ĥય છે તેમ આƗમાȵુ ંìાન ȶƖુય-પાપમા ંઅટકȱ ુ ંખડંખડં થȱુ ં
હȱ ુ,ં તે હવે ȶƖુય-પાપમા ંન�હ અટકતા ંતનેો ìાતા જ રહ° છે. 

આમ એક જ આƗમામા ં કતા½પȰુ ં તથા અકતા½પȰુ—ંએ બđે ભાવો 
િવવëાવશ િસć થાય છે. આવો ƨયાĎાદ મત ȑનોનો છે અને વƨȱ ુƨવભાવ પણ 
એવો જ છે, કƣપના નથી. આɂુ ંƨયાĎાદ અȵસુાર માનવાથી ȶȿુુષને સસંાર-મોë 
આ�દની િસ�ć થાય છે. સવ½થા એકાતં માનવાથી સવ½ િનĔય-ƥયવહારનો લોપ 
થાય છે. 

*** 
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