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̆સાદ ન.ં ૨૫૧ 

સમયસાર કળશ સમયસાર કળશ ૧૬૦૧૬૦  

(અસાડ સદુ ૫, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

આƗમા છે. જ્ઞાન, આનદં આિદ તેનુ ં ƨવĮપ છે. શરીરાિદ તો જડ છે, તે 
આƗમા નથી અન ેȶƖુય—પાપાિદ થાય ત ેઆƗમાનુ ં િ́કાળી ƨવĮપ નથી. એɂુ ં
ભાન થȻુ ંએટલે ધમ�ન ેભય રહતેો નથી. જ્ઞાનીન ેસાત ̆કારના ભય હોતા નથી 
તેમા ંછ ભયની વાત આવી ગઈ છે. 

((૧૧) ) આલોક ભય આલોક ભય ::——જ્ઞાનીને નથી કેમ કે ત ેમાન ેછે કે જ્ઞાન ƨવĮપ તે 
મારો લોક છે પર સામ˴ી તે મારો લોક નથી. તેથી આ લોકનો ભય જ્ઞાનીને 
નથી. 

((૨૨) ) પરલોક ભય પરલોક ભય ::——જ્ઞાનીને નથી કેમ કે જ્ઞાનીન ેપરભવમા ંમાȿંુ Ƀુ ં
થશ ેએની �ચ�તા હોતી નથી. તે સમȐ છે કે આ ચૈતƛય લોક તે મારો ઉƗȢૃƧટ લોક 
છે, તેન ેકોઈ બગાડી શકȱ ુ ંનથી. તેથી જ્ઞાનીને પરલોકનો ભય નથી. 

((૩૩) ) વદેના ભય વદેના ભય ::——શરીરમા ંરોગ થાય તેનો ભય જ્ઞાનીને નથી કેમ કે 
જ્ઞાની પોતાના અચળ િનરાȢુળ જ્ઞાયક ƨવભાવને સદા વેદે છે. તેથી જ્ઞાનીને બીĥ 
કોઈ વેદના નથી તથેી જ્ઞાનીન ેવદેના ભય નથી. 

((૪૪) ) અરëા ભય અરëા ભય ::——Ɇુ ંરëણ નિહ કȿંુ તો પૈસો શરીરાિદ ચાƣયા જશે 
એમ જ્ઞાની માનતો નથી. મારો આƗમા સȱ ્ છે, તે નાશ પામતો નથી. પોતે 
પોતાથી જ ર�ëત છે, તેથી તેને પર રëણની જĮર નથી એમ Ĥણતા ંજ્ઞાનીને 
અરëાનો ભય હોતો નથી. 

((૫૫) ) અȤ�ુƜત ભય અȤ�ુƜત ભય ::——આƗમા ȤƜુત અભેદ િકƣલો છે, િવકારાિદ તો Ȣૃિ́મ 
છે. આƗમા તો અȢૃત જ્ઞાન ƨવભાવી છે. તેમા ંરહલેો આƗમા ȤƜુત હોવાથી તેમા ં
કોઈ ̆વશે કરી શકȱ ુ ંનથી તથેી જ્ઞાનીને અȤ�ુƜત ભય નથી. 

((૬૬) ) મરણ ભય મરણ ભય ::——શરીર િવનાિશક છે. આƗમા તો Ƀćુ �ચદાનદં 
અિવનાશી છે, તેનો નાશ થતો નથી. જ્ઞાન ʞવુ છે. કોણ મરે ન ેકોણ જƛમે ? 
અમર આƗમાનુ ંભાન થȻુ ંએટલે જ્ઞાનીન ેમરણ ભય હોતો નથી. 

(૭) હવ ેઆક�ƨમક ભય :—કહ ે છે, તે જ્ઞાનીને કેમ નથી તેનુ ંકારણ 
પણ બતાવે છે :— 
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કળશ કળશ ૧૬૦૧૬૦  

અથર્ અથર્ ::——આ ƨવતઃ િસć જ્ઞાન એક છે. અનાિદ છે, અનતં છે, અચળ છે, તે 
Ԍયા ંસધુી છે Ɨયા ંસધુી સદાય તે જ છે. તેમા ંબીĤનો ઉદય નથી માટે આ 
જ્ઞાનમા ં આક�ƨમક (અણધાȻુર્. એકાએક) કાઈં પણ થȱુ ં નથી. આɂુ ં Ĥણતા 
જ્ઞાનીને અકƨમાતનો ભય ðાથંી હોય? તે તો પોતે િનરંતર િનઃશકં વતર્તો થકો 
સહજ જ્ઞાનને સદા અનભુવે છે. 

ȩુઓ ! ધમર્ કરનારે Ƀુ ંકરɂુ ંત ેપણ વાત સાથે આવી Ĥય છે. તણેે પહલેા ં
તો િનણર્ય કરવો કે Ɇુ ં ƨવતઃિસć જ્ઞાન Ġ.ં ȶƖુય—પાપાિદ મ�લન િવકાર છે–એɂુ ં
ભાન કરɂુ ંત ેધમર્ છે. શરીરવાળો, પૈસાવાળો કે ȢુȬંુબવાળો તો Ɇુ ંĠ ંજ નિહ. Ɇુ ં
તો મારાથી ƨવયિંસć Ġ.ં કોઈથી િસć થયેલો નથી એɂુ ંભાન હોવાથી જ્ઞાની 
િનઃશકં ને િનભર્ય છે. 

પહલેેથી જ ઉપાડȾ ુ ં છે કે ધમ� કેવો છે ? તે કોઈથી ઉƗપđ થયલેો નથી 
અને નાશ થઈને કોઈમા ંભળી Ĥય એમ નથી. આɂુ ંભાન Ȑને છે, તેન ેનામ ધમર્ 
થાય છે. Ȑમ અ�Ɗન અને ઉƧણતા એક છે. છાણા ંલાકડા ંઆિદના િનિમĂ ેઅનેક 
̆કારે કહવેાય છતા ંત ેએક જ ̆કારે છે. તેમ જ્ઞાન જ્ઞેય ̆માણ છે એમ અનેક 
̆કાર કહવેામા ંઆવે પણ ખરેખર તો જ્ઞાન એક જ ̆કારે છે. 

ȶƖુય-પાપ કȿંુ તો કƣયાણ થાય એમ માનનારને જ્ઞાનમા ંએકતા નથી. 
જ્ઞાની તો સમȐ છે કે આƗમા ચૈતƛય જ્ઞાનાનદંની Ⱥિૂત� છે, એમા ંબીજો કોણ આવી 
શકે કે Ȑથી અકƨમાત થાય ? પરવƨȱ ુ તો મારામા ં નથી. પૈસા, Ęી, છોકરા ં
મારામા ંનથી. તો એમા ંકાઈંક થાય તથેી મારામા ંઅકƨમાત કેમ થાય ? િવજળી 
પડે તો નાશવાન હોય તે નાશ પામ,ે Ɇુ ંતો અિવનાશી Ġ.ં અજ્ઞાની આખી �જ�દગી 
ધમર્ના નામ ે સામાિયક, પોષા, ̆િત˲મણ આિદ કરતો હોય પણ આવા 
અકƨમાતના વખતે તે િનભર્ય રહતેો નથી. જ્ઞાની તો સદા િનભર્ય છે. 

ચૈતƛય ભગવાન એક છે. એવો જ્ઞાનીને િનણર્ય છે. આƗમા અનાિદ છે, 
તેની શĮઆત નથી ‘છે’, તેની શĮઆત હોય નિહ. આƗમા જƛમતો નથી અને 
મરતો પણ નથી. આɂુ ંભાન થાય તેને અકƨમાત ભય હોતો નથી. આƗમા અનતં 
છે એટલે ભિવƧયમા ંરહતેો નથી એમ નથી. ‘‘અચળ’’ છે, અનાિદ અનતં હોવા 
છતા ં વતર્માનમા ંચળપȰુ ં નથી. ȶƖુયપાપના કારણે માȿંુ ચળપȰુ ં નથી. મહા 
સવંતર્ક વાયરો હોય કે ̆ચડં વરસાદ હોય તો પણ મેĮપવર્ત ચળે નિહ તેમ જ્ઞાની 
ગમ ેતેવા ȶƖુય-પાપના પિરણામથી ચળે નિહ. ƨવĮપ એકɀુ ંછે, તેમા ંબેકલાપȰુ ં

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 3

Ƀુ ંછે ? અસગંમા ંસગંપȰુ ંɃુ?ં આɂુ ંભાન થɂુ ંતે Ƀ�ુćનુ ંકારણ છે અને ત ેિનȒરા 
છે. 

Ɇુ ંજ્ઞાન ƨવભાવી એક અનાિદ—અનતં—અચળ Ġ.ં ત ેԌયા ંસધુી છે Ɨયા ં
સધુી સદાય ત ેજ Ġ,ં એમા ંઅકƨમાત શેનો ? વӄછી કરડે, સપર્ કરડે, છરા વાગે, 
ખાડો આવે Ɨયા ંપડી જવાય, પાણીમા ંȸડુી Ĥય. આ બȴુ ંમારામા ંકેમ બન?ે ન 
જ બન,ે એટલે કે મારામા ંકાઈં અકƨમાત બનȱુ ંનથી. ‘‘Ȑ છે, ત ેતે જ છે.’’ આ 
અ�ƨત છે અને ‘‘બીĤનો ઉદય નથી’’ તે ના�ƨત છે. દયાદાનાિદનો ભેદ પડે તે 
મારામા ંનથી. Ɇુ ંતો જ્ઞાન ƨવભાવી Ġ.ં તે ƨવભાવની ̒ćા અન ેએકતા િસવાય 
બીĤ ̆કારનો ઉદય મારામા ંથતો નથી. તેથી મારામા ંઅણધાȻુર્ કાઈં છે જ નિહ 
એમ જ્ઞાની માને છે. 

ખરેખર તો આƗમા િસવાયના બીĤ પદાથҴમા ંપણ અકƨમાત કાઈં છે જ 
નિહ. કેમ કે તે પણ ˲મબć છે પણ અહӄ તો તે બીĤ પદાથҴ મારામા ંનથી તો 
પછી તેનો િવચાર શા માટે કરવો ? કેમ કે મારી ચીજનુ ંએનામા ં̆ગટપȰુ ંનથી. 
Ɇુ ંતો ચૈતƛય Ġ ંએમા ંઅણધાȻુર્ નɂુ ંકાઈં થઈ પડે એમ છે જ નિહ. આવા ભાનમા ં
કોઈપણ Ĥતનો ભય જ્ઞાનીને હોતો નથી. 

એક વાદંરો ઝાડ ઉપર બેઠો હતો, તે ઝાડનુ ંએક પાદંȮુ ંપડે Ɨયા ંત ેરોવા 
માડંે, વળી પાĠ ંબીȩુ ંપડે Ɨયા ંપાછો રોવા માડંે. હવ ેતે વાદંરાનુ ંરોȰુ ંðારે ȶȿંુુ 
થાય? ðારેય ન થાય. એમ અજ્ઞાનીન ેસસંારમા,ં શરીરમા ંજરાક ̆િતȢૂળતા થાય 
Ɨયા ંરોવ,ે પૈસામા ંકાઈંક ફેરફાર થાય Ɨયા ંરોણા ંમાડેં, તેન ુ ંકેવી રીતે ȶȿંુૂ પડે ? 
એટલે કે એનુ ંȶȿંુુ પડે નિહ. અહӄ તો કહ ેછે કે પરમા ંɆુ ંનથી અને મારામા ંપર 
નથી. Ɇુ ંતો એક ફીટીને બે થતો નથી. બે હોય તો અકƨમાત થાય ને ? એટલે કે 
અકƨમાત કાઈં થȱુ ંજ નથી. અજ્ઞાની માન ે છે કે અણધાયҴ મોભ પડÈો, ચકલા 
Ȑવો વӄછી કરડÈો, ȹતૂ વળƊȻુ,ં જરા ન�ળȻુ ંખસે Ɨયા ંભડકણન ેડર લાગે. પણ 
આ બધી ચીજો આƗમામા ં પેસતી નથી. એનુ ંઅજ્ઞાનીન ે ભાન નથી. તેથી તે 
સામાિયકાિદની િ˲યા કરવા છતા ંઅને શાĘનો અƟયાસ કરવા છતા ં િનભર્ય થતો 
નથી. 

અજ્ઞાની માન ે છે કે ȶરૂ આƥયા પહલેા ંપાળ બાધંો. જ્ઞાની સમȐ છે કે 
પરવƨȱનુો મારામા ંઅભાવ છે માટે તેને કારણે જ્ઞાનીને ભય થતો નથી. તે બધી 
Ȣૃિ́મ વƨȱ ુઅȢૃિ́મ એવા જ્ઞાનને બગાડે નિહ. તે નીડર અન ેિનઃશકં હોય છે. જો 
પોતાને ȧકૂીને પર ઉપર લë કરે તો ́ાસ થાય છે પણ પોતે તો અનાિદ–અનતં, 
અચળ એક પદાથર્ છે, તેન ેજ્ઞાની સદા અનભુવતો Ƀ�ુćની ɂ�ૃć કરે છે અને 
અɃ�ુćનો નાશ કરે છે, ત ેિનȒરા છે. 
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ભાવાથર્ ભાવાથર્ ::——કાઈં અણધાȻુર્ અિનƧટ એકાએક ઉƗપđ થશે તો ? એવો ભય 
રહ ે તે આક�ƨમક ભય છે. જ્ઞાની Ĥણે છે કે આƗમાનુ ંજ્ઞાન પોતાથી જ િસć, 
અનાિદ, અનતં, અચળ એક છે. તેમા ંબીȩુ ંકાઈં ઉƗપđ થઈ શકȱ ુ ંનથી. માટે 
તેમા ંઅણધાȻુર્ કાઈં પણ ðાથંી થાય! અથાર્ȱ ્અકƨમાત ðાથંી બને ? આɂુ ં
Ĥણતા જ્ઞાનીન ેઅકƨમાતનો ભય હોતો નથી. તે તો િનઃશકં વતર્તો થકો પોતાના 
જ્ઞાન ભાવન ેિનરંતર અનભુવે છે. 

જ્ઞાયક આƗમતƗƗવમા ંઅણધાયҴ ભાવ છે જ નિહ, તો અણધાȻુર્ ðાથંી બને 
? ધમ�ન ેકાઈં અણધાȻુ¿ થશે એવો ડર નથી. આવો િનણર્ય કરે નિહ અન ેઅćરથી 
ધમર્ લઈ લેવો છે પણ એમ કદી બનȱુ ંનથી. તારામા ંધમર્ Įપ ેથવાની શ�ƈત ન 
હોય તો ðાયંથી આવે તમે નથી. આƗમામા ંઅનતંાȤણુો છે, બીĤનો આ̒ય 
લેવાની જĮર નથી. એક એક આƗમાની એક સમયની જ્ઞાન પયાર્ય ́ણ કાળ ́ણ 
લોકને Ĥણે છે એમ સવર્જ્ઞદેવ ેજોȻુ ંછે. આɂુ ંઆƗમાનુ ંમાહાƗƠય આવે તો પરનુ ં
માહાƗƠય રહ ેનિહ. સƠયƊ̃�Ƨટને આ રીતે ભય હોતો નથી. 

આ રીતે સાત ભય જ્ઞાનીન ેહોતા નથી. 

આƗમા Ęી કે ȶȿુુષ નથી, પણ Ęી એમ સમȐ છે કે ȶȿુુષ Ȑવા આપણે 
નિહ. ૫૦ વરસની બાઈ હોય પણ બહાર જɂુ ં હોય તો આઠ વરસના બાળકને 
આગળ ચલાવ ેઅને પોત ેપાછળ ચાલે. એમ આશરો ƣયે તો ભય લાગે નિહ એમ 
તે માને છે. વળી અજ્ઞાની એમ પણ માને છે કે એક માણસ હોય તો ભય થાય 
પણ બેચાર માણસ હોય અન ેસાથ ેબાર જોટાવાળી બȳુંક હોય તો ભય ઓછો 
થાય, પણ અરે ભગવાન ! બȳુંકથી કે બીĤ માણસથી િનભર્યતા રહતેી નથી. 
તેનાથી Ȑ િનભર્યતા માન,ે તે ƨવભાવ િનભર્ય છે, એન ેમાનતો નથી. પોતાની 
રાગ પયાર્યમા ંએકા˴ થɂુ ંત ેભય છે, તેન ેઓછો કરવાનો ઉપાય પરમા ંનથી. 
Ɇુ ંતો ભય રિહત, અનતં ધમર્નો ધરનાર, અનતં Ȥણુોવાળો, િવકારને તોડવાના 
સામƘયર્વાળો Ġ.ં એવા ભાનમા ંજ્ઞાનીને ભય થતો નથી. 

̆ĕ :—અિવરત સƠયȢ્ ̃ �Ƨટ આિદને પણ જ્ઞાની કĜા છે અને તેમને તો ભય 
̆Ȣૃિતનો ઉદય હોય છે તથા તનેા િનિમĂે તેમને ભય થતો પણ જોવામા ંઆવ ેછે 
તો પછી જ્ઞાની િનભર્ય કઈ રીત ે છે ? ઘણા ̆કારથી વાત કરી કે જ્ઞાનીને ભય 
નથી પણ જ્ઞાનીને ભય તો દેખાય છે. તો આ બે વાતનો મેળ ખાતો નથી–એમ 
િશƧયનો ̆ĕ છે. 

સમાધાન :—ભય ̆Ȣૃિતના ઉદયના િનિમĂથી જ્ઞાનીને ભય ઊપȐ છે 
એટલે કે Ԍયાસંધુી જ્ઞાનીને પણ અ�ƨથરતાના ભાવ હોય Ɨયાસંધુી ભય હોય છે 
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ખરો, પણ ƨવભાવને ȧકૂીન ે તે ભય થતો નથી. પયાર્યમા ં નબળાઈના કારણે 
કચાશ છે Ɨયા ંસધુી ચાિર́મોહની ભય ̆Ȣૃિત છે, તેના િનિમĂે જ્ઞાનીન ેપણ ભય 
હોય છે. િવકƣપ ઊઠે છે, તે વીયર્ની નબળાઈ છે. વીયર્ની ƨવĮપ રચના ȶણૂર્ થવી 
જોઈએ તે નથી. નબળાઈના કારણે ભયની પીડા સહન થઈ શકતી નથી તેથી 
જ્ઞાની પણ તે ભયનો ઇલાજ કરે છે એટલે કે ચોર આવ ેતો બારણા ંબધં કરવાનો 
િવકƣપ આવે. આવો ઉપાય કરતો જ્ઞાની જોવામા ંઆવે છે. ભય મટાડવા એ 
Ĥતનો રાગ પણ થાય છે પરંȱ ુ ધમ�ને એવો ડર હોતો નથી કે Ȑથી ĥવ 
ƨવĮપના જ્ઞાન ̒ćાનથી ƍȻતુ થાય. 

કીડીનુ ંધણ માથોȮુ ંӘȧુ ંઅને ગાઉ બે ગાઉમા ંપથરાયɀેુ ં ȳૂરથી જોવામા ં
આવ,ે Ɨયારે ધમ�ને કદાચ ભાગવાનો િવકƣપ પણ આવે છતા ંત ેસમȐ છે કે આ 
ભય થયો છે, તે કીડીના ધણના કારણે થયો નથી અન ે િવકƣપ થયો માટે Ɇુ ં
અહӄથી ભાગી શકીશ અન ેબચી જઈશ એમ પણ તે માનતો નથી. ગામમા ંƜલેગ 
થયો હોય તો બહારગામ જવાનો ધમ�ને િવકƣપ આવે પણ ƨવĮપથી ƍȻતુ થતો 
નથી. વતર્માન દોષ છે, તેનો ƨવામી થતો નથી. વળી Ȑ ભય ઊપȐ છે, તે 
મોહકમર્ની ભયનામની ̆Ȣૃિતનો દોષ છે, ƨવભાવની ̃�Ƨટ છે, તેથી Ȑ દોષ થાય 
છે, તેન ે̆Ȣૃિતનો કĜો છે. િનિમĂન ેɆુ ંઅનસુȿંુ Ġ.ં િનિમĂ મને અનસુરાવȱ ુ ંનથી. 
ƨવભાવ દોષƨવĮપ છે જ નિહ, પયાર્યમા ંદોષ થાય છે, તેનો ƨવામી થઈને કતાર્ 
થતો નથી. જ્ઞાતા જ રહ ેછે. માટે જ્ઞાનીને ભય નથી. 

હવે આગળની (સƠયƊ̃�Ƨટના િનઃશિંકત આિદ �ચƛહો િવષેની) ગાથાઓની 
સચૂનાĮપ ેકાƥય કહ ેછે. 

કળશકળશ——૧૬૧૧૬૧  

અથર્ અથર્ ::——ટંકોƗકીણર્ એɂુ ં Ȑ િનજરસથી ભરȶરૂ જ્ઞાન તેના સવર્ƨવને 
ભોગવનાર સƠયƊ̃�Ƨટન ેȐ િનઃશિંકત આિદ �ચƛહો છે, તે સમƨત કમર્ને હણે છે. 
માટે કમર્નો ઉદય વતર્તા છતા,ં સƠયƊ̃�Ƨટને ફરીને કમર્નો બધં જરા પણ થતો 
નથી. પરંȱ ુȐ કમર્ ȶવૂ± બધંાȻુ ં હȱ ુ ંતનેા ઉદયને ભોગવતા ંતનેે િનયમથી તે 
કમર્ની િનȒરા જ થાય છે. 

ચોથા Ȥણુƨથાનવાળો જ્ઞાની કેવો હોય છે ? તે કહ ે છે. સસંાર િવકારી 
પયાર્ય છે, તેના ઉપર ધમ�ની ̃�Ƨટ નથી. ધમ� તો ટંકોƗકીણર્ િનજ આનદંરસના 
સામƘયર્થી ભરȶરૂ જ્ઞાન તનેા સવર્ƨવન ે અનભુવનાર છે. તે િવકારન ે અને 
સયંોગન ે અનભુવતો નથી. ચૈતƛય ƨવભાવભાવન ે ભોગવતા ધમ� ĥવને 
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િનઃશિંકતાિદ આઠ Ӝધાણો, Ȥણુો, આચાર છે. તે સમƨત કમર્ને હણે છે. ƥયવહાર 
િનઃશિંકતાિદ ȶƖુયબધંનુ ંકારણ છે. 

ƨવભાવની એકતામા ં ȶƖુય-પાપની અનેકતાનો અભાવ છે. સƠયȢ્ Ɨવના 
આઠ Ȥણુો—િકરણો કે આચારોના કારણે જ્ઞાનાવરણીયાિદ કમҴ હણાય છે અને 
જ્ઞાનાિદ Ȥણુો ̆ગટ થાય છે. સƠયƊદશર્ન બધા ં કમҴને હણે છે એમ કɖુ ં છે. 
ƨવભાવમા ંએકા˴ થɂુ ં તે આઠે કમҴનો અભાવ કરવાનો ઉપાય છે. કોઈ કહ ે કે 
પાપનો બોજો ȶƖુય કરવાથી ઓછો થાય કે નિહ ? તો કહ ેછે કે ખરેખર તો ȶƖુય 
પણ બોજો છે. ȶƖુય-પાપ રિહત આƗમા છે એમ ̒ćા-જ્ઞાન કરવા, તે બોજો હલકો 
કરવાનો ઉપાય છે. 
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̆સાદ ન.ં ૨૫૨ 

સમયસાર કળશ ૧૬૧ 

(અષાડ સદુ ૬, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

Ƀćુ ચૈતƛયƨવભાવ Ȑ ʞવુ છે તનેા આધારે સƠયƈદશર્નનો ઉƗપાદ થાય 
છે ન ેિમƘયાદશર્નનો ƥયય થાય છે. 

ભાવાથર્ :—ધમ� ĥવની ̃�Ƨટ અખડં જ્ઞાનƨવĮપી આƗમા ઉપર છે. Ɇુ ં
ચૈતƛયજ્ઞાન ƨવĮપી Ġ,ં અબધં ƨવĮપી Ġ ંએમ ત ેમાને છે. વતર્માન પયાર્યમા ં
રાગĎષે થાય છે તે પરને લીધે તો નથી પણ તે રાગĎષે Ȑટલો પણ આƗમા નથી, 
પણ રાગ રિહત Ƀćુ ƨવભાવ છે તેના આધારે ધમર્ થાય છે. સƠયƊ̃�Ƨટ અધમર્ 
̃�Ƨટ ટાળે ન ેધમર્̃ �Ƨટ ઉƗપđ કરે, ત ેઉƗપાદ-ƥયય થયા, પણ ધમર્̃ �Ƨટનો ઉƗપાદ 
કોના આધારે થાય? ʞવુ ચૈતƛય ƨવભાવના આધારે થાય છે. ધમર્ અથવા 
મોëમાગર્ પયાર્ય છે, ત ેȤણુ નથી. િમƘયા̒ćાનના ƨથાનમા ંસાચી ̒ćા ̆ગટ 
કરવી છે, િમƘયા̒ćા ને રાગĎષેનો નાશ કેવી રીતે થાય ? Ȑ સમય ેઉƗપđ થાય 
તે સમય ેતેનો નાશ ન થાય પણ રાગĎષે Ȑટલો Ɇુ ંનથી, Ɇુ ંતો જ્ઞાયક ƨવભાવી 
Ġ ંએવી ȿુ�ચ બીȐ સમયે કરે તો સƠયƊદશર્નની ઉƗપિĂ થતા ંિમƘયાદશર્ન ઉƗપđ 
થȱુ ંનથી એટલ ેƥયય થાય છે; ત ેʞવુ Ƀćુ ચૈતƛયના આધારે થાય છે. 

 

‘‘સƠયƈદશર્ન દµવાધીન નથી, ȶȿુુષાથર્ આધીન છે.’’ 

કેટલાકં ĥવો સƠયƈદશર્ન દµવના આધારે એટલે કમર્ના આધારે માન ેછે, ત ે
માƛયતા ȹલૂ ભરેલી છે. તેન ે ƥયવહાર ̒ćાના ંપણ ઠેકાણા ંનથી. સƠયƈદશર્ન 
ȶȿુુષાથર્ȶવૂર્ક થાય છે. અનતંકાળથી શરીરની િ˲યાથી ને ȶƖુયથી ધમર્ માનતો તે 
̃�Ƨટ ફેરવી, શરીર િવનાનો, પરના અભાવ ƨવભાવવાળો, અવƨથામા ંિવકાર થાય 
તટેલો Ɇુ ંનિહ ને જ્ઞાનનો ઉઘાડ Ȑ દેખાય છે તે Ӕશ છે તેટલો પણ Ɇુ ંનથી, Ɇુ ં
તો અિવકારી પિરȶણૂર્ જ્ઞાન ƨવĮપ Ƀćુ ચૈતƛયમય આનદંકંદ Ġ,ં એવા ̒ćા-જ્ઞાન 
કરવાથી સƠયƊદશર્ન થાય છે. તેમા ંȶȿુુષાથર્ રહલેો છે. 
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‘‘ȶવૂર્ કમҴના ઉદય વખતે સƠયƊ̃�Ƨટન ેશકંાિદȢૃત બધં થતો નથી 
પરંȱ ુȶવૂર્ કમҴ ખરી Ĥય છે.’’ 

આવા સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવે ȶવૂ± િમƘયાƗવ અવƨથામા ંભય આિદ જડ ̆Ȣૃિતઓ 
બાધંી હતી. તનેા ઉદયકાળે ધમ� ĥવ પોતાના ƨવભાવની એકા˴તામા ં̆Ȣૃિત 
તરફના વલણને ઉƗપđ થવા દેતો નથી. Ɇુ ંચૈતƛય જ્ઞાયક Ġ ંએવા ƨવભાવના 
અ�ભ̆ાયને લીધ ેȶવૂ± બધંાયેલા કમҴની ȿુ�ચ નથી, કમર્ તો જડ છે. કમર્ને આƗમા 
કદી ભોગવતો નથી પણ ઉદયમા ંઆƥȻુ ંછે એટલે ભોગવે છે એમ કɖુ ંછે તો પણ 
તેન ે િનઃશિંકત આિદ આઠ Ȥણુો વત± છે. તેથી તેને શકંાȢૃત બધં થતો નથી. 
િનઃશિંકત આિદ આઠ Ȥણુો કĜા તે આƗમાના Ȑ િ́કાળી Ȥણુો છે, ત ેઆ Ȥણુો 
નથી. સƠયƈદશર્ન પયાર્ય છે ને તેના આઠ Ȥણુો તે િનમર્ળ પયાર્યના Ӕશો છે તે 
પણ પયાર્ય છે, Ȥણુ નથી પણ સƠયƈદશર્નની પયાર્યન ેલાભ માનનારા Ӕશો છે 
માટે Ȥણુો કĜા ંછે. આƗમાના Ƀćુ ઉપયોગનો વધારો કરનારાન ેઅɃćુતાનો નાશ 
કરનારા આઠ Ȥણુો છે. સƠયƈ̃�Ƨટની ̃�Ƨટ ƨવભાવ ઉપર છે તેથી ƨવભાવ સાથે 
તેન ે એકતા વધે છે ન ે શકંાિદ દોષોના િનિમĂ ે થતો બધં તેને થતો નથી. 
(અ�ƨથરતાનો અƣપ રાગ છે તેન ેગૌણ ગƖયો છે) પરંȱ ુȶવૂ± બધંાયેલા કમҴની 
િનȒરા થતી Ĥય છે. આ સƠયƈદશર્નનુ ંમાહાƗƠય છે ।।૨૨૮।। 

હવે આ કથનન ેગાથાઓ Ďારા કહ ેછે. તમેા ં̆થમ િનઃશિંકત Ȥણુની ગાથા 
કહ ેછે :— 

ગાથા ૨૨૯ 

Ȑ કમર્ બધંન મોહ કતાર્ પાદ ચારે છેદતો, 
�ચƛȺિૂત� તે શકંા રિહત સમિકત ̃�Ƨટ Ĥણવો. ૨૨૯. 

અƛવયાથર્ :—Ȑ ચેતિયતા, કમર્બધં સબંધંી મોહ કરનારા (અથાર્ȱ ્ĥવ 
િનĔયથી કમર્ વડે બધંાયો છે એવો ̉મ કરનારા) િમƘયાƗવાિદ ભાવોĮપ ચારે 
પાયાન ેછેદે છે, ત ેિનઃશકં સƠયƊ̃�Ƨટ Ĥણવો. 

 

‘‘સƠયƈ̃�Ƨટ ĥવ પોતાને ટંકોƗકીણર્ એક જ્ઞાયક ભાવમય માને છે.’’ 

ધમર્ĥવ ȶવૂર્ કમҴન ે કેમ ટાળે છે ? તે સમĤવે છે. જડનો પયાર્ય તો 
આƗમા ટાળી શકે નિહ ન ે̉ા�ƛત તથા િવકારન ેપણ આƗમા ટાળતો નથી. પોતાના 
જ્ઞાનƨવભાવમા ંએકા˴તા કરતા ંિવકાર ઉƗપđ થતો નથી એટલે તેને ટાƤયો, એમ 
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કહવેાય છે ને તેથી નવા ંકમҴ બધંાતા ંનથી અને ȩૂના ંકમҴ, નવાનુ ંકારણ થતા ં
નથી. ત ેઉદયમા ંઆવીને ખરી Ĥય છે એટલે ȩૂના ંકમҴ ટાƤયા ંએમ કહવેાય છે. 

‘‘સƠયƊ̃�Ƨટ, ટંકોƗકીણર્ એવા એક જ્ઞાયકભાવમયપણાને લીધ ે કમર્બધં 
સબંધંી શકંા કરનારા િમƘયાƗવાિદ ભાવોનો તેને અભાવ હોવાથી િનઃશકં છે તેથી 
તેન ેશકંાȢૃત બધં નથી પરંȱ ુિનȒરા છે જ.’’ 

ધમ� પોતાના આƗમાને કેવો માન ે છે ? શાĖત એક જ્ઞાયકભાવમય માને 
છે. પરપદાથҴ તો આƗમામા ંનથી. ȶƖુય-પાપ િવકાર તે િવȢૃત ƨવભાવ છે, તે 
આƗમાનુ ંખȿંુ ƨવĮપ નથી. પોતે તો પરપદાથર્ને િવકારનો Ĥણનાર છે એɂુ ંનïી 
થતા ંિનિમĂની, િવકારની તથા પયાર્યોની ȿુ�ચ થતી નથી. 

ધમાર્Ɨમા ચ˲વત� હોય, બાĜ વભૈવના ઢગલા હોય તોપણ Ĥણે છે કે 
વૈભવ, Ęી, ȢુȬંુબાિદ એ તો મારા ંનથી ને અƣપ િવકાર પોતાના કારણે થાય છે 
તેની ȿુ�ચ નથી. આદરણીય મા́ એક જ્ઞાયકભાવ છે. આમ જ્ઞાનીની ̃�Ƨટ 
જ્ઞાયકભાવ ઉપર છે. Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવની એકતા વધ ે છે. વતર્માન પયાર્ય 
ƨવભાવ તરફ ઢળેલી છે, ëણે ëણે િનમર્ળતા વધતી Ĥય છે. િનમર્ળતાના Ӕશો 
અનકે ̆કારે વધવા છતા ંઅનેકતા ઉƗપđ થતી નથી પણ જ્ઞાયક ƨવભાવ સાથે 
એકતા થાય છે. Ƀćુતાની પયાર્ય Ȑ વધે છે તે ƥયવહાર નયનો િવષય છે ને 
વતર્માન પયાર્ય જ્ઞાયકભાવ સાથ ે એકĮપતા પામ ે એવો એક જ્ઞાયકભાવ—તે 
િનĔય નયનો િવષય છે. આમ જ્ઞાની એક જ્ઞાયકભાવમયપણાને પામે છે. ‘‘મય’’ 
શƞદ અભેદતા બતાવે છે. 

(૧) શરીરાિદ જડ પદાથҴનુ ંપિરણમન તેના કારણે થાય છે, તનેી વાત 
નથી. 

(૨) પોતાના કારણે રાગĎષેાિદ પયાર્યમા ંથાય છે તે ઉપાિધનુ ંપડȣુ ં છે, 
તેન ેȐ જ્ઞાનનો Ӕશ Ɖયાલમા ંƣયે છે તનેે ƥયવહાર નય કહ ેછે. 

(૩) Ȑ િનમર્ળ પયાર્ય Ƀćુ ̆ગટ થઈને ̃ƥય સાથે અભેદ થાય, તનેે Ȑ 
જ્ઞાનનો Ӕશ Ɖયાલમા ંƣયે છે તનેે િનĔયનય કહ ેછે. 

(૪) આમ વƨȱમુા ંબે પડખા ંપડે છે. એક િનȿુપાિધ ƨવભાવભાવ ન ેબીજો 
ઉપાિધભાવ—બđેન ેએક સાથે ̆માણ જ્ઞાન Ĥણે છે. ƥયવહાર રƗન́યના Ȑ 
પિરણામ થાય છે તનેે ƥયવહારથી Ĥણે છે ને િનĔયથી તો પોતાને Ĥણે છે. આમ 
જ્ઞાનીને પોતાની પયાર્ય પોતાના ં̃ƥય સાથે અભેદ થતી Ĥય છે. 
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‘‘જ્ઞાયકભાવમયપણાને લીધે ધમ� ĥવન ેિમƘયાƗવાિદ ભાવોનો અભાવ 
છે તથેી શકંાȢૃત બધં નથી, પરંȱ ુિનȒરા જ છે.’’ 

આવા એક જ્ઞાયકભાવમયપણાન ેલીધ ેધમ� ĥવને પોતાના આƗમા સબંધંી 
શકંા પડતી નથી. સાચા દેવȤȿુુશાĘ િવષે શકંા ન હોવી અથવા તે િવષે િનઃશકં 
થɂુ ંતે ƥયવહાર િનઃશિંકત Ȥણુ છે, તનેી વાત નથી. અહӄ તો િનĔય િનઃશિંકત 
Ȥણુની વાત છે. પોતાના આƗમાના ƨવĮપ િવષે શકંા કરતો નથી. પોતે જ્ઞાયક 
ƨવભાવી છે એવી ̒ćાના જોરે, અિવરિત, કષાય, યોગના ભાવોથી મને બધંન 
થશ—ેએવી શકંા પડતી નથી. અિવરિત, કષાય, યોગના કારણે ȶȿુુષાથર્ની 
નબળાઈથી Ȑ બધં પડે છે તેની વાત ગૌણ છે. િમƘયાƗવ અને અનતંાનુબંધંી 
સિહતના દોષોનો બધં તનેે હોતો નથી. Ȑ સમયે કમર્ ઉદયમા ંછે ત ેજ સમય ેતેને 
Ƀćુતા વધીન ે અબધં અવƨથા થતી Ĥય છે. કારણ કે ધમ�ની ̃�Ƨટ અબધં 
ƨવભાવ ઉપર છે અને એવી ̃�Ƨટને કારણે તનેે ̉ા�ƛતનો અભાવ છે તેથી તે 
િનઃશકં છે. આમ જ્ઞાનીન ેશકંાȢૃત બધં થતો નથી ને ȩૂના ંકમҴ ખરી Ĥય છે. 

 

‘‘સƠયƈ̃�Ƨટ ĥવન ેભવની ને ભવના કારણની શકંા પડતી નથી.’’ 

કોઈ ȶછેૂ છે કે આમા ંȶȿુુષાથર્ Ƀુ ંઆƥયો ! ભાઈ, આમા ંબહારનો ȶȿુુષાથર્ 
કરવાનો નથી કારણ કે એક પરમાȰ ુ ને ફેરવવાની તાકાત આƗમાની નથી. 
દયાદાનાિદ િવકાર છે, િમƘયાƗવ દશામા ંપરથી ને િવકારથી ધમર્ માનતો. હવે 
સાચી ̃�Ƨટ કરે છે કે પરનો આƗમામા ંઅભાવ છે ન ે િવકાર આƗમાનુ ંખȿંુ ƨવĮપ 
નથી. આƗમા જ્ઞાયક ƨવભાવી છે એવી ̃�Ƨટ કરવી તે જ ȶȿુુષાથર્ છે, આવી Ȑને 
̃ƥય̃�Ƨટ થઈ છે તેને શકંા રહતેી નથી કે મારે કેટલા ભવ કરવા પડશ ે? માȿંુ Ƀુ ં
થશ ેએવી શકંા તનેે નથી કારણ કે જ્ઞાયક ƨવભાવમા ંભવ નથી તેમ જ ભવના 
કારણો િમƘયાƗવ, રાગ, Ďષે પણ જ્ઞાયક ƨવભાવમા ં છે જ નિહ. એવી ̆તીિતના 
જોરે ભવ અન ેભવના કારણની ધમ�ને શકંા ઉƗપđ થતી નથી. માȿંુ Ƀુ ંથશ ે ? 
એવી શકંા કરનાર નમાલો છે, ડરપોક છે, અજ્ઞાની છે. જ્ઞાની િનઃશકં છે, િનભર્ય છે. 
જ્ઞાયકભાવમા ં̉ા�ƛત, અ̑ત, કષાય, યોગ ચારે ભાવોનો અભાવ છે. પયાર્યમા ં
અ̑ત, કષાય, યોગ છે, તનેે Ĥણે છે પણ તે ગૌણ છે. 

જ્ઞાયકભાવનો સȳ્ ભાવ છે અન ે ઉપાિધભાવનો અભાવ છે—આમ અ�ƨત 
ના�ƨત અનકેાƛત છે. 
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‘‘પાચં મહા̑તાિદના Ƀભુ પિરણામ તે તપ નથી. ƨવભાવના ંભાનȶવૂર્ક 
લીનતા ત ેતપ છે ન ેતેનાથી િનȒરા થાય છે.’’ 

ધમ� ĥવને પયાર્યમા ંઉપાિધ છે પણ તેને પોતાનુ ંƨવĮપ સમજતા નથી, 
ઉપાિધ �બલȢુલ ન હોય તો િસćદશા હોવી જોઈએ. કેવળી ભગવાનને જોગનુ ં
કંપન વગેરે અɃćુતા છે. અઘાતી કમર્ના કારણે તે અɃćુતા નથી. આમ વƨȱ ુ
ƨવĮપ સમજɂુ ં જોઈએ. આવી સમજણ કરવાથી ન ે શકંારિહત થવાથી િનȒરા 
થાય છે. બહારની કોઈ િ˲યાથી કે સમજણ વગરના ઉપવાસથી િનȒરા થતી નથી. 
લોકો તપનો અથર્ સમજતા નથી. રોટલા ન ખાવા તે તપ નથી. પર પદાથર્ના ં
˴હણ–Ɨયાગ આƗમા કરી શકતો નથી ને રાગ તે પણ આƗમાનુ ંƨવĮપ નથી. એવા 
ભાન સિહત આƗમામા ં�ƨથરતા ંથતા ંઇƍછાનો િનરોધ સહȐે થઈ Ĥય છે, ત ેતપ 
છે. આƗમાન ે શોભાયમાન કરે, ત ે તપ છે. Ƀભુરાગને તપ કĜો નથી. આમ 
િનĔયનુ ંભાન થતા ંƥયવહાર આવી Ĥય છે પણ િનĔયના ભાન િવના ƥયવહાર 
કેવો ? સƠયƈ̃�Ƨટĥવને ચોથે Ȥણુƨથાને િવકƣપવાળી ȹિૂમકા વખતે ભ�ƈત 
વગેરેનો Ƀભુરાગ આવે છે. પાચંમ ેબાર ̑તાિદનો િવકƣપ આવે છે. છþ ેપાચં 
મહા̑ત અથવા અþાવીસ Ⱥળૂ Ȥણુ પાલનનો િવકƣપ આવ ે છે પણ તેન ે
આદરણીય માનતા નથી. કારણ કે પોતાના અȺતૃ શાતં રસને ɀ ૂટંનારા છે. 
જ્ઞાયકƨવભાવનુ ં ભાન થતા ં પોતાનુ ં જ્ઞાન કરતા ં રાગનુ ં જ્ઞાન અસȳ્ ȹતૂ 
ઉપચારથી કરે છે. ̃�Ƨટȶવૂર્ક ƨવભાવમા ંȐટલી લીનતા છે, ત ેસાચો તપ છે તેથી 
Ƀćુતા વધે છે, અɃćુતા ટળે છે ન ેȶવૂર્ના ંકમҴ ખરી Ĥય છે. 

ભાવાથર્ :—સƠયƈ̃�Ƨટને ȶવૂર્ કમҴનો ઉદય આવવા છતા ંતે પોત ે ƨવામી 
થતો નથી. તેથી તે કતાર્ થતો નથી. માટે ભય ̆Ȣૃિતનો ઉદય આવતા ંછતા ંપણ 
સƠયƈ̃�Ƨટĥવ િનઃશકં રહ ે છે. ચોર આવીન ેમને ɀ ૂટંી જશે તો ? કમર્ ઉદયમા ં
આવીને મને પછાડશે તો ? એવી શકંા નથી. િનભર્ય ƨવĮપના ભાનમા ંત ેિનઃશકં 
વત± છે. બહારના પદાથҴનુ ંȐમ થવાનુ ંહશે તેમ થશ.ે Ɇુ ંતેનો ફેરફાર કરનાર 
નથી. આવી િનઃશકંતા હોવાથી પોતાના જ્ઞાનƨવભાવના ં̒ćા જ્ઞાનથી તે ડગતો 
નથી. આમ હોવાથી તેને શકંાȢૃત બધં થતો નથી પણ કમર્ રસ આપીને ખરી Ĥય 
છે. કમર્ તો જડ છે તે આƗમાને રસ આપȱુ ંનથી. પણ ȶવૂ± ત ેતરફ વલણ હȱ ુ ં
પણ હવ ેƨવભાવમા ંએકા˴ થતા ંકમર્ ખરી Ĥય છે એટલે કમર્ રસ આપીને ખરી 
ગȻુ ંએમ કથન કȻુ¿ છે. ।।૨૨૯।। 

હવે િનઃકા�ંëત Ȥણુની ગાથા કહ ેછે. 

 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 12

ગાથા ૨૩૦ 

Ȑ કમર્ ફળન ેસવર્ ધમર્ તણી ન કાëંા રાખતો, 
�ચƛȺિૂત� તે કાëંા રિહત સમિકત ̃�Ƨટ Ĥણવો. ૨૩૦. 

અƛવયાથર્ :—Ȑ ચેતિયતા કમҴના ંફળો ̆Ɨય ેતથા સવર્ ધમҴ ̆Ɨયે કાëંા 
કરતો નથી, ત ેિનƧકાëં સƠયƊ̃�Ƨટ Ĥણવો. 

 

‘‘સƠયƈ̃�Ƨટ ĥવન ેતીથ¿કર ̆Ȣૃિત કે દેવના ભવની વાછંા નથી, મા́ 
એક જ્ઞાયક ƨવભાવ ઉપર જ તનેી ̃�Ƨટ છે.’’ 

ટીકા :—સƠયƈ̃�Ƨટĥવ કાëંા કેમ કરતો નથી ન ેતેન ેકેમ િનȒરા થાય છે 
તે બતાવે છે. તનેે અખડં જ્ઞાયક ƨવભાવ ઉપર ̃�Ƨટ છે, ત ેƨવભાવની ભાવનામા ં
ȶƖુય પાપ કે તનેા ં ફળોની તનેે ભાવના હોતી નથી. Ɇુ ંȶƖુય બાધંીને ƨવગર્મા ં
જઈશ તો Ɨયાથંી મહાિવદેહ ëે́મા ંજઈશ—એવી ભાવના ધમ� ĥવ ભાવતો નથી. 
તેન ેબધાય કમર્ફળો ̆Ɨય ેતથા બધાય વƨȱ ુધમҴ ̆Ɨયે કાëંાનો અભાવ છે. Ȑ 
Ƀભુ રાગથી તીથ¿કર નામકમર્ બધંાય, Ȑ કમર્થી આહારક શરીર મળે, Ȑનાથી 
સવાર્થર્ િસ�ćના દેવનો ભવ મળે, તીથ¿કર નામ કમર્ બધંાવાના કારણĮપ સોળ 
ભાવના વગેરે Ƀભુરાગ અથવા કમҴ તથા કમર્ના ફળોની ધમ�ન ેભાવના હોતી 
નથી. કોઈ મારી િન�દા કરે તો મારા કમર્ ખપ,ે વળી કોઈ મારી ̆શસંા કરે તો 
ધમર્ના કાયર્મા ંહҭશ રહ,ે એવી કાëંા ધમ� ĥવન ેહોતી નથી. જ્ઞાયક ƨવભાવની 
ભાવનામા ંબીĤ પદાથҴની ભાવના તેને હોતી નથી તેથી તેને Ƀćુતા થાય છે, 
અɃćુતાનો નાશ થાય છે ન ેકમર્ િનȒરે છે. 
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̆સાદ ન.ં ૨૫૩ 

સમયસાર ગાથા ૨૩૦ 

(અષાડ સદુ ૭, ȸધુવાર, ૨૦૦૭) 

ટીકા :—આ િનȒરા અિધકાર છે. ધમર્દશાનુ ં ̆ગટ થઈન ે વધɂુ,ં 
અɃćુતાનો નાશ થવો ને કમҴનુ ંખરી જɂુ ંતે િનȒરા છે. ગાથા ૨૨૯મા ંએમ કɖુ ં
હȱ ુ ંકે આƗમા Ĥણનાર—દેખનાર છે. શરીરાિદ પર છે. ȶƖુય-પાપના ભાવો િવકાર 
છે. આƗમા િવકારરિહત Ƀćુ ચૈતƛયƨવĮપી છે તેવી ̃�Ƨટમા ં ધમ�ને પોતાના 
ƨવĮપની શકંા પડતી નથી. ધમર્ બહારથી થતો હશે કે Ӕદરથી થતો હશ ે તેવી 
શકંા ધમ�ને થતી નથી. ભવની શકંા પણ ધમ�ન ે પડતી નથી. આમ િનઃશકં 
હોવાથી તેને પરપદાથҴ તથા ȶƖુયની વાછંા રહતેી નથી, એ આ ગાથા ૨૩૦મા ં
કહ ેછે. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે કે આ બȴુ ંતો જગંલમા ંજઈન ેબેસી જઈએ તો થાય. 

 

‘‘બરૈા,ં છોકરા,ં પસૈો, શરીર ન ેકમર્–આƗમામા ં́ણ ેકાળ અભાવ ƨવĮપ ે
વત± છે માટે તનેાથી િનɂĂૃવાનુ ંરહȱે ુ ંનથી.’’ 

(૧) કેનાથી િનɂિૃĂ લેવી છે ? બૈરા,ં છોકરા,ં ȢુȬંુબ, કબીલો, પૈસા વગેરે આ 
આƗમાથી ̆Ɨયë ȩુદા ં છે. તેનાથી તો આƗમા િનɂĂૃ ƨવĮપ જ છે, માટે તેનાથી 
િનɂĂૃ થવાનુ ંરહȱે ુ ંનથી. હવે Ȑ આ શરીર દેખાય છે તે તો હાડકા,ં માસંાિદનો 
િપ�ડ છે, તેમા ંઆƗમા રહતેો નથી. શરીર આƗમાનુ ંહોય તો Ԍયારે Ԍયારે આƗમા 
Ȑવી ઇƍછા કરે Ɨયારે તે ̆માણે શરીરની અવƨથા થવી જોઈએ પણ તેમ બનȱુ ં
નથી. તેથી નïી થાય છે કે શરીર ન ેઆƗમા ȩુદા છે. તેવી જ રીત ેӔદરમા ંઆઠ 
કમҴ છે, તનેાથી પણ આƗમા ȩુદો છે. પોતાના આƗમાથી ́ણેકાળ તે પદાથҴ 
અભાવ ƨવĮપ ેવત± છે. ત ેઅભાવ ƨવĮપી વƨȱનુો અભાવ કરવાનો રહતેો નથી 
અથવા તનેાથી િનɂિૃĂ લેવાની રહતેી નથી. પર આƗમાઓને જડ પદાથર્થી આƗમા 
સદાય િનɂĂૃ ƨવĮપ જ છે. 

‘‘પર પદાથҴમા ંતથા ȶƖુય-પાપમા ંસખુ છે એવી ̉ા�ƛતનો ચૈતƛય ƨવભાવના ં
̒ćા—જ્ઞાન Ďારા નાશ કરવો, ત ેિમƘયાદશર્નથી િનɂિૃĂ છે.’’ 

(૨) આƗમા અજ્ઞાન તથા મોહના કારણે માન ે કે પર પદાથҴ િવના ચાલે 
નિહ. પર પદાથҴ મને અનȢુળૂ હોય તો ઠીક પડે ન ેસખુ થાય ને ̆િતȢળૂ હોય તો 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 14

ઠીક ન પડે એમ પોતાની પયાર્યમા ંમોહ, રાગને Ďષે કયાર્ કરે છે. પર પદાથર્થી 
તો આƗમા ́ણેકાળે િનɂĂૃ જ છે. જગંલમા ંજ બેઠો છે, મારે ધમર્ કરવો છે, શાિંત 
જોઈએ છે, િનɂિૃĂ લેવી છે. એટલે કે મારામા ં સમાɂુ ં છે. એમ કહનેારે મોહ 
રાગĎષેથી િનɂિૃĂ કરવી જોઈએ. પર પદાથҴ પોતામા ંસદા અભાવ ƨવĮપ વતર્તા 
હોવા છતા ંમારે તનેો અભાવ કરી જગંલમા ંજɂુ ં છે, િનɂĂૃ થɂુ ં છે એવી Ȑ 
માƛયતા, ત ેજ મોટી ̉ા�ƛત છે. ત ે̉ા�ƛતથી િનɂિૃĂ કેમ થાય ? તેન ેલીધે Ɇુ ંનિહ 
ને મારે લીધ ેતે નિહ—એમ નïી કરɂુ ંતથા પયાર્યમા ંમોહ રાગĎષે પોતાના 
કારણે થાય છે પણ ȶƖુયપાપ ë�ણક છે એટલો જ આƗમા નથી. આƗમા અિવકારી 
કાયમી ચીજ છે અન ે ત ે ȶƖુય-પાપના પિરણામ રિહત Ƀćુ ચૈતƛયતƗવ છે, 
િનરાȢુળ છે, આનદં ƨવĮપ છે—એમ નïી કરતા ં પોતાની પયાર્યમા ં
િમƘયા̉ા�ƛતનો નાશ થઈ સƠયƈદશર્ન ̆ગટ થાય છે, તનેે ̉ા�ƛતથી િનɂિૃĂ થઈ 
કહ ેછે. આમ સƠયƈદશર્નની ̆ɂિૃĂ થઈને િમƘયાદશર્નની િનɂિૃĂ થઈ. આ પહલેા 
આ ̆કારની િનɂિૃĂ થઈ. 

 

‘‘ચૈતƛય ƨવભાવના િવશેષ આલબંન Ďારા અ�ƨથરતાનો નાશ કરવો, ત ે
રાગĎષેથી િનɂિૃĂ છે.’’ 

(૩) ̉ાિંત ટાળવા છતા ં રાગĎષેના પિરણામ સાધકદશામા ં હોય છે પણ 
પોતાના ƨવભાવમા ંિવશેષ �ƨથરતા ંકરતા ંરાગĎષેની િનɂિૃĂ થાય છે. ƨવભાવમા ં
લીન થતા ંરાગĎષે ઉƗપđ જ થતા ંનથી. ને રાગ ġટતા ંસયંોગો ઉપરથી પણ 
લë ġટી Ĥય છે. સયંોગો તો ġટા જ પડÈા છે પણ ત ેતરફથી લë ġટતા,ં તનેે 
છોડÈા ંએમ કથન કરવામા ંઆવે છે એટલે ચાિર́મા ં �ƨથરતાĮપી ̆ɂિૃĂ થતા,ં 
અ�ƨથરતાથી િનɂિૃĂ થાય છે. આ બીĤ ̆કારની િનɂિૃત થઈ. 

 

‘‘Ƀćુચૈતƛયƨવભાવના અવલબંન ેમોëદશા ̆ગટ થવી  
ત ેપિરȶણૂર્ િનɂિૃĂ છે.’’ 

(૪) આƗમા જ્ઞાન ƨવભાવમા ંપિરȶણૂર્ �ƨથર થતા ંવીતરાગ દશા ̆ગટ થાય 
છે ને કેવળ જ્ઞાન ̆ગટી મોëદશા થાય છે. આમ થતા ંપોતાની અનતંી પયાર્યોની 
િનમર્ળતામા ં̆ɂિૃĂને બધી Ĥતની અɃćુતાથી ને અȴરૂાશથી િનɂિૃĂ થાય છે, 
આ ́ીĤ ̆કારની િનɂિૃĂ થઈ, આ પિરȶણૂર્ િનɂિૃĂ છે. 
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‘‘સƠયƈ̃�Ƨટન ેબધાય કમર્ફળો તથા વƨȱધુમર્ ̆Ɨય ેઇƍછાનો અભાવ 
થયો છે તેથી તને ેિનȒરા થાય છે.’’ 

અહӄ ધમ�ĥવન ેિનȒરા કેમ થાય છે ત ેબતાવ ેછે. પોતે પોતાના ƨવĮપને 
િવષે િનઃશકં છે, િનભર્ય છે. ̆થમ નïી તો કરે કે રાગĎષે થાય છે તે માȿંુ ƨવĮપ 
નથી. સવર્થા રાગĎષે ટળી ગયા હોય તો તો િસćદશા હોવી જોઈએ પણ 
સાધકદશામા ં િવકાર હોવા છતા ં િવકાર ત ેɆુ ંનથી, Ɇુ ંતો જ્ઞાન ƨવĮપી Ġ ંએવી 
કȸલૂાત કરે તવેા ધમ�ન ેબધાય કમર્ ફળ ̆Ɨય ે તથા બધા વƨȱ ુ ધમҴ ̆Ɨયે 
કાëંાનો અભાવ છે. ત ે િનવા¿છક છે, પરપદાથર્ની ઇƍછા નથી, િવકાર અથવા 
Ƀભુરાગની પણ અ�ભલાષા નથી. આ Ƀભુરાગ સારો છે ન ેકરવા Ȑવો છે ને તેના 
ફળમા ંસારા ંસયંોગો મળશ,ે એવી રાગની કે રાગના કમર્ ફળોની વાછંા નથી. 
પાપમા ંસખુ નથી. ȶƖુયથી ધમર્ નથી ન ેɆુ ંપોત ેજ જ્ઞાન ƨવĮપ Ġ ંએમ નïી 
કȻુ¿ એટલે તેન ેકોઈ Ĥતની એકƗવ ȸ�ુćની ઇƍછા હોતી નથી. તેથી અજ્ઞાનીને 
અજ્ઞાનȶવૂર્ક Ȑ બધં થાય છે તેવો કાëંાȢૃત બધં ધમ�ને થતો નથી. પરંȱ ુિનȒરા 
થાય છે. ધમ� ĥવન ેરાગના રાગનો અભાવ છે, ȿુ�ચȶવૂર્ક ઇƍછાનો અભાવ છે 
તેથી રાગ મયાર્દામા ંઆવી ગયો છે. ƨવની ભાવના કરતો તે પરની ભાવના 
કરતો નથી, Ȑથી ȶવૂ± બધંાયલે કમર્ ġટી Ĥય છે. 

 

‘‘સƠયƈ̃�Ƨટ કોઈપણ કમર્ને ઇƍછતો નથી.’’ 

ભાવાથર્ :—સƠયƈ̃�Ƨટને સમƨત કમર્ના ફળોની વાછંા નથી. સમƨત = ૧૪૮ 
કમર્̆Ȣૃિતની તથા તેના ફળની ઇƍછા નથી. તીથ¿કર નામકમર્ બાધંવાની તેને 
ઇƍછા હોતી નથી. અજ્ઞાની માન ે છે કે Ƀભુરાગ કરીએ તો તીથ¿કર નામકમર્ 
બધંાશ,ે તનેે રાગની તથા રાગના ફળની ભાવના છે પણ ચૈતƛયની ભાવના નથી 
તેથી તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. તીથ¿કર ̆Ȣૃિતનો બધં તે ત ે Ĥતની યોƊયતાવાળા 
સƠયƈ̃�Ƨટ આƗમાન ે જ બધંાય છે. ધમ�ન ે ƨવભાવનુ ં ભાન વત± છે છતા ં
નબળાઈને લીધે Ƀભુરાગ આવી Ĥય છે. માટે Ɨયારે તે ̆Ȣૃિત બધંાય છે. તે 
Ĥતના ̃ƥયની તવેી લાયકાત અનાિદથી નïી થયેલી છે. વળી તે લાયક ધમ� 
ĥવોન ેતનેી ભાવના હોતી નથી. કમર્નો આƗમામા ંઅƗયતં અભાવ છે. ƨવભાવની 
ભાવના કરનાર કમર્ની ભાવના ભાવતો નથી. 
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‘‘ȶȳ્ુ ગલ પરમાȰ ુજડેĖર છે, તને ેઆƗમા ˴હી કે છોડી શકતો નથી 
તેથી ધમ�ĥવ કનક કે પાષાણ બđને ેસમાન માન ેછે, 

તેની ઇƍછા કરતો નથી.’’ 

પરપદાથર્નો આƗમામા ંઅƗયતં અભાવ છે તેથી તેને આƗમા ˴હી કે છોડી 
શકતો નથી એમ જ્ઞાની માને છે. જગંલમા ંસોનાના લોટા દેખાય, ત ેમન ેકામ 
આવશ ેએમ ધમાર્Ɨમા માનતો નથી. એક એક પરમાȰમુા ંઅનતંાȤણુો છે ન ેતે 
સમયે સમયે તનેી અવƨથાĮપે પિરણમ ે છે. ત ે ઉƗપાદ, ƥયય, ʞવુ સિહત છે. 
પરમાȰ ુજડેĖર છે, તેની અવƨથા આƗમા કરી શકતો નથી. ƥયવહારમા ંઘીનો 
ઘડો બોલાય છે તેમ આƗમાએ ખાȴુ,ં સોનુ ંલાƥયો વગેરે બોલાય છે. સોનાના 
પરમાȰ ુ મને કામના છે ને ઢેફા ં પડÈા હોય તો મને નકામા છે—એમ જ્ઞાની 
માનતો નથી તેથી તનેે વાછંા નથી. 

 

‘‘અજ્ઞાની િન�દા ̆શસંાથી ઠીક માન ેછે,  
જ્ઞાની િન�દા ̆શસંાની ઇƍછા કરતો નથી.’’ 

અજ્ઞાની ĥવો માન ેછે કે મારી િન�દા કોઈ કરે તો Ɇુ ંહળવો થઈશ. 

િન�દા હમારી જો કરે, િમ́ હમારા સોઈ; 
સાȸનુ લકેે ગાઠંકા, પાપ હમારા ધોઈ. 

આમ અજ્ઞાની ĥવો માને છે કે િન�દા કરે ને ધમર્ પોતાને થાય, એɂુ ંકદી 
બનȱુ ંહશે ! તેને આƗમાની ખબર નથી. જ્ઞાનીને િન�દાની વાછંા નથી. િન�દા કરે 
અથવા ન કરે તેની સાથે મારે કાઈં સબંધં નથી. વળી અજ્ઞાની માને છે કે આબĮ 
હોય તો ધમર્ થાય. ધમ� ĥવ માન ેછે કે ̆શસંાને લીધ ેધમર્ નથી, ત ેતો જડની 
પયાર્ય છે તેથી જ્ઞાની ̆શસંાને ઇƍછતો નથી. 

જો ȳુઃખના સયંોગોને લીધ ે ધમર્ થતો હોય તો નરકાિદના ̆િતȢૂળ 
સયંોગોમા ંકેમ ધમર્ ન થયો ? 

વળી અજ્ઞાની ĥવ માન ેછે કે ȳુઃખ હોય તો બɆ ુધમર્ થાય. 

સખુ કે માથે િશલ પડો, િવસર Ĥવે રામ, 
બ�લહારી વો ȳુઃખ કી, પલ પલ સમરે રામ. 

આમ અજ્ઞાની માને છે. જો ȳુઃખથી એટલે ̆િતȢૂળ સયંોગોથી ધમર્ થતો 
હોય તો ĥવ અનતંવાર નરકમા ંગયો છે ને Ɨયા ં̆િતȢૂળ સયંોગો મƣયા છે. 
ઢોરના ંભવમા ંઈયળો પડવાથી ȳુઃખ ભોગƥȻુ ંછે, એવા ȳુઃખ વખતે ધમર્ ન થયો 
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ને સાધારણ ȳુઃખથી ધમર્ થતો હશે ! અજ્ઞાનના પાર નથી. જ્ઞાની સયંોગો અનȢુૂળ 
હોય કે ̆િતȢૂળ હો તેમા ંતે સખુȳુઃખ માનતા નથી. ચૈતƛયની ભાવનામા ં̆શસંા, 
િન�દા આિદ જડની ȿુ�ચ કરતો નથી. Ɨયા ંસમભાવ વત± છે. જ્ઞાયક Ƀćુ ƨવĮપી Ġ ં
એવા ભાનમા ંɃćુતાની ɂ�ૃć થાય છે, ત ેિનȒરા છે. 

 

‘‘ȶƖુયથી ન ેશરીરની િ˲યાથી ધમર્ માનનારા ĥવો સં̆ દાયે ȑન હોવા 
છતા ંઅƛયમતી છે, ધમ� તેમનો આદર કરતો નથી.’’ 

અƛયમતીઓએ માનેલા એકાતં ધમҴનો ધમ� ĥવ આદર કરતો નથી. કોઈ 
એક જ આƗમા માન,ે કોઈ એકાતં Ƀćુ માન,ે કોઈ એકાતં અɃćુ માન,ે તવેો 
અƛયમતી ̆Ɨય ેતો આદર નથી પણ ȑન સં̆ દાયમા ં હોવા છતા ંȐ અનકેાતં 
ƨવĮપને માનતા નથી પણ એકાતં િમƘયાƨવĮપને માને ને ̆Įપે, તવેા ĥવો પણ 
અƛયમતી છે. તનેા ̆Ɨયે ધમ�ને આદર હોતો નથી. તઓે કહ ેકે કાઈંક ̑ત તપ 
કરો, ȶƖુય કરો, હળવે હળવ ેધમર્ થશ ેને બેડો પાર થશ.ે આɂુ ંકહનેારા બગડેલ 
ȳૂધ Ȑવા છે. મોળી છાશ ખાવાના કામમા ંઆવ ેપણ બગડેɀુ ંȳૂધ ખાવામા ંકામ 
આવȱુ ં નથી. તેમ અિવરિત સƠયƈ̃�Ƨટની ̆Įપણા યથાથર્ છે પણ ̃ƥય�લ�ગી 
Ⱥિુનઓ Ȑ ȶƖુયથી ધમર્ મનાવ,ે દેહની િ˲યાથી ધમર્ મનાવ,ે ત ેતો બગડેલા ંȳૂધ 
Ȑવા ં છે. આવા ĥવો ̆Ɨયે ધમ�ન ેઆદર હોતો નથી. કોઈ ȶƖુયના ઉદય ે તેને 
બɆુન ેબɆુ માનનારા દેખાતા ંહોય તો પણ ધમ� ĥવ તેનો આદર કરતો નથી. 

 

‘‘ધમ� ĥવન ેજ્ઞાતા ̃Ƨટા Ƀćુ ƨવભાવના ં̒ćા—જ્ઞાન વત± છે ને અƣપ રાગાિદ 
હોય તનેે Ĥણે છે પણ તનેાથી ધમર્ ̆ગટે તમે તે માનતો નથી.’’ 

ધમ� ĥવ માને કે મારો ધમર્ મારાથી છે, ȶƖુયથી નથી. ‘‘િશવપદ અમને 
દેજો એમ ભગવાનના ƨતવનમા ંઆવ ેતો યથાથર્ સમȐ છે કે Ɇુ ંમારા ȶȿુુષાથર્થી 
િશવપદ લӘ તો ભગવાનને િનિમĂ કહવેાય. બીજો કોઈ આપ ેએમ નથી. આમ 
પરપદાથҴથી રિહત, ȶƖુયપાપથીરિહત પોતાનો જ્ઞાતા ƨવભાવ છે. તેના ̒ćા-
જ્ઞાનથી િનમર્ળતા ઉƗપđ થાય છે, ટકે છે ને વધે છે, બીĤ કોઈ કારણે નિહ. 
અȴરૂી દશામા ંબાર ̑તોના પિરણામ હોય છે. Ⱥિુનને ૨૮ Ⱥલૂ Ȥણુનુ ંપાલન હોય 
છે ને શરીરની નƊન અવƨથા સહજ હોય છે પણ તે Ƀભુરાગ આિદ ƥયવહાર છે 
માટે િનĔય ટકે છે એમ જ્ઞાની માનતો નથી ન ેƨવભાવમા ંઠરી શકે નિહ Ɨયા ંસધુી 
અȺકુ ̆કારનો રાગ ને અȺકુ િનિમĂો હોય છે, તેનુ ંજ્ઞાનપȰુ ંકયાર્ વગર રહતેો 
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નથી. એટલે કે જ્ઞાન કરે છે. આ રીતે ધમ� ĥવને ȶƖુયની કે િનિમĂોની વાછંા 
નથી માટે વાછંાથી તેન ેબધં થતો નથી. 

‘‘ધમ� ĥવને પોતાની નબળાઈના કારણે અƣપ ઇƍછા થાય છે પણ ત ેતેનો 
જ્ઞાતા જ રહ ેછે, કતાર્ થતો નથી તથેી વાછંા Ȣૃત બધં તેન ેથતો નથી.’’ 

સƠયƈ̃�Ƨટને િમƘયાƗવ અન ેઅનતંાનબુધંીનો અભાવ છે ને ચોથે Ȥણુƨથાને 
અ̆ƗયાƉયાનાિદ ́ણ ̆કારનો રાગ હોય છે. પોતાની નબળાઈના કારણે રાગની 
પીડા સહન કરી શકતો નથી. તેથી તેને મટાડવાના ઇલાજની વાછંા ચાિર́ 
મોહના ઉદયન ેલીધે તેને હોય છે. આ િનિમĂનુ ંકથન છે. ખાવાપીવા આિદનો 
રાગ વત± છે પણ ̃�Ƨટનો દોષ નથી. ચાિર́ મોહ તો જડ છે, તનેે અને રાગને 
અƗયતં અભાવ છે. અભાવ આƗમાને Ƀુ ંકરે ? પણ પોતાના ƨવભાવમા ં �ƨથત ન 
રĜો Ɨયારે મોહના ઉદયને લીધ ેરાગ થયો એમ કહવેામા ંઆવ ેછે. ૪થે Ȥણુƨથાને 
ધમ� ĥવને અ�ƨથરતાના ˲ોધ, માન, િવષય વાસના, લડાઈના પિરણામ આવે 
છે. લડાઈના કાળે પોતાની નબળાઈના કારણે માન થાય પણ Ĥણે છે કે તે મારો 
દોષ છે. Ⱥિુનને છþ ે Ȥણુƨથાન ેઆહારની ઇƍછા થાય છે, આમ ધમ� ĥવોને 
પોતાની ȹિૂમકા અનસુાર અ�ƨથરતામા ંઇƍછા થાય છે પણ તે ઇƍછાનો જ્ઞાતા રહ ે
છે. જ્ઞાની ĥવ Ĥણે છે કે :— 

(૧) પર પદાથҴન ેલીધે અથવા શરીરની ȹખૂĮપ અવƨથાન ેલીધે ઇƍછા થઈ 
નથી. 

(૨) કમર્ના ઉદયને લીધ ેઇƍછા થઈ નથી. 

(૩) નબળાઈથી ઇƍછા થઈ તે પયાર્યમા ંએક સમય ȶરૂતી છે. આƗમા િ́કાળી 
છે ને ઇƍછારિહત Ƀćુ છે. 

(૪) પોતાની નબળાઈથી અƣપ ઇƍછા થાય છે તનેો જ્ઞાતા રહ ેછે પણ ઇƍછાનો 
કતાર્ થતો નથી. 

આમ સાચી ̃�Ƨટ હોવાથી ધમ� ĥવ જ્ઞાતા રહ ેછે તેથી તેને વાછંાȢૃત બધં 
નથી. (અƣપબધંની વાત ગૌણ છે) ।।૨૩૦।। 

હવે િનિવ��ચિકƗસા Ȥણુની ગાથા કહ ેછે. 

ગાથા ૨૩૧ 

સૌ કોઈ ધમર્ િવષ ેȩુȤƜુસા ભાવ Ȑ નિહ ધારતો, 
�ચƛȺિૂત� િનિવ��ચિકƗસ સમિકત ̃�Ƨટ િનĔય Ĥણવો. ૨૩૧. 
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અƛવયાથર્ :—Ȑ ચેતિયતા બધાય ધમҴ (વƨȱનુા ƨવભાવો) ̆Ɨયે ȩુȤƜુસા 
(Ɗલાિન) કરતો નથી, ત ે િનĔયથી િનિવ��ચિકƗસ (–િવ�ચિકƗસા દોષરિહત) 
સƠયƊ̃�Ƨટ Ĥણવો. 

 

‘‘ધમ� ĥવન ેȳુગ¿ધી પદાથҴને લીધ ેƊલાિન તથા  
ȳુƦમનન ેલીધ ેĎષે થતો નથી.’’ 

ટીકા :—સƠયƈ̃�Ƨટ ĥવને િનȒરા થાય છે કારણ કે તે માને છે કે Ɇુ ં
િનȿુપાિધ ƨવભાવવાળો Ġ.ં 

જ્ઞાયક ƨવભાવના ં̒ćા-જ્ઞાનન ેલીધ ેતેને બધા વƨȱ ુધમҴ ̆Ɨયે ȩુȤƜુસાનો 
અભાવ છે, કોઈ ̆Ɨયે Ďષે થતો નથી. િવƧટા દેખીને અથવા કોઈન ેઊલટી થતી 
દેખીને તનેે ȳુગ¿છા થતી નથી. ȳુƦમન ̆Ɨયે તેને Ďષે થતો નથી. કોઈ ȳુƦમન આવે 
ને માȲુ ંકાપી ƣય,ે તમે ત ેમાનતો નથી. કારણ કે તે કોઈને ȳુƦમન માનતો નથી 
ને કહવેાતો કોઈ ȳુƦમન હોય ત ેમાȲુ ંકાપી શકતો નથી. આમ સાચી સમજણ 
હોવાથી ધમ�ને Ďષે હોતો નથી. કોઈ ધમાર્Ɨમાને રોગી દેખીને ધમ� Ɗલાિન કરતો 
નથી. ઘડીમા ં Ӕતરમા ં ƨવĮપ લીનતા હોય. ઘડીમા ં ઉપદેશ આિદ અથવા 
આહારનો િવકƣપ હોય એવા Ⱥિુનન ેદેખીન ેધમ�ને ̆મોદ આવે છે. તેમના ંમલેા ં
શરીર જોઈ Ɗલાિન આવતી નથી. ઊલટો ̆મોદ આવે છે કે અહો, ધƛય Ⱥિુન ! 
તારો અવતાર ! એમ તેના Ȥણુ ˴ામ કરે છે. િમƘયા̃�Ƨટ ĥવન ેપર પદાથҴને 
લીધે Ɗલાિન થઈ આવે છે પણ જ્ઞાનીને પર પદાથҴને લીધ ેઅથવા અɃ�ુચવાળા 
પદાથҴ જોઈને Ɗલાિન થતી નથી. તેન ેએકƗવ ȸ�ુć ȶવૂર્ક Ɗલાિન હોતી નથી તેથી 
તેન ેિવ�ચિકƗસાȢૃત બધં નથી પરંȱ ુિનȒરા જ છે. 
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̆સાદ ન.ં ૨૫૪ 

સમયસાર ગાથા ૨૩૧ 

(અષાડ સદુ ૮ Ȥȿુુવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘જ્ઞાતાƨવભાવમા ંĎષે નથી, પરવƨȱનુે લીધ ેĎષે નથી, નબળાઈથી 
થતા Ďષેનો ધમ� જ્ઞાતા રહ ેછે.’’ 

આƗમા જ્ઞાન ƨવĮપ છે, શરીરાિદ પર છે, રાગ Ďષે ત ે િવકાર છે. આƗમા 
િવકારથી રિહત છે એવા પોતાના જ્ઞાનƨવĮપમા ંશકંા ન થવી તે િનઃશિંકત Ȥણુ 
છે. તે ̆થમ Ȥણુ છે. િનઃશકંતા હોવાથી ધમ� ĥવને પરપદાથҴ મેળવવાની ઇƍછા 
નથી. અƣપ નબળાઈની ઇƍછા થાય તેનો જ્ઞાતા રહ ેછે. અહӄ ́ીજો Ȥણુ કહ ેછે. 
ધમ�ન ેપર પદાથҴ ̆Ɨય ેĎષે નથી. જ્ઞાયક ƨવભાવમા ંĎષે નથી. પરપદાથҴ Ďષે 
અથવા Ɗલાિન કરાવતા નથી. એક તરફ જ્ઞાયક ƨવભાવ ને બીĥ બાȩુ બધી 
વƨȱઓુ જ્ઞેય છે. તેથી જ્ઞાનીને પર પદાથર્ ̆Ɨય ે ȩુȤƜુસાનો અભાવ છે તેને 
િવ�ચિકƗસાȢૃત બધં નથી પરંȱ ુિનȒરા જ છે. 

 

અજ્ઞાની ĥવ પરન ેલીધ ેƊલાિન થઈ માને છે. જ્ઞાની  
પોતાની નબળાઈથી Ɗલાિન થઈ માની જ્ઞાતા રહ ેછે. 

ભાવાથર્ :—સƠયƈ̃�Ƨટ વƨȱનુા ધમҴ ̆Ɨય ે ȩુȤƜુસા ભાવ કરતો નથી. 
શરીરમા ં ɇધુા લાગે ત ે શરીરની અવƨથા છે. ɇધુાન ે લીધે Ďષે થતો નથી. 
અજ્ઞાની માન ેછે કે ɇધુા લાગી માટે મને Ďષે થયો એ અજ્ઞાન ભાવ છે. બે પાચં 
િદવસ અનાજ ન મળે તો અજ્ઞાની ઘણા ંતી̑ માઠા ંપિરણામ કરે છે. ખોરાક વડે 
દેહને રાખી શȢંુ Ġ ંએ અજ્ઞાનભાવ છે. શરીર પોતાનુ ંનથી. તેથી તેને કેવી રીતે 
રાખી શકે ? વળી અજ્ઞાની ĥવ માન ેછે કે ƥયવહાર માટે પસૈાની જĮર પડે છે. 
વસ ુ(પૈસા) િવનાના નર પɃ ુછે એમ અજ્ઞાની માન ેછે. જ્ઞાની ĥવ સમȐ છે કે 
પૈસાનો રાગ થાય છે ત ેપરન ેલીધ ેનથી. નબળાઈથી રાગ થાય છે તે ƨવભાવ 
ȧકૂીને થતો નથી. તેમ જ પર પદાથҴ મળેવવા માટે થતો નથી. તેથી ધમ� 
ĥવને ̃�Ƨટ દોષ નથી. જ્ઞાની પોતાના ƨવભાવમા ંિનઃશકં છે. ‘‘પેટ આખી ȳુિનયા 
ઉપર રાԌય ચલાવ ે છે’’ એમ અજ્ઞાની ĥવ માને છે. ɇધુાન ેલીધ ેĎષે હોય તો 
Ďષેરિહત થવાનો ̆સગં રહતેો નથી. વળી ɇધુા િનિમĂ છે તો Ďષે થાય છે એમ 
અજ્ઞાની માન ેછે પણ પોતે Ďષે કરે છે તો ɇધુાને િનિમĂ કહવેાય છે. ɇધુા જડની 
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પયાર્ય છે. ɇધુાન ેલીધે Ďષે થાય તો બધાને થવો જોઈએ. Ⱥિુનઓને પોતાની 
નબળાઈના કારણે શરીર ઉપર લë જતા ંઆહારનો િવકƣપ આવે છે, તેઓ દેહની 
િ˲યાના તથા ɇધુા અવƨથાના જ્ઞાતા રહ ેછે. ɇધુા ̆Ɨયે ȩુȤƜુસા કરતા નથી. 

ȱષૃા :—અજ્ઞાની માન ેછે કે મને તરસ બɆુ લાગી અન ેગį સકુાȰુ,ં તેથી 
Ďષે થાય છે; પણ તે વાત િમƘયા છે. ȱષૃા તો જડની પયાર્ય છે. જડની પયાર્યને 
લીઘે અણગમો હોય નિહ. ધમ�ĥવને ȱષૃા ટાણે િવકƣપ આવે છે, વતર્માન 
દોષના કારણે છે, ȱષૃાના કારણે નથી. તેથી ધમ� ĥવ ȱષૃા ̆Ɨય ે ȩુȤƜુસાભાવ 
કરતો નથી. 

શીત :—અજ્ઞાની માન ેછે કે આ ઠંડી ઘણી પડે છે માટે અણગમો થાય છે. 
Ĥડા ંકપડા ંજલદી લાવો. મન ેટાઢ વાય છે. પહલેા ં ȳુગ¿છા કેમ ન હતી ? ટાઢ 
આવી માટે થઈ; આમ ટાઢ કારણ અન ે ȳુગ¿છા થવી ત ેકાયર્ એમ અજ્ઞાની માને 
છે. પણ િનિમĂ કેન ુ ં? ĥવ ȳુગછંા કરે તો િનિમĂ કહવેાય છે. ન કરે તો િનિમĂ 
કહવેાય નિહ. જગતની ચીજો તો િ́કાળ છે. જગતની ચીજોન ેલીધે હોય તો 
િમƘયાƗવ કદી અટકે નિહ. ધમ� ĥવને ટાઢના કાળે પોતાના કારણે અણગમો થાય 
છે પણ ટાઢને લીધે થતો નથી. પોતાની નબળાઈથી થાય છે. ત ેઅƣપદોષને 
Ĥણે છે તેથી ધમ� ĥવ શીત ̆Ɨયે ȩુȤƜુસા કરતો નથી. 

ઉƧણ :—ઉનાળાના તડકામા ં ઉઘાડે પગે ચાલતા ંઅજ્ઞાનીન ેĤણે શરીર 
અ�Ɗનમા ંપડȾુ ંહોય તેમ લાગે છે. તેથી તડકા ̆Ɨયે Ďષે કરે છે. શરીરમા ંતાવ 
વધી જતા ંતાવને લીધે અજ્ઞાની Ďષે કરે છે પણ તે વાત િમƘયા છે. જ્ઞાની સમȐ 
છે કે Ɇુ ંમારા જ્ઞાનƨવભાવમાથંી ƍȻતુ થઈ પર ઉપર લë કȿંુ તો અટȢંુ Ġ ંને Ďષે 
મારી નબળાઈને લીધ ેથાય છે પણ ગરમી અગર તાવને લીધે Ďષે થતો નથી. 

િવƧટા આિદ મ�લન ̃ƥયો :—અજ્ઞાની િવƧટાને જોઈન,ે સપર્ તથા 
વӄછીન ેજોઈન ેĎષે કરે છે. ȳુƦમન બȳુંક લઈને ચડી આવે તેથી Ďષે થયો માને 
છે. શરીરમા ંકોઈન ેઈયળો પડી હોય તે જોઈને ȳુગછંા કરે છે. તે િમƘયાભાવ છે. 
જ્ઞાની સમȐ છે કે પર પદાથર્ન ેલીધે ȳુગછંા નથી, ȳુƦમનને લીધે Ďષે નથી. મારી 
પયાર્યમા ંદોષ છે, તેને Ĥણે છે તેથી ધમ� ĥવ મ�લન ̃ƥયો ̆Ɨયે ȩુȤƜુસા કરતો 
નથી. આમ જ્ઞાનીને વƨȱ ુધમҴ ̆Ɨય ેȩુȤƜુસા ભાવનો અભાવ છે. 
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‘‘પરન ેલીધ ેિવકાર માન ેત ેિમƘયાƗવનો દોષ છે ન ે 
ƨવને લીધ ેપયાર્યમા ંિવકાર માન ેતો ચાિર́નો દોષ છે.’’ 

આƗમા પર પદાથર્ન ે ˴હતો કે છોડતો નથી. આƗમામા ં Ɨયાગ–ઉપાદાન 
ɃƛૂયƗવ નામ ેએક શ�ƈત છે તેથી પર પદાથર્ના ં˴હણ—Ɨયાગ આƗમામા ંછે નિહ. 
આƗમા પરને ˴હવા Ⱥકુવાની શ�ƈતથી િ́કાળ Ƀƛૂય છે. ધમ� ĥવે પોતાના 
ƨવભાવન ે˴Ĝો છે. તનેે ત ેછોડતા નથી. Ȑ ĥવ પોતાનો ƨવભાવ ȧકૂીન,ે પર 
પદાથર્ન ેલીધે િવકારમા ંઅટકે તને ેિમƘયાƗવનો દોષ છે ન ેƨવભાવના ં̒ćા—જ્ઞાન 
હોવા છતા ંપોતાની નબળાઈને કારણે િવકારમા ંઅટકે તો ચાિર́ દોષ છે. 

 

ધમ� ĥવ નબળાઈની અƣપ ȩુȤƜુસાનો જ્ઞાતા રહ ેછે,  
કતાર્ થતો નથી, તથેી તને ેિનȒરા છે. 

ધમ� ĥવને િમƘયાƗવનો દોષ ટળી ગયો છે ને ચાિર́નો દોષ અƣપ છે, 
તેનો જ્ઞાતા રહ ે છે. ȩુȤƜુસા નામની જડકમર્ ̆Ȣૃિતનો ઉદય જ્ઞાનીને આવે છે ને 
પોતામા ં ȩુȤƜુસાનો ભાવ પોતાની નબળાઈના કારણે અƣપ થાય છે પણ પરને 
લીધે ત ેભાવ થયો, એમ માનતો નથી. જડ કમર્નો તથા અƛય દોષનો જ્ઞાતા રહ ે
છે, કતાર્ થતો નથી. તેથી ȩુȤƜુસાȢૃત બધં ધમ�ન ેથતો નથી. પરંȱ ુ̆Ȣૃિત રસ 
દઈને ખરી Ĥય છે. ̆Ȣૃિત તો જડ છે ને જડ આƗમામા ંરસ આપી શકે નિહ પણ 
̆Ȣૃિતનો ઉદય છે ન ેપોતાની નબળાઈ છે એટલે િનિમĂથી કથન કરેલ છે. આમ 
જ્ઞાતા રહવેાથી જ્ઞાનીન ેિનȒરા થાય છે. ।।૨૩૧।। 

હવે અȺઢૂ̃�Ƨટ Ӕગની ગાથા કહ ેછે. 

ગાથા—૨૩૨ 

સȺુઢં નિહ Ȑ સવર્ ભાવ,ે–સƗય ̃�Ƨટ ધારતો, 
ત ેȺઢૂ̃�Ƨટ રિહત સમિકત ̃�Ƨટ િનĔય Ĥણવો. ૨૩૨. 

અƛવયાથર્ :—Ȑ ચેતિયતા સવર્ભાવોમા ંઅȺઢૂ છે—યથાથર્ ̃�Ƨટવાળો છે, 
તે ખરેખર અȺઢૂ̃�Ƨટ Ĥણવો. 
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‘‘શાĘોમા ંƥયવહારથી ન ેિનિમĂથી લખાણ આવ ેતો તનેુ ંરહƨય ધમ� 
ĥવ યથાથર્ સમȐ છે, Ⱥુઝંાતો નથી.’’ 

ટીકા :—અજ્ઞાની ĥવો માને છે કે િનિમĂ આવે તો િવકાર થાય. અ�Ɗન 
આવે તો પાણી ગરમ થાય, Ȥȿુુ આવે તો જ્ઞાન થાય. આ અનકંુપાનો ભાવ કયҴ 
માટે ĥવ બƍયો. આમ ઘણા ĥવો માન ેછે, તો પણ જ્ઞાની Ⱥુઝંાતો નથી. આટલા 
બધા માણસો કહ ેછે તે સાȧુ ંહશે કે Ɇુ ંમાનુ ંĠ ંત ેસાȧુ ંહશ—ેએમ તેન ેȺ ૂઝંવણ 
થતી નથી. ĥવ બચે છે તે તેના આȻƧુયના કારણે, આƗમાનો અન ેશરીરનો યોગ 
સાથે રહવેાનો હતો માટે બƍયો છે. ĥવના Ƀભુ રાગના કારણે બચતો નથી. વળી 
Ȑ િ˲યા ઉપાદાનમા ંથાય છે તે િનિમĂન ેલીધ ેથતી નથી એમ જ્ઞાની સમȐ છે. 
Ȥȿુુથી જ્ઞાન થȱુ ંનથી એમ Ĥણે છે છતા ંસાચા દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ અને ખોટા દેવ-
Ȥȿુુ-શાĘ વƍચેનો િવવેક તેને વત± છે. શાĘમા ંલખાણ આવે કે ƥયવહાર સાધન 
છે ને િનĔય સાƚય છે. એવા લખાણ વાચંી ધમ� ĥવ Ⱥુઝંાય નિહ કારણ કે તે 
સમȐ છે કે ત ેિનિમĂનુ ંકથન છે. િનĔય સાધન તો ̃ƥય છે. આƗમામા ં૪૭ વગેરે 
અનતં શ�ƈત કહી છે, તમેા ંએક કરણશ�ƈત છે, ત ેપોતે સાધન થઈ વીતરાગ 
દશાĮપે પિરણમે છે Ɨયારે દયા દાનાિદના ƥયવહાર પિરણામન ેસાધનનો ઉપચાર 
કરેલ છે. તેમા ંȶવૂર્ પયાર્યનુ ંજ્ઞાન કરાવે છે. ધમ� ĥવને િવકાર થાય તો Ⱥુઝંાય 
નિહ. િવકાર સવર્થા ટળી ગયો હોય તો વીતરાગ હોવો જોઈએ પણ રાગની 
ȹિૂમકામા ંપોતાના કારણે િવકાર થયો છે. તેનો પણ તે જ્ઞાતા રહ ે છે, Ⱥ ૂઝંાતો 
નથી. કોઈ ĥવની ̒ćા ખોટી હોય પણ બાĜ ȶƖુયના યોગે તેન ેસાભંળવા ઘણા 
માણસો ભેગા થતા હોય–તો તનેો ધમર્ સાચો હશે કે મારો ધમર્ સાચો હશે–તેવી 
શકંા જ્ઞાનીને પડતી નથી. સƗય વƨȱનેુ માનવાવાળા ઓછા હોય એમ સમĥ તે 
Ⱥ ૂઝંાતો નથી. 

 

‘‘જ્ઞાનીન ેસƠયȢ્ ભાવમયપણાન ેલીધ ેȺઢૂતા થતી નથી.  
ƨવપર ̆કાશકજ્ઞાનમા ંવƨȱƨુવĮપ Ȑમ છે તમે Ĥણ ેછે.’’ 

ઉપર કĜા ̆માણે ધમર્ĥવને Ⱥ ૂઝંવણ થતી નથી કારણ કે તણેે પોતાનો 
ƨવભાવ ટંકોƗકીણર્ એક જ્ઞાયક ભાવમય માƛયો છે. તેથી તેન ેબધાય ભાવોમા ં
મોહનો અભાવ છે. ત ેઅȺઢૂ̃�Ƨટ છે, તનેે Ⱥઢૂતા થતી નથી. તેથી Ⱥઢુ̃�ƧટȢૃત 
બધં નથી પરંȱ ુ િનȒરા જ છે. પોતાની સાચી ̃�Ƨટના કારણે પોતાનો જ્ઞાન 
ƨવભાવ ƨવ-પર ̆કાશક ખીલતા ંસવર્પદાથҴન,ે ભાવોન ેતથા િનિમĂોને Ȑમ છે 
તેમ Ĥણે છે. અજ્ઞાની માન ેછે કે સમયસારાિદ શાĘો આƥયા ંમાટે જ્ઞાન થȻુ ંપણ 
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જ્ઞાની તેમ માનતો નથી. પોતાના જ્ઞાન ƨવભાવના આ̒ય ેજ્ઞાન ̆ગટȽુ ંછે Ɨયારે 
સમયસારાિદ Ȑ શાĘ િનિમĂĮપ ે હોય છે, તનેુ ં જ્ઞાન કરે છે ને અહӄ જ્ઞાન 
ખીલવાનુ ં હȱ ુ ં માટે સમયસારને આવɂુ ં પડȾુ ં એમ પણ નથી. સમયસાર, 
સમયસારના કારણે આવ ેછે ને જ્ઞાન, જ્ઞાનના કારણે થાય છે. 

 

‘‘અજ્ઞાનીની әધી ̆Įપણા તથા ȶƖુયન ેજોઈન ેજ્ઞાની Ⱥ ૂઝંાતો નથી. 
પોતાને મોહ̃�Ƨટ ટળી ગઈ છે તેથી મોહȢૃત બધં નથી પરંȱ ુિનȒરા 

છે.’’ 

કેટલાકં ĥવો એમ માન ેકે શરીર ધમર્ને માટે સાધન છે, એમ કહનેારા ંમળે 
તો ધમ� Ⱥ ૂઝંાતો નથી. તે સમȐ છે કે એ માƛયતા ખોટી છે. વળી કેટલાકં ĥવો 
માને છે કે સમિકત ȶȿુુષાથર્થી ન થાય પણ દµવથી થાય છે. તઓે કહ ેછે કે કમર્ 
માગર્ આપે તો ધમર્ થાય, કમર્ માગર્ આƜયા િવના કોઈન ેધમર્ થાય છે ? આમ Ȑ 
ĥવ સƠયƈદશર્નન ેપરાધીન માન ેછે તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. તેથી તેનો બધો આચાર 
ન ેચાિર́ િમƘયા છે. સƠયƈદશર્ન િવના સાચા ં̑ત હોતા ંનથી. ધમ� તેવા ĥવોની 
̆Įપણાન ેબરાબર િમƘયા Ĥણી ƣય ે છે ને ત ે કદાચ બાĜથી Ⱥિુન હોય, પાચં 
મહા̑ત પાળતો હોય ને તેને માનવાવાળા ઘણા હોય—તો પણ જ્ઞાની Ⱥ ૂઝંાતો 
નથી. પોતાના જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવના િનણર્યન ેલીધે તેને મોહ ̃�Ƨટ ટળી ગઈ છે 
તેથી તેને મોહȢૃત બધં નથી પરંȱ ુ િનȒરા જ છે. 

 

‘‘સƠયƈ̃�Ƨટ ĥવન ેિમƘયાƗવનો તથા અનતંાનબુધંી કષાયનો અભાવ 
છે. તથેી તે વƨȱ ુƨવĮપન ેયથાથર્ Ĥણ ેછે.’’ 

ભાવાથર્ :—સƠયƈ̃�Ƨટ ĥવ બધા પદાથҴન ે યથાથર્ Ĥણે છે. ચોથા 
Ȥણુƨથાનવત� ધમ�ĥવને િમƘયાƗવ તથા અનતંાનબુધંી કષાયનો અભાવ હોવાથી 
તેની કોઈ પદાથર્ ઉપર અયથાથર્ ̃�Ƨટ પડતી નથી. શાĘમા ંƥયવહારના ંલખાણ 
ઘણા ં આવે તો ƥયવહારથી ધમર્ થતો હશે ? એવી શકંા પડતી નથી. Ƀćુ 
ચૈતƛયનો આદર છોડી ƥયવહારનો આદર કરતો નથી. 

પાચંમ ેઆરે કેવળજ્ઞાન થȱુ ંનથી—એમ લખાણ આવે તો સમȐ કે ĥવની 
પોતાની નબળાઈના કારણે થȱુ ંનથી. પાચંમા આરાને લીધે અટકȱ ુ ંનથી. મનƧુય 
દેહ િવના ન થાય, એ લખાણ િનિમĂ બતાવવા માટે છે તેમ સમȐ છે. કેવળી 
ભગવતંોન ેઅઘાિત કમҴ બાકી છે માટે િસć થતા નથી એમ લખાણ આવે, તો 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 25

સમȐ કે કેવલી ભગવાનના ંહĥ યોગ Ȥણુ, અƥયાબાધ, સǛૂમƗવ આિદ ̆િતĥવી 
Ȥણુોની અɃćુતા છે. અિસćƗવ પોતાના કારણે છે. અઘાિત કમҴને લીધે નથી ને 
Ԍયાસંધુી એટલી અɃćુતા છે Ɨયા ંસધુી સસંાર છે ને એટલી અɃćુતા ટળશ ેƗયારે 
િસćદશા થશે—એમ જ્ઞાની યથાથર્ Ĥણે છે. 

 

‘‘પોતાના ƨવભાવમા ંતથા પર જે્ઞયોમા ંઠીક-અઠીકપȰુ ંનથી 
નબળાઈથી થતા ંઠીકાઠીકપણાનો ધમ�ĥવ જ્ઞાતા રહ ેછે.’’ 

ધમ� પોતે હĥ ȶણૂર્ વીતરાગ દશા પાƠયો નથી Ɨયા ંસધુી તનેે રાગĎષેના 
પિરણામ પોતાની નબળાઈના કારણે થાય છે Ɨયારે ચાિર́મોહના ઉદયથી 
ઇƧટાિનƧટ ભાવો ઊપȐ છે–એમ કથન કરવામા ંઆવ ે છે. કમર્ તો જડ, Įપી છે. 
જડ કમર્ને અને અĮપી આƗમાને અƗયતં અભાવ છે. પરને લીધે રાગ થાય તો 
રાગ અને કમર્ એક થઈ Ĥય, અભાવ રĜો નિહ તેથી તે માƛયતા િમƘયા છે. 
ધમ�ĥવ Ĥણે છે કે મારી નબળાઈથી ઠીક-અઠીક ભાવો થાય છે. સામેના જ્ઞેય 
પદાથҴમા ં ઠીક—અઠીકપȰુ ં નથી ને પોતાના Ƀćુ ƨવભાવમા ં ઠીક—અઠીકપȰુ ં
નથી. મા́ પોતાની નબળાઈથી થાય છે, પણ તે ભાવોનો ધમ�ĥવ કતાર્ થતો 
નથી. ઉદયનુ ંબળવાનપȰુ ં= પોતાની નબળાઈનુ ંબળવાનપȰુ ંછે તેનો આરોપ 
કમર્મા ંઆપેલ છે. આમ હોવાથી તેન ેમોહȢૃત બધં થતો નથી. 

 

‘‘ƨવĮપ સમજવા માટે ̆થમ રાગ હોય છે ખરો  
પણ ત ેરાગ ધમર્નુ ંકારણ નથી એમ જ્ઞાની સમȐ છે.’’ 

પોતે સમજણ કરતા ંપહલેા ં̃ƥય Ȥણુ પયાર્યનુ ંƨવĮપ Ƀુ ંછે તે િવકƣપથી 
̆થમ Ĥણે છે. ̆થમ િવકƣપ ઊઠે છે ખરો પણ તેન ેલીધે ધમર્ ̆ગટે છે તેમ 
જ્ઞાની માનતો નથી. તેવા રાગની પણ ȿુ�ચ છોડીને જ્ઞાતા ƨવભાવની ȿુ�ચ કરે છે. 
મનƧુય યƗન ઈĖરȢૃપા એમ કેટલાક કહ ે છે પણ તનેો અથર્ સમજતા નથી. 
ઐĖયર્વાન ƨવભાવ પોતે છે, તનેો ȶȿુુષાથર્ કરે છે તો ƨવભાવ ̆સđ થઈ ધમર્ની 
પયાર્ય ̆ગટ કરે છે. અનીĖરનયથી પોતાની ƨવતં́ તા સમȐ છે. આમ ધમ� 
ĥવ ðાયં Ⱥ ૂઝંાતો નથી તેથી તેન ેȺઢૂ̃�ƧટȢૃત બધં થતો નથી ને ȶવૂ± બધંાયલે 
કમર્ ખરી Ĥય છે તેથી તનેે િનȒરા જ થાય છે. ।।૨૩૨।। 
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̆સાદ ન.ં ૨૫૫ 

સમયસાર ગાથા ૨૩૩ 

(અષાડ સદુ ૯, Ƀુ˲ વાર, ૨૦૦૭) 

હવે ઉપȤહૂન Ȥણુની ગાથા કહ ેછે. 

ગાથા—૨૩૩ 

Ȑ િસć ભ�ƈત સિહત છે, ઉપȤહૂક છે સૌ ધમર્નો, 
�ચƛȺિૂત� તે ઉપȤહૂન કર સમિકત ̃�Ƨટ Ĥણવો. ૨૩૩ 

અƛવયાથર્ :—Ȑ (ચેતિયતા) િસćની (ɃćુાƗમાની) ભ�ƈત સિહત છે અન ે
પર વƨȱનુા સવર્ધમҴન ે ગોપવનાર છે. (અથાર્ȱ ્ રાગાિદ પરભાવોમા ં જોડાતો 
નથી) તે ઉપȤહૂનકારી સƠયƊ̃�Ƨટ Ĥણવો. 

 

‘‘Ƀćુ ચતૈƛય ƨવભાવનો આદર કરવો ન ેિવકારન ેગોપવવો (ઉƗપđ 
થવા ન દેવો) ત ેઉપȤહૂન Ӕગ છે.’’ 

આ સƠયƈદશર્નનુ ંપાચંȺુ ંӔગ ઉપȤહૂન Ȥણુ છે. સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવન ેિવકાર 
હોવા છતા ંિવકાર ઉપર ̃�Ƨટ નથી. તે મા́ ̃Ƨટા છે. તે ĥવ િસćની ભ�ƈત સિહત 
છે અને પર વƨȱનુા બધા ધમҴન ેગોપવનાર છે. પોતાના જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવને 
ગોપવવો, ઢાકંી દેવો ન ેપાપના ભાવને રાખવા તે િમƘયાભાવ છે પણ પોતાના 
ચૈતƛય ƨવભાવનો આદર ને ȶƖુયપાપનો આદર નિહ, તે ઉપȤહૂન Ȥણુ છે. વળી 
અહӄ કɖુ ંછે કે ધમ�ĥવ પોતાના રાગને ગોપવે છે. Ȑ રાગ ઉƗપđ થયો તેને કેવી 
રીતે ગોપવવો ? પરવƨȱનુા ƨવધમર્ને ગોપવે = ȶƖુય-પાપ આિદ પણ 
પરવƨȱનુા ધમર્ છે, Ȑ િવકાર થયો તનેે તે સમય ેગોપવી શકતો નથી, પણ 
િનિમĂની ȿુ�ચ છોડી, િવકારની ȿુ�ચ છોડી, વતર્માન પયાર્ય Ȑટલો આƗમા નથી. 
આƗમા તો પિરȶણૂર્ જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવĮપી છે—એવા ̒ćા-જ્ઞાનȶવૂર્ક Ȑટલો 
ƨવભાવમા ંલીનતા કરે છે તટેલો રાગ ઉƗપđ થતો નથી; એન ેરાગન ેગોપવે છે 
એમ કહવેામા ંઆવે છે ન ે ƨવભાવ̃�Ƨટȶવૂર્ક Ȑટલો િવકાર થતો નથી તટેલી 
િનȒરા થાય છે. 

 

 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 27

 

‘‘િનĔય ન ેƥયવહાર ભ�ƈતનુ ંƨવĮપ’’ 

(૧) વળી પાઠમા ંલખેલ છે કે સƠયƊ̃�Ƨટ િસćની ભ�ƈત સિહત છે. ðા િસć ? 
પોતે �ચદાનદં ƨવĮપી િસćસમાન છે. પરપદાથર્થી રિહત, િવકારથી રિહત, 
પોતાનો ɃćુાƗમા Ȑને ઇƧટ છે ને તમેા ં̃�Ƨટ કરી એકા˴ થાય છે, ત ેિનĔય 
ભ�ƈત છે. ભ�ƈત એટલે ભજɂુ,ં એકા˴ થɂુ.ં આમ ƨવભાવના ભાન સિહત 
િવકાર ઉƗપđ થવા દેતો નથી ને Ƀćુ ƨવĮપમા ંલીન રહ ેછે—તે િનĔયભ�ƈત 
છે, તે પરમાથર્ િસćભ�ƈત છે. 

(૨) સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવન ે પોતાના Ƀćુ ƨવભાવનુ ં ભાન હોવા છતા ં પિરȶણૂર્ 
વીતરાગ થઈ ન શકે Ɨયાસંધુી Ƀભુ રાગ થાય છે Ɨયારે િસćના તથા 
અહર્ƛતના ભગવતંોના Ȥણુ ˴ામ ગાય છે તે ƥયવહાર ભ�ƈત છે. િનĔયભ�ƈત 
હોય તેન ે ƥયવહાર ભ�ƈત હોય છે. સƠયƊ̃�Ƨટને તે ƥયવહાર ભ�ƈતનો પણ 
િનષેધ વત± છે. 

(૩) Ƀćુƨવભાવના ભાન વગર દેહની િ˲યામા ંને ȶƖુય-પાપમા ંધમર્ માની તેની 
માળા ફેરવ,ે તનેે િનĔય અગર ƥયવહાર–એકે ભ�ƈત નથી. તે િમƘયા̃�Ƨટની 
ભ�ƈત છે. 

અહӄ તો સƠયƊ̃�Ƨટને ɃćુાƗમાની િનĔય ભ�ƈત છે તેથી તેન ેિનȒરા થાય છે. 

 

‘‘સƠયƊ̃�Ƨટન ેટંકોƗકીણર્ જ્ઞાયક ભાવ ‘એક’ કેમ કĜો ?’’ 

ટીકા :–Ⱥળૂ પાઠમા ંઉપȤહૂન = એટલ ેપરધમҴનો ગોપવનાર છે એ અપëેાએ 
વાત કરી છે ને ટીકામા ંઉપȸહૃક = આƗમશ�ƈતનો વધારનાર એ અપેëાએ 
વાત કરી છે. 

સƠયƊ̃�Ƨટ ટંકોƗકીણર્ એક જ્ઞાયકભાવમયપણાને લીધ ે સમƨત આƗમશ�ƈતઓની 
ɂ�ૃć કરતો હોવાથી, ઉપȸહૃક એટલે આƗમશ�ƈતનો વધારનાર છે 

(૧) ધમ� ĥવને એક જ્ઞાયકભાવમયપȰુ ં છે કારણ કે તેની ̃�Ƨટ શરીર, મન, 
વાણી ઉપર નથી પણ તનેો Ĥણનાર રહ ેછે માટે એક જ છે. 

(૨) િવકાર ȶƖુય-પાપના ભાવો અનેક ̆કારના હોવા છતા ં તેની ȿુ�ચ નથી. 
અનકેનો Ĥણનાર એક રહ ેછે માટે એક છે. 

(૩) Ƀćુƨવભાવના ં̒ćા—જ્ઞાન ને એકા˴તાથી િનમર્ળતાના ંӔશો અનકે ̆કારે 
વધવા છતા ંઅનકેતા નથી. તે Ӕશો જ્ઞાયક ƨવભાવ સાથે એકપણાને પામે 
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છે માટે એક છે. આવી રીત ેધમ� ĥવને ટંકોƗકીણર્ એક જ્ઞાયકભાવમયપȰુ ં
છે. 

‘‘સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવને એક જ્ઞાયકભાવમયપણાન ેલીધ ે 
આƗમશ�ƈત વધ ેછે ન ેિનȒરા થાય છે.’’ 

Ȑટલા િસćના Ȥણુો છે એટલા Ȥણુોવાળા Ɇુ ં Ġ ં એમ ̒ćા-જ્ઞાન કરી, 
સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ અભેદ ʞવુ ƨવભાવનો આ̒ય લેતો, પોતાની આƗમશ�ƈતને 
વધારે છે. તેન ેઅƣપજ્ઞતાનો નાશ થતો Ĥય છે. અɃćુતાનો નાશ થતો Ĥય છે. 
આવી શ�ƈતની ઉ˴તાન ેલીધે નબળાઈથી થતો બધં નથી પરંȱ ુિનȒરા થાય છે. 
આƗમા અસƉંય̆દેશી ëે́ છે, તમેાથંી આનદંકંદ િસćપદ પાકે છે. ધમ�ની ̃�Ƨટ 
શ�ƈતવાન ઉપર છે તેથી તેને િનમર્ળતા વધે છે. લોકો કહ ે છે કે બɆુ ઉપવાસ, 
̑ત, તપથી િનȒરા થાય છે પણ તે ƥયવહારકથન છે. 

બહારના પદાથҴ તો આƗમા છોડી શકતો નથી ને Ȑ કષાય મદંતાના 
પિરણામ હોય તેન,ે િનĔયનુ ંભાન હોય તો, તપĔયાર્થી િનȒરા થઈ કહવેાય છે. 
પોતાના જ્ઞાનાનદં ƨવભાવનુ ં ̆તપન થɂુ ં તે િનĔય તપĔયાર્ છે ન ે Ɨયારે 
Ƀભુરાગને ƥયવહાર તપĔયાર્ કહવેાય છે. પણ આƗમાના ભાન વગર Ƀભુથી ધમર્ 
માને તેને એકે તપĔયાર્ નથી પણ અધમર્ની ɂ�ૃć થાય છે. ધમ� ĥવને Ƀćુ 
ચૈતƛયનુ ંભાન છે ને Ӕતરલીનતા Ďારા પોતાની આƗમશ�ƈતઓ અવƨથામા ંવધે 
છે ને િવભાવ ઘટે છે એટલે કે ધમર્ની ɂ�ૃć થાય છે તેથી તેને ĥવની શ�ƈતની 
મદંતાથી થતો બધં નથી પરંȱ ુિનȒરા થાય છે. 

 

‘‘સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ પોતાના જ્ઞાન ƨવભાવના આ̒ય ે 
િનમર્ળતાની ȶ�ુƧટ કરે છે.’’ 

ભાવાથર્ :—સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ ઉપȤહૂન Ȥણુ સિહત છે. ઉપȤહૂન એટલે 
ગોપવɂુ.ં તે અહӄ િનĔયનયને ̆ધાન કરીન ે કɖુ ં છે કે સƠયƊ̃�Ƨટએ પોતાનો 
ચૈતƛયનો ƥયાપાર પોતાના Ƀćુ આƗમામા ં જોડેલ છે અન ે Ԍયા ં ઉપયોગ Ƀćુ 
આƗમામા ંજોડેલ છે Ɨયા ંȶƖુય-પાપ ઉપર ̃�Ƨટ જ રહતેી નથી તેથી તે ȶƖુય-
પાપના ભાવોનો ગોપવનાર છે અને આƗમ શ�ƈતનો વધારનાર છે. 

આ Ȥણુનુ ંબીȩુ ંનામ ઉપȸ ૃહંણ પણ છે. ઉપȸ ૃહંણ એટલે વધારɂુ ંત,ે Ɇુ ં
જ્ઞાયક Ġ ંએવી ઘોલનદશામા ંઆƗમાની પયાર્યમા ં િનમર્ળતાની ȶ�ુƧટ થાય છે. 
આવી રીત ેસƠયƊ̃�Ƨટન ેપોતાની શ�ƈતઓ ȶƧુટ થાય છે. કારણ કે Ȑન ેȐવી ̃�Ƨટ 
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તેમા ં તે એકા˴ થાય, તમેા ં વધ ે ને ȶƧુટ થાય. જ્ઞાનીને રમણતા, શાિંત ને 
િનરાȢુળતા વધે છે. જ્ઞાનની ̃ઢતા વધે છે માટે આƗમા ઉપȸ ૃહંણ Ȥણુવાળો છે. 

 

‘‘અજ્ઞાની અધમર્ની ȶ�ુƧટ કરે છે ને જ્ઞાની ધમર્ની ȶ�ુƧટ કરે છે.’’ 

જગતમા ંĥવો કહ ે છે કે આપણે પૈસા, દાગીના વગરેેથી વધીએ—આમ 
પૈસા વગેરેથી ɂ�ૃć ઇƍછનારો પાપની ȶ�ુƧટ કરે છે એટલે અધમર્ની ȶ�ુƧટ કરે છે 
ને Ȑ ĥવ આƗમાના ભાન િવના ̑ત કરો, ઉપવાસ કરો, પƍચખાણ કરો, એમ કહ ે
છે ત ેɃભુ ભાવના ંગાણા ંગાય છે, ત ેપણ િવકારની ȶ�ુƧટ કરે છે તથેી અધમર્ની 
ȶ�ુƧટ કરે છે પણ ȶƖુય-પાપ રિહત મારો જ્ઞાન ƨવભાવ સવર્જ્ઞ શ�ƈતવાન છે Ƀćુ 
છે—એવા ં̒ćા-જ્ઞાન કરે તો ધમર્ની ȶ�ુƧટ થાય છે. Ȑ સવર્જ્ઞ થયા ત ેસવર્જ્ઞપȰુ ં
ðાથંી આƥȻુ ં ? ʞવુ �ચદાનદં આƗમા અનતંશ�ƈતનો ભડંાર છે. તે શ�ƈતમાથંી 
ƥય�ƈત થાય છે, તનેો ભરોસો કરી એકા˴ થાય તો અƣપજ્ઞાનનો ƥયય થાય છે; 
સવર્જ્ઞદશાનો ઉƗપાદ થાય છે, ત ેઆƗમા ʞવુ કાયમ રહ ેછે. 

 

‘‘અનાિદકાળનુ ંરોતલપȰુ ંછોડી અનતંજ્ઞાનિનિધ જોઈન ે 
એકવાર તો ̆સđ થા.’’ 

અનાિદકાળથી ĥવ પરપદાથર્મા ંમીઠાશ ને સખુ માને છે. લાડવા, દાળ, 
ભાતમા ંસખુ, શરીરમા ંસખુ, પૈસામા ંસખુ માનંી તનેા ંગાણા ંગાય છે અન ેધમર્ 
કરવાને બહાન ે̑તતપ વગેરેમા ંસખુ માની તેના ંગાણા ંગાય છે. પણ ભાઈ, એ 
બધામા ંસખુ છે પણ તારામા ંકાઈં છે કે નિહ ? કે ȱુ ંનમાલો—શ�ƈત વગરનો છો 
? પરચીજના ંગાણા ંતો ગાય છે પણ હવ ેએકવાર તારા ંગાણા ંતો ગા ! �ચદાનદં 
શાĖતԌયોત Ӕતર િનિધ પડેલી છે તનેે એકવાર જોઈન ે̆સđ થા ! રાĥ થઈને 
હા પાડ ! અનતંકાળથી રોતલપȰુ ં કરતો આƥયો છો, હવે તેને છોડી 
ƨવભાવ̃�Ƨટકર તો તેમાથંી િનમર્ળતા અને સખુની સ�ૃƧટ થશે. હા પાડીશ તો હા 
માથંી હાલત થશ ેમાટે એકવાર રાĥ થઈને હા પાડ ! 

 

‘‘સƠયƈ̃�Ƨટન ેઅƣપ નબળાઈની પાછળ ƨવભાવની સબળાઈનુ ંભાન છે 
Ȑથી સબળાઈ વધ ેછે ને નબળાઈ નાશ પામતી Ĥય છે.’’ 

જ્ઞાનીને ƨવભાવની ̃�Ƨટ હોવાથી આƗમશ�ƈત વધે છે ન ેનબળાઈથી બધં 
થતો, ત ેબધં થતો નથી પરંȱ ુ િનȒરા જ થાય છે. જોકે Ԍયાસંધુી Ӕતરાયનો 
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ઉદય છે Ɨયાસંધુી િનબર્ળતા છે. તો પણ તેના અ�ભ̆ાયમા ં િનબર્ળતા નથી. ‘‘Ɇુ ં
પિરȶણૂર્ પરમાƗમ ƨવĮપ Ġ’ં’ એɂુ ંભાન તનેે સતત રહ ે છે. તેથી ƨવભાવમા ં
એકા˴તા થતી Ĥય છે ને નબળાઈ ટળતી Ĥય છે. આમ હોવાથી કમર્ના ઉદયને 
ĥતવાનો મહાન ઉČમ વત± છે, એમ કɖુ ંછે. 

 

‘‘પરપદાથર્ને રોકવા કે ફેરવવા કોઈ સમથર્ નથી  
તેથી ધમ� ĥવ િનઃશકં ન ેિનભર્ય હોય છે’’ 

ƨવભાવ̃�Ƨટ હોવાને લીધ ેધમ� િનભર્ય છે, િનઃશકં છે. કોઈ ચોર વગેરેની 
વાતો સાભંળી તે ડરતો નથી પણ નીડર રહ ે છે. બહારના પદાથҴને કોણ ફેરવી 
શકે એમ છે ? ને બહારના પદાથҴની અવƨથા કોઈ ̆િતȢૂળ ભજવાની હોય તો 
કોણ રોકી શકે એમ છે? પર પદાથર્ની અવƨથાને કોઈ રોકી શકȱ ુ ંનથી, ફેરવી 
શકȱ ુ ંનથી, રાખી શકȱુ ંનથી. Ȑ પદાથҴનુ ંȐ વખતે Ȑમ થવાનુ ંહોય તેમ થાય 
છે. તેમા ંકોઈ પણ ફેરફાર કરવા સમથર્ નથી. 

̆િતȢળૂ સયંોગના ઢગલામા ં િન˴¿થ Ⱥિુનઓ અડોલ આસને ƨવભાવમા ં
લીન રહ ેછે. 

̒ીમȳ્ રાજચં̃ ĥ ભાવના ભાવે છે કે :— 

એકાકી િવચરતો વળી ƨમશાનમા,ં 
વળી પવર્તમા ંવાઘ િસ�હ સયંોગ જો, 
અડોલ આસન ન ેમનમા ંનિહ ëોભતા, 
પરમ િમ́નો Ĥણ ેપાƠયા યોગ જો. અȶવૂર્. 

ȩુઓ, ̒ીમȳ્ Ȥહૃƨથા̒મમા ં હતા છતા ં કેવી ભાવના ભાવે છે ? ઘરના 
સયંોગમા ં હોવા છતા ં ચૈતƛય Ƀćુ ƨવભાવ ઉપર જ ̃�Ƨટ છે. િન˴¿થ Ⱥિુન 
જગંલમા,ં પવર્તની ખીણમા,ં એકલા પડÈા હોય, વĘરિહત હોય, વરસાદ ધોધમાર 
પડતો હોય, તલવારો સમસમતી હોય એમ િવજળી ઝબકારા મારતી હોય, ધોમ 
તડકો પડતો હોય, ƨમશાનમા ંહોય, જગંલમા ંવાઘિસ�હના સયંોગમા ંહોય—એવા 
̆િતȢળૂતાના ગજંમા ંવીતરાગી Ⱥિુનઓ આƗમાની ભાવનામા ંલીન હોય છે. વાઘ, 
િસ�હ તરાપ મારે પણ પોતાના ƚયાનમાથંી ƍȻતુ થતા નથી—એવા અડોલ રહ ેછે. 
મનમા ંજરાપણ ɇƞુધતાને પામતા નથી. ƨમશાનના ંમડદા ંબળે, તેમાથંી કોઈ 
મડȳંુ ðારેક ઊȹુ ંથઈ Ĥય છે—તેમ જ્ઞાનીઓ ƨમશાનમા ંઆƗમા ચૈતƛયƨવભાવી 
ઊભો કરે છે. તે સવર્દા ઊભો જ રહશેે ને પરમાƗમપદ પામશ.ે વરસાદના કડાકા 
ને ભડાકા થતા હોય ન ે િસ�હ ગȒના કરતો આવ ેતો પણ િનઃશકંપણે—િનભર્યપણે 
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અડોલપણે ઉભો છે. ȩુઓ આ િનભર્યપȰુ ં ! Ȑ ĥવ જરાક અફવા આવ ે Ɨયા ં
ગભરાઈ Ĥય. તનેે તો ધમર્ની ȹિૂમકા ઘણી ȳૂર છે. તનેે ƥયવહાર િનભર્યતા પણ 
આવી નથી. શરીરનુ ંȐ થવાનુ ંહશ ેતે થશે, તનેા કટકા થવાના હશે તો ઈƛ̃ રોકી 
શકે એમ નથી ન ેશરીરન ેકાઈં થવાનુ ંનિહ હોય તો નાનુ ંમƍછર પણ શરીરને 
અડી શકે એમ નથી. 

 

‘‘ȩુઓ, Ⱥિુનઓ વાઘ-િસ�હન ેપોતાના પરમ િમ́ Ĥણે છે.’’ 

ȩુઓ, Ⱥિુનને વાઘ વગેરેનો સયંોગ આવતા ંતઓે સમȐ છે કે અમો તો 
ચૈતƛય ƨવભાવમા ં મƨતી કરનારા છીએ, અમો તો શરીરરિહત જ છીએ ન ે
શરીરના િનિમĂપણાથી રિહત થવા માગીએ છીએ. િસ�હને શરીરના માસંનો ખોરાક 
હોય છે. શરીર રિહત થવામા ંિસ�હ િનિમĂ થતો હોય તો િસ�હ વાઘન ેપરમ િમ́નો 
યોગ મƤયો એમ ત ે માને છે. ȩુઓ ! ̒ીમȳ્ રાજચં̃ ĥ Ȥહૃƨથદશામા ં હતા. 
વેપારધધંામા ં હતા છતા ંȺિુનપણાની ભાવના ભાવી અȶવૂર્ અવસરની ભાવના 
કરી છે. આમ ƨવભાવના ભાન પછી પોતાના ȶȿુુષાથર્ȶવૂર્ક દશા વધતી Ĥય છે. 
Ⱥિુનદશા સહજ આવ ે છે. હઠથી થતી નથી. નબળાઈનુ ંજ્ઞાન વત± છે, પાછળ 
સબળાઈનુ ંજ્ઞાન વત± છે. સબળાઈનુ ંજોર વધતા ંવધતા ંપરમાƗમદશાન ે̆ાƜત 
કરે છે. 

 

‘‘આƗમાના અસƉંય̆દેશ ેɃćુાƗમ ̆તીિતનુ ંબોિધ બીજ વાવી 
એકા˴તાĮપી ખતેી કરે તો કેવળજ્ઞાનĮપી શરેડી પાકે છે ન ેઅȺતૃરસનો 

આƨવાદ મળે છે.’’ 

Ȯુગંરાળ જમીન હોય તો તેમા ંશરેડી ન પાકે પણ રસવાળી સરખી જમીન 
હોય તેમા ં શેરડી વાવી ને પાણી પાવાથી, શરેડી પાકે છે. તમે Ȯુગંરાળ જમીન 
Ȑવા ȶƖુય-પાપ િવકારની જમીનમા ંખતેી કરવાથી કેવળ જ્ઞાનĮપી શેરડી પાકતી 
નથી પણ શરીર મન વાણીથી રિહત, ȶƖુય-પાપથી રિહત, અનતં Ȥણુ ભડંાર, 
સબળ ƨવભાવના આƗમ̆દેશોમા ંɃćુ ƨવભાવની ̆તીિતનુ ંબીજ વાવે ને પછી 
એકા˴તાĮપી ખેતી કરે તો આƗમાના અસƉંય ̆દેશે કેવળજ્ઞાનĮપી શરેડી પાકે 
તેમ છે ને પિરȶણૂર્ પરમાƗમદશાન ે પામે છે ને અȺતૃરસનો અનભુવ ƣયે છે. 
ચૈતƛય શ�ƈત Ӕતરમા ંપડી છે તેમાથંી િસć થઈને નબળાઈનો નાશ થાય છે. 
।।૨૩૩।। 
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હવે �ƨથિતકરણ Ȥણુની ગાથા કહ ેછે :— 

ગાથા—૨૩૪ 

ઉƛમાગર્ ગમન ેƨવાƗમન ેપણ માગર્મા ંȐ ƨથાપતો, 
�ચƛȺિૂત� તે �ƨથિતકરણȻતુ સમિકત̃�Ƨટ Ĥણવો. ૨૩૪. 

અƛવયાથર્ :—Ȑ ચેતિયતા ઉƛમાગ± જતા પોતાના આƗમાને પણ માગર્મા ં
ƨથાપે છે, ત ે�ƨથિતકરણ Ȼƈુત (�ƨથિતકરણ Ȥણુસિહત) સƠયƊ̃�Ƨટ Ĥણવો. 

‘‘સƠયƊ̃�Ƨટન ેરાગĎષેĮપી અ�ƨથરતા થતી હોય ત ેવખત ેપોતાની 
પયાર્યન ેજ્ઞાનƨવભાવમા ં�ƨથત કરે છે.’’ 

ટીકા :—સƠયƊ̃�Ƨટ ટંકોƗકીણર્ એક જ્ઞાયક ƨવભાવમયપણાન ે લીધે Ȑ 
પોતાનો ƨવભાવ ȧકૂીને રાગĎષેĮપી અ�ƨથરતા તેન ે થતી હોય તો પોતાની 
પયાર્યને ƨવભાવમા ં ƨથાિપત કરે છે. તે �ƨથિતકરણ Ӕગ છે. અહો આƗમા ! 
અનતંકાળે ƨવભાવનુ ંભાન થȻુ ંતો પછી હવ ેફરી િવકાર શા માટે કરવો પડે ? 
આમ િવકારન ેશાતં કરે, Ӕતર શ�ƈત પડી છે, તમેા ંમાલ છે પણ િવકારમા ંમાલ 
નથી. ȳુકાનદારન ેકોઈ માલ વેચવા માટે કાઢવો હોય તો પોતાની વખારમા ંહોય 
તેમાથંી કાઢે છે પણ બીĥ જƊયાએ જતો નથી. તમે આƗમા ચૈતƛય ભગવાન 
અનતંી શ�ƈતઓનો ભડંાર મોટી વખાર ʞવુ ભડંોળ છે, તમેાથંી માલ કાઢીને 
અ�ƨથરતાન ેટાળે છે ને પોતાને �ƨથર કરે છે. આમ હોવાથી ƍȻતુ થવાના કારણે 
બધં થાય ત ેતેન ેથતો નથી. પર ĥવોને ધમર્મા ં �ƨથત કરાવવામા ં િનિમĂ થɂુ,ં 
તે તો ƥયવહાર �ƨથિતકરણ છે. અિહ� તો િનĔયની વાત છે. પોતે પોતામા ં �ƨથિત 
કરે છે. કોઈવાર Ƀભુ િવકƣપ આવે ન ેɃભુથી ધમર્ માનવાનુ ંકદાચ ડȤમુȤપુȰુ ં
થȱુ ંહોય તો પોતાના આƗમાને સબંોધીને કહ ેકે અરે આƗમા ! તન ેઆ Ƀુ ંથȻુ ં? 
Ƀભુથી ધમર્ કદાપી ન થાય. એમ િવશેષ િનણર્ય કરી પોતાન ે �ƨથત કરે છે. તથેી 
તેન ેબધં થતો નથી પરંȱ ુિનȒરા જ છે. 

ભાવાથર્ :—Ȑ પોતાના ƨવƨવĮપી મોëમાગર્થી ƍȻતુ થતા પોતાના 
આƗમાન ેમોëમાગર્મા ં �ƨથિત કરે તે �ƨથિતકરણ ȤણુȻƈુત છે. તનેે મોëમાગર્થી 
ƍȻતુ થવાના કારણ ેથતો બધં નથી. પરંȱ ુઉદય આવલેા કમર્ રસને દઈન ેખરી 
જતા ંહોવાથી િનȒરા જ છે. ।।૨૩૪।। 

ƨવĮપના અભયદાન દાતાર ̒ી સȳ્ Ȥȿુુદેવનો જય હો ! િવજય હો ! 
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̆સાદ ન.ં ૨૫૬ 

સમયસાર ગાથા ૨૩૫ 

(અષાડ સદુ ૧૦, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

હવે વાƗસƣય Ȥણુની ગાથા કહ ેછે :— 

ગાથા ૨૩૫ 

Ȑ મોëમાગ± સાȴુ́ યનુ ંવƗસલƗવ કરે અહો ! 
�ચƛȺિૂત� તે વાƗસƣયȻતુ સમિકત̃�Ƨટ Ĥણવો. ૨૩૫ 

અƛવયાથર્ :—Ȑ (ચેતિયતા) મોëમાગર્મા ં રહલેા સƠયƊદશર્ન-જ્ઞાન-
ચાિર́Įપી એ ́ણ સાધકો—સાધનો ̆Ɨય ે(અથવા ƥયવહારે આચાયર્, ઉપાƚયાય 
અન ે Ⱥિુન—એ ́ણ સાȴઓુ ̆Ɨયે) વાƗસƣય કરે છે, ત ે વƗસલભાવȻƈુત 
(વƗસલભાવ સિહત) સƠયƊ̃�Ƨટ Ĥણવો. 

 
‘‘મોëમાગર્Įપી ƨવĮપ ̆Ɨય ે̆ીિત થવી ત ેવાƗસƣય Ӕગ છે.’’ 
ટીકા :—આƗમા આનદંકંદ વƨȱ ુછે. તેન ેસƠયƊદશર્ન થતા ંઆ Ȥણુો ̆ગટ 

થાય છે. સસંારમા ંલોકો લǛમીની Ɇૂફં માને છે (પણ તે માƛયતા તો રખડવા માટે 
છે) તેમ અહӄ આƗમાની લǛમીનુ ંભાન થȻુ ંછે તવેા ધમ�ને આઠ Ȥણુ ̆ગટે છે. 
શરીર, મન, વાણીથી Ɇુ ં ȩુદો Ġ.ં ȶƖુયપાપથી રિહત Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવી Ġ.ં 
એવા ં̒ćા, જ્ઞાન ને રમણતા ȶણૂર્ આƗમલëી ̆ગટવાનુ ં કારણ છે. સમિકતના 
આઠ Ȥણુોમા ંછ Ȥણુોની વાત આવી ગઈ છે. આȐ સાતમો વાƗસƣય Ȥણુ છે. Ȑમ 
ગાયન ે વાછરડા ં ઉપર ̆ેમ હોય છે તમે ધમ� ĥવ મોëમાગર્ ̆Ɨયે અિત 
̆ીિતવાળો હોય છે. તેન ેવાƗસƣય Ӕગ કહ ેછે. આવા વાƗસƣયવાળા ધમ� ĥવન ે
િનȒરા થાય છે તે બતાવ ેછે. 

 
‘‘ધમ� ĥવન ેિનȒરા થવાનુ ંકારણ  
ટંકોƗકીણર્ એક જ્ઞાયકભાવમયપȰુ ંછે’’ 

કારણ કે સƠયƊ̃�Ƨટ ટંકોƗકીણર્ એક જ્ઞાયકભાવમયપણાન ેલીધે ધમ�ĥવને 
િનȒરા કેમ થાય છે તનેુ ં કારણ બતાવે છે. પોતાના ટંકોƗકીણર્ એક 
જ્ઞાયકભાવમયપણાને લીધ ેિનȒરા થાય છે. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 34

ટંકોƗકીણર્ :—આƗમાનો Ƀćુ ƨવભાવ કાયમ રહ ેછે, તનેો કોઈ િદવસ નાશ 
થતો નથી. માટે શાĖત અથવા ટંકોƗકીણર્ છે. પણ કોઈ કહ ે કે પરમાȰઓુ પણ 
શાĖત છે. પરમાȰ ુપરમાȰપુણે કાયમ રહ ેછે ને અવƨથાઓ પલટે છે. 

જ્ઞાયકભાવ :—અહӄ તેવો શાĖત કહવેો નથી કારણ કે પરમાȰ ુશાĖત 
હોવા છતા ંઅચેતન છે, તનેામા ંજ્ઞાન નથી. આƗમા શાĖત એક જ્ઞાયકભાવમય છે. 
શરીરથી કે ȶƖુય-પાપથી આƗમા ટકેલો નથી પણ તે જગતની ચીજોનો સાëી છે. 
જગતની ચીજોનો Ĥણનાર છે પણ જગતની ચીજો મારી છે એમ માનનાર Ɇુ ં
નથી. સાધકદશામા ંિવકƣપ આવે પણ તેનો Ĥણનાર રહ ેછે. વƨȱ ુƨવĮપ Ȑɂુ ંછે 
તɂેુ ંભગવાન ેજોȻુ ંછે ને વાણી Ďારા આƥȻુ ંછે. આƗમાન ેકોઈએ નવો કયҴ નથી. 
અનાિદ અનતં એવો ને એવો જ્ઞાયક છે. આવી ̆તીિત થવી તે સƠયƊદશર્ન છે. 

 

‘‘સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ સƠયƈદશર્ન-જ્ઞાન-ચાિર́ને અભેદ ȸ�ુćએ અનભુવ ે
છે.’’ 

એક :—આƗમા રાગરિહત Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવી છે એવી ̆તીિત તે 
સƠયƊદશર્ન છે. એɂુ ંƨવસવંેદન જ્ઞાન તે સƠયƈજ્ઞાન ન ેȶƖુય-પાપ િવનાની ƨવĮપ 
રમણતા તે સƠયƈચાિર́ છે. તે ̒ćા—જ્ઞાન ને રમણતા આƗમા સાથે એકપણાને 
પામે છે. તેન ેઅનભુવતો સƠયƊ̃�Ƨટ મોëમાગર્ ̆Ɨયે અિત ̆ીિતવાળો છે. 

˴હƨથને સાધકદશામા ંકમાવાના ખાવાના આિદ અɃભુભાવ ને દયાદાનાિદ 
Ƀભુભાવ થાય ખરા પણ તેના ઉપર ̆ીિત હોતી નથી. Ȑવી રીત ેપાણીનુ ંȶરૂ 
ચાલȱુ ંહોય તેમાથંી થોȮુ ંપાણી બીȐ ભળી Ĥય તો તે પાણીનુ ંȶરૂ કહવેાȱ ુ ંનથી 
પણ Ȑ પાણી ̆વાહમા ંસાથે હોય તે ȶરૂ ગણાય છે. તેમ આƗમાની સાથ ેરમણતા 
કરી એકમકે થાય તે આƗમા કહવેાય પણ પરમા ંઅટકે ત ેઆƗમાનો ƨવભાવ નથી. 
સƠયƊ̃�Ƨટ પોતાના Ȥણુ-પયાર્યને બહારમા ંભાળતો નથી, Ӕતરમા ંભાળે છે. તેને 
સƠયƈદશર્ન-જ્ઞાન- ચાિર́Įપી, મોëમાગર્ ̆Ɨય ે વાƗસƣય–̆ીિત હોય છે. બીĤ 
̆Ɨયે એવી ̆ીિત વતર્તી નથી. 

 

‘‘ધમ�ĥવો સસંારમા ંહોવા છતા ંતમેન ેɃćુ ƨવભાવની ̆ીિત ȺƉુયપણ ે
વત± છે તથેી અƣપકાળમા ંતેઓ Ⱥ�ુƈત પામ ેછે.’’ 

ભરત ચ˲વત� ́ણ જ્ઞાનના ધણી હતા, સƠયƊ̃�Ƨટ હતા. નબળાઈથી અƣપ 
રાગ થાય છે પણ Ӕતર ̆ીિત તો ƨવĮપ ̆Ɨય ેવત± છે. ̒�ેણક રાĤ વતર્માનમા ં
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પહલેી નરકમા ં છે પણ સƠયƊ̃�Ƨટ છે. સƠયƊદશર્ન થયા પહલેા ં નરકનુ ંઆȻ ુ
બધંાયલે તેથી નરકમા ં છે પણ વƨȱનુ ુ ંભાન છે. ëાિયક સમિકત છે. આવતી 
ચોવીશીમા ંજગત Ȥȿુુ તીથ¿કર થશ.ે ત ેકોના ̆તાપ ે? સƠયƊદશર્નનો તે ̆તાપ 
છે. પરથી અને િવકારથી રિહત Ƀćુ ચૈતƛય ƨવĮપ Ġ—ંએɂુ ં ભાન કરનારને 
અનતં સસંાર ȱટૂી Ĥય છે. ત ેӔતર Ƀćુ ƨવભાવને ભાવ ેછે, તનેી સાથ ે̆ીિત કરે 
છે તેથી અƣપકાળમા ંȺ�ુƈત પામે છે. 

 

‘‘ધમ�ન ેƨવભાવ ̃�Ƨટ હોવાથી અજ્ઞાનના કારણ ેથતો બધં  
હોતો નથી પરંȱ ુિનȒરા છે.’’ 

Ȑવી રીતે ગાયન ેવાછરડા ઉપર ̆ેમ છે તમે ધમ� ĥવન ેɃćુ Ȥણુો ઉપર 
̆ેમ છે, અɃćુતા ઉપર ̆ેમ નથી. બૈરા ંછોકરા ં ઉપરનો ̆મે, ƨવભાવના ̆ેમ 
કરતા ં વધી Ĥય એમ કદી બનȱુ ં નથી. આવી ̆ીિતવાળો હોવાથી માગર્ના 
અજ્ઞાનપણાન ે લીધે Ȑ બધં થતો હતો, ત ે બધં ધમ� ĥવને થતો નથી. 
Ƀભુભાવથી, બાĜિ˲યાથી કે િનિમĂથી ધમર્ માનવો તે બધો અજ્ઞાનભાવ છે. પર 
વƨȱનુે આƗમા છોડી શકતો નથી પણ રાગ ઘટાડે તો ȶƖુય થાય પણ ધમર્ નથી. 
રાગરિહત Ƀćુચૈતƛયના ં̒ćા-જ્ઞાનથી ધમર્ છે. આવી ધમ�ન ેӔતર̃�Ƨટ છે. તેથી 
તેન ેઅજ્ઞાનથી થતો બધં નથી ન ે ƨવભાવની ȿુ�ચ હોવાથી ȶવૂ± બધંાયેલા કમҴ 
ખરી Ĥય છે એટલે કે િનȒરા જ છે. 

 

‘‘Ȑ ĥવ બરૈા-ંછોકરા ં̆Ɨય ેઅથવા Ƀભુભાવ ̆Ɨય ેવાƗસƣય કરે છે પણ 
પોતાના ƨવભાવ ̆Ɨય ેવાƗસƣય કરતો નથી,  
ત ેĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે ન ેસસંારમા ંરખડે છે.’’ 

વƨȱƨુવĮપના ભાન િવના જગંલમા ંĤય કે ̑ત, તપ ધારણ કરી Ⱥિુન 
થાય તો પણ રણમા ંપોક સમાન છે. આƗમાના ભાન િવના અનતં ભવો કયાર્, 
મનƧુયભવમા ં̃ƥય�લ�ગી Ⱥિુન થયો, શરીરના ખડંખડં Ȭુકડા કરે તો પણ ˲ોધ ન 
કરે. બાĜથી ëમા ધારણ કરી Ƀƈુલ લેƦયાના પિરણામ કયાર્ ન ેનવમી ગૈવેયકે 
ગયો પણ આƗમાના ભાન િવના સસંારમા ં રખડÈો કારણ કે તે ĥવને ȶƖુયના 
ભાવો ̆Ɨયે ̆ીિત વત± છે ને અɃભુ ઉપયોગી ĥવને બૈરા ંછોકરા,ં લǛમી, ȢુȬંુબ 
̆Ɨયે ̆ીિત વત± છે; પણ Ƀćુભાવ અનતંી શ�ƈતનો ધારક છે તેની ̆ીિત વતર્તી 
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નથી. ધમર્ ̆Ɨયે—મોëમાગર્ ̆Ɨયે વાƗસƣય ભાવ વતર્તો નથી, ત ે િમƘયા̃�Ƨટ છે, 
તે સસંારમા ંરખડે છે. 

 

‘‘Ȑ અજ્ઞાની ĥવ લોક લƏĤના ભય ેવƨȱ ુƨવĮપની સાચી માƛયતા 
કરતો નથી, તનેા સસંારના પથંનો Ӕત આવતો નથી.’’ 

(૧) અજ્ઞાની ĥવ વƨȱ ુƨવĮપ યથાથર્ માનતો નથી. પરĥવો તથા પરપદાથҴ 
છે માટે મન ે̆ીિત થાય છે એમ માનનારની વાત બરાબર નથી. ̆ીિત 
પોતે પોતાના કારણે કરે છે પણ અજ્ઞાની એમ માનતો નથી. 

(૨) ĥવ પોત ે̆ીિત કરે છે માટે પૈસા આવે છે અથવા ȢુȬંુબ નભે છે, એમ પણ 
નથી. ત ેપૈસાનુ ંઆવɂુ ંન ે ȢુȬંુબનુ ંનભɂુ,ં તે તે પદાથҴના કારણે છે એમ 
અજ્ઞાની માનતો નથી. 

(૩) વતર્માનમા ંĥવ Ȑ મોહ, રાગ, Ďષે કરે છે તે એક સમય ȶરૂતા હોવા છતા ં
એટલો જ આƗમા માન ેતો પણ બરાબર નથી. િ́કાળી આƗમા રાગĎષે 
રિહત Ƀćુ છે એમ અજ્ઞાની માનતો નથી પણ અજ્ઞાની ĥવોને ભય લાગે 
છે કે આવી સાચી વƨȱ ુસમજતા ંલોકો આમ કહશેે તો ? ȳુિનયા મારા માટે 
આમ માનશે તો? 

લોકની લાȐ સસંારના પથંનો Ӕત ન આƥયો ને અનકે ȩુગ વીતી ગયા 
પણ સસંાર ચાɀ ુરĜો. પરથી ને ȶƖુયથી ધમર્ માનવાવાળા ĥવો ઉƛમાદવાળા 
છે. ધમ� ĥવને તેવા લોકો સાથે મળે ખાય તેમ નથી. 

 
‘‘ધમ� ĥવન ેɃćુ ƨવભાવની ̆ીતી ȺƉુયપણ ેવત± છે ન ે 

સાચા દેવ, Ȥȿુુ, શાĘ ̆Ɨયેની ̆ીિત ગૌણ છે.’’ 
લોક લƏĤનો ભય કાઢી વƨȱ ુƨવĮપ સમજɂુ ંજોઈએ. લોકની ̆ીિત છોડી 

પોતાનુ ંકƣયાણ થાય તમે વતર્ɂુ ંજોઈએ. અહӄ સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવને વાƗસƣયȤણુ 
હોય છે તેની વાત ચાલે છે. 
(૧) સƠયƈ̃�Ƨટ પરને લીધે ̆ીિત થાય તેમ માનતો નથી પણ પોતે ̆ીિત 

ƨવતં́  કરે છે. 
(૨) પોતે ̆ીિત કરે તો પરવƨȱ ુઆવે તમે માનતો નથી, પરવƨȱ ુƨવતં́  છે. 
(૩) દેવ, Ȥȿુુ, શાĘ ̆Ɨયેની Ƀભુ ̆ીિત અથવા ȢુȬંુબ ̆Ɨયેની અɃભુ̆ીિત તેને 

હોય છે ખરી પણ તે ̆ીિત પોતાના Ƀćુ ƨવભાવની ̆ીિત છોડીને થતી 
નથી. તનેે Ƀćુ ƨવભાવની ̆ીિતની અિધકાઈ સદાકાળ વત± છે. ત ેસાચા 
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દેવȤȿુુશાĘની ̆ીિત પણ ƨવભાવની ̆ીિત આગળ ગૌણ હોય છે. ̆ીિત 
કહો કે વાƗસƣય Ȥણુ કહો, એક જ છે. 
આવી રીત ેધમ� ĥવ મોëમાગર્Įપી પોતાના ƨવĮપ ̆Ɨય ે̆ીિતવાળો છે 

તેથી તેને અજ્ઞાનથી થતો બધં નથી પણ કમર્ ઉદયમા ંઆવીને ખરી Ĥય છે તેથી 
િનȒરા કરે છે. ।।૨૩૫।। 

હવે ̆ભાવના Ȥણુની ગાથા કહ ેછે. 
ગાથા ૨૩૬ 

�ચƛȺિૂત� મન—રથ પથંમા ંિવČારથાĮઢ ȥમૂતો, 
ત ે�જન જ્ઞાન ̆ભાવ કર સમિકત̃�Ƨટ Ĥણવો. ૨૩૬ 

અƛવયાથર્ :—Ȑ ચેતિયતા િવČાĮપી રથમા ંઆĮઢ થયો થકો (–ચડÈો 
થકો) મનĮપી રથ—પથંમા ં (અથાર્ȱ ્જ્ઞાનĮપી Ȑ રથને ચાલવાનો માગર્ તેમા)ં 
̉મણ કરે છે, ત ે�જનેĖરના જ્ઞાનની ̆ભાવના કરનારો સƠયƊ̃�Ƨટ Ĥણવો. 

અથર્મા ંશƞદ ચેતિયતા કĜો છે. Ⱥળૂગાથામા ંचेदा છે. 

ચેતિયતા = ચેતનારો, Ĥ˴ત Ԍયોિત ƨવĮપ કĜો છે. ȶƖુયવાળો કે 
પાપવાળો, િનધર્ન કે પૈસાવાળો કે કમર્વાળો આƗમા કĜો નથી. ચેતનારો ત ેઆƗમા 
છે. Ȑ ચેતિયતા પોતાની આƗમિવČામા ંઆĮઢ છે, તમેા ં̉મણ કરે છે, ત ેપોતાના 
જ્ઞાનની ̆ભાવના કરનારો સƠયƈ̃�Ƨટ Ĥણવો. લોકો કહ ેછે તે િવČા નિહ, ત ેતો 
અિવČા છે. આƗમિવČાની વાત છે. પોતાના Ƀćુ ƨવĮપમા ંચેતનારો છે. તેમા ંધમ� 
એકા˴ થાય છે. Ƀćુ ચૈતƛય ભગવાનને પોતાના જ્ઞાનમા ંબેસાડÈા છે. �જનેĖરનુ ં
જ્ઞાન = વીતરાગી જ્ઞાન, ભગવાન �જનĖેર તો તનેા ં�જનેĖર છે. આ આƗમા પોતે 
પોતાનો �જનેĖર છે. પોતાના ચૈતƛયȺિૂત� ƨવભાવમા ંએકા˴ થઈ પોતામા ંસવર્જ્ઞ 
શ�ƈત પડી છે તે ƥયƈત કરવી, ત ે�જનĖેર જ્ઞાનની ̆ભાવના કરી કહવેાય છે. 

જ્ઞાની ĥવ િવવેક કરે છે. પૈસા, શરીર, અĥવ છે, પર છે. તે તેના કારણે 
પલટે છે. તેમા ંસખુ કે ȳુઃખ નથી. Ƀભુરાગ િવકાર છે તમેા ંઅશાિંત છે માટે તનેો 
મનોરથ કરવા Ȑવો નથી. પોતાના Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવમા ંએકા˴ થવાથી શાિંત 
મળે તેમ છે માટે જ્ઞાનીનો મનોરથ તો પોતાના Ƀćુ ƨવભાવમા ંએકા˴ થɂુ,ં એ 
એક જ છે, ત ેજ સાચી ̆ભાવના છે. 

 
‘‘̆ભાવના Ӕગનેી ખોટી માƛયતા તથા  
િનĔય ƥયવહાર ̆ભાવનાનુ ંƨવĮપ.’’ 

જગતના અજ્ઞાની ĥવો બાĜમા ં ̆ભાવના માને છે. ના�ળયરે, પતાસા,ં 
બદામ વગેરે વહҰચે તનેે ̆ભાવના કહ ેછે, પણ તે સાચી ̆ભાવના નથી. 
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(૧) નાળીયરે, પતાસા વહҰચવા, �જનમિંદર બનાવવા ંતે તો બધી જડની િ˲યા 
છે, તનેે આƗમા કરી શકતો નથી, ત ેતેના કારણે થાય છે. પરની અવƨથામા ં
̆ભાવના નથી. 

(૨) ધાિમ�ક ̆સગંો એ પોતાનો રાગ ઘટાડે ને ધમર્ની ɂ�ૃć માટે દાનના ભાવ 
કરે તે Ƀભુભાવ છે, ȶƖુય છે, પણ તે ખરી ̆ભાવના નથી. આƗમાનુ ંભાન 
હોય તો તનેે ƥયવહારે ̆ભાવના કહવેાય. 

(૩) પણ તે Ƀભુ ભાવ કયҴ માટે મિંદરની અવƨથા થઈ—એમ માન,ે તે 
િમƘયા̉ાિંતને સવેે છે. તેન ે̆ભાવના હોતી નથી. 

(૪) તે Ƀભુભાવથી ધમર્ માને ન ેતેથી આƗમાન ેમદદ થાય એમ માન,ે તો પણ 
િમƘયા̉ાિંત ને સેવે છે. તનેે પણ ̆ભાવના હોતી નથી. 

(૫) વળી કોઈ ĥવ તે Ƀભુભાવને ȶƖુયને બદલ ેપાપ મનાવે છે ન ેકહ ે છે કે 
�જનમિંદર કરાવવાનો ભાવ તે પાપભાવ છે—એમ માન ેતો પણ તે િમƘયા 
છે. તનેે પણ ̆ભાવના હોતી નથી. 

(૬) વƨȱ ુ ƨવĮપ Ȑમ છે તેમ સમજɂુ ંજોઈએ. પર પદાથર્મા ં̆ભાવના નથી. 
પોતાન ે̆ભાવનાનો ભાવ આƥયો તથેી પરમા ંકામ થȱુ ંનથી પણ અȴરૂી 
દશામા ંɃભુ ભાવ આƥયા િવના રહતેો નથી. 

તે ભાવ ȶƖુય છે પણ પાપ નથી તેમ જ ધમર્ પણ નથી. પોતાનો આƗમા 
તો ȶƖુય-પાપ રિહત Ƀćુ ƨવભાવી છે. તેમા ંએકા˴ થઈ પોતાની Ӕતર શ�ƈતનો 
િવકાસ થવો, તે િનĔય ̆ભાવના છે. આવી િનĔય ̆ભાવના ̆ગટ થયા પછી 
બહારમા ંધમર્ ̆Ɨયેની ̆ભાવનાનો Ƀભુરાગ હોય, તનેે ƥયવહાર ̆ભાવના કહ ેછે. 

 

‘‘̆ભાવના બાĜ પદાથҴન ેલીધ ેથતી નથી  
સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવો સમય ેસમય ે̆ભાવના કરી રĜા ંછે.’’ 

લોકોએ બહારમા ં̆ભાવના મનાવી દીધી છે. આટલા ંȶƨુતકો છપાવો તો 
̆ભાવના થશ.ે તપ પાછળ આટલા ંઉજમણા ંકરો, Įિપયા વાપરો, લાણીઓ કરો 
તો ̆ભાવના થશે ને તેથી ધમર્ થશે. ભાઈ, જ્ઞાન વગરના ઉપવાસ તો લાઘંણ છે 
ન ે તેની પાછળ ઉજમણા ં કરી માન કષાયન ે પોષે છે. વળી પૈસા ખરચવાથી 
̆ભાવના થઈ ધમર્ થતો હોય તો ગરીબ માણસ Ȑ તપ કરતો હોય ત ેપૈસાના 
અભાવ ેકાઈં પણ ̆ભાવના કરી ન શકે તો તેને જરાપણ ધમર્ થશ ેનિહ. નારકીના 
ĥવો પાસ ેચોખાનો દાણો નથી, પૈસો નથી તો કેવી રીતે ધમર્ કરશે ? પૈસાથી 
ધમર્ હોય તો ગરીબને કદી પણ ધમર્ થાય નિહ. પણ તેમ કદી હોઈ શકે નિહ. 
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સાતમી નરકે પણ કોઈ ȶȿુુષાથ� ĥવ ȶવૂર્ની દેશના લ�ƞધના સƨંકારને યાદ 
લાવી સƠયƈદશર્ન પામે છે. ત ેપોતાની અનતં શ�ƈતઓનો Ӕશે િવકાસ Ɨયા ંપણ 
કરી રĜો છે અન ેસમય ેસમયે ̆ભાવના થઈ રહી છે. ̒ે�ણક રાĤ અƗયારે પહલેી 
નરકે છે. તેની પાસે પૈસા નથી, બદામ નથી. ̒ીફળ નથી. ચોખા નથી છતા ં
આƗમાનુ ંભાન છે. પોતાના જ્ઞાતા̃Ƨટા Ƀćુƨવભાવના ં̒ćા-જ્ઞાનથી સમયે સમયે 
̆ભાવના કરી રĜા ં છે. માટે Ԍયા ં આƗમા હોય Ɨયા ં ̆ભાવના થઈ શકે છે. 
̆ભાવના માટે બાĜ પદાથҴની જĮર નથી. આમ Ȑ ĥવ પોતાના આƗમામા ં
̆ભાવના કરે છે તે સƠયƊ̃�Ƨટ Ĥણવો. 
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̆સાદ ન.ં ૨૫૭ 

સમયસાર ગાથા ૨૩૬ 

(અષાડ સદુ ૧૧, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

 

 ‘‘Ƀćુ ƨવભાવના આ̒ય ેપોતાની શ�ƈતનો િવકાસ થવો  
ત ે̆ભાવના છે.’’ 

ટીકા :—સƠયƊદશર્નની સાથે આઠ Ȥણુો હોય છે, તમેા ં̆ભાવના Ȥણુની 
વાત ચાલે છે. સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ પોતામા ં̆ભાવના કરી રĜો છે. લોકો ̆ભાવના 
બહારમા ંમાન ેછે. તે ̆ભાવના નથી. ઘરની Ⱥડુીમાથંી કાઢે ત ે̆ભાવના છે. પૈસો 
ટકો આƗમાના ઘરની ચીજ નથી માટે તેનાથી ̆ભાવના નથી ન ેબહારના પસૈાથી 
̆ભાવના હોય તો નારકી પાસે તથા દેડકા પાસે એક રાતી પાઈ નથી છતા ંƗયા ં
પણ સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવોને સમયે સમયે ̆ભાવના થાય છે ન ે િનȒરા છે. કારણ કે 
સƠયƊ̃�Ƨટને ટંકોƗકીણર્ એક જ્ઞાયકભાવમયપȰુ ં છે. િનƗય ʞવુ Ĥણવા—દેખવાનો 
ƨવભાવ છે. શરીરવાળા હોɂુ,ં લǛમીવાળા હોɂુ,ં લǛમીન ે રાખવી કે લǛમીને 
વાપરવાના ભાવવાળા હોɂુ,ં ત ેઆƗમાનુ ંƨવĮપ નથી. આƗમા એક જ્ઞાયકƨવભાવી 
છે. પરપદાથર્ તો આƗમાના નથી પણ પરલëે Ȑટલો ભેદ પયાર્યમા ંપડે છે તે 
ભેદ આƗમાનુ ં ƨવĮપ નથી. Ƀćુ ƨવભાવના લëે Ȑટલી શ�ƈતનો િવકાસ થઈ 
પોતામા ંઅભેદ થાય ત ેએકપȰુ ંછે. એક શાĖત Ƀćુ ƨવભાવનો આ̒ય કરવાથી 
̒ćા ̆ગટે છે. ëાિયક થતા ંસધુી તે િનમર્ળ થતી Ĥય છે. જ્ઞાન િવકસે છે, વીયર્ 
િવકસ ે છે. ચાિર́Ȥણુની �ƨથરતા વધવાથી તે પણ િવકસ ે છે. આમ પોતાની 
શ�ƈતનો િવકાસ થવો ત ે̆ભાવના છે. 

 

‘‘અજ્ઞાનીની ̆ભાવના Ӕગેની ̉મણા.’’ 

Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવનુ ંભાન થઈ પોતામા ંશ�ƈતનો િવકાસ થવો ત ેઆƗમ 
ƥયવહાર છે. ને બૈરા,ં છોકરા,ં ȢુȬંુબને લǛમીને મારા ંમાનવા ને Ɇુ ંલǛમીને વાપરી 
શȢંુ Ġ ંએમ માનɂુ ંતે મનƧુય ƥયવહાર છે. Ȑ ĥવ બહારથી ̆ભાવના માને છે તે 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. ઘણા ઉપવાસ કરે, ̑ત તપ કરે પછી ઉજમણા ંકરે. થાળી વહҰચે 
અન ે̒ીફળ વહҰચે, લાખો Įિપયા ખરચે તેથી ધમર્ની ̆ભાવના થાય એમ અજ્ઞાની 
માને છે પણ તે માƛયતા ̉મ છે. 
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(૧) રોટલાન ેɆુ ંછોડી શȢંુ Ġ ંએવી માƛયતા ̉ાિંત છે કારણ કે પરવƨȱનુા ં˴હણ—
Ɨયાગ આƗમા કરી શકતો નથી. 

(૨) ખાવાપીવાના પદાથҴ ̆Ɨયેનો રાગ ઘટાડે તો ȶƖુય છે પણ તેનાથી ધમર્ માને 
તો િમƘયાƗવ છે. 

(૩) તપના ં ઉજમણામંા ં આટલા Įિપયા Ɇુ ં વાપરી શȢંુ Ġ ં એમ માન ે તે 
પરપદાથર્નો ધણી થાય છે. પોતાની મા�લકીની ચીજ નિહ હોવા છતા ંપોતાની 
માનીન ેɆુ ંવાપȿંુ Ġ,ં એમ માનનાર મોટો અપરાધી છે, પરચીજનો ધણી થાય 
છે. તેન ેધમર્ થતો નથી. 

(૪) લǛમી ઉપર રાગ ઘટાડે તો તે ȶƖુય છે પણ ધમર્ નથી. છતા ં તેવા 
પિરણામથી ધમર્ માન ેતે િમƘયાƗવને સવેે છે. તે રાગની ̆ભાવના કરી રĜો 
છે. 

(૫) ĥવ પોત ે̆ભાવનાનો Ƀભુ રાગ કરે માટે બીĤ ĥવોમા ં̆ભાવના થાય, 
મિંદરો બને અથવા બીĤં જડના ંકાયર્ બને એવી માƛયતા પણ અજ્ઞાન છે. 

અનાિદ કાળથી ĥવ આવી ̉મણા સેવી રĜા છે, તે બધો ̉મ છે. 

 

‘‘િવકારરિહત Ƀćુ ƨવભાવના ̒ćા-જ્ઞાન હોય તો  
Ƀભુરાગન ેƥયવહારથી ̆ભાવના કહવેાય.’’ 

અનાિદ કાળથી ĥવ આવી ̉મણામંા ંરĜો છે. પોતાના શરીરથી અવƨથાને 
રાખી શકતો નથી તો બહારના પદાથҴન ેરાખી શકે, Ⱥકૂી શકે, બહારના પદાથҴમા ં
ફેરફાર કરી શકે, એ માƛયતા ̉મ છે. કોઈ કહ ેકે સાચા ંȶƨુતકો ધમર્ના ંછપાવે તો 
̆ભાવના થાય કે નિહ ? 

સમાધાન :—ȶƨુતકો તો જડ છે. તેની િ˲યા આƗમા કરી શકતો નથી. છતા ં
Ɇુ ંરાગ કરી શȢંુ Ġ ંએવી માƛયતા ̉મ છે ને Ƀભુભાવ Ȑ કરે છે તે ȶƖુય છે. 
ȶƖુયરિહત આƗમા Ƀćુ ƨવભાવી છે, તેના ભાન િવના સસંાર છે. ĥવના Ƀભુ 
રાગને ƥયવહાર ̆ભાવના ðારે કહવેાય ? 

ȶƨુતકો, મિંદરો વગેરેની િ˲યા ĥવ કરી શકતો નથી ને Ȑ Ƀભુ રાગ ઉઠે છે 
તે આƗમાનુ ંƨવĮપ નથી. આƗમા તો Ĥણનાર છે એવી ̃�Ƨટ રાખે તો Ƀભુરાગને 
ƥયવહાર ̆ભાવના કહવેાય છે. પોતાના Ƀćુ ƨવભાવનુ ં ભાન થɂુ,ં ત ે િનĔય 
̆ભાવના છે. 
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ભાવાથર્ :—̆ભાવના એટલે પોતાની શ�ƈત Ӕતર પડી છે તેનો િવકાસ 
કરવો તે, Ȑ િનરંતર અƟયાસથી પોતાના જ્ઞાનને ̆ગટ કરે છે—વઘારે છે તનેે 
̆ભાવના Ӕગ હોય છે. તેન ેઅ̆ભાવનાȢૃત બધં નથી. પણ ȶવૂ± બાધંલેા કમҴ 
ખરી Ĥય છે. 

આ ગાથામા ંિનĔય ̆ભાવનાનુ ંƨવĮપ કɖુ ંછે. 

 
‘‘ધમ� ĥવન ેરાગવાળી દશામા ંવીતરાગી ̆િતમાનુ ંબɆુમાન આવ ેછે 

પણ તને ેત ેȶƖુય સમȐ છે.’’ 
Ȑવી રીતે ભગવાનની ̆િતમાને રથમા ં ƨથાપીન ેનગર ને વનમા ં ફેરવી 

ƥયવહાર̆ભાવના કરવામા ંઆવે છે તેવી રીત ેજ્ઞાનĮપી રથમા ંઆƗમાને ƨથાપી 
જ્ઞાનĮપી માગર્મા ં̉મણ કરɂુ,ં ત ેજ્ઞાનની ̆ભાવના છે. 

અહӄ ƥયવહાર ̆ભાવનાનુ ં̃Ƨટાતં આપેલ છે. ધમ� ĥવને િવકƣપ વખતે 
આવો ƥયવહાર ̆ભાવનાનો િવકƣપ આવ ે છે. પણ આƗમાનુ ંભાન હોવાથી તે 
િવકƣપનો પણ િનષેધ વત± છે છતા ંતે ƥયવહાર આƥયા િવના રહતેો નથી. 
(૧) Ȑવી રીતે િનĔય ̆ભાવનાનુ ં ƨવĮપ કɖુ ં છે તેમ Ƀભુ રાગĮપ ̆ભાવનાનો 

િવકƣપ આવે છે Ɨયારે ̆િતમા ઉપર લë Ĥય છે. મોટા ગજરથમા ંવીતરાગી 
̆િતમાન ેપધરાવી ગામમા ંફેરવે છે. Ӕતરમા ંભાન છે કે જડની િ˲યા જડથી 
થાય છે, મારાથી થતી નથી. િવકƣપ ઊઠે છે ત ેɃભુ છે—ȶƖુય છે, ધમર્ નથી. 
Ɇુ ંતો જ્ઞાતા̃Ƨટા Ġ ંએવી ̃�Ƨટ તે જ વખત ેરહલેી છે છતા ંવીતરાગી દશા ન 
થાય Ɨયાસંધુી તે Ƀભુ િવકƣપ આƥયા િવના પણ રહતેો નથી ને તે 
Ƀભુિવકƣપનુ ંલë વીતરાગી Ⱥુ̃ ા ઉપર જ Ĥય પણ Ƀૃગંારી ̆િતમા ઉપર ન 
Ĥય. વીતરાગી ̆િતમાનુ ંȶજૂન, ભ�ƈત વગેરે ઘણી ધામȴમૂથી પણ કરે. 
બહારની િ˲યા તે ƥયવહાર નથી. Ƀćુનુ ંભાન હોય તો Ƀભુરાગને ƥયવહાર 
કહ ેછે. 

 
‘‘Ȑ ĥવ Ƀભુરાગની મયાર્દાન ેતથા તેના ંિનિમĂ વીતરાગી ̆િતમાન ે

માનતો નથી અથવા સરાગી ̆િતમાન ેમાને છે  
ત ેવƨȱƨુવĮપન ેસમજતો નથી.’’ 

(૨) આમ હોવા છતા ંȐ ĥવ ત ેજડની િ˲યાનો ધણી થાય ને Ƀભુભાવથી ધમર્ 
માને તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

(૩) Ȑ ĥવ Ƀભુરાગ આવ ેએમ માને પણ ̆િતમા ઉપર શણગારાિદ કરે ન ેરાગી 
̆િતમા બનાવ ેતો તે પણ Ƀભુના ંિનિમĂને સમજતો નથી. 
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(૪) Ȑ ĥવ એમ કહ ેકે ભગવાનની ̆િતમાના ંદશર્ન, ȶĤૂનો Ƀભુભાવ આવતો જ 
નથી; એમ કહી ̆િતમાને ઉથાપે છે, ત ેપણ Ƀભુના િનિમĂને સમજતો નથી. 
વƨȱ ુƨવĮપને સમજતો નથી. 
માટે ‘‘Ԍયા ંԌયા ંȐ Ȑ યોƊય છે તહા ંસમજɂુ ંતેહ’’ 
આƗમાથ� ĥવોએ Ƀćુના ભાનȶવૂર્ક Ƀભુરાગની મયાર્દા તથા તેના ંિનિમĂો 

વીતરાગી ̆િતમાિદ હોય તેનો િવવકે કરવો જોઈએ. અƗયારે અજ્ઞાની ĥવો 
બહારની જડની િ˲યામા ંધમર્ મનાવે છે પણ તેમા ંધમર્ નથી. ધમર્ તો ȶƖુય-પાપ 
રિહત જ્ઞાતા̃Ƨટા—ƨવભાવમા ં રહɂે ુ ં તે છે. Ȑ ધમ� ĥવ પોતાના આƗમાને 
જ્ઞાનĮપી રથમા ંƨથાપી જ્ઞાનમાગર્મા ં̉મણ કરે છે, ત ે̆ભાવનાȻƈુત સƠયƊ̃�Ƨટ 
Ĥણવો. 

આ ̆માણે ઉપરની ગાથાઓમા ંસƠયƊ̃�Ƨટ જ્ઞાનીને િનઃશિંકત વગેરે આઠ 
Ȥણુો િનȒરાના ંકારણ કĜા.ં એવી જ રીતે અƛય પણ સƠયƈƗવ Ȥણુો િનȒરાના ં
કારણ Ĥણવા.ં 

 
(૧) ધમ� ĥવ વƨȱƨુવĮપ િવષ ેિનઃશકં છે. ભયના િનિમĂ ેƨવĮપથી 

ડગતો નથી. 
આ ˴થંમા ં િનĔયનય ̆ધાન કથન હોવાથી િનઃશિંકત આિદ Ȥણુોનુ ં િનĔય 

ƨવĮપ (ƨવ આિ̒ત ƨવĮપ) અહӄ બતાવવામા ંઆƥȻુ ંછે તનેો સાર આ ̆માણ ેછે :— 
Ȑ સƠયƊ̃�Ƨટ આƗમા પોતાના જ્ઞાન—̒ćાનમા ંિનઃશકં હોય, ભયના િનિમĂે 

ƨવĮપથી ડગે નિહ, અથવા સદેંહȻƈુત ન થાય, તનેે િનઃશિંકત Ȥણુ હોય છે. 
સƠયƊ̃�Ƨટ એટલે સાચી ̃�Ƨટવાળો. દેહ આિદની િ˲યાનો Ɇુ ંધણી નથી. ȶƖુય-
પાપનો ધણી નથી. Ɇુ ંતો જ્ઞાતા̃Ƨટા Ġ ંતમે માન.ે આવો ĥવ પોતાના જ્ઞાન ને 
̒ćામા ં િનઃશકં છે. અજ્ઞાની લોકો ȶƖુયથી ધમર્ મનાવતા હોય ન ેઘણા માણસો 
તેન ેમાનતા હોય તો પણ ધમ� ĥવને શકંા ન પડે અથવા ƥયવહારના ભયના 
કારણે તે ડગી જતો નથી કારણ કે ત ેતો બહારના સયંોગોની વાત છે. તેનો 
ફેરફાર કરવા Ӗ̃, નરҰ̃ સમથર્ નથી. આમ તે િનઃશકં છે. તે જગતથી ડરતો નથી 
તેમ જ ƨવĮપમા ંશકંા કરતો નથી. તનેે િનઃશિંકત Ȥણુ હોય છે. 

 
(૨) ધમ� ĥવ વાછંા રિહત છે 

‘‘Ȑ કમર્ના ફળની વાછંા ન કરે તથા અƛય વƨȱનુા ધમҴની વાછંા ન કરે, 
તેન ેિનઃકા�ંëત Ȥણુ હોય છે.’’ Ȑ ĥવને Ƀćુ ƨવભાવની ભાવના હોય તેન ેȶƖુય કે 
કમર્ની વાછંા હોતી નથી. કમર્ હળવા પડે તો ઠીક, કોઈ ̆શસંા કરે તો ઠીક—એવી 
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વાછંા તે કરતો નથી. અજ્ઞાની માન ેછે કે બીĤનુ ંકરી દઈએ પણ પરનુ ંકોઈ પણ 
કરી શકતો નથી. ભગવાન પણ વાણીના કતાર્ નથી. ને વાણીથી જ્ઞાન થȱુ ંનથી. 
ĥવ સમȐ તો ભગવાનની વાણીન ેિનિમĂ કહવેાય છે. ધમ� ĥવને વાણીની પણ 
વાછંા હોતી નથી. 

 

(૩) િનિવ��ચિકƗસ Ȥણુનુ ંƨવĮપ 

‘‘Ȑ વƨȱનુા ધમҴ ̆Ɨયે Ɗલાિન ન કરે તેન ેિનિવ��ચƈƗસȤણુ હોય છે.’’ 

ધમ� ĥવ િવƧટા આિદ મ�લન પદાથҴ ̆Ɨયે અથવા Ⱥિુનનુ ંમ�લન શરીર 
દેખીને Ɗલાિન કરતો નથી. તેન ે ȳુƦમન ̆Ɨયે Ďષેભાવ હોતો નથી. તેને 
િનિવ��ચિકƗસા Ȥણુ હોય છે. 

 

(૪) ધમ� ĥવ અƛયમિતના ȶƖુયના યોગ જોઈન ેપણ Ⱥ ૂઝંાતો નથી 
કારણ કે ત ેપોતાના ƨવĮપને યથાથર્ Ĥણે છે 

‘‘Ȑ ƨવĮપમા ંȺઢૂ ન હોય, ƨવĮપન ેયથાથર્ Ĥણે તનેે અȺઢૂ̃�ƧટȤણુ હોય 
છે.’’ 

ધમ� ĥવ પોતાના ƨવĮપમા ંȺ ૂઝંાય નિહ. િસć ભગવાનમા ંરાગ નથી તેમ 
મારો ƨવભાવ રાગરિહત Ƀćુ છે. તેɂ ુ ંભાન હોવાથી અƛયમતીના માનવાવાળા 
ઘણા હોય ને ȶƖુયના ઠાઠ દેખાતા હોય તો પણ Ⱥ ૂઝંાતો નથી. ȶƖુયના ઠાઠ વધારે 
હોય તો આƗમાને Ƀુ ં? તે ȶƖુયના સયંોગો જોઈને Ⱥ ૂઝંાતો નથી. 

ઘણા અજ્ઞાની ĥવો ચમƗકારમા ંમાને છે. દેવને શીશીમા ંȶરૂી ȹતૂ કાઢે છે 
એમ માન ેછે. દેવ તો વૈિ˲િયક શરીરવાળા હોય છે. વ˹ Ȑવી ભӄત સҭસરા પણ 
નીકળી Ĥય. કોઈ ƥયતંરન ેમાન,ે કોઈ શીતળામાતાને માન,ે દીકરા માટે માƛયતા 
રાખે ને દીકરા સાĤ રહ ેમાટે માƛયતા રાખે, આ બધા ંȺઢૂતાના ંલëણ છે. 

સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવન ેઆવી Ⱥઢૂતા હોતી નથી તેમ જ કોઈના ચમƗકાર કદાચ 
ȶƖુયના યોગ ેદેખાતા હોય તો પણ તે Ⱥ ૂઝંાતો નથી. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૫૮ 
સમયસાર ગાથા ૨૩૬ 

(અષાડ સદુ ૧૨, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

(૫) ɃભુાɃભુ ભાવોને ગૌણ કરી Ƀćુ ƨવભાવની શ�ƈત વધારવી, ત ે
ઉપȤહૂન Ȥણુ છે. 

ધમ� ĥવને સƠયƊદશર્ન થતા ં િનઃશકંતા આિદ આઠ Ȥણુો ̆ગટે છે. તેમા ં
પાચંમો ઉપȤહૂન Ȥણુ છે. Ȑ આƗમાને Ƀćુ ƨવĮપમા ં જોડે, આƗમાની શ�ƈત 
વધારે, અƛય ધમҴને ગૌણ કરે, તેને ઉપȤહૂન Ȥણુ કહ ેછે. ȶƖુય-પાપના ભાવોને 
ગોપવે પણ તને ે મોટપ ન આવ.ે અમો ભ�ƈતવાળા છીએ, અમોએ દયાદાન 
આટલા ંકયા¿, એમ ȶƖુયભાવની મોટપ સમિકતી કરતો નથી. પૈસા વગેરેથી તો 
મોટાઈ માનતો નથી પણ પોતામા ં થતા Ƀભુભાવને પણ ધમ� ĥવ મોટાઈ 
આપતો નથી. પરંȱ ુ તેન ેગૌણ કરી ɃćુƨવĮપન ે મોટાઈ આપ ે છે ને પોતાના 
આƗમાની શ�ƈત વધારે છે. તનેે ઉપȤહૂન Ȥણુ કહ ેછે. આ સƠયƊ̃�Ƨટના આચાર 
ને િવચાર. 

̆ĕ :—આમા ંમાનવધમર્ આવી Ĥય છે ? 
 

સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવન ેલૌિકક સƏજનતા ન ેનીિતƛયાયના  
પિરણામો સહȐે હોય છે. 

સમાધાન :—લોકો Ƀભુભાવ તથા અનકંુપા ભાવને માનવધમર્ કહ ેછે પણ 
તે કાઈં આƗમધમર્ કહવેાતો નથી. અનતંવાર એવા ંઆચરણ કયા¿ પણ તે અȶવૂર્ 
નથી. પોતાનો આƗમા વીતરાગ િનદҴષƨવĮપ છે તેવા ભાનમા ંનીિત સહȐે આવી 
Ĥય છે. સƠયƊ̃�Ƨટને અનીિતના પિરણામ, પરĘી તરફ ̆ેમ તથા અƛય લૌિકક 
Ȣુકમર્ ન જ હોય. તનેે લૌિકક સƏજનતા હોય તે ƨવાભાિવક છે પણ ત ેબધા ભાવો 
અȶવૂર્ નથી. પોતાનો જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવ છે એવા ભાનȶવૂર્ક પોતાના Ƀભુભાવોને 
ગૌણ કરી ƨવભાવની શ�ƈત વધારવી તે ઉપȤહૂન Ȥણુ છે. 

 
(૬) પોતાના આƗમાન ેɃćુƨવભાવમા ં�ƨથર કરવો, 

ત ે�ƨથતીકરણ Ӕગ છે. 
‘‘Ȑ ƨવĮપથી ƍȻતુ થતા આƗમાન ેƨવĮપમા ંƨથાપ,ે તેન ે �ƨથિતકરણ Ȥણુ 

હોય છે.’’ અƛયમતની વાત સાભંળી ધમ� ĥવ ƨવĮપમા ંȺ ૂઝંાય નિહ પણ પોતાને 
વધારે �ƨથર કરે છે. રાગાિદના પિરણામ થાય Ɨયારે પોતાને સમĤવે છે કે હ ે
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આƗમા ! હવે રાગાિદથી િવરામ પામ ને ƨવભાવમા ં�ƨથર થા. આવી રીત ેપોતાના 
આƗમામા ં�ƨથર થɂુ ંત ે�ƨથતીકરણ Ӕગ છે. 

 
(૭) પોતાના Ƀćુƨવભાવ ̆Ɨય ેઅનરુાગ રાખવો તે વાƗસƣયȤણુ છે 
Ȑ પોતાના ƨવĮપ ̆Ɨય ેિવશેષ અનરુાગ રાખે તેન ેવાƗસƣયȤણુ હોય છે. 
ધમ� ĥવ પોતાના ƨવĮપ ̆Ɨયે વાƗસƣયભાવ રાખે છે. Ȑમ ગાયને 

વાછરડા ઉપર ̆મે છે તેમ પોતાના ƨવĮપ ̆Ɨયે તેને ̆ેમ છે. પણ Ƀભુરાગનો 
તેન ે̆ેમ હોતો નથી. 

કોઈ ̆ĕ કરે કે : સાધમ�ને જમાડવા તે ƨવામીવાƗસƣય ખȿંુ ને ? 
સમાધાન :—ભાઈ ƨવ વાƗસƣય િવના ત ે Ƀભુરાગને ƨવામીવાƗસƣય 

ƥયવહારે પણ કહવેાય નિહ. ચૈતƛય ƨવામીનો ̆ેમ કરવો—તે ƨવામીવાƗસƣય છે. 
અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે કે આ તો પસૈા રાખવાનુ ંપણ થȻુ ંન ેƨવામીવાƗસƣય 

પણ કહવેાય ! 
 

મમતા ત ેપાપભાવ છે, મમતાનો ઘટાડો તે ȶƖુયભાવ છે. મમતારિહત 
આƗમાની ઓળખાણથી ધમર્ થાય છે. 

સમાધાન :—(૧) ભાઈ, એમ નથી. પૈસા રાખવાનો ભાવ તે મમતા છે, 
પાપ છે, િવકાર છે. તેન ેતો ƨવામીવાƗસƣય હોઈ શકે નિહ. Ɇુ ંપૈસાને રાખી શȢંુ Ġ ં
એવા ભાવ તે જ િમƘયાƗવ સિહતનો મમતાભાવ છે. તે મોટો અɃભુભાવ છે. તેન ે
પાપ જ બધંાય છે. 

(૨) પૈસા ̆Ɨયનેી મમતા ઘટાડી દેવȤȿુુશાĘાિદ ̆Ɨયે વાƗસƣય કરે તે 
Ƀભુભાવ છે. તે ȶƖુય છે. ધમર્ નથી અન ેતે ȶƖુયથી ધમર્ માને તો િમƘયાƗવનુ ં
પાપ સાથે બધંાય છે. 

(૩) મમતારિહત મારો ƨવભાવ વીતરાગƨવĮપ છે એમ ઓળખાણ કરે તે 
પોતાના ƨવભાવ ̆Ɨયે વાƗસƣય છે. તે ધમર્ છે. 

 
અજ્ઞાની ĥવ પરનુ ંકરી શકતો નથી પણ મમતા કરે છે,  

મા́ માƛયતા ફેરવવાની જĮર છે. 
અજ્ઞાની ĥવ પર વƨȱનુો ધણી થઈ અ�ભમાન ને મમતા કરે છે. આપણે 

ȳુકાને બેસીએ તો Ɖયાલ રહ ેને આપણે હાજર ન હતા તો આ બધા Įિપયા ગયા 
એમ તે માન ે છે. પણ ભાઈ, પર વƨȱમુા ંતારો અિધકાર નથી. ĥવ મમતાના 
ભાવ કરે છે અથવા તેવા મમતાભાવની ȿુ�ચ છોડી ƨવભાવની ȿુ�ચ કરી શકે છે. 
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માટે માƛયતા ફેરવ. ́ણલોકના નાથ ઘણીવાર મƤયા પણ તે કોઈ ĥવની 
માƛયતા ફેરવવા સમથર્ નથી. ભગવાનની વાણીમા ંએમ આƥȻુ ં કે હ ેĥવ ! 
મમતા તે પાપભાવ છે. તાȿંુ ƨવĮપ મમતારિહત છે માટે માƛયતા ફેરવ ! આમ 
ભગવાનની વાણી સાભંળી િવચાર કરે ને Ɇુ ંતો મમતારિહત Ġ ંએવા ં̒ćા—જ્ઞાન 
કરે તો ભગવાનની વાણી તેમા ં િનિમĂ કહવેાય. Ȑની યોƊયતા છે તેને એɂુ ં
િનિમĂ મƤયા િવના રહȱે ુ ંનથી. 

અહӄ વાƗસƣય Ȥણુની વાત ચાલે છે. પોતાના Ƀćુƨવભાવ સાથે ̆મે રાખે, 
પોતાના ƨવભાવની ̆ીિત છોડીને Ȥȿુુમા ંને Ƀભુરાગમા ં(અ�ƨથરતાની) ̆ીિત વધી 
Ĥય એમ જ્ઞાનીન ેબનȱુ ંનથી. 
 
(૮) ̆ભાવનાȤણુ : 

‘‘Ȑ આƗમાના જ્ઞાનȤણુન ે̆કાિશત કરે—̆ગટ કરે, તનેે ̆ભાવનાȤણુ હોય 
છે.’’ 

ȶƖુય-પાપ રિહત Ӕતર િવકાસ કરે તે ̆ભાવના Ȥણુ છે. આƗમાની 
̆ભાવના બહારમા ંહોતી નથી. 

 
ધમ� ĥવન ેચાિર́નો અƣપ દોષ હોવા છતા ં 

િમƘયાƗવનો બધં નથી. િમƘયાƗવ એ જ ȺƉુય બધં છે. 
આ બધાય Ȥણુો તમેના ̆િતપëી દોષો—શકંા, વાછંા આિદ વડે જ કમર્નો 

બધં થતો હતો તનેે થવા દેતા નથી. પોતાના ƨવભાવનુ ં ભાન હોય ન ેઆઠે 
િનĔયȤણુ હોવા છતા ંપોતાની નબળાઈના કારણે શકંા થાય, ઇƍછા થાય, Ɗલાિન 
થાય, Ďષે થાય તો પણ શકંાિદકની િનȒરા જ થઈ Ĥય છે. કારણ કે પોતાનો 
દોષ પરને લીધે માનતો નથી ને દોષને પોતાના ƨવભાવનો માનતો નથી, અƣપ 
દોષ છે તે ƨવભાવના આ̒ય ેટળતો Ĥય છે ને નવો બધં થતો નથી. કારણ કે 
બધં તો ̆ધાનતાથી િમƘયાƗવની હયાતીમા ં જ કĜો છે. ȶƖુયથી કે દેહાિદની 
િ˲યાથી ધમર્ માને તે િમƘયાભાવ છે, તે જ મોȬંુ પાપ છે. ધમ� ĥવને િમƘયાƗવનુ ં
પાપ હોȱ ુ ંનથી. 

 
સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવોન ેɃભુાɃભુભાવો તથા  
કમર્નુ ંƨવામીપȰુ ંનથી, ત ેમા́ જ્ઞાતા છે 

િસćાતંમા ંȤણુƨથાનોની પિરપાટીમા ંપોતાની નબળાઈ અન ેકમર્ના િનિમĂે 
ધમ� ĥવને Ȑ બધં કĜો છે ત ે પણ િનȒરા સમાન જ Ĥણવો કારણ કે 
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સƠયƊ̃�Ƨટન ેȐમ ȶવૂ± અજ્ઞાનદશામા ંબધંાયેલ કમર્ ઉદય આવીન ેખરી Ĥય છે 
તેમ નવીન બધંાયેલ કમર્ પણ ખરી Ĥય છે; તેને તે કમર્નુ ંƨવામીપȰુ ંનથી તેથી 
આગામી બધંĮપ નથી, િનȒરાĮપ જ છે. 

̒ે�ણક મહારાĤ ëાિયક સમિકતી હતા. કાઈં પણ બાĜ Ɨયાગ ન હતો. પણ 
Ӕતર ભાન હȱ ુ.ં આપઘાતનો િવકƣપ આવતા હીરાની વӄટી ȧસૂીન ેȺƗૃȻ ુપાƠયા. 
તો તેમને ભય લાƊયો, ત ેતેમના ȶુ́  કો�ણકને લીધ ેકે કમર્ને લીધે લાƊયો છે ? 
ના. 
૧. ̒ે�ણકન ે કો�ણકન ે લીધ ે અથવા કમર્ના ઉદયને લીધ ે ભય લાƊયો નથી. 

પોતાના કારણે અ�ƨથરતાનો ભય છે, છતા ંિનભર્ય ƨવĮપનુ ંભાન છે. 
૨. કો�ણક મારશે તો માȿંુ ȺƗૃȻ ુથશે અથવા ઝેર ȧસૂી લીȴુ ંમાટે ȺƗૃȻ ુથશે, એમ 

માનતો નથી. ȺƗૃȻ ુ Ԍયારે થવાનુ ં હશ ે Ɨયારે થશે એɂુ ં ભાન છે. િવકƣપ 
આપઘાતનો આƥયો છે એટલો ચાિર́નો દોષ છે. 

૩. કો�ણક ƨવતં́ , કમર્ ƨવતં́ , ઝેર ƨવતં́ , પોતાના શરીરની િ˲યા ƨવતં́  છે, 
એમ Ĥણે છે, ને અƣપĎષે ને અƣપભય ƨવતં́  થઈ આƥયો છે. તે ƨવભાવમા ં
નથી. Ɇુ ંતો િનભર્ય Ġ,ં કોઈ િદવસ મȿંુ તવેો નથી—એવી િનઃશકંતા ખસી 
નથી એ સƠયƊદશર્નની બ�લહારી છે. 

૪. તે જ સમયે તેનુ ંસƠયƊદશર્ન ટકેɀુ ં છે ન ેતીથ¿કર નામકમર્ની ̆Ȣૃિત સમય ે
સમયે બધંાઈ રહલે છે. પોતાની �જ�દગીમા ં̑ત, તપ, પƍચખાણ કયાર્ નથી 
ને છેવટે ચાિર́નો દોષ—અɃભુભાવ આવવા છતા ંઅખડં ɃćુાƗમાની ̆તીિત 
ખસતી નથી. તે સƠયƊદશર્નની બ�લહારી છે. તેના ̆તાપ ેઆવતા ભવમા ં
જગત Ȥȿુુ તીથ¿કર થશે. 
ભરત ને બાɆબુલી બđ ેભાઈઓ સમિકતી હતા. ƨવĮપનુ ંભાન હોવા છતા ં

અƣપ રાગĎષે પોતાના કારણે આƥયો છે ને લડાઈ લડÈા છે છતા ં પણ તેને 
પોતાનુ ંƨવĮપ માનતા નથી. 

Ӕજના તથા સીતા બđેન ે જગંલમા ં જɂુ ં પડે છે. એકલા હોવાથી ӕસ ુ
આવી Ĥય છે. ӕસ ુજડની િ˲યા છે. અણગમો થાય છે તનેે પોતાનો દોષ સમȐ 
છે. આƗમા અણગમા રિહત સԔƍચદાનદં ̆ȹ ુછે તેનુ ંભાન વત± છે. તેથી ȶȿુુષાથર્ 
ઉ˴ કરતા ંદોષ ટળી જશે. 
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સƠયƊ̃�Ƨટ ̃ƥયકમર્ન ેપારકી થાપણ સમȐ છે તેથી તનેે કમҴ આગામી 
બધંનુ ંકારણ થતા ંનથી પણ િનȒરાĮપ થાય છે. 

કોઈ સƠયƊ̃�Ƨટને ચોથ ે Ȥણુƨથાને અ�ƨથરતાને લીધે લડાઈ આિદના 
પિરણામ હોય છે. પાચંમ ેȤણુƨથાન ે̒ાવકને વેપારધધંાનો અɃભુભાવ તેમ જ 
બાર̑તાિદનો Ƀભુરાગ હોય છે ન ેȺિુનને ૨૮ ȺલૂȤણુ પાલન વગેરેનો Ƀભુરાગ 
હોય છે. તેવા પિરણામ પોતાની નબળાઈને લીધે થાય છે, તમેા ંકમર્ િનિમĂ છે 
પણ તેનુ ંƨવામીપȰુ ંતેમને નથી. ȶƖુય-પાપનુ ંતથા કમર્નુ ંƨવામીપȰુ ંનથી. અƣપ 
રાગથી બધંન થાય છે પણ ત ેġટી Ĥય છે. Ȑવી રીતે કોઈ ȶȿુુષ બીĤના 
ȿુિપયા ઉછીના લાવે અથવા દાગીનો લાવે તો તેમા ંતેને મમતા નથી કારણ કે તે 
પારકી થાપણ છે તેમ તે સમȐ છે. વતર્માન તનેાથી Ȑ કામ પતાવɂુ ંહોય તે 
પતાવી ƣય ેછે ને તનેી Ⱥદુત ̆માણે તનેા ધણીન ેપાછા આપે છે. હવે Ԍયાસંધુી 
પાછા ન આપ ેƗયાસંધુી પોતાની િતજોરીમા ંતે પૈસા અથવા દાગીના પડÈા રહ ેછે 
પણ તે ̆Ɨયે મમતા નથી. તેથી તે ȶȿુુષને તે ̃ƥયનુ ંબધંન નથી. ધણીન ેદઈ 
દીધા બરાબર જ છે. તેવી જ રીતે જ્ઞાની જ્ઞાનાવરણીય, દશર્નાવરણીય આિદ 
કમર્ને પારકા Ĥણે છે તેથી તનેા ̆Ɨય ેમમતા નથી. કમર્ તો જડ છે. આƗમા તો 
ચેતન છે. તે કમર્ના િનિમĂે થતો રાગ ત ેપણ આƗમાનુ ંખȿંુ ƨવĮપ નથી. આɂુ ં
ભાન સƠયƊ̃�Ƨટ દેડકા,ં માછલાનં ેપણ હોય છે. તેમને કમҴ ̆Ɨયે મમƗવ નથી 
માટે ત ેમોȩૂદ હોવા છતા ંિનȒરી ગયા બરાબર છે એમ Ĥણɂુ.ં 

 
ધમ� ĥવની ̃�Ƨટ ëે́ ઉપર, કમર્ ઉપર કે Ƀભુરાગ ઉપર નથી; પણ 

Ƀćુ ƨવભાવ ઉપર જ છે 
મહાિવદેહëે́મા ંસીમધંર આિદ તીથ¿કરો િવચરે છે, સҪકડો કેવળીઓ �બરાȐ 

છે. Ɨયા ંઆ જ ધોખમાગર્ ચાલી રĜો છે. છતા ં Ɨયા ંજવાથી ધમર્ થતો નથી. Ɨયા ં
પણ નરકાિદના ભવ કરનારા ĥવો છે. ëે́ની િવશેષતા નથી. ĥવ Ȑ ëે́ ેન ેȐ 
કાળે સમȐ, તનેી િવશષેતા છે ને સમȐ Ɨયારે આરોપ આપ ેછે. મહાિવદેહëે́મા ં
કાયમ તીથ¿કરો હોય જ છે. અહӄ પણ સારા વખતમા ંતીથ¿કર ભગવાન હતા. 
છેƣલા મહાવીર̆ȹ,ુ જȸંƨુવામી આિદ કેવળી ભગવતંો થઈ ગયા. અƗયારે અહӄથી 
એકાવતારીપȰુ ં ̆ાƜત થઈ શકે ન ે મહાિવદેહëે́થી કેવળજ્ઞાન થઈ શકે છે. 
ĥવોનો Ȑવો ȶȿુુષાથર્. જો પોતામા ંપયાર્ય ̆ગટ કરે તો િનિમĂ કહવેાય. ધમ� 
ĥવોની ̃�Ƨટ ëે́ ઉપર નથી, કમર્ ઉપર નથી, રાગ ઉપર નથી પણ Ƀćુ ƨવભાવ 
ઉપર છે. ȶƖુય-પાપના ભાવોને ટાળતા ધમ� ĥવને વાર લાગે પણ તેને રાખવા 
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Ȑવા માનતો નથી. તેથી તે ભાવો ટળી જશે ન ેધીમે ધીમ ેɃ�ુćની ɂ�ૃć થતી જશે. 
આવી રીત ેધમ�ન ેકમҴ હોવા છતા ંિનȒરી ગયા સમાન છે. 

 
(૧) ધમ� ĥવ �જનવચનમા ંિનઃશકં હોય છે 

આ િનઃશિંકત આિદ આઠ Ȥણુો ƥયવહારનય ેƥયવહાર મોëમાગર્ પર નીચે 
̆માણે લગાવવા. 

(૧) �જનવચનમા ં સદેંહ ન કરવો. ભય આƥય ે ƥયવહાર દશર્ન-જ્ઞાન-
ચાિર́થી ડગɂુ ંનિહ. તે િનઃશિંકતપȰુ ં છે. આ ƥયવહાર િનઃશિંકતȤણુની વાત 
ચાલે છે. ભગવાન ેકહલેી છ ̃ƥયો ને નવ તƗƗવોન ુ ં ƨવĮપ પરીëા કરીન ેનïી 
કરɂુ.ં તેમા ંસદેંહ કરવો નિહ. Ȑવી રીતે પિત̑તા Ęી બીĤ પિતને ઇƍછે નિહ 
તેમ સમિકતી િ́લોકનાથ તીથ¿કર ભગવાન િસવાય બીĤને ઇƍછે નિહ. સવર્જ્ઞ 
ભગવાનના જ્ઞાનમા ંને વાણીમા ંȐ ƨવĮપ આƥȻુ ંછે તે યથાથર્ છે. તેમા ંધમ� ĥવ 
શકંા કરે નિહ. 

 
િમƘયા̃�Ƨટ ન ેરાગી અƣપજ્ઞ ĥવોએ કહɀે ુ ંĥવ-અĥવનુ ંƨવĮપ 

િવપરીત છે 
આ વીતરાગનો માગર્ છે. ગણધરો તે માગ± ચાલી રĜા છે. Ӗ̃ો તનેો આદર 

કરે છે. Ȑવી રીતે ӕધળો માણસ કહ ેકે આકાશમા ં૧૦૮ બગલા મҪ ઊડતા જોયા 
તો તનેી વાત ખોટી છે કેમ કે તેન ેӕખ જ નથી તો આકાશમા ંઆટલા બગલા 
ઊડે છે ત ે વાત ðાથંી લાƥયો ? તેમ સવર્જ્ઞ ભગવતંોને કેવળજ્ઞાનĮપી ચɇ ુ
ઊઘડી ગયા ંછે. તેવા ંચɇ ુિમƘયા̃�Ƨટ અƣપજ્ઞ ન ેરાગી ĥવોન ેઊઘડÈા ંનથી ને 
કહ ેકે ĥવનુ ંƨવĮપ આɂુ ંછે ને ȶȳ્ુ ગલનુ ંƨવĮપ આɂ ુછે, ત ેવાત તેમની ખોટી 
છે. 

 
રાગી દેવ દેવીઓની માƛયતા ત ેƨȲલૂ િમƘયાƗવ છે  

ધમ� ĥવ તેની ̒ćા કરતો નથી. 
અજ્ઞાની ĥવો ȑન સં̆ દાયમા ં હોવા છતા ંલૌિકક ખાતર પણ Ȣુદેવાિદને 

માને તે મોટી ̉મણા છે. બીજન ે િદવસે બીજને પગે લાગે, અëય ́ીજને િદવસે 
ગળમાȰુ ંપીએ, ગણેશ ચોથન ેિદન ેગણેશન ેƨથાપે ન ેલાડવા ઝારે, નાગપાચંમને 
િદન ેનાગને ȶȐૂ, સાતમને િદવસે ટાȯું ખાય ને શીતળાન ેપગે લાગે. આઠમને 
િદવસ ેનૈવેČ કરે, સોમવારે શકંરને પગે લાગે. શિનવારે હનમુાનન ે તેલ ચડાવ,ે 
Ӕબાĥ, રાદંલ, સરુધન, મેલડી, પીર વગેરેને માન,ે ત ેતો ƨȲલૂ Ȥહૃીત િમƘયાƗવ 
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છે. આવા Ȣુદેવાિદન ેતો ધમ�ĥવ માન ેજ નિહ પણ ȑન સં̆ દાયમા ં િવપરીત 
̆Įપણા કરનારન ેપણ માને નિહ. આમ તેને િનઃશકંતા વત± છે. 

 
ધમ� ĥવ દીકરાની ગભંીર માદંગીના ̆સગં ેપણ Ȣુદેવાિદની ̒ćા 

કરતો નથી પણ િનઃશકં રહ ેછે 
એક ગામમા ંવીસ વરસનો ȩુવાન દીકરો માદંો પડતા ંતેની માએ તેના 

બાપન ેઅȺકુ Ȣુદેવાિદની બાધા રાખવાનુ ંકɖુ ં કે Ȑથી છોકરો સાજો થઈ Ĥય. 
તેના બાપે કɖુ ં કે તારો દીકરો છે એમ મારો ય દીકરો છે. આપણે Ɨયા ંઆવી 
બાધા હોઈ શકે નિહ. આȻƧુય હશે તો છોકરો ĥવશ.ે છતા ંતારે બાધા રાખવી હોય 
તો ‘‘સૌભાƊયનો ȧડૂલો પહલેો ભાગંી નાખ’’ પછી તારે Ȑ બાધા રાખવી હોય ને 
Ȑ કરɂુ ં હોય ત ે કરȐ. (મારા ĥવતા ં બાધા રખાશ ે નિહ) ȩુઓ, તે ȶȿુુષની 
િનઃશકંતા. ઘરના બૈરાને ƨપƧટ કહી દીȴુ.ં આમ ધમ� ĥવ ̆િતȢળૂતામા ંસયંોગો 
વખત ેપણ સાચા દેવની ̒ćામાથંી ડગતો નથી. Ӗ̃ો ચળાવવા આવે તો પણ 
સવર્જ્ઞની ̒ćામાથંી ધમ� પાછો પડે નિહ. આ વીતરાગનો માગર્ છે. આવી 
િનઃશકંતા હોય છે. Ȑન ેƥયવહારે પણ આવી ̒ćા નથી ને Ȣુદેવાિદને માનતા હોય 
તે પછી પોષધ કરે, ̆િત˲મણ કરે, ȶĤૂ કરે તો પણ હĥ તેના ƥયવહારધમર્ના 
પણ ઠેકાણા ં નથી માટે ĥવે સવર્જ્ઞદેવ તથા તેમણે કહલેા ંતƗƗવો િવષ ે̆થમ 
િનઃશકં થɂુ ંજોઈએ. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૫૯ 

સમયસાર ગાથા ૨૩૬ 

(અષાડ સદુ ૧૪, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

આ િનȒરા અિધકાર છે. સƠયƊ̃�Ƨટન ેસમયે સમયે Ƀćુતા વધે છે. તેને 
િનઃશિંકત વગેરે િનĔયȤણુ ̆ગટÇા છે ન ેƥયવહાર આઠ Ȥણુો પણ હોય છે. તેમા ં
પહલેો િનઃશિંકત Ȥણુ કહવેાઈ ગયો છે. 

 

(૨) પરમતની તથા સસંારસબંધંી ઇƍછા ન કરવી તથા ƥયવહાર 
મોëમાગર્થી ડગɂુ ંનિહ, ત ેƥયવહાર િનƧકા�ંëતપȰુ ંછે. 

‘‘સસંાર, દેહ, ભોગની વાછંાથી તથા પરમતની વાછંાથી ƥયવહાર 
મોëમાગર્થી ડગɂુ ંનિહ ત ેિનƧકા�ંëતપȰુ ંછે.’’ 

ધમ� ĥવને સસંાર સબંધંી ભોગની વાછંા નથી. આ પદાથҴ મને મળો એવી 
ભાવના તે કરતો નથી તેમ જ વીતરાગ માગર્ િસવાય Ȑટલા અƛયમત છે તેની 
પણ ઇƍછા કરતો નથી. અƛય મતવાળા Ȑન ેમહાƗમા કહતેા હોય તે મહાƗમા પણ 
કાઈંક ઠીક કહતેા હશ ેઅથવા તમેા ંપણ કાઈંક આદરવા Ȑɂુ ં હશ,ે એમ ધમ� 
માનતો નથી. વળી વીતરાગના મત અનસુાર સƗયમાગર્ િન˴¿થ આ એક જ છે ને 
સƠયƊદશર્ન થયા પછી ȺિુનપȰુ ંધારણ કરે તેને વĘનો રાગ હોય નિહ કારણ કે 
શરીર ઉપરની આસ�ƈત ઘણી ઓછી થઈ ગઈ છે. વĘસિહત ȺિુનપȰુ ંમાને નિહ. 
આ ̆માણે ƥયવહાર મોëમાગર્થી ડગɂુ ંનિહ ત ેƥયવહાર િનƧકા�ંëતપȰુ ંછે. 

 

(૩) અપિવ́ વƨȱ ુ̆Ɨય ેƊલાિન ન થવી  
ત ેƥયવહાર િનિવ��ચિકƗસȤણુ છે. 

‘‘અપિવ́, ȳુગ¿ધવાળી—એવી એવી વƨȱઓુના િનિમĂે ƥયવહાર 
મોëમાગર્ની ̆ɂિૃĂ ̆Ɨયે Ɗલાિન ન કરવી તે િનિવ��ચિકƗસા છે.’’ 

Ⱥિુનના શરીરની દશા નƊન હોય છે. કદાચ મɀેુ ંપણ હોય છે. તો તમેના 
શરીર ̆Ɨયે ȳુગ¿છા કરે નિહ. વળી કોઈ બગડેલી ચીજ હોય, શરીર સડી ગȻુ ંહોય 
તો ȳુગ¿છા ન કરવી. કારણ કે ȶȳ્ુ ગલોનો ƨવભાવ ȶરૂાɂુ ંને ગળɂુ ંછે. આમ મેલી 
ચીજો ̆Ɨયે Ɗલાિન ન કરવી ત ેƥયવહાર િનિવ��ચિકƗસા Ȥણુ છે. 
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(૪) દેવȤȿુુશાĘના ƨવĮપમા ંȺઢૂતા ન કરવી ત ે 
ƥયવહાર અȺઢૂ̃�Ƨટ Ӕગ છે. 

‘‘દેવ, Ȥȿુુ, શાĘ લોકની ̆ɂિૃĂ અƛયમતાિદકના તƗƗવાથર્ન ુ ં ƨવĮપ—
ઇƗયાિદમા ંȺઢૂતા ન રાખવી, યથાથર્ Ĥણી ̆વતર્ɂુ ંતે અȺઢૂ̃�Ƨટ છે.’’ 

દેવનુ ંƨવĮપ : ધમ� ĥવ દેવના ƨવĮપમા ંȺઢૂતા રાખતો નથી. Ȑ ɇધુા, 
ȱષૃા વગેરે અઢાર દોષ રિહત છે. Ȑન ે વીતરાગદશા વત± છે. એક સમયમા ં
́ણકાળ ́ણલોકન ેȐ Ĥણે છે ત ેસવર્જ્ઞદેવ છે. વળી બીĤ ĥવો ધમર્ પામે તો 
ઠીક એવી ઇƍછા ભગવાનન ેનથી તથા Ȑવી સભા તેવો ઉપદેશ આપે એɂુ ંપણ 
તેમને નથી. ભગવાનને તો ઇƍછારિહત ઓમƚવિન અ˲મ નીકળે છે. ભગવાન 
બીĤન ેતારતા નથી. Ȑ ĥવો પોતાના ȶȿુુષાથર્થી તરે છે તને ે િનિમĂ કહવેાય 
છે. ઘણા ĥવો રાગી દેવોન ેપરમેĖર કહ ે છે પણ ધમ� ĥવ તેવા દેવોને માની 
Ⱥઢૂતા કરતો નથી. 

Ȥȿુુનુ ં ƨવĮપ : સƠયƊદશર્ન સિહત વીતરાગી િન˴¿થ દશાના ધારક 
Ⱥિુનઓ હોય છે. ઘડીમા ંછþ ે ને ઘડીમા ંસાતમે Ȥણુƨથાન ેħલતા હોય છે. ́ણ 
કષાય ટળી ગયા છે ને ઘણો અƣપ રાગ રĜો છે. શરીર ઉપર રાગ ġટી જતા ં
નƊન દશા વત± છે. ઘડીમા ંશરીર, મન, વાણીથી રિહત આƗમƨવભાવનો અનભુવ 
થાય છે. ઘડીમા ં ઉપદેશનો, આહારનો િવકƣપ ઊઠે છે. એવી મહા િન ¿˴થદશા 
Ⱥિુનની વત± છે. વળી બાĜથી શરીરની નƊનદશા હોય પણ સƠયƊદશર્ન ન હોય 
તો પણ તેન ે ȺિુનપȰુ ં નથી માટે યથાથર્ પરીëા કરવી. ધમ� ĥવ Ȥȿુુના 
ƨવĮપમા ંȺઢૂતા કરતો નથી. 

શાĘનુ ં ƨવĮપ : સવર્જ્ઞદેવની ઓમ ƚવિનમા ંઆવલેો સાર Ȑમા ં છે તે 
અનકેાતં ƨવĮપન ેબતાવતો હોય, વીતરાગતાના ંપોષક હોય તે શાĘો સાચા ંછે. 
બે પસૈાની તાવડી લેવા Ĥય તો પણ ́ણ ટકોરા મારીને ƣયે છે તેમ 
દેવȤȿુુશાĘના ƨવĮપની પરીëા કરવી, ӕધળી ̒ćાથી માનɂુ ંનિહ. ધમ� ĥવ 
શાĘના ƨવĮપ િવષે Ⱥઢૂતા કરતો નથી. 

લોકની ̆ɂિૃĂ : ઘણા મોટા માણસો ઈĖરની ̆ાથર્ના કરે છે માટે 
ભગવાનની ̆ાથર્ના કરવાથી કાઈં મળી જȱુ ંહશે તમે ધમ� શકંા ન કરે. આટલા 
બધા માણસો માન ેછે ! Ƀુ ંહશે ! એમ શકંા પડે નિહ. કોઈ િન�દા—̆શસંા કરે તો 
તેથી Ⱥ ૂઝંાઈને ડગી જતો નથી. લાખો માણસો િવપરીત માƛયતાવાળા હોય, લોકો 
ધમ�ન ે િવષ ેઘણી Ĥતની વાત કરતા હોય, કોઈએ ȶƖુયમા ંધમર્ માƛયો, કોઈએ 
િ˲યામા ંમાƛયો, કોઈ પીર પયગબંરન ેમાનતા હોય તેથી કરીન ેધમ� Ⱥ ૂઝંાય નિહ. 
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કારણ કે સતને સƉંયાની જĮર નથી. સƗય એક જ છે. કીડીના ંનગરા ંઘણા ંહોય 
તેથી કીડી માણસ ન થાય તેમ અƛયમતને માનવાવાળાની સƉંયા ઘણી મોટી 
હોય તો પણ ધમ� Ⱥ ૂઝંાય નિહ. ȑનના નામ ેસં̆ દાયમા ંઘણા ગોટા ચાલે છે. 
વીતરાગ દેવ, Ȥȿુુ, શાĘનુ ંƨવĮપ Ƀુ ંછે ત ેબરાબર પરીëા કરી િવચારɂુ ંજોઈએ. 
કોઈ ƥય�ƈત ̆Ɨયે Ďષે ન હોય, િવચાર િવરોધ હોઈ શકે પણ ƥય�ƈતિવરોધ ન 
હોય. 

અƛયમતાિદકના તƗƗવાથર્નુ ંƨવĮપ : અƛયમતો ĥવ—અĥવનુ ંƨવĮપ 
બીĥ રીતે કહતેા હોય. છ ̃ƥય ન ેનવ તƗƗવોન ેમાનતા ન હોય તો ધમ� ĥવ 
Ⱥ ૂઝંાય નિહ. છ ̃ƥયો ન ેનવતƗƗવો �જનેĖર ભગવાને કહલેા છે તે બરાબર હશે કે 
નિહ તેવી શકંા કરી અƛયમત ેકહલેા ંતƗƗવના ƨવĮપ ̆Ɨય ેȺઢૂતા કરે નિહ પણ 
દેવȤȿુુશાĘનુ ંƨવĮપ યથાથર્ Ĥણે, નવતƗƗવનુ ંƨવĮપ યથાથર્ Ĥણે, તમેા ંȹલૂ ન 
કરે. ત ેƥયવહાર અȺઢૂ̃�Ƨટ છે. 

 

(૫) ધમ� ĥવના અƣપ દોષન ેગૌણ કરવો અને ƥયવહાર મોëમાગર્ની 
̆ɂિૃĂન ેવધારવી ત ેƥયવહાર ઉપȤહૂન અથવા ઉપȸ ૃહંણ Ӕગ છે. 

‘‘ધમાર્Ɨમાને કમર્ના ઉદયથી દોષ આવી Ĥય તો તેને ગૌણ કરવો અન ે
ƥયવહાર મોëમાગર્ની ̆ɂિૃĂને વધારવી તે ઉપȤહૂન અથવા ઉપȸ ૃહંણ છે.’’ 

ધમ� ĥવને કોઈવાર નબળાઈન ેલીધે ˲ોધ, માન, લોભ આિદના પિરણામ 
થઈ Ĥય તો તેને ગૌણ કરે. એટલા ખાતર તેનો અનાદર કરે નિહ. 
ƥયવહારમાગર્ની ̆ɂિૃĂ વધે તેમ કરɂુ,ં ત ેઉપȤહૂન અથવા ઉપȸ ૃહંણ Ӕગ છે. 

આમ કɖુ ંછે તથેી ગમ ેતેવા મોટા દોષ હોય તો પણ તેને ગૌણ કરવા એમ 
નથી. સાȴ ુનામ ધરાવી, મહા̑તની ̆િતજ્ઞા કરી Ęી સાથે ̆ેમ રાખે અથવા 
ઉપદેશન ેનામે રાગȶવૂર્ક એકાતંમા ંપિરચય કરે ન ેકહ ે કે અમો બૈરાનંે ઉપદેશ 
આપીએ છીએ, તો તેવા ĥવનો દોષ ઘણો મોટો છે. તે પોતાને તથા બીĤને 
છેતરે છે; માટે તેવા દોષ ઢાકંવા નિહ. અહӄ Ȑ દોષ ઢાકંવાના કĜા તે તો કોઈ 
અƣપ ˲ોધ, માન, લોભાિદ હોય તેની વાત છે. ઋષભદેવ ભગવાન સાથેના ૪૦૦૦ 
સાȴ ુ િશિથલ થઈ ગયા. નƊન ન રહી શðા, પાદંડાનંા ચીર પહરેવા માડંÈા ને 
કંદȺળૂ ખાવા લાƊયા તેથી દેવોએ આવીન ેકɖુ ંકે આવો આચાર Ⱥિુનપણાન ેશોભે 
નિહ માટે તમો આ વશે છોડી દો. આ વેશમા ંȺિુનપȰુ ંન હોઈ શકે. જો તમો નિહ 
છોડો તો અમો દંડ આપɃુ.ં આમ દેવોની ધમકીથી તેઓએ ȺિુનપȰુ ંછોડી દીȴુ.ં 
એટલે Ȑ દોષ ત ેતે ȹિૂમકાની હદ બહારનો હોય તે ચલાવી શકાય નિહ. અહӄ તો 
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ધમાર્Ɨમાએ પોતાની ȹિૂમકા Ĥળવી રાખી હોય પણ કોઈ અƣપ દોષ થઈ Ĥય તો 
બીજો તેન ે ઢાકેં ને ƥયવહાર મોëમાગર્ની ̆ɂિૃĂ વધારે તનેે ƥયવહાર 
ઉપȤહૂનȤણુ કહ ેછે. 

 
(૬) ધમ� ĥવન ેિશિથલ દેખી તને ેƥયવહાર મોëમાગર્મા ં�ƨથર કરવો 

ત ેƥયવહાર �ƨથતીકરણ Ӕગ છે. 
‘‘ƥયવહાર મોëમાગર્થી ƍȻતુ થતા આƗમાને �ƨથર કરવો તે �ƨથિતકરણ 

છે.’’ 
કોઈ ĥવ ȑનધમર્થી િશિથલ થતો હોય તો બીજો ધમ� ĥવ તનેે કહ ે કે 

ભાઈ, આવો માગર્ ફરી મળવો ȺƦુકેલ છે વગેરે ̆કારે સમĤવે. સામો ĥવ પા́ 
હોય ને સમȐ તો આ ĥવના Ƀભુભાવથી ત ે ƥયવહાર મોëમાગર્મા ં �ƨથર થયો 
કહવેાય છે. આ ભાવ Ƀભુ છે. તેન ેƥયવહાર �ƨથિતકરણ Ӕગ કહ ેછે. 

 
(૭) દેવȤȿુુશાĘ તથા સાધમ� ̆Ɨય ે̆ીિત રાખવી  

ત ેƥયવહાર વાƗસƣય Ӕગ છે. 
‘‘ƥયવહાર મોëમાગર્મા ં̆વતર્નાર પર િવશેષ અનરુાગ હોવો તે વાƗસƣય 

છે.’’ 
Ȑ ĥવો સવર્જ્ઞદેવે કહલેા વીતરાગી ધમર્ની આƨથાવાળા છે તનેા ̆Ɨયે 

̆ીિતભાવ રાખવો તે વાƗસƣય છે. ȢુȬંુબ, દીકરા, દીકરીના ઉપર ̆મે હોય, તનેા ં
કરતા ં િવશેષ ̆મે સાધમ� ̆Ɨયે હોય છે. ƨવભાવનો ̆ેમ રાખીને વાત છે. 
Ƀćુƨવભાવના ભાનસિહત વીતરાગ ન થાય Ɨયાસંધુી સાધમ� ̆Ɨય ેઅનરુાગ આવે 
છે ને અƛયમતીઓ તરફ મƚયƨથ રહ ેછે. 

Ȑવી રીતે વાછરડા ઉપર ગાયને િનઃƨવાથર્ ̆ેમ હોય છે તેમ ધમ� ĥવને 
સાધમ� ભાઈઓ—બેનો ̆Ɨયે િનઃƨવાથર્ વાƗસƣય હોય છે. પણ તે Ƀભુભાવથી ધમર્ 
માને તો પોતાનો ધમર્ રહતેો નથી. િમƘયા̃�Ƨટ થઈ Ĥય છે. તેન ેવાƗસƣય Ӕગ 
̆ગટȱ ુ ંનથી. િનĔયના ભાનસિહત દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ તથા સાધમ� ̆Ɨયે ̆ીિત હોવી 
તે ƥયવહાર વાƗસƣય Ӕગ છે. 

 
(૮) ધમર્ની ̆ભાવના અથ± �જનમિંદરો બનાવતા ંઆિદ  

Ƀભુભાવન ેƥયવહાર̆ભાવના Ӕગ કહ ેછે. 
‘‘ƥયવહાર મોëમાગર્નો અનકે ઉપાયો વડે ઉČોત કરવો ત ે̆ભાવના છે.’’ 
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પોતાના Ƀćુ ƨવભાવના ભાન સિહત રાગવાળી ȹિૂમકામા ંધમર્ની ̆ભાવના 
વધ ેતે ખાતર �જનમિંદર બનાવવા,ં વરઘોડા કાઢવા વગેરેનો Ƀભુભાવ આવે છે. 
તે ̆ભાવના છે છતા ંતેનાથી ધમર્ થશ ે તેમ ધમ� માનતો નથી તમે જ મિંદર 
વગેરે જડ પદાથҴની અવƨથા આƗમા કરી શકે છે તેમ પણ તે માનતો નથી. છતા ં
વીતરાગ ન થાય Ɨયાસંધુી Ƀભુભાવ આƥયા િવના રહતેો નથી. આ ƥયવહાર 
̆ભાવના Ӕગ છે. 

 
‘‘િનĔય સƠયƊદશર્ન ̆ગટે Ɨયારે સાચા દેવȤȿુુશાĘની Ȑ ̒ćા હોય એમ િનĔય 

ને ƥયવહારના આઠે Ӕગોને ધમ� ĥવ Ȑમ છે તેમ Ĥણે છે.’’ 
આ ̆માણે આઠે Ȥણુોનુ ં ƨવĮપ ƥયવહારનયને ̆ધાન કરીને કɖુ.ં અહӄ 

િનĔય ̆ધાન કથનમા ં તે ƥયવહારƨવĮપની ગૌણતા છે. સƠયƊજ્ઞાનĮપ 
̆માણ̃�Ƨટમા ંબđે ̆ધાન છે. Ȑમ છે તેમ જ્ઞાન કરે છે. ƨયાĎાદમતમા ં કાઈં 
િવરોધ નથી. ધમ� ĥવ દરેક ȹિૂમકાનુ ંȐમ છે તેમ યથાથર્જ્ઞાન કરે છે. Ȣુદેવ, 
ȢુȤȿુુ, ȢુશાĘની ̒ćાĮપી બારદાનમા ંઆƗમાના ં̒ćા—જ્ઞાનĮપી અનભુવ માલ ન 
હોય. કોઈ કહ ેકે આઠ ƥયવહાર Ȥણુો કĜા, તે ન હોય તો વાધંો નિહ પણ અમોને 
આઠે Ӕગ િનĔય ̆ગટી ગયા છે ને સƠયƊદશર્ન ̆ગટી ગȻુ ં છે, એમ કહનેારો 
ȩૂઠો છે. Ȑન ેઆઠ ƥયવહારӔગના ં ઠેકાણા ંનથી તે બારદાન બતાવે છે કે Ӕદર 
આƗમાની ̒ćા ખોટી છે. માટે Ȣુદેવાિદને માનનાર ĥવને સƠયƊદશર્ન કદી પણ 
̆ગટ થાય નિહ. Ȑને દેવ ને Ȥȿુુની ̒ćામા ંવાધંા છે તે ĥવન ે દેવȺઢૂતા ને 
ȤȿુુȺઢૂતા રહલેી છે. આઠ ƥયવહારӔગના ંઠેકાણા ંનથી તેન ેિનĔય સમિકત ̆ગટ 
થઈ શકે નિહ. હા, આƗમાનુ ંભાન થાય એટલે ȱરુત જ ȺિુનપȰુ ંલઈ ƣય ેએવો 
િનયમ નથી. Ȥહૃƨથા̒મમા ંરહ ેઅને પોતાન ેપોતાની ȹિૂમકા અનસુાર માન ેને 
મનાવ ેપણ વĘપા́નો રાગ હોય ન ેȺિુનપȰુ ંમનાવે તે ચાિર́નો અનાદર કરે 
છે. મહા સતંȺિુનઓ, બાĜ અƟયતંર િન˴¿થ Ⱥિુનઓ સƠયƊદશર્ન સિહત હોય છે. 
Ȑના રોમરોમમા ંવૈરાƊય વત± છે, મહાન જોગી Ȑવા દેખાતા હોય, Ȑની બહારથી 
ȺખુȺુ̃ ા જોતા ંજ Ӕતર વીતરાગી આƗમાનો Ɖયાલ આવી Ĥય એવા મહાȺિુનઓ 
તે Ȥȿુુપદને લાયક છે. Ȑન ેӖ̃ો ȶȐૂ છે, ગણધરો નમƨકાર મં́ મા ંणमो लोए 
सåवसाहूणं પદમા ં  નમƨકાર કરે છે. હ ે સાȴ,ુ હ ે સતં ! તારા ચરણમા ં મારો 
નમƨકાર છે. ગણધરોનો નમƨકાર પહҭચે તે સાȴદુશા અલૌિકક છે. આમ ધમ� 
ĥવને દેવȤȿુુશાĘ વગેરેની યથાથર્ ̒ćાના ંઆઠે Ӕગ હોય છે એટલે Ȑમ કેસરને 
માટે બારદાન મજȸતુ ડબો હોય છે તેમ સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવન ે આઠે ƥયવહાર 
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િનઃશકંાિદ Ȥણુો હોય છે. આવી રીત ેસƠયƊજ્ઞાન Ȑમ છે તેમ Ĥણે છે. ƨયાĎાદ 
મતમા ંકાઈં િવરોધ નથી. 

હવે, િનȒરાનુ ં યથાથર્ ƨવĮપ Ĥણનાર અને કમર્ના નવીન બધંને રોકી 
િનȒરા કરનાર Ȑ સƠયƊ̃�Ƨટ તેનો મિહમા કરી િનȒરા અિધકાર ȶણૂર્ કરે છે :— 

કળશ ૧૬૨ 
અથર્ :—એ ̆માણે નવીન બધંને રોકતો અને (પોતે) પોતાના આઠ Ӕગો 

સિહત હોવાના કારણે િનȒરા ̆ગટવાથી ȶવૂર્બć કમҴને નાશ કરી નાખતો 
સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ પોતે અિતરસથી (અથાર્ȱ ્ િનજરસમા ંમƨત થયો થકો) આિદ—
મƚય—Ӕત રિહત (સવર્ƥયાપક, એક̆વાહĮપ ધારાવાહી) જ્ઞાનĮપ થઈને 
આકાશના િવƨતારĮપી રંગȹિૂમમા ંઅવગાહન કરીને (અથાર્ȱ ્જ્ઞાન વડે સમƨત 
ગગનમડંળમા ંƥયાપીન)ે નƗૃય કરે છે. 

 
ધમ� ĥવન ેɃćુ ચૈતƛયની ̃�Ƨટ હોવાથી ત ેȶવૂર્ કમҴનો નાશ કરે છે ન ે

તેનુ ંજ્ઞાન Ƀćુતા પામી ɂ�ૃć પામે છે 
ધમ� ĥવ કેવો હોય છે ? ધમ�ની ̃�Ƨટ Ƀćુ �ચદાનદં આƗમા ઉપર છે. 

આƗમા મન, વાણી, દેહથી ȩુદો છે. Ĥણનાર—દેખનાર છે, િવકારથી રિહત છે. 
એવી ̃�Ƨટના કારણે Ȥહૃƨથદશામા ં હોવા છતા ં િમƘયાƗવાિદનો બધં થતો નથી. 
Ȑથી નવીન બધંન ે રોકે છે એમ કɖુ ં છે. (અƣપબધંનની વાત ગૌણ છે) ને 
િનઃશકંાિદ આઠȤણુો ̆ગટ થયલેા હોવાથી તેને િનȒરા થાય છે. ȶવૂર્ કમҴનો નાશ 
થાય છે ને પોતાના આƗમરસમા ંમƨત રહ ેછે. ȶƖુય-પાપના ભાવોમા ંકે િનિમĂમા ં
રસ નથી. આƗમા �ચદાનદં જ્ઞાનƨવĮપ છે. આિદ-મƚય-Ӕત રિહત, એક ̆વાહĮપ 
ધારાવાહી જ્ઞાનથી ̆કાશી રĜો છે. ȢુȬંુબને Ĥણનાર, િનિમĂોને Ĥણનાર, ȶƖુય-
પાપના ભાવોને Ĥણનાર છે. આ ધમ� ĥવનુ ંલëણ છે. 

 
Ȑમ આકાશ ëે́  ેƥયાપક છે તેમ આƗમા જ્ઞાન ેƥયાપક છે એટલે 

પોતામા ંરહીને બધાન ેĤણ ેતેવો છે 
Ȑવી રીતે આકાશ આખા લોકાલોકમા ં ƥયાપɀેુ ં સવર્ƥયાપક છે તેમ 

જ્ઞાનƨવભાવી આƗમા બધાને Ĥણી ƣયે છે. રાગને િનિમĂન ે બધાને Ĥણે છે. 
નરકમા ંહોય કે િતય¿ચ હોય, મનƧુય હોય કે દેવ હોય—બધા સયંોગોનો સƠયƊ̃�Ƨટ 
Ĥણનાર છે. કોઈ ચીજનો કતાર્-હતાર્ નથી. Ȑ ëે́ે Ȑ કાળે Ȑ ચીજનો સયંોગ 
થવાનો હશ ેત ેથશ.ે જગતની ચીજો ˲મબć પિરણમ ે છે. તે બધાને ધમ� ĥવ 
Ĥણે છે. આકાશëે́ે ƥયાપક છે. આƗમા જ્ઞાન ેƥયાપક છે. પોતામા ંરહી સવર્ચીજોને 
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Ĥણે તેવો છે. આકાશની અપëેાએ ગમ ેતે બાĜ ëે́મા ંધમ� ĥવ હોય તોપણ તે 
પોતાના ƨવëે́મા ંછે. Ȑવી રીતે આȣુ ંનાટક રા́ીના ૧૦ થી ૨ સધુીમા ંબતાવી 
ને ȶȿંુુ કરવામા ંઆવ ે છે તમે અહӄ સમયસારમા ંનાટકના Įપે ĥવનુ ંઅનાિદ 
અનતંƨવĮપ બતાવવામા ંઆવેલ છે. તેથી નƗૃય કરે છે એવો શƞદ વાપરેલ છે. 
અનાિદનો કોણ છે ? Ƀćુ �ચદાનદં ƨવĮપી આƗમા છે. િવકાર Ƀુ ં છે ? એક 
સમયની ȹલૂ છે. ȹલૂ કેમ ટળે ? સયંોગો ન ે િવકારનો જ્ઞાતા̃Ƨટા રહ ેતો. જ્ઞાન 
નાચે છે એટલે Ƀćુ થાય છે. અસƉંય ̆કારના ɃભુાɃભુરાગો હોય છે. િનિમĂો 
પણ અનકે ̆કારના હોય છે તેને Ĥણી ƣયે છે. આવો આકરો રોગ કેમ ? આવો 
અɃભુરાગ કેમ ? એવો ̆ĕ ઊઠતો નથી. ધમ� તેને મા́ Ĥણી ƣયે છે. વળી 
પરપદાથર્ન ે˴હɂુ—ંȺકૂɂુ ં તો આƗમામા ં છે જ નિહ પણ રાગĎષે છોડવાનુ ં પણ 
આƗમામા ંનથી. રાગનો Ĥણનાર છે. જ્ઞાતા̃Ƨટામા ં�ƨથર રહતેા ંરાગ ġટી Ĥય છે. 
વળી શĮઆતમા ંમારા જ્ઞાન માટે Ȥȿુુ હતા ન ેપછી મને જ્ઞાન થȻુ ંએમ પણ 
નથી. શĮઆતમા ંઆƗમા, િવકાસ થવામા ંઆƗમા ન ેȶણૂર્ થવામા ંપણ આƗમા. 
આમ પોતાના આƗમાને ઓળખતો ધમ� ĥવ િનȒરા કરે છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૬૦ 

સમયસાર કળશ ૧૬૨ 

(અષાડ સદુ ૧૫, ȸધુવાર, ૨૦૦૭) 

બધી વƨȱનુ ેĤણનાȿંુ જ્ઞાન છે એવી કȸલૂાત ̆થમ કરવી જોઈએ 

આƗમાનો Ⱥળૂ ƨવભાવ જ્ઞાતા̃Ƨટા છે, પયાર્યમા ં િવકાર જણાય છે તે 
આƗમાનુ ંખȿંુ ƨવĮપ નથી. શરીર વગેરે પર છે. આƗમા Ĥણનાર છે એવી ̃�Ƨટ 
કરવી ત ેધમર્ છે. કોઈ કહ ેકે અĮપી આƗમા તો દેખાતો નથી તો પછી કેવી રીત ે
નïી કરવો ? તેન ુ ંસમાધાન :—ભાઈ, આ ȶƨુતક દેખાય છે તે કોણે ĤƖȻુ ં ? 
ȶƨુતકને ખબર છે કે Ɇુ ંȶƨુતક Ġ ં? Ӕદર ઉઘાડĮપ જ્ઞાન ન હોય તો આ Ƀુ ંછે 
એમ કોણ નïી કરત ? અનાિદકાળથી ĥવ બીĥ બધી વƨȱનુી હયાતી કȸલૂ 
રાખે છે પણ પોતાની હયાતી કȸલૂ રાખતો નથી. માટે ̆થમ તો બધી વƨȱનુે 
Ĥણનાȿંુ જ્ઞાન કȸલૂɂુ ંજોઈએ. 

જ્ઞાનની કȸલૂાત કયાર્ પછી િવચાર કરવો કે આ Ȑ જ્ઞાનનો િવકાસ દેખાય 
છે ત ેðાથંી આવ ેછે ? પરમાથંી આવ ેછે ? ના, પરમાથંી જ્ઞાન આવȱુ ંનથી ને 
Ȑ ȶવૂર્પયાર્ય ઓછા િવકાસવાળી હતી તેમાથંી વધારે થાય ? વળી તે તો ƥયયĮપ 
છે. વધારે િવકાસનુ ં કારણ ઓછા િવકાસવાળી ȶવૂર્ પયાર્ય નથી પણ Ӕતર 
જ્ઞાનશ�ƈત ʞવુ પડી છે તેમાથંી સમયે સમયે િવકાસ ƥયƈત થાય છે. 

 

Ȑ જ્ઞાન પદાથҴની અવƨથા Ȑમ છે તેમ Ĥણ,ે ત ેજ્ઞાન સƠયȢ્ છે 

કોઈપણ અવƨથા ȶવૂર્મા ં Ȑવી થઈ હતી તેમ જ્ઞાન ે ĤƖȻુ.ં વતર્માન 
અવƨથા Ȑવી થાય છે તમે જ્ઞાન Ĥણે ન ેȐવી થશે તમે જ્ઞાન Ĥણે. રોટલી કરતી 
વખત ેઆઠ વરસની સાચી ̃�Ƨટવાળી દીકરી Ĥણે છે કે આ િપ�ડો પહલેા લોટĮપે 
હતો, વતર્માનમા ં િપ�ડો છે ને હવે પછી ત ેપહોળો થઈને રોટલીની અવƨથાĮપ 
થશ.ે આમ રોટલીની ́ણે કાળની અવƨથાનુ ંતનેે જ્ઞાન વત± છે. તેવી જ રીતે ȶવૂ± 
અȺકુ ̆કારનો રાગ હતો એમ જ્ઞાન Ĥણે. વતર્માનમા ંઅȺકુ રાગ છે એમ Ĥણે—
એમ રાગનુ ંજ્ઞાન ƨવભાવના ભાનસિહત કરે તો યથાથર્ છે. 
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Ȑ ĥવ પરની અવƨથાનો તથા રાગનો ધણી થાય છે તથા  
પરથી જ્ઞાન થȻુ ંમાન ેછે ત ેિમƘયા̃�Ƨટ છે 

૧. િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ જ્ઞાનને ƨવતં́  નિહ માનતા ંપરને લીધે જ્ઞાન થȻુ ંમાને છે. 
જ્ઞેયો આƥયા ંમાટે જ્ઞાન થȻુ ંએમ માન ેછે તે ̉ાિંત છે. 

૨. લોટની ગોરણાĮપ અવƨથા ને રોટલીĮપ અવƨથા તેના પરમાȰનુા કારણે 
થાય છે એમ નિહ માનતા ંરોટલી ĥવથી થઈ, વેલણથી થઈ, ચકલાથી ને 
લોઢીથી થઈ એમ માનɂુ ંત ેબધી ̉ાિંત છે. પરમાȰનુા ƨવભાવન ેનિહ જોતા ં
સયંોગોન ેȩુએ છે ત ે̉ાિંત છે. તેવી રીતે બધ ેસમજɂુ.ં 

૩. દયાદાનાિદ ભાવો થાય તેને Ĥણવા જોઈએ, તનેે બદલે મારાથી તે થયા 
એમ માની તમેા ંȐ અટકે એ જ ̉ાિંત છે. 

Ɇુ ંĤણનાર Ġ ંતેવી ̆તીિત નિહ કરતા ંઆƗમા આખો રાગĎષેĮપ થઈ ગયો 
તેવી ̆તીિત કરે છે ને પરની અવƨથા મારાથી થાય છે એમ માને છે, ત ે̉ાિંત ને 
પાખડં છે. 

 

જ્ઞાની ĥવન ેશકંાિદȢૃત નવીન બધં થતો નથી 

સƠયƊ̃�Ƨટને શકંાિદȢૃત નવીન બધં થતો નથી. કોઈ Įિપયા આિદની ̆ɂિૃĂ 
થાય તો ધમ� ĥવ Ĥણે છે કે ȶવૂર્ ȶƖુયના િનિમĂે મƤયા છે તેનો તે જ્ઞાતા રહ ે
છે. Ɇુ ંજ્ઞાતા હઈશ કે મારી હોિશયારીથી આ Įિપયા આવતા હશે તેવી શકંા તનેે 
પડતી નથી. ભગવાન વીતરાગે કહɀે ુ ંસાȧુ ંહશે કે અƛયમતવાળાએ કહɀે ુ ંસાȧુ ં
હશ ેતેમ શકંા પડતી નથી. વળી કોઈ સભામા ંમને વાચંતા આવડે ને મોટો વƈતા 
થાӘ તો ઠીક, એવી ઇƍછા ધમ�ન ેહોતી નથી કારણ કે તેને પોતાના ƨવભાવની 
મોટપ છે. 

 

અજ્ઞાની ĥવ પરની વાછંા કરતો બધંની સ�ૃƧટ ઉƗપđ કરે છે 

અજ્ઞાની ĥવ માને છે કે આɂુ ંĮપાįં શરીર હોય તો ઠીક, હĤરો માણસો 
માȿંુ ƥયાƉયાન સાભંળતા ંહોય તો ઠીક. પોત ેજ્ઞાતા રહ ેતો ઠીક એમ નિહ માનતા ં
Ɇુ ંમોટો ઉપદેશક થાӘ તો ઠીક ન ેતે માટે વƈતાપȰુ ંશીખ ેછે કે Ȑથી લોકો મારી 
વાહવાહ બોલે. વળી કંઠ સારો હોય ને હામҴિનયમ વગાડતા ંઆવડȱુ ં હોય તો 
સભાના બધા માણસો ƨતƞધ થઈ Ĥય ને મારા સાȺુ ંબધા જોયા કરે કે મારી 
વાહવાહ બોલે, એમ પર પદાથҴની સƛȺખુ જોતો, પરની અવƨથા ઇƍછતો, 
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̆શસંામા ંઅટકતો ને ઇƍછતો પોતાના જ્ઞાતાƨવભાવને ȹલૂી Ĥય છે. આમ ̃�Ƨટ 
િવપરીત હોવાથી બધંની સ�ૃƧટ ઉƗપđ થાય છે. 

 

જ્ઞાનીન ેપરની ઇƍછા નથી. ઇƍછારિહત ƨવભાવ̃�Ƨટનુ ંજોર છે તેથી 
િનȒરા થાય છે 

ધમ� ĥવને પર પદાથҴની વાછંા હોતી નથી. પર પદાથҴ સામ ેજોવાને 
બદલે જ્ઞાતા ƨવભાવમા ંઢįં તો મારી ઇƍછા ȱટૂી Ĥય–તેવી ભાવના ધમ� કરે છે. 
અ�ƨથરતાનો ભાવ થઈ આવે છે ત ેપર પદાથҴ મેળવવા થતો નથી પણ પોતાની 
નબળાઈથી થાય છે. તેનો પણ જ્ઞાતા રહ ેછે. જ્ઞાનીન ેધધંા વેપાર વગેરે હોય છે 
પણ તેની ઇƍછા લગંડી થઈ ગઈ છે. કારણ કે પરન ેલીધે ઇƍછા થઈ એમ ત ે
માનતો નથી ને ƨવભાવમા ંઇƍછા નથી તથેી ઇƍછાની મયાર્દા આવી Ĥય છે. તેને 
Ĥણે છે. Ɇુ ંઅનતં શ�ƈતઓથી પિરȶણૂર્ Ġ—ંઆમ હોવાથી જ્ઞાનીને િનઃશકંતા છે, 
િનઃકા�ંëતપȰુ ંછે, Ɗલાિન નથી, Ⱥઢૂતા નથી તથેી િનȒરા થાય છે. 

 

અજ્ઞાની ĥવ પરન ે̆ȹતુા આપતો, ƨવની ̆ȹતુા ȧકૂતો સસંારમા ં
રખડે છે. 

અજ્ઞાની ĥવ તો પરને મોટો બનાવ ેછે. નાȺુ ંન આવડે તો શીખવા માટે 
�ભખારીવડેા કરે છે. તારે નામાની કળા જોઈએ છે કે ચૈતƛયની ? પણ અજ્ઞાનીને 
Ӕતરકળાની ȿુ�ચ થતી નથી. આ ȶƨુતક—પાના ં વાચંતા ંઆવડે તો આપણી 
વાહવાહ કહવેાય. તો તારે પાના ંવાચંવા ંછે કે આƗમા વાચંવો છે ? Ɇુ ંપિંડત Ġ ં
એમ કોઈની પાસે કહવેડાવɂુ ંછે કે આƗમાની પિંડતાઈ કરવી છે ? ઓĠ ંવાચંતા ં
આવડે કે વધારે વાચંતા આવડે, તેની સાથ ેઆƗમજ્ઞાનને સબંધં નથી. અનતં 
શ�ƈતનો િપ�ડ પરમેĖર છો, તારે બીĥ ચીજની જĮર પડે તેમ નથી. દરેક Ȥણુ 
પોતાની ̆ȹતુાથી ભરેલો છે. એક Ȥણુ બીĤ Ȥણુને ̆ȹતુા આપતો નથી. તો 
પછી Ȥણુોનો િપ�ડ એવો આƗમા બીĤ આƗમાને ̆ȹતુા કેમ આપે ? ન જ આપે. 
એɂુ ંȐ માનતો નથી તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. તે સસંારમાથંી ġટવા ઇƍછતો નથી. 
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ધમ� ĥવને જ્ઞાયકƨવભાવની ̃�Ƨટના કારણે સƠયƈજ્ઞાન ધારાવાહીપણે વહ ે
છે તેથી ગમ ેત ેëે́મા ંહોય તોપણ Ƀćુતા વધે છે. 

ધમ� ĥવ પરન ે̆ȹતુા આપતો નથી. તેને િનȒરાનો ઉદય થાય છે. એટલે 
ધમર્નો ઉદય થાય છે. Ȑટલી િસ�ć મેળવવી છે તે બધી મારી શ�ƈતમા ંપડી છે. 
તેમાથંી ધમર્ ̆ગટે છે. ȶƖુય-પાપનો ઉદય કĜો નથી પણ ધમર્નો ઉદય થાય છે 
એમ કɖુ ંછે. તેથી ȶવૂ± બાધંલેા ંકમҴ નાશ પામે છે. Ȑવી રીતે હાથીના બહારના 
દાતં ચાવવામા ં કામ આવતા નથી તમે બહારના સયંોગો—ȶƖુય, કીિત� વગેરે 
Ӕતર શ�ƈતમા ંકામ આવે એમ નથી. ધમ�ની ̃�Ƨટ જ્ઞાયક ƨવભાવ ઉપર છે તથેી 
ચૈતƛયનુ ંȶરૂ, જ્ઞાનદશર્ન શ�ƈતઓનુ ંȶરૂ વĜા કરે છે. ëણે ëણે વĜા કરે છે. Ȑ 
જ્ઞાન ƨવભાવ શ�ƈતના આધારે ̆ગટȽુ ં છે તેમા ં ȱટૂ પડે નિહ. જ્ઞાતા̃Ƨટા 
ƨવભાવની શ�ƈતમા ંજ્ઞાનનુ ંȶરૂ વĜા કરે છે. તે સƠયƊજ્ઞાનના ȶરૂન ેિનિમĂના કે 
ȶƖુયના ટેકાની જĮર નથી. ધમ� ĥવ ધારાવાહી જ્ઞાનĮપી રસનુ ંપાન કરે છે. Ȑમ 
દાĮ પીધેલો માણસ નƗૃયના અખાડામા ં નƗૃય કરે છે તમે િનમર્ળ આકાશĮપી 
રંગȹિૂમમા ંએટલે આકાશના ગમે ત ેëે́મા ંĤય, ગમે Ɨયા ંજƛમ,ે તોપણ જ્ઞાનની 
એકતા ધારાવાહીĮપે વહ ેછે. અજ્ઞાનીને અજ્ઞાનની ધારા વહ ેછે, જ્ઞાનીને જ્ઞાનની 
ધારા વહ ેછે ન ેɃćુતા વધતી Ĥય છે. 

 

જ્ઞાનીને અƣપ રાગĎષેન ેલીધે બધં હોવા છતા ંિનȒરા કેમ કહો છો? 

̆ĕ : (૧) અજ્ઞાની ĥવ ̑ત, તપ કરે ને શરીર ĥણર્ થાય તોપણ તેને 
િનȒરા થતી નથી પણ બધં થાય છે અન ેજ્ઞાની Ȥહૃƨથા̒મમા ંહોય છતા ં તેને 
ëણે ëણે િનȒરા થતી Ĥય છે ને બધં થતો નથી એમ તમ ેકહતેા આƥયા છો 
પરંȱ ુ શાĘમા ં અિવરત સƠયƊ̃�Ƨટ વગેરેન ે બધં કહવેામા ં આƥયો છે. ચોથે 
Ȥણુƨથાને આƗમાનુ ંભાન હોય પણ આસ�ƈત ġટી નથી. અનતંાનબુધંી કષાય ȱટૂી 
ગયો છે પણ ́ણ કષાય બાકી છે. ɃભુાɃભુભાવ પણ હોય છે ને તથેી શાĘમા ં
તેન ેબધં કĜો છે. પાચંમ ેȤણુƨથાને વેપારધધંા વગેરેના પિરણામ હોય. Ⱥિુનને 
પણ અƣપ રાગ હોય છે. દસમા Ȥણુƨથાન સધુી રાગનો સȳ્ ભાવ હોય છે ને 
બધંન છે એમ કɖુ ંછે. 

(૨) વળી ઘાિતકમҴનુ ં કાયર્ આƗમાના Ȥણુોનો ઘાત કરવાનુ ં છે. 
સƠયƊ̃�Ƨટને સવર્દશ� શ�ƈત ઉઘડી નથી, તમેા ંદશર્નાવરણીય િનિમĂ છે. નીચેની 
ȹિૂમકામા ંમિતʬતુજ્ઞાન હોય છે. કોઈન ેઅવિધ અથવા મનઃપયર્યજ્ઞાન હોય છે—
એમ જ્ઞાન હીȰુ ંછે ને તેમા ંજ્ઞાનાવરણીય િનિમĂ છે. વળી અનતં સખુ ̆ગટ નથી 
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ને તેમા ં ચાિર́મોહ િનિમĂ છે. પોતાનુ ં અનતંવીયર્ ̆ગટ નથી ને તેમા ં
Ӕતરાયકમર્ િનિમĂ છે. આ ̆માણે Ȥણુોનો ઘાત િવČમાન છે. 

(૩) જ્ઞાની પોતાના કારણે ɃભુાɃભુભાવોમા ંપણ જોડાય છે ને તમેા ંચાિર́ 
મોહનીય કમર્ િનિમĂ છે. તેથી તેને નવીન બધં પણ થાય છે. છતા ંતમો કહો કે 
તેન ેબધં નથી પણ સમયે સમયે િનȒરા થાય છે, તો તેનુ ંકારણ Ƀુ ં? 

(૪) સƠયƊ̃�Ƨટને રાગĎષેના ંપિરણામ છે છતા ંતમો બધં કેમ કહતેા નથી 
પણ િનȒરા કહો છો? તો િમƘયા̃�Ƨટને િમƘયાƗવ ન ેઅનતંાનબુધંીનો ઉદય હોવા 
છતા ંતેને બધં નથી એમ પણ કેમ ન મનાય ? જ્ઞાનીને મોહ હોવા છતા ંબધં 
નથી, તો અજ્ઞાનીન ેપણ િમƘયાƗવ હોવા છતા ંબધં નથી, એમ કેમ માનતા નથી ? 

 

સƠયƊ̃�Ƨટન ેલડાઈના પિરણામ હોવા છતા ં̒ćા ખોટી નથી, આƗમાનુ ં
સƠયƈભાન છે તથેી તને ેȺƉુયપણ ેબધં નથી પણ િનȒરા છે એમ કɖુ ં

છે. 

સમાધાન :—બધં થવામા ં ȺƉુય કારણ әધી ̒ćા ને અનતંાનબુધંી 
કષાયના પિરણામ છે. સƠયƊ̃�Ƨટને તેનો અભાવ છે. રાગરિહત, સયોગરિહત 
જ્ઞાતા̃Ƨટાનુ ંભાન વત± છે. અƣપ રાગછે તેના જ્ઞાતા છે. એક રજકણના કે રાગના 
ƨવામી નથી. ઋષભદેવ ભગવાનનુ ંઆȻƧુય ૮૪ લાખ ȶવૂર્નુ ં હȱ ુ.ં તમેાથંી ૮૩ 
લાખ ȶવૂર્ વરસ સસંાર અવƨથામા ંરĜા. છતા ંસƠયƈભાન હȱ ુ.ં જ્ઞાનીને બધંના ં
ȺƉુય કારણ િમƘયાƗવ તથા અનતંાનબુધંીનો અભાવ છે. તેથી તેને ȺƉુયપણે 
બધંનો અભાવ છે ન ેિનȒરા થાય છે એમ કɖુ ંછે. 

 

સƠયƊ̃�Ƨટન ેઅƣપ બધં હોવા છતા ંિમƘયાદશર્નનો અભાવ હોવાથી 
અનતં સસંારના કારણĮપ બધં થતો નથી. 

સƠયƊ̃�Ƨટને પોતાની નબળાઈને કારણે રાગĎષે વત± છે ને િનિમĂĮપ ે
ચાિર́મોહનીય કમર્ છે. તથેી પોતાન ેઅનતં સખુ ̆ગટȽુ ંનથી તથા િમƘયાƗવ—
અનતંાનબુધંી અન ે તેની સાથે રહનેારી અƛય ̆Ȣૃિતઓ િસવાય ઘાિતકમҴની 
̆Ȣૃિતઓનો અƣપ �ƨથિત અનભુાગવાળો બધં તેમ જ બાકીની અઘાિતકમҴની 
̆Ȣૃિતઓનો બધં થાય છે. ૮ કમર્ની ̆Ȣૃિતઓ ૧૪૮ છે તેમાથંી ૪૧ ̆Ȣૃિતનો બધં 
કદી પણ થતો નથી. અ�ƨથરતાના અƣપ રાગĎષેને લીધે ચાિર́ મોહનીયકમર્ની 
̆Ȣૃિતઓ બધંાય તો અƣપ �ƨથિત—અનભુાગવાળી બધંાય છે. િમƘયા̃�Ƨટન ે૭૦ 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 64

˲ોડા˲ોડી સાગરોપમની �ƨથિતવાળો મોહનીયકમર્નો બધં પડે છે. તેવો બધં 
જ્ઞાનીને પડતો નથી. અનતં સસંારનુ ંકારણ તો િમƘયાƗવ-અનતંાનબુધંી જ છે. આ 
પરવƨȱ ુમҪ છોડી ને ˴હણ કરી એવા િમƘયાભાવ ને તેની સાથ ેરહલેો કષાય જ 
અનતં સસંારનુ ંકારણ છે. તથેી િમƘયા̃�Ƨટને બધંનો અભાવ કહી શકાતો નથી ન ે
જ્ઞાની થતા ંતનેે પર પદાથર્ના તથા રાગના કȱ ૃર્ƗવĮપી િમƘયાભાવનો અભાવ છે 
તેથી તે ̆કારનો બધં થતો નથી. 

 

િમƘયાƗવĮપી Ⱥળૂ કપાયા પછી અ�ƨથરતાĮપી પાદંડા ંમયાર્િદત 
સમયમા ંનાશ પામે છે ન ેવીતરાગતા ̆ગટે છે 

Ԍયા ંઆƗમા જ્ઞાની થયો Ɨયા ંઅƛય અƣપ બધંની ગણતરી કોણ કરે ? ɂëૃનુ ં
Ⱥળૂ કપાતા ંઘણા ંપાદંડા ંહોય તો પણ થોડા વખતમા ંસકુાઈ Ĥય છે. Ⱥળૂ સાȩુ ં
હોય ને પાદંડા ંતોડી નાખે તોપણ પાદંડા ંફરી પાગંરી Ĥય છે. તેમ ચૈતƛય વƨȱ ુ
ƨવતં́  છે, રાગ ƨવતં́  છે. પર વƨȱ ુ ƨવતં́  છે. એક એક આƗમા ƨવતં́ , 
રાગરિહત Ƀćુ ƨવભાવી છે—એવા ભાન િવના તપ ને િ˲યાકાડં કરી પાદંડા ંતોડે 
તોપણ િમƘયાƗવનુ ંȺળૂ સાȩુ ંહોવાથી ɂëૃની Ȑમ સસંાર ફાƣયો Ĭƣયો રહ ેછે ને 
તેથી િમƘયા̃�Ƨટન ેબધી ̆Ȣૃિતનો બધં છે. 

જગત ેવƨȱƨુવĮપનો િવચાર કયҴ નથી. અજ્ઞાની કમાણી કરે, જલસા કરે, 
પૈસાની મીઠાશ માનીને આȢુળતા વેદે છે. પરની મોટપ ેપોતાની મોટપ માન ેછે 
ને પરની હીણપે પોતાની હીણપ માને છે પણ પૈસા, બૈરા,ં છોકરા,ં શરીર, કમર્થી 
ȩુદો છે, િવકારથી રિહત છે એમ પોતાના જ્ઞાનƨવભાવનો મિહમા લાવે તો બીĤ 
બધાનો મિહમા ઉડી Ĥય. સાȧુ ંભાન થતા ંતેન ેસસંારની અવિધ આવી Ĥય છે 
ને વીતરાગતા ̆ગટે છે. 

 

પૈસા સખુનુ ંકારણ નથી, પસૈાનો અભાવ ȳુઃખનુ ંકારણ નથી. અજ્ઞાન 
Ȑɂુ ંȳુઃખ નથી ને જ્ઞાન Ȑɂુ ંસખુ નથી 

આ અƚયાƗમશાĘમા ં સામાƛયપણે જ્ઞાની—અજ્ઞાની હોવા િવષે જ ̆ધાન 
કથન છે. સાચી ̃�Ƨટવાળાને બધં થતો નથી ને ખોટી ̃�Ƨટવાળો Ⱥિુન હોય તોપણ 
તેન ેબધંન થાય છે એમ ̆ધાન કથન છે. જ્ઞાની થયા પછી (Ȥહૃƨથ હોય તોપણ) 
Ȑ કાઈં કમર્ રĜા ંહોય તે સહજ જ મટતા ંજવાના.ં નીચેના ં̃Ƨટાતં ̆માણે જ્ઞાનીનુ ં
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સમજɂુ.ં કોઈ ȶȿુુષ દિર̃ હોવાથી Ħપંડીમા ંરહતેો હતો. તેન ેભાƊયના ઉદયથી 
ધનસિહત મોટા મહલેની ̆ા�Ɯત થઈ તથેી તે મહલેમા ંરહવેા ગયો. 

(૧) ̆થમ તો Ȑ ĥવને આ ̃Ƨટાતં સાભંળીને જ પૈસાના ગલગ�લયા ંથાય 
ને િવચારે કે આપણને પણ આવો મહલે મળી Ĥય તો કેɂ ુ ંસાȿંુ, તે તો ƨȲલૂ 
અજ્ઞાની છે. 

(૨) વળી કોઈ બીજો ĥવ જગંલમા ં જતા ં ખાણમા ં અથવા ભҭયરામા ં
Įિપયાની ̆ા�Ɯત થાય ને િવચારે કે આ Įિપયા મને તો ઠીક પણ જગતના 
ગરીબોને કામ લાગશે તો એમ માનનાર Ⱥઢૂ છે. ગરીબ માણસ ȳુઃખી છે, તે 
પૈસાના અભાવે ȳુઃખી નથી, પૈસાનો અભાવ ȳુઃખનુ ં કારણ હોય તો િસćો, 
કેવળીઓ અને Ⱥિુનઓને પસૈાનો અભાવ વત± છે તો તેઓ બɆુ ȳુઃખી હોવા 
જોઈએ; પણ તેઓ તો સખુી છે. માટે પસૈાનો અભાવ ȳુઃખનુ ંકારણ નથી. 

(૩) પૈસા વગર મને ન ચાલે તથા પૈસામા ં સખુ છે એવી માƛયતા—
અજ્ઞાનભાવ ત ેȳુઃખનુ ંકારણ છે ન ેપૈસારિહત—િવકારરિહત Ƀćુƨવભાવનુ ંજ્ઞાન તે 
સખુનુ ં કારણ છે—તેથી જ્ઞાની પસૈાને જ્ઞેય તરીકે Ĥણે છે પણ ƨવ તથા પરને 
કોઈને પણ લાભ—નકુશાનનુ ંકારણ માનતા નથી. 

 

અજ્ઞાનીના ̑ત, તપ ન ેિ˲યાકાડંĮપી કાકંરાથી ચૈતƛયĮપી હીરાની 
̆ા�Ɯત થતી નથી. 

એક માણસ ઝવેરીને Ɨયા ંજતો આવતો. તેન ેલાƊȻુ ં કે હીરાની િક�મત બɆુ 
છે, હીરાની ખબર નિહ તેથી નદીમાથંી ઝીણા ઝીણા ચકચકતા પƗથર દોઢશરે 
Ȑટલા ભેગા કયાર્. પછી ઝવેરીને Ɨયા ંગયો ન ેȶછૂȽુ ં કે આ હીરાની Ƀુ ં િક�મત 
આવશ ે ? ઝવેરીએ કɖુ ં કે આ હીરા નથી, ઝીણા ચમકવાળા પƗથર છે. હીરાની 
િક�મત તો ન આવે પણ હીરાને જોખવાના કાટલા માટે પણ કામ આવ ેએવા નથી 
માટે ફҰકી દેવા પડશે. તેમ જ્ઞાનીના બહારના Ƀભુભાવો જોઈને અજ્ઞાનીએ િવચાȻુ¿ 
કે જ્ઞાની Ƀભુભાવો કરે છે તો જĮર તેમા ંધમર્ થતો હશે—તેમ િવચારી દયાદાનના 
પિરણામ તથા ̑ત, તપ, િ˲યાકાડં કરીન ે સકુાઈ ગયો. Ԍયા ં ધમ� Ȥȿુુ પાસે 
પરીëા કરાવી Ɨયા ંȤȿુુએ કɖુ ં કે આƗમાના ભાન િવના તારા ંબધા ̑ત-તપ-
િ˲યાકાડં ફોક છે. પથરા ફҰકી દેવા લાયક છે. પાચંીકાને હીરાની િકમત મળતી 
નથી તેમ અજ્ઞાન િ˲યાકાડં ફҰકી દેવા લાયક છે એટલે ધમર્ માની કરવા Ȑવા 
નથી, તનેાથી ધમર્ની િક�મત મળતી નથી. 
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સાચી ̒ćા થતા ંĥવ પોતાના ચતૈƛય ƨવભાવĮપી મહલેનો ધણી થાય 
છે ન ે˲મ ેકરીન ેવીતરાગદશા ̆ાƜત કરી પરમ આનદંન ેઅનભુવશ.ે 

અહӄ તો ̃Ƨટાતં જ્ઞાનીમા ંઉતારવાનુ ંછે. અનાિદથી ĥવ શરીરથી, પૈસાથી, 
ȶƖુયથી લાભ માની રાકંાવેડા કરતો હતો. ત ે દિર̃ હતો પણ સȳ્ Ȥȿુુનો યોગ 
મƤયો ને પોતે ȶȿુુષાથર્ કયҴ. ખોટી ̃�Ƨટ છોડી રાગરિહત Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવĮપી 
મહલેને પોતાનો માનવા લાƊયો. ̃Ƨટાતં : 

જો કે ત ેમહલેમા ંઘણા િદવસનો કચરો ભયҴ હતો તોપણ Ȑ િદવસે તેણે 
આવીને મહલેમા ં ̆વેશ કયҴ ત ે િદવસથી જ તે મહલેનો ધણી બની ગયો, 
સપંદાવાન ્થઈ ગયો. હવે કચરો ઝાડવાનો છે ત ેઅનુ˲ મ ેપોતાના બળ અનસુાર 
ઝાડે છે. Ԍયારે બધો કચરો ઝડાઈ જશે અને મહલે ઉƏજવળ બની જશે Ɨયારે ત ે
પરમાનદં ભોગવશે ! તે Ⱥજુબ જ્ઞાનીમા ંસમજɂુ.ં 

અનાિદથી અજ્ઞાની પરમા ંસખુ માનતો. તનેે હવ ેભાન થȻુ ં છે કે અહો ! 
જ્ઞાનદશર્નચાિર́નો િપ�ડ, િવકારરિહત સપંદાવાન મારો આƗમા છે. એɂુ ં ભાન 
થતા ંચૈતƛયĮપી મહલેનો ƨવામી થયો. ȶƖુય-પાપના ભાવોમા,ં પૈસામા ંમોટાઈ 
માની �ભખારાપȰુ ંકરતો, ત ેજ દિર̃પȰુ ંહȱ ુ.ં ધમ� ĥવ ƨવભાવની ȿુ�ચ થતા ં
ચૈતƛયનો ƨવામી થયો. હવ ેԌયારે ƨવામી થયો Ɨયારે ȶવૂ± અજ્ઞાનદશામા ંબાધંલેા ં
કમર્ પડેલા ંછે. પોતાના Ƀćુ ચૈતƛયના ભાન ને �ƨથરતા Ďારા ધમર્ની ɂ�ૃć કરશે ને 
વીતરાગતા વધારશ ેને અɃćુતાનો નાશ થશે, તથેી કમҴનો ˲મે ˲મે નાશ થશ ેને 
સવર્થા વીતરાગદશા, કેવળજ્ઞાન થતા ંસવ± કમҴનો ëય થશે ને પરમ આનદં, 
પિવ́ દશા—મોëદશાના આનદંન ેઅનભુવશ.ે 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૬૧ 

સમયસાર કળશ ૧૬૨ 

(અષાડ વદ ૧, Ȥȿુુવાર, ૨૦૦૭) 

Ƀćુ ચૈતƛયƨવભાવ અન ેિવકારની એકƗવ ȸ�ુćĮપી Ⱥળૂ ગાઠંન ે
સƠયƊજ્ઞાન વડે કાપી નાખવાથી ચોરાશીના અવતારĮપી વેલાનો નાશ 

થાય છે. 

આ જગતમા ં િમƘયાƗવ Ȑɂુ ંકોઈ પાપ નથી. આƗમા Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવી 
છે તેમા ં િવકાર નથી. ɃભુાɃભુ પિરણામો બધા િવભાવભાવ છે, અિનƗય છે. તે 
િવકારી ભાવન ે િ́કાળ િનȿુપાિધ ƨવભાવભાવ સાથે એક કરવા તથા શરીરની 
િ˲યા Ɇુ ંકરી શȢંુ Ġ—ંએવો િમƘયાભાવ કરવો એ જ સસંારનુ ંȺળૂ છે. િવકારને 
Ƀćુƨવભાવથી ભેદ પાડી સાચી સમજણ કરી પોતાના જ્ઞાતા ƨવભાવ સાથે એકƗવ 
કરે ત ેસƠયƈદશર્ન ને સƠયƊજ્ઞાન છે. તેના વડે સસંારની Ⱥળૂ ગાઠં નાશ પામે છે. 
આખા ખેતરમા ંચીભડાનો વલેો પથરાયો હોય, તનેુ ંȺળૂ શોધી તેન ેકાપી નાખે તો 
તે કરમાઈ Ĥય છે તેમ ચોરાશીના અવતારના વેલા ફાટÇા છે. તે વેલાનુ ંȺળૂ 
િમƘયાƗવ છે. તેન ેસƠયƊજ્ઞાન વડે કાપી નાખવાથી સસંારનો Ӕત આવ ેછે. 

 

Ȑ જ્ઞાન પરપદાથર્મા ંન ેȶƖુયમા ંએકƗવ કરȱ ુ ંતે જ્ઞાન પલટીન ેપોતાના 
Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવ સાથ ેએકƗવ કરે ત ેӔતજ્ઞાર્ન િ˲યા છે. ત ેજ 

ધાિમ�ક િ˲યા છે. 

િમƘયા̃�Ƨટ આ વƨȱ ુ ƗયાȤુ ંને આવી િ˲યા કȿંુ તો ધમર્ થાય એમ માની 
પોતાના જ્ઞાતા ƨવભાવન ેȧકૂીને દિર̃ી થઈ રĜો હતો ને નરક િનગોદાિદ ચારે 
ગિતમા ં રખડતો. પણ ȶȿુુષાથર્ Ďારા Ƀćુ ચૈતƛય ƨવĮપ રƗન �ચ�તામણી તનેે 
̆ાƜત થȻુ ંએટલે કે Ӕતર જ્ઞાન ે પલટો ખાધો. બહારમા ંĥવ મરે કે ન મરે 
તેનાથી ȶƖુય-પાપ નથી. પોતાના પિરણામથી ȶƖુય-પાપ છે. પરના કારણે ȶƖુય-
પાપ કે ધમર્ નથી. આƗમા Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવી છે. એવા ભાન સિહત ચૈતƛય 
મહલેનો ƨવામી થયો. અનતં શ�ƈતનો આખો ̆ȹ ુમƤયો—Ɖયાલમા ંઆવી ગયો. 
આમ અનતંા Ȥણુોનો આદર થવો—એ જ અનતં સસંારન ે કાપ ે છે ને મોëને 
પમાડે છે. આનુ ંનામ Ӕતરિ˲યા, ધાિમ�ક િ˲યા છે. 

ટીકા :—આ ̆માણે િનȒરા રંગȹિૂમમાથંી બહાર નીકળી ગઈ. 
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ભાવાથર્ :—એ રીતે, િનȒરા કે Ȑણે રંગȹિૂમમા ં ̆વેશ કયҴ હતો, તે 
પોતાનુ ંƨવĮપ ̆ગટ બતાવીને બહાર નીકળી ગઈ. ।।૨૩૬।। 

હવે આ અિધકારની બધી ગાથાનો Ȭૂંકસાર પિંડત જયચં̃ ĥ નીચેના 
કાƥયમા ંકહ ેછે. 

સƠયƈવતં મહતં સદા સમભાવ રહµ ȳુઃખ સકંટ આયે, 
કમર્ નવીન બધં ૈન તવૈ અર ȶરૂવ બધં ઝડે િવનભાય,ે 
ȶરૂણ Ӕગ સદુશર્નĮપ ધરµ િનત જ્ઞાન બઢµ િનજ પાય,ે 
યҭ િશવ મારગ સાિધ િનરંતર આનદંĮપ િનĤતમ થાય.ે 

સƠયƊ̃�Ƨટન ેɃćુ ચૈતƛય લǛમીની ̆ા�Ɯત થઈ છે  
માટે સસંારમા ંહોવા છતા ંતે મહાƗમા છે. 

સાચી ̃�Ƨટવાળો ĥવ Ƀćુ આƗમાનુ ં ભાન હોવાના કારણે મહાƗમા છે. 
િમƘયાઅવƨથામા ં દેહની િ˲યા ને ȶƖુયની િ˲યાન ેપોતાની માનીને પોતાનુ ંજ્ઞાન 
સકંોચ પામȱ ુ ંપણ પર પદાથર્ની િ˲યા આƗમા કરી શકતો નથી. ɃભુાɃભુ ભાવો 
િવકાર છે તેનાથી રિહત આƗમા Ƀćુ �ચદાનદં ƨવĮપ છે એમ ભાન થતા ં �ભખારી 
વડેાનો નાશ થયો ને આƗમ લǛમીની ̆ા�Ɯત થઈ, માટે ત ેમહાƗમા છે તે સસંારમા ં
હોવા છતા ંમહાƗમા છે. 

 

સƠયƊ̃�Ƨટ લડાઈના સયંોગોમા ંદેખાતા હોય તો પણ તે સમભાવમા ં
વત± છે ન ેિમƘયા̃�Ƨટ Ⱥિુન અનકંુપાના ભાવમા ંહોય તો પણ િવષમ 

ભાવમા ંવત± છે. 

ધમ�ĥવ અનȢુળૂતામા ંસખુ માનતો નથી ને ̆િતȢૂળતામા ં ȳુઃખ માનતો 
નથી. તેને સદા સમભાવ વત± છે. સમિકતી રાĤને કદા�ચત લડાઈના અɃભુ 
પિરણામ હોય તે વખત ેતે Ɇુકમ કરે કે ȳુƦમનને મારો; તો તે વખતે પણ તેને 
સમભાવ વત± છે કારણ કે તેન ેઆƗમાનુ ંભાન છે. આƗમા શરીરાિદની િ˲યા કરી 
શકતો નથી. કોઈ ĥવને મારી શકતો નથી. પોતાના કારણે અƣપĎષે છે તેનો 
જ્ઞાતા છે. પોતાનુ ંɃćુ ƨવĮપ તો દોષરિહત છે આવા ભાનને લીધે તેને સમભાવ 
વત± છે. િમƘયા̃�Ƨટ Ⱥિુન ૨૮ ȺળૂȤણુનુ ંપાલન કરતો હોય, અનકંુપાનો ભાવ 
કરતો હોય ન ેĥવ બચતો દેખાતો હોય તો પણ ત ેĥવની રëા કરી શȢંુ Ġ ંએવી 
તેન ેમાƛયતા હોવાથી તે અજ્ઞાની છે, તેન ે િવષમભાવ વત± છે, તેન ેએક પણ 
કમર્નો નાશ થતો નથી. તે અનતં સસંારી રહ ેછે. 
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સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવને Ƀćુતા વધે છે ન ે˲મ ેકરીન ે 

ȶણૂર્ આનદં દશા–મોëદશાન ેપામ ેછે 

સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવની ̃�Ƨટ Ƀćુ ચૈતƛય ઉપર છે તથેી તનેે નવા ંકમҴ બધંાતા 
નથી ને ȶવૂ± બાધંેલા કમҴ વગર ̆યƗને ટળી Ĥય છે એટલે કે Ƀćુ ચૈતƛય ઉપર 
તેની ̃�Ƨટ હોવાથી કમҴ એની મળેે ખરી Ĥય છે. નવો બધં પડતો નથી. ધમ� 
ĥવ ે િનઃશકંતા આિદ આઠ Ȥણુો Ȑ કહવેાઈ ગયા તે ધારી રાƉયા છે તથેી તનેે 
પોતાના જ્ઞાનમા ંએકા˴તા વધતી Ĥય છે. ȶƖુય-પાપના િવકારી ભાવો વધતા 
નથી પણ અɃćુતા ટળતી Ĥય છે ને Ƀćુતા વધતી Ĥય છે. આ ̆માણે ધમ� 
ĥવ ે કƣયાણમાગર્ ને મોëમાગર્ સાƚયો છે ને ˲મે કરી આગળ વધીને પોતાના 
આનદં ƨવĮપ—િનજ આƗમƨવĮપમા ં પિરȶણૂર્ �ƨથરતા કરીને િનરંતર આનદંને 
અનભુવશે એટલે કે ȶણૂર્ પિવ́દશા—મોëને પામશ.ે 

આમ આ સમયસાર ˴થંની આƗમƉયાિત નામની ટીકાની પિંડત જયચં̃ ĥ 
Ȣૃત ભાષા વચિનકામા ંછþો િનȒરા અિધકાર ȶણૂર્ થયો. 

* 

 
૭ બધં અિધકાર 

 

રાગાિદકથી કમર્નો બધં Ĥણી Ⱥિુન રાય, 
તȐ તહે સમભાવથી, નȺુ ંસદા તસ ુપાય. 

વચિનકાકાર પિંડત જયચં̃ ĥ આ અિધકાર શĮ કરતા ંમગં�લક કરે છે. 
 

‘‘Ƀćુ ચતૈƛયના ભાનન ેએકા˴તાથી બધંનન ેછોડે છે એવા મહાȺિુનન ે
નમƨકાર.’’ 

બધંનનુ ંકારણ િમƘયાƗવ, રાગ, Ďષે છે. બીȩુ ંકોઈ કારણ નથી. ȶƖુય-પાપ 
સાથે એકƗવ ȸ�ુć કરવી તે બધંન છે. રાગ િવકાર છે, રાગની ȿુ�ચને અહӄ રાગ 
કĜો છે. રાગ ત ેચાિર́નો દોષ છે પણ રાગની ȿુ�ચ અથવા ̆ીિત તે િમƘયાƗવનો 
દોષ છે. રાગ તો ̒ાવકને તેમ જ Ⱥિુનઓન ેપણ હોય છે. પણ આ Ƀભુરાગ ઠીક 
છે એવી Ȑ ̉ા�ƛત, એ જ અનતં સસંારનુ ંકારણ છે. આƗમા Ƀćુ ચૈતƛય ƨવĮપ છે 
તેમ નિહ માનતા ંȶƖુય-પાપથી લાભ છે એવી માƛયતા તે કમર્ બધંનનુ ંકારણ છે, 
એમ Ⱥિુનઓ Ĥણે છે. Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવના ભાનન ેએકા˴તા Ďારા—સમભાવ 
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Ďારા, બધંનને તȐ છે (બધં થતો નથી) એવા મહા Ⱥિુનઓના ચરણકમળમા ંɆુ ં
નમƨકાર કȿંુ Ġ.ં 

̆થમ ટીકાકાર અȺતૃચં̃  આચાયર્ ભગવાન કહ ેછે કે હવે બધં ̆વશે કરે 
છે. Ȑમ નƗૃયના અખાડામા ંવશે લઈને નાટિકયા ̆વશે કરે છે તેમ રંગȹિૂમમા ં
બધંતƗવનો ƨવાગં ̆વેશ કરે છે. 

Ɨયા ં̆થમ જ સવર્ તƗવોને યથાથર્ Ĥણનાȿંુ Ȑ સƠયƊજ્ઞાન છે, ત ેબધંન ેȳૂર 
કરȱ ુ ં̆ગટ થાય છે; એવા અથર્નુ ંમગંળĮપ કાƥય કહ ેછે :— 

Ʀલોક ૧૬૩ 
અથર્ :—Ȑ (બધં) રાગના ઉદયĮપી મહારસ  (દાĮ) વડે સમƨત જગતને 

̆મĂ (–મĂવાɀુ,ં ગાફેલ) કરીન,ે રસના ભાવથી (અથાર્ȱ ્રાગ Įપી ઘેલછાથી) 
ભરેલા ંમોટા નƗૃય વડે ખેલી  (નાચી) રĜો છે એવા બધંને ઉડાડી દેȱ ુ—ંȳૂર કરȱ ુ,ં 
જ્ઞાન ઉદય પામે છે. કેɂ ુ ંછે જ્ઞાન ? આનદંĮપી અȺતૃનુ ંિનƗય ભોજન કરનાȿંુ છે. 
પોતાની Ĥણનિ˲યા Įપ સહજ અવƨથાને ̆ગટ નચાવી રɖુ ંછે. ધીર છે, ઉદાર 
(અથાર્ȱ ્મોટા િવƨતારવાįં, િનĔળ) છે, અનાȢુળ (અથાર્ȱ ્Ȑમા ંકાઈં આȢુળતાનુ ં
કારણ નથી એɂુ)ં છે, િનȿુપાિધ (અથાર્ȱ ્ પિર˴હ રિહત, Ȑમા ં કાઈં પર̃ƥય 
˴હણ-Ɨયાગ નથી એɂુ)ં છે. 

 
‘‘Ƀćુ ƨવભાવ ન ેિવભાવની એકƗવ ȸ�ુćĮપી દાĮ વડે બધા અજ્ઞાની 

ગાફેલ બƛયા છે.’’ 
અનતં સસંારનુ ંબધંન કેમ છે ? આƗમાનો િવકાસ કેમ રોકાણો છે ? Ƀćુ 

ચૈતƛય ƨવભાવ અવƨથામા ં કેમ Įધંાણો છે ? તેના બારણા ં કેમ બધં છે ? તે 
બતાવ ે છે. ચૈતƛય ઋ�ć Ӕતરમા ં છે. બહારથી લાવવી પડતી નથી. જ્ઞાતા̃Ƨટા 
Ƀćુ ƨવભાવન ેȧકૂીન ેપરમા ંસખુ માની Ȑ લાગણીઓ ઊઠે છે ત ે િવભાવન ેતથા 
Ƀćુ ƨવભાવન ેએક માનવો તે િમƘયાƗવ છે. તે િમƘયાƗવĮપ દાĮના રસથી જ્ઞાની 
િસવાયનુ ં સમƨત જગત ગાȮું બƛȻુ ં છે. ચૈતƛય ƨવભાવમા ં િવકાર નથી છતા ં
ƨવભાવમાથંી રાગ થાય છે તેવી ȸ�ુćન ે રાગ રસ કહ ે છે. આવી રાગની 
એકƗવȸ�ુćથી ȳુિનયા મƨત થઈ રહી છે. રાગĮપી ઘેલછા સસંારનુ ંȺળૂ છે. મોહી 
ĥવો મોહમા ં નાચી રĜા ં છે. ચૈતƛય ƨવભાવ અબધં છે, તમે નિહ માનતા ં
શરીરાિદની િ˲યા મારાથી થાય છે એવી માƛયતાન ે તથા વƨȱ ુ ƨવભાવમાથંી 
િવકાર આવે છે એવી ȸ�ુćન ેઘેલછા કહ ેછે. 
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‘‘અજ્ઞાની ĥવો પયાર્ય ȸ�ુćની ઘલેછાથી નાચી રĜા છે.’’ 
પોતાના Ƀćુ ƨવભાવના આ̒ય ે ƨવĮપનો િવકાસ થાય છે. આƗમા તો 

મોëની પયાર્ય ̆ગટ કરે તેવો છે. બધંનભાવ ̆ગટ કરે તેવો આƗમા નથી. 
આƗમામા ંિસć થવાની તાકાત છે, તનેુ ંȐને ભાન નથી ને બાĜથી ધમર્ માને છે તે 
અજ્ઞાની છે. ƨવભાવ ȸ�ુć કરતો નથી ને પયાર્ય ȸ�ુć કરે છે. આવો ĥવ Ⱥિુન 
થાય, શરીરના કટકા થવા છતા ંȤƨુસો ન કરે, ઉપવાસ કરે, �ભëા ƣયે તો હાથમા ં
ઊભા ઊભા ƣયે, કાઈં પિર˴હ ન રાખે, ઉƗȢૃƧટ Ƀભુભાવ કરી નવમી ˴ૈવયેક Ĥય 
છે છતા ંɃćુ ƨવભાવની ખબર નથી તેથી રાગના રસમા ંઘેલછાથી નાચી રĜો છે. 
સસંારમા ંરખડÈા કરે છે. મોટા નƗૃય વડે નાચી રĜો છે એટલે કે તી̑ પયાર્યȸ�ુć 
કરીને અનતં અવતાર ધારણ કરીને િમƘયાƗવ Įપી દાĮની ઘેલછામા ંનાચી રĜો 
છે. 

 

‘‘ĥવ અજ્ઞાનદશામા ંઆȢુળતાન ેવદેે છે જ્ઞાનદશામા ંઅનાȢુળ 
અȺતૃરસન ેઆƨવાદે છે.’’ 

હવે સƠયƈજ્ઞાન ઉદય પામ ેછે ને િમƘયાƗવના બધંન ેઉડાડે છે—ȳૂર કરે છે. 
જ્ઞાન ઉદય પામે છે—̆ગટ થાય છે તેથી િમƘયાƗવ ઉƗપđ થȱુ ંનથી—તેન ેઉડાડી 
દીȴુ ંએમ કહવેામા ંઆવે છે. કેɂુ ં છે જ્ઞાન ? આનદંĮપી અȺતૃનુ ં િનƗય ભોજન 
કરનાȿંુ છે. Ȑવો િસć ભગવાનન ે િનરાȢુળ શાિંતનો અનભુવ છે તેવો Ӕશે 
અનભુવ સƠયƈ̃�Ƨટને થાય છે. અજ્ઞાન દશામા ંȶƖુય-પાપનો અનભુવ કરતો ત ે
ઝેરનુ ંભોજન હȱ ુ.ં સƠયƈદશર્ન થતા—ંધમર્ની પહલેી કળા ખીલતા ંશાતં અનાȢુળ 
રસનો અનભુવ કરે છે. આƗમાના આનદંનો ખોરાક ƣય ેછે. અજ્ઞાનદશામા ંરોટલાનંે 
લાડવામા ંઆનદં માનતો, Ɨયા ંપણ લાડવા લઈ શકતો નથી તેમ જ છોડી શકતો 
નથી. પણ અજ્ઞાન, રાગ ને Ďષે, ખાતો ને હાલકલોલક થતો. ત ેહવે ચૈતƛયનો 
અનભુવ થવા લાƊયો. Ƀćુ ƨવભાવ સાથ ે એકતા થઈ, આȢુળતા ƥયય થઈ, 
અનાȢુળતા ̆ગટી તે ધમર્ િ˲યા છે. 

 

‘‘િતય¿ચનો ĥવ પણ સƠયƈજ્ઞાન થતા ં 
િસćના Ȑવો Ӕશે આનદં અનભુવ ેછે.’’ 

આȐ ભગવાન મહાવીરનો િદƥયƚવિનનો િદવસ છે. વીતરાગ ભગવાને 
જ્ઞાનમા ંȐɂુ ંજોȻુ ંતɂેુ ંતેમની વાણીમા ંઆƥȻુ.ં ƨવભાવ̃�Ƨટ કરતા ંӔતરઆનદંનો 
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અનભુવ થાય છે. આવો અનભુવ સƠયƊ̃�Ƨટ િતય¿ચન ેપણ થાય છે. સƠયƊ̃�Ƨટ 
હાથી, પચીશમણ ખોરાક ખાતો દેખાતો હોય પણ Ӕતરમા ંતો ત ેઆƗમાના રસને 
ખાઈ રĜો છે. ̒ી રામચં̃ ĥના ભાઈ ભરતĥએ વરૈાƊય પામીને દીëા લીધી Ɨયારે 
Ȑ હાથી ઉપર બેસીને તેઓ ગયા હતા તે હાથીન ેĤિતƨમરણજ્ઞાન થાય છે. 
ȶવૂર્ભવનો ભરત સાથેનો સબંધં યાદ આવ ેછે, વરૈાƊય પામે છે, ઉપવાસ કરે છે, 
પછી ̆Ĥજનો તનેે પારȰુ ં કરાવ ે છે. આ હાથીન ેસƠયƈજ્ઞાન થȻુ ં છે. હાથીનુ ં
શરીર તો ઉપરનુ ંચામȮુ ંછે. Ӕદર ચૈતƛય ƨવĮપ આƗમા �બરાȐ છે ન ેપોતાની 
પયાર્યને ƨવભાવ સાથ ેએકƗવ કરી િસćના Ȑવો Ӕશે અનભુવ તે ĥવ કરે છે. 

 

‘‘જ્ઞાતા̃Ƨટા આƗમાન ેĤણવાĮપ િ˲યા એ એક જ ધાિમ�ક િ˲યા છે 
તેનાથી Ƀćુતા વધ ેછે ન ેમોë પમાય છે.’’ 

(૧) ȶƖુય-પાપ તે Ɇુ ંનિહ, Ɇુ ંતો જ્ઞાતા̃Ƨટા Ƀćુ ƨવĮપી Ġ—ંએ Įપે પિરણમɂુ ંએ 
Ĥણનિ˲યા છે, ત ેધાિમ�ક િ˲યા છે. 

(૨) પર પદાથર્ના ˴હણ-Ɨયાગ તે આƗમાની િ˲યા નથી. 

(૩) ɃભુાɃભુ ભાવો કરવા એ પણ આƗમાની િ˲યા નથી. 

(૪) ɃભુાɃભુ ભાવો છોડવા એ પણ આƗમાની િ˲યા નથી. પોતાના જ્ઞાતા̃Ƨટા 
ƨવભાવમા ં �ƨથર રહતેા ં ɃભુાɃભુ ભાવો ઉƗપđ થતા નથી, તનેે 
ɃભુાɃભુભાવો છોડÈા એમ કહવેામા ંઆવે છે. 

(૫) વળી કેટલાકને એમ થઈ ગȻુ ંછે કે આƗમા Ƀćુ છે એ આપણે સાભંƤȻુ.ં હવે 
આપણે સમĥ ગયા છીએ, એમ માની ƨવƍછદં સેવે છે—તે પણ અટકેલા છે. 

(૬) અજ્ઞાની ĥવો ધમર્ને ȳુઃખદાયક માને છે અથવા ચાિર́ને કƧટદાયક માને 
છે; તે ̉મણા છે. ધમર્ કƧટદાયક હોઈ શકે નિહ. 

(૭) Ƀćુ ƨવભાવના ભાન સિહત Ȑ Ĥણન િ˲યા ̆ગટ થાય છે તે સહજ છે—
ƨવાભાિવક છે. આમ સાȧુ ંજ્ઞાન પોતાની Ĥણન િ˲યાĮપ સહજ અવƨથાન ે
̆ગટ નચાવી રɖુ ં છે એટલે કે સƠયƊદશર્ન, જ્ઞાન, ચાિર́ની પયાર્યની 
િનમર્ળતા વધ ેછે તેને બધં થતો નથી પણ મોëદશા થાય છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૬૨ 

સમયસાર કળશ ૧૬૩ 

(અષાડ વદ ૨, Ƀુ˲ વાર, ૨૦૦૭) 

અજ્ઞાની જનોન ેગાફેલ કરતા બધંન ેȳૂર કરȱ ુ ંસƠયƊજ્ઞાન કેɂુ ંછે? 

આ Ʀલોકમા ં̆થમ બધંની વાત કરી કે અજ્ઞાની ĥવો મોહથી ગાડંા થયા 
છે. તઓે ઉપાિધભાવન ે િનȿુપાિધ ƨવભાવ સાથે એકƗવȸ�ુć કરે છે, તે 
િમƘયાƗવĮપી દાĮ છે. તેનાથી બધા અજ્ઞાની ગાડંા થઈ ગયા છે. એવા બધંને 
સƠયƊજ્ઞાન ȳૂર કરે છે. કેɂુ ંછે તે જ્ઞાન ? 

૧. તે જ્ઞાન આનદંĮપી અȺતૃનુ ંકાયમ ભોજન કરનાȿંુ છે. 

૨. જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવના ં̒ćા—જ્ઞાન થયા ંત ેપોતાની Ĥણનિ˲યા છે. ȶƖુય-
પાપના િવકારી ભાવો Ȣૃિ́મ છે, તે ઉપાિધભાવ છે. Ĥણનિ˲યા સહજ છે 
કારણ કે તે આƗમાના ƨવભાવનુ ં પિરણમન છે. સƠયƊજ્ઞાન Ĥણનિ˲યાને 
સહજ ƥયƈત કરી રɖુ ંછે. 

૩. સƠયƊજ્ઞાન ધીર છે, કાયમ રહનેાȿંુ છે. ȶƖુય-પાપના ભાવો કાયમ રહતેા ં
નથી. એક પછી એક ફયાર્ કરે છે—અ�ƨથર છે. જ્ઞાન પોતાના Ƀćુ ƨવભાવ 
ઉપર ઢળેɀુ ંછે તથેી ધીર છે. 

૪. સƠયƊજ્ઞાન ઉદાર છે એટલે મોટા િવƨતારવાįં, િનĔળ છે. કોઈથી ડગે નિહ 
તɂેુ ંછે. એક ધારાવાહી ચાલે તɂેુ ંછે. શરીરની િ˲યા Ɇુ ંનિહ, િવકાર Ɇુ ંનિહ, Ɇુ ં
તો Ƀćુ ƨવભાવી Ġ ં એɂુ ં ભાન થતા,ં જ્ઞાનની પયાર્ય અ�ƍછđ ન ે
ધારાવાહીપણે ̆ગટે છે. કદી ȣટેૂ નિહ તɂેુ ંછે. 

૫. સƠયƊજ્ઞાન અનાȢુળ છે. જ્ઞાન થતા ં કોઈપણ Ĥતનો ખેદ થતો નથી. 
આȢુળતા થતી નથી. Ԍયાસંધુી િમƘયાજ્ઞાન હȱ ુ ં Ɨયાસંધુી પરપદાથર્મા ં
એકƗવȸ�ુć કરી આȢુળતા થતી હતી. સƠયƊજ્ઞાન થતા ંપર̃ƥયની અવƨથાને 
Ĥણે છે તેથી તનેે ગમ ેતે પયાર્યો થાય તોપણ ખેદ પામȱ ુ ંનથી. આȢુળતા 
રિહત છે. 

૬. સƠયƊજ્ઞાન િનȿુપાિધ છે. આƗમા પરવƨȱનુે ˴હ ેને છોડે તેɂુ ંઆƗમƨવભાવમા ં
છે જ નિહ કારણ કે પરવƨȱનુો ́ણેકાળ આƗમામા ં અભાવ છે તથેી 
સƠયƊજ્ઞાન પરવƨȱનુ ેમા́ Ĥણે છે. પરવƨȱનુા ં˴હણ-Ɨયાગ તો આƗમામા ં
નથી જ, પણ રાગના ં˴હણ-Ɨયાગ પણ આƗમાના ƨવભાવમા ંનથી. રાગન ે
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આƗમા ˴હ ેતો આƗમાનો ƨવભાવ થઈ Ĥય. વળી રાગન ેછોȮુ ંને ƨવભાવન ે
˴Ɇુ ંએવો િવકƣપ પણ આƗમƨવભાવમા ંનથી. Ƀćુ જ્ઞાતા ƨવભાવમા ંએકતા 
થતા ંરાગ ઉƗપđ જ થતો નથી. તેન ે ƨવભાવને ˴Ĝો ને રાગ છોડÈો એમ 
કથન કરવામા ંઆવે છે. આથી જ્ઞાન િનȿુપાિધ છે. 

આɂુ ંજ્ઞાન બધંને ઉડાડે છે એટલ ેȳૂર કરે છે એટલે કે જ્ઞાનનો ઉદય થતા ં
બધં થતો જ નથી, ને Ⱥ�ુƈત પમાડે છે. 

 

અજ્ઞાની ĥવ શરીરની િ˲યાથી ન ેɃભુભાવથી ધમર્ માન ેછે. 

અજ્ઞાની ĥવોને જ્ઞાનિ˲યાની ખબર નથી તેથી અȺકુ જƊયાએ �ƨથર બેઠા 
માટે સામાિયક થઈ એમ તેઓ માને છે. પણ ભાઈ, શરીરન ે �ƨથર બેસાડી શȢંુ 
Ġ—ંએɂુ ંઅ�ભમાન તે જ મોȬંુ િમƘયાƗવશƣય છે. ત ે િમƘયાƗવશƣય ગયા િવના 
સામાિયક હોઈ શકે નિહ. અજ્ઞાની ĥવો કહ ે છે કે ભગવાન ે કɖુ ં છે કે 
ज्ञानͩĐयाßयाम ्मो¢ः તો શાĘનુ ંĤણપȰુ ંતે જ્ઞાન ને શરીરાિદની િ˲યા થાય—
ȶĤૂ—પાઠ કરવા, Ĥ́ા કરવી, સામાિયક કરવી તે િ˲યા છે—એમ બđ ેથઈને 
મોë થાય છે. આમ અજ્ઞાની માને છે પણ તે માƛયતા ȹલૂભરેલી છે. 

 

િ˲યા ́ણ ̆કારની છે :  
(૧) જડની િ˲યા (૨) િવકારી િ˲યા (૩) જ્ઞાનિ˲યા 

̆થમ તો િ˲યા ́ણ ̆કારની છે : 

૧. શરીરાિદ જડ પદાથҴની િ˲યા ƨવતં́  થઈ રહી છે. તેન ેઆƗમા કરી શકતો 
નથી. આ િ˲યાથી ȶƖુય, પાપ કે ધમર્ કાઈં નથી. 

૨. આƗમા પોતાની પયાર્યમા ં િમƘયાભાવ તથા રાગ ને Ďષે કરે છે, ત ે િવકારી 
િ˲યા છે. આ િ˲યા તે સસંાર છે. 

૩. આƗમા જ્ઞાતા̃Ƨટા છે—એɂુ ંજ્ઞાન તે જ્ઞાનિ˲યા છે. તે જ ધાિમ�કિ˲યા છે. આ 
િ˲યાથી આƗમાની Ƀćુતા થાય છે. 

અજ્ઞાની પરને લીધે કાયર્ માને છે તથા રાગને પોતાનો ƨવભાવ માને છે 
તેથી તે ́ણે િ˲યાન ેઉથાપે છે ન ેજ્ઞાની બધી અવƨથાન ેȐમ છે તેમ Ĥણે છે. 
માટે ત ે́ણે િ˲યાને ƨથાપ ેછે. 

આમ આƗમાનુ ંસાȧુ ંજ્ઞાન તે સƠયƊજ્ઞાન ને આƗમામા ંરાગરિહત લીનતા તે 
િ˲યા—આ જ્ઞાનિ˲યાથી મોë થાય છે એમ ભગવાને કɖુ ંછે. 
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આમ વƨȱƨુવĮપ ĤƖયા િવના સામાિયક ને કાયોƗસગર્ હોઈ શકે નિહ ન ેȐ 
આ વƨȱ ુĤણે છે તે સƠયƈ̆કારે પોતામા ંસમતાભાવ ઉƗપđ કરે છે, ત ેસામાિયક 
છે. ને શરીર, ̃ƥયકમર્ ને ભાવકમર્Įપ કાયા ઉપરથી લë ખસડેી ƨવભાવમા ંલીન 
થાય છે તે કાયોƗસગર્ છે. આમ સƠયƊજ્ઞાન Ⱥ�ુƈત પમાડે છે. 

ભાવાથર્ :—બધંતƗƗવે રંગȹિૂમમા ં ̆વશે કયҴ છે. તનેે ઉડાડી દઈને Ȑ 
જ્ઞાન પોત ે̆ગટ થઈ નƗૃય કરશે તે જ્ઞાનનો મિહમા આ કાƥયમા ં̆ગટ કયҴ છે. 
એવા અનતં જ્ઞાનƨવĮપ Ȑ આƗમા તે સદા ̆ગટ રહો. 

હવે, બધંતƗƗવનુ ંƨવĮપ િવચારે છે; તેમા ં̆થમ બધંના કારણને ƨપƧટ રીતે 
કહ ેછે :— 

ગાથા ૨૩૭—૨૪૧ 

Ȑવી રીત ેકો ȶȿુુષ પોતે તેલનુ ંમદર્ન કરી, 
ƥયાયામ કરતો શĘથી બɆ ુરજભયાર્ ƨથાન ેરહી. ૨૩૭. 
વળી તાડ, કદળી, વાસં આિદ િછđ�ભđ કરે અન,ે 
ઉપઘાત તેહ સ�ચĂ તમે અ�ચĂ ̃ƥય તણો કરે. ૨૩૮. 
બɆ ુĤતના ંકરણો વડે ઉપઘાત કરતા તહેન,ે 
િનĔય થકી �ચ�તન કરો, રજબધં થાય Ƀુ ંકારણ ે? ૨૩૯. 
એમ Ĥણɂુ ંિનĔય થકી—ચીકણાઈ Ȑ ત ેનર િવષ,ે 
રજબધંકારણ ત ેજ છે, નિહ કાયચƧેટા શેષ Ȑ. ૨૪૦. 
ચƧેટા િવિવધમા ંવતર્તો એ રીત િમƘયા̃�Ƨટ Ȑ, 
ઉપયોગમા ંરાગાિદ કરતો રજ થકી લેપાય ત.ે ૨૪૧. 

અથર્ :—Ȑવી રીતે કોઈ ȶȿુુષ (પોતાના પર અથાર્ȱ ્પોતાના શરીર પર) 
તેલ આિદ �ƨનƊધ પદાથર્ લગાવીને અને બɆુ રજવાળી (ȴળૂવાળી) જƊયામા ં
રહીને શĘો વડે ƥયાયામ કરે છે અને તાડ, કમાલ, કેળ, વાસં, અશોક વગેરે 
ɂëૃોન ેછેદે છે, ભેદે છે, સ�ચĂ તથા અ�ચĂ ̃ƥયોનો ઉપઘાત (નાશ) કરે છે. એ 
રીત ેનાના ̆કારના ં કરણો વડે ઉપઘાત કરતા તે ȶȿુુષને રજનો બધં (ȴળૂનુ ં
ચҭટɂુ)ં ખરેખર કયા કારણે થાય છે તે િનĔયથી િવચારો. તે ȶȿુુષમા ંȐ તેલ 
આિદનો ચીકાશભાવ છે, તનેાથી તનેે રજનો બધં થાય છે એમ િનĔયથી Ĥણɂુ,ં 
શેષ કાયાની ચેƧટાઓથી નથી થતો. એવી રીતે બɆુ ̆કારની ચેƧટાઓમા ંવતર્તો 
િમƘયા̃�Ƨટ (પોતાના) ઉપયોગમા ં રાગાિદ ભાવોને કરતો થકો કમર્Įપી રજથી 
લેપાય છે—બધંાય છે. 
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તેલમદર્ન એક જ રજબધંનુ ંકારણ છે પણ ȹિૂમ, ƥયાયામના ̆યોગો, ȩુદા ં
ȩુદા ંઆસનો, ɂëૃાિદનુ ંકાપɂુ ંરજબધંનુ ંકારણ નથી. 

ટીકા :—ખરેખર આ જગતમા ં ‘‘આ’’ શƞદ િવČમાનતા બતાવ ે છે. ̈ě 
સƗય ને જગત િમƘયા એɂુ ંનથી. જગત હયાતી ધરાવે છે. આƗમા, ȶȳ્ુ ગલો વગરેે 
પદાથҴ અનાિદઅનતં છે. તેમા ંએક તેલ ચોપડેલ માણસ બɆુ રજથી ભરેલી 
ȹિૂમમા ં ઊભો હોય, મગદળ વગેરેથી ƥયાયામ કરતો હોય, અનકે ̆કારની 
શારીિરક િ˲યા ઊઠ—બેસ આિદ કરતો હોય, સચેત લીલોતરી તથા સકૂા વાસં 
આિદ કાપતો હોય તે ĥવન ેરજ ચҭટે છે તો તે રજબધંનુ ંકારણ Ƀુ ં? 

૧. રજથી ભરેલી ȹિૂમ રજબધંનુ ં કારણ હોય તો તે ȹિૂમમા ં રહલેા તેલ 
ચોપડÈા વગરના ȶȿુુષોને પણ રજ ચҭટવી જોઈએ, પણ તેઓન ેરજ ચҭટતી નથી 
માટે તવેી ȹિૂમ રજબધંનુ ંકારણ નથી. 

૨. મગદળ વગેરે કસરતના ̆યોગ રજબધંનુ ંકારણ હોય તો બીĤ તેલ 
ચોપડÈા વગરના ȶȿુુષો Ȑ શĘથી કસરત કરતા હોય તેમને પણ રજ ચҭટવી 
જોઈએ. પણ તેઓને રજ ચҭટતી નથી માટે ȩુદા-ȩુદા શĘથી ƥયાયામ, તે 
રજબધંનુ ંકારણ નથી. 

૩. અનકે ̆કારના આસનો—શરીરની ઊઠ—બેસ રજબધંનુ ંકારણ હોય તો 
તેલ ચોપડÈા વગરના ȶȿુુષો કે Ȑ આસનો કરતા હોય તેમને પણ રજ ચҭટવી 
જોઈએ. પણ તેઓન ેરજ ચҭટતી નથી માટે ȩુદાȩુંદા ંકરણો, આસનો રજબધંનુ ં
કારણ નથી. 

૪. લીલોતરી કાપવી, વાસંની છોɀુ ં કાપવી વગેરે સચેત-અચેતનો ઘાત 
રજબધંનુ ંકારણ હોય તો તેલ ચોપડÈા વગરના ȶȿુુષો Ȑ સચેત-અચેતનો ઘાત 
કરતા હોય તમેન ેપણ રજ ચҭટવી જોઈએ પણ તેઓને રજ ચҭટતી નથી. માટે 
સચેત-અચેત વƨȱનુો ઘાત રજબધંનુ ંકારણ નથી. 

આથી ƛયાયના બળથી જ િસć થȻુ ંકે તે ȶȿુુષે Ȑ તલે શરીરમા ંમદર્ન કરી 
રાƉȻુ ંછે, ત ેતેલ મદર્ન જ રજ ચҭટવાનુ ંકારણ છે. તેમા ંબીȩુ ંકોઈ કારણ નથી. 

 

પોતાનો જ્ઞાતાƨવભાવ ȧકૂીન ેરાગની સાથ ેએકƗવȸ�ુć કરવી  
ત ેજ બધંનુ ંકારણ છે, બીȩુ ંકોઈ કારણ નથી 

તેવી રીતે િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ પોતાનો જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવ ȧકૂીને દયાદાનાિદ 
ભાવો સાથે એકƗવ કરતો, આ ભાવો મારા છે એમ મીઠાશને વદેતો બધંનન ેપામે 
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છે. અɃભુરાગ મારી ફરજ છે, Ƀભુરાગ કરવો જોઈએ વગેરે ̆કારે ȿુ�ચȶવૂર્કનો 
િવકારીભાવ ત ેઅનતં સસંારની જડ છે. અહӄ નબળાઈથી થતા અƣપ રાગĎષેની 
વાત ગૌણ છે. દેહની િ˲યા પોતાની માન ેતે તો ƨȲલૂ િમƘયાƗવ છે. અહӄ તો 
પોતાના શાતં, ધીર ƨવભાવના ̆વાહમા ંિવકારી પયાર્યને એકમકે કરતા િમƘયાƗવ 
અન ેઅજ્ઞાનની વાત છે. Ⱥળૂ ગાથામા ં ‘‘सयाई उवओगे कु᭪वंतो ઉપયોગમા ંરાગાિદ 
કરતો.’’ પોતાનો ઉપયોગ તો Ĥણવા–દેખવાનો છે, તે ȧકૂીન ે ȶƖુય મҪ કȻુ¿, 
દયાદાન મҪ કયાર્ એમ માનતો બધંનને પામ ેછે. 

(૧) લોક કે Ȑ કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલોથી ભરેલો છે ને Ȑમા ંĥવ રહલેો છે ત ે
કમર્બધંનુ ંકારણ નથી કારણ કે ત ેપરવƨȱ ુછે. 

(૨) વળી તે મન, વચન, કાયાની િ˲યા કરતો—અહӄ િ˲યા કરતો કɖુ ં છે 
એટલે આƗમા મન, વચન, કાયાની િ˲યા કરી શકે છે એમ ન સમજɂુ.ં જ્ઞાની કે 
અજ્ઞાની કોઈ જડની િ˲યા કરી શકતો નથી પણ તવેા ̆કારની જડની િ˲યામા ં
દેખાતો—એવો અથર્ સમજવો. શરીર әȧુ-ંનીȧુ ંથાય, કાયાથી લીલોતરી હણાતી 
હોય, વચનની િ˲યા થતી હોય, મનનુ ંજોડાણ પણ હોય—ત ેબધી જડની િ˲યા છે, 
તે બધંનુ ંકારણ નથી. આ સાભંળીને કોઈ કહ ેકે Ɨયારે અમો ગમે તેમ િ˲યા કરીએ 
તો પાપ ન લાગેને ? ભાઈ, ȱુ ંકોઈ પણ Ĥતની શરીરાિદની િ˲યા કરી શકતો 
નથી પછી આમ કȿંુ તો પાપ ન લાગેને ? એ ̆ĕ જ રહતેો નથી અથવા 
બહારના કોઈ પદાથҴમા ંદાખલો—મિંદર બધંાɂુ ંતો ȶƖુય થશે ને પૈસાન ેરાખી ȺȢંુૂ 
તો પાપ થશ—ેપણ તે િ˲યા ȱુ ંðા ંકરી શકે છે ? તે િ˲યા તારાથી થતી નથી તો 
પછી તે િ˲યાથી ȶƖુય-પાપ થાય—એ ̆ĕ જ રહતેો નથી. 

(૩) હાલɂુ,ં ચાલɂુ,ં ઊઠɂુ,ં બેસɂુ ંવગેરે અનકે ̆કારના કરણ પણ બધંનુ ં
કારણ નથી. તે બધી જડની અવƨથા છે. 

(૪) ચેતન—અચેતનનો ઘાત કરતો—વાસં કાપતો હોય, લીલોતરી શાક 
સધુારતો હોય, ઢોર લીɀુછંમ ઘાસ ખાતો હોય તો તે ઘાત પણ બધંનુ ં કારણ 
નથી. કેમ કે ĥવ પર વƨȱનુો ઘાત કરી શકતો નથી. હવ ેƗયા ં િવચારો કે બધંનુ ં
કારણ કȻુ ંછે ? 

 
જો કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલોથી ભરેલો લોક બધંનુ ંકારણ હોય તો  

િસćને બધંનો ̆સગં આવ ે
(૧) ̆થમ, ƨવભાવથી જ Ȑ બɆુ કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલોથી ભરેલો છે એવો લોક 

બધંનુ ંકારણ નથી. જો તે બધંનુ ંકારણ હોય તો ĥવન ેસદાય બધં થયા જ કરે 
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કારણ કે કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલો તો જગતમા ંસદાય છે. વળી તે બધંનનુ ંકારણ હોય 
તો Ԍયા ં િસć ભગવાન �બરાȐ છે Ɨયા ંપણ કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલો તો છે તો તમેને 
પણ બધં થવો જોઈએ. પણ તેમને બધં થતો નથી માટે કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલો બધંનુ ં
કારણ નથી. 

 
જો મન-વચન-કાયાનો યોગ બધંનુ ંકારણ હોય તો  

યથાƉયાત સયંમીન ેબધંનો ̆સગં આવ ે
(૨) કાયાની ચાલવા વગેરેની િ˲યા, મનનુ ં Ӕદર જોડાણ થɂુ,ં વાણી 

બોલવાની િ˲યા—તે િ˲યાƨવĮપ યોગ બધંનુ ં કારણ નથી. જો તે યોગ બધંનુ ં
કારણ હોય તો યથાƉયાત સયંમીઓન ે બધંનો ̆સગં આવ;ે પણ તેઓ તો 
અકષાયી છે. મનવચનકાયાનો યોગ વત± છે છતા ંતેમને તેનાથી બધં નથી. માટે 
નïી થાય છે કે મનવચનકાયાનો યોગ બધંનુ ંકારણ નથી. 

 
જો અનેક ̆કારના ંકરણો બધંનુ ંકારણ હોય તો  

કેવળીન ેબધંનો ̆સગં આવ ે
(૩) વળી અનેક ̆કારના ંકરણો—Ȑવા ંકે શરીરનુ ંહાલɂુ,ં ચાલɂુ,ં પċાસન 

રહɂે ુ,ં પાચં Ӗિ̃યોનુ ંહોɂુ ંત ેબધંનુ ંકારણ નથી. જો તનેાથી બધં થતો હોય તો 
કેવળી ભગવાન િવહાર કરે છે તો તમેને પણ બધં થવો જોઈએ પણ તમેન ેબધં 
થતો નથી. શરીરની કોઈ પણ િ˲યાથી બધં નથી. અજ્ઞાની કે જ્ઞાની કોઈન ેપણ 
શરીરના હાલવા—ચાલવાથી બધંન નથી. અજ્ઞાની માન ે છે કે પર વƨȱનુી 
િ˲યાથી બધં થાય છે. લાખો Įિપયા ખરચવાની િ˲યાથી ȶƖુય માને છે, ĥન—̆ેસ 
વગેરેની િ˲યાથી રાવી આવી સમĥ પાપ માને છે પણ તે અજ્ઞાનભાવ છે. પરની 
કે શરીરની િ˲યાથી બધં નથી. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૬૩ 

સમયસાર ગાથા ૨૩૭ - ૨૪૧ 
(અષાડ વદ ૩, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

અજ્ઞાની ĥવો બધંનુ ંƨવĮપ યથાથર્ Ĥણતા નથી તથેી  
પર પદાથҴન ેલીધ ેબધંન માને છે 

આƗમાન ેકમર્બધંનુ ંકારણ િમƘયાભાવ છે. પોતાના મોઢા ઉપર કાળો ડાઘ 
પડÈો હોય ત ેજોવા માટે અરીસામા ંȩુએ છે. અરીસામા ંડાઘનુ ં̆િત�બ�બ જોઈને 
તે અરીસાને સાȸથુી ધોવા માડંે તો પોતાના મોઢા ઉપરનો ડાઘ જતો નથી પણ 
પોતાના મોઢા ઉપર પડેલા ડાઘને ȴએુ તો ડાઘ Ĥય. તમે આƗમામા ંબધંન Ԍયા ં
થાય છે Ɨયાથંી તનેે કાઢવા ̆યƗન કરે, પણ બધંન બીȐ માની—કƣપના કરી 
બધંન છોડવા માગે તો બધંન ġટȱ ુ ંનથી પણ બધંન ðા ંને કેવી રીત ેથાય છે 
તેનુ ં યથાથર્ ƨવĮપ Ĥણે—તે બધંન તોડવાનો ઉપાય છે. અનાિદકાળથી ĥવે 
પરવƨȱનુે બધંનુ ંકારણ માƛȻુ ંછે ન ેતેથી અજ્ઞાનભાવે તેન ેછોડીને Ⱥિુન થઈ Ĥય 
એટલે માને છે કે મને બધંન ġટી ગȻુ.ં પણ ભાઈ, એ પરપદાથર્ બધંનનુ ંકારણ 
નથી. જો ત ેબધંનનુ ંકારણ હોય તો ȺƗૃȻ ુવખત ેબȴુ ંઅહӄ પડȾુ ંરહ ેછે. તો તેની 
માƛયતા Ⱥજુબ દરેક ĥવની ȺƗૃȻ ુથતાનંી સાથે Ⱥ�ુƈત થઈ જવી જોઈએ. Ԍયા ં
સધુી બહારના પદાથҴને બધંનુ ં કારણ માને Ɨયાસંધુી તેને છોડવા—Ⱥકૂવાના 
રાગમા ંજ રોકાયા કરશ ેને તેથી અજ્ઞાન ચાɀ ુરહશે.ે 

Ȑમ પાણીનો શીતળƨવભાવ છે ન ેઉƧણતા તેની ઉપાિધ છે, ત ેતેનુ ંખȿંુ 
ƨવĮપ નથી તમે દયા, દાન, કામ˲ોધના ભાવ ઉપાિધભાવો છે, ત ેઆƗમાનુ ંખȿંુ 
ƨવĮપ નથી છતા ંતેન ેઆƗમાનુ ંખȿંુ ƨવĮપ માની તનેી સાથે એકƗવȸ�ુć કરવી તે 
બધંનુ ંકારણ છે. આમ બધંનુ ંકારણ યથાથર્ Ĥણે તો બધંન ેટાળવાનો ̆યƗન કરે. 
હવ ેઅહӄ ટીકામા ંકહવેાઈ ગȻુ ંછે કે (૧) કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલોથી ભરેલો લોક બધંનુ ં
કારણ નથી. (૨) મન, વચન, કાયાનો યોગ બધંનુ ંકારણ નથી. (૩) કરણો બધંનુ ં
કારણ નથી. 

 
(૪) સચતે-અચેત વƨȱનુો ઘાત બધંનુ ંકારણ નથી 

આȐ ચોથી વાત—સ�ચĂ તથા અ�ચĂ વƨȱઓુનો ઘાત પણ બધંનુ ંકારણ 
નથી. સચેત વનƨપિત કપાય અથવા કોઈ ĥવȮુ ં પગ નીચે આવતા ં એના 
આȻƧુયના ëયના કારણે મરી Ĥય તો ત ેબધંનુ ંકારણ નથી. િન˴¿થ Ⱥિુન ઈયાર્ 
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સિમિતના પાલનમા ંતƗપર છે. તેવા Ⱥિુનના પગ નીચે કોઈ ĥવȮુ ંઆવી Ĥય ને 
આȻƧુયના ëયના કારણે મરી Ĥય. હવ ેજો ĥવનો ઘાત બધંનુ ંકારણ હોય તો 
તે ĥવȮુ ંમરવાનુ ંપાપ Ⱥિુનને લાગɂુ ંજોઈએ, પણ તેનુ ંપાપ Ⱥિુનને લાગȱુ ંનથી 
કારણ કે તનેે મારવાનો ઇરાદો નથી. ƛયાયની કોટર્મા ંલૌિકકમા ંપણ મારવાના 
ઇરાદા ઉપર િશëા કરવામા ંઆવે છે. ĥવ મયҴ ન હોય પણ મારવાનો ઇરાદો 
હોય તો ત ેિશëાને પા́ બને છે ને ĥવ મરવા છતા ંમારવાનો ઇરાદો ન હોય તો 
તે િશëાને પા́ બનતો નથી. 

 
પર ĥવનુ ંરëણ કરી શકતો હોય તો Ęી, ȢુȬંુબાિદનુ ંતથા પોતાનુ ં

રëણ કેમ કરતો નથી ? 
અહӄ ̆ĕ કરે છે કે :—ĥવોની જતના કરવી કે નિહ ? 

સમાધાન :—પર ĥવોની જતના એટલે રëણ, આ આƗમા કરી શકતો 
નથી. પર ĥવોન ેબચાવવાની કે મારવાની તાકાત આƗમામા ંનથી છતા ંɆુ ંપરની 
રëા કરી શȢંુ Ġ ંએવો ભાવ—તે જ અજ્ઞાનભાવ છે. જો પરની રëા કરી શકતો 
હોય તો સગાવંહાલાનંા મરણ વખતે તેની રëા કરી કેમ બચાવી દેતો નથી ? 
પોતાના શરીરના િવયોગના વખત ેપોતાની રëા કેમ કરતો નથી ? તે તો બધા 
ચાƣયા Ĥય છે. વળી જો ĥવ પર ĥવને મારી શકતો હોય તો Ȑટલા ȳુƦમન 
હોય તેન ેબધાન ેએક સાથે કેમ મારતો નથી ? પણ ĥવ મા́ અ�ભમાન કરે છે. 
પરની પયાર્યનુ ંɆુ ંરëણ કરી શȢંુ Ġ ંકે તનેે મારી શȢંુ Ġ ંએમ માનɂુ ંએ જ ̉ાિંત 
છે. 

 
રાગĎષે વગરેે ઉપાિધભાવન ેિનȿુપાિધ જ્ઞાનƨવભાવ સાથ ેએક કરવા ત ે

જ બધંનુ ંકારણ છે 
લોકો Ȑને મરɂુ ંકહ ેછે ત ેɃુ ંછે ? કોઈ વƨȱનુો અભાવ થાય છે ? Ȑ વƨȱ ુ

હોય તેનો નાશ થાય ? ન જ થાય. કોઈ વƨȱનુો નાશ થતો નથી. આƗમાની 
અવƨથામા ંપણ ફેરફાર થાય છે. પણ આƗમા મરતો નથી. લોકો શરીરના સયંોગને 
જƛમ કહ ે છે ન ે િવયોગન ેમરણ કહ ે છે. આƗમા સȱ ્પદાથર્ તો કાયમ રહ ેછે ને 
તેની સાથે એક પછી એક અવƨથાનુ ંપલટɂુ ંતેની યોƊયતાને કારણે થયા કરે છે. 
કોઈ ĥવ કોઈ બીĤ ĥવથી હણાતો નથી. આƗમાનુ ંલëણ ઉપયોગ—જ્ઞાન છે. 
છતા ંતેમ નિહ માનતા ંઉપયોગમા ંરાગાિદનુ ંકરɂુ ંએટલે રાગ તે જ આƗમા છે 
એમ માનɂુ ંત ેઅજ્ઞાન છે ને તે જ બધંનુ ંકારણ છે. પોતાનો જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવ 
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ȧકૂીને આ પદાથર્ને આમ કȻુ¿ હોત તો ઠીક થાત, એવા રાગĎષે વગેરે 
ઉપાિધભાવને િનȿુપાિધ ƨવભાવ સાથે જોડવા—તે જ બધંનુ ંકારણ છે, બીȩુ ંકોઈ 
બધંનુ ંકારણ નથી. 

 
અનાિદકાળથી ĥવ પોતાનો જ્ઞાનƨવભાવ ȧકૂીન ેરાગĎષેમા ંઅટકી 

હરેાન થઈ રĜો છે. 
ભાવાથર્ :—Ȑવો વƨȱનુો ƨવભાવ છે તેવા ƨવભાવને Ȑ જ્ઞાનનો Ӕશ ȩુએ 

છે તેને િનĔયનય કહ ેછે. અહӄ િનĔયનયને ȺƉુય કરીને કથન છે. Ԍયા ંકોઈ પણ 
Ĥતની બાધા િવના ƛયાયથી િસ�ć થાય તે િનĔય છે એટલ ેકે યથાથર્ છે. બધંનુ ં
કારણ િવચારતા ંȻ�ુƈતȶવૂર્ક િસć થાય છે કે ĥવે પોતાના જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવના 
આ̒ય ેપોતાનો િવકાસ કરવો જોઈએ, તનેે બદલે અજ્ઞાન રાગĎષેમા ંઅટકɂુ ંતે 
જ બધં છે. આƗમાન ેજ્ઞાનƨવભાવવાળો નિહ માનતા ંતનેે િવકારવાળો Ȑ માન ેતે 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. જડ પદાથҴન ેતથા રાગને ખબર નથી, તેનામા ંજ્ઞાન નથી પણ 
Ĥણનારો આƗમા છે—આ શરીર જડ છે, આ પર છે, આ રાગ ન ેĎષે છે, Ɇુ ંજ્ઞાન 
Ġ—ંએમ પોતાન ેપરથી �ભđ Ĥણવો જોઈએ. તનેે બદલે રાગĎષે ત ેજ Ɇુ ંĠ ંએમ 
અજ્ઞાની માન ેછે. अपनेको आप भूलके हेरान हो गया પરવƨȱનુ ેપોતાની માની, 
િવકારને પોતાનો માની ̉મણા પોતે ઊભી કરી બધંને પામે છે. તે ȹલૂ પોતે 
પોતાના સામƘયર્થી ટાળે તો ટળે એમ છે. બીજો કોઈ ટાળવા સમથર્ નથી. 

 
ȶવૂ± નિહ ̆ાƜત કરેલ એવા Ƀćુ ƨવભાવનુ ંભાન થɂુ ંમҭȥુ ંછે 
અનતંકાળમા ં અનતં ભવો કયાર્ પણ અનતં જ્ઞાન દશર્ન શ�ƈતનો િપ�ડ 

ભગવાન આƗમા છે એɂુ ંતાȿંુ ƨવĮપ હĥ સધુી ȱુ ંસમԌયો નથી માટે ȱુ ંપોતે 
મҭઘો છો. Ȑ વƨȱ ુઘણીવાર મળી હોય તે મҭઘી ન કહવેાય. અનાજ, કપડા,ં પૈસા, 
મનƧુયના ભવ, દેવના ભવ ઘણીવાર મƤયા માટે ત ેમҭઘા નથી. ɃભુાɃભુ ભાવો 
ઉƗȢૃƧટ કયાર્ છે માટે ત ેપણ મҭઘા નથી. સયંોગો ને સયંોગી ભાવો અનતંીવાર 
̆ાƜત કયાર્ માટે તે મҭઘા નથી પણ તેનાથી રિહત Ƀćુ ચૈતƛયƨવભાવનુ ંભાન 
થɂુ ંત ેમҭȥુ ં છે કારણ કે અƗયારસધુી એક સમય મા́ પણ તેની ̆ા�Ɯત થઈ 
નથી. તેથી અહӄ કɖુ ંકે િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ રાગĎષે મોહભાવોને પોતાના માન ેછે તે 
જ બધંનુ ં કારણ છે. તે િસવાય બીĤં—બɆ ુ કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલોથી ભરેલો લોક, 
મન-વચન-કાયાના યોગ, અનકે કરણો તથા ચેતન-અચેતનનો ઘાત-બધંના ં
કારણ નથી; વળી જો બહારના સયંોગો બધંનુ ંકારણ હોય તો ગરીબ માણસને 
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બધં ઓછો થાય ને લાખ Įિપયાવાળાને બધંન ઘȰુ ંથાય. Ĥડા શરીરવાળા પાસ ે
ઝાઝા પરમાȰ ુછે તો તેને ઝાĦ ંબધંન થɂુ ંજોઈએ ન ેપાતળા શરીરવાળાને ઓĠ ં
થાય. પણ એમ હોઈ શકે નિહ. માટે બધંન કેમ થાય છે ત ેસમજɂુ ંજોઈએ. 

કોઈ ચોર ચોરી કરીન ેĤય છે. પોલીસ પાછળ પડે છે. પકડાઈ જવાના 
ભયે રƨતામા ંકોઈ Ⱥિુન ƚયાનમા ંહતા તનેી પાસ ેતે ચોરીના માલનુ ંપોટɀુ ંતેણે 
Ⱥકૂી દીȴુ ંને પોતે ભાગી ગયો. ચોરીના માલનો સયંોગ Ⱥિુન પાસ ેદેખાય છે, તો 
Ƀુ ંતેનુ ંપાપ Ⱥિુનન ેલાગે ? ન જ લાગે. માટે બહારના સયંોગોથી બધં નથી. જો 
કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલોથી ભરેલા લોકને લીધે બધં હોય તો િસćોન ેબધંનો ̆સગં 
આવ,ે જો મનવચનકાયાના યોગન ેલીધ ેબધં હોય તો યથાƉયાત ચાિર́વાળાને 
બધંનો ̆સગં આવે, જો કરણ (શરીરનુ ંહાલɂુ)ં ને લીધે બધં હોય તો કેવળીને 
બધંનો ̆સગં આવે, જો ચેતન અચેતનના ઘાતથી બધં હોય તો સિમિતĮપે 
̆વતર્નારા Ⱥિુનઓન ેબધંનો ̆સગં આવ ે છે. પરંȱ ુ તેમને તો બધં થતો નથી. 
તેથી આ હȱેઓુમા ં(–કારણોમા)ં ƥય�ભચાર આƥયો માટે બધંનુ ંકારણ રાગાિદક જ 
છે, એ િનĔય છે. 

 
અિવરત સƠયƊ̃�Ƨટ તથા ̒ાવકો સવર્થા બધંરિહત નથી છતા ં
Ӕતરંગની અપëેાએ તો તઓે પણ િનબ¿ધ જ Ĥણવા. 

અહӄ સિમિતĮપે ̆વતર્નારા Ⱥિુનઓનુ ંનામ લીȴુ ંઅને અિવરત, દેશિવરતનુ ં
નામ ન લીȴુ.ં અિવરત = પરપદાથર્થી અને િવકારથી રિહત આƗમા Ƀćુ 
�ચદાનદંƨવĮપ છે એɂુ ંભાન છે પણ હĥ રાગદશા વત± છે. ̉ાિંતથી િનવƗયҴ છે 
પણ આસ�ƈતથી િનવƗયҴ નથી. આસ�ƈતથી િનવƗયҴ હોય તો વીતરાગ થઈ Ĥય. 
આસ�ƈત ġટી નથી પણ આƗમાનુ ંભાન છે. તેન ેઅિવરત સƠયƊ̃�Ƨટ કહ ે છે. ને 
દેશિવરત તે ̒ાવકપȰુ ંછે. આƗમાના ભાન સિહત Ӕશે �ƨથરતા છે. અƣપ રાગĎષે 
છે ને એટɀુ ંબધંન છે; તેથી સવર્થા બધંના અભાવની અપેëામા ંતેમનુ ંનામ ન 
લીȴુ.ં બાકી Ӕતરંગની અપëેાએ તો તેઓ પણ િનબ¿ધ જ Ĥણવા. કારણ કે 
તેમની ̃�Ƨટ શરીર, મન, વાણી, કમર્ તેમ જ ɃભુાɃભુ ભાવ ઉપર નથી. અƣપ 
રાગĎષે છે તેનુ ં ƨવામીપȰુ ંનથી. આƗમા તો જ્ઞાતા̃Ƨટા છે એવા ં̒ćા—જ્ઞાનના 
કારણે િનબ¿ધ Ĥણવા. 
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સƠયƊ̃�Ƨટઓન ેચતૈƛય તથા િવકાર વƍચ ેિવવેક વત± છે ન ેઅબધં 
ƨવભાવ ઉપર ̃�Ƨટ છે તથેી િનબ¿ધ છે 

એક ડોસીન ેદીકરી ઉપર બɆ ુ̆મે હતો પણ વɆુ સાથ ેબન ેનિહ. એકવાર 
દીકરાએ તેની માને કɖુ ં કે બેન માટે Į।. ૨૫૦૦નો દાગીનો ને બૈરા માટે Į।. 
૨૫૦૦નો દાગીનો બનાવીએ. દીકરાએ તો સરખે ભાગે દાગીનો બનાવવાનુ ંકɖુ ં
પણ માĥએ િવચાȻુ¿ કે બેનન ેઆપɃુ ંતો ત ેતેન ેઘેર લઈ જશ ેને વɆુન ેઆપɃુ ં
ત ેઘરમા ંરહશેે—એમ િવચારી દીકરાને કɖુ ંકે બેનને હમણા ંબɆ ુજĮર નથી તેને 
માટે Į।. ૫૦૦નો બનાવો ને વɆુ માટે ૪૫૦૦નો બનાવો. દીકરાન ેિવચાર થયો કે 
વɆ ુસાથે બનȱુ ંનથી છતા ં૪૫૦૦નો દાગીનો બનાવવાનુ ંકહ ેછે. તેન ુ ંકારણ એ 
છે કે તે ઘરમા ંરહ ેતેમ છે. ȩુઓ, વɆુ સાથે નિહ બનવા છતા ંઘરમા ંદાગીનો 
રહશેે તમે ધારી ૪૫૦૦નો દાગીનો બનાવવાનુ ંકɖુ ંને દીકરી પારકે ઘરે લઈ જશે 
એમ ધારી ૫૦૦નો બનાવવા કɖુ.ં ȩુઓ, મમતાના પિરણામમા ં પોતાની Ⱥડૂી 
ઘરમા ં રહ ે તેવો િવવકે રાખે છે. તો ધમર્ના પિરણામમા ં પોતાનો જ્ઞાતા̃Ƨટા 
ƨવભાવ ƨવઘરમા ંરહ ેતવેો િવવકે રાખવો જોઈએ. અજ્ઞાનીને િવવકે વતર્તો નથી. 
પરપદાથҴ મારા ન ેɃભુભાવ મારા માનીન ેઅિવવેક વત± છે પણ જ્ઞાનીન ે િવવકે 
વત± છે. શરીર, ȢુȬંુબાિદ બધા પર છે, તેના ̆Ɨયનેો અɃભુરાગ ને દેવȤȿુુશાĘ 
̆Ɨયેનો Ƀભુરાગ—બđે િવકાર છે. તે મારા ƨવભાવની Ⱥડૂી નથી માટે રાખવા 
Ȑવી નથી. જ્ઞાન, દશર્ન, ચાિર́ વગેરે શ�ƈતમા ંમારી Ⱥડૂી છે માટે તે રાખવા 
Ȑવી છે. આવો િવવકે વત± છે. વતર્માન રાગĎષે હોવા છતા ંઅબધં ƨવભાવ ઉપર 
̃�Ƨટ છે તેથી તેઓને Ӕતરંગની અપëેાએ િનબ¿ધ Ĥણવા. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૬૪ 

સમયસાર કળશ ૧૬૪ 

(અષાડ વદ ૪, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

હવે આ અથર્નુ ંકળશĮપ કાƥય કહ ેછે. 

કળશ ૧૬૪ 

અથર્ :—કમર્બધં કરનાȿંુ કારણ નથી બɆુ કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલોથી ભરેલો 
લોક, નથી ચલનĮપ કમર્ (અથાર્ȱ ્કાય-વચન-મનની િ˲યાĮપ યોગ), નથી અનેક 
̆કારના ં કરણો કે નથી ચેતન-અચેતનનો ઘાત. ‘ઉપયોગȹ’ૂ અથાર્ȱ ્ આƗમા 
રાગાિદક સાથે Ȑ ઐð પામે છે ત ેજ એક (–મા́ રાગાિદક સાથે એકપȰુ ંપામɂુ ં
તે જ–) ખરેખર ȶȿુુષોને બધંનુ ંકારણ છે. 

 

કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલોથી ભરેલો લોક, યોગનુ ંકંપન,  
સચેત-અચેતનો ઘાત બધંનુ ંકારણ નથી 

૧. આƗમાન ેબધંનુ ંકારણ કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલોથી ભરેલો લોક નથી. જો તે કારણ 
હોય તો િસć છે Ɨયા ંપણ આ કમર્યોƊય પરમાȰુ ંછે, તો તેમને પણ બધં થવો 
જોઈએ. 

૨. મન-વચન-કાયાની િ˲યાĮપ યોગ બધંનુ ંકારણ નથી. ̆દેશ કંપન થɂુ ંતેને 
યોગ કહ ેછે. યથાƉયાતચાિર́વાળાન ેમનવચનકાયાનો યોગ છે છતા ંબધંન 
નથી માટે યોગ બધંનુ ંકારણ નથી. 

૩. અનેક ̆કારની શરીરની ચેƧટા, ઊઠɂુ-ંબેસɂુ ંવગેરે બધંનુ ંકારણ નથી. કેવળી 
ભગવાન િવહાર કરે છે છતા ંબધં નથી માટે કરણો બધંનુ ંકારણ નથી. 

૪. ચેતન-અચેતનનો ઘાત બધંનુ ંકારણ નથી. ભાવ�લ�ગી Ⱥિુનઓ િવહાર કરતા 
હોય ને ઈયાર્ સિમિતનુ ં પાલન કરતા હોવા છતા ં કોઈ ĥવȮુ ં પગ નીચે 
આવીને મરી Ĥય તો તે બધંનુ ં કારણ નથી. કારણ કે Ⱥિુનનો ĥવને 
મારવાનો ભાવ નથી. 

̆ĕ :—આમ હોય તો ĥવદયા કેવી રીતે રહશેે ? 

સમાધાન :—ĥવ જ્ઞાતા̃ƧટાƨવĮપ પોતે છે—એવા ƨવભાવમા ંએકતા થવી 
ને ȶƖુય-પાપના િવકારને આƗમા સાથ ેએક ન માનવા, ત ેજ ĥવદયા છે. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 85

રાગાિદ પિરણામની જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવ સાથ ેએકƗવȸ�ુć  
ત ેબધંનુ ંકારણ છે. 

રાગાિદક સાથે એકƗવȸ�ુć કરવી તે બધંનુ ંકારણ છે. ઉપર કĜા ̆માણે પર 
વƨȱઓુ તો બધંનુ ંકારણ નથી પણ રાગાિદ સાથે એકƗવȸ�ુć કરવી, ત ેજ બધંનુ ં
કારણ છે. ƨવભાવની ȿુ�ચનો અભાવ અને પયાર્યȸ�ુćનો સȳ્ ભાવ—તે બધંનુ ં
કારણ છે. પરપદાથર્ના Ɨયાગથી ધમર્ નથી, પરપદાથર્ના ˴હણથી બધં નથી. 
રાગનુ ંઅરાગી ƨવભાવ સાથે એકƗવ કરɂુ ંત ેજ િમƘયાƗવ છે. પોતાનો જ્ઞાતા̃Ƨટા 
ƨવભાવ છે. उपयोगभू છે. ઉપયોગનો ધરનાર છે. તેમ નિહ માનતા ં રાગનો 
ધરનાર માનવો એ જ પયાર્યȸ�ુć છે. અજ્ઞાની ĥવ માને છે કે ̒વણ કȻુ¿ માટે 
જ્ઞાન થȻુ ંએ જ ̉ાિંત છે. પોતાના જ્ઞાતાƨવભાવના આ̒યે જ્ઞાન થાય છે તેમ 
માƛયતા કરી ƨવભાવ સાથે એકતા કરવી જોઈએ, તનેે બદલે રાગમાથંી જ્ઞાન 
આવે છે એમ માની રાગ સાથ ેએકƗવ કરે છે. ̆થમ Ƀભુરાગ કȿંુ, પછી ધમર્ 
પામીશ તેમ માનનાર ĥવ રાગન ેધમર્ન ુ ંસાધન માન ેછે પણ ƨવભાવને સાધન 
માનતો નથી. આƗમા ƨવસવંેČ છે, રાગરિહત અનભુવવા યોƊય છે તેમ Ȑ માનતો 
નથી તે ĥવ િવકારની ȿુ�ચવાળો હોવાથી ˲મ ે કરીન ે િનગોદમા ંજશ.ે આƗમાનુ ં
લëણ જ્ઞાન છે. તેનુ ંલëણ રાગ નથી. જ્ઞાન વડે આƗમા ̆ગટ થાય છે. તમે નિહ 
માનતા ંરાગથી ̆ગટશે તમે માન ે છે. તે જ અજ્ઞાન છે. વળી કેટલાક અજ્ઞાની 
દલીલ કરે છે કે ગૌતમ ગણધરન ેપણ ભગવાન મહાવીર ઉપર રાગ હતો. ભાઈ, 
ગૌતમન ેȱુ ંઓળખતો નથી. ભગવાનના કારણે રાગ નથી. ƨવભાવમા ંરાગ નથી. 
તેમને ભેદિવજ્ઞાન હȱ ુ.ં અƣપ રાગ પોતાના કારણે હતો, ત ે ƨવભાવના ȶȿુુષાથર્ 
Ďારા ટાળી વીતરાગ થયા છે. આવા ખોટા અથર્ કાઢી Ȑ ĥવ ̆શƨત રાગથી 
ચૈતƛયન ેલાભ માને છે, ત ેĥવ રાગના ઉપ̃વથી લાભ માને છે પણ િનȿુપ̃વી 
ƨવભાવથી લાભ માનતો નથી—તે જ િમƘયાȸ�ુć છે. Ԍયા ં પરથી, કમર્થી કે 
ભગવાનથી રાગ થાય તેની તો વાત છે જ નિહ પણ ƥયવહાર રƗન́યના 
પિરણામથી આƗમાને લાભ થાય એવી માƛયતા પણ બધંનુ ંકારણ છે. 

ભાવાથર્ :—અહӄ િનĔયનય એટલે Ƀćુƨવભાવન ેજોનારા જ્ઞાનના Ӕશથી 
િમƘયાƗવના રાગĎષેન ેબધંનુ ંકારણ કɖુ ંછે. 

યથાથર્ ̃�Ƨટવાળો ĥવ પોતાના Ĥણવા-દેખવાના ઉપયોગમા ંરાગનુ ંકȱ ૃર્Ɨવ 
કરતો નથી. Ĥણવા-દેખવાના ƨવભાવને તથા રાગને ȶથૃȢ્ Ĥણે છે. તેનો ƨવામી 
થતો નથી. પોતાના ચૈતƛયનો ƨવામી રહ ેછે. તેથી તેને ȶવૂ± કહલેી ચેƧટાથી બધં 
થતો નથી. એમ હવે કહ ેછે :— 
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ગાથા ૨૪૨—૨૪૬ 

Ȑવી રીત ેવળી ત ેજ નર ત ેતલે સવર્ ȳૂરે કરી, 
ƥયાયામ કરતો શĘથી બɆ ુરજભયાર્ ƨથાન ેરહી; ૨૪૨. 
વળી તાડ, કદળી, વાસં આિદ િછđ�ભđ કરી અને 
ઉપઘાત તેહ સ�ચĂ તમે અ�ચĂ ̃ƥય તણો કરે. ૨૪૩. 
બɆ ુĤતના ંકરણો વડે ઉપઘાત કરતા તહેન,ે 
િનĔય થકી �ચ�તન કરો, રજબધં નિહ Ƀુ ંકારણે ? ૨૪૪. 
એમ Ĥણɂુ ંિનĔય થકી—ચીકણાઈ Ȑ ત ેનર િવષ,ે 
રજબધંકરણ તે જ છે, નિહ કાયચƧેટા શેષ Ȑ. ૨૪૫. 
યોગો િવિવધમા ંવતર્તો એ રીત સƠયƊ̃�Ƨટ Ȑ, 
રાગાિદ ઉપયોગ ેન કરતો રજથી નવ લેપાય ત.ે ૨૪૬. 

અથર્ :—વળી Ȑવી રીતે—તે જ ȶȿુુષ, સમƨત તેલ આિદ �ƨનƊધ પદાથҴને 
ȳૂર કરવામા ંઆવતા.ં બɆ ુરજવાળી જƊયામા ંશĘો વડે ƥયાયામ કરે છે અને તાડ, 
તમાલ, કેળ, વાસં, અશોક વગેરે ɂëૃોન ે છેદે છે, ભેદે છે, સ�ચĂ તથા અ�ચĂ 
̃ƥયોનો ઉપઘાત કરે છે; એ રીતે નાના ̆કારના ંકરણો વડે ઉપઘાત કરતા તે 
ȶȿુુષને રજનો બધં ખરેખર કયા કારણે નથી થતો, ત ે િનĔયથી િવચારો. તે 
ȶȿુુષમા ંȐ તેલ આિદનો ચીકાશભાવ હોય તેનાથી તેને રજનો બધં થાય છે, એમ 
િનĔયથી Ĥણɂુ,ં શેષ કાયાની ચેƧટાઓથી નથી થતો. (માટે ત ે ȶȿુુષમા ં
ચીકાશના અભાવના કારણે જ તેને રજ ચҭટતી નથી.) એવી રીતે બɆુ—̆કારના 
યોગોમા ં વતર્તો સƠયƊ̃�Ƨટ ઉપયોગમા ં રાગાિદકને નિહ કરતો થકો કમર્રજથી 
લેપાતો નથી. 

 

Ȑ ȶȿુુષ ેતેલ ચોપડȾુ ંનથી તેને રજનો બધં થતો નથી 

ટીકા :—Ȑવી રીતે Ȑ ȶȿુુષ ̆થમ તેલને લીધ ેરજબધંને પામતો હતો, ત ે
જ ȶȿુુષ, તેલ આિદ સવર્ ચીકાશને ȳૂર કરવામા ંઆવતા,ં તે ƨવભાવથી જ બɆુ 
રજવાળી ȹિૂમમા ં હોવા છતા ં અનકે ̆કારના શĘથી ƥયાયામ કરતો છતા,ં 
Ӗિ̃યોની િ˲યા તથા શરીરની ઊઠ—બેસ અથવા આસનાિદ િ˲યા કરતો છતા,ં ɂëૃ 
વગેરે સચેĂ તથા અચેત પદાથҴન ેઘાતવા છતા,ં તનેે રજ ચҭટતી નથી કારણ કે 
તેન ેતેલ આિદની ચીકાશનો અભાવ છે. 
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સƠયƊ̃�Ƨટન ેજ્ઞાન ન ેરાગની એકƗવȸ�ુćનો અભાવ છે  
તેથી બાĜ સયંોગો હોવા છતા ંત ેબધંાતો નથી. 

સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવન ેઅƣપ રાગĎષેાિદ હોવા છતા ંતેને તે પોતાના માનતો 
નથી, તેનો પણ ત ેજ્ઞાતા̃Ƨટા રહ ેછે. તે બાĜિ˲યામા ંઊભેલો દેખાય છતા ં તેને 
બધં થતો નથી. સમિકતી પણ અનકે કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલોથી ભરેલા લોકમા ં છે. 
મન-વચન-કાયાની િ˲યા કરતો, અનેક ̆કારની શરીરની િ˲યામા ં દેખાતો છતા ં
તેમ જ લીલોતરી આિદ સચેત તથા અચેત વƨȱનુો ઘાત કરતો હોવા છતા ંકમર્થી 
બધંાતો નથી, કારણ કે તને ેબધંનુ ંકારણ Ȑ રાગમા ંજોડાણ તેનો અભાવ છે. પર 
ĥવની Ɇુ ંદયા પાળી શȢંુ Ġ ંએમ તે માનતો નથી. Ƀભુથી લાભ માનતો નથી. 
તેન ેહાƨય, રિત, અરિતના પિરણામ હોય છે પણ પોતાના ચૈતƛયƨવભાવમા ંતનેે 
ખતવતો નથી. રાગને રચતો નથી પણ Ƀćુતાને રચે છે. અજ્ઞાની ĥવો ȶછેૂ છે કે 
જ્ઞાનીની બાĜ િ˲યામા ંકાઈં ફેર દેખાય કે નિહ? ભાઈ, જ્ઞાની, અજ્ઞાનીના Ȑવી જ 
બાĜ િ˲યામા ં દેખાતો હોય પણ તેના અ�ભ̆ાયમા ંઘણો ӕતરો છે. અજ્ઞાનીને 
તેની ખબર પડે નિહ. વળી મન, વચન, કાયાની િ˲યાને કરતો વગેરે લƉȻુ ંછે તો 
કોઈ ĥવ કાયાની િ˲યા કરી શકતો તો નથી જ પણ જ્ઞાની તેવી િ˲યામા ંઊભો છે 
એમ અજ્ઞાની દેખે છે તેથી તેની ભાષામા ંસમĤƥȻુ ંછે. તેવી શરીરાિદની િ˲યામા ં
જ્ઞાની હોવા છતા ંજ્ઞાનીન ેકમર્બધં થતો નથી. શĘોના િનિમĂે કે શરીરના િનિમĂે 
ĥવ હણાતો હોય તોપણ જ્ઞાનીન ેબધં થતો નથી કારણ કે તનેી ̃�Ƨટમા ંફેર છે. તે 
પોતાના જ્ઞાનƨવભાવને રાગથી �ભđ માને છે, િવકાર સાથનેી એકƗવȸ�ુć ત ે
બધંનુ ં કારણ છે. સƠયƊ̃�Ƨટને રાગ તથા ȶƖુય સાથે એકƗવȸ�ુćȶવૂર્કનુ ંજોડાણ 
નથી. (અ�ƨથરતાનુ ંજોડાણ ગƖȻુ ંનથી) પણ જ્ઞાતાƨવભાવ સાથે જોડાણ છે તેથી 
તેન ેબધં નથી. 

 

િનȿુપાિધ ƨવભાવ સાથ ેઉપાિધભાવની એકતા કરવી ત ેસસંાર છે ને 
બેનો િવવેક કરવો ત ેસસંારનો અભાવ છે. 

મારાથી પરની અવƨથા થાય છે. અɃભુરાગથી ȳુકાનની ƥયવƨથા બરાબર 
ચાલે છે. આટલા પૈસા હોય તો મને ઠીક પડે, પર ĥવને બચાવી શȢંુ Ġ,ં બધં 
કરી શȢંુ Ġ ં એવો ભાવ કરનાર ĥવ તો ƨȲલૂ િમƘયા̃�Ƨટ છે. તે િનĔયથી 
આƗમઘાિત છે. તેન ે જ્ઞાતાƨવભાવની ખબર નથી. અહӄ તો પરપદાથર્ની વાત 
લીધી નથી. Ӕતરમા ં ȶƖુય-પાપના ભાવો થાય છે—તેની ȿુ�ચ ને ƨવભાવની 
અȿુ�ચ, ત ેજ સસંાર છે ન ે તે બેની એકતા ȱટૂી તે સસંારનો અભાવ છે. િ́કાળ 
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િનȿુપાિધ ƨવભાવને ઉપાિધભાવથી લાભ માનવો તે જ સસંાર છે ન ે
ચૈતƛયƨવભાવ સાથે જોડાણ કરɂુ ંતે જ સસંારનો અભાવ છે. 

 

સƠયƊ̃�Ƨટ કદાચ લડાઈના ̆સગંમા ંદેખાતો હોવા છતા ં 
કમર્રજથી લેપાતો નથી. 

સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ અ�ƨથરતાના રાગĎષેનો જ્ઞાતા છે. તેન ે રાગનો આદર 
નથી. તે ӔતȺુર્ખ જોડાણ કરે છે ને રાગ સાથે જોડાણ કરતો નથી. તેન ેӔશȸ�ુć 
ટળીને Ӕશીȸ�ુć થઈ છે. રાગȸ�ુć ટળીને અરાગȸ�ુć થઈ છે ને પયાર્યȸ�ુć 
ટળીન ેƨવભાવȸ�ુć થઈ છે. ભરત ચ˲વત� છ ખડં સાધવા ગયલે Ɨયારે ૬૦,૦૦૦ 
વષર્ થયા.ં તેમને મળવા માટે તમેની માતાની ઇƍછા થઈ તેથી તેઓ િવમાનમા ં
બેસીન ેમળવા Ĥય છે. લƦકરના માણસોએ િવમાન જોતા ં િવચાȻુ¿ કે કોઈ ȳુƦમન 
હશ ેકારણ કે માતાના આવવાના ખબર ન હતા. ભરતરાĤ પણ તલવાર લઈને 
બહાર નીકળે છે ને કોણ છે ? અƗયારે અમારી સામ ેકોણ લડવા આƥયો છે ? પણ 
Ԍયા ંખબર પડÈા કે માતાĥ પધાયાર્ છે Ɨયા ંȱરુત તેમની સામ ેજઈને સાƧટાગં 
દંડવȱ ્̆ણામ કરે છે ન ેકહ ેછે કે માતાĥ આગળથી ખબર આƜયા હોત તો અમો 
બɆુમાન કરત વગેરે ̆કારે િવનય કરે છે. ȩુઓ Ďષેના કાળે Ďષે થઈ આƥયો છે ને 
બોલે છે કે અમારા Ȑવા ચ˲વત� સામે કોણ લડવા આƥȻુ ંછે ? તલવાર વӄઝતા 
દેખાય છે. શરીરની ચƧેટા ન ેવાણી એવી દેખાય છે. તેઓ માતાને કહ ે છે કે 
તમારા ંતો અમો ઘણા ંમાન કરત. ખબર આƜયા િવના તમો આƥયા. અમારી 
ભ�ƈત સામે પણ જોȻુ ંનિહ. ȩુઓ આ રાગ ! રાગના કાળે રાગ થઈ આƥયો છે ને 
દેહની િ˲યા ને વાણી એવી દેખાય છે છતા ં તે રાગ ન ેĎષેનો સબંધં આƗમાના 
ƨવભાવ સાથે કરતા નથી. દેહની િ˲યાના તથા રાગĎષે વગેરે બધાના જ્ઞાતા છે. 
જ્ઞાની પોતાનો જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવ ȧકૂતો નથી. રાગĎષે સાથે એકƗવȸ�ુć કરતો 
નથી. આમ ƨવભાવȸ�ુć હોવાના કારણે તનેે િનȒરા થાય છે. િમƘયાƗવાિદનો બધં 
થતો નથી. 

ભાવાથર્ :—સƠયƊ̃�Ƨટને ȶવૂҴƈત સવર્ સબંધંો હોવા છતા ં પણ રાગના 
સબંધંનો અભાવ હોવાથી કમર્બધં થતો નથી. આના સમથર્નમા ંȶવૂ± કહવેાઈ ગȻુ ં
છે. 
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હવે આ અથર્નુ ંકળશĮપ કાƥય કહ ેછે. 

કળશ ૧૬૫ 

અથર્ :—માટે ત ે(ȶવૂҴƈત) બɆુ કમર્થી (કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલોથી) ભરેલો લોક છે 
ત ેભલ ેહો, ત ેમન-વચન-કાયાના ચલનƨવĮપ કમર્ (અથાર્ȱ ્યોગ) છે તે પણ ભલ ે
હો, ત ે(ȶવૂҴƈત) કરણો પણ તેન ેભલ ેહો અન ેત ેચેતન-અચતેનનો ઘાત પણ ભલ ે
હો, પરંȱ ુઅહો ! આ સƠયƊ̃�Ƨટ આƗમા રાગાિદકને ઉપયોગȹિૂમમા ંનિહ લાવતો 
થકો, કેવળ (એક) જ્ઞાનĮપ ેથતો—પિરણમતો થકો, કોઈપણ કારણથી બધંન ેચોïસ 
નથી જ પામતો. (અહો ! દેખો ! આ સƠયƊદશર્નનો અȳ્ ȹતુ મિહમા છે.) 

 

સƠયƊ̃�Ƨટ જ્ઞાનĮપ ેપિરણમે છે, રાગ સાથે એકƗવȸ�ુć કરતો નથી તેથી 
બધંને પામતો નથી. 

ȩુઓ, અહӄ સƠયƊદશર્નનો અȳ્ ȹતુ મિહમા બતાવ ે છે. કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલોથી 
ભરેલો લોક ભલ ે હો ત ેઆƗમાન ેબધંનુ ં કારણ નથી. મનવચનકાયાની િ˲યા હો, 
Ӗિ̃યો હો ન ેસચતે—અચતેનો ઘાત હો પણ તે આƗમાન ેબધંનુ ંકારણ નથી. અહӄ 
કોઈ ȶછેૂ છે કે Ⱥિુન થઈને સચેત—અચતેનો ઘાત ભલ ે હો એમ કેમ કɖુ ં છે ? 
સમાધાન :—ભાઈ, આƗમાનો અન ેશરીરનો િવયોગ Ȑ કાળે થવાનો હશે ત ેકાળે થશ,ે 
અમો તને ેĥવાડી કે મારી શકતા નથી—એમ કહવેાનો આશય છે. એટલે ઘાતનો 
̆સગં બનવા છતા ં સƠયƊ̃�Ƨટન ેએકƗવȸ�ુć નથી તથેી તનેે બધં થતો નથી ને 
િનગોદના ĥવન ેબાĜથી કોઈ સયંોગો નિહ દેખાવા છતા ંપણ રાગ સાથે એકƗવȸ�ુć 
હોવાથી ત ેબધંન ેપામ ેછે. જ્ઞાની રાગ ન ેĎષેની પોતાના ƨવભાવ સાથ ેએકતા કરતો 
નથી. ત ેરાગાિદન ેӔતરȹિૂમકામા ંનિહ લાવતો, Ӕતરમા ંજ્ઞાનƨવભાવ સાથ ેએકતા 
પામતો, ધમર્િ˲યા કરી રĜો છે. અહો ! આĔયર્ બતાવ ે છે. આચાયર્ ભગવાન ઢંઢેરો 
પીટીન ેકહ ેછે કે સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ ȶƖુય-પાપ સાથ ેએકતા કરતો નથી પણ ચતૈƛય 
ƨવભાવ સાથ ેએકતા કરે છે. મા́ જ્ઞાનĮપ ેપિરણમ ે છે, તથેી કોઈ પણ કારણથી 
બધંદશાન ેપામતો નથી. ध्रवुम ्એટલ ેચોïસ બધંન ેપામતો નથી. ફરે નિહ તવેી 
વાત છે. Ӕતરમા ં ભેદજ્ઞાન વત± છે. આ વાત ƨવƍછદંી થવા માટે નથી પણ 
ƨવભાવȸ�ુć કરી Ӕતર પિરણમન કરવા માટે છે. અનતંાȤણુોના િપ�ડƨવĮપ 
જ્ઞાતાƨવભાવનો આદર કરી Ӕતર પિરણમન કરવા માટે છે. અનતંȤણુોના 
િપ�ડƨવĮપ જ્ઞાતાƨવભાવનો આદર વત± છે ન ે િવકારનો આદર નથી. આનુ ં નામ 
સƠયƊદશર્ન છે. અહો ! દેખો ! આ સƠયƊદશર્નનો મિહમા છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૬૫ 

સમયસાર કળશ ૧૬૫ 

(અષાડ વદ ૫, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

પરĥવના જ્ઞાનથી િહ�સા નથી માટે ‘‘પરન ેમારી શȢંુ’’ એવા િમƘયાƗવ 
સિહત િહ�સાના ભાવ કરી ƨવƍછદંી થɂુ ંયોƊય નથી. 

અહӄ સƠયƊ̃�Ƨટનુ ંઅȳ્ ȹતુ માહાƗƠય કɖુ ંછે. તનેે િવભાવ સાથે એકƗવȸ�ુć 
નથી પણ જ્ઞાનƨવભાવ સાથે એકતા છે તેથી કમર્યોƊય ȶȳ્ુ ગલોથી ભરેલો લોક, 
મન, વચન, કાયાનો યોગ અને સચેત–અચેતનો ઘાત, બધંના ંકારણ નથી એમ 
કɖુ ં છે. આથી એમ ન સમજɂુ ં કે પર ĥવની િહ�સાથી બધં કĜો નથી. માટે 
ƨવƍછદંી થઈ િહ�સાના ભાવ કરવા, પર ĥવની િહ�સાથી = એટલે પરĥવની િહ�સા 
ĥવ કરી શકે છે એમ તો સમજવાનુ ંનથી. ત ેĥવના આȻƧુય ȶણૂર્ થવાના કારણે 
આƗમા ને શરીર ȩુદા પડે છે. પણ તેથી કરીને ‘‘તેન ે Ɇુ ંમારી શȢંુ Ġ’ં’—એવા 
િમƘયાƗવ સિહતના િહ�સાના ભાવ કરી ƨવƍછદંી થɂુ ંયોƊય નથી. અહӄ આશય એ 
છે કે ‘‘પર ĥવોને Ɇુ ં મારી શȢંુ Ġ’ં’ એવો િમƘયાભાવ Ȑને નથી એટલે કે 
અȸ�ુćȶવૂર્ક કદા�ચȱ ્સામા ĥવના આȻƧુય ȶȿંુૂ થવાના કારણે ઘાત પણ થઈ 
Ĥય તો તનેાથી બધં થતો નથી કારણ કે પર ĥવના ઘાતથી બધં થતો નથી. 
પરંȱ ુȸ�ુćȶવૂર્ક એટલે કે ‘‘પર ĥવને Ɇુ ંમારી શȢંુ Ġ’ં’ એવી ȸ�ુć જ ȺƉુય બધંનુ ં
કારણ છે. આવા ȸ�ુćȶવૂર્ક મારવાના ભાવ થશે Ɨયા ં પોતાના જ્ઞાતા̃Ƨટા 
ƨવભાવમા ંરાગની સાથ ેએકƗવȸ�ુć થશ ેઅને તથેી Ɨયા ંિહ�સાથી = પોતાના ખોટા 
અ�ભ̆ાયથી બધં થશ ેજ. પછી સામો ĥવ મરે કે ન મરે તેની સાથે સબંધં નથી 
પણ પોતાનો અ�ભ̆ાય ƨવƍછદંી છે માટે બધં થશે જ. 

 

પરન ેĥવાડવાનો ભાવ િમƘયાƗવ છે તો પછી  
પરન ેમારવાનો અ�ભ̆ાય જĮર િમƘયાƗવ જ છે. 

વળી એક ĥવ બીĤ ĥવને ĥવાડી શકતો નથી છતા ં ડોƈટર કહ ે કે 
અમોએ દરદીને બચાƥયા. રાĤ કહ ેકે અમોએ ̆Ĥને ĥવાડી. ȶȿુુષો કહ ેકે અમો 
બૈરા ં છોકરાન ે ĥવાડીએ છીએ. શેઠ કહ ે કે અમો નોકરને ĥવાડીએ છીએ. 
મીલવાળા કહ ેકે અમો મȩુરોન ેનભાવીએ છીએ—એ બધી ̉મણા છે. પરĥવોન ે
ĥવાડɂુ ંએ તારા હાથની વાત નથી. તે તે આƗમાઓ તેના ȶƖુય ને આȻƧુયના 
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કારણે નભીન ેĥવી રĜા છે. છતા ંઅજ્ઞાની ĥવ માન ેછે કે આટલા ĥવોની દયા 
મҪ પાળી ને મҪ આટલા ĥવો બચાƥયા, તે ̉મણાન ેિમƘયાƗવ છે. સામો ĥવ એના 
કારણે બચે છે. Ɨયારે આ ĥવના અનકંુપાના ભાવ હોય ત ેિનિમĂથી બોલાય છે કે 
આ ĥવે આને બચાƥયો. Ȑમ નવેા ȧએુ છે એમ બોલાય છે. ખરેખર વરસાદનુ ં
પાણી ȧએુ છે, નેવા ȧતુા નથી પણ બોલવાની રીત છે તમે આણે આટલાને 
નભાƥયા ત ેબોલવાની કથન પćિત છે. અનકંુપાનો ભાવ થાય છે તે Ƀભુ ભાવ 
છે—ȶƖુય છે પણ અનકંુપાથી બીજો ĥવ બƍયો માને તો િમƘયાƗવનો બધં પડે છે. 

Ȑ ĥવ એમ માન ે છે કે પરĥવને Ɇુ ંબચાવી શȢંુ Ġ,ં ત ેĥવ પરની 
પયાર્યનો કતાર્ થાય છે. Ȑમ જગતમા ંઅજ્ઞાની લોકો જગતનો કતાર્ ઈĖર માન ેછે 
તેમ અહӄ ȑન નામ ધરાવી પરની પયાર્યનો કતાર્ થાય, ત ે પણ એટલો જ 
અજ્ઞાની છે. 

Ԍયા ંĥવને �જવાડવાનો અ�ભ̆ાય હોય Ɨયા ંપણ તે અ�ભ̆ાયને સાચી 
̃�Ƨટથી િમƘયાƗવ કɖુ ંછે. તો બીĤ ĥવન ેમારવાનો અ�ભ̆ાય િમƘયાƗવ કેમ ન 
હોય ? એટલે કે પરને મારી શકવાનો અ�ભ̆ાય જĮર િમƘયાƗવ છે. માટે કથનને 
નય િવભાગથી યથાથર્ સમĥ ̒ćાન કરɂુ.ં એટલે કે પરન ે ĥવાડી—મારી 
શકવાનો અ�ભ̆ાય િમƘયાભાવ છે. આƗમા તો જ્ઞાતા ƨવĮપ છે. તે પરને ĥવાડી–
મારી શકતો નથી. પરનો તેમ જ રાગનો જ્ઞાતા છે–એવો અ�ભ̆ાય તે િનĔય છે 
ને તે વખતે રાગનુ ંતથા પર પદાથર્ન ુ ં િનિમĂ–નૈિમિĂક સબંધંથી કથન કરɂુ ંત ે
ƥયવહાર છે. પરંȱ ુ ƨવભાવ̃�Ƨટની ̒ćા નિહ રાખતા ં પરને ĥવાડી ન ે મારી 
શકવાનો ભાવ કરવો ને કહɂે ુ ંકે મને બધં નથી એમ માનɂુ ંત ેસવર્થા એકાતં છે. 
તેમ માનનાર ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

હવે ઉપરના ભાવાથર્મા ં કહલેો આશય ̆ગટ કરવાન ે ƥયવહાર નયની 
̆ɂિૃĂ કરાવવાને કાƥય કહ ેછે. 

Ʀલોક ૧૬૬ 

અથર્ :—તથાિપ (અથાર્ȱ ્ લોક આિદ કારણોથી બધં કĜો નથી અને 
રાગાિદથી જ બધં કĜો છે તોપણ) જ્ઞાનીઓને િનરગર્ળ (–મયાર્દા રિહત, 
ƨવƍછદંપણે) ̆વતર્ɂુ ં યોƊય નથી કɖુ,ં કારણ કે તે િનરગર્લ ̆વતર્ન ખરેખર 
બધંનુ ંજ ઠેકાȰુ ંછે. જ્ઞાનીઓને વાછંા િવના કમર્ (કાયર્) હોય છે, ત ેબધંનુ ંકારણ 
કɖુ ં નથી. કેમ કે Ĥણે પણ છે અને (કમર્ન)ે કરે પણ છે—એ બđે િ˲યા Ƀુ ં
િવરોધĮપ નથી ? (કરɂુ ંઅન ેĤણɂુ ંિનĔયથી િવરોધĮપ જ છે.) 
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‘‘જ્ઞાતાપણે રહɂે ુ ંતેન ેતથા પર પદાથર્ના કરવાĮપ  
અ�ભ̆ાયન—ેબđેને િવરોધ છે.’’ 

લોક, શરીરની િ˲યા, શĘો, સચેત અચેતનો ઘાત વગેરે કારણોથી બધં કĜો 
નથી અન ે રાગ સાથનેી એકƗવȸ�ુćથી જ બધં કĜો છે. તોપણ જ્ઞાનીઓને 
ƨવƍછદંપણે ̆વતર્ɂુ ંયોƊય નથી. જડની પયાર્યમા ં̆વતર્વાની વાત નથી. કારણ 
જડમા ંઆƗમા ̆વત� શકતો નથી. ઇ�ƛ̃યો આƗમાથી �ભđ છે. િવકાર Ӕશ છે ને 
આƗમા િવકાર રિહત િ́કાળી Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવી છે—એવી ̃ƥય ̃�Ƨટ છોડી, 
પરને મારી શȢંુ Ġ ં એવો િમƘયાƗવનો રાગ કરી ƨવƍછદંી થɂુ ં યોƊય નથી. 
જ્ઞાનીઓને અƣપ રાગĎષે થાય છે, તનેી તેન ેȿુ�ચ નથી. તેમ જ સયંોગોની ȿુ�ચ 
નથી ને રાગĎષે થાય છે તેને પોતાના જ્ઞાન ƨવભાવ સાથે એકƗવ કરતા નથી 
પણ ȩુદા Ĥણે છે. જ્ઞાનીન ેƨવભાવ સાથે એકƗવ વત± છે તેથી તેમન ેરાગની ȿુ�ચ 
નિહ હોવાના કારણે તેન ેબધં થતો નથી પણ તેમને રાગની સાથ ેએકƗવ ȸ�ુć 
કરી ƨવƍછદેં ̆વતર્વાનુ ંકɖુ ંનથી. કેમ કે Ĥણે પણ છે ને કરે પણ છે એ બđે 
િવરોધ Įપ જ છે. અહӄ કરɂુ ંકɖુ ંછે એટલે જડની પયાર્યને કરવાનો ̆ĕ નથી. 
‘‘પોતે Ĥણે છે અને શરીરની કે મકાનની િ˲યા કરે છે.’’—એ બે વાતને િવરોધ છે 
એમ અહӄ કહɂે ુ ંનથી. પણ પોતે Ĥણે પણ છે અને શરીરની કે મકાનની િ˲યા 
કરી શકવાનો ભાવ કરવો એ બે વાતન ે િવરોધ છે. પોતે જ્ઞાતા̃Ƨટા રહ ેછે એવો 
Ĥણવા દેખવાનો ભાવ રાખવો ને પરનુ ં કરી શȢંુ Ġ ંએવો િમƘયાƗવનો રાગ 
કરવો—એ બે ભાવને િવરોધ છે, પરની િ˲યા સાથ ે િવરોધ છે એમ સમજɂુ ંનિહ. 
કારણ અજ્ઞાની અજ્ઞાનભાવ કરે તોપણ પરની િ˲યા તો કરી શકતો નથી. માટે 
તનેો ̆ĕ નથી પણ જ્ઞાતાભાવ ને પરના કરવાĮપ િમƘયાભાવ એ બđેને િવરોધ 
છે. 

 

‘‘સƠયƊ̃�Ƨટ ન ેજ્ઞાતા ƨવભાવ તથા રાગ વƍચ ેિવવેક વત± છે.’’ 

સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવોન ેસાધક અવƨથામા ંરાગ થાય છે. જો રાગ સવર્થા ન હોય 
તો વીતરાગ થઈ Ĥય. 

(૧) સƠયƊ̃�Ƨટને Ȑ રાગ થાય છે તે પર વƨȱ ુમેળવવા માટે રાગ થતો નથી તેમ 
જ પર વƨȱનુ ેલીધ ેરાગ થયો, તમે ત ેમાનતો નથી. 

(૨) સƠયƊ̃�Ƨટને રાગ થાય છે તેથી તે રાગને લીધે સામા પદાથҴની િ˲યા બદલી 
જશ ેએમ સƠયƊ̃�Ƨટ માનતો નથી. 

(૩) રાગ ગમ ેતે હોય ̆શƨત હોય તો પણ કરવા Ȑવો છે એમ માનતો નથી. 
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(૪) રાગ તે િવકાર છે ન ેɆુ ંતો િવકાર રિહત જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવĮપ Ġ,ં એમ બđ ેવƍચે 
િવવકે વત± છે. 

ભરત મહારાĤ ઘણા વભૈવશાળી હતા ને ĤતĤતના ભોજન લેતા હતા 
છતા ં રાગ આƥયો માટે ચીજો આવે છે એમ માનતા નથી. રાગ આƥયો માટે 
ખાવાની જડની િ˲યા ભȐ છે એમ માનતા નથી. વળી તેમને અનકંુપાનો ભાવ 
પણ આવે છે, તો અનકંુપાથી ĥવ બચે છે એમ માનતા નથી ને સામો ȳુઃખી ĥવ 
જોયો માટે અનકંુપા થઈ એમ માનતા નથી. લીલોતરીનુ ંશાક છરીથી કપાȱ ુ ંહોય 
Ɨયારે પોતે તે િ˲યાના જ્ઞાતા રહ ેએવો ભાવ જ્ઞાનીને હોય છે. પણ Ɇુ ંĠ ંતો છરી 
ચાલે છે એવો ભાવ જ્ઞાનીન ે હોતો નથી. Ĥણનાર રહ ેન ેજડની િ˲યા ત ે Įપ 
થવાની હોય તો સાથે દેખાય, તનેે િવરોધ નથી. Ĥણનાર િ˲યા ને જડની િ˲યાને 
િવરોધ નથી પણ Ĥણનાર િ˲યા ન ેજડનુ ંકરી શȢંુ Ġ ંએવા Әધા ભાવની િ˲યા ને 
િવરોધ છે. એવો િવરોધીભાવ સƠયƊ̃�Ƨટન ે હોતો નથી. ભરત રાĤને ૯૬૦૦૦ 
Ęીઓ હતી છતા ંપણ તે Ęીઓ મારી છે ન ેતેથી મને સખુ છે એવો અ�ભ̆ાય 
નથી. કોઈ ȶછેૂ કે એવો અ�ભ̆ાય નથી તો Ƀુ ંકામ લƊન કરે છે ? ભાઈ, લƊન 
સબંધંી રાગ તે ચાિર́ દોષ છે. િમƘયાƗવનો દોષ નથી. આમ જ્ઞાતા રહતેી વખતે 
પરનુ ંકȱ ૃર્Ɨવપણાનુ ંઅ�ભમાન સાથે હોȱ ુ ંનથી. જડની િ˲યા તો જડના કારણે તે 
વખત ેહોય છે. 

 

‘‘અજ્ઞાની ĥવ પરપદાથર્ની અવƨથા કરવાĮપ િમƘયાભાવ કરે છે તો 
ƥયવહાર ̆ɂિૃĂ િનિમĂ કહવેાય છે.’’ 

ભાવાથર્ :—પહલેા કાƥયમા ંલોક, શરીરની િ˲યા વગેરેન ેબધંના કારણ ન 
કĜા.ં Ɨયા ંએમ ન સમજɂુ ંકે બાĜ ƥયવહાર ̆ɂિૃĂને બધંના ંકારણોમા ંસવર્થા જ 
િનષેધી છે એટલે તનેો અથર્ એમ છે કે જગતમા ંશરીરની િ˲યા વગેરે Ȑ કĜા ંતે 
બધા ંિનિમĂો છે ખરા,ંતે િનિમĂોનો િનષેધ નથી પણ તે પદાથҴ િનિમĂ એɂુ ંનામ 
ðારે પામે છે ? પરને Ɇુ ં મારી શȢંુ Ġ ંએવી એકƗવȸ�ુćનો રાગ કરે, તો તે 
પદાથર્ન ે િનિમĂ કહવેાય છે. તે િનિમĂો જગતની વƨȱ ુ છે, તનેો િનષેધ નથી. 
પરને Ɇુ ંમારી—બચાવી શȢંુ Ġ—ંએવા અજ્ઞાનભાવ ȶવૂર્ક મારવા—બચાવવાના 
ભાવ ĥવ કરે છે Ɨયારે સામા ĥવન ેમારવા—બચાવવાĮપ શરીરની િ˲યા બાĜ—
ƥયવહાર ̆ɂિૃĂ િનિમĂ છે. આમ રાગાિદ પિરણામન ેબાĜ ƥયવહાર ̆ɂિૃĂ—
શરીરની ચƧેટા વગેરે િનિમĂ ȹતૂ છે. તે િનિમĂપણાનો િનષેધ નથી પણ િનિમĂ 
કɖુ ંમાટે િનિમĂથી કાયર્ થાય છે, એમ સમજɂુ ંનિહ એક ĥવના ભાવથી બીજો 
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ĥવ મયҴ Ɨયા ંĥવ મયҴ માટે બધં થયો, એમ નથી ન ેĥવને બધં થયો માટે 
ĥવ મયҴ એમ પણ નથી. પણ ĥવ િમƘયાƗવના રાગાિદ પિરણામ કરે છે તો 
ĥવનુ ંમરɂુ ંિનિમĂ કહવેાય છે. 

 

‘‘જ્ઞાની ĥવ પરનો તથા રાગનો જ્ઞાતા છે તેથી બધં નથી તથેી 
ƥયવહાર̆ɂિૃĂ તને ેિનિમĂ કહવેાતી નથી.’’ 

જ્ઞાની પરના કરવાĮપ રાગાિદ પિરણામ કરતો નથી તેથી તેન ે બાĜ 
̆ɂિૃĂ—શરીરની ચƧેટા આિદ િનિમĂ કહવેાતા નથી. પરને લીધે રાગ નથી, તેમ 
મારા ƨવĮપમા ંરાગ નથી. Ɇુ ંતો પરની િ˲યાનો તેમ જ અƣપ રાગનો જ્ઞાતા Ġ—ં
એવા જ્ઞાનમય ભાવમા ંબાĜ ̆ɂિૃĂ િનિમĂ કહવેાતી નથી. જ્ઞાનીને રાગની ઇƍછા 
નથી પણ મા́ જ્ઞાતા છે. તથેી જ્ઞાનીન ેબધં નથી માટે તેને બાĜ ̆ɂિૃĂ િનિમĂ 
કહવેાતી નથી. 

 

‘‘જ્ઞાનીએ ƨવƍછદેં ̆વતર્ɂુ ંયોƊય નથી કારણ પરનુ ંકરવાĮપ  
ભાવ બધંનુ ંકારણ છે.’’ 

આમ સƠયƊ̃�Ƨટન ે બધં નથી તેથી પોતાનો જ્ઞાતા ƨવભાવ છોડી પરને 
મારી શȢંુ Ġ,ં પરનુ ંકરી શȢંુ Ġ ંએવી માƛયતા કરી રાગ સાથે એકƗવȸ�ુć કરવી 
યોƊય નથી. ચૈતƛય ƨવભાવની હદ છોડી પરનુ ં કȱ ૃર્Ɨવ ƨવીકારɂુ ં યોƊય નથી 
કારણ કે મયાર્દારિહત ̆વતર્ɂુ ંત ેતો બધંનુ ંજ ઠેકાȰુ ં છે. પોતાનો જ્ઞાનƨવભાવ 
Ĥણવાની હદમા ં મયાર્િદત છે. પરના કરવાપણાĮપે કે રાગĮપ ે થવાĮપ જ્ઞાન 
ƨવભાવની મયાર્દા નથી. જ્ઞાનƨવભાવની મયાર્દા તો Ĥણવાની છે. માટે આવી 
મયાર્દા ઓળંગીન ેપરના કરવાĮપ ભાવન ેƨવƍછદં કĜો છે ને તે બધંનુ ંઠેકાȰુ ંછે. 

 

‘‘Ȑ Ĥણે છે તેને બધં થતો નથી ને Ȑ પરન ેકરવાĮપ અ�ભમાન કરે છે 
તેન ેબધં થાય છે.’’ 

‘‘Ĥણવામા ં અને કરવામા ં પરƨપર િવરોધ છે.’’ અહӄ ‘કરવામા’ં શƞદ 
વાપરેલ છે, તનેો ખાસ અથર્ સમજવો. પર પદાથર્ની િ˲યાને ‘કરɂુ’ં એમ અહӄ 
કહɂે ુ ંનથી પણ પર પદાથર્ની િ˲યા આƗમા કરી શકે છે એવો ભાવ કરવો—તેન ે
અહӄ કરɂુ ંએમ કɖુ ંછે. ̃Ƨટાતંો :— 
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એક ĥવને મિંદર બનાવવાનો ભાવ થયો. હવ ેતમેા ંપોત ેજ્ઞાતા̃Ƨટા રહɂે ુ ં
ને મિંદરની િ˲યા કરવી અથવા બીĤ મકાનોની િ˲યા કરવી તે બેન ે િવરોધ છે 
એમ કહɂે ુ ંનથી કારણ કે જડની િ˲યા તો આƗમા કરી શકતો નથી, તનેી િ˲યા 
કરવાનો ̆ĕ જ નથી પણ મિંદર તથા મકાન Ɇુ ંકરી શȢંુ Ġ,ં ભાષા બોલી શȢંુ Ġ,ં 
Ⱥિૂત�ને લાવી શȢંુ Ġ ં એવા પરની િ˲યા કરવાĮપ અ�ભ̆ાય ન ે જ્ઞાતાĮપ 
અ�ભ̆ાય—એ બેને િવરોધ છે. જ્ઞાતાને જડની િ˲યાનો અહӄ ̆ĕ નથી. જડની 
િ˲યા તો જડના કારણે Ɨયા ંથતી દેખાય. તો જ્ઞાતાĮપ િ˲યા ને જડની િ˲યા, એ 
બેન ેિવરોધ નથી. અજ્ઞાની કહ ેછે કે તમો Ĥણો છો એમ કહો છો ન ેચોવીસ ેકલાક 
બȴુ ંકરો છો, ભાઈ પરની િ˲યા તો જ્ઞાની કે અજ્ઞાની કરી શકતો નથી. જડની 
િ˲યા થાય છે તેન ેજ્ઞાની Ĥણે અથવા Ɇુ ંજડની િ˲યા કરી શȢંુ Ġ ંએɂુ ંઅજ્ઞાની 
અ�ભમાન કરે, સમિકતી બધી િ˲યાને Ĥણે છે. સમિકતી બાઈ હોય તો રસોઈની 
િ˲યાન ેĤણે છે પણ આવડત હતી માટે રસોઈની—જડની િ˲યા થઈ એમ માનતી 
નથી. જ્ઞાતા રહɂે ુ ંઅને રસોઈની િ˲યા થɂુ ંએવો મેળ સાથ ેબને ખરો પણ જ્ઞાતા 
રહɂે ુ ંન ેરસોઈની િ˲યા કરવાĮપ અ�ભમાન કરɂુ—ંએ બેને િવરોધ છે, બđ ેભાવો 
સાથે હોઈ શકે નિહ. માટે Ȑ ĥવ જ્ઞાતા રહશેે, તેને બધં નિહ થાય ન ેȐ પરના 
કરવાĮપ રાગ કરશ ેતેને અવƦય બધં થશ.ે 

 

‘‘બાĜ પદાથҴથી િનɂિૃĂ લવેી તને ેઅજ્ઞાની િનɂિૃĂ કહ ેછે  
ત ેિનɂિૃĂ નથી પણ અજ્ઞાન ભાવ છે.’’ 

(૧) અજ્ઞાની ĥવ માને છે કે પરની િ˲યાથી મને બધં છે તેથી તે જડની 
િ˲યાથી ġટવા માગે છે. ȳુકાનની િ˲યામા,ં મકાનો બનાવવાની િ˲યામા,ં 
દાળભાતની િ˲યામા ંɆુ ંન હોӘ તો સાȿંુ એમ અજ્ઞાની ઇƍછે છે. ðાથંી તારે 
ġટɂુ ં છે ? મકાન, ȳુકાન, અનાજ વગેરેથી ȱુ ંġટેલો જ પડÈો છે પણ 
પરથી મારે ġટɂુ ં છે ને પરથી ġȬંુ તો મને િનɂિૃĂ ન ેસખુ મળે, એવા ં
ભાવ ȱુ ં કરે છે, માટે ખોટો અ�ભ̆ાય છોડ. પરના કરવાĮપ અથવા 
છોડવાĮપ ભાવ થયો છે—તે બધંનભાવ છે ને બધંનભાવ ȱુ ંકરે છે તો તે 
પદાથҴ—બાĜ ̆ɂિૃĂ િનિમĂ થાય છે. ́ણે કાળે વƨȱ ુ �ƨથિત આમ છે. 
આƗમા Ĥણનાર, દેખનાર િનȿુપાિધ ƨવભાવ છે. તવેા ભાવને તથા પરને 
કȿંુ Ġ ંએવા ભાવને િવપરીતતા છે. 

(૨) અજ્ઞાની ĥવ માને છે કે બાĜ ȢુȬંુબ કબીલાથી િનવƗયҴ માટે િનવƗયҴ Ġ.ં 
દેશમા ંઆ માણસ િનɂિૃĂ લઈને આƥયો તો ઠીક થȻુ,ં દેશનો ઉćાર થયો. 
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Ɨયા ંમાને છે કે જગતના કામ Ɇુ ં કȿંુ Ġ,ં ત ેજગતનુ ંȱુ ંɃુ ં કરી શકે છે. 
જગતની કોઈ પયાર્યને કરી શકતો નથી. અ�ભમાન કરે છે માટે ત ેિનવƗયҴ 
નથી. 

(૩) બાપે દીકરા પાસ ેȳુકાનેથી િનɂિૃĂ લીધી છે પણ માને છે કે મારે કરɂુ ંછે 
તે હવ ેદીકરો કરે છે. જો દીકરો ȳુકાનેથી િનɂિૃĂ લઈ ƣયે તો પછી ઘરમા ં
બધા માણસોને ȺƦુકેલી પડશ.ે એક તો ȳુકાનનુ ંકામ આƗમા કરી શકે, એɂુ ં
અ�ભમાને રાખે છે ને દીકરાના પર પદાથર્ના કતાર્પણાના અ�ભ̆ાયને 
અનમુોદન આપે છે. છોકરો આ બȴુ ંછોડી દે તો કેમ ચાલે ? આમ બાĜથી 
િનɂિૃĂ લીધી દેખાતી હોય છતા ંȐને પરના કȱ ૃર્Ɨવનો અ�ભ̆ાય છે, ત ેĥવે 
િનɂિૃĂ લીધી નથી. 

બાĜ પદાથҴની િ˲યામા ંĥવ દેખાતો હોય તો અજ્ઞાની તનેે ̆ɂિૃĂ કહ ેછે 
ને બાĜ પદાથҴની િ˲યામા ંĥવ ન દેખાતો હોય તો અજ્ઞાની તેને િનɂિૃĂ કહ ેછે. 
તે બધો ̉મ છે. 

 

‘‘પરની િ˲યા આƗમા કરી શકતો નથી એવા ભાનસિહત જ્ઞાતા રહɂે ુ ંત ે
િમƘયાƗવથી િનɂિૃĂ છે.’’ 

આ બધી ̉મણા છે. પરનુ ંɆુ ંકરી શȢંુ Ġ ંએɂુ ંઅ�ભમાન ત ેજ િમƘયાƗવની 
̆ɂિૃĂ છે, પરનુ ંɆુ ંકરી શકતો નથી, પરની િ˲યા પરના કારણે થાય છે, Ɇુ ંતો 
પરનો તથા રાગનો Ĥણનાર Ġ ંએɂુ ંભાન થતા ં િમƘયાƗવભાવથી િનɂિૃĂ છે. 
િનɂિૃĂનુ ંમાપ બાĜ પદાથҴ ઉપર નથી કારણ કે સમિકતી ઘણા સયંોગોમા ંહોય 
છતા ં િમƘયાƗવભાવથી િનવƗયҴ છે ન ે ̃ƥય�લ�ગી ને બાĜ સયંોગો નથી છતા ં
િમƘયાƗવભાવથી િનવƗયҴ નથી. સƠયƊ̃�Ƨટ બહારના પદાથҴથી ġટવા માગતો 
નથી કારણ કે તે તો ġટા પડેલા જ છે તેનાથી ġટવાનુ ં છે જ નિહ; 
િમƘયાƗવભાવથી ġટવાનુ ં છે. માટે જો જ્ઞાતા રહશેે તો બધં થશે નિહ ન ેપરનો 
કતાર્ થશે તો બધં થશે. 

 

‘‘પરના કરવાĮપ અજ્ઞાનમય ભાવ ત ેિમƘયા̃�Ƨટનો અƚયવસાય છે ન ે
ત ેબધંનુ ંકારણ છે.’’ 

Ȑ Ĥણે છે, પરની િ˲યાનો Ĥણનાર રહ ેછે, તે પરના કરવાĮપ ભાવ કરતો 
નથી અન ેȐ પરની િ˲યા કરવાĮપ ભાવ કરે છે તે Ĥણતો નથી. કારણ કે પરના 
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કરવાĮપ રાગ તે કમર્નો રાગ છે. રાગ છે તે અજ્ઞાન છે ને અજ્ઞાન બધંનુ ંકારણ 
છે. આવા અથર્નુ ંકાƥય કહ ેછે. 

Ʀલોક ૧૬૭ 

અથર્ :—Ȑ Ĥણે છે ત ેકરતો નથી અને Ȑ કરે છે તે Ĥણતો નથી. Ȑ કરɂુ ં
તે તો ખરેખર કમર્રાગ છે અને રાગને (Ⱥિુનઓએ) અજ્ઞાનમય અƚયવસાય કĜો 
છે. તે (અજ્ઞાનમય અƚયવસાય) િનયમથી િમƘયા̃�Ƨટન ેહોય છે અને ત ેબધંનુ ં
કારણ છે. 

અહӄ કરતો નથી એનો અથર્ એમ સમજવો કે Ĥણ ે છે, ત ેપરની િ˲યા 
કરવાĮપ અ�ભમાન કરતો નથી પણ પરની િ˲યા કરતો નથી એમ ન સમજɂુ,ં 
કારણ પરની િ˲યા કોઈ કરી શકȱુ ંનથી અન ેપરની િ˲યા મારાથી થાય છે એવો 
Ȑ ભાવ કરે છે તે ĥવ જ્ઞાતા ƨવભાવને Ĥણતો નથી. પરનુ ંકરવાĮપ અ�ભમાન 
કરɂુ ં ત ે કમર્નો રાગ—પરના કતાર્પણાનો રાગ છે ને તે રાગને ƨવભાવ સાથે 
જોડવો તેન ે અજ્ઞાનમય અƚયવસાય કĜો છે. ત ે અજ્ઞાનમય અƚયવસાય 
િનયમથી િમƘયા̃�Ƨટન ેહોય છે ને તે બધંનુ ંકારણ છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૬૬ 

સમયસાર કળશ ૧૬૭ 

(અષાડ વદ ૬, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

Ȑ ĥવ પરની િ˲યાનો જ્ઞાતા રહ ેછે ત ેપરની િ˲યા કરી શકવાનુ ં
અ�ભમાન કરતો નથી. 

‘‘આ શરીર મન, વાણી, ȢુȬંુબ, કબીલા, મકાન પર છે. મારી ચીજ નથી. 
તેની િ˲યા Ɇુ ંકરી શકતો નથી. Ɇુ ંતો Ĥણનાર–દેખનાર Ġ.ં’’—એમ Ȑ ĥવ Ĥણે 
છે તે ĥવ પરની િ˲યા Ɇુ ંકરી શȢંુ Ġ ંએવો ભાવ કરતો નથી. કરતો નથી એટલે 
કે શરીરની િ˲યા, ખાવાની િ˲યા, થડે બેસવાની િ˲યા કરતો નથી એમ ન સમજɂુ.ં 
કારણ કે ત ે િ˲યા તો આƗમા કરી શકતો જ નથી કારણ કે ત ેતો પરપદાથર્ છે. 
તેની િ˲યા તનેા કારણે થાય છે. માટે તનેો તો ̆ĕ જ નથી. Ȑ ĥવ જ્ઞાતા̃ƧટાĮપ 
થઈને Ĥણે છે, ત ેĥવ શરીર મન વાણી આિદની િ˲યા Ɇુ ંકરી શȢંુ Ġ ંએવો ભાવ 
કરતો જ નથી. 

 

Ȑ ĥવ પરની િ˲યા કરી શકવાનુ ંઅ�ભમાન કરે છે, 
તે ĥવ જ્ઞાતા̃Ƨટા રહતેો નથી. 

Ȑ કરે છે ત ેĤણતો નથી. ‘Ȑ કરે છે’ એટલે કે પરની િ˲યા કરે છે, પરને 
મારી શકે છે—એવો અથર્ ન સમજવો. કારણ કે જ્ઞાની કે અજ્ઞાની પરની િ˲યા કરી 
શકતો જ નથી. પરંȱ ુ ‘‘Ɇુ ંĠ ંતો ȳુકાનની ƥયવƨથા ચાલે છે’’ એવો ભાવ કરે છે. 
બોલવાની, ખાવાપીવાની િ˲યા મારી િ˲યા છે, Ɇુ ંĎષે કȿંુ તો બીĤને મારી શȢંુ, Ɇુ ં
ƚયાન રાȣુ ં તો છોકરાને ઠેકાણે પાડી શȢંુ એવા ભાવ કરવા, અનȢુૂળ શƞદો 
બોલીન ેપૈસા મેળવી શȢંુ એવો ભાવ કરવો, ƚયાન રાખે તો પૈસા ભેગા થાય ને 
ƚયાન ન રાખે તો પૈસા ભેગા ન થાય એવા ભાવ કરવા—તેન ેઅહӄ ‘કરે છે’ એમ 
કહવેામા ંઆƥȻુ ં છે. આવો પરની િ˲યા કરવાĮપ િમƘયાભાવ Ȑ ĥવ કરે છે, તે 
પોતાના જ્ઞાનƨવભાવને Ĥણતો નથી કારણ કે પોતાનો ƨવભાવ તો બધી 
અવƨથાને Ĥણવાનો છે, તનેે ત ેĤણતો નથી. 
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પરનુ ંકરી શȢંુ Ġ ંએવો ભાવ અજ્ઞાનમય અƚયવસાય છે ન ે 
તે બધંનુ ંકારણ છે 

Ȑ કરɂુ ંત ેતો ખરેખર કમર્રાગ છે. પરની િ˲યા કરી શȢંુ Ġ ંએવો ભાવ તે 
તો ખરેખર રાગનો રાગ બતાવે છે, પણ આƗમાની ȿુ�ચ બતાવતો નથી. િવકારની 
ȿુ�ચ એ જ અજ્ઞાનમય અƚયવસાય છે. અજ્ઞાની ĥવ કહ ેકે અમોએ પચીસ હĤર 
Įિપયા ખરચી દીકરાને ભણાƥયો ને લƊન કરી દીધા—એમ પરની પયાર્યને 
પોતાના રાગની સાથે એક કરતો અજ્ઞાન અને રાગĎષે સેવે છે. ɂćૃો માને કે નાના 
હતા Ɨયાસંધુી અમોએ તેનુ ં કȻુ¿ ને ɂćૃ થયા Ɨયારે તે અમાȿંુ કરે. અƗયારે આ 
ĥવની દયા પાળɃુ ંતો આવતા ભવે ત ેઆપણી દયા પાળશ.ે છોકરાને ઠેકાણે 
પાડી દӘ, મકાનોની ƥયવƨથા કરી દӘ, શિેઠયા કહ ેકે નોકરન ેકબĤમા ંરાખી દӘ, 
ઇƗયાિદ. તમે જ અમ ેસાȴ ુછીએ, બીĤને ઉપદેશ આપી સમĤવી દӘ ન ે િશƧયો 
વધારી શȢંુ એ બધી માƛયતા અજ્ઞાનમય ભાવની છે. અજ્ઞાનીĥવ ભાવમા ં
હાલકલોલક થાય છે ને પોતાની કƣપનાથી પરના ંકાયર્ થાય એમ માનતો રાગ 
સાથે એકƗવȸ�ુć કરે છે. પોતાના જ્ઞાતા ƨવભાવમાથંી જ્ઞાનની પયાર્ય કરવી 
જોઈએ, તનેે બદલે અજ્ઞાનમય ભાવ કરે છે. આવો અજ્ઞાનમય અƚયવસાય 
િનયમથી િમƘયા̃�Ƨટન ેહોય છે અને ત ેબધંનુ ંકારણ છે. ।।૨૪૨—૨૪૬।। 

હવે િમƘયા̃�Ƨટના આશયને ગાથામા ંƨપƧટ રીત ેકહ ેછે :— 

ગાથા ૨૪૭ 

Ȑ માનતો—Ɇુ ંમાȿંુ ન ેપર ĥવ મારે Ⱥજુને, 
ત ેȺઢૂ છે, અજ્ઞાની છે, િવપરીત એથી જ્ઞાની છે. ૨૪૭. 

અથર્ :—Ȑ એમ માને છે કે ‘‘Ɇુ ં પર ĥવોન ે માȿંુ Ġ ં (–હȰુ ં Ġ)ં અને 
પરĥવો મને મારે છે’’ ત ેȺઢૂ (–મોહી) છે, અજ્ઞાની છે અન ેએનાથી િવપરીત 
(અથાર્ȱ ્આɂુ ંનથી માનતો) તે જ્ઞાની છે. 

 

પરĥવોન ેɆુ ંમારી શȢંુ Ġ ંએવા અજ્ઞાનમય ભાવવાળો ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ 
છે. 

આ મીઠાના ȶƘૃવીકાયના ĥવ, પાણીના ĥવ, વાયરાના ĥવ, અ�Ɗનના 
ĥવ, વનƨપિતકાયના ĥવ, કીડી, કાગડા, નારકી, ઢોર, મનƧુય વગેરે એકે�ƛ̃યથી 
લઈ પાચં Ӗિ̃યોવાળા સધુીના ĥવોન ેɆુ ંહણી શȢંુ Ġ ંએ માƛયતા અજ્ઞાન છે. 
ȱિૂરયાની છાલમા ં રાઈ Ȑટલી કટકીમા ં અસƉંય ĥવો વનƨપિતના ં છે, તેને 
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ચƜȶવુતી Ɇુ ં હણી શȢંુ Ġ,ં એ માƛયતા Ⱥઢૂની છે. અȺકુ ઢોરન ે ̆િતȢળૂતા 
ઊપĤવી મારા ખેતરમા ંરહવેા દઈશ નિહ એ માƛયતા અજ્ઞાન છે. માટી ખોદતા ં
નીચે સચેત માટી નીકળે છે. તેમા ંȶƘૃવીના ĥવ છે, પાણીમા ંઉપર દેખાય છે તે 
શરીર છે, Ӕદર સǛૂમ ĥવ છે. અ�Ɗનમા ંĥવ છે, વાયરામા ંĥવ છે; તે ĥવોના 
શરીરને આƗમાન ુġટા પડɂુ ંતે તેના આȻƧુયને આધીન છે, છતા ંપરને મારી શȢંુ 
Ġ ંએવા અ�ભ̆ાયવાળો ĥવ, ત ેĥવોની પયાર્ય પોતાન ેઆધીન માને છે. તેને 
આƗમાના ધમર્ની ખબર નથી. તે જ અજ્ઞાનભાવ છે. 

 

પર ĥવો મન ેમારી શકે છે એવા  
અજ્ઞાનમય ભાવવાળો ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

વળી વӄછી ન ેસપર્ મને મારી નાખશ,ે બહારના તોફાની માણસો છરો મારી 
મન ેમારી નાખશ.ે બȳૂંકની ગોળી મન ેમારી નાખશે એવો ભાવ અજ્ઞાનમય છે. 
આƗમા કદી મરતો નથી. આƗમા ને શરીરન ેġટા પાડવાĮપ કાળ પાðો નથી 
એટલે કે આȻƧુય છે Ɨયાસંધુી કોઈનો ભાર નથી કે ત ે આƗમા ને શરીરને 
િવયોગĮપ કરી શકે છે. ગોળીથી કે તલવારથી શરીર ġȬંુ પડȱ ુ ંનથી પણ તેના 
આȻƧુય Ⱥજુબ ġȬંુ પડે છે. તલવારના પડવાથી આƗમાના કટકા થતા નથી, 
શરીરના કટકા પણ થતા નથી. કટકાĮપ અવƨથા થવાની યોƊયતાના કારણે 
શરીરના કટકા થાય છે, તલવારન ેલીધે નિહ. કેમ કે જો તલવાર આકાશના કટકા 
કરી શકે તો આƗમાના કટકા કરી શકે. મરɂુ ંએટલે પયાર્ય બદલવી. તે પયાર્યો 
̃ƥયના કારણે બદલાય છે. પરના કારણે બદલાતી નથી. છતા ંપર ĥવોથી મારો 
ઘાત થશે ને Ɇુ ંમરી જઈશ, એમ અજ્ઞાની માને છે. 

Ɇુ ં પર ĥવોને મારી શȢંુ Ġ ં અને પર ĥવો મને મારી શકે છે એવો 
અƚયવસાય—એકƗવȸ�ુć નïી અજ્ઞાનભાવ છે. આ અƚયવસાય Ȑને છે, તનેે 
ƨવ-પરની ȩુદાઈની ખબર નથી. અજ્ઞાન એ જ મોટામા ંમોȬંુ પાપ છે ન ે તેથી 
તેવો ĥવ િનયમથી િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

 

પરન ેɆુ ંમારી શકતો નથી ને પર મન ેમારી શકતા નથી એવો 
જ્ઞાનમય ભાવવાળો ĥવ સƠયƊ̃�Ƨટ છે. 

Ȑ ĥવને આવો અજ્ઞાનભાવ નથી તે જ્ઞાનીપણાને લીધ ેસƠયƊ̃�Ƨટ છે. પર 
ĥવોને Ɇુ ંમારી શકતો નથી, કારણ કે તે તો તેના કારણે ĥવી—મરી રĜા છે. પર 
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ĥવો મને મારી શકતા નથી કારણ કે માȿંુ આȻƧુય મારા કારણે છે. Ɇુ ં તો 
ચૈતƛયƨવભાવી Ġ.ં કોઈ ĥવને મારવાનો ભાવ હોય પણ મારનારનો ભાર નથી કે 
તે તેના આȻƧુય ȶણૂર્ થયા પહલેા ંમારે, તેની આȻƧુય—�ƨથિત ȶણૂર્ થતા ંમરશે—
આɂુ ંધમ�ન ેભાન છે. ‘‘મન ેઆ ĥવ મારી નાખંશ’ે’ તવેો ભાવ પોતાની િહ�સા કરી 
રĜો છે. પણ તેવો અજ્ઞાનમયભાવ જ્ઞાનીન ેનથી. Ɇુ ંતથા બીĤ ĥવો પોતાનુ ં
આȻƧુય ȶȿંુૂ થતા ંમરે છે, પરને લીધે મરતા નથી. એɂુ ંȐને ભાન છે તે જ્ઞાની છે. 

 

અજ્ઞાનમય ભાવવાળો ĥવ Įિઢ Ⱥજુબ સામાિયક કરવા છતા ં
જતરડામાથંી તાર નીકળે તમે િમƘયાƗવમાથંી ભӄસાઈને નીકળે છે. 

ભાવાથર્ :—પર ĥવોન ે Ɇુ ં માȿંુ Ġ ં ને પર ĥવો મને મારે છે—એ 
અજ્ઞાનભાવ છે. એવા આશયવાળો ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. આવો અજ્ઞાનીĥવ 
સામાિયક, પૌષધ, ̆િત˲મણ કરે તોપણ કાઈં ધમર્ થતો નથી. વીજળી ચમકારા 
મારે, કાઈંક બહારવટીયાની અફવા સાભંળે, રાતે ચોર નીકળે, Ɨયા ંતો બધા ̆સગંે 
Ĥણે તેઓ મારી નાખશ ેને Ɇુ ંમરી જઈશ એમ કƣપના કરે છે. એક પથરણે ચાર 
ચાર સામાિયક કરે છે, છતા ંમાȿંુ આȻƧુય ȶȿંુૂ થયા િવના કોઈ મને મારી નાખવા 
સમથર્ નથી એવી ̒ćા થઈ નથી. Ȑમ સોનીના જતરડામાથંી તાર ભӄસાઈન ે
નીકળે છે તેમ આ ĥવ કહવેાની સામાિયક કરતો હોવા છતા ંિમƘયાƗવથી ભӄસાઈ 
રĜો છે. ચોર દેખતા ંજ રાડ નાખે છે. હાય આ હિથયાર ન ેધાિરયા ંમને મારી 
નાખશ.ે ચોર કહ ેકે ઊભા રહો શઠે. Ɨયા ંજ શઠેના હાĤં ગગડી Ĥય છે. Ɇુ ંચોરને 
ઓળખી ગયો Ġ ંએવી તનેે ખબર પડી ગઈ છે એટલે હવે તે મન ેĥવતો રહવેા 
દેશ ેનિહ. મન ેજĮર મારી નાખશ.ે ȩુઓ, ĥવ ેઅજ્ઞાનમય સામિયકો કરી પણ 
પોતાના આȻƧુયનો પણ ભરોસો નથી, ત ેĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

Ȑ ĥવ એમ સમȐ છે કે પર ĥવો મને મારતા નથી, Ɇુ ંપરને મારતો 
નથી, મરɂુ ંઆȻƧુય ȶરૂા થવાન ેઆધીન છે—આમ Ȑને જ્ઞાનમયભાવ વત± છે તે 
સƠયƊ̃�Ƨટ છે. 

 

િનĔયનયથી ĥવ પોતાના ભાવનો કતાર્ છે 

િનĔયનય એટલે પદાથર્ના સાચા ƨવĮપને Ĥણનાȿંુ જ્ઞાનનુ ંપડȣુ.ં તેનાથી 
જોવામા ં આવે તો કતાર્ન ુ ં ƨવĮપ એ છે કે પોતે ƨવાધીનપણે Ȑ ભાવĮપે 
અજ્ઞાનપણે અથવા જ્ઞાનપણે પિરણમ,ે ત ેભાવનો પોત ેકતાર્ કહવેાય છે. પરમાથ± 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 102

કોઈ કોઈનુ ંમરણ કરȱ ુ ંનથી. પરથી માȿંુ મરણ થશે ને મારાથી પરનુ ંમરણ થશે 
એમ Ȑ માને છે તે Ⱥઢૂ છે. િસ�હ, વાઘ દેખીને ફડક ફડક થાય ન ેમારી નાખશે 
એવો ભય કરે છે પણ ચૈતƛય Ƀćુ ƨવભાવમા ં રાગનો ̆વશે નથી તો પછી 
શĘનો તથા િસ�હનો ̆વેશ હોય જ ðાથંી? પણ અજ્ઞાનીન ેઆ વાત બેસતી નથી, 
તેથી તે અજ્ઞાની છે ને અજ્ઞાનમય ભાવનો કતાર્ થાય છે. 

 

ƥયવહારનય િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધંનુ ંજ્ઞાન કરાવ ેછે 

િનિમĂ-નૈિમિĂક ભાવથી કતાર્ કહવેો ત ેƥયવહારનયનુ ંવચન છે. એક ĥવે 
બીĤને મારવાનો ભાવ કયҴ Ɨયા ંબીĤ ĥવનુ ંઆȻƧુય ȶȿંુૂ થવાનુ ંહોય તો જ તે 
મરે છે પણ તેના દેહ ġટવામા ંપલેા ĥવનો ભાવ િનિમĂ છે, તેથી આ ĥવ ેઆને 
માયҴ એમ કથન કરવામા ં આવે છે. મરવાની િ˲યા થાય ત ે નિૈમિĂક ને 
અɃભુભાવ કરવાવાળો ĥવ િનિમĂ છે. Ȑમ દવાની શીશી બોલાય છે. Ɨયા ંશીશી 
કાચની છે છતા ં સયંોગ બતાવવા દવાની શીશી બોલાય છે. િનિમĂનુ ં જ્ઞાન 
કરાવવા આ ĥવે આને માયҴ એમ જ્ઞાન કરવા કથન કરાય છે, પણ તેનાથી મયҴ 
એ વાત બરાબર નથી. કોઈ ȶછેૂ કે એમ બોƣયા Ƀુ ંકરવા ? તો કહ ેકે ભાઈ વાણી 
બોલે છે, આƗમા બોલતો નથી; આƗમા જ્ઞાન કરે છે. એકન ેલીધે બીજો મયҴ એવો 
િસćાતં Ɨયા ં િસć કરવો નથી પણ િનિમĂનુ ંજ્ઞાન કરાવɂુ ંછે. આવી રીત ેયથાથર્ 
રીતે અપેëા સમĥ, જ્ઞાન કરɂુ ંતે સƠયƊજ્ઞાન છે. 

હવે ȶછેૂ છે કે આ અƚયવસાય અજ્ઞાન કઈ રીતે છે, તનેા ઉĂરĮપ ેગાથા 
કહ ેછે :— 

ગાથા ૨૪૮—૨૪૯ 

છે આȻëુયથી મરણ ĥવનુ ંએમ �જનદેવ ેકɖુ,ં 
ȱુ ંઆȻ ુતો હરતો નથી, ત ેમરણ ðમ તનેુ ંકȻુ¿ ? ૨૪૮. 
છે આȻëુયથી મરણ ĥવનુ ંએમ �જનદેવ ેકɖુ,ં 
ત ેઆȻ ુȱજુ હરતા નથી, તો મરણ ðમ તાȿંુ કȻુ¿ ? ૨૪૯. 
અથર્ :—(હ ેભાઈ ! ‘Ɇુ ંપર ĥવોન ેમાȿંુ Ġ’ં એમ Ȑ ȱુ ંમાને છે તે તાȿંુ 

અજ્ઞાન છે.) ĥવોનુ ંમરણ આȻકુમર્ના ëયથી થાય છે એમ �જનવરોએ કɖુ ંછે. ȱુ ં
પર ĥવોનુ ંઆȻકુમર્ તો હરતો નથી, તો તҪ તેમનુ ંમરણ કઈ રીત ેકȻુ¿ ? 
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(હ ેભાઈ ! પર ĥવો મને મારે છે એમ Ȑ ȱુ ંમાન ેછે તે તાȿંુ અજ્ઞાન છે.) 
ĥવોનુ ંમરણ આȻકુમર્ના ëયથી થાય છે એમ �જનવરોએ કɖુ ંછે; પર ĥવો તાȿંુ 
આȻકુમર્ તો હરતા નથી, તો તેમણે તાȿંુ મરણ કઈ રીત ેકȻુ¿ ? 

 

ĥવનુ ંમરણ આȻકુમર્ના ëયથી થાય છે. ĥવનુ ંઆȻƧુય હોય તો કોઈ 
મારી શકવા સમથર્ નથી 

ટીકા :—હવ ેઆ ગાથામા ંઅજ્ઞાનનુ ંકારણ બતાવી શાિંતનો ઉપાય બતાવ ે
છે. પર સામે જોɂુ ંછે કે તારા સામ ેજોઈશ ? ‘‘એક ĥવ બીĤને મારી શકે’’ એ 
માƛયતા અનાિદથી ̉મણા છે. કોઈ કોઈથી મરે તો કોઈ ȳુƦમનને રહવેા જ ન Čે. 
પણ એ વાત બરાબર નથી. સૌ આȻકુમર્ના કારણે મરે છે, એક ĥવ બીĤથી 
મયҴ એમ બોલવાની રીત છે. 

उपादान िविध िनरवचन, ह ैिनिमᱫ उपदशे 

દરેક પદાથર્નુ ંપિરણમન ƨવતં́  છે. િનિમĂો તેનુ ંપિરણમન બદલાવતા 
નથી. આ િનિમĂથી આમ થȻુ ંએમ કહવેામા ંઆવે છે. વƨȱƨુવĮપ એમ નથી. 

̆થમ તો ĥવોને આƗમા ને શરીરનો િવયોગ Ȑને ȺƗૃȻ ુકહ ેછે તે ખરેખર 
પોતાના આȻકુમર્ને આધીન છે. એમ ́ણ કાળ ́ણ લોકન ે એક સમયમા ં
Ĥણનાર દેવાિધદેવ સવર્જ્ઞ ભગવાન કહ ેછે. કોઈના રાગથી અથવા છરીથી કોઈ 
મરતો નથી. કોઈ માણસન ેપાણીમા ંȤ ૂગંળાવ ેતો મરી Ĥય ?—તેના આȻëુય 
િવના તે મરતો નથી. પરમાȰનુી પયાર્ય પરમાȰથુી થાય છે. આƗમાની પયાર્ય 
આƗમાથી થાય છે. પર ĥવને મારવાની તાકાત આƗમામા ંનથી. કોઈ માણસ 
ગોળી મારે, પણ સામા ĥવનુ ંઆȻ ુȶȿંુૂ ન થȻુ ંહોય તો ગોળી લાગતી નથી, 
િનશાન છટકી Ĥય છે, ને આȻ ુȶȿંુૂ થવાનુ ંહોય તો ગોળી લાગ ેછે. પણ ĥવોન ે
િવĖાસ બેસતો નથી, એ જ અજ્ઞાનભાવ છે. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે છે કે :—તો પછી દવા Ƀુ ંકામ કરે છે ? ડોƈટર પાસે Ƀુ ં
કરવા Ĥય છે ? ઘરમા ંબેસી રહ ેન ે? 

સમાધાન :—બેસે કોણ ? આƗમા આƗમામા ંબેઠેલો છે. રાગ વખતે રાગ 
થાય છે. દવાના રજકણો આȻƧુય વધારી દેતા નથી ન ેદવા લેવા છતા ંઆȻƧુય 
ન હોય તો દરદી મરી Ĥય છે, ડોƈટર દરદીન ેĥવાડી શકતો નથી. 

ƨવ આȻકુમર્ના ëયના અભાવમા ં મરણ થɂુ ં અશð છે. સપર્ નીકળે, 
વીજળી ઝબકારા મારે, તલવાર પડે, સપર્ કરડે, પણ કોઈની તાકાત નથી કે 
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ĥવના આȻનુો એક સમય પણ ઓછો કરી શકે. કારણ કે પોતાનુ ં આȻકુમર્ 
પોતાના ઉપભોગથી જ એટલે તેના ƨવકાળે ëય પામ ે છે. માટે કોઈ પણ રીતે 
િનĔયથી કે ƥયવહારથી ́ણેકાળ એક ĥવ બીĤનુ ંમરણ કરી શકે નિહ. 

 

Ɇુ ંપરન ેમાȿંુ Ġ ંને પર ĥવો મન ેમારે છે એવો અƚયવસાય 
િનિĔતપણ ેઅજ્ઞાન છે. 

અજ્ઞાની ĥવોન ેઆ વાત બેસતી નથી. ȳુƦમન દેખતા ંકહશે ેકે જલદી કરો 
ȳુƦમન મારી નાખશે, દવા જલદી લાવો નિહતર છોકરો મરી જશે—એમ અજ્ઞાન 
કરે છે. માતા માને છે કે છોકરાને ભીનામા સવુડાɂુ ંતો શરદી લાગશે ને મરી જશે 
તેથી તેને સકૂામા ંસવુડાવી પોતે ભીનામા ંસવેુ છે. જગતમા ંમાતાનો ઉપકાર બɆુ 
માન,ે પણ ભાઈ, માતા ĥવાડી શકતી નથી. આȻ ુહોય તો ĥવ ેછે. ȳુƦમન આવે 
તો િકƣલામા ંȥસુી Ĥઓ તો બચી જવાશ,ે સપર્ નીકળે તો બીĤને કરડશે ન ેમારી 
નાખશ,ે એવો અજ્ઞાનીને ભય રહલેો છે. પરંȱ ુ ભાર નથી સપર્નો કે ĥવના 
આȻëુય િવના મારી શકે. પણ ĥવ ́ાસ પામી ડરે છે. વળી સપર્ને ‘મોટો ĥવ’ 
કહ ે છે. અરે ! ȱુ ંમોટો કે સપર્ મોટો ? ને әચાઈમા ંમોટો ગણતો હોય તો әટ 
ઘણા મોટા છે, әટન ેમોટો કહતેો નથી. સપર્ને તેનો ́ાસ—ભયન ેલીધ ે ‘મોટો 
ĥવ’ કહ ે છે. તેન ેવીતરાગ માગર્ની ખબર નથી. Ȑ ëણે દેહ ġટવાનો છે ત ે
ġટવાનો છે. સપર્ મરણ કરાવતો નથી પણ અજ્ઞાની ĥવન ેતે વાત બેસતી નથી. 

 

આƗમામા ંઅનાિદથી દેહનો મોટો પëઘાત છે. 

̆ĕ :—સપર્ નીકળે Ɨયારે Ƀુ ંહાથ જોડીને બેસી રહɂે ુ ં? 

સમાધાન :—હાથ કોનો છે ? આƗમાન ેહાથ જ નથી. તેથી હાથ જોડવા ન ે
બેસી રહવેાનો ̆ĕ રહતેો જ નથી. જડની પયાર્ય જડના કારણે થાય છે. પોતાના 
કારણે સપર્ બહાર Ⱥકૂી આવવાનો રાગ ઊઠે તે ȩુદી વાત છે પરંȱ ુકોઈપણ વખતે 
આƗમા શરીરાિદની િ˲યા કરી શકતો નથી. આƗમામા ં દેહનો અનાિદથી મોટો 
પëઘાત છે માટે હાથ ચલાવી શકતો નથી ન ેપરનુ ંકરી શકતો નથી. Ɇુ ંĤણનાર 
દેખનાર Ġ ંન ેઆȻëુય િવના કોઈ મરȱ ુ ંનથી, એમ નિહ માનતા ‘‘Ɇુ ંપર ĥવોન ે
માȿંુ Ġ ંને પર ĥવો મને મારે છે’’ એવા અƚયવસાય િનિĔતપણે અજ્ઞાન છે. 
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એક ĥવ બીĤ ĥવને મારી શકતો નથી  
એ િનĔયનયથી કથન છે એટલે કે ત ેવાત યથાથર્ છે. 

ભાવાથર્ :—ĥવની Ȑ માƛયતા હોય તે માƛયતા ̆માણે જગતમા ંબનȱુ ં
ન હોય તો ત ેમાƛયતા અજ્ઞાન છે. પોતાથી પરનુ ંમરણ થȱુ ંનથી ને પરથી 
પોતાનુ ંમરણ થȱુ ંનથી, છતા ંઅજ્ઞાની ĥવ ɂથૃા એɂુ ંમાને છે તથેી ત ેઅજ્ઞાન 
છે, આƗમાની શાિંત માટે િનƧફળ છે. કેટલાક ĥવ લડાઈમા ંયોજના ઘડે છે કે આ 
ȳુƦમનનો સહંાર કેવી રીતે કરવો ? આમ યોજના કરવી ને તેમ યોજના કરવી 
વગેરે ̆કારે કƣપના કરે છે. આવી યોજના આકાશમા ં̆દેશો આડાઅવળા કરવા 
સમાન છે. એટલે તે બધા અજ્ઞાનભાવ છે. એક ĥવ બીĤથી મરતો નથી, તેના 
આȻëુયથી મરે છે એ કથન િનĔયનુ ંએટલે ખરેખર છે. ƥયવહારથી ઘીનો ઘડો 
બોલાય છે પણ ઘડો ઘીનો નથી, પણ માટીનો છે, તમે એક ĥવે માયҴ એમ 
બોલાય પરંȱ ુવƨȱ�ુƨથિત એમ નથી. એક ĥવ બીĤ ĥવને મારી શકતો નથી, 
એ િનĔય છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૬૭ 

સમયસાર ગાથા ૨૪૯ 

(અષાડ વદ ૭, ȸધુવાર, ૨૦૦૭) 

િનિમĂનૈિમિĂક ભાવથી એક ĥવ ેબીĤન ેમાયҴ એમ કહɂે ુ ંત ેƥયવહાર 
છે. 

એક ĥવ બીĤ ĥવને મારી શકતો નથી છતા ંઆ ̆ાણીને Ɇુ ંĥવતો રહવેા 
ન દӘ, Ɇુ ંએને મારી શȢંુ Ġ ંએ ભાવ અજ્ઞાન છે. કારણ કે તેની માƛયતા ̆માણે 
બનȱુ ં નથી. ĥવ әધા ભાવ કરે છે તે જ અનતં સસંારનુ ં કારણ છે. તનેો 
ƥયવહાર આ ̆માણે છે. પરƨપર િનિમĂ-નૈિમિĂક ભાવથી પયાર્યના ઉƗપાદ-ƥયય 
થાય, તનેે જƛમ-મરણ કહવેામા ંઆવે છે. એક ĥવ ȺƗૃȻ ુપામે તે નિૈમિĂક છે ને 
ત ેપયાર્ય ġટવા વખત ેબીજો પદાથર્ િનિમĂ છે. આમ િનિમĂ-નૈિમિĂક ભાવથી 
જƛમ મરણ થાય છે એમ કહɂે ુ ં ત ે ƥયવહાર છે. તીથ¿કરની માતા તીથ¿કર 
ભગવાનને જƛમ આપ ે Ɨયારે Ӗ̃ો કહ ે કે હ ેમાતા ! ȱુ ંતો જગતમાતા છે. ́ણ 
લોકના રƗનન ે તҪ જƛમ આƜયો છે. Ɨયા ં તીથ¿કરĮપે અવતરવાની તે ĥવની 
યોƊયતા છે. તમેા ંમાતાનુ ંશરીર, તે આƗમાના સયંોગĮપે જƛમ આપવામા ંિનિમĂ 
છે તેથી િનિમĂનો ઉપચાર કરી કથન કરે છે. ̒ે�ણક રાĤનુ ંȺƗૃȻ ુપોતાનુ ંઆȻુ ં
ȶȿંુૂ થતા ંથȻુ ં છે પણ ઝેરના િનિમĂનુ ંજ્ઞાન કરાવવા ઝેરથી ȺƗૃȻ ુથȻુ ંએમ 
કહવેાય છે. ભરત તથા બાɆુબલની લડાઈ વખતે લોકોએ કɖુ ં કે માણસો મરી 
જશ ેમાટે તમો બે ભાઈઓ લડો. તમો ચરમશરીરી છો તમો મરવાના નથી. Ɨયા ં
પણ કોઈથી કોઈ મરવાના ન હતા પણ મરે તો િનિમĂ કહવેાય. ડોƈટરના હાથે 
ઓપરેશન કરતા ંદરદી મરી ગયો Ɨયા ંદરદી પોતાના આȻëુયના કારણે મયҴ છે 
પણ ડોƈટરના િનિમĂનુ ંજ્ઞાન કરાવવા ડોƈટરથી મયҴ એમ કહવેામા ંઆવે છે. Ɨયા ં
Ȑના િનિમĂથી પયાર્યનો ƥયય થાય તેને િવષ ેએમ કહવેામા ંઆવે છે કે આ ĥવે 
આને માયҴ—તે ƥયવહાર છે. 

 
િનĔય તથા ƥયવહાર નયોન ેયથાયોƊય સમજવા 

અહӄ એમ ન સમજɂુ ં કે ƥયવહારનો સવર્થા િનષેધ છે. મરવા વખતે કોણ 
િનિમĂ હȱ ુ ંતેનુ ંજ્ઞાન જ ન કરાવાય ન ેિનિમĂનૈિમિĂક ભાવથી બોલાય જ નિહ, 
એમ નથી. િનિમĂથી કોઈ બોલે તે માટે ȩુઠો છે એમ નથી. િનિમĂથી ĥવ મરી 
ગયો એમ માન ેતો પણ ȩૂઠો છે. પણ િનિમĂનુ ંજ્ઞાન કરાવવા ƥયવહારનો િનષેધ 
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નથી. એટલા ȶરૂતો ƥયવહાર છે ખરો. Ȑઓ િનĔયન ેĤણતા નથી તેમનુ ંઅજ્ઞાન 
મટાડવા અહӄ કથન કȻુ¿ છે કે ĥવ મરે છે ત ેપોતાના કારણે મરે છે. બીĤથી 
મરતો નથી. ત ેĤƖયા પછી બđે નયોન ેઅિવરોધપણે Ĥણી યથાયોƊય માનવા. 
એક ĥવ બીĤ ĥવન ેિનĔયથી મારે નિહ પણ ƥયવહારથી મારે છે એમ માન ેતે 
તો િવરોધ આƥયો, યથાયોƊય ન થȻુ ંપણ ĥવ પોતાના કારણે મરે છે. બીĤએ 
માયҴ નથી ત ે િનĔય ને Ȑણે મારવાનો ȹ ૂડંો ભાવ કયҴ તે ĥવ િનિમĂ છે એમ 
જ્ઞાન કરɂુ ંત ેƥયવહાર છે. આમ યથાયોƊય સમજɂુ.ં 

ફરી ȶછેૂ છે કે (મરણનો અƚયવસાય અજ્ઞાન છે એમ કɖુ ં ને ĤƖȻુ ંહવ)ે 
મરણના અƚયવસાયનો ̆િતપëી Ȑ ĥવનનો અƚયવસાય તેની શી હકીકત છે, 
તેનો ઉĂર કહ ેછે :— 

ગાથા ૨૫૦ 
Ȑ માનતો—Ɇુ ં�જવાȮુ ંન ેપર ĥવ ĥવાડે Ⱥજુન,ે 
ત ેȺઢૂ છે, અજ્ઞાની છે, િવપરીત એથી જ્ઞાની છે. ૨૫૦. 

અથર્ :—Ȑ ĥવ એમ માન ેછે કે Ɇુ ંપર ĥવોન ે �જવાȮુ ંĠ ંઅને પર ĥવો 
મન ેĥવાડે છે, ત ેȺઢૂ (–મોહી) છે, અજ્ઞાની છે અન ેઆનાથી િવપરીત (અથાર્ȱ ્
Ȑ આɂુ ંનથી માનતો, આનાથી ઊલȬંુ માને છે) ત ેજ્ઞાની છે. 

 
પર ĥવોન ેɆુ ંબચાવી શȢંુ Ġ ંએવો અƚયવસાય Ȑ કરે છે  

ત ેĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
ટીકા :—અજ્ઞાની ĥવો માન ેછે કે પર ĥવોને મҪ બચાƥયા. પાણીમા ંĥવ 

તણાતો હતો તેને મҪ બચાƥયો એમ માનɂુ ંતે અજ્ઞાનભાવ છે. િનધર્ન હોય કે 
સધન હોય, Ȼવુાન હો કે ɂćૃ હો, સવાર હોય કે સાજંનો વખત હોય, જડની 
પયાર્ય ગમ ેતે હોય, ચોથો આરો હોય કે પાચંમો આરો હોય, તેની સાથે સબંધં 
નથી પણ ĥવની ȿુ�ચ પોતાના જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવ તરફ છે કે પરનુ ંકરી દӘ, 
પરને �જવાડી દӘ એવા એકƗવȸ�ુćના Ƀભુ ને અɃભુભાવ ઉપર છે—તે ખાસ ȺĆુો 
છે. પોતાના જ્ઞાનƨવભાવના ં ̒ćા—જ્ઞાનથી િનમર્ળ શ�ƈત વધે છે, તમે નિહ 
માનતા ંપોતાન ેɃભુભાવવાળો માનવો ન ે‘‘Ɇુ ંહતો તો આ ĥવ બચી ગયો’’ એમ 
માનɂુ ંત ે̉ાિંત છે. 

વƨȱ ુ́ણે કાળ છે. ̃ƥય, Ȥણુ, પયાર્ય સȱ ્છે. તે પયાર્યનો કતાર્ કોઈ બીજો 
આƗમા હોય તો પયાર્ય સȱ ્રહતેી નથી ને એમ માનતા ં̃ƥયના અભાવનો ̆સગં 
આવે છે. Ȑમ ઈĖરન ેજગતકતાર્ માનનાર અજ્ઞાની છે તેમ Ɇુ ંપર ĥવન ે�જવાડી 
શȢંુ Ġ ં તેમ માનનાર એના Ȑવો જ અજ્ઞાની છે. મીલવાળા કહ ે કે અમે નોકરને 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 108

નભાવીએ છીએ. નોકર કહ ે કે અમારા પરસેવાના પસૈા શેઠ ખાય છે—એમ 
માનનાર બđે અજ્ઞાનભાવ કરે છે. ધમર્ના નામ ેĥવો કહ ેછે કે અમોએ અ�Ɗનના, 
વાયરાના, ઢોર વગેરેના ĥવોન ેબચાƥયા, અનાથ છોકરાન ેબચાƥયા, દિર̃ીઓને 
આ̒ય આƜયો, આમ અ�ભમાન કરે છે. આવો ભાવ અજ્ઞાનભાવ છે. 

 
પર ĥવો મન ેĥવાડ ેછે એવો અƚયવસાય Ȑ કરે છે  

ત ેĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
બીજો ĥવ માને છે કે પર ĥવો મને નભાવ ેછે. છોકરામા ંને વɆુમા ંકાઈં 

ખામી નથી એમ ઘરડા માવતર બોલે છે. કારણ કે әડે әડે માƛયતા છે કે તઓેને 
આધારે Ɇુ ંɂćૃાવƨથામા ંનભી રĜો Ġ.ં ɂćૃો કહ ેકે ભાઈ, અમોન ેપાલવજો, છોકરો 
કહ ેકે બાપા, અમોન ેતમો �જવાડો છો ન ેસભંાળ રાખો છો. પર ઉપરની ̃�Ƨટના 
કારણે તેની ભાષા પણ એવી નીકળે છે કે તમેા ંઓિશયાળાપȰુ ં દેખાઈ આવ ેછે. 
તેઓ મોટા રાકંા ને �ભખારી છે. Ĥણનાર–દેખનારપણે રહવેાને બદલે પરની 
પયાર્યના કતાર્ થાય છે, તે ચોïસ અજ્ઞાન છે. Ɇુ ંપોતે �જવાȮુ ંĠ ંન ેપરથી ĥɂુ ં
Ġ—ંએવો Ȑને એકƗવȸ�ુćનો અƚયવસાય છે, ત ેĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

 
બધા ĥવો પોતાના આȻƧુયના કારણે ĥવ ેછે એમ Ĥણી Ȑ ĥવ િમƘયા 

અƚયવસાય કરતો નથી પણ જ્ઞાતા રહ ેછે તે સƠયƊ̃�Ƨટ છે. 
પર ĥવોન ેɆુ ં�જવાડી શȢંુ નિહ કારણ કે પર ĥવો તેના આȻƧુયના કારણે 

ĥવી રĜા છે ને પર ĥવો મને �જવાડી શકતા નથી. કારણ કે Ɇુ ંમારા કારણે 
ĥવી રĜો Ġ.ં એɂુ ંȐને સાȧુ ંજ્ઞાન વત± છે તે સƠયƊ̃�Ƨટ છે. આȻƧુયમા ંએક 
સમયમા́નો ફેરફાર Ӗ̃, નરҰ̃ કે સાëાȱ ્�જનҪ̃ ભગવાન પણ કરી શકતા નથી. 
એવો જ અબાિધત વƨȱનુો ƨવભાવ છે એમ Ĥણીને Ȑ ĥવ જ્ઞાતા રહ ે છે તે 
સƠયƊ̃�Ƨટ છે. 

ભાવાથર્ :—અજ્ઞાની ĥવો માન ે છે કે અમો બીĤને નભાવીએ છીએ. 
નોકરીમા ંઆĥિવકા મન ેમળે છે તથેી Ɇુ ંĥɂુ ંĠ.ં ડોƈટરો ને વČૈો કહ ે કે અમો 
દરદીન ેĥવાડીએ છીએ, એ બધો અજ્ઞાનભાવ છે. કોણ કોન ે�જવાડે ન ેકોણ કોને 
મારે ? એ બધી ̉મણા છે. એક ĥવન ે �જવાȮુ ંĠ ંએવો Ȑનો અ�ભ̆ાય છે તે 
અનતંા ĥવોને �જવાડી શȢંુ Ġ ંએમ માની રĜો છે. ને એક ĥવથી Ɇુ ંĥɂુ ંĠ ંએમ 
માનનાર અનતંા ĥવોથી ĥવી રĜો છે એમ માને છે. એમ માનનારની ̃�Ƨટ 
પરાધીન છે. તે આƗમાના ƨવĮપને Ĥણતો નથી ને વીતરાગદેવને માનતો નથી. 
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તે ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. પણ Ȑન ેએɂુ ંઅજ્ઞાન નથી ન ેસૌ સૌના કારણે ĥવે છે 
એવી ̃�Ƨટ છે, ત ેĥવ સƠયƊ̃�Ƨટ છે. ।।૨૫૦।। 

હવે ȶછેૂ છે કે આ (ĥવનનો) અƚયવસાય અજ્ઞાન કઈ રીતે છે ? તેનો 
ઉĂર કહ ેછે :— 

ગાથા ૨૫૧—૨૫૨ 
છે આȻઉુદય ેĥવન ĥવનુ ંએમ સવર્જ્ઞ ેકɖુ,ં 
ȱુ ંઆȻ ુતો દેતો નથી, ત ેĥવન ðમ તનેુ ંકȻુ¿ ? ૨૫૧. 
છે આȻઉુદય ેĥવન ĥવનુ ંએમ સવર્જ્ઞ ેકɖુ,ં 
ત ેઆȻ ુȱજુ દેતા નથી, તો ĥવન ðમ તાȿંુ કȻુ¿ ? ૨૫૨. 

અથર્ :—ĥવ આȻકુમર્ના ઉદયથી ĥવ ે છે એમ સવર્જ્ઞદેવો કહ ે છે; ȱુ ંપર 
ĥવોને આȻકુમર્ તો દેતો નથી તો (હ ેભાઈ !) તҪ તેમનુ ંĥિવત (ĥવતર) કઈ 
રીતે કȻુ¿ ? 

ĥવ આȻકુમર્ના ઉદયથી ĥવે છે એમ સવર્જ્ઞદેવો કહ ે છે; પરĥવો તને 
આȻકુમર્ તો દેતા નથી. તો (હ ેભાઈ !) તેમણે તાȿંુ ĥિવત કઈ રીત ેકȻુ¿ ? 

 

પોતાના પિરણામ અનસુાર બાધંેલા આȻકુમર્ ઉદયથી જ દરેક ĥવ 
ĥવ ેછે માટે કોઈ કોઈન ેપણ �જવાડી શકȱુ ંનથી 

ટીકા :—̆થમ વાત એમ છે કે ĥવોને ĥવન તેના આȻકુમર્ના ઉદયથી 
છે. આƗમા ન ે શરીરનો સયંોગ રહવેો તનેે અહӄ ĥિવત કɖુ ં છે. ખરેખર તો 
આȻકુમર્થી પણ આƗમા ĥવતો નથી. પોતે પોતાના કારણે ĥવે છે પણ શરીર ને 
આƗમા સાથે રહ ેછે તમેા ંઆȻકુમર્ િનિમĂ છે એટલે આȻકુમર્થી ĥવે છે એમ કɖુ ં
છે. અહӄ તો એમ બતાવɂુ ંછે કે બીજો ĥવ કાઈં ફેરફાર કરી �જવાડે તેમ બની 
શકે નિહ. પણ સૌ પોતાના આȻƧુયના કારણે ĥવે છે. Ӗ̃ કે �જનҪ̃  એક સમયનુ ં
પણ આȻƧુય આપી શકે એમ નથી. લોકમા ંપણ કહ ેછે કે પાચંમની છઠ થાય તેમ 
નથી. તેનો અથર્ એ છે કે આȻƧુય ̆માણે ĥવ ĥવે છે. કારણ કે પોતાના 
આȻકુમર્ના ઉદયના અભાવમા ંĥિવત કરાɂુ ંઅશð છે. માણસો પણ કહ ે છે કે 
અમોએ ઘણી દવા કરી પણ ફેર પડÈો નિહ. વળી પોતાનુ ંઆȻકુમર્ બીĤથી 
બીĤને આપી શકાȱ ુ ંનથી. પોતાનુ ંઆȻકુમર્ તો ȶવૂ± Ȑવા ભાવ પોત ેકરેલ હોય 
છે તɂેુ ંબધંાȻુ ંહોય છે. માટે કોઈ પણ રીતે બીજો બીĤનુ ંĥવન કરી શકે નિહ. 
અજ્ઞાની માન ે છે કે દવા બરાબર કરી માટે દરદી ĥƥયો. માવજત સરખી કરી 
તેથી ĥƥયો. તે અજ્ઞાનભાવ છે, તવેો ĥવ િનયમથી િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
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̆ĕ :—સાત કરણે આȻƧુય ȱટેૂ છે એમ શાĘમા ંકથન આવે છે ન ે? 

 

કોઈ ĥવનુ ંઆȻƧુય ȱટૂȱ ુ ંનથી પણ િનિમĂ બતાવવા  
એમ કથન કરેલ છે. 

સમાધાન :—કોઈનુ ંઆȻƧુય ȱટૂȱ ુ ંનથી. પણ ȩુદાȩુદા ̆કારના ં િનિમĂો 
બતાવવા એમ કહવેાય છે. આ ĥવ સપર્દંશથી, અકƨમાતથી, અકાળ ȺƗૃȻ ુપાƠયો 
તે િનિમĂ બતાવવા માટે છે. 

(૧) Ȑ એમ માને છે કે ઝેરી સપર્ વગેરે િનિમĂો આƥયા ંમાટે ĥવ મરી ગયો તે 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

(૨) ĥવનુ ં મરણ પોતાના આȻëુયના કારણ ે થાય Ɨયારે ઝેરી સપર્ અગર 
અકƨમાત વગેરે Ȑ કારણો અગર િનિમĂો હોય. ત ે હતા ં જ નિહ—એમ 
માનનાર પણ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

કાિત�કેય અનુ̆ ëેામા ં કɖુ ં છે કે Ȑ ĥવનુ ંȐ સયંોગે, Ȑ ëે́ે, Ȑ સમયે 
મરણ થવાનુ ંહોય છે, ત ેĥવનુ ંતે સયંોગે, તે ëે́ે, તે સમયે મરણ અવƦય થાય 
છે. તમેા ંӖ̃, નરҰ̃, �જનҪ̃  કોઈ ફેરફાર કરવા સમથર્ નથી. પદાથҴનુ ં ƨવĮપ જ 
આɂુ ં છે. સƠયƊ̃�Ƨટના આĖાસન માટે નથી. Ȑ સયંોગો, Ȑ ëે́ Ȑ સમય ે
આવવાના ં છે તે આવવાના ંજ છે. સયંોગો ફરશે નિહ, ̃�Ƨટ ફેરવ. આમ સાચી 
̃�Ƨટ કરવી ત ેસƠયƊજ્ઞાન છે ન ેȐ әધો ભાવ કરે છે તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

 

િનĔય ન ેƥયવહાર બđ ેનયો યથાયોƊય સમજવા. 

ભાવાથર્ :—ĥવની Ȑ માƛયતા હોય તે માƛયતા ̆માણે જગતમા ંબનȱુ ંન 
હોય તો ત ેમાƛયતા અજ્ઞાન છે. પોતે બીĤને �જવાડી શકતો નથી, બીજો પોતાન ે
�જવાડી શકતો નથી છતા ંȐ ĥવ ɂથૃા એɂુ ંમાને છે તે અજ્ઞાની છે. આ કથન 
િનĔયનયની ̆ધાનતાથી છે. ƥયવહાર આ ̆માણે છે. ĥવ પોતાના કારણે ĥવે 
છે ત ેનિૈમિĂક ન ેબીજો પદાથર્ છે ત ે િનિમĂ છે. આમ િનિમĂનૈિમિĂક ભાવથી 
કહવેામા ંઆવ ેછે. Ɨયા ંȐના િનિમĂથી ĥƥયો હોય Ɨયા ંઆણે આને �જવાડÈો એમ 
કહવેામા ંઆવ ે છે. સƠયƊ̃�Ƨટની ભાષામા ંપણ એમ આવે કે એક બીĤની ઓથે 
ĥવીએ છીએ—એવી ભાષા કદા�ચત હોય પણ પરને �જવાȮુ ંĠ ંઅથવા પરથી 
ĥɂુ ં Ġ ં એવા અ�ભ̆ાયȶવૂર્ક રાગ નથી. આȻƧુય સાધંી શકાȱ ુ ં નથી છતા ં
ƥયવહારથી એમ બોલાય કે ડોƈટરે દરદીન ેઉગારી લીધો. અહӄ એમ ન સમજɂુ ંકે 
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ƥયવહારથી આ ̆માણે બોલવાનો િનષેધ છે. િનિમĂનુ ંજ્ઞાન કરાવવાનો િનષેધ 
નથી પણ મારાથી આ ĥવ બƍયો—એɂુ ંઅજ્ઞાન મટાડવા િનĔયથી કથન કરેલ 
છે. તે ĤƖયા પછી બđ ેનયોને અિવરોધપણે, Ȑમ છે તેમ Ĥણવા. પોતાના કારણે 
ĥવ ે છે તે િનĔય છે ન ે િનિમĂથી ĥƥયો એમ કહી િનિમĂનુ ંજ્ઞાન કરɂુ ં તે 
ƥયવહાર છે. 

ȳુઃખસખુ કરવાના અƚયવસાયની પણ આ જ ગિત છે એમ હવ ેકહ ેછે :— 

ગાથા ૨૫૩ 

Ȑ માનતો—Ⱥજુથી, ȳુઃખી સખુી Ɇુ ંકȿંુ પર ĥવન,ે 
ત ેȺઢૂ છે, અજ્ઞાની છે, િવપરીત એથી જ્ઞાની છે. ૨૫૩. 

અથર્ :—Ȑ એમ માને છે કે મારા પોતાથી Ɇુ ં(પર) ĥવોન ેȳુઃખી—સખુી કȿંુ 
Ġ,ં તે Ⱥઢૂ (–મોહી) છે, અજ્ઞાની છે અને આનાથી િવપરીત ત ેજ્ઞાની છે. 

 

Ɇુ ંપરન ેસખુી ȳુઃખી કȿંુ Ġ ંને પર મન ેસખુી ȳુઃખી કરે છે એવો 
અજ્ઞાનભાવ કરનાર ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે 

પર ĥવોન ે હરેાન કȿંુ ને ȳુઃખી કȿંુ એમ માનɂુ ંતે અજ્ઞાનભાવ છે. આ 
ĥવને આટલી દવા આપી, પૈસા આƜયા તેથી તે સખુી થયો એ માƛયતા Ⱥઢૂની 
છે. પરને સખુીȳુઃખી કરવાની તાકાત આƗમામા ં છે જ નિહ. તલવાર મારવાથી 
ĥવ ȳુઃખી થતો નથી. ĥવ તનેા અજ્ઞાનભાવથી ને િનિમĂĮપ ેઅશાતાના ઉદયથી 
ȳુઃખી છે, પણ પરથી ȳુઃખી નથી. ગજસȢુુમાર Ⱥિુનને તેનો સસરો સોમલ માથે 
અ�Ɗન Ⱥકૂીન ેȳુઃખ આપ ેછે તેથી Ⱥિુન ȳુઃખી થાય છે ? ના. Ⱥિુન જરાપણ ȳુઃખી 
નથી. અશાતાના ઉદયન ે તથા શરીરની અવƨથાને Ĥણે છે. છþ ે Ȥણુƨથાને 
કદા�ચȱ ્ અƣપ Ďષે થાય તો તેના જ્ઞાતા છે પણ અજ્ઞાની ĥવ Ԍયા ં Ɨયા ં
ઓિશયાળાપȰુ ંકરે છે. દાƈતર આવતા ંદરદી માને કે આ પરમેĖર આƥયો, મને 
સખુી કરશ ેને દાƈતર માન ેકે આ બે ӗȐƈશન રામબાણ છે, હવે દરદી ĥવી જશ.ે 
ȩુઓ, એકબીĤ પર સાથેની એકƗવȸ�ુćમા ંતƣલીન છે. મҪ આન ે રોટલા દીધા, 
મદદ કરી—એમ Ƀભુભાવમા ંજોર આપી, મારે લીધ ે તે સખુી થયો એમ માની 
̉ાિંતને સેવે છે. આવી રીતે પરને સખુી કરી શȢંુ Ġ ંન ેપરથી Ɇુ ંસખુી થાӘ Ġ ં
એવી માƛયતા Ⱥઢૂની છે—અજ્ઞાનીની છે અન ેȐ ĥવ એમ માનતો નથી પણ 
માને છે કે મારા શાતા કે અશાતાના ઉદય અનસુાર સામ˴ી મળે છે, પરમા ંસખુ 
નથી. Ɇુ ંતો જ્ઞાતાƨવĮપ Ġ,ં એમ માનનાર જ્ઞાની છે.* 
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̆સાદ ન.ં ૨૬૮ 

સમયસાર ગાથા ૨૫૩ 

(અષાડ વદ ૮, Ȥȿુુવાર, ૨૦૦૭) 

પરન ેસખુીȳુઃખી કȿંુ Ġ ંન ેપરથી સખુી–ȳુઃખી થાӘ Ġ ંએવો અજ્ઞાનભાવ 
કરનાર ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

આ બધં અિધકાર છે તમેા ંબધંન કેમ થાય છે તે બતાવે છે. પર ĥવોન ેɆુ ં
ȳુઃખી તથા સખુી કરી શȢંુ Ġ.ં દયા, દાનના ભાવ કરી બીĤને સખુી કȿંુ, બીĤને 
છરી મારી ȳુઃખી કȿંુ, ̆િતȢૂળતા આપી સખુી રહવેા ન દӘ, રાĤ સારો હોય તો 
̆Ĥ સખુી ને ̆Ĥ સારી હોય તો રાĤ સખુી. રાԌયની ƥયવƨથા સારી હોય તો 
અનાજ વગેરેની ƥયવƨથા સારી થાય, નિહતર લોકો ȹખૂે મરે. ભાગીદાર સારો 
હોય તો સખુી થવાય. દીકરા સારા હોય તો સખુી થવાય. સારો Ⱥિુનમ પાચંસોનો 
પગાર લઈ પાચં હĤર રળી દેતો હોય તો સખુી થવાય—આ બધો ̉મણાનો ભાવ 
છે. સામો ĥવ સખુȳુઃખની કƣપના કરે છે. ત ેપોતાના અજ્ઞાનના કારણે કરે છે 
પણ પરપદાથҴને લીધ ે સખુȳુઃખ નથી. આƗમા જ્ઞાનƨવĮપ છે. તનેી સાથનેી 
એકતાȸ�ુć છોડીન ે પરન ે સખુીȳુઃખી કȿંુ ન ે પરથી સખુી-ȳુઃખી થાӘ—એ જ 
અધમર્ભાવ ને અજ્ઞાન છે. 

 
જડની િ˲યા ĥવ કરી શકતો નથી ન ેજડની િ˲યાથી તથા  

દાનના Ƀભુભાવથી બીજો ĥવ સખુી થતો નથી. 
̆ĕ :—અમારે દયાદાનના Ȣુણાભાવ કરી અમારા હાથ ે Įિપયા આપીને 

બીĤન ેસખુી ન કરવા ? 

સમાધાન :—હાથ આƗમાનો નથી. તેથી આƗમા હાથની િ˲યા કરી શકતો 
નથી તેમ જ Įિપયા આƗમા ગણી શકતો નથી, આપી શકતો નથી, આƗમા Ĥણે કે 
આમ થȻુ,ં રાગ આƥયો, Įિપયાની િ˲યા થઈ વગરેે ̆કારે Ĥણે, પણ તે િ˲યા 
થાય તેથી બીજો ĥવ સખુી થાય તેમ બનȱુ ંનથી. એક ĥવને Įિપયા ને લાડવા 
બđે મƤયા હોય તો પણ બીĥ કƣપના ઊભી કરીન ેȳુઃખી થાય છે ને લાડવામા ં
સખુની કƣપના ઊભી કરે છે, ત ેપણ ȳુઃખ છે. 

૧) ĥવના Ƀભુભાવથી પૈસાની િ˲યા બનતી નથી કારણ કે પસૈા પરવƨȱ—ુજડ 
છે. 
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૨) ĥવના Ƀભુભાવથી બીજો ĥવ સખુી થતો નથી કારણ કે સામો ĥવ Ȑવી 
કƣપના કરે તે ̆માણે તે સખુી કે ȳુઃખી થાય છે. (સસંારમા ંȐને લોકો સખુ 
કરે છે તેની વાત છે.) 

૩) ĥવના અɃભુભાવથી બીજો ĥવ ȳુઃખી થતો નથી. 

પર ĥવો આƗમામા ંપસેતા નથી ન ેઆƗમા પર ĥવોમા ંપેસતો નથી. લોકો 
કહ ે છે કે જગȮુશાએ ȳુકાળમા ં ઘણા ં માણસોને સખુી કયાર્. ભાઈ, એ તો તેનો 
દાનનો—ઉદારતાનો ભાવ બતાવ ેછે. પણ તેનાથી જડની િ˲યા થઈ ગઈ ને તેના 
કારણે ĥવ સખુી થયા એમ નથી. છતા ં તેના વડે બીજો ĥવ સખુી થયો એમ 
માનɂુ ંત ે િ́કાળ સȱ ્વƨȱનુ ુ ંȣનૂ કરવા બરાબર છે. જડ જડના કારણે Ĥય છે 
ને બીજો ĥવ પોતે પોતાની કƣપના અનસુાર સખુ-ȳુઃખ માન ેછે છતા ંĥવ િવȿુć 
માƛયતા કરે છે ત ેĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે અને Ȑ ĥવ પરથી સખુ-ȳુઃખ માનતો નથી 
ને પરને સખુી ȳુઃખી કȿંુ Ġ ંએમ માનતો નથી એટલે ખોટો અƚયવસાય કરતો 
નથી, ત ેĥવ સƠયƊ̃�Ƨટ છે. 

 
અȺકુ વનƨપિતની બાધા રાખી માટે અȺકુ વનƨપિતના ĥવો ȳુઃખી ન 

થયા ને અȺકુ ́ાસ પાƠયા–ત ેભાવ અજ્ઞાન છે. 
ભાવાથર્ :—એક ĥવે ̆િતજ્ઞા લીધી કે પાચં િસવાય બીĤં શાક ખપ ેનિહ 

તો બીĤ વનƨપિતના ĥવને ȳુઃખ ન દીȴુ ંને ? ને Ȑ શાક લીȴુ ંતે શાકના ĥવન ે
તો ́ાસ થાય ન ે? ભાઈ, ́ાસ પરને લીધે નથી. અȺકુ બધંી લીધી માટે તટેલા 
ĥવ તો ȳુઃખી ન થયા એ વગેરે માનɂુ ંત ેબધી ̉મણા છે. શાકના એક કટકાને 
લાવવાની કે કાપવાની કે તે ĥવને મારવાની તાકાત આƗમામા ંનથી. કોઈને 
લીધ ેકોઈ સખુી-ȳુઃખી નથી. બીજો ĥવ પોતાના અજ્ઞાનના કારણે સખુી-ȳુઃખી છે 
અથવા ́ાસ પામ ેછે. 

 
ઝાડથી Ⱥસુાફરોને શાતા નથી ને Ⱥસુાફરોન ેશાતા મળી માટે ઝાડન ે

ȶƖુય બધંાય એ માƛયતા અજ્ઞાનભાવ છે 
વળી એક ĥવ કહ ેકે ઝાડ નીચે કેટલાય માણસો િવસામો ƣયે છે ને તથેી 

તે માણસોને શાતા મળે છે. તે શાતાના કારણે ઝાડન ેઘȰુ ંȶƖુય બધંાય છે. ȩુઓ 
અજ્ઞાન ! ઝાડનો એકે�ƛ̃ય ĥવ અĮપી ન ેતેન ુ ંશરીર Įપી છે. તેના કારણ ેબીĤ 
ĥવોન ેશાતા થાય ને ત ેશાતાથી ઝાડના ĥવને ȶƖુય બધંાય, એમ માનɂુ ંતે 
બધો અજ્ઞાનભાવ છે. સારા ભાઈઓ હોય તો સખુી કરે, ખરાબ હોય તો ȳુઃખી કરે, 
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મҪ આટલી સેવા કરી તો ĥવ બચી ગયો. આમ Ɇુ ંપરને સખુી-ȳુઃખી કȿંુ Ġ ંન ેપર 
મન ેસખુીȳુઃખી કરે છે એમ માનɂુ ંતે અજ્ઞાન છે. એ Ȑને છે ત ેઅજ્ઞાની છે—
િમƘયા̃�Ƨટ છે. Ȑન ેએ અજ્ઞાન નથી તે જ્ઞાની છે—સƠયȢ્ ̃�Ƨટ છે. ।।૨૫૩।। 

હવે ȶછેૂ છે કે આ અƚયવસાય અજ્ઞાન કઈ રીત ેછે? તેનો ઉĂર કહ ેછે :— 

ગાથા ૨૫૪—૨૫૬ 
Ԍયા ંકમર્ ઉદય ેĥવ સવ± ȳુઃ�ખત તમે સખુી થતા,ં 
ȱુ ંકમર્ તો દેતો નથી, ત ેકેમ ȳુઃ�ખત—સખુી કયાર્ ? ૨૫૪. 
Ԍયા ંકમર્ઉદય ેĥવ સવ± ȳુઃ�ખત તમે સખુી બન,ે 
ત ેકમર્ ȱજુ દેતા નથી, તો ȳુઃ�ખત કેમ કયҴ તને ? ૨૫૫. 
Ԍયા ંકમર્ઉદય ેĥવ સવ± ȳુઃ�ખત તમે સખુી બન,ે 
ત ેકમર્ ȱજુ દેતા નથી, તો સ�ુખત કેમ કયҴ તને ? ૨૫૬. 

અથર્ :—જો સવર્ ĥવો કમર્ના ઉદયથી ȳુઃખી—સખુી થાય છે અને ȱુ ંતેમને 
કમર્ તો દેતો નથી, તો (હ ેભાઈ !) તҪ તેમન ેȳુઃખી—સખુી કઈ રીત ેકયાર્ ? 

જો સવર્ ĥવો કમર્ના ઉદયથી ȳુઃખી-સખુી થાય છે, અન ેતેઓ તને કમર્ તો 
દેતા નથી, તો (હ ેભાઈ !) તેમણે તન ેȳુઃખી કઈ રીત ેકયҴ ? 

જો સવર્ ĥવો કમર્ના ઉદયથી ȳુઃખી-સખુી થાય છે, અન ેતેઓ તને કમર્ તો 
દેતા નથી, તો (હ ેભાઈ !) તેમણે તન ેસખુી કઈ રીતે કયҴ ? 

 

ĥવોન ેસખુ-ȳુઃખ ખરેખર પોતાના કમર્ના ઉદયથી (િનિમĂથી) જ થાય 
છે, પરન ેલીધે થȱુ ંનથી. 

ટીકા :—ȺĆુાની વાત એ છે કે ĥવોને સખુ-ȳુઃખ ખરેખર પોતાના કમર્ના 
ઉદયને લીધે થાય છે. એક ĥવ બીĤને સખુી-ȳુઃખી કરી શકતો નથી. બીĤને 
સખુી-ȳુઃખી કરવાનો ભાવ કરે પણ ભાવ કયҴ માટે બીજો સખુી-ȳુઃખી થાય તેમ 
બનȱુ ંનથી. બીĤના સખુ-ȳુઃખનુ ં કારણ તેના ં કમҴ છે. હવે અહӄ સખુ-ȳુઃખની 
વાત કરી છે ત ેલૌિકક સખુની વાત સમજવી. બીȩુ ંકમҴના ઉદયન ેલીધ ેસખુ-
ȳુઃખ થાય છે એમ કɖુ ંછે Ɨયા ંપણ કમҴના ઉદયને લીધે ખરેખર સખુ-ȳુઃખ નથી. 
પોતાના અજ્ઞાનના કારણે જ સખુ-ȳુઃખની કƣપના ઊભી કરે છે પણ કમર્ના િનિમĂે 
અનȢુળૂ અથવા ̆િતȢૂળ સયંોગો મળે છે. લોકો અનȢુળૂતાવાળાને સખુી અને 
̆િતȢળૂતાવાળાને ȳુઃખી કહ ે છે ન ેપોતે પણ અનȢુૂળ—̆િતȢૂળ સયંોગોમા ંસખુ-
ȳુઃખ માને છે ને તે અનȢુૂળ-̆િતȢળૂ સયંોગો મળવામા ં પોતાના કમર્નો ઉદય 
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િનિમĂ છે પણ બીĤના કમર્નો ઉદય િનિમĂ નથી. અજ્ઞાની ĥવે ȶવૂ± કમҴ 
બાધંલેા ંતે Ԍયારે ઉદયમા ંઆવ ેƗયારે અશાતાને લીધ ેરોગ થાય ને કોઈ સવેા ન 
કરે તો કહ ે કે હરેાન હરેાન થઈ ગયા. શાતાન ેલીધે પૈસા મળે તો કહ ે કે અમે 
સખુી થયા. એમ અજ્ઞાની શાતા–અશાતાના સયંોગોમા ંસખુ-ȳુઃખની કƣપના કરે છે. 
પણ સયંોગો તે કƣપના કરાવતા નથી. ત ેસયંોગોમા ંપોતાના કમર્ િનિમĂ છે પણ 
બીĤ ĥવના ંકમҴ િનિમĂ નથી તેથી બીĤ ĥવના ંકમર્થી ȩુȳંુ બતાવવા પોતાના 
કમҴથી સખુી ȳુઃખી છે એમ આરોપ આપેલ છે. કમર્ તો જડ છે તેનાથી સખુ-ȳુઃખ 
નથી પણ અજ્ઞાનન ેકારણે સખુ-ȳુઃખ છે. તે સખુ-ȳુઃખમા ંપોતાનુ ંકમર્ િનિમĂ છે 
પણ બીĤ ĥવનુ ંકમર્ િનિમĂ નથી, એ અહӄ ખાસ બતાવɂુ ંછે. 

 

Ӗ̃ો સખુ આપી શકતા નથી, ન ેȳુƦમનો ȳુઃખ આપી શકતા નથી. 

એક ĥવે બીĤને રોટલા અથવા પસૈા આપવાનો ભાવ કયҴ પણ ત ેસામા 
ĥવનો ȶƖુયનો ઉદય હોય તો રોટલા ને પસૈાની િ˲યા બન,ે એક ĥવે બીĤને 
તલવારથી મારવાનો ભાવ કયҴ પણ બીĤના પાપનો ઉદય હોય તો તલવારની 
િ˲યા થાય એવો જડની િ˲યાને તથા સામાના ં ȶƖુય-પાપ કમર્ના ઉદયને 
િનિમĂનૈિમિĂક સબંધં છે. તે ĥવના સખુ-ȳુઃખમા ં તેના ં કમҴ િનિમĂ છે. પણ 
પહલેા ĥવના ભાવો િનિમĂ નથી. સામા ĥવના ȶƖુય-પાપ િવના તનેુ ંકાઈં પણ 
બની શકȱુ ંનથી. કારણ કે પોતાના કમર્ના ઉદયના અભાવમા ંસખુ-ȳુઃખ થવા 
અશð છે. Ӗ̃ોનુ ંઆȻƧુય બɆુ ંમોȬંુ હોય છે ને અƍȻતુ દેવલોકના Ӗ̃નુ ંઆȻƧુય 
૨૨ સાગરોપમનુ ં છે. તેઓન ેઅવિધજ્ઞાન હોય છે. ઉપયોગ Ⱥકેૂ તો ઘણા ȶવૂર્ 
ભવોને યાદ કરી શકે છે ને તેથી Ĥણી શકે છે કે એ ȶવૂર્ના ભવોમા ંઆ ĥવો 
મારા માતા િપતા અથવા િમ́ હતા. તે માતા-િપતા-િમ́નો ĥવ પિર̉મણ 
કરતા ંકરતા ંપાપના ઉદય ેકોઈ વખત ેબકરી થયો હોય તેને કતલખાને મારવા 
લઈ જતા હોય. Ӗ̃ ઉપયોગ Ⱥકેૂ તો Ĥણે કે તે ȶવૂ± પોતાના માતાિપતાનો ĥવ 
છે. છતા ંતે બકરીના ંȶƖુય િવના Ӗ̃ તેને મદદ પહҭચાડી શકે કે બચાવી શકે 
નિહ. ત ેĥવના ંȶƖુય િવના Ӗ̃ન ેએવો િવકƣપ પણ ઊઠે નિહ. કોઈ દેવને ȶવૂર્ના 
તેના ભવમા ંકોઈ ȳુƦમને વાઘના અવતારમા ંહરેાન કરેલ હોય તેન ેઅƗયારે કોઈ 
ભવમા ં ȩુએ તો પણ તેના (ȳુƦમનના ĥવના) પાપના ઉદય િવના કોઈ દેવ 
અશાતા પહҭચાડી શકે નિહ. 

આમ વƨȱ�ુƨથિત છે છતા ંજગતના અજ્ઞાની ĥવો કહ ે કે આને લીધ ેઅમે 
સખુી થયા પણ ભાઈ, તારા ંȶƖુય િવના અનȢુળૂતા મળે તમે નથી ને અશાતાના 
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સયંોગો તારા પાપ િવના મળે તેમ નથી. પણ Ȑ ĥવન ેȶƖુયની ̒ćા નથી તેને 
ધમર્ની ̒ćા તો ðાથંી હોય ? ન જ હોય. 

લોકમા ંȐ કહવેત છે કે ‘‘દાણે દાણે ખાનારનુ ંનામ છે.’’ તેનો અથર્ એ છે કે 
Ȑ ĥવને Ȑ દાણો એટલે અનાજ, કપડા,ં Įિપયા વગેરે Ȑ સયંોગĮપે મળવાના છે 
તે જ મળવાના છે. તેન ેકોઈ ȳુƦમન અટકાવી શકે નિહ. ને Ȑ પદાથҴ સયંોગĮપે 
મળવાના નથી તનેે કોઈ Ӗ̃ આપી Čે એમ પણ બની શકȱ ુ ંનથી. અજ્ઞાની ĥવ 
કહ ે છે કે અમ ેસામા ĥવને કƧટ આપી શકીએ, વળી પૈસા મળે તો કહ ે કે અમે 
અમારી હҭિશયારીથી આટલા બધા પૈસા રળી આƥયા. પણ ભાઈ, એક રજકણ પણ 
ȶƖુય િવના આવȱુ ંનથી ને એક રજકણ પાપ િવના જȱુ ંનથી. 

 

ȩુઓ, ́ણ ખડંના ̆તાપશાળી ̒ીȢૃƧણ વાસદેુવ પણ અɃભુનો ઉદય 
આવતા ંપોતાના માબાપન ેબચાવી શðા નિહ. 

એક બાઈ સાડા ́ણ વષર્ થયા દદર્થી પીડાતી હતી. પથારીવશ રહતેી 
પીડાનો પાર નિહ. ઘરના માણસો સેવા કરીને થાકી ગયા. બાઈ કહ ે કે અરેરે ! 
મારી સવેા કરનાર કોઈ નથી પણ ȶƖુય ̆માણે સયંોગો મળે છે. એકનુ ંȶƖુય 
બીĤને અપાȱ ુ ંનથી તેનુ ંતેને ભાન નથી. ̒ીȢૃƧણ વાસદેુવ હતા ન ેતેમના ભાઈ 
બળદેવ હતા. વાસદેુવ ́ણખડંના ધણી હતા ને આઠ હĤર દેવ તેમની સેવા 
કરતા ન ેӕખ કડક કરે Ɨયા ં િવકરાળ િસ�હ પણ ગɀિુડયા Ȑવો થઈ Ĥય ને 
નોકરો તેમને ખમાખમા કરતા. Ďાિરકાન ે રƗનના કાગંરા હતા ને સોનાના ગઢ 
હતા.ં Ԍયા ંસધુી ȶƖુયનો ઉદય હતો Ɨયાસંધુી બȴુ ંઠીક દેખાȱ ુ ંપણ Ԍયા ંȶƖુયનો 
ઉદય મટીન ેપાપનો ઉદય આƥયો Ɨયા ંĎાિરકા સળગી. તેઓ બચવા માટે બહાર 
Ĥય છે ને પોતાના માબાપને બહાર કાઢવા ̆યƗન કરે છે. દરવાĤ પાસે 
પહҭƍયા Ɨયા ંઆકાશવાણી થાય છે કે ‘‘માબાપન ેકાઢી શકશો નિહ, તેઓ બચશે 
નિહ. દરવાજો હમણા ંપડી જશે. તમ ેનીકળી જશો.’’ ́ણખડંના યોćા વાસદેુવ 
̒ીȢૃƧણ Ȑની સામ ે̆િતȢળૂ માણસ નજર પણ સહન ન કરી શકે તેવા મહા̆તાપી 
પȿુષ પણ તનેા માબાપને બચાવી ન શðા. બધા દેવો ભાગી ગયા. અ�Ɗનન ે
ઓલવવા પાણી નાખે Ɨયા ં તો તેન ુ ં તેલĮપે પિરણમન થઈ Ĥય છે. ȩુઓ, 
પાપકમર્નો ઉદય આવતા ંકોઈ ફેરવી શકે છે ? છતા ંӔતરભાન વત± છે કે સયંોગો 
ફેરવવા કોઈ સમથર્ નથી. અમે તો જ્ઞાનƨવભાવી છીએ. સમિકતી હતા ને એકાદ 
બે ભવ ેમોëે જવાના છે. Ĥણે છે કે હમણા ંપાપનો ઉદય વત± છે. 
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Ȣૂતરો લાકડીને બટȢંુ ભરે છે. લાકડી મારનારન ેજોતો નથી તમે 
અજ્ઞાની બાĜ સયંોગોન ેજોઈ રાગĎષે કરે છે પણ સયંોગોનુ ંકારણ 

જોતો નથી. 

પોતાનુ ં કમર્ બીĤથી બીĤને આપી શકાȱ ુ ં નથી કારણ કે પોતાનુ ં કમર્ 
પોતાના પિરણામથી જ ઉપા�Ȓત થાય છે. એક ȢુȬંુબમા ંએકન ેરોગ થાય ને બીજો 
નીરોગી હોય, નીરોગી લાડવા જમતો હોય ન ે રોગી જોઈ રહ ેઅને ખાય તો 
ઊલટી થાય ને વધારે રોગી થાય. આમ શાતા-અશાતા ત ે̆ારƞધનુ ં ફળ છે. 
ઘરના બૈરા ંપિતન ેકહ ે કે તમ ેબɆ ુમાદંા છો. તમારા પછી કોણ Ĥણે અમાȿંુ Ƀુ ં
થશ ે? તમારા પછી Ɇુ ંȳુઃખી થઈ જઈશ. આમ પરને આધીન સખુ-ȳુઃખની કƣપના 
કરે છે ન ેસયંોગો ̆Ɨયે રાગĎષે કરે છે. િસ�હને ગોળી લાગે તો તે ગોળી મારનાર 
સામે ȩુએ છે ને Ȣૂતરાને કોઈ લાકડી મારે તો ત ેલાકડીને બટકા ભરે છે પણ 
લાકડી મારનારને જોતો નથી. તેમ અજ્ઞાની ĥવ સયંોગો સામે જોઈ રાગĎષે કરે 
છે પણ સયંોગોના કારણȹતૂ પોતે અજ્ઞાનથી ઉƗપđ કરેલા શાતા–અશાતાના ંકમર્ 
છે તેની સામ ેત ેજોતો નથી. તે કમર્ થવામા ંપોતાના પિરણામ િનિમĂ છે પણ 
બીĤના પિરણામ િનિમĂ નથી, એમ બતાવɂુ ંછે. 

માટે કોઈ પણ રીતે બીજો બીĤન ેસખુ ȳુઃખ કરી શકે નિહ. ‘કોઈ પણ રીતે’ 
મા ંબધા સજંોગો આવી Ĥય છે. અપજશ કમર્નો ઉદય હોય તો ગામમા ંહો હા 
થાય ને પોતાની િન�દા થાય પણ ભાઈ, કોણ કોની િન�દા કરે છે ? અɃભુકમર્ના 
ઉદય િવના આɂુ ંબની શકȱુ ંનથી, ને અશાતાના ઉદય િવના કોઈ ȳુઃખ આપી 
શકȱ ુ ંનથી. છતા ંȐ ĥવો માને છે કે Ɇુ ંપર ĥવોને સખુી ȳુઃખી કȿંુ Ġ ં ને પર 
ĥવો મન ેસખુી-ȳુઃખી કરે છે, એવો અƚયવસાય—એકƗવȸ�ુć ચોïસ અજ્ઞાન છે. 

 

િનિમĂ-નૈિમિĂક ભાવથી એક ĥવન ેબીĤ ĥવો સખુȳુઃખનો કરનાર 
કહવેો ત ેƥયવહાર છે–કથનમા́ છે. િનĔયથી વƨȱƨુવĮપ એમ નથી. 

ભાવાથર્ :—ĥવના Ȑવો અ�ભ̆ાય હોય તેવા અ�ભ̆ાય ̆માણે જગતમા ં
કાયર્ ન બને તો તે આશય અજ્ઞાન છે. પરને સખુી ȳુઃખી કȿંુ Ġ ંન ેપર મને સખુી 
ȳુઃખી કરે છે તે તો અ�ભ̆ાય અજ્ઞાનીનો છે. સવર્ ĥવો પોતપોતના કમર્ના 
ઉદયથી સખુી-ȳુઃખી થાય છે Ɨયા ંએમ માનɂુ ંકે Ɇુ ંપરને સખુી-ȳુઃખી કȿંુ Ġ ંને પર 
મન ેસખુી-ȳુઃખી કરે છે તે ભાવ અજ્ઞાન છે. પણ કોઈ ĥવે દાનનો ભાવ કયҴ ને 
સામાના ȶƖુયનો ઉદય હોય ને સયંોગો મળે તો આ ĥવ ેદાનમા ંકપડા ંને પસૈા 
આƜયા તેથી આટલા ĥવો સખુી થયા એમ બોલાય છે. િનિમĂ નિૈમિĂક ભાવના 
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આ̒ય ે કોઈને સખુȳુઃખનો કરનાર કહવેો ત ે ƥયવહાર છે. સયંોગો કમર્ અનસુાર 
મળવા કાળે મળે છે ન ેતે વખતે ĥવ પોતાને સખુી માને તે નૈિમિĂક છે ને તેમા ં
ĥવના કȿુણાના ભાવ ને સયંોગો ત ે િનિમĂ છે. આમ િનિમĂનુ ંજ્ઞાન કરɂુ ંત ે
ƥયવહાર છે. પણ િનિમĂથી ઉપાદાનમા ં કાઈં કાયર્ થȱુ ં નથી. પદાથર્ લાƥયા 
લવાય નિહ, છોડÈા છોડાય નિહ. ƨવભાવ̃�Ƨટથી અજ્ઞાનભાવ છોડી શકે છે પણ 
અજ્ઞાનભાવ છોડે અથવા અજ્ઞાનભાવ રાખે તથેી કાઈં સયંોગોમા ંફેરફાર થઈ શકે 
નિહ. િનĔયથી તો પરનુ ંકાઈં કરી શકાય નિહ પણ ƥયવહારથી તો કરી શકાય, 
એવો એનો અથર્ નથી પણ િનિમĂનુ ંજ્ઞાન કરɂુ ંતે ƥયવહાર છે. તે િનĔય̃�Ƨટમા ં
ગૌણ છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૬૯ 

સમયસાર કળશ ૧૬૮ 

(અષાડ વદ ૯, Ƀુ˲ વાર, ૨૦૦૭) 

અથર્ :—આ જગતમા ં ĥવોન ે મરણ, ĥિવત, ȳુઃખ, સખુ—બȴુયં સદµવ 
િનયમથી (–ચોïસ) પોતાના કમર્ના ઉદયથી થાય છે. બીજો ȶȿુુષ બીĤના ં
મરણ, ĥવન, ȳુઃખ, સખુ કરે છે—આમ Ȑ માનɂુ ંતે તો અજ્ઞાન છે. 

 

દરેક ĥવને ĥવન-મરણ, સખુ-ȳુઃખ પોતાના કમર્ અનસુાર થાય છે. 

અનતંકાળથી બધંન કેમ છે ત ેબતાવે છે. એકે�ƛ̃યથી પચંે�ƛ̃ય સધુીના 
ĥવો પોતાના આȻƧુયકમર્નો ëય થતા ંમરે છે ને આȻƧુયનો ઉદય હોય Ɨયા ંસધુી 
ĥવે છે. બીજો ĥવ તેને મારી કે ĥવાડી શકતો નથી. સખુ-ȳુઃખના સયંોગો 
પોતાના ȶવૂર્ ̆ારƞધ એટલે શાતા–અશાતાના ઉદય અનસુાર મળે છે. લોકો કહ ેકે 
અમારે આટલી પેદાશ છે તથેી હમણા ંઠીક છે અથવા હમણા ંબધા માદંા છે તથેી 
હરેાન થઈ ગયા—આવી રીત ેઅજ્ઞાની ĥવ અનȢુળૂ સયંોગોમા ંસખુ ને ̆િતȢૂળ 
સયંોગોમા ંȳુઃખ માન ેછે, તે અજ્ઞાનભાવ છે. પણ તે સયંોગોની ̆ા�Ɯત થવી ત ેતો 
તેના કમર્ અનસુાર છે, બીજો ĥવ તેને અનȢુળૂતા કે ̆િતȢૂળતા આપી શકતો 
નથી. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે કે બીĤ માણસો ȳુઃખી થતા હોય તો અમારે Ƀુ ંહાથ 
જોડીને બેસી રહɂે ુ ં? 

 

એક ĥવ બીĤ ĥવન ેસખુ કે ȳુઃખ આપ ેછે  
એમ માનɂુ ંત ેઅજ્ઞાન છે. 

સમાધાન :—આƗમાન ેહાથ જ નથી, પછી હાથ જોડીને બેસી રહવેાનો ̆ĕ 
રહતેો નથી. હાથ, પગ, શરીર, પરમાȰ ુમાટી છે. મҪ આને મારા હાથ ેપાળી—
પોષીન ેમોટો કયҴ. ȳુઃખીમાથંી સખુી કયҴ એમ અજ્ઞાની માન ેછે. પણ ભાઈ, શરીર 
ને Įિપયા તારી Ⱥડૂી નથી, તે પારકી થાપણ છે. તો પછી ȱુ ંકેવી રીતે તે આપી 
શકે ? ન જ આપી શકે. માટે ભાઈ, ધીરો થા. કોઈ કોઈન ેમારવા—ĥવાડવા 
સમથર્ નથી. લોકો કહ ે કે પરની દયા પાળવી તે ધમર્ છે. અહӄ કહ ે છે કે પરની 
દયા પાળી શȢંુ Ġ—ંએ માƛયતા જ અધમર્ છે. કોઈ કહ ે કે અમે સમાજની સેવા 
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કરીએ છીએ પણ એમ માનɂુ ંતે અજ્ઞાન છે કેમ કે કોઈ કોઈની સવેા કરી શકȱ ુ ં
નથી. મા́ રાગ કરે છે. પણ રાગથી પરમા ંકાયર્ થાય એમ માનɂુ ંતે Ⱥઢૂતા છે. 
માટે એક ĥવ બીĤને મરણ, ĥવન, સખુ, ȳુઃખ આપ ેછે એમ માનɂુ ંતે અજ્ઞાન 
છે. 

કળશ ૧૬૯ 

અથર્ :—આ (ȶવૂ± કહલેી માƛયતાĮપ) અજ્ઞાનને પામીને Ȑ ȶȿુુષો પરથી 
પરના ંમરણ, ĥવન, ȳુઃખ, સખુ દેખે છે અથાર્ȱ ્માન ેછે, તે ȶȿુુષો—કે Ȑઓ એ 
રીતે અહકંાર—રસથી કમҴ કરવાના ઇƍછક છે (અથાર્ȱ ્Ɇુ ંઆ કમҴને કȿંુ Ġ—ંએવા 
અહકંારĮપી રસથી Ȑઓ કમર્ કરવાની—મારવા �જવાડવાની, સખુી ȳુઃખી 
કરવાની—વાછંા કરનારા છે) તેઓ—િનયમથી િમƘયા̃�Ƨટ છે, પોતાના આƗમાનો 
ઘાત કરનારા છે. 

 

પરન ે�જવાડી શȢંુ, મારી શȢંુ, સખુી ȳુઃખી કરી શȢંુ એમ માનનાર ĥવ 
આƗમઘાતી છે. 

Ɇુ ંબીĤને �જવાડી શȢંુ Ġ,ં પરની દયા પાળી શȢંુ Ġ,ં સખુી-ȳુઃખી કરી શȢંુ 
Ġ,ં હીણા કરી શȢંુ Ġ ંતેની આબĮન ેઅણઆબĮ કરી દӘ—એવી બધી માƛયતા 
િમƘયાƗવ છે. પરથી પોતાનુ ંĥવન-મરણ ને પોતાથી પરનુ ંĥવન-મરણ માને છે 
તે અજ્ઞાનભાવ છે. પરથી મને સખુ-ȳુઃખ ન ેમારાથી પરને સખુ-ȳુઃખ થાય છે એમ 
Ȑ માને છે તે િમƘયા અ�ભમાન છે. Ɇુ ંઆને �જવાȮુ ં કે આને મારી શȢંુ એવો 
અ�ભ̆ાય િમƘયા છે. બીĤઓ સખુ તથા ĥવતર આપી શકે છે. શેિઠયા પાચંસોનો 
પગાર આપ ે છે તો નભીએ છીએ નિહતર ȹખૂે મરી Ĥત, એમ માનનાર ĥવ 
આƗમાન ેમાનતો નથી. આƗમા Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવી છે. ȶƖુય પાપરિહત છે, પરનુ ં
કરી શકતો નથી છતા ંપરની દયા કરી શȢંુ Ġ.ં સખુી ȳુઃખી કરી શȢંુ Ġ.ં બીĤ મને 
સખુી ȳુઃખી કરી શકે એમ માનનાર ĥવ आ×महनो અથાર્ȱ ્ આƗમઘાતી છે—
પોતાનો ȣનૂી છે. બીĤ ĥવો તેના પોતાના કારણે સખુી-ȳુઃખી થઈ રĜા છે કે 
ĥવી—મરી રĜા છે. છતા ં પરની દયા પાળનારો અજ્ઞાની કહ ે છે કે તે ĥવ 
અિહ�સા પાળે છે. અહӄ જ્ઞાની કહ ેછે કે એમ માનનાર ĥવ િહ�સાનો પાળનાર છે. 
પર ĥવની દયાનો ભાવ આવે તે ȩુદી વાત છે પણ તે વડે પર ĥવ બƍયો— 
એમ માનɂુ ંત ેજ િહ�સા છે. પોતાથી પર બચી શકે એમ માન ેતો િમƘયા છે. કારણ 
કે તે ĥવો તો પોતાના કમર્ અનસુાર સખુી ȳુઃખી થાય છે ન ેĥવે-મરે છે. જો ĥવ 
પરનો તથા Ƀભુ ભાવનો જ્ઞાતા રહ ેતો તે યથાથર્ છે. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 121

િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ પોતાની અનતંજ્ઞાન, દશર્ન, આનદં, વીયર્ શ�ƈતન ેહણ ે
છે. 

ભાવાથર્ :—Ȑઓ પરને મારવા–�જવાડવાનો તથા સખુ-ȳુઃખ કરવાનો 
અ�ભ̆ાય કરે છે તેઓ િમƘયા̃�Ƨટ છે. તેઓ પોતાના જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવĮપથી ̉Ƨટ 
થાય છે ને રાગીĎષેી મોહી થઈ પોતાથી જ પોતાનો ઘાત કરે છે તેથી િહ�સક છે. 

(૧) આƗમા જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવĮપી છે એમ નિહ માનતા ંપરન ેસખુી ȳુઃખી કȿંુ 
Ġ ંએવો અ�ભ̆ાય પોતાના ƨવĮપની િહ�સા કરે છે. જ્ઞાન, દશર્ન, આનદં, વીયર્ને 
હણે છે. 

(૨) પોતાનુ ંજ્ઞાન કરતા ંપર પદાથҴ Ȑમ છે તેમ જણાઈ Ĥય છે. છતા ં
પરની અવƨથાન ેȐમ છે તેમ નિહ Ĥણતા ંપરનુ ંકરી દӘ એɂુ ંઅ�ભમાન કરે છે 
ને જ્ઞાતા રહતેો નથી, તે પોતાના જ્ઞાન, દશર્ન, શ�ƈતને હણે છે. 

(૩) પોતામા ંસખુ છે, પર પદાથર્મા ંસખુ નથી, એમ હોવા છતા ંપરમાથંી 
સખુ ને આનદં મેળવી લӘ એમ માનનાર ĥવ પોતાના આનદં, સખુ વગેરે 
શ�ƈતને હણે છે. 

(૪) પોતાનો ȶȿુુષાથર્ પોતામા ં છે, પરનો ȶȿુુષાથર્ પોતામા ંકામ આવતો 
નથી. પોતાનો ȶȿુુષાથર્ પરમા ંકામ આવતો નથી છતા ંપોતાનો ȶȿુુષાથર્ પરમા ં
રોકે છે, તે ĥવ પોતાની વીયર્શ�ƈતને હણે છે. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે કે પરને બચાવવાનો ભાવ પાપ છે એમ કેટલાક માને 
છે, ત ેતેના Ȑવી આ માƛયતા તો થઈ જતી નથી ન ે? 

 

અનકંુપાના ભાવ ȶƖુય છે, પાપ નથી. 

સમાધાન :—ના. અનકંુપાના ભાવ, ગાયોન ેઘાસ નાખવાના ભાવ Ƀભુ 
છે—ȶƖુય છે; પાપ નથી. તેમ જ ત ેભાવો ધમર્ પણ નથી. પરંȱ ુમારાથી આ ઘાસ 
નાખવાની િ˲યા થઈ શકે છે ને આ અનકંુપાનો ભાવ આƥયો માટે ગાય બચે છે. 
અથવા કȿુણાના ભાવ કયાર્ માટે બીĤ ĥવો સખુી થયા—એવી િમƘયા માƛયતાનો 
િનષેધ કરવામા ંઆવે છે. કȿુણાના ભાવ હોય તે ȩુદી વાત છે પણ પરની િ˲યાથી 
સખુ-ȳુઃખ માને તે િવપરીત માƛયતા છે, Ƀભુભાવ તે ȶƖુય છે, પાપ નથી તેમ 
ધમર્ પણ નથી. 
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હવે આ અથર્ને ગાથા Ďારા કહ ેછે :— 

ગાથા ૨૫૭—૨૫૮ 

મરતો અને Ȑ ȳુઃખી થતો—સૌ કમર્ના ઉદયે બન,ે 

તેથી હƖયો મҪ, ȳુઃખી કયҴ, ȱજુ મત Ƀુ ંનિહ િમƘયા ખરે ? ૨૫૭. 

વળી નવ મરે, નવ ȳુઃખી બને, તે કમર્ના ઉદય ેખરે, 

મҪ નવ હƖયો, નવ ȳુઃખી કયҴ ȱજુ મત Ƀુ ંનિહ િમƘયા ખરે ? ૨૫૮. 
અથર્ :—Ȑ મરે છે અન ેȐ ȳુઃખી થાય છે તે સૌ કમર્ના ઉદયથી થાય છે; 

તેથી ‘મҪ માયҴ, મҪ ȳુઃખી કયҴ’ એવો તારો અ�ભ̆ાય Ƀુ ંખરેખર િમƘયા નથી ? 

વળી તે નથી મરતો અને નથી ȳુઃખી થતો, તે પણ ખરેખર કમર્ના ઉદયથી 
જ થાય છે; તેથી ‘‘મҪ ન માયҴ, મҪ ન ȳુઃખી કયҴ’’ એવો તારો અ�ભ̆ાય Ƀુ ંખરેખર 
િમƘયા નથી ? 

 

પોતાના કમર્ અનસુાર દરેક ĥવ ેછે, મરે છે, સખુી ȳુઃખી થાય છે. 

ટીકા :—આȻƧુય કમર્ ȶȿંુૂ થતા ં દેહનો િવયોગ થાય છે ને આȻƧુય હોય 
Ɨયાસંધુી દેહનો સયંોગ રહ ે છે. અશાતાના ઉદયથી ȳુઃખી થાય છે ને શાતાના 
ઉદયથી સખુી થાય છે. અહӄ આ કથન િનિમĂથી છે. સખુ-ȳુઃખમા ંિનિમĂ પોતાના 
કમર્ છે પણ બીજો ĥવ િનિમĂ નથી એમ બતાવɂુ ં છે. છતા ં િનિમĂાધીન 
̃�Ƨટવાળો ĥવ એમ કહ ે કે અમે આમ કȻુ¿, આને �જવાડÈો વગેરે બધો ભાવ 
િમƘયા છે. કોઈ ĥવ હરણન ેમારવા Ĥય પણ હરણનુ ંઆȻƧુય હોય તો તેને 
ગોળી નિહ લાગતા ંત ેબચી Ĥય છે ને જોડે મનƧુય ઊભો હોય ન ેતેનુ ંઆȻƧુય 
ȶȿંુૂ થવાનુ ંહોય તો ગોળી તેને લાગી જતા ંતે ȺƗૃȻ ુપામે છે. 

 

Ȑ ĥવ પરનો ઓિશયાળો છે તે િમƘયાƗવ અન ેઅજ્ઞાનન ેȥ ૂટેં છે. 

મҪ આને માયҴ, આને �જવાડÈો, આન ેઅભયદાન આƜȻુ,ં આને સખુી-ȳુઃખી 
કયҴ એ માƛયતા મોટામા ંમોȬંુ િમƘયાƗવનુ ંપાપ છે. મારા રાગĎષેને લીધ ેપરમા ં
કામ થȱુ ંનથી. પરને લીધે મારામા ં ફેરફાર નથી. Ɇુ ંતો જ્ઞાતા̃Ƨટા Ġ.ં બધાનો 
Ĥણનાર Ġ ંએમ નિહ માનતા ંәધી માƛયતા કરનાર ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ છે. બાપા 
ĥવતા હતા Ɨયાસંધુી અમારે છ́Įપ હȱ ુ.ં બાપા ગયા પછી ભાઈ અમ ેઉઘાડા 
પડી ગયા—એમ િવવકેની બોલણી આવે તે ȩુદી વાત છે પણ અજ્ઞાની તેમ માની 
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બેસ ેછે ને પરાધીન ̃�Ƨટ સેવ ેછે. શઠે મરી જતા ંઆ મકાન સનુા સનુા લાગે છે. 
અમારે કોઈ આધાર રĜો નિહ, Ɇુફં રહી નિહ—આમ Ȑને પોતાના આƗમાના ં̒ćા, 
જ્ઞાન, આનદં, વીયર્ની ખબર નથી, તે પરનો ઓિશયાળો થઈ િમƘયાƗવ ને 
અજ્ઞાનને ȥુટંી રĜો છે, તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

ભાવાથર્ :—કોઈ કોઈનુ ંમાȻુ¿ મરȱ ુ ંનથી, �જવાડȾુ ંĥવȱુ ંનથી. દેવો પણ 
કોઈ બીĤને �જવાડી શકતા નથી. દેવોને અવિધજ્ઞાન હોવા છતા ંકોઈને સખુી-
ȳુઃખી કરી શકતા નથી. તેથી Ȑ મારવા—�જવાડવા, સખુી-ȳુઃખી કરવાનો 
અ�ભ̆ાય કરે છે, તે ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ જ છે. આ ĥવે આન ેમાયҴ વગેરે Ȑ કથન 
ƥયવહારથી કરવામા ંઆવે તે ગૌણ છે. 

કળશ ૧૭૦ 

 

ȩૂઠો અ�ભ̆ાય બધંનુ ંકારણ છે 

અથર્ :—િમƘયા̃�Ƨટને Ȑ આ અજ્ઞાનƨવĮપ અƚયવસાય જોવામા ંઆવ ેછે 
તે અƚયવસાય જ, િવપયર્યƨવĮપ (–િવપરીત, િમƘયા) હોવાથી ત,ે િમƘયા̃�Ƨટને 
બધંનુ ંકારણ છે. 

Ȑ પિરણામ ƨવ-પરના એકƗવના અ�ભ̆ાયસિહત હોય અથવા વૈભાિવક 
હોય, તે પિરણામ માટે અƚયવસાય શƞદ વપરાય છે. િમƘયા િનĔય, િમƘયા 
અ�ભ̆ાય એવા અથર્મા ંપણ ત ેશƞદ વપરાય છે. 

Ȑની ̃�Ƨટ િવપરીત છે એવા િમƘયા̃�Ƨટને આ અજ્ઞાનƨવĮપ એકƗવȸ�ુć 
જોવામા ંઆવે છે. તે અƚયવસાય જ િવપરીત હોવાથી િમƘયા̃�Ƨટને બધંનુ ંકારણ 
છે. ɃભુાɃભુ ભાવોને અહӄ બધંમા ંલેવામા ંઆƥયા નથી. તે ગૌણ છે પણ પર 
ĥવને સખુી-ȳુઃખી કરી શȢંુ Ġ ંએવો િમƘયાઅ�ભ̆ાય તે જ બધંનુ ંકારણ છે. લોકો 
સમજતા નથી તેથી માન ે કે આ રોટલા ખાધા ને આટɀુ ંછોડȾુ ંમાટે ધમર્ થયો, 
પણ ભાઈ, Ɇુ ંરોટલા ˴હી શȢંુ Ġ ંને છોડી શȢંુ Ġ—ંએ માƛયતા જ અજ્ઞાનભાવ છે, 
તે જ બધંનુ ંȺƉુય કારણ છે, બીĤં કારણો ગૌણ છે. 

ભાવાથર્ :—ƨવĮપથી િવપરીત અ�ભ̆ાય ત ેજ િમƘયાƗવ ને ત ેજ બધંનુ ં
કારણ છે એમ Ĥણɂુ.ં ।।૨૫૭—૨૫૮।। 

હવ ેઆ અજ્ઞાનમય અƚયવસાય જ બધંનુ ંકારણ છે એમ ગાથામા ંકહ ેછે :— 

 

ગાથા ૨૫૯ 
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આ ȸ�ુć Ȑ ȱજુ—‘‘ȳુઃ�ખત તેમ સખુી કȿંુ Ġ ંĥવને,’’ 
ત ેȺઢૂ મિત તારી અરે ! Ƀભુ અɃભુ બાધં ેકમર્ન.ે ૨૫૯. 

અથર્ :—તારી Ȑ આ ȸ�ુć છે કે Ɇુ ંĥવોન ેȳુઃખી-સખુી કȿંુ Ġ ંત ેઆ તારી 
Ⱥઢૂ ȸ�ુć જ (મોહƨવĮપ ȸ�ુć જ) ɃભુાɃભુ કમર્ને બાધેં છે. 

 

પરન ેસખુી-ȳુઃખી કરી શȢંુ Ġ ંએવી  
એકƗવȸ�ુć જ બધંનુ ંકારણ છે. 

આ Ƀભુભાવ કરી દાનમા ંĮિપયા આƜયા. તેન ેમળવાના ન હતા પણ મҪ 
Ƀભુભાવ કયҴ માટે મƤયા, આમ Ƀભુભાવથી ȶƖુય બધંાય છે ને ત ે બધંથી 
અજ્ઞાની રાĥ થાય છે. બધં થાય છે પણ અબધં થતો નથી. �જવાડવાના ભાવ 
કરે તે ȶƖુય બાધંે છે ન ેમારવાના ભાવ કરે ત ેપાપ બાધંે છે એટલે કે તે બધંાય 
છે. પણ અબધં ƨવભાવી થતો નથી. આƗમા તો Ĥણનાર–દેખનાર છે. તેવા અબધં 
ƨવભાવી આƗમાની ̒ćા કરતો નથી, તે ɃભુાɃભુ કમર્ને બાધં ેછે. 

 

ȶƖુય-પાપ ઉપર Ȥણુ કે અવȤણુનુ ંમાપ નથી. આƗમાની સાચી 
̒ćાવાળો Ȥણુી છે ન ેિમƘયા̒ćાવાળો અવȤણુી છે. 

એક પિંડતનો Ȭૂંકો પગાર હતો તેથી તેના શઠેે િવચાȻુ¿ કે પિંડતન ેપૈસાની 
̆ા�Ɯત થાય તેમ કરɂુ.ં તેથી િવચાȻુ¿ કે અȺકુ સોદો કરવો ને જો તેમા ંલાભ મળે 
તો પિંડતને આપવા ન ેનકુશાન Ĥય તો ȳુકાન ખાત ેમાડંી વાળવા. પછી તે 
સોદામા ંઆઠ હĤર Įિપયા મƤયા ન ેતે રકમ પિંડતના નામ ેજમા કરી દીધી. 
પિંડતને ખબર પડી, પોતાના નામે Įિપયા જમા કરવાનુ ંકારણ શઠેન ેતેણે ȶછૂȽુ.ં 
શઠેે Ȑ વાત હતી ત ેકરી. પિંડત ેકɖુ ંકે ખોટ Ĥત તો અમારી પાસે લેવાની તો ન 
હતી, પરંȱ ુપિંડતના નામ ેસોદો કયҴ પણ તેમના નસીબમા ંનિહ તથેી કાઈં લાભ 
મƤયો નિહ. તો એવી હીણ ȶƖુયપાપની વાત પણ અમારે સાભંળવા મોખ નથી. 
એવા ઓિશયાળા ĥવન ગાળવાની અમારે ઇƍછા નથી. ȶƖુય-પાપ અમારી ચીજ 
નથી. ȩુઓ, લૌિકક સƏજન ને ƥયવહાર ̒ćાવાળા પિંડતને પણ આટɀુ ંજોર હȱ ુ.ં 
શઠેની નોકરી Ⱥકૂી દીધી. અજ્ઞાની ĥવ હોય તો કહ ેકે શઠેે બɆ ુમહરેબાની કરી. 
ધમ� ĥવ ȶƖુય-પાપ ઉપર જોતો નથી કારણ કે તનેાથી મળતા સયંોગો પર 
વƨȱ ુછે. Ȑન ેȶƖુય વધારે છે તે Ȥણુી છે ને Ȑને પાપનો ઉદય છે ત ેઅવȤણુી છે 
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એɂુ ંȤણુ-અવȤણુનુ ંમાપ નથી. જ્ઞાનƨવભાવી આƗમાનો િવવેક કરે તે Ȥણુી છે ને 
પર સાથે એકƗવȸ�ુć કરે ત ેઅવȤણુી છે. 

 

અજ્ઞાનીની ̃�Ƨટ પર ઉપર ન ેɃભુાɃભુભાવ ઉપર જ છે, અબધં ƨવભાવ 
ઉપર નથી તથેી ત ેબધંાય છે 

ટીકા :—પર ĥવોને Ɇુ ંમાȿંુ Ġ ંને નથી મારતો અથવા તેન ેજતો કȿંુ Ġ.ં 
બીĤને ȳુઃખી સખુી કȿંુ Ġ ંએવા અજ્ઞાનમય અƚયવસાય િમƘયા̃�Ƨટને જ હોય છે. 
અબધંƨવભાવી Ƀćુ ચૈતƛય ઉપર તેની ̃�Ƨટ નથી તેથી પર ઉપર ̃�Ƨટ Ĥય છે 
ને માને છે કે Ɇુ ંપરને સખુી-ȳુઃખી કરી શȢંુ Ġ.ં જ્ઞાનીઓ પણ એવા શƞદો બોલતા 
દેખાય કે આણે મને માયҴ, આણે આન ેĥવતો રાƉયો પણ Ӕતરમા ંઅ�ભ̆ાય 
પરને મારવા કે �જવાડવાનો નથી. ̃ૌપદીન ે પċનાભ રાĤ દેવની સહાયથી 
ધાતકીખડંમા ંલઈ Ĥય છે, Ɨયા ં̃ૌપદીને પċનાભ કહ ે છે કે તમે અમારી સાથ ે
રહો. ̃ૌપદી કહ ે છે કે છેટે ઊભો રહȐે, નિહતર બળીને ખાખ થઈ જઈશ. મારો 
ભાઈ ̒ીȢૃƧણ આવશે તો તને મારી નાખશ.ે અમે પિત̑તા છીએ, અમારે એક 
પિત િસવાય બીજો પિત હોય નિહ. પછી ̒ીȢૃƧણ—̃ૌપદીને છોડાવવા પċનાભના 
રાԌય ઉપર ચડી આવ ેછે ને એક ધનƧુયનો ટંકાર કયҴ Ɨયા ંતો પċનાભના હાĤં 
ગગડી ગયા તેથી ̃ૌપદી પાસે આવીને માફી માગે છે ને કહ ે છે કે હવ ેમન ે
બચાવો. ̃ૌપદી કહ ેછે કે બીજો રƨતો નથી. બૈરાનો વેશ પહરેી મારી પાછળ થાળ 
લઈન ેઆવ. ̒ીȢૃƧણ ̃ૌપદી પાસે આવ ેછે ને પċનાભને બૈરાના વેશમા ંજોઈન ે
કહ ેછે કે મારા બેન મોઢા આગળ છે, ને ȱુ ંપાછળ છો ને ત ેબૈરાનંો વેશ પહયેҴ 
છે. અમે બૈરા ઉપર હાથ ઉગામતા નથી તેથી Ĥ, તન ેજતો કȿંુ Ġ.ં ȩુઓ, અહӄ 
̒ીȢૃƧણ જ્ઞાની હતા—‘‘તન ેજતો કȿંુ Ġ,ં ĥવતો રાȣુ ંĠ.ં’’ એવા વચન બોલે છે. 
ત ેવખત ેપણ તમેને ભાન છે કે તે તેના આȻƧુયના કારણે ĥવ ે છે. મારા જતા 
કરવાથી ĥવતો નથી. પણ અજ્ઞાની ĥવ હોય ત ેƗયા ંબોƣયા ̆માણે માની ƣય ેછે 
કે ̒ીȢૃƧણે બચાƥયો માટે પċનાભ ĥƥયો નિહતર મરી Ĥત. અજ્ઞાની ĥવ 
ƨવભાવ̃�Ƨટ કરવાન ેબદલે પરન ે�જવાȮુ ંĠ—ંમાȿંુ Ġ ંએવો અƚયવસાય કરે છે ને 
તે અનતં સસંારનુ ંકારણ થાય છે કાઈં Ƀભુભાવ કરે તો અજ્ઞાની કહ ેછે કે છેવટે 
ȶƖુય તો બધંાશે ને ? આમ ȶƖુયથી રાĥ થનાર ĥવન ેઆƗમાની ખબર નથી 
તેથી તે બધંનને પામે છે. 

ભાવાથર્ :—િમƘયા અƚયવસાય બધંનુ ંકારણ છે. ।।૨૫૯।। 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૭૦ 

સમયસાર ગાથા ૨૬૦—૨૬૧ 

(અષાડ વદ ૧૦, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

હવે અƚયવસાયને બધંના કારણ તરીકે બરાબર નïી કરે છે—કરાવે છે 
અથાર્ȱ ્િમƘયા અƚયવસાય જ બધંનુ ંકારણ છે એમ િનયમથી કહ ેછે :— 

કરતો ȱુ ંઅƚયવસાન ȳુઃ�ખત—સખુી કȿંુ Ġ ંĥવને, 
ત ેપાપનુ ંબધંક અગર તો ȶƖુયનુ ંબધંક બન.ે ૨૬૦. 
કરતો ȱુ ંઅƚયવસાન—માȿંુ �જવાȮુ ંĠ ંપર ĥવન,ે 
ત ેપાપનુ ંબધંક અગર તો ȶƖુયનુ ંબધંક બન.ે ૨૬૧. 

અથર્ :—Ɇુ ંĥવોને ȳુઃખી—સખુી કȿંુ Ġ ંઆɂુ ંȐ તાȿંુ અƚયવસાન, તે જ 
પાપનુ ંબધંક અગર ȶƖુયનુ ંબધંક થાય છે. 

Ɇુ ં�જવોને માȿંુ Ġ ંઅને �જવાȮુ ંĠ ંઆɂુ ંȐ તાȿંુ અƚયવસાન, તે જ પાપનુ ં
બધંક અગર ȶƖુયનુ ંબધંક થાય છે. 

 

અજ્ઞાનથી જƛમતો રાગમય અƚયવસાય બધંનુ ંકારણ છે. 

ટીકા :—‘‘િમƘયા̃�Ƨટને Ȑ આ અજ્ઞાનથી જƛમતો રાગમય અƚયવસાય છે 
તે જ બધંનુ ંકારણ છે એમ બરાબર નïી કરɂુ.ં’’ આƗમાનો ƨવભાવ જ્ઞાન છે. પર 
ĥવના ંશરીર તથા આƗમા તેના કારણે ġટા પડે છે પણ િમƘયા̃�Ƨટ તમે માનતો 
નથી. પણ તે ġટા પડવાની િ˲યા મારાથી થાય છે એમ ત ેમાને છે. ĥવ ĥવ ેકે 
મરે, સખુી થાય કે ȳુઃખી થાય તેને Ĥણવાનુ ંકામ આƗમાનુ ં છે. પણ િમƘયા̃�Ƨટ 
કહ ેછે કે મારે એમ Ĥણɂુ ંનથી. પણ એ કાયર્ મારાથી થાય એમ મારે તો Ĥણɂુ ં
છે. જ્ઞાન Ĥણનાર છે ત ેપરના ંĥવન, મરણ, સખુ, ȳુઃખની અવƨથા તેનાથી થાય 
છે એમ Ĥણɂુ ંજોઈએ, તેને બદલે તે મારાથી ĥવે છે અથવા મરે છે—એમ 
માનɂુ ંત ેિમƘયા અƚયવસાય છે. તે જ િહ�સા છે. 

૧. ̆થમ તો, સખુ-ȳુઃખ આિદના સયંોગો મળે છે, તે તો જડની પયાર્ય જડના 
કારણે થાય છે. 

૨. સયંોગો વખતે તે ĥવ સખુ-ȳુઃખની કƣપના કરે છે, તે તેની માƛયતાનો 
દોષ છે. 
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—એમ નિહ માનતા ંને તેનો Ĥણનાર નિહ રહતેા.ં તે મારાથી થાય છે એમ 
અજ્ઞાની ȹલૂ કરે છે. 

ĥવ Ԍયારે ભગવાનની ભ�ƈતમા ંઅથવા ȶĤૂમા ંરોકાય છે Ɨયારે જ્ઞાનનો 
ƨવભાવ તે Ƀભુ રાગન,ે Ƀભુરાગના િનિમĂ ̆િતમાને તથા ̆િતમા ઉપર થતી 
અ�ભષકે આિદ િ˲યાન ેĤણવાનો છે. રાગ હોય Ɨયારે પર ઉપર લë Ĥય ને ȶĤૂ 
વગરે વખતે જડની િ˲યા Ȑ થવાની હોય ત ેથાય છે. ત ેબધાનુ ંખરી રીત ેજ્ઞાન 
કરɂુ ં જોઈએ. તેન ેબદલે િમƘયા̃�Ƨટ એમ માƛયતા કરે છે કે આવો Ƀભુરાગ 
ðાથંી આƥયો ? આને બદલે બીજો રાગ હોવો જોઈએ. આ ̆િતમા ન ે આ 
અ�ભષકેની િ˲યા ન હોવી જોઈએ, એમ અƚયવસાય ઊભો કરે છે. પોતાનો જ્ઞાન 
ƨવભાવ ƨવ-પર ̆કાશક છે. તેમા ંરાગ ને જડની િ˲યા જણાઈ Ĥય છે. તે વખતે 
તે જ રાગ ન ેતે જ િનિમĂ હોય છે છતા ંઆવો રાગ ને આવી અ�ભષેકની િ˲યા 
હોવી ન જોઈએ કારણ કે સચેત પાણીની િહ�સા થાય છે એમ કહી, Ȑ ખોટો આ˴હ 
રાખે છે તે િહ�સા છે. 

તેવી જ રીત ેȐ ĥવ સખુી-ȳુઃખી થાય છે તે પોતાના કારણે સખુી-ȳુઃખી 
થઈ રĜો છે. કારણ કે સયંોગો મળવા કમર્ન ેઆધીન છે. તે બધા સયંોગોનો તથા 
તેના ંકમર્ના ઉદયનો Ĥણનાર રહવેો જોઈએ. તેન ેબદલે Ɇુ ંએને કાઈંક આપીન ે
સખુી કરી દӘ, આમ રાગ કરી પરમા ં ફેરફાર કરવા ઇƍછે છે, તે િમƘયા 
અƚયવસાય છે ને તે જ િહ�સા છે. 

 

અજ્ઞાની ĥવ રાગ તથા જ્ઞાનને પરાધીન માને છે ન ેજ્ઞાનમા ંઅȺકુ 
જ્ઞેયો ન ેઅȺકુ રાગ ન હો એવો આ˴હ રાખી જ્ઞાનƨવભાવનો નકાર કરે 

છે. 

(૧) અજ્ઞાની ĥવ એમ માને છે કે િનિમĂ છે તો મને રાગ થાય છે ને િનિમĂથી 
મન ેજ્ઞાન થાય છે. તે માƛયતા ખોટી છે. 

(૨) રાગ આƥયો માટે પર પદાથર્મા ંિ˲યા થઈ એમ ત ેમાન ેછે, તે પણ ખોȬંુ છે. 

(૩) રાગની મદંતા થઈ માટે ƨવ-પર ̆કાશક ƨવભાવ ખીલે છે, એ પણ ખોȬંુ 
છે. 

(૪) પોતાના ƨવપર ̆કાશક જ્ઞાનƨવભાવના સામƘયર્ અનસુાર Ȑ જ્ઞેયોને 
Ĥણવાની જ્ઞાનના ઉઘાડની લાયકાત છે, તે Ⱥજુબ તવેો રાગ ને િનિમĂો 
તેના ƨવકાળે હોય છે છતા ં અજ્ઞાની ĥવ તેવા રાગને અને િનિમĂોને 
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Ĥણવાનો િનષધે કરે છે. આવો રાગ ન ેઆ િનિમĂો ન જોઈએ એમ માનɂુ ં
તે અજ્ઞાનભાવ છે. 

(૧) (અ) ̆થમ તો િનિમĂો હોય તો જ્ઞાન થાય ત ેવાત ખોટી છે. કારણ કે 
સાëાȱ ્ કેવળી ભગવાન પણ આ આƗમા માટે બીĤ આƗમા છે, તેનાથી 
રાગ નથી તેમ જ જ્ઞાન પણ નથી. પોતાના કારણે રાગ ને જ્ઞાન થાય છે. 

(બ) રાગની મદંતાને લીધે પરમા ંકાયર્ થȱુ ંનથી. પરપદાથર્ની અવƨથાઓ 
તેના કારણે થાય છે. Ƀભુરાગને લીધે પરમા ંફેરફાર થતો નથી. 

(ક) પોતાનો જ્ઞાનƨવભાવ ƨવથી ખીલે છે, તેન ેબદલે ચાિર́ની િવપરીત 
અવƨથાથી જ્ઞાન ખીલે છે—એમ માનɂુ ંતે અજ્ઞાન છે. 

(ડ) ધમ� ĥવોન ેɃભુ રાગ આવે ને ̆િતમા ઉપર લë Ĥય, Ӗ̃ો પણ નાચી 
ઊઠે છે ન ેઅનકે ̆કારના ં િનિમĂો હોય છે. તે ભ�ƈતને તથા શરીરની 
િ˲યાન ે તે તે ̆કારે Ĥણવાનો આƗમાનો ƨવભાવ છે, છતા ં જ્ઞાન એનો 
િનષેધ કરે છે, તે જ િમƘયા અƚયવસાય છે. અજ્ઞાની ĥવ રાગ ન ે
િનિમĂોમા ં ફેરફાર કરવા માગે છે. ભગવાનની ̆િતમા તરફ ðા ં રાગ 
આƥયો ? ̆િતમા ઉપર અ�ભષકેની િ˲યા નિહ કરતા ંતેન ે ફેરɂુ ંતો ? આ 
ĥવન ે સખુી-ȳુઃખી કȿંુ તો ? આમ જ્ઞાનમા ં ડખલ કરતો પોત ે
ચૈતƛયƨવભાવી છે તેની ̆તીિત નિહ કરતા ંપોતાની Ĥણવાની ӕખો બધં 
કરી દેવી છે ન ેમારે આ િનિમĂોને તથા રાગને Ĥણવા ંનથી. આમ જ્ઞાનમા ં
િવપરીતતા ઊભી કરે છે. શરીરનુ ંĥવɂુ—ંમરɂુ,ં સયંોગ આવવા વગેરે 
ƨવતં́  નિહ માનતા ંતથા Ȑમ છે તેમ નિહ Ĥણતા,ં પર પદાથҴ સાથે 
એકƗવȸ�ુć કરે છે, તે જ બધંનુ ંકારણ છે. અહӄ ɃભુાɃભુ ભાવો આવે છે 
તેની વાત ȺƉુય નથી. આƗમા અબધં ƨવભાવી છે, તેની િવશેષતા નિહ 
કરતા ંજ્ઞાન પરની િ˲યા કરે છે એમ માનɂુ ંન ેઆ રાગ ન ેઆ િનિમĂ ન 
હો એમ આ˴હ રાખવો ત ેઅબધં ƨવભાવી આƗમામા ંબધં ઉƗપđ કરે છે. 
પછી ȶƖુય હો કે પાપ હો—બđે બધં જ છે. વƨȱ ુઅબધં ƨવભાવી છે તેના 
આ̒ય ેઅબધંદશા ઉƗપđ થઈ જોઈએ, તેન ેબદલે બધં ઉƗપđ કરે છે. 

કોઈ ̆ĕ કરે કે : સાધારણ ĥવને આ વાત સમĤય નિહ ને પહલેા ંȐ 
દયાદાન કરતા, તે પણ કરતા ંઅટકી જશ ેતો ? 
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જ્ઞાનની ȿુ�ચ છોડી સયંોગની ને રાગની ȿુ�ચ કરી એકƗવȸ�ુćનો રાગ 
કરવો ત ેજ સસંાર છે. 

સમાધાન :—પર ĥવોની દયા કોઈ પાળી શકȱુ ંનથી, તેન ેઉગારી કે 
મારી શકȱ ુ ંનથી. છતા ંઆને �જવાȮુ ંકે માȿંુ એ ભાવ જ ȶƖુય-પાપ બધંનુ ંકારણ 
છે. અબધં ƨવભાવી આƗમાને ȧðૂો તેથી બધં થયો. પરનુ ં કરી શȢંુ Ġ ંએવા 
ભાવમા ંәડી માƛયતા એ છે કે Ƀભુભાવ ઠીક છે પણ ƨવભાવ ઠીક નથી. તેવી 
માƛયતા િવના ત ે ભાવ આવે નિહ. અબધંƨવભાવની ȺƉુયતા ન રહી તેથી 
પયાર્યમા ંિવકાસ રĜો નિહ પણ બધંમા ંઅટðો. એક ĥવ બીĤ ĥવન ેલીધે છે, 
એમ માનɂુ ંએ જ અજ્ઞાન અƚયવસાય છે. આ વાત Ⱥિુનન ે માટે નથી પણ 
અનાિદ અજ્ઞાની માટે છે. જ્ઞાનની ȿુ�ચ નિહ રહતેા ંસયંોગ ને રાગની ȿુ�ચ—તે 
એકƗવȸ�ુćનો રાગ, તે જ બધંનુ ંકારણ છે એમ બરાબર નïી કરɂુ ંજોઈએ. 

 

ȶƖુય-પાપના કારણો ȩુદા ંȩુદા ંછે એમ શોધીશ નિહ. બđે બધંનુ ંકારણ 
િમƘયા અƚયવસાય એક જ છે. 

‘‘અને ȶƖુય-પાપપણે બધંનુ ં બેપȰુ ં હોવાથી બધંના કારણનો ભેદ ન 
શોધવો (અથાર્ȱ ્એમ ન માનɂુ ં કે ȶƖુયબધંનુ ંકારણ બીȩુ ં છે અને પાપબધંનુ ં
કારણ કોઈ બીȩુ ંછે).’’ 

કોઈ કહ ે કે અƗયારે આવો ધમર્ હોય ? બીĤના ં ȳુઃખ ટાળો, સેવા કરો તો 
ધમર્ થશ ેએમ Ȑ કહ ેછે, ત ેઅƗયારે રાગ હો એટલે કે અધમર્ હો એમ ઇƍછે છે. 
̆થમ કɖુ ં કે આƗમા છે ને પર પદાથҴ પણ છે. તેન ુ ંભાન નિહ રહતેા ંપરની 
િ˲યાનો અહકંાર એ જ િમƘયાƗવનુ ં કારણ છે ને િમƘયાƗવ તે બધંનુ ં કારણ છે. 
બીĤન ે �જવાડીન ે સખુી કȿંુ તો ȶƖુય બધંાય ન ે બીĤને હરેાન કȿંુ તો પાપ 
બધંાય—એવા બધંના ંકારણનો ભેદ શોધીશ નિહ પણ અભેદ કારણ શોધȐ. પરનુ ં
Ɇુ ંકરી શȢંુ Ġ ંએવો િમƘયા અહકંારભાવ એ એક જ કારણ છે. ƨવભાવ અબધં છે 
પણ અજ્ઞાની ĥવ બધંની હҭશ કરે છે. છેવટે ȶƖુય તો બધંાય છે ને ? એમ હҭશ 
કરે છે. બીĤને �જવાȮુ,ં સખુી કȿંુ તેવા ભાવમા ંȶƖુય બધંાય છે ને અબધં ƨવભાવ 
રોકાય છે ન ેબીĤને ȳુઃખી કȿંુ તેવા ભાવમા ંપાપ બધંાય છે ન ેઅબધં ƨવભાવ 
રોકાય છે. બધંમા ંȶƖુય, પાપ એવા ભેદ પડે છે પણ બđેના કારણમા ંભેદ નથી. 

કોઈ ̆ĕ કરે છે કે તો પછી અમારે ȶƖુય કરɂુ ંકે નિહ ? 
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ȶƖુયની મીઠાશ િમƘયાƗવની ȶƧુટી કરે છે ન ે 
અબધં ƨવભાવન ેɀ ૂટેં છે. 

સમાધાન :—ભાઈ, ȶƖુય કરɂુ ંએવી Ȑની ̃�Ƨટ છે તેની ̃�Ƨટ બધં ઉપર 
છે. ȶƖુય એટલે બધંન કરɂુ ં કે નિહ ? તેનુ ં જોર બધંન ઉપર છે. અબધં 
ƨવભાવ̃�Ƨટનો અભાવ છે, એ જ િમƘયાƗવની ȶƧુટી કરે છે. ‘‘ભાઈ, આ િ˲યા કરો 
તો ȶƖુય બધંાશ ેન ેપછી ƨવગર્મા ંજઈ ભગવાન પાસે જવાશ.ે’’ આવી Ȑને ȿુ�ચ 
છે, તને ેસયંોગ તથા ȶƖુયની ȿુ�ચ છે પણ અબધં ƨવભાવની ȿુ�ચ નથી. ĥવ કોઈ 
કાળે કે કોઈ ëે́ે જƛમે તેથી કરીન ેવƨȱનુી મયાર્દા ફરી જતી નથી.  બધંમા ં
બેપȰુ ંછે. Ƀભુભાવથી ĥવન ેȶƖુય બધંાય છે ને અɃભુભાવથી પાપ બધંાય છે. 
પણ તેના ંકારણ ȩુદા ંછે એમ નïી ન કરɂુ.ં પરંȱ ુએક જ કારણથી બધંન થાય 
છે એમ નïી કરɂુ.ં ‘‘ȶƖુય તો બધંાશ ેન ે?’’ એવી Ȑની ̃�Ƨટ છે તેન ેબધંાɂુ ંઠીક 
પડે છે. તે અબધં̃�Ƨટનો ɀ ૂટંનારો છે, તેના Ĥણવા—દેખવા ƨવĮપ ચૈતƛય ̆ાણ 
ɀ ૂટંાય છે. પરની િહ�સાન ેલીધે પાપ નથી તેમ જ પર ĥવ બƍયો કે સખુી થયો 
તેથી ȶƖુય નથી. પણ ‘‘આ ĥવ મારે લીધે સખુી ȳુઃખી થાય છે’’—એવો જ્ઞાનમા ં
અ�ભ̆ાય છે એ જ બધંનુ ંકારણ છે. તે િમƘયા અƚયવસાન છે—તે જ સસંાર છે. 

પણ અજ્ઞાની ĥવો અનકે ̆કારની ̉મણા કરે છે. Ȑમ કે : ȳુકાનમા ંસારો 
Ⱥિુનમ રાƉયો હોય તો ઘણો ફેર પડે. પાચંસોનો પગાર લઈ લાખ Įિપયા કમાઈ 
આપે એવો છે. આમ ƚયાન રાખીએ તો ફેર પડે વગરેે ̆કારે માન ેછે. ભાઈ, આ 
તો અƚયવસાય છે. વાતમા ંમાલ નથી. જગતના પદાથҴ તનેા પોતાના કારણે છે. 
વળી તેના કારણે તને રાગ થતો નથી. ને ƨવભાવમાથંી રાગ આવતો નથી. તેમ 
જ િનિમĂ ને રાગથી તને જ્ઞાન થȱુ ંનથી. માટે એકવાર જ્ઞાન ƨવભાવી છો એમ 
િનણર્ય કર. 

 

સƠયƊ̃�Ƨટનુ ંજ્ઞાન રાગમા ંન ેિનિમĂોમા ંનિહ અટકȱુ ંિ́કાળી 
જ્ઞાનƨવભાવન ેƨપશ± છે ન ેતેથી િનમર્ળતા વધ ેછે  

એ જ જ્ઞાતા̃Ƨટા ̆ાણની અિહ�સા છે. 

સƠયƊ̃�Ƨટને વƨȱƨુવĮપનુ ંભાન છે. મારો ƨવભાવ ƨવ-પર̆કાશક છે. Ȑ 
વખત ેȐ િનિમĂો હોય, Ȑ રાગ હોય તનેે Ĥણવાનો મારો ƨવભાવ છે. સƠયƊ̃�Ƨટ 
ĥવ ભગવાનના અ�ભષેક વખતે સચેત પાણીથી અ�ભષકે કરતો હોય તોપણ તેને 
તે વખતે ȺƉુયપણે અિહ�સા છે. કારણ કે પાણીની િ˲યા ȶȳ્ુ ગલના કારણે થાય છે 
એમ તે માને છે ન ેનબળાઈના કારણે Ƀભુ રાગ વત± છે તનેે Ĥણે છે. ȿુ�ચ 
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સયંોગો ઉપર તેમ જ નબળાઈના રાગ ઉપર નથી, પણ િ́કાળી જ્ઞાનƨવભાવ 
ઉપર છે. Ȑમ ĭલઝરણી અ�Ɗનન ેƨપશર્તા ંતેમાથંી ĭલ ઝરે છે તેમ સƠયƊ̃�Ƨટની 
પયાર્ય િ́કાળી જ્ઞાનƨવભાવને ƨપશ�ન ેઝયાર્ કરે છે—િનમર્ળતા વĜા કરે છે. આને 
�જનĖેર ભગવાન અિહ�સા કહ ેછે કારણ કે પોતાના જ્ઞાન̆ાણન ેતે ĥવતા રાખે છે. 
Ȑમ છે તેમ ̒ćા કરી છે માટે અિહ�સા છે. 

 

િમƘયા̃�Ƨટનુ ંજ્ઞાન આ˴હ કરી િનિમĂોને તથા રાગન ેƨપશ± છે પણ 
જ્ઞાતાƨવભાવન ેƨપશર્ȱ ુ ંનથી એ જ જ્ઞાતા̃Ƨટા ̆ાણની િહ�સા છે. 

િમƘયા̃�Ƨટ પોતાના જ્ઞાનમા ંઘાલમલે કરે છે. ભગવાનની ȶĤૂ વખત ેઆ 
અ�ભષકેનુ ંપાણી ન હો કારણ કે સચેત છે. આ ભગવાનની Ⱥિૂત�ન ુ ંિનિમĂ મને ન 
હો. આ ભગવાન ̆Ɨયેનો ȶĤૂભ�ƈતનો Ƀભુરાગ ન હો એમ તેનુ ંજ્ઞાન િનિમĂોને 
તથા રાગને ƨપશ± છે ને તેમા ં ફેરફાર કરવામા ંરોકાય છે ને આ રાગથી ને આ 
જ્ઞાનથી પરમા ં િ˲યા થાય છે તથા રાગ ને પરપદાથર્થી મારામા ંજ્ઞાન થાય છે 
એમ માનતો ƨવ—પર̆કાશક જ્ઞાનƨવભાવમા ં Ȑ Ȑ રાગ અને Ȑ Ȑ િનિમĂો 
Ĥણી લેવા ં જોઈએ, તનેે નિહ Ĥણતો ƨવજ્ઞાનસĂાને નિહ ƨપશર્તો, જ્ઞાનમા ં
ઘાલમલે કરતો, રાગન ેતથા િનિમĂોને ƨપશ± છે, એ જ જ્ઞાનƨવભાવની િહ�સા છે 
કારણ કે ચૈતƛય ̆ાણ Ȑવા છે તેવા પોતાની માƛયતામા ંરહવેા દીધા નિહ. ત ેજ 
િહ�સા છે. 

 

પરન ેસખુી-ȳુઃખી કȿંુ Ġ ંએમ માનનાર ĥવ િમƘયા̃Ƨટ છે. 

Ȑ ĥવને પરમા ંએકƗવȸ�ુć છે, પરને સખુી-ȳુઃખી કરી શȢંુ Ġ ંએવી ȸ�ુć છે 
તે ĥવ પણ પર પદાથҴ સાથે તો એકતા કરી શકતો નથી કારણ કે પર પદાથҴનો 
આƗમામા ંઅભાવ છે પણ әધી માƛયતા ન ેરાગĎષે સાથે એકતા કરે છે ને તેથી 
તે ĥવના ચૈતƛય̆ાણ હણાય છે. आ×महनो આƗમાનો હણનાર–ȣનૂી કĜો છે. માટે 
અહӄ આચાયર્ ભગવાન કહ ેછે કે નïી કર કે એકƗવȸ�ુć બધંનુ ંકારણ છે. બીĤ 
કોઈ ĥવન ેસખુી કરી દӘ તો ȶƖુય બધંાશ ેને બીĤન ેȳુઃખી કȿંુ તો પાપ બધંાશ,ે 
એ વાત કાઢી નાખ. નïી કર કે પર સાથે એકƗવȸ�ુć ત ેએક જ બધંનુ ંકારણ છે. 

 

સƗય વાત બહાર આવવાથી જગત િવȿુć બોલશ ે 
એમ માનનાર પર સાથ ેએકƗવȸ�ુć કરે છે. 
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લોકો પોકાર કરે છે કે ‘‘માગર્ને િવચારો—જવાબદારી સમજો આવી વાત 
કરવાથી માણસો બીȐ રƨતે ચાƣયા જશે. આટɀુ ંબȴુ ંકડક કહવેાȱ ુ ંહશ?ે’’ આવી 
દલીલો આવે છે. પણ ભાઈ, આમ કહવેાથી જગતનુ ંઆમ થશે ને આમ ન 
કહવેાથી જગતને ઠીક પડશે—એ માƛયતા જ પર સાથે એકƗવȸ�ુć બતાવે છે. 
ભાષાથી લોકોને લાભ-નકુશાન થાય એમ માƛȻુ ંત ેઅજ્ઞાનભાવ છે. વળી અȺકુ 
ભાષા બોલવી કે ન બોલવી તે આƗમાના હાથની વાત નથી. ભાષા ભાષાના કાળે 
થાય, તેનો તારામા ંઅભાવ છે. ભાષા ભાષાના યોગે નીકળી આવ ેછે. વળી લોકો 
Ȑ કહ ેછે ત ેતેના અજ્ઞાનભાવને બતાવે છે. તારી ȿુ�ચ ભાષા તરફ, લોકો તરફ ને 
રાગ તરફ છે ? કે તારી ȿુ�ચ જ્ઞાનƨવભાવ તરફ છે ? એ િવચાર. જ્ઞાનƨવભાવની 
ȿુ�ચ છોડી પરની ȿુ�ચ કરવી એ જ બધંનુ ંકારણ છે. 

 

એક ĥવના પાપ પિરણામનુ ંફળ બીĤ ĥવને લાગે એમ માનɂુ ંત ે
ƨȲલૂ િમƘયા અƚયવસાય છે. 

આ ĥવન ે ȳુઃખી-સખુી કȿંુ, આને નરકમા ં નાખી દӘ, ને આ ĥવનુ ં
સƗયાનાશ કાઢી નાȣુ–ંતેવા ભાવ કરે, તેથી પર ĥવના સયંોગોમા ં ફેરફાર કરી 
શકતો નથી. એક માણસ ેમિંદરની Ӗટ બીĤ માણસનુ ંમકાન ચણાȱ ુ ંહȱ ુ ં તેમા ં
નાખી દીધી. એવા આશયથી કે સામા માણસને તનેા મકાનમા ં મિંદરની Ӗટ 
નાƉયાનુ ંપાપ લાગે. ȩુઓ િમƘયા અƚયવસાય ! વળી કોઈ ĥવ અનકંુપાȸ�ુćથી 
ȹƉૂયા મƍછીમારને ȹƉૂયો જોઈન ેચાર આના આપે ત ેમƍછીમારે નાƨતો નિહ 
લેતા ંમાછલા ંપકડવાની Ĥળ લીધી. અજ્ઞાની કહ ે છે કે મƍછીમાર Ԍયાસંધુી તે 
Ĥળમા ંમાછલા ંપકડે Ɨયા ંસધુી તેનુ ંપાપ ચાર આના દેવાવાળાન ેલાગે. આમ 
કોઈકનુ ંપાપ કોઈકને લાગે—એમ માનɂુ ંતે બધો ƨȲળૂ િમƘયા અƚયવસાય છે. 

 

ƨવભાવ̃�Ƨટ અબધંનુ ંકારણ છે,  
પર સાથ ેએકƗવȸ�ુć બધંનુ ંકારણ છે. 

સƠયƊ̃�Ƨટને અƣપ Ďષે કĜો છે, પણ તે િ˲યાને કારણે અથવા તે કરવા 
Ȑવો છે એમ ત ેમાનતો નથી. ભગવાન ેિવરોિધની િહ�સાની ġટ આપી છે એમ તે 
માનતો નથી. Ȑ િ˲યા થાય છે તેને તથા ચાિર́ના દોષને Ĥણે છે, અƣપ 
નબળાઈને Ĥણે છે. Ďષે હો કે રાગ હો તે ખરેખર બધંનુ ંકારણ નથી. Ďષે છે માટે 
વધારે બધં છે ને Ƀભુરાગ છે માટે ઓછો બધં છે એમ છે જ નિહ. ɃભુાɃભુરાગ 
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વખત ે̃�Ƨટ કઈ તરફ છે ? જો પર સાથે એકƗવȸ�ુć વત± છે તો ત ેખરેખર બધંનુ ં
કારણ છે. ને જો ƨવભાવ̃�Ƨટ વત± છે તો તે અબધંનુ ંકારણ છે. 

અહӄ આચાયર્ ભગવાન કહ ે છે કે કોઈ ĥવ સેવાના પિરણામમા ં હોય ને 
કોઈ Ďષેના પિરણામમા ંહોય તો તેના સાȺુ ંજોઈશ નિહ. તેન ેએકƗવȸ�ુć છે કે 
નિહ તે નïી કરȐ. બે ̆કારે જોઈશ નિહ. 

‘‘કારણ કે એક જ આ અƚયવસાય ‘ȳુઃખી કȿંુ Ġ—ંમાȿંુ Ġ.ં’ એમ અને સખુી 
કȿંુ Ġ,ં �જવાȮુ ંĠ’ં’ એમ બે ̆કારે Ƀભુ-અɃભુ અહકંારરસથી ભરેલાપણા વડે ȶƖુય 
અન ે પાપ—બđેના બધંનુ ં કારણ હોવામા ં અિવરોધ છે. (અથાર્ȱ ્ એક જ 
અƚયવસાયથી ȶƖુય અન ે પાપ—બđેના બધં થવામા ં કોઈ િવરોધ નથી) આ 
ĥવને મҪ સખુી કયҴ, આની મҪ સેવા કરી, Ĥનના જોખમ ેલોકો માટે કેɂ ુ ંકામ કરે 
છે, લોક માટે અપર્ણ થઈ ગયો, પરના લાભ માટે તમે જ મનƧુયો કેમ સખુી થાય 
તેવા ંકામ કરે છે—વગેરે ̆કારે સહજે અનકંુપાના ભાવન ેશોધીશ નિહ. તેની ȸ�ુć 
ðા ંકામ કરે છે, તે તપાસȐ. પરનુ ંકામ કરી શȢંુ Ġ ંએવો ભાવ હોય તો ત ેĥવ 
બધંભાવને આમં́ ણ આપતો Ĥનના જોખમે કામ કરી રĜો છે. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે છે કે : ફળની આશા રાƉયા વગર િનƧકામ સેવા કરીએ 
તો ? 

 

િનƧકામ ભાવ ેપરની સેવા કરી શȢંુ Ġ ંએ જ મોટો સકામ અહકંારȻƈુત 
િમƘયા અƚયવસાય છે. 

ભાઈ, ̆થમ તો પરની સેવા ȱુ ંકરી શકતો નથી. છતા ંપરનુ ંɆુ ંકરી શȢંુ Ġ ં
એ માƛયતા મોટી સકામ છે—અહકંારȻƈુત છે. એ જ સસંારનુ ંબીજ છે. ‘‘સેવાથી 
ȶƖુય તો બધંાશ ેને?’’ આમ Ȑ ĥવન ેરાĥપો થાય છે, ત ેĥવન ેȶƖુય એટલે 
બધંƨવભાવ વહાલો છે. અબધંƨવભાવનો પયાર્યમા ં િવકાસ થવા દેવો નથી પણ 
બધં ƨવભાવમા ંસકંોચાયલેી અવƨથામા ંતેન ેરોકાɂુ ંછે. ȳુિનયામા ંલોકો તેન ેȢુણો 
ĥવ કહ ેછે. તે તો અɃભુભાવથી Ƀભુને ȩુદો પાડવા કહ ેછે પણ બધંન અપëેાએ 
તેન ેપણ સસંાર જ છે માટે ȶƖુય બધંાય કે પાપ બધંાય તેનો ̆ĕ નથી, પણ 
િમƘયાƗવ છે—તે જ ખȿંુ બધંનુ ંકારણ છે. 

 

નબળા શરીરે ધમર્ ન થાય એમ માનનાર ĥવ શરીર સાથે એકƗવȸ�ુć 
કરે છે એ જ સસંાર છે. 
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ભગવાન આƗમા અનાȢુળ, શાતંરસ છે. તેની ȿુ�ચ છોડીને િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ 
અહકંારરસથી ભરેલો છે. અમે બીĤને િનિમĂ થઈએ તો બીĤ સખુી થાય, 
બળવાન ĥવ અિહ�સાનુ ંપાલન કરી શકે, બોરડી ઉપર બોર પાકે પણ કેરીઓ 
પાકતી હશે ? તેમ Ȑના ંશરીર, Ӗિ̃યો બȴુ ંĥણર્ હોય, પાતળા ંહોય, નમાલા ંહોય 
તેવા શરીરે અિહ�સા પાકે ? અથવા ધમર્ની કેરી પાકે ? આપણી Ęીઓન ેઝાસંીની 
રાણી Ȑવી Ƀરૂવીર બનાવવી જોઈએ, કસરત કરવી જોઈએ, મગદળ ઉપાડવા, 
ચણા ખાવા વગેરેથી તȳુંરƨત શરીર રહ ેતો તવેી માતા સારા દીકરાને જƛમ આપે, 
પણ નબળી ટҰટા Ȑવી Ęી હોય તો Ƀરૂવીર ȶુ́ ન ેજƛમ આપી શકે ? 

સમાધાન :—ભાઈ, એ દાખલા જ ખોટા છે. માતા ને ȶુ́ ના ĥવ ȩુદા 
ȩુદા છે. વળી શરીર નબįં હોય તેને આƗમા સાથે Ƀુ ંસબંધં છે ? તȳુંરƨત શરીર 
હોય તો જ ધમર્ થઈ શકે એɂુ ં કાઈં નથી. કોઈ Ⱥિુનનુ ંશરીર ĥણર્ હોય છતા ં
આƗમȶȿુુષાથર્ વડે તે કેવળજ્ઞાન પામ.ે દેવો શરીરને પવર્ત સાથે પછાડતા હોય ને 
આƗમા કેવળજ્ઞાન પામ ે છે. માટે શરીર સાથે આƗમાને કાઈં સબંધં નથી. 
કેવળજ્ઞાન થતા ંશરીર પરમ ઔદિરક થઈ Ĥય છે. પણ અહકંાર રસથી ભરેલો 
અજ્ઞાની પર પદાથҴ સાથે એકƗવȸ�ુć કરે છે. ȶƖુય કે પાપબધંનુ ંકારણ એક જ 
હોવામા ંઅિવરોધ છે. ȶƖુયમા ંઓછો બધં ન ેપાપમા ંવધારે બધં એɂુ ંછે જ નિહ. 
̆થમ ̃�Ƨટનો િવચાર કર પછી ƥયવહારની વાત Ɖયાલમા ંઆવી જશ.ે Ԍયા ં
ƨવભાવ̃�Ƨટ છે Ɨયા ંબધંન નથી. ન ે ƨવભાવ̃�Ƨટ નથી પણ એકƗવȸ�ુć છે Ɨયા ં
Ƀભુ હો કે અɃભુ હો—બđેમા ંઅિવરોધપણે બધંન છે. બđેમા ંિમƘયા અƚયવસાય 
સરખો છે ને ત ેજ સસંારનુ ંકારણ છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૭૧ 

સમયસાર ગાથા ૨૬૦—૨૬૧ 

(અષાડ વદ ૧૧, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

આ અજ્ઞાનમય અƚયવસાય જ બધંનુ ંકારણ છે. 

આƗમાના જ્ઞાન દશર્નાિદ Ȥણુોનુ ંહીȰુ ંપિરણમન થɂુ ંતેને બધંન કહ ે છે. 
આƗમા તો Ĥણનાર–દેખનાર છે—તેમ ન માનતા ંએમ માને કે Ɇુ ંપર ĥવન ેમારી 
શȢંુ Ġ ંકે બચાવી શȢંુ Ġ,ં તે માƛયતા જ અજ્ઞાન છે. પર ĥવ એના કારણે ĥવે 
છે અન ેમરે છે, એમ ન માનતા ંમારે કારણે ĥવે છે અને મરે છે—એમ માનɂુ ંતે 
અƚયવસાય જ બધંનુ ં કારણ છે. મકાન એને કારણે થાય છે—એમ ન માનતા ં
મારા કારણે થાય છે, એમ માનɂુ ંઅને ȳુકાનનો ધધંો એના કારણે થતો નથી પણ 
મારા કારણે થાય છે એમ માનɂુ ંત ેઅજ્ઞાનભાવ છે. 

Ɇુ ંપરન ે મારી શȢંુ Ġ,ં ȳુઃખી કȿંુ Ġ ંએવા અɃભુ અહકંારથી ભરેલો તે 
અɃભુ અƚયવસાય છે. છરી હાથમા ં હોય તો લીલોતરી કપાય એમ અɃભુ 
અહકંારવાળો અɃભુ ભાવ છે. ȳુકાનમા ં ƚયાન રાખે તો બરાબર લાભ ઉઠાવી 
શકાય, મારી હાજરી ન હોય તો એવી ƥયવƨથા થાય નિહ, એ બધો િમƘયાભાવનો 
અહકંાર છે. પરને સખુી-ȳુઃખી કરી દӘ એ બđેના અહકંારનો િમƘયાભાવ છે. 

ɃભુાɃભુ બđેમા ં િમƘયાભાવ હોવાથી અજ્ઞાનપણે બđે અƚયવસાય એક જ 
છે. માટે એમ ન માનɂુ ં કે ȶƖુયનુ ંકારણ બીȩુ ં છે અન ેપાપનુ ંકારણ બીȩુ ં છે. 
અજ્ઞાનમય અƚયવસાય જ બđેનુ ંકારણ છે. અજ્ઞાની ȶĤૂ આિદમા ંિહ�સા થાય છે 
એમ ȩુએ છે. પણ પિરણામ સાȺુ ંજોતો નથી, તેન ેઅɃભુ ભાવનો િમƘયા અહકંાર 
છે, તે એક જ બધંનુ ંકારણ છે. આƗમાએ ƨવજ્ઞેય કરɂુ ંજોઈએ, તેન ેબદલે પરને 
માȿંુ કે �જવાȮુ,ં સખુી, ȳુઃખી કȿંુ એવો િમƘયા અહકંાર કરે છે તે એક જ બધંનુ ં
કારણ છે. 

આ રીત ેખરેખર િહ�સાનો અƚયવસાય જ િહ�સા છે એમ ફ�લત થȻુ,ં એમ 
હવ ેકહ ેછે :— 

ગાથા ૨૬૨ 

મારો—ન મારો ĥવન,ે છે બધં અƚયવસાનથી, 
આ ĥવ કેરા બધંનો, સëંપે િનĔયનય થકી. ૨૬૨. 
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અƛવયાથર્ :—ĥવોન ેમારો અથવા ન મારો—કમર્બધં અƚયવસાનથી જ 
થાય છે. આ િનĔયનય ેĥવોના બધંનો સëંેપ છે. 

ટીકા :—પર ĥવોન ેપોતાના કમર્ના ઉદયની િવ�ચ́તાના વશે ̆ાણોનો 
ƥયપરોપ (ઉƍછેદ, િવયોગ) કદા�ચȱ ્થાઓ, કદા�ચȱ ્ન થાઓ, પણ Ɇુ ંહȰુ ંĠ ં
એવો Ȑ અહકંાર રસથી ભરેલો િહ�સાનો અƚયવસાય ત ે જ િનĔયથી િહ�સાના 
અƚયવસાય કરનારા ĥવોને બધંનુ ંકારણ છે. હરણન ેમારવા ગોળી છોડી પણ 
અćર ગઈ ન ેતેથી હરણ ન મȻુ¿, છતા ંમારવાનો અ�ભ̆ાય થયો ત ેજ ખરેખર 
બધંનુ ંકારણ છે. 

ચકલાને �બલાડી લઈ Ĥય અન ેએનુ ંઆȻƧુય ȶȿંુૂ થાય તો તનેે કોણ 
બચાવી શકે ? બચાવવાના ભાવ હોય છતા ંમરી Ĥય તો તેમા ંમҪ ƚયાન ન રાƉȻુ ં
માટે મરી ગȻુ,ં એવો અɃભુ ભાવ જ બધંનુ ંકારણ થાય છે, �જવાડવાનો ભાવ 
હોય અન ેમરી Ĥય અન ેમારવાનો ભાવ હોય ને બચી Ĥય. વӄછીઆના મહાજને 
માછલા ંબચાવવા ખાતર તળાવમાથંી Ȣૂવામા ંનખાƥયા ંપણ પાણી ફેર થતા ંબધા ં
મરી ગયા.ં Ɨયા ંકાઈં મારવાનો ભાવ ન હતો. તેના મારવાના કાળે કોઈ બચાવી 
શકે નિહ અને બચવાના કાળે કોઈ મારી શકે નિહ. મરે કે બચે તે તેના કારણે 
થાય છે, પણ Ɇુ ંઆન ેમાȿંુ Ġ ંઅને બચાɂુ ંĠ ંએવો અહકંાર ત ેબધંનુ ંકારણ છે. 
પરની િહ�સા કે અિહ�સા બધંનુ ંકારણ નથી. કેમ કે િનĔયથી પર ̆ાણોનો ƥયપરોપ 
તે પરથી કરાવો અશð છે અથાર્ȱ ્ત ેપરથી કરી શકતો નથી. 

ખરેખર, પરના ંશરીર અને પરના આƗમાનુ ંȩુȳંુ થɂુ ંત ેમારનારના ભાવના 
કારણે થȱુ ંનથી કેમ કે તે તનેાથી ȩુદો છે તેથી પરના ̆ાણોનો પરથી નાશ થઈ 
શકતો નથી. 

ભાવાથર્ :—બીĤના ̆ાણોનો િવયોગ બીĤથી કરી શકાતો નથી. અજ્ઞાની 
માને છે કે લીલોતરી હȰુ ંĠ,ં કાકડીન ેખાӘ Ġ,ં સચેત મીȭું Ɇુ ંભરȮુ ંĠ,ં એ બધો 
િમƘયા અહકંાર છે. કોઈ બાઈ એમ માને કે Ęીનો અવતાર છે તેને પાચં પાપ 
હોયછે. પાણીયારામા,ં સપૂડામા,ં ઘટંીમા,ં ખાડં�ણયામા ંઅને ȧલૂામા ંપાપ થાય છે. 
તે પાચં પાપના ંહિથયાર છે. મોટા ંપાપના ંƨથાનક છે. તેમા ંɆુ ંછકાયના ĥવને 
મારી શȢંુ Ġ,ં એમ માન ેતે ખરેખર િહ�સા છે. િ˲યા થાય છે તે િહ�સા નથી. પરની 
િહ�સા ત ેપાપ છે એમ કહɂે ુ ંતે િનિમĂનુ ંકથન છે. પણ ખરેખર તો અɃભુભાવ 
તથા પરની િ˲યાનો અહકંાર કરવો ત ેજ િહ�સા છે. 

 

̆ĕ :—કોઈ કહ ેકે બહારની િ˲યાનુ ંƚયાન રાખɂુ ંકે નિહ ? 
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ઉĂર :—બહારની િ˲યા કરવાના ભાવ થાય, તે પણ િ˲યા આƗમા કરી 
શકતો નથી. 

બીĤના ̆ાણોનો િવયોગ બીĤથી થઈ શકતો નથી. Ȑમ આકાશના Ĭલ 
હોતા નથી તો તેન ેતોડવાની વાત હોય નિહ, તેમ પરની િ˲યા આƗમા કરી શકતો 
જ નથી. તો ƚયાન રાખવાની વાત જ ðા ંરહી ? કેમ કે તેના ̆ાણોનો િવયોગ 
થવો કે ન થવો ત ેતેના પોતાના કમર્ના ઉદયની િવ�ચ́તાના કારણે હોય છે માટે 
જ એમ માને છે કે—અહકંાર કરે છે કે, ‘‘Ɇુ ં પર ĥવને માȿંુ Ġ’ં’—તેનો તે 
અહકંારĮપ અƚયવસાય અજ્ઞાનમય છે, તે જ િહ�સા છે. ̆ાણી મરે એન ેિહ�સા કહી 
નથી. કોઈ કહ ે કે ̆ાણી મરે એની િહ�સા કોન ેખાતે ખતવવી ? તો કહ ે છે કે તે 
િ˲યા તો તેના કારણે થાય છે. 

તે વખતે મારવાનો અ�ભ̆ાય થયો તે ચૈતƛય ̆ાણનુ ંȣનૂ થાય છે. આ 
રીતે વƨȱ�ુƨથિત છે. પર ̆ાણીનો મરવાનો કાળ હોય, તે વખતે િનિમĂ હોય તેન ુ ં
કથન કરɂુ ંતનેુ ંનામ ƥયવહાર છે. પણ ƥયવહારથી તે િનિમĂના કારણે મયҴ છે 
એમ નથી. ƥયવહારથી બોલાય છે પણ તે ̆માણે કોઈ ̆ાણી કોઈને મારી શકતો 
નથી. પોતે મરવાનો ભાવ કરે અન ેછતા ંબીજો ĥવ એના કારણે મરે છે અને 
મન ેપાપ નથી, એમ Ȑ માને છે ત ેએકાતં િમƘયા̃�Ƨટ છે. તҪ મારવાનો ભાવ કયҴ 
તે પાપ જ છે. ખરેખર તે અƚયવસાય જ િહ�સા છે. પોતાના િવɃćુ ચૈતƛય ̆ાણનો 
ઘાત છે અને તે જ બધંનુ ંકારણ છે. આ રીતે વƨȱ ુ�ƨથિત છે, તે ફરે એમ નથી. 

અહӄ ƥયવહારનયને ગૌણ કરીન ે કɖુ ં છે એમ Ĥણɂુ,ં માટે ત ે કથન 
કથ�ંચȱ ્અથાર્ȱ ્અપëેા ȶવૂર્ક છે એમ સમજɂુ.ં સવર્થા એકાતં પë તો િમƘયાƗવ 
છે. 

હવે િહ�સા, અિહ�સાની Ȑમ સવર્ કાયҴમા ંઅƚયવસાયન ે જ પાપ–ȶƖુયના 
બધંના કારણપણે દશાર્વ ેછે :— 

ગાથા ૨૬૩—૨૬૪ 

એમ અલીક માહંી, અદĂમા,ં અ̈ěન ેપિર˴હ િવષ ે
Ȑ થાય અƚયવસાન તથેી પાપ બધંન થાય છે. ૨૬૩. 
એ રીત સƗય ેદĂમા,ં વળી ̈ěન ેઅપિર˴હ,ે 
Ȑ થાય અƚયવસાન તથેી ȶƖુય બધંન થાય છે. ૨૬૪. 

અƛવયાથર્ :—એ રીતે (અથાર્ȱ ્ȶવૂ± િહ�સાના અƚયવસાય િવષે કɖુ ંતમે) 
અસƗયમા,ં અદĂમા,ં અ̈ěચયર્મા ંઅને પિર˴હમા ંȐ અƚયવસાન કરવામા ંઆવે 
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તેનાથી પાપનો બધં થાય છે અન ેતેવી જ રીત ેસƗયમા,ં દĂમા,ં ̈ěચયર્મા ંઅને 
અપિર˴હમા ંȐ અƚયવસાન કરવામા ંઆવે તનેાથી ȶƖુયનો બધં થાય છે. 

ટીકા :—(૧) ȶવૂҴƈત રીતે અજ્ઞાનથી આ Ȑ િહ�સામા ંઅƚયવસાય કરવામા ં
આવે છે તે પાપ બધંનુ ંએકમા́ કારણ છે અન ેતેવી જ રીતે અસƗયમા ંપણ Ȑ 
અƚયવસાય કરવામા ંઆવે છે તે પાપ બધંનુ ંકારણ છે તે કહ ેછે :— 

 

(૨) ભાષામા ંȩુȭંુ બોલાય એનાથી પાપ લાગે તે માƛયતા 
િમƘયા̃�Ƨટની છે. 

અજ્ઞાની કહ ે છે કે ભાષાના કારણે આƗમામા ંદોષ થાય અને ભાષા આƗમા 
કરી શકે છે, તે િમƘયા અ�ભ̆ાય જ બધંનુ ં કારણ છે. ભાષામા ં ȩૂઠાપȰુ ં કે 
સƗયપȰુ ંછે જ નિહ, પણ ભાષાની પયાર્ય મારાથી થઈ તે િમƘયા અƚયવસાય જ 
બધંનુ ંકારણ છે. કારણ કે ભાષા કોઈ આƗમા બોલી શકતો નથી. ભાષા જડના 
પરમાȰ ુ છે, તેન ે મҪ કરી એમ માન ે તે િમƘયાભાવ જ થાય છે. Ɇુ ંજ્ઞાતા Ġ,ં 
Ĥણનાર Ġ ંતેમ ન રહતેા ંɆુ ંભાષા બોƣયો એમ માન ેછે તે અƚયવસાન જ પાપ 
છે. ભાષા પાપનુ ંકારણ નથી. ƥયવહારથી બોલાય કે આવી ભાષા બોƣયો માટે 
પાપ લાƊȻુ ંપણ તે ભાષા થઈ Ɨયારે ભાવ કેવો હતો, તે જણાવવા માટેનુ ંત ેકથન 
છે એથી કરીન ે ƥયવહારે ભાષા બોલી શકાય છે—એમ નથી. િહ�સાની Ȑમ 
અસƗયમા ંપણ ભાષા મҪ કરી, તે Ɇુ ંĤણનાર Ġ ંએમ માનતો નથી, તે પાપનુ ં
કારણ છે અને તે જ િમƘયાƗવ અને સસંાર છે. આɂુ ંસાભંળીને કોઈ કહ ે કે ȩૂȭું 
બોલાય તો વાધંો નિહ. તો તેને કહ ેછે કે ȩૂȭું બોલવાનો ભાવ કરે છે તે જ બધંન 
છે. 

 

(૩) અદĂ એટલ ેચોરી કરવાથી પાપ લાગ ેત ેમાƛયતા િમƘયા̃�Ƨટની 
છે 

પાચં લાખ Įિપયાની નોટ મારા હાથે મҪ લીધી, એ અહકંાર એ જ 
િમƘયાƗવનુ ં પાપ છે. હાથ નોટને લઈ શકતો જ નથી. અજ્ઞાની માને છે કે 
ચાલાકીવાળો માણસ હોય તો ખીસામાથંી નોટ વગેરે ખҪચી લે છે પણ તે વાત જ 
ȩૂઠી છે, એ ચોરી કરે છે એનુ ંપાપ એને લાગȱ ુ ંનથી, ચોરી વખતે આ મҪ કȻુ¿ 
એવી માƛયતા છે, તે જડનો ƨવામી થાય છે તેથી તે અƚયવસાન જ બધંનુકંારણ 
છે. 
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આƗમાથી �ભđ એવા પરમાȰનેુ આƗમા લઈ શકતો જ નથી. ધાડપાȮુ 
કોઈને ɀ ૂટંતા જ નથી. ‘‘આ Ɇુ ંɀ ૂટંી શȢંુ Ġ’ં’ એવો અહકંાર જ પાપ છે. ચીજ 
આવતી વખત ેઆ ચીજ મҪ લીધી તે માƛયતા જ પાપ છે, તે વƨȱ ુ તેનાથી 
લેવાણી જ નથી પણ ભાવ કયҴ છે, નજરે પણ એ જ દેƉȻુ ંછે કે વƨȱ ુëે́ાતંર 
થઈ છે, તેના આƗમામા ં તે પસેી ગઈ નથી. વળી બીજો એમ માને કે મારા 
ઘરમાથંી ચોર વƨȱ ુલઈ ગયો, ત ેમાƛયતા પણ Ⱥઢૂતા છે. એ જ પાપ છે. પર 
પદાથર્નો અહકંાર તે જ પાપ છે અને ƨવ પદાથર્ની ̃ઢતા તે જ ધમર્ છે. પરચીજ 
લઈ શðો તેનુ ંઅ�ભમાન તે જ પાપ છે. ત ે મોટો Ȥનુગેાર છે. ત ે ચોરીના 
અહકંારથી ભરેલો પાપ ભાવ છે. 

હવે ̈ěચયર્ની વાત કરે છે. ત ેતો અજર Ɯયાલાની વાત છે. 

 

(૪) શરીરથી િવષય લેવાય ત ેઆƗમા હતો માટે લેવાણો  
તે માƛયતા િમƘયાƗવĮપી પાપ છે. 

શરીરથી િવષય થાય અને આƗમા માન ે કે Ɇુ ં િવષય લઉ Ġ,ં તે િમƘયાƗવ 
છે. િવષયના પિરણામ થાય છે તે ગૌણ છે પણ અ̈ěચયર્ શરીરથી થાય, ત ે
મારા આƗમાથી લેવાય છે—તે માƛયતા મહાપાપ છે. Ɇુ ંચૈતƛય Ġ ંતેને ȹલૂીને 
િવષયમા ંƨવાદ આવ ેછે. તેન ેઅન ેિવષયની િ˲યા થાય છે ત ેમારાથી થાય છે—
તે એકƗવ ȸ�ુć જ મહાપાપ છે. જ્ઞાનીને શરીરની િ˲યા અ̈ěચયર્ની હોય પણ તે 
િ˲યા મારાથી થાય છે એમ તે માનતો નથી અન ેઅɃભુ રાગ થાય છે, તનેે જ્ઞાની 
Ĥણે છે. અજ્ઞાની માન ે છે કે Ɇુ ંચૈતƛય Ġ ંતો ઇ�ƛ̃યોના િવષય લેવાય છે, તે 
મહાન પાપી છે. અહӄ ચાિર́ના દોષથી થતા ંપાપને ગૌણ કȻુ¿ છે એટલે કે તે 
પાપ ઓĠ ં છે. એક આƗમા અનતં પરમાȰનુા ƨકંધĮપ શરીરને હલાવ ે એમ 
માનɂુ—ંતે અƚયવસાન મહાપાપ છે. રાગથી દેહની િ˲યા થાય છે એમ જ્ઞાની 
માનતો નથી. અજ્ઞાની રાગથી દેહની િ˲યા થાય છે અને િ˲યાથી પાપ થાય છે. 
એમ માન ેછે, તે િમƘયાƗવનુ ંમહાપાપ છે. 

કોઈ કહ ેકે આɂુ ંસાભંળશે તો ƨવƍછદંી નિહ થઈ Ĥય ? પણ અહӄ તો કહ ે
છે કે કોઈ પણ આƗમા બહારમા ંકાઈં કરી શકતો જ નથી કે Ȑથી ƨવƍછદંી થાય. 
̃�Ƨટ જ્ઞાનની કર અગર તો પરના અહકંારની કર—એ વાત છે. વƨȱનુ ુ ં ƨવĮપ 
સƗય આ જ રીત ેછે. અજ્ઞાની બીĥ રીતે માને એટલે વƨȱ�ુƨથિત ફરે એમ નથી. 
શરીરની િ˲યા િવષયની થતી વખત ેતે વખતે આƗમાના પિરણામ કેવા હતા, તે 
જણાવવા અથ± ƥયવહારથી કથન કરવામા ંઆવે છે કે આ આƗમાએ િ˲યા કરી પણ 
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અજ્ઞાની તે રાગ અન ે િ˲યામા ંએકƗવપȰુ ંમાની શરીરની િ˲યા મારાથી થાય છે 
એɂુ ંઅ�ભમાન કરે છે, તે જ તનેે બધંનુ ંકારણ થાય છે. આ વાત અજ્ઞાની ĥરવી 
શકે નિહ તેથી ત ેƥયવહારના ંલાકડા ંખોસ ેછે કે શરીરથી પણ ̈ěચયર્ પાળે તો 
ધમર્ થાય એમ તે માને છે અન ેમનાવે છે. 

 

(૫) પિર˴હ એટલ ેપૈસો પાપનુ ંકારણ છે એમ Ȑ માને છે  
ત ેિમƘયા̃�Ƨટ–પાપી છે 

પૈસો પાપનુ ં કારણ નથી પણ પૈસો મҪ મળેƥયો અને મҪ વાપયҴ. અમે 
પૈસાવાળા અને ̒ીમતં છીએ, એ માƛયતામા ંએક ફીટીન ેબે થયો, તે પાપ છે. 
આƗમા ́ણ કાળમા ંલǛમીવાળો નથી. આƗમા તો જ્ઞાનવાળો છે. Ɇુ ંપૈસાવાળો Ġ ં
એમ ધમ� માનતો નથી. 

ચ˲વત�ને સાત પચંે�ƛ̃ય રƗન હોય છે. એમા ંએક સતુાર હોય છે, તેની 
હĤર દેવ સેવા કરે છે. Ɇકુમ કરે અન ેઅડતાળીશ માળના મહલે બનાવી આપે. 
છતા ંધમ� સમȐ છે કે Ɇુ ંએનો મા�લક નથી. એક ગાથાપિત એટલે ખેȮૂત તેને 
હોય છે, તેની પણ એક હĤરદેવ સેવા કરે છે. Ɇકુમ કરે તો સવારમા ંદાણા વાવે 
અન ેથોડા વખતમા ંદાણા તયૈાર થઈ Ĥય. આɂુ ંચ˲વત�નુ ંȶƖુય હોય છે. પણ 
તે જ્ઞાની છે તેથી Ĥણે છે કે અમે ચ˲વત� નથી પણ આƗમવત� છીએ. અજ્ઞાની 
પૈસો મારો છે એમ એકƗવȸ�ુć કરે છે તે જ એને મહાન પાપ છે. 

પૈસો તો પાપ નથી પણ પૈસા તરફનો રાગ પણ અƣપ પાપ છે, તે અહӄ 
ગૌણ છે. પણ પૈસાની ƥયવƨથા Ɇુ ં કરી શȢંુ Ġ,ં Ɇુ ં હતો તો પૈસો આƥયો—તે 
માƛયતા જ ȺƉુય પાપ છે. શરીરની િ˲યાથી કે ભાવથી પૈસો આવે—Ĥય નિહ, 
તેની અજ્ઞાનીને ખબર નથી. 

અજ્ઞાની પૈસામા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે કે આના હાથમા ંદોર આƥયો Ɨયારથી 
બધા પૈસાને વેડફી નાƉયા એમ અજ્ઞાની માન ેછે. Įિપયાની નોટો આવી હોય અને 
ƚયાન ન રાƉȻુ ંમાટે છોકરાના હાથમા ંઆવી ન ેતેણે અ�Ɗનમા ંનાખી દીધી, એમ 
અજ્ઞાની માન ે છે; એવો અ�ભ̆ાય તે એક જ પાપનુ ંકારણ છે. તે અƚયવસાય 
ĥવ અને અĥવનુ ંએકƗવપȰુ ંકરે છે માટે તે એક જ મા́ બધંનુ ંકારણ છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૭૨ 
સમયસાર ગાથા ૨૬૩—૨૬૪ 

(અષાડ વદ ૧૨, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

આƗમાન ેબધંન શેનાથી થાય છે ત ેકહ ેછે. આƗમામા ંઅનતં Ȥણુો છે. તેન ુ ં
હીȰુ ંપિરણમન થɂુ ંઅન ેરાગ તથા પરમા ંએકƗવȸ�ુć થવી એ િમƘયાƗવ ભાવ 
છે, તે સસંાર છે અન ેબધંનુ ંકારણ છે. તે િમƘયાƗવ સિહતના િહ�સા આિદ પાચં 
ભાવો થાય છે, તેની વાત ચાલે છે. 

ટીકા :—એ રીતે એટલે ȶવૂҴƈત રીતે અજ્ઞાનથી આ Ȑ િહ�સામા ં
અƚયવસાય કરવામા ંઆવે છે (૧) એટલે કે Ɇુ ંપર ĥવને મારી શȢંુ Ġ ંતે પાપ 
છે. ĥવ મરો કે ન મરો એની સાથે સબંધં નથી. અને પર ĥવને મારવાનો ભાવ 
થયો તે પણ અહӄ ગૌણ છે પણ પર ĥવને હણી શȢંુ Ġ ંતવેા અƚયવસાનને જ 
ભગવાને મહાન પાપ કɖુ ં છે. કેમ કે પરની પયાર્યન ે Ɇુ ં કરી શȢંુ Ġ ંએɂુ ંȐ 
અ�ભમાન ત ેજ પાપ છે. પરમા ંએકƗવȸ�ુć કરતો ભાવ જ પાપ છે. (૨) Ɇુ ંȩૂȭંુ 
બોલી શȢંુ Ġ.ં ભાષાને Ɇુ ંકȿંુ Ġ.ં જડનો પયાર્ય મારાથી થાય છે તેમ માનનાર 
જડનો ƨવામી થાય છે. તેથી તે જડની પયાર્યમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે ત ેપાપ છે 
અને તે જ બધંનનુ ંકારણ છે. (૩) એમ અદĂ એટલે પરની ચીજ Ɇુ ંલઈ શȢંુ Ġ,ં 
ત ેમાƛયતા જ પાપ છે કેમ કે પર ચીજ કોઈ લઈ શકતો જ નથી છતા ંઅજ્ઞાની 
પરની ચીજ મҪ લીધી એવો િમƘયા અ�ભ̆ાય કરે છે. તે પરમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે 
તે જ પાપ અને બધંન છે. આƗમા ӕગળી પણ әચી કરી શકતો નથી તો પર 
ચીજ આƗમા લઈ શકે એમ બનȱુ ંજ નથી. પણ પર ચીજ Ɇુ ંલઈ શȢંુ Ġ ંએ 
અ�ભ̆ાય જ પાપ છે. (૪) અ̈ěચયર્ એટલે ȶȿુુષ અને Ęીના ંશરીર સાથે રમɂુ ં
અન ે િ˲ડા કરવી–તે આƗમા છે તો થાય છે એવો દેહની પયાર્ય અન ેઆƗમાની 
પયાર્યમા ંએકપણાનો ભાવ કરવો તે પાપ છે. આ વાત અલૌિકક છે. વીતરાગનો 
પથં કોઈ અȶવૂર્ છે. તેનો Ӕતરદશા વગર પĂો ખાય એમ નથી. િમƘયાƗવીની 
̃�Ƨટ પર અન ેરાગ ઉપર છે. ધમ�ની ȿુ�ચ પર િ˲યા અને રાગ ઉપર નથી પણ 
ƨવભાવ ઉપર છે. તેન ે િનિમĂ અને રાગનો આદર નથી તેથી તેન ેબધંન થȱુ ં
નથી. શરીરની અ̈ěચયર્ની િ˲યા જડ કરે છે એમ માનનારની ̃�Ƨટ શરીર અને 
રાગ ઉપર છે. તે રાગ અન ેિનિમĂમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે. તે જ િમƘયાƗવનુ ંમહાન 
પાપ છે. 

(૫) પિર˴હ એટલે કે આ પૈસો Ɇુ ંરાખી શȢંુ Ġ,ં તે મારી ચીજ છે. પૈસાની 
પયાર્ય જડ છે તે Ɇુ ંકરી શȢંુ Ġ.ં ƥયાજ Ɇુ ંઉપĤવી શȢંુ Ġ,ં તેનુ ંરëણ કરી શȢંુ 
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Ġ—ંએવો પિર˴હ ̆Ɨયેનો એકƗવȸ�ુćનો ભાવ તે જ િમƘયાƗવĮપ મોȬંુ પાપ છે. 
પૈસા ̆Ɨયેનો અɃભુરાગ થાય છે તનેે અહӄ ગૌણ કયҴ છે પણ તનેી ƥયવƨથા Ɇુ ં
કરી શȢંુ Ġ—ંતેવી માƛયતામા ંઅન ેતેના ̆Ɨયનેા રાગમા ંએકƗવȸ�ુć કરવી તે જ 
પાપ છે. 

ધમ�ની ̃�Ƨટ આƗમા ઉપર હોવાથી િહ�સા, અસƗય, અદĂ, અ̈ěચયર્ અને 
પિર˴હના પિરણામ થાય તેના ઉપર તેને ȿુ�ચ નથી. Ɇુ ં તો અનતં જ્ઞાનાિદ 
શ�ƈતનો સાગર Ġ,ં તેમ તે માનતો હોવાથી તનેે બધંન થȱુ ંનથી. તેન ેઅƣપ 
િહ�સાિદના પિરણામ હોય છે પણ ̃�Ƨટ એના ઉપર નથી. આƗમામા ંӔતરસƗƗવ 
પડȾુ ંછે, એવા ƨવભાવનો Ɇુ ંધણી Ġ,ં એમ માનતા ંજ્ઞાનીન ેબધંન થȱુ ંનથી. 

અજ્ઞાનીને િહ�સા આિદ બધામા ંȐ અƚયવસાન કરવામા ંઆવ ેત ેપાપના 
બધંનુ ંએકનુ ંએક કારણ છે. અƣપ રાગાિદના પિરણામ થાય ત ેગૌણ છે પણ તે 
પરની િ˲યામા ંએકƗવȸ�ુć તે એક જ બધંનુ ંકારણ અહӄ કɖુ ંછે. Ɇુ ંઆƗમા ચૈતƛય 
Ġ ંએની ȸ�ુć છોડીને આ પાચં ̆કારના પાપમા ંએકƗવȸ�ુć કરવી તે એક જ 
બધંનુ ં કારણ છે. આ રીતે પાચં પાપની વાત ȶરૂી થઈ. હવે ȶƖુય એટલે 
Ƀભુભાવમા ંપણ એકƗવȸ�ુć કરવામા ંઆવ ેતે જ બધંનુ ંકારણ છે, તે કહ ેછે. 

 
(૧) અિહ�સા : પર ĥવન ેબચાવી શȢંુ Ġ ંએવો અƚયવસાય જ બધંનુ ં

કારણ છે. 
Ɇુ ંપર ĥવની દયા પાળી શȢંુ Ġ.ં Ɇુ ંહતો તો ત ે̆ાણી બƍયો, એવો િમƘયા 

અ�ભ̆ાય જ બધંનુ ં કારણ છે એટલે કે પાપ છે. પર ĥવને બચાવવાનો Ƀભુ 
ભાવ થયો તે બધંનુ ંȺƉુય કારણ નથી પણ એકƗવȸ�ુć ત ેȺƉુય બધંનુ ંએટલે 
પાપનુ ંકારણ છે. લોકો કહ ે છે તે કાઈં ખરેખર अिहसंा परमो धम[ નથી. કેમ કે 
પરની દયા પાળી શȢંુ Ġ ંએમ માનનાર મોટો િહ�સાવાદી છે. દયા પાળવાનો 
Ƀભુભાવ થયો તે પણ િહ�સા છે કેમ કે આƗમાનો ƨવભાવ તે રાગ નથી. અજ્ઞાની 
રાગ અન ેપરની િ˲યામા ંધમર્ માન ેછે તેથી તેન ેતે અ�ભ̆ાય જ બધંનુ ંકારણ છે. 
પર ĥવ મારાથી બચે છે એમ માનɂુ ં તે િમƘયા̉મ છે કેમ કે પર ĥવની 
અવƨથા આƗમા કરી શકતો જ નથી છતા ંɆુ ંકરી શȢંુ Ġ ંએમ માનɂુ,ં તે િમƘયાƗવ 
છે. અહӄ તો એકƗવȸ�ુć કરે છે તે જ પાપ અને િહ�સા છે. 
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(૨) સƗય : Ɇુ ંસƗય બોલી શȢંુ Ġ ંએમ માનનાર મહાન અસƗયવાદી 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

Ɇુ ંસાચક Ġ,ં સƗયવાદી Ġ ંએમ માનનાર Ⱥઢૂ પાપી છે કેમ કે ભાષાની 
પયાર્ય જડની છે ત ેમારાથી થાય છે એમ માનનાર ભાષામા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે. 
ભાષા આƗમા કરી શકતો નથી અને સƗય ભાષા બોલવાનો ભાવ તે Ƀભુ ભાવ છે. 
તે પિરણામન ેઅન ેભાષાને અજ્ઞાની પોતાના આƗમા સાથ ેએકƗવ કરે છે, તે 
િમƘયાƗવનુ ંપાપ છે. અજ્ઞાની માન ે છે કે આપણે પરના ંકામ કરવા ંપણ ફળની 
ઇƍછા રાખવી નિહ. એ માƛયતા કરવાવાળો મહા અસƗયવાદી છે. ભાષા અĥવ 
જડ છે, તેન ેઆƗમા કરે એમ માનɂુ ંતમેા ંઅĥવન ેĥવ માનવાનુ ંપાપ લાગે છે. 
સારી ભાષા કરીએ, સાȧુ ંબોલીએ, એમ માનનાર જડની પયાર્યનો ƨવામી થાય 
છે. એટલે તે વખતે સાȧુ ંબોલવાનો Ȑ ભાવ થયો તે પણ આ મહાન ȩૂઠાણામા ં
સાધંણમા ંĤય છે એટલે કે ગૌણ થઈ Ĥય છે. પર પદાથર્ની પયાર્ય પોતાથી થઈ 
એવો અƚયવસાય જ મોȬંુ પાપ છે. 

આƗમા ચૈતƛય Ԍયોત છે. તેમા ંઅનતં શ�ƈતઓ ભરેલી છે. તેનો અનાદર 
કરી ભાષાની પયાર્યનુ ંઅ�ભમાન થાય છે તે તનેે પાયમાલ કરી નાખે છે. અજ્ઞાની 
માને છે કે Ɇુ ંસƗયના પëનો બેલી Ġ ંપણ આƗમામા ંભાષા વગર્ણાના પરમાȰ ુ
ભયાર્ નથી છતા ંસƗયભાષાની અન ેસƗયભાષા બોલવાના Ƀભુભાવ થયા તેની 
ȿુ�ચ અને ƨવભાવની અȿુ�ચ, તે જ મહાપાપ છે. 

આƗમવƨȱ ુકોણ છે તેની જગત દરકાર કરȱ ુ ંનથી. આ તો સમĤય એવી 
વાત છે. અજ્ઞાની માન ેછે કે મҪ ઘણાને પાળી પોષીને મોટા કયાર્ છે. પણ તેને કહ ે
છે કે હ ેભાઈ, ȱુ ંરાગ અને પરિ˲યામા ંએકƗવ કરે છે તે જ સસંાર અને બધંનુ ં
કારણ છે. Ɇુ ંસƗય બોલી શȢંુ Ġ ંએમ માનɂુ ંએ જ િમƘયાƗવ છે. આƗમા િ́કાળ 
ચૈતƛયȺિૂત� છે ત ેસƗય છે. Ĥણનાર–દેખનાર, વતર્માન ȶƖુય-પાપ રિહત, પરમ 
સƗયતƗવ છે. તેનો આદર નિહ અન ેવતર્માન રાગનો, જડની પયાર્યનો આદર, તે 
મહાન અસƗયનુ ંપાપ છે. આ તો અલૌિકક ગાથા છે. 

અરે ભગવાન ! તારી ȿુ�ચનો િવષય Ƀુ ંછે ? Ƀુ ંરાગનુ ંજ પોષણ છે? જો 
રાગનુ ંજ પોષણ રહ ેતો િ́કાળ અરાગ ƨવભાવની ȿુ�ચ રહ ેનિહ અને જડની 
પયાર્યના કાળનો ƨવીકાર કયҴ તણેે ચૈતƛયનો અકાળ માƛયો, તે પાપ છે. તેના 
આ̒ય ેસƠયƊદશર્ન થાય નિહ. સƗય તો તનેે કહીએ કે Ȑ ભાષા થઈ તેન ેજ્ઞાનમા ં
જ્ઞેય તરીકે Ĥણે અન ેિ́કાળ ƨવભાવ ચૈતƛયિપ�ડ છે તનેો આદર કરે. તે સƗય છે. 
વતર્માન સƗયભાષા તે તો પર છે અન ેબોલવાનો ભાવ થાય તટેલો Ɇુ ંનિહ, Ɇુ ંતો 
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પરમ ચૈતƛય Ԍયોત Ġ ંએવી ƨવભાવની ȿુ�ચનુ ંપોષણ અન ે િવકારની ȿુ�ચનો 
નાશ, તે જ ધમર્ છે. પોતે સમԌયા વગર સƗય કેવી રીતે બોલે. છ પદાથર્ ƨવતં́  
છે તેમ Ĥણે નિહ અને પોત ેભાવ કરે છે તે સƗય છે એમ કદી પણ બન ેનિહ. 

કોઈના પાચં હĤર Įિપયા રા́ે ઉછીના લઈ આƥયો હોય અને પચીશ વષ± 
તે Įિપયા ƥયાજ સિહત પાછા દેવા Ĥય. સામા માણસન ેƉયાલ પણ રĜો ન હોય. 
તે વખતે અજ્ઞાની માને છે કે મҪ ȶવૂર્ન ુ ંદેȰુ ંકાƜȻુ,ં Ɇુ ંસƗયવાદી Ġ ંએɂુ ંત ેમાને 
છે. પણ તેને છ ̃ƥય એટલે અનતંા આƗમાઓ, અનતંાનતં ȶȳ્ુ ગલો, એક 
ધમાર્�ƨતકાય, એક અધમાર્�ƨતકાય, અસƉંય કાળાȰ ુઅને એક આકાશ—તે બધા ં
̃ƥયો, તેના અનતંા Ȥણુો અને તનેી પયાર્યો ƨવતં́  છે. અને એક Ӕશ Ȑટલો 
આખો આƗમા નથી એનો Ɖયાલ આƥયા વગર સƗય હોય નિહ. એને યથાથર્ 
Ĥણનારને સƗય હોય છે. અજ્ઞાનીની ȿુ�ચ પર ઉપર અને રાગ ઉપર હોય છે, તે 
િ́કાળ ƨવભાવને Ĥણતો નથી તેથી મહાન પાપી છે. 

આƗમા વƨȱ ુ છે, તેન ે ĤƖયા વગર સƗય બોલે, નીિત રાખે પણ તે 
Ƀભુભાવને અને આƗમાન ેએકƗવ કરે છે, તેથી તે ભલે લૌિકક નીિતવાળો કહવેાય 
પણ ȑનની નીિતવાળો ત ેનથી. ભાષાની િ˲યા ત ેɆુ ંનિહ અન ેસƗય બોલવાના 
ભાવ Ȑટલો પણ Ɇુ ંનિહ. Ɇુ ંચૈતƛય Ġ ંએɂુ ંઅનેકાતંપȰુ ંતે જ સાચી લોકોĂર 
નીિત છે. 

કોઈ પાચં લાખ Įિપયા આપ ેઅન ેત ેન ƣયે તો ત ેધમર્ નથી. તે ન લેવાની 
િ˲યા તો આƗમાની નથી પણ ત ેનિહ લેવાનો Ƀભુભાવ પણ ધમર્ નથી. અજ્ઞાની તે 
િ˲યા અને Ƀભુ પિરણામમા ં એકƗવȸ�ુć કરે છે તથેી ત ે ધમ� નથી પણ 
અસƗયવત�—પાપી છે. લોકોĂર નીિતનો નાશ કરનાર છે. અજ્ઞાની માન ેછે કે મҪ 
સાચી વાત કરી છે માટે મારા Ȑવો સાચો કોઈ નથી. તેન ેઅહӄ કહ ેછે કે ȱુ ંમહાન 
અસƗયવાદી—પાપી છે. 

 

(૩) દĂ : Ɇુ ંઆજ્ઞા વગર પર ચીજ લેતો નથી એમ માનનાર મહાન 
ચોરી કરનાર િમƘયાƗવી—પાપી છે 

આ વાત જરા શાિંતથી સાભંળવા Ȑવી છે. આ Ɇુ ંઆજ્ઞા િવના એકચીજ પણ 
લેતો નથી. રાખોડી Ȑવી ચીજ પણ લેવી હોય તો આજ્ઞા િવના લેતો નથી. એમ 
માનનારને આƗમા એક સમયમા ંપિરȶણૂર્ છે એનો આદર નથી. તેને વતર્માન 
ભાવ થાય છે તેની ȿુ�ચ છે માટે તેન ેધમર્ થતો નથી. મદંકષાય થયો અને પરની 
િ˲યા તો આƗમા કરી શકતો નથી પણ તેનો આદર થયો ત ે જ પાપ છે. 
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પયાર્યȸ�ુć જ બધંન છે. તેના ઉપરથી ̃�Ƨટ ઉઠાવ એમ કહ ેછે. ચોરી કરે કે ન કરે 
પણ તે બđમેા ંɆુ ંકરી શȢંુ Ġ ંએમ માનɂુ ંએ જ પાપ છે. પર વƨȱ ુલઈ શȢંુ Ġ ં
અને તે મા�લકની આજ્ઞા લઈને લીધી એમ માનનાર Ⱥઢૂ છે. કેમ કે તે ચીજ 
કોઈની મા�લકીની નથી. એ ચીજનો મા�લક તો તે ȶȳ્ુ ગલ̃ƥય પોત ેછે. એમ ન 
માનતા ં તે ચીજ કોઈ ĥવની મા�લકીની છે અને તે મҪ આજ્ઞા લઈને લીધી, એ 
માƛયતા જ Ⱥઢૂ ĥવની છે. Ӕતર ƨવભાવ અનતં શ�ƈતવાન છે તેને ત ેĤણતો 
નથી અને તેનો આદર કરતો નથી. તેથી તે પરના આદરવાળો મોટો પાપી છે. 
બધંના કારણમા ં ભેદ શોધીશ નિહ એટલે કે Ƀભુ અને અɃભુ—બđે ભાવમા ં
એકƗવȸ�ુć તે જ બધંનુ ંકારણ છે. ચોરીમા ંઅɃભુ અને દĂમા ંɃભુ થાય એમ 
શોધીશ નિહ. 

હવે ચોથો બોલ ̈ěચયર્નો કહ ે છે તે કઠણ છે પણ સમજવા Ȑવો છે. 
અનાિદકાળથી ĥવે સƗય ̈ěચયર્ના ƨવĮપન ેĤƖȻુ ંજ નથી ત ેહવે કહ ેછે. 

 

(૪) ̈ěચયર્ : મҪ દેહથી ̈ěચયર્ પાƤȻુ ંએમ માનનાર ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ 
છે 

આ શરીરથી પચીશ વષર્ સધુી ̈ěચયર્ પાƤȻુ,ં શરીરની િ˲ડા Ęી સાથે 
થવા દીધી નિહ અને તે વખતે તણેે ̈ěચયર્નો Ƀભુભાવ કયҴ છે છતા ંતે અજ્ઞાની 
શરીરની પયાર્યનો ƨવામી થાય છે. તેથી તે મોટો અ̈ěચારી—િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
̈ěચયર્ પાળવાના ભાવ તો Ƀભુ છે—મદંકષાય છે. તે પિરણામ મારી ચીજ છે 
અન ેદેહની િ˲યા Ȑ Ęીના સયંોગવાળી થવાની ન હતી ત ેન થઈ, તેન ેમҪ થવા 
ન દીધી તેનુ ંઅ�ભમાન તે બđેનુ ંએકƗવ કરે છે તે જ મહાપાપ છે. એટલે કે તે 
અ̈ěચયર્ છે. આƗમા તો �ચદાનદં ̈ěƨવĮપ છે. તેનો આદર છોડીને કદા�ચȱ ્
આખી �જ�દગી બહારમા ં̈ěચયર્ પાળે પણ તેને Ƀભુ પિરણામ અન ે દેહની િ˲યા 
ઉપર ̃�Ƨટ હોવાથી ત ે િમƘયા̃�Ƨટ—પાપી છે અને ƨવભાવની ȿુ�ચ તથા એકા˴તા 
કરે ત ેપરમ ̈ěચયર્ છે. તેને ત ેĤણે નિહ અને Ęીથી ડરતો ફરે, Ęીનુ ંશરીર 
અને ȶȿુુષનુ ં શરીર તો જડ છે. તેનો સયંોગ થવો કે ન થવો તે આƗમાના 
અિધકારની વાત નથી. આƗમાના અિધકારની વાત તો Ƀćુ ચૈતƛયના ં િનમર્ળ 
̒ćા, જ્ઞાન અને રમણતા કરવી તે છે. ȶƖુયની ȿુ�ચ રાખવી અને દેહની િ˲યાનુ ં
અ�ભમાન કરɂુ ંતે અ̈ěચયર્ છે—િમƘયાƗવ છે. 

શરીર તો અĥવ—જડ, Įપી છે. તેની પયાર્ય તો તેના કાળે થઈ તેન ેબદલે 
મҪ તે પયાર્ય થવા ન દીધી. પરના સગંમા ંતે પયાર્ય ન આવી ત ેમારા કારણે ન 
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આવી. એમ માનનાર જડનો ƨવામી થાય છે. મҪ ̈ěચયર્ના ભાવ કયાર્ માટે દેહની 
િ˲યા એવી ન થઈ, તે વાત તĆન ખોટી છે. જગતને આ વાત કઠણ પડે છે કેમ કે 
સવર્જ્ઞ કહ ેછે તે યથાથર્પણે લëમા ંઆƥȻુ ંનથી. ભગવાન Ƀુ ંકહ ેછે ત ેસમજવા 
માગતો નથી પણ અહӄ ઢંઢેરો પીટીને કહ ેછે કે Ȑ કોઈ શરીરથી મȲૈનુની િ˲યા ન 
થઈ તે મારા ̈ěચયર્ના પિરણામથી થઈ એમ માને તે પરમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે. 
તે િમƘયાƗવનુ ંપાપ છે. Ɇુ ંĤણનાર—દેખનાર Ġ.ં તેમા ંએકƗવȸ�ુć થવી તે જ 
̈ěચયર્ છે. ને પરના સગંમા ંમારો દેહ ન ગયો એમા ં̈ěચયર્ માની પોતાના 
ƨવભાવન ેȹલૂી Ĥય છે, તે જ મોȬંુ અ̈ěચયર્નુ ંપાપ છે. 

મૈȲનુ નિહ સેવવાનો ભાવ તે Ƀભુભાવ—ચાિર́નો િવકાર છે. તે Ƀભુભાવના 
કારણે દેહના સયંોગની િ˲યા ન થઈ એમ માનનાર પરમા ંએકƗવ માન ેછે. તેને 
વƨȱ ુ̃ �Ƨટની ખબર નથી. અજ્ઞાનીઓ એમા ંધમર્ માને છે અને બીĤને મનાવ ેછે. 
પણ અહӄ તો કહ ેછે કે શરીરની િ˲યા વખતે િશયળનો મદં કષાયનો ભાવ થાય 
તે પણ ધમર્ નથી. એમા ંએકƗવȸ�ુć છે તે પાપ છે. મદં કષાય Ȑટલો Ɇુ ંનથી. Ɇુ ં
તો ચૈતƛય Ġ ંએમ ƨવતƗƗવનો આદર કરવો તે સાȧુ ં̈ěચયર્ છે. આજની વાત 
કઠણ છે અન ેકડક છે પણ પરમ સƗય છે. સવર્જ્ઞનુ ંસƗય તƗƗવ છે. તેન ેસમȐ 
નિહ તો િમƘયાƗવ Ĥય નિહ. આખી �જ�દગી બાળ̈ěચારી રહ ેપણ આɂુ ંભાન ન 
હોય તો િમƘયાƗવી રહ.ે ચ˲વત� હોય અન ેહĤરો રાણીઓના સગંમા ંદેખાતો હોય 
છતા ંસƠયƊ̃�Ƨટ હોય છે. સƠયƊ̃�Ƨટ Ĥણે છે કે હĤરો Ęીના સગંમા ંઆƥયો જ 
નથી અન ેત ેĘીઓ મારા કારણે નથી. Ɇુ ં �ચદાનદં અનતં શ�ƈતથી ભરેલો Ġ.ં 
િવકાર તે Ɇુ ંનિહ એવી ƨવભાવ̃�Ƨટ તેને ખસતી નથી અન ેઅજ્ઞાની Ɨયાગી થયો 
હોય; પણ મҪ Ęી છોડી અન ેતેના સગંમા ંɆુ ંઆƥયો નિહ અને મદંકષાય થયો તે 
ભાવથી ધમર્ માને છે તેથી તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. દેહની િ˲યા તો એના કારણે થતી 
નથી અન ેમદંકષાય ત ે ƨવભાવ નથી. છતા ંએ બđેમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે તે 
િમƘયા̃�Ƨટ પાપી છે. 

 

(૫) અપિર˴હ : Ɇુ ંપૈસા, કપડા ંઆિદનો પિર˴હ રાખતો નથી એમ 
માનનાર પરની એકƗવȸ�ુćવાળો િમƘયા̃�Ƨટ છે 

Ɇુ ંકપȮુ ંપણ રાખતો નથી, મન ેઅɃćુ વƨȱ ુખપતી નથી, પૈસા રાખતો 
નથી એમ માનનાર મҪ પર ચીજનો Ɨયાગ કયҴ છે તે પરના Ɨયાગવાįં 
ɃભુભાવĮપી અ�ભમાન ત ેપાપનુ ં કારણ છે. પર ચીજ ખપતી નથી, તે પરની 
સાથે એકƗવȸ�ુć કરે છે, ત ેઅƚયવસાન મહાપાપ છે. અપિર˴હના મદંકષાયના 
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ભાવન ેઅજ્ઞાની ધમર્ માને છે. પરચીજ ન આવી એ વખતે રાગની મદંતા થઈ 
તેમા ંએકતા કરે છે. મҪ Ƀભુભાવ કયҴ માટે ત ેચીજ ġટી એમ અજ્ઞાની માન ેછે. તે 
એકƗવȸ�ુć જ બધંનુ ંકારણ છે. 

Ɇુ ંનƊન થયો. થોડા ં̃ƥયો ભોગવવાના ંરાƉયા.ં પાચં મકાનો રાƉયા ં છે તે 
માƛયતા જ Ⱥઢૂની છે. કેમ કે આƗમા પર પદાથર્ને રાખતો કે છોડતો જ નથી પણ 
આƗમા પરને છોડવાનો અન ે ભોગવવાનો અ�ભ̆ાય કરે છે, તે બધામા ં
અƚયવસાન મા́ જ બધંનુ ં કારણ છે. અિહ�સા, સƗય, દĂ, ̈ěચયર્ અને 
પિર˴હમા ંપરની એકƗવȸ�ુć કરવી, તે એક જ બધંનુ ંકારણ છે. માટે ધમ� થɂુ ં
હોય તો પરની િ˲યા અને ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ છોડવી, તે જ ધમર્નુ ંȺળૂ છે. બાકી 
બીȩુ ંબȴુ ંપાપનુ ંȺળૂ છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૭૩ 

સમયસાર ગાથા ૨૬૩—૨૬૪ 
(અષાડ વદ ૧૩, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

અહӄ બધંનનો અિધકાર છે. બધંન કોન ે કહવેાય ? તે કહ ે છે. આƗમા 
Ĥણનાર—દેખનાર છે, ચૈતƛયનો ƨવભાવ જ્ઞાન છે. તે પરમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે 
તેથી બધંાય છે. આƗમાથી શરીર, કમાર્િદ પર પદાથҴ ȶથૃȢ્ છે. તેની સાથે એકƗવ 
માનɂુ ં ત ે જ િમƘયા̉ાિંત અન ે સસંાર છે. પૈસો, શરીર, ȢુȬંુબ, બીĤ ĥવો 
અનકેપણે ȩુદા વત± છે. તે આƗમાથી એકપણે વતર્તા નથી છતા ંએ મારા અને Ɇુ ં
એનો—એમ માનɂુ ંતે બધંન છે. 

 
ɃભુાɃભુ ભાવો થાય ત ેઅƣપ �ƨથિતવાળા ƨવગર્ નરકાિદન ેઆપ ેછે 

પણ તનેી સાથ ેએકƗવ માનɂુ ંત ેિ́કાળ બધંનનુ ંકારણ છે. 
આƗમા િ́કાળી છે, પરવƨȱ ુ િ́કાળી છે. એમા ંવતર્માન જરા ȹલૂ થવી તે 

તો આસ�ƈતની વાત છે. તે તો અƣપ છે. તેના ફળમા ંઅƣપ �ƨથિતવાળા ભાવો 
મળે પણ તનેી સાથે એકƗવȸ�ુć કરવી—તે િ́કાળ રખડવાનુ ંકારણ છે. િ́કાળી 
આƗમƨવĮપને વતર્માન રાગ Ȑટɀુ ંȐ માન ે છે અને િ́કાળી પરવƨȱ ુ છે તેની 
સાથે અન ેતેની પયાર્ય સાથે Ȑ એકƗવ માન ે છે, તેન ેપરથી ȩુȳંુ પડɂુ ંનથી. 
જ્ઞાની પોતાન ેપરથી ȩુદો Ĥણે છે એમા ંઅƣપ ɃભુાɃભુ ભાવ થાય ત ેતો અƣપ 
બધંન છે, તે અહӄ ગૌણ છે. આ વાત તો સમĤય એવી છે પણ મારાથી ન 
સમĤય એમ અજ્ઞાની માન ે છે. પણ જો યથાથર્ ȿુ�ચ થાય તો જĮર સમĤય 
એવી વાત છે. જ્ઞાનનો વધારે ઉઘાડ હોય એની િવશેષતા નથી. અ�Ɗનથી દાઝી 
જઈશ એમ માનનાર બાળક હોય કે વકીલ હોય તો પણ ત ેબđેન ેઅ�Ɗન ̆Ɨયે 
સરખી અȿુ�ચ હોય છે. ઉઘાડમા ંફરક હોવા છતા ંઅȿુ�ચમા ંફેર નથી. તેમ વધારે 
ભણે કે ઓĠ ંભણે પણ પરથી ȶથૃȢ્ મારે થɂુ ં છે એવી ȿુ�ચમા ંવધારે ઉઘાડની 
જĮર નથી. 

આ આƗમપદાથર્ ચૈતƛયƨવĮપી છે અન ેપરચીજ ȶથૃȢ્ છે, તેનો Ɖયાલ Ȑ 
કરતો નથી, ત ેપરથી એકƗવ કરે છે ત ેજ અધમર્ છે અને સસંાર છે. 

ભાવાથર્ :—Ȑમ િહ�સામા ંઅƚયવસાય તે પાપબધંનુ ં કારણ કɖુ ં છે તેમ 
અસƗય, અદĂ (વગર દીધɀે ુ ંલેɂુ ં તે, ચોરી),અ̈ěચયર્ અને પિર˴હ-તેમનામા ં
અƚયવસાય છે.  
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(૧) પર ĥવને આƗમા મારે નિહ કેમકે પર ĥવને આƗમા અડતો નથી. 
તેમની વƍચે અƗયતં અભાવ છે છતા ંપર ĥવને Ɇુ ંમારી શȢંુ Ġ ંતેવી એકƗવȸ�ુć 
તે મોȬંુ પાપ છે. 

(૨) તેમ ભાષા Ɇુ ંબોલી શȢંુ Ġ ંએ અƚયવસાય મહાપાપ છે. કેમકે ભાષા 
અને આƗમા ȶથૃȢ્ છે. અસƗય બોલવાનો ભાવ Ȑ અɃભુ છે તે અહӄ ગૌણ છે. 
છતા ંઅજ્ઞાની તેમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે. તેન ેભાષાથી અન ેપરથી ȩુદા પડવાનો 
ભાવ નથી. આƗમાની જ્ઞાન કોઠીમા ંભાષાના પરમાȰ ુપડÈા નથી છતા ં ‘‘Ɇુ ંતેને 
કȿંુ Ġ’ં’ તે ĥવને સયંોગથી ġટવાની ભાવના નથી માટે તે મહા પાપ છે. 

(૩) મારો હાથ હળવો છે તેથી પટારામાથંી ȧપૂકીથી ચીજ લઈ શȢંુ Ġ.ં 
ચાલાકીથી પર વƨȱ ુલઈ શકાય છે. એમ માનનાર પર વƨȱમુા ંએકƗવ કરે છે. 

(૪) અ̈ěચયર્ એટલે શરીર સબંધંી િવષય—તેનાથી આƗમા ȩુદો હોવા છતા ં
દેહની િ˲યા અ̈ěચયર્ની થાય, તે મારાથી થાય છે એમ Ȑ માને છે તેને દેહની 
ȿુ�ચ ખસતી નથી. તેન ે દેહાƚયાસ થાય છે. તેન ે દેહથી ġટા પડવાની ભાવના 
નથી. તે એકતાȸ�ુć જ મહાપાપ છે. 

(૫) પિર˴હ—પૈસા આિદ મારા છે અન ેતે મારે આધીન છે, એ માƛયતા જ 
િમƘયાƗવનુ ંપાપ છે. ચ˲વત� રાĤ જ્ઞાની હોય છે. તેમને છɐ ુકરોડ પાયદળ હોય 
છે. અƣપ રાગ હોય છે પણ તેન ેપોતાનુ ં ƨવĮપ માનતા નથી. અજ્ઞાની તેમા ં
એકƗવȸ�ુć કરે છે તે બધંન છે. 

 
વળી Ȑમ અિહ�સામા ંઅƚયવસાય ત ેȶƖુયબધંનુ ંકારણ છે તમે સƗય, 
દĂ (દીધેɀુ ંલેɂુ ંતે) ̈ěચયર્ અન ેઅપિર˴હ—તમેનામા ંઅƚયવસાય 

ત ેપણ ȶƖુયબધંનુ ંકારણ છે 
(૧) અિહ�સા :—પરની દયા મҪ પાળી, કીડીને ન મારી, માણસને મҪ જતો 

કયҴ. એકે�ƛ̃યથી માડંીન ે પચંે�ƛ̃ય સધુીના બધા ̆ાણીને Ɇુ ં બચાવી શȢંુ Ġ.ં 
બરાબર ƥયવƨથા કરીએ તો કોઈ ĥવ આપણાથી ȳુભાય નિહ. આમ માનનાર 
ĥવ પર ચીજનો ધણી થાય છે. તેન ેપરથી ȩુદાપણાની માƛયતા થતી નથી. તેને 
પર સાથે એકƗવȸ�ુć વત± છે. ઘણી સાદી અન ેસરળ વાત છે. આ વાત આમ જ 
હોય અને બીĥ રીતે ન હોય તેમ જ્ઞાનમા ંનïી થાય તો પછી જ્ઞાનમા ંઠરી શકે. 

જગતમા ંઅજ્ઞાનીઓ પરોપકારની વાતો કરે છે. તે બધી વાતો ખોટી છે કેમ 
કે કોઈ કોઈનો ઉપકાર કરી શકȱુ ંજ નથી. આȣુ ંĥવન પરની સેવામા ંઅપર્ણ 
કરી દીȴુ ંછે એમ માનનારન ેપરથી ġટા પડવાની ભાવના નથી. તે માને છે કે 
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સયૂર્, વરસાદ, પવન અને મહાન ȶȿુુષો ĥવે છે તે બધા પર ઉપકારને માટે છે. 
શરીરનો ઘસારો ભલે થાય પણ પર ઉપકાર માટે ĥવɂુ ંથાય ત ેસાȿંુ. પરની 
અવƨથા એના કારણે થાય છે છતા ંત ેપર સાથ ેએકƗવની ભાવના કરે છે, તેને 
ġટા થવાની ભાવના નથી. 

(૨) સƗય :—અમે સƗયવƈતા છીએ અમને સભાની દરકાર નથી. Ȑɂુ ંહશે 
એɂુ ં કહીɃુ,ં અમે બરાબર સાȧુ ં બોલી શકીએ છીએ, એમ માનનાર જડની 
અવƨથા અમ ેકરી શકીએ છીએ એમ માન ે છે. તેન ેજડ થવાની ભાવના છે. તે 
ખરેખર િનગોદની ભાવના કરી રĜો છે. ભાષા તો જડ છે. તેન ેઆƗમા કરી શકતો 
નથી. ભાષા તાȿંુ ƨવĮપ નથી, તે તો જડ છે. ȱુ ંકોનો પિત થાય છે ? જડમા ં
એકƗવȸ�ુć થાય તે મહાપાપ છે અને બધંનનુ ંકારણ છે. 

(૩) દĂ :—પરની આજ્ઞા િવના કોઈ ચીજ Ɇુ ંલેતો નથી. િક�મત વગરની 
ચીજ હોય તો પણ આજ્ઞાથી લӘ Ġ.ં પર ચીજ ȶથૃȢ્ છે તેમ તે માનતો નથી. પર 
ચીજન ેઆƗમા લઈ શકતો નથી છતા ંɆુ ંલેતો નથી અન ેલӘ Ġ,ં એવી એકƗવȸ�ુć 
કરે છે, ત ેȶથૃȢ્ રહવેા માગતો નથી તેથી તેને બધંન થાય છે. 

(૪) ̈ěચયર્ :—મҪ શરીરની અવƨથા Ęીના સગંમા ંજવા ન દીધી. આમ 
માનનાર ̈ěચયર્ પાળે છતા ંકહવેાય પાપી. આ વાત સમજવા Ȑવી છે. શરીરથી 
̈ěચયર્ રɖુ ં અન ે માને કે મҪ ̈ěચયર્ રાƉȻુ.ં તેન ે ̈ěચયર્ શનેુ ં ? Ɨયાતંો 
કષાયની મદંતા છે પણ સાથે શરીરની એકતાનુ ં પાપ છે—તેની ȺƉુયતા છે. 
અબજો વષર્ સધુી Ęીના સગંમા ંન આવ ેઅન ેȐ રીતે રહɂે ુ ંજોઈએ ત ેરીતે મҪ 
શરીરને રાƉȻુ ંછે તેમ Ȑ શરીરને માન ેછે ત ેજડનો ધણી થાય છે. ત ેઅƚયવસાન 
એકƗવȸ�ુć હોવાથી પાપ છે, તેન ેધમર્ નથી, ̈ěચયર્ નથી. 

(૫) અપિર˴હ :—અમે અɃćુ આહાર લેતા નથી, Ƀćુ આહાર લઈએ 
છીએ. તે પરની એકƗવȸ�ુćવાળો િમƘયાƗવભાવ છે. તેમા ં Ƀભુરાગ હોય તે 
ȶƖુયબધંનુ ંકારણ છે. એટલે કે બધંાય છે પણ ġટતો નથી. પરની અવƨથા કોઈ 
કરી શકȱ ુ ંજ નથી અને પરના કારણે ȳુઃખ પણ નથી. પિર˴હ પૈસાિદ મҪ છોડÈા 
એમ Ȑ માને છે, તેને પરથી ȩુદા પડɂુ ંનથી. તે એકƗવȸ�ુć જ બધંનુ ંકારણ છે. 
જ્ઞાની Ӕતરમા ંસમȐ છે કે પર વƨȱનેુ Ɇુ ંછોડી શકતો નથી. વતર્માન અƣપ રાગ 
છે, તે પણ જ્ઞાતા ચૈતƛય ƨવભાવની ̃�Ƨટ હોવાથી ġટી Ĥય છે. પર વƨȱ ુતો 
ġટેલી જ પડી છે એમ જ્ઞાની માને છે. આ સાચો અપિર˴હ છે. 

આ રીતે, પાચં પાપોમા ં (અ̑તોમા)ં અƚયવસાય કરવામા ં આવે તો 
પાપબધંનુ ં કારણ છે અને પાચં (એકદેશ કે સવર્દેશ) ̑તોમા ં અƚયવસાય 
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કરવામા ં આવ ે ત ે ȶƖુયબધંનુ ં કારણ છે. પાપ અન ે ȶƖુય બđનેા બધંનમા ં
અƚયવસાય જ એક મા́ બધંકારણ છે. ।।૨૬૩—૨૬૪।। 

હવે આ િવષયને ƨપƧટ કરે છે. વળી એમ કહɂે ુ ંશð નથી કે બાĜ વƨȱ ુત ે
બીȩુ ંપણ બધંનુ ંકારણ છે. (અƚયવસાય ત ેબધંનુ ંએક કારણ છે અન ેબાĜ વƨȱ ુ
તે બધંનુ ંબીȩુ ંકારણ છે, એમ પણ કહી શકાȱ ુ ંનથી, અƚયવસાય જ એકનુ ંએક 
બધંનુ ંકારણ છે, બાĜવƨȱ ુબધંનુ ંકારણ નથી.) આવા અથર્ની ગાથા કહ ેછે :— 

ગાથા ૨૬૫ 
Ȑ થાય અƚયવસાન ĥવને, વƨȱઆુિ̒ત ત ેબન,ે 
પણ વƨȱથુી નથી બધં, અƚયવસાનમા́થી બધં છે. ૨૬૫. 

અથર્ :—વળી, ĥવોને Ȑ અƚયવસાન થાય છે, તે વƨȱનુ ેઅવલબંીને થાય 
છે તોપણ વƨȱથુી બધં નથી, અƚયવસાનથી જ બધં છે. 

 
અƚયવસાન જ બધંનુ ંકારણ છે; બાĜ વƨȱ ુબધંનુ ંકારણ નથી. 
ટીકા :—હવે િવષય ઝીણો આવ ે છે. બધી ગાથાઓ બધંન ેસા�બત કરે છે. 

આƗમાન ેȧકૂીને પરમા ંએકƗવȸ�ુć કરવી તે જ બધંનુ ંકારણ છે અને પાપ છે. 
અહӄ તો કહ ેછે કે પરનુ ંકોઈ કરી શકતો નથી. જગતમા ંપણ કોઈ એવો માણસ 
નથી થયો કે Ȑ ȳુિનયાના બધા માણસોએ ખાȴુ ંહોય તો Ɇુ ંખાӘ એમ માને. પણ 
પોતાન ેȹખૂ લાગતા ંત ેખાઈ લે છે. ગાડા નીચે Ȣતૂȿંુ ચાલȱ ુ ંહોય અને માન ેકે Ɇુ ં
ગાડાને ચલાɂુ ંĠ.ં તેમ આખા જગતનુ ંગાȮુ ંચાƣȻુ ંĤય છે, તે મારે લીધે છે એમ 
માનનાર અજ્ઞાની Ⱥઢૂ છે. છોકરાને કેળવણી આપી માટે પાવરધા થયા ત ેવાત જ 
ખોટી છે. અહӄ તો કહ ેછે કે અિહ�સા, સƗય આિદ પરની િ˲યા આƗમાને કોઈ રીતે 
ȶƖુય અગર પાપના બધંનનુ ંકારણ છે જ નિહ. 

 
જો આƗમા બાĜવƨȱમુા ંએકƗવȸ�ુć કરે તો તને ેકારણ કહવેાય છે 
બાĜવƨȱ ુબધંનુ ં કારણ નથી કેમ કે બધંનુ ં કારણ Ȑ અƚયવસાન તેના 

કારણપણાથી જ બાĜવƨȱનેુ ચિરતાથર્પȰુ ં છે એટલે કે બધંનુ ં કારણ Ȑ 
અƚયવસાન તનેુ ં િનિમĂ થવામા ંજ બાĜવƨȱનુ ુ ંકાયર્ëે́ ȶȿંુૂ થાય છે. તે કાઈં 
બધંનુ ંકારણ થતી નથી. પર પદાથર્ તે Ɇુ—ંએવો અƚયવસાન જ બધંનુ ંકારણ છે. 
એવો અƚયવસાન જો કરે તો પર ચીજન ેકારણ કહવેામા ંઆવ ેછે. આƗમા જ્ઞાન છે 
અન ેપરવƨȱ ુજ્ઞેય છે. તે જ્ઞેયમા ંપોતાપણાનો અƚયવસાન કયҴ તો તે વƨȱનુે 
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િનિમĂ કહવેાય છે. પૈસો રાƉયો કે ખરƍયો તેથી પાપ કે ȶƖુય નથી પણ તે 
ચીજન ેપોતાની માની તો તનેે િનિમĂ કહવેાય છે. બાĜવƨȱ ુબધંનુ ંકારણ નથી. 

 
ȳુકાન છોડી હોય પણ છોકરો કામ ચલાવ ેતથેી સતંોષ છે  

એમ માન ેત ેજ બધંનુ ંકારણ છે 
મારે ȳુકાને બેસીને Ȑ કામ કરɂુ ંહȱ ુ ંતે છોકરો કરે છે એમ માƛȻુ ંતણેે ધધંો 

છોકરો કરી શકે છે એમ માƛȻુ ંન ેતેનો સતંોષ વેદે છે, તે મહાપાપી છે. આƗમા 
પરમા ં̆વેશ કરી શકતો નથી, તો પરનુ ં કે શરીરનુ ંકામ આƗમા કરી શકે એમ 
બને નિહ છતા ંȺઢૂ ĥવ માને છે કે પરોપકારના ંકામ અમે કરીએ છીએ. તે પરમા ં
એકતા કરે છે અને બીĤ કરે છે તમેા ંપણ એકતા માન ેછે. પરથી એકƗવ મટȱ ુ ં
નથી, તે જ બધંનુ ંકારણ છે. તે ભાવ કરે છે Ɨયારે તેમા ં િનિમĂ થાય એɂુ ંપર 
વƨȱનુ ુ ંકાયર્ છે પણ પર વƨȱ ુબધંનુ ંકારણ નથી. ભગવાન મારા અને Ɇુ ંએનો, 
એ અ�ભ̆ાય જ પાપ છે. Ȑમ Ęીનો આƗમા પર છે તેમ ભગવાનનો આƗમા પણ 
પર છે એટલે આ આƗમાની અપેëાએ ત ેઅનાƗમા છે. છતા ંતેનાથી લાભ થાય છે 
એ અ�ભ̆ાય જ મોȬંુ પાપ છે. બધંનુ ંકારણ કોઈ પર વƨȱ ુનથી પણ તે બધંમા ં
િનિમĂ થાય એɂુ ંપર વƨȱનુુ ંકાયર્ છે. 

અહӄ ̆ĕ થાય છે કે : જો બાĜ વƨȱ ુબધંનુ ંકારણ નથી તો બાĜ વƨȱનુો 
̆િતષધે (િનષેધ) શા માટે કરવામા ંઆવ ેછે ? Ęી છોડો, ધધંો છોડો, ̆ɂિૃĂવાળા ં
ëે́ો છોડો, દેશાવર ન Ĥઓ, બહાર વƨȱનુો સગં ન કરો, ̈ěચારીએ Ęીનો સગં 
કરવો નિહ વગેરે. જો બાĜ વƨȱનુા કારણે બધં થતો ન હોય તો તેનો Ɨયાગ 
કરવાન ઉપદેશ કેમ આપો છો ? Ⱥિુનએ નવ વાડે ̈ěચયર્ પાળɂુ.ં Ęી બેઠી હોય 
તે જƊયાએ બેસɂુ ંનિહ. પિર˴હનો ̆પચં કરવો નિહ. પોતાના માટે કરેલો આહાર 
લેવો નિહ. જો બહારની ચીજ બધંનુ ંકારણ ન હોય તો તેનો િનષેધ કેમ કરવામા ં
આવે છે ? 

તેન ુ ં સમાધાન :—અƚયવસાનના ̆િતષેધ અથ± બાĜ વƨȱનુો ̆િતષેધ 
કરવામા ંઆવ ેછે. 

હȱે ુતો પર ચીજની એકƗવȸ�ુć છોડાવવાનો છે. પરમા ંએકƗવȸ�ુć ન કર—
એવા ઉપદેશમા ંિનિમĂને છોડ, એમ કહવેામા ંઆવે છે, ખરેખર પર વƨȱનુો Ɨયાગ 
કોઈ કરી શકȱ ુ ં જ નથી. પર વƨȱનુી ȿુ�ચ છોડાવવાનો એ ઉપદેશ છે. પર 
ચીજનો તો આƗમામા ં અƗયતં અભાવ છે પણ પોતે પર ચીજના આ̒યે 
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એકƗવȸ�ુć કરે છે, તેના િનષેધ અથ± પર વƨȱનુે છોડવાનો ઉપદેશ આપવામા ં
આવે છે. 

િનિમĂથી આƗમામા ંબધંન થȱુ ંનથી પણ િનિમĂ તરફનુ ંવલણ છે તે 
બધંનનુ ં કારણ છે. અહӄ તો એકƗવȸ�ુć બધંનુ ં કારણ છે તે સા�બત કરɂુ ં છે. 
એકƗવȸ�ુć કેમ ટળે ત ેવાત સવંર, િનȒરા અને મોë અિધકારમા ંઆવે છે. એટલે 
અહӄ તો પર વƨȱથુી બધંન નથી પણ તારા ભાવથી બધંન છે તેમ કɖુ ંછે. 

અજ્ઞાની એમ કહ ેછે કે મસની કોઠીમા ંરહɂે ુ ંઅને મસનો ડાઘ લાગવા દેવો 
નિહ એમ કેમ બન ે ? એમ બાĜ વƨȱનુા સગંમા ંરહɂે ુ ંઅન ેદોષ થવા ન દેવો 
એમ કેમ બન ે? પણ અહӄ તો કહ ેછે કે ત ેવાત જ ખોટી છે, પર વƨȱનુા સગંથી 
આƗમામા ંબધંન થȱુ ંજ નથી. 

આƗમાન ેȹલૂીને આ પરવƨȱ ુઆમ હોય તો ઠીક, પૈસો હોય તો ઠીક, મોટર 
હોય તો ઠીક, મકાન હોય તો ઠીક, કપડા ંસારા હોય તો ઠીક—એમ અજ્ઞાની માને 
છે. પણ Ɇુ ંમારા આƗમાના ઘરમા ંસરખો રɆુ ંતો ઠીક, એ વાત તેને બેસતી નથી. 
અજ્ઞાની પર વƨȱમુા ંસખુની કƣપના કયાર્ કરે છે પણ પરમા ંસખુ નથી. પરમા ં
સખુ હોય તો Ȑમ વધારે ચીજ હોય તમે વધારે સખુ હોɂુ ંજોઈએ. ખાવામા ંસખુ 
હોય તો વધારે ખાય તો વધારે સખુ થાય પણ એમ બનȱુ ંનથી. તેથી પરમા ંસખુ 
નથી તે નïી થાય છે. 

િનધર્નતામા ં ȳુઃખ નથી, સધનતામા ં સખુ નથી. પણ Ɇુ ં દીન Ġ ં એવી 
દીનતા કરે છે તે જ ȳુઃખ છે. અહӄ તો િશƧયના Ⱥખુમા ં̆ĕ Ⱥકૂાયો છે કે પર 
વƨȱથુી બધંન નથી તો પરવƨȱનેુ છોડવાનો ઉપદેશ કેમ કરવામા ંઆવ ે છે ? 
તેનુ ંસમાધાન કરે છે કે અƚયવસાનના િનષેધાથ± પર વƨȱનુો િનષધે કરવામા ં
આવે છે. પણ પર વƨȱનુા િનષધેની ȺƉુયતા નથી કેમ કે પરવƨȱ ુબધંનુ ંકારણ 
નથી. એકƗવȸ�ુć જ બધંનુ ંકારણ છે અને એકƗવȸ�ુćમા ંપર વƨȱ ુિનિમĂ છે પણ 
જો અƚયવસાન કરે તો િનિમĂ છે નિહતર પર વƨȱ ુિનિમĂ પણ કહવેાતી નથી. 
તેથી પર વƨȱ ુછોડવાનુ ંકɖુ ંનથી પણ ખરેખર તો અƚયવસાન છોડવાનો ઉપદેશ 
છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૭૪ 

સમયસાર ગાથા ૨૬૫ 

(અષાડ વદ ૧૪, ȸધુવાર, ૨૦૦૭) 

આ બધં અિધકાર છે. આƗમાની પયાર્યમા ંદોષ થાય કે પરાધીનતા થાય તે 
બધંન છે. તે પરાધીનતા કેમ થાય છે ? તેન ેĤણે તો પરાધીનતા ટળે. તે બધંન 
પર ચીજને લઈને થȱુ ંનથી. એટલે પરનુ ંĥવતર થȻુ ંમાટે ȶƖુય બધંાȻુ ંઅને 
પર ĥવ મયҴ માટે પાપ બધંાȻુ,ં એમ નથી. પણ પર તે Ɇુ ં Ġ ંઅને પરની 
ĥવવાની અન ેમરવાની પયાર્ય મારાથી થઈ—તે એકƗવȸ�ુć જ બધંનુ ંકારણ છે. 
લોકો અજ્ઞાનથી િનિમĂના કારણે બધંન માન ે છે. તો તેન ેકહ ે છે કે બધંન તો 
તારા અƚયવસાનથી છે, એમ સમԌયા વગર બધંન ȱટેૂ નિહ માટે બધંનનુ ંƨવĮપ 
કહ ેછે. 

અજ્ઞાની માન ેછે કે પરનો આશીવાર્દ મળી Ĥય તો કƣયાણ થઈ Ĥય. પણ 
એ કƣયાણનો રƨતો નથા. તારાથી પરને સખુ થાય નિહ અને પર તાȿંુ કƣયાણ 
કરે નિહ. તારા ̒ાપથી પર રખડે અને પરના ̒ાપથી ȱુ ંરખડે એમ નથી. આƗમા 
પર વƨȱ ુસાથે એકƗવȸ�ુć કરે તો બધંન થાય અન ેરખડે, પર વƨȱનુા કારણે 
બધં નથી એમ કɖુ ંછે. Ɨયારે િશƧયે ̆ĕ કયҴ કે શાĘમા ંપર પદાથર્ના Ɨયાગનો 
ઉપદેશ શા માટે કયҴ છે ? તેનો શો હȱે ુ છે ? તો કહ ે છે કે પર પદાથર્મા ં
એકƗવȸ�ુćના અƚયવસાનન ેછોડાવવા અથ± પર પદાથર્ના િનષેધનો ઉપદેશ છે. 

ĥવ એકƗવȸ�ુćĮપ અજ્ઞાન કરે તો બીĥ ચીજ િનિમĂĮપે હોય છે. જો 
બીĥ ચીજ ન હોય તો એકƗવ કોની સાથે કરે ? જો પર ચીજના આ̒ય વગર 
એકƗવȸ�ુćના અƚયવસાન થાય તો વાઝંણીના ȶુ́ ને મારવાનો િવકƣપ થશ,ે પણ 
એમ તો બનȱુ ંનથી. આƗમા પોતે એકƗવȸ�ુć કરે છે તેન ેઆ̒યȹતૂ બીĥ ચીજ 
છે. બાĜ ચીજના અવલબંન વગર અƚયવસાન પોતાના ƨવĮપન ેપામȱ ુ ંનથી. 
પોતાના ƨવભાવના આ̒યે િમƘયા અƚયવસાન થાય નિહ. પણ બીĥ બાĜ ચીજ 
છે, તેના આ̒યે અƚયવસાન થાય છે. પણ તે ચીજ છે માટે અƚયવસાન થȱુ ં
નથી. 

જો બાĜવƨȱનુા આ̒ય િવના પણ અƚયવસાન ઊપજȱુ ં હોય તો, Ȑમ 
આ̒યȹતૂ એવા વીરજનનીના ȶુ́ ના સȳ્ ભાવમા ં કોઈને એવો અƚયવસાય 
ઊપȐ છે કે Ɇુ ંવીરજનનીના ંȶુ́ ન ેહȰુ ંĠ ં તેમ આ̒યȹતૂ એવા વƚંયાȶુ́ ના 
અસȳ્ ભાવમા ંપણ કોઈને એવો અƚયવસાય ઊપજવો જોઈએ કે Ɇુ ંવƚંયાȶુ́ ને 
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હȰુ ંĠ.ં પરંȱ ુએવો અƚયવસાય કોઈને ઊપજતો નથી. Ԍયા ંવƚંયાનો ȶુ́  જ 
નથી Ɨયા ંતેને મારવાનો અƚયવસાય જ ðાથંી ઊપȐ ? ભડનો દીકરો છે તેન ેɆુ ં
માȿંુ Ġ.ં એ ચીજ છે તેનો આ̒ય કરે છે પણ ચીજ જ ન હોય તો આવો ભાવ ન 
થાય. પણ તે ચીજના કારણે ભાવ થતો નથી. જો બાĜ ચીજના આ̒ય િવના 
ભાવ થાય તો વાઝંણીના ȶુ́ ને Ɇુ ંહȰુ ંĠ—ંએવો અƚયવસાય થવો જોઈએ પણ 
તેમ તો થȱુ ંનથી. Ƀરૂવીરને મારવાનો અƚયવસાય કરે છે. તમેા ંતે Ƀરૂવીર 
િનિમĂ છે પણ વાઝંણીના ȶુ́ ને Ɇુ ંહȰુ ંĠ,ં એવો અƚયવસાન થતો નથી, કેમ કે 
વƨȱ ુ િવના એવો અƚયવસાય થતો નથી. પરવƨȱ ુનથી માટે થતો નથી, એમ 
નથી પણ પોત ેઅƚયવસાય કરતો નથી કેમ કે તેને આ̒યȹતૂ વƨȱ ુનથી. 

પરવƨȱનુા આ̒યે અƚયવસાન થાય છે. િમƘયા અ�ભ̆ાય કરનારને પર 
ચીજ િનિમĂ થાય છે. અહો ! મારા ચૈતƛય ƨવભાવન ેકોઈ પર વƨȱ ુશરણȹતૂ 
નથી. Ɇુ ંકોના આ̒ય ેઅƚયવસાન કȿંુ ? એમ સમĥ ƨવઆ̒ય કરે તે વખતે 
બીĥ બાĜ ચીજ હોવા છતા ંપણ તે અƚયવસાન કરાવȱ ુ ંનથી માટે પરવƨȱ ુ
બધંનુ ંકારણ નથી પણ પર વƨȱ ુ િનિમĂ છે. પરવƨȱ ુન હોય તો અƚયવસાય 
થતો નથી. દીકરાનુ ં Ɇુ ં ફȿંુ, Ęી, ȢુȬંુબ, શરીરનુ ં Ɇુ ં કȿંુ, દેશનુ ં Ɇુ ં કȿંુ, પરને 
અનȢુળૂતા કȿંુ, પરથી અનȢુૂળતા લӘ એવો અƚયવસાય અજ્ઞાની કરે છે Ɨયારે 
પર વƨȱનેુ િનિમĂ કહવેાય છે. િનિમĂનો આ̒ય પોતે કરે છે. શાĘમા ંલખાણ 
આવે છે કે િનિમĂ વગર પણ અƚયવસાન થાય છે. તેનો અથર્ એવો છે કે 
ભિવƧયમા ં પૈસા મળશે તો આમ કરીશ એવી કƣપના કરે છે. તેમા ં વતર્માન 
બાĜવƨȱ ુિનિમĂ ન હોવા છતા ંકƣપનામા ંિનિમĂન ેયાદ કરીને અƚયવસાન કરે 
છે. 

અહӄ અƚયવસાનમા ંબાĜ ચીજને િનિમĂ કહલે છે, કમર્ને કɖુ ંનથી. તેન ુ ં
કારણ એ છે કે કમર્ સǛૂમ છે તે દેખાતા ંનથી પણ બાĜચીજો ƨȲળૂ છે તનેે લëમા ં
લઈન ેઅજ્ઞાની અƚયવસાન કરે છે, તેની ȺƉુયતા અહӄ લીધી છે. અજ્ઞાની પર 
ચીજનુ ં Ɇુ ં કરી શȢંુ Ġ ંએવો િમƘયાભાવ કરી પર ચીજમા ંએકƗવȸ�ુćનો બોજો 
ઉપાડી હરેાન થાય છે. આ રીતે એવો િનયમ થયો કે પર વƨȱĮુપ આ̒ય િવના 
અƚયવસાન હોȱ ુ ંનથી પણ પર ચીજ બધંનુ ંકારણ નથી. ખરેખર તો તારો ભાવ 
જ બધંનુ ંકારણ છે. 

આƗમા છે અન ેપર વƨȱ ુપણ છે. અƚયવસાન છોડાવવા અથ± પર વƨȱ ુ
છોડ એમ કહલે છે, તે િનિમĂનુ ંકથન છે. એકƗવȸ�ુć છોડવાની વાત છે. પરવƨȱ ુ
છોડવાની વાત નથી. કેમ કે આƗમામા ંએક પણ પરમાȰનુે ˴હવાનો કે Ɨયાગ 
કરવાનો ƨવભાવ નથી. આƗમામા ં એક ×याग उपादान शूÛय×वशͫƠ એટલે કે 
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પરવƨȱ ુƗયાગવી કે ˴હવી તેનાથી આƗમા Ƀƛૂય છે. આƗમાએ Ęીને ˴હી નથી કે 
તેન ે છોડે, ઘરને ˴ɖુ ં નથી કે તનેે છોડે, પણ એકƗવȸ�ુć છોડાવવા, વƨȱનુે 
છોડવાનો ઉપદેશ આપવામા ંઆવે છે તે ƥયવહારનુ ંકથન છે. 

બાĜવƨȱ ુ એકƗવȸ�ુćનુ ં કારણ નથી પણ િનિમĂ છે. બાĜવƨȱ ુ ġટતા ં
એકƗવȸ�ુć ġટે છે એમ પણ નથી. આƗમા Ԍયારે એકƗવȸ�ુć કરતો નથી Ɨયારે 
પર વƨȱ ુછોડી એમ કહવેાય છે. તેમ આƗમા એકƗવȸ�ુć કરે છે Ɨયારે કોઈ પણ 
પર વƨȱનેુ લëમા ંƣયે છે. ȶવૂર્ની વાત યાદ કરે કે જોષીએ કɖુ ંહȱ ુ ંકે ભિવƧયમા ં
તન ેપૈસા મળશ,ે તે વાતને લëમા ંલે છે. ભલે અƗયારે બાĜ વƨȱ ુન હોય પણ 
સસંારમા ંઘોડા દોડાવે છે. વીસ વષ± તો છોકરો મરી ગયો હોય પણ પાછળ નાનો 
એક છોકરો હોય તો એકના એકવીસ થશે એમ માની પરમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે. 
મારામા ંપર વƨȱ ુજ નથી અને ë�ણક રાગ તે માȿંુ ƨવĮપ નથી—એમ ન માનતા ં
પરનો આ̒ય કરી એકƗવȸ�ુć કરે છે, તે જ બધંન છે. 

િહ�સા—અિહ�સા આિદની િ˲યામા ંĥવ એકƗવȸ�ુć કરે છે; તેમા ં પર વƨȱ ુ
િનિમĂ છે પણ પોતે અƚયવસાન કરે તો િનિમĂ કહવેાય છે પણ તે બધંનુ ંકારણ 
નથી, પણ બધંના કારણનુ ંકારણ છે. આƗમાની પયાર્યમા ંિવકારભાવની અ�ƨત છે 
પણ પર પદાથર્નો તો આƗમામા ંઅભાવ છે. અજ્ઞાની માન ેછે કે બીĤ બધા ભલે 
હો પણ Ɇુ ંહોત તો મારા બાપને મરવા દેત નિહ. એક Ȥહૃƨથ હતો તે કહ ેછે કે Ɇુ ં
હોત તો મારી માને મરવા દેત નિહ, પણ એ તો ખોȬંુ અ�ભમાન છે. એમ માનનાર 
Ⱥઢૂ છે. બીજો Ⱥઢૂ હોય તો પણ એમ કહ ે કે તમારી ઉણપ જણાતી હતી. 
િમƘયા̃�Ƨટનો એ િમƘયા અ�ભ̆ાય છે. અજ્ઞાની અજ્ઞાનભાવ કરે તો બીĤ ĥવ 
અગર બીĤ પદાથҴ િનિમĂ કહવેાય છે. 

હĤરો લાખો માણસોન ેમારા ઉપદેશથી લાભ થયો, એમ Ȑ માને છે ત ેȺઢૂ 
છે. તે તેની યોƊયતાથી સમજવાને લાયક હતા તો આને િનિમĂ કહવેાય છે. 
ƥયવહારથી બોલાય કે આના ઉપદેશથી સમԌયા, પણ ̒ćામા ંએમ માની ƣયે તો 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. શઠે ȳુકાને આવે Ɨયારે નોકરો બધા કામ કરવા મડંી Ĥય તો 
શઠેનો ̆ભાવ પડે છે એમ નથી. અજ્ઞાની અƚયવસાય કરે છે Ɨયારે પર વƨȱ ુ
િનિમĂ છે પણ બધંનુ ંકારણ પર વƨȱ ુનથી; કેમ કે ઈયાર્ સિમિતમા ંપિરણમલેા 
Ⱥનુીƛ̃ના પગ વડે હણાઈ જતા એવા ઝડપથી આવી પડતા કાળ̆િેરત ઊડતા 
ĥવડાની માફક, બાĜવƨȱ—ુકે Ȑ બધંના કારણનુ ંકારણ છે, તે બધંનુ ંકારણ નિહ 
થતી હોવાથી, બાĜવƨȱનુે બધંનુ ંકારણપȰુ ંમાનવામા ંઅનકૈાિંતક હƗેવાભાસપȰુ ં
છે. એટલે કે ƥય�ભચાર આવે છે. 
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ȩુઓ, આ બધં અિધકારમા ં Ⱥિુનની વાત Ⱥકૂીને ƛયાય Ⱥðૂો છે. ́ણ 
કષાયનો Ȑણે અભાવ કયҴ છે. ભાવ�લ�ગી Ⱥિુન છે. વીતરાગતા Ȑની વધી ગઈ છે. 
પરને સખુȳુઃખ કરી શȢંુ Ġ ંએવો અ�ભ̆ાય ટળી ગયો છે પણ ઈયાર્—સિમિતનો 
Ƀભુભાવ હȩુ વત± છે, તે વખતે તે Ⱥિુનના પગ તળે ઝડપથી કોઈ તીડ કે ખપડેી 
ĥવȮુ ંઆવી પડે છે. Ⱥિુન તો ̆માદ રિહત છે. પણ સામા ĥવની �ƨથિત ȶરૂી 
થવા આવી છે. ĥવȮુ ં Ɨયા ંપડેɀુ ં છે એમ નથી પણ ઊડȱુ ંĥવȮુ ં છે. તે ઊડȱુ ં
ĥવȮુ ંમȻુ¿ છે ખȿંુ પણ Ⱥિુનના ઉપયોગમા—ંજ્ઞાનના વેપારમા ંɃભુભાવ છે તેથી 
Ⱥિુનન ેબધં નથી. ȩુઓ, અહӄ બાĜ વƨȱ ુતે બધંનુ ંકારણ થȱુ ંનથી કેમ કે અહӄ 
Ⱥિુનન ેએકƗવȸ�ુć નથી અન ે̆માદ પણ નથી, પર વƨȱ ુબધંનુ ંકારણ હોય તો 
બધં થવો જોઈએ પણ Ⱥિુનને બધં થતો નથી. અƚયવસાય નથી માટે બધં થતો 
નથી. તેથી બાĜ વƨȱથુી બધંન થાય—એ િનયમ રĜો નિહ. આ રીતે પરવƨȱનુે 
બધંનનુ ંકારણ માનવામા ંદોષ આવે છે. 

 

આમ િનĔયથી બાĜ વƨȱનુ ેબધંનુ ંકારણપȰુ ંિનબાર્ધ રીતે િસć થȱુ ં
નથી 

ખરેખર બહારની ચીજ બધંનુ ં કારણ સા�બત થȱુ ંનથી. તે ચીજ બધંનુ ં
કારણ થાય તો દશ દીકરા હોય તેને ઘȰુ ંબધંન થɂુ ંજોઈએ, પણ એમ તો થȱુ ં
નથી. પર ચીજ મારી છે અન ેɆુ ંએનો Ġ–ંતે અƚયવસાન જ બધંનુ ંકારણ છે, માટે 
બાĜ વƨȱ ુકે Ȑ ĥવન ેઅતȳ્ ભાવĮપ છે તે બધંનુ ંકારણ નથી; અƚયવસાન કે Ȑ 
ĥવને તȳ્ ભાવĮપ છે ત ેજ બધંનુ ંકારણ છે. 

 

પરવƨȱનુો આƗમામા ંઅભાવ છે તથેી ત ેબધંનુ ંકારણ થાય નિહ 

પર ĥવ સખુી થાય કે ȳુઃખી થાય,પર ĥવ મરે કે ĥવે અને તનેે લાભ કે 
નકુસાન થાય, તે મારા કારણે થાય છે એમ માનɂુ ંતે િમƘયાƗવ છે કેમ કે તે પર 
ચીજનો ભાવ આƗમામા ંનથી, શʛિુમ́ાિદનો ભાવ આƗમામા ંનથી. Ęી, ȢુȬંુબ, 
પૈસાનો ભાવ આƗમામા ંનથી. છતા ંશʛનુ ેમҪ છરા વડે માયҴ. ȢુȬંુબનુ ંમҪ રëણ 
કȻુ¿ તેમ માનɂુ ંત ેબધો િમƘયા અ�ભ̆ાય છે. ત ેઅ�ભ̆ાયનો આƗમામા ંતȳ્ ભાવ 
છે. પણ પર વƨȱનુો આƗમામા ંઅતȳ્ ભાવ છે. મન, વચન, કાયા વડે િ˲યા થાય 
તેનો આƗમામા ં અતȳ્ ભાવ છે. તે મારા વડે થાય છે એવા અƚયવસાનનો 
આƗમામા ંતȳ્ ભાવ છે. 
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અƚયવસાનનો આƗમામા ંતȳ્ ભાવ છે તેથી ત ેબધંનુ ંકારણ છે 

એકે�ƛ̃ય લીલોતરી અને છરી વગેરેનો આƗમામા ંઅતȳ્ ભાવ છે. લીલોતરી 
કાપવાનુ ં કાયર્ મҪ કȻુ¿ એવા અ�ભ̆ાયનો આƗમામા ં તȳ્ ભાવ છે. કેમ કે તે 
આƗમાની પયાર્ય છે. પર પદાથર્ આƗમામા ંના�ƨતĮપ એટલે અભાવĮપ છે. કમર્નો 
પણ આƗમામા ં અભાવ છે. તેથી તે પણ બધંનુ ં કારણ નથી. પકવાન, તેલ, 
મસાલો, કપડા,ં મોટર, મકાન, શરીર, કમર્ વગેરે બધંના ં કારણ નથી કેમ કે 
આƗમાની પયાર્યમા ંએ ચીજ આવી જતી નથી. પણ િમƘયા અ�ભ̆ાય, તેનો 
ĥવમા ંતȳ્ ભાવ છે. કેમ કે તે આƗમાનો ભાવ છે. ĥવ—અĥવ અિધકારમા ંકɖુ ં
હȱ ુ ં કે િમƘયાƗવ અ̑તાિદ ȶȳ્ુ ગલના પિરણામ છે. એમ Ȑ કɖુ ં હȱ ુ ં તે તો 
̃ƥય̃�Ƨટ કરાવવા કɖુ ંહȱ ુ.ં Ɇુ ં િ́કાળ ચૈતƛય જ્ઞાતા Ƀćુ Ġ,ં વતર્માન પયાર્યમા ં
િવકાર થાય છે, તેનુ ં લë છોડાવવા તેને ȶȳ્ુ ગલના પિરણામ કĜા હતા. 
પયાર્યમા ંિવકાર થાય છે તેને ગૌણ કરીન ેકહવેામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં પણ અહӄ તો કહ ે
છે કે પરથી લાભ—નકુશાન થાય એવી માƛયતાનો િમƘયા અ�ભ̆ાય ȱુ ંકરે છે તો 
થાય છે. તે તારા હાથની વાત છે. કમર્નો ઉદય આƥયો માટે થાય છે એમ નથી 
પણ તҪ પોતે ઊભો કયҴ છે તો થયો છે. 

 

ઇƛ̃નુ ંઇƛ̃ાસન કે ભગવાનનુ ંસમવસરણ બધંનુ ંકારણ નથી. 
એકƗવȸ�ુć બધંનુ ંકારણ છે 

િનગોદમા ંએકે�ƛ̃યનુ ંશરીર મƤȻુ ંછે તે બધંનુ ંકારણ નથી. તે શરીર માȿંુ 
એવો અ�ભ̆ાય બધંનુ ં કારણ છે. એવો અƚયવસાય છોડાવવા બાĜવƨȱનુે 
છોડવાનુ ં ƥયવહારથી કહવેામા ં આવ ે છે. પણ પર વƨȱ ુ બધંનુ ં કારણ નથી. 
પરમાƗમ̆કાશમા ં કɖુ ં છે કે ȶƖુયને કારણે વૈભવ મળે છે અન ે વૈભવને લઈને 
રાગ થાય છે. તેનો અથર્ એવો નથી કે વૈભવ રાગનુ ંકારણ છે. પણ પોતે રાગ કરે 
તો વૈભવને િનિમĂ કહવેામા ંઆવે છે. 

લાલ તરȸચુ દેખીન ેખાવાનો ભાવ થયો, એમ નથી પણ પોતે ભાવ કયҴ 
તો તે વƨȱ ુ િનિમĂ કહવેાય છે. સાઠ વષર્નો ɂćૃ હોય, પચીશ લાખની Ⱥડૂી હોય 
એને ઘરે દીકરો આવે Ɨયારે ત ેસમાચારની રાહ જોઈને બેસે કે દીકરો થશે અને 
વશં રાખશે. એવા હҭશનો ભાવ દીકરો કરાવતો નથી પણ Ⱥઢૂને ભાન ન રɖુ ંકે 
કોનો વશં ને કોણ રાખે ? મારો વશં તો Ɇુ ંરાȣુ ંતો રહ ેએમ છે. પરના આ̒યે 
આƗમાની પયાર્ય થાય નિહ. ચૈતƛયઋ�ćને ȧકૂીને પરમા ંહરખ કરે છે ત ેȺઢૂ છે. 
ત ેભાવનો આƗમામા ંતȳ્ ભાવ છે અને છોકરો અતȳ્ ભાવ છે. માટે છોકરો બધંનુ ં
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કારણ નથી. આ બધં અિધકારમા ંપર ચીજ બધંનુ ં કારણ નથી એમ સમĤવી 
પરથી ȶથૃȢ્ કરાવે છે. 

પર ચીજનો તો આƗમામા ંઅભાવ છે, ત ેબધંનુ ંકારણ કેમ હોય ? તો કોઈ 
કહ ે કે એ ચીજ આવી Ɨયારે એવો ભાવ કેમ થયો ? િનિમĂને અને ભાવને એક 
ëણ કેમ છે ? એક કાળે બđેની પયાર્ય છે માટે પરના કારણે થાય છે એમ જો 
માનવામા ંઆવે તો આƗમાની પયાર્ય રહતેી નથી. અને પરની પયાર્ય તારે લઈને 
માની તો પરની પયાર્ય રહતેી નથી. એક સમયની પયાર્યનો અભાવ થતા ં́ણ 
કાળની પયાર્યનો અભાવ થાય છે અન ેપયાર્યનો અભાવ થતા ં ̃ƥયનો અભાવ 
થાય છે. માટે ધમર્ કરવો હોય તો પરની એકƗવȸ�ુć છોડ. ƨવભાવનો આ̒ય 
કરવાથી ત ેએકƗવȸ�ુć ġટી જશ.ે પહલેા ંતો બધંન પોતાથી પોતાની પયાર્યમા ં
થાય છે એમ માનɂુ ંજોઈએ. જગતમા ં િનિમĂો અનતંા છે અને તનેા ધમҴ પણ 
અનતંા છે, તે તેનામા ં છે. આƗમામા ં તેનો અભાવ છે એમ સમȐ તો િનિમĂની 
̃�Ƨટ છોડે અન ેƨવભાવની ̃�Ƨટ કરે તો લાભ થાય. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૭૫ 

સમયસાર ગાથા ૨૬૫ 

(અષાડ વદ ૦)), Ȥȿુુવાર, ૨૦૦૭) 

ભાવાથર્ :–આ બધં અિધકારમા ંબધંન કેમ થાય છે ? તે કહ ે છે. આƗમા 
ʞવુ, િનƗય, Ƀćુ ƨવભાવી છે. તે પયાર્યમા ંપરમા ંઅટકે છે. પોતાના શાિંત અને 
આનદંમા ંઆવતો નથી. તે ðાકં પરને લëમા ંલઈન ેઅટકે છે, તે બધંન છે. 
અહӄ જડ બધંનની વાત નથી પણ પોતાના આƗમામા ંએકા˴ થઈન ે િવકાસ થવો 
જોઈએ, એ ન થતા ંસકંોચ થઈને પરમા ંઅટકે છે અન ેબધંન કરે છે. તેન ુ ંકારણ 
ખરેખર અƚયવસાન જ છે. 

પર પદાથર્ની પયાર્યને Ɇુ ંકȿંુ Ġ ંઅને પરથી મને લાભ—નકુશાન થાય છે. 
તે બે પદાથર્ વƍચેની એકƗવની ગાઠં છે–તે બધંન છે. આƗમામા ંજ્ઞાન, દશર્ન, 
આનદં આિદની પયાર્ય ̆ગટીને િવકાસ થવો જોઈએ પણ તેમ ન થતા ંપરમા ં
એકƗવȸ�ુć કરી સકંોચ પામ ેછે. Ȑ એકƗવȸ�ુć થાય છે એમા ંપર ચીજ િનિમĂ છે 
પણ પરના કારણે બધંન નથી. પર ચીજના અવલબંને અƚયવસાન થાય છે; 
એનો અથર્ એ છે કે પર ચીજ અƚયવસાનમા ં િનિમĂ છે એટલે કે બીĥ ચીજ 
ઉપ�ƨથત છે. તેન ુ ંજ્ઞાન કરાવે છે પણ ત ેપર ચીજ બધંન કરાવતી નથી. જો 
ƨવભાવના આ̒યે બધંન હોય તો બધંન રિહત થઈ શકે નિહ પણ બધંન થાય છે 
તે પર ચીજનો આ̒ય કરવાથી થાય છે એમ સા�બત કરે છે. 

ભગવાન આƗમા તો ચૈતƛય Ԍયોત છે. Ƀćુ ƨવભાવી છે. તેના અવલબંને 
બધંન ન થાય કેમ કે તેના અવલબંને બધંન થાય તો ƨવભાવ અને િવકાર એક 
થઈ Ĥય અને એમ થતા ંદોષ ટળે નિહ. બધંનનુ ંકારણ તો અƚયવસાન છે અને 
િનિમĂ કે Ȑ બહારની ચીજ છે તેના આ̒યે અƚયવસાન થાય છે તેથી તે પર 
ચીજન ે અƚયવસાનનુ ં કારણ કહવેામા ં આવે છે. બાĜ ચીજ તો આƗમામા ં
અભાવĮપ છે પણ અƚયવસાનનો Ɨયાગ કરાવવા અથ± પર વƨȱનુો Ɨયાગ કરો 
એમ કહવેામા ંઆવે છે. વƨȱ ુ̃ �Ƨટ કરાવવા િનિમĂનુ ંલë છોડાવે છે. જો બધંનનુ ં
કારણ બાĜ વƨȱ ુકહવેામા ંઆવે તો ƥય�ભચાર આવે છે એટલે કે વાƨતિવક રીત ે
બાĜ વƨȱ ુદોષનુ ંકારણ ઠરȱ ુ ંનથી. 

કારણ હોવા છતા ંકોઈ ƨથળે કાયર્ દેખાય અને કોઈ ƨથળે કાયર્ ન દેખાય 
તેન ેƥય�ભચાર કહ ેછે અન ેએવા કારણને ƥય�ભચારી—અનકૈાિંતક કારણાભાસ કહ ે
છે. ĥવ મરે Ɨયારે પાપ લાગે અન ેન પણ લાગે તેથી ત ેƥય�ભચારી દોષ ગણાય. 
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પૈસો હોય Ɨયારે બધંન થાય ને ન પણ થાય, Ęી હોય Ɨયારે નકુશાન થાય અન ેન 
પણ થાય. કારણ હોય છતા ં કોઈ વખત ે કાયર્ દેખાય અન ે ન પણ દેખાય–તે 
ƥય�ભચાર છે. ખરેખર કારણ નથી. તે કારણાભાસ છે એટલે કે કારણ Ȑɂુ ંદેખાય 
છે. Ȑમ કે શાɆકુાર હોય નિહ પણ શાɆકુાર Ȑવો દેખાય, તે ખરેખર શાɆકુાર નથી, 
તેમ કારણાભાસ ખરેખર કારણ નથી. તેનુ ં̃Ƨટાતં કહ ેછે. 

કોઈ Ⱥિુન ઈયાર્સિમિતȶવૂર્ક યƗનાથી ગમન કરતા હોય, તેમના પગ તળે 
કોઈ ઊડȱુ ંĥવȮુ ંવેગથી આવી પડીન ેમરી ગȻુ ંતો તેની િહ�સા Ⱥિુનન ેલાગતી 
નથી. અહӄ બાĜ̃�Ƨટથી જોવામા ં આવે તો િહ�સા થઈ પરંȱ ુ Ⱥિુનન ે િહ�સાનો 
અƚયવસાય નિહ હોવાથી તેમને બધં થતો નથી. Ȑમ તે પગ નીચે મરી જȱુ ં
ĥવȮુ ંȺિુનન ેબધંનુ ંકારણ નથી તેમ અƛય બાĜ વƨȱઓુ િવષે પણ સમજɂુ.ં Ęી, 
ȢુȬંુબ, શĘો, પૈસો, બીĤનુ ંĥવતર કે બીĤનુ ંમરણ વગેરે આƗમાને બધંનુ ંકારણ 
નથી. આ રીતે બાĜવƨȱનુ ેબધંનુ ંકારણ માનવામા ં ƥય�ભચાર આવતો હોવાથી 
બાĜવƨȱ ુબધંનુ ં કારણ નથી એમ િસć થȻુ.ં વળી બાĜ વƨȱ ુ િવના િનરા̒યે 
અƚયવસાન થતા ંનથી તેથી બાĜવƨȱનુો િનષેધ પણ છે. 

આ રીતે બધંના કારણપણે નïી કરવામા ં આવɀેુ ં Ȑ અƚયવસાન તે 
પોતાની અથર્િ˲યા કરનાȿંુ નિહ હોવાથી િમƘયા છે—એમ હવે કહ ેછે. પરની િ˲યા 
કરવાનો અƚયવસાન, પરની િ˲યા કરી શકતો નથી માટે ત ેિનરથર્ક છે તે કહ ેછે. 

ગાથા ૨૬૬ 

કȿંુ Ġ,ં ȳુઃખી સખુી ĥવને, વળી બć—Ⱥ�ુƈત કȿંુ અરે ! 
આ Ⱥઢૂ મિત ȱજુ છે િનરથર્ક, તેથી છે િમƘયા ખરે. ૨૬૬. 

અથર્ :—અરે ભાઈ ! ‘‘Ɇુ ંĥવોને ȳુઃખી—સખુી કȿંુ Ġ,ં બધંાɂુ ંĠ ંતથા Ⱥકુાɂુ ં
Ġ’ં’ એવી Ȑ આ તારી Ⱥઢૂ મિત (–મોિહત ȸ�ુć) છે, તે િનરથર્ક હોવાથી ખરેખર 
િમƘયા (–ખોટી) છે. 

 

ટીકા :—Ɇુ ંપર ĥવોન ેહરેાન કȿંુ Ġ ંએ અ�ભ̆ાય  
Ɇુ ંઆકાશના ĭલ તોȮુ ંĠ ંએવો છે. 

તેથી તે અƚયવસાન િનરથર્ક છે, અજ્ઞાન છે. Ɇુ ંપર ĥવોન ેમદદ કરી શȢંુ 
Ġ,ં પૈસા, આહાર, પાણી આપી સખુી કરી શȢંુ Ġ—ંતે આકાશના ĭલ તોડવા Ȑવો 
તĆન િમƘયા અ�ભ̆ાય છે. તે એકɀુ ંપાપનુ ંકારણ છે અને Ɇુ ંબીĤને �જવાડી શȢંુ 
Ġ ંઅને બીĤથી ĥવી શȢંુ Ġ ંત ેપણ િમƘયા̃�Ƨટનો અ�ભ̆ાય છે. Ɇુ ંબીĤન ેલાભ 
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કરી શȢંુ Ġ ંઅન ેબીજો મને લાભ કરી શકે છે એમ અજ્ઞાની Ⱥઢૂ માન ે છે. Ɇુ ં
બીĤનો િમ́ Ġ ંઅને બીજો મારો િમ́ છે, Ɇુ ંબીĤનો શʛ ુĠ ંઅને બીજો મારો 
શʛ ુછે—તે બધો અ�ભ̆ાય િમƘયા છે. 

મારા મન, વચન, કાયાથી Ȑટલો લાભ પરને આપી શકાય એટલો આȶુ ં
Ġ.ં લોઢાના ચણા Ȑવા શƞદોથી Ɇુ ંપર ĥવોને ȳુઃખી કરી શȢંુ Ġ ંઅને મીઠા 
શƞદોથી સખુી કરી શȢંુ Ġ.ં તે માƛયતા િમƘયા છે. તે અ�ભ̆ાય જ તારો ȳુƦમન છે 
અન ેતારો ƨવભાવ તે સƏજન છે. મીઠી વાણી તે તપ છે એમ Ⱥઢૂ ĥવો માને છે. 
બીĤ ĥવોને મҪ એવા әધા રƨતે ચડાવી દીધા કે તે મરીને નરકે જ જવાના અને 
બીĤ ĥવોને Ɇુ ંમોë કરી શȢંુ Ġ,ં એમ Ȑ માને છે ત ેȺઢૂ છે. કોઈ બીĤ ĥવ 
ઉપર ̆ભાવ પાડે તે માƛયતા જ Ⱥઢૂની છે. અજ્ઞાની માન ેછે કે ઉપદેશ એવો હોય 
કે બીĤને અસર થાય. મારા ઉપદેશથી પૈસાનો મોટો ખરડો થઈ ગયો અને 
Ęીઓએ તો દાગીનાના ઢગલા કયાર્—તે બધી માƛયતા આકાશના ં ĭલ તોડવા 
Ȑવી િનરથર્ક છે. કેમ કે વાણી આƗમાની નથી અને વાણીથી કોઈ પરને સમĤવી 
શકȱ ુ ંજ નથી. કેમ કે પરભાવનો પરમા ંઅભાવ છે. તે ભાવ, પરના ભાવમા ંકાઈં 
કરી શકતો નથી. 

 

પરની િ˲યા કરવાના ભાવનો પરમા ંઅભાવ હોવાથી પરની િ˲યા કરી 
શકતો નથી માટે તે અƚયવસાન િમƘયા છે. 

જગતની Ȑટલી વƨȱ ુ છે તનેે મારા પિરણામ Ďારા સધુારી કે બગાડી શȢંુ 
Ġ,ં તે અƚયવસાનનો પર ચીજમા ંઅભાવ છે. તેથી તે પરની િ˲યા કરી શકતો 
નથી. છોકરાઓને ƨકોલરશીપ આપીન ેઅƟયાસમા ંઆગળ વધાȿંુ Ġ.ં તે માનલેો 
અ�ભ̆ાય પરમા ં કાઈં કરી શકતો નથી. તેથી Ɇુ ંઆકાશના ં ĭલ તોȮુ ંĠ ંએવા 
અƚયવસાનની માફક તે િમƘયા છે. બહારવિટયો આƥયો Ɨયારે હાથમા ંલાકડી કે 
બȳુંક હોય તો બચી જવાય. તે અ�ભ̆ાય આકાશના ં ĭલ તોડવા બરાબર છે. 
આƗમાના અ�ભ̆ાયથી શરીર નભે—એમ નથી. તરવાર મારવા આƥયો હતો અને 
કળા વાપરી માટે બચી ગયો, તે વાત ખોટી છે. કેમ કે તે કળાના ભાવનો 
શરીરાિદ પરમા ંઅભાવ છે. Ęી માને કે મҪ કળા વાપરી માટે રસોઈ સારી થઈ છે. 
ત ેȺઢૂ મિત છે. વેપારી મોતીના દાણા Ȑવા અëર કાઢી નાȺુ ંલખી Ĥણે છે તે 
વાત જ ખોટી છે કેમકે તે અëરો ȶȳ્ુ ગલ પરમાȰથુી થાય છે, આƗમાથી થતા 
નથી તેથી ત ેɆુ ંલખી શȢંુ Ġ ંએવો ભાવ પરમા ંકાઈં કરી શકતો નથી. માટે તે 
અƚયવસાન િનરથર્ક છે—િમƘયા છે. અજ્ઞાનીનો િમƘયા અ�ભ̆ાય પર પદાથર્ન ેમાટે 
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િનરથર્ક છે. Ƀćુ આહાર લઈએ તો આપણા પિરણામ Ƀćુ થાય અન ેઅભǛય 
પટેમા ંન પડે તો પિરણામ સારા રહ,ે તે અƚયવસાન આકાશના ંĭલ તોડવાની 
માફક િનરથર્ક છે. 

શાĘમા ં પરપદાથર્ના ં Ɨયાગની વાત આવ ે છે. તે તો આƗમા ƨવભાવના 
આ̒ય ેએટલે કે જ્ઞાતાના અવલબંને રાગની ઉƗપિત થવા દેતો નથી, તે વખતે તે 
̆કારની ɂિૃત હોતી નથી.એ બતાવવા ખાતર Ⱥિુનને અȺકુ પદાથર્ ખપતા નથી 
એમ ƥયવહારથી કથન કરવામા ંઆવે છે. પણ અહӄ તો કહ ે છે કે પર પદાથર્ન ુ ં
કાઈં પણ કરવામા ંતારો ભાવ િનરથર્ક છે Ɨયારે તે ભાવથી Ƀુ ંથાય છે ત ેકહ ેછે : 

 

પરની એકƗવȸ�ુćનો ભાવ ત ેકેવળ પોતાના અનથર્ન ેમાટે છે 

અƚયવસાન મા́ પોતાન ેજ નકુશાનનુ ંકારણ થાય છે, પરને તો કાઈં પણ 
તે કરી શકતો નથી. હાથમા ંરોટલો લીધા િવના ખવાય નિહ એમ અજ્ઞાની માને છે 
પણ તે રોટલાની કે હાથની િ˲યામા ંખાવાનો અ�ભ̆ાય કાઈં કરી શકતો નથી પણ 
તે િ˲યા ‘‘Ɇુ ંકરી શȢંુ Ġ’ં’ એવો Ȑ અ�ભ̆ાય, તે પોતાના માટે અનથર્નો કરનાર 
છે. આકાશના ંĭલન ેતોડવાનુ ંȐમ બની શકȱ ુ ંનથી કેમ કે આકાશના ંĭલ જ હોય 
નિહ તો પછી તેને તોડવાની વાત જ ðા ં રહી ? એમ પર વƨȱમુા ંઆƗમાના 
અƚયવસાનનો અભાવ છે, તેથી તે પરમા ંકાઈં કરી શકતો નથી પણ પોતાનામા ં
әધો અ�ભ̆ાય કરે છે. તે પોતાને અનથર્ નથી કરતો, એમ નથી એટલે કે પોતાને 
અનથર્ કરે છે. 

કોઈ કહ ે કે આ વાત અ�ભમાન ટાળવા માટે કહી હશનેે ? એટલે કે 
વƨȱƨુવભાવ બીજો હશનેે ? તો તને ેકહ ે છે કે અનાસ�ƈત ભાવે કામ કરવા ંતે 
વાત જ ખોટી છે. પરના ંકામ કરી શકીએ છીએ—એમ માનɂુ ંતે જ મોȬંુ અ�ભમાન 
છે. વƨȱનુો ƨવભાવ જ એવો છે કે પરભાવનો પરમા ંઅભાવ હોવાથી પરની િ˲યા 
કરી શકતો જ નથી. તેથી જ્ઞાનીને પરનુ ંકામ કરી શȢંુ Ġ—ંએવો અ�ભ̆ાય હોતો 
નથી. આસ�ƈતનો િવકƣપ હોય છે પણ તનેે અહӄ ગણવામા ંઆƥયો નથી. 

 

ભાવાથર્ :—Ȑ પોતાની ̆યોજનȹતૂ િ˲યા કરી શકȱુ ંનથી  
ત ેિનરથર્ક છે 

અજ્ઞાની માન ેછે કે વાડ વગર વેલો ચડે નિહ પણ પોતાની તાકાતથી વેલો 
ચડે છે, તેની તેને ખબર નથી. વળી તે માન ેછે કે Ɇુ ંપરને �જવાડી શȢંુ Ġ,ં મારી 
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શȢંુ Ġ,ં સખુી-ȳુઃખી કરી શȢંુ Ġ.ં પણ તે પરપદાથર્ સાથનેો એકƗવȸ�ુćનો ભાવ 
પરભાવનુ ં કાઈં પણ કરી શકવાન ે અસમથર્ હોવાથી આકાશના ં ĭલની માફક 
િનરથર્ક છે. 

કોઈ કહ ે કે આકાશના ં ĭલ તોડવાનો િવકƣપ કોઈને આવતો નથી. પણ 
પરને સખુી-ȳુઃખી કરવાનો િવકƣપ તો આવે છે; તો તેની Ȑમ િનરથર્ક કેમ હોય ? 
તો તેને કહ ેછે કે અહӄ તો દાખલાનો Ӕશ લેવાનો છે. Ȑમ આકાશના ંĭલ તોડી 
શકાતા ંનથી તમે પરની િ˲યા કોઈ કરી શકȱ ુ ંનથી. એટલો િસćાતં છે. Ȑમ 
આકાશના ંĭલ જગતમા ંવƨȱ ુજ નથી. તેમ કોઈ પરનુ ંકરી શકે એવી વƨȱ ુજ 
નથી, અવƨȱ ુ છે. પરનુ ંકરી શȢંુ Ġ ંએવા અ�ભ̆ાયની અ�ƨત છે, પણ તે મા́ 
પોતાને જ નકુશાન કરે છે. પરનુ ંકાઈં કરી શકતો નથી માટે પરને માટે િનરથર્ક 
છે. 

 

િમƘયા અ�ભ̆ાયનો િવષય જ જગતમા ંનથી કેમ કે તનેા અ�ભ̆ાય 
̆માણ ેએવી કોઈ ચીજ જગતમા ંનથી. 

Ɇુ ંબીĤને સખુી-ȳુઃખી કરી શȢંુ Ġ,ં એɂુ ંજ્ઞેય જ જગતમા ં નથી એટલે 
િમƘયા અ�ભ̆ાયનો િવષય જ જગતમા ંનથી. Ȑનો િવષય નથી ત ેિનરથર્ક છે. તે 
Ȑવા પિરણામ કરે છે એવી ચીજ જગતમા ંનથી. આકાશના ંĭલ સગુધંી હતા,ં તેન ે
મҪ દેƉયા ંએમ કોઈ કહ ેતો ત ેવાત ખોટી છે. આકાશને ĭલ જ ન હોય તો તે 
સગુધંી હતા, તે વાત જ ખોટી છે. તેɂ ુ ં જ્ઞેય જ જગતમા ં નથી. તેમ િમƘયા 
અ�ભ̆ાયનો Ȑ િવષય છે તવેો સામા પદાથર્મા ં પયાર્ય જ નથી. અજ્ઞાનીએ 
માનેલા જ્ઞાનનો િવષય જ જગતમા ંનથી તેથી તે િમƘયા અ�ભ̆ાય મહાન પાપનુ ં
કારણ છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૭૬ 

સમયસાર ગાથા ૨૬૬ (ભાવાથર્) 

(̒ાવણ સદુ ૧, Ƀુ˲ વાર, ૨૦૦૭) 

આƗમાન ેપર સાથે એકƗવȸ�ુć તે એક જ બધંનુ ંકારણ છે. Ȑ એમ માને છે 
કે Ɇુ ં પર ĥવને �જવાડી—મારી શȢંુ Ġ,ં સખુી-ȳુઃખી કરી શȢંુ Ġ,ં ̆શસંા—િન�દા 
કરીને әચો અન ેનીચો લાવી શȢંુ Ġ ંઅન ેબીĤને સધુારી—બગાડી શȢંુ Ġ,ં તે 
અ�ભ̆ાય પરમા ંકાઈં કરી શકતો નથી માટે તે અ�ભ̆ાય િનરથર્ક છે. 

Ɇુ ંએક મહીને પાચંસો રળી શકીશ ઇƗયાિદ અ�ભ̆ાય ƥયાજબી નથી. તે 
અ�ભ̆ાય પોતાની અથર્િ˲યા કરનારો નથી તેથી તે બધા પિરણામો િનરથર્ક છે. તે 
અ�ભ̆ાય ̆માણે જગતમા ં િવષય નથી. કેમ કે તે અ�ભ̆ાયથી સામેની ચીજની 
પયાર્ય થતી નથી. તેથી તે અ�ભ̆ાયનો િવષય સામ ેનથી. અજ્ઞાનીની માƛયતા, 
‘‘Ɇુ ંપરન ેકરી શȢંુ Ġ,ં’’–તે છે, પણ તે માƛયતા ̆માણે સામે િ˲યા થતી નથી, 
માટે ત ે માƛયતાનો િવષય જ જગતમા ં નથી. જ્ઞાનીને પરની િ˲યા કરવાનો 
િવકƣપ થાય છે, પણ તે સમȐ છે કે આ િ˲યા મારાથી થતી નથી, તેના કારણે 
િ˲યા થાય છે. Ȑ િવકƣપ થયો તે અ�ƨથરતાનો છે. આમ જ્ઞાનીનો અ�ભ̆ાય સƗય 
હોવાથી જ્ઞાનીના અ�ભ̆ાય ̆માણે સામ ે જ્ઞેય છે, પણ અજ્ઞાનીના અ�ભ̆ાય 
̆માણે જ્ઞેય નથી તથેી િમƘયા અ�ભ̆ાયનો િવષય જ જગતમા ંનથી તેમ કɖુ ંછે. 

 

અજ્ઞાનીના અ�ભ̆ાય ̆માણ ેપદાથર્નુ ંપિરણમન થȱુ ંનથી માટે િમƘયા 
અ�ભ̆ાયનો િવષય જ જગતમા ંનથી 

કોઈ ĥવ માન ે છે કે Ɇુ ં બીĤને અનȢુૂળતા આપી શȢંુ Ġ,ં Ɇુ ં એને 
આહારપાણી આપી શȢંુ Ġ,ં તો તે અ�ભ̆ાય બરાબર નથી કેમ કે તે ̆માણે તે 
ĥવના કારણે આહારપાણી તથા સામા ĥવની અવƨથા થતી નથી. માટે તે 
અ�ભ̆ાયનો િવષય નથી એમ કɖુ.ં આ વાત એવી છે કે એમ ને એમ માની લે 
તો કામ લાગે એમ નથી. પોતે Ӕતરમા ં િવચાર કરીને ƛયાયથી સમȐ તો 
સમĤય એવી છે અન ેપોતે સમȐ તો એના આƗમાન ેલાભનુ ંકારણ થાય એમ છે. 
Ɇુ ંઆ ĥવને પાળી પોષીને મોટો કરી શȢંુ Ġ.ં Ɇુ ંછોકરાને પસૈા ખરચીને કેળવણી 
અપાવી શȢંુ Ġ ંઅન ેકેળવણી આપીએ તો છોકરા સધુરે નિહતર સધુરે નિહ, એવો 
અ�ભ̆ાય િનરથર્ક છે. કેમ કે ત ે અ�ભ̆ાયનો િવષય જ જગતમા ં નથી. તે 
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અ�ભ̆ાય, આકાશના ં ĭલ ȧ ૂટંવાના અ�ભ̆ાય સમાન િમƘયા છે; તેથી તે 
અ�ભ̆ાય િનરથર્ક છે અને પોતાના આƗમા માટે અનથર્નો કરનાર છે. 

 

િમƘયા અ�ભ̆ાય પરન ેમાટે િનરથર્ક છે અન ે 
પોતાને માટે અનથર્ કરનાર છે 

Ɇુ ં ઇƍછા કȿંુ તો પાચં મણની Ȥણુ ઉપાડી શȢંુ, Ɇુ ંપાચં લાખનુ ં ƥયાજ 
ઊપĤવી શȢંુ, તે Įિપયા અને ƥયાજ બđ ેરાખી શȢંુ Ġ ંતે અƚયવસાન પરના 
પયાર્યમા ંકાઈં કરી શકȱ ુ ંનથી માટે તે પિરણામનો િવષય જગતમા ંનથી, તેથી 
તે િનરથર્ક છે. પરપદાથર્મા ંિ˲યા થાય છે, તે જ્ઞાનનો િવષય થાય છે પણ ત ેિ˲યા 
મારાથી થાય છે—એવો િવષય સામ ે નથી માટે િમƘયા અ�ભ̆ાયનો િવષય 
જગતમા ં નથી એમ કɖુ ં છે. Ɇુ ં બરાબર િનશાન તાકીને મારી શȢંુ Ġ ં તે 
િમƘયા̃�Ƨટનો િમƘયા અ�ભ̆ાય છે. કેમ કે તે પયાર્ય થવી કે ન થવી ત ે તે 
પદાથર્ન ેઆધીન છે. આ ĥવના અ�ભ̆ાયને આધીન નથી છતા ંતે ĥવ િમƘયા 
અ�ભ̆ાય કરે છે. જો વƨȱƨુવĮપ યથાથર્ સમĤય તો પરની િ˲યાના કતાર્પણાનુ ં
અ�ભમાન રહ ેનિહ. કોઈપણ પદાથર્ની િ˲યા થવી તે આ ĥવને આધીન નથી 
માટે આનો પરના કતાર્પણાનો અ�ભ̆ાય પરન ેમાટે િનરથર્ક છે અન ેપોતાના 
બધંનને માટે સાથર્ક છે. 

કોઈ એમ માન ેકે ચોપાિનયા ંછાપીન ેɆુ ંસામા માણસન ેએવો હલકો પાડી 
દӘ કે તેનો કોઈ આદર કરે નિહ અને સામો માણસ એમ માને કે આણે મારી િન�દા 
કરી તેથી Ɇુ ંસમાજમા ંહલકો પડી ગયો. તો તે બđેનો અ�ભ̆ાય િમƘયા હોવાથી 
િનરથર્ક છે. કેમ કે કોઈના પિરણામ કોઈને હરેાન કરી શકતા નથી. આમ Ĥણીને 
પરની ȿુ�ચ છોડ અન ેƨવભાવની ȿુ�ચ કર. Ęી, ȢુȬંુબ, પૈસા વગેરે હોય તો મને 
ઠીક પડે છે, પાચં ઇ�ƛ̃યના િવષયો બરાબર હોય તો મને સાȿંુ પડે, એɂુ ં
જગતમા ંછે જ નિહ�. છતા ંઅજ્ઞાની એવો િમƘયા અ�ભ̆ાય ઊભો કરે છે. આƗમાનુ ં
સખુ તો ચૈતƛય જ્ઞાતા Ƀćુ ƨવભાવી છે. તેમા ંછે, પરમા ંનથી. આમ જો સમȐ તો 
તે જ્ઞાનનો િવષય યથાથર્ જગતમા ંછે અને સખુ માટે રાગને અન ેપરવƨȱનેુ કƣપે 
તો તે િનરથર્ક છે. તે સખુને માટે યથાથર્ નથી. 

અહӄ તો કહ ે છે કે Ɇુ ંȺિુન થયો અન ેનƊનદશા મҪ કરી એવો અ�ભ̆ાય 
િનરથર્ક છે. તે િમƘયા અ�ભ̆ાય પોતાને સસંારમા ંરખડવા માટે સાથર્ક છે. આ 
અȺતૃચં̃ ાચાયર્દેવની ટીકા છે. એમા ં િમƘયા અ�ભ̆ાય પરનુ ંકરવામા ં િનરથર્ક છે 
તો પોતાનુ ંનકુશાન કરવામા ંસાથર્ક છે—એમ અનેકાતંનુ ંƨવĮપ બતાƥȻુ ંછે. 
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જ્ઞાનીને લડાઈનો ભાવ હોય અન ે િવરોધીની િહ�સાનો ભાવ પણ હોય પરંȱ ુ
તે ભાવને જ્ઞાની આદરણીય માન ેનિહ અન ેતે ભાવના કારણે બહારની િ˲યા થાય 
છે એમ પણ માને નિહ. અƣપ રાગ થાય છે તેન ેઅહӄ ગૌણ કયҴ છે. 

ĥવ પર ĥવને સખુી-ȳુઃખી આિદકરવાની ȸ�ુć કરે છે પરંȱ ુĥવો તો 
પોતાના કયાર્ ȳુઃખી—સખુી થતા નથી તેથી તે ȸ�ુć િનરથર્ક છે અન ે િનરથર્ક 
હોવાથી િમƘયા છે. એટલે ખોટી છે. અજ્ઞાની આખો િદવસ પરની િ˲યાનો કતાર્ 
થાય છે. ઘӘમાથંી કાકંરા ંɆુ ંકાȯું Ġ ંએવા અ�ભ̆ાયનો િવષય જ નથી. સામે વƨȱ ુ
હોવા છતા ંȐવો અજ્ઞાની માને છે તેવો પદાથર્ નથી. કેમ કે તે કાકંરા તેના ƨવકાળે 
તેનાથી ƨવય ંનીકળે છે માટે તે િમƘયા અ�ભ̆ાયનો િવષય જ નથી; તે અ�ભ̆ાય 
̆માણે નથી, માટે િવષય નથી. 

અજ્ઞાનીની માƛયતાથી આ વાત әધી છે. એન ેએમ લાગે છે કે કેરી ӕબા 
ઉપરથી તોડે અન ેકહ ે છે કે અમ ેતોડતા નથી; પણ તેનાથી આ વાત પકડાતી 
નથી કે કેરી એના કાળે ȱટૂી છે, ĥવના પિરણામ કેરીન ેઅડÈા નથી, તો તે 
પિરણામથી કેરી કેમ ȱટેૂ ? આ વાત અજ્ઞાનીને Ɖયાલમા ંઆવતી નથી. 

કોઈ કહ ેકે Ԍયારે આƗમા પરની િ˲યા કરી શકતો નથી તો ધધંાની િનɂિૃĂ 
એના કાળે થવાની હશે Ɨયારે થશ,ે તો તનેે આચાયર્દેવ કહ ે છે કે એવો િનણર્ય 
બરાબર હોય તો બધી વાતમા ંએમ જ રાખતા ં̃ƥય̃�Ƨટ થયા વગર રહ ેનિહ. 
તેન ેƨવƍછદંતા હોય નિહ. ।।૨૬૬।। 

હવે ȶછેૂ છે કે અƚયવસાન પોતાની અથર્િ˲યા કરનાȿંુ કઈ રીતે નથી ? 
તેનો ઉĂર આપ ેછે :— 

ગાથા ૨૬૭ 

સૌ ĥવ અƚયવસાનકારણ કમર્થી બધંાય Ԍયા ં
ન ેમોëમાગર્ �ƨથત ĥવો Ⱥકુાય, ȱુ ંɃુ ંકરે ભલા ? ૨૬૭. 

અથર્ :—હ ેભાઈ ! જો ખરેખર અƚયવસાનના િનિમĂ ેĥવો કમર્થી બધંાય 
છે અન ેમોëમાગર્મા ં �ƨથત Ⱥકુાય છે, તો ȱુ ંɃુ ં કરે છે ? (તારો તો બાધંવા—
છોડવાનો અ�ભ̆ાય િવફળ ગયો.) 

અહӄ આ ગાથામા ંબાધંવા અને છોડવાની ȺƉુયતાથી વાત કરી છે. સખુ-
ȳુઃખાિદની વાત પહલેા ંઆવી ગઈ છે. હ ેભાઈ ! સામો ̆ાણી પોતાના િમƘયા 
અ�ભ̆ાયથી બધંાય છે અને પોતાના ં̒ćા—જ્ઞાનાિદ કરીને Ⱥƈુત થાય છે તો ȱુ ં
તેન ેɃુ ંકરે ? માટે તારો બાધંવા—Ⱥકુાવાનો અ�ભ̆ાય નકામો Ĥય છે. 
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ટીકા :—‘‘Ɇુ ંબધંાɂુ ંĠ—ંȺકુાɂુ ંĠ’ં’ એɂુ ંȐ અƚયવસાન છે તેની પોતાની 
અથર્િ˲યા ĥવોને બાધંવા—Ⱥકુવા ત ેછે. બીĤ ĥવોને Ɇુ ંએવી સલાહ આȶુ ંકે ȱુ ં
હરેાન—હરેાન થઈ Ĥય અને Ɇુ ંબીĤન ેમોëમાગર્ આપી શȢંુ Ġ ંએ અ�ભ̆ાય 
તĆન િમƘયા છે—િનરથર્ક છે. કોઈ એમ માન ેછે કે આપણે કોઈની સાથે વેર હોય 
તો તેન ુ ંમકાન ચણાય એમા ં દેરાસરની Ӗટ લાવીને Ⱥકૂી દેવી. પછી તે મકાન 
ચણાય એટલે એનુ ંનખોદ નƉખોદ Ĥય. તે અ�ભ̆ાય િમƘયા છે. કોઈ કહ ેછે કે 
ભગવાન ેતીથ¿કર ગો́ બાƚંȻુ ં Ɨયારે એવી ભાવના કરી હતી કે ‘‘સસંારના બધા 
ĥવોનો Ɇુ ંમોë કરી દӘ’’ તો તે વાત ખોટી છે. ભગવાન પર ĥવનો મોëમાગર્ 
કરી દӘ એમ માનતા ન હતા. અ�ƨથરતાનો િવકƣપ ઊઠÈો છે, તેના Ĥણનાર 
હતા. બીĤને બાધંવા અને છોડવાનો અ�ભ̆ાય િનરથર્ક છે, કેમ કે તે 
અƚયવસાનથી બીજો બધંાતો નથી અને બીજો Ⱥકુાતો પણ નથી. 

બીĤન ેબધંાɂુ ંઅને Ⱥકુાɂુ ંતવેા અ�ભ̆ાયનો આશય એ છે કે બીĤ ĥવો 
આના અ�ભ̆ાયથી બધંાય અન ેȺકુાય, પણ તેમ બનȱુ ંનથી. કોઈ માણસની ȹલૂ 
થઈ હોય અન ેસામા માણસ પાસે ëમા માગવા Ĥય, પણ સામો માણસ કહ ે કે 
તન ેëમા નિહ આȶુ,ં Ɇુ ંƥયતંર થઈને વેર લઈને ġટકો કરીશ—એવો અ�ભ̆ાય 
તે કરે તેથી કાઈં ëમા માગનાર માણસ હરેાન થતો નથી. એ તો ëમા માગીને—
પોતાના ભાવ ફેરવીને ġટી Ĥય છે. એક મƍછીમાર હતો. એણે મને ȹખૂ લાગી છે 
એમ કોઈ શઠેન ેકɖુ.ં શઠે પાસે ત ેવખત ેબીȩુ ંકાઈં સાધન ન હȱ ુ ંપણ અનકંુપા 
આવી એટલે ખાવાનુ ંખરીદવા માટે પૈસા આƜયા. હવ ેત ેપૈસા લઈન ેમƍછીમાર 
Ĥળ લે અને માછલા ં મારે તો એમા ં શેઠને પાપ લાગȱુ ં નથી. શઠેે તો 
કȿુણાȸ�ુćથી પૈસા આƜયા હતા તેથી તેન ેપાપ થȱુ ંનથી. 

પરંȱ ુĥવ તો આ અƚયવસાનનો સȳ્ ભાવ હોવા છતા ંપણ પોતાના સરાગ, 
વીતરાગ પિરણામના અભાવથી નથી બધંાતો અને નથી Ⱥકુાતો; અને પોતાના 
સરાગ—વીતરાગ પિરણામના સȳ્ ભાવથી તે અƚયવસાનનો અભાવ હોવા છતા ં
પણ બધંાય છે અને Ⱥકુાય છે. 

અજ્ઞાનીને બીĤન ેબધંાɂુ ંએ અƚયવસાન હોવા છતા ંસામા ĥવને સરાગ 
પિરણામનો અભાવ હોય તો ત ેĥવ બધંાતો નથી અને અજ્ઞાનીનો અ�ભ̆ાય 
સામા ĥવન ેȺકુાɂુ ંએવો હોવા છતા ંપણ તે સાભંળનાર ĥવ પોતે વીતરાગ 
પિરણામ, કરતો નથી તો તે Ⱥકુાતો નથી એટલે કે અƚયવસાન કરનારના 
પિરણામ, પર ĥવન ે બધંાવા Ⱥકુાવાના હોવા છતા ં સામા ĥવના પિરણામ 
બધંાવા Ⱥકુાવાના ન હોય તો તથેી બધંાતો Ⱥકૂાતો નથી, માટે ȱુ ંબીĤન ેહરેાન 
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કરવાનો અને બીĤને સમĤવી દેવાનો અƚયવસાન ન કર. કેમ કે તારા 
અƚયવસાનથી તે બધંાતો નથી અન ેસમજતો પણ નથી. 

જ્ઞાનીને પરને Ɇુ ંબધંાɂુ ંએવો અ�ભ̆ાય નિહ હોવા છતા ંઅજ્ઞાની પોતાના 
અજ્ઞાનના કારણે બધંાય છે. અને જ્ઞાનીન ેબીĤને સમĤવી દӘ એવો અ�ભ̆ાય 
નિહ હોવા છતા ંસામો ĥવ પોતાના વીતરાગ ભાવના પિરણામથી Ⱥકુાય છે. 
સમવસરણમા ં ̃ƥય�લ�ગી Ⱥિુન ƚવિન સાભંળતો હોય પણ ત ે િમƘયા̃�Ƨટ Ⱥિુન 
પોતાનો અ�ભ̆ાય છોડતો નિહ હોવાથી બધંાય છે. બધંાવા—Ⱥકૂાવા િવષ ેચાર 
બોલ છે. 

(૧) અજ્ઞાની અƚયવસાન કરે કે પરને બધંાɂુ ંપણ બીજો ĥવ પોતાના સરાગ 
પિરણામ િવના બધંાતો નથી માટે ત ેઅƚયવસાન પરમા ંઅિક��ચƗકર છે. 

(૨) અજ્ઞાનીનો અ�ભ̆ાય બીĤને Ⱥકુાવી દӘ એટલે કે મોë કરાવી દӘ એવો 
હોવા છતા ંપણ સામો ĥવ વીતરાગ પિરણિત કરતો નથી તો તે Ⱥકુાતો 
નથી માટે ત ેȺકુવાનો અ�ભ̆ાય પરને માટે અિક��ચƗકર છે. 

(૩) ધમ�ન,ે બીĤ ĥવને બધંાɂુ ંએવો અ�ભ̆ાય નથી છતા ંઅજ્ઞાની પરમા ં
એકƗવȸ�ુć કરીને બધંાય છે. 

(૪) ધમ�ન ે બીĤ ĥવને Ⱥકુાɂુ ં એવો અ�ભ̆ાય નથી છતા ં સામો ĥવ 
પોતાના ંવીતરાગ પિરણામથી Ⱥકુાય છે.    

આ રીતે અજ્ઞાનીનો અ�ભ̆ાય બીĤન ેબધંાɂુ ંએવો હોવા છતા ંપણ ĥવ 
પોતાના અજ્ઞાન ભાવ િવના બધંાતો નથી. અને અજ્ઞાનીન,ે બીĤને છોડાɂુ ંએવો 
અƚયવસાન હોવા છતા ં સામો ĥવ પોતાના અજ્ઞાનભાવથી બધંાય છે. માટે 
કોઈના અƚયવસાનથી કોઈ બધંાȱ ુ ંઅને Ⱥકૂાȱ ુ ંનથી. આથી નïી થાય છે કે 
પરની િ˲યા બધી ƨવતં́  છે. માટે પરમા ંઅિક��ચƗકર હોવાથી અથાર્ȱ ્પરમા ંકાઈં 
નિહ� કરી શકાȱ ુ ંહોવાથી આ અƚયવસાન પોતાની અથર્િ˲યા કરનાȿંુ નથી અને 
તેથી તે િમƘયા જ છે. 

Ⱥળૂ પાઠમા ં ‘‘᭜वं ᳴क करोिम’’ શƞદ પડÈો છે. એમાથંી અȺતૃચં̃  આચાય± 
કાઢȽુ ં છે કે આ અƚયવસાન પરની િ˲યામા ં અિક��ચƗકર છે. ᳴किचत—्જરાપણ. 
अकर—કરી શકે નિહ. પરમા ંજરા પણ કરી શકે નિહ અન ેƨવમા ંәȴુ ંઅને સઘįં 
બȴુ ંકરી શકે છે. વƨȱ�ુƨથિત Ƀુ ંછે ? એ સમԌયા વગર અજ્ઞાની લોકો әધે રƨત ે
ગાડા ંચલાવી રĜા ંછે. વƨȱ�ુƨથિત Ɖયાલમા ંઆવે અને ȿુ�ચને પલટાવે તો લાભ 
થાય એમ છે. જરા ધીરો થાય તો પોતાના પિરણામ ફેરવી આƗમાની શાિંત મેળવી 
શકે છે. આƗમા ƨવમા ંસȶંણૂર્ કરી શકે છે અને પરમા ંજરાપણ કરી શકતો નથી. 
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શરીર, કમર્ વગેરેમા ંકાઈં કરી શકતો નથી, કેમ કે તે પર છે. Ȑવા ભાવ કરીએ 
એવા કમҴ કરીએ છીએ એ વાત ખોટી છે. કેમ કે કમҴથી પણ ĥવનો ભાવ 
અિક��ચƗકર છે. એમ પરથી ̃�Ƨટ ઉઠાવે તો પોતા તરફની દ�Ƨટ થાય, આƗમા કાઈં 
કરી શકતો નથી. એનો અથર્ એવો નથી કે ત ેપોતાના પિરણામ પણ કરી શકતો 
નથી; પણ પરમા ં કાઈં કરી શકતો નથી. માટે પરનુ ં Ɇુ ં કરી શȢંુ Ġ—ંએ 
અƚયવસાન િમƘયા છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૭૭ 

સમયસાર ગાથા ૨૬૭ 

(̒ાવણ સદુ ૨, શિનવાર, ૨00૭) 

Ȑ હȱે ુકાઈં પણ ન કરે તે અિક��ચƗકર કહવેાય છે 

Ɇુ ંબીĤને સખુી-ȳુઃખી કરી શȢંુ Ġ.ં હરેાન કરી શȢંુ Ġ ંકે Ⱥƈુત કરી શȢંુ Ġ ંતે 
અƚયવસાન પરમા ંકોઈ કરી શકતો નથી તથેી તે િમƘયા છે. િનિમĂ ઉપાદાનમા ં
કાઈં ન કરી શકે, એમ સાભંળતા ં અજ્ઞાનીના ં માથા ં ફરી Ĥય છે. અહӄ તો 
Ⱥળૂપાઠમા ંછે કે આƗમા શરીરનુ ંકાઈં કરી શકે નિહ. આ કાઈં એકલા િસćની વાત 
નથી પણ Ȑને શરીરનો સયંોગ છે ત ેપણ શરીરનુ ંકાઈં કરી શકતો નથી. અજ્ઞાની 
પણ કરી શકતો નથી. અજ્ઞાનીની માƛયતા છે કે Ɇુ ંપર ̃ƥયનુ ંકરી શȢંુ Ġ.ં એક 
̃ƥય બીĤ ̃ƥયનુ ંકરે તો બે વƨȱ ુજ ȩુદી રહતેી નથી. Ȣંુભાર ઘડાની અવƨથા 
વખત ે હોય છે પણ Ȣંુભાર ઘડાનો કતાર્ નથી એમ જ્ઞાની Ĥણે છે. અજ્ઞાનીનો 
અƚયવસાય પરમા ંકાઈં કરી શકતો નથી. અને જો ત ેઅƚયવસાન પરનુ ંકાઈં કરે 
તો તે િનિમĂ કહવેાય નિહ, પણ ઉપાદાન થઈ Ĥય. જો િનિમĂ ઉપાદાનનુ ંકરે 
અને ઉપાદાન િનિમĂનુ ંકરે તો બે વƨȱ ુજ રહતેી નથી. 

અજ્ઞાની એમ માને છે કે િનિમĂથી ઉપાદાનમા ંકાઈં થȱુ ંનથી. એની હા 
પાડનાર ભોળવાઈ ગયા છે. લાખ વરસ સધુી ખાણમા ંમાટી પડી રહ ેપણ Ȣંુભાર 
આƥયા વગર ઘડો થતો નથી. ઉપાદાનમા ંઅનેક પયાર્યĮપ થવાની શ�ƈત છે પણ 
Ԍયારે ઘડો થાય Ɨયારે િનિમĂની જĮર પડે છે એમ અજ્ઞાની માને છે. અહӄ તો કહ ે
છે કે િનિમĂથી ઉપાદાનમા ંકાયર્ થાય તો િનિમĂની િનિમĂતા રહતેી નથી. વળી 
િનિમĂથી કાયર્ થȻુ ંમાને તો ઉપાદાનથી કાયર્ ન થȻુ,ં તો ઉપાદાનપȰુ ંપણ રહȱે ુ ં
નથી. એમ બđે ̃ƥયનો અભાવ થાય છે. 

કોઈ એમ કહ ે કે આƗમા વાણી કરી શકતો નથી અન ેવાણીથી સમĤȱુ ં
નથી. તો પછી તમો આƗમ-ધમર્મા ંએમ કેમ લખો છો કે ̆Ɨયë સȳ્ Ȥȿુુની વાણી 
સાભંƤયા વગર સમĤય નિહ માટે સૌએ સૌનગઢ આવી વાણીનો લાભ લેવો. 
તમારે એમ છાપɂુ ં કે સોનગઢ આવવાથી કે વાણી સાભંળવાથી સમĤȱુ ંનથી. 
આમ અજ્ઞાની દલીલ કરે છે. તનેે કહ ે છે કે ઇƍછાએ ભાષામા ં કાઈં કȻુ¿ એમ 
કહવેામા ંઆવ ેતો ઇƍછા અન ેભાષા બે �ભđ રહતેા નથી. તેથી બđેનો અભાવ 
થાય છે. િનિમĂના કાયર્ને અને ઉપાદાનના કાયર્ને કાળભદે નથી. પહલેા ં િનિમĂ 
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અન ેપછી ઉપાદાન એમ નથી. વાણીના િનિમĂ વખત ેસમજનારની યોƊયતાના 
કારણે સમજનાર સમȐ છે પણ િનિમĂ આƥȻુ ંમાટે તે સમȐ છે એમ નથી. 

એક આƗમાને બીજો કોઈ ȳુઃખી કે સખુી કરી શકતો નથી પણ કમર્ના ઉદયે 
ȳુઃખી—સખુી થાય છે. એનો અથર્ એ છે કે કમર્ના કારણે સખુી-ȳુઃખી નથી પણ બીĤં 
ƨȲળૂ િનિમĂોથી ȩુદો પાડવા, કમર્થી ȳુઃખી—સખુી થાય છે એમ કહવેાય છે. 
ખરેખર તો પોતાની યોƊયતાથી ȳુઃખી—સખુી થાય છે. ભાઈ! જરા ધીરો થઈને 
સાભંળ તો ખરો ! કમર્ ઉપર દોષ નાખવાની આટલી બધી પરાધીનતા ðાથંી 
આવી ? પોતે અપરાધ કરે છે તો કમર્ વગરેેન ે િનિમĂ કહવેાય છે. આƗમા 
સામાƛય છે. તેનુ ં િવશેષ જો પરથી થાય તો આƗમાનુ ં િવશેષ Ƀુ ં ? આƗમાનો 
િ́કાળ ƨવભાવ તે સામાƛય છે અન ેવતર્માન પયાર્ય થાય છે, ત ેતેનુ ંિવશેષ છે. 
તે િવશેષ તો બીĤથી થાય તો િવશેષ વગરનુ ંસામાƛય થતા,ં સામાƛય તથા 
િવશેષ—બđેનો અભાવ થાય. પણ િવશેષ વગરનુ ં સામાƛય હોય નિહ. જ્ઞાન 
સામાƛય અન ેિવશેષ—બđેન ેƨવીકારે તે સƠયƊજ્ઞાન કહવેાય. 

આƗમાનો ભાવ પરમા ંકાઈં કરી શકતો નથી. અજ્ઞાની માન ેછે કે ઉપાદાન 
િનિમĂની અપેëા રાખે છે. ̒ીમદે કɖુ ં છે કે ‘‘ઉપાદાનનુ ંનામ લઈ એ Ȑ તȐ 
િનિમĂ’’—એનો અથર્ તમ ેયથાથર્ કરતા નથી. તેન ેકહ ેછે કે ભાઈ રે ! િનિમĂની 
અપëેા રાખે છે એનો અથર્ એવો નથી કે િનિમĂ ઉપાદાનમા ંકાઈં કરે છે. કમર્ તો 
ȶȳ્ુ ગલની Ⱥતૂર્ પયાર્ય છે. ત ેિનિમĂ થઈને આƗમાની િવકારી અȺતૂર્ પયાર્યન ેકરે 
તો આƗમા Ⱥતૂર્ થઈ Ĥય અન ેકમર્ Ⱥતૂર્ છે તે િનિમĂ છે, ત ેિનિમĂનુ ંકાયર્ છોડી 
દઈને અȺતૂર્ન ુ ંકામ કરે તો તે Ⱥતૂર્ પણ અȺતૂર્ થઈ Ĥય. એ રીતે બđ ેવƨȱનુો 
અભાવ થાય. 

આ રીત ેકમર્ Ⱥતૂર્ છે ત ેઅȺતૂર્ આƗમાની પયાર્યન ેકરી શકȱુ ંનથી અને 
કમર્નો Ȑવો ઉદય હોય એવો િવકાર પણ આƗમામા ંથતો નથી. પરમા ંકાઈંપણ ન 
કરે તેન ેઅિક��ચƗકર કહવેાય છે. બીĤની Ⱥ�ુƈત કે સસંાર મારાથી થાય—એવો 
અ�ભ̆ાય પરમા ંઅિક��ચƗકર છે. જ્ઞાનીને તેવો અ�ભ̆ાય હોતો નથી. સામેનો ĥવ 
પોતાની રાગની ȿુ�ચએ અજ્ઞાનથી બધંાય છે. વળી જ્ઞાનીન ે‘‘બીĤન ેસƠયƊદશર્ન 
પમાડી દӘ’’ એવો અƚયવસાય પણ હોતો નથી. સામેનો ĥવ પોતાની વીતરાગ 
પિરણિતથી મોë પામે છે. 

અજ્ઞાનીનો અƚયવસાય હોય કે Ɇુ ંઆને હરેાન કરી નરકમા ંનાખી દӘ અન ે
આને સમĤવીને Ⱥƈુત કરી દӘ. પણ સામા ĥવને રાગની અન ે િનિમĂની ȿુ�ચ 
ન હોય તો તે બધંાતો નથી અને અજ્ઞાનભાવ કરે તો તે Ⱥકૂાતો નથી. તેથી નïી 
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થાય છે કે અƚયવસાન પરમા ંઅિક��ચƗકર છે તેથી તે ƨવ—અથર્ િ˲યા કરનાȿંુ નથી. 
પોતાના ̆યોજનન ેસાધȱ ુ ંનથી માટે તે િમƘયા છે. 

આ બે ગાથામા ંબɆુ સરસ વાત કરી દીધી છે. ગાથા ૨૬૬મા ંઅƚયવસાય 
પરમા ંકાઈં કરી શકતો નથી માટે િનરથર્ક છે, અને પોતાના માટે નકુશાન કરનાર 
છે અને આ ગાથામા ંઅƚયવસાન પોતાની અથર્િ˲યા કરȱ ુ ંનથી કેમ કે ત ેપરમા ં
અિક��ચƗકર છે—એમ આ ગાથામા ંમહાન િસćાતં કહી દીધો છે. 

હવે આ અથર્ના કળશĮપે અન ેઆગળના કથનની સચૂિનકાĮપે Ʀલોક કહ ેછે :— 

 

કળશ ૧૭૧ 

અƚયવસાનથી મોિહત થયો થકો અજ્ઞાની આƗમા  
પોતાને સવર્Įપ કરે છે 

અથર્ :—આ િનƧફળ એટલે િનરથર્ક અƚયવસાનથી એકƗવȸ�ુćમા ંȺછૂાર્ઈ 
ગયો થકો અજ્ઞાની પોતાન ે સવર્Įપ કરે છે. એટલે કે જગતના બધા પદાથર્ને 
પોતાના માને છે. મારાથી કોઈ ચીજ નથી, એમ તે માનતો નથી. જગતમા ંકોઈ 
વƨȱ ુએવી નથી કે Ȑ મારાથી ન થાય. બધામા ંɆુ.ં.....Ɇુ.ં..... ને Ɇુ.ં.....એમ તે માને 
છે. 

ભાવાથર્ :—આ આƗમા િમƘયા અ�ભ̆ાયથી ȹƣૂયો થકો ચȱગુર્િત સસંારમા ં
Ȑટલી અવƨથાઓ છે, Ȑટલા પદાથҴ છે ત ેસવર્Įપ પોતાને થયેલો માન ે છે; તે 
પોતાના Ƀćુ ƨવĮપન ેઓળખતો નથી, Ɇુ ંચૈતƛય Ġ.ં Ȑ રાગ થાય છે તે દોષ છે, 
તે મારો ƨવભાવ નથી અને પરની િ˲યા Ɇુ ંકરી શકતો નથી, એમ અજ્ઞાનીએ કદી 
માƛȻુ ંનથી. 

હવે આ અથર્ને ƨપƧટ રીતે ગાથામા ંકહ ેછે :— 

ગાથા ૨૬૮—૨૬૯ 

િતય¿ચ, નારક, દેવ, માનવ, ȶƖુયપાપ િવિવધ Ȑ, 
ત ેસવર્Įપ િનજન ેકરે છે ĥવ અƚયવસાનથી. ૨૬૮. 
વળી એમ ધમર્ અધમર્, ĥવ, અĥવ, લોક અલોક Ȑ, 
ત ેસવર્Įપ િનજન ેકરે છે ĥવ અƚયવસાનથી. ૨૬૯. 

અથર્ :—ĥવ અƚયવસાનથી િતય¿ચ, નારક, દેવ અન ે મનƧુય એ સવર્ 
પયાર્યો તથા અનકે ̆કારના ંȶƖુય અને પાપ—એ બધાĮપ પોતાને કરે છે. વળી 
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તેવી રીતે ĥવ અƚયવસાનથી ધમર્—અધમર્, ĥવ—અĥવ અને લોક—અલોક—એ 
બધાĮપ પોતાને કરે છે. 

ટીકા :—Ȑવી રીતે આ આƗમા િ˲યા Ȑનો ગભર્ છે, એવા િહ�સાના 
અƚયવસાનથી પોતાને િહ�સક કરે છે અને અƛય અƋયવસાનથી પોતાન ેઅƛય કરે 
છે; તવેી જ રીતે ઉદયમા ંઆવતા નારકાિદના અƚયવસાનથી પોતાન ેનરકાિદ કરે 
છે. િહ�સા આિદના ં અƚયવસાનો રાગĎષેના ઉદયમય એવી હણવા આિદની 
િ˲યાઓથી ભરેલા ં છે, અથાર્ȱ ્ ત ે િ˲યાઓ સાથે આƗમાનુ ં તƛમયપȰુ ં હોવાની 
માƛયતાĮપ છે. 

િહ�સા, અસƗયાિદના ં અƚયવસાનથી આƗમાની શાિંત ફાટે નિહ પણ 
અજ્ઞાનĮપી િ˲યાનુ ંપટે ફાટે છે. એમા ંધમર્ નથી. એકે�ƛ̃યથી માડંીને પચેં�ƛ̃ય 
સધુીના બધા ĥવોન ેɆુ ંમારી શȢંુ Ġ,ં એવો અƚયવસાન પોતાને િહ�સક કરે છે. ‘‘Ɇુ ં
હતો તો આ એકે�ƛ̃ય આિદના ĥવો મયાર્’’ એવા એકƗવ પિરણામથી પોતાની 
િહ�સા થાય છે. પરĥવની િહ�સા તો કોઈ કરી શકતો જ નથી. 

 

(૧) િમƘયા̃�Ƨટ િહ�સા આિદના ંઅƚયવસાનથી પોતાન ે 
િહ�સક કરી રĜો છે. 

Ɇુ ંજ્ઞાતા Ġ,ં ચૈતƛય ƨવĮપી Ġ ંએન ેȹલૂીને અજ્ઞાની ĥવ મયҴ, ĥવ મયҴ 
એવી ભાષા કયાર્ કરે છે. મીઠાના સચેત ĥવોન ેમҪ હƖયા, સચેત પાણી, અ�Ɗનના 
ĥવ વગેરેની મҪ િહ�સા કરી. અજ્ઞાનીને ëણે ëણે એવો જ ભાસ થયા કરે છે. કીડી 
મરી ગઈ, કાગડો, પત�ંગયા ંવગેરે મરી ગયા ંએમ માનીન ેિહ�સક બન ેછે. એમાથંી 
ત ેનવરો થતો નથી, પણ તેના હȱેથુી પરમા ં કાઈં થȱુ ંનથી, Ⱥઢૂ િવકƣપથી 
િહ�સાન ેપોતાની માનીન ે િહ�સક થઈ રĜો છે. આવા અƚયવસાનના ગભર્મા ંપરની 
િ˲યાનુ ંઅ�ભમાન છે. આƗમાના િનિમĂથી પરĥવો મરે એવો િનિમĂ નિૈમિĂક 
સબંધં જ નથી, તેના આȻƧુય કમર્ના ëયના કારણે સામો ĥવ મયҴ Ɨયારે આ 
ĥવનુ ંિનિમĂ હȱ ુ ંતેમ Ĥણɂુ—ંતે િનિમĂ નૈિમિĂક સબંધં કહવેાય. 

આ વાત અજ્ઞાનીને બેસતી નથી. પણ પરની િહ�સા Ɇુ ંકરી શȢંુ Ġ ંએમ તે 
માને છે, તેમા ંિમƘયાƗવભાવ પડÈો છે. 

̆ĕ :—આɂુ ંસાભંળીને કોઈ િહ�સા છોડશ ેનિહ તો ? 

ઉĂર :—હ ેભાઈ, પરની િહ�સા કોઈ કરી શકȱ ુ ંજ નથી તો પછી તે નિહ છોડે 
એવો ̆ĕ જ ðા ંરહ ેછે ? પરની િહ�સા કરતો હોય તો છોડેન ે? આƗમા જ્ઞાતા છે 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 175

તે પરને બચાવી શકતો નથી અને મારી પણ શકતો નથી. અƣપ રાગ થાય છે તે 
દોષ છે, ત ેમારો ƨવભાવ નથી એમ Ĥણɂુ ંતે ખરેખર અિહ�સા છે. 

આ રીતે અસƗય, અદĂ, અ̈ěચયર્ અને પિર˴હના ં અƚયવસાનો કરી 
અજ્ઞાની પોતાના આƗમાને અસƗયાિદĮપ કરે છે. 

 

(૨) અિહ�સા આિદના ંઅƚયવસાનથી અજ્ઞાની અિહ�સા આિદĮપ પોતાને 
કરે છે 

અિહ�સાના Ƀભુ પિરણામĮપ અƚયવસાનથી અજ્ઞાની પોતાને અિહ�સક કરે 
છે. ત ેɃભુ પિરણામĮપ પોતાને બનાવી દે છે. િવકારી પિરણામનો ચૈતƛયમા ંરંગ 
ચડાવ ે છે. પણ Ɇુ ંજ્ઞાતા Ġ,ં Ƀćુ ƨવભાવી Ġ—ંએનો રંગ ચડાવતો નથી, એવી 
રીત ેસƗય, દĂ, ̈ěચયર્ અન ેઅપિર˴હના પિરણામમા ંએકƗવ ȸ�ુć કરીને તેને 
પોતા Įપ કરે છે. સƗયાિદના અƚયવસાનોમા ંસƗયાિદની િ˲યામા ંતƛમયપȰુ ંમાને 
છે.  

 

(૩) ઉદયમા ંઆવતા નારકના અƚયવસાનથી પોતાન ેનારકી કરે છે 

અજ્ઞાનીને નારકીનુ ંશરીર કમર્ના ઉદય ેમƣȻુ ંƗયા ંતો Ɇુ ંનારકી Ġ ંએમ એને 
થાય છે. ̈ěદĂ ચ˲વત� અહӄથી મરીને બીȐ સમયે નારકી થયો. Ɨયા ંકમર્ના 
ઉદયમા ંઅને શરીર વગેરેમા ંપોતાને નારકી માને છે અને અɃભુ કમર્ને લઈને 
નારકીમા ંગયો, એમ Ȑ માન ેછે તે પણ પોતાને નારકી મનાવી રĜો છે. ̒ે�ણક 
રાĤ, અહӄથી મરીને નરકમા ં ગયા છે. ત ે પોતે કમર્ને લઈને ગયા છે—એમ 
માનતા ન હતા પણ પોતાની પયાર્યની યોƊયતાના કારણે ગયા છે. ત ેયોƊયતા 
વતર્માન પયાર્યમા ં છે. તેની પણ ȺƉુયતા નથી. તેની ȺƉુયતા થાય તો તે 
પોતાન ેનારકી માની રĜો છે. તે Ɇુ ંઆƗમા ચૈતƛય Ġ ંએમ તે માનતો નથી, Ȑ 
ĥવ પોતાને નારકી માને તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. જ્ઞાની પોતાને નારકી માનતા નથી. 
શાĘમા ં લખાણ આવે કે કમર્ના ઉદયના કારણે ĥવ નરકમા ં Ĥય છે. તે 
ƥયવહારનુ ં કથન છે. Ⱥઢૂ ĥવ તે લખાણનો અથર્ સમԌયા વગર કમર્ને અને 
નારકીના શરીરન ેપોતાનુ ંમાની ત ેĮપે પોતાને કરે છે. જ્ઞાની તો કમર્ના ઉદયને 
અને શરીરને તો પોતાનુ ં માનતા નથી પણ પોતાની યોƊયતા છે, તેની પણ 
ȺƉુયતા તેમન ે કદી થતી નથી, ̃ƥય̃�Ƨટમા ંત ેપયાર્યનો ƨવીકાર હોતો નથી, 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 176

કેમકે પયાર્ય ત ેઆƗમાનુ ંઆȣુ ંƨવĮપ નથી, Ȑ ĥવ બધંની યોƊયતાને ƨવીકારે તે 
પણ િમƘયાȳૃ�Ƨટ છે એમ કɖુ ંછે. 

 

(૪) ઉદયમા ંઆવતા િતય¿ચના અƚયવસાનથી પોતાન ેિતચ¿ય કરે છે. 

એકે�ƛ̃યથી માડંીન ે પચંે�ƛ̃ય પɃઆુિદ બધા િતય¿ચ છે, તેમા ં િનગોદનુ ં
શરીર ધારણ કરતા ંઅƥયƈતપણે પોત ે િનગોદ થઈ ગયો છે, એમ તે માને છે, 
િનગોદની અવƨથા એક સમયની છે, ત ેયોƊયતા િ́કાળી ƨવભાવમા ંનથી, છતા ં
તે Įપ ેપોતાને માને છે. ȶƘૃવી, પાણી, અ�Ɗન, વાયરો, વાȻ,ુ વનƨપિત આિદમા ંȐ 
Ȑ શરીર ધારણ કરે છે. Ɨયા ં તે Įપ ેપોતાને માને છે. બે ઇ�ƛ̃ય આિદમા ંબધે 
િમƘયાƗવભાવ કરી રĜો છે ત ેપરને પોતાĮપ કરતો ભાવ એક જ ̆કારનો છે. 
ઘોડો થાય તો ઘોડો અને ગાય થાય તો ગાય, હાથી થાય તો હાથીĮપ પોતાને કરે 
છે અન ેઘોડો, ગાય કે હાથીની ગિત ̆માણે થવાની આƗમાની યોƊયતા તે પણ 
એક સમય ȶરૂતી છે. િ́કાળી નથી છતા ંȺઢૂ તે Įપ પોતાન ેકરે છે. પોતાના 
િ́કાળી ƨવભાવને ȧકૂીને તે-તે શરીરની િ˲યા મારાથી થાય છે એમ તે માને છે. 
અહӄથી ĥવ બધંાવા-Ⱥકૂાવાનો અ�ભ̆ાય લઈને Ĥય છે. તેથી Ԍયા ંĤય છે Ɨયા ં
પોતાપȰુ ંકરે છે અને તે અ�ભ̆ાય ત ેȥ ૂટંી રĜો છે. તેનાથી તે ġટકો નથી. 

ĥવ ગાય થાય Ɨયા ંપોતાન ેગાયĮપ માન છે. કસાઈ કાપવા આવ ેતો મને 
કાપી નાખે છે. Ɇુ ંકપાઈ ĤӘ Ġ ંએવા અƚયવસાનના ગભર્મા ં િમƘયાƗવ ફાટે છે, 
ઘોડા, હાથી આિદની ભાષા ȩુદી ȩુદી હોય છે તે બધા તે ભાષા અમારાથી થાય 
છે, એમ માન ેછે. 

 

(૫) ઉદયમા ંઆવતા મનƧુયના અƚયવસાનથી  
પોતાને મનƧુય કરે છે. 

મનƧુય દેહ મળતા ંĤણે Ɇુ ંમનƧુય જ Ġ,ં Ęીનુ ંશરીર મળે તો Ĥણે Ɇુ ંĘી 
જ Ġ ંઅન ે ȶȿુુષનુ ં શરીર મળે તો Ɇુ ં ȶȿુુષ Ġ,ં એમ કમર્ના ઉદય ે મનƧુયના 
શરીરનો સયંોગ મળે છે તેમા ં અજ્ઞાની પોતાપȰુ ં કરે છે અન ે મનƧુયગિતમા ં
જવાની યોƊયતા પોતાની પયાર્યમા ંછે, ત ેપયાર્ય પણ એક સમયની છે. િ́કાળી 
ƨવભાવન ેȧકૂીને વતર્માન ë�ણક પયાર્યમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
આ અજ્ઞાનની િ˲યામા ં િમƘયા અƚયવસાન છે માટે ત ે ̃�Ƨટ છોડવાની જĮર છે 
કેમકે તનેાથી બધંન થાય છે. 
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̆સાદ ન.ં ૨૭૮ 

સમયસાર ગાથા ૨૬૮—૨૬૯ 

(̒ાવણ સદુ ૩, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

આ બધં અિધકારમા ંબધંનનુ ં ƨવĮપ બતાવતા ં કહ ે છે કે આƗમાન ેȐવો 
માને એવી એની ભાવના કરે. આƗમા પોતે કાયમના ƨવભાવે પિરȶણૂર્ છે અને 
અવƨથાએ પણ િનિમĂ અને સયંોગના આ̒ય વગરનો છે. એવો આƗમાન ેȐ ન 
માને તેને બધંન થાય છે. આƗમા Ĥણનાર—દેખનાર છે, પરમાƗમાને Ȑ શ�ƈતનુ ં
̆ગટપȰુ ંછે, તે બધી શ�ƈતનુ ંȺળૂ આƗમા છે. એવી ̃�Ƨટનુ ંતથા ƨવતં́ તાનુ ંȐને 
ભાન નથી એને બધંન થાય છે. Ȑવી ȿુ�ચ હોય તે ̆માણે વતર્ન થાય છે. Ȑનુ ં
જ્ઞાન અને ȿુ�ચ ખોટી, તેન ુ ંવતર્ન પણ ખોȬંુ હોય છે. અબધંƨવભાવની Ȑને ȿુ�ચ 
નથી, તેનુ ંજ્ઞાન અને વતર્ન પણ િમƘયા હોય છે. 

ટીકા :—આ આƗમા–િ˲યા Ȑનો ગભર્ છે, િમƘયા અ�ભ̆ાય Ȑનુ ં પટે છે 
એવા િહ�સાના અƚયવસાનથી િહ�સા આિદવાળો છે. આ શરીર તે Ɇુ,ં મનƧુય તે Ɇુ,ં 
રાગ તે Ɇુ–ંતે માƛયતા િમƘયાƗવ છે, તે સસંાર છે. 

(૧) કોઈની િહ�સા કરવાની તાકાત મારામા ંનથી એવી Ȑને ̒ćા નથી, ‘‘તે 
Ɇુ ંપરન ેમારી શȢંુ Ġ’ં’ એમ માન ે છે ને ત ેજ બધંન છે. ત ેĥવ એકે�ƛ̃યથી 
માડંીને પચેં�ƛ̃ય સધુીના ĥવની િહ�સા કરનાર Ɇુ ંĠ ંએવા અ�ભ̆ાયવાળો િહ�સક 
છે. Ɇુ ંપરન ેમારી શȢંુ Ġ ંએવા અ�ભ̆ાયમા ંતે પોતાના અસલી ƨવભાવને ȹલૂી 
Ĥય છે. આ ĥવ મયҴ એમ અજ્ઞાનીને ભાƨયા કરે છે પણ Ɇુ ં ચૈતƛય જ્ઞાતા Ġ ં
એમ તેન ેભાસȱ ુ ંનથી. પર ĥવ મારાથી મયҴ એવા અƚયવસાનવાળો ĥવ પોતે 
Ӕદરથી મરી Ĥય છે, કેમ કે Ɇુ ંĤણનાર Ġ ંએમ તેને ભાસȱ ુ ંનથી. કોઈ પણ 
વƨȱ ુƨવભાવ વગરની હોય—એમ બન ેનિહ. આƗમા ચૈતƛય ƨવભાવી છે એમ ન 
માનતા ં‘‘Ɇુ ંરાગીĎષેી Ġ’ં’ તે ભાવ જ પોતે િહ�સક છે. 

(૨) અિહ�સાના અƚયવસાનથી અિહ�સાના Ƀભુભાવવાળો પોતાને કરે છે. મҪ 
આ ĥવની દયા પાળી, મҪ ĥવનદાન આƜȻુ ંએમ માની અિહ�સક એટલે કે Ƀભુ 
રાગવાળો ĥવને કરે છે. Ɇુ ં પરની દયા પાળનારો Ġ ંએમ માનનાર પોતાને 
િમƘયાƗવ અને રાગવાળો કરે છે. Ȑ િ́કાળી વƨȱમુા ંનથી તેવો પયાર્યમા ંબનાવે 
છે, તે જ બધંન છે. વળી અƛય અƚયવસાનોથી પોતાને અƛય ભાવોĮપ કરે છે. 
અસƗયાિદ, સƗયાિદ ભાવોĮપ પોતાને કરે છે. મҪ તો આȐ આ કામો કયા¿, ચોવીસે 
કલાક બીĤના ંકામો કȿંુ Ġ ંતેમ માનનાર અિહ�સાના ƨવĮપને સમજતા ંનથી. Ȑમ 
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િસ�હને ગધેડાનુ ંĮપ આપે તમે અજ્ઞાની પરોપકારના ંકામો અમે કયા¿ એɂુ ંઆƗમાનુ ં
Įપ બનાવે છે. તે બધંન છે. 

(૩) નારકના અƚયવસાનથી પોતાને નારક બનાવ ે છે. બધંનના ભાવોની 
ɂિૃĂ ઉઠાવી તેને પોતાનુ ં ƨવĮપ માને છે. નારકી તે Ɇુ ં એમ માનનારને 
અબધંƨવભાવની ȳૃ�Ƨટ રહતેી નથી. 

(૪) િતય¿ચગિતના ઉદયમા ંગાય, િસ�હ, ભҪસ, હાથી આિદના શરીરમા ંપગ 
તે Ɇુ,ં સ ૂઢં તે Ɇુ,ં ȶ ૂછંȮુ ં ત ે Ɇુ ંએમ પર સાથેના એકપણાની ̒ćા કરે છે– તે 
અƚયવસાન બધંન છે. તનેે Ɇુ ંચૈતƛય Ġ ંએવી ̒ćા રહતેી નથી. 

 

(૫) માણસનુ ંશરીર મળતા ંɆુ ંમાણસ Ġ ંએમ માની અજ્ઞાની તેમા ં
એકƗવȸ�ુć કરે છે ત ેિમƘયાƗવ છે. 

અમે માણસ છીએ. Ȑવા ંકામંો બીĥ ગિતમા ંન થઈ શકે એવા ંપરના ંકામો 
કરીન ેәચે આવɂુ ંજોઈએ. માટે પોતાની શ�ƈત ̆માણે બીĤને મદદ કરવી. 
મનƧુયનો દેહ મƤયો છે તે પરના ં કામો કરે તો કામનો ગણાય એમ અજ્ઞાની 
પોતાના ચૈતƛય ƨવભાવને ȹલૂીને મનƧુય શરીરમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે. આ આƗમા 
મનƧુય ́ણ કાળમા ંથયો જ નથી. શરીર તો હાડકા ંવગેરે ȶȳ્ુ ગલનુ ં છે અને 
મનƧુયપણાની પયાર્યની યોƊયતા એક સમયની છે. તે આƗમાનુ ં િ́કાળી ƨવĮપ 
નથી. ‘‘Ɇુ ંચૈતƛય જ્ઞાતા Ġ’ં’ એમ ȹલૂીને–મનƧુય તે Ɇુ–ંએમ માનનાર મનƧુયનુ ં
આચરણ કરે છે તે િમƘયા̃�Ƨટનો િમƘયાભાવ છે. તે અનતં સસંારમા ં રખડે છે. 
મનƧુયદેહ મƤયો તનેા કારણ અમે છીએ એમ ȶવૂર્ના મનƧુયના ભાવને પોતાના 
કરે છે. અજ્ઞાની પોતાને દશા̒ીમાળી અગર ત ેĤતમા ંજƛƠયો હોય એવો માન ેછે 
પણ આƗમા વા�ણયો જ નથી તો પછી દશા̒ીમાળી વગેરે ðાથંી હોય? કેમકે તે 
તો શરીરનુ ંનામ છે. પણ શરીરન ેશરીર પણ કેવી રીત ેકહɂે ુ ંઅન ેહાથને હાથ 
કેવી રીતે કહવેો? શરીર અન ેહાથ ઔપચાિરક નામ છે. ખરેખર તે શરીર અને 
હાથ નથી ત ેતો ȶȳ્ુ ગલોની પયાર્ય છે. છતા ંતેને અજ્ઞાની પોતાના માને છે તે 
ëણે ëણે બધંાય છે, Ⱥકૂાતો નથી. 

મારો ƨવભાવ ભવ િવનાનો અન ેભય િવનાનો છે એટલે કે િનભર્વ અને 
િનભર્ય છે. Ĥણનાર-દેખનાર ન રહતેા ંɆુ ંપરનુ ંકરી દӘ એ માƛયતા િમƘયા છે. 
િસć ƨવĮપ જ પોતાનુ ં પદ છે, એને બદલે Ɇુ ં મનƧુય શરીરવાળો Ġ,ં એમ 
માનનાર Ⱥઢૂ̃�Ƨટ છે. 
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(૬) ઉદયમા ંઆવતા દેવના અƚયવસાનથી પોતાન ેદેવ કરે છે. 

અમ ે દેવ છીએ, એમ દેવનુ ંશરીર મળતા ંપોતાન ે દેવગિતવાળો માન ે છે. 
દયા, દાન, ̑તાિદ કરીન ેદેવ થઈɃુ ંઅને પછી Ɨયાથંી ભગવાનના દશર્ન કરɃુ–ં
એમ Ȑની ભાવના છે ત ે દેવગિતન ેઇƍછે છે. પણ પોતે ભગવાન છે તેની ȿુ�ચ 
કરતો નથી. તેથી પર ભગવાન પાસ ેએને જɂુ ંછે. સમવસરણમા ંજઈને પણ અને 
દેવ થઈને પણ પોતાની ̆ȹતુાને માનતા નથી. તે સયંોગ અને િવકારની 
̆ȹતુાને ƨવીકારે છે. તે દેવનો અƚયવસાય કરીને પોતાને દેવ માને છે. દેવ થાય 
છે તે કમર્ના ઉદયને કારણે થાય છે. તે કમર્ને અને સયંોગને Ⱥઢૂ પોતાના માને છે. 
તે બધંન છે. 

 

(૭) ઉદયમા ંઆવતા સખુાિદ ȶƖુયના અƚયવસાનથી પોતાન ેȶƖુયĮપ 
કરે છે. 

અમે ȶƖુયવતં છીએ એમ માનનાર ȶƖુયના ફળને પોતાનુ ંમાન ે છે. અમે 
સખુી છીએ, પૈસા, Ęી, ȢુȬંુબ વગેરેની Ɇૂફેં Ȑ ĥવ ે છે તે Ⱥઢૂ છે. પરપદાથર્ને 
દેખીન ેઅમે સખુી છીએ એમ માનનાર પોતાના આƗમામા ંસખુ છે એને દેખતો 
નથી અન ેમાનતો નથી. 

ȶƖુય ત ે રાગ છે એમા ં સખુ નથી.શરીરાિદ પરવƨȱમુા ં પણ સખુ નથી. 
અજ્ઞાની પરમા ંસખુ માની િમƘયા અƚયવસાન કરે છે.ȶƖુય અને રાગન ેપોતાના ં
માને છે.શાિંત અને સખુ ચૈતƛય ƨવભાવમા ંછે એન ેમાનતો નથી. ȶƖુય ભાવથી 
સખુી થઈɃુ ંઅને તે કરતા ં કરતા ં ધમર્ને રƨતે જઈɃુ—ંએમ માનનાર ȶƖુયને 
પોતાનુ ંમાને છે. આƗમાના ƨવભાવન ેɀ ૂટંીને ત ેઅવƨથા થાય છે તેથી ત ેપાપ છે, 
ખરેખર ȶƖુય નથી. 

Ƀભુભાવ તે િવકાર છે ત ે કરતા ં કરતા ં આગળ વધɃુ–ંએમ માનનાર 
િનિવ�કાર Ƀćુ ƨવભાવથી આગળ વધાય છે એમ માનતો નથી ન ે ȶƖુયની 
સામ˴ીમા ંઉƗસાહ વત± છે તેન ેચૈતƛયની ȿુ�ચ નથી. આƗમા રજકણન ેપણ મેળવી 
શકતો નથી અને ત ે રજકણ એટલે પરવƨȱમુાથંી સખુ પણ મળȱુ ં નથી ત ે
અĥવતƗƗવ છે, ĥવƗƗવ નથી અને ȶƖુય તે આ̔વતƗƗવ છે. Ȑમ પાણીનુ ં
કાયમનુ ંƨવĮપ તો શીતળ છે. તેન ેવતર્માન ઉƧણતાના કારણે ઉƧણ માની લે તો 
તે પાણીના ƨવĮપને સમજતો નથી તેમ આƗમામા ં ȶƖુય ભાવ થાય તેનાથી 
સામ˴ી મળે, તેમા ંસખુ માન ેતો તે આƗમાના િ́કાળી ƨવĮપન ેસમજતો નથી. 
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પોતાના ʞવુ ƨવભાવને ન માનતા ંë�ણક ȶƖુયને પોતાનુ ંમાની અનાિદથી ̉િમત 
થઈને ȳુઃખી થઈ રĜો છે. 

અમે ȶƖુયવાળા છીએ, આબĮવાળા છીએ, લǛમીવાળા છીએ એમ 
માનનારને આƗમા ƨવĮપલǛમીવાળો જ્ઞાનાનદંનો સાગર છે–એ વાત બેસતી નથી. 
તેન ેઆƗમાની ȿુ�ચ નથી એટલે ȶƖુયની સામ˴ીમા ં પોતાપȰુ ં માની બેસ ે છે. 
ȶƖુયને ધારણ કરવાવાળો Ġ ંએમ તે માન ેછે, પણ ȶƖુયને Ĥણવાવાળો Ġ—ંએમ 
તે માનતો નથી. આખી �જ�દગી ધધંો કરીને પૈસા ભેગા થયા તેને અજ્ઞાની 
ȶƖુયશાળી માને છે, તે Ⱥઢૂ છે. આƗમા ȶƖુયશાળી નથી. આƗમા જ્ઞાન-દશર્ન આિદ 
શ�ƈતવાળો છે. સયંોગ અને પિરણામ કેવા છે તેનુ ંજ્ઞાન કરાવવા ƥયવહારથી એમ 
કહવેાય છે કે આ ȶƖુયવાળો છે પણ યથાથર્મા ંઆƗમા ȶƖુયવાળો નથી. 

 

(૮) ઉદયમા ંઆવતા ȳુઃખાિદ પાપના અƚયવસાનથી પોતાને પાપĮપ 
કરે છે 

પાપના ફળ બહારમા ંઆવ ેતો અજ્ઞાની માન ે કે અમે પાપી છીએ, આƗમા 
તો આનદંમય શીતળ ƨવભાવી છે. આƗમાની પયાર્યમા ંȐ ȳુઃખ દેખાય છે, તે 
આƗમાનો ƨવભાવ નથી. આƗમા તો ʞવુ ચૈતƛય જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવમય છે. 
વતર્માન પયાર્યમા ંȳુઃખ દેખાય છે એટલો આƗમા નથી. તે ȳુઃખ તો ë�ણક છે, તે 
ƨવભાવ નથી. એમ અજ્ઞાની માનતો નથી તેથી તેનુ ંિમƘયાƗવ જȱુ ંનથી. 

અરિત, શોક આિદ પાપનો ઉદય આવ ે Ɨયારે ȳુઃખી ȳુઃખી Ġ ંએમ અજ્ઞાની 
માને છે, પણ તે તાȿંુ િ́કાળી ƨવĮપ નથી અને તેટલો જ ȱુ ં નથી. 
જ્ઞાતાƨવભાવની તે ȿુ�ચ કરે તો ȳુઃખની ȳુઃખની અવƨથા રહ ેનિહ. ë�ણકને આખો 
માનવો તે જ િમƘયાƗવ છે. ɇધુા લાગે, ȱષૃા લાગે, રોગ આવે Ɨયારે Ɇ ુ રોગી 
વગેરે થઈ ગયો Ġ ંએમ Ȑ માન ેછે તેને શરીરથી ġȬંુ થɂુ ંગમȱુ ંનથી. તે પોતે 
અસગંતƗવ છે અન ેɃćુ છે તેના લëે Ƀćુ થવા માગતો નથી. હĤર સોનાની 
લગડીઓ એકસરખી હોય અને ત ેબધી લગડીઓ ઉપર ȩુદી ȩુદી Ĥતના ંકપડા—ં
હલકા,ં ભારે, માણસની છાપવાળા ં કે ઢોરની છાપવાળા ંબાધંે તો તે લગડીઓનુ ં
Įપ બદલી જȱુ ંનથી. લગડી તો એવી ન ેએવી રહ ેછે. તેમ આƗમા ચૈતƛય જ્ઞાતા 
એકĮપ છે ત ેઅનેક ̆કારના ંસયંોગમા ંઅને અનકે ̆કારના પિરણામમા ંઅનકેĮપ 
થતો નથી, ત ેતો એવો ને એવો રહ ેછે. અજ્ઞાની પાપના ંફળમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે 
પણ જ્ઞાતા રહતેો નથી. પર વƨȱ ુઆƗમામા ંપસેતી નથી છતા ંતનેે Ȑ પોતાĮપ 
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માને છે તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. તે ɂતૃાિદ કરે તો પણ તેના આƗમાને કાઈં લાભ થતો 
નથી. 

કોઈ ભાડં બɆĮુપીના વેશ ધારણ કરે—હાથી થાય, Ȣૂતરો થાય, અનકે 
Ĥતના વશે ધારણ કરે પણ પોત ેભાડં છે, તે ȹલૂીન ેɆુ ંહાથી કે Ȣૂતરો થઈ ગયો 
Ġ—ંએમ માનતો નથી. ભાડંની Ȑમ નારકી, ઢોર, મનƧુય, દેવાિદના ભવો કરતા ં
Ĥણે Ɇુ ંમનƧુયાિદ થઈ ગયો Ġ ંએમ અજ્ઞાની માન ેછે, જ્ઞાની એમ માનતો નથી. 
Ȑમ અનકે ઢેઢ ભગંીના સગંમા ંઆવતા ંɆુ ંવા�ણયો Ġ ંએમ વા�ણયો ȹલૂતો નથી. 
તેમ જ્ઞાની અનકે સયંોગમા ંહોવા છતા ંપણ પોતાને ȹલૂતો નથી. અજ્ઞાની માને 
છે કે Ɇુ ંજડનો એટલે પૈસા, શરીર વગેરેનો સȳુપયોગ કરી શȢંુ Ġ,ં એમ તે જડનુ ં
Įપ ધારણ કરે છે. તે ચૈતƛયને ȹલૂી Ĥય છે માટે તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

 

(૯) Ĥણવામા ંઆવતો Ȑ ધમર્ (અથાર્ȱ ્ધમાર્�ƨતકાય) તેના 
અƚયવસાનથી પોતાન ેધમર્Įપ કરે છે 

હવે આ િવષય જરા ઝીણો આવે છે. અહӄ ધમાર્�ƨતકાયની વાત કરે છે. 
સવર્જ્ઞ ભગવાન વƨȱનુા ƨવĮપન ેȐમ છે તમે યથાથર્ કહી શકે છે. Ȑ સવર્જ્ઞ નથી 
તે વƨȱનુા ƨવભાવને બરાબર કહી શકતા નથી. સવર્જ્ઞની વાણીમા ં જગતના ં
તƗƗવોનુ ંƨવĮપ Ȑɂુ ંઆƥȻુ ંતે ̆માણે જગતના ંતƗƗવો છે. હવે વƨȱનુો ƨવભાવ 
તો વƨȱનુા કારણે છે. તેન ેકોઈ કરી શકે નિહ પણ વƨȱનુી પયાર્ય થાય છે તેને 
પણ કોઈ કરી શકે નિહ. Ȑમ લીમડામાથંી ӕબો ફાટે એવો અનભુવ કોઈન ેનથી 
કેમ કે તે તનેા ƨવભાવન ે ઉƣલઘંતો નથી; તેમ વƨȱ ુ ને એની પયાર્ય તેના 
ƨવભાવન ેકદી ઉƣલઘંતી નથી. ȩુવાર વાવી હોય તો ȩુવાર થાય પણ બાજરો 
થાય નિહ, તેમ ચૈતƛય ફાટીને જડ થાય નિહ. એમ સવર્જ્ઞોએ વƨȱનુા ƨવભાવને 
યથાથર્ ĤƖયો છે. છ ̃ƥયો છે તેમા ંએક ધમાર્�ƨતકાય ̃ƥય છે. 

પોતાનો ƨવભાવ ચૈતƛય છે તનેે Ȑ Ĥણતો નથી, તે ધમાર્�ƨતકાયને 
પોતાĮપ કરે છે. તે કેવી રીતે પોતાનુ ંમાન ે છે તે કહ ે છે. પોતે ધમાર્�ƨતકાયનો 
િવકƣપ ઉઠાવીને ƨવાƚયાય કરી તે વખતે Ȑ રાગ થયો તેન ેપોતાનો માને છે. તે 
રાગને લાભનુ ં કારણ માન ે છે તેથી ધમાર્�ƨતકાય ̃ƥયને પણ પોતાનુ ંમાને છે. 
આƗમા જ્ઞાનƨવĮપ છે અને ધમાર્�ƨતકાય તેન ુ ંજ્ઞેય છે, એમ ન Ĥણતા ંશાĘમા ં
ધમાર્�ƨતકાયનુ ં ƨવĮપ લખેલ હોય તેન ેĤણવાનો િવકƣપ કરે છે, તે રાગ છે. 
ƨવભાવન ે ȧકૂીને ત ે રાગને પોતાનો માને છે. તેથી તે રાગનુ ં િનિમĂ એવા 
ધમાર્�ƨતકાયન ેપણ પોતાનુ ંમાને છે એમ કહવેામા ંઆƥȻુ ંછે. 
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સવર્જ્ઞ ભગવાન ેછ ̃ƥયો જોયા ંછે એમા ંધમાર્�ƨતકાય એક ̃ƥય છે. તેનો Ɇુ ં
િવકƣપ કȿંુ તો મને તને ુ ંજ્ઞાન થાય અને તે ધમર્̃ƥય છે તો મને જ્ઞાન થાય છે—
એમ માનનાર ધમર્̃ ƥયને પોતાનુ ંમાને છે. ચૌદ રાજલોક ̆માણે ધમાર્�ƨતકાય 
નામનુ ં̃ƥય છે. આƗમાનો ƨવભાવ ƨવ—પર ̆કાશક છે, Ɇુ ંધમાર્�ƨતકાયનો િવચાર 
કȿંુ તો માȿંુ જ્ઞાન ખીલે એમ માનનાર તે પરને પોતાનુ ંમાને છે. તેનો ઘણો 
િવકƣપ કȿંુ તો જ્ઞાન ઘȰુ ંવધી Ĥય એમ અજ્ઞાની માને છે. જ્ઞાન ખીલવાનો 
ઉપાય તો Ӕતરમા ંવલણ કરɂુ ંતે છે. તેન ેબદલે પરવƨȱમુા ંએકા˴તા કȿંુ તો 
માȿંુ જ્ઞાન ખીલે એમ માનનાર પર જ્ઞેયને પોતાનુ ંમાને છે તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૮૦ 

સમયસાર ગાથા ૨૬૮—૨૬૯ ટીકા 

(̒ાવણ સદુ ૫, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

આ આƗમાને બધંન કેમ થાય છે ? તે અિધકાર ચાલે છે. આƗમાનો ƨવભાવ 
તો િ́કાળ જ્ઞાનાનદં Ƀćુ છે છતા ંપયાર્યમા ંપરની સાથ ેએકƗવȸ�ુć કરે છે, તેન ે
અહӄ બધંન કɖુ ંછે. િમƘયાƗવના બધંનન ેજ અહӄ ȺƉુયપણે બધંન ગƖȻુ ંછે. પર 
પદાથર્ની િ˲યા મારાથી થાય અન ેપર પદાથર્ની િ˲યાથી મારામા ંલાભ-નકુશાન 
થાય—એમ બે પદાથર્ની એકƗવȸ�ુć કરવી તે જ બધંન છે. 

Ɇુ ંપરની િહ�સા કરી શȢંુ Ġ,ં તે અƚયવસાન િમƘયા છે કેમ કે પરĥવની 
િહ�સા આƗમા કરી શકતો નથી. તે ĥવનો તેના દેહ સાથેનો સયંોગ એના કારણે 
ġટે છે, તેન ેબદલે ‘‘Ɇુ ંતે કરી શȢંુ Ġ’ં’ એ િમƘયા અ�ભ̆ાય છે. (૨) Ɇુ ંપર ĥવને 
બચાવી શȢંુ Ġ,ં પર આƗમા અને તનેા શરીરનો સયંોગ Ɇુ ંરાખી શȢંુ Ġ,ં તે િમƘયા 
અƚયવસાન છે. (૩) નારકીનુ ંશરીર મળતા ંɆુ ંનારકી Ġ ંએવો અƚયવસાન કરે 
છે. પણ Ɇુ ંĥવ Ġ ંએમ અજ્ઞાની માનતો નથી. આƗમા કદી નારકીના શરીરવાળો 
છે જ નિહ છતા ં તેને પોતાનુ ંમાને છે તે િમƘયા અƚયવસાન છે. (૪) િતય¿ચ 
એટલે ઢોરના ભવમા ંગાયનુ ંશરીર મળે તો Ɇુ ંગાય Ġ.ં Ȣૂતરાનુ ંશરીર મળે તો Ɇુ ં
Ȣતૂરો Ġ ં પણ Ɇુ ં ચૈતƛય Ġ ં એમ અજ્ઞાની માનતો નથી. તેથી તેને િમƘયા 
અƚયવસાન છે. (૫) Ɇુ ંમનƧુય Ġ.ં મનƧુયના દેહની િ˲યા Ɇુ ંકરી શȢંુ Ġ,ં Ɇુ ંહતો 
તો શરીર ચાƣȻુ,ં એવી એકƗવȸ�ુć કરે છે, તે જ બધં છે. (૬) Ɇુ ંદેવ Ġ,ં ƨવગર્મા ં
ઉƗપđ થનારો Ɇુ ંĠ ંએમ માનનારની ̃�Ƨટ શરીર ઉપર છે પણ આƗમા ઉપર 
નથી. પરની સાથેની એકƗવȸ�ુćનો તેનો આ અƚયવસાય િમƘયાƗવને પામે છે. 
(૭) Ɇુ ંȶƖુયĮપે ઉƗપđ થાӘ Ġ,ં એ બધં પયાર્યમા ંએકƗવȸ�ુć તે િમƘયાȸ�ુć છે. 
તે પયાર્યન ે આખો આƗમા માને છે. ƨવભાવન ે માનતો નથી. (૮) આƗમા 
પાપભાવĮપે થનારો છે, પણ ‘‘જ્ઞાતાપણે રહનેારો છે’’ એમ Ȑ માનતો નથી તે 
પણ િવકારમા ંએકƗવȸ�ુć કરનાર િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

Ɇુ ંȶƖુય-પાપĮપ ેકે મનƧુયાિદĮપ ેĠ ંએવો Ȑને આભાસ છે, તેન ેɆુ ંચૈતƛય 
જ્ઞાતા િ́કાળ Ƀćુ ƨવભાવી Ġ—ંએવો ભાસ થતો નથી. આ ̃�Ƨટના િવષયની વાત 
છે. સવારમા ં̆વચનસારમા ંનયોની વાત ચાલે છે. એ જ્ઞાન̆ધાનથી વાત છે. 
એમા ં તો િવકારનો કરનાર આƗમા છે એમ કɖુ ં છે અન ેઅહӄ તો કહ ે છે કે 
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િવકારનો Ӕશ પણ આƗમાનો નથી. એમ અહӄ ̃�Ƨટનો િવષય વણર્ƥયો છે. તેથી 
સવાર કરતા ંȩુદી વાત છે. 

 

(૯) ધમર્̃ ƥય જ્ઞાનનુ ંજ્ઞેય છે. તે જ્ઞયેના િવચારથી જ્ઞાન ખીલે છે એમ 
માનનાર ધમર્̃ ƥયન ેપોતાĮપ કરે છે. 

હવે જ્ઞાનમા ંઆવતા ધમાર્�ƨતકાયની વાત કરે છે. ચૌદ રાજલોક ̆માણે 
ધમાર્�ƨતકાય નામનો એક પદાથર્ છે, તે જ્ઞાનનુ ંજ્ઞેય છે. તે જ્ઞેયનો િવચાર કરતા ં
Ȑ ɂિૃĂ ઊઠી, તેનાથી મારા ƨવભાવને લાભ થશે અને તે પદાથર્થી મારો જ્ઞાન 
̆કાશ ખીલશે—તે િમƘયાȸ�ુć છે. ચૈતƛયનો ƨવ—પર̆કાશક ƨવભાવ અનાિદનો 
છે. તેન ેȹલૂીન ેધમાર્�ƨતકાય સબંધંીના Ƀભુ િવકƣપથી આƗમાનુ ંજ્ઞાન ખીલે એમ 
Ȑ માને, તે ધમાર્�ƨતકાયને પોતાĮપ કરે છે. ƨવભાવની અȿુ�ચ કરીને ધમર્̃ƥયની 
ȿુ�ચ કરી—તે જ િમƘયાƗવનુ ંપાપ છે. 

આƗમાનો ƨવભાવ ધમાર્�ƨતકાયને Ĥણવાનો છે. તેન ેબદલે તેનો િવકƣપ 
ઉઠાવી લાભ માનવો, તે જ િમƘયા અƚયવસાન છે. ધમર્̃ ƥયને ȑન િસવાય અƛય 
કોઈ માનતા નથી પણ અહӄ તો ધમર્̃ƥયને માનીને તનેાથી લાભ માને છે, તેની 
વાત ચાલે છે. પોતાની સƛȺખુતા છોડીને પરથી લાભ માને ત ે િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
પોતે જ્ઞાતા ચૈતƛય ƨવભાવી છે. તેનો જ્ઞાનƨવભાવ આƗમામા ં છે. એને બદલે 
પરનો િવચાર કરવાથી પોતાન ેજ્ઞાન̆કાશ ખીલે —એમ માનનાર Ⱥઢૂ છે. અહӄ 
કોઈની િહ�સા કરવાનો તો ભાવ કયҴ નથી પણ પરથી લાભ માનતા ંપોતાની િહ�સા 
તેન ેથઈ રહી છે. આƗમાનો ƨવભાવ જ્ઞાન છે. તે િનિમĂ કે સયંોગના આ̒યે 
̆ગટ થતો નથી, એમ ન Ĥણતા ંધમાર્�ƨતકાયના િવચારથી ̆ગટ થાય—એમ 
માનɂુ ંત ેિમƘયા અƚયવસાન છે. 

 
(૧૦) Ĥણવામા ંઆવતા અધમર્ ̃ƥયના અƚયવસાનથી પોતાન ેઅધમર્ 

̃ƥયĮપ કરે છે. 
ȶȳ્ુ ગલ અને ચેતન ƨવય ંગિતȶવૂર્ક �ƨથિત કરે છે Ɨયારે તેને િનિમĂ એક 

અધમાર્�ƨતકાય ̃ƥય છે, તે લોકાકાશ ̆માણ છે. તે અધમાર્�ƨતકાયનો િવચાર 
કરતા ંમાȿંુ જ્ઞાન ખીલે છે એમ માનનાર પોતાનો ƨવ—પર ̆કાશક ƨવભાવ છે તે 
પોતાથી ખીલે છે એમ માનતો નથી. તે પોતાને અધમાર્�ƨતકાયĮપ કરે છે. તે ĥવ 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. તે અĥવ પદાથર્ છે છતા ંતેનાથી આƗમાનુ ંજ્ઞાનખીલે છે એમ માન ે
છે, તે ĥવ-અĥવને એકƗવ કરનારો અƚયવસાન છે. તે જ બધંન છે, સસંાર છે. 
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(૧૧) Ĥણવામા ંઆવતા અƛય ĥવના અƚયવસાનથી પોતાન ેઅƛય 

ĥવĮપ કરે છે. 
િ́લોકીનાથ તીથ¿કરદેવ સવર્જ્ઞ ભગવાન છે. એના તરફના વલણથી 

આƗમાન ેજ્ઞાન ̆ગટ થશ ેઅને ધમર્ થશ,ે એમ માનનાર સવર્જ્ઞદેવમા ંએકƗવȸ�ુć 
કરે છે. Ĥણવામા ંઆવ ે છે કે આ સવર્જ્ઞદેવ છે. તે જ્ઞાનનુ ંજ્ઞેય છે. છતા ં તેને 
જ્ઞેયપણે ન રાખતા,ં તેના તરફનો રાગ કȿંુ તો મને લાભ થશે એમ માનનાર 
સવર્જ્ઞદેવને પોતાĮપ કરે છે. જ્ઞાનની Ⱥડૂી તો આƗમામા ં છે. તેને ȹલૂીને જ્ઞાન 
સવર્જ્ઞથી ખીલે, એમ Ȑ માને છે; તે સવર્જ્ઞના આƗમાન ેઅન ેપોતાના આƗમાને એક 
માને છે. Ęી, ȢુȬંુબ આિદની ̒ćા તો છોડી હોય પણ સદેુવાિદની ̒ćા કȿંુ તો 
તેનાથી સƠયƊદશર્ન ̆ગટ થાય, એમ Ȑ માન ેછે તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. તે સવર્જ્ઞદેવ 
કે Ȑ પોતાથી અƛય ĥવ છે, તેન ેપોતાĮપ કરે છે તે અƚયવસાન િમƘયા છે. 

 
જ્ઞાનમા ંȤȿુુ જણાતા ંએનાથી મન ેલાભ થશ ેએમ માનનાર  

અƛય ĥવન ેપોતાĮપ કરે છે. 
આƗમાના જ્ઞાનમા ં જણાય કે આ Ȥȿુુ છે પણ તેને Ĥણતા ં માȿંુ જ્ઞાન 

એનાથી ખીલશ ેઅન ેએની ઉપાસના કરવાથી મન ેલાભ થશે, એમ Ȑ માને છે તે 
ƨવસƛȺખુ થવાથી જ્ઞાન ̆ગટ થાય—એમ માનતો નથી. દેવȤȿુુથી માȿંુ કƣયાણ 
થશ,ે તેનાથી મન ેલાભ થશે એમ માનનાર બિહȺુર્ખ ̃�Ƨટવાળો છે. દેવȤȿુુનુ ં
બɆુમાન કરતા ંમાȿંુ કƣયાણ એનાથી થશે એમ માને છે પણ પોતાની ચૈતƛય 
શ�ƈતથી કƣયાણ થશે—એમ Ȑ માનતો નથી, તે અƛય ĥવને પોતાĮપ કરે છે. 

 
Ęી, ȢુȬંુબાિદની અનȢુળૂતા હોય તો ધમર્ થાય એમ માનનાર અƛય 

ĥવને પોતાĮપ કરે છે. 
Ęી, ȶુ́  વગેરે ȢુȬંુબીજનો મને અનȢુૂળ છે માટે મન ેધમર્ થશે, એ માƛયતા 

Ⱥઢૂ ĥવની છે. તે ĥવ પોતાની શાિંત અને ƨવભાવ પરમાથંી આવશ ેએમ માને 
છે તેથી િમƘયા̃�Ƨટ છે. તેણે ખરેખર આƗમધમર્ને અનતંકાળથી એક ëણ પણ 
સાભંળવાની દરકાર કરી નથી. િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ આ રીતે અƛય ĥવને પોતાનુ ં
ƨવĮપ માની રĜો છે. Ȑ પરથી લાભ માને છે તે પોતાથી લાભ થાય એમ માનતો 
નથી. બહાર અનȢુળૂ સામ˴ી હોય તો ધમર્ થાય અને ̆િતȢૂળ હોય તો ધમર્ ન 
થાય, તે પરને અને આƗમાને એક માને છે, તે જ સસંાર છે. 
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ȢુȤȿુુનો આશીવાર્દ મળે તો પછી ધમર્ થાય, એમ માનનાર પર ĥવોને 
પોતાĮપ કરે છે. પર ĥવ પોતામા ં̆વેશ કરી શકતો નથી છતા ંઆ રીતે અનતં 
ĥવોન ેતે પોતાના કરે છે. ભગવાન ે િનગોદના શરીરમા ંઅનતંા ĥવો કĜા છે. 
એવી કȸલૂાત તો કરી પણ સવર્જે્ઞ અનતંા ĥવો જોયા છે અન ે કĜા છે માટે 
અનતંા ĥવો છે એમ નથી. અને ĥવો છે માટે જ્ઞાન છે એમ પણ નથી. છતા ંત ે
ĥવો છે માટે માȿંુ જ્ઞાન છે એમ અજ્ઞાની માન ેછે, ત ેપર અનતંા ĥવોન ેપોતાĮપ 
કરે છે. આƗમાની ƨવ—પર ̆કાશક શ�ƈત છે તે પોતાથી ̆ગટ થાય છે તેન ેતે 
Ĥણતો નથી. અહӄ અનતંા ĥવો છે માટે તેની દયા પાળવી એ વાત કહવેી નથી 
પણ તે અનતંા ĥવો છે તો જ્ઞાન છે, એમ Ȑ માને છે, તે િમƘયા̃�Ƨટ છે એમ 
કહɂે ુ ંછે. જ્ઞેયની અનતંતાએ જ્ઞાનની અનતંતા છે એમ નથી. પણ જ્ઞાનની અનતં 
જ્ઞેયન ેĤણવાની શ�ƈત છે. છતા ંȐ ĥવ જ્ઞેયથી જ્ઞાન થાય એમ માને, તે અƛય 
ĥવને અન ેઆƗમાન ેએક કરે છે. 

 
Ȑɂુ ંજ્ઞયે હોય ત ે̆માણ ેજ્ઞાન થાય છે  
છતા ંજે્ઞયથી જ્ઞાન છે, એમ નથી. 

́ાજવાના એક પƣલામા ં પાચં મણ ચોખાની Ȥણુ હોય અને સામેના 
પƣલામા ંપાચં મણ તોલા Ⱥðૂા ં હોય. બđ ેસરખા ં હોવા છતા ંતોલાના કારણે 
માલ નથી અને માલના કારણે તોલા નથી. તેમ જ્ઞેય ̆માણે જ્ઞાન હોય છતા ં
જ્ઞેયના કારણે જ્ઞાન થȱુ ંનથી. જો કોઈ જ્ઞેયના કારણે જ્ઞાન માને તો તે િમƘયા̃�Ƨટ 
છે. Ȑ લોકો િનગોદના શરીરમા ંઅનતંા ĥવો છે એમ માનતા નથી, તેની તો અહӄ 
વાત નથી પણ તે અનતંાĥવો છે માટે મન ે તે અનતંા ĥવોનુ ંજ્ઞાન થȻુ ં છે 
એટલે કે તેની અનતંતાથી મારી અનતંતા છે એમ Ȑ માન ે છે, તે પોતાની 
અનતંતાન ેȧકેૂ છે. મારો જ્ઞાનƨવભાવ પરને લીધે નથી એમ ત ેમાનતો નથી. તે 
પોતાના આƗમાનો અનાદર કરીન ે પર ĥવન ે પોતાના માન ે છે તેથી તનેે 
િમƘયાƗવનુ ંપાપ લાગે છે. 

 
િનĔયથી જ્ઞાન ƨવને Ĥણે છે ન ેએમા ંપર જણાઈ Ĥય છે. એટલે પરન ે

Ĥણɂુ ંત ે ƥયવહાર છે. છતા ંપર જ્ઞેયથી જ્ઞાન થાય છે, એમ Ȑ માન ે છે, તે 
આƗમાન ેપરĮપ કરે છે. Ȑ એમ માને છે કે ̒ોતા ઘણા હોય તો જ્ઞાન વધારે ખીલે, 
તે ĥવ Ⱥઢૂ છે કેમ કે તે ̒ોતાના કારણે પોતાનુ ંજ્ઞાન ખીલવવા માગે છે. પણ 
Ӕતરના અવલબંને માȿંુ જ્ઞાન ખીલે એમ ત ેમાનતો નથી. વળી તે કહ ેછે કે પૈસા 
વગેરે તો દાનમા ંદેવાથી ȣટૂી Ĥય પણ જ્ઞાનદાન તો પરને દેવાથી વધે છે. Ȑમ 
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Ȑમ બીĤની સાથ ેવધારે ચચાર્ કરીએ તમે તમે જ્ઞાન વધે. તે પરથી માȿંુ જ્ઞાન 
ખીલે—એમ માન ેછે. તે પણ અƛય ĥવન ેપોતાĮપ કરે છે. 

આ િવષય શાિંતથી િવચારવા Ȑવો છે. અનતંકાળથી પરનુ ં કરી કરીને 
પરથી શાિંત લેવા માગે છે પણ ત ેતો રાગ છે. તેનાથી આƗમાની શાિંત થાય એમ 
માને છે, તે પોતાના ƨવભાવનો ȣનૂી છે. પરથી ́ણકાળમા ંલાભ થતો નથી. 
અજ્ઞાની કહ ે છે કે મҪ તમોન ેઉપદેશ આƜયો તેનાથી તમોન ેȐ લાભ થયો તેમા ં
મારો િહƨસો છે અને તમે સમԌયા તો અમન ેકાઈંક ભાȱ ુ ંઆપો એટલે કે કાઈંક 
બાધા ƣયો તો અમોને લાભ થાય, એમ Ⱥખૂાર્ઈ કરીન ેપરથી લાભ માન ેછે. ત ેપર 
ĥવને અન ેપોતાના આƗમાને એક કરે છે. આƗમાની ȶથૃƈતાને ત ેĤણતો નથી. 
પર ચીજ હોય છે ખરી પણ જો તેના સાȺુ ંજોવાથી જ્ઞાન ̆ગટે તો પોતા સાȺુ ં
જોવાનુ ંરહȱે ુ ંનથી. માટે Ȑ િવિધ છે અને Ȑ વƨȱ�ુƨથિત છે તે Ɖયાલમા ંન આવે 
તો લાભ થાય નિહ. વƨȱ�ુƨથિત ફરે એમ નથી. માટે ̆થમ વƨȱ�ુƨથિત Ɖયાલમા ં
લેવી જોઈએ. અહӄ તો જ્ઞાનને જ્ઞાનĮપ કરવાની વાત છે. પોતા િસવાય અƛય 
દેવ, Ȥȿુુ કે Ęી, ȶુ́ ાિદથી આƗમાને લાભ થાય એમ માનનાર અƛય ĥવોને અને 
પોતાના આƗમાને એક કરે છે. બđ ેȶથૃȢ્ છે અન ેત ેમાનતો નથી માટે ત ેĥવ 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

 

(૧૨) Ĥણવામા ંઆવતા ȶȳ્ુ ગલના અƚયવસાનથી  
પોતાને ȶȳ્ુ ગલĮપ કરે છે. 

ભગવાનની ̆િતમા અચેતન જડ છે, ȶȳ્ુ ગલ છે, તનેે જોવાથી મને જ્ઞાન 
થશ ેએમ Ȑ માને છે તે જડને આƗમા માન ેછે. જ્ઞાની તે ̆િતમાન ેપોતાĮપ કરતો 
નથી કેમ કે જ્ઞાનીન ેચૈતƛય ƨવભાવની ̃�Ƨટ છે. ƨવભાવ̃�Ƨટ હોવા છતા ંહȩુ રાગ 
છે Ɨયા ંસધુી ̆િતમાિદ ઉપર લë ગયા વગર રહ ેનિહ. પણ ત ેરાગ, ̆િતમાના 
કારણે થાય છે એમ જ્ઞાની માનતો નથી. ̆િતમા છે માટે રાગ, થાય છે અને 
̆મોદ આવ ેછે—એમ Ȑ માને છે ત ેȶȳ્ુ ગલ̃ƥયને પોતાĮપ કરે છે. 

રાગ હોય Ɨયારે એɂુ ં િનિમĂ હોય છે, પણ એ ચીજને લઈને રાગ થાય છે 
એમ જ્ઞાની માનતો નથી. કોઈ કહ ે કે દેવદશર્નથી સƠયƊદશર્ન થાય છે એમ 
શાĘમા ંઆવ ેછે ને ?—તેનો અથર્ એવો છે કે સƠયƊદશર્ન આƗમા ̆ગટ કરે છે તે 
પહલેા ંતનેુ ંલë ðા િનમĂ ઉપર હȱ ુ–ંતે િનિમĂનુ ંજ્ઞાન કરાવવા ƥયવહારથી 
કહવેામા ંઆવ ેછે કે દેવ દશર્નથી સƠયƊદશર્ન ̆ગટ થાય છે. પણ ખરેખર તેનાથી 
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આƗમાન ેસƠયƊદશર્ન થાય છે, એમ નથી. ̆િતમાથી લાભ માને ત ેȶȳ્ુ ગલ̃ƥયને 
અને આƗમાન ેએક કરે છે. 

 

સƠમેદિશખરાિદની Ĥ́ાથી જ્ઞાન ખીલ ેઅને ધમર્ થાય એમ Ȑ માન ેછે 
ત ેȶȳ્ુ ગલન ેપોતાĮપ કરે છે. 

સમતેિશખર, શેʛુજંય અન ે �ગરનાર ત ેȶȳ્ુ ગલ ̃ƥયની પયાર્ય છે. તેનાથી 
મારા ચૈતƛયની અવƨથા ખીલે અથવા શાિંત મળે એમ માનનાર ȶȳ્ુ ગલ̃ƥયને 
અને આƗમાન ેએક કરે છે. જ્ઞાનીન ેઅƣપ રાગ છે Ɨયા ંસધુી તેવા ̆કારના રાગના 
પિરણામ હોય છે ખરા, પણ તે Ĥણે છે કે આƗમાનો ƨવ—પર̆કાશક જ્ઞાનƨવભાવ 
પોતાથી છે, તે Ĥ́ા કરવાથી ખીલતો નથી પણ તે મારા જ્ઞાનનુ ંજ્ઞેય છે. એ 
વખતની જ્ઞાનની લાયકાત તે જ જ્ઞેયને Ĥણવાની છે Ɨયારે તેɂુ ં િનિમĂ હોય છે. 
અજ્ઞાની તે િનિમĂના કારણે પોતાનુ ંજ્ઞાન માને છે. તે આƗમાના ƨવભાવન ેȹલૂે 
છે, તે મોȬંુ શƣય છે. 

 

િદƥયƚવિન સાભંળવાથી આƗમામા ંજ્ઞાન થાય એમ માનનાર 
ȶȳ્ુ ગલ̃ƥયને પોતાĮપ કરે છે. 

સાëાȱ ્ િ́લોકીનાથ તીથ¿કરનો િદƥયƚવિન પણ આƗમાના સƠયƊજ્ઞાનને 
̆ગટ કરતો નથી. છતા ંઅજ્ઞાની ત ે િદƥયƚવિનમાથંી અથવા તો Ȥȿુુની વાણી 
સાભંળવાથી જ્ઞાન ખીલે અને આƗમાનો િવકાસ થાય, એમ માન ે છે તે 
ȶȳ્ુ ગલ̃ƥયને પોતાĮપ કરે છે. તે સાભંળવાથી જ્ઞાન થȻુ,ં એમ કહવેાય છે, ત ેતો 
ƥયવહારનયન ુ કથન છે. ભગવાનની વાણી પણ ȶȳ્ુ ગલ̃ƥયની પયાર્ય છે. તે 
ȶȳ્ુ ગલથી આƗમાને લાભ થતો નથી. અજ્ઞાની એમ કહ ે કે વાણીથી લાભ થતો 
નથી તો વાણી સાભંળવા શા માટે Ĥય છે? તેનો ઉĂર : ખરેખર તો વાણી 
સાભંળવા કોઈ જȱ ુનથી અને કોઈ આવȱુ ંનથી પણ તે ̆કારનો રાગ હોય છે તે 
વખત ેવાણીનુ ંિનિમĂ હોય છે પણ વાણીથી જ્ઞાન થȱુ ંનથી. 

શાĘથી જ્ઞાન થȱુ ં નથી. સમયસાર વાચંવાથી જ્ઞાન વધી ગȻુ,ં એમ 
માનનાર ȶȳ્ુ ગલને પોતાĮપ કરે છે. કેમ કે શાĘ ȶȳ્ુ ગલ̃ƥયની પયાર્ય છે. કોઈ 
કહ ે કે જો શાĘથી જ્ઞાન થȱુ ંનથી તો સમયસાર કેમ વાચંો છો ? પċȶરુાણાિદ 
કેમ વાચંતા નથી ? તેન ેકહ ેછે કે શાĘ તો તનેા ƨવકાળે આવવાનુ ંહોય ત ેઆવે 
છે, તેન ેકોઈ લાવȱ ુ ંનથી. જ્ઞાનીન ેતે વાચંવાનો રાગ હોય છે ત ેવખતે તે શાĘ 
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િનિમĂ હોય છે, પણ તેનાથી જ્ઞાન થાય તેમ તે માનતા નથી. અજ્ઞાની પર ચીજ 
ઉપર જોર આપે છે તે યથાથર્ નથી. ƨવ ઉપર જોર આપɂુ ંજોઈએ અને તથેી 
જ્ઞાન ખીલે છે. શાĘથી જ્ઞાન ખીલȱુ ંનથી. 

અજ્ઞાની એમ માન ે છે કે ̆સđચં̃  રાજિષ�એ માȲુ ં Ⱥ ૂડંાƥȻુ ં હȱ ુ ં તો 
કેવળજ્ઞાન થȻુ.ં કેમ કે માથા ઉપર હાથ Ⱥકૂતા ંતેને Ɖયાલ આƥયો કે Ɇુ ંȺિુન Ġ,ં 
પણ મƨતક Ⱥ ૂડંાƥયાથી કેવળજ્ઞાન થȻુ ં નથી. શરીરની નƊનદશા વગેરે 
ȶȳ્ુ ગલ̃ƥયની પયાર્ય છે. તેનાથી ĥવની પયાર્ય ઊઘડે, એમ માનનાર 
ȶȳ્ુ ગલ̃ƥયને પોતાĮપ કરે છે. પોતે આƗમા નïોર ȹિૂમકાવાળો છે. Ӕદર 
ƨવભાવનો ખĤનો ȣટેૂ એવો નથી, તેને Ⱥઢૂ જોતો નથી. ત ે Ⱥઢૂ ȶȳ્ુ ગલથી 
આƗમાની પયાર્ય ખીલે એમ માને છે. સા�ƗƗવક ખોરાક લેવામા ંઆવ ેતો સા�ƗƗવક 
ȸ�ુć થાય અને પછી તેનાથી ધમર્ થાય. સા�ƗƗવક ȳૂધ કે બદામની પયાર્ય 
ȶȳ્ુ ગલની છે, તેનાથી લાભ માનનાર તનેે અન ેઆƗમાન ેએકĮપ કરે છે. અđ 
તɂેુ ંમન એમ કહવેાય છે. તે િનિમĂનુ ંકથન છે. 

ȶȳ્ુ ગલ તો જ્ઞાનનો િવષય છે પણ તે છે માટે જ્ઞાન ખીલે છે એમ નથી. 
શરીર મજȸતુ હોય તો ધમર્ થાય એમ નથી. જો શરીરન ેકારણે ધમર્ થતો હોય 
તો સȺુ̃ મા ંહĤર જોજનના ંમાછલા ંથાય છે, તનેે કેવળજ્ઞાન થɂુ ંજોઈએ પણ 
એમ બનȱુ ંનથી. માટે શરીર સાધન નથી પણ Ӕતર સƛȺખુ થɂુ ંત ેસાધન છે. 
આƗમા પોતે પોતાના ƨવભાવને ȧકૂીને ĥવાિદ છ ̃ƥયોન ેપોતાĮપ કરે છે તે બધં 
છે. આɂુ ંબધંનુ ંƨવĮપ Ĥણે તો પયાર્યȸ�ુć ટાળી ƨવભાવȸ�ુć કરે એન ેધમર્ થાય 
છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૮૨ 

સમયસાર ગાથા  ૨૬૮-૨૬૯ 

(̒ાવણ સદુ ૭, Ȥȿુુવાર, ૨૦૦૭) 

આƗમાન ેભાવબધં કેમ થાય છે ? એટલે કે આƗમાનો િનબ¿ધ ƨવભાવ કેમ 
ઢંકાય છે ? આƗમાનો િનમર્ળ ƨવભાવ છે, તેની ̃�Ƨટ નિહ રાખતા ંપરની િ˲યા 
મારાથી થાય છે, તે માƛયતા જ બધંભાવ છે. પરની એકƗવȸ�ુćન ેઅહӄ બધંન 
કɖુ ં છે. Ɇુ ંપરન ેમારી શȢંુ Ġ,ં �જવાડી શȢંુ Ġ.ં સખુ-ȳુઃખ આપી શȢંુ Ġ.ં લાભ-
નકુશાન કરી શȢંુ Ġ—ંતે બધો બધંનભાવ છે. એ રીતે ȶƖુય-પાપ થાય તેની Ȑને 
ȿુ�ચ છે, તે પણ િમƘયા અƚયવસાન બધંનુ ં કારણ છે. અબધં ̃�Ƨટ વડે મારી 
ખીલવટ થવી જોઈએ તમે ન માનતા ંપરની સાથે એકƗવ કરે છે ત ેબધંન છે. 

Ĥણવામા ંઆવતા ȶȳ્ુ ગલના અƚયવસાનથી ȶȳ્ુ ગલન ેપોતાĮપ કરે છે ત ે
વાત અહӄ ચાલે છે. શરીર, વાણી, મન, કમર્ વગેરે ȶȳ્ુ ગલ જ્ઞાનમા ંજણાય છે. 
છતા ં તે હોય તો મને ઠીક પડે ને તેનાથી મને લાભ થાય—એવો અ�ભ̆ાય 
ƨવભાવની એકતાનો નાશ કરે છે અને પરમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે. સાȿંુ સઘંયણ 
હોય તો ધમર્ થાય એમ માનનાર પરમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે. 

 

(૧૩) Ĥણવામા ંઆવતા લોકાકાશના અƚયવસાનથી પોતાને 
લોકાકાશĮપ કરે છે. 

શાĘમા ંલોકાકાશનુ ંવણર્ન આવ ે છે. ત ેસાભંળીન ે તેનો િવકƣપ ઉઠાવે ન ે
તેનાથી મન ેસƠયƊજ્ઞાન થશે એમ Ȑ માન ે છે, તે લોકાકાશને પોતાĮપ કરે છે. 
જમીનનો દƨતાવેજ કરાવ ેછે Ɨયારે આકાશ અને પાતાળ સધુીનો બધો હક અમારો 
છે તેમ લખાવે છે. તે પણ આકાશન ેપોતાĮપ કરે છે. તેન ેƨવભાવની ȸ�ુć રહતેી 
નથી. વળી આƗમાના ̆દેશ Ȑટલા લોકાકાશના ̆દેશો છે તેવો િવકƣપ કરી 
આƗમાન ેલાભ માનવો, તે પણ આƗમાનો અનાદર છે. આƗમા છ ̃ƥયોનો િવચાર 
કરે છે તે પણ રાગ છે અન ેબધંન છે. જ્ઞાનીને છ ̃ƥયના િવચાર આવે પણ તેમા ં
તેન ેએકƗવȸ�ુć નથી. પોતાના ƨવભાવને ȹલૂીન ે તે િવકƣપમા ંપોતાપȰુ ંકરતો 
નથી. અજ્ઞાની કોઈપણ પરચીજ એવી નથી કે Ȑને ત ેપોતાપણે કરતો નથી. એક 
પોતાના આƗમાને તે પોતાપણે કરતો નથી. પરવƨȱ ુપોતાપણે થતી નથી તેમ 
પોતે પરપણે થતો નથી છતા ંઅજ્ઞાની પોતાને પોતાĮપ માનતો નથી અન ેપરને 
પરĮપ માનતો નથી. તે તેનો અ�ભ̆ાય િમƘયા છે ને તે બધંન છે. 
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(૧૪) Ĥણવામા ંઆવતા અલોકાકાશના અƚયવસાનથી પોતાન ે
અલોકાકાશĮપ કરે છે. 

અલોકાકાશ છે તેનો િવચાર કરતા ંતે આકાશ અનતં, અનતં છે, તેનો પાર 
નથી. એવા િવચારમા ંરાગ થાય છે, તે િવચાર કરતા ંઆƗમાનુ ંજ્ઞાન ખીલે છે એમ 
અજ્ઞાની માન ે છે. તે અલોકાકાશને પોતાĮપ કરે છે. મારી અનતંતા છે, મારી 
̆ȹતુા િ́કાળ પડી છે—તેની ̆તીિત છોડીન ે તે અલોકાકાશનો મિહમા કરે છે. 
તેથી તેને િમƘયાƗવ થાય છે. Ȑનાથી ƨવભાવ̃�Ƨટ ̆ગટ થાય છે એɂુ ં
Ӕતરવલણ છોડી, િવકƣપ અને સયંોગોના જોરે ƨવભાવ ̆ગટશે એમ Ȑ માને છે, 
તે િમƘયા અ�ભ̆ાય અલોકાકાશને પોતાĮપ કરે છે. 

 

આ રીત ેઅજ્ઞાની આƗમા અƚયવસાનથી પોતાન ેસવર્Įપ કરે છે. 

અજ્ઞાની Ԍયા ંԌયા ંĤય Ɨયા ંƗયા ંસવર્ન ેપોતાĮપ કરે છે. સમેતિશખર Ĥય 
Ɨયા ંભગવાનના ંપગલા ંજોઈને ત ેમાને છે કે અહો ! અમ ે ƛયાલ થઈ ગયા. 
ƨવભાવન ે ȹલૂી ને ત ે પરમા ં કƣયાણ માની રĜો છે. અજ્ઞાની માન ે છે કે 
સમતેિશખર અને શʛેુજંયની Ĥ́ા કરે ત ે́ીȐ ભવે મોëમા ંĤય છે. Ȑમાથંી 
મોëમાગર્ અને મોëની પયાર્ય ̆ગટ થાય છે એવા આƗમƨવભાવનો ત ેઅનાદર 
કરે છે અને પરનો આદર કરે છે તે િમƘયાƗવ છે. 

ભાવાથર્ :—આ અƚયવસાન અજ્ઞાનĮપ છે તથેી તનેે પોતાનુ ં
પરમાથર્ƨવĮપ ન Ĥણɂુ.ં તે અƚયવસાનથી જ આƗમા પોતાને અનેક અવƨથાĮપ 
કરે છે. અથાર્ȱ ્તેમનામા ંપોતાપȰુ ંમાની ̆વત± છે. કાયમી આƗમાનુ ંȐ ƨવĮપ છે 
તેન ેȧકૂીને પરમા ંએકƗવ કરે છે, તેન ેઆƗમાનુ ંભાન નથી. પર̃ƥયથી એટલે 
દેવȤȿુુશાĘથી, પરëે́ એટલે સમેતિશખરાિદથી, પરકાળ એટલે ચોથો આરો 
વગેરેથી અન ેપરભાવથી એટલે ɃભુાɃભુભાવથી આƗમાનુ ં કƣયાણ થશ,ે એવો 
અƚયવસાન ત ેઆƗમાનુ ંપરમાથર્ ƨવĮપ નથી. તે તો ƨવભાવભાવન ેરોકનાર છે. 
Ⱥળૂ પાઠમા ંस᭪वे करेई શƞદ પડÈો છે એટલે અજ્ઞાની આƗમા પોતાન ેસવર્Įપ કરે 
છે. જ્ઞાની પોત ેજ્ઞાયક છે. એમા ંસવર્ƨવપȰુ ંકરે છે એ િસવાય કોઈ આƗમા પરનુ ં
તો કાઈં કરી શકતો જ નથી. અજ્ઞાની પોતાની ̆ȹતુાને ȹલૂીને પરમા ંએકƗવȸ�ુć 
કરે છે તે બધં છે. 
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હવે આ અથર્ના કળશĮપે અન ેઆગળના કથનની સચૂિનકાĮપે Ʀલોક કહ ેછે :— 

કળશ ૧૭૨ 

અથર્ :—િવĖથી (સમƨત ̃ƥયોથી) �ભđ હોવા છતા ંઆƗમા Ȑના ̆ભાવથી 
પોતાને િવĖĮપ કરે છે એવો આ અƚયવસાય—કે Ȑનુ ંમોહ જ એક Ⱥળૂ છે તે—
Ȑમને નથી તે જ Ⱥિુનઓ છે. 

આ કળશમા ંબધંતƗƗવ Ƀુ ંછે ? તે વણર્વે છે. અહӄ િવĖ એટલે બધા ં̃ƥયો 
આƗમાથી �ભđ છે. સમƨત ȶƖુય-પાપ—દયા, દાન, િહ�સા આિદના ભાવો છે ત ેપણ 
િવĖ છે, તે પર ̃ƥય જ છે. કેમકે ƨવĮપમા ં ટકે એɂુ ંએનુ ં ƨથાન નથી. પરને 
મારવાનો–�જવાડવાનો ભાવ, સખુ-ȳુઃખાિદ દેવાનો ભાવ, અને અƛય ĥવો તથા 
ȶȳ્ુ ગલો વગરેેની અવƨથાને Ȑ પોતાની માને છે તે જ મોહનુ ંȺળૂ છે. અહӄ કાળ 
̃ƥય લીȴુ ંનથી કેમ કે પર ̃ƥયની Ȑ Ȑ અવƨથા છે તે બધી તનેો ƨવકાળ છે. તે 
બધી અવƨથાન ેઆƗમા પોતાĮપ કરે છે એટલે એમા ંકાળનો સમાવશે થઈ Ĥય 
છે. એટલે કોઈ ̃ƥયન ેપોતાપણે કયાર્ વગર અજ્ઞાની રહતેો નથી. આƗમા તે બધા 
પદાથҴથી ȩુદો હોવા છતા ંપોતાન ેતે ̃ƥયોĮપ ેકરે છે. તે પરની એકƗવȸ�ુćĮપ 
અƚયવસાનનો ̆ભાવ છે. 

Ɇુ ંબીĤને લાભ—નકુશાન કરી શȢંુ Ġ ંએનો અથર્ એ થાય છે કે મારી 
પયાર્ય Ɨયા ંજઈ શકે છે. એટલે પોતાને તે ̃ƥયĮપ ેકરે છે. વ˹કાયથી કેવળજ્ઞાન 
થાય એમ માનનાર પર̃ƥયĮપ પોતાને કરે છે. Ƀભુરાગની પયાર્યથી પણ મોë 
ન થાય તો શરીરના ં હાડકાથંી મોë થાય એમ કદી બનȱુ ં જ નથી. પરન ે
પોતાĮપ કરવાના અƚયવસાનનુ ંકારણ મોહભાવ છે. અજ્ઞાની પોકાર કરે છે કે આ 
એકાતં થાય છે, પણ આચાયર્ ભગવાન કહ ે છે કે, પોકાર કરો તો કરો, પણ 
વƨȱ�ુƨથિત જ એવી છે એમા ં અમે Ƀુ ં કરીએ ? પરનુ ં એકƗવ ત ે જ િમƘયા 
અ�ભ̆ાય છે. એવો અ�ભ̆ાય Ȑન ે નથી તે સƠયƊ̃�Ƨટ છે—Ⱥિુન છે. પરની 
એકƗવȸ�ુć તે સસંાર છે અને ȶથૃƈȸ�ુć તે સƠયƊદશર્ન છે. 

ƥયવહાર છે તો િનĔય છે એમ Ȑ માને છે, તે ƥયવહાર અન ેિનĔય બđેન ે
રાખતો નથી. તે બđેને એક કરે છે તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. િનિમĂ—પરવƨȱ ુહોય છે 
પણ િનિમĂ હોય તો ઉપાદાનમા ંકાયર્ થાય—એમ માનનાર બેન ેએક કરે છે. તે 
બેમા ંએકપણાનો ̆ભાવ અજ્ઞાનીએ પોતે ઊભો કયҴ છે. તેનુ ંમોહ એક જ કારણ 
છે. તે Ȑને નથી ત ેસƠયƊ̃�Ƨટ છે. Ƀભુ િવકƣપ છે તો Ƀćુતા ̆ગટ છે, એમ Ȑ 
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માને છે તે બેમા ંએકપȰુ ંકરે છે, તેન ેȶથૃƈપȰુ ંરહȱે ુ ંનથી. િવકƣપ તો જ્ઞાનનુ ં
જ્ઞેય છે—એમ ȶથૃƈપȰુ ંકરે, તે સƠયƊ̃�Ƨટ Ⱥિુન છે. 

આ અƚયવસાય Ȑમન ેનથી તે Ⱥિુનઓ કમર્થી લેપાતા નથી—એમ હવેની 
ગાથામા ંકહ ે છે. અહӄ Ⱥિુનઓની ̆ધાનતાથી કથન કરેલ છે પણ સƠયƊ̃�Ƨટની 
વાત પણ પટેામા ંઆવી Ĥય છે. 

ગાથા ૨૭૦ 
એ આિદ અƚયવસાન િવધિવધ વતર્તા નિહ Ȑમન,ે 
ત ેȺિુનવરો લપેાય નિહ Ƀભુ કે અɃભુ કમҴ વડે. ૨૭૦. 

અથર્ :—આ (ȶવૂ± કહલેા)ં તથા આવા ંબીĤ પણ અƚયવસાન Ȑમને નથી, 
તે Ⱥિુનઓ અɃભુ કે Ƀભુ કમર્થી લેપાતા નથી. 

અહӄ કહ ે છે કે પરની સાથ ેએકƗવȸ�ુć Ȑન ેનથી એટલે પરને Ɇુ ંલાભ—
નકુશાન કરી દӘ, આિદ Ȑ અƚયવસાન Ȑમને નથી, તે Ⱥિુનઓ લેપાતા નથી, 
અ�ƨથરતાના કારણે રાગĎષે થાય એની વાત અહӄ નથી પણ ̃�Ƨટની ȺƉુયતાની 
વાત છે. ƨવભાવ̃�Ƨટમા ંઅƣપ બધંનને બધંન ગƖȻુ ંનથી. 

ટીકા :—આ Ȑ ́ણ ̆કારના ંઅƚયવસાન છે તે બધાયં પોત ેઅજ્ઞાનાિદĮપ 
અથાર્ȱ ્ અજ્ઞાન, િમƘયાદશર્ન અન ે અચાિર́Įપ હોવાથી ɃભુાɃભુ કમર્બધંના ં
િનિમĂ છે. ̆થમ અƚયવસાનન ે િમƘયાƗવ કɖુ ં હȱ ુ.ં અહӄ અƚયવસાનન ે ́ણ 
̆કારથી કહ ેછે. 

 

Ɇુ ંપર ĥવોન ેહȰુ ંĠ ંઇƗયાિદ અƚયવસાન છે કેમ કે જ્ઞ�Ɯત િ˲યાવાળા 
આƗમાનો અન ેહનનાિદ િ˲યાનો ભેદ ત ેĤણȱુ ંનથી 

Ɇુ ંપર ĥવોન ે હȰુ ંĠ ંઇƗયાિદ Ȑ આ અƚયવસાન છે તે અજ્ઞાનમય છે; 
તેથી તે અƚયવસાનવાળા ĥવને સતĮપ અહȱેકુ જ્ઞ�Ɯત જ Ȑની એક િ˲યા છે 
એવા આƗમાને અને રાગĎષેના ઉદયમય એવી હનનાિદ િ˲યાઓનો િવશેષ નિહ 
Ĥણવાન ેલીધ ે �ભđ આƗમાનુ ંઅજ્ઞાન હોવાથી તે અƚયવસાન ̆થમ તો અજ્ઞાન 
છે. 

આ આƗમા છે તેની સતĮપ એટલે અ�ƨતƗવĮપ, અહȱેકુ એટલે ƨવયિંસć 
જ્ઞ�Ɯત એટલે Ĥણનિ˲યા છે. Ȑ પયાર્ય પરને લëે થાય છે ત ેસતĮપ, અહȱેકુ 
Ĥણનિ˲યા નથી. ̃ƥયȤણુની વાત નથી પણ પયાર્યની વાત છે. Ɇુ ંપરન ેબચાવી 
શȢંુ Ġ,ં મારી શȢંુ Ġ.ં સખુȳુઃખ આપી શȢંુ Ġ ંએવી પરની એકƗવȸ�ુć છે, તે 
અજ્ઞાન છે અન ેતે એક સમયનો પયાર્ય છે. Ɇુ ંપરન ેલાભ કȿંુ ન ેપર મને લાભ 
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કરે એવો અજ્ઞાનભાવ તે માયા છે એમ નથી, પણ આƗમાની પયાર્યમા ં તે ભાવ 
થાય છે. તે અજ્ઞાનમય છે. પર છે તો સƠયƊજ્ઞાનની પયાર્ય છે એમ માનવામા ં
આવે તો સતĮપ િ˲યા રહતેી નથી અન ે િનિમĂ અથવા િવકારને લીધે અિવકારી 
િ˲યા થાય છે એમ માન ેતો અહȱેકુ િ˲યા રહતેી નથી. પરથી પયાર્ય ̆ગટે છે 
એમ Ȑ માન ે છે ત ેઅહȱેકુ સતĮપ, પરની અપëેા વગરની, પોતાની ƨવયિંસć 
એક Ĥણનિ˲યા છે, એન ેમાનતો નથી. 

આƗમાની જ્ઞ�Ɯત એક િ˲યા છે. િવકƣપ અનકેĮપ િ˲યા છે. તે બđ ે િ˲યાનુ ં
�ભđપȰુ ંછે તેમ Ȑ Ĥણતો નથી તે અજ્ઞાનભાવ છે. આ ગાથામા ંતો પયાર્ય, ̃ƥય 
અન ેȤણુ તે ́ણ ̆કારે સતĮપ, અહȱેકુ છે. તે પરથી એટલે બહારના કારણથી 
નથી તેમ કહ ેછે. તેમા ંઅહӄ ̆થમ પયાર્યની વાત કરે છે. આƗમાની પયાર્ય તો 
સતĮપ, અકારણીય, Ĥણવાની એક જ િ˲યા છે. એટલે દયાદાનાિદની િ˲યા 
આƗમાની છે જ નિહ. અહӄ ȶƖુય પાપ કે રાગવાળો આƗમા છે એમ કɖુ ંનથી 
ચૈતƛય િ́કાળી આƗમાના આ̒યે ̆ગટેલી પયાર્યને અહӄ સતĮપ, અહȱેકુ, જ્ઞ�Ɯત 
એક િ˲યા છે એમ કɖુ ંછે. િનિવ�કƣપ, શાતંĮપ Ĥણવાની એક જ િ˲યા આƗમાની 
છે. 

અહӄ તો ઘȰુ ંિસć કȻુ¿ છે, પહલેા ંન હȱ ુ ંઅન ેપછી થȻુ ંએમ નથી કેમ કે 
તો સતĮપ િ˲યા રહતેી નથી અને તેન ુ ંકોઈ કારણ માનવામા ંઆવ ેતો તે િ˲યા 
અહȱેકુ રહતેી નથી એટલે સતĮપ અને અહȱેકુ Ȑ િ˲યા છે ત ેȺ�ુƈતમાગર્ છે. આ 
રીતે અહӄ િ˲યા ƨથપાય છે. અજ્ઞાની માન ે છે કે િ˲યા ઉથાપાય છે. પણ જડની 
િ˲યા જડમા ં છે. િવકારની િ˲યા બધંનĮપ છે અને જ્ઞ�Ɯત િ˲યા ત ે ƨવભાવ છે—
Ⱥ�ુƈતમાગર્ છે, એવી જ્ઞ�Ɯત િ˲યાવાળો આƗમા છે અન ેરાગĎષેના ઉદયથી થયેલી 
પરની િહ�સા આિદ Ɇુ ંકȿંુ Ġ ંએ િવકારી િ˲યા છે. આƗમા અન ેિવકારી િ˲યાનો ભેદ 
Ȑ Ĥણતો નથી, તે અƚયવસાન અજ્ઞાનમય છે. Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવી આƗમા કે 
Ȑની જ્ઞ�Ɯત એક િ˲યા છે. તે દયાદાનાિદની િ˲યામા ં એકપȰુ ં માને તો બેનુ ં
ȶથૃƈપȰુ ં રહȱે ુ ંનથી. દયાદાનાિદની િ˲યા આƗમાની નથી કેમકે જ્ઞ�Ɯત િ˲યામા ં
રાગની િ˲યા નથી છતા ંબેને એક માને તો ȶથૃƈતા રહતેી નથી. 

 
જ્ઞ�Ɯત િ˲યા અન ેિવકારી િ˲યાનો ભદે Ȑ Ĥણતો નથી  

તે અજ્ઞાન છે. 
એક ӕગળી છે તે બીĥ ӕગળીન ે કારણે છે એમ માનɂુ,ં તે પહલેી 

ӕગળીને �ભđ માનતો નથી. તે ӕગળી િનરપેë સા�બત થતી નથી. તે પોતાના 
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કારણે છે એમ માને તો ȶથૃƈતા રહ ેછે. તેમ ƨવાભાિવક જ્ઞ�Ɯતિ˲યા અન ેિવકારની 
િ˲યા બđેને એકĮપ માનવામા ંઆવ ેતો બđ ેિ˲યાની ȶથૃƈતા સા�બત થતી નથી. 
તે પરની િ˲યાનો એકƗવભાવ છે. તે જ અજ્ઞાન છે. જ્ઞ�Ɯત િ˲યા સતĮપ અન ે
અહȱેકુ છે. િહ�સા, ચોરી, અ̈ěચયર્ આિદના પિરણામ ત ેરાગĎષેના ઉદયમય છે. 
ત ે િવકાર અન ેજ્ઞ�Ɯત િ˲યાવાળા આƗમાના લëણના ભેદન ેȐ Ĥણતો નથી તેને 
�ભđ આƗમાનુ ંઅજ્ઞાન હોવાથી તે અƚયવસાન અજ્ઞાન છે. Ȑન ેઆƗમાનુ ંભાન 
નથી તે આƗમાન ેઅજ્ઞાનપણે જડ બનાવે છે. અબધં ƨવભાવી આƗમા છે કે Ȑની 
સȱ,્ અહȱેકુ, જ્ઞ�Ɯત જ એક િ˲યા છે એવા આƗમા સાથ ેએકƗવ કરɂુ ંજોઈએ, તેને 
બદલે િવકારમા ંએકƗવ કરે છે ત ેઅજ્ઞાન છે. 

બારમા Ȥણુƨથાન સધુી અજ્ઞાન (અƣપજ્ઞતા) રહ ે છે, તે અજ્ઞાનની અહӄ 
વાત નથી. તે તો જ્ઞાનની અƣપતા બતાવે છે. િવપરીતતા બતાવȱુ ંનથી. અહӄ 
તો Ȑ જ્ઞાનમા ં િવપરીતતા છે, તે જ્ઞાન અજ્ઞાન છે એટલે િમƘયાƗવ સિહતના 
જ્ઞાનની વાત છે. અહȱેકુ જ્ઞ�Ɯતિ˲યાવાળા આƗમાને તે Ĥણતો નથી. 

 

જ્ઞ�Ɯતિ˲યાવાળો આƗમા છે એવી Ȑને ̒ćા નથી તે િમƘયાદશર્ન છે. 

�ભđ આƗમાનુ ંઅદશર્ન (અ̒ćાન) હોવાથી તે અƚયવસાન િમƘયાદશર્ન છે. 
અનતંકાળથી વƨȱ ુકઈ રીતે છે એને Ɖયાલમા ંલીધી નથી. હનનĮપ િ˲યા કે Ȑ 
રાગĎષેમય છે—ત ેિ˲યા અન ેઆƗમાની જ્ઞ�Ɯતિ˲યા—બđેનુ ં�ભđપȰુ ંમાનતો નથી 
અને એકપȰુ ંમાન ેછે, ત ે̒ćાન િમƘયાદશર્ન છે. 

 
�ભđ આƗમાનુ ંઅનાચરણ હોવાથી ત ેઅƚયવસાન અચાિર́ છે. 
Ɇુ ં પર ĥવને હȰુ ં Ġ ં કે બચાɂુ ં Ġ ં ઇƗયાિદ પિરણામોનુ ંઅને આƗમાની 

જ્ઞ�Ɯતિ˲યાનુ ં �ભđપȰુ ંĤƖયા િવનાની ̒ćા તો િમƘયાદશર્ન છે. તે બેને ȶથૃȢ્ 
Ĥણતો નથી. એ બđ ેહોય તો માȿંુ આચરણ થાય એમ માનનાર ȩુȳંુ આચરણ 
કરતો નથી. Ƀćુ આહાર આવે તો મનɃ�ુć થાય. ‘‘પાણી એવી વાણી’’ અને ‘‘અđ 
તɂેુ ંમન’’ એમ પર પદાથર્ની એકƗવȸ�ુć અજ્ઞાની કરે છે. વળી પરન ેબચાવવાનો 
ભાવ અને આƗમાનો જ્ઞ�ƜતĮપ ભાવ એ બેની વહҰચણી કરતા ંતનેે આવડȱુ ંનથી 
તેથી તેનુ ંઆચરણ પણ અનાચરણĮપ હોવાથી અચાિર́ છે. 

જ્ઞ�Ɯતિ˲યાથી આƗમા અભેદ છે અને ȶƖુય પાપાિદ િવકƣપની િ˲યાથી 
આƗમા �ભđ છે. તેને Ȑ એક માને છે તે અનાચારી આƗમા છે. અજ્ઞાની ̑તાિદ 
િ˲યામા ંઆƗમાનુ ંઆચરણ માન ેછે. તેને જ્ઞાન, દશર્ન આિદ આચાર રહતેો નથી. 
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પરથી ચૈતƛયને લાભ માƛયો, તેન ે ƨવભાવનો આચાર ̆ગટÇો નથી, તેને 
અનાચાર ̆ગટÇો છે. તે અચાિર́ છે. પરનુ ંકરી શકતો નથી છતા ંɆુ ંકરી શȢંુ Ġ ં
એવા અƚયવસાનને અજ્ઞાન, અદશર્ન અને અચાિર́ છે એમ કɖુ.ં તેન ે
સƠયƊજ્ઞાન, સƠયƊદશર્ન, સƠયƈચાિર́ હોȱ ુ ંનથી.* 
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̆સાદ ન.ં ૨૮૩ 

સમયસાર ગાથા ૨૭૦ 

(̒ાવણ સદુ ૮, Ƀુ˲ વાર, ૨૦૦૭) 

આƗમા અબધંƨવભાવી હોવાથી તનેા લë ેબધં થાય નિહ. 

અનાિદથી અજ્ઞાની આƗમા પોતાના ƨવભાવને ȧકૂીન ેપરને Ɇુ ંહȰુ ંĠ,ં પરને 
Ɇુ ંબચાɂુ ંĠ ંએ આિદ અƚયવસાન કરે છે તે જ બધં છે. પરને Ɇુ ંસખુીȳુઃખી કરી 
શȢંુ Ġ,ં પરને બધંાɂુ—ંȺકૂાɂુ ંĠ ંએ અƚયવસાન છે. રાગ-Ďષેના ઉદયમય િ˲યા 
છે. શરીર, વાણી, મન આિદ પરની િ˲યા તો જડ છે. છતા ંɆુ ંએન ેકરી શȢંુ Ġ,ં 
એમ માનɂુ ંતે અƟયતંર િમƘયાƗવĮપ બધંનની િ˲યા છે. આƗમાની સȱ,્ અહȱેકુ, 
જ્ઞ�ƜતĮપ એક િ˲યા છે તે અિવકારી છે અન ેપરનુ ંɆુ ંકરી દӘ એ િવકારી િ˲યા છે. 
ƨવભાવના લëે ઉƗપđ થયેલી િ˲યા સતĮપ છે. તે કોઈ પરના કારણથી ઉƗપđ 
થયલેી નથી. Ĥણવાના પિરણમનĮપ િ˲યા અને હનનાિદĮપ િવકારી િ˲યાનો 
તફાવત ĤƖયા િવના એકƗવȸ�ુć કરે છે, તે આƗમાની સતĮપ અહȱેકુ િ˲યાને 
Ĥણતો નથી તે અજ્ઞાન છે. 

 

(૧) ƨવભાવની િ˲યા અન ેરાગĎષેની િ˲યાનો ભદે  
Ĥણતો નથી ત ેઅજ્ઞાન છે 

આƗમાની સતĮપ અહȱેકુ જ્ઞ�Ɯતિ˲યા અને રાગĎષેના ઉદયવાળી િ˲યા એક 
સમયે સાથ ેહોય નિહ. સƠયȢ્ િ˲યા વખતે િમƘયાƗવની િ˲યા હોય નિહ. ƨવભાવના 
આ̒ય ેઉƗપđ થતી અિવકારી જ્ઞ�Ɯતની િ˲યા અન ેરાગĎષેની િ˲યાની �ભđતા Ȑ 
Ĥણતો નથી, ત ેઅજ્ઞાન છે અને રાગĎષેથી �ભđ જ્ઞ�Ɯતિ˲યા Ȑનુ ંલëણ છે એવા 
આƗમાન ે ̒ćતો નથી, એ િમƘયાદશર્ન છે. Ȑન ે પર તરફનુ ં વલણ છે તનેે 
ƨવભાવનુ ંવલણ હોȱ ુ ંનથી. તે પરમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે તે િમƘયાદશર્ન અને 
અનાચરણĮપ અચાિર́ છે. 

 

સȱ ્Įપ, અહȱેકુ જ્ઞ�Ɯત એક જ આƗમાની િ˲યા છે,  
ȶƖુયની િ˲યા આƗમાની નથી. 

અહӄ જ્ઞ�ƜતĮપ િ˲યા છે તે એક જ આƗમાની િ˲યા છે એમ કɖુ ં છે અને 
̆વચનસાર ગાથા ૧૭૨મા ંઅ�લ�ગ˴હણના ૧૯મા બોલમા ંઆƥȻુ ંછે કે વીતરાગી 
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પયાર્યનો Ӕશ અન ે િ́કાળી ʞવુ Ӕશ, તે બે એક થતા નથી એટલે કે પરપદાથર્ 
અને િવકાર તો આƗમા સાથ ેએક થતા નથી પણ મોëમાગર્Įપ પયાર્ય અને 
ʞવુƨવભાવ બે Ӕશો એકĮપ થતા નથી. ȱુ ંઆƗમા ચૈતƛય ƨવĮપી ભગવાન છો, 
તેન ેȹલૂીને પર તરફ વલણ કરી રĜો છો. હવે ƨવ તરફ ȿુ�ચ કર અન ે તેનુ ં
પોસાણ કરીને શĮઆત તો કર કે ચૈતƛય ƨવભાવી વƨȱ ુછે, તેના આ̒યે થયેલી 
અિવકારી િ˲યા અને રાગĎષેની િવકારી િ˲યા તે બđે �ભđ છે. િવકારી િ˲યા વખતે 
િનિવ�કારી િ˲યા હોય નિહ. આƗમા ʞવુ ચૈતƛયƨવભાવી વƨȱ ુછે અન ેપયાર્ય એક 
સમયનો Ӕશ છે, તે Ӕશ કાયમĮપે થતો નથી અન ેકાયમી ƨવભાવ પયાર્યĮપે 
થતો નથી. બđ ેઆƗમાના Ӕશો છે. ʞવુ Ӕશ ̃ƥયાિથ�કનયનો િવષય છે અને 
પયાર્ય Ӕશ ત ેપયાર્યાિથ�ક નયનો િવષય છે. તે એક થતા નથી. િનદҴષ પયાર્ય 
છે. ‘છે’ તે સામાƛય છે માટે છે—એમ નથી. વƨȱનુો ઊઘડેલો Ӕશ અન ેકાયમી 
Ӕશ તે બđે ƨવતં́  છે. તે એકબીĤĮપ ેથતા નથી તો પછી ચાɀ ુકાળની પરની 
પયાર્યને Ɇુ ં કȿંુ—એવો િમƘયા અƚયવસાન છે, ત ે આƗમાના ƨવભાવની સાથે 
એકમકે થાય એમ બનȱુ ંજ નથી, એટલે કે જ્ઞ�ƜતĮપ િ˲યા અન ેપરનુ ંકરવાĮપ 
અƚયવસાન–તે બđે એક થતા નથી. તે બđેની ȩુદાઈ ન Ĥણવી તે અજ્ઞાન છે 
અને િમƘયાƗવĮપ બધંન છે. 

આƗમાએ અનતંકાળમા ંઅનતંા ભવો નરકના કયાર્, િનગોદના કયાર્. Ɨયા ં
માȲુ ંәચે થȱુ ંન હȱ ુ.ં પણ Ԍયા ંમાણસનો ભવ મƤયો Ɨયા ંઅ�ભમાને ચડી ગયો. 
ભણતરના ડહાપણે ચડÈો, પણ Ɇુ ંઆƗમા Ġ ંતનેે સમજવાની દરકાર કરી નિહ. 
અનતં ભવમા ં અનતં આȢુળતા સહન કરી, ȳુઃખના દિરયા ડહોƤયા પણ 
સમજવાના ં ટાણા ંઆƥયા ં Ɨયારે દરકાર કરતો નથી. આ ઉપદેશ પચંમકાળના 
̆ાણીઓ માટે હોવા છતા ંઅજ્ઞાની Ⱥઢૂ તેનો નકાર કરે છે. ȢંુદȢંુદાચાયર્ ભગવાને 
સમયસારની પહલેી ગાથાથી ઉપાડȾુ ં છે કે Ɇુ ં િસć Ġ ંઅને તમે બધા િસć છો, 
નકાર કરીશ નિહ, હા પાડȐ. અમે િસćન ેનમનારા છીએ, એટલે કે િસćને ĳદયમા ં
રાખનારા છીએ. િસćના પાડોશી છીએ એટલે કે િસć જ છીએ. આɂુ ંસાભંળીને 
િશƧય નકાર કરતો નથી પણ હકાર લાવે છે. તેન ેઆચાયર્દેવ સભંળાવે છે કે અમો 
િસćƨવભાવી ચૈતƛય છીએ, એમ િસćની ƨથાપના કરીએ છીએ. પચંમકાળ છે 
એટલે ˲મે ˲મ ેિસćદશા થશ ેપણ િસćદશાથી ઓછી વાત કરવી, તે અમારી પાસે 
નથી. આવા ંટાણા ંઆƥયા અન ેƨવĮપને સમજવાની દરકાર ન કરે, તેન ુ ંકƣયાણ 
થȱુ ંનથી. 

Ɇુ ંĠ ંતો વેપાર ચાલે છે, Ɇુ ંĠ ંતો ĥવ બચે છે, એ િમƘયાƗવĮપી િ˲યા છે; 
તેનાથી Ĥણનિ˲યાવાળો આƗમા �ભđ છે. આƗમા િસćની Ĥતનો છે. િસć Ƀુ ંકરે 
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? મા́ Ĥણે જ. ȱુ ંિસćનો વારસદાર છો એમ �જજ્ઞાસા લાવીને માન કે Ɇુ ંિસć Ġ ં
એમ નïી કરીન ેસાભંળ ! એ િસવાય બીજો કોઈ ઉપાય નથી. 

આƗમાની જ્ઞ�Ɯત એક જ િ˲યા છે. તે સતĮપ, અહȱેકુ, પરની અપëેા 
વગરની છે. તે પહલેા બોલની વાત ચાલે છે. અનાિદથી અજ્ઞાની પરની પયાર્ય Ɇુ ં
કરી શȢંુ Ġ ંએવા ભાવન ેȥ ૂટંÇા કરે છે. પરની દયા પાળી દӘ, પરને દાન આપી 
દӘ, પણ એ પરની પયાર્ય છે. તે એના ƨવકાળે થયા કરે છે કારણ કે વƨȱ ુ
પિરણામ િવના હોય નિહ તથેી તે પિરણામ આƗમાનો આધાર રાખતા નથી. Ӕશ 
િવનાનો Ӕશી હોય નિહ. આƗમા �ચ�તા કરે તો પરનો Ӕશ એટલ ે કે પયાર્ય રહ ે
એમ બનȱુ ંનથી. આɂુ ંસƗય, તેની પહલેે ધડાકે હા પાડવી જોઈએ. Ɇુ ંઆને 
બચાɂુ ંએ માƛયતા ખોટી છે. કેમકે કોઈપણ ચીજ તનેા Ӕશ એટલે પિરણમન 
િવના રહતેી નથી. Ɇુ ંહતો તો પરવƨȱનુ ુ ંપિરણમન થȻુ ંએમ માનવામા ંઆવ ેતો 
તે પોતાની સતĮપ, અહȱેકુ જ્ઞ�Ɯત િ˲યા છે તનેે હણી નાખે છે. 

 

(૨) સતĮપ અહȱેકુ જ્ઞાયક આƗમાનો અને કમҴદય જિનત નારક આિદ 
ભાવોના ભેદ Ĥણતો નથી ત ેઅજ્ઞાન છે 

વળી Ɇુ ં નારક Ġ ં ઇƗયાિદ અƚયવસાન છે ત ે અજ્ઞાનમય છે. તેથી તે 
અƚયવસાનવાળા ĥવન ે સતĮપ, અહȱેકુ જ્ઞાયક Ȑનો એક ભાવ છે એવા 
આƗમાનો અન ેકમҴદયજિનત નારક આિદ ભાવોનો િવશષે નિહ Ĥણવાને લીધે 
�ભđ આƗમાનુ ંઅજ્ઞાન હોવાથી તે અƚયવસાન ̆થમ તો અજ્ઞાન છે. 

અજ્ઞાની Ȑ Ȑ ગિતમા ંગયો Ɨયા ંƗયા ંત ેગિતવાળો Ɇુ ંĠ ંએમ માને છે. તે 
પર વƨȱમુા ંએકƗવભાવ કરે છે. એટલે આ બીĤ બોલમા ં̃ƥયની વાત છે. પહલેા 
બોલમા ંપયાર્યની વાત હતી. દેવની ગિત મળે તો Ɇુ ં દેવ Ġ,ં નરકગિતમા ં Ɇુ ં
નારક Ġ ંઅન ેમનƧુયગિતમા ં Ɇુ ંમાણસ—ȶȿુુષ Ęી આિદ Ġ,ં Ɇુ ંબાળક Ġ,ં Ɇુ ં
પિંડત Ġ,ં Ɇુ ંȺખૂર્ Ġ,ં Ɇુ ંદિર̃ી Ġ,ં Ɇુ ંસધન Ġ ંએમ Ȑ માને છે ત ેĥવ Ɇુ ંસતĮપ, 
અહȱેકુ, જ્ઞાયકભાવ Ġ ંએને ȧકૂી Ĥય છે તેથી ત ેપરની સાથે એકƗવ કરે છે માટે 
અજ્ઞાનમય છે. 

ભગવાન આƗમા કેવો છે ? સતĮપ, અહȱેકુ એક જ્ઞાયકભાવ છે. એટલે કે 
એનુ ંકોઈ કારણ નથી, કોઈ ઈĖરે એને બનાƥયો નથી, Ĥણનાર જ Ȑનો એક 
ƨવભાવ છે. તેન ેȹલૂીન ેɆુ ંરાĤ Ġ,ં Ɇુ ંરંક Ġ ંએમ પરને પોતાĮપ માની રĜો છે, 
તે અજ્ઞાનભાવ છે. તેણે િમƘયાજ્ઞાનનો િવષય કƣƜયો છે એટલે સામો િવષય જ 
એવો નથી. Ɇુ ંકાયમનો, અકારણીય, સહજ Ĥણવા—દેખવાના ƨવભાવવાળો Ġ,ં 
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તેનો અને કમર્થી ઉƗપđ થયેલો નારક આિદનો ભાવ, તે બે ભાવનો ભેદ Ȑ 
Ĥણતો નથી તે અજ્ઞાની છે. 

અજ્ઞાની Ⱥઢૂ આƗમાની ȿુ�ચવાળો ĥવ ȩુવાનીમા ં િવષય આિદમા ંસખુની 
કƣપના કરે છે, તેન ેિવષય વગર ચાલȱુ ંનથી. લોહી ચટકા ભરે છે પણ આƗમાની 
ȩુવાનીની ખબર એને નથી. સƠયƊદશર્નĮપી ધમર્દશા તે ȩુવાનીનો કાળ છે અને 
કેવળજ્ઞાન તે ɂćૃાવƨથા છે. આƗમા દેવ, નારકી, મનƧુયાિદ નથી. તે પયાર્યȸ�ુć 
છોડાવવાની અહӄ વાત છે. આચાયર્દેવ કહ ેછે કે Ĥણનાર–દેખનાર ભાવ છે, તેની 
ખબર તો લે. એ િસવાય બીĤની ખબર લેવામા ંતҪ ઘણોકાળ ગાƤયો. તારી ખબર 
તҪ ખબરદારે લીધી નિહ. કેમ કે તે સતĮપ, અહȱેકુ, જ્ઞાયકભાવ તારો ƨવભાવ છે 
તેનો અને નારકાિદ ભાવનો ભેદ ĤƖયો નથી. કપȮુ ંલેવા Ĥય તો Ɨયા ંભેદ Ĥણે 
છે, દાણા લેવા Ĥય તો ભેદ પાડે કે આ દાણો જોઈએ છે પણ આƗમા જ્ઞાયકભાવ 
પરથી �ભđ છે–તેનો ભેદ Ĥણતો નથી. તે અજ્ઞાન છે અન ેતે ̆માણે માનતો 
નથી માટે િમƘયાદશર્ન છે. �ભđ આƗમાનુ ંઅનાચરણ હોવાથી િમƘયાચાિર́ છે. 
મનƧુયની ફરજ છે કે આટલા ંપરના આચરણ કરવા ંપડે એમ અજ્ઞાની માને છે 
પણ તે બધા ંઅનાચરણ છે કેમ કે ત ેઆƗમાના ભાવથી әȴુ ંઆચરણ છે. જ્ઞાનીન ે
આસ�ƈતભાવ હોય છે, તેન ેઅહӄ ગૌણ કયҴ છે. અહӄ અજ્ઞાન તથા અદશર્ન સિહત 
Ȑ અનાચરણ છે તનેે બધંન કɖુ ંછે. 

હવે ́ીજો બોલ કહ ે છે. પહલેા બોલમા ંજ્ઞ�ƜતĮપ િ˲યા એટલે પયાર્યની 
વાત કરી, બીĤ બોલમા ંજ્ઞાયકભાવમા ં̃ƥયની વાત કરી. હવે જ્ઞાનȤણુ Ȑનુ ંĮપ 
છે એ ́ીĤ બોલમા ંકહ ેછે. ̃ƥય-Ȥણુ-પયાર્ય ́ણે સતĮપ અન ેઅહȱેકુ છે. તેને 
કોઈ પરનુ ંકારણ નથી. પરનુ ંકારણ માને તો િમƘયાƗવ છે. 

 
(૩) સતĮપ, અહȱેકુ જ્ઞાન જ Ȑનુ ંĮપ છે એવા આƗમાનો અન ેજ્ઞેય 
એવા ંધમાર્િદ ̃ƥયોનો ભદે Ĥણતો નથી ત ેઅƚયવસાન અજ્ઞાનમય છે 

આ ધમર્̃ƥય જણાય છે ઇƗયાિદ Ȑ અƚયવસાન છે, ત ેપણ અજ્ઞાનમય છે; 
તેથી તે અƚયવસાનવાળા ĥવો સતĮપ, અહȱેકુ જ્ઞાન જ Ȑનુ ંએક Įપ છે એવા 
આƗમાનો અન ેજ્ઞેયĮપ એવા ંધમાર્િદક Įપોનો િવશષે નિહ Ĥણવાન ેલીધ ે �ભđ 
આƗમાનુ ં અજ્ઞાન હોવાથી, તે અƚયવસાન ̆થમ તો અજ્ઞાન છે અન ે �ભđ 
આƗમાનુ ંઅદશર્ન હોવાથી, ત ેઅƚયવસાન િમƘયાદશર્ન છે. અને �ભđ આƗમાનુ ં
અનાચરણ હોવાથી, ત ેઅƚયવસાન અચાિર́ છે. 
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સવર્જ્ઞ ભગવાન ે ધમાર્�ƨતકાય પદાથર્ પોતાના જ્ઞાનમા ં જોયો છે અને 
આƗમાના જ્ઞાનમા ંપણ ત ેજણાય છે. આ પદાથર્ન ુ ંશાĘĎારા જ્ઞાન થતા ંઅજ્ઞાની 
માને છે કે આ ધમર્̃ ƥય છે તો માȿંુ જ્ઞાન ખીલે છે. જ્ઞાનમા ંધમર્̃ƥય જણાય છે, 
એમ તે માને છે પણ પોતાનો ચૈતƛય ƨવભાવ છે તે જણાય છે એમ તે માનતો 
નથી. હવે પોતાનો જ્ઞાનƨવભાવ જ એવો છે કે ƨવને Ĥણતા ંપર જણાઈ Ĥય છે. 
પણ ધમાર્�ƨતકાય છે માટે મને જ્ઞાન થાય છે એમ નથી. કોઈ કહ ેકે ધમાર્�ƨતકાય 
છે જ નિહ તો તેની વાત ȩૂઠી છે. ધમર્ ન ેઅધમર્ ̃ƥય છે, તે જ્ઞેય છે. જ્ઞેયનો 
નકાર કરતા ંપોતાના જ્ઞાનનો નકાર થાય છે. પણ અહӄ એની તો વાત જ નથી. 
અહӄ તો કહ ે છે કે શાĘમા ંકɖુ ં છે કે ધમાર્�ƨતકાય છે માટે જણાય છે તો જ્ઞાન 
ધમાર્�ƨતકાયનુ ંથઈ Ĥય, પણ જ્ઞાન તો આƗમાનુ ં છે. તેથી ધમાર્�ƨતકાયનુ ંજ્ઞાન 
થાય છે એમ માનનાર આƗમાનુ ંજ્ઞાન છે એમ માનતો નથી અન ેԌયારે Ԍયારે 
ધમાર્�ƨતકાયનો િવચાર કરે છે Ɨયારે તનેુ ંજ્ઞાન થાય છે અને અધમાર્�ƨતકાયનો 
િવચાર કરે છે Ɨયારે અધમાર્�ƨતકાયનુ ંજ્ઞાન થાય છે એમ માનનાર આƗમાનુ ંજ્ઞાન 
સતĮપ અહȱેકુ છે તેને માનતો નથી. ધમાર્�ƨતકાયથી જ્ઞાન થાય છે એનો િવચાર 
કયҴ માટે જ્ઞાન ̆ગટȽુ ંએમ માને તો જ્ઞાન અકારણીય છે, એ રહȱે ુ ંનથી. 

 
જ્ઞાન સતĮપ અન ેઅહȱેકુ છે તને ેકોઈ પરનુ ંકારણ નથી એમ Ȑ માનતો 

નથી તેન ેધમર્̃ ƥય આિદથી �ભđ એવા આƗમાનુ ંઅજ્ઞાન છે 
ધમર્̃ ƥય જણાય છે. આકાશાિદ પણ જણાય છે પણ એને લઈને જ્ઞાન નથી. 

આ ȶƖુય-પાપના ભાવ થાય છે, તે જણાય છે. પણ તે છે માટે જણાય છે એમ 
નથી. કેમ કે જ્ઞાન અકારણીય છે. સવર્જ્ઞ ભગવાન ઉપર મારી નજર ગઈ અને 
િવકƣપ ઊઠÈો માટે માȿંુ જ્ઞાન ખીƣȻુ ંએમ માનનાર જ્ઞાન સતĮપ અને અહȱેકુ છે 
તેમ માનતો નથી. િસć છે, Ⱥિુનઓ છે તે જ્ઞાનમા ંજ્ઞેય થાય છે. તેન ુજ્ઞાન પહલેા ં
ન હȱ ુ ંઅન ેપછી થȻુ.ં એમ માન ેતો સતĮપ અને અકારણીય જ્ઞાન રહȱે ુ ંનથી. 
જ્ઞાન તો સતĮપ અકારણીય છે, આ સƗપથં છે. એ પથેં ન Ĥય અને અસતના 
પથં ે Ĥય તો સƗયની ̆ા�Ɯત થાય નિહ. Ȑમ લસણ ખાતા ં ખાતા ં કƨȱરુીનો 
ઓડકાર આવે નિહ તેમ અસƗયના રાહ ે સƗયપથેં જવાય નિહ. જ્ઞાન સતĮપ 
અહȱેકુ છે. તે ચૈતƛયȶરૂ જ્ઞાન એક જ આƗમાનો ƨવભાવ છે. Ȥȿુુ મƤયા તો જ્ઞાન 
થȻુ ંતો જ્ઞાન અકારણીય સȱ ્રહȱે ુ ંનથી. બɆુ દેશાટન કરીએ તો જ્ઞાન ખીલે, 
બહારમા ંઘȰુ ં ȩુએ તો જ્ઞાન ખીલે તમે માનનાર જ્ઞાનન ેઅહȱેકુ સȱ ્માનતો 
નથી. 
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સમતેિશખરાિદ ȩુદા ં ȩુદા ં તીથર્ƨથાને જઈએ અન ે પિંડતોને તથા 
Ɨયાગીઓન ેમળીએ તો જ્ઞાન વધ,ે એમ માનનાર જ્ઞાન સȱ ્અકારણીય છે તમે 
માનતો નથી. સતĮપ અહȱેકુ જ્ઞાન તાȿંુ Įપ છે. ત ેબહાર ભટકવાથી આવȱુ ં
નથી. બહારના કારણે જ્ઞાન વધે એમ માને તો િમƘયાƗવĮપ ભાવ થાય છે. અહો 
ભગવાન ! તારા જ્ઞાનિનિધનો ભરોસો નિહ અને બહારના સગં ̆સગંનો ભરોસો 
કરે છે, તે અજ્ઞાન છે. કોઈ કહ ે કે બાɆુબળĥની ̆િતમા જોવાથી આƗમાને શાિંત 
થઈ, તો તનેે કહ ેછે કે ત ેશાિંત ðાથંી આવી ? તે શાિંત ðા ંરહતેી હશ ે? Ȑને 
̆િતમાĥ જોવાથી શાિંત માની તેને શાિંત ðાથંી આવે છે, તેની ખબર નથી. 
અજ્ઞાની માન ેછે કે ભગવાનની ̆િતમા અન ેશાĘોને જોવાથી અમારા Ӕતરકબાટ 
ȣલૂી ગયા પણ ȱુ ંચૈતƛય છો. તેનો સતĮપ અહȱેકુ જ્ઞાનȤણુ છે. તેન ે દેખીને 
તાȿંુ જ્ઞાન ખીલે નિહ તો તારા જ્ઞાનȤણુને અને પરને ȱુ ં ȩુદા પાડતો નથી. 
Ĥ́ામા ંઉઘાડા પગે Ĥય અને ઘȰુ ંસહન કરે તો જ્ઞાન ખીલે, એમ માનનાર 
બહારના પદાથર્ સાથે એકƗવȸ�ુć કરે છે. 

સખુની કƣપના વખત ેȐ તેનુ ંજ્ઞાન થાય છે, તે કƣપનાના કારણે થાય છે 
એમ અજ્ઞાની માન ેછે અને ઘȰુ ંȳુઃખ સહન કરીએ તો જ્ઞાન વધ ેએમ તે માને છે. 
પણ સખુȳુઃખની કƣપનામા ંજ્ઞાન ભȻુ¿ નથી. પણ તાȿંુ જ્ઞાન તો સતĮપ અહȱેકુ 
છે. ȩુદી ȩુદી પયાર્ય જણાય છે, તે પોતાના ëયોપશમના કારણે જણાણી છે. તેને 
પણ અહӄ �ભđ ગણી છે, કેમ કે તે યોƊયતા Ȑટલો જ ĥવ નથી. 

Ⱥિુનઓ ƚયાનમા ંબેઠા હોય છે Ɨયારે તમેનુ ંજ્ઞાન ખીલે છે, તે પરના કારણે 
ખીલȱુ ંનથી. પોતાના જ્ઞાયક ƨવભાવ ઉપર લë છે. ̆મĂ કે અ̆મĂનો િવકƣપ 
પણ Ɇુ ંનથી. મા́ જ્ઞાયક̃ƥય ઉપર ̃�Ƨટ પડી છે, તેના જોરે જ્ઞાનખીલે છે. તેને 
બદલે પરના કારણે જ્ઞાન ખીલે, એમ માનનાર પરમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે. ભ�ƈતમા ં
આવ ે કે હ ેભગવાન ! આપ ȶƧુટ આલબંન છો, પણ તે તો િનિમĂના ંકથન છે. 
ભગવાન તો પર છે અને પરના કારણે જ્ઞાન કે સખુ માને તો તે અકારણીય રહȱે ુ ં
નથી. ભગવાનનો તો જ્ઞાનમા ંઅભાવ છે, તો ત ેઅભાવ ભાવન ેમદદ કરે એમ 
બન ેનિહ. 

કોઈ કહ ે કે માȿંુ જ્ઞાન કાળને લઈને થાય, િસćને પણ કાળને લઈને 
પિરણમɂુ ંપડે છે એમ માનનાર આƗમાનુ ંજ્ઞાન સતĮપ અહȱેકુ છે, તેન ેમાનતો 
નથી. ઘણા ંȶƨુતકોનો અƟયાસ કરે માટે જ્ઞાન ખીલે એમ પણ નથી. ƨવાƚયાયકાળે 
Ƀભુ િવકƣપ શાĘાિદનો હોય છે ખરો, પણ અહȱેકુ જ્ઞાન તેના વડે ખીલે એɂુ ં
નથી. સસંારના પદાથҴથી તો જ્ઞાન ખીલે નિહ પણ અહӄ તો કહ ે છે કે અહȱેકુ 
જ્ઞાન શાĘના કારણે પણ થાય નિહ. એકવાર વƨȱનુા ƨવભાવન ેતારા Ɖયાલમા ં
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ખબȿંુ તો લે. જગતમા ંબેન—દીકરીની પાચં વરસ સધુી ખબર ન લીધી હોય તો 
કાગળ આવે કે હવે તો ખબર ƣયો. તો તનેી ખબર ƣયે. પણ આ અનાિદકાળનો 
ચૈતƛય અહȱેકુ છે, તેની તો ખબર લેતો નથી. અનતંકાળમા ંઆƗમવƨȱનુી ખબર 
લીધી નિહ. અકારણી જ્ઞાન પરના કારણથી ખીલે તɂેુ ંનથી, એમ એક વખત હા 
તો પાડ, ના પાડીશ તો Ӕદરમા ંપેસી શકીશ નિહ. 

અહӄ તો કહ ેછે કે િનિમĂો, શાĘ વગેરે બધા ંજ્ઞયેો છે, તેનાથી જ્ઞાન થȱુ ં
નથી કેમ કે જ્ઞાન અકારણીય છે. એમ ન Ĥણતા ંધમાર્�ƨત આિદથી માȿંુ જ્ઞાન 
થાય, એમ Ĥણે તે �ભđ આƗમાને Ĥણતો નથી તેથી તે અજ્ઞાન છે. �ભđ 
આƗમાનુ ંઅદશર્ન હોવાથી તે િમƘયાદશર્ન છે. અને �ભđ આƗમાનુ ંઅનાચરણ 
હોવાથી તે િમƘયાચાિર́ છે. એનુ ં નામ જ િમƘયાƗવભાવ છે. આ સમƨત 
અƚયવસાનો બધંના ંિનિમĂ છે. 

સતĮપ અહȱેકુ જ્ઞાનƨવભાવને બતાવનાર ̒ી સȳ્ Ȥȿુુદેવનો જય હો! 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૮૪ 

સમયસાર ગાથા ૨૭૦ ટીકા 

(̒ાવણ સદુ ૯, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

આ અિધકાર આƗમામા ંબધંન કેમ થાય છે ? તેનો છે. તે બધંનની વાત 
કરતા ંઆ ગાથાનો Ⱥળૂભાવ તેɂ ુ ંબધંન કોન ેથȱુ ંનથી એ વાત પણ સાથ ેસાથે 
કહ ેછે. 

આ આƗમાની Ĥણવાની િ˲યા ƨવતં́  છે. તે કોઈપણ પરની અપëેા રાખતી 
નથી—એમ ન માનતા ંઅિહ�સા, સƗય, ̈ěચયર્ આિદના િવકƣપ કȿંુ તો મારા 
આƗમાન ેલાભ થાય, તે િમƘયાƗવĮપી બધંન છે. આƗમાની અહȱેકુ િ˲યા રાગના 
Ɨયાગવાળી છે. ત ેિ˲યા પરથી થાય એવો પરાધીન આƗમા નથી. ચૈતƛય ƨવĮપી 
આƗમાની જ્ઞ�ƜતĮપ િ˲યા અહȱેકુ છે, તે પરથી ̆ગટે એવી નથી. એમ Ȑન ેભાન 
નથી તેને િમƘયાƗવનુ ંબધંન થાય છે. 

વળી સતĮપ અહȱેકુ જ્ઞાયક ભાવ છે, તે પરના કારણે નથી. નારક, 
મનƧુયાિદ ભાવના કારણે આƗમાનો જ્ઞાયક ભાવ ̆ગટે એમ નથી એટલે કે Ɇુ ં
નારકી Ġ,ં Ɇુ ં દેવ Ġ ંઅથવા તો નારકી, દેવ આિદ છે એવી ̒ćા કȿંુ તો મારો 
જ્ઞાયક ƨવભાવ ̆ગટે એવો નથી. છતા ંનારકાિદભાવની ̒ćાથી માȿંુ કƣયાણ થશે 
એમ માન,ે તે િનરપેë જ્ઞાયક ભાવને માનતો નથી. આ બીĤ બોલમા ં િ́કાળી 
̃ƥયĮપ જ્ઞાયકભાવની વાત છે. 

́ીĤ બોલમા ંજ્ઞાનȤણુની વાત કરે છે. આƗમાનો જ્ઞાનȤણુ પરાધીન નથી. 
બહારના ંશાĘો આિદના િવકƣપ કરવાથી જ્ઞાનȤણુ ખીલે એવો નથી છતા ંપરનુ ં
જ્ઞાન કરવાથી માȿંુ જ્ઞાન ખીલે એમ માને તો તે િમƘયાƗવભાવ છે. આ રીત ે́ણ 
̆કારથી આƗમા િનરપëે અહȱેકુ, ̃ƥય, Ȥણુ અને પયાર્યવાળો છે—એમ Ȑ 
માનતો નથી, તેન ે�ભđ આƗમાનુ ંજ્ઞાન નથી, તેની ̒ćા નથી અન ેતનેુ ંઆચરણ 
નથી. તેથી તેને અજ્ઞાન, અદશર્ન, અચાિર́Įપ બધંનભાવ છે. 

હવે આ ગાથાનો ભાવ કહ ે છે કે એવો અƚયવસાન Ȑને નથી તેને બધંન 
નથી. 

મા́ Ȑમન ે આ અƚયવસાનો િવČમાન નથી ત ે જ કોઈક (િવરલ) 
ȺિુનȢંુજરો સતĮપ અહȱેકુ જ્ઞ�Ɯત જ Ȑની એક િ˲યા છે, સતĮપ અહȱેકુ જ્ઞાયક જ 
Ȑનો એક ભાવ છે અને સતĮપ અહȱેકુ જ્ઞાન જ Ȑનુ ંએક Įપ છે, એવા �ભđ 
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આƗમાન ેએટલ ે કે સવર્ અƛય ભાવોથી ȩુદા આƗમાને Ĥણતા થકા; સƠયƈ̆કારે 
દેખતા થકા (̒ćતા થકા) અને અનચુરતા થકા, ɃભુાɃભુ ભાવથી લેપાતા નથી. 

Ɇુ ંપર ĥવને બચાવી શȢંુ Ġ,ં સƗય બોɀુ ંĠ,ં આજ્ઞા િવના કોઈ ચીજ લેતો 
નથી અન ેɆુ ંશરીરથી ̈ěચયર્ પાįં Ġ ંઅને પર વƨȱનુો મҪ Ɨયાગ કયҴ છે—એવા 
િવકƣપો Ɇુ ંઉઠાɂુ ંતો મારી જ્ઞ�Ɯતિ˲યા ખીલે એવો અƚયવસાન Ⱥિુનને હોતો નથી. 
િનિમĂના કારણે માȿંુ જ્ઞાન ખીલશે એવી એકƗવȸ�ુć Ȑને નથી. નારક આિદ 
ભાવોનો િવકƣપ કȿંુ તો મારો જ્ઞાયકભાવ ખીલે અને છ ̃ƥય Ȑ જ્ઞેય છે, તેન ુ ં
જ્ઞાન કરવાથી મારો જ્ઞાનȤણુ ખીલે એમ Ȑ માનતા નથી તે કોઈ િવરલ ȺિુનȢંુજર 
છે એટલે કે Ⱥિુનઓમા ંહાથીસમાન છે. 

 

જ્ઞ�Ɯત Ȑની િ˲યા છે એવા �ભđ આƗમાનુ ંજ્ઞાન હોવાથી Ⱥિુન ɃભુાɃભુ 
કમર્થી લેપાતા નથી. 

આƗમવƨȱ ુ ƥયવહારના કારણે ખીલે એવી નથી. ƥયવહાર હોય તો િનĔય 
̆ગટ થાય એમ માનવામા ંઆવે તો તે બđ ે�ભđ રહશેે નિહ. શરીરની િ˲યા કે Ȑ 
જડની િ˲યા છે અન ેɃભુભાવની િ˲યા કે Ȑ રાગની િ˲યા છે, તે િ˲યાની અપëેા 
જ્ઞ�Ɯત િ˲યા કે Ȑ અહȱેકુ છે તે રાખતી નથી. આƗમાની ધાિમ�ક િ˲યા પરની 
િ˲યાથી �ભđ છે એમ જ્ઞાની Ĥણે છે. 

(૧) શરીર, મન, વાણી આિદની િ˲યા છે, તે જડની િ˲યા છે. 

(૨) અિહ�સા, સƗય, ̈ěચયર્, અપિર˴હ આિદ Ƀભુભાવ ત ેિવભાવની િ˲યા છે. 

(૩) Ĥણવા–દેખવાની સતĮપ અહȱેકુ િ˲યા છે તે આƗમાની ƨવાભાિવક 
ધાિમ�ક િ˲યા અથવા તો મોëમાગર્ની િ˲યા છે. 

આમ ́ણ ̆કારની િ˲યા છે. શરીરની િ˲યાથી Ƀભુભાવ થાય એમ 
માનવામા ંઆવે તો જડની િ˲યા અન ેɃભુભાવની િ˲યા બે �ભđ રહતેી નથી અને 
Ƀભુભાવની િ˲યાથી ધાિમ�ક િ˲યા થાય એમ માનવામા ંઆવ ેતો Ƀભુભાવ તથા 
જ્ઞ�Ɯતિ˲યા �ભđ રહતેી નથી. અજ્ઞાની આ બધી િ˲યાને ઉથાપે છે અને જ્ઞાની ́ણે 
િ˲યાન ે Ȑમ છે તમે Ĥણે છે. તેથી જ્ઞાનીને બધં થતો નથી. જગતના ĥવો 
Ⱥઢૂપણે માને છે કે બહારની િ˲યાથી અથવા Ƀભુભાવની િ˲યાથી ધમર્ ̆ગટે છે; 
પણ એમ નથી. 
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જ્ઞાયક Ȑનો એક ભાવ છે એવા �ભđ આƗમાનુ ંજ્ઞાન હોવાથી  
Ⱥિુન કમર્થી લેપાતા નથી. 

આƗમાનો િ́કાળી Ĥણવા–દેખવાનો ƨવભાવ છે. તે ભાવ, પરભાવન ેલીધે 
નથી તેમ જ ત ેપરનો ભાવ પણ નથી. પરથી ȩુદા જ્ઞાયક ƨવભાવી આƗમાનુ ં
ભાન થયા વગર િનĔયથી કે ƥયવહારનુ ંપણ સાȧુ ંજ્ઞાન થȱુ ંનથી. Ⱥિુનઓ 
પોતાના જ્ઞાયક ƨવભાવન ે અકારણીય એટલે કે પરના કારણથી ̆ગટે એમ 
માનતા નથી તેથી Ⱥિુનઓ કમર્થી લેપાતા નથી. 

 

અહȱેકુ જ્ઞાન Ȑનુ ંએક Įપ છે એવા આƗમાનુ ંભાન હોવાથી Ⱥિુનઓ 
ɃભુાɃભુ કમર્થી લેપાતા નથી. 

જ્ઞાનમા ંëણે ëણે નવી નવી દશા ̆િતભાસે છે. પરના ં ȩુદા ં ȩુદા ં કાયҴ 
જણાય છે. છતા ંતેના કારણે જ્ઞાન થȱુ ંનથી. કેમ કે સતĮપ અહȱેકુ જ્ઞાન Ȑનુ ં
એક Įપ છે એવો આƗમા છે. સવર્જ્ઞ ભગવાનને કેવળજ્ઞાનની શ�ƈત ખીલી છે. તે 
Ӕતરના અવલબંને ખીલી છે. એમ ન માને Ɨયા ંસધુી તેને ભગવાનના Ȥણુ ગાતા 
પણ આવડતા નથી. ચૈતƛય આƗમાનુ ંજ્ઞાન પરના અવલબંન વગરનુ ં છે, તેને 
ĤƖયા વગર ભગવાનની ƨȱિુત કરે અને Ƀભુભાવ હોય તો ȶƖુયબધંન થાય છે. 
પણ અબધં ƨવભાવ ̆ગટતો નથી. ધમ� ĥવ આƗમાને અકારણીય માન ેછે. જ્ઞાન 
અન ેજ્ઞ�Ɯતિ˲યા પણ િનરપેë છે. આ રીતે આƗમા સતĮપ, અહȱેકુ િ˲યા, ભાવ 
અને જ્ઞાનવાળો છે. તે જ્ઞ�Ɯત, ભાવ અન ેȤણુ એક સમયે છે. પહલેા ંપછી નથી. તે 
́ણે અકારણીય, ƨવતં́ , ƨવયિંસć છે. એવો અહȱેકુ આƗમા સવર્ પર ̃ƥયથી 
�ભđ છે. ƥયવહાર, િનિમĂ, રાગ વગરેે પણ પર̃ƥયો છે એમ સા�બત થાય છે. ત ે
કોઈ આƗમાનુ ંકામ કરે છે એમ નથી. જો કામ કરે છે એમ માનવામા ંઆવે તો 
િનિમĂ, રાગ વગરેે �ભđ રહતેા નથી, ƥયવહાર અને િનĔય બđેનો નાશ થાય છે. 

અહӄ તો કહ ેછે કે ધીરો થા ! વƨȱનુી �ƨથિત જ આવી છે તો કોના પાસે ȱુ ં
પોકાર કરીશ ! કોઈ ઢેઢનુ ંનામ ભગવાન પડȾુ ંહોય અને પછી તેની ભ�ƈત કરે 
તો કાઈં વળે નિહ. તેમ ભગવાનનુ ં ƨવĮપ ĤƖયા િવના ̆ાથર્ના કરે તો એને 
આƗમાનુ ંકƣયાણ થાય નિહ. અƛય ̃ƥયોથી ȩુદો અને પોતાના િવકારભાવથી પણ 
ȩુદો આƗમા છે, એમ સમȐ તો ધમર્ થાય તમે છે. અજ્ઞાની પોકાર કરે છે કે આ 
બȴુ ંઊડી Ĥય છે. પણ આƗમવƨȱ ુ ƨવતં́  છે તેને પરને લીધ ેકહવેી ત ેખોટો 
કકળાટ છે. પરને લઈને વƨȱ ુમાનવામા ંઆવે તો બȴુ ંઊડી Ĥય છે, એકેય વƨȱ ુ
રહતેી નથી. આચાયર્ ભગવાને ƨવતં́  ઢંઢેરો પીટીને બધં અિધકારમા ંઆ ગાથા 
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Ⱥકૂી છે કે પરની સાથે એકƗવȸ�ુćનો ભાવ Ȑના ĳદયમા ંનથી પણ ƨવતં́  ભાવ 
Ȑના ĳદયમા ંવƨયો છે તેને અમ ેȺિુન કહીએ છીએ. 

અજ્ઞાનીને પોતાની શ�ƈતનો ભરોસો આવતો નથી. સવર્જ્ઞ ભગવાન ે Ȑ 
શ�ƈતનો િવકાસ કયҴ છે ત ેબધી મારામા ંછે. એવો વƨȱનુો ƨવભાવ છે. તે પરના 
કારણથી ̆ગટ થતો નથી એવો ભરોસો તેને થતો નથી અન ે તેથી તેન ેપરથી 
�ભđ એવા આƗમાની ̒ćા પણ થતી નથી. Ȑટલી િનમર્ળ પયાર્ય ̆ગટ કરવા 
માȤુ ંĠ ંતે બધી આƗમાથી ̆ગટ થાય છે એમ તે માનતો નથી. તે િમƘયાદશર્ન 
છે. અહӄ તો કહ ે છે કે પરથી �ભđ એવા આƗમાન ે̒ćે છે ત ેȺિુન છે. પણ તે 
પરથી આƗમામા ંપયાર્ય થાય છે એમ ̒ćતો નથી. િનિમĂ હોય છે પણ એના 
કારણે પયાર્ય થાય છે, એમ તે માનતો નથી. પણ Ⱥિુન જ્ઞ�Ɯતિ˲યા, જ્ઞાયકભાવ 
તથા જ્ઞાનȤણુ Ȑનુ ંએકĮપ છે એવા આƗમાન ેઅનસુરે છે પણ રાગ કે િનિમĂને 
અનસુરતા નથી. 

Ⱥિુન કેવા હોય છે ? ƨવƍછ અન ે ƨવƍછદંપણે ઉદયમાન અથાર્ȱ ્
ƨવાધીનપણે ̆કાશમાન એવી અખડં ӔતԌયҴિતન ે અજ્ઞાન આિદĮપપણાનો 
અƗયતં અભાવ હોવાથી અથાર્ȱ ્ Ӕતરંગમા ં ̆કાશની જ્ઞાનԌયોિત જરા પણ 
અજ્ઞાનĮપ િમƘયાદશર્નĮપ અને અચાિર́Įપ નિહ થતી હોવાથી, Ƀભુ કે અɃભુ 
કમર્થી Ⱥિુન લેપાતા નથી. 

આƗમા ƨવƍછ છે. તેની Ƀćુ જ્ઞાન, દશર્ન, ચાિર́ આિદની પયાર્ય ̆ગટી, 
તેમા ંએક Ӕશ પણ રાગનો નથી. વળી ત ેપયાર્ય ƨવƍછદંી છે એટલે કે કોઈ 
િનિમĂ કે િવકારન ેતે ગણતી નથી. ƥયવહાર રƗન́ય કે દેવ-Ȥȿુુ-શાĘના િનિમĂે 
તે પયાર્ય ̆ગટે એવી નથી. તે ƨવાધીનપણે ̆કાશમાન થાય છે. આ રીતે ધમર્ 
ƨવƍછદંી છે. તેવો ધમર્ Ȑને ̆ગટ થયો છે એવા Ⱥિુનઓ વીતરાગને પણ ગણતા 
નથી. વીતરાગ હોય તો મારી ધમર્ની પયાર્ય ̆ગટે એમ જ્ઞાની Ĥણતો નથી. 
તƗƗવાથર્સ ૂ́ મા ંઆવ ે છે કે Ⱥિુન જ્ઞાન વગેરેનો િવનય કરે છે. Ɨયા ંતો િનિમĂનુ ં
કથન છે. 

આƗમામા ંઅમદંપણે એટલે ઉ˴ ȶȿુુષાથર્થી સƠયƊદશર્ન—જ્ઞાન—ચાિર́ની 
પયાર્ય ̆ગટ થઈ, તે હવ ેપાછી હઠેે પડે એવી નથી. ӔતરԌયોિતĮપ અકારણીય 
િ˲યા ̆ગટી તેમા ંઅજ્ઞાન આિદનો અભાવ છે. િનમર્ળ િ˲યામા ંɃભુરાગનો અભાવ 
છે. ƨવભાવભાવમા ં િવકારભાવનો અƗયતં અભાવ છે. પયાર્યમા ંɃભુભાવ થાય છે 
તેની ગૌણતા છે. જરાપણ અજ્ઞાનĮપ, અદશર્નĮપ અન ેઅચાિર́Įપ ત ે િનમર્ળ 
પયાર્ય થતી નથી તેથી તે Ⱥિુનઓ Ƀભુ કે અɃભુ કમર્થી લેપાતા નથી એટલ ે કે 
Ⱥિુનઓનો અબધં ƨવભાવ િવકાસ પામતો Ĥય છે. 
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સાભંળ ભાઈ ! Ӕતરના વલણ વગર Ƀćુતા ̆ગટ થતી નથી. પર 
પદાથર્ન ેઅન ે િવકારભાવનો આƗમામા ંઅƗયતં અભાવ છે અન ેઆƗમામા ંપોતાની 
શ�ƈતઓનો સȳ્ ભાવ છે. સƠયƊજ્ઞાન બđે નયનુ ંયથાથર્ જ્ઞાન કરે છે કે પયાર્યમા ં
િવકાર છે અન ેિ́કાળી ƨવભાવમા ંિવકાર નથી. પણ સƠયƊદશર્નમા ંતો ƨવભાવની 
ȺƉુયતા હોય છે. ƨવભાવમા ંબાધકપȰુ ંએટલે કે રાગ નથી. તે આƗમાનો ƨવભાવ 
જ નથી. તેથી ƨવભાવમા ંરાગનો અƗયતં અભાવ છે એમ કɖુ ંછે. 

અહӄ તો કહ ેછે કે Ⱥિુનને કોઈ Ĥતનો બધં નથી. આસ�ƈતનો ભાવ પોતાના 
ȶȿુુષાથર્ની નબળાઈના કારણે દશમા Ȥણુƨથાન સધુી અȺકુ ̆કારનો રહ ે છે, તે 
બધંન ેઅહӄ ગƖયો નથી. કેમ કે ëણેëણે અબધં ƨવભાવ ̆ગટ થતો Ĥય છે. 
Ⱥિુન ભાવ�લ�ગી સતં છે. તેમને ́ણે Ӕશો સાથ ે̆ગટÇા છે તેથી Ⱥિુનદશાની અહӄ 
વાત કરેલ છે. આ રીતે ƨવભાવના Ӕશો ̆ગટÇા છે તે વખત ેપચંમહા̑તાિદના 
Ƀભુભાવ અને શરીરાિદની નƊનદશા હોય છે. અજ્ઞાની બહારથી ȺિુનપȰુ ંમાન ેછે. 
પણ ધમ�ને તો Ӕતરમા ંધારાવાહી અȱટૂક Ƀćુપિરણામ હોય છે. 

ભાવાથર્ :—આ Ȑ અƚયવસાનો છે ત ેɆુ ંપરને હȰુ ંĠ ંએ ̆કારના છે. Ɇુ ં
નારક Ġ ંએ ̆કારના છે તથા Ɇુ ંપર ̃ƥયને ĤȰુ ંĠ ંએ ̆કારના છે. Ɇુ ંહોӘ તો 
નƊનદશા થાય, િનિમĂ હોય તો ઉપાદાનમા ંકામ થાય, Ɇુ ંɃćુ આહાર લઈ શȢંુ 
Ġ,ં Ɇુ ંપિર˴હન ેછોડી શȢંુ Ġ ંએ આિદ અƚયવસાન છે ત ે િમƘયાƗવ છે. તથા Ɇુ ં
નારકી Ġ,ં મનƧુય Ġ ંઅને પર̃ƥયન ેɆુ ંĤȰુ ંĠ,ં પર̃ƥય છે તો Ɇુ ંĤȰુ ંĠ ંતે 
અƚયવસાની છે. તેઓ Ԍયાસંધુી (૧) આƗમાનો અન ેરાગાિદકનો (૨) આƗમાનો ને 
નરકાિદ કમҴદયજિનત ભાવોનો તથા (૩) આƗમાનો ને જ્ઞેયĮપ અƛય̃ƥયોનો ભેદ 
ન ĤƖયો હોય Ɨયાસંધુી ̆વત± છે. તેઓ ભેદજ્ઞાનના અભાવને લીધે િમƘયાજ્ઞાનĮપ 
છે. િમƘયાદશર્નĮપ છે અન ેિમƘયાચાિર́Įપ છે—એમ ́ણ ̆કારે ̆વત± છે. 

િનિમĂ અન ેઉપાદાન બે છે. એન ેબેĮપ રાખે તો સƠયȢ્ કહવેાય અને બે છે 
તેન ેએક કરે તો તે િમƘયાƗવ છે. અɃćુ ઉપાદાનની પયાર્યથી Ƀćુ ઉપાદાન 
પયાર્ય થાય તો બે �ભđ રહતેા નથી. બનેં ȶથૃȢ્ રાખવા તે ધમર્ છે. 

́ણલોકના નાથ તીથ¿કરદેવ મળે તો પણ તનેાથી તાȿંુ કƣયાણ નથી. એમ 
બે ̃ƥયનુ ંȶથૃƈપȰુ ંકહવેામા ંઆવ ેƗયારે અજ્ઞાનીન ેએમ થાય છે કે અરે ! અમાȿંુ 
બȴુ ંચાƣȻુ ંĤય છે. ƨવ અને પર એમ બે છે. એન ેએક કરે તો િમƘયાƗવ થાય છે, 
િનĔય અને ƥયવહાર ત ેબે છે એટલે કે અનેક છે, તેન ેએક કરે તો એકƗવȸ�ુć 
થાય છે. અજ્ઞાની પોતાની әધી પïડન ેપકડી રાખે છે, પણ ƨવનો આ̒ય ન કરે 
Ɨયાસંધુી તનેી એક પણ વાત સાચી નથી. જ્ઞાન, જ્ઞાયક, િ˲યા એમ એક સમયમા ં
́ણે ƨવતં́  છે—એમ Ĥણે તો વƨȱ�ુƨથિતનુ ંયથાથર્ જ્ઞાન કȻુ¿ કહવેાય. 
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અ˲મ ƨવભાવન ેલëમા ંલીધા વગર પયાર્ય ખીલે નિહ. ˲મબć પયાર્ય ફરે 
નિહ એનો અથર્ એ છે કે ˲મ ઉપરથી ̃�Ƨટ છોડ અન ેઅ˲મ ƨવભાવની ̃�Ƨટ કર. 
આƗમા અનતં શ�ƈતનો િપ�ડ છે ત ેપરની એકƗવȸ�ુć કરતા ંƨવĮપને ȧકૂી જવાય 
છે. Ⱥ�ુƈતની પયાર્ય બહારથી આવતી નથી. ƨવભાવની ƨવતં́ તા ન Ĥણે તે 
પરમા ંએકƗવ માƛયા વગર રહ ેનિહ. માટે જો કેવળજ્ઞાન ̆ગટ કરɂુ ંહોય તો 
િનરપëે ̃ƥય, Ȥણુ, પયાર્ય છે એની ̆તીિત કર. એ િસવાય પĂો ખાય એમ 
નથી. 

 

Ⱥિુનઓને પરની એકƗવȸ�ુć નથી તેથી સƠયƊદશર્નાિદĮપ થયા થકા તે 
કમર્થી લેપાતા નથી. 

પરની એકƗવȸ�ુćĮપ અƚયવસાન Ȑમન ે નથી ત ે ȺિુનȢંુજરો છે. તેઓ 
આƗમાન ેસƠયȢ્ Ĥણે છે, સƠયȢ્ ̒ćે છે અને સƠયȢ્ આચરે છે. તેથી અજ્ઞાનના 
અભાવથી સƠયƊદશર્ન-જ્ઞાન-ચાિર́Įપ થયાથકા કમҴથી લેપાતા નથી. અહӄ 
ભાવ�લ�ગી ȺિુનȢંુજરો મલપતા હાથીની Ȑમ મોëમાગ± ચાƣયા આવે છે. એમની 
બીĥ કોઈ ગિત નથી. Ȑમને િનિમĂ અને િવકારની એકƗવȸ�ુć નથી અને િનમર્ળ 
જ્ઞાનԌયોિતĮપ એવા આƗમાની ̒ćા છે અને રમણતા છે તે જ Ⱥિુન છે. તે અબધં 
ƨવભાવનો િવકાસ કયાર્ વગર રહતેા નથી એટલે કે તેમને જ્ઞાનદશર્ન ચાિર́ની 
પયાર્ય ̆ગટ થયા વગર રહતેી નથી. Ⱥિુન લેપાતા નથી એટલ ે તેમન ે Ȑ 
અ̆િતહત ભાવ ̆ગટÇો છે તેનો નાશ થતો નથી. કેવળજ્ઞાન લીધ ેજ ġટકો છે, 
તે પાછા પડતા નથી. 

અહો ! Ⱥિુનને બધં થતો નથી. એમ અહӄ કહ ેછે તો પછી Ⱥિુન અ�ગયારમા 
Ȥણુƨથાનોથી પડે છે એ વાત ðાથંી આવી ? કેમ સભંારી ? Ȑન ેપડવાની વાત 
સાભંરે છે—યાદ આવ ેછે, તનેે ƨવભાવ યાદ આવતો નથી. અજ્ઞાની એમ માન ેછે 
કે અƗયારે ભલ ેȶȿુુષાથર્ હોય પણ પાછળથી નબળો ભાવ થાય તો ? પણ ચૈતƛય 
ƨવભાવમા ંનબળાઈ છે જ નિહ. એની એને ખબર નથી. Ӕતરમા ંતો ચતૈƛય 
ȶરૂનો ̆વાહ પડÈો છે તેથી તે પાછો પડે એવો નથી. નબળો પયાર્ય થતો નથી. 
અન ે હીણો પડતો નથી. અબધં ƨવભાવમા ંસદેંહ નથી. વƨȱનુો નાશ થાય તો 
પયાર્યનો નાશ થાય પણ એમ બનȱુ ંનથી. વƨȱƨુવભાવના લëે ̆ગટ થયેલી 
પયાર્ય નાશ પામતી નથી. આƗમા અકારણીય છે. તો ત ેપરના કારણે પાછો પડે 
એમ બનȱુ ંનથી. ભિવƧયમા ંપયાર્ય નબળી પડશે એમ કહનેાર ભિવƧયમા ંકહતેો 
નથી પણ વતર્માનમા ંકહ ેછે. તેન ેવતર્માનમા ંƨવભાવ ભરચક ચૈતƛયથી ભરેલો 
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છે એની ȿુ�ચ થઈ નથી. જો ȿુ�ચ હોય તો પયાર્યમા ંમદંતા થશે એવા ભાવનો 
અવકાશ જ નથી. 

અહӄ પચંમકાળના Ⱥિુનઓ લેપાતા નથી એમ કɖુ ં છે. કોઈ એમ કહ ે કે 
પચંમ કાળના Ⱥિુનઓ તો ƨવગર્મા ંĤય છે ન ે ? તો કહ ે છે કે Ⱥિુનઓ ƨવગર્મા ં
જતા નથી. એટલે કે ખરેખર તો પોતાના આƗમાન ેછોડીને પર ëે́મા ંજતા નથી, 
પોતાના આƗમામા ંજ રહ ે છે. Ȑન ેવƨȱ ુ̃ �Ƨટ થઈ તે પોતાના ƨવભાવને છોડતા 
નથી. અહӄ ભગવાન પાસે ભગવાનના િવરોધીન ે સભંારે છે. આ વાત ðાથંી 
લાƥયો ? આƗમા ̃ƥય, Ȥણુ, પયાર્યથી સતĮપ, અહȱેકુ ચૈતƛય ƨવભાવી છે. 
જ્ઞ�Ɯતિ˲યાવાળો, જ્ઞાયકભાવવાળો અને જ્ઞાનવાળો છે. તેવા આƗમાન ેકોઈ બહારનુ ં
કારણ મળે અન ેહીણો પાડે એમ બનȱુ ંનથી. જ્ઞાની અબધં ƨવભાવમાથંી ખસતો 
નથી, તેને અબધં િસવાય બીĥ ચીજની ̆ા�Ɯત થતી નથી. 

વƨȱ ુ એક સમયમા ં અનતંશ�ƈતનો ભડંાર છે. તે પોતે પરથી 
અભાવƨવભાવĮપ છે. એટલે કે િવરોધી ભાવનો આƗમામા ં અભાવ છે. તેથી 
ƨવભાવથી િવȿુć ભાવ સાભંળવાનો ƨવભાવ̃�Ƨટવાળાને મોખ નથી. કેવળી 
ભગવાનની સƗય વાણી હોય છતા ંતેને સાભંળવાના િવકƣપનો અભાવ છે એમ 
જ્ઞાની Ĥણે છે. તો પછી әȴુ ંકહનેારાની તો વાત જ Ƀુ ંકરવી ? અ̆િતહતભાવે 
ઊપડેલો Ⱥિુન હોય કે જ્ઞાની હોય, તેન ે હલકી વાત કહનેારાનુ ં સાભંળવાનો 
અવકાશ પણ નથી કેમ કે ƨવભાવમા ંનબળાઈ છે જ નિહ. તેથી Ⱥિુનને બધં થતો 
નથી અન ેતેઓ કમર્થી લેપાતા નથી. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૮૫ 

સમયસાર ગાથા ૨૭૧ બધં અિધકાર 

(̒ાવણ સદુ ૧૦, રિવવાર, બપોર, ૨૦૦૭) 

હવે અહӄ િશƧય ̆ĕ કરે છે કે અƚયવસાન શƞદ વારંવાર કહતેા આƥયા છો 
તો ત ેઅƚયવસાન Ƀુ ં છે ? તેન ુ ં ƨવĮપ બરાબર સમજવામા ંનથી આƥȻુ.ં આમ 
ȶછૂવામા ંઆવતા અƚયવસાનનુ ં ƨવĮપ ગાથામા ંકહ ે છે. ગમ ે તેટɀુ ંવાચં ેઅન ે
સાભંળે પણ જો Ӕતરમા ં̆ĕ ઊભો ન થાય તો સમજɂુ ંકે તે કાઈં સમԌયો નથી. 
એક છોકરાન ેતનેા બાપ ેȶƨુતક વાચંવા આપલે અને ત ેȶƨુતક વાચંી લીધા બાદ 
તેના બાપે ̆ĕ કયҴ કે તારે કાઈં ȶછૂɂુ ંછે ? છોકરો કહ ેકે તમોએ વાચંવાનુ ંકɖુ ં
છે, તે બરાબર જ હોય, એમા ંશકંા કરવાની રહતેી નથી. પછી એના બાપ ેફરી 
વખત વાચંવાનુ ંકɖુ ંઅને ફરી વખત ȶછૂȽુ;ં તો એ જ જવાબ મƤયો. પછી ́ીĥ 
વખત વાƍંયા પછી છોકરાએ કɖુ ં કે આમા ંતો અનેક ̆ĕો ઊઠે છે Ɨયારે એના 
બાપન ેલાƊȻુ ં કે હવે આ ȶƨુતકમા ંɃુ ંકહવેા માગે છે ત ેસમԌયો છે. એમ અહӄ 
િશƧય ેવાત પકડી છે તો તનેે ̆ĕ થયો છે. Ȑ સમĥ ગયો હોય તેને ̆ĕ ન ઊઠે 
અથવા તો �બલȢુલ સમԌયો જ ન હોય તનેે ̆ĕ ન ઊઠે. અહӄ તો કાઈંક એના 
Ɖયાલમા ંઆƥȻુ ંછે અને ̆ĕ ઊઠÈો છે, તનેે જવાબ આપે છે. 

ગાથા ૨૭૧ 

ȸ�ુć, મિત, ƥયવસાય, અƚયવસાન વળી િવજ્ઞાન ન ે
પિરણામ, �ચĂ ને ભાવ—શƞદો સવર્ આ એકાથર્ છે. ૨૭૧. 

અથર્ :—ȸ�ુć, ƥયવસાય, અƚયવસાન, મિત, િવજ્ઞાન, �ચĂ, ભાવ અને 
પિરણામ—એ બધા એકાથર્ જ છે. (–નામ ȩુદા ંછે, અથર્ ȩુદા ંનથી). 

ટીકા :—ƨવ-પરનો અિવવકે હોય Ɨયારે ĥવની અƚયવિસિત મા́ તે 
અƚયવસાન છે. આƗમા ƨવયિંસć ƨવતં́  છે અને જડ ȶȳ્ુ ગલાિદ ƨવ નથી પણ 
પર છે. તેના ભેદજ્ઞાનનો અભાવ છે. મારે લઈને પરમા ંઅને પરન ેલઈન ેમારામા ં
લાભ થાય–એવી એકƗવȸ�ુć તે િમƘયાƗવ છે અને તે જ અƚયવસાન છે. Ɇુ ંહોӘ 
તો કમર્ બધંાય અને કમર્ ઉદયમા ં આવે Ɨયારે રાગ થાય, તેન ે ƨવ-પરના 
એકપણાની માƛયતા છે. ƨવ-પરની ȩુદાઈનુ ંતેને જ્ઞાન નથી. 
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(૧) ƨવ-પરની એકƗવȸ�ુćĮપ ĥવની અƚયવિસિતમા́ ત ેઅƚયવસાન 
છે. 

શરીર હȱ ુ ં તો Ɇુ ં અહӄ આƥયો અને આƗમા હતો તો શરીર આƥȻુ.ં તે 
અƚયવસાન છે. ƨવ ચૈતƛય Ƀćુ છે અને કામ, ˲ોધ, દયા, દાનાિદના ભાવો તે પર 
છે. તેનાથી આƗમાન ેલાભ થાય, એ માƛયતા ƨવ—પરની એકƗવȸ�ુć છે. એકમા ં
બીĤની માƛયતાĮપ પિરણિત તે અƚયવિસિતમા́ છે. તે િમƘયાƗવĮપ 
અƚયવસાન છે. Ɇુ ંĠ ંતો મકાન થાય છે. Ɇુ ંȳુકાનનો બરાબર Ɖયાલ રાȣુ ંĠ ંમાટે 
પૈસા પદેા થાય છે અન ે પૈસા હોય તો ધમર્ થાય. એમ અજ્ઞાનથી ƨવ-પરની 
ȩુદાઈ માનતો નથી તે અƚયવસાન છે. આƗમાની ઇƍછાથી આહાર પાણી દેવાયા 
અને આહારપાણી દેવાયા માટે ઇƍછા થઈ તે ĥવની અƚયવિસિતમા́ 
અƚયવસાન છે. નબળાઈના કારણે આસ�ƈતનો ભાવ થાય તેની અહӄ વાત નથી. 
અહӄ તો એકƗવȸ�ુćના અƚયવસાનની વાત છે. 

અજ્ઞાની એમ માન ેછે કે મારી પાછળ કોઈ સાચવનાર નથી. દીવા પાછળ 
Ӕધાȿંુ છે. પણ તેને ખબર નથી કે ȱુ ંહો તો પણ બહારનુ ંકાઈં તારાથી થȱુ ંનથી. 
માટે પરનુ ંɆુ ંકરી શȢંુ Ġ ંત ે િમƘયા માƛયતા છે. તેન ેભગવાન અƚયવસાન કહ ે
છે. સમાિધશતકની ગાથા ૧૦૩મા ંઆવે છે કે ȶવૂ± બાધંલેા કમҴથી રાગĎષે ઉƗપđ 
થાય છે અન ેરાગĎષેના કારણે મન-વચન-કાયાની િ˲યા થાય છે અને તેનાથી 
આƗમાના ̆દેશો ચચંળ થાય છે અને ત ેચચંળતાથી શરીરમા ંવાȻ ુચાલે છે, તે 
વાȻથુી શરીર પોતાનુ ંકામ કરે છે. આ બȴુ ંકથન િનિમĂથી છે. શરીર ચાલે તો 
વાȻનુે િનિમĂ કહવેાય. વાȻ ુચાલે તો ̆દેશોની ચચંળતાને િનિમĂ કહવેાય છે. 
પણ એકબીĤના કારણે એકબીĤમા ંકાઈં થાય એમ બનȱુ ંનથી. લખાણ ̆માણે 
એનો અથર્ કરીને એકબીĤમા ં કામ કરે છે એમ માન ે તે Ⱥઢૂ છે. તેન ેઅહӄ 
િમƘયાƗવ કહ ેછે. જો એકબીĤમા ંકામ કરે તો પયાર્ય ƨવતં́  રહતેી નથી. 

 

(૨) ƨવ-પરની એકતાĮપ બોધનમા́પણાથી ȸ�ુć છે  
ત ેજ અƚયવસાન છે. 

Ȑ ȸ�ુćનો ƥયાપાર ƨવ-પરની એકતામા ં જ લગાƥયા કરે, ત ે ȸ�ુćન ે
િમƘયાƗવ કહ ેછે. એનો જ બોધ કયાર્ કરે. શાĘ વાચંી વાચંીને એવી ȸ�ુć કાઢે કે 
‘‘એક પદાથર્થી બીĤ પદાથર્ની પયાર્ય થાય’’—એમ માન ેછે તે અƚયવસાન છે. 
તેન ેજ ȸ�ુć કહ ેછે. મારે કરɂુ ંહȱ ુ ંતે બીĤએ કȻુ¿. એમ પરમા ંȸ�ુćને કેળવ ેછે. 
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તે ȸ�ુć બહારમા ંઘણી ઊઘડી હોય, એમા ંએકબીĤની સહાય કેમ થાય વગેરેમા ં
ȸ�ુćને રોકે છે, તેવી ȸ�ુćને અહӄ િમƘયાƗવ કɖુ ંછે. 

 

(૩) પરની એકƗવȸ�ુćĮપ ƥયવસાનમા́પણાથી ƥયવસાય છે  
ત ેજ અƚયવસાન છે. 

ƥયવસાય એટલે કામમા ંલાƊયા રહɂે ુ ંત.ે સવારથી સાજં સધુી ȳુકાનનો 
ƥયવસાય આપણે ન કરીએ તો કોણ કરે ? એમ ƨવ-પરની એકƗવȸ�ુćનો ƥયાપાર 
આખો િદવસ કરવો તેને ƥયવસાય કહ ેછે. કામમા ંલાƊયા રહીએ તો કામ કામને 
શીખવ.ે વૈȳંુ, રસોઈ, વેપાર, વકીલાત વગેરેના કામમા ંલાƊયા રહીએ તો કામનો 
િનવેડો—પાર આવ,ે એમ માનનાર આƗમાનો અનાદર કરનાર મહા િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
અજ્ઞાની કહ ે છે કે ‘‘ફરે ત ેચરે અને બાƚંયો ȹખૂે મરે’’ એમ કહવેત છે. તેનો 
આધાર લઈને કામનો િવચાર કરે તો પાચં પચીશ Įિપયા કમાય. આ બધો 
િમƘયા̃�Ƨટનો Ɖયાલ છે. કેમ કે આƗમા જ્ઞાનƨવĮપી છે. તે પરમા ંકાઈં કરતો નથી. 
પરની િ˲યા એના કાળે થવાની હોય તે થાય છે. િવકƣપ આવે તે વાત ȩુદી છે. 
પણ પરના ંકામ આƗમાથી સધુરે એમ જ્ઞાની માનતો નથી. કોઈ કહ ેકે ȧલૂે ȳૂધ 
Ⱥɉૂુ ંહોય અને ƚયાન ન રાખીએ તો ઉભરાઈ Ĥય. ȧલૂે કઢી Ⱥકૂી હોય તો ƚયાન 
રાખɂુ ંકે નિહ ? તેન ેકહ ેછે કે ભાઈ, ધીરો થા ! તારી પયાર્યના ભાવથી પરમા ં
કાઈં થȱુ ંનથી. છતા ંએમા ંƚયાન રાખવાથી અને એમા ંલાƊયા રહવેાથી તે કામ 
થાય, એમ માનɂુ ંતે િમƘયાƗવ છે. નબળાઈના કારણે જ્ઞાનીન ે િવકƣપ થઈ Ĥય 
છે પણ તનેે પરની િ˲યા કરવાનો અ�ભ̆ાય નથી. જો અ�ƨથરતાનો િવકƣપ ન 
હોય તો કેવળી હોય પણ સાધકદશામા ં િવકƣપ નબળાઈને કારણે આવે છે. 
જ્ઞાનીને કાચી રોટલી થાળીમા ંઆવે તો કાઢી નાખવાનો ભાવ થાય; પણ થવાનુ ં
હોય તે થાય છે એમ ત ેસમȐ છે. ̃�Ƨટ ફેરે ફેર છે. જ્ઞાની Ĥણનાર રહ ે છે. 
અજ્ઞાની પરનો ƥયવસાય કરવો, પરમા ંલાƊયા રહɂે ુ ંજોઈએ એમ માને છે, તે 
એકƗવȸ�ુć છે. 

 

(૪) ƨવ-પરનુ ંભદેજ્ઞાન ન હોય Ɨયારે ĥવની મનનમા́પણાથી મિત 
છે, ત ેિમƘયાƗવ છે 

પરને Ĥણવાની ӖતેĤરીĮપ મનન કȻુ¿ હોય તો કામ સાȿંુ થાય એમ Ⱥઢૂ 
માને છે. બહારના ંકામનુ ંȣબૂ મનન કȻુ¿ હોય તો ȣબૂ કામ લાગે તનેે મિત કહ ે
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છે. આ રીતે અજ્ઞાની પરનુ ંમનન કરી રĜો છે. તેન ેકહ ેછે કે એકવાર નવરો તો 
થા ! પરથી તો નવરો છે જ પણ ભાવથી નવરો થવાનુ ંકહ ેછે. છોકરાનુ ંɃુ ંથશે 
? એમ મનન કયાર્ કરે. પણ મરી ગયા પછી Ƀુ ંથાય છે ? તે તેના કારણે નભે છે. 
ĥવ પરમા ં ફોતȿંુ પણ ફેરવી શકતો નથી. છતા ંપણ પરથી Ɇુ ંઅને મારાથી 
પર—એમ મનન કરે છે. શાĘનુ ં મનન કરીન ે પણ એકƗવȸ�ુć કાઢે છે, તે 
અƚયવસાન જ મિત છે. 

વેપાર, કારીગરી, વકીલાત વગેરેનુ ંમનન કરવાથી પોતાની મિત ખીલે—
એમ માનનારે પાપના ƥયાપારથી જ્ઞાનની ખીલવટ માની, તે િમƘયાƗવ છે. કેમ કે 
તે ઉઘાડ તો ȶવૂર્નો લƞધĮપ હતો તે થયો છે. તેન ેબદલે પાપભાવથી થયો એમ 
માને છે. ચૈતƛય ƨવભાવ પરથી �ભđ છે; તેન ુ ંમનન કરતો નથી અન ે̑તના 
િવકƣપોનુ ંમનન કયાર્ કરે અને માને કે મને ધમર્ થયો, તો તે એકƗવȸ�ુć છે. આ 
ખપે ને આ ન ખપ,ે Ƀćુ આહારપાણી આિદનુ ંમનન કયાર્ કરે અન ેમાન ેકે તેનાથી 
મન ેધમર્ થશ,ે ત ેȶƖુયભાવ સાથે એકƗવȸ�ુć છે—તે િમƘયાƗવ છે. તેને વƨȱનુ ુ ં
ભાન નથી. પરની િ˲યાથી દોષ આƥયો—એɂુ ં Ȑનુ ં મનન છે, તે મિત જ 
અƚયવસાન છે અન ેતે જ િમƘયાƗવ છે. 

 

(૫) ƨવન ેȧકૂીન ેએકલી પરન ેĤણવાની િ˲યા ત ેિવજ્ઞાન છે, અન ેતે 
જ અƚયવસાન છે. 

Ȑ મા́ પરને Ĥણવાની િ˲યા કયાર્ કરે, તે પોતાના આ̒યે Ƀćુજ્ઞ�Ɯતની 
િ˲યા ખીલે એમ માનતો નથી. ત ે વતર્માન િવજ્ઞાન કરે છે, તે િમƘયાƗવ છે. 
અજ્ઞાની કહ ેછે કે િવજ્ઞાનવાળાએ બɆુ શોધ કરી છે. એરોƜલેન બનાƥયા, અȰબુҭબ 
બનાƥયા અને હȩુ તો ઘȰુ ં િવજ્ઞાન વધશ ેપણ ત ે િમƘયાƗવ છે. કેમ કે તે બȴુ ં
તેના પરાવતર્નના કાળે થાય છે. એને બદલે તનેા િવજ્ઞાનથી થȻુ ંએમ માને છે, 
તે ƨવ-પરની એકƗવȸ�ુć છે. ફોનો˴ાફ બનાવવાવાળાએ ́ણ િદવસ એકાતંમા ં
બેસીન ે િવજ્ઞાનની શોધ કરી તો અƗયારે ફોનો˴ાફનો આટલો ફેલાવો થયો એમ 
Ⱥઢૂ માને છે, તે જ િમƘયાƗવ છે કેમ કે ફોનો˴ાફ તે જડની િ˲યા છે. જ્ઞાન ઘȰુ ં
વƚȻુ ંમાટે એની િ˲યા થઈ એમ માનɂુ,ં તે ƨવ-પરની એકƗવȸ�ુćĮપ અƚયવસાન 
જ િમƘયાƗવ છે. 
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(૬) ƨવ-પરની એકƗવȸ�ુćમા ંચતેɂુ ંત ેચતેનમા́પણાથી �ચĂ છે તે જ 
અƚયવસાન છે. 

આખો ચેતન પરમા ંચેતાઈ ગયો છે. શરીરમા ંઆ દવા આવશ ેતો આમ 
થશ ેઅન ેઆમ કાળĥ રાખɃુ ંતો શરીર સાȿંુ રહશેે—એમ ચોવીસે કલાક રોકાઈને 
ĤȤિૃતકાળ પરમા ં ગાƤયો, તે િમƘયાƗવ છે. અજ્ઞાની પોતાના �ચĂન ે પર 
પદાથર્મા ં રોકે છે. સાȐં Ƀુ ંખાɂુ,ં સવારે Ƀુ ંખાɂુ,ં કેમ ƥયવƨથા રાખવી—એમા ં
ચેતનાને રોકવી ત ે�ચĂ છે. તે પરથી લાભ માને છે માટે એકƗવȸ�ુćĮપ િમƘયાƗવ 
છે. 

 

(૭) પર સાથનેા એકƗવનો અƚયવસાન  
ત ેચેતનના ભવનમા́પણાથી ભાવ છે. 

પરનુ ંકામ મારાથી થાય અને માȿંુ કામ મારાથી થાય, તે િમƘયાƗવ છે. 
પણ માȿંુ કામ પરથી ન થાય અન ેપરન ુકામ Ɇુ ંકરી શȢંુ નિહ પણ એના કાળે 
એની પયાર્ય થવાની હોય ત ેથાય છે, એમ Ĥણɂુ ંતે જ્ઞાતાનો અȶવૂર્ ભાવ છે. 
દયા, દાન, ભ�ƈત, ȶĤૂ આિદમા ંભવન થɂુ ંતે પરમા ંભવાઈ ગયો છે. તેને 
ƨવભાવન ુભાન રહȱે ુ ં નથી. Ɇુ ંચૈતƛય Ġ,ં માȿંુ જ્ઞાન શરીર મારામા ં છે, તેને 
ȹલૂીને પરમા ંભવન કરી રĜો છે. આવા અƚયવસાનને ભાવ કહ ેછે. 

આ ĥવે અનતંા ભવો કયાર્. ચકલાના ભવમા ંટҰ ટҰ કરીન ેમયҴ. Ɨયા ંકોણ 
શરણ છે ? અહો, જગતની દશા તો ȩુઓ ! માણસ થાય Ɨયારે Ĥણે ચકલો થયો 
જ નથી અન ે અïડ થઈને ĭƣયો ફાƣયો ફરે છે પણ મનƧુયપણામા ં સƗય 
સાભંળવાના ં ટાણા ંમƤયા ંતો સાભંળતો નથી. Ȑની શરીર ઉપર ̃�Ƨટ છે તનેુ ં
ભવન પરમા ંથઈ રɖુ ં છે. િનɂિૃĂ લેવાનુ ંકહ ેતો િનɂિૃĂ લે નિહ. તેન ેપરમા ં
રોકાઈ રહɂે ુ ંગમે છે. તેન ેચાર ગિતમા ં રોકાઈ રહɂે ુ ંગમ ે છે. પણ સસંાર તો 
અશરણ છે. Ȑમ હરણને િસ�હ થાપો મારે તો Ɨયા ંતનેે કોણ શરણ છે ? એવા 
અનતંા ભવો કયાર્. કેમ કે ȱુ ંઆિદ વગરનો છે. અનાિદથી અƗયારસધુીનો કાળ 
ðા ંગાƤયો ? તેથી નïી થાય છે કે ĥવે અનતંા ભવો કયાર્ છે. એ ભવોમાથંી 
ġટɂુ ંહોય તો આ િસવાય બીજો એકેય ઉપાય નથી. 

આƗમા ચૈતƛય ƨવભાવી છે. એનુ ંભવન છોડીને પરમા ંભવન કરે છે તેનો 
એકપણ ભવ ઓછો થતો નથી. તેન ે આƗમાનો ઉપદેશ આપવામા ં આવે તો 
ગણકારે નિહ, રાĤ થયો હોય અને સĂાિ̆ય ̆Ȣૃિત હોય, મોટર કે ઘોડાગાડીને 
બĤરમા ંપોત ેચલાવતો નીકળે તો એન ેએમ લાગે કે બસ Ɇુ ં રાĤ Ġ.ં એમ 
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વતર્માનમા ંપરનુ ંભવન કરી રĜો છે, તે અƚયવસાન જ ભાવ છે. Ɨયા ંઆખો 
ચેતન રોકાઈ ગયો છે. તે પર સાથ ેએકƗવ કરનારો િમƘયા̃�Ƨટ છે. અજ્ઞાની આખો 
િદવસ પરની વાતોમા ંરસ લઈને રોકાઈ રહ ે છે. Ƀભુભાવનુ ંપણ ભવન કરે છે 
પણ Ӕતર આƗમાના ભાન િવના એ બȴુ ંનકાȺુ ંછે. પોતાના ભાવને પરમા ંરોકી 
રાખે અને તનેાથી આƗમાને લાભ માને—તે ભાવ િમƘયા અƚયવસાન છે, તેથી 
િમƘયાƗવ છે. 

 

(૮) ચૈતƛય ƨવભાવી આƗમાન ેȹલૂીને પરમા ંચતેનનુ ંપિરણમનમા́ 
ત ેપિરણામ છે 

અજ્ઞાની પર સƛȺખુતામા ં પિરણમી રĜો છે. ભાષાના પિરણામ મારાથી 
થયા અન ેએના કારણે મારા પિરણામ થયા—એમ માનɂુ ં તે અƚયવસાન છે. 
આમ આઠ બોલની વાત કરી. આ આઠ બોલમા ંઆખી ȳુિનયાના ભાવોન ેઉતાયાર્ 
છે. આ આઠ બોલના નામ ȩુદા ં ȩુદા ં છે. પણ અƚયવસાનનો અથર્ તો બધાનો 
એક છે. ƨવ-પરની એકƗવ માƛયતા—તે જ આ આઠ બોલમા ંકહી છે. 

ભાવાથર્ :—આ Ȑ ȸ�ુć આિદ આઠ નામોથી કĜા, તે બધાય ચેતન 
આƗમાના પિરણામ છે. Ԍયાસંધુી ƨવ-પરનુ ંભેદજ્ઞાન ન હોય Ɨયા ંસધુી ĥવને Ȑ 
પોતાના ને પરના એકપણાના િનĔયĮપ પિરણિત વત± છે, તેન ેȸ�ુć આિદ આઠ 
નામોથી કહવેામા ંઆવે છે. અજ્ઞાની માન ેછે કે આવડત વગર ધાનનુ ંȴળૂ કરીને 
ખાય છે અને આવડત હોય તો ȴળૂનુ ંધાન કરીને ખાય. તેન ેકહ ેછે કે ધીરો થા ! 
તારા ƨવભાવને સભંાળ ! પરની સભંાળથી કાઈં તારા આƗમાનુ ંકƣયાણ થાય એમ 
નથી. વળી અજ્ઞાની શાĘ ભણીને પણ એમાથંી કમર્ના કારણે િવકાર થાય, એમ 
કાઢે છે, તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. તે અƚયવસાન જ મોȬંુ પાપ છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૮૬ 

સમયસાર કળશ ૧૭૩ 

(̒ાવણ સદુ ૧૧ સોમવાર, બપોરે, ૨૦૦૭) 

ગાથા ૨૭૨ની શĮઆત કરતા પહલેા,ં આ કળશમા ંબધં અિધકારનો સાર 
કહ ે છે કે આ અƚયવસાન Ɨયાગવા યોƊય કĜા ં છે તેથી એમ સમĤય છે કે 
ƥયવહારનો Ɨયાગ કરાƥયો છે. અન ે િનĔયનુ ં ˴હણ કરાƥȻુ ં છે. ̒ી અȺતૃચં̃  
આચાય± ƛયાય કાઢÇો છે કે પરની એકƗવȸ�ુćનો Ɨયાગ કરાƥયો છે એટલે 
પરાિ̒તĮપ ƥયવહારનો Ɨયાગ કરાƥયો છે અન ે િનĔય એવા ƨવભાવનો આ̒ય 
કરાƥયો છે. તેવા અથર્નુ,ં આગળના કથનની સચૂનાĮપ કાƥય કહ ેછે :— 

કળશ ૧૭૩ 

ȩુઓ, આ બધં અિધકાર છે તનેા સારĮપ આ કળશ છે. બધંન આƗમામા ં
થાય છે તેનુ ં કારણ અƚયવસાન છે. આƗમા જ્ઞાયક Ƀćુ ƨવĮપી છે તે ƨવને 
Ĥણતા ંપરન ેĤણે ખરો, પણ પરન ેબધંન કે Ⱥ�ુƈત કરાવે કે પરને સખુ-ȳુઃખ 
આપ,ે એવો ƨવભાવ આƗમાનો નથી. 

અથર્ :—આચાયર્દેવ કહ ેછે કે : સવર્ વƨȱઓુમા ંȐ અƚયવસાન થાય છે તે 
બધાયં અƚયવસાન �જન ભગવાનોએ ȶવૂҴƈત રીતે Ɨયાગવા યોƊય કĜા ંછે. તેથી 
અમે એમ માનીએ છીએ કે પર Ȑનો આ̒ય છે એવો ƥયવહાર જ સઘળોય 
છોડાƥયો છે. 

 

�જનƛે̃ ભગવતંોએ અƚયવસાનની Ȑમ બધોય ƥયવહાર છોડાƥયો છે 
કેમ કે ƥયવહાર અƚયવસાનની Ȑમ પરાિ̒ત છે. 

પરને �જવાડી શȢંુ Ġ,ં મારી શȢંુ Ġ,ં લાભ-અલાભ કરી શȢંુ Ġ,ં બધંન-Ⱥƈુત 
કરી શȢંુ Ġ—ંએ બધો અ�ભ̆ાય Ɨયાગવા યોƊય છે. એટલે કે પરની એકƗવȸ�ુć 
છોડવા યોƊય છે. આƗમા િસવાય પર ચીજન ેકરવા—Ⱥકૂવાનો અ�ભ̆ાય કરવો તે 
બધો પરા̒ય ભાવ છે. પરમા ંલાભ માનવો ત ેઅƚયવસાય છોડાƥયો છે અને 
પરા̒યĮપ ƥયવહારથી કોઈન ે લાભ નથી માટે તે પણ બધોય છોડાƥયો છે. 
Ƀભુભાવથી આƗમાની Ⱥ�ુƈત થતી નથી માટે તે પણ બધોય છોડાƥયો છે. 
Ƀભુભાવથી આƗમાની Ⱥ�ુƈત થતી નથી માટે તેન ે અહӄ છોડાƥયો છે. સવારે 
̆વચનસારમા ંનય અિઘકારમા ંɃભુ અનƧુઠાનની ̆ધાનતાથી િસ�ć થાય છે એમ 
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આƥȻુ ંહȱ ુ.ં Ɨયા ંતો આƗમાની પયાર્યમા ંɃભુભાવ થાય છે અન ેઅɃભુ એટલો ટળી 
ગયો છે—એવી પયાર્યનુ ંજ્ઞાન કરાવવા કɖુ ંહȱ ુ.ં 

આ અિધકારમા ંઘણી વાત કરી છે. તેનો સાર કહ ેછે કે પર ચીજ િનિમĂ 
અને તેના આ̒ય ેથતો િવકાર, બધો છોડાƥયો છે. એટલે કે િવકાર અને િનિમĂ 
તરફનુ ંલë છોડ કેમ કે િવકƣપ ઊઠે એનાથી કƣયાણ થાય, િનિમĂ અનȢુૂળ હોય 
તો લાભ થાય અને ̆િતȢળૂ િનિમĂન ે ȳૂર કȿંુ તો ઠીક થાય—એ બધી માƛયતા 
િમƘયાƗવ છે. તે મોટી ̉મણાĮપ થાય છે ને અનતં સસંારનુ ંકારણ છે. ƥયવહારનો 
આ̒ય પર છે તેથી ƥયવહારના આ̒યવાળાન ેƨવઆ̒ય થતો નથી. પર Ȑનો 
આ̒ય છે એવો ƥયવહાર—તેન ેછોડાƥયો છે. પચંમહા̑તના પિરણામ દેવ-Ȥȿુુ-
શાĘના લëે થતો Ƀભુભાવ—તે બધો ƥયવહાર છોડાƥયો છે. ચૈતƛયƨવĮપ Ȑ ƨવ 
છે, તેન ેછોડીને પરના આ̒યે ગમે તેવો Ƀભુભાવ હોય તો ત ેપર છે. તેવો 
ƥયવહાર સઘળોય છોડાƥયો છે. ભગવાન ેએમના જ્ઞાનમા ંƥયવહારથી લાભ થાય 
એɂુ ંજોȻુ ંનથી. માટે ƥયવહારનો Ɨયાગ કરવાનુ ંકɖુ ંછે. 

આƗમામા ંપરના આ̒યે Ȑટલો ભેદ પડે એનો Ɨયાગ કરાƥયો છે એટલે 
ƥયવહારને જ છોડાƥયો છે. પર Ȑનો આ̒ય છે એવી એકƗવȸ�ુćથી લાભ થાય 
એમ ભગવાન ે કɖુ ંનથી. શાĘમા ંɃભુભાવને કારણ કહલે છે તે તો અɃભુથી 
બƍયો એટલો લાભ છે તે બતાવવા Ƀભુભાવની ȺƉુયતાથી વાત કરી હોય છે. 
કોઈ એમ કહ ેકે ƥયવહારી તે સƠયƈƗવી અન ેસƠયƈƗવી ત ેƥયવહારી છે, પણ અહӄ 
તો કહ ેછે કે ƥયવહારી ત ેિમƘયાƗવી છે. ƥયવહાર એટલે પરનો આ̒ય, ને તેનાથી 
લાભ માનવો તે િમƘયાƗવ છે. 

સƠયƊદશર્નનો િવષય િનĔય એકĮપ િ́કાળ ƨવભાવ છે. સવર્જ્ઞ ભગવાન 
આિદ પર̃ƥયો, સમતેિશખર, મહાિવદેહ આિદ ëે́ અને ચોથો કાળ વગેરે 
પરકાળનો આ̒ય કરવો તે ƥયવહાર છે. તેનાથી આƗમાન ેિક��ચȱ ્પણ લાભ નથી 
માટે છોડ ત ે ƥયવહાર ને છોડ, તેનો આ̒ય છોડ, એમ ભગવાન ે કɖુ ં છે. 
પચંમહા̑તના પિરણામ અને ƥયવહાર રƗન́યના ભાવ થાય છે તેનાથી ƨવમા ં
આ̒ય થતો નથી. Ȑમા Ӕશે પણ રાગ, ભેદ અને િનિમĂનો આ̒ય છે તે 
ƥયવહાર છે. Ȑટલા ƥયવહારના ભેદ છે તેટલા િમƘયાƗવના ભેદ છે. િનĔય 
ƨવભાવના આ̒યે ̒ćા, જ્ઞાન અને રમણતા Ȑટલી થાય છે તેટલો ધમર્ છે. પણ 
પરના આ̒યે લાભ માને તો િમƘયાƗવ છે. આ વાત સાભંળીને ચારે તરફ 
અજ્ઞાનીઓનો પોકાર ઊઠÈો છે. અહӄ તેને કહ ે છે કે ભગવાને સઘળો ƥયવહાર 
છોડાƥયો છે એટલે કે િનિમĂનુ ંલë છોડાƥȻુ ંછે. અજ્ઞાની એમ માન ેછે કે ƥયવહાર 
હોય તો િનĔય થાય. પણ પરના આ̒યે લાભ થતો નથી. ƨવના આ̒યે લાભ 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 219

થાય છે એɂુ ં ઘોલન કરવામા ં પણ Ƀભુભાવ તો થાય છે છતા ં Ԍયાસંધુી 
િનĔય̃�Ƨટ ન થાય Ɨયાસંધુી આƗમાને લાભ થાય એમ નથી. 

ચૈતƛય જ્ઞાતા ʞવુ પદાથર્ છે તેના અવલબંને જ Ƀćુતા ̆ગટે છે. 
પચંા�ƨતકાયમા ં ƥયવહાર સાધન અને િનĔય સાƚય કɖુ ં છે. તે તો અહӄ િનĔય 
̆ગટ કરે Ɨયારે િનિમĂĮપે કેવો ભાવ હોય છે તેનુ ંજ્ઞાન કરાવવા િનિમĂથી વાત 
કરેલ છે પણ ƥયવહાર ખરેખર સાધન નથી. બનારસીદાસે સમયસાર નાટકમા ંઆ 
કળશનો પČાનવુાદ કયҴ છે તેમા ંનીચે ̆માણે કɖુ ંછે :— 

बंधद्वार । 
अस᭎ंयात लोक पखांन ज ेिम᭝या᭜व भाव, 

तेई िववहार भाव केवली—उकत ह ᱹ। 
िज᭠हकौ िम᭝यात गयौ स᭥यक दरस भयौ, 

ते िनयत—लीन िववहारसᲅ मकुत ह ᱹ।। 
िनरिवकलप िनᱧपािध आतम समािध, 

सािध ज ेसुगनु मोख पंथ कᲅ ढुकत ह ᱹ। 
तईे जीव परम दसा म ᱹिथरᱨप ᳭कैै, 

धरमम ैधकेु न करमसᲅ ᱧकत ह ᱹ।।૩૨।। 
િનિમĂથી અન ે ƥયવહારથી લાભ થાય એના અસƉંયાત ભેદ છે. તટેલા 

અસƉંયાત ભેદ ƥયવહારના છે. અહӄ ƥયવહાર અને િમƘયાƗવ વƍચે ભેદ પાડÈા 
નથી. Ȑટલા ƥયવહારના ̆કાર છે તેટલા િમƘયાƗવના ̆કાર છે. ƥયવહારનય 
Ɨયાગવા યોƊય અને િનĔયનય ˴હણ કરવાયોƊય છે. એમ માન ેતો બે નય રહ ે
છે. પણ બેયને આદરણીય માને તો બđે રહતેા નથી. પરના આ̒યે િક��ચȱ ્પણ 
લાભ થાય એમ માને તો િમƘયાƗવ થાય છે. વƨȱƨુવભાવનો આ̒ય કરે તો 
િનમર્ળ પયાર્ય થાય છે. અજ્ઞાનીઓનો પોકાર છે કે ƥયવહારથી િનĔય થાય અને 
િનિમĂથી ઉપાદાનમા ંલાભ થાય એમ કેમ માનતા નથી ? અહӄ વીતરાગ કહ ેછે 
કે ƥયવહારથી લાભ માન ેતો િમƘયાƗવ છે. ધમર્ કરવો હોય તેન ેકહ ેછે કે તારે Ƀુ ં
જોઈએ છે ? વƨȱ�ુƨથિત Ȑમ છે તેમ સમજવી છે કે રખડɂુ ંછે ? ધમર્ કરવો હોય 
તો ƨવના આ̒યે લાભ માન અન ેરખડɂુ ંહોય તો પરના આ̒યે લાભ માન. આ 
આƗમબાદશાહ તો ƨવનો આ̒ય ƣય ેતો તનેી બાદશાહી રહ ેછે પણ પરનો આ̒ય 
કરે તો ત ેદીનતા છે. Ȑમ સીદી બાદશાહ ભીખ માગવા આવ ેછે, તે હોય �ભખારી 
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છતા ંતેને સીદી બાદશાહ કહવેામા ંઆવ ે છે. તેમ ચૈતƛય પરના આ̒યે લાભ 
માને તે �ભખારીને બાદશાહ કહવેા Ȑɂુ ંછે. 

આƗમા ́ણલોકનો નાથ છે. Ȑટલી ȶણૂર્દશા થાય છે, તે બધીને Ӕદરમા ં
સઘંરીન ેતે બેઠો છે. તે આƗમા પરના આ̒ય ેલાભ માને તે જ િમƘયાƗવ છે. સવર્ 
વƨȱનુ ુ ંલë છોડાƥȻ ુછે. એમા ંકોઈ વƨȱ ુબાકી રહતેી નથી. અહӄ Ƀભુ રાગન ેપણ 
પર અને ƥયવહાર કહલે છે. ̃ƥયસં˴ હમા ં́ણ ̆કાર લીધા છે. (૧) પરવƨȱ ુત ે
તો પર છે એટલે ƥયવહારનય (૨) આƗમાની પયાર્યમા ં થતો રાગ તે અɃćુ 
િનĔય અને (૩) વીતરાગભાવ તે Ƀćુ િનĔયનય—એમ ́ણ ̆કાર લીધા છે અને 
અહӄ બે ̆કાર છે. ƨવ ત ે િનĔયનય અને િવકાર તથા િનિમĂ આિદ પર તે 
ƥયવહાર છે. તે પરનો બધો ƥયવહાર ભગવતંોએ છોડાƥયો છે. આƗમા િસવાય 
દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ ̆Ɨયેનો Ƀભુભાવ અન ેĘીȢુȬંુબાિદ ̆Ɨયેનો અɃભુભાવ—તે બધા 
ભાવન ેછોડાƥયો છે. 

́ણ લોકના નાથ તીથ¿કરદેવે પરની એકƗવȸ�ુć છોડાવવા પરનો આ̒ય 
છોડાƥયો છે. બે પદાથર્ની એકતા કરવી ત ેઅƚયવસાન છે, પણ પરના આ̒યે 
ȶƖુય-પાપ આિદના ભાવો કરે છે–તેન ેપણ અહӄ છોડાƥયા છે. અɃćુનયન ેઅહӄ 
ƥયવહાર કĜો છે. ભગવાન કહ ેછે કે પરના આ̒યે લાભ માને તો િમƘયાƗવ થાય 
છે. કેમ કે Ȑટલો જ્ઞાનનો િવકાસ કરવો છે અને તેમા ંરમણતા કરવી છે તે અન ેતે 
િસવાયની બીĥ અનતંી શ�ƈત ƨવમા ંભરી પડી છે. તેના આ̒યે લાભ થાય છે, 
એમ તે માનતો નથી. અહӄ તો ‘‘સિવ ĥવ કȿંુ શાસનરસી’’ એટલે કે બધા ધમર્ 
પામી Ĥઓ—એવા િવકƣપને પણ અહӄ છોડાƥયો છે. ƥયવહારનય જ્ઞાન કરવા 
માટે છે પણ ƥયવહારનય આદરણીય નથી. એક સમયમા ં́ણકાળ, ́ણ લોકના 
̃ƥય, Ȥણુ, પયાર્યનો Ȑણે પĂો મેળƥયો છે એટલે કે બધા પદાથҴને Ȑઓ Ĥણે છે 
એવા સવર્જ્ઞ પરમાƗમાએ કɖુ ં છે કે પર Ȑનો આ̒ય છે એવો ƥયવહાર છોડવા 
Ȑવો છે. કેમ કે તેનાથી આƗમાને લાભ થતો નથી પણ ઊલȬંુ નકુશાન થાય છે. 

હવે ભગવાને તો કɖુ ંછે કે Ȑટલો પરનો આ̒ય કરે છે તે નકુશાન કરે છે 
તો પછી એવો િવકƣપ ðાથંી આƥયો કે તેનાથી લાભ થાય? માટે ત ે િવકƣપ 
છોડવા Ȑવો છે. સƠયƊજ્ઞાન, ̒ćા અને રમણતા કરવા માટે તે િવકƣપ 
છોડાવવામા ંઆƥયો છે. Ȑમ કોઈ છોકરાને એનો બાપ કહ ેકે ભાઈ, ȱુ ંઘર બહાર 
નીકળીશ નિહ કેમ કે બહારમા ં સપાર્િદનો ભય છે. તેમ અહӄ આચાયર્દેવ 
કȿુણાȸ�ુćથી કહ ેછે કે ƨવને ȧકૂીન ેપરનો આ̒ય કરીશ નિહ. કેમ કે એ ભાવથી 
પરને લાભ થતો નથી અને તને પણ લાભ થતો નથી. આ રીતે એકƗવȸ�ુćનો 
આ̒ય છોડાƥયો છે. ȱુ ંપરનુ ંતો કરી શકતો નથી પણ તારી ȹિૂમકામા ંȐ દયા, 
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દાન, ȶĤૂ, ભ�ƈત આિદના ભાવ થાય છે, તે ભાવથી–નથી તને લાભ કે નથી 
પરને લાભ માટે પરાિ̒ત એવા ƥયવહારન ેપણ છોડાƥયો છે. 

આ વાતની ȿુ�ચ કરવા Ȑવી છે. તેવો ભાવ ̆થમ થવો તેને ƥયવહાર 
કહવેામા ંઆવ ે છે પણ ƨવનો આ̒ય કરે તો સાચો ƥયવહાર કહવેાય. Ȑમ સયૂર્ 
ઊગે Ɨયારે Ӕધારાનો નાશ થાય છે તેમ સવર્જ્ઞ ભગવાનĮપી જ્ઞાનસયૂર્ ઊગે Ɨયારે 
સȶંણૂર્ અજ્ઞાનનો નાશ થાય છે. તે સવર્જ્ઞ ભગવાન કહ ે છે કે સઘળો ƥયવહાર 
પરાિ̒ત હોવાથી ƗયાગવાયોƊય છે. તો પછી અહો સƗȶȿુુષો, આ સƠયȢ્ િનĔયને 
જ િનƧકંપપણે Ӕગીકાર કરીન ેɃćુ જ્ઞાનધન િનજ મિહમામા ંકેમ �ƨથરતા પામતા 
નથી ? સમજવાના કામી ȶȿુુષોન ેઅહӄ સƗȶȿુુષો કĜા છે. એક સƠયȢ્ િનĔયને જ 
િનƧકંપપણે Ӕગીકાર કરો, જો ðાકં પરથી લાભ થશ ેએવી માƛયતા રહી એટલે કે 
ƥયવહારની મીઠાશ રહી ગઈ, તો તારો ƥયવહાર કદી ટળશ ેનિહ. 

Ԍયારે પરથી લાભ-નકુશાન થȱુ ંનથી અન ેરાગ થાય તેનાથી ƨવ-પરને 
લાભ નથી–તો હવે તમે િનĔયનો આ̒ય કેમ કરતા નથી ? અનતંȤણુનો િપ�ડ 
એવો આƗમા તે જ િનĔય છે. તે િનĔયન ેજ Ӕગીકાર કરવાનુ ંકɖુ ંછે. ‘જ’ શƞદ 
સƠયȢ્ એકાતંપȰુ ંબતાવે છે. શાĘમા ંહĤરો વાત ƥયવહારથી કહવેામા ંઆવ ે કે 
પરંપરાએ ƥયવહાર િનĔયનુ ંસાધન છે. તો Ɨયા ંસમજɂુ ંકે િનĔય આદરણીય છે 
અને Ƀભુ ભાવ Ȑટલો થાય ત ેબધંન છે. અહӄ Ƀćુ જ્ઞાનઘન છે તે િનજ છે અને 
અɃćુ િવકાર તે પર છે. તેથી િનજ ƨવભાવનો મિહમા કરી �ƨથરતા કરવાનુ ંકɖુ ં
છે. 

અહӄ આચાયર્ ભગવાનને આĔયર્ થાય છે કે અહો સƗȶȿુુષો ! િનĔયને ખીલે 
કેમ બધંાતા નથી ? Ȑમ કોઈ કહ ેકે ઘોડાન ેખીલે કેમ બાધંતો નથી ? તેમ અહӄ 
કહ ેછે કે અરેરે ! આƗમા Ƀćુ જ્ઞાનઘન છે, એના ખીલે કેમ બધંાતા નથી ? એટલ ે
કે િનĔયનો આ̒ય કેમ કરતા નથી ? તમો િ́કાળ ƨવભાવ છે તેનો આદર કરો 
અન ેƥયવહાર વચમા ંઆવ ે તેનો આદર ન કરો ! સƠયƊદશર્ન ̆ગટ કરɂુ ંહોય 
તેન ેમાટે ̆થમની વાત આ છે. Ȑન ેપરની વાત કરવી હોય અન ેઅનતંકાળથી 
રખડે છે એમ રખડɂુ ંહોય, તેન ેઆ વાત ȿુચે નિહ. ઉƗȢૃƧટ Ƀભુ ભાવ કયҴ ને 
તેનાથી લાભ માƛયો માટે અનતંકાળથી આ ĥવ રખડÈો છે. અજ્ઞાનીને 
ƥયવહારની વાત આવ ેƗયા ંમીઠાશ આવે છે એટલે કે એને ƥયવહાર ગમે છે. તેને 
Ӕતર આƗમતƗƗવનો મિહમા આવતો નથી. તેન ેબહારનુ ંમાહાƗƠય ġટȱ ુ ંનથી. ƨવ 
આƗમતƗƗવની ̒ćા—જ્ઞાન અને રમણતા કરવી તે જ ધમર્ છે. આ િસવાય ધમર્નો 
બીજો કોઈ માગર્ નથી. આ તો અલૌિકક વાત છે એટલે કે લોકોથી ȩુદી વાત છે. 
એકવાર આƗમાનો મિહમા કરીને પરનો મિહમા છોડ તો ખરો! પરનુ ંતો થયા કરે 
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છે. તે પરના ંકામ તારાથી થતા ંનથી માટે પરની કƣપના છોડ તો તારા આƗમાને 
લાભ થશ.ે આમ હોવા છતા ંપણ સƗȶȿુુષો પરના િવકƣપો કેમ છોડતા નથી ? 
તેનુ ંઆĔયર્ આચાયર્ ભગવાનને લાગે છે. 

ભાવાથર્ :—�જનેĖરદેવ ે અƛય પદાથҴમા ં આƗમȸ�ુćĮપ અƚયવસાન 
છોડાƥયા ં છે તેથી આ પરાિ̒ત ƥયવહાર જ બધોય છોડાƥયો છે એમ Ĥણɂુ.ં 
પરપદાથર્થી પોતાને લાભ—નકુશાન થાય એમ Ȑ માને છે તે પર પદાથર્ન ે
પોતાના માƛયા િવના રહ ેનિહ. પરમાƗમાએ આƗમા િસવાય બધા પર પદાથҴનો 
આ̒ય છોડાƥયો છે. સાëાȱ ્તીથ¿કરદેવ હોય તો તેઓ પણ પર છે માટે તેનો પણ 
આ̒ય છોડાƥયો છે. કેમ કે પરા̒યભાવ તે જ સસંાર છે. માટે Ƀćુ જ્ઞાનઘન 
ƨવĮપ પોતાના આƗમામા ં �ƨથરતા રાખો–એવો Ƀćુ િનĔયના ˴હણનો ઉપદેશ 
આચાયર્દેવે કĜો છે. પહલેેથી જ Ƀćુના વલણની હા તો પાડ અન ેતેનુ ંȥ ૂટંણ 
કરતો Ĥ કે એક Ƀćુ આƗમતƗƗવ જ આદરણીય છે. એ િસવાય બીજો કોઈ માગર્ 
નથી. માટે ƥયવહારન ેછોડ. 

આ રીતે ભગવાને અƚયવસાન છોડાƥયા ં છે. તો હવે સƗȶȿુુષો િનĔયને 
િનƧકંપપણે ƨવીકાર કરી ƨવĮપમા ં કેમ નથી ઠરતા—એ અમને અચરજ છે. 
આચાયર્ ભગવાન આમ કહ ેછે. Ȥȿુુ આમ કહ ેછે તેવો િવકƣપ તો આવ ેછે, પણ 
તેનાથી આƗમાન ેલાભ થતો નથી. છતા ંƥયવહારથી લાભ માનો છો ત ેજ અમને 
અચરજ થાય છે. ƥયવહારની વાત આવે Ɨયા ં રાĥ થાય અને િનĔયન ે˴હણ 
કરતા નથી. એ જ અમન ેઅચરજ થાય છે. તે બધો હરખસિđપાત છે. તે મરવા 
માટે આવે છે. ગાડંપણ છે તેનાથી તારી શાિંત હણાઈ Ĥય છે, માટે ƥયવહાર 
કરવા Ȑવો નથી. 

અરે ભાઈ ! તન ેɃćુ આƗમાની વાત કરીએ છીએ તો ઉƗસાહ આવતો નથી 
અન ેƥયવહારની વાત આવ ેƗયા ંઘોડો થાય છે. તન ેઆ Ƀુ ંથȻુ ંછે ? અરે ભાઈ, 
તારા આરા આવશે નિહ, માટે ƥયવહારની ȿુ�ચ છોડ અને િનĔયને ˴હણ કર. આ 
ƥયવહાર છોડવાનુ ં કેવળીને કહતેા નથી કેમ કે તનેે ƥયવહાર નથી. પણ 
ƨવભાવથી ખસીને Ƀભુભાવ થાય છે તેને કહ ે છે કે ભાઈ, તે Ƀભુભાવની ȿુ�ચ 
છોડ, નિહતર સƠયƈ̒ćા, જ્ઞાન અને રમણતા થશે નિહ. ઘણા લોકો કહ ે છે કે 
આƗમા દેખાતો નથી એ િસવાય બહારનુ ંબȴુ ં દેખાય છે. તેન ે કહ ે છે કે એવી 
પરાિ̒ત ȸ�ુć છોડ. Ȑ Ĥણનાર તે દેખાય નિહ અને નિહ Ĥણનારને દેખે–તે 
અજ્ઞાનȸ�ુć છે. Ĥણનારની ȹિૂમકાનો આ̒ય કરતો નથી અન ેરાગાિદનો આ̒ય 
કરે છે, તે િમƘયાƗવ છે. એમ કહીન ેતનેી ȿુ�ચન ેઅહӄ છોડાવી છે અને ƨવભાવની 
ȿુ�ચ કરાવી છે.* 
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̆સાદ ન.ં ૨૮૭ 
સમયસાર ગાથા ૨૭૨ 

(̒ાવણ સદુ ૧૨, મગંળવાર, બપોર, ૨૦૦૭) 

આગળ કળશ ૧૭૩મા ંȐ કહવેાȻુ ંછે તે વાતને આ ગાથામા ં િવશેષ ƨપƧટ 
કરે છે :– 

ƥયવહારનય એ રીત Ĥણ િનિષć િનĔયનય થકી; 
િનĔયનયાિ̒ત Ⱥિુનવરો ̆ાƜત કરે િનવાર્ણની. ૨૭૨. 

અથર્ :—એ રીતે (ȶવૂҴƈત રીતે) (પરાિ̒ત એવો) ƥયવહારનય, િનĔયનય 
વડે િનિષćĤણ; િનĔયનયન ેઆિ̒ત Ⱥિુનઓ િનવાર્ણન ેપામ ેછે. 

 
ƥયવહારનય તો જ્ઞાનનો Ӕશ છે પણ તે પરનો—િવકારનો આ̒ય કરે 

છે તથેી તેનો િનષેધ કરવામા ંઆƥયો છે. 
નય છે તે તો જ્ઞાનનો ભાગ છે. પણ ƥયવહારનય દયા, દાન આિદ પરનો 

આ̒ય કરે છે તેથી જ્ઞાન અને રાગને એક ગણીન ેતેનો િનષેધ કયҴ છે. ચૈતƛય 
ƨવભાવનો આ̒ય છોડીને Ȑ જ્ઞાન પરનો આ̒ય કરે છે, તે િવકાર છે. તે 
િવકારનો િનષેધ કરવામા ંઆવતા ંતનેે Ĥણનાર એવા જ્ઞાનનો પણ િનષેધ કયҴ 
છે. પર પદાથર્ન ે Ĥણતા ં ખરેખર તો જ્ઞાન જ Ɖયાલમા ં આવે છે પણ તેને 
Ɖયાલમા ંન લેતા ં િવકારનો આ̒ય કરે છે ત ેƥયવહારનય છે. Ȑ િવકાર થાય છે 
તે પરાિ̒ત છે. તેથી તેનુ ંજ્ઞાન કરનાર જ્ઞાનના ભાગન ેપણ પરાિ̒ત કĜો છે. 
દયા, દાન, ભ�ƈત, ȶĤૂ આિદનો Ƀભુ િવકƣપ પરના આ̒યે ઉƗપđ થાય છે માટે 
તે Ƀભુભાવન ેĤણનાર જ્ઞાનના Ӕશને ƥયવહારનય કહ ેછે. તે ƥયવહારનયનો—
િનષેધ કરવામા ંઆƥયો છે. ƨવલëે એટલે કે િનĔયના આ̒ય,ે ƥયવહાર એટલે 
Ƀભુભાવ ઉƗપđ થતો નથી—તેન ે િનષેધ કરવામા ંઆƥયો છે એમ કહવેાય છે. Ȑ 
અƗયારસધુીમા ં િનવાર્ણપદન ેપાƠયા છે, તે િનĔય એવા િ́કાળી Ƀćુƨવભાવના 
આ̒ય ેજ પાƠયા છે. વળી તેના જ આ̒ય ેસƠયƊદશર્ન-જ્ઞાન તથા �ƨથરતા થાય 
છે. આ ગાથામા ંȺ�ુƈત પાƠયા છે એમ Ⱥિુનની ̆ધાનતાથી વાત કરેલ છે, પણ Ȑ 
કોઈ સƠયƊદશર્નાિદ પામે છે તે પણ ƨવના આ̒ય ેજ પામે છે એવો િનયમ છે. 
માટે પરાિ̒ત એવા ƥયવહારન ેછોડાƥયો છે. 

ટીકા : આƗમાિ̒ત તે િનĔયનય છે અને પરાિ̒ત ત ેƥયવહારનય છે. 
આƗમા એક સમયમા ં સામાƛય ʞવુચૈતƛય એકĮપ છે. તેનો આ̒ય કરે 

એટલે કે િવકાર, ભેદ વગરેેનો આ̒ય ન કરે, તેન ે િનĔયનય કહ ેછે. સાȧુ ંજ્ઞાન 
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તો ƨવના આ̒યે થાય છે પણ પરા̒યે થȱુ ંનથી. આƗમા જ્ઞાયક ƨવĮપ છે, તેને 
વીતરાગી Ƀćુ જ્ઞાન-̒ćાની પયાર્ય થાય છે ત ેિ́કાળના આ̒યે થાય છે. તેન ેજ 
અહӄ િનજ આƗમા ગƖયો છે. તેવા આƗમાનો આ̒ય કરે ત ે િનĔયનય છે. કામ, 
˲ોધ, દયા, દાનાિદના Ȑ ભાવો થાય છે, તે પરને આ̒યે થાય છે, તેન ે
ƥયવહારનય કહવેાય છે. આ વાત સમԌયા વગર ઉપર ટપકે સાભંળે તો ધમર્ 
થાય એમ નથી. આƗમા પૈસા રળી શકે કે વાપરી શકે એવો ભાવ કરવો અથવા 
તો રાગ કરવો ત ેબધો ભાવ પરના આ̒યે થાય છે. Ȑ ભ�ƈત, ȶĤૂ, ̑તાિદનો 
િવકƣપ ઊઠે તે પણ પરાિ̒ત છે માટે ƥયવહારનય છે. તે વતર્માનને Ĥણનાર 
વતર્માન જ્ઞાન છે. Ȑ વતર્માન જ્ઞાનનુ ંપડȣુ ં િ́કાળી ƨવભાવ Ɇુ ંચૈતƛય Ġ ંએને 
પકડે તે િનĔયનય છે. Ȑ કોઈ એમ કહ ેકે ƥયવહારનયથી િનĔયનય પમાય છે, 
તેન ેકહ ેછે કે બđે નયના િવષય ȩુદા છે. એક આદરણીય છે અને બીજો Ɨયાગ 
કરવાયોƊય છે, તે કહ ેછે. 

 
પરાિ̒ત સમƨત અƚયવસાન બધંનુ ંકારણ હોવાન ેલીધ ેȺȺુɇુનુ ેતનેો 
િનષધે કરતા એવા િનĔયનય વડે ખરેખર ƥયવહાર નયનો જ િનષેધ 

કરાયો છે. 
પરનુ ંɆુ ંકરી શȢંુ Ġ—ંએવી એકƗવȸ�ુć તે િમƘયાƗવ છે. કેમ કે પરપદાથર્ ત ે

પિરણામી તેના પિરણામ િવના હોય નિહ, બદલનારો પદાથર્ તનેી બદલતી 
અવƨથા િવના હોય નિહ. તેના પિરણામ તારા કારણે થાય એમ બને નિહ. માટે 
ધીરો થા અન ેશાતં થઈને જો કે વƨȱ�ુƨથિત Ƀુ ંછે ? અનાિદથી પરન ેɆુ ંકȿંુ, Ęીનુ ં
કȿંુ, પૈસાનુ ંકȿંુ એમ પરાિ̒ત ભાવ કરી રĜો છો, તે હવ ેભગવાન ! ȱુ ંશાતં થા ! 
Ȑટલી પરમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે એ અƚયવસાન બધો િમƘયાƗવભાવ છે. ƨવ—
પરની �ભđતાને ȹલૂીન ેતેની એકતાĮપ માƛયતા તે અધમર્ અન ેબધંનુ ંકારણ છે. 
અજ્ઞાની માન ે છે કે પરના ંકામ હમણા ંકરી નાખીએ, આપણાથી Ƀુ ંન થાય ? 
આકાશ પાતાળને એક કરી નાખીએ—એમ અજ્ઞાની Ⱥઢૂ ĥવ માને છે. તેન ેકહ ેછે 
કે એ માƛયતાન ેછોડ. આકાશ પાતાળનુ ંજ્ઞાન એક સમયમા ં કરી શકે છે પણ 
આકાશ પાતાળને ફેરવી શકતો નથી. આƗમાનો પયાર્ય અન ેપરનો પયાર્ય એક 
કાળે વત± છે. તે બđે પયાર્યમા ંએકતા કરી રĜો છે. તે જ િમƘયાƗવ છે. એવા 
અƚયવસાનનો િ́લોકનાથ તીથ¿કરદેવે િનષધે કયҴ છે કેમ કે ત ેપરની પયાર્ય 
તારાથી થતી નથી. 

ƨવĮપ સખુના કામી એવા ȺȺુɇુનુે કહ ેછે. Ȑન ેȹખૂ લાગી હોય તનેે અđ 
આપે છે, Ȑન ેȱષૃા લાગી હોય તનેે પાણી આપે છે, Ȑન ેȱષૃા લાગી નથી એને 
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પાણી આપતા નથી. એટલે કે Ȑને સમજɂુ ં છે તનેે કહ ે છે કે ƨવનો આ̒ય કર 
અને પરનો આ̒ય છોડ. કેમ કે તારાથી પરમા ંકાઈં થȱુ ંનથી. એમ કહીને પરના 
આ̒ય ે થતા ભાવને છોડાƥયો છે. તારાથી પરમા ં કાઈં ન થાય, માટે પરનુ ં
કરવાĮપ માƛયતાને ȱુ ંછોડ એટલે કે પરની સામ ેજો નિહ એમ કહ ે છે. હવ ે
ભ�ƈત, ȶĤૂ, ̑તાિદના ભાવો થાય છે તે એકƗવȸ�ુć નથી છતા ંએકƗવȸ�ુćની 
Ȑમ તે ભાવ પણ પરાિ̒ત હોવાથી તનેે પણ છોડાƥયો છે. આ રીતે એકƗવȸ�ુćનો 
િનષેધ કરાવતા ંપરના આ̒યે થતા ંભાવનો પણ િનષધે છે એમ સમĤય છે. 
અહӄ તો આચાયર્ ભગવાન કહ ેછે કે પરની પયાર્ય થાય છે ત ેƨવતં́  છે. તેનુ ંȱુ ં
કરી શકતો નથી માટે તેવી માƛયતાનો િનષેધ કરાƥયો છે. તેમા ંતેના આ̒યે થતા 
ભાવનો િનષેધ કરાƥયો છે તો તારે શĮઆતથી શાિંતની જĮર હોય તો ƨવનો 
આ̒ય કરવા Ȑવો છે. ́ણ લોકના નાથ ફરમાવે છે કે એક તણખલાના બે કટકા 
કરવાની તાકાત આƗમામા ં નથી તો પરનુ ં કરવાની એકƗવȸ�ુć છોડ અને તે 
છોડાવતા ંપરના આ̒ય ેથતો ભાવ પણ છોડાƥયો છે. આ વાત ȺȺુɇુનુે માટે કહ ે
છે. પરનુ ંકરવાની તાકાત તારામા ંનથી પણ કેવળજ્ઞાનĮપી સયૂર્ ̆ગટ કરવાની 
તાકાત તારામા ંછે. એવા પોતાના ƨવભાવની સભંાળ ƣયે તો પરની િ˲યા કરવાના 
ભાવનો િનષેધ થઈ Ĥય અને પરાિ̒ત એવો રાગભાવ પણ ન થાય. આ રીતે 
ભગવાનની વાણીમા ંમમર્ નીકƤયો છે. તારી ̆ȹતુા તારામા ંછે. બહારથી તે આવે 
એમ નથી. ƨવભાવના ં̒ćા—જ્ઞાન અન ેરમણતા કર તો ̆ȹતુા ઊછળે એમ છે. 

 
અƚયવસાન પરાિ̒ત છે તમે ƥયવહારનય પણ પરાિ̒ત છે  

તેમા ંતફાવત નથી. 
પરનુ ં Ɇુ ં કરી શȢંુ Ġ,ં સખુી-ȳુઃખી કરી શȢંુ Ġ ં ત ેઅƚયવસાન છે. તેન ે

છોડાવતા ંપરાિ̒ત એવા ƥયવહારન ેપણ છોડાƥયો છે કેમ કે અƚયવસાનમા ંȐમ 
પરનો આ̒ય છે તેમ Ƀભુભાવ—દયાદાનાિદમા ં પણ પરનો આ̒ય છે માટે 
અƚયવસાનમા ંઅને ƥયવહારમા ંકાઈં તફાવત નથી. ચૈતƛયદળ છે તેનો આ̒ય 
કરવો તે સƠયƈƗવ છે અન ેપરાિ̒તભાવ—એકƗવȸ�ુć તે િમƘયાƗવ છે. પરનુ ંકȿંુ 
તે ભાવ િમƘયાƗવ છે અને િનિમĂના લëે થતો રાગભાવ તે ƥયવહાર છે. તે 
બđેમા ં પરનો આ̒ય હોવાથી સરખા છે. માટે વીતરાગદેવ ે સઘળો ƥયવહાર 
છોડાƥયો છે. 

આƗમા દયા, દાન આિદનો િવકƣપ કરે અને પરનો આ̒ય કરે એમા ંકાઈં 
તફાવત નથી માટે બđને ે છોડાƥયા છે. આ વાતની હા તો પાડ ! આƗમામા ં
Ӕદરમા ંȺડૂી પડી છે, ત ેબહારથી આવે એમ નથી માટે બહારમા ંપરનો આ̒ય 
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કરવા Ȑવો નથી. અજ્ઞાનીન ેએમ લાગ ેછે કે આ કોઈ Ⱥિુનની કે કેવળીની વાત 
કરતા હશે પણ આ વાત તો Ȑ ȺȺુɇુ ુઅથાર્ȱ ્આƗમાનો ઇƍછક છે તેને કહવેાય 
છે. તારા આƗમામા ંઅનતંાȤણુો ભયાર્ પડÈા છે. તનેા ગાણા ંગવાય છે. તારી 
પોતાની Ȑ અનતં શ�ƈત છે તેની સભંાળ કર અન ેપરાિ̒ત ભાવને છોડ. 

 
આ ƥયવહારનય િનષધેવાયોƊય જ છે કારણ કે  

આƗમાિ̒ત િનĔયનયનો આ̒ય કરનારાઓ જ Ⱥƈુત થાય છે. 
આƗમામા ંથતા ંɃભુભાવનો િનષેધ કરાય છે. એટલે કે ƨવભાવનો આ̒ય 

કર તો Ƀભુભાવનો િનષધે થાય છે. તેનુ ંજ્ઞાન કરાવે છે. કેમ કે Ƀભુભાવ થતા ં
કમર્નુ ંચ˲ બદલે છે પણ ધમર્નુ ંચ˲ એનાથી ખીલȱ ુ ંનથી. આƗમાના ભાન િવના 
Ƀભુભાવ ખરેખર થતો નથી. ƨવભાવન ેȧકૂીને પરમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે તે તો 
છોડાવી છે. કેમ કે તે બધંનુ ંકારણ છે. તેવી રીતે પરાિ̒ત એકાતં ભાવ બધંનુ ં
કારણ છે, પણ તે Ⱥ�ુƈતનુ ં કારણ નથી. માટે તનેો પણ િનષેધ કયҴ છે. 
પચંા�ƨતકાયમા ંɃભુભાવન ેસાધન કɖુ ં છે. તે તો ચૈતƛયƨવભાવનુ ંભાન થȻુ ં છે 
પણ રાગ સવર્થા ટƤયો નથી અને Ƀભુરાગ થયો છે તેનુ ંજ્ઞાન કરાવે છે પણ 
ખરેખર Ƀćુતા તો Ȑટલો રાગ ટƤયો છે એટલી જ થઈ છે. આ રીત ેƥયવહારનય 
િનષેધવા યોƊય છે. કેમ કે આƗમાનો આ̒ય કરનારની Ⱥ�ુƈત જ થાય છે. 

ભગવાનના જ્ઞાનમા ં વƨȱƨુવભાવ એવો ભાƨયો છે કે તેનો આ̒ય 
કરનારાઓ જ કમર્થી Ⱥકુાય છે. એટલે કે ƨવભાવનો આ̒ય કરવાથી િમƘયાƗવથી 
Ⱥકુાય છે. સƠયƊજ્ઞાન થતા ં િમƘયાજ્ઞાનથી Ⱥકુાય છે અન ે ƨવભાવની �ƨથરતાથી 
અ̑તાિદના રાગથી Ⱥકુાય છે. આ રીતે આƗમાિ̒ત િનĔયનયનો આ̒ય કરનારા 
બધંથી Ⱥકુાય છે. ƨવભાવના આ̒યે બધંન ȱટેૂ છે અને પરના આ̒યે એકƗવȸ�ુć 
કરવાથી બધંન થાય છે. આમ બે વાત કરી છે. આ િસવાય ́ીĥ વાત વચલી 
કોઈ કરી નથી. 

 
પરાિ̒ત ƥયવહારનયનો આ̒ય તો એકાતં ેનિહ Ⱥƈુત એવો અભƥય 

પણ કરે છે. 
ƥયવહારથી ધમર્ થાય એવો પોકાર કરનારને આચાયર્દેવ અહӄ જવાબ આપે 

છે કે સાભંળ ભાઈ, જગતનો કોઈ પદાથર્ તન ેશરણȹતૂ નથી. બધા પડÈા રહશેે 
અને ƥયવહાર કરનારા પણ રહી જશ.ે સવર્જ્ઞ ભગવાન કે Ȑમને અનતં ચɇ ુ
અસƉંય ̆દેશ ેȣલૂી ગયા છે. એમના જ્ઞાનમા ંએમ આƥȻુ ં છે કે પરાિ̒ત એવા 
ƥયવહારનયનો આ̒ય કરનાર એવા અભƥયની ́ણકાળમા ં Ⱥ�ુƈત થતી નથી. 
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ƥયવહાર તો અભƥય પણ કરે છે તો તҪ Ƀુ ંનɂુ ંકȻુ¿ ? મગની Ĥતમા ંએક કોરȮુ 
મગની Ĥત થાય છે. તે લાખો મણ પાણીમા ંબાફે તો પણ બફાય નિહ, ભરડÈ ે
ȹકૂો થાય. એમ િ˲યાકાડંી બહારનો ƥયવહાર કરીને સકુાઈ Ĥય, નƊન થાય, 
�ભëા માટે મૌન રહ ેપણ તેને પરાિ̒તપȰુ—ંિમƘયાƗવ ખસȱુ ંનથી. અભƥય કે 
Ȑની ́ણ કાળમા ંȺ�ુƈત નથી એણે Ȑ કȻુ¿ ત ેȱુ ંકરે છે, તો તҪ ભવી થઈને નɂુ ંɃુ ં
કȻુ¿ ? આચાયર્ ભગવાન કહ ે છે કે ȱુ ંમારી પાસે સાભંળવા આƥયો અને હવે 
ƥયવહારથી લાભ માન–એમ બન ેનિહ. 

અભƥય ̃ƥય�લ�ગી Ⱥિુન થાય, મોરપӄછી ને કમડંળ રાખે, નƊનપȰુ ંહોય, છ 
છ મિહનાના ઉપવાસ કરે, પણ Ӕતરમા ંәડે әડે પરનો આ̒ય ખસતો નથી. 
દયા, દાન, ભ�ƈત, ȶĤૂ, ̑તાિદનો રાગ થાય તેનાથી ધમર્ થશે અને તે ધમર્નુ ં
કારણ છે—એɂુ ંશƣય તેને ખસȱુ ંનથી. તે ̃ƥય�લ�ગી ȶણૂર્ ƥયવહારનો આ̒ય કરે 
છે. છતા ંતેને Ⱥ�ુƈતનુ ંકારણ એɂુ ંસƠયƊદશર્ન પણ થȱુ ંનથી. ȢંુદȢંુદાચાયર્દેવ તો 
તેન ેઅભƥય કહ ેછે. કેમ કે ́ણે કાળે ધમર્ ન પામ ેએવા, લાયક નથી એવા ĥવો 
ભગવાન ેજોયા છે. તે ĥવો ƥયવહારનો આ̒ય કરે છે પણ તે વડે એની Ⱥ�ુƈત 
થતી નથી. તો તેવો ƥયવહાર કરવાથી તારી Ⱥ�ુƈત થાય એ વાત લાƥયો ðાથંી 
? પચંમહા̑ત આિદનો Ƀભુ ભાવ હોય અન ેસȱ ્દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની ̒ćા પણ હોય 
તે ĥવને િમƘયાƗવ મદં હોય છે પણ િમƘયાƗવનો અભાવ ત ેકરતો નથી. કેમ કે 
પરના આ̒યે િવકƣપ ઊઠે એનાથી લાભ થાય છે, તે વાત તનેે Ӕતરથી ખસતી 
નથી. તેથી ƥયવહારનો આ̒ય છોડાƥયો છે એટલે કે િનĔય એવા  િ́કાળી 
ચૈતƛય ƨવભાવી આƗમાનો આ̒ય કરતા ં િવકારનો આ̒ય ġટી Ĥય છે–તેને 
છોડાƥયો છે એમ કહવેાય છે. 

ભાવાથર્ :—આƗમાને પરના િનિમĂથી Ȑ અનકે ભાવો થાય છે, તે બધા 
ƥયવહારનયના િવષય હોવાથી ƥયવહારનય પરાિ̒ત છે. અને Ȑ એક પોતાનો 
ƨવાભાિવકભાવ છે, તે જ િનĔયનયનો િવષય હોવાથી િનĔયનય આƗમાિ̒ત છે. 
અƚયવસાન પણ ƥયવહારનયનો જ િવષય છે. તેથી અƚયવસાનનો Ɨયાગ તે 
ƥયવહારનયનો જ Ɨયાગ છે. ƥયવહારે ƥયવહાર ઉપાદેય છે એટલે કે િનĔયે તે 
ઉપાદેય નથી. કેમ કે ƥયવહારનય નકુશાન કરનાર છે પણ લાભ કરનાર નથી. Ȑ 
કાઈં અવƨથામા ં̆ગટ કરɂુ ંછે એટલે કે Ԍયા ંઅજ્ઞાન છે Ɨયા ંજ્ઞાન કરɂુ ંહોય તો, 
Ȑમા ંતે હોય તેના સાȺુ ંજો, તો એમાથંી નીકળે. વƨȱ ુકે Ȑ અનતંશ�ƈતનો ભડંાર 
છે એમાથંી જ્ઞાન ̆ગટ થશ.ે તે બહારથી આવે એમ નથી. આ એક જ ઉપાય છે, 
બીĤ કોઈ ઉપાયથી તે ̆ગટ થાય એમ નથી. તેથી ̆થમની ગાથાઓમા ંȐ 
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અƚયવસાનના Ɨયાગનો ઉપદેશ આƜયો છે, ત ેƥયવહારનયના જ Ɨયાગનો ઉપદેશ 
છે. 

આ ̆માણે િનĔયનયન ે ̆ધાન કરીન ે ƥયવહારનયના Ɨયાગનો ઉપદેશ 
કયҴ છે. તેન ુ ંકારણ એ છે કે : Ȑઓ િનĔયના આ̒યે ̆વત± છે તેઓ જ કમર્થી 
ġટે છે અને Ȑઓ એકાતંે ƥયવહારના જ આ̒યે ̆વત± છે તેઓ કમર્થી કદી ġટતા 
નથી. અહӄ એમ કહ ેછે કે આƗમા Ƀćુ ચૈતƛય છે તેના ં̒ćા, જ્ઞાન અને રમણતા 
કરે છે તે ġટે છે, બીĤ ġટતા નથી. બધં અિધકારની આ ગાથામા ંબધંથી કોણ 
ġટે છે તે વાત કરી છે. તે યથાƨથાને કરી છે. ધમર્̃ �Ƨટએ ɃભુાɃભુ બđ ેિવકારનો 
િનષેધ છે. અને Ȑઓ ƥયવહારથી લાભ માની એકાતંે ̆વત± છે તે ‘‘Ɇુ ંચૈતƛય Ƀćુ 
જ્ઞાયક Ġ’ં’ એની ȿુ�ચ કરતા નથી. તે ́ણ કાળે બધંનથી ġટતા નથી. 

Ⱥ�ુƈતના માગર્ બે નથી. બાળક માટે ȩુદો અને પિંડત માટે ȩુદો—એમ 
નથી. માગર્ તો એક જ છે. માટે આ વાત સાભંળીને Ƀćુ જ્ઞાયકનુ ંલë કર અને 
પરાિ̒ત ભાવને છોડ. આƗમાના માહાƗƠયની વાત શાĘમા ંઆવે તેની હા ન પાડે 
તો Ӕતરનુ ંવીયર્ ઊછળે નિહ અને અિહ�સા, સƗય, ̈ěચયાર્િદ ભાવ કે Ȑ પરાિ̒ત 
છે તેની એકƗવȸ�ુć કરે તો તેને બધંન થાય છે તેથી અહӄ અƚયવસાનની Ȑમ 
પરાિ̒તભાવ પણ છોડાƥયો છે. Ȑ ĥવો ȶƖુયના આ̒યે ધમર્ માન ે છે, તે કદી 
િમƘયાƗવથી ġટતા નથી. કદી અજ્ઞાનથી ġટતા નથી અન ે કદી દોષથી ġટતા 
નથી એટલે કે તે સƠયƊદશર્ન, જ્ઞાન અને ચાિર́ને પામતા નથી માટે ƨવાિ̒ત 
એવા િનĔયનયન ે˴હણ કરવાથી આƗમાની Ⱥ�ુƈત થાય છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૮૮ 
(બધં અિધકાર) 

સમયસાર ગાથા ૨૭૩ 
(̒ાવણ સદુ ૧૩, ȸધુવાર બપોર, ૨૦૦૭) 

બધંન કેમ થાય છે ? ત ેવાત કરતા ંગાથા ૨૭૨મા ંɃુ ંઆƥȻુ ંહȱ ુ ંતે કહ ેછે. 
આƗમા જ્ઞાન દશર્નાિદ અનતં શ�ƈતનો િપ�ડછે. તે આƗમતƗƗવ, પરથી �ભđ છે તેથી 
પરનુ ંɆુ ંકરી શȢંુ Ġ ંએવી એકƗવȸ�ુć અને પરના આ̒ય ેથતો ɃભુાɃભુભાવ તે 
બધંન છે અન ેઅધમર્ છે. Ȑ ભાવ ેબધંન થાય છે ત ેભાવે ધમર્ થતો નથી અને Ȑ 
ભાવ ેધમર્ થાય છે એ ભાવે બધંન થȱુ ંનથી. આƗમા જ્ઞાતા̃Ƨટા Ƀćુ ƨવભાવી છે. 
તેન ેĤƖયા િવના એકલો પરના આ̒યે દયા, દાન, ȶĤૂ, ̑તાિદનો ભાવ થાય 
તેનાથી ધમર્ માનતો હોય તો તે ભાવ તો અભƥય પણ કરે છે. છતા ંતેની Ⱥ�ુƈત 
થતી નથી માટે ત ેભાવ Ⱥ�ુƈતનુ ંકારણ નથી. 

Ȑમ કોરȮુ મગન ેપાણીમા ંબાફે તો તે ઓગળે નિહ. તેનો ȹકૂો કરીન ેપાપડ 
બનાવો તો થાય, પણ આખા ઓગળે નિહ. તેમ ĥવની એક એવી Ĥત થાય છે 
કે બહારની િ˲યા—ઉપવાસ, ̑ત, ȶĤૂ આિદ કરે ન ેતેમા ંધમર્ માને છે. તેથી તેને 
ધમર્ થતો નથી. અƗયારે તો આ જગતમા ંɃભુભાવથી અને દેહની િ˲યાથી ધમર્ 
થાય છે એમ ઉપદેશ ચાલે છે, તે ચાલતી વાતમા ંઆ વાત અથડામણ ઊભી કરે 
એવી છે. તેન ેકહ ે છે કે અનાિદથી પરના આ̒યે ધમર્ થાય એમ માને છે પણ 
એનાથી ધમર્ થતો નથી. Ęી, ȢુȬંુબ, પૈસા વગેરેના આ̒યે થતો અɃભુભાવ તે 
પાપ છે અને દેવ-Ȥȿુુ-શાĘના લëે થતો Ƀભુભાવ ત ે ȶƖુય છે. તે બđે 
બધંનભાવ છે. તેવા ભાવો ધમર્મા ં �બલȢુલ મદદ કરતા નથી. િ́લોકનાથ 
સવર્જ્ઞદેવ કે Ȑઓ એક સમયમા ંબȴુ ંĤણે છે તેમના જ્ઞાનમા ંએɂુ ંઆƥȻુ ં છે કે 
પરના આ̒યે Ȑટલી ɂિૃĂ ઊઠે છે ત ેબધંનુ ંકારણ છે. આƗમƨવભાવ ʞવુ છે, તેન ે
પકડે નિહ તો ́ણકાળમા ં કોઈને ધમર્ થતો નથી એટલે ભગવાને ƥયવહારનો 
િનષેધ કરાƥયો છે તો પછી િનિમĂથી અન ેસયંોગથી ધમર્ થાય, એ વાત રહતેી 
નથી. 

હવે ȶછેૂ છે કે અભƥય ĥવ ƥયવહારનયનો કઈ રીત ેઆ̒ય કરે છે? એટલે 
કે અભƥયĥવ ેએવો કઈ Ĥતનો ƥયવહાર કયҴ કે તનેે ધમર્ ન થયો ? આƗમા 
જ્ઞાતા ƨવભાવી છે તેને Ĥણવાન ેનાલાયક અન ેȶƖુયના પિરણામમા ંએકƗવȸ�ુć 
કરવાને લાયક એવા ĥવન ેઅભƥય કહ ેછે. શાĘમા ંતો બે નયની વાત ચાલે છે.  
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ગાથા ૨૭૩ 
�જનવરકહલેા ં̑ત, સિમિત, Ȥ�ુƜત વળી તપ—શીલન ે
કરતા ંછતાયં અભƥય ĥવ અજ્ઞાની િમƘયા̃�Ƨટ છે. ૨૭૩. 

અથર્ :—�જનવરોએ કહલેા ં̑ત, સિમિત, Ȥ�ુƜત, શીલ, તપ કરતા ંછતા ંપણ 
અભƥય ĥવ અજ્ઞાની અને િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

ȩુઓ આ ગાથા બɆુ સરસ છે. બધંન કેમ થાય છે ? તે કહ ે છે. પરનો 
આ̒ય કરે છે. તે િવકાર છે અને તેનાથી બધંન થાય છે માટે િવકાર ધમર્નુ ંકારણ 
નથી. અનાિદથી અજ્ઞાની માન ેછે કે Ƀભુભાવ Ȑ િવકાર છે તેનાથી ધમર્ થાય પણ 
અહӄ સવર્જ્ઞ પરમાƗમા પરમ સƗય Ĥહરે કરે છે કે ȱુ ંધીરો થા ! જો ȱુ ંએમ કહતેો 
હો કે ̑ત, તપ, જપ, શીલાિદથી Ⱥ�ુƈત થાય છે તો અમે તને કહીએ છીએ કે 
સવર્જ્ઞે કહલેા ં̑ત, તપાિદ અભƥય કરે છે છતા ંતનેી Ⱥ�ુƈત થતી નથી. સવર્જ્ઞ 
િસવાય અƣપજ્ઞાનીએ એટલેકે અજ્ઞાનીએ કહલેા ં̑ત, તપની તો અહӄ વાત નથી 
કેમ કે તે વડે તો ઉƗȢૃƧટ Ƀભુભાવ પણ થતો નથી તો પછી ત ેતો Ⱥ�ુƈતનુ ંકારણ 
થાય જ નિહ. પણ અહӄ તો સવર્જ્ઞ પરમાƗમાએ કહલેી િવિધ ̆માણે ̑તાિદ પાળે 
તો Ƀભુભાવ થાય પણ તેને ધમર્ થતો નથી. 

 
સવર્જ્ઞ ેકહલેા ં̑ત, તપાિદ પાળે છતા ંઅભƥયન ેȺ�ુƈત થતી નથી માટે 

ƥયવહારથી ધમર્ થતો નથી. 
અહӄ કહ ે છે કે આƗમજ્ઞાન વગર સવર્જ્ઞ વીતરાગદેવ ે કહલેા ં̑તાિદ પણ 

બધંનુ ં કારણ છે. ȶણૂર્ƨવĮપ ચૈતƛય જ્ઞાયક Ɇુ ં Ġ—ંએɂુ ં ĤƖયા પછી ȱરુત 
વીતરાગ થઈ જતો નથી. વચમા ંપચંમહા̑તાિદના Ƀભુભાવ આવ ેછે, એની વાત 
કરે છે કે એવો Ƀભુભાવ અજ્ઞાનીએ અનતંવાર કયҴ છે. એ િસવાયના Ƀભુભાવ કરે 
તો નવમી ˴ૈવયેક સધુી Ĥય નિહ. સવર્જ્ઞ પરમાƗમાએ Ɇકુમ કયҴ છે કે ‘‘Ɇુ ં
Ĥણનાર Ġ ંએવા આƗમાને Ĥણ’’ અન ે Ԍયાસંધુી એમા ં �ƨથરતા ન થાય Ɨયા ં
સધુીમા ંȐ રાગ આવે છે તેને Ĥણ કે એવી િ˲યા અનતંીવાર અભવીએ કરી, તે 
ભાવથી ƨવગર્મા ંĤય પણ એની Ⱥ�ુƈત થઈ નથી. 

Ȑમ કોઈ માણસ કેસર લેવા Ĥય Ɨયારે બરણી લઈ Ĥય છે પણ કોથળો 
લઈ Ĥય નિહ. એમ વીતરાગનુ ંબારદાન એવો Ȑ ƥયવહાર તે પણ બીĤ કરતા ં
ȩુદી Ĥતનો હોય છે. ‘‘Ɇુ ંચૈતƛય જ્ઞાતા Ġ’ં’ એને Ĥણે નિહ અન ેસવર્જ્ઞે કહલેો 
ƥયવહાર પાળે તો તેન ેધમર્ થાય નિહ પણ ચાર ગિતમા ંરખડે. Ȑમ કે બરણી તો 
લઈ Ĥય પણ પૈસા આપ ેનિહ તો કેસર આવ ેનિહ એટલે એકલા બારદાનની 
પણ િક�મત નથી અને કેસર લાવતી વખત ેબરણી િસવાય બીȩુ ંહલȢંુ બારદાન 
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પણ ન હોય એટલે કે વીતરાગદશા ̆ગટે Ɨયારે એનો ƥયવહાર પણ સવર્જ્ઞે કહલેો 
જ હોય છે. હવે Ȑ આƗમƨવભાવન ેĤણે નિહ, તે સવર્જ્ઞે કહલેો પચંમહા̑તાિદ 
ƥયવહાર કે Ȑ રાગ છે તેમા ંમશȤલુ છે. સવર્જ્ઞના વાડામા ંઆવીને Ƀભુભાવ કરે 
છે પણ ચૈતƛય િનિવ�કƣપ ƨવભાવી છે–એન ે Ĥણે નિહ અન ે દયા દાનાિદ 
ȶƖુયભાવમા ંધમર્ માન,ે તે અભવી Ȑવો છે. તે પાપ કરતો હતો એમાથંી ȶƖુય 
કરવા લાƊયો એટલે ȣશુી ȣશુી થઈ Ĥય છે પણ તે તો અધમર્ છે. તે એમ માને 
છે કે ȶƖુય કયા¿ હશ ેતો ભગવાન પાસ ેજઈɃુ ંપણ અહӄ ȶƖુયથી ધમર્ માન ેછે તે 
ભગવાનની િવȿુć વત� રĜો છે તો ભગવાન પાસે જઈન ેɃુ ંકરવાનો હતો ? તે 
બȴુ ંઅજ્ઞાન છે. 

ટીકા :—શીલ અને તપથી પિરȶણૂર્, ́ણ Ȥ�ુƜત અને પાચં સિમિત ̆Ɨયે 
સાવધાની ભરેɀુ,ં અિહ�સાિદ પાચં મહા̑તĮપ ƥયવહારચાિર́ અભƥય પણ પાળે 
છે. 

ȩુઓ, અહӄ પિરȶણૂર્ ƥયવહારની વાત કરી છે. સવર્જ્ઞ િસવાય આવો 
ƥયવહાર હોય નિહ. ગાથામા ં �જનવરે કહલેા ં ̑તાિદની વાત હતી. ટીકામા ં
અȺતૃચં̃ ાચાય± પિરȶણૂર્ શƞદ વાપરીન ે કɖુ ં કે સવર્જ્ઞ િસવાય ƥયવહારની 
પિરȶણૂર્તા હોય નિહ. એટલે ગાથામા ં �જનવરે કહલેા ંશƞદમાથંી પિરȶણૂર્તાની 
વાત કરી છે. સાચા દેવ-Ȥȿુુ-શાĘનો ƨવીકાર કરે, એને જ Ƀભુભાવની ઉƗȢૃƧટતા 
છે પણ એનાથી ધમર્ થાય નિહ. એ િસવાય અƛય ધમર્મા ંઆવો ƥયવહાર પણ 
હોતો નથી એટલે કે આɂુ ંȶƖુય તેમને થȱુ ંનથી. 

શીલ :—એવો Įડો કોમળ ƨવભાવ હોય કે કોઈનો વાકં કાઢે નિહ છતા ંતે 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. કેમકે પરના આ̒ય ે િવકƣપ ઉઠાવી ધમર્ માન ે છે. તે કહ ે છે કે 
ભાઈ, જȱુ ંકરતા ંશીખો. કોઈ ગાળો દેȱ ુ ંહોય તો જȱુ ંકરɂુ.ં ભગવાન ભગવાન 
કરો એમ કહ ેપણ એ બધો Ƀભુભાવ છે, ધમર્ નથી. ચૈતƛય જ્ઞાયકĮપ છે એને 
ĤƖયા િવના એકલો Ƀભુભાવ જ કરે છે, તેન ેજગતના અજ્ઞાની લોકો પણ કહ ેકે 
આ ĥવમા ંઘણી Įડી ̆Ȣૃિત છે. કષાય ઘણો મદં છે. આɂુ ંશીલ પાળે પણ સવર્જ્ઞ 
પરમાƗમા કહ ેછે કે આવો ƥયવહાર પાળે તોપણ તેને ધમર્ થતો નથી કેમ કે તે 
Ƀભુભાવથી ધમર્ માન ે છે. તો પછી બીĤ અƛયની તો વાત જ શી કરવી ? આ 
ĥવને સાચા દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની તો ȿુ�ચ છે પણ Ɇુ ંજ્ઞાયક Ġ ંએની ȿુ�ચ નથી. તેથી 
Ȑમ અભƥયને ધમર્ થતો નથી તમે આન ેપણ ધમર્ થતો નથી. 

તપ :—અજ્ઞાની તપમા ં પિરȶણૂર્ હોય છે. અનશન એટલે ઉપવાસ 
બારબાર મિહનાના કરે અƗયારે વરસીતપ કરે છે. તે તો ભાન િવનાની લાઘંણ છે 
પણ અહӄ તો ભગવાને કહલેી િવિધ ̆માણે બારમિહના સધુી આહારનો િવકƣપ ન 
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કરે, એવો Ƀભુભાવ હોય, પિરȶણૂર્ એટલે વીતરાગે કહલેી િવિધ ̆માણે ઉપવાસ 
બરાબર કરે પણ ભાન નથી કે આ Ƀભુભાવ છે ત ેરાગ છે પણ ધમર્ નથી. જ્ઞાયક 
ƨવભાવન ેĤƖયા િવના Ȑટલો િવકƣપ થાય ત ેરાગ છે પણ ધમર્ નથી. જ્ઞાયક 
ƨવભાવન ેĤƖયા િવના Ȑટલો િવકƣપ થાય ત ેરાગ છે તે ધમર્નુ ંકારણ નથી. 
સƠયƊ̃�Ƨટ આƗમાના ભાન સિહત હોય છે. તેન ેઆહાર નિહ લેવાની ɂિૃĂ ઊઠે છે 
પણ તેનો આદર કરતો નથી પણ તેને Ĥણે છે. 

�જનવરે કહલેા ં ̑તાિદ પાળે છે એમ કહીને મીઠી િશખામણ આપી છે. 
જ્ઞાનની એક સમયની પયાર્યમા ં́ણ કાળ—́ણ લોકન ેĤણવાની Ȑની શ�ƈત છે 
એવા ભગવાન ે કહલે ƥયવહાર તપને બરાબર પાળે પણ તે Ƀભુભાવ છે, ધમર્ 
નથી. ઘરમા ંબાપ હસતો હોય તો એન ે દેખીને બાળક પણ હસવા માડંે પણ તે 
બાળકને ખબર નથી કે આ કેમ હસ ે છે ? એના બાપને ખબર છે. તેમ સવર્જ્ઞ 
ભગવાન ƥયવહારની વાત કરે કે જ્ઞાનીને આવો ƥયવહાર હોય છે. તો તે ƥયવહાર 
દેખીને અજ્ઞાની પણ એવો ƥયવહાર કરવા લાગી Ĥય, પણ તે શા હȱેથુી છે એની 
એન ેખબર નથી. જ્ઞાનીને તો ƥયવહાર શા માટે આવે છે અને અજ્ઞાની તે કેમ કરે 
છે—એ બેયનો અજ્ઞાનીને પĂો લાગતો નથી. 

(૧) અનશન :—અભƥય ેઅનતંીવાર ઉપવાસ બાર બાર મિહનાના કયાર્ 
અન ેભƥય ĥવ ેપણ અનતંીવાર કયાર્ પણ તનેાથી િનȒરા કે ધમર્ થયો નિહ કેમ 
કે Ƀભુભાવથી ધમર્ માન ે છે. હવે થોડા વખતમા ં પȻુર્ષણ શĮ થશ.ે એમા ં
ગામોગામ ઉપવાસ કરશ ેઅન ેમાનશે કે અમને િનȒરા થાય છે. અજ્ઞાનીને િનȒરા 
થતી નથી. હા, કાળની િનȒરા થાય છે. એટલે કે એનો એટલો કાળ નકામો Ĥય 
છે. અહӄ તો કહ ે છે કે વીતરાગની આજ્ઞાવાળો તપ અભવી કરે છે પણ ત ે
િમƘયા̃�Ƨટ છે કેમ કે તનેી ̃�Ƨટ પર ઉપર છે. આ લીȴુ ંઅને આ Ⱥɉૂુ.ં તેના ં
˴હણ-Ɨયાગ ઉપર ̃�Ƨટ છે પણ આƗમા પરના ં˴હણ Ɨયાગ વગરનો છે અને Ȑ 
ɂિૃĂ પરને છોડવા—Ⱥકૂવાની ઊઠે છે, તે પણ આƗમામા ંનથી, એની એને ખબર 
નથી. ખરેખર તપ તો એને કહ ે કે Ȑમા ંઆƗમાના આનદંનો અનભુવ હોય. પણ 
એની તો એને ખબર નથી. 

(૨) અવમૌદયર્ :—આય�ંબલ કરે Ɨયારે દશ—બાર ચીજ ખાય અને બીĤ 
િદવસોમા ંબેચાર ચીજ ખાય, એની તો અહӄ વાત નથી. પણ અહӄ તો કહ ેછે કે 
એક ક�ણયો ખાય અન ેઊઠી Ĥય એટલે ઊણોદરીમા ંપિરȶણૂર્ વીતરાગ ેકɖુ ંહોય 
તɂેુ ંપાળે પણ ત ેતો જડની િ˲યા છે. તેનાથી આƗમાન ેકાઈં લાભ થાય નિહ. 
ચૈતƛય ƨવભાવને ȹલૂીન ેસકુાઈ Ĥય તો પણ Ӕશે ધમ� થાય નિહ. Ȑટલો બને 
એટલો ઓછો આહાર ƣયે તેને ઊણોદરી કહ ે છે. ખોરાક ઓછો ખાવામા ંપિરȶણૂર્ 
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એવા Ƀભુભાવ કરે તોપણ ȶƖુય થાય છે પણ આƗમા કોણ છે એની ખબર નિહ 
હોવાથી ‘મҪ આȐ ઊણોદરી કરી છે’ એમ આહાર નિહ ખાવાની એકƗવȸ�ુć કરે છે 
તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. એને ધમર્ થતો નથી. 

(૩) ɂિૃĂ પિરસƉંયાન :—આહારની ɂિૃĂન ેસકંોચે છે—અȺકુ ચીજ ખપ ે
અને અȺકુ જƊયાએ ખપ ેએવો િનયમ કરે છે. વીતરાગ ભગવાને કહલેા ં િનયમ 
̆માણે બરાબર પાળે. તે િ˲યાકાડંમા ંમશȤલુ રહ ેછે તે Ƀભુભાવ છે પણ અજ્ઞાની 
એનાથી ધમર્ થશ ેએમ માન ેછે. 

(૪) રસપિરƗયાગ :—ઇ�ƛ̃યો ઉપરના રાગનુ ંદમન કરવા માટે ઘી, ȳૂધ, 
દહӄ, તલે, મીઠાઈ, લવણ વગેરે રસોનો Ɨયાગ કરવાનો ભાવ કરે, તે Ƀભુભાવ છે. 
િમઠાઈ વગેરે તો જડ પદાથҴ છે. ɀખૂો આહાર ƣય,ે રસ ખપે નિહ પણ તે પર 
પદાથર્મા ંȐની એકƗવȸ�ુć છે, તેન ેઆખો આƗમા ખપતો નથી. પચીસ વષર્ થયા ં
ઘી ખાȴુ ંનથી. આખી �જ�દગી ȳૂધ ખાȴુ ંનથી—એમા ંધમર્ માને ત ેઅભƥય Ȑવો 
છે. અભƥયમા ંઅને એનામા ંકાઈં ફેર નથી કેમ કે બđે પરાિ̒ત એવા ƥયવહારથી 
ધમર્ માને છે માટે િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

(૫) િવિવƈત શơયાસન :—એકાતં િનદҴષ ƨથાનમા ં રહ ેઅન ે ̆માદ 
રિહત સવૂા—બેસવાની ɂિૃĂમા ંરોકાય, ƚયાન કરવા બેસી Ĥય પણ આƗમા તે 
જડƨથાનથી ȩુદો છે એની ખબર નિહ હોવાથી એકલો Ƀભુ કરે પણ ધમર્ થાય નિહ 
તે પણ અભƥયની Ȑમ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

(૬) કાયƈલેશ :—ӔȤઠૂા ઉપર શરીરને રાખ,ે મȻરુાસન કરે, મોરની Ȑમ 
શરીરને રાખે જગતના લોકોને એમ લાગે કે અહો આ તો મહા તપƨવી છે. બાર 
બાર વષર્ સધુી જગંલમા ં રહ.ે વીતરાગે કહલેો ƥયવહાર—કાયƈલેશની ઉ˴તા 
વઠેતો હોય ત ેબધો ȶƖુયભાવ છે. પણ એવો ȶƖુયભાવ Ȑમા ંનથી એવા આƗમાને 
તે Ĥણતો નથી માટે િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

આ રીતે છ ̆કાર બાĜ તપના કĜા. હવ ેઅƟયતંર તપના છ ̆કારની 
વાત કરે છે. 

(૭) ̆ાયિĔĂ :—Әદરડી ȹલૂથી કચરાઈ ગઈ હોય અને જરા પાપ 
લાƊȻુ ંતો પાચં ઉપવાસનુ ં̆ાયિĔĂ ƣય.ે સાȴ ુથયો અને જરા પણ દોષ લાગે તો 
ȱરુત ̆ાયિĔĂ ƣય.ે ભગવાન ેકĜા ̆માણે પિરȶણૂર્ ̆ાયિĔĂ ƣયે પણ ત ેબધો 
Ƀભુભાવ છે, ધમર્ નથી તેમ Ȑ Ĥણતો નથી તે ƥયવહારનો આ̒ય કરે છે માટે 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

(૮) િવનય :—સાચા દેવ-Ȥȿુુ-શાĘનો િવનય કરે, Ȣુદેવાિદનો િવનય કરે 
નિહ, આજ્ઞાથી રહ,ે ȶƨુતક ƣયે તો િવનય કરે. વીતરાગથી િવȿુć કહનેારનો િવવકે 
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ન કરે પણ સાચાનો િવનય કરે પરંȱ ુએ િવનયમા ંધમર્ માન ેતો તે િમƘયા̃�Ƨટ 
છે. કેમ કે પરન ે અનસુરતી ɂિૃĂ તે ƥયવહાર છે. તેન ે ધમર્ માને તો તે 
ƨવસƛȺખુપȰુ ંરહȱે ુ ંનથી. આƗમƨવભાવ Ĥણે તો દેવ-Ȥȿુુ-શાĘાિદના Ƀભુરાગને 
ƥયવહારથી િવનય કહવેાય. વીતરાગે કĜા ̆માણે િવનય કરે તથા Ȑɂુ ંȶƖુય 
બધંાય એɂુ ંȶƖુય અƛયના િવનયમા ંબધંાય નિહ તો તે વડે ધમર્ તો ðાથંી થાય 
? સવર્જ્ઞે કહલેા નƊન Ⱥિુન િસવાય અƛય Ȥȿુુને માને તનેે તો ગાઢ િમƘયાƗવ હોય 
છે. અહӄ તો સવર્જ્ઞની આજ્ઞા ̆માણે િવનય કરે પણ એમા ં ધમર્ માને તો તે 
િમƘયા̃�Ƨટ છે એની વાત છે. પિરȶણૂર્ િવનય કરે પણ તે Ƀભુભાવ છે. આ િસવાય 
બીજો ƥયવહાર કરે તો Ɨયા ંિનĔય તો નથી પણ સાચો ƥયવહાર પણ નથી. એટલે 
કે ધમર્ તો નથી પણ әȧુ ંȶƖુય પણ એનાથી થȱુ ંનથી. અભƥય આવો િવનય કરે 
છે છતા ંપણ પર ઉપર તેની ̃�Ƨટ પડી છે તેથી તેને સƠયƊદશર્ન થȱુ ંનથી. માટે 
ƥયવહાર છોડવા Ȑવો છે. 

(૯) વયૈાɂƗૃય :—ધમ�ન ેવૈયાɂƗૃય કરવાનો ભાવ તે Ƀભુભાવ છે. Ⱥિુનને 
અથવા સƠયƈ̃�Ƨટન ેશરીરમા ંરોગાિદ હોય તે વખતે તનેી સવેા કરવાનો ભાવ કરે 
તે Ƀભુભાવ છે. પણ ત ેભાવમા ંધમર્ માન ેતો તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. રાત િદવસના 
ઉĤગરા કરે અન ેવીતરાગે કĜા ̆માણે વૈયાɂƗૃય કરે પણ ત ેભાવ પરાલબંી છે 
માટે ƥયવહાર છે. તે ƥયવહારથી ધમર્ માને તો તેન ેƨવાવલબંીપȰુ ંરહȱે ુ ંનથી. 

(૧૦) ƨવાƚયાય :—સવાર—સાજં વાƍંયા કરે, વીતરાગે કĜા ̆માણે 
શાĘની ƨવાƚયાય કરે પણ આƗમાના ƨવભાવને Ĥણે નિહ તો તે Ƀભુ છે ને તેના 
આ̒ય ેધમર્ માને તો િમƘયા̃�Ƨટ છે. અજ્ઞાની કહ ેછે કે આ બȴુ ંઊડી Ĥય છે. તેન ે
કહ ેછે કે ભાઈ, ધીરો થા. આ બધી િવકƣપ અન ેલાગણીની વાત થાય છે. એનાથી 
́ણકાળમા ંધમર્ થાય નિહ. અભવી આવો ભાવ કરે છે પણ તનેે ધમર્ થતો નથી 
તેમ ȱુ ંપણ આ ભાવથી ધમર્ માનીશ તો રખડપટી મટશે નિહ. 

(૧૧) ƥȻƗુસગર્ :—િમƘયાશƣય રિહત આƗમા Ƀુ ં ચીજ છે એની ખબર 
િવના કાયાની િ˲યાન ેમҪ રોકી એમ માની એક પથરણે છ છ સામાિયક કરે પણ 
કાયા વગરનો આƗમા છે અને સǛૂમ કામર્ણ શરીર છે તેનાથી પણ �ભđ આƗમા છે, 
તેન ેĤƖયા વગર કાયોƗસગર્થી ધમર્ થતો નથી. કેમકે તમેા ં પરાિ̒તપȰુ ં છે. 
વીતરાગે કĜા ̆માણે કાયાને �ƨથર રાખે તો તેમા ંɃભુભાવ છે. આવો Ƀભુભાવ 
વીતરાગ િસવાય અƛયમા ંહોય નિહ પણ ત ેપરાિ̒ત હોવાથી તેનાથી ધમર્ થતો 
નથી. 

(૧૨) ƚયાન :—કેટલાક કલાકો સધુી એક જƊયાએ બેસી Ĥય અને 
ધારાવાહી ƚયાનમા ંબેસ.ે જડનુ ંƚયાન કરે. પણ વƨȱનુી Ĥતની ખબર હોય નિહ. 
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ચૈતƛય આƗમા પરથી �ભđ છે, તેની ખબર વગર સાȧુ ંƚયાન હોય નિહ. િવકƣપ 
હોય તે તો Ƀભુભાવ છે. તેન ેધમર્ માને તો િમƘયાƗવ થાય છે. અભƥય આɂુ ં
ƚયાન કરે છે પણ તે પરા̒ય હોવાથી તનેી Ⱥ�ુƈત થતી નથી. 

આ રીતે શીલ અને તપમા ંપિરȶણૂર્ એવા ƥયવહારનયનો આ̒ય કરનાર 
અભƥય િમƘયા̃�Ƨટ છે. તેન ેધમર્ થતો નથી, તેવી રીતે ભવીĥવને પણ આવો 
ƥયવહાર કરે તો તે ƥયવહારથી ધમર્ થતો નથી એમ સમજɂુ.ં 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૮૯ 

(બધં અિધકાર) 
સમયસાર ગાથા ૨૭૩ ટીકા 

(̒ાવણ સદુ ૧૪, Ȥȿુુવાર બપોર, ૨૦૦૭) 

આƗમામા ંȐટલો પરાિ̒તભાવ થાય છે તે બધંન છે. તેનાથી ધમર્ માને તો 
તે િમƘયાƗવ છે. અહӄ ̃Ƨટાતં અભƥય ĥવનુ ંઆƜȻુ ં છે. તે ƥયવહાર ȶƖુયના ં
આચરણ કરે છે પણ તેન ે ધમર્ થતો નથી, તેવી રીતે ભƥય ĥવ પણ એɂુ ં
આચરણ કરે તો તેને પણ ધમર્ થાય નિહ. અભƥયને િવકારથી ધમર્ ન થાય અને 
ભƥયને િવકારથી ધમર્ થાય એમ બે િસćાતં નથી. ધમ�ને ȶણૂર્ વીતરાગદશા ન 
થઈ હોય Ɨયાસંધુી Ƀભુભાવ હોય છે પણ તેનાથી ધમર્ થતો નથી. 

આજનો િદવસ રëાનો છે. ̒ાવણ સદુ ૧૫નો આȐ ભાગ છે. ઘણા ંવષҴ 
પહલેાનંી ̒ાવણ સદુ ૧૫ની વાત છે. િવƧȰȢુુમારȺિુનને રાગ થયો ત ે̃Ƨટાતં સાથે 
મેળ છે. ધમાર્Ɨમાને Ƀભુરાગ હોય છે પણ તે મયાર્દામા ં હોય છે તે વાત સાથે 
આજના અિધકારને મેળ છે તે કહ ેછે. 

ઉƏજન નગરીનો રાĤ ધમર્નો Ďષેી ન હતો પણ એના ચાર મં́ ીઓ હતા તે 
ધમર્ના Ďષેી હતા. એક વખત અકંપનાચાયર્ Ⱥિુન પોતાના ƨવĮપમા ં રમણતા 
કરતા ં ગામોગામ િવચરતા ં સાતસો િશƧય સાથે ત ે નગરીની બહાર આƥયા. 
ગામના માણસો ઉƗસાહથી વદંન કરવા Ĥય છે. રાĤન ેખબર પડી Ɨયારે તેણે 
મં́ ીન ેȶછૂȽુ ંકે આ Ƀુ ંછે ? મં́ ીએ કɖુ ંકે કોઈ નાગા Ⱥિુન આƥયા છે તેને ȶજૂવા 
Ĥય છે. એમ જરા Ďષેથી જવાબ આƜયો પણ રાĤ કહ ે કે આપણે પણ વદંન 
કરવા જઈએ. અહો, Ⱥિુનનુ ં ƨવĮપ કેɂ ુ ં હોય તેનો Ɖયાલ આપે છે. આƗમાના 
ભાનસિહત Ȑવા માતાએ જƛƠયા એવી દશા Ȑની થઈ ગઈ હોય છે. રાગનુ ંઅને 
િનિમĂનુ ંલë ġટી ગȻુ ંહોય છે. ƨવનુ ંઅવલબંન વત± છે અન ેરાગથી ɀખૂી દશા 
થઈ ગઈ હોય છે. મહાȺિુનની આવી દશા હોય છે એવા અકંપનાચાયર્ સાતસો 
Ⱥિુન સાથે નગરની બહાર આƥયા છે. તેમને Ɖયાલ આƥયો કે આȐ કાઈંક ઉપસગર્ 
Ȑɂુ ંલાગે છે. 

આચાય± બધા Ⱥિુનઓન ેસબંોધીન ેકɖુ ં કે રાĤ વગેરે આવ ે Ɨયારે કોઈએ 
બોલɂુ ંનિહ એટલે બધા Ⱥિુનઓ ƚયાનમા ંબેસી ગયા. રાĤ આƥયો. તેની સાથે 
મં́ ીઓ પણ હતા. બધા Ⱥિુનઓ ƚયાનમા ં હતા. મં́ ીએ રાĤને કɖુ ં કે ȩુઓ, 
કોઈએ આદર પણ કયҴ નિહ, કોઈએ જવાબ આƜયો નિહ. Ⱥઢૂ Ȑવા છે. એમ 
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રાĤન ેમં́ ીએ ભભંેયҴ. Ɨયાથંી પાછા ફરતા ંરƨતામા ંએક ʬતુસાગર નામના Ⱥિુન 
Ȑ ગામમા ં �ભëા માટે ગયલે, તેમને આ વાતની ખબર નિહ, એ Ⱥિુનન ેજોઈને 
મં́ ીએ રાĤને કɖુ ંકે ȩુઓ, આ બળદ Ȑવો પટે ભરીન ેચાƣયો આવે છે, Ⱥખૂર્ છે, 
એવા શƞદો સાભંળીન ેȺિુનને િવકƣપ આƥયો કે આવી રીત ેધમર્ની િન�દા થાય તે 
ઠીક નિહ. એની સાથ ેધમર્ચચાર્ કȿંુ. Ⱥિુનએ મં́ ીન ેકɖુ ંકે શાĘાથર્ કરવો હોય તો 
ભલે. Ⱥિુનની સાથ ેશાĘાથર્ કરતા ંચારે મં́ ીઓ હારી ગયા. એટલે Ӕતરમા ંતે 
મં́ ીઓન ેĎષે વધી ગયો. એમણે રા́ે િવચાર કયҴ અને Ⱥિુનન ેમારવા નીકƤયા. 
અહӄ Ⱥિુનએ આચાયર્ પાસે આવીને બધી વાત કરી. આચાય± કɖુ ં કે હ ે Ⱥિુન, 
તમોએ Ȑ જƊયાએ ચચાર્ કરી હતી Ɨયા ંપાછા Ĥઓ અને ƚયાન કરીને ઊભા 
રહજેો. Ⱥિુન Ɨયા ંગયા. મં́ ીઓએ તમેને જોયા. ચારે જણાએ Ⱥિુનન ેમારવા માટે 
તલવાર ઉગામી પણ Ⱥિુનનુ ંઆȻƧુય હȱ ુ ંતો એ ગામની દેવી આવી અને મં́ ીઓ 
તલવાર સિહત Ɨયા ંથભંી ગયા. સવાર સધુી મં́ ીઓને એમન ેએમ થભંેલા જોઈને 
ગામમા ંઘણી હીલણા થઈ. રાĤએ મં́ ીઓને દેશિનકાલ કયાર્. એ રીતે મં́ ીઓ 
તરફથી થનારો ઉપ̃વ ટƤયો. 

મં́ ીઓ Ɨયાથંી હ�ƨતનાȶરુમા ં આƥયા. Ɨયાનંા રાĤના ȳુƦમનોને આ 
મં́ ીઓએ ĥƗયા એટલે રાĤ એમના ઉપર ȣશુી થયો અને કɖુ ં કે હ ેમં́ ીઓ ! 
તમારે જોઈએ તે માગો. મં́ ીઓએ કɖુ ંકે અમારે હમણા ંકાઈં જોઈȱ ુ ંનથી, વખત 
આવશ ેએટલે માગી લઈɃુ.ં હવ ે તે નગરની બહાર આ અકંપનાચાયર્ સાતસો 
િશƧય સિહત પધાયાર્ છે, એમ મં́ ીને ખબર પડી એટલે તેમણે રાĤ પાસે પોતે 
આપલે વચન ̆માણે સાત િદવસનુ ં રાԌય માગી લીȴુ.ં રાĤન ે ખબર નિહ. 
પાછળથી Ɖયાલ આƥયો પણ હવે ફરાય નિહ. મં́ ીઓએ યજ્ઞ શĮ કયҴ અને Ԍયા ં
Ⱥિુનઓ હતા તેને ફરતી ચોતરફ આગ લગાડી અને બાȩુમા ંપɃઓુનો યજ્ઞ શĮ 
કયҴ અને ȴણૂી કરી ઉપસગર્ કયҴ. 

એક Ⱥિુન હતા, તેમને ખબર પડી કે હ�ƨતનાȶરુમા ં મહાસતંોને અƗયારે 
ઉપસગર્ છે એવા શƞદો નીકળી ગયા. તે શƞદો બાȩુમા ંઊભેલા ̒ાવકે સાભંƤયા 
અને ȶછૂȽુ ંકે એનો ઉપાય Ƀુ ં? તેમણે કɖુ ંકે અȺકુ પહાડ ઉપર િવƧȰȢુુમાર Ⱥિુન 
છે. તેન ેવૈિ˲ય લ�ƞધ ̆ગટી છે, તે Ⱥિુન આવે તો રëા થાય. ̒ાવક િવƧȰȢુુમાર 
Ⱥિુન પાસે ગયો અને લ�ƞધની વાત કરી, તો હાથ લબંાવતા ઘણો લાબંો થયો. 
Ⱥિુનને લ�ƞધ હતી પણ તેની તમેને ખબર પણ ન હતી કેમ કે એમનુ ંલë એ 
ઉપર હȱ ુ ંનિહ. 

િવƧȰȢુુમાર Ⱥિુનન ેવાƗસƣયભાવ થયો. વામન̈ાěણનુ ંĮપ ધારણ કȻુ¿ અને 
વદેવાણી ઉƍચારતા હ�ƨતનાȶરુમા ંઆવ ેછે. એ જોઈને મં́ ી ȣશુી થઈ ગયા અને 
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કɖુ ંકે માગો, માગો. તે ̈ાěણĮપધારી Ⱥિુનએ કɖુ ંકે મારે તો ƚયાન કરવા થોડી 
જમીન જોઈએ તો ́ણ ડગલા ંજમીન આપો. કોઈને એમ લાગે કે આ માયા છે. 
પણ Ӕતરમા ંભાન છે. સƠયƊદશર્ન છે. Ⱥિુનની આ િ˲યા નથી. એટલે ȺિુનપȰુ ં
રɖુ ંનથી. Ƀભુરાગ આƥયો છે પણ સƠયƊદશર્ન ટƤȻુ ંનથી. પોતાન ેલ�ƞધ ̆ગટી 
છે એટલે મોȬંુ Įપ ધારણ કȻુ¿. બે ડગલામા ંતો જƊયા ખાલી રહી નિહ. એટલે 
રાĤએ કɖુ ં કે ̆ȹ ુëમા કરો. આ રીતે Ⱥિુનઓનો ઉપસગર્ મટÇો તેથી ̒ાવણ 
સદુી ૧૫નો િદવસ રëાના િદવસ તરીકે ઉજવાય છે. આ ̆સગં બનવાનો હતો 
એમા ં િવƧȰȢુુમારને િનિમĂ કહવેાય છે પણ Ⱥિુનપણામા ંઆવો ભાવ હોય નિહ. 
તેથી પછી ̆ાયિĔત લઈન ેફરી Ⱥિુન થયા છે અન ેએમણે પોતાનુ ંકામ સધુાȻુ¿. 
હĤરો વષર્થી આ રëાનો િદવસ ઉજવાય છે. એ િદવસે આƗમામા ંƨવરëણ થાય 
એɂુ ંકરɂુ.ં આ રીતે રëાિદન ઊજવવો. હવ ેચાɀ ુબધં અિધકારની વાત કરે છે. 

 
ટીકા :—શીલ તપમા ંપિરȶણૂર્, ́ણ Ȥ�ુƜત અને પાચં સિમિત ̆Ɨય ે
સાવધાની ભરેɀુ ંઅન ેઅિહ�સાિદ પાચંમહા̑તĮપ ƥયવહાર ચાિર́ 

અભƥય પણ કરે છે છતા ંત ેિમƘયા̃�Ƨટ છે. 
કેટલાક એમ માન ે છે કે કષાય મદં કરીએ, ̑ત પાલન કરીએ તો ધમર્ 

થાય એન ે િ́લોકનાથ તીથ¿કરદેવ કહ ે છે કે Ȑમ ઝેર પીધ ે કƨȱરુીનો ઓડકાર 
આવે નિહ તમે િવકારભાવ કરતા ં િનિવ�કાર થવાય નિહ. ઘણા લોકો Ƀભુભાવને 
પહɀેુ ંપગિથȻુ ંકહ ેછે પણ Ƀભુભાવ ખરેખર પગિથȻુ ંજ નથી. એનાથી તો નીચે 
ઊતરાય છે. એટલે કે બધંન થાય છે. Ƀભુભાવને અન ેઆƗમાને અƗયતં અભાવ 
છે, તે કહ ેછે. ̆થમ તો આƗમાની પયાર્યને અન ેજડની પયાર્યન ેઅƗયતં અભાવ 
છે. કેમ કે જડની પયાર્ય ́ણકાળમા ંચૈતƛયની થાય નિહ અને ચૈતƛયની અવƨથા 
જડની ́ણકાળમા ંથાય નિહ. હવ ેજડ-જડની અવƨથામા ંઅƛયોƛય અભાવ છે. 
કેમ કે કોઈ વખતે એના Ȑવી અવƨથા થાય છે. આ રીત ે ƥયવહાર ˴થંમા ં
અભાવની વાત આવે છે. અƚયાƗમ˴થંમા ંઅભાવની વાત કરે છે. 

 
ભગવાન આƗમા Ƀćુ ચૈતƛયƨવĮપ છે  
તેન ેઅન ેરાગન ેઅƗયતં અભાવ છે. 

આƗમા ʞવુ ચૈતƛય પદાથર્ છે એની પયાર્યમા ંɃભુભાવ થાય તનેે અને 
ƨવભાવન ેઅƗયતં અભાવ છે. કેમ કે Ƀભુભાવ ́ણકાળમા ં િ́કાળી ƨવભાવĮપે 
થતો નથી અને િ́કાળી ƨવભાવ ́ણકાળમા ંɃભુભાવĮપે થતો નથી માટે એ બેમા ં
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અƗયતં અભાવ છે. આમ હોવાથી આƗમાન ેɃભુભાવ લાભ કરે એમ માનɂુ ંતે 
િમƘયાƗવ છે. દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ અને શરીર વગેરેનો તો આƗમામા ંઅƗયતં અભાવ છે. 
એટલે તે પરચીજથી આƗમામા ંધમર્ થાય એમ બનȱુ ંનથી. એ ઉપરાતં ȶƖુયપાપ 
પયાર્યમા ંથાય છે, તે િ́કાળ ƨવભાવમા ંનથી, તો તવેા ƥયવહારથી પણ ધમર્ 
થતો નથી. અભƥય ĥવ પરનો આ̒ય ƣયે છે તથેી તેન ેબધંન ને સસંાર છે, તો 
પછી ભવી માટે બીજો િનયમ હોય એમ બન ેનિહ. 

એક તો ઘણા ĥવોન ેȶƖુયની ȿુ�ચ છે અને કહનેારા પણ એવા મળી Ĥય 
તેથી તે વડે ધમર્ થાય એમ તેઓ માને છે. પણ અહӄ તો કહ ેછે કે એવા Ƀભુભાવ 
તો અભƥય પણ કરે છે તો તҪ નɂુ ંɃુ ંકȻુ¿ ? અહӄ અભƥયનુ ં̃Ƨટાતં છે. તે શીલમા ં
પિરȶણૂર્, સિમિત—Ȥ�ુƜતમા ંસાવધાન, દશર્નાચાર, જ્ઞાનાચાર, ચાિર́ાચાર વગેરે 
પાળે, કષાય મદં, િમƘયાƗવ મદં, એવો Ƀભુભાવ કરે કે ભગવાન ે કહલેા 
ƥયવહારમા ંȹલૂ પડે નિહ પણ ત ેબધો અધમર્ છે. આƗમા ચૈતƛયʞવુ પદાથર્ છે. 
તેની તેને ખબર નથી એટલે તેને ધમર્ થતો નથી. 

અભવીને ધમર્ થાય નિહ અન ે ભવીન ે ƥયવહારથી ધમર્ થાય એ વાત 
લાƥયો ðાથંી ? લોકો કહ ે છે કે ̆થમ ƥયવહાર કરો પણ ચૈતƛયƨવભાવ Ƀુ ં છે 
એન ે ĤƖયા વગર સાચો ƥયવહાર હોતો નથી. ƥયવહારનો પોકાર કરનાર 
અભƥયની જોડે ઊભો રહ ેએવો છે. Ȑમ રોતી હતી અન ે િપયિરયા ંમƤયા ંએટલે 
એક બાઈ હતી. તે રોતી હતી ને એમા ંએના િપયરનો કોઈ માણસ મƤયો એટલે 
પોક Ⱥકૂી, Ɇુ ં બɆુ ȳુઃખી Ġ.ં એવી રીતે અજ્ઞાની ધમર્ કરવા નીકƤયો. તે 
Ƀભુભાવથી ધમર્ થાય એમ કહતેો તો હતો જ અને એમા ંȢુȤȿુુ મƤયા એટલે એણે 
કɖુ ંકે દયા, દાન, ȶĤૂ, ભ�ƈત, ̑તાિદથી ધમર્ થાય એટલે ȣશુી ȣશુી થઈ Ĥય. 
પણ એ તો ઘરમાથંી બહાર નીકƤયો એટલે ɀ ૂટંાણો છો. ȶƖુય કરતા ંકરતા ંધમર્ 
થાય, ƥયવહાર ત ેસાધન ન ેિનĔય તે સાƚય છે એમ િમƘયા̃�Ƨટ માનતો જ હતો 
અને એɂુ ંકહનેારા મƤયા એટલે ħકી ગયો. 

અહӄ તો આચાયર્દેવ કહ ે છે કે �જનવરે કહલેો ƥયવહાર તે પણ બધંનુ ં
કારણ છે એટલે કે સવર્જ્ઞ વીતરાગ ƥયવહારન ેબધં કહ ે છે. જ્ઞાનાચાર એટલે 
શાĘો ભƖયા ભણ કરે પણ આƗમાન ેĤણે નિહ તો ત ેઅëરƠલેƍછ છે એમ કɖુ ંછે. 
તે શાĘનો િવકƣપ પણ ƥયવહાર છે. તેનો ƨવભાવમા ંઅƗયતં અભાવ છે. માટે 
તેનાથી લાભ થાય નિહ. ̆વચનસારમા ંઆવ ે છે કે ‘‘̆ચડં કમર્કાડં વડે અખડં 
જ્ઞાનકાડંને ̆ચડં કરીન’ે’ તેનો અથર્ એવો છે કે ̆થમ દેવ-Ȥȿુુ-શાĘાિદનો રાગ 
હતો તેનો અભાવ કયҴ છે. િનિમĂ-ઉપાદાનની સિંધ છે પણ તેથી કરીને 
Ƀભુભાવથી આƗમામા ંધમર્ થાય છે એમ નથી. 
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જ્ઞાનાચાર, દશર્નાચાર, ચાિર́ાચાર, તપાચાર અને વીયાર્ચાર પાળે તે તો 
િવકƣપ છે, રાગ છે. તે એકાતેં બધંનુ ંકારણ છે. આƗમાનુ ંભાન થયા પછી પણ તે 
̆કારના િવકƣપો થાય તે પણ બધંન જ છે, બે માગર્ નથી. અભƥયનો તો દાખલો 
આƜયો છે. કેમ કે તેનો બધં િ́કાળ રહવેાનો છે. તે પરાિ̒તભાવ કરે છે પણ 
ƨવાિ̒તભાવ કરતો નથી માટે તેન ેસસંાર છે છતા ંતે પરાિ̒તભાવથી કોઈ ધમર્ 
માન,ે તો ત ેભવી હોય તો પણ આƗમઘાતક છે. 

 
́ણ Ȥ�ુƜતમા ંસાવધાનપȰુ ં

સવર્જ્ઞે કĜા Ⱥજુબ મન, વચન અને કાયાને ગોપવે છે એટલે કે અɃભુ ન 
કરે પણ Ƀભુભાવ કરે. તેના ઉપર Ȑનુ ંલë છે તનેે ƨવભાવની ખબર નથી. તે 
બધો બધંભાવ છે. Ƀભુભાવનો અબધં ƨવભાવમા ંઅƗયતં અભાવ છે. તƗƗવાથર્ 
સ ૂ́ મા ં ́ણ Ȥ�ુƜતન ે સવંરનુ ં કારણ કɖુ ં છે એટલે કે ‘‘Ɇુ ં જ્ઞાયક િ́કાળ 
ચૈતƛય�બ�બ Ġ’ં’—એવી Ȑન ે̃�Ƨટ છે તેને Ȑ Ƀભુભાવ થાય છે તેને ઉપચારથી 
સવંર કહલે છે. પણ ́ણ Ȥ�ુƜતĮપ Ƀભુભાવને જ Ȑ ધમર્ માને તે તો િમƘયા̃�Ƨટ 
છે. 

ઘણા લોકો એમ કહ ેછે કે આ આƗમાની әચી કëાની વાત છે તે અમારાથી 
સમĤતી નથી. તો હવે અમોને બીજો કોઈ Ƀભુભાવનો રƨતો બતાવો ન ે! એટલે 
કે આ વાત ન સમĤય તો અમારે Ƀુ ંકરɂુ ં? તેન ેકહ ેછે કે Ȑને એકડા બગડાનુ ં
જ્ઞાન ન હોય તણેે ̆થમ તે શીખવા જોઈએ. તેમ Ȑન ેઆƗમાની સમજણ ન હોય 
તેણે ̆થમ આƗમાની સમજણ કરવી જોઈએ, પરની ȿુ�ચ છે તને ે̆થમ ફેરવવી 
જોઈએ. 

હવે કોઈ એમ કહ ેકે વાƗસƣયĮપી Ƀભુભાવ તો ધમર્નુ ંӔગ છે માટે કરવો 
જોઈએ ને? તો તનેે કહ ેછે કે એમ નથી. િવƧȰȢુુમારȺિુનન ેɃભુભાવ આવેલો પણ 
તેઓ Ĥણતા હતા કે એ મારો દોષ છે. પણ અƗયારે Ƀભુભાવ વત± છે તનેુ ંજ્ઞાન 
કરે છે. જ્ઞાનીને પણ અɃભુભાવથી બચવા Ƀભુભાવ આવે છે પણ તેને કƣયાણનુ ં
કારણ માનતા નથી. એકલા ઉપાદાનથી કામ થાય એમ માનવામા ંઆપિĂ આવે 
છે. લાકડાની પટેી બનાવવી હોય તો સતુાર અને વાસંલો ન હોત તો ન થાત. 
તેન ેકહ ે છે કે લાકડાની પેટીĮપ અવƨથા સતુાર અને વાસંલાના િનિમĂથી થઈ 
નથી કેમ કે જો તેનાથી થઈ હોત તો ત ે િનિમĂ ȳૂર થતા ંપટેીનો અભાવ થઈ 
Ĥત પણ િનિમĂ ġટી જતા ંપણ પટેીની અવƨથા ટકી રહ ેછે. માટે િનિમĂ હોય 
તે વખતે પણ ઉપાદાનની અવƨથા તો ઉપાદાનથી જ થઈ છે. અહӄ તો આચાયર્ 
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ભગવાન કહ ે છે કે ́ણ Ȥ�ુƜતĮપ Ƀભુભાવના કારણે સƠયƊદશર્નાિદ ધમર્ થતો 
નથી. અજ્ઞાની તેના કારણે ધમર્ માને છે, તે પણ અભƥયની Ȑમ િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

 
પાચં સિમિતમા ંસાવધાનપȰુ ં

અભવી િમƘયા̃�Ƨટ પાચં સિમિત એવી પાળે કે કોઈ કીડી, મકોડીનો પગ 
પણ ન ȳુભાય, જોઈને બરાબર ચાલે. ભાષા િવચારીન ેબોલે, િનદҴષ આહાર ƣયે 
એટલે કે દોષ રિહત તથા Ӕતરાય રિહત આહાર ƣય.ે ચીજવƨȱ ુલેવા—Ⱥકૂવામા ં
રાગ ઘણો મદં હોય. પણ એ બધો Ƀભુભાવ છે. વીતરાગ કહ ે છે કે તેવા 
ƥયવહારમા ં સાવધાની રાખે છે છતા ં તે બધંનમા ંઊભો છે. અનતંીવાર એવો 
ƥયવહાર પાƤયો પણ ધમર્ થયો નથી કેમ કે પર ઉપર ̃�Ƨટ છે. તે ƥયવહારથી 
ધમર્ માનનાર અભƥય Ȑવો િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

 
અિહ�સાિદ પાચં મહા̑તĮપ ƥયવહારચાિર́ પાળે 

આ અિહ�સા, સƗય, અચૌયર્, ̈ěચયર્ અને અપિર˴હાિદ પાચંમહા̑ત 
સાધારણ નથી. છકાયના કોઈ ĥવને મારવાનો ભાવ કરે નિહ, તે દયાનો ભાવ 
છે. તે Ƀભુભાવ છે. તે ખરેખર અિહ�સા નથી. આƗમાના ƨવભાવન ેસમԌયા વગર 
Ƀભુભાવ કરે તે અિહ�સાના સાચા ƨવĮપન ે સમજતો નથી. છ કાયના ĥવન ે
ȳુભાવે નિહ તે Ƀભુભાવ છે. તે અિહ�સા નથી પણ આƗમાની િહ�સા છે. અભƥય 
સƗય̑ત બરાબર પાળે, ચોરી ન કરે, ̈ěચયર્ નવ નવ કોટીએ પાળે, અપિર˴હ 
એટલે કાપડનો તાણોવાણો પણ ન રાખે, જગંલમા ંરહ,ે ત ેબધો ƥયવહાર ȶƖુયનુ ં
કારણ છે. ƥયવહાર ચાિર́ને કોઈ Ⱥ�ુƈતનુ ંકારણ કહ ેતો તે અભƥય છે. તે ધમર્નુ ં
પગિથȻુ ંનથી પણ સસંારમા ંરખડવાનુ ંપગિથȻુ ંછે. ચૈતƛયથી િવȿુćભાવ હોય તે 
ચૈતƛય અȺતૃને ɀ ૂટંનાર છે. માટે ત ેƥયવહારચાિર́ િવષ છે. પરલëે Ƀભુભાવ 
થાય તે પહɀેુ ંપગિથȻુ ંનથી. આƗમƨવભાવની ȿુ�ચȶવૂર્ક આƗમાની વાત સાભંળે 
તે Ƀભુભાવ છે માટે લë ફેરવɂુ ંતે પહɀેુ ંપગિથȻુ ંછે. 

કોઈ કહ ેકે ƥયવહાર પહલેો હોય છે. તેને કહ ેછે કે ƥયવહાર અનાિદનો છે 
તે પહલેો કહવેો કોને ? િનĔય ̆ગટ થયા વગર સાચો ƥયવહાર હોતો જ નથી. 
સમયસાર ગાથા ૪૧૩મા ંકɖુ ં છે કે Ȑઓ ખરેખર Ɇુ ં̒મણ Ġ,ં ̒ાવક Ġ ંએમ 
̃ƥય�લ�ગમા ંમમકાર વડે િમƘયા અહકંાર કરે છે, તેઓ અનાિદĮઢ (અનાિદકાળથી 
ચાƣયા આવેલા) ƥયવહારમા ંȺઢૂ વત± છે. તે િનĔયનય પર નિહ ચડેલા પરમાથર્ 
સƗયને અનભુવતા નથી. 
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આ રીતે Ƀભુભાવ અનાિદથી ચાƣયો આવ ેછે તેને પહલેો કહનેાર કોણ છે ? 
િનĔય ેિનદҴષ કયҴ Ɨયારે તેન ેƥયવહાર કહવેાયો છે. જો પહલેો ƥયવહાર કહવેામા ં
આવે તો તે કોનો ƥયવહાર કહવેાથી કહવેાય? િનĔય તો ̆ગટ થયો નથી. માટે 
િનĔય̃�Ƨટ કરે તો પછી Ȑ Ƀભુભાવ હોય છે તનેે ƥયવહાર કહવેામા ંઆવે છે. 
સસંારનો અભાવ તે Ⱥ�ુƈતનુ ંકારણ છે. Ɇુ ંચૈતƛય Ƀćુ Ġ ંએને Ȑ દેખતા નથી, તે 
અજ્ઞાનમા ંઊભા છે. 

કોઈ કહ ેકે અƗયારસધુી અનતંકાળમા ંȐ ƥયવહાર કયҴ હશ ેએમા ંƥયવહાર 
કાઈંક ઓછો કયҴ હશ.ે એટલે કે હȩુ ƥયવહાર કરવાનો બાકી રહી ગયો હશે માટે 
Ⱥ�ુƈત થઈ નથી. તો તેન ે કહ ે છે કે ƥયવહાર તો બધંનુ ં કારણ છે. તો Ȑટલો 
ƥયવહાર ઓછો કયҴ એટલે બધં ઓછો રહી ગયો. હવે વધારે ƥયવહાર કરો તો 
એટલો બધં વધ ેતેમ છે. બધંથી Ⱥિુકત કદી થાય નિહ. પચંા�ƨતકાયમા ંƥયવહાર 
સાધન અને િનĔય સાƚય કɖુ ં છે. એમા ંɃભુભાવને ધમર્નુ ંકારણ કɖુ ં છે. પણ 
એનો અથર્ એવો નથી કે પરવƨȱ ુ અન ે Ƀભુભાવના કારણે ધમર્ થાય. પણ 
અɃભુરાગ ટળે છે અન ેɃભુરાગ થાય છે એના ઉપર ̃�Ƨટ નથી, ƨવભાવ ઉપર 
̃�Ƨટ છે એનાથી ધમર્ થાય છે Ɨયારે Ƀભુભાવને આરોપ આપ ે છે. એકલા રાગ 
ઉપર ̃�Ƨટ છે એને િક��ચȱ ્પણ ધમર્ થતો નથી. 

આƗમવƨȱ ુકોણ છે એની ̆તીિત િવના ચાિર́ હોય નિહ. પચંમહા̑ત પાળે 
છતા ંઅભƥય ચાિર́રિહત છે. કેમ કે તે અજ્ઞાની િમƘયા̃�Ƨટ છે. તે રાગ અન ે
ȶƖુયથી ધમર્ માને છે તેથી તે િનĔયચાિર́ના કારણĮપ ̒ćાજ્ઞાનથી રિહત છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૯૦ 

(બધં અિધકાર) 

સમયસાર ગાથા ૨૭૩ 

(̒ાવણ સદુ ૧૫, Ƀુ˲ વાર બપોર, ૨૦૦૭) 

અભƥય ĥવને Ⱥ�ુƈત કેમ થતી નથી અન ેએકલો બધં કેમ થાય છે? એનુ ં
̃Ƨટાતં આપીને કહ ેછે કે અભƥય ĥવ ƥયવહારનયનો આ̒ય કરે છે માટે તનેી 
Ⱥ�ુƈત થતી નથી. આ બધં અિધકાર છે. તેમા ંઆƗમાની શાિંત કેમ ɀ ૂટંાય છે તે કહ ે
છે. જગતના લોકો શાિંત માટે ઝાવંા નાખે છે. પૈસાથી સખુી થઈએ, શરીરથી સખુ 
લઈએ, ȢુȬંુબાિદથી સખુી રહીએ—એમ અનકે ̆કારથી માને છે. સારા નોકર 
રાખીને સખુી થઈએ, મોટરમા ંબેસીન ેસખુી થઈએ—એમ સખુ માટે પરમા ંઝાવંા 
મારે છે. તે બધો પાપભાવ છે અને ધમર્ના બહાને ̑ત, શીલ, તપાિદમા ંસતંોષ 
માની તેમા ંકƣયાણ થાય એમ માને છે. તે બđ ેએક જ Ĥિત છે. બેમાથંી એકેયમા ં
શાિંત નથી. એકવાર િવચાર તો કર કે તીથ¿કરદેવે Ȑટલો ƥયવહાર કĜો છે એટલો 
અભƥય પાળે છે છતા ંએનુ ંકƣયાણ થȱુ ંનથી. અભƥયન ેકƣયાણ થȱુ ંનથી તો 
ભવીન ેકƣયાણ ƥયવહારથી થાય—એમ બને નિહ. અભƥય ĥવને તે અભƥય છે 
માટે કƣયાણ થȱુ ંનથી—એમ નથી પણ વતર્માન પયાર્યમા ંપરનો આ̒ય છોડતો 
નથી માટે એને ધમર્ થતો નથી. તેથી અભƥયનુ ં̃Ƨટાતં આƜȻુ ંછે. અભƥય ĥવ 
પોતે રાગ અને ƥયવહારની ȿુ�ચ છોડતો નથી માટે તે અભƥય રહ ે છે. એ રીતે 
ચૈતƛય Ƀćુ આƗમાની ȿુ�ચ ન કરતા ંȐ ƥયવહારની ȿુ�ચ કરે છે, ȶƖુયની ȿુ�ચ કરે 
છે તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

અભƥયથી ભƥયĥવો અનતંȤણુા છે. તે ભƥયĥવો પણ Ԍયાસંધુી પરાિ̒ત 
ƥયવહારથી લાભ થાય એવી ̃�Ƨટ રાખે છે Ɨયા ંસધુી સસંારમા ં રખડે છે અને 
Ȑટલા ધમર્ અને Ⱥ�ુƈતને રƨત ે ગયા છે, તે બધા ӔતȺુર્ખ ̃�Ƨટથી ગયા છે. 
દેવાિધદેવ તીથ¿કર ભગવાન ેફરમાƥȻુ ંછે કે ƥયવહારથી ધમર્ થાય એમ માને તે 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

દયા, દાન, ̑ત, ȶĤૂ આિદના ભાવો થાય તનેી મીઠાશ અજ્ઞાનીન ેબɆ ુ
લાગે છે પણ ધીરો થઈન ેȩુએ તો Ɖયાલ આવે કે એમ છે નિહ. ƨવભાવની વાત 
સાભંળીન ેપહલેા ંહા તો પાડે. એ િસવાય આરો આવે એમ નથી. Ȑન ેƥયવહારની 
વાતની મીઠાશ લાગે છે તે ઝેર પીએ છે. અહӄ સવર્જ્ઞદેવ કહ ેછે કે તે Ⱥઢૂ છે. તેને 
આƗમાની ખબર નથી તેથી તેન ેચાિર́ હોȱ ુ ંનથી. નƊન િદગબંર દશા હોય, એક 
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મોરપӄછી ને કમડંળ હોય, મિહને મિહન ે જગંલમાથંી �ભëા માટે આવે પણ 
જ્ઞાતાની ȿુ�ચ નથી તો તે Ⱥઢૂ છે, િ˲યા કરીન ેમરી Ĥય છતા ંએક ભવ પણ ઘટે 
નિહ. 

 

અનેકાતંના ƛયાયબાણ વડે મોહĮપી િરȶનુો નાશ થાય છે. 

ȩુઓ, ̒ી સમતંભ̃ાચાય± ̒ેયાસંનાથ ભગવાનની ƨȱિુત કરતા ં કɖુ ં છે કે 
અનકેાતંના ƛયાયબાણ વડે એટલે કે ઉપાદાનથી કાયર્ થાય અને િનિમĂથી 
ઉપાદાનમા ંકાયર્ ન થાય, િનĔયથી કƣયાણ થાય અન ેƥયવહારથી ન થાય—એમ 
અનકેાતંના ƛયાયબાણ વડે મોહને તોડીને આપ કેવળજ્ઞાન પાƠયા છો અન ેઅમે 
પણ પામવાના છીએ. હ ેભગવાન ! અનેકાતંના જ્ઞાન વડે એકાતંનો િનષેધ કરીને 
જ્ઞાનાવરણીય આિદ કમҴનો આપે નાશ કયҴ છે એટલે કે આપને મોહ ઉƗપđ થતો 
નથી. એ રીતે સƠયƊજ્ઞાનના ƛયાય વડે અમે પણ મોહને નાશ કરવાના છીએ. 
આƗમવƨȱ ુજ િ́કાળ ʞવુ અિ˲ય પદાથર્ છે એને ȶƖુયાિદની િ˲યાથી ધમર્ થતો 
નથી. કેમ કે અભƥય ĥવ પણ એવી િ˲યા કરે છે. 

અજ્ઞાનીને પરાિ̒તભાવમા ંƉયાલ પડે છે કેમ કે અનાિદકાળથી તે કરતો જ 
આƥયો છે. એમા ંજ ȿુ�ચ કરીને તે તેમા ંધમર્ માની રĜો છે પણ Ɇુ ંચૈતƛય જ્ઞાયક 
Ġ ંએની એને ખબર નથી. તે બધા બધંનભાવને પામે છે. ȱુ ંપણ ƥયવહારથી 
લાભ માનીશ તો અભવીમા ંને તારામા ંકાઈં ફેર નથી.અજ્ઞાની િ˲યાકાડંમા ંઆખો 
િદવસ રોકાઈ રહ ેછે અને જો એમા ંકાઈં પણ ફરક પડે તો કɀિુષત પિરણામ કરે 
છે. તો Ȑમ અભƥયન ે િનĔય ચાિર́નુ ંકારણ એવા ંસƠયƊજ્ઞાન અને ̒ćા નથી, 
એમ તેન ેપણ નથી. એટલે સƠયȢ્ ̒ćા અન ેજ્ઞાન વગર સƠયȢ્ ચાિર́ હોȱ ુ ં
નથી. પણ એનો અથર્ એવો નથી કે ̒ćાના કારણે ચાિર́ ̆ગટે છે કેમ કે બધા 
Ȥણુો �ભđ �ભđ છે. 

ભાવાથર્ :—અભƥય ĥવ મહા̑ત-સિમિત-Ȥ�ુƜતĮપ ચાિર́ પાળે તો પણ 
િનĔય સƠયƊજ્ઞાન-̒ćાન િવના ત ેચાિર́, ‘‘સƠયƈચાિર́’’ નામ પામȱ ુ ંનથી; 
માટે ત ેઅજ્ઞાની િમƘયા̃�Ƨટ અને િનĔાિર́ જ છે. અભƥય ĥવ એટલે કે ધમર્ 
તથા મોëને માટે નાલાયક એવો ĥવ દોષ રિહત, મૌનપણે આહાર ƣય ેઅને 
ƥયવહારચાિર́ પાળે પણ આƗમા પરથી �ભđ છે એવા ં̒ćા-જ્ઞાન તેને નથી તથેી 
તેન ેચાિર́ હોȱ ુ ંનથી એટલે કે ̒ćા, જ્ઞાન અને ચાિર́ ́ણમાથંી એકેય તેને 
હોȱ ુ ંનથી. અજ્ઞાની әધે માગ± ચાલી રĜો છે તેને Ƀુ ં કહɂે ુ ં ? અજ્ઞાની ĥવો 
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થોરના ખોખાની બȳુંક કરીને દાĮગોળો નાખીને ફોડે ત ેપોતાને બાળીને ખાખ કરી 
નાખે છે. તેમ અજ્ઞાની પોતાને әધા ભાવથી હણે છે. 

હવે િશƧય ȶછેૂ છે કે—અભƥયને અ�ગયાર Ӕગનુ ંજ્ઞાન તો હોય છે; છતા ં
તેન ેઅજ્ઞાની કેમ કĜો ? અજ્ઞાનીને અચાિર́વાળો કહો પણ અજ્ઞાની કેમ કહો છો 
? તેન ેઆચારાગંાિદ અ�ગયાર Ӕગનુ ંજ્ઞાન તો હોય છે. 

ગાથા ૨૭૪ 

Ⱥ�ુƈત તણી ̒ćારિહત અભƥય ĥવ શાĘો ભણે, 
પણ જ્ઞાનની ̒ćારિહતને પઠન એ નિહ Ȥણુ કરે. ૨૭૪. 

અથર્ :—મોëને નિહ ̒ćતો એવો Ȑ અભƥય ĥવ છે તે શાĘો તો ભણે છે, 
પરંȱ ુજ્ઞાનન ેનિહ ̒ćતો એવા તનેે શાĘપઠન Ȥણુ કરȱ ુ ંનથી. 

Ȑમ ગધેડાના માથ ેચદંનના ંલાકડા ંભયા¿ હોય તો તેનો આનદં ગધેડાને 
આવતો નથી પણ ઊલટો તનેે બોજો લાગે છે, તેમ અજ્ઞાનીન ેશાĘપઠનથી કાઈં 
લાભ નથી. ગધેડાની માફક ત ેમા́ બોજો ઉપાડે છે. 

ટીકા :—̆થમ તો મોëન ેજ અભƥય ĥવ, પોતે Ƀćુ જ્ઞાનમય આƗમાના 
જ્ઞાનથી Ƀƛૂય હોવાને લીધે નથી ̒ćતો. તેથી જ્ઞાનને પણ ત ે̒ćતો નથી. અહӄ 
તો અભƥયનુ ં̃Ƨટાતં છે. આƗમા દયાદાનાિદ રિહત છે કેમ કે જ્ઞાનમય આƗમામા ં
તેનો અƗયતં અભાવ છે. આƗમામા ંƥયવહાર આિદ િવકƣપોનો પણ અƗયતં અભાવ 
છે. Ȑમ ગળપણમય ગોળ છે તેમ જ્ઞાનમય આƗમા છે. તેની ̒ćા વગર શાĘ 
ગોƉયા કરે તેથી તેનુ ંકƣયાણ થȱુ ંનથી. કેમ કે જ્ઞાનમય આƗમાન ેન માનતા ંતે 
ȶƖુયવાળો આƗમા માને છે. તેન ે નવતƗƗવ પણ રહતેા ં નથી. ȶƖુયતƗƗવ તો 
આ̔વતƗƗવ છે અને આ̔વને રોકવો ત ેસવંર તƗƗવ છે. રાગĎષેમા ંઅટકɂુ ંતે 
બધંતƗƗવ છે. તેનાથી ġટી જɂુ ંતે મોëતƗƗવ છે. એમ નવતƗƗવ ȶથૃȢ્ ȶથૃȢ્ છે 
એને તે માનતો નથી. અભƥયĥવ પોતે Ƀćુ જ્ઞાનમય આƗમાને ̒ćતો નથી માટે 
તેણે અભƥયપȰુ ંટકાવી રાƉȻુ ંછે. Ƀભુભાવના અƗયતં અભાવવાળો આƗમા છે—એ 
વાત તેને બેસતી નથી તથેી ત ેમોëને ̒ćતો નથી માટે જ્ઞાનન ેપણ ̒ćતો નથી. 

અજ્ઞાની કહ ેછે કે િસćમા ંજઈને અમારે Ƀુ ંકરɂુ ં? કેમ કે Ɨયા ંલાડી, વાડી, 
ગાડી વગેરે કોઈ કાઈં હોય નિહ. વળી એ ભગવાન કોઈનુ ંકાઈં ન કરે તેથી તે 
અમારે Ƀુ ંકામના ? એમ Ȑ માને છે ત ેȑન સં̆ દાયમા ંઆવલેો ભવી હોય કે 
અભવી હોય પણ તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. તેન ેમોëની ̒ćા નથી. જ્ઞાનદશા પિરȶણૂર્ 
થાય છે, તે જ મોë છે તે વાત એને ȿુચતી નથી. આટલો ƥયવહાર હોય તો ઠીક 
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એમ માનનાર જ્ઞાનપિરણિતને માનતો નથી અને જ્ઞાનન ેન માનતા ંતે આƗમાને 
પણ માનતો નથી. 

અનતંા િસćો છે તે કોઈ પરનુ ંકાઈં કરતા નથી. ȶવૂ± તેઓ સસંારમા ંહતા 
તે વખતના તેમના અનતંા ȢુȬંુબીઓ નરકાિદમા ં ȳુઃખી થઈ રĜા હોય તેને Ĥણે 
છે. છતા ંકોઈનુ ંરëણ કરતા નથી અને તે ચાિર́ લીધા પછી શાસનનો િવકƣપ 
હતો તે તોડીન ે ƨવભાવમા ં ઠયાર્ અને કેવળજ્ઞાન થȻુ ંપછી શાસન સાȺુ ંજોતા 
નથી. Ȑ ĥવ રાગથી કƣયાણ થાય એમ માન ેછે તે રાગ વગરનો મોë અને રાગ 
વગરનો આƗમા છે, એને માનતો નથી. તારે ભગવાન થɂુ ંછે ? તો કોના આ̒યે 
થɂુ ં છે ? ƥયવહારના આ̒યે થɂુ ંહોય તો ƥયવહારનો બોજો માથ ેલેવો પડશ.ે 
પણ એમ તો બનȱુ ંનથી માટે ƥયવહારના આ̒ય ેકƣયાણ માને છે ત ેɃćુ જ્ઞાનને 
માનતો નથી. િનĔયને Ȑ માનતો નથી ત ેȶણૂર્ ƨવભાવને માનતો નથી. તેન ે
જ્ઞાન, રાગથી ġȬંુ પડે એ ગોઠȱ ુ ંનથી. ગયાકાળની વાત સાભંળી હોય તે છોડવી 
પાલવતી નથી. આƗમવƨȱ ુ તો Ⱥƈુત જ છે–એવી Ȑન ે ̒ćા નથી, તે િસćન,ે 
આƗમવƨȱનેુ અન ેકેવળીને માનતો નથી. 

અજ્ઞાની કહ ે છે કે શાĘમા ંપણ કɖુ ં છે કે ƥયવહાર સાધન છે પણ એને 
શાĘના લખાણના અથર્ની ખબર નથી. એ તો ચૈતƛય Ƀćુ જ્ઞાતા Ɇુ ંĠ ંએɂુ ંԌયારે 
ભાન થાય છે Ɨયારે રાગને આરોપ કરવામા ંઆવે છે. અહӄ તો કહ ેછે કે અ�ગયાર 
Ӕગ ને નવȶવૂર્ન ુ ંજ્ઞાન હોય છતા ંપણ માȿંુ જ્ઞાન મારાથી થાય છે પણ શાĘથી 
નથી થȱુ—ંએમ Ȑ ̒ćતો નથી, તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. તે જ્ઞાનને ̒ćતો નથી કેમ કે 
શાĘ ભણવાનો Ȑ Ȥણુ તેનો તનેે અભાવ છે. આƗમા ƥયવહાર રિહત ચૈતƛય 
ƨવભાવી છે, તેનુ ંજ્ઞાન થɂુ ં તે શાĘ ભણવાનો Ȥણુ છે. એને તે સમજતો નથી 
તેથી તેને ચારે અનયુોગનુ ંખરેખર જ્ઞાન નથી. 

એક અનયુોગ રાગ કરવાનુ ંકહ ેઅને બીજો અનયુોગ રાગ ન કરવાનુ ંકહ ે
તો તે િવરોધ થાય પણ એમ નથી. ચારે અનયુોગનો સાર તો પરથી �ભđ 
જ્ઞાનમય વƨȱ ુȐ આƗમા છે, તેને બતાવવાનો છે. અહӄ ̆માણના િવષયની વાત 
નથી. િ́કાળી જ્ઞાનમય આƗમા છે, ત ેદયા, દાન, ભ�ƈત, ̑તાિદથી ̆ગટ થાય 
એમ નથી. હĤરો ȶƨુતકો ભƖયો હોય પણ એનો સાર અથવા તો Ȥણુ આવા 
આƗમાન ે̒ćવો ત ેછે. Ɇુ ંĤણનાર—દેખનાર Ġ ંએɂુ ંનïી ન કરે તો તે શાĘને 
શĘ બનાવે છે. આવી ચોƉખી વાત કરી હોય પણ પોતે પïડ ન Ⱥકેૂ તો Ƀુ ંથાય 
? શાĘનુ ંતાƗપયર્ તો વીતરાગભાવ છે. પરની ઉપેëા કરવી ત ેતાƗપયર્ છે, પરની 
અપëેા કરવી ત ેશાĘનુ ંતાƗપયર્ નથી. 
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Ȑ �ભđવƨȱȹુતૂ જ્ઞાનમય આƗમાનુ ંજ્ઞાન તે શાĘ ભણવાનો Ȥણુ છે એɂુ ં
ɃćુાƗમજ્ઞાન તો, �ભđ વƨȱȹુતૂ જ્ઞાનને નિહ ̒ćતા એવા અભƥયને શાĘભણતર 
વડે કરી શકાȱ ુ ંનથી. અથાર્ȱ ્શાĘભણતર તનેે Ƀćુ આƗમજ્ઞાન કરી શકાȱ ુ ંનથી 
માટે તનેે શાĘ ભણવાના Ȥણુનો અભાવ છે; અને તેથી જ્ઞાન—̒ćાનના અભાવને 
લીધે તે અજ્ઞાની ઠયҴ—નïી થયો. અજ્ઞાની કહ ે છે કે બે નયોનુ ંસમકëીપȰુ ં
માનɂુ ંજોઈએ. ƥયવહાર અને િનĔય બđેથી લાભ માને તો સમકëીપȰુ ંરહȱે ુ ં
નથી. પરની િ˲યા તો એના કારણે થાય છે અને તે વખતે રાગ હોય છે તેનો પણ 
જ્ઞાતા રહ ેઅને િનĔયનયનો આદર કરે, તો બđ ેનયોનુ ંસમકëીપȰુ ંકહવેાય. 
ƥયવહારશાĘનો સાર પણ આ જ છે. રાગથી લાભ થાય એમ નથી. એનો અથર્ 
એવો નથી કે રાગ વƨȱ ુજ નથી પણ એના આ̒ય ેધમર્ નથી. એમ અભƥયĥવ 
અ�ગયાર Ӕગ ભણે છતા ંશાĘન ેȐ કહɂે ુ ં છે તેને ̒ćતો નથી માટે તેન ેજ્ઞાન 
અને ચાિર́પȰુ ંસાચા ંહોતા ંનથી. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૯૧ 

બધં અિધકાર 

સમયસાર ગાથા ૨૭૪ 

(̒ાવણ વદ ૨, શિનવાર બપોર, ૨૦૦૭) 

આ બધં અિધકાર છે. એમા ં િશƧયે ̆ĕ કયҴ કે અભƥયĥવને અ�ગયાર 
Ӕગનુ ંજ્ઞાન હોય છે છતા ંતનેે અજ્ઞાની કેમ કĜો છે ? તેન ે કહ ે છે કે આƗમા 
પરનો આ̒ય કરે છે તે બધંન છે અને અભƥયĥવ પણ ƥયવહારનો આ̒ય કરે 
છે માટે તેન ેબધંન થાય છે પણ ધમર્ થતો નથી. અભƥયન ેજ્ઞાન—̒ćાન નથી 
તેથી તેને સƠયȢ્ ચાિર́ પણ હોȱ ુ ંનથી તે વાત કહી. 

હવે અભƥયને સાȧુ ંજ્ઞાન કેમ હોȱ ુ ંનથી, ત ેકહ ેછે. ત ેઅભƥયĥવ મોëની 
̒ćા કરતો નથી અને Ȑટɀુ ંશાĘનુ ંજ્ઞાન કȻુ¿ છે તે બȴુ ંબધંભાવનુ ંજ કȻુ¿ છે. 
કેમ કે Ⱥ�ુƈત કેમ થાય તે જ્ઞાન કȻુ¿ નથી. આƗમા રાગ અન ેƥયવહારથી રિહત છે, 
એવા Ⱥƈુત ƨવભાવન ેતે ̒ćતો નથી એટલે કે બધંની ȿુ�ચ છોડતો નથી. Ƀćુ 
જ્ઞાનથી Ⱥ�ુƈત થઈ શકે છે. તે વાત અભƥયને કોઈ રીતે બેસતી નથી. આ રીત ેȐ 
રાગની ȿુ�ચ રાખે છે ત ેȺ�ુƈતન ેમાનતો નથી અને દેવ-Ȥȿુુ-શાĘને પણ માનતો 
નથી. પરથી ધમર્ ન થાય એ વાત અજ્ઞાનીન ેકોઈ રીતે બેસતી નથી. Ȑન ેરાગની 
ȿુ�ચ છે તેને બધંન જ ȿુચે છે. 

Ȑન ેબધંભાવની ȿુ�ચ છે તેન ેમોëની ȿુ�ચ હોતી નથી. તેન ેજ્ઞાન જ Ɇુ ંĠ—ં
એ વાત બેસતી નથી. તે શાĘ ભણે તો એમાથંી બધં જ કાઢે છે. એક વા�ણયો 
હતો. તે રાĤ સાથે જગંલમા ં િશકાર માટે ગયો Ɨયા ંરાĤએ એક દીપડાન ેમાયҴ 
પણ દીપડી એના ભҭયરામા ંપેસી ગઈ. તેનો એક પગ થોડો બહાર રહી ગયેલ. 
વા�ણયાએ પગ ખҪચીને દીપડીન ેબહાર કાઢી અન ેપછી રાĤએ દીપડીને મારી 
નાખી. હવે આ વા�ણયો થઈને વાઘરીના ંકામ કરે, તે વા�ણયો કહવેાય નિહ. એમ 
Ȑ ĥવ શાĘો વાચંીને એમાથંી પરાણે ખҪચીને રાગથી ધમર્ થાય, એમ કાઢે તે 
અભƥય Ȑવો છે. વા�ણયો વાઘરી Ȑવો ધધંો કરતો તેમ આ અભƥય Ȑવા ંકામ 
કરે, તે અભƥય Ȑવો છે. Ȑમ અભƥય જ્ઞાનને ̒ćતો નથી તેમ તે પણ જ્ઞાનને 
̒ćતો નથી. આƗમા પરથી �ભđ છે; તે જ્ઞાનમય છે તનેે ̒ćતો નથી તો શાĘ 
ભણવાથી શો લાભ ? કાઈં લાભ થતો નથી. 
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Ƀભુભાવને ́ણ ̆કારે પાપ કહવેાય છે. 

૧. એક તો Ƀભુભાવ થાય છે. એમા ંિનિમĂ મોહકમર્ છે. માટે પાપ છે. 

૨. Ƀભુભાવ છે તે પોતે પાપ કમર્ છે, કેમ કે તે આƗમાના Ȥણુોને હણે છે. 

૩. ́ણ Ȥ�ુƜત, પાચં સિમિત, પચં મહા̑ત વગેરેનો Ƀભુરાગ છે—તે કેવો છે 
? નવા ંપાપકમર્નુ ંબધંન થાય છે એમા ંતે િનિમĂ છે એટલે તે પાપ છે. 

તે Ƀભુભાવનો આ̒ય કરે છે તેન ે ƨવભાવનો આ̒ય ġટે છે અને એ 
Ƀભુભાવથી લાભ માને ત ેિમƘયાƗવ છે એમા ંદાખલો અભƥયનો આƜયો છે. 

આƗમા બધં રિહત ચૈતƛય જ્ઞાનમય છે. રાગરિહત, પરરિહત જ્ઞાતાƨવભાવી 
છે. તેનો આ̒ય કરવો ત ેચારે અનયુોગનુ ં ̆યોજન છે. આƗમા જ્ઞાનમય છે. 
એટલે કે રાગમય નથી, ƥયવહારમય નથી પણ Ƀćુ ચૈતƛયƨવĮપી છે. વતર્માન 
વતર્માન કરતા ં િ́કાળ છે. એટલે િ́કાળ નાલાયકપȰુ ં તો વƨȱમુા ં રɖુ ં પણ 
વતર્માન પયાર્યમા ંપરથી �ભđ એવા આƗમાન ેતે માનતો નથી પણ બધંનને જ 
માને છે. તેથી તેને શાĘ ભણવાના Ȥણુનો અભાવ છે. જ્ઞાન-̒ćાનના અભાવના 
કારણે તે અજ્ઞાની છે. 

િદƥયƚવિનનો સાર તો એ છે કે ȶƖુય-પાપ રિહત ચૈતƛયતƗƗવ છે. એનો 
િવĖાસ કરવો, ત ે ȶȿુુષાથર્ છે. તે વાત અજ્ઞાનીન ે ȿુચતી નથી. વીતરાગને 
માનનારો Ġ ંએમ કહ ેપણ શાĘ વાચંીને એમાથંી રાગની વાત તે કાઢે છે. Ȑમ 
વા�ણયો વાઘરીના ંકામ કરે એમ આ વીતરાગનુ ંનામ લઈને રાગનુ ંકામ કરે, તે 
વાઘરી Ȑવો છે. વાઘરીના ં કામ વા�ણયાન ે શોભે નિહ એમ વીતરાગની વાત 
કરનારને રાગથી ધમર્ થાય એમ કહɂે ુ ંત ેશોભે નિહ. પણ અજ્ઞાની વીતરાગને 
સાભંળવા છતા ંબધંને જ માને છે, તે Ⱥ�ુƈતને માનતો નથી. 

̆વચનસાર ગાથા ૬૨મા ંકહ ેછે કે :— 

સણૂી ‘‘ઘાિતકમર્િવહીનનુ ંસખુ સૌ સખુ ેઉƗȢૃƧટ છે,’’ 
̒ćે ન તહે અભƥય છે, ન ેભƥય તે સમંત કરે. ૬૨. 

કેવળી ભગવતંોન ેજ પારમાિથ�ક સખુ છે એɂુ ંવચન સાભંળીને Ȑઓ કદી 
તેનો ƨવીકાર—આદર—̒ćા કરતા નથી તેઓ અભƥય છે. કદી મોë પામતા 
નથી. એટલે ભગવાન કહ ેછે કે તે અમારી નાતનો છે. એ Ĥત જ ȩુદી છે. છોકરો 
Ԍયારે әધાઈ કરે Ɨયારે એનો બાપ કહ ે કે એ ȩુદી Ĥતનો છે. એમ ȶƖુય-પાપ 
આિદ અમારી Ĥતના નથી—એમ સાભંળવા છતા ંȐ આƗમાને ̒ćતો નથી તે 
અભƥય છે. સમયસાર ગાથા ૩૧૭મા ંકહ ેછે કે :— 
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સરુીતે ભણીન ેશાĘ પણ ̆Ȣૃિત અભƥય નિહ તȐ, 
સાકરરિહત ëીરપાનથી પણ સપર્ નિહ િનિવ�ષ બન.ે ૩૧૭. 

અભƥય ĥવ શાĘો ભણી ભણીને ગોƉયા કરે પણ રાગ ત ેમાȿંુ ƨવĮપ છે 
એવી ̆Ȣૃિતન ેત ેછોડતો નથી. Ȑમ સપર્ ȳૂધ સાકર ખાય છતા ંӔદરથી તેન ેઝેર 
ટળȱ ુ ંનથી, એમ અજ્ઞાની શાĘો તથા વીતરાગન ેસાભંળવા છતા ંએમાથંી રાગ 
અને બધં કાઢÇા વગર રહતેો નથી. 

આ કાળમા ંધમર્ƚયાન હોઈ શકે નિહ–એમ કહનેારને ȢંુદȢંુદાચાયર્દેવ કહ ેછે 
કે તે અભƥય છે. તેન ેશાĘનુ ંભણતર Ƀćુ જ્ઞાન કરી શકȱુ ંનથી. તે િદƥયƚવિન 
સાભંળે પણ વાણી સાભંƤયા વગર કોઈને જ્ઞાન થાય નિહ–એમ માન ે છે પણ 
પોતાની લાયકાત Ԍયારે જ્ઞાન થવાની હોય Ɨયારે વાણી િનિમĂ હોય છે પણ 
િનિમĂથી જ્ઞાન થȱુ ં નથી, એમ ત ે માનતો નથી. Ⱥિુનપણાની દશા Ԍયારે 
આƗમામા ંથાય Ɨયારે બાĜ નƊનપȰુ ં હોય છે, વĘ-પા́ હોતા ંનથી. તો કાઈં 
પરાધીનપȰુ ંનથી. આƗમામા ં �ƨથરતા કરતા ંકરતા ં િવશેષ �ƨથરતા Ĥમી એટલે 
રાગ અન ેિનિમĂનો અભાવ થયા વગર રહ ેનિહ. પણ બહારમા ંિનિમĂનો અભાવ 
થયો છે માટે વીતરાગદશા થાય છે એમ નથી. 

શાĘમા ંતો એɂુ ંલખાણ હોય કે આƗમા પરથી �ભđ છે છતા ંઅજ્ઞાની શાĘ 
ભણીને પોતાની મિતકƣપનાએ માન ે છે કે પરવƨȱ ુવગર ચાલે નિહ, ત ે �ભđ 
આƗમાન ે Ĥણતો નથી. િનિમĂથી આƗમામા ં કાઈંપણ લાભ ન થાય–એમ તે 
માનતો નથી. કેવળજ્ઞાની જ્ઞાનના િપ�ડĮપ થયા છે, તે રાગન ેલઈન ેથયા નથી. 
માટે Ȑ ĥવ આƗમાને રાગરિહત માનતો નથી તેનામા ંશાĘ ભણવાના Ȥણુનો 
અભાવ છે. ƥયવહાર વગર િનĔય ન હોય—એમ Ȑ માન ેછે, તનેે જ્ઞાનનો અભાવ 
છે. આƗમા તો જ્ઞાનનો ગાગંડો છે. તેની પયાર્યમા ંɃભુભાવ હોય છે ખરો પણ 
એનાથી આƗમાનુ ંƨવĮપ �ભđ છે, તેન ેȐ Ĥણતો નથી, ત ેજ્ઞાનને ̒ćતો નથી. 
માટે સાચા જ્ઞાનનો અભાવ હોવાથી તે અજ્ઞાની ઠયҴ. 

અ�ગયાર Ӕગનુ ંજ્ઞાન હોવા છતા ં તેને અજ્ઞાની કેમ કĜો ? તો કહ ે છે કે 
શાĘે તો એમ કɖુ ંછે કે આƗમા રાગરિહત છે, ƥયવહારરિહત છે અને ƥયવહારથી 
એટલે રાગના આ̒ય ે કƣયાણ ́ણકાળમા ં ન થાય. છતા ંઅભવી તે શાĘના 
મમર્ને સમજતો નથી. અ�ગયાર Ӕગમા ંચારે અનયુોગની વાત આવી Ĥય છે. 
પણ શાĘને Ƀુ ંકહɂે ુ ંછે ? ત ેસમԌયો નિહ માટે તેને શાĘ ભણવાનો Ȥણુ આƥયો 
નિહ. માટે સાચા જ્ઞાનનો અભાવ હોવાથી તેને અજ્ઞાન છે. 
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ભાવાથર્ :—અભƥયĥવ અ�ગયાર Ӕગ ભણે તોપણ તેન ે Ƀćુ આƗમાનુ ં
જ્ઞાન-̒ćાન થȱુ ંનથી. તેથી તેને શાĘના ભણતરે Ȥણુ  ન કયҴ અને તેથી તે 
અજ્ઞાની જ છે. અભવી અɃćુતાની ȿુ�ચ છોડતો નથી એટલે કે અɃćુથી Ƀćુ થાય 
એ વાત Ⱥકૂતો નથી. તેથી તે શાĘના સારને સમԌયો નથી તેથી તે અજ્ઞાની છે. 
આ રીતે ગાથા ૨૭૩મા ંકɖુ ંકે અભƥય ચાિર́ રિહત છે અન ેગાથા ૨૭૪મા ંકɖુ ં
કે તે અજ્ઞાની છે. હવે તે અ̒ćાની છે તે કહ ેછે :— 

હવે િશƧય ȶછેૂ છે કે—અભƥયને ધમર્નુ ં̒ćાન તો હોય છે; છતા ંતેને ̒ćાન 
નથી એમ કેમ કɖુ ં? તેનો ઉĂર કહ ેછે :— 

ગાથા ૨૭૫ 

ત ેધમર્ન ે̒ćે, ̆તીત, ȿુ�ચ અન ેƨપશર્ન કરે, 
ત ેભોગહȱે ુધમર્ન,ે નિહ કમર્ëયના હȱેનુ.ે ૨૭૫. 

અથર્ :—તે (અભƥય ĥવ) ભોગના િનિમĂĮપ ધમર્ન ેજ ̒ćે છે. તેની જ 
̆તીિત કરે છે. તેની જ ȿુ�ચ કરે છે અન ે તનેે જ ƨપશ± છે. પરંȱ ુ કમર્ëયના 
િનિમĂĮપ ધમર્ને નિહ. (કમર્ëયના િનિમĂĮપ ધમર્ને નથી ̒ćતો, નથી તેની 
̆તીત કરતો, નથી તેની ȿુ�ચ કરતો અન ેનથી તેને ƨપશર્તો.) 

અહӄ કહ ે છે કે અભƥય ĥવ Ȑનાથી બહારના સયંોગો મળે એવા 
ȶƖુયભાવન ે̒ćે છે પણ આƗમા ȶƖુયરિહત છે તેને ̒ćતો નથી. તેન ેરાગની ȿુ�ચ 
ખસતી નથી. બહારની િ˲યા ઉપર તનેી ̃�Ƨટ વત± છે. અહӄ ધમર્ન ે̒ćે છે એટલ ેકે 
Ƀભુભાવને ̒ćે છે—એમ કહ ે છે અન ેકમર્ëયના િનિમĂĮપ ધમર્ને ̒ćતો નથી 
એટલે કે કમર્નો ëય તો એના કારણે થાય છે. એમા ં િનિમĂȹતૂ આƗમાનો 
Ƀćુભાવ છે, તેન ેતે ̒ćતો નથી એમ કહ ેછે. 

ટીકા :—અભƥય ĥવ િનƗયકમર્ફળ ચેતનાĮપ વƨȱનુે ̒ćે છે પરંȱ ુ િનƗય 
જ્ઞાનચેતનામા́ વƨȱનુ ે નથી ̒ćતો કારણ કે ત ે અભƥય સદાય ƨવ-પરના 
ભેદિવજ્ઞાનન ેઅયોƊય છે. રાગનુ ંકંઈક ફળ આવે તો ઠીક—એવી Ȑ ȿુ�ચ છે ત ેપર 
તરફ Ĥય છે, તે ȿુ�ચ ƨવ તરફ વળતી નથી એટલે કે તે ȿુ�ચ ƨવ તરફ વળે તો 
આƗમાન ેલાભ થાય, એમ અભƥય માનતો નથી. કેટલાક લોકો આનદંધનĥની 
અનતંનાથ̆ȹનુી ƨȱિુતનો અથર્ પોતાની મિતકƣપનાએ કરે છે કે ‘‘સ ૂ́  અનસુાર 
Ȑ ભિવક િકિરયા કરે, તહેનુ ંɃćુ ચાિર́ પરખો’’—આ પદનો અથર્ અજ્ઞાની એમ 
કરે છે કે જડની એટલે શરીરની િ˲યા અને Ƀભુભાવની િ˲યાથી ચાિર́ થાય છે 
એટલે ધમર્ થાય છે. પણ એમ નથી. ખરેખર જ્ઞાનની Ƀćુ–રાગરિહત િ˲યા છે, તે 
ચાિર́ છે. આગલા પદમા ંએમણે કɖુ ંછે કે :— 
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દેવ Ȥȿુુ ધમર્ની Ƀ�ુć કહો કેમ રહ,ે કેમ રહ ેɃćુ ̒ćાન આણો, 
Ƀćુ ̒ćાન િવણ સવર્ િ˲યા કરે, છાર પર લӄપȰુ ંતહે Ĥણો. 

આƗમાની ̒ćા વગર દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની ̒ćા રહતેી નથી અને આƗમા તો 
રાગરિહત—ȶƖુયરિહત છે. એવી ̒ćા ન કરે તો િ˲યાકાડંના થોથા તો રાખ ઉપર 
લӄપȰુ ં કરે એવા છે. લӄપણાના પોડા ઊખડે તેમ Ƀભુ િ˲યાથી આƗમાન ેલાભ 
થતો નથી. 

અભƥય ĥવ પયાર્યમા ંકાયમનુ ંબહારનુ ંફળ આવે, એવી માƛયતા કરે છે. 
તેન ેકમર્માથંી ફળ જોઈએ છે, પણ આƗમામાથંી ફળ જોઈȱ ુ ંનથી. તે ચૈતƛયના 
ફળને ̒ćતો નથી. તેનુ ં જ્ઞાનનુ ં રોકાɂુ ં કમર્ના ફળમા ં થાય છે પણ Ɇુ ં િનƗય 
ચૈતƛય જ્ઞાનઘન Ġ—ંએમા ંતેનુ ંરોકાɂ ુ ંથȱુ ંનથી. એ માને છે કે દયા, દાન, ȶĤૂ, 
ભ�ƈત આિદ કરɃુ ંતો કાઈંક ફળ મળશ.ે કેમ કે દાિડયાની દાડી પણ જતી નથી. 
તેની જ્ઞાનચેતના ƥયવહારમા ંરોકાય છે. ચતેનાને અહӄ વƨȱ ુકહી છે. રાગ કȿંુ તો 
લાભ થાય એમ ત ેમાને છે. પણ ƨવભાવના આ̒યે લાભ થાય, એમ તે માનતો 
નથી. ƥયવહારથી બધંન થાય પણ ધમર્ થાય નિહ અને પરના આ̒યે રાગ થાય 
પણ વીતરાગતા થાય નિહ. તે ƨયાĎાદ છે. આ રીતે પયાર્ય પણ અનકેાતં 
ધમર્વાળી છે. તેન ેઅજ્ઞાની ̒ćતો નથી. તે ƥયવહારથી ધમર્ માનનારો છે માટે 
તેન ેઆƗમાની ̒ćા નથી. 

અહӄ કહ ે છે કે કમર્ ġટવાને લાયક હોય તો તેને આƗમાના Ƀćુ પિરણામ 
િનિમĂ થાય છે. પણ આƗમાના કારણે કમર્ ġટે એમ નથી પણ કમર્ ġટે છે, એન ે
ધમર્ િનિમĂ થાય છે. એનો અથર્ એ થયો કે કમર્ ġટવાન ેલાયક ન હોય તો 
આƗમા તેને િનિમĂ કહવેાય નિહ. આƗમા જ્ઞાનમા́ ȹતૂાથર્ છે. અહӄ જ્ઞાનમા́મા ં
દશર્ન, જ્ઞાન, ચાિર́ ́ણે આવી Ĥય છે અન ેિવકાર કે પર વƨȱનુો અભાવ છે—
એમ જ્ઞાનમા́પȰુ ંસચૂવ ેછે. 

છ છ મિહનાના ઉપવાસ કરતો હશે ત ેɃુ ં̒ćા વગર કરતો હશે ? એમ 
કોઈ કહ ે તો તનેે કહ ે છે કે તેન ે ̒ćા તો હોય છે પણ તેન ેબધંનની એટલે 
રખડવાની ̒ćા હોય છે. સસંારમા ંરખડવાની િ˲યા તેન ેફળે છે. કેમ કે આƗમાનુ ં
લë કરતો નથી. સાચો ધમર્ તો જ્ઞાનમા́ છે. તેની ȿુ�ચ તેનુ ંજ્ઞાન અન ે તેની 
રમણતા છે. પણ અભƥય ĥવ તેન ે̒ćતો નથી.* 
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̆સાદ ન.ં ૨૯૪ 

બધં અિધકાર 

સમયસાર ગાથા ૨૭૫ ટીકા 

(̒ાવણ વદ ૫, મગંળવાર બપોર, ૨૦૦૭) 

‘‘અભƥય ĥવ િનƗય કમર્ ફળ ચેતનાĮપ વƨȱનુ ે̒ćે છે પરંȱ ુજ્ઞાન 
ƨવભાવન ે̒ćતો નથી.’’ 

આƗમાના Ƀćુ ƨવભાવ િસવાય પર વƨȱનુો આ̒ય લેવો, તે બધંનુ ંકારણ 
છે. Ęી ȢુȬંુબાિદના આ̒યથી પાપ બધંન છે ને Ȣુદેવ-ȢુȤȿુુના આ̒યથી પણ 
પાપ છે ને સાચા દેવ-Ȥȿુુના આ̒યથી તથા દયા-દાનના ભાવથી ȶƖુય બધંન 
છે, પણ િનȒરા અથવા ધમર્ થતો નથી. અભવીના ̃Ƨટાતં ે ગાથા ૨૭૩મા ં
સમĤƥȻુ ં કે પાચં મહા̑તાિદ પાળવા છતા ંચૈતƛય ƨવભાવનુ ંભાન નથી તેથી 
તેન ેસƠયȢ્ ચાિર́ નથી. ને ગાથા ૨૭૪મા ં કɖુ ં છે કે Ƀćુ ચૈતƛયના ભણતર 
િવના અ�ગયાર Ӕગનુ ંભણતર લાભ કતાર્ નથી. હવે આ ગાથામા ં ȶછેૂ છે કે 
અભƥયને ધમર્ની ̒ćા તો હોય છે છતા ંતેને ̒ćાન નથી, એમ કેમ કહો છો ? 
ભગવાનની ̒ćા િવના આ બȴુ ંકરતો હશે ? તેનો જવાબ આપ ેછે કે ભાઈ, તેન ે
ભગવાન આƗમાની ̒ćા નથી પણ રાગ અને ƥયવહારની ̒ćા છે. અભƥય ĥવ 
ƥયવહારનો આ̒ય કરે છે ને દયા-દાનના ફળમા ંઅનȢુૂળતા મળે એમ ભોગને 
ઇƍછે છે. જડ વƨȱમુા ંશાિંત ફળે, તેમ ̒ćે છે. તેન ુ ંજ્ઞાન ƥયવહાર ફળમા ંરોકાઈ 
Ĥય છે—હરખમા ંચેતાઈ Ĥય છે. પણ Ɇુ ંજ્ઞાન ƨવભાવી Ġ,ં જડની િ˲યા જડના 
કારણે થાય છે, રાગ માȿંુ ƨવĮપ નથી. રાગનો તથા જડનો Ĥણનાર Ɇુ ંજ્ઞાન 
ચેતના મા́ Ġ,ં એવી ̒ćા ત ેકરતો નથી, તેથી અજ્ઞાનીની િ˲યા બધી સસંાર 
માટે સફળ છે. અહӄ અભવીન ેસા�બત કરવો નથી પણ ƥયવહારનયનો આ̒ય 
કરનાર ભવી હોય તો પણ િમƘયા̃�Ƨટ છે, અભવી Ȑવો છે એમ કહɂે ુ ંછે. િવકારના 
આ̒ય ેલાભ થશે એમ માને છે, પણ િનિવ�કારી ƨવભાવથી લાભ થશ,ે તેમ તે 
માનતો નથી. તેથી તે િનિવ�કારી ƨવભાવ ત ેƨવ ને િવકાર તે પર, એમ ƨવ-પર 
ભેદ િવજ્ઞાનને યોƊય નથી. 
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‘‘અભƥયĥવ Ƀćુ ચૈતƛયના આ̒ય ેȹતૂાથર્ ધમર્ન ે̒ćતો નથી પણ 
Ƀભુથી ધમર્ માની અȹતૂાથર્ ધમર્ન ે̒ćે છે.’’ 

‘‘તેથી તે અભƥયĥવ કમર્થી ġટવાના િનિમĂĮપ જ્ઞાનમા́ ȹતૂાથર્ 
(સƗયાથર્) ધમર્ને નહӄ ̒ćતો. ભોગના િનિમત Įપ Ƀભુકમર્ મા́ અȹતૂાથર્ ધમર્ને 
જ ̒ćે છે.’’ પર પદાથર્થી રિહત ને િવકારથી રિહત આƗમા Ƀćુ જ્ઞાન ƨવભાવી 
છે–એવા આƗમાના ંӔતર ̆તીિત, જ્ઞાન ને રમણતા, ત ેજ જ્ઞાન મા́ સƗયાથર્ ધમર્ 
છે. તેનાથી િનȒરા થાય છે ને કમҴ ġટી Ĥય છે તેવો Ӕતર િનમર્ળતાĮપી ધમર્, 
Ȑ ƨવભાવના આ̒યે ̆ગટ થાય છે–તેની ̒ćા કરતો નથી. પણ દયા-દાનાિદમા ં
ધમર્ માની ƥયવહારથી િનĔય થશે તેમ માની, Ƀભુ કમર્ મા́ જ અȹતૂાથર્ (ખોટા) 
ધમર્ને ̒ćે છે. Ƀભુકમર્ મા́ અથાર્ȱ ્એકલા ƥયવહારને જ ̒ćે છે ન ેજ્ઞાનમા́ને 
એટલે કે Ƀćુ ƨવભાવને ̒ćતો નથી. અહӄ કોઈ ȶછેૂ કે, તે ĥવ વૈરાƊયȶવૂર્ક 
સાȴપુȰુ ંƣય ેછે. તેને સસંારના ભોગની ઇƍછા તો દેખાતી નથી. તે ધમર્ અથ± કરે 
છે છતા ંભોગના િનિમĂĮપ Ƀભુકમર્ કરે છે એમ કેમ કહો છો ? 

સમાધાન :—તે િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ ેહĤરો રાણી છોડી હોય, રાԌયપાટ છોડȾુ ં
હોય, વરૈાƊયȶવૂર્ક દીëા ધારણ કરી હોય ને કહ ે કે આ સસંાર અસાર છે, એમ 
વરૈાƊય પણ હોય છતા ંતેણે ƥયવહારની ȿુ�ચ રાખીન ેસસંાર છોડÈો છે. Ɇુ ંચૈતƛય 
Ⱥિૂત� Ġ ંએ વાત ગોઠતી નથી. રાગની મદંતા કરી નવમી ˴ૈવેયકે Ĥય પણ 
ȶƖુયને ƥયવહારથી ધમર્ માનનારો ભોગ મા́ને જ પામે છે ને કોઈ દેવ થઈને 
કદાચ ભગવાન પાસે Ĥય તો પણ ƥયવહારની ȿુ�ચ સાથે લઈને ગયો છે તેથી 
Ɨયા ંપણ સમિકત પામશ ેનિહ. ƥયવહારથી ધમર્ માનનારન ેભગવાનની વાત ́ણ 
કાળમા ંબેસશે નિહ એટલ ેƥયવહારની ȿુ�ચવાળાન ેઆƗમા ̆ાƜત જ થશે નિહ પણ 
ƨવગાર્િદ સયંોગો અને ભોગના ં િનિમĂો મળશ.ે તેથી ભલે ƨȲળૂĮપ ેભોગન ેનિહ 
ઇƍછતો હોવા છતા ંભોગના િનિમĂĮપ Ƀભુ િવકારનો અનભુવ કરી રĜો છે. 

 

‘‘ƥયવહારની ȿુ�ચવાળો ĥવ ˴ૈવયેક સધુીના ભોગ મા́ને પામ ેછે 
પરંȱ ુકમર્થી કદાિપ ġટતો નથી.’’ 

આ ̆કારે Ȑ ĥવ બાર ̆કારની ભાવનાના રાગમા,ં દયાદાનાિદ Ƀભુમા,ં 
ઉપવાસ, આય�ંબલાિદ Ƀભુમા ંધમર્ માન ેછે—તે અȹતૂાથર્ ધમર્ એટલે ખોટા ધમર્ને 
̒ćે છે. તેની ̆તીિત કરે છે, તેની ȿુ�ચ કરે છે ને ȶƖુયના અનભુવથી વધારેમા ં
વધારે નવમી ˴ૈવેયક સધુીના ભોગમા́ને પામે છે. ́સની પયાર્યની ઉƗȢૃƧટ 
�ƨથિત બે હĤર સાગરની છે તે દરƠયાન ધમર્ ન પામ ેતો િનગોદમા ંચાƣયો Ĥય 
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છે. અજ્ઞાની ĥવને જ્ઞાન ƨવભાવી આƗમાનો અનભુવ નથી પણ ƥયવહાર ને 
િવકારનો અનભુવ છે, તે જ ભોગ છે. Ԍયા ંજશ ેƗયા ંિવકારન ેઅનભુવશે ન ેકમҴને 
બાધંશ ેપણ કમર્થી કદાિપ ġટશ ેનિહ. 

અહӄ કોઈ ȶછેૂ કે તો પછી આ મિંદરો વગેરે બનાવવા ંએ બȴુ ંɃુ ં? 

સમાધાન :—ભાઈ, જડની િ˲યા જડના કારણે થાય છે, તેને આƗમા કરી 
શકતો નથી. Ƀભુભાવ થાય છે તનેે દોષ Ĥણી ધમ� તેનુ ંપણ જ્ઞાન કરે છે. પણ 
Ȑન ેɃભુભાવની ȿુ�ચ છે, ƥયવહારથી ધમ� થશે એમ Ȑ માન ે છે તનેે ƥયવહાર 
ગળે વળƊયો છે. તેના સસંારનો Ӕત આવતો નથી. જ્ઞાનȺિૂત� ચૈતƛય ƨવભાવને 
ĤƖયા િવના સસંારનો Ӕત આવ ેએમ નથી. પણ અજ્ઞાની ĥવ ȺિુનપȰુ ંલઈને 
ઘણા Ƀભુપિરણામ કરીન ેનવમી ˴ૈવયેકે Ĥય છે ને ૩૧ સાગરની �ƨથિત સધુી 
Ɨયા ંરહ ેછે. પણ Ɨયા ંભોગ મા́ને પામે છે. િવકાર ને ƥયવહારનો જ અનભુવ કરે 
છે પરંȱ ુ કદાિપ કમર્થી ġટતો નથી. તેથી તેને સાચા ધમર્નુ ં ̒ćાન નથી. Ɇુ ં
આƗમા ચૈતƛયȺિૂત� જ્ઞાનƨવĮપી Ġ.ં િનĔય ƨવભાવ કે Ȑ ƥયવહાર અન ેભેદનો 
નાશ કરનાર છે —તેની ̒ćા તનેે નથી, તેથી તેની ̒ćા પણ સાચી નથી. 

ગાથા ૨૭૨મા ં કહɀે ુ ં કે િનĔયનય વડે ƥયવહારનયનો િનષેધ Ĥણ, તે 
ગાથા ૨૭૩–૨૭૪–૨૭૫મા ંસા�બત કȻુ¿ કે અભવી ĥવની િ˲યા, જ્ઞાનને ̒ćા ́ણે 
ખોટા ં છે. અભવીનો તો દાખલો છે પણ એનો અથર્ એ કે ƥયવહારનો આ̒ય 
લેનારના ં િ˲યા, જ્ઞાન ને ̒ćા ́ણે ખોટા ં છે. આમ હોવાથી િનĔય વડે 
ƥયવહારનયનો િનષેધ યોƊય જ છે. િનĔયનયનો આ̒ય કરતા ં ƥયવહારનયનો 
િનષેધ થઈ Ĥય છે. Ƀćુ ƨવભાવનો આ̒ય કરતા ંȶƖુયનો િનષેધ થઈ Ĥય છે. 

પચંા�ƨતકાયમા ં ƥયવહાર સાધન ન ે િનĔય સાƚય—એમ કɖુ ં છે. તે તો 
ઉપચારથી કહલે છે. ત ેƥયવહાર અન ેɃભુ રાગનુ ંજ્ઞાન કરાવવા માટે કહલે છે. 
બધા ંશાĘનો સાર વીતરાગ ભાવ એક જ છે. 

ભાવાથર્ :—Ȑમ લાખો મણ લાકડાનંી અ�Ɗનથી ગરમ કરાતા પાણીમા ં
કોરȮુ ંમગ પાકતા નથી તેમ અભƥય ĥવ કદી પણ મોëન ેપામતો નથી. તેવી 
રીતે Ȑ ભવી ƥયવહારની ȿુ�ચ કરે છે, તે અભવી Ȑવા છે, તનેામા ંભેદજ્ઞાનની 
યોƊયતા નથી. આƗમા જ્ઞાનƨવભાવી છે ને Ƀભુરાગ ત ે િવકાર છે, પર છે—એવા 
ભેદજ્ઞાનની યોƊયતા નથી. તેથી કમર્ફળ ચેતનાન ેĤણે છે એટલ ેકે Ƀભુના ફળમા ં
ƨવગર્ મળશે અથવા રાĤ થઈɃુ ંએવી ̒ćા કરે છે પણ ચૈતƛય ƨવભાવની ̒ćા 
કરી મોë ફળશે એવી ̒ćા ત ેકરતો નથી. તે જ્ઞાન ચેતનાન ેĤણતો નથી તેથી 
Ƀćુ આ�Ɨમક ધમર્નુ ં̒ćાન તનેે નથી. ȶƖુયને ધમર્ સમȐ છે. ȶƖુય ̆થમ પગિથȻુ ં
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છે. કાઈંક ƥયવહાર તો જોઈએ ને ! એમ દયાદાનાિદને તથા ̑તના પિરણામને 
ધમર્ સમȐ છે તેથી તેના ફળમા ં સયંોગો મળે છે ન ે વધારેમા ં વધારે નવમી 
˴ૈવેયક સધુીના ભોગને પામ ેછે પરંȱ ુકમર્નો ëય થતો નથી, િનȒરા થતી નથી. 
કેટલાક ĥવો પરĥવોની સવેા િનઃƨવાથર્ ભાવે કરવાથી ધમર્ માન ે છે ન ેતેમના 
આશીવાર્દથી કƣયાણ માને છે. પરની સેવા કરી શȢંુ Ġ–ંએ જ િમƘયાભાવ છે ને 
વળી әડે әડે માનની મીઠાશ વેદે છે ને કદાચ તવેી મીઠાશ ન હોય તોપણ 
અનકંુપાના ભાવથી ધમર્ માન ેછે, તે જ િમƘયા̃�Ƨટ છે. અહӄ તો તેની વાત નથી. 
ȑન સાȴ—ુ̃ƥય�લ�ગી Ⱥિુન કે Ȑનો ƥયવહાર સાચો છે, તે ĥવ ƥયવહારની ȿુ�ચ 
રાખે છે, તેન ેƥયવહારનો સǛૂમ પë રહી Ĥય છે. સƗયાથર્ ધમર્ની તનેે સાચી ̒ćા 
નથી તેથી તેને ̒ćા કહી શકાતી નથી. 

આ ̆માણે ƥયવહારનયને આિ̒ત અભƥય કે ભƥય ĥવને સƠયȢ્—જ્ઞાન—
̒ćાન નિહ હોવાથી તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. પછી ભલે ત ે̒ાવક હોય કે Ⱥિુન હોય 
તોપણ તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. તેથી િનĔયનય વડે કરવામા ંઆવતો ƥયવહાર િનષધે 
યોƊય જ છે. 

 

‘‘Ƀćુ ચતૈƛય ƨવભાવના અનભુવન ેȧકૂી Ƀભુરાગનો અનભુવ  
ત ેજ ભોગનો અનભુવ છે ન ેત ેજ સસંાર છે.’’ 

અહӄ એટɀુ ં િવશેષ Ĥણɂુ ંકે આ હȱેવુાદĮપ અનભુવ ̆ધાન ˴થં છે. હȱે ુ
આપીને અનભુવથી િસć કરɂુ ં છે, અભવીને આƗમાના અનભુવની ખબર નથી 
પણ રાગના અનભુવની ખબર છે. તે પરના અનભુવમા ં રોકાઈ ગયેલ છે પણ 
ƨવનો અનભુવ કરતો નથી. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે કે ̃ƥય�લ�ગી Ⱥિુન ભોગની ઇƍછાથી તપĔયાર્ કરે તો 
નવમી ˴ૈવેયક સધુી Ĥય તેવો Ƀભુભાવ બધંાય નિહ ને તે Ⱥિુન તો Ƀભુ ભાવ 
કરી નવમી ˴ૈવેયકે Ĥય છે તો તેન ે ભોગની ઇƍછા તો નથી છતા ં ભોગના 
િનિમĂĮપ Ƀભુ કમર્ કરે છે, એમ કેમ કɖુ ં? 

સમાધાન :—‘‘Ɇુ ંચૈતƛય Ƀćુ Ġ’ં’ એવો અનભુવ નથી પણ તેથી િવȿુć 
ȶƖુયના અનભુવમા ંત ેરોકાઈ ગયો છે. ȶƖુય ત ેભોગ છે એટલે ત ેપરનો અનભુવ 
કરી રĜો છે. ƥયવહારથી બાĜમા ંતે િનઃƨȶહૃ લાગે, કષાય મદંતા ઘણી કરે પણ 
Әડે Әડે ચૈતƛયના િનિવ�કƣપ અનભુવ ન ે ̆તીત નિહ હોવાથી રાગ અને 
ƥયવહારનો તેન ેઅનભુવ રહી Ĥય છે ન ેɃćુ તરફનો ȶȿુુષાથર્ કરતો નથી. રાગ 
રિહત ચૈતƛય ƨવભાવને માનતો નથી એટલે ƥયવહારનો અનભુવ છે પણ 
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િનĔયનો અનભુવ નથી. હĤરો રાણી છોડી છે, મનમા ં ભોગની ઇƍછા નથી; 
અɃભુ ભાવ ન હોય, Ƀƈુલ લેƦયાના પિરણામ હોય પણ ȶƖુયનો અનભુવ કરે છે 
તેથી તેને ભોગ કĜો છે. શરીરના ભોગની વાત નથી, સામ˴ીની વાત નથી. 
િવકારની ȿુ�ચ ન ે િવકારનો અનભુવ છે, રાગરિહત જ્ઞાતા ƨવભાવ વડે િનĔય 
ƨવભાવનો અનભુવ કરતો નથી, માટે પરનો અનભુવ છે. તે િવકારનો અનભુવ 
છે. આ હȱેવુાદથી સા�બત કરેલ છે. 

અƟયતંર ȶƖુયનો રાગ થયો તે જ કમર્ફળ છે પણ ƨવભાવ ફળ નથી. દયા, 
દાન, ̑ત, ȶĤૂ–ચૈતƛય ̃ƥયનુ ંફલ નથી. ƨવભાવની ȿુ�ચ કરતો નથી માટે કમર્ 
ફલન ેઅનભુવ ેછે. તે અભોગ ƨવભાવને અનભુવતો નથી. 

ƨવ અનભુવની ના�ƨત એટલે રાગના અનભુવની અ�ƨત છે. પિવ́ 
ƨવભાવનો અનભુવ કરતો નથી તેથી ભોગનો અનભુવ કરે છે. ભોગ એટલ ેકોઈ 
સામ˴ીના ભોગની વાત નથી પણ Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવને ȧકૂીને દયાદાન, ̑ત 
ȶĤૂમા ં Ƀભુરાગ થાય–તેનો અનભુવ, તે જ ƥયવહારનો અનભુવ છે. ȶƖુયનો 
અનભુવ છે તે જ ભોગનો અનભુવ છે ને તે જ સસંારનો અનભુવ છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૯૫ 
બધં અિધકાર 

સમયસાર ગાથા ૨૭૫ 
(̒ાવણ વદ ૬, ȸધુવાર બપોર, ૨૦૦૭) 

‘‘િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ ભƥય કે અભƥય િવકારનો અનભુવ કરે છે પણ Ƀćુ 
ચૈતƛય ƨવભાવનો અનભુવ કરતો નથી.’’ 

આ બધં અિધકાર છે. પરના આ̒યે દયા–દાન–̑ત–તપનો ભાવ થાય છે 
અને તે બધંનનુ ં કારણ છે. અભƥય ĥવ પર આ̒યે ધમર્ માની ̑ત, સિમિત, 
Ȥ�ુƜતનુ ં પાલન કરે છે. શાĘનુ ં ભણતર કરે છે પણ શાĘે કહલેો Ȥણુ—કે Ɇુ ં
�ચદાનદં પિવ́ Ġ—ંએવી દશાને ̆ગટ કરતો નથી પણ બધં દશાન ેપામ ે છે. 
ƥયવહાર નયનો આ̒ય એ જ સસંારનુ ંકારણ છે. અભƥયĥવ ભોગના હȱેએુ ધમર્ 
કરે છે. ભોગ એટલ ેƨȲલૂ રીતે પરસામ˴ીની ઇƍછા ત ેતેને નથી પણ િમƘયા̃�Ƨટ 
ભƥય ન ેઅભƥય, સǛૂમ દયા—દાનની ɂિૃĂના અનભુવમા ં રોકાઈ Ĥય છે પણ 
Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવનો આદર કરી પિવ́તાને અનભુવતા નથી. તે જ ભોગ છે. 

અહӄ એટɀુ ં િવશેષ Ĥણɂુ ં કે આ હȱેવુાદĮપ અનભુવ̆ધાન ˴થં છે. 
આગમન ેઅહȱેવુાદ કહ ેછે એટલે કે તેમા ંહȱેȶુવૂર્ક િસć કરતા નથી. અહӄ તો હȱે ુ
આપીને િસć કરે છે કે િમƘયા̃�Ƨટ ĥવને ƥયવહાર નયનો આ̒ય છે તથા 
ȶƖુયનો અનભુવ લાભદાયક છે એમ માની તમેા ં રોકાઈ ગયો છે. ƥયવહારથી 
કƣયાણ થશે—એવી સǛૂમ પïડ જતી નથી. અહӄ ભƥય હો કે અભƥય હો, Ȑને 
Ƀćુ ચૈતƛય અનાȢુળ ƨવભાવી આƗમાનો અનભુવ નથી તેને રાગનો અનભુવ છે. 
શાતં અનાȢુળ ƨવભાવનો અનભુવ ત ેિનĔયનયનો આ̒ય છે ને દયાદાન ̑તની 
લાગણી-ɂિૃĂનો અનભુવ તે ƥયવહાર નયનો આ̒ય છે. આમ Ȑને ƥયવહાર 
નયનો આ̒ય છે, તે ભƥય કે અભƥય બđ ે િમƘયા̃�Ƨટ છે. તેની કરણી બધી 
ભોગ–િનિમĂ છે. તેના કારણો ƛયાયથી આપેલ છે. દયા-દાન કંઈક લાભ કરશે 
એવી әડી પïડ જતી નથી તેથી Ƀભુનો અનભુવ કરે છે પણ Ƀćુનો અનભુવ 
કરતો નથી. 

 
‘‘િમƘયા̃�Ƨટ ĥવન ેƥયવહારનયના પëનો  

સǛૂમ આ̒ય રહી Ĥય છે.’’ 
િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ દલીલ કરે છે ભગવાને િનĔય ને ƥયવહાર બે નય કીધા 

છે ને ! સમાધાન :—ભાઈ ! ƥયવહારનય Ĥણવા Ȑવો કĜો છે. દયા—દાન 
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Ĥણવા Ȑવા છે પણ આદરવા Ȑવા નથી. ƥયવહારનયનો તĆન િનષેધ છે ને 
િનĔયનયનો આદર કĜો છે. 

વળી અજ્ઞાની કહ ે છે કે ‘‘ભલે િનĔયની વાતો કરો ને ચૈતƛયના આ̒યે 
શાિંત થાય એમ કહો પણ દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની ભ�ƈતના ઉƗસાહ િવના શાિંત મળે ને 
ચૈતƛયનો આનદં આવે ખરો?’’ એમ પર̃ƥયના Ȥણુનો ભાવવાળો રહ ેછે. આમ 
તેન ેપરના આ̒યે રાગનો સǛૂમ પë રહી Ĥય છે. દયાદાનના પિરણામ Ĥણવા 
માટે કĜા હતા, તેન ેબદલે અજ્ઞાની દયા-દાનના અનભુવમા ં રોકાઈ Ĥય છે. 
આવો િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ Ⱥિુન થાય ને ̈ěચયર્થી ચળે નિહ, લીલોતરી હણે નિહ 
તોપણ તેને સǛૂમ રાગનો પë રહી Ĥય છે. ભગવાન ેપાચં સિમિતનુ ંપાલન 
કરવાનુ ંકɖુ ંછે એમ કહી પાચં સિમિતના પાલનમા ંહҭશ રહી Ĥય છે. Әડાણમા ં
ƥયવહારનો આદર રહી Ĥય છે. 

વળી અજ્ઞાની દલીલ કરે છે કે ‘‘Ƀćુ દશામા ંજɂુ ંહોય તો અɃભુમાથંી કદી 
Ƀćુમા ંજવાȱ ુ ંનથી પણ અɃભુથી બચી Ƀભુ કરે તો Ƀભુમાથંી Ƀćુમા ંજવાય છે 
માટે Ƀભુમા ં કંઈક લાભ Ȑɂુ ંહોɂુ ંજોઈએ. Ȣુદેવ-ȢુȤȿુુની ̒ćાના ભાવ કરી Ƀćુ 
થવાય? સદેુવાિદના ̒ćાના Ƀભુભાવો કરીએ તો Ƀćુમા ંજવાય છે માટે Ƀભુમા ં
કંઈક વજન હોɂુ ંજોઈએ.’’ આમ અજ્ઞાની દલીલ કરે છે. તે દલીલમા ંɃભુના 
પëનુ ંવજન રહ ેછે તેથી તેને ƥયવહારનો આ̒ય રહતેો હોવાથી િમƘયા̃�Ƨટ છે. 
વળી તે કહ ેછે કે ‘‘શાĘમા ંઅƟયતંર ને બાĜ-બે કારણો કĜા છે. જો રાગાિદમા ં
કાઈંપણ કાયર્ને મદદ કરવાની તાકાત ન હોય તો તેને બાĜ કારણ કેમ કɖુ?ં 
રાગાિદકને Ƀćુતામા ં કારણ કĜા છે માટે Ƀભુરાગ Ƀćુકાયર્ને મદદ આપે એɂુ ં
કંઈક Ƀભુમા ંહોɂુ ંજોઈએ.’’ આમ અજ્ઞાની દલીલ કરે છે. 

તેન ુ ં સમાધાન એમ છે કે ĥવ પોત ે Ƀćુતા ̆ગટ કરે છે તો Ƀભુને 
ઉપચારથી કારણ કહવેામા ંઆવે છે. ઉપચાર અથવા બાĜ કારણ એટલે સાȧુ ં
કારણ નિહ પણ ખોȬંુ કારણ સમજɂુ.ં વળી Ƀćુતામા ં સાચા દેવ-Ȥȿુુની ̒ćા 
િનિમĂ હોય છે પણ Ȣુદેવાિદની ̒ćા િનિમĂ હોતી નથી, એમ Ɨયા ંજ્ઞાન કરાવɂુ ં
છે. 

આ વƨȱનુે અહȱેવુાદĮપ આગમ સાથે મેળવીએ તો િમƘયા̃�Ƨટ ભƥય ને 
અભƥય બđેન ેƥયવહારનયના પëનો સǛૂમ કેવલીગƠય આશય રહી Ĥય છે, Ȑ 
છċƨથને અનભુવગોચર નથી પણ હોતો, મા́ સવર્જ્ઞદેવ Ĥણ ેછે. બીĤ ĥવની 
Ƀુ ંસǛૂમ ȹલૂ છે, તેની સƠયƊ̃�Ƨટને ખબર પડે અથવા ન પણ પડે. કારણ કે કોઈ 
સƠયƊ̃�Ƨટ પરના પિરણામને Ĥણી ન પણ શકે અન ે કોઈ સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ 
સમજવાની યોƊયતા કરે તો િમƘયા̃�Ƨટના સǛૂમ પિરણામન ેĤણી પણ શકે. 
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‘‘િમƘયા̃�Ƨટન ેƥયવહારનો પë રહવેાથી તને ેસવર્થા એકાતંĮપ 
િમƘયાƗવ રહ ેછે.’’ 

આ રીતે િમƘયા̃�Ƨટ ĥવને કેવળ ƥયવહારનો પë રહવેાથી સવર્થા એકાતં 
િમƘયાƗવ રહ ેછે. શાĘમા ંઉપાદાન કારણ ને િનિમĂ કારણ બે કĜા છે. ƥયવહાર 
રƗન́યને િનĔયનયનુ ં કારણ કɖુ ં છે માટે િનિમĂ કારણમા ંઅથવા ƥયવહાર 
રƗન́યમા ંકંઈક હોɂુ ંજોઈએ. આમ અજ્ઞાનીન ેƥયવહારનો પë રહી Ĥય છે, Ȑ 
સવર્થા એકાતં પë છે. આƗમા Ƀćુ જ્ઞાયક ભાવથી પકડી શકાય છે, પણ દયા-
દાન ન ે િવકƣપથી તથા ƥયવહારથી પકડી શકાતો નથી. તે અનકેાતં છે. પણ 
અજ્ઞાની તે માનતો નથી. ƥયવહાર Ȑ િનષેધ કરવા લાયક છે તનેે જ આદરણીય 
માને છે. ƥયવહાર છે ત ેĤણવા Ȑવો છે પણ અનભુવ કરવા Ȑવો નથી પણ 
ƥયવહારની ȿુ�ચવાળો તનેી પïડ છોડતો નથી. હĤરો રાણી છોડીન ેȺિુન થાય, 
કોઈનુ ં મન ȳુભાવે નિહ, સƗય વચન બોલે, પિર˴હ બધો છોડી Ⱥિુન થાય, 
અ�ગયાર Ӕગ ભણે તો પણ તેન ેસાચી વાત બેસતી નથી. 

વળી તે દલીલ કરે છે કે કોઈપણ માલ લાવવો હોય તો બારદાન જોઈએ. 
બારદાન વગર માલ આવ ે ? કેસર લાવɂુ ંહોય તો કોથળામા ંઆવ?ે તેન ેમાટે 
ટીનનો સારો ડƞબો જોઈએ. માટે ટીનનો સારો ડƞબો હોય તો કેસર આવ.ે એમ 
મોëમાગર્ને ɃćુતાĮપી કેસર લાવવા માટે Ȣુદેવાિદની ̒ćાનુ ંબારદાન કામ ન 
આવ?ે પણ સદેુવાિદની ̒ćાનુ ંબારદાન જોઈએ. માટે ત ેબારદાનની જĮર છે 
એમ કહી, સદેુવાિદના રાગ ઉપર વજન આપે છે. આમ અજ્ઞાનીની દલીલ છે, 
પણ તે તો િનિમĂનુ ંજ્ઞાન કરવા માટે છે. ટીનનો ડƞબો બારદાનĮપે હોવા છતા ં
ડƞબાની િક�મતથી કેસર આવȱુ ંનથી પણ કેસરની િક�મત ભરવાથી કેસર મળે છે. 
તેમ આƗમાના ̒ćા-જ્ઞાન Įપી િક�મતથી Ƀćુતા થાય છે, પણ સદેુવાિદની ̒ćાĮપી 
બારદાનથી આƗમાની ̒ćા થતી નથી. 

વળી અજ્ઞાની ĥવ પાચં મહા̑તના આ̒યથી ȺિુનપȰુ ંટકે ન ેવધે છે–
એમ માન ેછે પણ ƨવયિંસć આƗમા જ્ઞાતા છે, ભેદ િવનાનો છે, તનેી ȿુ�ચ કરતો 
નથી પણ ƥયવહાર પëની ȿુ�ચ કરે છે. ભગવાન �બરાજતા હોય ને િદƥયƚવિન 
Ġટતી હોય ને મȴરુીન ેિહતકર વાણી સભંળાતી હોય તો કેટલો ધમર્ થાય ? આમ 
અજ્ઞાનીને િનિમĂનો ને રાગનો પë રહી Ĥય છે તેથી તેને સવર્થા એકાતંĮપ 
િમƘયાƗવ રહ ેછે. 
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રાગન ેɃćુƨવભાવ સાથ ેઅƗયતં અભાવ હોવા છતા ં 
અભવી ĥવોન ેરાગનો પë કદીપણ જતો નથી 

િનĔયનયનો િવષય Ƀćુ ƨવભાવ ને ƥયવહાર નયનો િવષય રાગ છે. તે 
બનંેન ેઅƗયતં અભાવ છે. પાચં મહા̑તના પિરણામ, બાર અȰુ̑ તના પિરણામ, 
દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની ̒ćા વગેરે ƥયવહાર રƗન́યના પિરણામનો આƗમામા ંઅƗયતં 
અભાવ છે; એમ વƨȱ ુ�ƨથિત છે. Ȑ વƨȱ ુઅભાવ ƨવĮપ હોય ત ેɃćુ ƨવભાવને Ƀુ ં
લાભ કરે? ન જ કરે. છતા ંપણ ƥયવહારની ȿુ�ચવાળા ભƥય કે અભƥયન ેƥયવહાર 
નયના પëનો આ̒ય મટતો જ નથી. સવર્થા આ̒ય તો Ƀćુ ƨવભાવનો કરવા 
Ȑવો છે, તે વાત કોઈ રીત ેતેને બેસતી જ નથી. અજ્ઞાની ĥવો કહ ે છે તમો 
ƥયવહારનો િનષધે કરો છો ને િનિમĂથી કંઈ થȱુ ંનથી એમ કહો છો, તનેા બદલે 
િનિમĂથી ન ેƥયવહારથી લાભ થાય તેમ કહો તો િનિમĂ તથા ƥયવહારને માƛયા 
કહવેાય! આમ અજ્ઞાની દલીલ કરે છે. પણ ભાઈ! તે બધો અજ્ઞાનભાવ છે. 
ƥયવહારથી િનĔય થાય તો િનĔય ƥયવહાર એક થઈ Ĥય છે. રાગરિહત ચૈતƛય 
ƨવભાવન ેપકડ તો ત ેપળ તારી છે ને દયાદાનન ેપકડ તો ત ેપળ તારી નથી 
એટલે તને િહતકર નથી. આમ હોવા છતા ંઅજ્ઞાનીને ƥયવહારની ȿુ�ચ રહી Ĥય 
છે. તેથી સસંારમા ંરખડે છે. 

આ ચાર ગાથામા ં ƥયવહારનયનો િનષેધ કરાƥયો ન ે િનĔયનયનો આદર 
કરાƥયો. હવે ȶછેૂ છે કે િનĔયનય વડે િનષેધવા યોƊય Ȑ ƥયવહારનય અને 
ƥયવહારનો િનષધેક Ȑ િનĔયનય, તે બનંે નયો કેવા છે? એɂુ ંȶછૂવામા ંઆવતા 
ƥયવહાર અને િનĔયનુ ંƨવĮપ કહ ેછે. 

 
ગાથા ૨૭૬—૨૭૭ 

આચાર આિદ જ્ઞાન છે, ĥવાિદ દશર્ન Ĥણɂુ.ં 
ષͫĥવિનકાય ચિરત છે—એ કથન નય ƥયવહારનુ.ં ૨૭૬. 
Ⱥજુ આƗમ િનĔયજ્ઞાન છે, Ⱥજુ આƗમદશર્ન ચિરત છે, 
Ⱥજુ આƗમ ̆ƗયાƉયાન ન ેȺજુ આƗમ સવંર યોગ છે. ૨૭૭. 
અથર્ :—આચારાગં આિદ શાĘો ત ેજ્ઞાન છે એમ ƥયવહારનય કહ ેછે પણ 

તે ખરેખર જ્ઞાન નથી પરંȱ ુત ેભણવા ̆Ɨયે રાગની મદંતા કરવી તે ȶƖુયબધંનુ ં
કારણ છે. વળી ĥવ-અĥવ િવગેરે નવ તƗƗવો ત ેદશર્ન છે એમ ƥયવહારનય કહ ે
છે. પણ તે ખરેખર સƠયƊદશર્ન નથી. નવ તƗƗવની ̒ćામા ંદેવ-Ȥȿુુ-શાĘની ̒ćા 
આવી Ĥય છે. તે પરની ̒ćા છે, રાગ સિહત છે તેથી ȶƖુયબધંનુ ંકારણ છે પણ 
સમિકતનુ ંકારણ નથી. છ ĥવિનકાય ત ેચાિર́ છે એમ ƥયવહાનય કહ ેછે, પણ 
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તે ચાિર́ નથી. છ કાયના ĥવો ઉપર લë જɂુ ંન ેકષાયની મદંતા થવી, તે 
ȶƖુયબધંનુ ંકારણ છે. કોઈ ĥવ પરĥવને બચાવી શકતો નથી પણ Ȑ Ƀભુભાવ 
થાય છે તે ȶƖુય છે, ચાિર́ નથી. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૯૭ 

બધં અિધકાર 

સમયસાર ગાથા ૨૭૬—૭૭ ટીકા 

(̒ાવણ સદુ ૭, ȤĮુવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘ƥયવહારનય સવર્જ્ઞના શાĘના ભણતરને જ્ઞાન કહ ેછે;  
કારણ કે ત ેસƠયƊજ્ઞાનમા ંિનિમĂ છે.’’ 

આ બધં અિધકાર છે. ƨવભાવના આ̒યે અબધં દશા થાય છે ને પરના 
આ̒ય ે બધં દશા થાય છે. તેથી િનĔયનય આદરણીય છે અને ƥયવહારનય 
છોડવા લાયક છે. િનĔયનય િનષેધ કરનાર છે અને ƥયવહારનય િનષેƚય છે. તે 
િનĔયનય અને ƥયવહારનય એ બનેંનુ ંƨવĮપ આ ગાથામા ંબતાવ ેછે. 

આચારાગં આિદ શƞદʬતુ તે જ્ઞાન છે કારણ કે તે (શƞદʬતુ) જ્ઞાનનો 
આ̒ય છે :—ભગવાનની િદƥય ƚવિનમાથંી િનકળેલા ં શƞદો ઉપર લë કરી, 
રાગમદંતા કરી Ȑ જ્ઞાનનો ઉઘાડ થાય છે તનેે અહӄ ƥયવહારે જ્ઞાન કɖુ ંછે ને તેને 
સƠયƊજ્ઞાનમા ં િનિમĂ કɖુ ં છે. આ̒ય એટલે િનિમĂ અથવા કારણ કɖુ ં છે, તે 
શƞદʬતુ ખરેખર જ્ઞાન નથી. ȶƖુયબધંનુ ંકારણ છે પણ અબધં ƨવભાવનુ ંકારણ 
નથી તેથી તે ƥયવહાર િનષેધવા લાયક છે. છતા ંƥયવહારનયથી તેને જ્ઞાન કેમ 
કɖુ ં? ĥવને શƞદોનુ ંિનિમĂ પામીને જો િવચારે કે Ɇુ ંઅખડં જ્ઞાનƨવભાવી આƗમા 
Ġ,ં ભગવાનની વાણી પર છે ને તેના ̆Ɨયે લë Ĥય છે તે રાગ છે તે માĮ ંƨવĮપ 
નથી. ભગવાનની વાણીથી તથા રાગથી મન ેજ્ઞાન થȱુ ંનથી. મારા જ્ઞાનƨવભાવી 
આƗમાથી જ્ઞાન થાય છે—એમ પોતાના જ્ઞાનƨવભાવી આƗમાના આ̒યે ƨવસવેંદન 
ȶવૂર્ક ભાવʬતુજ્ઞાન ̆ગટ કરે છે તો શાĘ ભણતરના રાગ સિહતના જ્ઞાનના 
ઉઘાડને ƥયવહારે જ્ઞાન કહ ે છે ને તેને િનિમĂનો ઉપચાર આવ ે છે. તેનામા ં
સƠયƊજ્ઞાનમા ં િનિમĂ થવાની યોƊયતા છે માટે ƥયવહાર કĜો છે પણ ĥવ 
પોતામા ંસƠયƈજ્ઞાન ̆ગટ ન કરે તો ગમ ેતેટલો જ્ઞાનનો ઉઘાડ હોય તોપણ તે 
ƥયવહાર નામ પામȱુ ંનથી. 

સƠયƈજ્ઞાનમા ંસવર્જ્ઞ ભગવાનના ંશાĘો િનિમĂ છે;  
Ȣુદેવાિદના શાĘો િનિમĂ પણ નથી. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે કે આચારાગં આિદ શાĘો વતર્માનમા ંમોȩૂદ નથી છતા ં
તેનુ ંનામ કેમ લƉȻુ ં ? સમાધાન :—અભવીĥવ અથવા િમƘયા̃�Ƨટ અ�ગયાર 
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Ӕગનુ ંજ્ઞાન કરે છે તોપણ િનĔય સƠયƈજ્ઞાન ̆ગટ કરતો નથી તેથી તેનો ઉઘાડ, 
ƥયવહાર નામ પામતો નથી. તેથી ઉƗȢૃƧટ દાખલો આƜયો છે. આચારાગંાિદનો 
સાર પરંપરા Ⱥનુીઓએ રચેલા ચારે અનયુોગના સમયસાર આિદ શાĘમા ંઆવી 
Ĥય છે. પણ અહӄ તો ખાસ એ બતાવɂુ ં છે કે ભગવાનના ̒ીȺખુેથી નીકળેલી 
વાણી તથા ત ેવાણી સાભંળીને સતંȺનુીઓએ બનાવેલા ંશાĘો જ સƠયƈજ્ઞાનમા ં
િનિમĂપણાની લાયકાત ધરાવે છે. Ȣુદેવ તથા ȢુȤĮુની વાણી તથા તેમના શાĘો 
િનિમĂ પણ નથી. એટલે સનાતન ȑનના શાĘો િસવાય બીĤના ંશાĘો વાચંી 
સƠયƈજ્ઞાન ̆ગટે એમ ́ણકાળમા ંબનȱુ ંનથી. તેવા ĥવનો ƥયવહાર પણ ખોટો 
છે. સવર્જ્ઞના શાĘ ̆થમ જ્ઞાની પાસ ેસાભંળવા જોઈએ. અહӄ તો એમ કહɂે ુ ંછે કે 
સવર્જ્ઞે કહલેા ં શાĘોનુ ં ભણતર ȶƖુયબધંનુ ં કારણ છે. તે રાગસિહત હોવાથી 
િનષેધવા લાયક છે. ĥવ જો રાગ રિહત ƨવ-સવંદેન ̆ગટ કરે તો તેને ƥયવહારે 
જ્ઞાનમા ંિનિમĂ કહવેાય છે. 

 

(૨) ƥયવહારનય સવર્જ્ઞ ેકહલેા ંનવતƗƗવોની રાગવાળી ̒ćાન ેદશર્ન 
કહ ેછે; કારણ કે ત ેિનĔયસƠયƊદશર્નનુ ંિનિમĂ છે 

ĥવાિદ નવ પદાથҴ દશર્ન છે. કારણ કે ત ે (નવપદાથҴ) દશર્નનો આ̒ય 
છે. જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવ તે ĥવ છે, Ȑમા ંજ્ઞાન નથી ત ેઅĥવ છે. ƨવભાવનો 
આ̒ય ȧકૂી પરલëે દયાદાનના Ƀભુભાવ કરવા ત ેȶƖુય છે, િહ�સા, ȩૂȭું, ચોરીના 
અɃભુભાવ કરવા તે પાપ છે. બનંે આ̔વ ને બધંનુ ંકારણ છે. ƨવભાવના આ̒યે 
સવંર િનȒરા થાય છે ન ેપિરȶણૂર્ Ƀćુતા થતા ંમોë થાય છે. ĥવ અĥવનુ ંકંઈ 
કરે નિહ, અĥવ ĥવનુ ં કંઈ કરે નિહ. પરને લીધે ȶƖુયપાપ થાય નિહ. વળી 
ȶƖુય ત ેબધં છે. સવંરનુ ંકારણ નથી. સવંર િનȒરા પોતાના આƗમાના આ̒યે 
થાય છે. િવગેરે નવતƗƗવો ƨવતં́  Ȑમ છે તેમ રાગસિહત માનવા ત ેƥયવહાર—
સƠયƊદશર્ન છે. ત ે રાગ છે; ȶƖુયબધંનો હȱે ુ છે. આમ નવતƗƗવોને રાગસિહત 
યથાથર્ ĤƖયા પછી રાગરિહત પોતાના Ƀćુચૈતƛય ƨવભાવને ̒ćામા ં ƣયે ને 
િનĔય સƠયƊદશર્ન ̆ગટ કરે, તો નવ તƗƗવની રાગસિહતની ̒ćાને ƥયવહાર 
સƠયƊદશર્ન કહવેામા ંઆવે છે. જો િનĔયસƠયƊદશર્ન ̆ગટ ન કરે તો નવતƗƗવની 
̒ćા ƥયવહાર નામ પણ પામતી નથી. નવતƗƗવની ̒ćામા ં સાચા દેવ-Ȥȿુુ-
શાĘની ̒ćા આવી Ĥય છે. નવતƗƗવની રાગવાળી ̒ćા ƥયવહાર છે, તે 
ȶƖુયબધંનુ ંકારણ છે એમ સમĥ તે રાગનો િનષધે કરે ન ેઅખડંƨવભાવ ̒ćામા ં
ƣય ેતો નવતƗƗવની ̒ćાને ƥયવહાર કહ ેછે. નવતƗƗવની ̒ćા તે જ્ઞાનાવરણીયનો 
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ëયોપશમ ભાવ છે. નવતƗƗવની રાગસિહત ̒ćા તે ȶƖુયબધંનુ ં કારણ છે ને 
િનĔયસƠયƊદશર્નનુ ંિનિમĂ છે. 

 

નવતƗƗવોન ેનિહ માનનાર તથા િવપરીત માનનારની ̒ćા તો 
સƠયƊદશર્નમા ંિનિમĂ પણ નથી 

Ȑ ĥવ સવર્જ્ઞે કહલેા ંનવતƗƗવો જ માનતા નથી ને બધા થઈને એક તƗƗવ 
માને અથવા એમાનં ુ ંએક તƗƗવ ન માને, તો તેનો ƥયવહાર તો સાચો નથી પણ 
ȑનમા ંઆવીન ે નવતƗƗવોન ે ƨવતં́  ȶથૃȢ્ ન માને ને કમર્ ĥવને હરેાન કરે, 
કમર્થી િવકાર થાય, ĥવથી શરીર ચાલે, ȶƖુયને િનȒરાનુ ં કારણ માન ે િવગેરે 
̆કારે નવતƗƗવોને પરાધીન માન,ે તેનો ƥયવહાર પણ સાચો નથી. અહӄ તો 
નવતƗƗવોન ેƨવતં́  માને છે, તે રાગવાળી ̒ćા ȶƖુયબધંનુ ંકારણ છે ને િનĔય 
સƠયƊદશર્નમા ંિનિમĂ છે. Ȑ નવતƗƗવો ન માન,ે િવપરીત માન ેઅથવા પરાધીન 
માને તેની ̒ćામા ંિનિમĂપણાની પણ લાયકાત નથી. 

 

(૩) ƥયવહારનય છ કાયના ĥવોની દયાના ભાવને ચાિર́ કહ ેછે 
કારણ કે ત ેિનĔયચાિર́મા ંિનિમĂ છે 

‘‘છ ĥવિનકાય ચાિર́ છે; કારણ કે ત ે(છ ĥવિનકાય) ચાિર́નો આ̒ય 
છે. એ ̆માણે ƥયવહાર છે.’’ 

સવર્જ્ઞ ભગવાન ે પોતાના જ્ઞાનમા ં છકાયના ĥવો જોયા છે. ȶƘૃવીકાય, 
અપકાય, તેજકાય, વાȻકુાય, વનƨપિતકાય ને ́સકાય એમ છકાયના ĥવો છે. 
́સની Ӕદર બે ઇ�ƛ̃યથી પચંે�ƛ̃ય સધુીના બધા ĥવો—મનƧુય, િતય¿ચ, દેવ, 
નારકી આવી Ĥય છે. છકાયના ĥવોની રëા માટે અનકંુપાનો ભાવ થવો, પાચં 
મહા̑તાિદના પિરણામ Ƀભુભાવ છે. ȶƖુયબધંનુ ં કારણ છે. તેનો િનષેધ કરી, 
ƨવĮપમા ં ઠરી ચાિર́ ̆ગટ કરે તો તે ચાિર́મા ં િનિમĂ થાય છે તથેી 
ƥયવહારનય તનેે ચાિર́ કહ ેછે. અહӄ ઉƗȢૃƧટ દયાના ભાવન ેિનિમĂ તરીકે લીધો 
છે. ̒ાવકન ે́સĥવની દયાનો ભાવ હોય, Ȥહૃƨથની ȹિૂમકાને લીધે એકે�ƛ̃યની 
દયા પાળી શકતો નથી. પણ Ⱥનુી તો સવર્સગં પિરƗયાગી છે તથેી તમેન ેમહા̑ત 
હોય છે. Ⱥિુન જોઈને ચાલે છે કે Ȑથી કોઈ લીલોતરીનો ĥવ પણ હણાય નિહ, 
િવગેરે ઘણા ̆કારે છ કાયની દયાનો ભાવ રાખે છતા ંȺિુન સમȐ છે કે તે દયાના 
ભાવથી ĥવ બચી Ĥય છે—એમ નથી. તે તો તેના કારણે ĥવી રĜા છે. એક 
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બટાટાની કટકીમા ંઅસƉંય શરીરો ન ેએક શરીરમા ંઅનતંા િનગોદના ĥવો છે ન ે
તે ĥવો િસćના Ȑવા પિરȶણૂર્ શ�ƈતએ છે. આમ સાચી સમજણ હોય છે ને 
Ƀભુરાગની ȹિૂમકા વખત ેદયાના ભાવને તે િનષેધવા લાયક સમȐ છે. કારણ કે 
તે ȶƖુયબધંનુ ંકારણ છે. Ƀćુતાનુ ંકારણ નથી. તે રાગ જગતના ̆ાણીન ેખાતે 
Ĥય છે. તે રાગ મારા ƨવĮપને મદદગાર નથી એમ સમĥ દયાના રાગનો 
િનષેધ કરી, પોતાના ƨવĮપમા ં ઠરે છે ને ચાિર́ ̆ગટ કરે છે, તો છકાયની 
દયાના ભાવને િનિમĂ કહ ેછે. ƥયવહારનયથી તેન ેચાિર́ કહ ેછે. 

Ȑ છકાયના ĥવોન ેન માને અથવા Ƀભુભાવથી સામો ĥવ બચે છે એમ 
માને અથવા દયાના ભાવથી ધમર્ થશે એમ માન,ે ત ેĥવનો ƥયવહાર પણ સાચો 
નથી; તેનો Ƀભુભાવ ચાિર́મા ંિનિમĂ પણ નથી. 

Ȑ ĥવ આ જગતમા ંછકાયના ĥવો છે તથા તે દરેક શ�ƈતએ િસć સમાન 
છે એમ Ȑ ƥયવહારે પણ માનતો નથી, તેનો ƥયવહાર પણ ખોટો છે. વળી ȑનમા ં
આવી છકાયના ĥવન ેમાનવા છતા ંમારા Ƀભુભાવથી આ ĥવ બચી ગયો, એમ 
માને છે અથવા તે Ƀભુભાવથી મને ધમર્મા ં મદદ થશ,ે એમ માને તો તેવી 
માƛયતાવાળા ĥવનો ƥયવહાર ખોટો છે. અહӄ તો છકાયના ĥવો છે એમ માને, 
શ�ƈતએ પિરȶણૂર્ ̆ȹ ુછે એમ માન ેતમે જ પોતાની દયાના ભાવથી એ બચતા 
નથી, ત ેતો તેના કારણે બચે છે છતા ંƨવĮપમા ંઠરી ન શકે Ɨયાસંધુી દયાનો ભાવ 
આવે ને દયાના ભાવન ે ધમર્નુ ં કારણ ન માન,ે તેવા ĥવનો દયાનો ભાવ 
ƥયવહાર છે. તે ȶƖુયબધંનુ ંકારણ છે, િનષેધવા યોƊય છે. તે િનષેધીન ેƨવĮપમા ં
ઠરે છે તો છકાયના ĥવની દયાન ે ƥયવહાર ચાિર́ કહ ે છે કારણ કે તે િનĔય 
ચાિર́મા ંિનિમĂ છે. 

 

(૧) ‘‘Ƀćુ આƗમાના આ̒ય ેસƠયƈજ્ઞાન છે.’’ 

હવે િનĔયનયની વાત કરે છે. અહӄ નયની વાત કરી હોવાથી ̆થમ 
જ્ઞાનની વાત કયાર્ પછી દશર્ન ને ચાિર́ની વાત કરે છે. Ƀćુ આƗમા જ્ઞાન છે. 
કારણ કે તે (ɃćુઆƗમા) જ્ઞાનનો આ̒ય છે. આƗમા અનતં Ȥણુોનો િપ�ડ િનિવ�કƣપ 
શાતં ƨવĮપ છે. તેના આ̒યે થયેɀુ ં જ્ઞાન, તે સƠયƈજ્ઞાન છે. આચારાગંાિદ 
શાĘોનો કહવેાનો ભાવ પણ એ જ હતો કે Ƀćુ ƨવભાવના આ̒યે સƠયƈજ્ઞાન 
̆ગટ થાય છે. માટે સƠયƈજ્ઞાનનુ ંિનĔયકારણ Ƀćુ આƗમા જ છે. તેથી Ƀćુ આƗમા 
જ્ઞાન છે એમ અભદેથી વણર્ન કȻુ¿ છે. 
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(૨) Ƀćુ આƗમાના આ̒ય ેસƠયƊદશર્ન છે. 

Ƀćુ આƗમા દશર્ન છે કારણ કે તે દશર્નનો આ̒ય છે. પરની અપëેા 
િવનાના રાગરિહત Ƀćુ આƗમાના આ̒યે સƠયƊદશર્ન ̆ગટે છે. નવતƗƗવની 
ƥયવહાર ̒ćા, િનĔય સƠયƊદશર્નનો આધાર નથી. રાગવાળી ̒ćાથી સƠયƊદશર્ન 
થȱુ ંનથી પણ અજ્ઞાનીĥવો ƥયવહારનયની વાત આવે Ɨયા ંતેને િનĔયની વાત 
માની ƣયે છે. બનારસીદાસે કɖુ ં છે : ‘‘બે નયના ઝધડે જગત ભરમાયો.’’ 
અજ્ઞાનીĥવો નયનુ ં ƨવĮપ સમȐ નિહ તથેી ભરમાય છે. સƠયƊદશર્નનુ ં કારણ 
રાગવાળી ̒ćા નથી પણ Ƀćુ આƗમા જ કારણ છે. 

 

(૩-૪-૫-૬) Ƀćુ આƗમાના આ̒ય ેચાિર́, ̆ƗયાƉયાન,  
સવંર ન ેયોગ છે. 

Ƀćુ આƗમા ચાિર́ છે કારણ કે તે ચાિર́નો આ̒ય છે. રાગરિહત 
જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવમા ંરમɂુ ંત ેચાિર́ છે. ચાિર́નુ ંકારણ છકાયની દયા નથી 
કારણ કે ત ે રાગ છે. રાગથી વીતરાગતા ̆ગટે નિહ. િ́કાળી Ƀćુ ƨવભાવના 
આ̒ય ેચાિર́ ̆ગટે છે. 

Ƀćુ આƗમા ̆ƗયાƉયાન છે કારણ કે Ƀćુ આƗમાના આ̒ય ે̆ƗયાƉયાન હોય 
છે. ƥયવહાર ̆ƗયાƉયાનનો િવકƣપ ઊઠે છે તેમા ંપરનો આ̒ય છે, તેન ેલીધે 
̆ƗયાƉયાન નથી. પણ Ƀćુƨવભાવના લëે ̆ƗયાƉયાન ̆ગટે છે તો ƥયવહાર 
̆ƗયાƉયાનને િનિમĂ કહવેાય છે માટે ̆ƗયાƉયાનનુ ંખĮ ંકારણ Ƀƚુધ આƗમા છે. 

ɃćુઆƗમા સવંર છે. કારણ કે Ƀćુ આƗમાના આ̒યે સવંર ̆ગટે છે. અɃભુ 
આ̔વ ġટી Ƀભુ આ̔વ થાય છે, તે સવંર નથી. પણ Ƀćુના લëે સવંર ̆ગટે છે 
Ɨયારે Ƀભુ આ̔વન ેિનિમĂ કહવેાય છે. સવંરનુ ંખȿંુ કારણ Ƀćુ આƗમા છે. 

Ƀćુ આƗમા યોગ છે. કારણ કે Ƀćુ આƗમાના આ̒યે ƚયાન ને સમાિધ થાય 
છે. ȶƖુયપાપ રિહત ƨવભાવમા ંએકા˴તા તે ƚયાન છે. ƚયાનનો િવકƣપ ઉઠે ત ે
ƚયાન નથી ને રાગના લëે ƚયાન થȱુ ંનથી. પણ ƨવભાવના લëે ƚયાન ને 
સમાિધ થાય છે. માટે યોગનુ ંકારણ Ƀćુ આƗમા છે. આ ̆માણે િનĔયનુ ંƨવĮપ 
કɖુ.ં 
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‘‘આચારાગંાિદ િવગરેેના આધારે સƠયƈજ્ઞાન આિદ માનવામા ંદોષ આવે 
છે; માટે ƥયવહાર િનષધે કરવા Ȑવો છે.’’ 

અહӄ કોઈ ȶછેૂ કે નવતƗƗવ આિદને Ĥણતો હોય પછી સƠયƊદશર્ન ̆ગટે છે 
માટે ƥયવહાર ̆થમ હોવો જોઈએ ને પછી િનĔય ̆ગટે ને? સમાધાન :—જો 
ĥવ પોતામા ં િનĔય ̆ગટ કરે તો નવતƗƗવની ̒ćા િવગેરેને ƥયવહાર નામ 
અપાય છે નિહતર નામ પામȱ ુ ંનથી; તે િનĔય ̆ગટે છે Ɨયારે ƥયવહાર હોય છે. 
બનંે એકીસાથે છે. િનĔય ̆ગટÇા િવના ƥયવહાર નામ આપતો નથી. ƥયવહારના 
લëે િનĔય ̆ગટતો નથી તેથી ƥયવહાર િનષેધવા લાયક છે. આચારӔગાિદને 
જ્ઞાનાિદનુ ંઆ̒યપȰુ ંઅનૈકાિંતક છે. ƥય�ભચારȻƈુત છે. દોિષત છે. 

(૧) આચારાગંાિદ શાĘના જ્ઞાનનો ઉઘાડ હોવા છતા ંɃćુƨવભાવનો આ̒ય 
ન હોય તો સƠયƈજ્ઞાન ̆ગટ થȱુ ંનથી માટે શાĘજ્ઞાનના આ̒ય ેસƠયƈજ્ઞાન 
̆ગટ થાય છે, એમ માનવામા ંદોષ આવ ેછે. 

(૨) નવતƗƗવની રાગવાળી ̒ćા યથાથર્ હોવા છતા ંɃćુƨવભાવનો આ̒ય 
ન હોય તો સƠયƊદશર્ન ̆ગટ થȱુ ંનથી. માટે નવતƗƗવની રાગવાળી ̒ćાના 
આધારે સƠયƊદશર્ન ̆ગટ થાય છે, એમ માનવામા ંદોષ આવ ેછે. 

(૩) છકાયની દયા ઘણી પાળે, ĥવોની જતના બરાબર કરે છતા ં Ƀćુ 
ƨવભાવનો આ̒ય ન હોય તો ચાિર́ ̆ગટȱ ુ ં નથી. માટે છકાયની દયાના 
Ƀભુરાગના આધારે સƠયƈચાિર́ ̆ગટ થાય છે, એમ માનવામા ંદોષ આવ ેછે. 

આ ̆માણે આચારાગંાિદનુ ં જ્ઞાન, નવતƗƗવની રાગવાળી ̒ćા તથા 
છકાયની દયાનો ભાવ ત ેȶƖુયબધંનુ ં કારણ છે, પણ િનĔયરƗન́ય ̆ગટવાનુ ં
કારણ નથી. તેથી તે રાગ િનષેધવા યોƊય છે અન ેતે રાગન ે િવષય કરવાવાળો 
ƥયવહારનય પણ િનષેધ કરવા લાયક છે. 

 

‘‘િનĔયનયનો િવષય Ƀćુ ƨવભાવ, રાગાિદ (ƥયવહાર)નો  
િનષધે કરે છે.’’ 

િનĔયનય ƥયવહારનયનો ̆િતષેધક છે એટલે કે િનષધે કરનાર છે. 
િનĔયનય અને તેના િવષયન ેઅભેદ કરીન ેઅહӄ એમ કહɂે ુ ંછે કે Ƀćુ આƗમાના 
̒ćા, જ્ઞાન ને ચાિર́ ƥયવહારનયના િવષયȹતૂ રાગાિદ પિરણામનો િનષેધ કરે 
છે એમ કહɂે ુ ં તે પણ સમજવા માટે છે. િનષેધ કરવા Ĥય Ɨયા ં પણ રાગનુ ં
ઉƗથાન થાય છે. Ƀćુƨવભાવનો આ̒ય કરતા ંરાગ ઉƗપđ થતો જ નથી એટલે 
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રાગનો િનષેધ કરે છે, એમ કથન કરવામા ંઆવ ે છે. િનĔયનો—Ƀćુƨવભાવનો 
આદર છે ને ƥયવહારનો—રાગનો આદર નથી તેથી ƥયવહારનો િનષેધ થઈ Ĥય 
છે. 

 

‘‘Ƀćુ આƗમાના આધારે સƠયƈજ્ઞાન-દશર્ન-ચાિર́  
માનવામા ંદોષ નથી.’’ 

િનĔયનય ƥયવહારનો ̆િતષેધક છે કારણ કે Ƀćુ આƗમાને જ્ઞાન આિદનુ ં
આ̒યપȰુ ંઐકાિંતક છે એટલે દોષરિહત છે. Ƀćુ આƗમાને સƠયƈજ્ઞાન-દશર્ન-
ચાિર́નો આધાર માનવામા ંદોષ નથી. કારણ કે Ƀćુ આƗમાના ̒ćા, જ્ઞાન ને 
રમણતાથી સƠયƊદશર્ન-જ્ઞાનન ેચાિર́ ̆ગટ થાય છે, ત ે̆ગટ ન થાય એમ કદી 
બન ેનિહ. આƗમા પરથી ȩુદો છે ને રાગરિહત છે, એમ પોતાના આƗમાના Ƀćુ 
̒ćા-જ્ઞાન કરે તો િનમર્ળતા જĮર ̆ગટ થાય છે. માટે સƠયƊદશર્નાિદને Ƀćુ 
આƗમાનો આધાર છે—એમ માનવામા ંƥય�ભચાર–દોષ નથી. 

 

‘‘આચારાગંાિદ શƞદʬતુના આધારે સƠયƈજ્ઞાન ̆ગટȱ ુ ંનથી.’’ 

આ વાત હȱે ુસિહત સમĤવવામા ંઆવે છે :—આચારાગં આિદ શƞદʬતુ 
એકાતં ેજ્ઞાનનો આ̒ય નથી. િમƘયા̃�Ƨટ ભવી અથવા અભવી ૧૧ Ӕગનુ ંજ્ઞાન 
કરે છે. શાĘનુ ંભણતર કરે છે. આ શાĘમા ંઆ લƉȻુ ંછે ન ેઆમા ંઆમ લƉȻુ ંછે 
એમ ચચાર્ કરે પણ પોતાના Ƀćુ આƗમાનો આ̒ય નથી તેથી તેને સƠયƈજ્ઞાન 
થȱુ ંનથી. એકાતં ેશƞદ વાપરેલ છે. એનો અથર્ એમ છે કે શાĘનુ ંજ્ઞાન હોય માટે 
સƠયƈદશર્ન થાય જ, એમ કાઈં નથી. િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ પોતાના આƗમાનો આ̒ય 
કરતો નથી માટે સƠયƈજ્ઞાન થȱુ ંનથી. તેથી શાĘ ભણતર જ્ઞાનમા ં િનિમĂ પણ 
કહવેાȱ ુ ંનથી. Ȑ સાચા શાĘનુ ંભણતર કરતો નથી તે તો ઘણો ȳૂર છે. તેની અ́ ે
વાત નથી. શાĘનુ ંભણતર તો ƥયવહાર છે. જો ƥયવહારની હયાિત િનĔયને 
̆ગટ કરી દેતી હોય તો આવો ƥયવહાર અનતંીવાર કયҴ છે, એટલે કે ƥયવહાર 
તો અનાિદનો છે. નɂુ ંɃુ ંકȻુ¿ ? સવર્જ્ઞ ભગવાનના ̒ીȺખુેથી રાગરિહત વાણી 
નીકળી, િમƘયા̃�Ƨટ ĥવે સાભંળી, જ્ઞાનમા ંધારી રાખી તથા આગમોનુ ંભણતર 
કȻુ¿ પણ આƗમાનો આ̒ય કયҴ નિહ. તેથી સƠયƈજ્ઞાન થȻુ ંનિહ. 
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(૨) નવતƗƗવની રાગવાળી ̒ćાના આ̒ય ેસƠયƊદશર્ન થȱુ ંનથી. 

વળી નવતƗવની રાગવાળી ̒ćા સƠયƊદશર્નનુ ંકારણ નથી. કારણ કે તેના 
સȳ્ ભાવમા ં પણ િમƘયા̃�Ƨટ ભવી તથા અભવી ĥવોને Ƀćુ આƗમાનો આ̒ય 
નથી. તેથી સƠયƊદશર્ન થȱુ ંનથી. પોતે સƠયƊદશર્ન ̆ગટ કરે Ɨયારે રાગવાળી 
̒ćાને િનિમĂ કહવેાય છે, પણ તેનાથી િનĔય સƠયƊદશર્ન થȱુ ંનથી. કેટલાક 
લોકો કહ ેછે કે ƥયવહાર Ƀ�ુćથી િનĔયɃ�ુć થાય છે પણ એ વાત ખોટી છે. 

 

(૩) છકાયના ĥવની દયાના ભાવન ેઆધારે  
િનĔયચાિર́ ̆ગટȱ ુ ંનથી. 

છĥવનીકાયની રëાના આ̒યે ચાિર́ નથી. કારણ કે તનેા સȳ્ ભાવમા ં
પણ િમƘયા̃�Ƨટ ĥવને ચાિર́ હોȱ ુ ંનથી. અƗયારે Ԍયા ંȩુઓ Ɨયા ંબાĜ ̑તાિદનુ ં
પાલન કરવાનુ ંકહ ેછે. િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ Ⱥિુન થાય, છકાયના ĥવોની રëા કરે ન ે
મહા̑તાિદનુ ંપાલન કરે છતા ં રાગરિહત પોતાનો Ƀćુ ચૈતƛયƨવભાવ છે તેનુ ં
ભાન નથી, તેથી તેને ચાિર́ નથી. એથી છકાયની રëાનો ભાવ હોય તેથી 
ચાિર́ હોય જ—એવો િનયમ નથી. અƗયારે લોકો કહ ેછે કે આપણે ĥવɂુ ંહોય તો 
બીĤન ેĥવવા દો ને રëા કરો. ĥવɂુ ંકોને કહ ેછે ? શરીરનુ ંĥવɂુ ંતેને ĥવɂુ ં
કહ ેછે ને ? શરીરનુ ંટકɂુ ંત ેપરની દયાને આધીન નથી તેમ જ પોતાન ેઆધીન 
પણ નથી. શરીરના ĥવતરથી પોતે ĥવે છે એમ માનનાર િમƘયા̃�Ƨટ છે. આƗમા 
પોતાના Ƀćુ ચૈતƛય ̆ાણથી ĥવે છે. પણ અજ્ઞાનીન ેɃćુચૈતƛયનો આ̒ય નથી 
તેથી ચાિર́દશા થતી નથી. 

આ ̆માણે અજ્ઞાની ĥવન ે ƥયવહાર ̒ćા—જ્ઞાન ને ચાિર́ હોવા છતા ં
ƨવભાવનો આ̒ય નથી તથેી સƠયƊદશર્ન—જ્ઞાન—ચાિર́ ̆ગટતા નથી. તેથી 
ƥયવહારને લીધે િનĔય થાય છે, ƥયવહારને લીધે િનĔય ટકે છે ન ે ƥયવહારને 
લીધે િનĔય વધે છે—એ અજ્ઞાનીની વાત ખોટી ઠરે છે. માટે ƥયવહાર િનષેધવા 
યોƊય છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૨૯૮ 

બધં અિધકાર 

સમયસાર ગાથા ૨૭૬, ૨૭૭ પર ̆વચન 
(̒ાવણ વદ ૮, Ƀુ˲ વાર બપોર, ૨૦૦૭) 

આ ગાથા બધં અિધકારની છે. િનĔયનય અને ƥયવહારનયનુ ં ƨવĮપ કહ ે
છે. 

િનĔયનય િનષેધ કરનાર છે ન ેƥયવહારનય િનષેƚય છે. 
̆થમ ƥયવહારની વાત કરી. આચારાગંાિદ શાĘનુ ંભણતર હોવા છતા ંɃćુ 

આƗમાનો આ̒ય નથી તો સƠયƊજ્ઞાન નથી. નવતƗƗવની રાગવાળી ̒ćા હોવા 
છતા ંɃćુ આƗમાનો આ̒ય નથી તો સƠયȢ્—દશર્ન નથી, છકાયની દયાનો ભાવ 
હોવા છતા ંɃćુ આƗમાનો આ̒ય નથી તો ચાિર́ નથી. ƥયવહાર ȶƖુયબધંનુ ં
કારણ છે પણ અબધં ƨવભાવનુ ંકારણ નથી માટે ƥયવહાર િનષેધવાયોƊય છે. હવે 
િનĔયની વાત કહ ેછે. 

 
‘‘શાĘ ભણતરના િવકƣપમા ંઅથવા િવકƣપના અભાવમા ંસƠયƈજ્ઞાન 

આƗમાના આ̒ય ેટકેɀુ ંછે.’’ 
Ƀćુ આƗમા જ જ્ઞાનનો આ̒ય છે. કારણ કે આચારાગં આિદ શƞદʬતુના 

સȳ્ ભાવમા ંકે અસȳ્ ભાવમા ંતેના (અથાર્ȱ ્Ƀćુ આƗમાના) સȳ્ ભાવથી જ જ્ઞાનનો 
સȳ્ ભાવ છે. 

સƠયƈજ્ઞાનનુ ં કારણ Ƀćુ આƗમા જ છે, આચારાગંાિદ શાĘના ભણતરનો 
રાગ હોય અથવા તે તરફનો રાગ ન હોય તો પણ સƠયƊજ્ઞાનનુ ંકારણ તો આƗમા 
જ છે. 

અહӄ કોઈ ȶછેૂ છે કે જો એમ છે તો પછી શાĘ ભણવાનુ ંɃુ ં̆યોજન છે ? 
ભાઈ, શƞદʬતુના અસȳ્ ભાવમા ંȐ લƉȻુ ં છે તેનો અથર્ એમ નથી કે શાĘના 
જ્ઞાનનો અભાવ હોય ને સƠયƊજ્ઞાન થઈ Ĥય. Ȑમ કોઈ કહ ે કે જƠયા ંપછી હાથ 
ધોવા છે, તો પછી પહલેા ંજ હાથ ȴવુ ેતો ? ભાઈ, એમ કરીશ તો ȹƉૂયો રહીશ. 
તેમ અહӄ શાĘ તરફના િવકƣપના અભાવની વાત છે Ɨયા ંȶછેૂ છે કે શાĘ ન 
ભણીએ તો ? ̆થમ સવર્જે્ઞ કહલેા ંઆચારાગં આિદ શાĘનો ȶરૂો અƟયાસ હોવો 
જોઈએ. અજ્ઞાનીના શાĘ જ્ઞાનમા ં િનિમĂ નથી. અહӄ તો એમ કહ ેછે કે સવર્જ્ઞની 
અથવા Ⱥિુનની વાણી અથવા શાĘ તરફનો રાગ પણ ƥયવહાર છે. તે ƥયવહારનો 
પણ િનષેધ થાય છે. અહӄ તો એમ કહɂે ુ ં છે કે સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ કદા�ચત શાĘ 
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ભણવાના ƥયવહારમા ં હોય તો પણ ત ે વખત ે તેનુ ં સƠયƈજ્ઞાન તે ભણતરના 
આધારે ટકેɀુ ંનથી પણ Ƀćુ આƗમાના આ̒યે ટકેɀુ ં છે ને ભણતરના રાગનો 
અભાવ થઈ ગયો ન ેƨવભાવમા ંલીન હોય તો પણ તનેુ ંસƠયƈજ્ઞાન પોતાના Ƀćુ 
આƗમાના આ̒ય ેટકેɀુ ંછે. એ ઉપરથી નïી થાય છે કે (ȸ�ુćȶવૂર્કનો) ƥયવહાર 
હોય અથવા ન પણ હોય છતા ંિનĔય ƨવભાવ છે તો સƠયƈજ્ઞાન ટકે છે. ƥયવહાર 
ġટી જવા છતા ંપણ સƠયƈજ્ઞાન ટકે છે પણ જો Ƀćુ ƨવભાવનો આ̒ય ġટી Ĥય 
ને એકલો ƥયવહાર ટકી Ĥય તો સƠયƈજ્ઞાન રહȱે ુ ંનથી. 

િશવȹિૂતȺિુનન ે શાĘ જ્ઞાન ઘȰુ ં ઓĠ ં હȱ ુ ં છતા ં તેના આધારે તેમનુ ં
સƠયƈજ્ઞાન ન હȱ ુ ંપણ પોતાના આƗમાના આધારે સƠયƊજ્ઞાન ટકેɀુ ંહȱ ુ.ં 

 
 

‘‘નવ તƗƗવની રાગવાળી ̒ćાના િવકƣપમા ંઅથવા િવકƣપના 
અભાવમા,ં સƠયƊદશર્ન તો Ƀćુ આƗમાના આ̒યે ટકેɀુ ંછે.’’ 
Ƀćુ આƗમા જ સƠયƊદશર્નનો આ̒ય છે કારણ કે ĥવ આિદ નવ પદાથҴના 

સȳ્ ભાવમા ંકે અસȳ્ ભાવમા ંતેના (અથાર્ȱ ્Ƀćુ આƗમાના) સȳ્ ભાવથી જ દશર્નનો 
સȳ્ ભાવ છે. સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ ƨવભાવમા ં �ƨથર ન હોય Ɨયારે તેન ેનવતƗƗવની 
રાગ સિહતની ̒ćા હોય છે પણ તે રાગવાળી ̒ćા સƠયƊદશર્ન થવાનુ ંઅથવા 
ટકવાનુ ંકારણ નથી. સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ નવતƗƗવની ̒ćાના િવકƣપમા ંહોય કે તે 
િવકƣપનો અભાવ કરી Ӕતર અનભુવમા ં હોય–તે બđે વખતે સƠયƊદશર્નનો 
આધાર Ƀćુ આƗમા છે. રાગĮપી ƥયવહાર હોય કે ન હોય તો પણ આધાર Ƀćુ 
ƨવભાવ છે. નવ પદાથર્ના અસȳ્ ભાવનો અથર્ એમ નથી કે તેવી રાગવાળી ̒ćા 
ન કરે તેમ જ નવતƗƗવોને ન માને તો પણ સƠયƈદશર્ન થઈ Ĥય, એમ કદી 
બનȱુ ંનથી. તેવા ĥવનો તો ƥયવહાર પણ સાચો નથી. વીતરાગે કહલેા નવ 
તƗƗવો—ĥવને જ્ઞાન ƨવĮપ માન,ે અĥવને અĥવ માને, બđે ƨવતં́  છે. 
દયાદાનના ભાવ Ƀભુ ȶƖુય છે. િહ�સા, ȩૂઠ, ચોરી પાપ છે, બđે આ̒વ અને બધં 
છે, ƨવભાવના લëે સવંર, િનȒરા ̆ગટ થાય છે ન ેપિરȶણૂર્ Ƀćુતા થતા ંમોë 
થાય છે. આવા નવતƗƗવો સવર્જ્ઞ િસવાય બીȐ ðાયં નથી. આમ રાગસિહત માને 
તે તો ƥયવહાર છે. ȶƖુયબધં છે. તે સƠયƊદશર્નનુ ંકારણ નથી. તવેી રાગવાળી 
̒ćા હોય અથવા તે ̆કારનો રાગ ન હોય— બđ ેવખત ેસƠયƊદશર્નનો આધાર 
તો ƨવભાવ જ છે. 
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છકાયની દયાના રાગ વખત ેઅથવા રાગના અભાવ વખત ે
સƠયƈચાિર́ ɃćુઆƗમાના આ̒ય ેટકેɀુ ંછે 

Ƀćુ આƗમા જ ચાિર́નો આ̒ય છે કારણ કે છ ĥવિનકાયના સȳ્ ભાવમા ંકે 
અસȳ્ ભાવમા ંતેના (અથાર્ȱ ્Ƀćુ આƗમાના) સȳ્ ભાવથી જ ચાિર́નો સȳ્ ભાવ છે. 

છĥવની દયાનો ભાવ અથવા પાચં મહા̑તના પિરણામ Ƀભુ છે. તેના 
આધારે ચાિર́ નથી. Ⱥિુનન ેƨવભાવમા ં �ƨથરતા ન હોય Ɨયારે દયાિદનો અથવા 
પાચં મહા̑તના પિરણામનો Ƀભુ ભાવ હોય છે પણ ત ે Ƀભુરાગના આધારે 
ચાિર́ ̆ગટȱુ ંનથી, તેમ જ ટકȱ ુ ંનથી. તે પિરણામ હોય Ɨયારે પણ ને તે 
પિરણામ ન હોય એટલે ƨવભાવમા ં �ƨથર હોય Ɨયારે પણ Ⱥિુનનુ ંચાિર́ તો Ƀćુ 
ƨવભાવના આ̒યે જ ટકેɀુ ં છે. છ ĥવની કાયના અસȳ્ ભાવનો અથર્ દયાના 
િવકƣપથી રિહતપȰુ ંસમજɂુ,ં પણ ƥયવહારે છ કાયની દયાનો ભાવ તથા ૨૮ 
ȺળૂȤણુ ƥયવહારે �બલȢુલ માનતો જ ન હોય ને ચાિર́ ̆ગટી Ĥય, તેમ કદી 
બનȱુ ંનથી. તેનો તો ƥયવહાર પણ સાચો નથી. અહӄ તો Ⱥિુનને યોƊય ƥયવહાર 
છે છતા ં તનેા આધારે ચાિર́ નથી, એમ બતાવɂુ ં છે. Ƀćુƨવભાવના આધારે 
ચાિર́ છે. 

 
‘‘નવતƗƗવ પરાધીન માન ેતેનો તો ƥયવહાર જ ખોટો છે.’’ 
વƨȱƨુવભાવ ̃�Ƨટ છે છતા ં અજ્ઞાની ĥવ દલીલ કરે છે કે જો તેમા ં

છકાયની દયાને માનો છો તો પછી મિંદર બનાવતા ંȶƘૃવીકાયના તથા જળના 
ĥવોની િહ�સા થાય છે. સમાધાન :—ભાઈ, તેમા ં́ણવાત છે, જડની િ˲યા જડના 
કારણે થાય છે ને અɃભુથી બચવા Ƀભુ થાય છે ત ેȶƖુય છે. તે જડની િ˲યા ને 
Ƀભુભાવથી રિહત પોતાનો જ્ઞાનƨવભાવ ȩુદો છે એ માƛયતા તે ધમર્ છે. એમ ́ણ 
વƨȱ ુĤણવી જોઈએ. મિંદર બનાવવામા ંતેનો અ�ભ̆ાય િહ�સા કરવાનો નથી, 
પણ Ƀભુભાવ છે. છતા ંɃભુનો િનષેધ કરી જ્ઞાન કરે છે તે ધમર્ છે. વળી કોઈ ĥવ 
છરીથી શાક કાપે છે તો Ɨયા ંછરી તો છરીના કારણે ચાલે છે. વનƨપિતનો ĥવ 
તેના આȻƧુય ëયના કારણે મરે છે. પોતાને અɃભુ ભાવ છે ને તે અɃભુથી છરી 
ચાલે છે એમ માનનાર પાપતƗƗવને તથા અĥવતƗƗવને એક માન ેછે ને અɃભુથી 
શાકના ĥવને હƖયો—એમ માનનાર પાપ તથા ĥવ તƗƗવન ેએક માને છે. આમ 
નવતƗƗવને પરાધીન માનનારની તો વાત નથી, તેનો તો ƥયવહાર પણ ખોટો છે. 

ĥવ, અĥવની િ˲યા કરે—એમ ધમ� માને નિહ. Ɇુ ંકોઈ ĥવન ેબચાવી શȢંુ 
નિહ તેમ જ મારી શȢંુ નિહ એમ માને, અɃભુને અɃભુ માન,ે Ƀભુન ેɃભુ માન.ે 
એક પણ તƗƗવને પરાધીન માન ેનિહ. નવતƗƗવને યથાથર્ માને, છકાયન ેમાન ે
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છતા ં તે ƥયવહાર છે. ƥયવહારના આ̒યે િનĔયની હયાિત નથી. ƨવભાવના 
આ̒ય ેશાિંત, ધમર્ ને ચાિર́ છે. ઉપરના ́ણ ƛયાયોમાથંી નïી થȻુ ંકે ƥયવહાર 
હો અથવા ન હો, તેની સાથે સબંધં નથી. સƠયƊદશર્ન—જ્ઞાન—ચાિર́નો સબંધં 
Ƀćુƨવભાવ સાથે છે. 

ભાવાથર્ :—આચારાગં આિદ શƞદʬતુ Ĥણɂુ,ં ĥવાિદ નવતƗƗવનુ ં̒ćાન 
કરɂુ ંતથા છકાયના ĥવોની રëા—એ સવર્ હોવા છતા ંઅભƥયને જ્ઞાન, દશર્ન, 
ચાિર́ નથી હોતા.ં અહӄ Ⱥિુનની વાત કરી છે. ̒ાવક ને ́સની દયાનો ભાવ હોય 
અન ેȺિુનન ે િનગોદથી માડંીને પચંે�ƛ̃ય સધુીના બધા ĥવોની દયાનો ભાવ હોય 
છે. આɂુ ં હોવા છતા ં પરમાથર્ ̃�Ƨટ નથી તેથી સƠયƈદશર્ન-જ્ઞાન-ચાિર́ હોતા ં
નથી, તેથી ƥયવહાર નય િનષેધ કરવા યોƊય છે. અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે કે—બધો 
ƥયવહાર ઊડી Ĥય છે ? સમાધાન :—Ȑવો ƥયવહાર છે તવેો જણાવાય છે. 
Ȑની Ȑટલી હદ હોય તટેલી બતાવવી જોઈએ. Ƀćુ આƗમા હોય Ɨયા ંસƠયƊદશર્ન-
જ્ઞાન-ચાિર́ હોય છે તથેી િનĔયનય ƥયવહારનો િનષેધક છે માટે Ƀćુનય 
ઉપાદેય કĜો છે. એકવાર હા તો પાડ, વƨȱ�ુƨથિત જ આમ છે. ƥયવહાર ભલે હો, 
પણ તે આદરવા લાયક નથી. વƨȱ ુપોતે પોકારે છે કે મારા પોતાના શરણે ધમર્ 
છે બીȐ નથી. અહӄ ƥયવહાર Ȑ આƗમાની પોતાની પયાર્ય છે તે હોવા છતા ંત ે
પયાર્યને િનĔય પયાર્ય આધીન નથી તો પછી પરની પયાર્ય તારે આધીન થાય 
ને તારી પયાર્ય પરને આધીન થાય એમ ́ણ કાળમા ંબનȱુ ંનથી. 

હવે આગળની કથનની સચૂનાનુ ંકાƥય કહ ેછે. 
Ʀલોક ૧૭૪ 

અથર્ :—રાગાિદકને બધંના ંકારણ કĜા અને વળી તેમને Ƀćુ ચૈતƛય મા́ 
Ԍયોિતથી (અથાર્ȱ ્આƗમાથી) �ભđ કĜા; Ɨયારે ત ેરાગાિદકનુ ંિનિમĂ આƗમા છે કે 
બીȩુ ં કોઈ ? એવા િશƧયના ̆ĕથી ̆ેરીત થયા થકા આચાયર્ ભગવાન ફરીને 
આમ (નીચે ̆માણે) કહ ેછે. 

િશƧય ̆ĕ ȶછેૂ છે. Ȑણે અƟયાસ કયҴ હોય, ધારણા કરી હોય ત ેȶછેૂ. પણ 
ધારે નિહ ત ેȶછેૂ નિહ. અહӄ આચાયર્ ભગવાન Ȑ કહ ેછે ત ે િશƧય ધારી ƣય ેછે. 
રાગĎષે-દયા-દાન િવગેરેન ેબધંના કારણ કĜા ને વળી તમેને Ƀćુથી ȩુદા કહો 
છો તો પછી રાગનુ ંકારણ આƗમા છે કે બીȩુ ં? એમ ̆ĕ ȶછેૂ છે. તેનો આચાયર્ 
ભગવાન જવાબ આપશે કે વƨȱ ુƨવભાવ બધંનુ ંકારણ નથી પણ પયાર્યȸ�ુć જ 
બધંનુ ંકારણ છે.      (ગા. ૨૭૬/૨૭૭) 
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̆સાદ ન.ં ૨૯૯ 

સમયસાર ગાથા ૨૭૮, ૨૭૯ 

(̒ાવણ વદ ૯, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

રાગĎષેને બધંના કારણ કĜા ન ેવળી તમેને Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવથી ȩુદા 
કĜા તો પછી રાગĎષેને બધંનુ ંકારણ આƗમા છે કે બીȩુ ંકોઈ છે ? 

ગાથા ૨૭૮-૨૭૯ 

Ԍયમ ƨફિટકમણી છે Ƀćુ, રƈતĮપ ેƨવય ંનિહ પિરણમ,ે 
પણ અƛય Ȑ રƈતાિદ ̃ƥયો તે વડે રાતો બને. ૨૭૮. 
એમ જ્ઞાની પણ છે Ƀćુ, રાગĮપ ેƨવય ંનિહ પિરણમ,ે 
પણ અƛય Ȑ રાગાિદ દોષો તે વડે રાગી બન.ે ૨૭૯. 

અƛવયાથર્ :—Ȑમ ƨફિટકમ�ણ Ƀćુ હોવાથી રાગાિદĮપ ે (રતાશ આિદĮપ)ે 
પોતાની મેળે પિરણમતો નથી પરંȱ ુઅƛય રƈત આિદ ̃ƥયો વડે તે રƈત (–રાતો) 
આિદ કરાય છે. તેમ જ્ઞાની અથાર્ȱ ્આƗમા Ƀćુ હોવાથી રાગાિદ Įપ ેપોતાની મેળે 
પિરણમતો નથી પરંȱ ુઅƛય રાગાિદ દોષો વડે તે રાગી આિદ કરાય છે. 

 

ƨફિટકમ�ણનો ƨવભાવ ƨવƍછ છે પણ લાલ કપડાના િનિમĂ ેપોતાની 
યોƊયતાથી લાલĮપ ેપિરણમ ેછે. 

ટીકા :—ƨફિટકમ�ણ પોતે પિરણમન ƨવભાવવાળો હોવા છતા ં પોતાના 
ધોળાપણાના ƨવભાવને લીધે પોતાન ેલાલ આિદ Įપ પિરણમનનુ ં િનિમĂ નિહ 
હોવાથી પોતાની મેળે રાગાિદĮપ પિરણમતો નથી. ƨફિટકનો ƨવભાવ તો િનમર્ળ 
ને ƨવƍછ છે. પોતે એકલો હોય છે Ɨયારે લાલ-લીલા આિદ રંગĮપ ેપિરણમતો 
નથી, પરંȱ ુ ƨફિટક પાસે રંગીન કપȮુ ં હોય છે Ɨયારે તેના સબંધંમા ં પોતાની 
યોƊયતાથી વતર્માન ȶરૂતો લાલ-લીલો દેખાય છે. કપડાને લીધ ે ƨફિટકમા ં
લાલાશ થઈ નથી. જો કપડાને લીધે લાલાશ થતી હોય તો લાકડા નીચે કપȮુ ં
રાખવાથી લાકȮુ ં પણ લાલાશĮપ ે થɂુ ં જોઈએ. પણ એમ બનȱુ ં નથી. ƨફિટક 
પોતાની યોƊયતાથી લાલાિદĮપે થાય છે. Ȑવી રીત ેપાણીનો શીતળ ƨવભાવ છે 
પણ અ�Ɗનના િનિમĂે પોતાના કારણે ઉƧણĮપ થાય છે. જો ઉƧણતા તેનો િ́કાળ 
ƨવભાવ હોય તો ઉƧણતા કદી મટશે નિહ ન ેӔતર શીતળતા �બલȢુલ ન હોય તો 
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શીતળ થવાનો ̆સગં આવે નિહ, માટે પાણી ƨવભાવે શીતળ છે પણ વતર્માન 
પોતાની યોƊયતાથી ઉƧણ થયેલ છે. 

 

‘‘તેમ આƗમાનો ƨવભાવ Ƀćુ છે પણ પર̃ƥયોના િનિમĂ ે 
પોતાની યોƊયતાથી રાગĮપ ેપિરણમ ેછે.’’ 

તેવી રીતે ખરેખર એકલો આƗમા પોતે પિરણમન ƨવભાવવાળો હોવા છતા ં
પોતાના Ƀćુ ƨવભાવપણાને લીધ ે પોતે પોતાને રાગનુ ં િનિમĂ નથી. તેથી 
પોતાની મેળે રાગાિદĮપ ેપિરણમતો નથી. આƗમા પહલેા ંન હતો ને પછી નવો 
થયો એમ નથી. આƗમા કાયમ રહનેારો ને પયાર્ય ેપલટતો પદાથર્ છે. પલટતો 
હોવા છતા ંપરના િનિમĂ િવના અɃćુĮપે થતો નથી. Ƀćુ રહ ે છે પણ પરનુ ં
િનિમĂ પામીને પોતાની યોƊયતાના કારણે અɃćુ થાય છે. 

(૧) આƗમાની Ӕદર િવકાર થાય છે, તે પર પદાથર્ન ેલીધે થતો નથી. પરને 
લીધે િવકાર થતો હોય તો પર પદાથҴ સદાય છે તો િવકાર સદાય થવો 
જોઈએ ને િનિવ�કારી દશા થઈ શકે જ નિહ. 

(૨) વળી િવકાર પોતાનો ƨવભાવ હોય તો પણ સદાય િવકારી રહ ે ને 
િનિવ�કારી થઈ શકે નિહ. 

(૩) ĥવન ે િવકાર પરના િનિમĂ િવના જ થાય તો પણ િવકાર પોતાનો 
ƨવભાવ થઈ Ĥય. 

(૪) ĥવ પરલëે પોતાની યોƊયતાથી વતર્માનમા ં િવકાર કરે છે પણ િવકાર 
પોતાનો િ́કાળી ƨવભાવ નથી. પોતાનો Ƀćુ ƨવભાવ તો અિવકારી શાતં 
છે. 

Ȑવી રીતે ȳૂધમા ંછાશ નાખવાથી ȳૂધ પોતાના કારણે દહӄ Įપ ેથાય છે. 
છાશના કારણે દહӄ થȱુ ંહોય તો છાશ પાણીમા ંનાખવાથી પાણી પણ દહӄĮપ થɂુ ં
જોઈએ, પણ એમ બનȱુ ંનથી. ȳૂધ પોતાની યોƊયતાથી દહӄ Įપ પિરણમ ેછે તો 
છાશન ે િનિમĂ કહવેાય છે; તેમ આƗમા પોતાનો Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવ ȧકૂીને 
પરમા ંઅટકી રાગĎષે કરે છે તો પર પદાથર્ને િનિમĂ કહવેાય છે. પોતે િવકાર ન 
કરે તો િનિમĂ કહવેાȱ ુ ંનથી. આƗમાની Ӕતરચીજમા ંઆ ȳુઃખ નથી. ȳુઃખ તો 
િવȢૃતભાવ છે. તે આƗમાનુ ંકાયમનુ ંƨવĮપ નથી. 

(૧) આƗમા એકાતં Ȣટૂƨથ હોય તો સખુ-ȳુઃખ હોઈ શકે નિહ. 
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(૨) આƗમા એકાતં ë�ણક પલટતો હોય તો વતર્માન ȳુઃખ ટાળી અનભુવ 
કરનારો બીજો થઈ Ĥય ન ેતો બે પયાર્યની સિંધ રહતેી નથી. 

આƗમા િનƗય ટકતો ન ે પિરણામી બદલતો પદાથર્ છે, Ȑમ પાણીનો 
પાણીĮપ રહીન ેતરંગ ઊઠવાનો ƨવભાવ છે તમે આƗમા પોતે ʞવુ Ƀćુ �ચદાનદં 
ƨવĮપ છે. તે પોત ેકાયમ રહીને નવી અવƨથાĮપ ઊપȐ છે ને ȩૂની અવƨથાĮપે 
નાશ પામે છે. આƗમાનુ ંકાયમનુ ંƨવĮપ તો Ƀćુ �ચદાનદં કંદ છે. જગતના પદાથҴ 
̃Ʀય છે ન ેપોતે ̃Ƨટા છે. જગતના પદાથҴ જ્ઞેય છે ને પોતે જ્ઞાતા છે. પોતાનો Ⱥળૂ 
ƨવભાવ જ્ઞાતા̃Ƨટાપણે Ƀćુ રહɂે ુ ં તે જ છે. ɃભુાɃભુ ભાવ િવકાર છે, બđે 
લાગણીઓ છે. િવકાર છે તે આƗમાનુ ંખȿંુ ƨવĮપ નથી. જો િવકાર આƗમાનુ ંખȿંુ 
ƨવĮપ હોય તો આƗમા સદાય િવકારĮપ રĜા જ કરે ને ƨવભાવ જો િવકારનુ ં
કારણ હોય તો પણ સદાય િવકાર થયા જ કરે. તેથી આƗમાનો Ⱥળૂ ƨવભાવ 
િવકારĮપે થવાનો નથી. ĥવ Ӕતȳૃર્ �Ƨટ કરે ને િવકાર થાય તમે બન ે નિહ. 
વતર્માન િવકાર ઓછો વĂો દેખાય છે. જો તે કાયમનો ƨવભાવ હોય તો િવકાર 
ઘટાડી શકાય નિહ. માટે િવકાર ƨવભાવના લëે થતો નથી પણ િનિમĂના સગંે 
પોતાની વતર્માન યોƊયતાથી ઊભો કરેલો ઉપાિધભાવ છે એટલે આƗમાનો Ƀćુ 
ƨવભાવ િવકારનુ ંકારણ નથી, એમ અ́ે બતાવɂુ ંછે. 

 

‘‘ĥવ પોતાના ƨવભાવન ેȧકૂીને રાગĎષેĮપ ેપિરણમ ેછે તો પર̃ƥય 
વડે રાગĮપ ેપિરણમાવાય છે એમ કહવેામા ંઆવ ેછે.’’ 

જગતના ĥવોને વƨȱƨુવĮપનુ ંભાન નથી તથેી, અજ્ઞાનને ̉મણામા ંરહ ેછે. 
ભગવાન કહ ેછે કે હ ે̆ȹ ુ! મન ેતારજો. તેમા ંપોતે યથાથર્ સમĥ ઉપચાર કરે તો 
તો ઠીક પણ સમԌયા િવના એકલા ̆ȹ ુઉપર નાખી દે ને તેના ઉપર આધાર 
રાખે કે ̆ȹ ુતારશે Ɨયારે તરીɃુ,ં તેનો અથર્ એમ થયો કે અƗયાર સધુી ભગવાને 
ȮુબાડÈો. આમ ભગવાનન ેઅƥયƈતપણે દોષ આપી રĜો છે. ભાઈ, તારી ȹલૂન ે
કારણે Ȯƞૂયો છે ન ેતારી ȹલૂને ભાગંે તો તરે એવો છો; કોઈ તારી દે તેમ નથી. 
કોઈપણ બીĥ ચીજ તન ે િવકાર કરાવȱ ુ ંનથી. અહӄ ટીકામા ંપાઠ છે કે આƗમાના 
રાગાિદનુ ં િનિમĂĮપ પિરણમાવાય છે. આ ટીકામા ંપર̃ƥય વડે જ રાગાિદĮપે 
પિરણમાવાય છે એમ લખેલ છે તનેો અથર્ :—પર̃ƥય વડે રાગĮપે પિરણમે છે 
એમ ðારે કહવેાય ? પોતાના Ƀćુ ƨવભાવને ȧકેૂ તો પર̃ƥય ઉપર આરોપ આવે 
છે. પોતાના Ƀćુƨવભાવમા ંરાગĎષે નથી, તેમજ પર̃ƥય રાગĎષે કરાવȱ ુ ંનથી. 
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‘‘Ƀćુƨવભાવ બધંનુ ંકારણ નથી, પયાર્ય ȸ�ુć બધંનુ ંકારણ છે.’’ 

જ્ઞાનƨવભાવ પોત ેɃćુ જ છે પણ પરના સયંોગે પોતાના કારણ ેરાગĎષે 
Įપે પિરણમે છે પણ તે તનેો Ⱥળૂ ƨવભાવ નથી. પોતે પરાલબંી ̃�Ƨટ કરે છે તો 
િવકારĮપે પિરણમે છે. પોતે પોતાના જ્ઞાતા ƨવભાવમા ં રહɂે ુ ં જોઈએ, તેમાથંી 
ƍȻતુ થાય છે ને રાગĮપ ેપિરણમે છે. લોઢાનો સ�ળયો અ�Ɗનના સયંોગે આખો 
ગરમ થાય છે, તે અ�Ɗનના કારણે ગરમ થતો નથી. જો અ�Ɗનના કારણે ગરમ 
થતો હોય તો લાકȮુ ંઅ�Ɗનના સયંોગમા ંઆવતા આȣુ ંગરમ થɂુ ંજોઈએ પણ તે 
આȣુ ંગરમ થȱુ ંનથી. કારણ કે ત ે̆કારની તનેામા ંયોƊયતા નથી. અ�Ɗન એક જ 
િનિમĂ હોવા છતા ંલોઢા તથા લાકડામા ંȩુદી ȩુદી Ĥતની યોƊયતા રહી હોવાથી 
લોȯું આȣુ ંગરમ થાય છે ન ેલાકȮુ ંઆȣુ ંગરમ થȱુ ંનથી, ત ેઉપરથી નïી થાય 
છે કે પર̃ƥય કાઈંપણ કરȱ ુ ંનથી. તેમ અહӄ આƗમા પોતાનો જ્ઞાતા-̃Ƨટા ƨવભાવ 
ȧકેૂ છે તો િવકાર થાય છે ને Ɨયારે પર̃ƥય કમર્ અથવા બીĥ ચીજ વડે િવકાર 
થયો એમ કથન કરવામા ંઆવે છે. પોતે રાગાિદĮપે ન પિરણમ ેતો તે આરોપ 
અપાતો નથી. 

અહӄ બધં અિધકાર છે તેથી બતાવɂુ ંછે કે અજ્ઞાની ĥવને બધં થાય છે, ત ે
તેની પયાર્યȸ�ુć–સયંોગȸ�ુćથી થાય છે પણ ƨવભાવ ȸ�ુćથી થતો નથી. ƨવભાવ 
બધંનુ ંકારણ નથી પણ ĥવની કમર્ ઉપર ̃�Ƨટ, આ િનિમĂ હોય તો ઠીક ને ȶƖુય 
હોય તો ધમર્ થાય–એવી પયાર્ય ઉપરની ̃�Ƨટ જ બધંનુ ંકારણ છે એમ બતાવɂુ ં
છે ને ત ેપયાર્યȸ�ુć પર લëે હોય છે તથેી પર̃ƥય વડે બધં થાય છે એમ કથન 
કરવામા ંઆƥȻુ ં છે. તારો Ƀćુ ƨવભાવ બધંનુ ંકારણ નથી એમ વƨȱનુો ƨવભાવ 
બતાવ ેછે. 
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̆સાદ ન.ં ૩૦૦ 

સમયસાર ગાથા ૨૭૯ ભાવાથર્ 

(̒ાવણ વદ ૧૦, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘િવકાર જડ છે એ કથન ̃ƥય̃�Ƨટ કરાવવા ને Ƀćુ ƨવભાવનુ ંભાન 
કરાવવા માટે છે.’’ 

આƗમાનુ ં ƨવĮપ તો Ƀćુ િનમર્ળ છે. િવકાર આƗમાનુ ં ƨવĮપ નથી ન ેજો 
િવકાર આƗમાથી ȩુદો છે એમ કહો તો િવકાર આƗમાન ે કેમ નકુશાન કરે? ને 
રાગાિદનુ ં િનિમĂ આƗમા છે કે બીȩુ ંકાઈં ? એમ િશƧયે ̆ĕ કરેલો હતો તનેા 
ઉĂરમા ંઆ ગાથા છે. 

િવકાર આƗમાનુ ં ƨવĮપ નથી એમ Ȑ કથન આવ ે તે ̃ƥય̃�Ƨટનુ ં જોર 
બતાવવા અને Ƀćુ ચૈતƛય ƨવભાવની ̒ćા કરાવવા કɖુ ંછે. ગમ ેતેટલો િવકાર 
કયҴ હોય તો પણ તે તારા Ƀćુ ƨવભાવમા ંપઠેો નથી માટે િવકાર ઉપરની ̃�Ƨટ 
છોડ ને Ƀćુ ƨવભાવની ̃�Ƨટ કર, એમ કહવેાનો ભાવ છે. વળી Ƀćુ ચૈતƛય 
ƨવભાવમાથંી િવકાર નીકળી Ĥય છે માટે િવકારને જડ કહી દીધો છે. પણ તે કોને 
માટે ? Ȑણે ̆થમ નïી કરેલ છે કે િવકાર પર પદાથર્ અથવા કમર્ કરાવતા નથી. 
Ɇુ ંમારો જ્ઞાન ƨવભાવ ȧકૂીન ેપર લë કȿંુ Ġ ંતો થાય છે, એમ Ȑ ĥવ પયાર્યની 
ƨવતં́ તા સમȐ, તેન ેમાટે છે. પણ Ȑ ĥવ િવકાર પરને લીધે માન ેતેન ેમાટે આ 
વાત નથી. પરને લીધે િવકાર હોય તો િવકાર ટાળવાનો ̆સગં રહતેો નથી. 

 

‘‘ƨફિટકમા ંલાલાશĮપી ઝાઈંની નિૈમિતકપયાર્ય પોતાના કારણ ે̆ગટે છે 
તો લાલ કપડાન ેિનિમĂ કહવેાય છે.’’ 

ભાવાથર્ :—ƨફિટકમ�ણ પોતે તો કેવળ એકાકાર ƨવƍછ જ છે; તેના 
પરમાȰુ ંકાયમ રહીને અવƨથામા ંબદલવાના ƨવભાવવાળો તે છે એɂુ ંપિરણમન 
ƨવભાવ હોવા છતા ંએકલો પોતાની મળેે લાલાશ આિદĮપ ેપિરણમતો નથી. લાલ 
કપડાના િનિમĂના સયંોગમા ં આવતા ં પોતાની યોƊયતાના કારણે લાલĮપે 
પિરણમ ે છે. કપડાન ેલીધે લાલાશĮપ થતો નથી. કપડાન ેલીધ ેહોય તો લાકȮુ ં
લાલ થɂુ ંજોઈએ, પણ તેમ થȱુ ંનથી. પણ ƨફિટકમ�ણમા ંતટેલા સમય ȶરૂતી 
લાલાશĮપે થવાની નૈિમિĂકતા છે તો કપડાને િનિમĂ કહવેામા ં આવે છે. 
નૈિમિĂકતા છે તો િનિમĂ ઉપર આરોપ આવે છે. િનિમĂ કોનુ ં? નિૈમિĂક પયાર્ય 
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̆ગટ કરે તો બીĥ ચીજન ે િનિમĂ કહવેાય છે, નૈિમિĂક પયાર્ય ̆ગટે નિહ તો 
િનિમĂ ઉપર આરોપ આવતો નથી. 

‘‘આƗમા પોતાની યોƊયતાથી રાગĎષેĮપ ેપિરણમવાની નૈિમિĂક પયાર્ય 
̆ગટ કરે છે તો પર પદાથҴન ેિનિમĂ કહવેાય છે.’’ 

તેવી રીતે આƗમાનો ƨવભાવ Ƀćુ �ચદાનદં છે, તે ̃Ʀયનો ̃Ƨટા છે, તે 
જ્ઞેયનો જ્ઞાતા છે. જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવ તો Ƀćુ છે. આƗમા કાયમ Ƀćુ રહીને 
અવƨથામા ંબદƣયા કરે છે. આવો બદલવાનો ƨવભાવ હોવાછતા ંએકલો પોતાની 
મેળે રાગĮપ ે પિરણમતો નથી. પરંȱ ુ પર̃ƥયના િનિમĂે પોતાની યોƊયતાના 
કારણે રાગĮપે પિરણમ ે છે. જો પરન ેલીધે રાગાિદ થતા હોય તો જડ પદાથҴ 
કાયમ છે તો િવકાર કાયમ થયા જ કરે પણ એમ નથી. વળી જડપદાથર્ િવકાર 
કરાવતા હોય તો જડને ઉપદેશ આપવો પડે કે ȱુ ંઆƗમાન ેહરેાન કરીશ નિહ ! 
જડકમર્ અથવા પદાથર્ન ેખબર નથી કે Ɇુ ંજડ Ġ.ં પણ અજ્ઞાની ĥવ ̉ાિંત કરીને 
એકƗવȸ�ુć કરે છે તો પરન ેિનિમĂ કહવેાય છે. 

 

સખુ બહારના પદાથҴમા ંનથી પણ  
પોતાના જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવમા ંરહɀે ુ ંછે. 

અહો! ĥવને પોતાના આƗમાનો મિહમા આવતો નથી. પોતે ભગવાન છે 
એટલે કે મિહમાવતં છે. પોતાનો મિહમા ȧકૂીને બીĤન ેમિહમા આપે છે. બૈરા,ં 
છોકરા,ં પૈસા તથા મકાનને સારા કહ ે છે. લાડવા િવગરેે ખાવાના પદાથર્ને સારા 
કહ ેછે પણ ત ેજડ પદાથҴન ેĤણનાર પોતે છે, તેની િક�મત નિહ ને પરન ેમિહમા 
આપે છે એ જ અજ્ઞાન છે. પોતામા ંસખુ છે ત ેȹલૂીને લાડવા—પૈસા િવગેરેમા ંસખુ 
માને છે, તે ̉મ છે. સખુ પરમા ંનથી પણ પોતાના િ́કાળ જ્ઞાન ƨવભાવમા ંછે. 
ƨવન ેȹલૂી પરન ેમિહમા આપ ેછે. તે ȹલૂ છે. હવ ેĥવ જો પોતાનો મિહમા લાવી 
પોતાના આƗમા સામે ȩુએ, તો કƣયાણ થાય તેમ છે. 

 

‘‘જો બરૈા ંછોકરા ંન ેપસૈામા ંસસંાર હોય તો મરણ થતા ંĥવની Ⱥ�ુƈત 
થવી જોઈએ.’’ 

આƗમાનો ƨવભાવ તો ȩુદો છે. ƨવભાવની ̃�Ƨટએ તો કદીપણ રાગĮપે થતો 
નથી. તેનો Ⱥળૂ ƨવભાવ તો અસગં છે પણ ત ેƨવભાવ ȧકૂીન ેપર લë કરે છે તો 
રાગĮપ ેપિરણમ ે છે. િવકાર અથવા સસંાર Ⱥળૂ ƨવભાવમા ંનથી. તેમ જ સસંાર 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 281

બહારના પદાથҴ—બૈરા,ં છોકરા,ં પૈસામા ંનથી. ‘‘બૈરા ંઆિદ મારા છે ને એથી મન ે
સખુ છે’’—એવી કƣપના તે સસંાર છે. ને તે કƣપના સાથ ેલઈન ેĤય છે. મારામા ં
સખુ નથી એવો ̉મ ન ે િવમોહ તે સસંાર છે. ĥવ પરના લëે રાગĎષે પોત ેકરે 
છે. અજ્ઞાની ĥવને પોતાનો જ્ઞાનƨવભાવ આનદંથી ભરેલો અƥયƈત પડેલો છે, 
તેનો ભરોસો આવતો નથી. તે મા́ વતર્માનને તથા િનિમĂને ભાળે છે. 

 

‘‘ƨવતં́ પણ ેકરે ત ેકતાર્ છે, દોષ અથવા  
િનદҴષતાનો કતાર્ આƗમા પોત ેછે.’’ 

ĥવ પોત ેપોતાન ેȹલૂીન ેહરેાન થઈ ગયો છે. પોતપેોતાનો જ્ઞાતા ƨવભાવ 
ȧકૂીને પરલëે ɃભુાɃભુ લાગણી ઊભી કરે છે. તે બđે િવકાર છે. ƨવલëે િવકાર 
હોઈ શકે નિહ. એ બđે દોષનો અભાવ કરી Ƀćુતા ̆ગટ કરી શકાય છે. સદોષ કે 
િનદҴષ અવƨથાનો કતાર્ આƗમા છે. ƨવતં́ પણે કરે ત ેકતાર્ અને કતાર્ન ુ ંઇƧટ તે 
તેનુ ં કાયર્ છે. અજ્ઞાનીને િવકાર વહાલો લાગે છે. પણ �ચદાનદં જ્ઞાનƨવભાવ 
વહાલો લાગતો નથી, તે તેનો દોષ છે. છતા ંતે દોષ ë�ણક છે. Ⱥળૂ ƨવભાવમા ં
નથી તેમ જ પરને લીધ ેપણ નથી. િવકાર પોત ેકરે તો થાય છે ન ેન કરે તો 
થતો નથી. એમ ĥવ સાચી સમજણ કરે તો તેને મોëમાગર્ ̆ગટ કરવાનો 
અવસર છે. 

 

‘‘પયાર્ય ȸ�ુć જ બધંનુ ંકારણ છે, Ⱥળૂ ƨવભાવ બધંનુ ંકારણ નથી.’’ 

અહӄ પાઠમા ંલખાણ છે કે :—‘‘આવો વƨȱનુો ƨવભાવ છે, એમા ંઅƛય કોઈ 
તકર્ને અવકાશ નથી.’’ આનો અથર્ અજ્ઞાની ĥવો әધી રીત ે કરે છે કે િવકાર 
આƗમાના Ⱥળૂ ƨવભાવમા ંનથી માટે પર પદાથર્ િવકાર કરાવે છે, એવો આƗમાનો 
વƨȱ ુ ƨવભાવ છે—એમ અજ્ઞાની માન ે છે પણ તે વાત બરાબર નથી. પોતાનો 
જ્ઞાતા̃Ƨટા ƨવભાવ ȧકૂીન ેપરલë કરે તો િવકાર થાય છે ન ેરાગĮપ ેપિરણમ ેછે 
તો પરથી િવકાર થયો એમ સયંોગનુ ંજ્ઞાન કરાવવા કથન કરવામા ંઆવ ેછે. 

(૧) પરને લીધે િવકાર હોય તો પર પદાથҴ સદાય છે તો િવકાર રિહત 
થવાનો ̆સગં બનશે નિહ. 

(૨) જો િવકાર Ⱥળૂ ƨવભાવમા ંપેસી ગયો હોય તો ƨવભાવ િવકારમય હોવો 
જોઈએ. પણ તેમ નથી. ĥવ પોતાનો Ƀćુ ƨવભાવ ȧકૂી પરમા ંસખુ છે 
એવી સયંોગȸ�ુć અથવા Ƀભુથી ધમર્ છે એવી પયાર્યȸ�ુć કરે છે, તે 
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બધંનુ ંકારણ છે. પણ Ƀćુ ƨવભાવ બધંનુ ંકારણ નથી એમ અ́ ેબતાવɂુ ં
છે. 

ĥવ િવચાર કરે તો માɀમૂ પડે કે ̆થમ પોતે ˲ોધ માન માયા આિદના 
તી̑ પિરણામ કરતો હતો. હવે તનેે મદં કરે છે. તે મદંતાના પિરણામ પરન ેલીધે 
નથી. Ԍયારે પોતે િવકારની મદંતા કરી શકે છે તો સાચી સમજણ કરી િવકારનો 
સવર્થા અભાવ પણ કરી શકે છે. માટે અહӄ સાચી સમજણ કરવાનુ ંકહ ેછે. ̆થમ 
̒ćા કર કે માȿંુ ƨવĮપ તો િવકાર રિહત છે ને પયાર્યમા ંિવકાર થાય છે તે પરને 
લીધે નથી પણ મારા અપરાધથી છે. આમ ĥવ સાચી સમજણ કરે તો 
સƠયƊદશર્ન ̆ગટ થઈને ચાિર́દશાને પામ.ે પણ સƠયƊદશર્ન િવના ચાિર́ હોઈ 
શકે નિહ માટે ĥવ ે̆થમ ભેદજ્ઞાન કરɂુ ંજોઈએ. હવ ેઆ અથર્નુ ંકળશĮપ કાƥય 
કહ ેછે. 

કળશ ૧૭૫ 

અથર્ :—સયૂર્કાતં મ�ણની માફક (અથાર્ȱ ્ Ȑમ સયૂર્કાતંમ�ણ પોતાથી જ 
અ�Ɗન Įપે પિરણમતો નથી. તેના અ�ƊનĮપ પિરણમનમા ંસયૂર્નુ ં �બબ િનિમĂ છે 
તેમ) આƗમા પોતાને રાગાિદકનુ ં િનિમĂ કદી પણ થતો નથી. તેમા ં િનિમĂ પર 
સગં જ (પર̃ƥયનો સગં જ છે) આવો વƨȱ ુ ƨવભાવ ̆કાશમાન છે (સદાય 
વƨȱનુો આવો જ ƨવભાવ છે, કોઈએ કરેલો નથી) 

 

‘‘સયૂર્કાતંમ�ણ સયૂર્ના િનિમĂ ેપોતાની યોƊયતાથી અ�ƊનĮપ ેપિરણમે 
છે.’’ 

(૧) સયૂર્કાતં મ�ણ એકલો અ�ƊનĮપે પિરણમતો નથી. કારણ કે ત ેતેનો Ⱥળૂ 
ƨવભાવ નથી. 

(૨) સયૂર્કાતં મ�ણ પોતાની યોƊયતાથી સયૂર્ન ુ ં િનિમĂ પામીન ે અ�ƊનĮપે 
પિરણમ ે છે. સયૂર્ તેનુ ંઅ�ƊનĮપ પિરણમન કરાવી દેતો હોય તો મ�ણનુ ં
વતર્માન તનેા પોતાથી ન રɖુ ંપણ પરથી થȻુ.ં એક અવƨથા પરથી 
થાય એમ માને તો વતર્માનનો નાશ થાય છે ને વતર્માનનો નાશ થતા ં
̃ƥયના નાશનો ̆સગં આવે છે. માટે સયૂર્ને લીધે તે અ�ƊનĮપે પિરણમતો 
નથી. સયૂર્ન ુ ં િનિમĂ ðારે કહવેાય ? જો સયૂર્કાતં મ�ણ પોતે અ�ƊનĮપે 
પિરણમ ેતો સયૂર્ન ેિનિમĂ કહવેાય છે. 
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(૩) Ԍયારે મ�ણ અ�ƊનĮપે પિરણમે છે Ɨયારે સયૂર્નુ ંિનિમĂ ન હોય તેમ બનȱુ ં
નથી એટલે કે સયૂર્ન ુ ંિનિમĂ હોય છે, પરના િનિમĂ િવના અ�ƊનĮપે થઈ 
Ĥય તો અ�ƊનĮપ થવાનો તેનો ƨવભાવ થઈ Ĥય માટે મ�ણ પોતાના 
Ⱥળૂ ƨવભાવથી ƍȻતૂ થઈને પરના િનિમĂે પોતાના કારણે અ�ƊનĮપે 
થાય છે. 

 

‘‘વƨȱનુો િ́કાળી ƨવભાવ બધંનુ ંકારણ નથી,  
ĥવની પયાર્યȸ�ુć જ બધંનુ ંકારણ છે.’’ 

તેમ આƗમામા ંરાગĎષે પર પદાથર્ કરાવતા નથી, પણ પોતે કરે તો થાય 
છે. પોતાનો જ્ઞાતા ƨવભાવ ȧકૂીન ેપર ̃ƥયનો સગં કરે છે, પરસગંની ȸ�ુć કરે છે 
તો બધં ભાવ ઊભો થાય છે ને પરન ેિનિમĂ કહવેાય છે. ɃભુાɃભુભાવો પોતે કરે 
તો થાય છે ને ન કરે તો થતા નથી. તે ભાવો Ⱥળૂ ƨવભાવમા ંનથી. અજ્ઞાની 
ĥવોન ે̉મ થાય છે કે વƨȱમુા ંઅɃćુતા નથી તો અɃćુતા પરને લીધ ેથઈ એમ 
લાગે છે, નિહતર આવી ðાથંી ? એમ ̆ĕ કરે છે. ભાઈ, પરને લીધે અɃćુતા 
હોય તો ત ેવƨȱનુ ુ ંવતર્માન Ƀુ ં? વતર્માન નિહ ƨવીકારતા ંવƨȱનુા લોપનો ̆સગં 
આવે છે. ĥવમા ંવતર્માન અɃćુતા પોતાન ેકારણે છે. લાકડાને ˲ોધ થતો નથી 
કેમ કે તેની પાછળ ëમા નથી. આƗમામા ંવતર્માન ˲ોધ થાય છે પાછળ િ́કાળી 
ƨવભાવ ëમાનો ભરેલો પડÈો છે. Ƀćુ ƨવભાવન ેȧકેૂ છે તો ˲ોધ થાય છે, નિહતર 
થતો નથી ન ે િવકાર કરે છે તો પરને િનિમĂ કહવેાય છે. આવો વƨȱનુો ƨવભાવ 
છે, Ⱥળૂ ƨવભાવ િવકારનુ ં કારણ નથી. બધંનુ ં કારણ પર પદાથҴ નથી પણ 
પોતાનો ƨવભાવ ȧકૂીને પોત ેપયાર્ય ȸ�ુć કરે છે તે બધંનુ ંકારણ છે. 

* 
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̆સાદ ન.ં ૩૦૦અ 

સમયસાર કળશ ૧૭૬ 

(̒ાવણ વદ ૧૦ બીĥ સોમ, ૨૦૦૭) 

આવા વƨȱƨુવભાવન ેĤણતો જ્ઞાની રાગાિદકને પોતાના કરતો નથી એવા 
અથર્નો, આગળની ગાથાની સચૂનાĮપ Ʀલોક હવે કહ ેછે :— 

કળશ ૧૭૬ 

અથર્ :—એવા પોતાના વƨȱ ુƨવભાવને જ્ઞાની Ĥણે છે તેથી તે રાગાિદકને 
પોતાના કરતો નથી, તેથી તે (રાગાિદકનો) કતાર્ નથી. 

ȩુઓ! આ બધં અિધકાર છે. િવકાર પરન ેલઈન ેથાય એવો વƨȱƨુવભાવ 
છે—એમ અહӄ નથી કɖુ.ં અજ્ઞાનીઓ આનો અથર્ әધો કરે છે કે િવકાર પર કરાવ,ે 
અહӄ તો આચાયર્દેવ એમ કહ ેછે કે વƨȱનુ ેપોતાના એકલા ƨવભાવથી બધંન થȱુ ં
જ નથી. આવો અબધં વƨȱ ુƨવભાવ છે પણ િનિમĂ તેને બધંન કરાવી દે, એવો 
વƨȱƨુવભાવ નથી. 

જ્ઞાની પોતાના કેવા વƨȱƨુવભાવન ેĤણે છે ? કે આƗમાના ƨવભાવમા ં
િવકાર નથી. આƗમાના ƨવભાવની ̃�Ƨટથી ત ે પરનો તો કતાર્ નથી થતો ને 
િવકારનોય કતાર્ થતો નથી. કેમ કે જ્ઞાયક વƨȱમુા ં̃�Ƨટ છે. તે વƨȱમુા ંબધંન કે 
િવકાર નથી. Ӕતરમા ં̃�Ƨટ થઈ Ɨયા ંજ્ઞાની પોતાના અબધં ƨવભાવને Ĥણે છે ને 
એવા વƨȱ ુ ƨવભાવન ેĤણતો જ્ઞાની િવકારને પોતામા ં કરતો નથી, એટલે કે 
િવકારપણે ત ેપિરણમતો જ નથી. પિરણામ ӔતȺુર્ખ થવાથી, વƨȱ ુ ƨવભાવની 
̃�Ƨટ થવાથી આƗમામા ંિવકારન ેતે જોતો જ નથી. અ�ƨથરતાનો રાગ થાય છે પણ 
̃�Ƨટ તો ƨવભાવ ઉપર જ પડી છે. આવો ધમ� કોઈપણ દેહાિદની િ˲યાનો કે 
િવકારનો કતાર્ થતો નથી, આનુ ંનામ ધમર્ છે. 

આમા ંɃુ ંકરવાનુ ંઆƥȻુ ં?—કે ̒ćા–જ્ઞાનને ӔતȺુર્ખ કરીને વƨȱ ુƨવભાવને 
̒ćવો ન ેĤણવો તે જ ̆થમ કરવાનુ ં છે. આ સમિકતી ȑન એટલે કે ધમર્ના 
પહલેે પગિથયે ચડનારની વાત છે. ભગવાન થઈ ગયા તનેી નિહ પણ Ȑ 
ભગવાન થવાની તૈયારીવાળો—એટલે કે સાધક છે તનેી વાત છે. 

વƨȱનુો ƨવભાવ તો અબધં છે ને જ્ઞાનીની ̃�Ƨટ તે ƨવભાવ ઉપર છે તથેી 
તે જ્ઞાની પોતે િવકારપણે પિરણમતો જ નથી. કમર્ ̆માણે િવકાર થયા કરશે તો Ɇુ ં
તેનો કતાર્ નથી. એવી વાત તો અહӄ નથી. તે તો મહાિવપરીત ȸ�ુć છે. 
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આચાયર્દેવ કહ ેછે કે આવો વƨȱƨુવભાવ ̆કાશમાન છે—કેવો વƨȱ ુƨવભાવ 
̆કાશમાન છે ? આƗમાના ƨવભાવમા ંિવકાર નથી–એવો વƨȱ ુƨવભાવ ̆કાશમાન 
છે પણ, ‘‘આƗમાના ƨવભાવમા ં િવકાર નથી માટે કમર્ જ િવકાર કરાવે છે.’’ એવો 
વƨȱƨુવભાવ ̆કાશમાન નથી. Ȑની ̃�Ƨટ આƗમા ઉપર છે ત ેĥવને આવો Ƀćુ 
વƨȱ ુƨવભાવ જ ̆કાશ ેછે. ત ેĥવ રાગાિદપણે પિરણમતો નથી. પયાર્યમા ંઅƣપ 
રાગ હોવા છતા ંતેની ̃�Ƨટ ફરી ગઈ છે. વƨȱમુા ં િવકાર થવાની યોƊયતા પણ 
નથી. આવી ̃�Ƨટવાળા ધમ�ન ે અƣપ િવકાર વખત ે પણ વƨȱƨુવભાવની 
ȺƉુયતાનુ ંજ પિરણમન છે; માટે તનેે િવકારનુ ંપિરણમન નથી. 

Ȑન ેિનિમĂ ઉપર ̃�Ƨટ છે એવા િમƘયા̃�Ƨટને િવકારનુ ંપિરણમન થાય છે, 
તેન ેકમર્ના િનિમĂથી િવકાર થાય છે એમ કહવેાય છે કેમ કે િમƘયા̃�Ƨટન ેિવકાર 
જ ભાસે છે પણ Ƀćુ વƨȱ ુƨવભાવ ભાસતો નથી; ƨવભાવ ઉપર તેની ̃�Ƨટ નથી 
પણ િનિમĂ ઉપર જ ̃�Ƨટ છે. પહલેા ંવƨȱƨુવભાવ Ɖયાલમા ંઆવવો જોઈએ કે Ɇુ ં
તો આƗમા Ġ,ં Ɇુ ંજ્ઞાનƨવભાવી િનમર્ળ વƨȱ ુĠ.ં મારા ƨવભાવથી િવકાર થતો હોય 
તો તે કદી ટળી ન શકે. િવકારપણે થવાનો મારો ƨવભાવ નથી. આમ ƨવભાવને 
Ĥણે નિહ ને ‘‘કમર્ િવકાર કરાવે’’ એવો વƨȱƨુવભાવ માની ƣય ેતે તો િમƘયા̃�Ƨટ 
છે. 

બહારમા ં હાથ પગ әચાનીચા થવાની કે બોલવાની Ȑ િ˲યાઓ થતી 
દેખાય છે તેને આƗમા કરતો નથી. ત ેતો જડની િ˲યા છે અન ેપયાર્યમા ંȐ િવકાર 
થાય તે પણ વƨȱનુ ુ ંƨવĮપ નથી. આવા વƨȱ ુƨવĮપને Ȑ Ĥણ ે છે એવો જ્ઞાની 
િવકારપણે પિરણમતો નથી. 

હવે એ વાત ગાથામા ંકહ ેછે :— 

ગાથા ૨૮૦ 

કદી રાગ Ďષે િવમોહ અગર કષાય ભાવો િનજ િવષ ે
જ્ઞાની ƨવય ંકરતો નથી, તથેી નƗકારક ઠરે. ૨૮૦. 

ȩુઓ ભાઈ, આ વાત સરલ અન ેસરસ છે. ‘‘મન ેનિહ સમĤય. Ɇુ ંનમાલો 
Ġ.ં’’ એમ ન માની લેɂુ ંજોઈએ. ભગવાન ! મિતʬતુની Ӕતરંગ કળાના બળે 
કેવળજ્ઞાન લે તેવી અ�ચ�Ɨય તારી કળા છે. તને તારા ƨવભાવનો મિહમા કદી 
આƥયો નથી. ભાઈ, આ તારો ƨવભાવ કહવેાય છે. તે સાભંળીન ે ȿુ�ચ કર અને 
Ӕતરમા ં ȥ ૂટં, તો તને સમĤયા િવના ન રહ.ે એકવાર પણ એવા ƨવભાવને 
̃�Ƨટમા ંલેતો સસંાર ન રહ.ે કેમકે ƨવભાવમા ંસસંાર નથી. 
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‘‘કમર્ િવકાર કરાવ ેછે’’ એવો આરોપ પણ જ્ઞાનીને તો નથી; પણ Ȑની ̃�Ƨટ 
ƨવભાવ ઉપર નથી, પરંȱ ુિનિમĂ ઉપર જ છે તેવા અજ્ઞાનીને કમર્ સાથે િનિમĂ–
નૈિમિĂક સબંધં છે, તે પયાર્ય ȸ�ુćનો ƨવભાવ છે. િમƘયાƗવપણે પોતે પિરણમતો 
હોય અન ેકહ ેકે Ɇુ ંતેનો કતાર્ નથી, એવી વાત અહӄ નથી. જ્ઞાની તો પોતે ƨવભાવ 
̃�Ƨટથી િમƘયાƗવપણે પિરણમતો જ નથી માટે તે િવકારનો અકતાર્ છે. Ȑને 
ƨવભાવની ખબર નથી તે િનિમĂ અન ેિવકારને એકમકે માને છે એવા અજ્ઞાનીને 
તો ƨȲળૂ િમƘયાƗવ છે. 

Ȑ વƨȱƨુવભાવને Ĥણે છે એવો જ્ઞાની તો પોતાના Ƀćુ ƨવભાવથી જ ƍȻતુ 
થતો નથી. Ԍયા ંપોતે Ƀćુ ƨવભાવથી ƍȻતુ જ થતો નથી Ɨયા ંપછી કમ± િવકાર 
કરાƥયો એ અવકાશ ðા ંરĜો ? રાગની ȺƉુયતાપણે જ્ઞાની કદી પિરણમતો જ 
નથી. ̃�Ƨટનુ ંપિરણમન ӔતȺુર્ખ છે એટલે જ્ઞાની પોતાના ƨવભાવથી ƍȻતુ થઈને 
પોતે પોતાથી રાગાિદĮપ થતો નથી, તેમ જ પર િનિમĂથી પણ તે રાગાિદĮપ 
પિરણમતો નથી. િનિમĂ ઉપર તનેી ̃�Ƨટ જ નથી, લડાઈ વખતે પણ જ્ઞાની Ƀćુ 
ƨવભાવથી ƍȻતુ થતો જ નથી. કેમ કે ƨવભાવ ઉપરની ̃�Ƨટ તે વખતેય ખસતી 
નથી. 

જ્ઞાની પોત ે િમƘયા̃�ƧટĮપ ેપિરણમતો નથી અન ે કમર્ તેને િમƘયા̃�ƧટĮપે 
પિરણામ કરાવે છે એમ નથી, પણ જ્ઞાની તો Ƀćુ ƨવભાવથી ƍȻતુ થતો નથી 
એટલે કદી િમƘયાƗવાિદ ભાવોĮપે પિરણમતો જ નથી. તેથી પર પણ તેન ેરાગĎષે 
મોહĮપ ેપિરણમાવȱ ુ ંનથી. લાખોની કમાણી થતી હોય ન ેપાચં Įિપયા ƥયાજ 
ભરવા પડતા હોય Ɨયા ં વેપારી લાભને જ ȩુએ છે; તેમ જ્ઞાની ƨવભાવની 
અિધકતાપણે જ પિરણમ ેછે. િવકારની અિધકતાપણે તે પિરણમતો જ નથી. માટે 
તે િવકારનો કતાર્ થતો નથી આવો િનયમ છે. 

ȩુઓ ભાઈ ! આ વાત સમજવા Ȑવી છે. આƗમાના ƨવભાવની વાત 
ȳુકાનના ચોપડામા ંન આવે, ધમર્ના ચોપડામા ંત ેવાત છે. પણ અજ્ઞાનીઓ તેના 
અથર્ әધા સમȐ છે એટલ ેવƨȱ�ુƨથિત લોકોન ેહાથ આવતી નથી. Ȥȿુુગમ િવના 
શાĘનો ઉકેલ થાય તમે નથી. આ ગાથાનો અથર્ ઘણા әધી ̃�Ƨટવાળા એમ કહ ે
છે કે ‘‘આƗમા પોતે િવકારપણે થતો નથી પણ કમર્ આƗમાને િવકારપણે પિરણમાવ ે
છે’’–તેમ નથી; અહӄ તો આચાયર્દેવ એમ કહ ે છે કે Ȑ ĥવ પોતાના ƨવભાવની 
̃�Ƨટ નથી કરતો તે ƨવભાવથી ƍȻતુ થઈન,ે િનિમĂ ઉપરની ̃�Ƨટથી િવકારપણે 
પિરણમ ેછે. તવેા અજ્ઞાનીને િવકાર કમર્ના િનિમĂથી થયો છે એમ ઉપચારથી કɖુ ં
છે; કેમ કે વƨȱƨુવભાવમા ં િવકાર નથી, પણ કમર્ ઉપર ̃�Ƨટ કરીન ે િવકાર નવો 
ઊભો કરે છે તથેી કમ± તેને િવકારપણે પિરણમાƥયો એમ કહવેામા ંઆવે છે. Ɨયા ં
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એમ બતાવɂુ ં છે કે ભાઈ ! આ િવકારપણે Ȑ પિરણમન થાય છે, ત ે તારા 
ƨવભાવથી થયેɀુ ંનથી. જો તારે ધમ� થɂુ ંહોય તો પરની અન ે િવકારની ȿુ�ચ 
છોડીને Ӕતરના ƨવભાવમા ં̃�Ƨટ કર. તે ƨવભાવની ̃�Ƨટ થતા ંઆƗમા િવકારપણે 
થાય છે—એમ ભાસȱ ુ ંનથી. માટે ƨવભાવની ̃�Ƨટવાળો જ્ઞાની પોત ેપોતાથી કે 
પરથી િવકારપણે પિરણમતો જ નથી, આવો િનયમ છે. 

હવે પછીની ગાથામા ંઅજ્ઞાનીની વાત લેશ.ે તમેા ંએમ કહશેે કે અજ્ઞાની 
પોતાના ƨવભાવથી ƍȻતુ થાય છે તેથી જ રાગાિદ પણે પિરણમ ે છે, પર વડે 
િવકારપણે પિરણમાવાતો નથી એવો જ્ઞાનીનો Ȑ િનયમ કĜો તે િનયમ અજ્ઞાનીને 
પણ લાȤ ુપડે છે. જ્ઞાનીને કમર્ ન પિરણમાવે ને અજ્ઞાનીન ેકમર્ પિરણમાવે એમ 
નથી. જ્ઞાની પોતાના વƨȱ ુ ƨવભાવથી ƍȻતુ થતો નથી માટે િવકારપણે 
પિરણમતો નથી તેથી તે બધંાતો નથી અન ેઅજ્ઞાની પોતાના વƨȱ ુ ƨવભાવથી 
ƍȻતુ થાય છે માટે તે િવકારપણે પિરણમે છે તથેી તે બધંાય છે—આ િનયમ છે. 

વƨȱƨુવભાવનો મિહમા અન ે િક�મત ĤƖયા િવના અજ્ઞાની ȶƖુયમા ંઅને 
બહારની િ˲યામા ંઝટ ધમર્ માની ƣય ેછે. Ȑમ બાળક િક�મતી હારને ઓળખે એટલે 
કોઈક ચોરન ે પҪડામા ં ત ે હાર આપી દે, તમે અજ્ઞાની પોતાના Ƀćુ ƨવભાવનો 
મિહમા Ĥણતો નથી. 

* 
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