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સાદ ન.ં ૧૫૧ 
સમયસાર ગાથા ૧૪૨ 

(ફાગણ વદ ૭, ુ ુવાર, ૨૦૦૭) 

શરીર, મન, વાણીની યા તો આ મા કરી શકતો નથી. ુ ય-પાપા દ 
શભુાશભુ ભાવોનો પણ આ મા કતાર્ નથી. અહ  તો કહ ેછે કે નયપ ના િવક પ 
ઊઠે છે તનેો પણ આ મા કતાર્ નથી. ૮૮મા લોકમા ંક ુ ંકે આ મામા ં ાતા- ાન-
ેય એવા  ભેદ પડે છે, ત ે યવહાર છે ને ત ેભેદ આ માનુ ં વ પ નથી. આ મા 

એવા ભેદર હત છે. એવો  િવક પ ઉઠાવવો તે આ માનુ ંકાયર્ ને આ મા તેનો 
કતાર્ એવો કતાર્કમર્ સબંધં માનવો ત ેપણ ાિંત છે. એટલા માટે નયોના સ ૂ મ 
િવક પોન ેછોડી આ મ વભાવમા ંઠરી જવાનુ ંઆચાયર્ ભગવાન કહ ેછે. 

કળશ કળશ ૮૯૮૯  
આ મા વસવંદેન ાનથી વતર્માન ય  છે ન ે ાનમા ંજણાય તેવો છે, 

તે વાત યથાથર્ છે ને તે િન યનયનો પ  છે. આ મા પરપદાથર્થી ને 
ુ યપાપના િવક પથી જણાય તેવો નથી તે યવહારે વાત બરાબર છે ને તે 
યવહારનયનો પ  છે. આ માણે ચ વ પ વ િવષ ેબે નયોના બે પ પાત 
છે. 

પરથી જણાય તેવો નથી તે યવહારની વાત તો સદાય ગૌણ કર  પણ 
આ મા વસવંદેન ય થી જણાય તેવો છે તે ુ ં મા  ગોખવાથી વસવંદેન 
ાન ગટ થશ ેન હ માટે તેવા િવક પને છોડીને  વ પોતાના આ મામા ંઠરે 

છે તેને વસવેંદન ાન ગટ થઈ ય  અનભુવ થાય છે. 
ભાવાથર્ ભાવાથર્ ::——ઉપરના કળશોમા ંજણા યા માણે બ -અબ  આદ અનકે 

કારના નયોના પ પાતો છે. 
  

યવહારનય સદાય ગૌણ કરીયવહારનય સદાય ગૌણ કરી, , િન યનયનો પણ રાગ  છોડે છે ત ેિન યનયનો પણ રાગ  છોડે છે ત ે
વન ેઆ માનો અનભુવ થાય છેવન ેઆ માનો અનભુવ થાય છે..  

થમ જુદા જુદા નયના ં કથનોનો અપે ા વૂર્ક અ યાસ કરવો જોઈએ. 
શા કાર કઈ અપે ાએ વાત કહવેા માગે છે, તે થમ સમજ ુ ંજોઈએ. ભગવાને 
ક ા તે નય સાચા, એમ કહી  માદ સવેે છે તેને તો યવહા ુ ાન પણ સા ુ ં
નથી. પણ યવહારનયન ે યવહાર ણવો જોઈએ, તેન ે િન ય ણવો ન 
જોઈએ. િનિમ થી કાયર્ થાય તે તો યવહાર છે જ ન હ પણ પોત ેપરના આ યે 
વય ં અપરાધ કરે છે, કોઈ પર પદાથર્ અપરાધ કરાવતો નથી. એમ 
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યવહારનયનુ ં વ પ ણી તે અપરાધ મા ું િ કાળી વ પ નથી, એમ 
યથાયો ય ણ ુ ં જોઈએ. આમ બ  ે નયોન ે યથાથર્ ણીને ટલા ં
યવહારનયના ંકથનો છે તે તો સદાય ગૌણ કરવા વા ંછે. તેની તો કદી પણ 
મુ યતા કરવાની નથી. પણ િન યનયનો પ  લઈ  રાગ થાય છે તે પણ 
છોડવા વો છે. ‘ યા ં યા ં   યો ય છે તહા ંસમજ ુ ંતહે’— યવહારનયને 
થમથી છોડવાનો છે ન ે િન યનયનો રાગ છોડવાનો છે. ‘દેહ ભ  કેવળ 

ચૈત યનુ ં ાન જો’ ન ે દેહથી જુદા એકલા ાન વભાવનુ ં ાન વત છે, તે 
વને િવક પનો નાશ થઈ આ માનો અનભુવ થાય છે. 

  
ાન વ પર કાશક છે માટે તને ેમુ ય કરી ાન વ પર કાશક છે માટે તને ેમુ ય કરી   

વન ેચ વ પ ક ો છેવન ેચ વ પ ક ો છે..  
વમા ંઅ ત વ, વ ુ વ વગેરે અનકે સાધારણ ધમ  છે. તે બી  જડ 

પદાથ મા ં પણ છે. તેથી વ ત ે વડે જડથી જુદો પડતો નથી પણ વનો 
અસાધારણ ધમર્ તો ાન છે ને ગટ અનભુવગોચર છે. તે ાન ણુ બી  જડ 
પદાથ મા ંનથી માટે વ અસાધારણ ાન ણુ વડે જડથી જુદો પડે છે. ાન ણુ 
જડ તેમ જ વને ણે છે, તેમ જ ાન ણુ વના બી  ણુોને પણ ણે છે 
માટે ાન જ એક અસાધારણ ણુ છે. તે વડે વ—પર બ ુ ંજણાય છે. વમા ં
બી  ણુો અનતં હોવા છતા ંઆ કારણસર ાનને મુ ય કરીને વન ેચ વ પ 
ક ો છે. 

 
કળશ ૯૦ 

આ મ વભાવમા ં તર અને બહાર સમતારસ ભરેલ છેઆ મ વભાવમા ં તર અને બહાર સમતારસ ભરેલ છે. . ત વવેદી ત વવેદી 
સમતારસન ેઅનભુવ ેછેસમતારસન ેઅનભુવ ેછે..  

સસંારની દર બૈરા—ંછોકરા ંનડતા ંનથી પણ પોતાનો મોહ ભાવ નડે છે. 
મ કરો ળયો પોતાની ળમા ંફસાઈ ય છે તેમ વ સસંારમા ં ‘આનુ ંક ું ને 

તેનુ ંક ું’ એવા િવક પમા ંફસાઈ ય છે. તેમ અહ  પણ નયો વને ફસાવતા 
નથી પણ નયોના જુદાજુદા િવક પોમા ંઅ ાની વ ફસાય છે. આ મા કમર્બધં 
સ હત છે ને કમર્બધં ર હત છે, આ મા મઢૂ છે ને આ મા અમઢૂ છે, એવા અનકે 
કારના િવક પો ને ઊઠે છે ત ે વને આ માનો અનભુવ થતો નથી. વળી મ 

હલકી જમીનમા ં કળથી (હલ ુ ં અનાજ) થાય પણ ચોખા પાકે ન હ તેમ 
યવહારનયના પ મા ં િવકાર પાકે પણ ચો ખો શુ  આ મા પાકે ન હ. હવે 
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િન યનયના પ નો પણ ન ેિવક પ ઉઠે છે તેને પણ આ મઅનભુવ થતો નથી. 
પડાનો ભાવ ગોખવાથી પડા ખાવાનો વાદ આવતો નથી તેમ િન યનયથી 
વ ુ વ પ આમ છે, એમ ગોખવાથી તર અનભુવ થતો નથી. પણ  વ તે 
રાગને ઓળંગીન ે પોતાના વભાવમા ં ઠરે છે તેને અનભુવ થાય છે. 
ાન વભાવમા ં દર અથાર્  ્ દ્ર યમા ંઅન ેબહાર અથાર્  ્ પયાર્યમા ંસમતારસ 

ભર રૂ ભરેલો છે. યવહારનય અસમતારસ પદેા કરે છે ને િન યનયનો રાગ 
પણ અસમતા પદેા કરે છે. મા  ાન વભાવ સમતારસમય છે, તેમા ં  વ 
િનિવક પપણે ઠરે છે તેન ે તે રસનો તર અનભુવ થાય છે. આઠ વરસની 
બા લકા, દેડ ુ ં વગેરે ભગવાનના સમવસરણમા ંઆ ુ ંભાન કરે છે. દરેક સં ી 
વને આવો અનભુવ થઈ શકે છે. થમ પોતાની િૂમકા બરાબર તૈયાર હોવી 

જોઈએ. મમુુ  ુ વ ુ દેવ, ુ ુ ુ, ુશા ની વાણીને સાભંળતો નથી. સાચી 
પણા કરનારા સુ ુ ુ પાસે વ લ ે સાભંળે છે. જુદા જુદા નયોનુ ંયથાથર્ ાન 

કરે છે. યા ં યા ં મ કથન છે, તેની અપે ા સમ  છે. ચારે અનયુોગના કથનની 
અપે ા સમ  છે ને ચારે અનયુોગનો સાર વીતરાગતા છે, તેમ સમ  છે. પછી 
નયપ નો રાગ છોડી પોતાના વ પમા ંઅભેદપણે ઠરે છે, તેન ેધમર્દશા ગટ 
થાય છે. 

હવે નયપ ના યાગની ભાવનાનુ ંછે ુ ંવા  કહ ેછે :— 
કળશ કળશ ૯૧૯૧  

  
ાનમા  વભાવની ગટતા થતા ંસમ ત િવક પ પ તરંગોનો નાશ ાનમા  વભાવની ગટતા થતા ંસમ ત િવક પ પ તરંગોનો નાશ 

થાય છેથાય છે..  
અથર્ :—શા મા ંકથન આવ ેછે કે ‘‘હ ેનાથ ! તારા નયના ંકથનો ઇ દ્ર ળ 

વા ંછે.’’ ઘડીમા ંઆ માને બ  કહ,ે વળી બી  અપે ાએ અબ  છે એમ તરંગો 
ઊઠે છે. ઘડીમા ંકહશેે કે ુ ંભાર િવના ઘડો થાય ન હ. ઘડીમા ંકહશે ે કે ુ ંભારથી 
ઘડો થાય ન હ. ુ ુથી ાન થાય ન હ ને ુ ુ િવના ાન થાય ન હ. આમ અનકે 
કારના ચોટા ચચંળ તરંગો-નયોના િવક પો ઊઠે છે પણ મ ધનુ યનો ટંકાર 
ુ મનને ભગાડી મકેૂ છે— મ ૃ ણનો ધનુ યટંકાર થતા ંતેના િતપ ી સહન 
કરી ન શ ા, ન ેસાભંળીન ેભાગી ગયા, તેમ આ મા ાન વભાવી છે, પરની 
યાનો આ મા વામી નથી, નયપ ોના િવક પ ઉઠાવવા તે આ માનુ ં વ પ 

નથી. આ મા તો એકલો ાનનો તેજઃ ુજં છે. તેવા ાન ુજંન ુ ં રણ—ટંકારમા  
થવાથી એટલે કે ાન વભાવના ં ા- ાન કરી એકા  થવાથી સમ ત 
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નયપ ોના તરંગો નાશ પામ ેછે. એવો ચ મા  તજેઃ ુજં ુ ં .ં ાનમા  ક ો છે. 
પરપદાથર્ તથા િવકારના અભાવ પ એકલા ણવા દેખવાના વભાવવાળો 
આ મા તે જ ુ ં .ં ( ાન કહતેા ંદશર્ન, ચા ર , સખુ વગેરે ણુો એમા ંઆવી ય 
છે.) 

ભાવાથર્ ભાવાથર્ ::——પોતે ાન વભાવી આ મા છે, એવો અનભુવ થતા ં બધા 
નયોના િવક પોની ઇ દ્ર ળ તે જ ણે નાશ પામે છે; એવો ાન વભાવી ુ ં .ં 
।।૧૪૨।। 
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સાદ ન.ં-૧૫૨ 

સમયસાર ગાથા ૧૪૩ 
(ફાગણ વદ ૮, શુ વાર, ૨૦૦૭) 

ગાથા ૧૪૨મા ં ક ુ ં કે  ધમાર્ મા વ છે તેન ે યવહારનયનો તો પ  
નથી જ પણ િન યનયના રાગનો પ  નથી ને  િવક પર હત વ પનો 
અનભુવ કરે છે તે સ ય દશર્ન- ાન-ચા ર ની ધમર્દશા ગટ કરે છે. તેથી અહ  
િશ ય છેૂ છે કે હ ે !ુ  ધમ  વ નય પ ોને ઓળંગી ગયેલો છે, તનેુ ંશુ ં
વ પ છે? એ ના ઉ ર પ ગાથા કહ ેછે :— 

નય યકથન ણ ેજ કેવળ સમયમા ં િતબ  , 
નયપ  કંઈપણ નવ હ,ે નયપ થી પ રહીન તે. ૧૪૩ 

અ વયાથર્ : નયપ થી ર હત વ, સમયથી િતબ  થયો થકો, (અથાર્  ્
ચ વ પ આ માને અનભુવતો થકો) બ ે નયોના કથનને કેવળ ણે જ છે પરં  ુ
નયપ ને જરાપણ હણ કરતો નથી. 

 

નયપ નો રાગ છોડી ાન વભાવ સાથ ેએકતા કરવી ત ેમો માગર્ છે. 
મળૂ ગાથામા ં ી ુ ંદ ુ ંદાચાયર્ ભગવાને તો ૂંકી શૈલીમા ંઅ તથી વાત કરી 

છે, તનેે ી અમતૃચદં્રાચાયર્ મહારાજ કેવળીભગવાનનુ ં દ્ર ટાતં આપી ટીકામા ં
િવશેષ સમ વશ.ે િન યથી આ મા એક છે, યવહારથી અનેક છે; િન યથી 
આ મા અમઢૂ છે, યવહારથી મઢૂ છે; િન યથી અ ષૈી છે, યવહારથી ષૈી છે—
એવા નયપ ોના િવક પનો ન ેઆ હ નથી તે નયપ ર હત કહવેાય છે. તે 
વ પોતાના ાન વભાવને અનભુવતો બ ે નયોના કથનને ણે છે પણ 

નયપ ના િવક પને હણ કરતો નથી. 

ગાથા ૧૪૨ સધુી કતાર્કમર્ અિધકારમા ંઘણી સરસ વાતો આવી ગઈ. આ 
આ મા શરીર, મન, વાણી આદ પરપદાથ નો કતાર્ નથી, આ મામા ં  શભુાશભુ 
ભાવો થાય છે એ ઉપાિધભાવ છે. વ ુ વભાવની દ્ર ટએ ત ેપણ આ માનુ ંકતર્ ય 
નથી. આ મા પયાર્યદ્ર ટએ રાગ- ષેનો કતાર્-ભો તા થાય છે તે યવહારનો તેમજ 
િનિમ નો પ  તો થમથી જ છોડાવેલ છે પણ આ મા અકતાર્ છે—અભો તા છે 
એવા રાગિમિ ત િવચારનો આ હ પકડે તો િનિવક પ સ ય દશર્ન થ ુ ંનથી. 
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આ માના અનભુવ વખતે નયનુ ં ાન વત છે પણ નયના િવક પના આ હમા ં
રોકાતો નથી. તેન ુ ંનામ સ ય દશર્ન- ાન-ચા ર  છે. દેહની યામા ંધમર્ નથી, 
ુ ય-પાપની યામા ં ધમર્ નથી, નયપ ના પકડમા ં ધમર્ નથી. આ મા 

ચૈત યમિૂત છે તે ુ ં ભાન કરી, પરપદાથર્ યનેુ ં વલણ છોડી, િન ય-
યવહારનયોના રાગિમિ ત િવચારો સાથે રાગની એકતા ુ  કાઢી નાખી, 
ાન વભાવ સાથે એકતા ુ  કરવી ત ેસ ય દશર્ન- ાન-ચા ર પ મો માગર્ છે. 

  

કેવળી ભગવાન કેવા છેકેવળી ભગવાન કેવા છે??  

ટીકા : અહ  અમતૃચદં્રાચાયર્ ભગવાન સાધકદશાના િનિવક પ અનભુવને 
કેવળી ભગવાનના અનભુવ સાથ ેસરખાવ ેછે. કેવળી ભગવાન કેવા છે ત ે થમ 
કહ ેછે. 

૧. કેવળી ભગવાન સમ ત વ નુા સા ી છે, તેમને િન ય- યવહારપ નો 
િવક પ ઊઠતો નથી. બધી વ નુા મા  ાતા છે. 

૨. કેવળ ાનમા ં નય હોતા નથી. મિત, અવિધ, મનઃપયર્ય ાનમા ં નય 
નથી. તુ ાન પોતે માણ છે પણ તેમા ંનય પડે છે. તુિવક પા નયા: તુમા ં
ભેદ પડે છે ત ેનય છે. તુ ાનના અવયવ તૂ એવા  યવહાર-િન યનયના 
પ ોના વ પને ભગવાન કેવળ ણે છે. ણે છે એનો અથર્ એ નથી કે િન ય 
તથા યવહારનયના પ નો રાગ ઊઠે છે. તેમને િવક પ હોતો નથી પણ બ ે 
નયોના વ પને ણે છે. 

૩. ભગવાનનુ ં કેવળ ાન કે ુ ંછે? િનરંતર કાશમાન છે, સહજ ાનદશા 
ગટ થઈ છે, િનમર્ળ સં ણૂર્ ાન ગટ થ ુ ં છે, ણકાળ- ણલોકને એક 

સમયમા ં ણે છે. 

૪. ભગવાન સદા પોતે જ િવ ાનઘન થયા છે. એકલા ાનનો ઘન—
ગાગંડો છે. 

૫. ભગવાન તુ ાનની િૂમકાને ઓળંગી ગયા છે. કેવળી ભગવાનને 
છ થદશા હોતી નથી એટલે કે અ પ તા હોતી નથી. 

૬. કેવળી ભગવાન સમ ત નયપ ના હણથી ૂર થયા હોવાથી કોઈપણ 
નય પ ન ે હતા નથી એટલે કે નયપ ની   િૂમકા છે તનેે ણે છે પણ 
િન ય- યવહારનો િવક પ ઉઠતો નથી. 
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હવે અહ  તુ ાનીને કેવળી ભગવાન સાથે સરખાવ ે છે એટલે કે તર 
અનભુવ વખતે ા કારે સમાનતા છે, તે દશાર્વે છે. 

  

૧૧. . તુ ાની િવક પના ઉ સાહથી િનવ યાર્ છે ને તુ ાની િવક પના ઉ સાહથી િનવ યાર્ છે ને   
વભાવ તરફના ઉ સાહમા ંવત છેવભાવ તરફના ઉ સાહમા ંવત છે..  

તુ ાનીને ાયોપશિમક ાન છે. બધાન ેએકીસાથે ણવાની દશા ઉઘડી 
નથી. મ કેવળી ભગવાન સઘળી ચીજોના સા ી છે ન ેતેમને સં ણૂર્ ાનદશા 
ગટી છે તેમ તુ ાનીને હો ુ ંનથી. તુ ાની સમ ત ચીજોના સા ી નથી. 

નીચલીદશામા ં િવક પ ઉ પ  થાય છે અથાર્  ્ િનિવક પ અનભુવ પહલેા ં
ભેદ િૂમકા હોય છે ખરી. છતા ંપણ ધમ  વન ે િવક પ હણ કરવા તરફનો 
ઉ સાહ િન ૃ  થયો છે. આ મા યવહારે કતાર્ છે, િન ય ેઅકતાર્ છે; ભો તા છે, 
અભો તા છે; પયાર્યમા ંિનિમ થી બ  છે, વ પમા ંબ  નથી; પયાર્ય ેઅિન ય છે, 
વભાવ ે િન ય છે—એવા િવક પોમા ં તુ ાનીને ઉ સાહ વતર્તો નથી. પણ 
પોતાના ાતાદ્ર ટા શુ  વભાવ તરફ ઉ સાહ વત છે— વભાવ તરફ ઢળવા માગે 
છે. વ તરફ ઉ સાહ વ યો છે ને િવક પો તરફ ઉ સાહ નથી એમ અ ત-
ના ત પ અનેકાતં છે. શરીરની યા મારાથી થાય છે, દયા-દાનના ભાવ કરવા 
વા છે, એમ ધમ  કદી માનતો નથી. પાચં મહા તના ભાવોને પક ુ  ંએ ુ ં
ાનીને હો ુ ંનથી. વ મુા ં ણુ-પયાર્યે ભેદ છે, દ્ર યે અભેદ છે; વસવંેદન ાન 

વડે ય  છે ન ે ુ યથી કે ઇ દ્રયથી ય  નથી—એવા િવક પો ઊઠવા છતા ં
તે ઉ સાહથી પાછો ફરેલ છે. 

સ ય દશર્નના િનિવક પ અનભુવ વખતની દશાની વાત ચાલે છે. ુ ંધમ  
,ં મારામાથંી ધમર્ ગટ થાય તેમ છે, એવા રાગિમિ ત િવચારનો ઉ સાહ નથી. 

દેવ- ુ ુ-શા થી ુ ંસમ શ એમ તો કદી માનતા નથી પણ ુ ં વથી સમ શ 
એવા િન યનયના રાગિમિ ત િવક પો યે ઉ સાહ િન ૃ્  થયો છે. 

  

૨૨. . તુ ાની િન યતુ ાની િન ય-- યવહારનયના વ પન ેકેવળ ણ ેછેયવહારનયના વ પને કેવળ ણે છે..  

તુ ાની ધમાર્ મા કેવળી ભગવાનની મ િન ય અને યવહારનય—
બનંેન ુ ં વ પ ણે છે. બ નેા ણવામા ં કાઈં ફેર નથી. પરથી લાભ-નકુશાન 
થાય, એમ તુ ાની માનતા નથી. િવકાર અવ થામા ંછે ને તે િ કાળ આ માનુ ં
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વ પ નથી. પણ આ મા ાન વ પી છે, એમ તુ ાનના અવયવ તૂ િન ય-
યવહાર પ ોના યથાથર્ વ પને કેવળ ણે છે, િવક પ ઉઠાવતા નથી. 

  

૩૩. . તુ ાનીન ેિનમર્ળ આ મ વભાવમા ંતી ણ ાનતુ ાનીને િનમર્ળ આ મ વભાવમા ંતી ણ ાનદ્રદ્ર ટથી લીનતા વત ટથી લીનતા વત 
છેછે..  

કેવળી ભગવાનને િનરંતર કાશમાન સં ણૂર્ ય ત ાન વત છે, યારે 
તુ ાનીને િનરંતર સં ણૂર્ ય ત ાન નથી. તેનુ ં ાન ઘ ુ ંતી ણ છે અથાર્  ્

ઉ તાને પામલે છે. પોતે સહજ આનદં વભાવમા ંદ્રઢી તૂ થયા છે. િનિમ દ્ર ટ, 
ભેદદ્ર ટ, િવક પદ્ર ટન ેનાશ કરી છે ને ાનાનદં  ંએવી તી ણ ુ થી િનમર્ળ, 
િન ય ઉ દત ( કાશમાન), ચૈત યમય આ માને અનભુવ ે છે. કેવળીને લીનતા 
કરવાની હોતી નથી, તુ ાની લીનતા કરે છે. તુ ાની લીનતા વડે િવ ાનઘન 
થયો છે. 

  

૪૪. . તુ ાની તર અનભુવ વખત ેપોતાની િૂમકા અનસુાર તુ ાની તર અનભુવ વખત ેપોતાની િૂમકા અનસુાર 
િવ ાનઘન થાય છેિવ ાનઘન થાય છે..  

કેવળી ભગવાન સદાય િવ ાનઘન િવક પ િવનાના છે, યારે તુ ાની 
તર અનભુવ વખતે િનિવક પ િવ ાનઘન છે. તુ ાનીનો આ મા યારે તર 

અનભુવમા ંહોય છે યારે િવ ાનઘન થયો છે. ત ેવખત ેિવક પ િવનાનો થયો છે. 
રાગને લીધ,ે િનિમ ને લીધે અથવા બી  કારણથી િવ ાનઘન થયો નથી પણ 
આ માના અનભુવમા થી િવ ાનઘન થયો છે. ુ ંસાધક  ંને હવે મારે િસ દશા 
કરવી છે એવા િવક પો અનભુવન વખતે નથી. મ કેવળી ભગવાન સદાય 
િવ ાનઘન છે તેમ તુ ાની અનભુવ વખતે િનિવક પ િવ ાનઘન છે, એકલા 
ાનમા ંતરબોળ છે. મનનો, ુ યનો, િવક પનો આ ય નથી. ુ ંપરમા મા નથી 

ને મારે પરમા મા થ ુ ં છે, વીતરાગી દશા મા ું કાયર્ ને ુ ં કતાર્ એવા િવક પો 
અનભુવ વખતે નથી, પણ એકલા ાનમય છે. 

  

૫૫. . તુ ાની તુ ાના મક િવક પોની િૂમકાન ેઓળંગી ગયા છેતુ ાની તુ ાના મક િવક પોની િૂમકાન ેઓળંગી ગયા છે..  

કેવળ ાની તુ ાનની િૂમકા ઓળંગી ગયા છે ને તુ ાનીને તુ ાન છે 
પણ અનભુવ વખતે િવક પોની િૂમકા ઓળંગી ગયો છે. વળી વૂ તુ ાની 
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આ મા વાણી ારા ને મન ારા િવક પો કરતો હતો ત ે િવક પોન ેઓળંગી ગયો 
છે. અનતંા આ મા છે, દરેકન ેઅનતં ણુો ને અનતંી પયાર્ય છે. આ મા પયાર્યથી 
ભેદ પ છે ન ે િન યથી અભેદ પ છે. તેની સમય સમયની પયાર્ય થાય છે. એક 
પયાર્યમા ં અનતં અિવભાગ િત છેદ પડે છે. યવહારથી અનકે પ છે ને 
િન યથી અસં ય દેશી એક છે વગેરે કારના િવક પોથી વૂ શા ના લ ે તથા 
મનથી િનણર્ય બરાબર કય  હતો, પણ અનભુવ વખતે તે તર તથા બા  
સમ ત િવક પોની િૂમકાન ેઓળંગી ગયો છે. 

  

િવક પ ારા વ નુો યથાથર્ િનણર્ય કય  હોય ત ેજ વ સ યિવક પ ારા વ નુો યથાથર્ િનણર્ય કય  હોય ત ેજ વ સ ય ્્ --
દશર્ન પી મદશર્ન પી મહલેમા ંજઈ શકે છેહલેમા ંજઈ શકે છે,,  બીજો ન હબીજો ન હ..  

આ ઉપરથી એટ ુ ંતો ન ી થાય છે કે ને આવો અનભુવ કરવો હોય 
તેણે િવક પ ારા થમ યથાથર્ િનણર્ય કય  હોવો જોઈએ. તણેે દ્ર ય- ણુ-
પયાર્યનુ ં વ પ, તે સમ વનારા સાચા દેવ- ુ ુ-શા નુ ં વ પ તથા િન ય અન ે
યવહારનુ ં વ પ યથાથર્ ણ ુ ં જોઈએ. આટલો િનણર્ય કરે ન હ તને ે તો 
સ ય દશર્ન થાય ન હ. 

કેવળ ાની તુ ાનની િૂમકાને ઓળંગી ગયા છે, યારે તુ ાની 
િવક પોની િૂમકાન ે ઓળંગી ગયા છે. અ પકાળમા ં મારી મુ ત થશ,ે બધં 
અના દનો છે પણ હવે ટળી જશ;ે પયાર્યદ્ર ટએ બધં છે, વભાવમા ંબધં નથી; 
આમ ણે િવક પ ારા ન ી કરેલ છે તેન ેિવક પાતીત થવાનો સગં આવે છે, 
પણ ણે આ ુ ંન ી કરેલ નથી તે અનભુવ કદી પણ કરી શકે ન હ. 

મ ઢેઢના ગણામાથંી રા ના મહલેમા ં જવા ુ ં નથી પણ રા ના 
મહલેના ગણામાથંી રા ના મહલેમા ં જવાય છે, તમે વ ુ વ પ િવપરીત 
ણીને અથવા વ પ યા િવના તર અનભુવના મહલેમા ંજવા ુ ંનથી. પણ 
વ પ યથાથર્ યા પછી િવક પ તોડીને તર અનભુવ થઈ શકે છે. વના 
દ્ર ય- ણુ-પયાર્ય ણે, પરના દ્ર ય- ણુ-પયાર્ય વથી જુદા છે એમ ણે. યા 
પછી  િવક પ ઉઠતો હતો તેન ે તોડે છે. વાણી સાભંળવી બા  જ પ છે ને 
મનના િવચાર ત પ છે. ત ેિવક પો તોડીને અિત ાતંપણાને પામીને તુ ાની 
તર અનભુવ કરે છે. 
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૬૬. . તુ ાની સમ ત નયપ ના હણથી ૂર થયા છેતુ ાની સમ ત નયપ ના હણથી ૂર થયા છે..  

કેવળીભગવાન સમ ત નયપ ના હણથી ૂર થયા છે યારે તુ ાની 
તર-અનભુવ વખતે સમ ત નયપ ના હણથી ૂર થયા છે. બ ેમા ંસમાનતા 

છે. 

થમ િૂમકા બરાબર હોવી જોઈએ. ઉપશમ કે ાિયક સ ય દશર્ન થયા 
પહલેા ં તુ ાન ઘણા પડખાથંી યથાથર્ હો ુ ંજોઈએ. ઘણા ંપડખાથંી િનણર્ય થયા 
પછી િવક પની િૂમકા ઓળંગે છે. િનિમ થી થાય ન હ, ઉપાદાનથી થાય છે. 
િનિમ થી થાય ન હ—એ પણ યવહાર છે. મારાથી ધમર્ થાય એમા ં પણ 
િન યપ નો રાગ છે. તે રાગને પણ તુ ાની પકડતો નથી. 

આ માણે છ બોલ કેવળી ભગવાન સાથ ેમેળ યા છે. 

  

તુ ાનીન ેિનિવક પદશા વખત ેઆ માનો તુ ાનીન ેિનિવક પદશા વખત ેઆ માનો   
અનભુવ કેવો હોય છેઅનભુવ કેવો હોય છે??  

આવી રીત ે તુ ાની આ મા બધા િવક પોથી પાર છે. કોઈપણ તર કે 
બા  િવક પનો નાશ થયો છે. તે ના તથી વાત કરી છે, હવે કેવો આ મા 
અનભુવે છે તે અ તથી વાત કરે છે. પરમા મા થયો છે. પરમા મા એટલે 
પ ર ણૂર્દશા પામેલો આ મા—એવો અથર્ નથી. પણ રાગ ને ભેદ િવનાના 
આ માનો આ ય કય  માટે તે પરમા મા છે. આ દ્ર ય છે. ાના મા એટલે 
ાન વ પમા ંલીન થયેલો આ મા છે. િવક પથી ૂર એવો ાના મા થયો છે. 

‘‘દેહ ભ  કેવળ ચૈત યનુ ં ાન જો’’ રાગનુ ં ાન ન હ, પરનુ ં ાન ન હ, 
દયાદાનના િવક પનુ ં ાન ન હ, કેવળ ચૈત યનુ ં ાન વત છે એવો ાના મા 
થયો છે. આ ણુ છે. વળી ત ે ય યોિત થયો છે, પરથી જુદી યોિત પ થયો 
છે. ાન કાશ ય  ગટ થયો છે. આ મ યાિત પ થયો છે. થમ 
િમ યાદશામા ં ુ ય-પાપની તથા પરની યાિત હતી. હવ ે ુ ય-પાપ તે ુ ંનહ , 

ુ ંતો ાન વ પ આ મા  ંએથી આ મ યાિત ગટ થઈ છે. ુ િનયામા ંલોકો 
રા  વગેરેની યાિતને યાિત કહ ે છે, ત ે સાચી યાિત નથી. તે તો ળૂની 
યાિત છે. ચૈત યશ ત  વુ પ શ ત હતી ત ે પયાર્ય પ ે ગટ થઈ તે 
આ મ યાિત સાચી યાિત છે. વળી તે આ મા અનુ િૂતમા =એકલો અનભુવ-
ચૈત યનો અનભુવ કરે છે. િનિવક પદશા વખત ેએકલો ચૈત યનો અનભુવ થાય 
છે. તે વખતે ુ ય-પાપના િવકારનો અનભુવ હોતો નથી. તે આ મા સમયસાર છે 
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એટલે શુ  આ મા છે. સમયસાર ુ તકમા ંનથી, પાનામા ંનથી, મનમા ંનથી, 
અ રમા ંનથી, ુ ય-પાપના િવક પમા ંરહતેો નથી, વ નુી િનિવક પ તીિત 
થાય તે સમયસાર છે. 

તુ ાની ને કેવળીને સાથે સરખાવ ે છે. આગળ-પાછળની વાત નથી. 
અનભુવ વખતે સરખાવે છે. કેવળીની સાથે ને કેવળીની સાખે સરખામણી કરે છે. 
કેવળ ાન વતર્માનમા ંનથી ન ેભિવ યમા ંથશે એવો ભેદ તર અનભુવ વખત ે
તુ ાનીને હોતો નથી. લીનતા વખતે ય  યોિત-અનુ િૂત સમયસાર 

ભગવાન પોત ેછે. આનુ ંનામ સ ય દશર્ન, સ ય ાન અને સ ય ચા ર  છે. આ 
િવના ત,તપ, ા બ ુ ંરણમા ંપોક છે. ુ ય છે, રાગ છે, ધમર્ નથી પણ તે 
ુ યથી ધમર્ માને તો િમ યા વ થાય છે ને અધમર્નુ ંપોષણ થાય છે. આ ભાન 

િવના ધમર્ હોઈ શકે ન હ. 

  

તુુત ાનીન ેકેવળી ભગવાનાનીને કેવળી ભગવાન  સાથે અપે ાએ સાથે અપે ાએ 
સરખામણીસરખામણી  

૧. કેવળી ભગવાન બધી વ નુા સા ી છે. યારે તુ ાની સમ ત 
વ નુા સા ી નથી પણ તર અનભુવ વખતે પરપદાથ  તરફ િવક પોના 
ઉ સાહની િન િૃ  છે, એ અપે ાએ સરખા છે. 

૨. કેવળી ભગવાન િન ય- યવહારના વ પને ણે છે, યારે તુ ાની 
પણ િન ય- યવહારના વ પને ણે છે. આમા ંબ ે સરખા છે. 

૩. કેવળી ભગવાન સદા િનરંતર કેવળ ાનથી ણે છે ને અનભુવ ે છે, 
યારે તુ ાનીન ે કેવળ ાન નથી પણ તી ણ ાનદ્ર ટથી િનમર્ળ ચૈત યમય 
આ માની લીનતાથી તે ણે છે ને અનભુવે છે. 

૪. કેવળી ભગવાન સદાય િવ ાનઘન છે. યારે તુ ાની િનિવક પ 
અનભુવ વખતે પોતાની િૂમકા અનસુાર િવ ાનઘન છે. 

૫. કેવળી ભગવાન તુ ાનની િૂમકાન ેઓળંગી ગયા છે યારે તુ ાની 
તુ ાનની િૂમકાને ઓળંગી ગયા નથી પણ તુ ાનમા ં િવક પવાળી દશામા ં
તર-બા   િવક પો ઉઠતા તેન ેઓળંગી ગયા છે. અનભુવ વખતે િવક પ 

ઊઠતો નથી, એ અપે ાએ સમાન ક ા છે. 
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૬. કેવળી ભગવાન સમ ત નયપ ના હણથી ૂર થયા છે. યારે 
તુ ાની પણ િનિવક પ અનભુવ વખતે નયપ ના િવક પોથી ૂર થયા છે. 

આમા ંબ ે સરખા છે. 

  

અમકુ અપે ાએઅમકુ અપે ાએ  સમાનતા હોવા છતા ં તુ ાનીના ાનસમાનતા હોવા છતા ં તુ ાનીના ાન--આનદં વગેરે આનદં વગેરે 
ગટદશા કેવળી કરતા ંઅનતંમ ેભાગ ેછેગટદશા કેવળી કરતા ંઅનતંમ ેભાગ ેછે..  

અહ  તુ ાનીની કેવળી ભગવાન સાથે સરખામણી કરવામા ંઆવી છે. 
યા ં મ છે તમે અપે ાએ સમજ ુ.ં તુ ાનીને કેવળીભગવાનની તનો 
આનદં છે માટે બધી અપે ાએ સમાન છે, એમ સમ  લે ુ ંન હ. વળી અહ   
સમાનતા કહી છે તે તુ ાનીના તર અનભુવ વખતની દશા સાથે સમજવી. 
બા  િવક પવાળી દશા વખતની વાત નથી. વળી તરદશા વખતે આનદં-
અનભુવ એની તનો હોવા છતા ં

૧. તુ ાન કેવળ ાનથી અનતંમ ેભાગે છે; 

૨. કેવળ ાની રૂા િવ ાનઘન છે, તુ ાની રૂા િવ ાનઘન નથી. 

૩. કેવળી ભગવાનને અનતં આનદં આવે છે. તુ ાનીને અનતંમા ભાગે 
આનદં આવ ેછે. 

આનદં એક તનો છે પણ કેવળી ટલો ન હ પણ પોતાની િૂમકા 
અનસુાર હોય છે. કારણ કે કેવળી ભગવાન ટલો આનદં હોય તો પાછો ફરી 
સાધકદશામા ંઆવે ન હ. મ દશા ીમાળી નાતમા ંગરીબ ને સા કુાર વ ચે એક 
જ નાત હોવાના કારણે ક યાની લેવડદેવડ થાય તમે જ બીજો યવહાર પણ થઈ 
શકે. એક નાત છે તે અપે ાએ સરખા છે છતા ં ગરીબાઈ ને તવગંરપણાની 
અપે ાએ સમાનતા નથી. તેમ તુ ાની ન ેકેવળ ાની એક જ નાતના છે. અમકુ 
અપે ાએ સમાનતા છે છતા ં પણ ગટ આનદં, અનભુવ, શાિંત ન ે ાનની 
ગટદશાની અપે ાએ તુ ાનીને તે બ  ુઅનતંમા ંભાગે છે, એમ યથાયો ય 

સમજ ુ.ં 

વ ુ વ પ સમ યા િવના બા  તવ ુ વ પ સમ યા િવના બા  ત, , તપ આદ કાયર્કારી નથીતપ આદ કાયર્કારી નથી..  

વ ુ વ પ મ છે, તમે બરાબર સમજ ુ ંજોઈએ. અ ાની કહ ેછે કે અમો 
પરની દયા પાળીએ ન ેપરને બચાવી શકીએ, વળી દયાના શભુરાગથી હળવે 
હળવે ધમર્ થશે, યવહાર કરતા ં કરતા ં િન ય થશે—તે બધા અ ાનભાવો છે. 
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અનુ ળૂ િનિમ ો હોય તો ધમર્ થાય, િત ળૂ િનિમ ો હોય તો ધમર્ ન થાય. 
ુ ુની દયાથી ધમર્ થાય, એક દ્ર ય બી  દ્ર યનુ ંકરે તો તો લૂ લૂ છે. ‘ ુ ુની 
ૃપા હજો.’ તે તો યવહારની ભાષા છે, તેનો અથર્ એમ છે કે મારા આ માની ૃપા 
હજો, ક ુણા હજો. ‘ક ુણા હમ પાવત હ મુકી’ પોતાના આ માના ભાન- સ હત 
પોતાની ક ુણા કરે છે યારે ભગવાનની ક ુણા થઈ એમ િવક પથી કહવેામા ંઆવે 
છે. અહ  તો તેવી લૂ વાત તો ૂર છે પણ આ મા પયાર્ય ેમઢૂ છે ને દ્ર યે અમઢૂ 
છે. આ મા પયાર્યમા ંરાગનુ ંકારણ છે ને દ્ર યમા ંરાગનુ ંકારણ નથી. પયાર્ય ેસાતં 
છે ન ેદ્ર ય ેઅનતં છે, એવા નયપ ોના િવક પો થયા તેથી શુ?ં  વ આવા 
િવક પોન ેછોડી પોતાના ાન વભાવમા ંઠરે છે ન ેનયાિત ાતં થાય છે ત ેસમ ત 
િવક પોથી જુદો પરમા મા, ાના મા, ય યોિત, આ મ યાિત પ, 
અનુ િૂતમા  શુ  આ મા થાય છે, ને તે જ ધમર્ છે. 

ભાવાથર્ : મ કેવળી ભગવાન સદા નયપ ના વ પના સા ી છે તેમ 
તુ ાની પણ યારે બધા નયોના િવક પથી પર થઈ પોતાના આ માને અનભુવે 

છે યારે નયપ ના વ પનો ાતા જ છે. 

૧. એક નયનો સવર્થા પ  હણ કરે તો િમ યા વસ હતનો રાગ ઉ પ  
થાય છે, તેન ેધમર્ થતો નથી. મકે આ મા સવર્થા બધં વ પ જ છે એમ ણે 
તો િમ યા છે. આ મા સવર્થા અબધં છે એમ ણે તોપણ િમ યા છે. કારણ કે તે ુ ં
વ ુ વ પ નથી. પયાર્યમા ંબધં છે ને વભાવ ેઅબધં છે, એમ બે પ ોનુ ં ાન 
કરવાને બદલે એક પ મા ં એકાતં તાણી જવાથી ાન ખો ું થાય છે, ત ે
િમ યાદ્ર ટ છે. 

૨. વ ુ વ પ અનેકાતં છે, ન ેત ે િન ય ન ે યવહાર નય ારા બરાબર 
ણી શકાય છે. યોજનવશા  ્ િનિમ  તથા યવહારના પ ન ે ગૌણ કરી 

ઉપાદાનપ  અથવા િન યનયના પ ન ેમુ ય કરે તો િમ યા વ િસવાય મા  
ચા ર મોહનો રાગ રહ.ે વ તરફ ઢળવાનુ ં યોજન છે માટે િન યન ેમુ ય ને 
યવહારને ગૌણ કરે છે. 

‘‘અનકેાિંતક માગર્ પણ સ ય ્ એકાતં એવા િનજપદની ા ત કરાવવા 
િસવાય બી  અ ય હે એુ ઉપકારી નથી.’’  — ીમ ્  રાજચદં્ર 

૩. યારે િન યનયના પ નો પણ રાગ છોડે છે, મકે આ મા શુ  છે, 
અભેદ છે, પ ર ણૂર્ છે એવા િવક પનો પણ રાગ છોડે છે, યારે તે તુ ાની પણ 
કેવળીની માફક વીતરાગ વો જ શ ેઅનભુવ પામે છે ને નયપ નો ાતા 
થાય છે, એમ ણ ુ.ં 
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સાદ ન.ં ૧૫૩ 

સમયસાર ગાથા ૧૪૩ 
(ફાગણ વદ ૯ શિનવાર, ૨૦૦૭) 

 આ મા નય પ નો રાગ છોડે છે તે શુ ા માને અનભુવે છે, ત ેઆ મા 
આવો અનભુવ કરે છે, એમ કળશમા ંકહ ેછે. 

કળશ ૯૨ 
  

‘‘‘‘ધમ  વ વીતરાગી પ રણામન ેઉપ વ ેછે ન ેટકાવ ેછે ન ેધમ  વ વીતરાગી પ રણામન ેઉપ વ ેછે ન ેટકાવ ેછે ન ે  
શુ  આ માન ેઅનભુવ ેછેશુ  આ માન ેઅનભુવ ેછે..’’’’  

આ આ મા ાન વભાવી છે, શરીર, મન, વાણી આ માનુ ં વ પ નથી ને 
ુ ય-પાપના ભાવો થાય છે તે પણ ઉપાિધ વ પ છે, ત ેઆ માનુ ંખ ું વ પ 

નથી. આ મા અનતંી શ તનો ઢગલો છે. ધમ  વ માને છે કે મારા ાન વભાવ 
વડે મારી િનમર્ળ પયાર્યનો ઉ પાદ થાય. વૂર્ પયાર્યનો યય થાય છે ને મારા 
ાન વભાવપણે ટકી ર ુ ં .ં શરીર મન, વાણી તથા બી  પદાથર્ન ે ુ ંઉપ વતો 

નથી, નાશ કરતો નથી તેમજ ટકાવતો નથી. કારણ કે તે પરપદાથ  છે, પરં  ુ
આ માની પયાર્યમા ંથતા ં િવકારન ેપણ વભાવદ્ર ટએ ાન ુજં આ મા ઉ પ  
કરતો નથી, નાશ કરતો નથી, તેમજ ટકાવતો નથી. પોતાના વીતરાગી 
પ રણામને ઉ પ  કરવાન ેતેને જ ટકાવી રાખવા એવો ચ વભાવ ુજં ુ ં ,ં 
પરની દયા પાળવી ને પરના કામ કરવા ંતે આ માના અિધકારની વાત નથી. 
િનિમ  િવનાનો, કમર્ િવનાનો, મનના અવલબંન િવનાનો, રાગના અવલબંન 
િવનાનો પરમાથર્ વ પ આ મા એક છે. િવક પોની અનકેતા આ મામા ંનથી, ને 
સમયે સમયે  શુ તા થાય છે ત ેદ્ર ય સાથ ેએકપ ુ ંપામે છે, માટે એક છે. એવા 
અપાર શુ ા માને ુ ંઅનભુ ુ ં .ં શરીર, મન, વાણીની યા તો ુ ંકરી શકતો 
નથી પણ ુ ય-પાપના ભાવો ત ેપણ બધં ભાવો છે. પોતાની અ થરતાથી કમર્ના 
િનિમ ે થતા શભુાશભુ સવર્ ભાવોન ેછોડીને ુ ંશુ ા માને અનભુ ુ ં .ં 

ભાવાથર્ :– ના ાન, દશર્ન િવગેરે અનતંા ણુો છે એવા શુ  આ માને 
ધમ  વ િનિવક પપણે અનભુવે છે તે વખતે ુ ંશુ ા માન ેઅનભુ ુ ં ,ં એવો 
િવક પ પણ હોતો નથી.  નય પ ોના િવક પન ેઓળંગી ગયો છે તે જ શુ  
આ મા છે, એમ િનયમથી તે કહ ેછે. 
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ગાથાગાથા--૧૪૪૧૪૪  

સ ય વ તેમજ ાનની  એકન ેસં ા મળે, 
નય પ  સકળ ર હત ભા યો ત ે‘સમયનો સાર’ છે. 

અ વયાથર્ :–  સવર્ નય પ ોથી ર હત કહવેામા ંઆ યો છે, ત ેસમયસાર 
છે; આને જ (-સમયસારને જ) કેવળ સ ય દશર્ન અને સ ય ાન એવી સં ા 
(નામ) મળે છે. (નામ જુદા ંહોવા છતા ંવ  ુએક જ છે.) 

ટીકા :–આ મા પદાથર્ પરનો આ ય કરે ને પરપદાથર્ આ માનો આ ય કરે 
તેવો તો આ માનો વભાવ નથી પણ આ મા કમર્થી બધંાયલેો છે ન ે કમર્થી 
બધંાયલેો નથી એવા નયપ ના િવક પોથી પણ ખં ડત થાય તેવો આ માનો 
વભાવ નથી. તર િનિવક પ વખતે સમ ત િવક પોનો યાપાર અટકી ગયો છે. 
તે જ શુ ા મા અથવા સમયસાર છે. ત ે જ સ ય દશર્ન, સ ય ાન ને 
સ ય ચા ર  છે. ખરેખર આ શુ  આ માન ેજ સ ય દશર્ન ન ેસ ય ાનનુ ંનામ 
પામે છે. સ ય દશર્ન ન ેસ ય ાન શુ  આ માથી જુદા નથી, એક જ છે. દેવ-
ુ ુ-શા ની ા તે સ ય દશર્ન નથી. પણ તર આ મામા ંશુ તા થાય છે તે 

સ ય દશર્ન છે. 

મમુુ એુ થમ શુ ંકર ુંમમુ ુ એુ થમ શુ ંકર ુ?ં?  

થમ તુ ાનના અવલબંનથી ાન વભાવ આ માનો િન ય કરવો. ઘણા 
વો છેૂ છે કે અમારે થમ શુ ંકર ુ?ં અહ  અમતૃચદં્રાચાયર્ ભગવાન પ ટ લખે 

છે કે થમ ાન- વભાવી આ માનો િનણર્ય કરવો. ત, તપ કરવાનુ,ં લીલોતરી 
ન ખાવાનુ,ં અમકુ દ્ર યો ખપ ેઅન ેન ખપે એ થમ કરવાનુ ંક ુ ંનથી. ુ ંપરની 
દયા પાળી શ ું ન ેપર મા ું ક યાણ કરી આપ,ે એ વ  ુછે જ ન હ. પણ દયા, 
તા દના પ રણામ કરવાનુ ં ક ુ ંનથી, અ ત ટાળવાનુ,ં દેશને સધુારવાનુ ંક ુ ં

નથી. પહલેે ઘડાકે તુ ાનના અવલબંનથી આ માનો િનણર્ય કરવો, તે િનણર્ય 
કરવા માટે સા ુ ં તુ ાન કોના િનિમ ે ગટ થાય તેમ છે, તનેો પણ િનણર્ય 
કરવો જોઈએ. 

મમુુ  ુિનિમ નોમમુુ  ુિનિમ નો  િવવકે કરે છેિવવકે કરે છે..  

જુઓ ટીકાની દર અમતૃચદં્રાચાયર્ ભગવાન િનિવક પ અનભુવ કરતા 
પહલેા ંિવક પવાળી િૂમકા કેવી હોય છે, તનેી વાત કરે છે. આ થમ ઉપાય બ ુ 
સરસ બતાવેલ છે. 
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(૧) ાન વભાવી આ મા પરનુ ંકરી આપ ેને. પરથી પોતાને લાભ થાય કે 
ુ યથી ધમર્ થાય એ ુ ં પનારા ુ દેવ, ુ ુ ુ, ુશા નો સમાગમ પહલેે ધડાકે 

છોડી દેવો જોઈએ, કોઈ કહ ેકે થમ ત કરો, ઉપવાસ કરો, તપ યાર્ કરો એમ 
કરતા ં કરતા ં હળવ ે હળવે ધમર્ થશે એમ કહનેારા સાચા દેવ નથી, ુ ુ નથી, 
શા  નથી માટે તેનો સમાગમ છોડવો. 

(૨) ુ ં ાન વભાવી છો, ુ ંમન, વાણી, દેહની યા કરી શકતો નથી, 
ુ ય-પાપ તા ું વ પ નથી, એમ મની દ ય વિનમા ં આવે છે, ને  

પ ર ણૂર્દશાન ેપા યા છે તે સવર્ દેવ સાચા દેવ છે ન ેએવી જ ા- ાન સ હત 
પ ર ણૂર્દશા પામવાન ે ઓ ય ન કરી ર ા છે તે િન થ ુ ુ છે ન ેિવકાર તા ું 
વ પ નથી, ાન તે જ ુ ં છે, એમ અનકેા ત વ પ યથાથર્ વતં તા 
બતાવનાર શા  તે જ સ  ્શા  છે. એમ સ  ્દેવ- ુ ુ-શા ને યથાથર્ ક લૂીને 
તેમની  પાસ ેઉપદેશ સાભંળે છે. આવી રીત ે ુ દેવ, ુ ુ ુ, ુશા નુ ંલ  છોડી 
સ  ્દેવ- ુ ુ-શા ની વાત સ  ના લ ે સાભંળવી જોઈએ. 

  

‘‘‘‘સાચા દેવસાચા દેવ-- ુુ ુુ--શા  કહ ેછે કે ુ ં ાન વભાવી છો શા  કહ ેછે કે ુ ં ાન વભાવી છો   
એમ િનણર્ય કરએમ િનણર્ય કર ’’’’  

સાચા દેવ- ુ ુનો િનણર્ય કરીને મમુુ  ુ વે પોતાના આ માના વભાવની 
વાત વારંવાર સાભંળી, િનણર્ય કરવો જોઈએ. થમ રાગ િમિ ત દશામા ં
ાન વભાવ કેવો છે, ત ે િનણર્ય કરે છે. મ સાકરનો વભાવ ગળપણ છે, 

લ નુો વભાવ ખટાશ છે, તેમ આ માનો વભાવ ણવા દેખવાનો છે. પરની 
યા કરે એવો આ માનો વભાવ નથી. કોઈ કહ ે કે ુ યથી ધમર્ થશ,ે થમ 

કાઈંક યા કરો તો તેની વાત સાભંળતો નથી. ુ ંતો ાન વ પ ,ં િવકાર તે 
મા ું કાયર્ નથી, સાચા ુ ુન ેસાભંળતી વખત ેસાભંળવાનો રાગ વત છે ત ેવખત ે
દેવ- ુ ુ કહ ે છે કે ‘‘ ુ ં ાન છો, એમ ન ી કર ’’ અમારા સામે જોવાથી ને 
શભુરાગથી તા ું ક યાણ થાય તેમ નથી. ુ દેવા દનો અશભુ રાગ ટ ો છે, 
સસંારનો પણ અશભુરાગ ટ ો છે ન ેધમર્દેશના સાભંળવાનો શભુરાગ વત છે, તે 
વખત ે કહ ે છે કે હ ેભાઈ, શભુ લાગણી અિન ય છે, પલટતી છે. િનણર્ય કર કે 
પલટતી વ  ુતા ું કાયમી ટકાઉ ત વ નથી. ાન વભાવ ત ેતા ું ટકાઉ ત વ 
છે, એમ િનણર્ય કર . સમતેિશખરની ા કર , આટલા ં ત કર , આટલા 
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દયા, દાનના ભાવ કર , એમ ી ુ ુ કહતેા નથી પણ ુ ં ાન વભાવી છો, એમ 
િનણર્ય કર . 

(૧) ુ ં ાન વભાવી છો એમ િનણર્ય કર , એમ કહ ે છે. તો વૂ 
અવ થામા ં ાન વભાવી પોતાન ેમાનતો ન હતો પણ રાગ ક ું, દયા ક ું, િવક પ 
ક ું તો ધમર્ થાય એવી વૂ મા યતા હતી. વૂ િમ યા વદશા હતી, એમ સા બત 
થાય છે. 

(૨) ધી મા યતામા ંિનિમ  ુ દેવ, ુ ુ ુ, ુશા  હતા. 

(૩) હવ ેતનેુ ંલ  છોડ ુ ંછે ને સાચા દેવ- ુ ુ-શા નો સતના લ ે આદર 
કરે છે ને તનેુ ંસાભંળે છે. 

(૪) સાચા દેવ- ુ ુ-શા નુ ંસાભંળીને ાન વભાવી  ંએવો િવક પ ારા 
િનણર્ય કરે છે, થી પયાર્ય પલટન પામ ેછે. 

(૫) થમ ધી મા યતા હતી, તનેો યય થયો. હવે સાચી મા યતા 
િવક પ ારા કરે છે એટલે તેનો ઉ પાદ થયો ન ેપોતે બ ેમા ં વુ ટકી ર ો એટલે 
ઉ પાદ- યય- વુનુ ં વ પ ન ી કરે છે. 

  
‘‘‘‘મમુુ  ુ વ િવક પ ારા તુ ાનના અવલબંનથીમમુુ  ુ વ િવક પ ારા તુ ાનના અવલબંનથી  ાન વભાવનો ાન વભાવનો 

િનણર્ય કરે છેિનણર્ય કરે છે..’’’’  
ુ ં  ંતો શરીર ચાલે છે અથવા વાણી થાય છે એમ ાની માનતો નથી. 

વળી ઉપવાસ, ત, તપ કરવા એ થમ ઉપાય નથી. યાકરણ યાયા દના 
શા  બૂ વાચંે એ પણ થમ ઉપાય નથી, એવો ાનનો ઉઘાડ પણ ઘણીવાર 
થયો પણ જ મ-મરણનો ત આ યો ન હ માટે થમ ાન વભાવનો િનણર્ય 
કરવો જોઈએ. શીરો બનાવવા માટે થમ ઘીમા ંલોટ શેકવો જોઈએ ને પછી 
ગોળનુ ંપાણી નખાય ત ે િસવાય બી  રીત ેશીરો બનતો નથી, તેમ થમ પોતે 
િનણર્ય કરવો જોઈએ કે આ મા ાન વભાવી છે. મ વેપારીનો ધધંો પૈસા ભેગા 
કરવો તે છે, તમે મમુુ નુો થમ ધધંો ાન વભાવી આ મા છે, તમે િનણર્ય 
કરવો. ાનદશા ગટ થશ,ે ત ેિનિમ થી કે ુ ય-પાપથી ગટ થશે ન હ, આ મ 
વભાવમા ંએકા તા કરવાથી કેવળ ાન ગટ થશ,ે એમ થમ રાગ િમિ ત 
િવચારમા ંન ી કર ુ.ં તુ ાનના અવલબંનથી ાન વભાવી આ માનો િન ય 
કરવો તે પણ િનિમ થી કથન છે. િનણર્ય તો પોતાના ાન વભાવથી થાય છે, 
યારે તુ ાન િનિમ  કહવેાય છે. 
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‘‘‘‘પછી ગટ અનભુવ માટે મિત ાન તથા તુ ાનની ુ ઓન ેપછી ગટ અનભુવ માટે મિત ાન તથા તુ ાનની ુ ઓન ે
આ મસ મખુ કરે છેઆ મસ મખુ કરે છે..’’’’  

ાન બહારથી આવ ુ ં નથી, તર એકા તાથી આવે છે. હ  
સ ય દશર્નની અનભુવદશા નથી. ચદાનદંની ગટ િસ  માટે શુ ંકર ુ?ં પાચં 
ઇ દ્રયો ને મન ારા પર- પદાથર્ની િસ  થાય છે, દેવ- ુ ુ-શા  ુ ુ ંબ વગેરે 
ઇ દ્રયો અને મન ારા જણાય છે. પણ ઇ દ્રય ન ેમન ારા આ માની િસ  
થતી નથી.  ુ  પરપદાથર્ની િસ મા ં રોકાતી તેને મયાર્દામા ં લાવીને 
આ મસ મખુ કર ુ,ં વળી સાધક િૂમકામા ંઅનેક કારના નયપ ના િવક પો 
થમ હોય છે ખરા, દેવ- ુ ુ-શા  આ માને િન યથી િસ  સમાન કહ ે છે ને 
યવહારથી અવ થામા ંરાગ થાય છે, એમ કહ ેછે. એવા નય પ ના િવક પો હોય 
ખરા, પણ તેથી આ ુળતા ઉ પ  થાય છે, તે આ ુળતામા ંસ ય દશર્નનો અનભુવ 
થતો નથી, િવક પો અશાિંત ઉપ વે છે તેથી તે તુ ાનની ુ ઓન ેમયાર્દામા ં
લાવીને તુ ાન ત વ  નયોના િવક પ તરફ રહે ુ ં તેને આ માની સ મખુ 
કર ુ.ં 

 
‘‘મિત ાન તથા તુ ાનની સાચી મયાર્દા’’ 

મિત ાન ઇ દ્રયોમા ં વત  દેવ- ુ ુ-શા ને સામા ય કારે ણે તે 
મિત ાનની મયાર્દા નથી કારણ કે પર ેયન ેસામા યપણે ણ ુ ંત ેમિત ાનનુ ં
ખરેખર કાયર્ નથી પણ  મિત ાન પર ેયોને છોડી વ ેયને ણે તે 
મિત ાનની મયાર્દા છે. વળી તુ ાનમા ં થમ નય િન ેપ વગેરેનુ ં ાન કર ુ ં
જોઈએ, આ મા અનતં ણુોનો િપડ છે, તેની સમય ેસમયે અવ થા પલટાય છે 
વગેરે અનેક પડખાથંી િવચાર કરવા તુ ાનમા ં િવક પો ઊઠે છે ખરા પણ 
તુ ાનમા ં િવક પ ઊઠે ત ે તુ ાનની મયાર્દા નથી પણ તે નય ભગંોન ે

ઓળંગીને િવક પોને ટાળીન ેપોતા તરફ વળે ત ે તુ ાનની મયાર્દા છે. 

  
‘‘‘‘િવક પ ર હત શુ ા માનો અનભુવ િવક પ ર હત શુ ા માનો અનભુવ   

ત ેજ સ ય દશર્ન અન ેસ ય ાન છેત ેજ સ ય દશર્ન અન ેસ ય ાન છે..’’’’  
આવી રીત ે  વ મિત ાન તથા તુ ાનને તરસ મખુ કરે છે, અ યતં 

િવક પ ર હત થઈન ે (એટલે કેવળ ાન ગટ થ ુ ં છે એમ ન સમજ ુ)ં 
ુ વૂર્કના િવક પોનો અભાવ કય  છે. મન, વાણી ને દેહથી, ુ ય-પાપના 
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ભાવોથી તથા નયપ ના ભેદોથી ર હત થયો છે તે ત કાળ િનજરસથી ગટ થતા 
આ માન ેઅનભુવે છે. આદ, મ ય ને ત ર હત એટલે કે શ આતમા ં દયા-
દાનના િવક પો અથવા નય િવક પો હતા માટે આ માનો અનભુવ થયો, એમ 
નથી. આદ, મ ય તમા ં બધા િવક પોથી ર હત શુ  આ મા જ છે. યારે 
િવક પો હતા યારે આ ુળતા હતી હવ ે િવક પ ર હત થયો છે માટે અના ુળ 
શાતંરસને અનભુવે છે. આવી રીત ેતે કેવળ એક આખાય િવ ના ઉપર ણે કે 
તરતો હોય એમ અખડં િતભાસમય અનતં િવ ાનઘન એટલે એકલો િવ ાનમા ં
જ તરબોળ પરમા મ પ આ માને અનભુવે છે, ત ેવખત ેજ આ મા સ ય પણે 
ાય છે અને જણાય છે, તેથી સમયસાર જ સ ય દશર્ન અને સ ય ાન છે. 

સ ય દશર્ન અને સ ય ાન શુ ા માથી જુદા ંનથી. 
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સાદ ન.ં ૧૫૩એ 

સમયસાર ગાથા-૧૪૪ 
(ફાગણ વદ ૧૦, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

થમ ધમર્કળા સ ય દશર્ન કેવી રીતે ગટ થાયથમ ધમર્કળા સ ય દશર્ન કેવી રીતે ગટ થાય??  
આ મામા ંસ ય દશર્નની િનમર્ળપયાર્ય ગટ થાય છે તે કોન ેકહવેી? દેહની 

યાન ેકહવેી? શભુાશભુભાવની યાને કહવેી? ના, તે સ ય દશર્ન નથી, ધમર્ની 
પહલેી કળાની વાત કરે છે. મિત ાન  પરપદાથર્ની િસ  કર ુ ંતેન ેચૈત ય 
તરફ વાળ ુ ંને તુ ાનમા ંનયપ મા ંઅનેકતા થતી તે રાગિમિ ત િવચાર છે, 
તે સ ય દશર્ન નથી, તેથી તેવા નયપ ો છોડીને તુ ાનને આ મસ મખુ કર ુ ં
યાર પછી ુ ં િવ ાનઘન ,ં એમ યારે ાતાદ્ર ટા શુ  વભાવની તીિત કરી 
અનભુવ કરે, ત ે સ ય દશર્ન ને સ ય ાન છે, રાગની િૃ  ટૂી, િનમર્ળ 
વસવંદેન ાન ગટે છે, ત ે સ ય ાન છે. િનિવક પ આ માની તીિત તે 
સ ય દશર્ન છે. આ સ ય દશર્ન ને ાનથી અનતં ભવનો ત આવે છે. 

ભાવાથર્ :–આ મા શરીરની યા ર હત છે, ુ ય-પાપ િવનાનો છે, મા  
ાન વ પ છે, એમ પહલેા ંશા  ારા િનણર્ય કરવો, પછી  મિત ાન બહારમા ં
વતર્ ુ ં તેને આ મામા ં મેળવી દે ુ ં ન ે તુ ાનના નયોના િવક પો મટાડીને 
તુ ાનને િનિવક પ કર ુ.ં યારપછી એક અખડં આ માનો અનભુવ થવો ત ેજ 

સ ય દશર્ન અને સ ય ાન છે. સ ય દશર્ન અને સ ય ાન આ માના 
અનભુવથી જુદા ંનથી. 

હવે આ અથર્નુ ંકળશ પ કા ય કહ ેછે. 

કળશ—૯૩ 
અથર્ : ‘‘િવક પોની ળના લોહવા ટયા વન ેઆ માનો અનભુવ થતો 

નથી.’’ 

આ આ મા તો શુ  વભાવ નયોના પ ોથી ર હત છે પણ ને નયોની જ 
ખબર નથી ત ેનય પ થી ર હત થઈ શકે ન હ. આ મા અનતં ણુનો િપડ શુ  
દ્ર ય છે, એમ ણ ુ ંએ િન યનય છે ને વતર્માન અવ થામા ંિવકાર થાય છે તેને 
ણનારા ાનન ે યવહારનય કહ ેછે. થમ નયોન ે ણવા જોઈએ પણ નયોના 

રાગિમિ ત િવચારમા ંરોકાવાથી ચલપ ુ ંથાય છે તથેી આ માનો અનભુવ થતો 
નથી. મ સસંારના ુ કાન, ધધંાના અશભુભાવોમા ં લીનતાવાળા લોહવા ટયા 
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વને આ માનો અનભુવ થતો નથી તેમ શા ના લોહવા ટયાને પણ આ માનો 
અનભુવ થતો નથી. ુ દેવ, ુ ુ ુ, આમ કહ ેછે ન ેસદેુવ, સુ ુ ુ આમ કહ ેછે, એમ 
મા  રાગિમિ ત િવચારમા ંરોકાય, િવક પોમા ંદોડ ા કરે, તનેે આ માનો અનભુવ 
થતો નથી. 

  
‘‘‘‘આ મલીન ુઆ મલીન ુ ુુષો શુ  આ માન ેઆ વાદે છેષો શુ  આ માન ેઆ વાદે છે..’’’’  

પણ  વ નયપ ોથી ર હત થાય છે તથા સવર્ કારના િવક પથી 
ર હત થાય છે, ત ેઆ મલીન વો શુ  આ માનો અનભુવ કરે છે. 

‘‘િસ  સમાન સદા પદ મરેો’’ એ બરાબર સમ  પોતામા ંજ લીન રહ ેછે. 
 વો પોતાના આ મામા ં િન લ છે, કોઈપણ િૃ થી ચલાયમાન થતા નથી, 

પોતાના ાનઘન આ મામા ંઠરી ગયા છે અન ે િવ ાન એટલે િવશેષે કરીન ે ાન 
જ નો એક રસ છે, એવો આ મા પોત ેભગવાન છે. અહર્ ત િસ  આદ ભગવતંો 
છે, તે તો તેના ભગવાન છે, મારા ભગવાન નથી; મા ું શુ  ચદાનદં વ પ એ જ 
મારો ભગવાન છે. પિવ  રુાણ ુ ુષ છે, એટલે અના દકાળનો એવોને એવો શુ  
પિવ  આ મા છે, એવા આ માનો અનભુવ િન લ ુ ુષો કરે છે. તનેે ાન કહો, 
દશર્ન કહો, ચા ર  કહો, આનદં કહો, અના ુળ વ પ કહો, મો માગર્ કહો, 
મુ તનો રાહ કહો, શુ  આ મા કહો, બ ુ ંએક જ છે, મા  જુદા ં જુદા ંનામથી 
કહવેાય છે,  કાઈં છે તે આ એક જ છે. 

વ  ુિવચારત યાવત,ૈ મન પાવ ૈિવ ામ, 
રસ વાદત સખુ ઊપ  અનભુવ યાકો નામ. 

(બનારસીદાસ) 

આ મા અનતં ણુ પયાર્યનુ ંધામ છે. તનેો િવચાર કરતા ંમનનુ ંવલણ 
ુ ય-પાપના િવક પથી ટી િવ ામ પામે છે. િવક પ ર હત થતા ંશાતંરસનો 
વાદ ને સખુ ઊપ  છે. તનેે અનભુવ કહો, આ મસા ા કાર કહો કે ઈ રદશર્ન 
કહો, એ બ ુ ંએક જ છે. 

  
‘‘‘‘આ માની શાિંત આ મામા ંછેઆ માની શાિંત આ મામા ંછે, , બહારમા ંનથીબહારમા ંનથી..’’’’  

તે શાતંરસ, અનભુવ, શાિંત આ મામા ંછે, બી  ાયં નથી. કોઈ મકાનમા,ં 
મં દરમા,ં પવર્તમા,ં મનમા,ં શરીરમા,ં ુ ય-પાપના િવક પમા ંનથી, વધારે શુ ં
કહીયે? આ વાત સવર્  િસવાય બી  મળે તેમ નથી, માટે મ છે તેમ સમજ ુ ં
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જોઈએ. અના દકાળનો આ મા અ ાનના કારણે ચોરાશીના અવતારમા ં રખડતો 
હતો, તે સા ુ ં ાન થતા ં ાનમા ંજ આવી મળે, એમ હવ ેકહ ેછે. 

 
કળશ ૯૪ 

‘‘‘‘અના દનો વ િમ યા ુ ના કારણે અના દનો વ િમ યા ુ ના કારણે   
િવ ાન વભાવથી ૂર હતોિવ ાન વભાવથી ૂર હતો..’’’’  

અથર્ :– મ પાણી પોતાના સમહૂથી ટક પડીને બી  નીકળી ગ ુ ંહોય, 
વનમા ંથોડો ભાગ ુ ં ફરે, પછી તેન ેકોઈ ઢાળવાળા માગર્ ારા પા  ંવાળવામા ં
આવે તો તે પાણી, પાણીના સમહૂ તરફ ખચ ુ ં વાહ પે થઈને પોતાના સમહૂમા ં
આવી મળે છે, તેવી રીતે અના દનો અ ાની વ પોતાના ાતાદ્ર ટા શુ  
વ પથી તુ થાય છે એટલે કે પહલેા ંપયાર્યમા ંશુ  હતો ન ેપછી અશુ  થયો 
છે, એમ નથી પણ પહલેેથી જ મણામા ં હતો, પોતાના ાન વભાવની ખબર 
ન હ હોવાથી દાન ૂ  આદથી લાભ થશે, એમ માનતો હતો. દેશની કે ુ ુ ંબ 
સેવાથી આ મસા ા કાર થશ,ે તમે માનતો હતો. રુ િવક પ ળના ગહન 
વનમા ં ૂર ભમતો હતો, રાગની લાગણીના થોકમા ંરહતેો હતો, ાતાદ્ર ટા શુ  
વભાવથી ૂર ભાગતો હતો, કાઈંક ુ ય હોય તો ઠીક, િનિમ  હોય તો લાભ 
થાય, એમ માનતો હતો. ત ક ું, યા ક ું, ત ઉ ાપન ક ું, પાચં લાખ િપયા 
ખરચીને ધમર્ ક ું–એવા િવક પોમા ંરોકાતો ન ેછેવટે નયના રાગમા ંભટકતો હતો, 
પોતે િસ  સમાન છે તે કૂીન ેબહારથી સખુ ને ધમર્ ા ત કરી લ , એમ િવક પ 
ઉઠાવી ાન વભાવથી ૂર ભાગતો હતો. વળી તે િવ ાનઘન વભાવથી તુ 
થયો છે, એમ લ ુ ં છે પણ કોઈ કમર્ના ઉદયન ેલીધે તુ થયો છે, એમ ક ુ ં
નથી, પણ પોતાના અ ાનના કારણે એક વ ુ ના રાગ- ષે કયાર્ કરતો, તેથી 
તુ થયો છે. િવક પ ઉઠાવી પોતાનો િવ ાનઘન આ મા છે તમેા ંખડં પાડે છે. 

૧) સા ુ ંમાનશુ ંતો સં દાય ને સમાજમા ંમને યવહારની મુ કેલી પડશ,ે 
એમ િવક પો ઘણા કયાર્ કરતો. 

૨) શા ો આમ કહ ે છે, બી ઓ વ ુ વ પ બી  રીતે કહ ે છે, એમ 
િવક પોમા ં ુથંાઈ ગયો છે. 

૩) કોઈ એક કાયર્ થવામા ંબે કારણ માન ેછે. િનિમ  પણ સહકારી કારણ 
છે. એક કાયર્ થવામા ંબે કારણ ભગવાન ેક ા ં છે, એવા બે કારણના િવચારમા ં
ુથંાઈ ગયો. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 23

૪) વળી કોઈ એમ કહ ે છે કે ટલા માણમા ંકમર્નો ઉદય આવે એટલા 
માણમા ં વન ેરાગ- ષે કરવા જ પડે, એમ ત ે િવચારોમા ં ુથંાઈ ગયો. અનકે 
કારના િમ યા વસ હતના િવક પોમા ંફરવાથી વ પોતાના ાન વભાવન ે કૂી 

ગયો હતો. 

  
‘‘‘‘ત ે વ સ ય ાત ે વ સ ય ાનન પી િવવેકથી પોતાની પયાર્યન ે ાન વભાવ તરફ પી િવવેકથી પોતાની પયાર્યન ે ાન વભાવ તરફ 

વાળે છેવાળે છે..’’’’  
આવી રીત ે  ગહન િવક પ ળમા ંરોકાઈ, પોતાના ાન વભાવથી ૂર 

ભાગતો હતો, તનેે સ ય ાન પી ઢાળવાળા માગર્ ારા પોતાના િવ ાનઘન 
વભાવ તરફ વાળવામા ંઆ યો. થમ િમ યા અવ થામા ંશરીરથી ને ુ યથી 
ધમર્ માનતો હતો, તનેે ત ેતરફથી પાછો વા યો, ધમર્ આ મામા ંને આ માથી થાય 
છે, પોતાના ાન વભાવમા ંએકા  થવાથી ધમર્ થાય છે, શરીરથી ન ે રાગથી 
થૃ ્ મા ું વ પ છે, એમ િવવેક ગટ કય . 

‘‘‘‘ધમર્ િવવેકે િનપધમર્ િવવેકે િનપ ’’’’ ત ે િવવેક બહારનો ન હ પણ તર િવવેકથી 
ધમર્દશા થાય છે. તે સ ય ાન પી િવવેકથી પોતાની પયાર્યને પોતાના બળથી 
ાન વભાવ તરફ વાળી. 

  
‘‘‘‘આમ વભાવના રસીલા આ માઓઆમ વભાવના રસીલા આ માઓ  સ ય ાન ગટ કરી સ ય ાન ગટ કરી 

કેવળ ાન ગટ કરે છેકેવળ ાન ગટ કરે છે..’’’’  
આવી રીત ે આ મા કેવળ ાન વ પ છે એવા િવ ાનઘનના રસીલા 

આ માન ેિવ ાનરસવાળો આ મા જ અનભુવાય છે, મ સસંારમા ંખાવા-પીવાના, 
પૈસાના, ગં પાના, બીડી વગેરેના રસીલા હોય છે, ત ેસસંારમા ંરખડે છે. વળી 
મ ધમર્ના નામ ેશરીરની યાના રસીલા, યવહારના રસીલા, દેવ- ુ ુ-શા  
યેના રસીલા, કમર્ના રસીલા, અનુ ુળ િનિમ  મળે તો કાયર્ થાય એવા 

િનિમ ના રસીલા, ુ યના રસીલા, એ રસીલા પણ સસંારમા ંરખડે છે. એ રસ 
મટી ગયો, સયંોગ ુ  ન ે પયાર્ય ુ ના રસનો નાશ કરી વભાવ ુ નો-
ાન વભાવનો રસ ઉ પ  કરેલ વ એકલા ાનનો જ રસ યે છે, એવા 
ાન વભાવી આ માનો રસીલો આ માને આ મામા ંજ ખચી ય છે. સયંોગ અને 
ુ ય-પાપની ુ ચ ટીને ાનની પયાર્ય તર તરફ વળી તે સદાય િવ ાનઘન 
વભાવમા ંમળે છે ને કેવળ ાન પયાર્ય ગટ કરે છે. એકવાર ભેદ ાન થ ુ ંને 
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સસંારનુ ંબીજ નાશ થ ુ ંએટલે ત ે કેવળદશાન ે િસ દશાન ેજ ર પામ ે છે. ફરી 
સસંારમા ંઅવતરતો નથી. પર તરફનુ ં રિસકપ ુ ં ટ ુ ંને વતરફનુ ં રિસકપ ુ ં
થ ુ ંતે િસ દશા-િવ ાનઘન  રૂી દશાને પામ ે છે. પછી તે વ ભ તોન ેભીડ 
પડે યારે અથવા શાસનની ઉ િતને માટે ફરી અવતરતા નથી. મ ુ ં પડે ુ ં
પાણી ઢોળાવ આવતા ંપાણીના સમહૂન ેમળે છે તેમ અના દથી વભાવથી ટી 
પડેલી પયાર્ય િવવેક ગટ થતા ં ાનસમદુ્રમા ંઆવી મળે છે ને સદાય અનપુમ 
શાિંત અનભુવે છે. 

ભાવાથર્ :– મ જળ, જળના િનવાસમાથંી કોઈ ર ત ેબહાર નીકળી વનમા ં
અનકે જ યાએ ભમે, પછી કોઈ ઢાળવાળા માગર્ ારા મ હ ુ ં તેમ પોતાના 
પાણીના સમહૂ સાથ ે મળે છે તવેી રીતે આ મા પોતે પોતાને લૂીને, પરમા ં
પોતાનુ ં વ પ માનીને, રાગથી ન ે િનિમ થી ધમર્ માનતો, આ સસંાર પી વનમા ં
મણ કરતો હતો, ત ે વ-પર ભેદિવ ાન કરીને ુ યથી ધમર્ નથી પણ આ માના 

આ ય ેધમર્ છે, એવા સાચા ં ા- ાન કરીન ેપોતાની સ ય ાનની પયાર્યને 
પોતામા ખચતો િવ ાનઘન વભાવમા ંઆવી મળે છે એટલે કે કેવળદશાન ેપામે 
છે. 
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સાદ નબંર – ૧૫૪ 
સમયસાર ગાથા-૧૪૪ 

(ફાગણ વદ ૧૧, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

હવે કતાર્-કમર્ અિધકારનો ઊપસહંાર કરતા,ં કેટલાકં કળશ પ કા યો કહ ેછે. 
તેમા ં થમ કળશમા ંકતાર્ અને કમર્નુ ંસં ત વ પ કહ ેછે. 

 
કળશ ૯૫ 

‘‘‘‘અ ાની વ રાગઅ ાની વ રાગ-- ષેનો કતાર્ થઈ રાગષેનો કતાર્ થઈ રાગ-- ષેને પોતાનુ ંકાયર્ માને છેષેને પોતાનુ ંકાયર્ માને છે..’’’’  

આ આ મા છે તેની પયાર્યમા ં  શભુાશભુ ભાવો થાય છે, તે મા ું કતર્ ય છે 
ને ુ ંતેનો કતાર્ ,ં એમ અ ાની માને છે. અ ાની પણ પરની યા કરી શકતો 
નથી, પણ માન ે છે કે ુ ં  ંતો પરની યા થાય છે, ુ ંઆટલા પસૈા કમાણો, 
આટલા વાપયાર્, એમ ત ેપરવ નુો કતાર્ પોતાને માને છે, છતા ંતેની યા તો ત ે
પણ કરી શકતો નથી, પણ  રાગ ન ે ષે કરે છે, તેનો કતાર્ અ ાની થયા છે. ુ ં
ચૈત ય ,ં ુ ય-પાપ ર હત ,ં એવી ાતાદ્ર ટ ભાસતી નથી પણ દયાદાન 
ટલો જ ુ ં ,ં િવકાર ટલો જ ુ ં ,ં એમ તેને ભાસ ે છે. તેથી  વ એવા 

િમ યા વના િવક પ સ હત છે, તનેુ ંકતાર્કમર્પ ુ ંકદી નાશ પામ ુ ંનથી, ન ેતેનો 
સસંાર ચા  ુરહ ેછે. 

ભાવાથર્ :– યા ં સધુી રાગ- ષે મારા, એવો િવક પભાવ છે યા ં સધુી 
કતાર્કમર્ભાવ છે યારે એવા િવક પનો અભાવ થાય છે એટલે કે ુ ં ાતાદ્ર ટા ,ં 
એવી રાગના કતાર્પણા ર હત દ્ર ટ કરે યારે કતાર્કમર્ભાવનો પણ અભાવ થાય છે. 

 કરે છે ત ેકરે જ છે,  ણે છે ત ે ણ ેજ છે. એમ હવ ેકહ ેછે :– 

 
કળશ-૯૬ 

‘‘‘‘રાગરાગ-- ષેનો કતાર્ થનાર વ ાતા વ પન ે ણતો નથીષેનો કતાર્ થનાર વ ાતા વ પન ે ણતો નથી..’’’’  
અથર્ :–  કરે છે ત ેકેવળ કરે છે, પોતાની શુ  ચદાનદં વભાવન ે કૂીને 

િવકાર કરે છે ને દેવ- ુ ુની ભ ત મા ું કતર્ ય, એમ માને છે તેને પયાર્ય ુ  
ક ો છે. આ મા શુ ંવ  ુછે, તનેી તેન ેખબર નથી. બહારની વ  ુઆટલી ખપે ન ે
આટલી ન ખપે, એમાથંી  નવરો થતો નથી તેન ેજડનુ ંઅભમાન વત છે અને 
તેન ેિવકાર પોતાનુ ંકતર્ ય ભાસે છે પણ શુ  ચદાનદં આ મા આદ ત િવનાનો 
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ભાસતો નથી. ને ુ ય-પાપના કતાર્પણાની મુ યતા ભાસે છે, તનેે ુ ય-પાપ 
ર હત ાતાદ્ર ટા ,ં એવી મુ યતા ભાસતી નથી એટલે  િવકારનો કતાર્ થાય છે 
તે પયાર્યદ્ર ટ વ કદી ાન વભાવને ણતો નથી. ત ે વ સદાય િવકારનો 
કતાર્ થાય છે. 

  
‘‘‘‘ ાન વ પન ે ણનાર વ રાગાન વ પન ે ણનાર વ રાગ-- ષેનો કતાર્ થતો નથીષેનો કતાર્ થતો નથી..’’’’  
ધમ  વને છ થ અવ થામા ંઅ પ રાગ હોવા છતા ંરાગને ણે છે, પણ 

રાગ- ષેનો કતાર્ થતો નથી. રાગ- ષે મા ું કાયર્ નથી, એમ માન ે છે. પોતાના 
ાતાદ્ર ટા વભાવની મુ યતા વત છે, ચૈત યના ા- ાનની મુ યતા વત છે, 

તે વ િવકારનો કતાર્ થતો નથી કારણ કે િવકાર તે ચૈત યનુ ંકાયર્ નથી. િવકાર 
ચૈત યથી િવ ૃત કાયર્ છે. આ મા પરપદાથર્ની યા તો કરી શકતો નથી, એમ 
ણે છે પણ આટલા પદાથર્ લીધા કે છોડ ા ંએવો અહકંાર ાની વને હોતો 

નથી કારણ કે  ણે છે ત ેકદી િવકારનો ને અહભંાવનો કતાર્ થતો નથી. માટે 
વભાવદ્ર ટવતં વ સદાય ાતા છે. 

ભાવાથર્ :–  વ રાગ- ષેનો કતાર્ છે તે ાતા વ પને ણતો નથી અને 
 પોતાનો ાન વભાવ છે એમ ણે છે, ત ેિવકારનો કતાર્ થતો નથી. 

એવી જ રીત ેકરવા પ યા અને ણવા પ યા બનં ે ભ  છે, એમ હવે 
કહ ેછે. 

કળશ ૯૭ 
‘‘‘‘કરોિત યાકરોિત યા’’ ’’ સસંારનુ ંકારણ છેસસંારનુ ંકારણ છે..  

 વ ુ ય-પાપ કરવા વા છે. દયા દાન કરવા વા છે, એમ માને છે 
તેન ે પોતાનો આ મા ાતાદ્ર ટા છે તેવા ા- ાનની યા ભાસતી નથી. તે 
અ ાની વને દયા ક ું, ત પા ં, એમ િવકાર કરવાનુ ંભાસે છે પણ ુ ય-પાપ 
ર હત ાન વભાવની એકા તા થઈ સ ય દશર્ન- ાન-ચા ર ની પયાર્ય ગટ 
થાય એવી એકા તાની પ રણિત ભાસતી નથી. શરીર વગેરે જડની યામા ં
અધમર્ કે ધમર્ નથી પણ તર પ રણમન ઉપર ધમર્ કે અધમર્ છે. તરમા ં
શભુની ુ ચ તે અધમર્ છે. આવો અ ાની વ ઘણીવાર ા કરે, હ રો િપયા 
ખચ તો પણ તનેે ધમર્ થતો નથી. પવર્ત ઉપર શરીરનુ ંજ ુ ંતો તે શરીરની યા 
છે. તર શભુભાવ થાય છે તે શરીરની યાથી થતો નથી પણ તર લોભ 
આદ કષાયના પ રણામ ઘટાડે તો ુ ય થાય છે ન ે ુ યથી મને લાભ થશે, એમ 
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માને તેને િમ યા વ થાય છે. ભાન વગર અનતંવાર સમતેિશખર ય તો પણ 
ક યાણ થ ુ ંનથી. કારણ કે આ મા શુ ંછે તેની તનેે ખબર નથી તથેી તનેે શભુનુ ં
કતર્ ય ખસ ુ ં નથી, આવી અ ાનીની યાન ે ‘કરોિત યા’ કહ ે છે. ત ે યા 
સસંારનુ ંકારણ છે. 

 

‘‘ ત યા ત ેધમર્નુ ંકારણ છે.’’ 
 વ ણે છે કે શરીરા દ પર વ  ુ છે, તેની યા આ મા કરી શકતો 

નથી. ુ ય-પાપના િવકાર થાય છે પણ તનેી તેન ે ુ ચ નથી. ુ ય-પાપના 
ભાવન ેતથા શરીરા દન ે ણે છે તે ત યા— ણન યા છે. ુ ં ણનાર ,ં 
ાતા દ્ર ટા ,ં િવકારનો કતાર્ નથી એવી ને ાનદ્ર ટ થઈ તેને ુ ય-પાપ 

મારા ં છે, એવી દ્ર ટ થતી નથી. પોતાના િવ ાનઘન વભાવના એકા  
પ રણમનમા ંપરનુ ંકરવા પ ને ુ ય-પાપ કરવા પ યા ભાસતી નથી, કારણ કે 
પોતાના વ પ લ મીથી ધમર્ થાય તેમ તે માને છે. તને ેશભુભાવ હોવા છતા ં
તેની મુ યતા નથી. આમ  સદાય ાતાપ ુ ં ટકાવ ે છે તે ણન યા છે. 

ત યા છે તે ધાિમક યા છે, ત ેસસંારનો નાશ કરે છે. ત અને કરોિત 
યા બ ે જુદી છે તેથી ન ી થાય છે કે  પોતાના ાન વભાવ પ 
ણન યાનો કતાર્ છે. ત ેરાગનો કતાર્ થતો નથી. 

ભાવાથર્ :–અ ાની વ માને છે કે ુ ંપરદ્ર યને ક ું .ં ુ ં  ંતો શરીર 
ચાલે છે, ુ ં  ંતો પરની દયા પાળી શકાય છે, ુ ં  ંતો બૈરા-છોકરા ુ કાન 
વગેરેની યવ થા થાય છે, ુ ં  ં તો િશ ય ધમર્ પામે છે, એમ પરપદાથ નુ ં
પ રણમન કરવા પ નો અભ ાય છે ત ે વની યા ‘કરોિત યા’ છે તેથી 
કતાર્ જ છે ને ત ેઅ ાની છે. પણ  વ ણે છે કે શરીર, મન, વાણીની યાન ે
તથા પર વોના પ રણામની યા ુ ંકરી શકતો નથી. ુ ંતો પરદ્ર યન ેમા  

ુ ં ,ં એમ  વ ાન વભાવ પ પ રણમે છે ત ે ત યા છે, ત ે વ 
ાતા છે, ધમ  છે. 

અહ  કોઈ છેૂ છે કે અિવરત સ ય દ્ર ટન ે ત ે આ માનુ ં ભાન છે પણ 
આસ તને લીધ ેરાગ- ષે પોતાની નબળાઈના કારણે થાય છે, યા ંસધુી ત ેરાગ-
ષે પ તો પ રણમે છે, તો તેને રાગ- ષેનો કતાર્ કહવેાય કે ન હ? 
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‘‘‘‘ધમ  સયંોગોનો વાધમ  સયંોગોનો વામીમી  થતો નથીથતો નથી..’’’’  

સ ય દ્ર ટ વ પરદ્ર યનો વામી થતો નથી. ભરત ચ વત ન ે૯૬૦૦૦ 
ી તેમજ બી  રા ય વૈભવનો ઢગલો હતો પણ તરમા ં ભાન હ ુ ં કે 

પરપદાથ  મારા નથી. આ ી, લ મી, રા યનો ુ ં વામી નથી, લ મી તો જડ 
છે, જડનો ધણી જડ હોય, જડનો ધણી ચેતન હોઈ શકે ન હ. વળી મારે લીધ ેજડ 
તથા ચેતન પદાથ  આ યા છે, એમ ધમ  માનતો નથી. ભરત અને બા ુબલી 
બ  ેધમ  હતા. લડાઈના પ રણામ થયા છતા ં તર પ રણમન તો ાનનુ ંજ છે. 
આસ તને લીધ ે  રાગ- ષેના પ રણામ થાય છે, ત ેપોતાના ચા ર ણુની ધી 
પ રણિતનુ ંબળ છે. ત ે િવપરીત અવ થા ચા ર  મોહનીયકમર્ને લીધે થાય છે, 
એમ તે કદી માનતો નથી તેથી ખરેખર તો  અ પ રાગ- ષે થાય છે, તનેે ણે 
છે. અ ાની વ પરપદાથર્ન ેમારા માની એક વ ુ ના રાગ- ષે કરી કતાર્ થાય 
છે. પણ ાનીને અ પ રાગ- ષે હોવા છતા ંતે તેનો કતાર્ નથી પણ ાતા છે. 

  

‘‘‘‘ધાવમાતાની મ અિવરત સ યધાવમાતાની મ અિવરત સ ય દ્રદ્ર ટ ટ   
રાગરાગ-- ષેને પારકા સમ  ાતા રહ ેછેષેને પારકા સમ  ાતા રહ ેછે..’’’’  

ાનીન ે તરભાન હોય છે કે એક રજકણના અમો વામી નથી. અ પ 
રાગ- ષે થાય છે ત ે પરના કારણે થતો નથી પણ પોતાની નબળાઈથી, 
ચા ર ણુની િવપરીતતાના જોરથી થઈ ર ો છે. તનેે ણે છે પણ તેને કરવાની 
ુ  નથી. મ ધાવ માતા રાણીના બાળકને ધવડાવ,ે ખવડાવ,ે સવુડાવ ે છે, 

ઘણી કાળ થી સભંાળ રાખે છે. બી ને એમ લાગે કે ત ે તેનો દીકરો હશે પણ 
ધાવમાતાને તરભાન છે કે આ બાળકન ે ગમે તટેલો રા ુ ં તોપણ ત ે મારો 
થવાનો નથી, એમ તભદ પડી ગયો છે. તમે અિવરત સ ય દ્ર ટ બહારની 
યામા ંધાવમાતાની મ દેખાય છે, તરમા ંપરની યા તો પોતાની માનતો 

નથી પણ રાગ- ષે થાય છે ત ેપોતાના વભાવમાથંી આવે છે, એમ માનતા 
નથી. ધાવમાતા મ દીકરાન ેપારકો સમ  છે તેમ ધમ  વ રાગ- ષે વગેરેને 
પારકા સમ  છે ને પોતે ાન વભાવ પ રહ ેછે, 
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‘‘‘‘િમ યા વ પી મળૂ બળી જવાથી સસંાર પી ૃ નો િમ યા વ પી મળૂ બળી જવાથી સસંાર પી ૃ નો   
નાશ થાય છેનાશ થાય છે..’’’’  

િનિમ ની બળજોરીથી થતા ંપ રણમનનુ ંફળ ક ચ  ્હોય છે, એમ પણ ક ુ ં
છે એટલે કે િનિમ  અથવા કમ ચા ર ની િવપરીત અવ થા કરી દીધી છે, એમ 
નથી પણ પોતાની નબળાઈના કારણે ચા ર ણુની િવપરીતતા છે તેથી તે ધમ  
અ પ રાગ ષે પ ેપ રણમ ેછે, છતા ંતેનો ાતા રહ ેછે તેથી તેનુ ંફળ અ પ છે, તે 
સસંારનુ ંકારણ નથી. ૃ ન ુ ંમળૂ કપાણા પછી ૃ  થોડા વખત રહ ે છે અથવા 
સકુાઈ ય છે, ણે ણે નાશ થાય છે. તમે િમ યા વ પી મળૂનો નાશ થયા 
પછી સસંારનો નાશ થાય છે અથવા અ પ હોય તોપણ ત ેનાશ થવા માટે છે ને 
ચોરાશીના અવતારમા ંરઝળ ુ ંપડ ુ ંનથી, ને કેવળદશાને પામે છે. 

આવી રીત ે ત યા ત ેધમર્નુ ંકારણ છે, એમ ણ ુ ં
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સાદ નબંર – ૧૫૪એ 
સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૪૪૧૪૪  

(ફાગણ વદ ૧૨, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

હવે ફરીને એ જ વાતને દ્રઢ કરે છે, 

કળશ-૯૮ 
‘‘ વ ુ ્  ગલન ેકતાર્કમર્પ ુ ંનથી.’’ 

આ મા દેહથી જુ ુ  ત વ છે, છતા ંમન, વાણી, દેહ, કમર્ વગેરેની યા ુ ં
ક ું ,ં તેમ માન ુ ંતે અધમર્ છે. આ મા જડકમ થી જુદો છે. િવવેક કરી જુદો માને 
તો જડનો કતાર્ થાય ન હ, ુ ં ાન વ પ  ંએમ ણી ાતા રહ,ે શરીર જડ, પી 
છે, આ મા ચેતન અ પી છે, આ મામા ંશરીરનો અભાવ છે, જડની યા જડથી 
થાય છે અને આ માની યા આ માથી થાય છે, એમ ન ી કરે તો ુ ંઆ મા કતાર્ 
ને જડની યા મા ું કમર્, એમ કદી માન ેન હ. આ મા કતાર્ થઈને જડમા ંપેસતો 
નથી ને જડ આ મામા ંપેસ ુ ંનથી, એમ બ ેનો અરસપરસ િનષેધ કરવામા ંઆવે 
એટલે કે જડની યા આ મા કરે ન હ ને આ માની યા જડ કરે ન હ, તો કતાર્ 
કમર્ની થિત શુ?ં એટલે કે વ ુ ્  ગલન ે કતાર્-કમર્પ ુ ંન જ હોઈ શકે. કમર્ 
આ મામા ંનથી ને આ મા કમર્મા ંનથી, બ  ે ભ -ભ  છે, વની ઇ છાથી રોગ 
મટતો હોય તો રોગ મટાડવાની બધાની ઇ છા છે, છતા ં રુત મટતો નથી એ જ 
બતાવ ેછે કે જડનુ ંકાયર્ જડથી થાય છે પણ આ માથી થ ુ ંનથી ને આ માનુ ંકાયર્ 
જડમા ંનથી, એમ િનષેધ કરાવે છે. 

  

‘‘‘‘જડ ચતેનન ેજુદાજડ ચતેનન ેજુદા  માનનાર વ રાગમાનનાર વ રાગ-- ષેનો પણ કતાર્ થતો નથી ષેનો પણ કતાર્ થતો નથી 
પરં  ુ ાતાપરં  ુ ાતાદ્રદ્ર ટા રહ ેછેટા રહ ેછે..’’’’  

ચેતન ને જડની યા વતં  થાય છે, તમે ન ી કરે તેને પર ઉપરની 
દ્ર ટ હઠી ય છે. પરની બધી અવ થા પરને કારણે પરમા ંથાય છે. મારે શુ ંછે? 
મારે તનેે કરવાનો, હલાવવાનો, ચલાવવાનો અિધકાર નથી. મારે તો તે બધી 
અવ થાને ણવાનો અિધકાર છે. આમ પર તરફથી દ્ર ટ ખસતા ંતે સદા ાતા 
જ રહ ે છે, ન ેજડનુ ંકાયર્ જડમા ં છે, એમ ન ી થતા ં વમા ંસદાય દ્ર ટ રહ ે છે, 
તેના રાગ- ષે લૂા થઈ ય છે ને રાગ હોવા છતા ંરાગનો કતાર્ થતો નથી પણ 
ાતા રહ ેછે. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 31

‘‘‘‘જડ નેજડ ને  ચેતન જુદા હોવા છતા ંઅ ાની વો ચેતન જુદા હોવા છતા ંઅ ાની વો   
પરક ૃર્ વનો મોહ કેમ કરે છેપરક ૃર્ વનો મોહ કેમ કરે છે..’’’’  

આમ વ  ુ થિત ગટ છે કે આ મા પોતાનુ ંકરી શકે પણ જડનુ ંકાઈં કરી 
શકે ન હ, આ વાત પ ટ છે. આચાયર્ ભગવાનને ક ુણા ુ વૂર્ક ખેદ અને 
આ યર્ થાય છે કે વ ુ થિત આમ જ છે. તીથકર ભગવાનો એમ જ કહ ેછે છતા ં
પડદા પાછળ એટલ ેમઢૂ વોના આ માની દર મોહ કેમ જોરથી નાચે છે? 
આ મા ગટ ાયક વભાવી છે છતા ંપર વોન ેમ બચાવી દીધા, શરીરની યા 
મ કરી. કમર્નો ઉદય આવે એટલે વને િવકાર કરવો જ પડે ન ે વ િવકાર કરે 
તો કમર્ન ેબધંા ુ ંજ પડે. આમ પરપદાથર્ના ક ૃર્ વનો મોહ કેમ નાચે છે? જડનુ ં
કાયર્ જડમા ંઅને આ માનુ ંકાયર્ આ મામા ંછે છતા ં વભાવ તરફ દ્ર ટ ન હ કરતા ં
પર સ મખુ દ્ર ટ કરી અ ાની વો કેમ નાચે છે? એમ આચાયર્ ભગવાનન ેખેદ 
અને આ યર્ થાય છે. 

ભાવાથર્ :– ાનાવરણીય, દશર્નાવરણીય વગેરે આઠ કમ  ુ ્  ગલ છે. તનેો 
કતાર્ વન ેકહવેો તે અસ ય છે કારણ કે કમ  જડ છે, તનેી યા આ મા કરી 
શકતો નથી. શરીરની યા, ાસ લેવાની યા બધી જડની છે, તનેે આ મા કરી 
શકતો નથી. વ ાસમા ંનથી ને ાસ વમા ંનથી. શરીર ને ાસ આ માના 
રા યા રહતેા નથી માટે વ તથા ુ ્  ગલને કતાર્-કમર્ભાવ હોઈ શકે ન હ, વ 
તો ણનાર-દેખનાર જ છે. ુ ્  ગલ કમર્ તથા બી  ુ ્  ગલોનો કતાર્ નથી, 
ુ ્  ગલની અવ થા થાય તે તો ુ ્  ગલ છે તે ાતાનુ ંકમર્ નથી, આમ  અનતંા 
ુ ્  ગલોનો વામી મટી ય તે ાતા દ્ર ટા થાય છે. પરનો કતાર્ ભો તા નથી, 

આમ ગટ વ  ુ થિત છે. છતા ંઅ ાની વ માને છે કે ુ ંકતાર્  ંઅન ેઆ 
શરીરા દની અવ થા ત ે મા ું કાયર્ છે, એમ અ ાન કેમ કરતા હશ?ે આચાયર્ 
ભગવાન કહ ેછે કે જગતન ેઆવો સિ પાત કેમ થયો છે? આચાયર્ ભગવાન હ  
વીતરાગી નથી. અ પ શ ત રાગ છે. જગત ઉપર ક ુણા છે તથેી ખેદ બતાવીને 
કહ ેછે કે તારી મઢૂ દ્ર ટ છોડ ને ાતાદ્ર ટ કર. 

અથવા જો મોહ નાચે છે તો ભલે નાચો એટલે તે અ ાની વો પરનુ ં
કરવા પ માનતા હોય તો માનો પણ તેથી ચેતન જડ પ થતો નથી ને જડ 
ચેતન પ થ ુ ંનથી. વ ુ થિત તો  છે ત ેજ છે, એમ હવ ેકહ ેછે. 
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કળશ ૯૯ 
‘‘‘‘ ાનીનુ ં ાન અચળ અન ેઅ યતં ગભંીર છેાનીનુ ં ાન અચળ અન ેઅ યતં ગભંીર છે..’’’’  

ાનશ તઓ અચળ છે, કોઈ પરપદાથ થી અથવા િત ૂળ સયંોગોથી 
ચળે તવેી નથી.  ાન શ તમા ંહ ુ ંતે સ યક પે પયાર્યમા ં ગટ થયેલ છે કે 
પરપદાથર્ તે ુ ંનથી. ુ ં ાન વભાવી આ મા ન હોત તો આ જડ છે, એમ કોણ 
ણત? અને ાનની પયાર્યમા ંઅિવભાગ િત છેદો પડે છે, આવી રીતે અચળ, 
ય ત અને ાનના અિવભાગ િત છેદોના સમહુના ભારથી અ યતં ગભંીર 
ાન યોિત તરંગમા ંઉ પણે કાશમાન થયલે છે. વીસ વરસનો જુવાન દીકરો 
જુરી ય, એવી િત ળૂતા વખત ેપણ ાન ગભંીર થ ુ ં છે કે કોનો દીકરો? 

મારે ન ેતેને કાઈં લાગ ુ ંવળગ ુ ંનથી. તેના શરીરની પયાર્ય ટવાના કાળે ટી 
છે, તમેા ં વ ફેરફાર કરવાન ેસમથર્ નથી. શરીર એકાએક ટી જતા ંઆમ કેમ 
થ ુ?ં તેમ િવ મયતા લાગતી નથી. ુ કાનમા ંપાચં લાખ િપયાની ખોટ જતા ં
ાસકો લાગતો નથી, િપયા આપણા ા ં હતા? અનુ ૂળતા કે િત ૂળતાનો 

બોજો ાનમા ંલાગતો નથી, ાન ગભંીર થ ુ ંછે. ે ણક રા ને મ ૃ  ુવખત ેઝેર 
ખાવાનો ભાવ થયો, અ ાનીને લાગે કે આ શુ?ં પણ તેઓ તો ાની હતા. 
તરમા ં ાન ગભંીર છે, પોતાનો ાતાદ્ર ટા વભાવ કૂીન ેઆ માનો ઘાત કય  

નથી. નબળાઈના રાગ- ષે થવા છતા ંતે મા ું વ પ નથી, શુ  આનદંકંદ  ં
એવા ા- ાનન ે ૂ ા નથી, નબળાઈના રાગ- ષે ાન વભાવને ચલાયમાન 
કરતા નથી, તરમા ં ોધા દના પ રણામ ઘણા ઘટી ગયા છે. ાનના બો ના 
ભારથી પરપદાથ ની અસર થતી નથી. આવી રીત ે ાની ુ ુષોની ાન યોિત 
ઉ પણે વ યમાન થઈ છે. 

  

‘‘‘‘ ાની વ પરનો કતાર્ થતો નથી મા  ાતા રહ ેછેાની વ પરનો કતાર્ થતો નથી મા  ાતા રહ ેછે,,  
તેથી નવા કમર્નો બઘં થતેથી નવા કમર્નો બઘં થતોતો  નથીનથી..’’’’  

પરપદાથર્ને રાગનો કતાર્ અ ાનદશામા ં વ થતો હતો તે હવ ે ાનદશા 
થતા ંથતો નથી. ુ ંતો ચદાનદં ાન વ પ ,ં મારે પર સાથે લેવા દેવા નથી, 
એમ ાની પરનો કતાર્ થતો નથી. અ ાનદશામા ંઅ ાનના કારણે ુ ્  ગલકમર્નો 
બઘં થતો હતો ત ે હવે પોત ે ાતાદ્ર ટા વભાવ પ થતા ંન ુ ંજડ કમર્ બધંા ુ ં
નથી. ાન ાન પે જ રહ ે છે ન ે ુ ્  ગલ ુ ્  ગલ પ ેજ રહ ે છે.  ાન પરનુ ં
કરવા પ થઈ પરમા ંઅટક ુ ંતે ાન હવ ેપરમા ંન હ અટકતા ં ાન ાન પે રહ ે
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છે અને ુ ્  ગલ ુ ્  ગલ પ જ રહ ેછે, કમર્ પે થ ુ ંનથી, આ એક જ ધમર્ની િવિધ 
છે. અ ાની વો તપ યાર્મા ંભગવાનને (મિુનદશા વખતે) ુ ઃખ થ ુ ંમાને છે, તે 
વો બા ના સયંોગોથી ાનીનુ ંમાપ કાઢે છે. ભગવાન તો સહજ ાન વભાવમા ં
થર હતા ન ે રાગ ઘટતા ં બહારના સયંોગો ઉપરથી લ  ટી ગ ુ.ં ાન 
વભાવમા ંતરબોળ હોય તેન ે ુ ઃખ ન હોય, તપ યાર્ અથવા ધમર્ ુ ઃખદાયક હોઈ 
શકે ન હ. ાન ાન વભાવ પ થર રહ ેએ જ ધમર્ છે. 

ભાવાથર્ :–આ મા ાની થાય યારે ાન પરનુ ં કે રાગનુ ં કરવા પે 
પ રણમ ુ ંનથી, પણ ાન પે જ પ રણમ ે છે—તેથી ાની ુ ્  ગલકમર્નો કતાર્ 
થતો નથી. વળી ુ ્  ગલ ુ ્  ગલ પ જ રહ ે છે, કમર્ પ ેપ રણમ ુ ંનથી. વને 
િવકાર થાય તે િનિમ  અન ેનવા જડ કમર્ બધંાય તે નિૈમિ ક, એવો િનિમ  
નૈિમિ ક ભાવ તે ાનીને થતો નથી. આમ યથાથર્ ાન થયે બ ે દ્ર યના 
પ રણમનને િનિમ -નૈિમિ ક ભાવ થતો નથી. તથા કમ  ઉદયમા ં આવે ત ે
િનિમ  અને તનેા િનિમ ે અ ાન અન ેરાગ ષે થાય ત ેનૈિમિ ક એવો િનિમ  
નૈિમ કભાવ ાનીને થતો નથી. આમ યથાથર્ ાન થયે બનેં દ્ર યના પ રણમનને 
િનિમ -નૈિમિ કભાવ થતો નથી. અ  ે ાનીન ેનબળાઈથી થતા રાગ- ષે ગૌણ 
છે. આ ુ ંયથાથર્ ાન ધમાર્ માને હોય છે. 

  

‘‘‘‘સા ુ ં ાન થતા ં વસા ુ ં ાન થતા ં વ--અ વનાઅ વના  
એક વ પી ભખેએક વ પી ભખે-- વાગંનો નાશ થાય છેવાગંનો નાશ થાય છે..’’’’  

ટીકા :–આ માણે વ અના દકાળથી પરનુ ંકરી શ ું ,ં દયા પાળી શ ું 
,ં એ ુ ંઅભમાન કરતો હતો ને પરનો તથા િવકારનો કતાર્ થઈ િવકાર મા ું 

કાયર્, એમ માનતો હતો, ત ેહવે સાચી સમજણ થતા ં વ અને અ વ કતાર્કમર્નો 
વેશ છોડી બહાર નીકળી ગયા એટલે કે િમ યા મણા નાશ થઈ. 

ભાવાથર્ :–કોઈ રા નુ ંનાટક બતાવે તો રા ની આખી જદગીનુ ં યાન 
ચાર કલાકમા ં બતાવી આપે છે, તેમ વ અના દકાળથી પરનો કતાર્ થઈ 
સસંારમા ં કેવો નાચે છે ને તે અ ાનનો નાશ થઈ િસ દશા કેમ પામે ત ે
આ મરા નુ ં ુ ુ નાટક આચાયર્ ભગવાને આમા ંસમ વી દી ુ.ં અનતંકાળથી 
વ રખડે છે માટે તેને સમ વવા અનતંકાળ અથવા અનતં ગાથાની જ ર નથી. 

આ મરા નુ ં નાટક ૂંકમા ં બતાવી દી ુ.ં ત ે નાટક જોનારમા ં  સ ય દ્ર ટ 
ધમાર્ મા છે તણેે ભેદ ાનથી ણી લી ુ ં કે વનુ ંલ ણ ચેતના છે ને અ વનુ ં
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લ ણ અચેતનપ ુ ંછે, એમ જુદા જુદા લ ણથી ણી લી ુ ંકે વ અને અ વ 
એક નથી પણ બે છે, યારે તેઓ વશે ૂર કરી રંગ િૂમમાથંી બહાર નીકળી ગયા. 
એટલે િમ યા મણા પી વેશ નાશ થયો. બ ુ પીનો વેશ લેનારનુ ં વતર્ન જુ ુ ં 
જુ ુ ં હોય છે. ઘડીમા ં રુોિપયનનો વેશ, ઘડીમા ં ભખારીનો વશે એમ બી ઓ 
ઓળખે ન હ યા ંસધુી જુદા જુદા વશે ધારણ કરી ચે ટા કરે પરં  ુકોઈ ુ માન 
વ તનેે યથાથર્ ઓળખી યે યારે િનજ પ ગટ કરી ચે ટા કરવી છોડી દે છે, 

એવી રીતે અહ  પણ ણ ુ.ં 
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સાદ નબંર - ૧૫૫ 
સમયસાર ગાથા ૧૪૪ 

(ફાગણ વદ ૧૩, ધુવાર, ૨૦૦૭) 

વ અના દ અ ાન વસાય િવકાર ઉપાય બણૈ કરતા સો, 
તાક ર બધંન આન ત ુ ંફળ લે સખુ ુ ઃખ ભવા મવાસો, 
ાનભયે કરતા ન બને તબ બધં ન હોય લૈુ પરપાસો, 

આતમમાં હ સદા સિુવલાસ કર િશવ પાય રહ િનિત થાસો. 

  

‘‘‘‘અના દથી અ ાની વ સયંોગોમા ંસખુઅના દથી અ ાની વ સયંોગોમા ંસખુ-- ુ ઃખની ક પના કરી ચારેુ ઃખની ક પના કરી ચારે  
ગિતમા ંરખડે છેગિતમા ંરખડે છે,,’’’’  

આ વ અના દકાળનો છે.  પદાથર્ હોય ત ે નવો થાય ન હ, પદાથર્ 
કાયમ રહીન ે પયાર્ય નવી થાય છે. તે પયાર્યમા ંઅના દનુ ંઅ ાન છે. વ 
અ ાનવશે પોતાના વ પન ે કૂી ગયો છે. અ ાનથી શભુાશભુ ભાવનો કતાર્ 
થાય છે ને તે વડે બધંન થાય છે ને તેના ફળમા ં ુ ઃખ ભોગવ ેછે ને ચારે ગિતમા ં
રખડે છે. અનેકભવોમા ંએક વ ુ ના કારણે ુ ઃખી થયો છે, સખુ- ુ ઃખના સયંોગો 
મ યા ં છે. લૌ કકમા ંઅનુ ૂળતા ન ેતે સખુ તથા િત ૂળતાને ુ ઃખ કહ ે છે, તે 
અપે ાએ સખુ- ુ ઃખ અહ  ક ા ંછે. સયંોગો કાઈં સખુ- ુ ઃખ નથી. દેવનુ ંશરીર ને 
દેવના સયંોગો મને સખુ કરે છે, એવી મા યતાને નરકમા ં િત ળૂ સયંોગો મને 
ુ ઃખ કરે છે, એવી મા યતા, બ  ેમા યતા ુ ઃખ કરે છે. ધી મા યતામા ંસખુ 
નથી. શરીરે સો ને લીધ ેમાણસ ડો દેખાય પણ તે સો વાળો માણસ િનરોગી 
કહવેાતો નથી. તેમ ુ યના ઢગલા- વગર્ની સામ ી સો  વી છે, તમેા ંસખુની 
ગધં પણ નથી. અ ાની વને ‘ભવા મવાસો’ ક ુ ં છે, એટલે કે અ ાની વ 
અનકે ભવોમા,ં પરપદાથર્મા ંસખુની ક પના કયાર્ કરે છે ને ઘોડાગાડી કે મોટરમા ં
મહાલતો હોય યારે ણે કે મારા વો કોઈ સખુી નથી, એમ ક પે છે. ાની કહ ે
છે કે સયંોગોનુ ંઅભમાન કર ન હ, સો  વધીન ેશરીરમા ંઉતરે તો મ ૃ્  ુથાય છે, 
તેમ સયંોગો પલટી જશે તો નરક-િનગોદમા ંચા યો જઈશ. 
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‘‘‘‘સ ય ાન ગટ થસ ય ાન ગટ થતા ં વ અનપુમ સખુને પામ ેછે ન ેપ ર મણ તા ં વ અનપુમ સખુને પામ ેછે ન ેપ ર મણ 
મટે છેમટે છે..’’’’  

પણ યારે ભાન થાય છે કે ુ ં ાનમય આ મા ,ં ુ યના સખુ દેખાય છે 
તે સો  વા છે, ત ેમા ું વ પ નથી. શરીરા દ પરપદાથર્ છે. આ મા ાન વ પ 
છે, એમ ાન થતા ં પરપદાથ નો તથા િવકારનો કતાર્ થતો નથી, શુ શુાભ 
ભાવમા ંહ શ કરતો નથી તેથી તનેે નવા કમર્નો બધં થતો નથી ને વૂર્કમ નો 
બધં પણ ટી ય છે ને િવકારને આ ુળતામય ણી પોતાના ાનાનદં 
વભાવમા ંસદાય રમણતા કરે છે ને તનેુ ંપ ર મણ ટળી ય છે એટલે ત ે મે 
કરીને િસ દશાન ેપામે છે. 

આમ આ સમયસાર થંની આ મ યાિત નામની ટીકાની પં ડત જયચદં્ર  
ૃત ભાષા વચિનકામા ંબીજો કતાર્કમર્ અિધકાર ણૂર્ થયો. 

*********************** 
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સાદ નબંર - ૧૫૫-એ 
સમયસાર ુ ય-પાપ અિધકાર 

(ફાગણ વદ ૧૩, ધુવાર, ૨૦૦૭) 

ુ ય-પાપ બ  ેકરમ, બધં પ ુ ર માની; 
શુ ા મા ણે લ ો, નમુ ંચરણ હત ણી. 

  
‘‘‘‘ ુ યુ ય--પાપને બધં પ ણી શુ ા માનો અનભુવ કરનાર પાપને બધં પ ણી શુ ા માનો અનભુવ કરનાર   

સતંોન ેનમ કાર હોસતંોન ેનમ કાર હો’’’’  
વચનીકાર પં ડત જયચદં્ર  કહ ે છે કે આ આ મા વ  ુ છે તેમા ં

શભુાશભુભાવ થાય છે તે ઉપાિધ છે, બધંના કારણ છે, બ  ે આ મ વભાવને 
ૂટંનાર છે. આ માની વ િત નથી પણ િવ ુ  િત છે, એમ ણીને  વ 

પોતાના ાનાનદં શુ  વભાવને ણે છે ને તેમા ંરમણતા કરે છે, એવા સતંોના 
ચરણમા ં હત ણી નમ કાર ક ું .ં 

  
‘‘‘‘ધમ  વ ુ યધમ  વ ુ ય--પાપ બ ને ેએક જ ણે છેપાપ બ નેે એક જ ણે છે..’’’’  

થમ અમતૃચદં્રાચાયર્ ટીકાકાર મહારાજ કહ ેછે કે એક જ કમર્ બે પા પ 
થઈને ુ ય-પાપ પ ે વશે કરે છે. નાટકની દર એક જ માણસ ઘણા વેશ યે 
છે પણ ુ માન માણસ તેને ઓળખી ય છે. તવેી રીતે કમર્ એક જ કારે છે 
છતા ં ુ ય-પાપના બે ભેદ કરીને નાચે છે. કોઈવાર શભુ પ રણામ થાય, કોઈવાર 
અશભુ પ રણામ થાય છે. પણ સ ય દ્ર ટ વ તે બ ેને ઓળખી ય છે, તેની 
એક જ ત સમ  છે, બ ે ચૈત યથી િવ ુ  તના છે, આ માના શાતં અના ુળ 
રસને ૂટંનારા છે, અશભુથી બચવા શભુ પ રણામ આવે ત ે જુદી વાત છે પણ 
અશભુ ભાવ ખરાબ ને શભુભાવ સારો, એમ  ભેદ પાડે છે તનેે ધમર્ થતો નથી. 
ાની શભુ અને અશભુ બનંેને એક ત સમ  છે, કાઈં ભેદ નથી. અ ાનીએ 
ુ ય-પાપમા ંભેદ પાડીને અનતં ભવો કયાર્ પણ ધમ  વ તેમા ંભેદ પાડતો 

નથી, એક પ ણ ે છે. ત ે ાનના મ હમાનુ ં કા ય આ અિધકારની શ આતમા ં
ટીકાકાર આચાયર્ કહ ેછે :— 
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કળશ-૧૦૦ 
‘‘‘‘શભુ અન ેઅશભુનો ભેદ ૂર કરી ાન વભાવની ા થતા ંશભુ અન ેઅશભુનો ભેદ ૂર કરી ાન વભાવની ા થતા ં

સ ય ાનનીસ ય ાનની  ભરતી ઊછળે છેભરતી ઊછળે છે..’’’’  
અથર્ :–હવે (કતાર્ કમર્ અિધકાર પછી), શભુ અને અશભુના ભેદન ેલીધે બે-

પણાન ેપામેલા તે કમર્ન ેએક પ કરતો, ણે અ યતં મોહ-રજને ૂર કરી છે એવો 
આ ( ય —અનભુવગોચર) ાન-સધુાશં ુ (–સ ય ાન પી ચદં્રમા) વય ંઉદય 
પામે છે. 

શભુાશભુ ભાવો બ ે એક જ તના એટલે કે ચૈત યની િવ ુ  તના છે. 
છતા ંઅ ાની વ ુ યન ેસા ું ન ેપાપન ેખરાબ માની િમ યા ાિંત ઊભી કરે છે, 
તે અધમર્ છે. બ  ેઉપાિધ ભાવ છે, ૃ િ મ છે. જો તે આ માનો વભાવ હોય તો 
કદી ટળે ન હ. બનં ેપલટતી િૃ  છે. તે િૃ  શાતં નથી. ધમાર્ મા ુ ય-પાપમા ં
ભેદ પાડતો નથી, બ ેન ેએક જ માને છે. ુ ય-પાપ એકે મા ું વ પ નથી. ુ ંતો 
ાન વ પ ,ં એવી ા થતા ંસ ય ાન પી ચદં્રમા ઉદય પામે છે. કોઈ િનિમ  

આ ુ ંએટલ ેઅથવા કમર્નો ઉદય મદં થયો એટલે અથવા શભુભાવ કય  એટલે 
સ ય ાન પી ચદં્રમા ઉદય પા યો, એમ ક ુ ંનથી, પણ વય ંઉદય પા યો છે. 
પોતાના ાન વભાવના િનણર્યથી ઉદય પામે છે. વી રીતે ૂણમાનો ચદં્ર ઉદય 
પામતા ંદ રયામા ંપાણીની ભરતી આવે છે, એવો િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં છે તેમ 
આ મા ાનાનદં વભાવી છે. ુ ય-પાપ મા ું વ પ નથી એવી ા કરે છે 
યારે પયાર્યમા ંસ ય ાન પી જળની ભરતી થવા માડેં છે. 

  
‘‘‘‘જુઓજુઓ, , આચાયર્ ભગવાન સ ય ાન પી આચાયર્ ભગવાન સ ય ાન પી   
ચદં્રમાનો ઉદય બતાવી મગં લક કરે છેચદં્રમાનો ઉદય બતાવી મગં લક કરે છે..’’’’  

ભાવાથર્ :–અ ાનથી જ એક જ કમર્ બે કારનુ ંદેખા ુ ંહ ુ ંતનેે ાને એક 
કારનુ ંબતા ુ.ં અ ાનદશામા ંપાપ ખરાબ ન ે ુ ય સા ું, એમ મોહ કરતો ને તે 
ાન ારા મોહન ે ૂર કય . વી રીતે ચદં્રને વાદળા ંતથા ુ મસનુ ંપડળ આ ુ  ં

આવ ે યારે યથાથર્ કાશ થતો નથી. પરં  ુઆવરણ ૂર થતા ંચદં્ર યથાથર્ કાશે 
છે, તવેી રીતે ુ ય સા ું છે, એવા મોહ પી આવરણને ૂર કરતા ં ાન વભાવ 
કાશ પામે છે. આમ આ લોકમા ંઆચાયર્ ભગવાન મગં લક કરે છે. 

હવે ુ ય-પાપના વ પના દ્ર ટાતં પ કા ય કહ ેછે. 
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કળશ-૧૦૧ 
‘‘‘‘ ુ યુ ય--પાપ બ  ેિવભાવ છે માટે તનેી પાપ બ  ેિવભાવ છે માટે તનેી ુુ ચ છોડ ન ેચ છોડ ન ે  

વભાવની વભાવની ુુ ચ કરચ કર..’’’’  

અથર્ :–અના દકાળથી વ મણામા ંછે. ઘરમા ંદસ માણસો કમાનાર હોય 
ને ુ યનો ઉદય હોય તો સા ું માને અન ેકમાનાર એક હોય ને વીસ ખાનાર હોય 
તો પાપને ખરાબ માને છે. એમ ુ યને સા ું અને પાપન ેખરાબ માની સસંારમા ં
રઝળે છે. કોઈને આશીવાર્દ આપે તો કહ ેકે ‘‘ ૂધ ેનાઓ ને દીકરાએ ફળો’’ એટલે 
કે શરીર અને સયંોગો મ યા કરજો પણ અશરીરી િસ  થશો ન હ, એમ કહ ે છે. 
સસંાર ભોગ યા જ કરજો પણ ચયર્નુ ં પાલન કરી, આ માનુ ં ભાન કરી 
કેવળ ાન યો, એમ આશીવાર્દ આપતા નથી. જુઓ આ સસંારી વની ભાવના 
ને આશીવાર્દ! આચાયર્ ભગવાન કહ ે છે કે ુ ય-પાપ બ ે શદુ્રાણીના ુ ો છે. 
શદુ્રાણીના બે ુ માથંી એક ા ણને યા ંઉછરે છે ન ેએક શદુ્રાણીના ઘરે જ રહ ે
છે. એક ા ણ વના અભમાનને લીધે મ દરાને અડતો પણ નથી, બીજો પોતે 
શદૂ્ર છે, એમ માનીને મ દરાને પિવ  માન ે છે. આ બનંે ુ ો શદૂ્રાણીના પેટના 
હોવાથી પરમાથ બ  ેસા ા  ્શદૂ્ર છે, તો પણ િત-ભેદના મથી તેઓ જુ ુ ં-જુ ુ ં 
આચરણ કરે છે. આ દ્ર ટાતં. તમે શભુ કે અશભુભાવ બ ે િવભાવ પ રણિતથી 
ઉ પ  થયલેા છે. ચૈત ય વભાવમાથંી તઓે ઉ પ  થયા નથી. ુ ય-પાપ ર હત 
ાન વભાવના ં ા- ાન કરવા ત ે ધમર્ છે, માટે ુ ય-પાપન ે બધંના કારણ 
ણી, તેની એક જ િત ણી, તેની ુ ચ છોડ, ને વભાવની ુ ચ કર—એમ 

કહવેાનો આશય છે. 

ભાવાથર્ :–શભુ અન ેઅશભુભાવ બ  ે િવભાવ પ રણિત છે, બ ે ચૈત યની 
િવ ુ  તના છે, બ  ેબધંના કારણ છે, મન ેલીધે તેની િૃ  જુદી જુદી 
ભાસવાથી અ ાની વ ુ યન ેસા ું અન ેપાપને ખરાબ માન ે છે. એકે ભાવ 
ધમર્ને મદદગાર નથી. સાચી દ્ર ટથી ુ ય-પાપ એક પ જ, બધં પ ને ખરાબ જ 
છે. 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૪૫૧૪૫  

હવે, શભુાશભુ કમર્ના વભાવનુ ંવણર્ન ગાથામા ંકરે છે. :— 

છે કમર્ અશભુ ુશીલ ન ે ણો સશુીલ શભુ કમર્ન ે! 
ત ેકેમ હોય સશુીલ  સસંારમા ંદાખલ કરે? ૧૪૫ 
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અ વયાથર્ :–અશભુ કમર્ ુશીલ છે (-ખરાબ છે) અને શભુ કમર્ સશુીલ છે (-
સા ું છે) એમ તમ ે ણો છો! ત ેસશુીલ કેમ હોય કે  વને સસંારમા ં વેશ 
કરાવે છે?  ુ યના ભાવથી સસંારમા ંરઝળ ુ ંપડે, તનેે સારો કહી શકાય ન હ, 
માટે ુ ં ુ ય-પાપમા ંભેદ પાડીશ ન હ. 

  

‘‘‘‘અ ાની વ ુ ય સા ુંઅ ાની વ ુ ય સા ું  અન ેપાપ ખરાબઅન ેપાપ ખરાબ,,  એમ ભેદ પાડે છેએમ ભેદ પાડે છે..’’’’  

ટીકા :– ુ યને સા ું અને પાપને ખરાબ માનનારો િમ યાદ્ર ટ વ ચાર 
કારે ુ યન ેસા ું કહ ેછે. એના માટે દલીલ કરે છે. 

(૧) ુ ય-પાપના કારણમા ંભેદ લાગે છે :–એક વ દયા-દાના દના ભાવ 
કરે છે તે ધાિમક યામા ંદેખાતો હોય છે, ત ેશભુભાવ કરે છે. બીજો વ ુ કાને 
વેપાર કરતો હોય ને અશભુભાવ કરે છે. બ ેના ભાવમા ંઘણો તરો દેખાય છે. 
શભભાવ પ કારણ વડે ુ ય બધંાય છે ન ેઅશભુભાવ પ કારણ વડે પાપ બધંાય 
છે, આવી રીત ેકમર્ના કારણમા ંતફાવત છે, માટે ુ ય સા ું ને પાપ ખરાબ છે. 

(૨) ુ ય-પાપના કમર્ના વભાવમા ંભેદ લાગે છે :–શભુભાવના ફળમા ં
શાતા વેદનીય, ુ ંગો  એવી ુ ય ૃિતઓનો બધં પડે છે તે અશભુભાવ ના 
ફળમા ંઅશાતા વેદનીય, નીચ ગો  એવી પાપ ૃ િતઓનો બધં પડે છે. આવી 
રીત ે ુ ય-પાપની ૃિતઓના વભાવમા ંફેર છે, માટે ુ ય સા ું ને પાપ ખરાબ 
છે. 

(૩) ુ ય-પાપના ફળમા ંફેર લાગે છે :–શભુભાવ વડે શાતા વેદનીય, ઉ ુ ં
ગો  કમર્ વગેરે ચી ૃિતઓ બધંાય. તનેા ફળમા ંમોટરો મળે, માનપ  મળે, 
અનુ ળૂ સામ ી મળે, પૈસા મળે, નોકર ચાકર રખાય, ઝાઝી ઉપાિધ ન રહ,ે એમા ં
કેટલી મ  પડે! પાપના ફળમા ંતો એકલો હોય, વાઢંો હોય, કોઈ સેવા કરવાવા ં 
ન હોય, પૈસાના વાધંા હોય, વધારે પાપ હોય તો નરકમા ંજ ુ ંપડે, િત ૂળતા 
સહન કરવી પડે, માટે ુ ય સા ું ને પાપ ખરાબ, એમ અ ાની દલીલ કરે છે. 

(૪) ુ ય-પાપના આ યમા ં ભેદ લાગે છે :–મો માગર્મા ં િવચરતા ં
શભુભાવ થાય છે તથેી ુ ય મો માગર્ને આ યે થાય છે ને અશભુભાવ તો 
બધંમાગર્-સસંારમાગર્ના આ ય ેથાય છે. બ ેના આ યમા ંફેર છે, માટે ુ ય સા ું 
ને પાપ ખરાબ છે. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 41

ુ ય અને પાપ પરમાથ એક હોવા છતા ંઅ ાની વ ુ ય કમર્ સા ું ને 
પાપ કમર્ ખરાબ, એમ માને છે, પરં  ુત ેસ યથી િવ ુ  પ  છે. તેનો િનષેધ 
કરનાર સાચો પ  આ માણે છે :— 

(૧) ુ ય-પાપના ંકારણ શભુાશભુભાવો એક જ ત છે, ભેદ નથી. 

દયા, દાના દના પ રણામ થાય છે તે શભુ છે ને હસા, ચોરી આદના 
પ રણામ થાય તે અશભુ છે. બ ે ચૈત ય વભાવને કૂીને થયલેા ભાવો છે. 
ચૈત યના અનભુવને રોકે છે— િૃતને રોકે છે. િમ યાદ્ર ટ વ માન ેછે કે દયા-
દાના દના પ રણામ કરતા ંકરતા ંહળવે-હળવ ેધમર્ થશે, ત ેમા યતા જ િમ યા છે 
કારણ કે તે ચૈત યની તથી િવ ુ  ભાવ છે, તથેી તે આ માના ધમર્ન ેમદદગાર 
નથી. સ ય દ્ર ટ વન ેઅશભુથી બચવા શભુ આવે છે પણ શભુને તે મદદગાર 
માનતા નથી, પણ ઝેર સમાન માને છે. 

 :– યવહાર શા ોમા ંશભુ ને યવહાર ધમર્ ક ો છે ન?ે 

સમાધાન :— યા ંધમ  વને િન યનુ ંભાન છે ને શભુનો િનષધે વત છે, 
શભુનો છેદ કરી શુ મા ંજવાનો છે તેથી શભુન ેઉપચારથી યવહાર ધમર્ ક ો છે. 
ખરેખર તો શભુ અધમર્ છે, ચૈત યની િૃતન ે ૂટંનારો છે. 

  

‘‘‘‘પૈસાપૈસા, , શરીરશરીર, , ુ યથી ધમર્ ુ યથી ધમર્ ટટકે છે એમ અ ાની વ માનીન ેશભુન ેકે છે એમ અ ાની વ માનીન ેશભુન ે
સારો માને છેસારો માને છે..’’’’  

અ ાની વ કહ ે છે કે કાઈં યવહાર કરો તો ધીમે ધીમે ધમર્ થશે. એક 
બી ના વખાણ કરે કે ભાઈ, તમો તો ધમર્ના થાભંલા છો, પાચં લાખ િપયા 
ખર યા, મં દર બધંા યા,ં પૈસા હોય તો ધમર્ ટકે છે ને ભાવના થાય છે, માટે 
યવહારથી િન ય પમાય છે માટે હાલ ુ ય કરો, આમ શભુભાવન ેઅ ાની વ 
સારો માને છે, પણ તે તેની મણા છે. 

  

ધમ ન ેિવ હગિતમા ંપસૈાધમ ન ેિવ હગિતમા ંપસૈા, , શરીરા દ વગર જ ધમર્ થઈ ર ો છેશરીરા દ વગર જ ધમર્ થઈ ર ો છે..  

કોઈ સમ કતી વનો દેહ ટી ય ને દેવ ગિત ધારણ કરતા ંપહલેા ં
િવ હ ગિતમા ં તે વને ઔદા રક શરીર નથી, ઇ દ્રયો નથી, પૈસા નથી, 
આહારદાન દેવાનો કે ભ તનો શભુરાગ નથી, છતા ંસમયે સમયે અખડં ાયક 
વભાવી  ંએવા ા- ાન  કરેલા છે તેનુ ંપ રણમન લ ધ પ ે ાનનુ ં યા ં

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 42

ચા ુ ંજ છે ને યા ંધમર્ સમયે સમયે થઈ ર ો છે. માટે ધમર્ પસૈા િવના, શરીર 
િવના, ઇ દ્રય િવના, ુ ય િવના થઈ ર ો છે. ધમર્ ધમ  (આ મા) િવના ન થાય 
તે વાત સાચી છે, બાકી બધા િવના થઈ ર ો છે, માટે અ ાની  દલીલ કરે છે કે 
ુ ય ન ે ુ યના સયંોગો ધમર્મા ં મદદગાર થાય તે મા યતા લૂ ભરેલી છે. 

અ ાનદશામા ં વ દ્ર યલગ ધારણ કરી ઘણા શભુભાવ કરીન ેનવમી ૈવેયકે 
ગયો છે, છતા ંધમર્ થયો નથી. માટે શભુ અને અશભુ બ ે એક જ ત છે, 
ચૈત યથી િવ ુ  ભાવો છે માટે ુ ય-પાપના કારણમા ંભેદ નથી. 

(૨) ‘‘ ુ ય-પાપ કમર્ ૃ િત બ ે ુ ્  ગલમય છે માટે વભાવે એક છે.’’ 

દયા-દાના દના પ રણામ કરી શાતા વેદનીયા દ ુ ય- ૃિત બધંાણી ને 
હસા, જૂ ુ ં, ચોરી આદના પ રણામ કરી અશાતા વદેનીયા દ પાપ ૃિત 
બધંાણી—બ  ે ૃ િત ુ ્  ગલમય છે માટે તે બ ેના વભાવમા ં ફેર નથી. લાખો 
વરસ સધુી દયા, દાના દના પ રણામ કરી શભુ ૃિત બાધંી હોય ને મ ૃ નુો 
સમય આવે તો કોણ શરણ? તે ૃિત ઘણી શભુની બાધંી છે, તે મદદ કરશ?ે 
શાિંત આપશ?ે અ ાની વ સમજણ િવના આખી જદગી ત, તપ, ઉપવાસા દ 
કરે પણ મ ૃ  ુટાણે વેદના અને અશાિંતનો પાર ન હ, ુ ય ૃિત શાિંત આપવા 
સમથર્ નથી. ત ે ે ણક રા ન ેમ ૃ  ુટાણે જરા અશભુભાવ થયો ન ેપાપ ૃિત 
ઉદયમા ં દેખાણી પણ ાતા-દ્ર ટા શુ  વભાવી  ં એવા ા- ાનન ે કારણે 
તરમા ંઅ વૂર્ શાિંત હતી, તે પાપ ૃિતનો ઉદય તેની શાિંતને ટૂવા સમથર્ 

નહોતો— ુ ય-પાપ કમર્ બ  ે ુ ્  ગલમય હોવાથી વભાવ એક છે, એકેમા ં
આ માનો વભાવ નથી. 

(૩) ‘‘ ુ ય-પાપના ફળમા ંસયંોગો મળે છે, માટે વાદમા ંભેદ નથી.’’ 

ુ યના ફળમા ંપૈસા મળે, બગંલા મળે, ઉનાળામા ં િશખડં મળે, ને પાપના 
ફળમા ંગધેડાના અવતાર મળે ને ખરે તડકે ભાર ઉપાડવો પડે માટે બ ેના ફળમા ં
ફેર છે, એમ અ ાનીએ દલીલ કરી છે, તે ખોટી છે કારણ કે બ નેા ફળમા ં
ુ ્  ગલનો ઢગલો મળે છે, આ મા મળતો નથી. કરોડપિત હોય ન ેખમા ખમા કરે 

તો ત ેશરણ નથી, ન ેસાતમી નરકનો વ િત ૂળતાના ઢગલા હોવા છતા ંભાન 
કરી ધમર્ પામે છે. માટે એમા ં કાઈં તરો નથી. બધા સયંોગો ળૂના ઢગલા 
સમાન છે. સાતમી નરકમા ં હોય કે દેવ શરીરમા ં હોય, સમવસરણમા ં હોય કે 
ચ વત  હોય—બધા સયંોગો ુ ્  ગલના ઢગલા છે. અનુ ૂળ સયંોગો ધમર્મા ં
સહાયક નથી ન ે િત ૂળ સયંોગો ધમર્ કરતા ં રોકતા નથી. માટે તનેા ફળમા ં
તરો પાડીશ નહ , બ ેન ેએક માની ચૈત યની ા કર. 
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૪) ‘‘ ુ યપાપ બ ે બધંમાગર્મા ંબધંાય છે, બ ેનો આ ય એક છે.’’ 

સારી સારી ુ ય ૃ િત વી કે તીથકર નામકમર્ વગેરે મો માગર્ને િવષે 
બધંાય છે ન ેપાપ ૃિતઓ બધંમાગર્ને િવષે બધંાય છે, એમ અ ાની દલીલ કરે 
છે, ત ેવાત પણ ખોટી છે. શભુ એટલે શુ માગર્—મો માગર્ તો કેવળ વમય છે. 
આ મા ચૈત યમય છે, ાતાદ્ર ટા છે, એવા ભાનમા ં તર રમણતા કરવી તે 
મો માગર્ છે, તેના આ યે કોઈ ૃિતનો બધં પડે ન હ પણ શુ તા વધે ને 
કેવળ ાન પમાડે. મો માગર્ વમય ક ો છે, ુ ય ન હ, િનિમ  ન હ, સહંનન 
ન હ, આ મા શુ  સ ચદાનદં છે એવી તર તીિત, ાન ને એકા તા તે 
મો માગર્ છે ને તે વમય છે ને યારે ાનીને વભાવની તર થરતા હોતી 
નથી યારે શભુ િવક પ ઊઠે છે તે વભાવના આ ય ેન હ પણ પર લ ે ઊઠે છે 
માટે ત ેપ રણામ ુ ્  ગલકમર્ના આ યે થતા હોવાથી ુ ્  ગલમય છે. તે બધંમાગર્ 
ુ ્  ગલમય છે. ત ેબધંમાગર્ના આ યે ુ ય-પાપ બધંાય છે. પણ મો માગર્ના 

આ ય ે ુ ય બધંાય ને બધંમાગર્ના આ યે પાપ બધંાય, ત ેવાત ખોટી છે. ાની 
વભાવમા ં એકા  થઈ ટલો થર થયો તેટલો તનેે મો માગર્ ક ો. તેમા ં
કાઈંપણ બધં નથી ન ે ટલો કેૂ છે ને િવક પ ઉઠાવ ે છે તે બધંમાગર્ છે. 
અ ાનીને તો બધો બધંમાગર્ જ છે. કમ  અનેક હોવા છતા ં કમર્ તો કેવળ 
ુ ્  ગલમય એવા બધંમાગર્ને જ આિ ત હોવાથી કમર્ના આ યમા ંભેદ નથી માટે 

કમર્ એક જ છે. 

કોઈ  કરે કે એમ છે તો પછી વો શભુ છોડી અશભુ કરવા મડંી જશે. 

સમાધાન :–શભુ ટાળી અશભુ કરે તો તનેા ભાવે છે, અહ  તો દ્ર ટને ુ ચ 
ફેરવવાની વાત છે. ુ ય કરી નવમી ૈવેયકે ય ન ેપાપ કરી સાતમી નરકે 
ય—બ ે કમ ની અપે ાએ ત એક જ છે માટે દ્ર ટ ફેરવ, ુ ય-પાપનો 

આ ય  બધંમાગર્ ત ેએક જ કાર છે, એમ િનણર્ય કરી ુ ય-પાપ ર હત 
ચૈત યની દ્ર ટ કર. 

ભાવાથર્ :–સમયસારમાથંી વાચંી લેવો. 
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સમયસાર કળશ ૧૦૨ 
[ફાગણ વદ ૦)), શુ વાર, ૨૦૦૭] 

હવે આ અથર્નુ ંકળશ પ કા ય કહ ેછે. 

કળશ- ૧૦૨ 
‘‘‘‘ ુ ય ન ેપાપ બ મેા ંિન યથી ભદે નથીુ ય ન ેપાપ બ મેા ંિન યથી ભદે નથી, , બ  ેબધંના કારણ છેબ  ેબધંના કારણ છે..’’’’  

(૧) હે  ુએક છે :–દયાદાના દ શભુભાવ ુ યબધંનો હે  ુછે ને હસા, જૂ ુ ં, 
ચોરી, અશભુભાવ પાપ બધંનો હે  ુછે, બ ે બધંના હે  ુછે માટે એક છે. 

(૨) વભાવ એક છે :–શભુથી ુ ય ૃ િત બધંાય ને અશભુથી પાપ ૃિત 
બધંાય, બ ે ુ ્  ગલમય છે માટે એક છે. 

(૩) અનભુવ એક છે :– ુ યના ફળમા ંઅનુ ૂળ સયંોગો મળે છે ને પાપના 
ફળમા ં િત ૂળ સયંોગો મળે છે, બ ે સયંોગો જડ ુ ્  ગલ છે, બ  ેઆ માને શરણ 
નથી માટે એક છે. 

(૪) આ ય એક છે :– ુ ય ન ેપાપ બ ે બધંમાગર્ના આ યે બધંાય છે 
માટે એક છે. 

આ માણે ુ ય-પાપ કમર્મા ંિન યથી ભેદ નથી. ુ ય કરીન ેપૈસો મ યો 
અથવા દ્ર યલગી થઈને નવમી ૈવયેકે ગયો, ત ેસયંોગો આ માને શરણ તૂ 
નથી.  વો ુ ય-પાપમા ં ભેદ પાડી ુ યને સા ું માને છે તે વીતરાગના 
િવરોધી છે, તે નધમર્ને માનતા નથી. િ લોકનાથ તીથકરદેવ ે ને ગણધર 
ભગવાન ે ુ ય-પાપની એક ત કહી છે. દયા, દાના દના પ રણામો હોય કે હસા, 
જૂઠના પ રણામ હોય—બ ેથી આ માની હસા થાય છે. ુ યને સા ું માની અનતં 
ભવ કયાર્ માટે ુ ય ધમર્મા ંમદદ કરશ,ે એવી ા છોડ. મ ૃ  ુવખત ે ુ યની 
સામ ી કે શભુભાવ મદદ કરશે કે શરણ થશ?ે ના, ુ ય-પાપ િવનાનો ચૈત ય 
ાતા-દ્ર ટા એક જ શરણ છે માટે ુ ય-પાપ બ નેે બધંના કારણ સમ  એક જ 

માનવા યો ય છે. 

હવે શભુ-અશભુ બ  ેભાવો કાઈં તફાવત િવના બધંના કારણ છે, એમ િસ  
કરે છે. 

ગાથા ગાથા ૧૪૬૧૪૬  

યમ લોહનુ ં યમ કનકનુ ંજ ં ર જકડે ુ ુષને, 
એવી રીત ેશભુ કે અશભુ ૃત કમર્ બાધંે વને. ૧૪૬ 
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અ વયાથર્ : મ સવુણર્ની બેડી પણ ુ ુષને બાધંે છે અન ેલોખડંની પણ 
બાધંે છે, તવેી રીતે શભુ તમેજ અશભુ કરે ુ ંકમર્ વન ે(અિવશેષપણે) બાધંે છે. 

ટીકા :–સોનાનો હાર, પાચં શેર વજનનો બના યો હોય ને શોભા ખાતર 
પહરેવા ય તો શોભાની બદલીમા ંઊલટો છાતીમા ંલાગે છે, તમે અ ાની વ 
ુ યને સા ું માની તેને કરવા ુ ંમાન ેછે તો ચૈત ય શાતં વભાવ છે તેને તે 

તોડી નાખે છે ન ેઆ ુળતા ઊભી કરે છે. વી રીતે સોનાની બેડી અને લોખડંની 
બેડી તફાવત િવના ુ ુષને બાધંે છે, બધંનની અપે ાએ કાઈં ફેર નથી, તેમ 
દયા-દાના દના પ રણામ કરે કે હસા, જૂ ુ ં, ચોરીના પ રણામ કરે—બ ે બધંના 
કારણ છે, કાઈં ફેર નથી. ુ યથી ધમર્ થતો નથી. 

  

‘‘‘‘ ન ે ુ યની ન ે ુ યની ુુ ચ છે તેન ેજડની ચ છે તેન ેજડની ુુ ચ છેચ છે,,    
તેન ેઆ માના ધમર્ની તેન ેઆ માના ધમર્ની ુુ ચ નથીચ નથી..’’’’  

અ ાની વ માને છે કે દયા દાન કરો, ુ ય તો થશે ને હળવ ેહળવે ધમર્ 
થશ.ે વળી ુ ય કરશુ ંતો ધમર્ના િનિમ ો મળશે ને ભગવાન પાસ ેજવાશે ને યા ં
ધમર્ થશ.ે તારી ુ ચ જ ુ ય ન ેસયંોગો ઉપર છે, તો ુ ંભગવાન પાસે ાથંી 
જઈશ? અને કદાચ કષાય મદંના ફળમા ંભગવાન પાસે જઈશ તોપણ ુ યની ને 
સયંોગની ુ ચ લઈને જવાનો છે, તો યા ંધમર્ કેવી રીતે સમ શ? યા ંપણ તારી 
ુ યની ુ ચ તો છોડવાનો નથી તેથી ધમર્ થવાનો નથી. ુ યને મા ું માનવાથી 

ચોરાશીના અવતારમા ંરખડ ુ ંથશ.ે ને ુ યની ુ ચ છે, તનેે જડની ુ ચ છે, 
તેન ેઆ માના ધમર્ની ુ ચ નથી. 

  

‘‘‘‘ ુ યુ ય--પાપ ર હત આ માના ાપાપ ર હત આ માના ા-- ાન ાન   
એ જ ધમર્ ન ેમુ તનુ ંકારણ છેએ જ ધમર્ ન ેમુ તનુ ંકારણ છે..’’’’  

અહ  આચાયર્ ભગવાન કહ ેછે કે ભાઈ, ગમ ેતેવો શભુભાવ હોય તોપણ તે 
બધંનુ ંકારણ છે, તે ધમર્નુ ંકારણ નથી. અ રૂી દશામા ંપાપથી બચવા ુ યના 
ભાવ આવે તે જુદી વાત છે પણ ુ ય આવે છે માટે સા ું છે એવી મા યતા કરો 
ન હ. બ ે બધંના કારણ છે માટે શભુાશભુ ભાવ ર હત પોતાના ાતાદ્ર ટા 
વભાવના જ ા- ાન કરવા યો ય છે, ત ેધમર્ તેને મુ તનુ ંકારણ છે. ન ે ુ ય-
પાપ બ ે બધંના કારણ છે, એમ ણ ુ.ં 
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હવે બનંે કમ નો િનષધે કરે છે :– 

ગાથા ૧૪૭ 
તેથી કરો ન હ રાગ કે સસંગર્ એ ુશીલો તણો, 
છે ુશીલના સસંગર્-રાગે નાશ વાધીનતા તણો. ૧૪૭ 

અ વયાથર્ :–માટે એ બનં ે ુશીલો સાથ ેરાગ ન કરો અથવા સસંગર્ પણ ન 
કરો કારણ કે ુશીલ સાથે સસંગર્ અને રાગ કરવાથી વાધીનતાનો નાશ થાય છે. 
(અથવા તો પોતાનો ઘાત પોતાથી જ થાય છે) 

  

‘‘‘‘સસધધનતા સખુનુ ંકારણ નથીનતા સખુનુ ંકારણ નથી, , િનધર્નતા ુ ઃખનુ ંકારણ નથીિનધર્નતા ુ ઃખનુ ંકારણ નથી..  
સધન કે િનધર્ન  ંએવી મા યતા સસંારનુ ંકારણ છેસધન કે િનધર્ન  ંએવી મા યતા સસંારનુ ંકારણ છે..’’’’  

આ મામા ં  શભુાશભુભાવો થાય છે તે ુશીલ છે, તે આ માથી િવ ુ  ભાવો 
છે, તેની મનથી ીિત કરો ન હ; તેમજ પાપ ખરાબ છે ન ે ુ ય સા ું છે, એમ 
વચનથી બોલો પણ ન હ, બે ભાઈઓને મ આરામા ં ૫૦ લાખ િપયા દરેકને 
મ યા. તમેાથંી એક ભાઈ બી  પચાસ લાખ કમાણો ને બી  ભાઈએ પચાસ 
લાખમાથંી અધ  મડૂી કરી, કેટલો બધો તરો? એમ અ ાનીન ેઆ યર્ થાય છે. 
િનધર્નતા ુ ઃખનુ ંકારણ નથી ને સધનતા સખુનુ ંકારણ નથી. પણ ુ ં િનધર્ન  ં
એવી ષે ન ે લાિન વૂર્કની મા યતા ને ુ ં સધન  ં એવી અભમાન ને 
રાગ વૂર્કની મા યતા ત ેજ ુ ઃખ ને સસંારનુ ંકારણ છે. 

  

‘‘‘‘ ુ યના ઢગલા ધમર્મા ંમદદગાર નથીુ યના ઢગલા ધમર્મા ંમદદગાર નથી, , ન ે િતન ે િત ળૂતાના ગજંો ધમર્ ળૂતાના ગજંો ધમર્ 
કરતા ંરોકતા નથીકરતા ંરોકતા નથી..’’’’  

દ  ચ વત ને ૬૪૦૦૦ ુ ો, ૯૬૦૦૦ ીઓ વગેરે ઠાઠમાઠ ને 
સયંોગોના ઢગલા હતા. ુ યના ઢગલા ને સયંોગો હતા. ત ેતેન ેશરણ તૂ થયા 
ન હ, મા ુ ં યાન કરી, ુ યને શરીરમા ંસખુ માની, એક વ ુ  કરીન ેસાતમી 
નરકે ગયો. ુ યના સયંોગો ધમર્મા ંમદદગાર નથી. એક સાતમી નારકીના વન ે
અનાજનો દાણો ને પીવાનુ ંપાણી નથી, બહાર િત ળૂતાના ઢગલા છે. તી  
પાપનો ઉદય છે, છતા ંપણ લાયક વ યા ંધમર્ પામી શકે છે. િત ળૂતાના 
સયંોગોનો મારામા ંઅભાવ છે ન ેઅ પ ષે થાય છે, ત ેમા ું વ પ નથી, એ ુ ં
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ભાન કરી યા ંધમર્ પામ ેછે. ત ે વ િવચારે છે કે અહો! આટલી બધી વેદના! આ 
વદેનાનો ાયં ત હશે કે ન હ! તેમ િવચાર કરતા ં િત મરણ ાનથી, વૂ ધમર્ 
સાભં યો હોય તેને યાદ કરી ચદાનદં આ માનો અનભુવ કરી ધમર્ પામે છે, આવી 
રીતે િત ૂળતાના ઢગલા ને પાપના સયંોગો ધમર્ કરતા ંરોકતા નથી. 

  

‘‘‘‘ ુ ય તથા લ મીની ુ ય તથા લ મીની ુુ ચવાળો વ પોતાની ચતૈ યચવાળો વ પોતાની ચતૈ ય  લ મીનો લ મીનો 
અનાદર એટલે હસા કરે છેઅનાદર એટલે હસા કરે છે..’’’’  

કાઈં વન ે ુ યના યોગે પૈસા મળી ય તો તેના ંવખાણ કરીશ ન હ કે 
ભાઈ! તમો તો તમારા બા બુલથી કમાણા, તમારા વા કોઈ ુ યશાળી ન હ. 
તમારા ઘેર તો સોનાના થાળ છે ને હાથીઓ લે છે, તમારી મડેીએ ધ  ફરકે 
છે—એમ ુ યના વખાણ કરીશ ન હ અન ેકોઈન ે િત ળૂતાના યોગે પસૈા ઓછા 
થઈ ગયા ને ગરીબ થઈ ગયો, રોગી થઈ ગયો અથવા વાઢંો હોય તો એવા 
પાપના ઉદયવાળા વની િનદા કરીશ ન હ કારણ કે ુ ય-પાપના યોગે સયંોગો 
મળે છે. ધમાર્ મા મિુન છે, બહારથી શરીર નબ ં હોય, રોગ હોય, કોઈ ઉપસગર્ 
પણ આવે છતા ં તર વ પની રમણતા ઘણી વધી ગઈ હોય છે. ઘડીમા ંછ  ેને 
ઘડીમા ંસાતમે ણુ થાને લે છે, કોઈ ણેી પણ માડંે છે. બહારથી શરીર તો 
સાવ ુ બ ં ને ુબ ુ  ંહોય છે છતા ંગણધરો પણ નમ કાર મં મા ં ‘‘ણમો લોએ 
સ વસા ણૂ’ં’ પદ બોલી નમ કાર કરે છે, ઇ દ્રો પણ આવા મિુનઓન ેનમ કાર કરે 
છે. ‘‘અહો ધ ય અવતાર! અમોન ેપણ આવો સગં ારે ા ત થાય! હ ેમિુન, 
તારા સખુ પાસે આ અમારી ઇ દ્રાણીનુ ંકે વગર્ની ઋ નુ ંસખુ ુ છ મા  છે, તે 
સખુ જ નથી. અમો પણ તારી દશાની ભાવના ભાવીએ છીએ.’’ જુઓ, સમ કતી 
ઈ દ્રો પણ ુ યના ઢગલા હોવા છતા ં ુ યના વખાણ કરતા નથી ને મિુનને 
પાપનો ઉદય હોવા છતા ં મિુનની શસંા વારંવાર કરે છે. એટલા માટે અહ  
આચાયર્ ભગવાન કહ ે છે કે લૂે કેૂ પણ મનથી કે વાણીથી ુ ય કે ુ યના 
સયંોગો સારા છે, એવા ંવખાણ કરીશ ન હ.  ુ યના વખાણ કરે તનેે િનિવકારી 
ચૈત ય વભાવ વહાલો નથી. ચૈત ય ાનલ મી  તરમા ંપડી છે તેનો તે વરૈી 
છે તેથી ત ે પોતાની હસા કરે છે. આવી રીતે પોતાની હસા એ જ મો ું 
િમ યા વ પી પાપ છે માટે ુ ય સા ું ને પાપ ખરાબ છે, એમ મનમા ં િવચારીશ 
ન હ અને વચનથી કહીશ નહ . 
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‘‘‘‘શભુ અન ેઅશભુ કમ  હાથણી પ ટૂણીની મ બધંમાગર્ના ખાડામા ંશભુ અન ેઅશભુ કમ  હાથણી પ ટૂણીની મ બધંમાગર્ના ખાડામા ં
લઈ ય છેલઈ ય છે..’’’’  

ટીકા :– મ સુદંર અન ેઅસુદંર હાથણીની સાથે હાથી રાગ અને પ રચય 
કરે તો ત ેહાથીને બધંના કારણ થાય છે, તેથી ડા ો હાથી તેવી ટૂણીના સસંગર્મા ં
આવતો નથી; તેમ શભુ અન ેઅશભુ કમર્ બ  ે ુશીલ છે, બ ે બધંના કારણ છે 
તેથી તેમની સાથે મનથી ીિત અને વાણીથી શસંા કરવાનુ ંપણ િનષેધવામા ં
આ ુ ં છે. બ  ેભાવમા ં વાધીનતાનો નાશ થાય છે. અ રૂીદશામા ંઅશભુભાવ 
છોડી શભુભાવ આવે ખરો પણ ાની ણે છે કે તે મા ું વ પ નથી. તેની દ્ર ટ 
શુ  વભાવ ઉપર છે. અ ાની વો કહ ેછે કે ુ ય કરો તો ધન મળશે ને ધનથી 
ધમર્ થશે પણ ત ેદ્ર ટ જ ધી છે. માટે શભુની ુ ચ છોડો એમ કહવેાનો આશય 
છે. વળી ુ યની ુ ચ કરનારન ે િમ યા વ બધંાય છે, કારણ કે અ ાની ુ યની 
ઉપાદેય ુ  કરી તેમા ંપરોવાઈ ય છે, ત ે ાનીને ુ યની ુ ચ નથી, હયે 
ુ એ થઈ ય છે, બ ે વો શભુભાવોમા ં હોવા છતા ં દ્ર ટ ફેર છે. બધંના 

કારણ હોવાથી શભુાશભુ કમ નો િનષેધ કરવામા ંઆ યો છે. 

 

સમયસાર ગાથા ૧૪૮-૧૪૯ 
(ચૈ  સદુ ૧, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

વી રીતે કો ુ ુષ ુ સતશીલ જનને ણીન,ે 
સસંગર્ તનેી સાથ તમે જ રાગ કરવો પ રત ; ૧૪૮ 

એમ જ કરમ ૃિતશીલ વભાવ ુ સત ણીને, 
િનજ ભાવમા ંરત રાગને સસંગર્ તેનો પ રહરે. ૧૪૯ 

અ વયાથર્ : મ કોઈ ુ ુષ ુ સત શીલવાળા અથાર્  ્ખરાબ વભાવવાળા 
ુ ુષને ણીન ેતેની સાથે સસંગર્ અન ે રાગ કરવો છોડી દે છે, તેવી જ રીતે 
વભાવમા ં રત ુ ુષો કમર્ ૃ િતના શીલ- વભાવન ે ુ સત અથાર્  ્ ખરાબ 
ણીન ેતેની સાથ ેસસંગર્ છોડી દે છે અને રાગ છોડી દે છે. 

‘‘ ુ ય-પાપના ભાવો ુ ન માણસ વા છે. ધમ  વો ુ યની શસંા 
કરતા નથી.’’ 

આ મા વ  ુછે, તેનો ાન વભાવ છે, તેન ે કૂીને શભુ-અશભુ લાગણીઓ 
પાપ છે ત ેઅધમર્ છે. તેથી તે બનંેનો સસંગર્ છોડવા વો છે. લૌ કકમા ં કોઈ 
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અનીિતવાળો ુ ુષ હોય તો તેના લૌ કક આચરણને ખરાબ ણી સ જન ુ ુષ 
તેની શસંા કરે ન હ,તેની સોબત કરે ન હ, તેવી રીતે આ મા ાન વભાવી છે, 
એ ુ ં ને ભાન થ ુ ં છે ત ેશભુાશભુભાવોન ે ૂડંા માને છે. અ ાની વો ુ ય 
કરનારને ધમર્ના થાભંલા માને છે પણ ાની ુ યને સા ું સમજતા નથી. ુ ય-
પાપની િવકારી લાગણીમા ંપડતો અટકાવી આ માને શુ  વભાવના ં ા- ાનમા ં
ધારી રાખે તનેે ધમર્ કહ ેછે. ુ યને પાપ ધમર્થી નીચે પાડે છે તેથી તે બ ેને ૂડંા 
માની ાની ુ ુષો સસંગર્ છોડે છે ને વચનથી પણ તનેી શસંા કરતા નથી. 

  

‘‘‘‘શભુાશભુન ેહયે સમ  પોતાના ાન વભાવની ા કરે છે ત ેશભુાશભુન ેહયે સમ  પોતાના ાન વભાવની ા કરે છે ત ે વવ  
અરાગી ાની છેઅરાગી ાની છે..’’’’  

ટીકા :–હાથીને પકડવા માટે શીખવેલી હાથણીઓ રાખવામા ંઆવ ેછે. તેવી 
હાથણી હાથી પાસ ેજઈ ચે ટા કરે ન ે િવષય માટે હાવભાવ કરે. જો તમેા ંહાથી 
ફસાઈ ય તો ખાડામા ંપડે છે ને યા ંતેન ેઘણા દવસ ખાવાનુ ંઆપતા નથી ને 
બાધંી યે છે. તેથી ડાહયો હાથી, તે હાથણી પાળી હોય કે ૂડંી હોય તોપણ તેની 
સોબત છોડે છે, તેનો સગં કરતો નથી; તેવી રીતે ાની ુ ય-પાપન ે ૂડંા માની 
તેની સોબત કરતો નથી. આ મા ાનાનદં ચૈત ય વભાવી છે એ ુ ંભાન કરેલ છે, 
તે અરાગી ાની છે. અરાગી એટલે રાગનો વામી નથી. શભુાશભુ ભાવો બ ે 
આ માની શાિંતન ે ૂટંનારા છે, એ ુ ં  માને છે તે અરાગી છે. 

  

‘‘‘‘અ ાની વો પર સયંોગોમા ંન ેશભુાશભુભાવોમા ંસખુ માને અ ાની વો પર સયંોગોમા ંન ેશભુાશભુભાવોમા ંસખુ માને છેછે..’’’’  

અ ાની દયા-દાનના ભાવને સારા માની ચોરાશીના અવતારમા ંરખડે છે. 
આ માના ભાન િવના ધમર્ થયો ન હ. ુ ં બી ને સખુ- ુ ઃખ આપી દ  એમ 
માનનાર વ પર વોની વતર્માન અવ થાન ેપરાધીન માને છે. એવી મા યતા 
તે મ છે, કેમકે ત ેપર વો પોતાની મણા અન ેએક વ ુ  છોડે તો સખુી 
થાય. પર વના રાગથી તે સખુી થતા નથી માટે બી ને સખુી કરવાનો ભાવ 
અ ાનભાવ છે. બી ની સેવા કરીએ તો તેના આશીવાર્દ મળે ને તો પોતાનુ ં
ક યાણ, થાય એમ અ ાની માને છે. પણ ભાઈ, ત ેચૈત ય વભાવને કૂીને 
ઊભો થયેલો ભાવ છે. તે િવ ૃત લાગણીઓ આ માની મળૂ ત હોય તો ત ે
લાગણી િવનાનો કદી થઈ શકે ન હ. શભુાશભુ લાગણીઓ આ માને મદદગાર 
નથી, તે તો શાતં વભાવને ૂટંનારી છે. જગતની દ્ર ટ ધી છે. અ ાની માન ે
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છે કે શરીરમા ંરોગ આવ,ે િનધર્નતા આવે તે ુ ઃખનુ ંકારણ છે, િશયાળામા ં  ગરમ 
વ  સારા લાગે છે, ત ેજ વ ો ઉનાળામા ંછોડી દે છે. ભાઈ, પરવ નુો ચૈત યમા ં
અભાવ છે, પરનો આ મામા ં વેશ નથી. પરવ  ુસખુકર કે ુ ઃખકર હોઈ શકે 
ન હ, ુ ંપરમા ંશાિંત માને છે તો તારામા ંશાિંત છે કે ન હ? ુ ંપરને લીધ ેઠીક 
માને છે, તો ુ ંમાલવાળો છે કે નમાલો છો? પૈસા હોય, ુ ુ ંબ હોય, બૈરા ંહોય, 
લાડવા હોય તો ઠીક પડે, એમ ત માને ુ ંછે. તા ું ઠીકપ ુ ંત પરને સ પે ુ ંછે. 
અ ાની માન ેછે કે પહે ુ ંસખુ તે તે નયાર્, બીજુ ંસખુ તે ચાર દીકરા, ીજુ સખુ 
સુ ુળની નાર, ચો ુ ંસખુ કોઠીએ ર, આમ મણાથી–માને છે. પરમા ંતા ું સખુ 
નથી, િવચાર કર, ાન વ પ આ મામા ંસખુ છે, ાનમા ંશાિંત છે, પરમા ંશાિંત 
નથી, છતા ંપરથી શાિંત માનવી, ત ેઅધમર્ છે, દયા દાના દ િવક પો છે, તનેાથી 
મન ેઠીક પડે, એ િવકારથી અિવકારી દ્ર યને શાિંત થાય, એમ માને છે તે મણા 
છે. પર ચીજ સખુ- ુ ઃખનુ ં કારણ નથી. ુ ં વતં  ભગવાન છો, તેનુ ંમાહા ય 
આવ ુ ંનથી એટલ ેપરનુ ંન ેશભુનુ ંમાહા ય આવે છે, એકવાર ગ ન ે ાન કર, 
તારામા ં શભુભાવ થાય છે, તેથી પરને લાભ થાય એમ બન ુ ં નથી ને તે 
લાગણીથી તને લાભ થાય, એમ પણ બન ુ ંનથી. આશીવાર્દ કોણ આપ ેને શાપ 
પણ કોણ આપ?ે માટે તારા ાન વભાવની ઓળખાણ કર. 

  

‘‘‘‘ ાનીાની  વો સ  ્એવા આ માનો સસંગર્ કરે છેવો સ  ્એવા આ માનો સસંગર્ કરે છે, , શભુાશભુભાવોનો શભુાશભુભાવોનો 
સસંગર્ કરતા નથીસસંગર્ કરતા નથી..’’’’  

ચૈત ય વ પમા ં રમનારો આ મ ાની ણે છે કે ુ ં ાતા ,ં ુ ય-પાપ 
બનં ે િવકાર છે, એમ ા- ાન કરીન ે ુ ય-પાપના ભાવ સાથ ેત ે ીિત કરતો 
નથી. ુ ય-પાપના ભાવો પલટાતા છે, તે મારી કાયમની ચીજ નથી, એમ માની 
ુ ય-પાપની ુ ચ કરતો નથી, તેનો સસંગર્ કરતો નથી. ુ ય-પાપની ુ ચ છોડી 
વભાવની ુ ચ કરવી તે વરા ય છે, બાકી બધી પરાધીનતા છે. અ ાની માન ે
છે કે પૈસા ન ેરોટલા મળે પછી ધમર્ થાય, પણ પરને લીધ ેતો ધમર્ નથી પણ 
શભુથી પણ ધમર્ નથી, દ્ર ટ ફેરવો, ા ફેરવો, સ યને શરણે ઓ ને અસ ય 
એવા શભુાશભુનુ ં શર ુ ં છોડો—એમ આચાયર્ ભગવાન કહ ે છે. રાગ ઘટાડી 
દયાદાના દ ભાવ કરે તે ુ ય છે, પણ શભુભાવમા ંએક વ ુ  માની તેમા ંરોકાય 
તે કદી તેનાથી િન ૃત્ થતો નથી. ચૈત ય આ મા િન ૃ્  વ પ છે, અ ાનીને 
શભુ રમણીય લાગે છે પણ તે બધા ઝેર સમાન છે, માટે સાચી સમજણ કરો, વળી 
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વને સયંોગો ઉપર દ્ર ટ છે, િનધર્નતા અવ ણુ નથી, સધનતા ણુ નથી, રોગ 
અવ ણુ નથી, િનરોગતા ણુ નથી, એ તો બહારના સયંોગો છે, પરમા ંપોતાપ ુ ં
માન ુ ંત ેજ સસંાર છે. અહ  તો કહ ે છે કે પર તો ન હ પણ તારામા ંથતી શભુ 
લાગણીઓને સારી માની તો સસંાર છે. માટે ાની વો શભુાશભુ બ ેન ે ૂડંા 
માની તેનો સસંગર્ કરતા નથી, મા  સ  ્એવા શુ  વભાવનો સસંગર્ કરે છે. 

ભાવાથર્ :–હાથીને પકડવા માટે શીખવેલી હાથણી રાખવામા ં આવ ે છે, 
િવષયાધં હાથી તેની સાથે ેમચે ટા કરવા જતા ંખાડામા ંપડે છે ને પકડાઈ જતા ં
ુ ઃખ ભોગવે છે ને જો ચ રુ હાથી હોય તો ત ેહાથણીની સોબત કરતો નથી; તેવી 
રીતે અ ાની વ પાપમા ં સખુ છે ન ે ુ યમા ં ધમર્ છે, એમ માની શભુાશભુ 
ભાવોની દો તી કરે છે, તેથી સસંારમા ં ુ ઃખ ભોગવે છે. પણ ાની વ શભુાશભુ 
ભાવો હોવા છતા ં તેની શસંા કરતો નથી, તેનાથી ર હત પોતાનો ાન વભાવ 
છે, એમ ણે છે ને આટલા દયા-દાનના ભાવ કયાર્, આટલા પરોપકારના કાયર્ 
કયા એવી શસંા કરતો નથી. 

હવે બ ે કમ  બધંના કારણ છે અન ે િનષેધવા યો ય છે, એમ આગમથી 
િસ  કરે છે. 

 

ગાથા ગાથા ૧૫૧૫૦૦  

વ ર ત બાધં ેકમર્ન,ે વરૈા ય ા ત મકુાય છે, 
–એ જન તણો ઉપદેશ તથેી ન રાચ ુ ંકમ  િવષ.ે ૧૫૦ 

અ વયાથર્ :–રાગી વ કમર્ બાધંે છે અન ેવરૈા યને પામલેો વ કમર્થી 
ટે છે—આ જન ભગવાનનો ઉપદેશ છે; માટે હ ેભ ય વ! ુ ંકમ મા ં ીિત–

રાગ ન કર. 

  

‘‘‘‘બા  યાગી હોવા છતા ં  વ શભુભાવબા  યાગી હોવા છતા ં  વ શભુભાવન ેસારો માન ેછેન ેસારો માન ેછે,,  ત ે વ ત ે વ 
રાગી છેરાગી છે..’’’’  

 વ ુ યન ેસા ું ન ેપાપન ેખરાબ માન ેછે, ત ે વ રાગી છે, ત ે વને 
યાકાડંમા ં ુ ચ વત છે. 

આટલી ચીજો ખપે ને આટલી ચીજો ન ખપે એમ પરપદાથર્ના ખપવા ન 
ખપવામા ંરોકાય છે તેન ેઆખો આ મા ખપતો નથી. ત ે વ યાકાડંમા ંઆ માના 
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ભાન િવના મરી ગયો. આવો વ હ રો રાણી છોડીને યાગી થયો હોય પણ 
તરમા ંશભુનો ેમ વત છે, તથેી તે રાગી છે. બૈરા-ંછોકરા ંછોડીને ભાગે પણ 
ન ે વ નુુ ં ભાન નથી, ત ે રાગી છે. દી ા દેવા માટે છોકરા સતંાડે, ત ે તો 

રાગીના લ ણ છે ન ેભાવનગરના બાવા કે સા  ુથયા તે પણ રાગી છે, વૈરાગી 
નથી; કારણ કે તેઓ સતનો આદર કરે છે. 

  

‘‘‘‘બા  હૃ થદશા હોવા છતા ં  વ શભુાશભુન ેહયે માની બા  હૃ થદશા હોવા છતા ં  વ શભુાશભુન ેહયે માની 
ાન વભાવનો આદર કરે છેાન વભાવનો આદર કરે છે,,  ત ેવરૈાગી છેત ેવરૈાગી છે..’’’’  

 વને પોતાના ાતા-દ્ર ટા વભાવનુ ંભાન છે, પરવ  ુમન ેલાભદાયક 
કે નકુશાનકારક નથી. શભુાશભુ બ ે ઝેર સમાન છે, એમ માને છે તે વ વરૈાગી 
છે, આ વ કદા ચ  ્બા  સયંોગોમા ંહોય ને હૃ થ દશામા ંહોય છતા ંપણ તેને 
પોતાના આ માનુ ંભાન વત છે, શભુાશભુભાવની ીિત નથી પણ વભાવની ીિત 
છે. શભુાશભુભાવોન ે સો  સમાન ગણે છે—એવા સ ય દ્ર ટ ધમાર્ મા હૃ થ 
દશામા ં હોવા છતા ંસતનો આદર છે માટે વરૈાગી છે. તે ુ યમા ં હ શ માનતો 
નથી. 

 

‘‘શભુાશભુ બ  ેબધંના કારણ હોવાથી બ નેો ભગવાન ેિનષેધ કય  
છે.’’ 

ટીકા :  વને શભુભાવોમા ં ુ ચ વત છે ત ે વને અવ ય કમર્ બધંન 
થાય છે. કારણ કે તેણે પાપનો રાગ તો છોડ ો છે પણ ુ યનો રાગ છોડ ો નથી 
એટલે િમ યા વનો રાગ વત છે. તેથી તેને કમર્બધંન થાય છે અન ે  વ ુ ય-
પાપમા ંભેદ પાડતો નથી એટલે કે અશભુ છોડવા ુ ંછે અન ેશભુ કરવા ુ ંછે, 
એમ માનતો નથી પણ બ નેે છોડવા વા માને છે ને પોતાના ાન વભાવને 
આદરણીય માન ેછે, ત ે વ કમર્થી ટે છે, તનેે ધમર્ થાય છે. આ ુ ંશા નુ ંવચન 
છે. શભુ અન ેઅશભુ બનં ેછોડવા વા છે. અશભુ છોડવા ુ ંછે અન ેશભુ કરવા 

ુ ં છે, એવા ભાગલા પડતા નથી પણ બ ે ભાવો બધંના કારણ છે; અશભુ 
બધંનુ ંકારણ ને શભુ ધમર્નુ ંકારણ છે, એમ ભગવાને ક ુ ંનથી, બ ેન ેબધંના 
કારણ ક ા છે તેથી બનેં કમર્નો િનષેધ કય  છે. 
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સાદ ન.ં ૧૫૬ 

સમયસાર કળશ ૧૦૩ 
(ચૈ  સદુ ૨, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

આ મા ાન વભાવી છે. તનેી અવ થામા ં  શભુભાવ તેમજ અશભુભાવ 
થાય છે ત ે િવકાર છે. તેનો સવર્  ભગવાન ે િનષેધ કય  છે કેમ કે તે ધમર્ નથી, 
મુ તનુ ંકારણ નથી. સમ ત કમર્ અથાર્  ્સવર્ કારના શભુાશભુભાવ સામા યપણે 
(તફાવત િવના) બધંનનુ ંજ કારણ છે અને તે ર હત ાન વભાવ જ મુ તનુ ં
કારણ છે, એમ સવર્ દેવે ક ુ ં છે. ાન વભાવ કહતેા ંતેમા ંસ ય દશર્ન- ાન-
ચા ર  ણેય આવી ગયા.ં 

 : વમા ંએકા તાનુ ંકામ કઠણ પડે છે. 

ઉ ર : આ મા ાન ુજં છે તનેે કૂીને શભુ-અશભુમા ં રોકાય છે. તે 
એકા તાનુ ંકાયર્ તો તેને આવડે છે પણ ત ેપરસ મખુ હોવાથી બધંનુ ંજ કારણ 
છે, એમ ણી તનેી ુ ચ છોડી દર ાન વભાવી આ મામા ંજ ુ ચવાન થઈ ટકે 
તો ાનની એકા તા થાય ને તનેાથી જ મુ ત છે. બા  ઉપવાસ, શરીરની યા, 
ન નવશે આિ ત ધમર્ ન થાય. મદંકષાય કરે તો ુ યબધંન થાય પણ તે 
મુ તનુ ંકારણ નથી. એક વાિ ત ાનને જ ક યાણમય વીતરાગી ણૂર્દશા પ 
મો નુ ંકારણ કહલે છે; બીજો ઉપાય ણ કાળમા ંનથી. 

હવે કોઈન ે  થાય કે શભુ-અશભુભાવ બ ેને સસંારનુ ંજ કારણ કહી 
ભગવાન ેિનષેધ કય  તો પછી ધમ   ાવક તથા મિુનઓને શરણ કોનુ ંર ુ?ં 

કળશ ૧૦૪ 
અથર્ : અ હસા દ શભુ આચરણ પી ભાવકમર્ અન ે હસા દ અશભુ 

આચરણ પી ભાવકમર્—એવા સમ ત અશુ ભાવનો ભગવાને િનષધે કય  ન ેએ 
રીતે િન કમર્ અવ થામા ં વતર્તા,ં ધમ  વો કાઈં અશરણ નથી. પરા ય િવના 
ાનની એકા તામા ં વત તેથી કાઈં પોતાનુ ંકાયર્ ચા ુ ંજ ુ ંનથી, િવકારી કાયર્ 

જતા ંઅિવકારી ા- ાનનુ ંકાયર્ રહ ેછે. ાતાદ્ર ટામા ંએકા  થયો ને શભુાશભુ 
િવક પર હત થયો યારે ાનમા ંરમણ કર ુ ં ાન જ ધમ ને શરણ છે. 

ુ ય-પાપ ર હત ાન જ શરણ પ છે, એવી થમ ા લાવો, તો જ 
ધમર્ની શ આત થશે. વતર્માન ધા ુ ુષાથર્ વડે ાતાપ ુ ં લૂીને િવકારમા ં
અટકવાનુ ંઆવડે છે, યાથંી પાછો ફરી દરમા ંએકલો ાનાનદં છે તેમા ં ુ ચ ને 
એકા તા કરે તો અ વૂર્દશા ગટે. 
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એકલો ાન વભાવી ુ ં િન ય છો, ુ ય-પાપ નીકળી ય પણ ુ ં િન ય 
છો, ત ે ા ં ય? સાકરમાથંી સફેદાઈ કાઢી ન શકાય, પણ મેલ કાઢી શકાય. 
તેમ થમથી જ િવકાર ર હત આ માની ા કરે તો તનેી ુ ચના જોરે િવકાર પી 
મેલ નીક યા િવના રહ ેન હ. 

આ મા અરાગી છે, અનતં ણુનો િપડ છે, ણક અવ થામા ં ુ યની ુ ચથી 
અટ ો છે, ત ેદોષ છે. થમ દ્ર ટમાથંી શભુ-અશભુ પી મેલ કાઢી નાખ ને િન ય 
શરણ પ આખી ાતા વ  ુછે તેમા ંદ્ર ટ દે તો મલનભાવનો અભાવ થયા િવના 
રહશેે ન હ. નીચલીદશામા ં ત, દયા, ૂ દના શભુભાવ હોય છે તેનો િનષધે 
નથી પણ તનેાથી ધમર્ નથી. 

ભગવાન આ મા ાતા વ પનુ ં આચરણ દેહની યામા ં નથી, તેમ જ 
શભુાશભુભાવમા ંનથી. પણ અ ય, અનતં ણુથી ણૂર્  ાન વભાવ છે, તનેી 
ા કરી તમેા ંએકા તા કરે તે જ આચરણ છે. થમ હા તો પાડે કે આ રીતે 

માગર્ છે. તેમ ણે તો વય ં ાનમિૂતન ેશરણ પ કરી ઠરે. પણ સ ય વીકાર 
ન હ તો આચરણ શનેુ?ં ુ યની ુ ચવાળા પોકાર કરે છે કે અમા ું કાઈં રહે ુ ં
નથી. તેથી  કરે છે કે ‘‘એક ુ ં ણ ુ-ંમાન ુ ંતેમા ંશુ?ં વતર્ન ા ંઆ ુ?ં’’ 

તેનો ઉ ર : ુ ય-પાપ ર હત વભાવની ા કરી તેમા ં ણેકાળના 
િમ યા વનો યાગ થયો અને ાનમા ંએકા  રહવેાનુ ંઆ ુ,ં ત ેશુ ંવતર્ન નથી? 

શભુ-અશભુભાવ તે ચૈત ય અમતૃથી િવ ુ  છે—ઝેર છે એની ા છોડી 
ાનાનદંમા ં ુ ચ અન ેલીનતા કરે છે તે જ વય ંપરમ અમતૃનો વાદ લે છે. આ 

જ માગર્ છે, શરણ છે. એમ થમ સમજ ુ ંજોઈએ. 

અહતા દ એ એના શરણ છે, તેઓ તને શરણ પ નથી. શભુભાવથી કોઈ 
સતંોષ મનાવ ેતે િમ યા છે. દયા-દાના દના િવક પ થાય છે ખરા પણ તેમા ં
આ ુળતાનો અનભુવ છે તેથી ત ેર હત ચૈત યપરમાનદંની ુ ચ ને લીનતા યા ં
છે યા ંિનરા ુળ પરમ અમતૃાનદંનો અનભુવ હોય છે, તનેે ાની ણે છે. 

હવે, ાન મો નુ ંકારણ છે, એમ િસ  કરે છે :– 

ગાથા ૧૫૧ 
પરમાથર્ છે ન ી, સમય છે, શુ , કેવળી, મિુન, ાની છે, 
એવા વભાવ ે થત મિુનઓ મો ની ા ત કરે. ૧૫૧ 

અ વયાથર્ : ખરેખર  પરમપદાથર્ છે, સમય છે, શુ  છે, કેવળી છે, મિુન 
છે, ાની છે તે વભાવમા ં થત મિુનઓ િનવાર્ણને પામે છે. 
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કોઈ કહ ે કે આ સમયસાર મિુનઓ માટે છે—તો એમ નથી. અના દ 
િમ યાદ્ર ટ છે તેન ેસાચી દ્ર ટ કરાવવાનો મુ ય ઉપદેશ છે. મ િપતા મોટા 
ુ ન ેભલામણ કરે તેમા ંનાના પણ આવી ય છે. તેમ મિુનને આવી સાચી દ્ર ટ 

જોઈએ, એમ કહતેા ં ાવકા દ તમેા ંઆવી ય છે. 

ટીકા : ાન મો નુ ં કારણ છે. ાન કહતેા ંજ તેમા ં િનમર્ળ ા, ાન, 
ચા ર  ણે આવી ય છે. તે વાિ ત ાન શભુાશભુ કમર્બધંનુ ં કારણ ન હ 
હોવાથી તેને એ રીતે મો નુ ંકારણપ ુ ંબન ેછે. શભુાશભુ િવક પ મુ તનુ ંઅથાર્  ્
આ માની ણૂર્ પિવ તાનુ ંકારણ કોઈ રીતે નથી. 

કોઈ કહ ે કે અ યારે મો  નથી માટે શભુભાવ કરી લઈએ, તેની મદદથી 
મો  પછી થશ.ે તો તનેે કહ ે છે કે દ્ર ટ અપે ાએ તો મો  અ યારે પણ છે. 
મો વ પી આ મા અ યારે છે કે ન હ? છે. તો તેને ુ ય-પાપ શરણ તૂ નથી. 
એકલો ાનાનદં વભાવ જ મો નુ ંકારણ છે, એવી ા થમ કરવાનુ ંસવર્  
ભગવાન ેક ુ ંછે. ાનમા ંબધંન ન હ ન ેબધંનમા ં ાન કારણ ન હ. 

૧. તે ાન, સમ ત શભુાશભુ કમર્ િતથી ભ  કેવળ ચૈત ય િતમા  છે, 
િવ ાનઘન છે. એવો ાન વભાવ ત ેજ પરમ પદાથર્ છે.  ભાવ ેસવાર્થર્િસ નો 
ભવ, તીથકર નામકમર્ બધંાય ત ેશભુભાવ પણ ઝેર છે. તેન ેપરમપદાથર્ સવર્ ે 
કહલે નથી. પરનુ ંભ ુ ંકરવાની ઈ છા તે મુ તનુ ંકારણ નથી, માટે તે પરમાથર્ 
નથી. 

૨. ત ેઆ મા એકી સાથે એક પે વતર્તા ંએવા ં  ાન અને પ રણમન 
તે– વ પ હોવાથી સમય છે. ુ યા દ િવકારની ુ ચ અને વલણ છોડીને 
ાન વભાવમા ંપ રણમ ેતે આ માને અહ  સમય કહલે છે. 

૩. સકલ નયપ ોના રાગથી ત ન જુદો એક ાયક હોવાથી શુ  છે. 
ાન વભાવમા ંએકા  થવાથી શુ તા ગટે છે ને ત ેજ શરણ છે. 

 : એ ુ ંતો શો ુ ંહાથ આવ ુ ંનથી. 

ઉ ર : શરીરની અનુ ૂળતા શોધે છે કે ન હ? શોધનાર ાની છે કે જડ? 
બા દ્ર ટ કરી િવકારમા ંશોધ ે છે, તો પોતાન ેન શોધી શકે? ધી ુ ચનુ ંવીયર્ 
ન ુ ંન ુ ંકરે છે ત ે વય ંકતાર્ થઈને પ રણમ ેછે, કોઈ બીજો ત ેકરાવતો નથી. તે 
ફેરવીને વની ુ ચ કરી તેમા ંવીયર્ ફોરવે તો આ મ વભાવ સહજ ા ત થઈ શકે 
એવો છે. 
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 :િનરાલબંન થવામા ંકોણ શરણ? 

ઉ ર : નય માણના િવક પમા ંઅટકે છે ત ેનયપ નો રાગ એની મેળે 
થતો નથી પણ કરે તો થાય છે. તે િમ યા ુ ચ ફેરવી, ુ ં ાનમા  ,ં વ પે 
એકલો પ ર ણૂર્ ,ં તનેી ુ ચ કરી એકા  થાય તો વતર્માન તાકાતથી જ 
પ રણમી શકે, ને તે જ શરણ છે. 
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સાદ ન.ં ૧૫૭ 
સમયસાર ગાથા ૧૫૧ 

(ચૈ  સદુ ૩, સોમવાર, ૨૦૦૭ ના વચનમાથંી ૂંકસાર) 

(૪) ન ેજનક યાણ કર ુ ંછે તેણે ુ ય-પાપ ર હત આ માને ણીને તેનુ ં
શરણ લે ુ ં જોઈએ. તે આ મા કેવો છે? કેવળ ચ મા  હોવાથી કેવળી છે, 
કેવળ ાની થઈ ગયા તનેી વાત નથી, કેવળ એટલે કે એકલો; ુ ય-પાપના 
તૈવાળો ન હ પણ એકલો કેવળ ાન વ પ જ આ મા છે તથેી તે કેવળી છે, 
આવા આ માના ા- ાન ને રમણતા તે ધમર્ છે. 

શરીર, મન, વાણીવાળો તો આ મા નથી, પણ ુ યવાળોય આ મા નથી. 
એટલે ુ ય મો માગર્મા ં મદદ કરે એમ નથી. આ મા તો ચ મા - ાનમા  
વ  ુછે, તેમા ં દર સુ ુ.ં..એટલે કે ાનની પયાર્યને તમુર્ખ વાળીને એકા  
થ ુ ં ત ે જ મુ તમાગર્ છે, ચૈત યમા  વ  ુ ત ે જ આ મા છે, તેના જ શરણે 
મુ તમાગર્ છે. ુ ય તે શરણ નથી. 

(૫) ફ ત મનનમા પણાને લીધે આ મા જ મિુન છે. શરીરની દશામા ં કે 
ુ યમા ંમિુનપ ુ ંનથી. તરમા ં ાન વ પનુ ંમનન થાય ત ેમનનમા  વ પ 

આ મા છે, ન ેતેમા ંમિુનપ ુ ં છે. ફ ત ાનનુ ંમનન ત ેઆ મા છે—એમ કહીને 
ુ ય-પાપને કાઢી ના યા છે. વમા ંએકા તાની ટલી જમાવટ થાય તે જ 

મુ તનો માગર્ છે. 
પાપ ને ુ ય વગરનો આ મા કેવો છે તે કહવેાય છે. આવા આ માના જ 

આ ય ેમુ તમાગર્ છે. ુ ય-પાપના આ ય ેમુ તમાગર્ નથી. 
(૬) આ મા પોતે જ ાન વ પ છે, તથેી તે ‘ ાની’ છે. આ માનુ ં ાન બા  

શા ના આધારે તો નથી ને ુ યના આ ય ેપણ આ માનુ ં ાન નથી, આ મા 
પોતે જ ાન વ પ છે, ન ેઆવા આ માનુ ંભાન નથી, તનેે સવર્  ભય છે. એક 
વરૈા યમય ઉદાસીનતાથી જ િનભર્યતા છે. આ માન ે ુ ય-પાપથી ભ  ણીને 
વમા ંઠય  ન ેિવકારથી પાછો ફય  તેનુ ંજ નામ વરૈા ય છે ને તેમા ંજ િનભર્યતા 
છે. 

પરનુ ં ાન તે યવહાર છે, ન ે વસ મખુ થઈને વનુ ં ાન કર ુ ં ત ે
પરમાથર્ છે. વસ મખુ થઈને ાન વ પ આ માન ે ણવો ત ેજ મો માગર્ છે. 

(૭) વળી આ મા કેવો છે?—કે વના ભવનમા વ પ હોવાથી ‘ વભાવ’ 
છે. િવકાર ત ે પરમાથ વનુ ં ભવન નથી, ાનમા  ભાવ તે જ આ મા છે. 
િવભાવપણે થાય તે આ મા નથી. 
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(૮) વતઃ ચૈત યના ભવનમા  હોવાથી આ મા ‘સ ્  ભાવ’ છે. િવકાર થયો 
માટે આ મા ટ ો છે—એમ નથી, પોતે િવકારના અભાવ વ પ વતઃ ચૈત યના 
ભવનમા  છે તેથી આ મા વતઃ સ ્  ભાવ છે. યવહારનો િવક પ આ યો માટે 
આ માનુ ંચૈત યભવન થાય છે—એમ નથી, તે તો વતઃ ચૈત યભવનમા  છે. 

આ રીતે આઠ બોલ વણર્ યા :– 
(૧) પરમપદાથર્ : પરથી અન ે િવકારથી ભ  ચૈત ય િતમા  હોવાથી આ મા 

‘પરમપદાથર્’ છે. 
(૨) સમય : ાન સાથે એકપણે પ રણમે છે પણ િવકાર સાથે એકપણે પ રણમતો 

નથી એવો આ મા ‘ વસમય’ છે. 
(૩) શુ  : સવ કારના નયપ ના િવક પોથી ર હત હોવાથી ભગવાન આ મા 

‘શુ ’ છે. 
(૪) કેવળી : ુ ય-પાપ વગરનો એકલા ાનમા વ પ હોવાથી આ મા ‘કેવળી’ 

છે. 
(૫) મિુન : ુ ય-પાપના મનન વગરનો, ફ ત ાન વ પના મનનવાળો આ મા 

છે, તેથી તે ‘મિુન’ છે; ુ ય-પાપનુ ંમનન થાય તે ખરેખર આ મા 
નથી. 

(૬) ાની : આ મા ુ ય-પાપ વ પ નથી પણ પોતે ાન વ પી જ છે તેથી તે 
‘ ાની’ છે. 

(૭) વભાવ : ાન વ પ તે વ છે, તેના ભવનમા વ પ હોવાથી આ મા 
‘ વભાવ’ છે. ુ ય-પાપનુ ંભવન થાય તે પરમાથ આ મા નથી. 

(૮) સ ્  ભાવ : વતઃ ચૈત યના ભવનમા  વ પ હોવાથી આ મા ‘સ ્  ભાવ’ છે. 
(મળૂસ ૂ મા ંसद्भावे શ દ છે તેમાથંી આચાયર્દેવે વભાવ અન ેસ ્  ભાવ એવા બે અથ  

કાઢ ા છે.) 
આ આઠેમા ંવ ભુેદ નથી. એક શુ  આ માના ંજ તે આઠે નામો છે. આવો 

આ મા છે. તેમા ં થર થતા ંજ મુ ત થાય છે. માટે ત ેઆ મા જ મુ તનુ ંકારણ 
છે. એ િસવાય બી  શભુાશભુ ભાવમા ં વની મુ ત થતી નથી. 

પરમપદાથર્ એવા આ મા િસવાય પરના આ યે મુ ત થતી નથી, 
ાનમા  વસમય િસવાય િવકાર ન ેપરસમય છે, તેના આ યે મુ ત નથી. શુ  

િસવાય અશુ ના આ ય,ે કેવળ એકલા િસવાય બી ના આ યે, ચૈત યમા ના 
મનન િસવાય બી ના મન નથી, ાન વભાવ િસવાય બી ના આ ય,ે કે વતઃ 
ભવનમા  વભાવ િસવાય બી ના આ ય ેમુ ત થતી નથી. 
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 : હૃ થને માટેનો ચરણાનયુોગનો યવહાર તો કહો. 
ઉ ર : ુ ય-પાપના આ ય િવના એકલા ાન વભાવનુ ં ભાન કરતા,ં 

એકા તા પ મનન કરતા,ં વ ચ ે શભુરાગ પ યવહાર આવે તનેુ ં વણર્ન 
ચરણાનયુોગમા ંહોય છે; પણ તે ધમર્ નથી. રાગર હત આ મ વભાવની ા કરી 
એકા  થયો ત ેજ ધમર્ છે, તે જ મો નુ ંકારણ છે. તેનાથી ટલા િવ ુ  ભાવ છે 
તે મો નુ ંકારણ નથી. 

ભાવાથર્ : મો નુ ંઉપાદાન કારણ આ મા જ છે. તે પોત ેજ પલટીને મુ ત 
થાય છે. ુ ય-પાપ પલટીને તેમાથંી મો  થતો નથી, માટે ત ેમો નુ ં કારણ 
નથી. ।।૧૫૧।। 

હવે, આગમમા ંપણ ાનને જ મો નુ ંકારણ ક ુ ંછે, એમ બતાવે છે અને 
અ ાન જ બધંનો હે  ુછે એવો િનયમ છે, એમ હવ ેકહ ેછે :– 

  
ગાથા ગાથા ૧૫૨૧૫૨--૧૫૩૧૫૩  

પરમાથર્મા ંઅણ થત  તપને કરે, તને ધરે, 
સઘ ંય તે તપ બાળ ને ત બાળ સવર્ ો કહ.ે ૧૫૨ 
તિનયમને ધારે ભલે, તપશીલને પણ આચરે, 

પરમાથર્થી  બા  ત ેિનવાર્ણ ા ત નહ  કરે. ૧૫૩ 
ટીકા :–અ ાની ત, તપા દ માનથી કરે તો પાપ થાય ને મદંકષાયથી કરે 

તો ુ ય થાય. આમ અનભુવ વૂર્ક કરવામા ં આવતા ં ત, તપ, િનયમ 
(અભ હ), શીલ ( ડો વભાવ) સસંારનુ ં જ સાધન થાય છે. મા  ાન જ 
મો નો હે  ુછે. ને ાન વ પ આ માનુ ંભાન નથી તે વ ાનના અભાવમા ં
પોતે વયમેવ અ ાન પ થાય છે. તે અ ાની શભુ િવકારનો કતાર્ થાય છે તેથી 
તેન ે તરંગમા ં (કપટર હતપણે) શભુકમ નો સ ્  ભાવ છે. તેને તે શભુ પ રણામ 
હોવા છતા ંમુ ત થતી નથી, માટે તે મો નુ ંસાધન છે જ ન હ. અ ાની શભુથી 
પણ બધંાય જ છે. રાગને વમા ંઅભેદ પ કરે છે તે અ ાની છે. અ ાનીને તો 
શભુપ રણામ જ ભાસે છે, પણ શભુર હત ાન વ પ તરમા ંછે, તનેી તેન ેખબર 
નથી, તેથી તે મુ ત પામતો નથી. માટે ુ ય-પાપ ર હત ાન તે જ મુ તનુ ં
કારણ છે. ાનીન ે તરંગમા ં ુ ય-પાપર હત એકલા ાન વભાવનુ ંભાન છે, 
ુ ય-પાપને તે વભાવથી બા  ણે છે. તે ાનીન ે બા  તા દ 

શભુપ રણામનો અભાવ હોવા છતા ં તે મો  પામે છે. કેમકે મો નુ ં કારણ એક 
ાન જ છે. ાની ુ ય-પાપનો િવક પ તોડીન ે વ પમા ં ઠરતા ં પોતે જ 
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ાન વ પ થાય છે, તેન ેમો  થાય છે. માટે ાન જ મુ તનુ ંકારણ છે, શભુભાવ 
તે મુ તનુ ંકારણ નથી. 

અ ાનીને શભુની અ તમા ંપણ મો ની ના ત છે. 
ાનીન ેશભુની ના તમા ંપણ મો ની ના ત છે. 

માટે ાન જ મો નુ ંકારણ છે, શભુ મો નુ ંકારણ નથી. 
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સાદ ન.ં ૧૫૮ 
સમયસાર કળશ ૧૦૫ 

(ચૈ  સદુ ૪. મગંળવાર, ૨૦૦૭ ના વચનમાથંી) 

આ મા વસ મખુ થઈને વુ અને અચળપણે ાન વ પ ેપ રણમે છે, ત ેજ 
મો નુ ંકારણ છે. ાન વ પે પ રણમ ુ ંત ેકતાર્ન ુ ંકાયર્ છે; ને શભુાશભુ િવક પ 
ઊઠે ત ેતો બધં વ પ છે. તે મો નુ ંકારણ નથી ને તે ધમ નુ ંકાયર્ નથી. 

  

મો  માટે આગમનુ ંિવધાનમો  માટે આગમનુ ંિવધાન  

વભાવમા ંઢળીને પ રણમતી ાનદશા છે તે પોત ેમો નુ ંકારણ છે ને તે 
પોતે િનમર્ળ હોવાથી મો વ પ છે. આ િસવાય ટલા શભુિવક પો થાય તે પણ 
બધંનુ ં જ કારણ છે. આમ હોવાથી ાન વ પ આ માની અનુ િૂત કરવાનુ ં જ 
આગમનુ ંફરમાન છે. ુ યપણે થવાનુ ંઆગમનુ ંફરમાન નથી. ાતા ચૈત યમા ં
એકા  થઈન ેતેનો અનભુવ કર—એમ ભગવાનનુ ંફરમાન છે. ુ યથી ધમર્ થાય 
એમ માનનારે ભગવાના ફરમાનને મા ુ ંનથી. વ ચ ેરાગ આવે ભલે, પણ તે તો 
બધંન છે, તેની હ શ શી? દર ાનનો દ રયો છે, તમેા ંલીન થઈન ે ાન વ પ 
થ ુ ંએમ આગમનુ ંફરમાન છે. 

હવે ફરીને પણ, ુ યકમર્ના પ પાતીન ેસમ વવા માટે તેનો દોષ બતાવે 
છે :– 

પરમાથર્બા  વો અરે! ણ ેન હે  ુમો નો, 
અ ાનથી ત ે ુ ય ઇ છે હે  ુ  સસંારનો. ૧૫૪ 

અ વયાથર્ : ઓ પરમાથર્થી બા  છે તેઓ મો ના હે નુ ેન હ ણતા 
થકા—જોકે ુ ય સસંારગમનનો હે  ુ છે તોપણ—અ ાનથી ુ યન ે (મો નો હે  ુ
ણીન)ે ઇ છે છે. 

સમ ત કમર્નો પ  છોડવાથી મો  થાય છે, પણ શભુરાગનો પ  
રાખવાથી મો  થાય—એમ નથી. વભાવનો પ  કરતા ં યવહારનયની િૃ  
ઊઠતી જ નથી એટલે તેનો નાશ થયો, એમ ક ુ.ં એ રીતે વભાવના આ ય ેજ 
આ મલાભ થાય છે. વભાવના લાભ માટે તો રાગનો- યવહારનો પ  િમ યા જ 
છે. યવહાર તરીકે યવહાર સ  ્છે, પણ તે યવહાર પરમાથર્ વભાવની ા ત 
માટે તો અ કચ કર જ છે, અવ  ુછે, કમર્ના પ ના નાશથી મો  થાય છે. કમર્ના 
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પ નો નાશ વભાવના આ યે જ થાય છે. માટે વભાવનો આ ય તે જ મો નુ ં
કારણ છે. કમર્ના પ થી આ મલાભની ઉ પિ  થતી નથી. ુ યનો પ  અના દથી 
હતો એમ યવહારની તો િસ  કરી, પણ તેના પ થી આ માનો લાભ થતો નથી. 
અ ાનીઓ મો ને ઇ છે છે, પણ મો નુ ં  કારણ છે તેનો આ ય કરતા નથી, ને 
સસંારના કારણનો જ આ ય કરે છે. કમર્ના નાશ પ મો ને ઇ છે છે, પરં  ુકમર્નો 
નાશ કાઈં કમર્ના આ યથી થાય? આ માનો આ ય કરે તો કમર્નો નાશ થાય ને 
મો દશા ગટે. 

  

મો ના કારણ પ સામાિયકમો ના કારણ પ સામાિયક  

મો ના કારણ પ તો સામાિયક છે. કેવી છે તે સામાિયક? કે સ ય દશર્ન-
ાન-ચા ર વભાવવાળા પરમાથર્ તૂ ાનના ભવનમા  છે. રાગનુ ંપ રણમન 

તે સામાિયક નથી, ન ે તે મો નુ ં કારણ નથી. ાનમા ંએકા તાથી  ાનનુ ં
પ રણમન થાય તેમા ં સ ય દશર્ન, ાન, ચા ર  આવી ય છે, ને તે જ 
સામાિયક છે. ત ેસામાિયક જ મુ તનુ ંકારણ છે. ચૈત ય વભાવની તીિત વગર 
સામાિયકનો યોગ પણ ન હોઈ શકે. શભુરાગમા ંકે ભાષામા ંસામાિયકનો યોગ 
નથી. શભુરાગ તો બધંન છે, સસંારનો માગર્ છે. છતા ંઅ ાનીઓ તેન ેમો ના 
કારણ તરીકે માનીને સવેે છે, ત ેિમ યાદ્ર ટ છે. ધમ ન ેનીચલીદશામા ંરાગ થાય 
પણ તેઓ ત ેરાગને મો ના કારણ તરીકે માનતા નથી. મો ના કારણ તરીકે તો 
તેઓ ાન વભાવનો જ આ ય કરે છે. ાનમા ં ટલી એકા તા થઈ તેટલી 
સામાિયક છે. વળી તે સામાિયક પોતે સમયસાર વ પ છે. ુ યનો રાગ તે 
િવકાર વ પ છે, તે સમયસાર વ પ નથી. સામાિયક તો શુ  આ મા પ છે, આવી 
સામાિયક તે મો નુ ંકારણ છે. 

અ ાનીઓ મો ન ે ઇ છે છે ને આવા મો ના કારણ તૂ સામાિયકની 
િત ા પણ કરે છે. પરં  ુ કમર્ચ થી પાર ઊતરવાની તેમનામા ંનામદાર્ઈ છે. 

શુ ા માને ઓળખીન ેતેમા ંઠર ુ ંત ેજ મદાર્ઈ છે.  વ રાગમા ંજ ધમર્ માનીને 
અટકી ગયો, ત ેરાગથી પાર ઊતરવા માટે નામદર્  છે, તેનામા ંરાગર હત થઈને 
વભાવનો અનભુવ કરવાની મદાર્ઈ નથી. બ ુ તો અશભુ ટાળીન ેશભુમા ંઆવે 
પણ રાગના ચ ને ઓળંગી ન શ ો તેથી ત ે નામદર્  છે, એટલે તેન ે
પરમાથર્ વભાવના અનભુવ પ સામાિયક હોતી નથી. 
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અહ  તો સામાિયક વ પ આ મ વભાવ જ ક ો. આ મ વભાવને પા યો તે 
સામાિયક છે. પણ રાગમા ંઅટ ો ત ેસામાિયકને પા યો નથી. એટલે તેને કમર્નો 
નાશ થતો નથી ને તેઓ મુ ત પામતા નથી પણ સસંારમા ંજ રખડે છે. 

ુ ય તો કમર્ છે ને ત ે સસંારનુ ં કારણ છે છતા ં તનેે મો ના કારણ પ 
સામાિયક માની લીધી, તે અધમર્થી ટે ારે? ન જ ટે. અ ાની વ ભલે 
અશભુ છોડીને શભુ કરે પણ તેના તે પ રણામ અ યતં લૂ િવશુ  પ રણામ છે, 
તે ધમર્ના પ રણામ નથી. તેન ેઅ યતં લૂ સં લષે પ રણામો તો િન ૃ  થયા છે 
પણ  િમ યા વા દ પ રણામ છે ત ે િન ૃ  થયા નથી. ણુ- ણુીના ભેદના 
િવક પમા ંઅટકે તો તે પણ અ યતં લૂ િવશુ  પ રણામ છે. સ ૂ મ ાન વભાવ 
છે, તમેા ં તે પહ ચી શ ો નથી, એટલે અશભુકમર્ કાઈંક ઘટે યા ંસતંોષ પામી 
ય છે—એટલે કે શભુમા ંસતંોષાઈ ય છે, પણ દર સ ૂ મપણે કમર્ને જ સેવી 

ર ો છે. તેનુ ંતેન ેભાન નથી કેમકે તે ળૂ લ યવાળા છે. શભુનુ ંલ ય તે પણ 
ળૂ લ ય છે. અ ાનીને ળૂ લ ય છે તેથી તેને ળૂ ભાવો ભાસે છે પણ 

પરમ સ ૂ મ ચૈત યન ે તે દેખતો નથી તથેી સમ ત કમર્કાડંને મળૂથી ત ેઊખેડી 
શકતો નથી. ાનવીયર્ યા ંશભુનો આદર કરે છે યા ંતે ાન તરમા ંકેવી રીતે 
વળે? ાન તો શભુની ુ ચના પ મા ંરોકા ુ ંછે, તો ત ેરાગર હત ાન વભાવની 
દર ુ ચન ે ાથંી વાળશ?ે ને આ માના વભાવસ મખુ દ્ર ટને વા યા વગર 

કમર્નો મળૂથી નાશ થાય ન હ. જો પોતાના શુ  ચૈત યનુ ંભાન હોય તો ત ેશભુ ને 
અશભુ બ નેે બધંનનુ ં કારણ સમ . પણ અ ાનીન ે પોતાના શુ  ચૈત યનુ ં
અ ાન હોવાથી ત,ે તા દ શભુરાગ સસંારનુ ં કારણ હોવા છતા ં તેન ે મો ના 
કારણ તરીકે માનીને તનેો આ ય કરે છે. ઇ છે છે તો મો ન ેપણ આ ય તો 
સસંારના જ કારણનો કરે છે. તેથી તેને મુ તના કારણ પ સામાિયક થતી નથી. 
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સાદ ન.ં ૧૫૯ 
સમયસાર ગાથા ૧૫૪ 

(ચૈ  સદુ ૫, ધુવાર, ૨૦૦૭ ના વચનમાથંી) 

ભાવાથર્ : કેટલાક અ ાની લોકો, દી ા લેતી વખતે સામાિયકના વ પની 
ખબર નથી છતા ંતેની િત ા લે છે. ુ ંસામાિયક ચા ર ની િત ા લ  ,ં એમ 
માને છે પણ િનિવક પ સ ૂ મ એવા આ મ વભાવની ા, ાન તથા અનભુવ 
ન હ કરી શકવાથી, લૂ લ યવાળા તે અ ાની વો ળૂ સં લેશ-
પાપપ રણામને છોડીન ેએવા જ ળૂ શભુપ રણામોમા ંરાચે છે. (શભુ-અશભુભાવ 
અ યતં ળૂ છે; આ મ વભાવ જ સ ૂ મ છે) ખરી રીતે ુ ય-પાપ ર હત ાનાનદં 
વ પનો અનભુવ જ મો નુ ંકારણ છે, તોપણ પાપન ેબધંનનુ ંકારણ અન ે ુ યને 
મો નુ ંકારણ માનીન,ે દયા, દાન, ત, તપ, શીલ વગેરે શભુરાગનો મો ના હે  ુ
તરીકે આ ય કરે છે. 

 : ુ ય પરંપરાએ સમ કત અન ેમો નુ ંકારણ છે? 

ઉ ર : રાગ ત ેકારણ અન ેવીતરાગતા તે કાયર્—એમ અ ાની માન ે છે 
પણ તેમ નથી. ી જયસેનાચાયર્ પચંા તકાયમા ંકહ ે છે કે િમ યાદ્ર ટ ુ યથી 
લાભ માને છે. તનેે ુ ય અનથર્ પરંપરાનુ ંકારણ છે. ાનીને ુ યની ુ ચ નથી 
છતા ં યા ંસધુી ણૂર્ વીતરાગ ન થાય યા ંસધુી અશભુથી બચવા શભુ યવહાર 
આવે છે. તેન ેઘીના ઘડાની મ ઉપચારથી સાધન કહલે છે. મ લસણ ખાતા ં
ખાતા ંકોઈન ેક રુીનો ઓડકાર ન આવ,ે તેમ ુ ય-પાપ ઝેર છે, બધં હે  ુજ છે. 
તેનાથી આ મશાિંત ન જ આવ.ે ચૈત ય આ મા તો િનિવકાર છે, તનેી દ્ર ટ વડે 
ુ ય-પાપનો આ ય છોડ ા િવના કોઈન ેધમર્ની શ આત પણ થતી નથી. 

સામાિયકના ભાન િવના ત તપા દમા ંરાગ પાતળો પાડે-કષાય મદં કરે 
તો િમ યા વ પી મહાપાપ સ હતનુ ં ુ ય છે, પણ તે ધમર્ નથી. ધમર્ તો ુ ય-
પાપ ર હત એકલા ાતા વભાવ આિ ત છે. 

 : ુ ય છોડી દઈન ેકરીએ શુ?ં 

ઉ ર : ુ યની ુ ચ ને ા છોડી ુ ય-પાપ બ ે એકાતં બધંનના કારણ 
છે એમ ણી િન ય ચૈત યની ા કરવી ત ેજ અ વૂર્ ધમર્કાયર્ છે, પણ  ભાવે 
બધંન થાય તે ભાવ ેધમર્ માને તો િમ યા વ થાય. 
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 : શભુભાવથી તો તીથકર નામકમર્ બધંાય છે માટે તે મદદગાર છે ને? 

ઉ ર : ન હ. થમથી જ સવર્ ુ ય-પાપનો િનષેધ કરનાર ાનીન ેજ ત ે
બધંાય છે, તેન ેકાઈં બધંનની ભાવના હોતી નથી. તીથકર નામકમર્ જડ છે.  
ભાવમા ંતે બધંાય ત ેરાગભાવ પણ ધમર્ નથી, અધમર્ છે. દશર્નિવશુ  આદ ૧૬ 
કારણભાવના પણ રાગ છે, અ ાનીને તમેા ંહ શ આવે છે. 

 

હવે વોન ેખ ું મો કારણ બતાવ ેછે :– 

ગાથા ૧૫૫ 

વા દનુ ં ાન સમ કત, ાન તેમનુ ં ાન છે, 
રાગા દ-વ ન ચરણ છે, ન ેઆ જ મુ તપથં છે. ૧૫૫ 

અથર્ : વા દ પદાથ નુ ં ાન તે સ ય વ છે, તેન ુ ંયથાથર્ ણપ ુ ંતે 
ાન છે, ુ ય-પાપના યાગ પ ાનમા મા ં થરપ ુ ં તે ચા ર  છે. આ જ 

મો નો માગર્ છે. શભુભાવ તો આ મશાિંતને ૂટેં છે. કોઈપણ કારના શભુરાગને 
સારો કે મદદગાર માન ેતે િમ યાદ્ર ટ છે. 

ટીકા :–આ માની સં ણૂર્ િનમર્ળદશા એવા મો નુ ં કારણ તો ખરેખર 
સ ય દશર્ન- ાન-ચા ર  છે. તેમા ં સ ય દશર્ન તો વા દ પદાથ ના િનમર્ળ 
ાન વભાવ પ ેઆ માનુ ં થ ુ ં ત ે છે. દેવ- ુ ુ-શા ની ાના રાગ પે થ ુ-ં

પ રણમ ુ ંતે સ ય દશર્ન નથી. 

 : ુ ય આગળ ઉપર કામ આવે, તેનાથી સ ય દશર્ન થાય ને 
ચા ર મા ંમદદ મળે એમ બન?ે 

ઉ ર : િમ યાદ્ર ટને ુ યની ુ ચ છે, તે િમ યા ુ ચ સ હત ન ન દ્ર યલગી 
મિુન થઈ, ુ ય બાધંી અનતંવાર નવ ૈવયેક સધુી જઈ આ યો પણ તેનાથી 
કાઈં આ માને લાભ ન થયો. તે ન પણ નથી. શભુાશભુભાવ ત ે ુ ંન હ ને 
તેનાથી લાભ ન હ એવી એકલા ચૈત યની ા કરે તે ન છે. 

મ સાકર ઉપર મલનતા તે સાકરનુ ં વ પ નથી તેમ ચેતનમા ં ુ ય-
પાપ થાય તે ચેતનનુ ંખ ું વ પ નથી, પણ તે બાધક છે—મલે છે. વા દ 
પદાથ ના યથાથર્ ાન વભાવે ાનનુ—ંઆ માનુ ંથ ુ—ંપ રણમ ુ ંતે સ ય ાન 
છે. શા નુ ં ુ ય-પાપનુ,ં યવહારનુ ં ાન તે ાન નથી. 
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એકતા ાન વ પના આ ય,ે રાગા દના યાગ વભાવે ાનની એકા તા 
થાય, ટલા શ ેવીતરાગતા પ રણિત થાય તે જ ચા ર  છે. ૨૮ મલૂ ણુ, ત 
તપા દના િવક પ તે રાગ છે; તે ચા ર  નથી. 

ટલા શે આ મા વભાવ પ પ રણ યો ત ેમુ તનુ ંકારણ છે ને ટલા 
શે રાગ રહ ેત ેબધંનુ ં કારણ છે. માટે સ ય દશર્ન- ાન-ચા ર  એ ણે એક 
ાનનુ ંજ ભવન પ રણમન છે. દયા, દાન, તા દમા ંઅથવા તનેા વડે દશર્ન-
ાન-ચા ર  નથી. ‘એક હોય ણ કાળમા ંપરમારથનો પથં’ ન ે ુ યની ુ ચ છે 

તેન ેજડની ુ ચ છે. તનેે આ માની ુ ચ નથી. 

ભાવાથર્ : આ માનુ ંઅસાધારણ વ પ ાન જ છે. અહ  ાનને જ ધાન 
કરીને કથન છે તેથી સ ય દશર્ન- ાન-ચા ર  એ ણેય વ પ ે ાન જ પ રણમે 
છે, એમ કહી ાનને જ મો નુ ંકારણ ક ુ ંછે. ।।૧૫૫।। 

હવે  િવ ાન નામ ધરાવી ુ યથી કે યવહારથી ધમર્ માની ર ા છે તનેી 
ાનો િનષધે કરે છે :– 

ગાથા ૧૫૬ 

િવ જનો તૂાથર્ ત  યવહારમા ંવતર્ન કરે, 
પણ કમર્ યનુ ંિવધાન તો પરમાથર્-આિ ત સતંને. ૧૫૬ 

અથર્ :–િન યનયનો િવષય ાનાનદં શુ  છે, તનેે છોડીન ેિવ ાનો ુ યથી 
કે યવહારથી ધમર્ માની વત છે, બી ને પરા ય કરી સસંારમા ં રખડવાનો 
ઉપદેશ કરે છે. પણ ાની ુ યને ધમર્ન ુ ંકારણ માનતા નથી. સવર્  ભગવાને 
આગમમા ં ફરમા ુ ં છે કે ુ ય-પાપ ર હત આ મ વ પનો આ ય કરનાર 
મિુનઓને જ કમર્નો ય થાય છે. યવહારમા ં વતર્નારા પં ડતોને કમર્ ય થતો 
નથી. નીચલીદશામા ંરાગ હોય છે. પાપથી બચવા શભુ યવહાર આવે ખરો, પણ 
તેનો આ ય કરવાથી ધમર્ નથી. 

યવહાર-પરા યની ુ ચવાળા તમેા ં ધમર્ માન ે છે—મનાવ ે છે, પણ 
ણેકાળના ાની તો િન ય ચેતનનો જ આ ય કરો, તે િવના મુ ત તથા 

મુ તની ા પણ થતી નથી, એમ ફરમાવ ેછે. 
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સાદ ન.ં ૧૬૦ 
સમયસાર ગાથા ૧૫૬ 

(ચૈ  સદુ ૬, ુ ુવાર, ૨૦૦૭ના વચનમાથંી) 

ટીકા : પરમાથર્ ાનમય આ મ વભાવ  મો નુ ંકારણ છે, તેનાથી જુદો-
િવ ુ ,  ત, તપ, ભ ત આદ શભુકમર્ છે તેને કેટલાક િવ ાન નામ ધરાવીને 
પણ મો નુ ંકારણ માને છે, તેનો યવહાર કમર્કાડં આખોય િનષધેવામા ંઆ યો છે 
કેમકે એ ણકાળમા ંઆ મશાિંતનુ ં કારણ નથી,તે ુ ્  ગલ વભાવી હોવાથી તે 
શભુ પ બધંભાવ વડે મો વભાવી ાનનુ ંપ રણમન થ ુ ંનથી. દયા, દાન, ત, 
તપ, ચ શુ ના ં િવક પ તે પરદ્ર યાિ ત ઉ પ  થયેલો રાગભાવ છે, તથેી તે 
આ મા નથી. પર વલણવાળો ટલો કાઈં શભુ-અશભુભાવ છે તે ુ ્  ગલ વભાવી 
છે, ત ેિવકાર વડે આ મશુ  થતી નથી. જો શભુભાવ વડે શુ  થતી હોય તો વૂ 
અનતંકાળમા ંએ ુ ંઅનતંવાર કરેલ છે છતા ંશુ  થઈ ન હ.  ભાવથી બધંન 
થાય તે વડે મો  ન થાય અને ાન છે તે આ મ વભાવી છે; તેના વડે આ માનુ ં
િનમર્ળ પ રણમન થાય છે. 

વીતરાગ સવર્  પાસે ધમર્ની ઇ છાથી વ અનતંવાર જઈ આ યો પણ 
ુ યની ુ ચ છોડી વસ મખુ થવાની પોતાની તૈયારી િવના િનિમ  કાઈં કરી શકે 

ન હ, સમ  તો િનિમ  કહવેાય. 

િનિમ થી શભુરાગ થતા ંનથી ન ેશભુરાગ વડે મો  થતો નથી, ધમર્ થતો 
નથી—પરનો ભાવ તો આ મામા ં છે જ ન હ પરં  ુ શભુરાગનો પણ ભાવ 
આ મામા ંનથી. 

કળશ કળશ ૧૧૦૦૭૭  

ાન એકલા આ મદ્ર યનો વભાવ હોવાથી ુ યકમર્ િવના જ આ માને 
હમંેશા ાનનુ ંપ રણમન થાય છે માટે ાન જ મો નુ ંકારણ છે. 

િન યના શા  કહ ે કે ાનથી મુ ત થાય અને યવહારના શા ો કહ ે કે 
શભુરાગ કરવાથી મુ ત થાય તો બ ેમા ં િવરોધ થયો—પણ શા નો અભ ાય 
એવો નથી જ. વદ્ર ય િૃ  આનદંનુ ં કારણ છે, પરદ્ર યાનસુારી િૃ  ુ ઃખ છે. 
શભુાશભુકમર્ તે ુ ્  ગલ વભાવી છે કેમકે ત ે ચૈત યની િૃતન ે રોકનાર છે. 
પરા ય પ રાગના ટલા ભેદ યવહારધમર્ના નામ ેકહવેાતા હોય તે ુ યબધંનુ ં
કારણ છે, ધમર્નુ ંકારણ નથી. 
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કળશ ૧૦૮ 
વીતરાગના ં શા ોમા ં કહલે શભુ યવહાર પ કમર્ ત ે મો ના કારણને 

ઢાકંના ું હોવાથી, વય ંબધં વ પ હોવાથી અન ેમો માગર્ પ િનમર્ળ પ રણિતથી 
િવરોધી હોવાથી તનેે િનષધેવામા ંઆવે છે. ાતાનો આ ય છોડીને પરા યે જ 
શભુાશભુભાવ થતા હોવાથી ત ેકમર્નો ભાવ છે. ।।૧૫૬।। 

કોઈપણ શભુાશભુ કમર્ તે વીતરાગભાવ પ મો માગર્ન ુ ંઘાતક છે, ત ે િસ  
કરે છે :– 

ગાથા ૧૫૭-૧૫૯ 

મળિમલનલેપથી નાશ પામે તેપ ુ ં યમ વ નુ,ં 
િમ યા વમળના લેપથી સ ય વ એ રીત ણ ુ.ં ૧૫૭ 

મળિમલનલેપથી નાશ પામે તેપ ુ ં યમ વ નુ,ં 
અ ાનમળના લેપથી વળી ાન એ રીત ણ ુ.ં ૧૫૮ 

મળિમલનલેપથી નાશ પામે તેપ ુ ં યમ વ નુ,ં 
ચા ર  પામ ેનાશ લ ત કષાયમળથી ણ ુ.ં ૧૫૯ 

અ વયાથર્ : મ વ નો તેભાવ મલેના મળવાથી ખરડાયો થકો નાશ 
પામે છે—િતરો તૂ થાય છે, તવેી રીતે િમ યા વ પી મેલથી ખરડા ુ-ં યા ત થ ુ-ં
થ ું સ ય વ ખરેખર િતરો તૂ થાય છે, એમ ણ ુ.ં મ વ નો તેભાવ 
મેલના મળવાથી ખરડાયો થકો નાશ પામે છે—િતરો તૂ થાય છે, તવેી રીતે 
અ ાન પી મલેથી ખરડા ુ ંથ ું- યા ત થ ુ ંથ ું ાન િતરો તૂ થાય છે એમ 
ણ ુ.ં મ વ નો તેભાવ મલેના મળવાથી ખરડાયો થકો નાશ પામે છે—

િતરો તૂ થાય છે, તેવી રીતે કષાય પી મેલથી ખરડા ુ-ં યા ત થ ુ-ંથ ું ચા ર  
પણ િતરો તૂ થાય છે, એમ ણ ુ.ં 

ટીકા : (૧) ાનનુ-ંઆ માનુ ંસ યક વ ણૂર્ િનમર્ળતા પ મો ના કારણ પ 
વભાવ છે, પણ તે બધંનનુ ંકારણ નથી, તોપણ પર તરફની- ુ યની ુ ચ વડે 
ાન વભાવની ુ ચનો અભાવ થાય છે એટલે પરભાવ- વ પ  

િમ યા વકમર્ પી મેલ તનેા વડે ત ેઢંકાઈ ય છે. મ સફેદ વ ની વ છતાથી 
િવ ુ  પરભાવ પ મેલથી યા ત થતા ંવ નો તે વભાવ ઢંકાઈ ય છે, તમે 
ચૈત યનો િનમર્ળ વભાવ ાયક જ છે પણ ત ે લૂીને િમ યા તીિત વડે તે 
િનમર્ળ અનભુવ પે પ રણમતો નથી. પર તરફની ુ ચ સ ય ્ ુ ચન ેઢાકંી દે છે. 
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ુ ય-પાપ અશુ ભાવ-મેલ છે, ત ેચૈત યની િનમર્ળતાનુ ંકારણ કેમ બન?ે ઢાકેં તે 
િવકાસનુ ંકારણ કેમ બન?ે ન જ બન.ે 

(૨) ચૈત ય વ ેયનુ ં ાન મો ના કારણ પ વભાવ છે પણ પરભાવ પ 
પર ેયની ુ ચ વડે ત ે વભાવ રોકાઈ ય છે. દેવ- ુ ુ-શા થી, કમર્ની 
મદંતાથી કે િનિમ થી મને ાન થશ ેએવો િમ યાભાવ સ ય ાનને ઢાકંી દે છે. 
પરા યની ુ ચથી સ ય ાન ઢંકાઈ ય છે. 

(૩) આ માનુ ંચા ર   વીતરાગી થરતા પ છે, ત ે મો ના કારણ પ 
વભાવ છે, તનેે છોડી દયા, ૂ , ભ ત, ત, અ ત, વગેરે પરભાવ પ કમર્  
િનમર્ળ ચા ર વભાવથી િવ ુ તા વડે ઉ પ  થાય છે તે વડે એટલે કે તેના 
આ ય વડે ચા ર  ઢંકાઈ ય છે. 

મો  અને મો ના સાધન પ િનમર્ળ અવ થા ચૈત યવ નુા આ ય ે જ 
ઉ પ  થાય છે પણ તને ે લૂી િમ યા ુ ચ વડે પાપનો યાગ ને ુ યનુ ં હણ 
કરવામા ં રોકાય યા ં ાન વભાવથી િવ ુ ભાવની ઉ પિ  થાય છે ને તનેાથી 
બધંન થાય છે.  ભાવ વડે બધંન થાય ત ેભાવે ધમર્ કદી પણ થાય ન હ. 
વીતરાગી દેવ- ુ ુ-શા  તો કહ ે છે કે પર ુ ચ, પરા ય છોડી વ ેય તારા 
આ માના િનમર્ળ ા- ાન કરી ઠર તો જ મુ ત થશ.ે અમારા તરફ વલણ તે 
રાગ છે, રાગ છે તે દોષ છે, તનેાથી બધંન   જ થશ.ે એમ થમ ા તો કર! 
ણૂર્ વીતરાગતા ન થાય યાસંધુી વ ચે સાચા દેવ, ુ ુ, શા  તરફનુ ંવલણ 
હોય છે, તે રાગ પણ બધંનુ ંકારણ છે. તેનો ધમર્ માટે, મો માગર્ માટે િનષેધ છે. 

ભાવાથર્ : સ ય દશર્ન- ાન-ચા ર  તે મો માગર્ છે. આ માનુ ં સ ય વ 
આદ પ િનમર્ળ પ રણમન ત ે િમ યા વા દ કમર્થી ઢંકાય છે. ખરેખર તો 
દ્ર ય વભાવની ુ ચ છોડી, પરા ય વડે ધમર્ થાય છે, એમ પરભાવ પ કમર્ની 
ુ ચ કરે છે તેથી િનમર્ળતા ઢંકાય છે યારે કમર્થી વનો વભાવ ઢંકાય છે, એમ 
ઉપચારથી કહવેાય છે. ુ ય-પાપમા ં અટક ુ ં ત ે તારો વભાવ નથી. માટે 
મો વભાવી વ ેયની ુ ચ કર ને યા ંજો. 

વ તરફ વળવાની ુ ચનો ય ન કરતો નથી, ત ે ુ ંકયાર્ િવના રહતેો 
નથી. આ રીતે કમર્ આિ ત મલનભાવ િનમર્ળ પ રણિતને ઢાકંનાર હોવાથી 
બધંનનુ ંકારણ છે માટે તનેો િનષેધ કરવામા ંઆ યો છે. 
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સાદ ન.ં ૧૬૧ 
સમયસાર ગાથા ૧૬૦ 

(ચૈ  સદુ ૭, શુ વાર, ૨૦૦૭) 

આ ુ ય-પાપનો અિધકાર છે. કાલે કહવેા ુ ં કે ચૈત યન ેઆ ય ે િનમર્ળ 
પયાર્ય થાય છે. િવ તીય શભુાશભુ પરભાવ પ કમર્નો આ ય યે તો તેનો ઘાત 
થાય છે, પરનો આ ય યે ત ે બધંનુ ં જ કારણ છે. તેનાથી લાભ માને તો 
િમ યા વા દ મલન પ રણામ થાય છે અન ેિનમર્ળ ચૈત ય વભાવનો આ ય કરે 
તો સ ય દશર્ના દ થાય છે. પરા ય તે િવકાર છે, તેના વડે િનમર્ળતાનો ઘાત 
થાય છે.  ભાવ વડે ઘાત થાય તનેે મુ તનુ ંકારણ કેમ મનાય? ન જ મનાય. 

હવે, કમર્ પોત ેજ બધં વ પ છે, એમ િસ  કરે છે :— 
ગાથા ૧૬૦ 

તે સવર્ ાની-દશ  પણ િનજ કમર્રજ-આ છાદને, 
સસંાર ા ત ન ણતો ત ેસવર્ રીતે સવર્ન.ે ૧૬૦ 
અથર્ : હ ેભાઈ! સસંારદશામા ંપણ દરેક આ મા વભાવથી સવર્ને ણનાર-

દેખનારપણે છે તોપણ પોતાના કમર્મળથી મલન થયો થકો, વ ેયન ે કૂીને 
પોતાના અશુ  ભાવ પ અપરાધથી અટ ો તે બધં વ પ સસંારને પા યો છે 
તેથી તે સવર્ કારે સવર્ન ે ણતો નથી. 

આ માનો વભાવ િન ય ાન-દશર્ન પ છે. ણ ુ ંતેમા ંહદ હોય ન હ, પણ 
તે બેહદ વભાવને કૂી કમર્ભાવમા ંઅટ ો તે બધંનુ ં વ પ છે ન ેતે ર હત 
વઆ ય તે મો નુ ંકારણ છે. 

સોનાન ેસોનાપણે દેખો તો ત ેસોળ વ ુ ંજ છે. પણ મલન તો પરસયંોગને 
લીધ ેકહવેાય છે; તેમ ાયક વભાવ તો અના દથી શુ  છે, ણૂર્ છે, પણ તેને 
લૂીને પરા ય કરીને ુ ય-પાપ પ કમર્ની ુ ચથી સયંોગમા ંઅટ ો તે જ િનજ 

અપરાધનુ ંબધંન પ કાયર્ છે ને તેનાથી પયાર્યમા ંઅશુ તા ન ેઅ પ તા છે. 
ટીકા :  પોતે જ ાન હોવાને લીધે સવર્ પદાથ ને સામા ય-િવશેષપણે 

ણવાના વભાવવાળો છે એવો આ મા અના દથી પરને આ યે ટલો 
યવહારભાવ કરે છે ન ે ાનપયાર્યના િવકાસને સકંોચાવે છે—અટકાવે છે એ રીતે 
પોતાના ુ ુષાથર્ના અપરાધથી વતર્તા એવા કમર્મળથી લેપાતો હોવાથી બધં-
અવ થામા ંઅટકે છે તથેી સવર્ કારે સં ણૂર્ એવા પોતાન ેઅથાર્  ્સવર્ કારે સવર્ 
ેયોને ણનારા એવા પોતાને ન હ ણતો થકો ય  અ ાનદશામા ંવત છે. 

તેથી ન ી થાય છે કે શુ  ઉપાદાન- વ પ ાન વભાવની ુ ચ છોડી પરની-
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કમર્ની ુ ચ વડે સકંોચપણે પ રણ યો તે પોતે જ બધં વ પ છે, ને તે િનમર્ળ 
ચૈત યથી િવરોધ પ હોવાથી કમર્ને િનષધેવામા ંઆ ુ ંછે. 

અના દથી પોતાના ુ ુષાથર્ના અપરાધ વડે જ રખડ ો—એમ સવર્  
ભગવાન ેક ુ ંછે, કોઈ કમર્ન ુ ંજોર હ ુ ંતેણે, અથવા કોઈ ે -ેકાળે કે સયંોગે તેને 
રોકી રા યો—એમ નથી ક ુ.ં 

 :– ુ યથી પરંપરા મો  થાય કે ન હ? 
ઉ ર :– ુ ય તો આ માના અમતૃ વભાવને ૂટંનાર હોવાથી ઝેર છે. 

ઝેરથી અમતૃના ઓડકાર ન આવ.ે 
મ ભમરડો બ  ુતી  ગિતએ ફરતો હોય યારે ફરી ગયો, ઘી ગયો એમ 

લોકો કહ ે છે. તેમ અ ાની િનિમ થી કે ુ યથી ધમર્ થાય, સયંોગ જોઈએ જ, 
દેવ ુ ુશા થી ાન થાય વગેરે કારે એવા તી  મોહચ મા ંચડ ો છે કે સ ય 
સાભંળ ુ ંપણ ુચ ુ ંનથી. પરા યમા ંવીયર્ બૂ અટ ુ ં યારે િનગોદ-એકે દ્રય 
થઈને ઘી ગયો. પયાર્યમા ંતી  અપરાધથી એવો સકંોચાઈ ગયો કે તે વ છે કે 
કેમ,તેની કેટલાકન ેખબર પણ ન પડે. 

વળી કોઈવાર નનો દ્ર યલગી મિુન થાય યા ંવળી પરનુ ંકરી શકીએ, 
ુ યથી ધમર્ થાય, એક ુ ં ણ ુ-ંમાન ુ ં તમેા ં શુ?ં વગેરે કારે ાનનો બૂ 

િવરોધ કરી બૂ ડોલે છે. પછી મ બાળક રમતે ચડ ો તે ભમરડાન ેપડ ો રહવેા 
દે ન હ, ફરી ફરી દોરી વ ટી એવા જોરથી ફેરવે કે ફરી ફરતો ફરતો થર દેખાય; 
તેમ આ ાનના િવરોધે ચડ ો ત ેસકંોચાઈને િનગોદમા ંગયા િવના રહ ેન હ. 

 : ુ ય કરે ત ેિનગોદમા ં ય? 
ઉ ર : સીધો ન ય, પણ પરંપરાએ ય. બધંભાવનો આદર તે 

ચૈત યથી િવરોધ છે, તેનાથી લાભ મા યો તેથી ાનનો િવકાસ બૂ સકંોચાઈને 
િનગોદમા ંજવાનો જ. 

ષ ખડંાિધપિત ભરત ચ વત  આહારદાન દેવા માટે મિુનની રાહ જુએ છે. 
આકાશમાગથી બે મિુન પધારે છે. ગ ્  ગદ થઈ અ વૂર્ ભ ત કરે છે, ઉપવાસ છે 
છતા ં ૂર સધુી મિુન પાછળ ય છે. આમ બા મા ં દેખાવા છતા ં તેમની દ્ર ટ 
એકલા ાન વભાવ ઉપર છે, તે ખસતી નથી. છતા ંનીચલી િૂમકામા ંઅશભુથી 
બચવા શભુભાવ નબળાઈન ેલીધે થયા િવના રહ ેન હ,પણ તેને ધમર્નુ ં કારણ 
ાની માને ન હ. 

સવર્  વભાવી પોત ેછે છતા ંત ે પે થતો નથી. પયાર્યમા ંઅ પ તા અને 
બધંભાવ પ ુ યપાપ છે તે પોતાના ુ ુષાથર્નો જ અપરાધ છે. 
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ભગવાન આ મા સવર્ કારે પ ર ણૂર્ જ છે ત ેતાકાતનો િવકાસ ન કય  
યારે પરા યમા ં ઠીક માનીને અટ ો છે, ત ે િવકારી ભાવથી ૧૪૮ કમર્ ૃિત 
બધંાય છે અને  ભાવ ેબધંન થાય તે મો નુ ંકારણ બને ન હ. 

મ માખી કે કાગડા વગેરેને માણસથી ચે ઉડતા જોઈ તનેે ઉ મ 
માનવામા ંઆવતા નથી, તમે કોઈ ુ ય બાધંી ે  ે ચો ય તેથી ત ેઉ મ 
નથી પણ ુ યપાપ પી બધંન અવ થા ર હત એકલા ાનાનદં વભાવના 
આ ય ે િનમર્ળદશા વડે ચો થયો તે જ વા તિવક ચો થયો કહવેાય છે. 
સસંારમા ં ુ યે મોટો કહવેાય છે, ધમર્મા ં પિવ તા પી ણુે મોટો તે જ મોટો 
(ઉ મ) કહવેાય છે. 
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સાદ ન.ં ૧૬૨ 

સમયસાર ગાથા ૧૬૦ 
 (ચૈ  સદુ ૮, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

ુ ય-પાપ બધં વ પ છે. આ માનો ાન વભાવ તો મુ તનુ ં કારણ છે, 
મુ ત વ પ છે. ણનાર વભાવનો િવકાસ થાય તો સવર્ ાની-સવર્દશ  થાય. 
પણ તે પરા યમા ંઅટકે છે માટે િવકાસ નથી. શભુાશભુ ભાવ તે ાનન ેરોકે છે, 
બધંન પ છે તેથી તે કોઈ રીતે પણ ધમર્ નથી. 

ભગવાન આ મા વભાવ ેતો સવર્ કારે સવર્ ેયને ણવામા ંસં ણૂર્ છે, 
તેની ુ ચ છોડી ુ યમા ં રૂો થવા માગે છે ત ે ધાઈ છે. પોતાનો સવર્  વભાવ 
પ ર ણૂર્ છે, ત ે વભાવ અ ણૂર્ કે િવકારી હોઈ શકે ન હ. બધા ંદ્ર ય- ે -કાળ-
ભાવન ેએક સમયમા ં ણૂર્પણે ણે એવડો પોત ેછે. ુ ય-પાપ િવકારમા ંઅટ ો 
છે માટે સવર્  નથી, કેમકે એ બધંનભાવ વડે િવકાસ થઈ શકે ન હ. 

પરથી િવકારથી જુદો ાન વભાવ છે, તનેી તીિતથી વસ મખુતા પ ધમર્ 
થાય અન ે ુ યના આ યે અટક ુ ંથાય, ત ેઅધમર્ છે. જડકમર્થી અટ ો નથી 
પણ પોતાના ુ ુષાથર્ના અપરાધથી જ પરા ય પ યવહારમા ંઅટકે છે ને ભટકે 
છે. આ માણે ય  અ ાનભાવે તે વત છે. 

 : અમારે શભુભાવ કરવો કે નહી? 

ઉ ર : અશભુમા ંન જવા માટે શભુભાવ આવે ખરો, પણ તેની ુ ચ છોડી 
થમ એકલા ાન વભાવની ા તો કરો. ુ ય-પાપના ભાવથી બધંન છે, તે 

ધમર્નુ ંકારણ નથી—એમ થમ ન ી કરવા ુ ં છે. બધંભાવમા ંવત, ુ યથી 
લાભ માને તેની અધમર્દ્ર ટ છે. તે વીતરાગી દેવ- ુ ુ-શા ને માનતો નથી. િન ય 
મુ ત વ પ ાન વભાવના ા- ાન ચા ર  કરવા ંતે ધમર્ છે ને ુ ય-પાપ પ 
બધંનમા ં અટક ુ ં ત ે અધમર્ છે. માટે સવર્ દેવે ત ે બધંનનો િનષેધ કય  છે. 
ક યાણમાગર્મા ંત ેકોઈ શે પણ મદદગાર નથી. 

ુ યની ુ ચવાળાને આ મા પામર દેખાય છે. અહ  તો આ માન ેભગવાન 
કહીએ છીએ. મ એક ભોળો ુ  હતો. તેનુ ંનામ ભગવાન હ ુ.ં તેનો િપતા 
ુ ુ ંબીન ેભલામણ કરે કે આ ભ  ુતો પશ ુછે. તે સાભંળીન ેભગવાને પોતાન ેતેવો 
માની લીધો ને બહારમા ં કહતેો ફરે કે આ ભ  ુ તો પશ ુ છે. તેમ શા મા ં
પયાર્યદ્ર ટથી બધંન િવષ,ે એકે દ્રયથી પચંે દ્રયની તથા ુ ય-પાપ વગેરેની 
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વાત કરી હોય, ત ે સાભંળીને અ ાની વે માની લી ુ ં કે ‘‘ ુ ં પામર ,ં 
પરા યવાળો ,ંમન ે ુ યની જ ર છે’’ આમ પોતાનુ ંસવર્  ભગવાનપ ુ ં લૂીને 
ય  અ ાની થઈન ે તે વત છે. પ ર ણૂર્ ણપણાની ગેરહાજરી છે તે જ 
ુ યપાપ પ બધં અવ થા છે. તેથી વ કેવળ ાનના અભાવ પ—

(િવપરીતતા પ) પ રણમ ેછે, ાનની ઊલટી દશા થઈ તે ધમર્ નથી. 

મહારા  ે ણકની મ આ આ માની કથા છે. ુ ય-પાપની ુ ચ વડે 
અના દથી ે ણકનો આ મા ધી ે ણએ ચડ ો હતો, તે ધાઈ વય ં ુ ુષાથર્ના 
અપરાધથી હતી. તે પલટીને સવળી ેણીએ ચડ ા તો ધમ  થયા ને આવતી 
ચોવીશીમા ંજગત ુ ુ થમ તીથકર થશ.ે તેમણે ુ યા દ પરા યની ુ ચ છોડી 
અતી દ્રય આ માનુ ંભાન ક  ુહ ુ,ં પણ ુ યથી ધમર્ મા યો નહોતો. 

 : ુ ુ ૃપાથી ક યાણ થાય? 

ઉ ર : કોણ કોના ઉપર ૃપા કરે? અ ાન પોતે ક  ુ છે ત ેપોતે ટાળે ને 
િનમર્ળતા ગટ કરે તો પોતાના શુ ા મ ુ ુની ૃપા થઈને પછી યવહારે 
િવનયથી આરોપથી બોલાય કે ુ ુની ૃપા થઈ. િન યથી તો કોઈ કોઈનો ુ ુ 
નથી. થમ પરા યથી ભ ુ ંમાનવા પ ા જ ખોટી છે એ ન ી કર ુ ંજોઈએ. 
આકો લ ુ ંવાવે તો તેમાથંી બો ફળે ન હ, તમે ા ફેરે સા ુ ંફળ આવે ન હ. 

અટકેલો પયાર્ય કોઈ રીત ેધમર્ માટે—મુ ત માટે મદદગાર થઈ શકે ન હ. 
સવર્ ે ક ુ ંત ેમાનતો નથી, ત ેસવર્ ને માનતો નથી. ।।૧૬૦।। 

હવે, શભુાશભુકમર્ મો ના કારણથી િવરોધી ભાવ પ છે અથાર્  ્િમ યા વા દ 
ભાવ પ છે, એમ કહ ેછે :– 

ગાથા ૧૬૧-૧૬૩ 

સ યક વ િતબધંક કરમ િમ યા વ જનદેવે ક ુ,ં 
એના ઉદયથી વ િમ યા વી બને એમ ણ ુ.ં ૧૬૧ 

એમ ાન િતબધંક કરમ અ ાન જનદેવે ક ુ,ં 
એના ઉદયથી વ અ ાની બન ેએમ ણ ુ.ં ૧૬૨ 

ચા ર ને િતબધં કમર્ કષાય જનદેવ ેક ુ,ં 
એના ઉદયથી વ બને ચા ર હીન એમ ણ ુ.ં ૧૬૩. 

અથર્ : (૧) સ ય વ એટલે િનમર્ળ ાતા વ પની ુ ચ. તેન ે રોકનાર 
િમ યા વકમર્ છે. વા ય છોડી ુ ય-પાપના િવક પમા ં ુ ચ કરી તો સ ય વનો 
ઘાત થઈ િવપરીત પ રણમન થાય છે, એમ ભગવાને ક ુ ંછે. હ ેઅ ાની! ુ ંકહ ે
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છે કે ુ યની ુ ચ કય કે પરા ય કય ધમર્ થાય, પણ જને રદેવ તો કહ ેછે કે તે 
વડે િમ યા વ થાય છે. ચૈત યની ુ ચ છોડીને દયા,દાન, ૂ , દેવ- ુ ુ યે 
રાગ કય  ન ેતેનાથી લાભ મા યો તો સમ કતથી િવ ુ દશા થાય છે. 

(૨) ાનન ે રોકના ું અ ાન છે. સવર્ ભગવાન િ લોકનાથની વાણીમા ં
એમ આ ુ ં કે ુ ય-પાપ બ ે ધમર્ નથી એટલે કે અધમર્ છે. ુ યની ુ ચ વડે 
ાનની િવપરીત પયાર્ય થઈ પરા યમા ં રોકાઈ ત ેતારા અપરાધન ેભગવાન 

અ ાન કહ ે છે. શા  તરફના વલણથી રાગ થાય છે, ઈ છાથી ાન ન થાય—
સવર્  તો કહ ે છે કે દેવ- ુ ુ-શા  તો પરદ્ર ય છે, તનેાથી ાન થ ુ ંમાન ેતો 
િમ યા ાન થાય, પરપયાર્યમા ંલાભ માની રોકાયો તે જ અ ાન છે. 

(૩) આ મ થરતા પ ચા ર  નામે આ માનો વતં  ણુ છે, તનેી િનમર્ળ 
પયાર્યને રોકના ું કષાયકમર્ છે. વને કૂીને દયા, ૂ , ત, તપની િૃ ના 
િવક પ કરી, તેમા ંલાભ માની એકા  થયો તો િમ યા વ સ હત અચા ર  થાય 
છે. મલનતા પ ભાવકમર્ થાય છે. એમ ભગવાન તો કહ ેછે ને ુ ંકહ ેકે તેનાથી 
ધમર્ થાય, તે ધમર્મા ંમદદગાર થાય તો તારી ામા ં િમ યા વ પી મહાપાપ 
થાય છે. ચા ર  તો ાતા વ પની શાતં વીતરાગી રમણતા છે તનેે છોડી ુ ય-
પાપ, િવક પ તરફ વલણ થાય તેન ેચા ર  મા ુ,ં તો ચા ર ની ઊલટી દશા 
થાય છે. 

ટીકા : સ ય વ કે  મો ના કારણ પ વભાવ છે તનેે રોકનાર કમર્ની 
ુ ચ પ િમ યા વ છે. વ  ુ વભાવ પ ર ણૂર્ છે. તનેી ુ ચ, આદર છોડી ુ યની, 
રાગની, યવહારની ુ ચ તે િમ યા વ છે. ‘ ુ ં િનમર્ળ  ંને િનમર્ળતા કરવા વી 
છે’ એ ુ ચ ન રહી તેથી સ ય વ પ િનમર્ળભાવ ન થતા ંતેનાથી િવ ુ ભાવ 
થયો તે જ િમ યા વ કમર્ના ઉદય તરફ જોડાઈ ગયો. 

થમ ુ ય-પાપના આદર ર હત િનમર્ળ આ મ વભાવની ા કરવી 
જોઈએ. પણ આ તો દયા, દાન, ૂ , ભ ત, યા ાના શભુ િવક પન ેશુ ન ુ ં
કારણ માની,તેમા ંધમર્ માની બઠેો છે. એકલા િન ય િનમર્ળ વભાવનુ ંવલણ 
ૂ ો, પરમા ંઠય  ને સ ય ્ વા યની ુ ચ ન રહી, ત ેજ કમર્ના ઉદયની ુ ચ 

થઈ, ત ેધમર્ નથી. 
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સાદ ન.ં ૧૬૩ 
સમયસાર ગાથા ૧૬૧-૧૬૩ 

(ચૈ  સદુ ૯, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

આ મા ણનાર-દેખનાર વભાવી છે, તનેા એકલાના આ યે સખુ થાય 
પણ ુ ય-પાપ પ કમર્ના આ ય ેધમર્ કે શાિંત થાય ન હ, પણ બધંનદશા થાય. 

ભાવાથર્ : આ માિ ત થતા સ ય દશર્ના દ િનમર્ળ પ રણામ ત ે મો ના 
કારણ પ ભાવો છે. તેનાથી િવપરીત િમ યા વા દ ભાવો છે. ુ ય, પાપ, દયા 
આદ રાગભાવમા ંઅના દથી અ ાનીએ ધમર્ મા યો છે. િમ યા વા દભાવો િનમર્ળ 
મો ના કારણ પ ભાવોથી િવપરીત ભાવો વ પ છે. પરમ શાતં, ણૂર્ 
પિવ દશા પ મુ ત ગટ કરવાનુ ંકારણ, િનમર્ળ આ માની તીિત- ાન અને 
રાગ ર હત ચા ર  છે. એ િ કાળ િનયમનો વીકાર-િનણર્ય તો થમથી જ કરવો 
જોઈએ. યથાથર્ વભાવની તીિત િવના  કાઈં કરે તે એકડા િવનાના મ ડા છે. 
કમર્ જડ વભાવી િમ યા વા દ પ છે તનેો આ ય કરે તો જડતા-મઢૂતા મળે. 
આ મા ચદાનદં વભાવી છે તેનો આ ય છોડી દયા, દાન, તા દ ુ યમા ંધમર્ 
માનીન ેતે તરફ ુ ચ કરે તે િમ યા વ છે. 

ગાથા ૧૫૭ થી ૧૫૯મા ં કમર્ને મો ના કારણ પ િનમર્ળભાવોનુ-ં
સ ય વા દનુ ં ઘાતક ક ુ ં હ ુ.ં સખુ વભાવી ચૈ ય યની ુ ચ છોડી ટલો 
ુ યા દમા ંરોકાય છે તટેલો િનમર્ળ પયાર્યનો ઘાત થાય છે.  ઘાત કરે તે વડે 

ધમર્ કે મુ તદશા કેમ થાય? ન જ થાય. 
૧૬૦મી ગાથામા ંએમ ક ુ ંકે કમર્ પોતે જ બધં વ પ છે ને અહ  ક ુ ંકે કમર્ 

તો મો નુ ંકારણ  િનમર્ળ પયાર્ય તનેાથી િવરોધી ભાવ વ પ િમ યા વા દ ભાવ 
વ પ છે માટે િનષેધ કરવા યો ય છે. 

 : આ તો બ ુ મુ કેલ લાગે છે. ભગવાનની ભ ત પણ રાગ પ-બધં પ 
છે, તો ભ ત છોડીને શુ ંકર ુ?ં 

ઉ ર : રાગદશામા ં િૂમકાના માણમા ંરાગ રાગના કાળે થઈ ય છે. 
કર ુ ંએ ાતા વ પમા ંનથી. િવકારને ઉ પ  કરવો, નાશ કરવો, પકડવો—એ 
ાતા વ પ વ મુા ંનથી. શુ  આ મવ નેુ આ યે િવકારની ઉ પિ  થતી નથી 

પણ િનમર્ળ ાન-દશર્ન-શાિંતની જ ઉ પિ  થાય છે માટે થમ એની ા તથા 
તેનો આ ય કરી પરા યનો, ુ યબધં પ કમર્નો િનષધે કરવો જોઈએ. 

આવી સ ય વાત સાભંળી નથી, ુ ચ નથી. સ ય શુ ં તેનો અ વૂર્ભાવ ે
િવચાર કય  નથી. મા  પરની દયા, ભ ત આદમા ંધમર્ માની શા ના શ દો 
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બોલે રાખે. પણ કોને કહવેો રાગ ને તેનો અભાવ કરનાર ધમર્ ા ંથાય, તનેો 
કાઈં િવચાર નથી. દાતણનો હસાબ, પૈસાની દરકાર, પણ ચૈત ય માટે હત શુ,ં 
તે ન ી કરતો નથી. કમર્- ુ યની- યવહારની ટલી ુ ચ તેટલી ચૈત યની ૂટં-
ઘાત થાય છે. આ મા તો ણૂર્ ાનાનદંની પટેી-સ વ છે. તેના લ ે તો િનમર્ળતા 
જ થાય પણ તેનો આદર છોડી ુ યનો આ ય કરવામા ંહ શ કરે છે, ત ેિમ યા વ 
છે. ભાઈ, ચેતન તો સવર્  છે તેનાથી િવ ુ ભાવ તે બધંભાવ છે—બધં પ છે, માટે 
તેનો આદર છોડો. સવર્ શભુભાવ બધંના કારણ પ હોવાથી વીતરાગમાગર્મા ં
િનષેધ કરવા યો ય કહલે છે. થમ ામા ંિનષેધ કરાવે છે. અશભુ તો બાધક છે 
જ પણ શભુકમર્ પ યવહાર પણ બધોય બાધક હોવાથી, બધં હે  ુ હોવાથી 
મો માગર્ માટે િનષેધ જ છે—એમ ણ ુ.ં 

ી રામચદં્ર નો આ  જ મ દન છે. તેઓ બળદેવ હતા. થમ ામા ં
ુ ય-પાપનો આ ય છોડી આ માનુ ંભાન કરેલ હ ુ.ં તેઓ ન ન વીતરાગી મિુન 

થઈ મો ે ગયા છે. તેઓ કોઈ જગતના કતાર્ ન હતા. ‘‘नमो िस ाणं’’ તઓે 
અશરીરી િસ દશામા ંઅનતંકાળ રહશે.ે તેઓ કોઈને મો  આપી દે તેમ નથી. 

કળશ કળશ ૧૧૦૦૯૯  
મો ાથ એ સવર્ કારનુ ંશભુાશભુ કમર્ ુ ઃખ પ ણી યાગવા યો ય જ છે. 

એક ચદાનદં વુપણામા ંજ ુ ચ કરી ઠર ુ ંતે જ કતર્ ય છે. 
હવે મો નો અથ  છે કે બધંનનો અથ  છે તે થમ ન ી કર ુ ંજોઈએ. 

ન ે ુ યની ુ ચ છે તેન ેસયંોગની—જડની ુ ચ છે, તેન ેઆ માની ુ ચ નથી. 
તેણે આ માન ેપામર મા યો છે. ન ેવીતરાગ ધમર્ની ુ ચ છે તનેો તેમા ં િનિમ  
એવા સાચા દેવ- ુ ુ-શા ની જ ા હોય, ુ દેવા દનો આદર ન હોય. 

શરીર-સયંોગથી સખુ- ુ ઃખ માનનાર શરીરનો છેદ થતા ંરાડ નાખે છે પણ 
કોઈ વન ેશરીરનુ ં ુ ઃખ નથી. દેહમા ંમમતા-એક વ ુ  છે તે તેના અ ાનનુ ંજ 
તેન ે ુ ઃખ છે.તે અ ાન ણે ક  ુતે ટાળે તો સખુી થાય—બીજો કોઈ પારકા સખુ-
ુ ઃખને કરનાર કે ટાળનાર નથી. 

અહ  અિવનાશી ાનાનદં શરીર ત ે િનજ પ છે, તનેે શરણ માની ા તો 
કર! અશરણ ુ ય-પાપ છોડવા યો ય છે, ચૈત ય િનમર્ળ હવા યો ય છે. આ 
શ આતના ધમર્ની વાત છે. 

િન ય ધમર્ અથાર્  ્યથાથર્ વભાવના વીકારમા ંસખુી થવાય છે. રાગા દ 
ટી ય પછી િન યધમર્ થાય, એ મા યતા ખોટી છે. ુ યથી-પરા યથી ધમર્ 

મા યો છે, ત ેમાન ુ ંછોડી િન ય આ માના િનમર્ળ ા- ાનથી જ ધમર્ થાય, 
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એમ િનણર્ય કરવો તે થમ ધમર્ છે. તે િન ય છે અને યવહાર તો યારે કહવેાય 
કે શભુભાવ હોવા છતા ં તે મા ું વ પ નથી, ત ેભલો નથી, પણ હયે છે; ુ ંતો 
એકલો ાન વભાવી ,ં એમ ણે તો શભુને યવહાર કહવેાય. પણ તેને 
ઉપાદેય માને તો તે યવહાર ન ર ો પણ િન ય થઈ ગયો, તેન ેતો િમ યા વ 
થાય છે. ાન વ પની તીત પછી નબળાઈથી પયાર્યમા ં િવકાર થાય ત ે
ચા ર દોષ છે. દ્ર ટમુ તને જ લ મા ં યે છે, ાતા વભાવથી મુ ત જ ,ં 
પયાર્ય ે અમુ ત .ં ણક ુ ય-પાપવાળો આખો આ મા માને તનેે મુ તનો 
ઉપાય થઈ શકે ન હ. 

ામા ંતો ુ ય સા ું ન ેપાપ ખરાબ એવા ભેદ પડતા જ નથી. કમર્મા  
છોડવા ુ ં છે. એમા ંમા  આ મા જ આદરણીય છે, એમ આવી ગ ુ.ં ાતા 
વભાવમા ંએકા  થતા ં ુ ય-પાપનો યાગ થઈ ય છે. 

ુ ય-પાપમા ંધમર્ થવાની લાયકાત નથી.  વય ંઅિવકારી મુ ત છે, તે 
ધમર્ પ આ માની ા આદ થવી તથા િમ યા વા દની ઉ પિ  ન થવી તે જ 
સમ ત કમર્નો યાગ છે. 

 : એકલો આ મા શુ ંકરે? કાઈં સાધન તો જોઈએ ને? 
ઉ ર : શુ ંઆ મા િનજશ ત િવનાનો છે? કે તેન ેપર સાધનની જ ર પડે? 

અ ાની બહારમા ં સયંોગ જુએ છે પણ વતં  વભાવને જોતો નથી. વતં  
વભાવ માનનાર મો ાથ  થયો તનેે એકલો ાન વભાવી શુ  આ મા જ સાધન 
છે. 

સમ ત શભુાશભુનો યાગ થતા ંસ ય વા દ િનજ વભાવ ત-ે પ થવાથી 
અથાર્  ્ તે િનમર્ળ ા- ાન એકલા ચૈત ય આ યમા ં પ રણમવાથી મો ના 
કારણ પ થ ુ,ં િન કમર્ અવ થા સાથે નો ઉ ૃ ટ રસ િતબ  છે, એ ુ ં ાન 
આપોઆપ દોડ ુ ંઆવે છે. 

મ િમ યા ુ ચવાનને એમ ભાસ ે છે કે એની મેળે િવકાર દોડ ો આવ ે છે, 
તેન ે ુ ય-પાપ સહજ-સગુમ લાગે છે, પણ શુ ંતે કયાર્ િવના થાય છે?—ના. યા ં
ુ ચ મી છે તે તરફ નવી નવી પયાર્ય કરે છે તો થાય છે, તે વય ંઅપરાધી 
છે. પરદ્ર યના કારણે કે વદ્ર યના કારણે રાગ થઈ આવતો નથી, વૂર્ની 
પયાર્યના સં કારથી પણ થતો નથી. પોતે ાતા વભાવન ેસમયે સમયે કેૂ છે 
તટેલો રાગ દોડ ો આવ ેછે. પણ ુ યની કે િનિમ  તરફની  િમ યા ુ ચ હતી તે 
છોડી એકલા મુ ત વભાવની ુ ચ કરે તો સ યક પ પ રણમન થતા ં ાન 
આપોઆપ વ પ થરતામા ં મ ુ ં ય છે. યા ં વા યની ુ ચ ને થરતા 
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થવા લાગી યા ં િમ યા વ તથા ુ ય-પાપની ુ ચ ઉ પ  થતી નથી, એવો 
એકલા આ માનો વભાવ છે. પરની ુ ચ કરી પોતે તમેા ંરોકાતો હતો, ત ેછોડી 
િનમર્ળ એકલા મુ ત આ માની ા કરી યા ં િન કમર્ અવ થા એટલે સમ ત 
કમર્ના યાગ પ ાન વભાવ જ પ રણમતો-દોડતો આવે છે, તનેે કોણ રોકે? 
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સાદ ન.ં ૧૬૪ 

સમયસાર ગાથા ૧૬૧-૧૬૩ 
(ચૈ  સદુ ૧૦, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

કળશ કળશ ૧૧૦૦૯૯  

આ મા િન ય, ુ ય-પાપ ર હત, ાતા વ પ ેછે તેની થમ ા કરે તો 
જ તેનો િનમર્ળ પ રણિત પ ધમર્ થાય છે. ધમ ન ે પણ ટલો ત, ૂ , 
િવનયા દનો શભુભાવ થાય તેટલો બધંમાગર્ છે, તે ધમર્માગર્ નથી. 

હવે આશકંા (સમજવાની જ ાસા) ઊપ  છે કે :— 

કળશ કળશ ૧૧૧૧૦૦  

અિવરત સ ય દ્ર ટ વગેરેન ે ૂ , ભ ત, દાના દના ભાવ હોય છે, તનેે 
ુ ય કહ ે છે, ધમર્ કહતેા નથી. ધમર્ તો એક વીતરાગભાવ છે તો હૃ થદશામા ં

ભરતચ વત  વગેરે ાની હતા ન ેરાગ-આસ તમા ંવતર્તા હતા. વીતરાગ થઈ 
શ ા ન હ યા ંસધુી ુ ય-પાપભાવો બધાય ટ ા નહોતા. યા ંસધુી કમર્નો 
ઉદય રહ ે યા ંસધુી ાન મો નુ ંકારણ કેવી રીત ેથઈ શકે? વળી શભુાશભુકમર્ 
અને આ માનુ ં ાન બ  ેસાથે કેમ રહી શકે? તેન ુ ંસમાધાન :– 

અથર્ : પરથી-િવકારથી જુદા વભાવનુ ંભાન થ ુ ં કે ાતા ;ં પણ યા ં
સધુી વાિ ત ાનભાવનુ ં ુ ય-પાપ પ કમર્ના રેૂ રૂા અભાવ પે થ ુ ંથ ુ ંનથી 
યા ંસધુી શભુાશભુ કમર્ધારાનુ ંઅન ે વા ય ાનધારાનુ ંએકઠાપ ુ ંશા મા ંક ુ ં
છે ન ેસાધકદશામા ંતેમના એકઠા રહવેામા ં કાઈં િવરોધ નથી. મ શરીરમાથંી 
મળમ ૂ  કાઢવાની ઇ છા થઈ પણ રુત જ ત ેઅમલમા ંન આવ,ે કાઢતા ંકાઈંક 
વાર લાગે, તો તેથી મળ યાગનો અભ ાય જૂઠો નથી. કફ મોઢામા ંઆ યો, તે 
બહાર જઈ કાઢી નાખતા વાર લાગે યા ંસધુી મોઢામા ંછે. તે શુ ંરાખવા માટે છે કે 
કાઢવા માટે? કાચનુ ં મંર ટૂી કટકાનો ઢગલો થયો. ટોપલો લાવી, કટકા વીણી, 
ટોપલામા ંભરતો દેખાય પણ તેને રાખવાના ભાવ જરાય નથી, તમે ુ ય-પાપની 
ુ ચ અ ાનમા ંહતી. હવ ે ાન થવા છતા ંચા ર મા ંનબળાઈ છે યા ંસધુી કામ, 
ોધ, ુ ય-પાપ ભાવ, આતર્-રૌદ્ર યાન અમકુ મયાર્દા સધુીના, પાચંમા ણુ થાન 
સધુી હોય છે છતા ંતનેે ઉપર ક ા મજુબ કાઢવા જ માગે છે. નબળાઈ છે તેથી 
ુ ુષાથર્ કરતા ં વાર લાગે છે પણ ાનધારાનુ ં તર પ રણમન ખો ું નથી, 
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અભ ાયમા ં યાગ જ છે. કોઈ કારનો રાગ રાખવા માગતો નથી, તેનો કતાર્ 
થતો નથી. ાનની ણૂર્તા થતી નથી, તટેલો ુ ુષાથર્ નબળો છે. 

 : ુ યથી ધમર્ ન માન ેતો ાની શા માટે ુ ય કરે? 

ઉ ર : રાગ સ હતની િૂમકા છે યા ંનબળાઈન ેલીધે રાગ થયા િવના રહ ે
ન હ. ા- ાનમા ંજરાય ફેર નથી, થમથી જ િનણર્ય વત છે કે કોઈ તનો 
રાગ કરવા વો નથી, ત ેમદદગાર નથી, ત ેમા ું વ પ નથી, એમ ાની માને 
છે છતા ંચા ર ણુની વતર્માન નબળાઈ છે, તટે ુ ંકમર્નુ ંજોર છે—એમ ક ુ ં છે. 
ાની ાન વભાવની મુ યતા કદી કૂતો નથી. 

સમ કતીને યા ા, ૂ , ભ ત, શા વણ, દયા, દાનનો ભાવ થાય છે ત ે
બધોય રાગ છે, તેને તે ુ યબધંનુ ંકારણ માને છે. તેમા ં ુ ચ નથી. દેહની-રાગની 
કોઈ પયાર્યનો વામી નથી. ભાન છે કે ત ે ુ ં ન હ, એકલો ાતા ,ં એમા ં
એકા તા તટેલી િનમર્ળ ાનધારા છે ને તે મો નુ ંકારણ છે. વ ચ ેનબળાઈવશ 
ુ ય-પાપના ભાવ થાય ત ેમો નુ ંકારણ નથી—એમ થમથી જ તેને િનણર્ય હોય 

છે. 

તેથી ઊલ ું, ન ન મિુન થઈ એકાતં જગંલમા ંબેઠો હોય, બા મા ંકોઈ ઉપર 
ોધ કરતો ન હોય, છતા ં ુ યની ડે ડે મીઠાશ પડી છે, ાતા વભાવની 
અ ુ ચ વત છે, તથેી તે અ ાની છે. 

બા  સયંોગો ઉપરથી ન ી કરનાર એમ દેખે છે કે બા બુલી તથા ભરત 
મહારા  લડાઈમા ંઊભા છે, તેથી તેને એમ થાય કે આ ુ ંતે ાનીને હોય? પણ 
ભાઈ, બ ેન ે તરમા ં િનઃશકં ાન વત છે કે ‘િસ  સમાન સદા પદ મેરો’ પણ 
વતર્માન રાગદશાની નબળાઈ છે, દેહની યા મારી નથી, ટલો રાગ છે તે 
અમારો અપરાધ છે, એમ તેઓ માને છે. સ ય દ્ર ટ િનમર્ળ ામા ં એકલી 
ાનધારા પીએ છે, ત ેજ મુ ય છે. દયા, દાના દ શભુરાગન ેધમર્લાભ માને છે, તે 

એક ુ ંઝેર પીએ છે. ાની હૃ થન ેભાન છે છતા ંચા ર ની અ થરતા પ રાગ 
છે તટે ુ ંબધંન છે. બ  ેસાથે હોવા છતા ંિવરોધ નથી. ભરત ચ વત  જમવા બેસે 
યારે પૌ ટક ભોજન કરતા દેખાય. ૯૬૦૦૦ મહા ુ યવાન રાણીઓ વગેરે 
ુ યનો ઠાઠ દેખાય, પણ યા ંજરાય ુ ચ નથી. ભાન છે કે આ ુ ંન હ. ુ યનુ ં

ફળ છે,તે તરફ જરા રાગ છે, તેનો ખેદ છે, તેનો વામી નથી અન ેકોઈ અ ાની 
સકૂી રોટલીથી સતંોષ માન,ે વનમા ંજઈ મૌન રહ,ે યાગ કય  એમ માન,ે સયંોગ 
ઉપર ુ ચ પડી છે— ુ યા દ પરા યનુ ંવજન છે, ત ેિમ યાદ્ર ટ છે. 
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 : આવી ન ન સ ય વાત હરે કરી, કોઈને ખોટા કહવેાથી તો 
ખળભળાટ થાય છે. એક અ તથી જ ક ુ ંહોત તો ઠીક હ ુ.ં 

ઉ ર : પરમ હતનો માગર્-અ વૂર્ સ ય-સાભંળતા ંજ મોદ થવો જોઈએ. 
પહલેે ધડાકે— થમ તબ ે ુ ય-પાપ સવર્થા હયે છે એમ ન માને યા ંસધુી 
િમ યાદ્ર ટ છે. નીચલીદશામા ં ુ ય-પાપ હોય ખરા પણ તેની ુ ચ બલ ુલ ન 
હોય. િમ યા મા યતાનો િનષેધ સ ય વ નુા હણ માટે છે, એમ મોદ ન થાય 
તેન ે િનમર્ળ ચૈત યની ુ ચ નથી અને ુ યથી ધમર્ નથી, એમ મા યતા થઈ કે 
રુત જ બધો રાગ ટી ય, એમ પણ ન બન.ે સવર્ કારનો રાગ ટ ા પહલેા ં
તે રાગ છોડવા યો ય છે, એમ થમ ા થવી જોઈએ. 

યા ં સધુી યથા યાત ચા ર પે પોતે પ રણમતો નથી યા ં સધુી 
વભાવધારા સાથે શે િવભાવધારા હોય છે. તનેા થોડા ંદ્ર ટાતંો :– 

(૧) મિુનને શરીરમા ંરોગ હોય ત ેવખત ેથો ુ  ંઆતર્ યાન થઈ આવ,ે તટેલી 
પોતાની નબળાઈ છે, પણ રોગના કારણો આતર્ યાન થ ુ ંનથી. 

(૨) પાચંમા ણુ થાન ેવતર્તો ધમ  કદાચ ુ  મરણ વખતે રડતો દેખાય, 
ુ  મરણના કારણે ન હ, પણ પોતાની નબળાઈથી. ાની પોતાની ણક 

નબળાઈનો દોષ દેખે છે છતા ં ‘તે ુ ંન હ, મારે કોઈ પણ ુ  ન હોય, મારો 
અના દ ચદાનદં વભાવ તે જ િપતા- ુ  છે, એમ ત ેમાન ેછે. રાગના કાળે રાગ 
થાય તેનુ ં વજન નથી. િનઃશકં ાનદ્ર ટ જુ ુ ં કામ કરે છે, તનેે રાગની કે 
સયંોગની અપે ા નથી. 

૩. એકાવતારી શ ે દ્ર તથા ઇ દ્રાણી વગેરે નદંી ર ીપમા ં ભગવાનની 
શા ત િતમા પાસ ેજઈ નાચે, મોટા ઉ સવ કરે, ભ તનો ઉ લાસ રાગ છે. સાથે 
ભાન છે કે એ ુ ય છે, ધમર્ નથી. દેહની યા વતં  એના કારણે થાય છે. 
ટલી આ મ ાનની એકા તા તેટલો ધમર્ છે. 

૪. રામચદં્ર -બળદેવને ભાન છે, તરમા ં િવવકે વત છે, છતા ંચા ર ની 
અ થરતાન ેલીધ ે છ મ હના લ મણ, વાસદેુવનુ ં મડ ુ ં સાથે ઉપાડીને ફરે છે, 
કોઈનુ ંસાભંળે ન હ, કહ ે કે મારો ભાઈ મરે ન હ. બહારથી કોઈને ગાડંા દેખાય, 
રાગ છે છતા ંતેનાથી ચૈત યની ા- ાનનુ ંકાયર્ જુ ુ ં ચાલે છે, તે ભાન ચા ુ ં
ગ ુ ંનથી. રાગ છે તેટ ુ ંબધંન અન ે ાન તેટલો ધમર્—બ ે કાર હતા. 

૫. સીતા  પિવ  ધમાર્ મા છે. રામચદં્ર  તેના સારિથને આ ા કરે છે કે 
એમને જગંલમા ંમકૂી આવ. સારિથ જગંલમા ંતેમને ઉતારીને રડતો રડતો કહ ેછે 
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કે માતા! શુ ંક ું? મને રામચદં્ર એ આપને અહ  છોડી આવવાની આ ા કરી છે. 
યારે સીતા  કહ ેછે કે ીરામન ેકહે  કે લોકની ખાતર મન ેછોડી, પણ ધમર્ન ેન 
છોડે. મા ું તો થવાયો ય હશ,ે ત ેથશ,ે ખમા ં સધુારા વહ ેછે. જુઓ, રાગના 
કાળે રાગ થાય છે તટેલી નબળાઈ છે, સાથે જ ાતા જુદો  ંતે ાનનુ ંકાયર્ 
ચા  ુજ છે. રાગ છે માટે આતર્-રૌદ્ર યાન થઈ ય છે, છતા ં િવવકે છે, કોઈ 
કોઈનુ ંકાઈં કરવા સમથર્ નથી. િનિમ થી રાગ થયો નથી, રાગના કારણે ાન 
િમ યા થઈ ય—એમ નથી. 

૬. ે ણક રા એ ઝેર ખા ુ,ં આતર્ યાન થ ુ ંતે વખત ેપણ ાિયક સમ કત 
તો છે જ. આ જડની યા છે, પરના કારણે ષે થયો નથી, તટેલો તો મારો જ 
અપરાધ છે. ન ે ામા ં ાતાપણે જ ર ા છે. રાગના માણમા ંબધંન થાય છે. 
ાનમા ં ટલી એકા તા થાય તટેલી શુ ની ૃ  છે. 

૭. જના સતીન ેસાસ ુજગંલમા ંછોડી દે છે. યા ંપણ અસગં ાતા જ  ં
એ ુ ંભાન સતત ચા  ુછે છતા ં સ ુવહ ેછે. જરા ુ ઃખ દેખાય છે, છતા ં ાતાપ ુ ં
ન લૂે—આવી થિતમા ંહોવા છતા ં ાનધારા ચા  ુછે. વીતરાગ ભગવાનન ેયાદ 
કરે છે કે હ ેનાથ! તમ ેજ શરણ છો, િવનતી કરે યા ંપણ િનજ ચૈત ય જ શરણ 
છે, એમ િનણર્ય વત છે. 

ાનીના પ રણામ ાની જ ણે. 
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સાદ ન.ં ૧૬૫ 

સમયસાર કળશ ૧૧૦ 
(ચૈ  સદુ ૧૧, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

આ મા તો િનમર્ળ ાન વ પ ે છે, તેનો ધમર્ કેમ થાય તે કહવેાય છે.  
હસા, િવષય, કષાયના ભાવ થાય ત ેપાપ છે ન ે ત, િનયમ, િવનય આદના 
િવક પો તે શભુ લાગણી છે, ુ ય બધંનનુ ંકારણ છે. શુ  વ પનો િવચાર સુ ધા ં
પણ ભેદ પ રાગિમિ ત હોવાથી બધંનુ ં કારણ છે. ધમર્ તો એકલા ચદાનદંનુ ં
ભાન કરી, ટલો દર એકા  વીતરાગભાવ થાય તે જ છે. 

 : શુ ધ વ પનો િવચાર કરવો તે અપરાધ છે? 

ઉ ર : ુ ંશુ ધ ,ં એમ ભદે પાડ ો તે રાગ છે. ન ેતેથી તે રાગ િમિ ત 
િવચારને અપરાધ કહલે છે, રા યપદે બેસતા પહલેા ં િવચાર આવ ે કે ુ ંરા   ં
પણ રા  થયા પછી મ એ કારનો િવક પ રહતેો નથી, તેમ આ માનો યથાથર્ 
િનણર્ય કરવા પહલેા ંએવા િવક પ આવે પણ શુ ધ અનભુવ વખત ેતે રાગિમિ ત 
િવચાર હોતો નથી. ાની થયા પછી પણ  રાગ િમિ ત િવચાર રહ ે છે, તમેા ં
ટલો રાગ છે, ત ેકમર્બધંનનુ ંકારણ છે. 

હવે કમર્ અન ે ાનનો નય િવભાગ બતાવ ેછે :– 

કળશ ૧૧૧ 
અથર્ : 

(૧) કમર્નયના આલબંનમા ંસાવધાન અથાર્  ્દયા, દાન, ત, ૂ , ભ ત 
વગેરે કરશુ ં તો તેથી ધમર્ થશ,ે એમ ુ યબધંમા ં ધમર્ માનનારા છે તેને 
અસયંોગી, અિવકારી, ાતાદ્ર ટા વભાવ ઉપર ુ ચ નથી. તેથી િનમર્ળ ચૈત યથી 
િવ ુ  ુ ય રાગ જ મને શરણ છે, લાભ કરશે, એમ માની તેઓ બૂેલા છે એટલે 
કે સસંારમા ંરખડનારા છે. 

આમ ક ું, આ છો ુ ,ં આટ ુ ં રા ુ,ં આ િવિધથી ઓળી કરવી, નવ લાખ 
નવકાર મં  જપવા વગેરે યાકાડંમા ંતેઓ ધમર્ માન ેછે પણ દેહની યાથી ધમર્ 
અધમર્ નથી, યા ંપણ કષાય પાતળો પાડે તો ુ ય છે પણ ધમર્ નથી, તેને 
લાભકારી માને તેને ધમર્ માને તો તે ભવમા ં ૂબેલા ં છે કારણ કે તેઓ ાનને 
ણતા ંનથી. 
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(૨) ાન નયના ઇ છક (અથાર્  ્પ પાિત) પણ ૂબેલા જ છે કેમકે તેઓ 
વ છદંથી, અિત મદં ઉ મી માદી (- વ પમા ંઅસાવધાન) છે. એક ુ ંશા  
ભણતર કરી, ાનની ધારણાથી વાતો કરે, પણ શુ ધ ાતા વભાવની ુ ચ કરતા 
નથી અન ેિવષય કષાયની ુ ચ છોડતા નથી, રાગ ટાળવાનો જરાય ઉ મ કરતા 
નથી, તે પણ ભવમા ં બૂે છે. 

 : િવકાર તો મબ ધ થાય છે ન?ે 

ઉ ર : આ ુ ંકહનેાર કોની દ્ર ટ અને મુ યતા રાખીને કહ ેછે? િન ય, ાતા 
દ્ર ટા, શુ ધ દ્ર ય ઉપર ની દ્ર ટ છે તનેે ણક નબળાઈથી રાગ થયો તેને 
િૂમકા અનસુાર મબ ધ કહવેાય છે. રાગ થયો કે રાગનો અભાવ થયો તે 
મબ ધ છે એમ કહવેાનો અિધકાર કોન ેછે કે ત ેદ્ર ય વભાવ િનમર્ળ છે, તેમા ં
તો રાગ છે ન હ એમ શુ  વ પની ુ ચમા ંભળીન ે યા ંજ દ્ર ટ ન ેમુ ય કરે ને 
તેથી િવકાર ણે ણ ેઘટે પછી અ પ િવકાર ર ો તેની હયે ુ  વત છે. તે 
મબ ની વાત ાતા રહીને કરે છે. પણ વ છદંી મબ ની મા  વાતો કરે તો 
તે યથાથર્ નથી. 

કેટલાક પોતાની ક પનાથી શા  વાચંે, વ છદંી બની િવષયકષાયમા ં ુ ચ 
કરે, રાગ ઘટાડવાનો જરાય ઉ મ ન કરે, સાચા દેવ- ુ ુ-શા  ય ેિવનય છોડી 
મા  ાનની ધારણા સ હત વાતો કરે, આ મામા ંપા તા ગટ કરી ન હોય, 
સતની અ વૂર્ ુ ચમા ંશુ ંશુ ંહોય તે સમજતા ન હોય, રાગ- ષે એવા ને એવા 
કયાર્ કરે ન ેપોતાને ાની માન ેતે મઢૂ છે. આ બ  ે કારના વો— યાકાડં ને 
શુ ક ાની સસંારમા ં ૂબેલા છે. 

(૩) તે વો િવ ના ઉપર તરે છે કે ઓ િનરંતર ાન પ થતા-અથાર્  ્
અહો! અમે જગતથી જુદા, ુ ય-પાપ ર હત કેવળ ાયક છીએ, એમ માની તેમા ં
િનમર્ળ ા- ાન પે પ રણમન કરે છે, ુ ય-પાપને કરતા નથી (-નબળાઈથી 
થાય છતા ં ધણી થતા નથી), ારેય માદન ે વશ થતા નથી (- વને કૂી 
રાગના ુ ચવાન થતા નથી) ને ાતા વ પમા ંિનરંતર ઉ મી રહ ેછે. 

કેટલાક તો િમ યાદ્ર ટઓના ઉપદેશથી અનકે િમ યામા યતા હણ કરે છે 
અથવા પોતાની મેળે ાનનુ ં વ પ ખોટી રીતે માની પ પાત કરે છે, જરાય 
રાગ ષે ઘટાડવાના ય ન ન કરે, પોતાને સદા અબધં માન ેઅને યવહાર 
દશર્ન, ાન, ચા ર ના શભુભાવન ેછોડી દે છે. દેવ- ુ ુ-શા  તો પર છે, તનેાથી 
ક યાણ ા ં છે—એમ કહી િવનય, ભ ત, શા વણ કરે ન હ, પોતાની ચી 
િૂમકા માન,ે નવત વની ા કરે ન હ, કોઈ સાથ ેિવનયથી ચચાર્-  કરે ન હ, 
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છૂશુ ંતો ઉઘાડા પડી જશુ,ં માન નડે—એ વગેરે ધાઈ વડે ચાર ગિતમા ંભમ ે
છે. 

ુ ય ત ેધમર્નુ ંકારણ ન માને છતા ં હૃ થ ાનીને દયા, દાન, તા દનો 
ભાવ તો આવ.ે 

 : શભુભાવ આવવો હોય તો આવે, ન આવે તો શુ ંપરાણે કરે? 

ઉ ર : કોઈ ભાવ કયાર્ િવના થતો નથી અને રાગના કાળે રાગ આવશે, 
એમ કહનેારની દ્ર ટનુ ં જોર એકલા ાતા વભાવ ઉપર વતર્ ુ ં હોય છતા ં
પયાર્યમા ંનબળાઈનો રાગ જોઈ પોતાને પામર માન ે છે. રાગ હોય તો ભલે હો 
એમ કહતેો ન ફરે. ાનાનદંની ાના જોરમા ંકહ ેકે રાગ આવો તો આવો, યા ં
રાગમા ંહઠ નથી, આ મા ઉપર આવી અ વૂર્ દ્ર ટ િવના શભુરાગ આવો તો આવો 
એમ કહનેાર તો ગાડંો છે. 

 : ‘ભવ-મો ે પણ શુ  વત સમભાવ જો’ તેનો અથર્ શુ?ં 

ઉ ર : ભવમો  બે પયાર્ય છે. તેના આ યની રાગ ુ  છોડી, િન ય 
ચૈત ય વભાવ ઉપર દ્ર ટ વડે બ ેનો ાતા રહ ેતેને સમભાવ છે. 
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સાદ ન.ં ૧૬૬ 
સમયસાર કળશ ૧૧૧ 

(ચૈ  સદુ ૧૨, ધુવાર, ૨૦૦૭) 

મો માગ  વની શી દશા હોય છે? કે જડ દેહા દની ટલી અવ થા થાય 
તે તેના કારણે થાય છે, મારી મારા કારણે થાય છે અને ણક નબળાઈથી ટલો 
શભુાશભુ રાગ છે તે બધંમાગર્ છે તેથી હયે છે, ને દર ાનાનદં શુ ની ા-
રમણતા પે થ ુ ંતે જ મો માગર્ છે, એમ ણી વભાવ આિ ત શુ  પ રણિતને 
જ ઉપાદેય ણે છે. અશભુ તો ન હ જ પણ દયા, દાન, તા દ સવર્ કારના 
શભુભાવને પણ છોડી િનરાલબંી દ્ર ટના જોરે વ પમા ં થર રહવેા િનરંતર 
ઉ મવતં છે. યા ંસધુી ણૂર્ વીતરાગ ન થાય યા ંસધુી વ પ એકા તાનો 
ુ ુષાથર્ કયાર્ જ કરે છે ન ે તે મો માગર્ છે. યા ં સધુી ુ ુષાથર્ અ રૂો છે, 

શભુાશભુથી ટી વ પમા ં સં ણૂર્પણે ટકી શકા ુ ં નથી યા ં સધુી—જોકે 
વ પ થરતાનુ ં તર-આલબંન તો વદ્ર યાિ ત શુ તા જ છે તોપણ—અશભુમા ં
ન જવા પરં  ુદયા, દાન, તા દ તથા શુ ા મા તરફના રાગિમિ ત િવચાર વગેરે 
શભુભાવોનુ ંઆલબંન હયે ુ એ હોય છે. નીચલી િૂમકામા ંતે થયા િવના રહતેા 
નથી છતા ંતેનાથી ધમર્ થાય, એમ તઓે માનતા નથી. શભુ છોડી વ છદંપણે 
હસા, જૂઠ, િવષય-ભોગમા ં વતર્વાની ુ  તેમને કદી હોતી નથી. આવા ધમ  
વો િમ યા અભ ાય ર હત ાન પે વતર્તા થકા કમર્ન ે ટાળી પોતાના 
ણૂાર્નદંને ા ત કરે છે. 

કળશ કળશ ૧૧૧૨૧૨  

અથર્ : પરથી ભ  ાતા વ પ પોતાનુ ંઅના દથી છે, તનેે લૂીને ણે 
મોહ પી મ દરા પીધો છે, ુ ય કરીએ તો તરી જઈએ વગેરે  મના રસના 
ભારથી (-િમ યા વનો મ હમા વધારીને) શભુાશભુકમર્ના ભેદ પી ઉ માદને નચાવે 
છે—પાપને જ ૂ ું માન ેછે અને દયા, દાન, ભ તના ુ ય-પાપભાવને ક યાણનુ ં
કારણ માન ે છે તેણે િમ યા વ પી ઝેર સાથ ેઅ ાન પી દા  પીધો છે. ુ યની 
ુ ચવાળાને આ મ વભાવનુ ંભાન નથી. 

અહો! ુ ંઅના દકાળથી અનતં ણુનો ઈ ર છો, તનેે લૂી અશભુ તથા 
શભુ િવકારપણે એક છે, અધમર્ છે, ઝેર છે છતા ંઅ ાન વડે મોહ પી મદથી ધ 
થઈ, એક જ િવકારની િતમા ંલાભ-નકુશાન માની ભેદ કરે છે. 
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વીતરાગદેવ કહ ેછે કે જો તમારે સખુી થ ુ ંહોય તો ુ ય-પાપ બ ે બધંન 
છે, તે ધમર્ હે  ુનથી, એમ માનો. તથા એકલા ચદાનદંઘન આ માન ેઆ યે 
િનમર્ળ ા- ાન ને એકા તા તે જ ધમર્ છે, એમ માનો. ધમર્ના નામ ેપણ ભ ત 
આદમા ં ટલો રાગ થાય છે તે પણ મો માગર્ માટે હતકર નથી. 

 : એવા ુ ય ઓછા ં ુ ઃખકર ખરા?ં 

ઉ ર : એકલો વીતરાગભાવ ત ેજ ધમર્ છે ને તે સખુકર છે, તેની ને ુ ચ 
નથી તેની દ્ર ટ સવર્ કષાય ઉપર પડી છે. ત ેભાવ હસા છે તેથી અ ાનીને અશભુ 
કરતા ંશભુભાવ ઓછો ુ ઃખકર એમ પણ નથી. િવકાર છે તે ઝેર છે, તેના આ યે 
 ધમર્ માને ત ેવીતરાગ ત વનો વેરી છે. ુ મનને મદદગાર માન ેત ેમઢૂ છે. 

એકવાર સાચી ઓળખ તો કરે કે સાચો માગર્ શુ ં છે? અના દ સતંો, ગણધરો, 
તીથકરોએ કહલેો હતનો માગર્ બધા માટે એક જ છે. 

નામે સુદંર  ભાવસાર. નાકનો મલે મોઢામા ં ઓગાળી વાદ લે તેમ 
જગતના સવર્ ભાવોમા ંસાર પ ુ ંઆ મા થઈન ે ુ ય-પાપ પ મલેમા ં ુ ચ કરી, 
ુ યમા ંધમર્ માની મોહ ઉ માદન ેનચાવ ેછે. િમ યા વના જોરથી પોતાન ેસસંાર 

પ ર મણમા ંપ રણમાવે છે. 

હવે ાન યોિત પોતાના બળ વડે સમ ત કમર્ને મળૂથી ઉખેડી નાખે છે. 
તમુર્ખ ચૈત ય-દળ, િનમર્ળાનદં વભાવની મિૂત  ં તેમા ં એકતા પ બળથી 
ુ ય-પાપને જડમળૂથી બાળીને ાન યોિત અ યતં સામ યર્ સ હત ગટ થાય 

છે. શભુરાગ પ યવહારના બળે શુ મા ંઆવતો નથી કારણ કે શભુરાગ તો 
અનતંવાર વ ેકય  છે. મ અ ન બળવાયો ય પદાથર્ને બા યા િવના રહ ેન હ 
તેમ ાન િવકારન ે બા યા વગર રહ ે ન હ. પાપથી ૂ ું ને ુ યથી ભ ુ ં
માનવા પ મ મળૂથી ઉખેડી ાતા રહ ેછે. ઉખેડ ુ ંના તથી છે, પણ ાયક ,ં 
એમ િનઃશકં ા કરતા ંિમ યા વ રહે ુ ંનથી. 

ચોથા ણુ થાન ે ગટ થયેલી ાન યોિત કેવી છે?—કે ુ ય અન ે દેહની 
યા કરતા ં કરતા ં ધમર્ થાય એવી િમ યાવાસનાની ઉ પિ  થવા ન દીધી—

અ ાનાધંકારનો કો ળયો કરી ગઈ.  ણૂાર્નદંની ાથી યો ત ે ાનધારા 
લીલામા થી (-સહજ ુ ુષાથર્થી) િવકસતી ય છે. કમર્ ભોગવવા ં પડે, ક ટ 
સહવેા પડે, કે ત, તપના િવક પમા ં રોકા ુ ંપડે તો ખીલે એવી ાન યોિત 
નથી. તરભાન કરે ન હ ને ત, તપના નામ ે ક ટ કરી સકુાઈ ય તોપણ 
ધમર્ની શ આત અથાર્  ્સ ય દશર્ન પણ થાય ન હ. 
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થમથી જ ુ યની ુ ચ છોડી એકલા ાતા વભાવમા ંઆ યો, ભાન થ ુ ં
ને મ ગયો; ુ યથી રમત અના દથી માડંી હતી ત ેહવે સહજ ાનકળા શુ  
ચૈત ય સ મખુ વધતી ચાલી ન ેપરમકળા-કેવળ ાન સાથે ીડા શ  કરી. યા ં
સધુી સ ય દ્ર ટ અ પ  છે યા ંસધુી ાન યોિત કેવળ ાન સાથે પરો  ીડા 
કરે છે ને કેવળ ાન થતા ંસા ા  ્થાય છે. 
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સાદ ન.ં ૧૬૭ 

સમયસાર કળશ સમયસાર કળશ ૧૧૨૧૧૨    

(ચૈ  સદુ ૧૨, ુ ુવાર, ૨૦૦૭) 

ભાવાથર્ : ાન યોિતને િતબધંક કમર્ કે  શભુમા ંધમર્ અન ેઅશભુથી 
અધમર્ એમ એક િવકારી તન ેબે કારે માનીન,ે નાચ ુ ંથ ું ાનને લુાવી દે ુ ં
હ ુ ંત ે િમ યા અભ ાય પ કાયર્ને પોતાની શ તથી ઉખેડી નાખીન ે ાન યોિત 
સં ણૂર્ સામ યર્ સ હત ગટ થઈ. 

ુ ય-પાપની એક જ િત છે. હસા, જૂ ુ ં આદ પાપન ેઅધમર્ માન ેછે અને 
દયા, દાન, સ ય આદના િવક પ થાય ત ે ુ ય છે, તનેાથી ધમર્ માને છે પણ 
અિવકારી ચૈત ય આિ ત ધમર્ છે, તેમા ં ા- થરતા ત ે હતકર છે, એમ માનતો 
નથી. યા ં ુ યમા ં ુ ચ પ િમ યા ા પલટાવી એકલા ાતા વભાવના આ યે 
ાન યોિત ગટ થઈ યા ં િનિમ  અને રાગા દથી સ ય વ અને ચા ર  

માનનાર િમ યા ા ગઈ. અહો! મારો ાયક વભાવ ગટે એવો ુ ંનમાલો નથી, 
શભુ-અશભુરાગ હોય ખરો પણ તેના આ યે કોઈને મો ના કારણ પ ધમર્ થતો 
નથી. દેહા દની યા તેના કારણે થાય છે, તનેી મદદ આ માને નથી કેમકે તે પર 
છે. ુ ય-પાપની ણક લાગણી મારામા ં થાય તેમા ં વીતરાગી ધમર્ને મદદ 
કરવાની તાકાત નથી કેમકે ત ે િવ ુ  િત છે ને તમેા ંઆ મશાિંતનો અભાવ છે. 
તો પછી પૈસાને લીધે મને સખુ થાય, નીરોગ શરીર વગેરેથી લાભ થાય, એ ુ ં
લા યો ાથંી? મા  ક પનાથી ઉઠાવગીરે માની લી ુ ં છે. દેહ-ધના દ પરમા-ં
િવક પમા ંસખુ છે, એમ કદી જો ુ ંનથી—અનભુવથી િવચા  ુનથી, છતા ં તેમા ં
સખુ માની બેઠો છે.  ચીજ આ મામા ં વશેતી નથી, ટકતી નથી, તનેા 
અ ત વથી સખુ- ુ ઃખ થાય એ ધી મા યતા જ હસા-પાપ-અધમર્ છે. સખુનુ ં
કારણ તો વભાવ છે. આ મામા ં ાનાનદંમય અનતંશ ત સદાય છે, યા ં ુ ચને 
લગાવતો નથી અને શભુાશભુ પ ૃ િ મ િવકાર પ કમર્ એક છે તેમા ં પાપને 
ખરાબ ન ે ુ યને સા ું માને છે. એવી ભેદ પ મ ુ  અભેદ ાતાન ે લુાવી દે 
છે, દરમા ં શા ત સખુમિૂત છે તેને જોવા દેતી નથી, પોતે જ લૂે છે. આ 
વીતરાગ શાસનની મળૂ વાત સમજવા વી છે, બાકી ળૂધાણી છે. 

ભાન ક  ુ કે ુ ય-પાપ બ ે કમર્ છે, તમેા ંમો નુ ંકારણ થવાની તાકાત 
નથી. મારી તાકાત તો એકલા ાતા વભાવ આિ ત કેવળ ાન લેવાની છે. 
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અહ  કોઈ કહ ેકે ‘‘સા ુ ંસમ યા પછી તો ત, દયા, દાન, ભ ત, ઉપવાસ 
કરવાનુ ં આવ ે ને? ન ે ત ે મદદગાર ખરા ં ન?ે’’ તેનુ ં સમાધાન : ભાઈ, એવી 
મા યતા તો થમથી જ ટૂી ય છે, તે આ મધમર્મા ં બલ ુલ મદદગાર નથી. 
બધી તાકાત વભાવના આ યે છે, ુ યના આ યે નથી. કોઈ સારા દ્ર ય- ે -
કાળ મળી ય તો કેવળ ાન થાય. એવો નમાલો નથી પણ ટલો ાતાપણે 
વમા ંએકા  થા  તેટલી વીતરાગતા સ હત ાન યોિત ગટ થશ.ે 

આ સ ય ાનનો શ તે ણૂર્ કેવળ ાનનો શ છે. મ બીજ ઊગી તે 
ણૂર્ ચદં્રમાનો શ છે ણ કાળ- ણ લોકન ેએક સમયમા ં ણે એવી કેવળ ાન 
દશા ગટે છે ત ેઆ આ માની વીતરાગી િવ ાન પ પરમ કળા છે ન ેતને ુ ંકારણ 
 િનમર્ળ સ ય ાન (સ ય મિત- તુ ાન) તે ચોથા ણુ થાનથી ગટે છે. 

બીજ ઊગી ત ેપોતે ણૂર્ ચદં્રનો શ છે, એમ બતાવ ે છે. વળી તે આખા ચદં્રને 
તથા કેટલો િવકાસ અને આવરણ બાકી ર ુ ંતે બ ુ ંબતાવ ે છે. તેમ ણૂાર્નદં 
ાયક શુ  ,ં એમ વાિ ત સ ય ાન પી બોધબીજ ગટ ુ ં તે પોત ે ણૂર્ 
ાનનો શ છે, એમ બતાવે છે તથા અનતં ાના દ સવર્શ તથી ણૂર્ વ પ છે 

તેન ેપણ તે સ ય ાન બતાવે છે અને કેટલો િવકાસ બાકી છે, ત ેપણ બતાવે છે. 
એ રીત ે સ ય ાન સ મખુ થઈ કેવળ ાન શ ત મારામા ં સા ા  ્ છે, એમ 
તીિત વૂર્ક ત ે ણૂર્ વ પન ે ણ ેછે તથા ત ેતરફ એકા તા પ ગિત કરે છે. 

તેથી ક ુ ં છે કે સ ય ાન યોિતએ ણૂર્ ાન સાથે કેવળ ાન લેવા માટે ીડા 
(રમણતા) માડંી છે. 

બહારની ચીજ તો તેના કારણે તનેા કાળે તનેી યો યતા મજુબ પ રણમ ેછે. 
તેની સાથે તારે લાભ-નકુશાનનો સબંધં નથી, માટે યા ંજો ુ ં થૃા છે. હવ ેતને 
ણક રાગ- ષે થાય છે તેમા ં ુ ય પ િવકાર ક ું તો ધમર્ થશ ેએવી રાગ સાથ ે

રમત માડંી છે યાથંી લુાટં માર કે તે ુ ંનહ . પણ િન ય ાતા વ પે  ંતનેી 
તીત કરી ાતાપણે રહવેા લાગે તો તણેે કેવળ ાન સાથ ે ીડા માડંી છે. 

આ વાતની વે કદી દરકાર કરી નથી. અનતંવાર ધમર્ની ઇ છાથી કેવળી 
પરમા મા પાસ ે સાભંળવા ગયો છતા ં અ વૂર્ રીતે ન સમ યો. અનતંકાળમા ં
સકંેડમા  પણ સ ય શુ ં છે, હત કેમ છે તેનો િવચાર કય  નથી. તે વાત અહ  
પ ટપણે કહવેાય કે પા તાથી િવચાર કરે તો સમ ય. 

નીચલી દશામા ંશભુ-અશભુ િવકાર ધમ  વન ેપણ હોય છે છતા ં તેની 
દ્ર ટ એકલા મુ ત વભાવી ચૈત ય આ યે ધમર્ છે, યા ંકામ કરે છે. 
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ભગવાન મહાવીર ણ ાન સ હત ગભર્મા ંઆવલેા, ઈ દ્રો જ મક યાણક 
ઊજવે છે તે બધી યાના તેઓ ાતા છે. સવર્ કારના િવક પમા ંહયે ુ  વત 
છે, િપતાએ લ નની વાત કરી યા ંક ુ ંકે ‘અમે શી  મો  લેવા આ યા છીએ, હ ે
િપતા! મારે તર રમણતામા ં  કામ કર ુ ં છે, ાન વૈરા યની જમવટની  
િવશેષતા જોઈએ છે, પરમશાતંરસમા ંતરબોળ થ ુ ં છે, ત ે હૃવાસમા ંન મળે, 
શી  સયંમ લેવા મા ુ ં .ં લ ન કયાર્ ન હતા.ં બા -અ યતંર િન થ ન ન 
મિુનદશા ધારણ કરે છે. (બાર મ હના દાન દેવા રોકાયા નથી, તર 
વરૈા યદશાનો ઉ લાસ ઊપડ ો તે દાન દેવા રોકાય નહ .)પછી આ માનદંમા ં
લતા હતા. કોઈ કહ ે કે ભગવાને આકરા તપ કયા, સખુે કરીન ેખા ુ ંનહ , બ ુ 

કઠીન ઉપસગર્ સ ા. તો શુ ં વીતરાગી ચા ર  ુ ઃખદાતા છે? નહ  જ. એકલા 
ાનાનદં વભાવના હીલોળે રમણતા થતી યા ંઆહાર વગેરેની ઇ છા ટૂી જતી, 

ચૈત યની શોભા વધતી ત ે તપ ભગવાને કરેલ છે. દર સહજપણે રમણતા 
વધતા ંવીતરાગતા અને કેવળ ાન થ ુ.ં 

ટીકા : અ ાનભાવથી ુ ય-પાપ બે પા પે થયે ુ ં કમર્ એક પા પ 
થઈને રંગ િૂમમાથંી નીકળી ગ ુ.ં આ સમયસારમા ંઅના દ અનતં આ માનુ ંનાટક 
બતા ુ ં છે. આ મા કેમ રખડ ો, કેમ મો માગર્ પામે અન ે કેમ મો  ગટ થઈ 
શકે? એ બ ુ ંબતાવી દી ુ ં છે. મ રા  ભ ુર્હ રના બધા દ્ર યો ણ કલાકમા ં
નાટક પે બતાવી દે, તમે આ સમયસારમા ંઅના દ-અનતં આ મા અને તનેી 
અવ થાઓ બતાવી દે છે. તેમા ંએક પા  એ ુ ંછે કે ુ ય તે ઠીક અને પાપ તે 
અઠીક—એમ માન ેછે. ત ેિનગોદ એકે દ્રયથી માડંીને નવમી ૈવેયક સધુીના વેશ 
ધારણ કરી રખડે છે. બી  પા  ધમ  ાતા છે, ત ેઆ માને ુ ય-પાપ ર હત 
ણીન ે ુ ય-પાપને બધંન પ એક કમર્મા ં નાખી એકલા ાયક વભાવમા ં

એકતાનો અ યાસ કરે છે. તે અ પકાળએ મો દશા પામી સા દ અનતંકાળ 
પરમાનદં પ થઈ રહ ે છે. એ રીત ેઆમા ંઅના દ અનતં આ માનુ ંબ ુ ંવણર્ન 
સમાઈ ગ ુ.ં 
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સાદ ન.ં ૧૬૮ 
સમયસાર કળશ સમયસાર કળશ ૧૧૨૧૧૨  

(ચૈ  સદુ ૧૪, શુ વાર, ૨૦૦૭) 

ભાવાથર્ : કમર્ સામા યપણે એક જ છે, તોપણ એકે ુ યનો વાગં ધય  
હતો, એકે પાપનો વાગં ધય  હતો, એમ જુદા જુદા વાગં ધરી રંગ િૂમમા ં વેશ 
કય  હતો. અ ાની ુ ય-પાપના ફળમા ં ફેર સમ  બ મેા ં ફેર માન ે છે પણ 
સ ય દ્ર ટ ણે છે કે બ ે એક જ છે, યારે એક પા પ થઈને રંગ િૂમમાથંી 
બહાર નીકળી ય છે. ન ૃ ય કર ુ ંઅટકી ગ ુ ંએટલે કે ુ ય સારા છે ને પાપ 
ખરાબ છે એવા ભેદ પાડીને ચોરાશીના અવતારમા ંરખડ ુ ંથ ુ ંત ેસસંાર અટકી 
ગયો ન ેધમર્દશાન ેપા યો. 

અ ાની ુ ય-પાપના ંઆ ય, કારણ, વભાવ અને અનભુવમા ંભેદ માને 
છે અથાર્  ્શભુમા ંસખુ તથા અશભુમા ં ુ ઃખ માને છે. પણ ાની ુ ય-પાપના 
આ ય આદ ચારેને સમાન ગણી તેન ેબધંનુ ં કારણ માને છે. મિુનઓ િવશેષ 
થરતા કરી શભુાશભુનો સવર્થા છેદ કરી વીતરાગદશા ગટ કરી મો  પધારે 
છે. 

આમ સમયસાર થંની આ મ યાિત નામની ટીકાની પં ડત જયચદં્ર  ૃત 
ભાષાવચિનકામા ં ીજો ુ ય-પાપ અિધકાર ણૂર્ થયો. 

  
અિધકાર અિધકાર ૪૪  

આ વ અિધકારઆ વ અિધકાર  
  

આ વનો નાશ કરીઆ વનો નાશ કરી  િસ દશા ગટ કરનાર પરમા માન ેનમ કારિસ દશા ગટ કરનાર પરમા માન ેનમ કાર..  
દ્ર યા વથી ભ  છે, ભાવા વ કરી નાશ, 
થયા િસ  પરમાતમા, નમુ ંતેહ સખુઆશ. 

વચિનકાકાર જયચદં્ર  પં ડત મગં લક કરે છે. 
જડકમર્ આ માના એક ે  ેઆવે ત ેદ્ર યા વ છે. તેનાથી આ મા જુદો છે. 

કારણ કે દ્ર યા વ જડ છે, પી છે, આ મા ચેતન અ પી છે. દ્ર યા વનો નાશ 
કરવાનો નથી પણ આ મામા ં થતા ભાવા વનો વ નાશ કરી શકે છે. 
ભાવા વનો નાશ કરે છે તે પણ ઉપચારથી કથન છે. ખરેખર તો પોતાના 
ાન વભાવમા ં થર થતા ં િમ યા વ, અ ાન, રાગ- ષે પ આ વની ઉ પિ  જ 

થતી નથી તેને ભાવા વનો નાશ કય , એમ કહવેામા ંઆવે છે. આવી રીતે 
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ભાવા વનો નાશ કરી પ ર ણૂર્ િસ દશાન ે ગટ કરી તેવા િસ  ભગવતંોને 
આ માના સખુન ે માટે નમ કાર ક ું .ં ભાવા વનો યય થયો, િસ દશાનો 
ઉ પાદ થયો ન ેઆ મા કાયમ ર ો એમ ઉ પાદ- યય- વુન ુ ં વ પ આમા ંઆવી 
ય છે. 

હવે ટીકાકાર અમતૃચદં્રાચાયર્ મહારાજ કહ ે છે કે ‘‘આ વ વેશ કરે છે’’. 
મ ન ૃ યના અખાડામા ંનાચનાર માણસ વેશ ધારણ કરીને વેશ કરે છે તેમ 

અહ  આ વનો વેશ છે. ત ેવેશન ેસ ય ાન ણી ય ેછે કે આ વ તે આ માનુ ં
ખ ું વ પ નથી. તે સ ય ાનના મ હમા પ મગંળ કરે છે. 

કળશ કળશ ૧૧૩૧૧૩  
લડાઈના મદેાનમા ંબે મ લ ઊતયાર્ હોય તવેા અલકંારથી વીરરસ સ હત 

આમા ંવાત કરી છે. 
  

આ વનુ ંઅભમાનઆ વનુ ંઅભમાન  
તે લડાઈના મદેાનમા ંએક યો ો આ વ છે. તે મહા અભમાનથી ભરેલો છે. 

આસવ એટલે િમ યા વ તથા રાગ- ષે. તે આ વને ખબર છે કે મારે તાબે 
ભલભલા વો થયા છે. િમ યા ાિંત, ુ યમા ંધમર્ની મા યતા અને િવષયમા ં
સખુની મા યતા એ બધા આ વ છે. તે આ વ કહ ે છે કે મ તો કંઈક અ ાની 
પં ડતોન ેતથા િમ યાદ્ર ટ મિુનઓને હઠેે પાડ ા છે. કાઈંક યવહાર હોય તો ધમર્ 
થાય, ધીમે ધીમે ુ યની યાથી મો  થાય. આવી મા યતાથી હ રો માણસોન ે
મ પાડ ા છે. મિુનઓ ૨૮ મળૂ ણુનુ ં પાલન કરે, ઉપવાસ કરે, હ રો રાણી 
છોડીને મિુન થયા હોય પણ કાઈંક ત પા ં, દયા પા ં—એ ુ ંશ ય મ તમેા ં
ખોસી દી ુ ંછે કે મારી આગળ ભલભલા દ્ર યલગી મિુનઓ પડી ગયા છે. આવી 
રીત ે િનગોદથી માડંીન ે નવમી ૈવયેક જનાર િમ યાદ્ર ટ મિુન સ હત બધા 
અ ાની વોને હરાવી આ વ નામનો મ લ રણમદેાનમા ંઆવી ઊભો છે. તેણે 
બધા અ ાનીન ેહરાવી દીધા છે તથેી તેને અભમાન થ ુ ંછે. 

  
ુ ય ાનુ ય ાન--બાણાવળી મદમાતા આ વન ે ત ેછેબાણાવળી મદમાતા આ વન ે ત ેછે..  

 ત ે મદમાતા આ વને આ ુ ય ાન-બાણાવળી ત ે છે. ‘આ’ 
સ ય ાનની િવ માનતા બતાવ ે છે. ુ ય એટલે કોઈથી તાય ન હ તે ુ ં
સ ય ાન છે, તે બધાને હરાવે છે. વળી धनुधर्र ક ો છે. ની પાસે આ વ વગેરે 
િવકારોન ે તવા માટે લાબંો કાળ ચાલે તેટલા ંબાણો પડ ા ંછે એટલે કે આ મા 
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ચદાનદં ાન વ પ છે, એવો યા ં િનણર્ય કય  તે ાનમા ંગમ ેતેવા આ વને 
તવા માટેની તાકાત ભરેલી છે. વી રીતે બાણાવળી બાણ છોડવામા ંએકાકાર 

થઈ બાણ છોડી ુ મનન ે ત ેછે, તેમ સ ય ાન પોતાના ાન વભાવની દર 
એકા  થઈ મદમાતા આ વન ે તી યે છે એટલે ાન વભાવની એકા તામા ં
આ વ ઉ પ  થતો નથી. 

  
આ વને ત ુ ંએટલ ેશુંઆ વને ત ુ ંએટલ ેશુ?ં?  

વળી ાન આ વને તે છે, એમ ક ુ ંતો શુ ંઆ વ િવ માન હશ?ે ને 
િવ માનને તા ુ ંહશે?  આ વ હયાત છે, તનેે શુ ં તવો? ન ે  ઉ પ  થયો 
નથી તેને શુ ં તવો? િવકાર એક સમયનો છે, ત ેબી  સમયે તો રહવેાનો નથી 
જ. તે તો યય થઈ જવાનો છે ને  ઉ પ  થયો છે તનેો તે સમયે યય કેવી 
રીતે થાય? ન જ થાય. પણ ુ ય-પાપ આ માનુ ં વ પ નથી, આ મા તો 
ાન વભાવી છે, તમેા ં એકા તા થતા ં આ વ ઉ પ  જ થતો નથી, તણેે 

આ વને યો, એમ કહવેામા ંઆવે છે. આવી રીતે ભાવ આ વન ે યો અથવા 
નાશ કય , એમ કહવેામા ંઆવે છે. દ્ર યા વ તો જડ છે તેનો આ મામા ંઅ યતં 
અભાવ છે. તનેો નાશ કરવાનો  રહતેો નથી. ભાવા વ નાશ થતા ંદ્ર યા વ 
ઉ પ  જ થતો નથી. 

  
ાન વભાવ દાને રીની મ ઉદાર છેાન વભાવ દાને રીની મ ઉદાર છે..  

વળી તે સ ય ાન કે ુ ંછે? ઉદાર છે, લૌ કકમા ંકહવેત છે કે ‘‘દાતા પે 
નહ  ઘરે માગંણ આય’ે’—ઘેર ખરડા માટે કોઈ આવ ેતો દાને રી પો રહતેો 
નથી, લોભ કરતો નથી. તેમ ાન વભાવ ઉદાર છે, એક પછી એક ાનની 
પયાર્ય ગટ  ે ય કે થી આ વનો સં ણૂર્ નાશ થાય છતા ં ાન વભાવ કદી 
ટેૂ ન હ. વભાવ પોતાની પયાર્યન ેકહ ેછે કે ુ ંમારે ગણે આ યો તો ટલી 

મારામા ંએકા તા કરીશ તેટલી શાિંત મળશ.ે મારામા ંઘણી શ ત ભરી છે. તારે 
ટ ુ ંકાઢ ુ ંહોય તટે ુ ંકાઢ. આમ વભાવ પયાર્ય તરફ ઉદાર છે. 

  
ાન વભાવ ગભંીર છેાન વભાવ ગભંીર છે..  અ પ  તનેો પાર પામી શકતા નથીઅ પ  તનેો પાર પામી શકતા નથી..  
વળી તે ાન ગભંીર છે. મ ભરન ગળ મૂ ુ  ં દર કેટ ુ ં ુ  ંહોય તેનો 

યાલ આવતો નથી તેમ તર ાન વભાવ ડો-ગભંીર છે તેને તો છ થ 
પામી શકે એમ નથી. તેની તાકાતનુ ં માપ કેવળ ાન જ કાઢી શકે. મ 
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અબરખમા ંશ ત પડી છે ત ેહ ર ટી ગટ થાય છે તેમ ાન વભાવમા ં ટલી 
એકા તાની ટ આપે તટેલી તમેાથંી ાનની લહરીઓ ગટ થાય છે. મ 
પીપરમા ં૬૪ પહોરી તીખાશની તાકાત પડેલી છે, બહારના કોઈ સયંોગોથી તે 
શ ત ન ટ થતી નથી તેમ પયાર્યમા ં ગમ ે તેટલો રાગ- ષે થાય છતા ં
ાન વભાવમા ંઅનતંી અનતંી કેવળ ાનની પયાર્યો અનતંકાળ સધુી જ થાય 

તેવો તે ગભંીર શ તવાન છે. છ થ તેનો પાર પામી શકતા નથી. કેવળ ાન 
ગટ થયેથી પાર પમાય તેમ છે. 

  
જુઓજુઓ, , આચાયર્ ભગવાન મગંલક કરે છે ન ેકેવળ ાનના માણકે થભં આચાયર્ ભગવાન મગંલક કરે છે ન ેકેવળ ાનના માણકે થભં 

રોપે છેરોપ ેછે..  
ભાવાથર્ : અહ  ન ૃ યના અખાડામા ંઆ વ ે વશે કય  છે. ન ૃ યમા ંઅનકે 

રસનુ ં વણર્ન હોય છે તથેી અહ  રસવત અલકંાર વડે સ ચદાનદં અના ુળ 
વભાવના શાતંરસમા ંવીરરસને ધાન કરી વણર્ન ક  ુછે કે ાન પી બાણાવળી 
આ વને ત ે છે. અ ાની વો માન ે છે કે ‘‘રોટલા ન ખાય તો જડ ઇ દ્રયો 
જતાય ન ેજડ ઇ દ્રયો તાય તો િવકાર થાય નહ ’’ આ બધો મ છે. રોટલા ને 
ઇ દ્રયો જડ છે, તેની યા આ મા કરી શકતો નથી. ચૈત યના ભાન સ હત 
એકા તા થતા ંિવકાર ઉ પ  થતો નથી, તણેે ઈ દ્રયોન ે તી કહવેાય છે. આખા 
જગતના અ ાની વોને તીને મદો મ  થયેલો આ વ સં ામની િૂમમા ં
આવીને ખડો થયો છે; પરં  ુ ાન યો ો તનેા કરતા ંઘણો બળવાન છે તથેી તે 
તેન ે તમુર્ તૂર્મા ં તી યે છે. એટલે રાગ- ષેનો નાશ કરી કેવળ ાન ઉપ વ ે
છે. 

મ લ નમા ંમાણેક થભં રોપી મગં ળક કરે છે ન ેગીતો હ શથી ગાય છે કે 
‘‘થાળ ભય  રાગ મોતીએ’’ એમ ગાણા ંગાઈને ઘણી મમતા પી હ શ કરે છે, તેમ 
અહ  આચાયર્ ભગવાન આ વ અિધકારની શ આતમા ં મગં ળક કરે છે. 
ાન વભાવી આ મા આ વનો નાશ કરી નાનામા ંનાના તમુર્ તૂર્મા ંકેવળ ાન 

ઉપ વે છે. એવો મગંળકમા ં લોક ર યો છે. 
જુઓ, રંગે ચડેલા ધમાર્ મા કહ ેછે કે વભાવની એકા તાની ભ સ કરે તો 

આ વ મહાયો ો પણ હારી ય છે ને કેવળ ાન ઊપ  છે. જુઓ આનુ ંનામ 
મગંળક! આનુ ંનામ શકુન! કેવો અ ્  તુ લોક મ ૂ ો છે. 

 : પાચંમા ંઆરામા ં કેવળ ાન નથી છતા ં પાચંમા ંઆરાના મિુનએ 
કેવળ ાનની વાત કેમ કરી? 
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હ ેભાઈહ ેભાઈ! ! એકવાર ચૈત ય વભાવનો તો ભરોસો કરએકવાર ચૈત ય વભાવનો તો ભરોસો કર..  
સમાધાન : કેવળ ાનની અનતંી પયાર્યો ગટ થાય તવેો દરેક વનો 

વભાવ છે તવેો એકવાર ભરોસો તો લાવ! તેમા ં ા ંકાળ નડે છે? એક બાજુ 
આ વ મ લ છે ને બી  બાજુ તમુર્ તૂર્મા ં કેવળ ાન યે તેવો ુ ય 
ચૈત ય વભાવ છે. ુ ય-પાપની એકા તામા ંઅનતંકાળ ગા યો છે. હવ ેએકવાર 
ાન વભાવની એકા તા તમુર્ તૂર્ તો કર! સસંારના ંકામ કરવા હોય તો કહ ેછે 

કે તે કામ ુ ંજલદી કરી શ ું. જડના ંકાયર્ તારી ઇ છા ને હ શ હોવા છતા ંતારાથી 
લેશમા  થતા નથી તોપણ એમા ંતને ભરોસો ઘણો જ છે. પણ  ચૈત યના ંકામ 
તારાથી થઈ શકે એવા ં છે તેનો ભરોસો કરતો નથી. માટે હ ેભાઈ! એકવાર તો 
ગભંીર અને ઉદાર એવા ચૈત ય વભાવનો ભરોસો તો લાવ… તો તા ું ક યાણ 
થશ.ે 
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સાદ ન.ં ૧૬૯ 
સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૬૪૧૬૪--૧૬૫૧૬૫  
(ચૈ  સદુ ૧૫, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

હવે આ વનુ ં વ પ કહ ેછે :— 
િમ યા વ ન ેઅિવરત કષાયો, યોગ સં  અસં  છે, 
એ િવિવધ ભદેે વમા,ં વના અન ય પ રણામ છે.૧૬૪ 
વળી તહે ાનાવરણઆદક કમર્ના ંકારણ બને, 
ન ેતમેનુ ંપણ વ બન ે  રાગ ષેા દક કરે. ૧૬૫ 

અ વયાથર્ : િમ યા વ, અિવરમણ, કષાય અને યોગ એ આ વો સ  ્
અથાર્  ્ચેતનના િવકાર પણ છે અને અસત અથાર્  ્ ુ ્  ગલના િવકાર પણ છે. 
િવિવધ ભેદવાળા સં  આ વો કે ઓ વમા ંઉ પ  થાય છે તેઓ- વના ંજ 
અન ય પ રણામ છે. વળી અસં  આ વો ાનાવરણા દક કમર્નુ ંકારણ થાય છે 
અન ેતેમને પણ અથાર્  ્અસં  આ વોને પણ કમર્બધંનુ ં િનિમ  થવામા ંરાગ-
ષેા દ ભાવ કરનારો વ કારણ (િનિમ ) થાય છે. 

  
આ વો પોતાના અપરાધના કારણ ેપોતાની આ વો પોતાના અપરાધના કારણ ેપોતાની અવ થામા ંથાય છેઅવ થામા ંથાય છે..  
ટીકા :–આ આ મા તો ાન વભાવી છે. ત ેપોતાનો ાન વભાવ કૂીને  

રાગ- ષે અન ેમોહ કરે છે, એ પોતાના કારણ ેથાય છે પણ ત ેઆ વો પોતાના 
મળૂ વભાવમાથંી આવતા નથી. વતર્માન શ દ્ર ટ, િનિમ ની ુ ચ, દયા દાન 
ટલો જ મારો વભાવ છે, એવી ાિંત ત ેમોહ છે. ને અનુ ૂળ પદાથ  ય ેગમો 

તે રાગ છે ન ે િત ૂળ પદાથ  યે અણગમો ત ે ષે છે. મોહ, રાગ ન ે ષે વ -ુ
વભાવમા ંનથી. આ વનો શ દાથર્—આ એટલે મયાર્દામા,ં વ એટલે આવ ુ.ં 
િવકારી પ રણામનુ ં મયાર્દામા ંઆવ ુ ં થાય છે એટલે કે તે એક સમય રૂતી 
અવ થામા ંથાય છે ને નવાનવા થાય છે તે મળૂ વભાવમા ંહોતા નથી. પૈસામા ં
સખુ છે, ખાવા-પીવાના પદાથ મા ંસખુ છે, વગેરે ક પના પયાર્ય ુ વાળો કરે છે. 
તે મોહ રાગ- ષે કોઈ બી એ કરા યા નથી. પરપદાથર્ છે તો મને રાગ થાય છે, 
એ વાત ખોટી છે, અથવા કોઈ કમર્નો ઉદય આ યો માટે િવકાર થયો, ત ેવાત 
ખોટી છે પણ પોતાનો વભાવ કેૂ છે ને શ ટલો માને છે તો થાય છે, પરને 
લીધે થતા નથી પણ પોતાના પ રણામના િનિમ ે થાય છે. વળી તે પ રણામો 
જડના કારણે થતા ં નથી. તેમજ જડમા ં થતા ં નથી પણ ચેતનમા ં ચેતનના 
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અપરાધના કારણે થાય છે. તેઓ જડ નથી. ચૈત યના આભાસ વા છે તેથી 
ચ કાર છે. 

  
‘‘‘‘આ વો મહેઆ વો મહેમાનની મ ણક થિતવાળા છેમાનની મ ણક થિતવાળા છે..’’’’  

આ વો આગં કુ (મેમાન) છે. ન ેઘેર કોઈ મેમાન આવે તે થોડા દવસ 
રહ ેપણ કાયમ રહ ેન હ, તમે આ માની પયાર્યમા ંથતા આ વો ત ેમેમાન વા 
આગં કુ છે. તે આ માના વભાવમા ંનથી, માટે તેના ઉપરની દ્ર ટ છોડ, એમ 
કહવેાનો આશય છે. 

  
જૂના જડ કમર્નો ઉદય એ જ ખરેખર આ વ છેજૂના જડ કમર્નો ઉદય એ જ ખરેખર આ વ છે..  

િમ યા વ=જડ દશર્ન મોહનીય કમર્નો ઉદય, અિવરિત= તથા કષાય=જડ 
ચા ર  મોહનીય કમર્નો ઉદય, યોગ=જડ નામકમર્નો ઉદય, એ જડના પ રણામ 
છે. તે જુના જડ કમર્નો ઉદય ાનાવરણીય વગેરે નવા કમર્ આવવામા ંિનિમ  છે. 
માટે જૂના કમ  જ ખરેખર આ વો છે. જૂના કમ ન ેઆ વ કેમ ક ા છે? તેનો 
લુાસો એમ છે કે :–અ ાની વને પોતાના ાયક વભાવની ુ ચ અને ા 

નથી. તે ાકં પરમા ંઅટકેલો છે, િનિમ ન ેલીધ ેકે કમર્ન ેલીધ ે િવકાર થાય, તે 
વાત તો અ  ેછે જ ન હ તેમ માનનાર વ તો ળૂ લૂમા ંછે પણ ને િ કાળી 
િન પાિધ વભાવની દ્ર ટ નથી તનેે ઉપાિધભાવની ુ ચ છે. એટલે તેને જૂના કમર્ 
ઉપરની ુ ચ પડેલી છે. ભલે તનેે ભાન નથી પણ વભાવની ુ ચ ખસી છે. તે 
વને કમર્ની ુ ચ પડી છે. તેથી અ ાનીના જડ કમર્ના ઉદયો નવા ાનાવરણીય 

કમ ના આવવામા ંિનિમ  થાય છે. માટે ત ેખરેખર આ વો છે. 
  

‘‘‘‘ વભાવ વભાવ દ્રદ્ર ટવતં ધમ વન ેજુના જડ કમર્નો ઉદય કહવેાતો નથી ન ેટવતં ધમ વન ેજુના જડ કમર્નો ઉદય કહવેાતો નથી ન ે
તેન ેનવા ંકમર્ બધંાતા નથીતેન ેનવા ંકમર્ બધંાતા નથી..’’’’  

યારે પયાર્યદ્ર ટવાળો વ બહારમા ંદોડધામ કરતો નથી, વેપાર કરવા 
જતો નથી, એકા ત થળમા ંઉપવાસ કરીને બેઠો છે, ત ધારણ કરે છે, મિુનપ ુ ં
ધારણ કરે છે પણ તરમા ંશભુની ુ ચ છે. કાઈંક યવહાર હોય તો ધમર્ થાય 
એવી પયાર્યદ્ર ટ હોવાના કારણે જડકમર્નો ઉદય તેન ેનવા કમ  આવવાનુ ંકારણ 
છે. પયાર્યદ્ર ટવાળો વ બહારમા ંદોડાદોડી ન હ કરવા છતા ં તર અ ાનમા ં
દોડાદોડી કરે છે. એ પયાર્યદ્ર ટવાળા વના જુના કમ  ત ેજ ખરેખર આ વ છે. 

  

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 100

‘‘‘‘હ ેભાઈહ ેભાઈ, , પરવ  ુતથા આ વોનો મ હમા છોડી પરવ  ુતથા આ વોનો મ હમા છોડી 
એકવાર તારા ાન વભાવનો મ હમા તો લાવએકવાર તારા ાન વભાવનો મ હમા તો લાવ!!’’’’  
જુઓ, બધા થઈને એક આ મા નથી ને અવ થા મ જ છે, એમ નથી. 

અનતં આ મા છે, દરેક આ મામા ંઅવ થા પલટન પામે છે. અ ાન કે ાન 
અવ થા પોતાના કારણે થાય છે. પયાર્યદ્ર ટવાળા વના રાગ- ષે જુના 
જડકમર્ના ઉદયમા ં િનિમ  થાય છે. ાનીને અ પ રાગ- ષે હોવા છતા ં
વભાવદ્ર ટ હોવાના કારણે તે જડકમર્ના ઉદયમા ં િનિમ  નથી. એટલે તેને 
જડકમર્નો ઉદય કહવેાતો નથી ન ેતથેી જુના કમ  નવા ંકમર્ના આ વમા ં િનિમ  
નથી. એટલે તેને નવા ંકમ  બધંાતા નથી. આ બ ુ ં થમ ક લુ ુ ંપડશ.ે મ છે 
તેમ ાન કર ુ ંજોઈએ. હ ેભાઈ, એકવાર તો તારો મ હમા લાવ. પસૈા, સુદંર 
શરીર, રા ય, વૈભવના ઢગલા હોય તેને લીધ ેતારો મ હમા નથી. દયા દાના દના 
શભુ પ રણામ થાય તનેે લીધ ેતારો મ હમા નતી. એ બધા ઉપાિધભાવ છે. તારો 
વભાવ િન ુપાિધમય છે, એ વભાવની દ્ર ટ કરવી એમા ંતારો મ હમા છે. એ 
મ હમામા ંસસંારનો ત આવ ેછે. 

 :–આ ગાથામા ંક ુ ંકે અ ાનીની પયાર્યદ્ર ટના કારણે જૂના જડકમર્નો 
ઉદય નવા મના આ વમા ંિનિમ  થાય છે તો પછી અ ાનીના મોહરાગ તમેજ 
નવા કમર્મા ંિનિમ  છે, એમ સી ુ ંકેમ ન ક ુ?ં 

  
અહ  અ ાનીની પયાર્યઅહ  અ ાનીની પયાર્યદ્રદ્ર ટ બતાવવી છેટ બતાવવી છે..  

સમાધાન :–અહ  અ ાનીની પયાર્યદ્ર ટ બતાવવી છે. અ ાનીને 
વભાવદ્ર ટ નથી તથેી તેન ુ ંલ  બી  ચીજ ઉપર ય છે. અ ાનીને ખબર 
નથી કે તેનુ ંવલણ ા ં ય છે. તનેુ ંવલણ જૂના કમર્ના ઉદય ઉપર જ ગ ુ ંછે. 
શુ  િન ુપાધી વભાવ ઉપર નુ ં વલણ નથી તેવા પયાર્ય ુ વાળા વનુ ં
વલણ કમર્ ઉપર જ છે. તેથી અ ાનીને જૂના કમર્નો ઉદય નવા કમર્ના આ વમા ં
િનિમ  થાય છે. માટે ત ેખરેખર આ વ છે. જુના કમર્ના ઉદયને અ ાનીના મોહ-
રાગ- ષે િનિમ  થાય છે. અ ાનમય પ રણામ જૂના ંકમર્ના ઉદયને િનિમ  અને 
જૂના ંકમર્નો ઉદય નવા ંકમર્ના આ વમા ંિનિમ  છે. માટે જૂના કમ ને જ આ વ 
ક ા છે. 

  
  
  

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 101

સસંારનુંસસંારનુ ં મળૂ  પયાર્યમળૂ  પયાર્યદ્રદ્ર ટ તેનો ધમ  વ ેનાશ કયટ તેનો ધમ  વ ેનાશ કય   છેછે..  
યારે સમ કતી વ િનિમ થી પોતાને લાભ-નકુશાન માનતો નથી, 

પોતાથી બી ને લાભ નકુશાન માનતો નથી તેમજ દયા-દાનના ટલા પ રણામ 
થાય છે એટલો પણ ુ ંનથી, ુ ંતો ાન વભાવી ,ં એવી વભાવદ્ર ટ તેને 
હોવાથી તેન ે જૂના કમર્નો ઉદય કહવેાતો નથી ને નવા કમર્નો બધં થતો નથી. 
સ ય દ્ર ટને  અ પ રાગ- ષે થાય છે તેનો તે ાતા રહ ેછે, તનેો વામી થતો 
નથી, અ પ રાગ- ષેને ગૌણ કરી તનેે મુ યપણે આ વ નથી, એમ ક ુ ં છે, 
કારણ કે ઝાડનુ ંમળૂ છેદાઈ જવાથી ઝાડ પાગંર ુ ંનથી પણ સકુાઈ ય છે તેમ 
ધમ  વને પયાર્યદ્ર ટ  સસંારનુ ં મળૂ છે, તનેો અભાવ વત છે તેથી તેને 
સસંાર પાગંરતો નથી પણ અ પકાળમા ંતેની મુ ત થાય છે. 

  
વ રાગવ રાગ-- ષે કરે તો જૂના જડકમર્ િનિમ  કહવેાયષે કરે તો જૂના જડકમર્ િનિમ  કહવેાય——એ વાત અહ  એ વાત અહ  

કહવેી નથીકહવેી નથી..  
વળી આ ગાથામા ં બૂી તો એ છે કે વ રાગ- ષે કરે તો જૂના કમ  

િનમ  કહવેાય, એવી રીતે રાગ- ષે ને જૂના કમ  િનિમ  થાય છે, એમ વાત 
અ ે લેવી નથી. અહ  વભાવદ્ર ટની િવ ુ  પયાર્યદ્ર ટ બતાવવી છે. ુ યથી 
ધમર્ થાય, િનિમ થી લાભ થાય, એવી અ ાનીની પયાર્યદ્ર ટ જ એટલે 
અ ાનીના મોહ, રાગ, ષે, જૂના જડકમર્ના ઉદયને િનિમ  છે ને જૂના ંજડકમર્નો 
ઉદય નવા જડકમર્ના આ વમા ં િનિમ  છે. પોતે િવકાર કરે યારે જૂના કમર્નો 
ઉદય િનિમ  થાય એમ આ ગાથામા ંલે ુ ંનથી. માટે આ બાબત ખાસ યાલમા ં
લેવા વી છે. આ ગાથાનો ભાવ અટપટો ને ખાસ સમજવા વો છે. 

  
જૂના જડકમર્નો ઉદય આ યો ાજૂના જડકમર્નો ઉદય આ યો ારેરે  ન ેકોન ેકહવેાયન ેકોન ેકહવેાય??  

પયાર્ય ુ વાળા અ ાની વના અ ાન રાગ- ષે જૂના જડકમર્ના ઉદયમા ં
િનિમ  છે. આવી પયાર્યદ્ર ટ કરે છે, તે વને વભાવ ઉપર દ્ર ટ નથી પણ કમર્ 
ઉપર દ્ર ટ છે તથેી તેન ેજડકમ નો ઉદય કહવેાય છે. તેના ંઅ ાન રાગ- ષે જૂના ં
જડકમર્ના ઉદયને િનિમ  છે ન ેજૂના ંજડ કમર્ નવા કમર્ના આ વમા ંિનિમ  છે. 

ાનીન ે વભાવ ઉપર દ્ર ટ છે. અ પ રાગ- ષે હોવા છતા ંતે તેનો વામી 
થતો નથી, ત ેમા  તેનો ાતા છે. અ પ રાગ- ષેનો અ પ આ વ ગૌણ ગણી 
ાનીને જૂના કમ નો ઉદય કહવેાતો નથી ને તેના ંજૂના કમર્મા ંિનિમ  થતા ંનથી. 
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‘‘‘‘અ ાનીના જ મોહઅ ાનીના જ મોહ--રાગરાગ-- ષે જૂના જડકમર્ના ઉદયન ેિનિમ  છે માટે ષે જૂના જડકમર્ના ઉદયને િનિમ  છે માટે 
અ ાનીના જ મોહઅ ાનીના જ મોહ--રાગરાગ-- ષે આ વો છેષે આ વો છે..’’’’  

જૂના કમ નો ઉદય નવા કમ  આવવામા ંિનિમ  છે અને તેનુ ંિનિમ  એટલે 
જૂના ંકમ ના િનિમ પણાનુ ંિનિમ  અ ાની વના અ ાન રાગ- ષેના પ રણામ 
છે આવી રીતે અ ાનીના રાગ- ષે જૂના ંજડ કમ ને િનિમ  છે ન ેજૂના જડ કમ  
નવા ંકમ ના આ વણમા ં િનિમ  છે. તેથી અ ાનીના િમ યા વ, રાગ, ષે એ જ 
ભાવા વો છે. આવા અ ાનમય મોહ, રાગ, ષે અ ાનીને જ હોય છે. 
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સાદ ન.ં ૧૭૦ 
સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૬૪૧૬૪--૧૬૫૧૬૫  

(ચૈ  વદ ૧, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

પયાર્યપયાર્યદ્રદ્ર ટવાળા વની કમર્ ઉપર ટવાળા વની કમર્ ઉપર દ્રદ્ર ટ છે તેથી અધમર્ થાય છેટ છે તેથી અધમર્ થાય છે..  
આ મામા ં અધમર્ કેમ થાય છે, તે પયાર્યદ્ર ટવાળા વની વાત આ 

ગાથામા ંછે.  વની દ્ર ટ ચૈત ય વભાવ ઉપર નથી પણ દયા, દાન ટલો જ 
,ં િવકારથી મને લાભ થશ ેએવી ની પયાર્ય ઉપર દ્ર ટ છે તેને અ ાન તથા 

રાગ- ષે થાય છે. તે અ ાનીની પયાર્યદ્ર ટ જૂના કમર્ન ે િનિમ  થાય છે. વની 
દર સવર્ પ ુ,ં સવર્દશ પ ુ,ં અનતં આનદં, અનતં વીયર્ ગટ થાય તેવી 

તાકાત છે પણ તેને ચૈત ય વભાવનો ભરોસો નથી, તેની ુ ચ નથી એટલે પર 
ઉપર ુ ચ છે એટલે કે જડકમર્ ઉપર જ તેની ુ ચ છે. તેથી અ ાનીની પયાર્ય ુ  
જૂના જડકમર્ને િનમ  થાય છે ને જૂના જડકમર્નો ઉદય નવા ંકમર્ને િનિમ  થાય 
છે. 

વ િવકાર કરે તો જૂના કમર્ના ઉદયન ે િનિમ  કહવેાય છે, ત ેવાત અહ  
લેવી નથી. દ્ર યકમર્થી ભાવકમર્ ને ભાવકમર્થી દ્ર યકમર્ એમ અરસપરસ  
િનિમ  લેવાય છે, ત ેવાત અહ  લેવી નથી. િવકાર આ માનો વભાવ નથી પણ 
વ પર લ  કરે તો િવકાર થાય ને િવકાર કરે તો જૂના કમર્ને િનિમ  કહવેાય 

ને નવા દ્ર યકમર્ બધંાય—એમ  કહવેામા ંઆવ ેછે ત ેતો વભાવમા ંિવકાર નથી 
પણ ુ ંપર તરફ લ  કરે છે તો િવકાર થાય છે એમ િવકાર ને પરનુ ં ાન 
કરાવી િવકાર કાઢી નાખવા વાત કરે છે. જૂન ુ ંકમર્ અ ાનીને રાગ- ષેમા ં િનિમ  
થાય તે વાત લેવી નથી. 

 
અ ાની િમ યા વ, રાગ- ષે વતં પણે પારણાિમકભાવ ેપોતે કરે છે. 

અહ  તો િનિમ ન ેસભંા  ુનથી. િનિમ  ેરાગ- ષે કરા યા, કમર્ના ઉદયને 
લીધે આવ ુ ં પડે ત ે તો વાત છે જ ન હ–તે તો ળૂ અ ાન છે. અહ  તો 
િનિમ ની અપે ા વગર આ મા પોત ેપા રણાિમક ભાવે અ ાન, રાગ- ષે કરે છે 
તેવી પયાર્ય ુ  વતં  કરે છે, ત ેવાત લેવી છે. કમ એ રાગ- ષે કરા યા તે 
વાત તો છે જ નહ  પણ કમર્ િનિમ  છે માટે રાગ- ષે કરે છે, એ વાત પણ સાચી 
નથી. સારા ંિનિમ ો હોય તો લાભ થાય, અનુ ળૂ સયંોગો હોય તો ઠીક પડે, દયા 
દાનના પ રણામથી ધમર્ થશ,ે વતર્માન  ઊઘડેલી દશા છે તે મને લાભનુ ંકારણ 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 104

છે એવી  પયાર્ય ુ  ત ે જ સસંારનુ—ંઆ વનુ ં કારણ છે. પા રણાિમકભાવે 
અ ાન પ ેઅ ાની પોત ેપ રણમ ેછે ત ેઅ ાન રાગ ન ે ષે જૂના ંકમર્ને િનિમ  છે 
ને તે જૂના ંકમર્નો ઉદય નવા ંકમ  આવવામા ંિનિમ  છે. 

 : િવકારને જૂનુ ંકમર્ િનિમ  કેમ ન લી ુ?ં 
સમાધાન : િનિમ નુ ં શુ ં કામ છે? ુ ં વભાવન ે ૂ ો છે, એ જ વાત 

લેવાની છે. જૂના ં કમર્ને િનિમ પ ુ ં તારી પયાર્ય ુ એ આ ુ ં છે. તારી 
પયાર્ય ુ ને કાઈં િનિમ  આપ ુ ંનથી. 

 : તો પછી તેમા ં વને વાધીન રા યો ન ે જૂના કમર્ન ે પરાધીન 
બતાવવા ંછે? 

સમાધાન : ના. કમર્ન ે પરાધીન બનાવ ુ ં નથી. જૂનાનેં િનિમ પણાનો 
આરોપ આપનાર ુ ંછો. ુ ંચૈત યદ્ર ટ ૂ ો ન ે શની ુ ચ કરી એવી તારી 
પયાર્ય ુ થી તે જૂનામા ં િનિમ પણાનો આરોપ આ યો. િનિમ પણાનો આરોપ 
આ યો માટે જૂના કમર્ પરાધીન થાય છે—એમ નથી. પણ તેનામા ંિનિમ પ ુ ંકેમ 
આ ુ,ં તેનુ ં ાન કરાવ ેછે. 

ચૈત ય વભાવમા ં પયાર્ય ુ  નથી. વભાવ ુ  થતા ં જૂના ં કમર્મા ં
િનિમ પણાનો આરોપ આવતો નથી ન ેનવા ંકમ  આવતા ંનથી. પયાર્ય ુ  જ 
જૂના કમર્મા ં િનિમ  થાય છે ન ે જૂના કમ  નવા કમર્મા ં િનિમ  થાય છે. 
પયાર્ય ુ  જ સસંારનુ ંકારણ છે. 

 
અ ાનીની પયાર્યદ્ર ટ ણ કારના આ વોનુ ંકારણ છે. 

(૧) અ ાનીને પયાર્ય ુ ના કારણે વભાવ ઉપર લ  નથી પણ જડકમર્ 
ઉપર જ છે માટે તેની પયાર્ય ુ  જૂના ંજડ કમર્ના ઉદયને િનિમ  છે. માટે જૂના 
જડ કમ  આ વો છે. 

(૨) જૂના ંજડકમ ના િનિમ ે નવા ંકમ  આવ ેછે તે નવા ંજડ કમ  આ વો 
છે. 

(૩) અ ાનીને પયાર્ય ુ થી થઈ રહલેા અ ાન રાગ- ષે તે ચૈત યના 
પ રણામ છે. ત ેઅ ાનમય પ રણામો આ વ છે. 

પયાર્યદ્ર ટવાળો ણેમા ંકારણ છે ન ેતે અધમર્ ને સસંારનુ ંકારણ છે. 
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વભાવદ્ર ટ એક પણ આ વનુ ંકારણ નથી પણ ધમર્નુ ંકારણ છે. 
(૧) ાનીને વભાવદ્ર ટ હોવાના કારણે જૂના ંજડ કમ  ઉદયમા ંહોવા છતા ં

તે આ વ કહવેાતા ંનથી, કેમકે નવા ંકમર્ આવવામા ંતે િનિમ  થતા નથી. 

(૨) ાનીને વભાવ ઉપર દ્ર ટ છે એટલે નવા ં કમ  તનેી લાયકાતથી 
આવતા નથી તથા ધમ ને નવા ંકમ નો આ વ થતો નથી. 

(૩) ધમ ન ે વભાવ ુ  છે ને તેમા ંપયાર્ય ુ નો અભાવ છે માટે અ ાન 
રાગ- ષે ધમ ને હોતા નથી માટે ધમ ને આ વ નથી. અ પ રાગ- ષેનો ધમ  
ાતા છે, વામી નથી તથેી તે અહ  ગૌણ છે. િમ યા વ સ હતના રાગ- ષેની 

મુ યપણે વાત કરી છે. તે આ વો ાનીને નથી. 

તેથી ાનીને સમયે સમય ેધમર્દશા થાય છે. 

ઘણા વોન ેઆ વાત સાભંળીન ેએમ થાય કે આમા ંઅમારે કર ુ ંશુ?ં ૂ  
કરવાનુ,ં ભ ત કરવાનુ ંએ ુ ંકાઈં આવ ુ ંનથી. 

સમાધાન : અના દની  પયાર્ય ુ  છે, તનેો નાશ કરી વભાવ ુ  
ગટાવવી, તે શુ ં કરવાનુ ં નથી? તે તર યા યાલમા ં આવતી નથી, 
વભાવનો મ હમા આવતો નથી. વભાવદ્ર ટમા ંધમર્ છે ન ેપયાર્યદ્ર ટમા ંઅધમર્ 
છે. સયંોગના લ ે િવકાર થાય છે તે આ માનુ ંકાયમી વ પ નથી. ુ ય-પાપ 
હોય તે જુદી વાત છે પણ તે આ માનો વભાવ નથી, આ માનો વભાવ તો 
િ કાળી શુ  જ છે. 

માટે પયાર્યદ્ર ટ છોડી વભાવદ્ર ટ કર. શનો વીકાર કય  છે પણ 
શીનો વીકાર કય  નથી. હવે વભાવનો ભરોસો કર. આવા વીકાર િવના ા 

કરે તોપણ કાયર્કારી નથી. પોતાનો િ કાળી ાતા વભાવ ચો છે, તનેી દ્ર ટ કર 
તો ા કરી કહવેાય ને ચી ગિત—િસ દશા પામે છે. પણ પોતાને શ ટલો 
કે રાગ ટલો મા યો તે નીચે જવા ુ ંછે એટલે કે નરક-િનગોદમા ંજવા ુ ંછે. 

મ ચો ખા કોરા કપડામા ં વી ભાત પાડવી હોય તેવી પડે છે તેમ આ મા 
સયંોગ િવનાનો, ુ ય-પાપ િવનાનો, વુ વભાવી છે, એવા ા- ાન કરીને 
વભાવદ્ર ટ કરે તો પોતાની પયાર્યમા ંસ ય દશર્ન- ાન-ચા ર ની િનમર્ળ પયાર્ય 
ગટે ને અિવનાશી સખુની ભાત પડે. પણ જગતે વભાવને મોટો મા યો નથી, 

પૈસાન ેમોટા મા યા છે ને તેનો મ હમા ગાયો છે. પણ તે તો ળૂ છે. માટે તનેા 
ઉપરની તો દ્ર ટ છોડ પણ  શભુભાવ થાય તનેે ધમર્ મા યો ત ેઉઘડેલા ં શ 
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ટલો આખો શી મા યો તો હ ેમઢૂ! ુ ંરખડી મરીશ. માટે તનેી ુ ચ છોડ ને 
િ કાળી વભાવની ુ ચ કર. 

હવે ાનીને ત ેભાવા વોનો અભાવ છે, એમ બતાવે છે :– 

ગાથા ગાથા ૧૬૬૧૬૬  

સદુ્ર ટને આ વિનિમ  ન બધં, આ વરોધ છે; 
ન હ બાધંતો, ણે જ વૂર્િનબ   સ ા િવષ.ે ૧૬૬ 

અ વયાથર્ : સ ય દ્ર ટન ેઆ વ નુ ં િનિમ  છે એવો બધં નથી, (કારણ 
કે) આ વનો (ભાવા વનો) િનરોધ છે; નવા ં કમ ને ન હ બાધંતો તે, સ ામા ં
રહલેા ં વૂ બધંાયેલા કમ ન ે ણે જ છે. 

સાચી દ્ર ટવાળાને આ માનુ ંભાન હોવાના કારણે નવા કમ  બધંાતા નથી. 
િવકારનો, ુ યનો, િનિમ નો, શનો વીકાર નથી પણ એકલા વભાવનો 
વીકાર છે તેન ે  દ્ર ટ ઉ પ  થઈ છે તે સા દ અનતંકાળ સધુી એવી જ 
રહવેાની. તે ાનીને સાચી સામાિયક થઈ છે. ુ ં ાન  ંએવી ા પી સામાિયક 
તેન ેસમયે સમયે છે. 

યારે અ ાની વ સામાિયકના પાઠ બોલી ય છે, અથર્ સમજતો નથી. 
શરીરની યાથી તથા કષાયમદં દેખાય છે તેનાથી આ માને લાભ ન ેધમર્ થશ,ે 
એમ માન ેછે તેને સામાિયક થતી નથી પણ િમ યાદશર્ન પી શ ય થઈ ર ુ ંછે. 
ુ યના આદરમા ંએ પોતાના અનતંા ણુોનો અનાદર વત છે, તેન ેસામાિયક 

નથી એટલે ધમર્ થતો નથી. 

 : પણ આટ ુ ં યા પછી િવશેષ થરતા કરવા માટે અમારી માનેલી 
સામાિયકની તો જ ર પડશે ન?ે 

સમાધાન : ન ે ાન થશે તનેે આ  થશે ન હ.  િનધર્ન માણસ હશ ેતે 
શેખચ લીની મ િવચાર કરી પસૈાવાળો થયાના તરંગ દોડાવી ઘીનો ગાડવો 
ફોડી નાખે છે ત ેપસૈાની યવ થા કરી શકે ન હ પણ ન ેલ મીની ા ત થઈ 
હોય તેન ેપૈસા ા,ં કેટલા, શેમા ંવાપરવા તેની આવડત હોય છે. તેવી રીતે ને 
ચૈત યલ મીની ા ત થઈ નથી, પોતાના આ માનુ ં વ પ શુ ંછે તે ુ ંનથી, 
તે િવશેષ થરતા પી ચા ર  કેમ કર ુ,ં ત ે ણી શકે ન હ. ણે ચૈત યલ મી 
ા ત કરી છે, તનેે થરતા કરતા ંઆવડશે ને મ ે મે વ પલ મીનો ઉપભોગ 

કરવા વીતરાગ થઈ કેવળ ાન ગટ કરશ.ે 
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માદંગી વખતે માદંગીનો કંટાળો આવે ને માદંગી મટે તો ઠીક એમ ઇ છે છે 
પણ શરીર મા ું છે, ુ યથી ધમર્ છે, એવી પયાર્ય ુ નો કદી કંટાળો આ યો? 
પયાર્ય ુ  અના દથી કરીન ેચોરાશીના અવતાર કયાર્. હવ ેબસ! એવી પયાર્ય ુ  
મારે કરવી નથી ને વભાવ ુ  કરવી છે, એવો િવચાર કય ? ધમર્નુ ંઅને મો નુ ં
 કારણ છે એવી વભાવ ુ  કર, એમ કહવેાનો આશય છે. 

ટીકા : ખરેખર ાનીન ેઆ માના ંસાચા ં ા- ાન છે. તેથી તેને અ ાનમય 
ભાવોનો િનરોધ થાય છે. ુ યથી ધમર્, શરીરની યાથી ધમર્, શ ટલો 
આ માન ેમાનવો-ત ેબધા અ ાનમય ભાવો છે. ત ેઅ ાનમય ભાવો થમ ઉ પ  
થાય છે ન ેપછી ાની તનેો અભાવ કરે છે—એમ નથી. પણ ાન વ પની ા-
ાનમા ંઅ ાનમય ભાવો ઉ પ  જ થતા નથી કારણ કે પર પર િવરોધીભાવો 

સાથે રહી શકે ન હ. ાતા વભાવ  ંએવી વભાવ ુ  ને ુ ય-પાપ ન ે શની 
ુ ચ તે પયાર્ય ુ —એ બે િવરોધી ભાવો છે તે સાથ ે રહ ે ન હ. પર તરફની 
સાવધાની તે અધમર્ભાવ છે ને વ પની સાવધાની તે ધમર્ભાવ છે. ાનીને 
વ પની સાવધાની છે તથેી અ ાન રાગ- ષે ઉ પ  થતા નથી. ાનીને 
આ વનો િનરોધ છે એટલ ે િમ યા વ ન ેઅ ાન સ હતના રાગ- ષે ઉ પ  થતા 
નથી. 

અહ  આસ તના રાગ- ષેને ગૌણ કરેલ છે. ાનીને આસ ત હોવા છતા ંને 
બા  સયંોગોના ઢગલામા ં હોવા છતા ંઅ ાનમય રાગ- ષેના આ વો ઉ પ  
થતા નથી. માટે ાનીન ેઆ વનો િનરોધ હોય જ છે. 
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સાદ ન.ં ૧૭૧ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૬૬૧૬૬  
(ચૈ  વદ-૨, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

ધમ  વ જડની યાનો કતાર્ નથી તેમજ ુ ય-પાપના  ભાવો થાય છે 

તેન ેપોતાનુ ં વ પ માનતો નથી. ુ ં ાન વ પ ,ં શુ  ,ં પિવ  —ંએવી 

વભાવદ્ર ટ ાનીને હોય છે. આમ હોવાથી ાનીને અ ાનમય ભાવો હોતા નથી. 

ન ે ાન વભાવની ુ ચ હોય તેન ે ુ ય-પાપ ને શની ુ ચ હોઈ શકે ન હ. 

િવકાર તે ુ ં ,ં િનિમ થી લાભ થાય એવી િમ યા ુ  ધમ નો હોતી નથી, તથેી 

ાનીને િમ યા વ સ હતના રાગ- ષેનો અભાવ છે. તેથી ાની નવા ં કમ ને 

બાધંતો નથી. (અહ , આસ તના રાગ- ષે ગૌણ કે ત ેઅ પ બધં અહ  ગણેલ 

નથી.) 

ધમ  વ સદાય એટલે યારથી ાન થ ુ ં યારથી પરનો તથા િવકારનો 

અકતાર્ રહ ેછે. જડની યા જડથી થાય છે પણ અ ાની માન ેછે કે મારાથી જડની 

યા થાય છે, યારે ાની પરની  અવ થા થાય તેને ણે છે, તેનો કતાર્ થતો 

નથી તેથી એ ભાવ આ વ થતો નથી ને તથેી નવા કમ નુ ંબધંન થ ુ ંનથી. 

અ ાની પયાર્ય ુ વાળો હોવાથી તેના રાગ- ષે જૂના ં કમર્ના ઉદયમા ં

િનિમ  થાય છે. યારે ાની ણે છે કે પરની અવ થા ુ ં કરી શકતો નથી, 

િનિમ થી કે ુ યથી ધમર્ માનતો નથી, કમર્ પર પદાથર્ અ વ છે તે મા ું ેય 

છે, ુ ંતો ાન વ પ ,ં અ પ રાગ- ષે તે ઉપાિધભાવ છે. તે ઉપાિધ િવનાનુ ં

િન ુપાિધત વ ુ ં  ંએ ુ ંભાન થતા ંપોતાનો વ-પર કાશક ાન વભાવ ખીલે 

છે. પોતે પોતાન ે ણે છે. ાન વ-પર કાશક છે. વ- કાશક શ ત ખીલતા ં

પર કાશક શ ત ખીલે છે, વૂ પોત ે રાગ કરેલ, તેના િનિમ  ે જડ કમ  

બધંાયલેા,ં તનેે ત ે ણી યે છે. વને ણ ુ ંત ેિન ય છે ને વમા ંરહીન ેપરનુ ં

 ાન થાય તે યવહાર છે. આ િન ય- યવહારનુ ં વ પ છે. સ ામા ંરહલેા ં

કમ  ઉદયમા ંઆવે તે ાનીને  કાઈં અ પ રાગ- ષે છે તેમા ંતો િનિમ  નથી 

પણ પોતાના વપર કાશક ાનમા ંપર કાશક શ ત  ખીલી છે તે ાનમા ં
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જૂના કમ  ેય તરીકે જણાય છે એટલે કે ાનીને જૂના કમ  ાનમા ંિનિમ  થાય 

છે. વ ત ે ાતા ન ેજૂના કમ  તે ેય એમ ાતા ેય સબંધં છે. જુઓ, પયાર્યદ્ર ટ 

અન ે વભાવદ્ર ટમા ં આટલો બધો તરો છે. વળી સ ય દ્ર ટને તો મિત-

તુ ાન છે. તમેા ંકમ  ય  જણાતા નથી. પણ ુ ં ાન વભાવી  ંએમ ા-

ાન થતા ં િનમર્ળદશા ગટ થઈને અશુ તાનો નાશ થયો ને અશુ તાનો નાશ 

થતા ંજડકમ  જડકમ ના કારણે ટળી ય છે, એમ ણી ય ેછે. અ પ રાગ થાય 

છે તેને અને સ ામા ં રહલેા ં વૂ બાધંલેા કમ ન ેમા  ણી યે છે. કારણ કે 

ાનીનો ાન વભાવ છે, કતાર્પણાનો વભાવ નથી. તેથી ાનીન ેનવા ંકમ નો 

બધં થતો નથી. 

ભાવાથર્ : ાનીને અ ાનમય ભાવો હોતા નથી. અ ાનમય ભાવો ન હ 

હોવાથી અ ાનમય રાગ- ષે-મોહ હોતા નથી. અને આ વો ન હ હોવાથી નવો 

બધં થતો નથી. આ રીત ે ાની શરીરા દની યાનો અને રાગનો સદાય અકતાર્ છે 

તેથી તે નવા ંકમ  બાધંતો નથી અન ે વૂ બધંાયેલા ં  કમ  સ ામા ંછે તેન ે ણે 

જ છે. 

અિવરત સ ય દ્ર ટને અ ાનમય રાગ ષેમોહ હોતા નથી. આ માનુ ંભાન 

છે, શરીરા દ પર છે, તનેો કતાર્ નથી તેમજ ુ ય-પાપના પણ કતાર્ થતા નથી. ુ ં

તો ાન વ પ  ંએવા ા- ાન થયા ંછે, ુ યની ુ ચ ટી છે પણ વ પમા ં

િવશેષ રમણતા થવી જોઈએ તે થઈ નથી. આસ તભાવ ટ ો નથી. વભાવની 

ુ ચ છે પણ આસ તને લીધે શભુાશભુ ભાવો થાય છે. તે હોવા છતા ંતનેે યથાથર્ 

તરભાન વત છે. 

આવો અિવરત સ ય દ્ર ટ કોઈવાર લડાઈમા ંહોય છે, ોધ, માન, માયા, 

લોભના પ રણામ થઈ આવ,ે ચોથે ણુ થાન ેઆતર્ રૌદ્ર યાન હોય છે, જડની 

પયાર્યને જડ ણે છે, અ પ ષેન ેપણ ણે છે, કોઈવાર દયા-દાના દના ભાવો 

હોય છે પણ તનેા વામી થતા નથી. ે ણક મહારા ને મ ૃ  ુવખત ેઝેર પીવાનો 

ભાવ થયો. અશભુભાવ છે તેન ે ણે છે, જડની યાન ેપણ ણે છે. એ વખત ે

પણ ાનનુ ં પ રણમન ખસ ુ ં નથી. મરીન ે નરકમા ં ગયા છે, યા ં િત ૂળ 

સયંોગોમા ંહોવા છતા ં ાતા ,ં એવી દ્ર ટ ખસતી નથી. ણે ણે ધમર્ થઈ ર ો 
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છે. યારે અ ાની મિુન થાય, યાનમા ંહોય કે ાવક દયા દાનના પ રણામમા ં

હોય તોપણ તેની દ્ર ટ ુ ય ઉપર ને િનિમ  ઉપર છે, તથેી તેન ેઅધમર્ થઈ ર ો 

છે. આમ દ્ર ટ ફેરે ફેર છે. ાની તથા અ ાનીને ઘણો તરો છે. 

 વ શરીરની યા મારાથી થાય ન ે ુ યથી ધમર્ થાય, એમ માને તે 

અ ાની છે. તે વ નવત વને થૃક ણતો નથી. વથી અ વની યા 

થાય, એમ વ-અ વને એક કરે છે. ુ યથી ધમર્ થાય એવી મા યતા હોવાથી 

ુ ય ને સવંર જુદા માનતો નથી. ુ ય-પાપ આ વ છે, છતા ં ુ યથી સવંર 

માને છે. 

૧. િનિમ થી તો સવંર એટલે ધમર્ થતો નથી છતા ંઅ ાની િનિમ થી 

લાભ માને છે. 

૨. ુ યના આ યે સવંર અથવા ધમર્ થતો નથી કારણ કે ુ ય િવકાર છે. 

િવકારમાથંી અિવકારીદશા થાય ન હ છતા ંઅ ાની ુ યથી ધમર્ માને છે. 

૩. સ ય દ્ર ટને  સવંર ગટ ો છે તે સવંરની પયાર્યમાથંી િવશેષ 

શુ તા પ સવંર થતો નથી કારણ કે પયાર્યમાથંી પયાર્ય આવતી નથી. 

૪. સ ય દશર્ પી સવંર અથવા ચા ર -દ્ર ય વભાવમાથંી આવ ે છે. 

અ ાનીને એવા દ્ર ય વભાવની ા નથી. તેથી િનિમ  ને ુ યથી લાભ માને 

છે. તે એકે ત વન ે ણતો નથી એટલે વને પણ ણતો નથી. 

અ ાની વને ુ યની મીઠાશ ખસતી નથી ન ે ુ ય-પાપ ર હત આ માની 

મીઠાશ આવતી નથી. સારા કમર્ બધંાય ને તીથકર નામકમર્ બધંાય એમ ભાવના 

ભાવે છે.  વ કમર્ની ભાવના ભાવે છે તે િમ યાદ્ર ટ છે, તનેે તીથકર નામકમર્ 

બધંા ુ ંનથી. પૈસા ન હ, વૂર્ ુ ય ન હ, નવો શભુરાગ ન હ, ુ ંતો ાનમા  ,ં 

એવા ભાનવાળા કોઈ સ ય દ્ર ટને તીથકર ભગવાનની સમીપે શભુરાગ વખતે 

તીથકર નામકમર્ બધંાય છે, પણ તેનો આદર નથી. િમ યાદ્ર ટ વ શભુ ને 

કમર્ની ુ ચ રાખી અનતંવાર ભગવાન પાસે ગયો ન ેદ્ર યલગી મિુનપ ુ ં ગીકાર 

કરી ૩૧ સાગરની થિતએ નવમી ૈવેયકે ગયો પણ ુ યની ુ ચ રાખી તેથી 

સસંારમા ંરઝ યો ને નરક-િનગોદમા ંગયો. તેથી અ ાનીને શભુરાગ હોય તો પણ 

તે અ ાનના પ મા ંગણાય છે. 
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યારે સ ય દ્ર ટન ેસા ુ ંભાન છે કે ુ ંતો ાન વ પી આ મા .ં પરથી 

ઉદાસ છે, ચૈત ય વભાવનો આ ય છે. એવા વોને બા  તા દ ન હોય, ને 

કદાચ અશભુભાવ પણ હોય છતા ંપણ તેમના ંરાગ- ષે અ ાનના પ મા ંનથી. 

તે રાગનો પણ ાતા રહ ેછે. આમ તેમને િનરંતર ાનમય પ રણમન જ હોય છે. 

િનરંતર=એક સમયના તરા વાગર, કારણ કે તમેની અખડં વભાવ 

ઉપર જ દ્ર ટ છે. તેથી તેને સમય ેસમયે ધમર્ થઈ ર ો છે. 

 

શુ  - 

સાદ ન.ં ૧૬૯ ૃ ઠ ૧૧૧૯મા ં ‘‘ વભાવદ્ર ટવતં ધમ  વને જૂના ં

જડકમર્નો ઉદય કહવેાતો નથી ન ેતેને નવા ંકમર્ બધંાતા ંનથી’’ એ મથાળા નીચે 

આ સાથને ુ ંલખાણ વાચં ુ ં:– 

સ ય દ્ર ટ ધમાર્ માન ે વભાવની ુ ચ છે. પરન ેલીધે રાગ- ષે થાય તેમ 

તો ત ેમાનતો જ નથી. પણ પોતાની પયાર્યમા ંથતા દયા-દાના દના પ રણામને 

પણ પોતાનુ ં વ પ માનતો નથી. વભાવ ાતાદ્ર ટા ,ં મા ું સખુ મારામા ં છે 

એવી વભાવ ુ  વત છે તેન ેલીધે સ ય દ્ર ટને જૂના કમ  ઉદયમા ંઆ યા 

કહવેાતા જ નથી ને જૂના કમ  તમેને આગામી કમ ના આ વમા ં િનિમ  નથી. 

તેથી ધમ વન ેઆ વ જ નથી. અ પ રાગ- ષેની વાત ગૌણ છે. જુઓ, આ 

વભાવદ્ર ટમા ંસસંારનો ત છે. 

અને યારે પયાર્ય ૃ ટવાળો વxxxxxxએ લખાણ ઉપર નીચેનુ ંમથા ં 

વાચં ુ ં:- 

પયાર્યદ્ર ટવાળો વ બા  એકાતં યાનમા ંહોવા છતા ં તરમા ંઅ ાનમા ં

દોડાદોડ કરે છે. 
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સાદ ન.ં ૧૭૨ 

સમસમયસાર ગાથા યસાર ગાથા ૧૬૬૧૬૬  ભાવાથર્ભાવાથર્  

(ચૈ  વદ ૩, મગંળવાર, ૨૦૦૭, તા. ૨૪-૪-૫૧) 

‘‘ ાની રાગ- ષેનો વામી થતો નથી’’ 
આ આ મા છે, તે ાન, દશર્ન, ચા ર  ણુનો િપડ છે. તેની પયાર્યમા ં

ુ ય-પાપ થાય છે, તે મારા ં છે ને ુ ંએટલો જ  ં તેમ માનનારન ેઆ વ ને 
અધમર્ થાય છે. ાની પોતાને ચૈત ય શુ  વભાવી માન ે છે તેથી તનેે 
અનતંાનબુધંીનો બધં પડતો નથી. અ યતંર વનનો પટલો કેમ થાય તનેી વાત 
છે. ાનીને તરભાન થયા પછી પોતાની નબળાઈના કારણે રાગ- ષે થાય છે, 
ાએ તો અખડં ાન વભાવ જ વીકાય  છે. છતા ં ચા ર ણુ િવકાર પે 

પ રણમ ે છે. આ મા એક ણુમય નથી. તેમા ંઅનતં ણુો છે. એક ણુ સવળો 
પ રણમ ેએટલ ેબધા ણુો તે જ વખતે સવળા પ રણમવા જોઈએ, એમ નથી. 
ા ણુ સવળો હોવા છતા ંચા ર ણુ િવપરીત પ રણમ ેછે. અહ  ચા ર મોહના 

ઉદયની બળજોરીથી રાગ- ષે થાય છે. એનો અથર્ એ નથી કે કમર્ રાગ- ષે કરાવે 
છે. કારણ કે કમર્ રાગ કરાવ ેતે મા યતા િમ યાદ્ર ટની છે. જો કમર્ રાગ કરાવ ેતો 
રાગનો અભાવ થઈને વીતરાગ થવાનો સગં બની શકે ન હ. ાનીને પોતાની 
ચા ર ણુની િવપરીતતા છે. તેન ેલીધે રાગ થાય છે, તેનો ાની વ વામી 
થતો નથી. ાની તેને પણ ણે છે. 

 

‘‘રાગન ેરોગ સમાન ણી ાની રાગન ેકાપ ેછે. રાગન ેકાપ ુ ંએટલ ે
શુ?ં’’ 

વળી મ શરીરની દર રોગ આવ ેતે િનરોગતાનુ ં ચ  નથી. વ રોગ 
રાખવાનો કામી નથી તમે પોતાની નબળાઈથી થતા ુ ય-પાપના ભાવો રોગ 
સમાન છે. તેન ે ાની રાખવા માગતો નથી, તેન ે ાન વભાવનો જ આદર હોય 
છે અને તેમા ંલીનતા કરીને તે રાગને કાપતો ય છે. અહ  રાગને કાપવાનુ ંક ુ ં
છે. તો શુ ંરાગ િવ માન છે, તનેે કાપતો હશ?ે રાગ હોવા છતા ંતેન ેટા ં ,ં એમ 
માન ુ ંત ેતો િમ યા વ છે. રાગનો ઉ પાદ છે તેન ેશુ ંકાપવો? તે તો બી  સમયે 
તેના કારણ ે ટળી જવાનો છે ને  રાગ થયો નથી, તનેે શુ ં કાપવો? પોતાના 
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ાન વભાવમા ંઠય  એટલે રાગની ઉ પિ  જ થઈ ન હ. એટલે તેણે રાગ કા યો 
એમ કહવેામા ંઆવે છે. શા ના ં કથન સમજવા જોઈએ. શા મા ંઆ મા નથી. 
શા ના યથાથર્ અથર્ કેમ કરવા તે ાની ણે છે. 

  

‘‘‘‘ ાનીન ેરાગ િવ માન હોવા છતા ંઅિવ માન વો છેાનીન ેરાગ િવ માન હોવા છતા ંઅિવ માન વો છે’’’’  

ાનીન ે  રાગ- ષે હોય છે તે હોવા છતા ંઅિવ માન એટલે ન હ હોવા 
બરાબર છે. જુઓ, વભાવદ્ર ટનુ ંજોર! અ ાનીની ુ ચ પર ઉપર છે તેથી તેને 
અનતં સસંાર વધ ેછે. ાનીને પયાર્ય ુ  નથી, વભાવ ઉપર ુ ચ છે. ને રાગ-
ષેના વામી નથી, તેથી ન હ વા રાગ- ષે છે ન ે તેથી તેન ે આગામી 
િમ યા વ પી સસંારનો બધં થતો નથી. મા  અ યા યાના દ કમર્નો બધં પડે છે 
તે અ પ થિતનો છે. આવા અ પ બધંને અહ  ગણવામા ંઆ યો નથી. 

 

‘‘અ ાની યાનમા ંહોવા છતા ંઅનતં સસંારી છે, ાની સસંારમા ંહોવા 
છતા ંઅ પ સસંારી છે.’’ 

વળી પરપદાથર્મા ંતે કારણે કાયર્ થાય છે. પણ વ િનિમ  છે તો પરમા ં
કાયર્ થાય છે, એમ અ ાની માને છે. તેથી િનિમ  કતાર્નો આરોપ પણ અ ાનીને 
આવે છે. ાની સવર્ પદાથર્ને વતં  માન ે છે. તેથી ાનીન ે િનિમ  કતાર્નો 
આરોપ આવતો નથી. અ ાની યાનમા ંબેઠો હોય પણ તરમા ંિનિમ  ઉપર ને 
ુ ય ઉપર વજન છે. એ ુ ં શ ય હોવાના કારણે ત ે પયાર્ય ુ  છે. તેથી તે 

અનતંસસંારનુ ં કારણ એવા કમર્ન ે બાધેં છે. યારે ાનીને ત ્ ભાન છે, 
પરપદાથર્ની અવ થા એના કારણે થાય છે. ુ ંએનો કતાર્ નથી. મન ેકમ એ રાગ 
કરા યો નથી. જરા રાગ થાય છે તે મારી નબળાઈના કારણે થાય છે. તે રાગ પણ 
વભાવના આ યે ટળતો ય છે. તેથી ાનીન ેઆ વ નથી, બધં નથી. 

આ રીતે ાનીન ેઆ વ નહ  હોવાથી બધં થતો નથી. ।।૧૬૬।। 

હવે રાગ- ષે-મોહ જ આ વ છે, એવો િનયમ કરે છે. 

ગાથા ૧૬૭ 

રાગા દ તુ  ભાવ વ ૃત તેહને બધંક ક ો; 
રાગા દથી િવમુ ત ત ેબધંક ન હ, ાયક નય . ૧૬૭ 
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અ વયાથર્ :– વે કરેલો રાગા દ ુ ત ભાવ બધંક (અથાર્  ્નવા ંકમર્નો બધં 
કરનાર) કહવેામા ંઆ યો છે. રાગા દથી િવમુ તભાવ બધંક નથી, કેવળ ાયક જ 
છે. 

  

‘‘‘‘મોહ રાગ ષેને આ માના િ કાળી વભાવ સાથ ેભળેસેળ માનવો ત ેમોહ રાગ ષેને આ માના િ કાળી વભાવ સાથ ેભેળસેળ માનવો ત ે
અ ાનમય અ ાનમય ભાવ છેભાવ છે..’’’’  

ટીકા :–લોહ ુબંક પાષાણની ન ક સોય હોય તે લોહ ુબંક તરફ રુત 
ખચાઈ ય છે. તે સોયમા ં પોતામા ં ખચાઈન ે આવવાની યો યતા છે. 
લોહ ુબંકના ન ક ે વાળી સોય લોહ ુબંકનો સસંગર્ કરે છે તેથી સોય ગિત 
કરે છે. અહ  લોહ ુબંકને લીધે સોય ખચાણી એમ સમજ ુ ં ન હ પણ પોતે 
લોહ ુબંકનો સસંગર્ કય  માટે ખચાણી, એ દ્ર ટાતં છે. તેમ આ મા ાતાદ્ર ટા શુ  
છે. એમ ભાન કૂીને દયા-દાના દના  પ રણામ થયા તે જ ુ ં ,ં એવો 
ભેળસેળપણાથી ઉ પ  થયેલો અ ાનમયભાવ જ િનિમ  ઉપર ુ ચ કરાવે છે 
તેથી નવા કમર્નો બધં થાય છે. અ ે ભેળસળે શ દ વાપય  છે. આ માનો મળૂ 
વભાવ િન ુપાિધમય શાતં છે. તે કૂીન ેદયાદાનના  ભાવો ઉપાિધભાવ છે 
તેની સાથે ભેળસેળ કરે છે. વ  ુ વભાવમા ંઅ ાનભાવ નથી પણ ચૈત યનો 
આદર કૂીને ુ યપાપને આ મા સાથ ે એકમકે માની િવકારની ુ ચ કરી, 
િવકારનો સસંગર્ કય  તે ભેળસેળ કય  છે. પોતાના ાતા દ્ર ટા શુ  વભાવ 
ચૈત યની મયાર્દા ૂ ો છે. ુ ય-પાપ િવ ટા સમાન છે, તેન ેચૈત ય અમતૃ સાથે 
એકમકે કરે છે. વભાવ ુ  છોડી પયાર્ય ુ  કરે છે. વભાવ તરફ ન હ ખચાતા 
િવકારની ુ ચમા ંખચાણો. આવા ભળેસેળપણાથી ઉ પ  થયેલો ભાવ અ ાનમય 
જ છે ન ેતેથી કમર્નો બધં થાય છે. પોતાની ચૈત ય િનિધ િસ  સમાન છે. તેની 
ુ ચ નથી તેન ે ુ ય-પાપની ુ ચ થયા વગર રહતેી નથી. 

  

‘‘‘‘પર પદાથર્ એક સમય પણ આ મામા ંભેળસળે નથી તેનાથી લાભપર પદાથર્ એક સમય પણ આ મામા ંભેળસળે નથી તેનાથી લાભ--
નકુશાન માનનાર અ ાનીની તો અ  ેવાત જ નથીનકુશાન માનનાર અ ાનીની તો અ  ેવાત જ નથી..’’’’  

વળી, અહ  ભેળસેળપણાની  વાત લીધી છે, તેમા ંપણ બૂી છે. લ મી 
સાથ,ે કમર્ સાથે આ માને ભેળસળે માને છે. તેવા અ ાનીની અ ે વાત લીધી 
નથી. લ મી ુ યના યોગે આવે ને ય છે. ત ેઆ માની ચીજ નથી. શરીર 
આ માનુ ંહોય તો આ મા અહ થી બી  ગિતએ ય છે યારે સાથે જ ુ ંજોઈએ. 
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શરીર અ ે પડ ુ ંરહ ે છે માટે શરીરથી આ મા સદાય મુ ત જ છે. વળી કમર્નો 
પણ અભાવ થઈ ય છે, જો આ મા સાથે એકમેક હોય તો કદી ટા ંપડે ન હ 
પણ તે તો ટા ંપડે છે માટે કમર્થી પણ આ મા સદાય મુ ત જ છે. તેથી આ મા 
લ મી, શરીર, કમર્થી કદી પણ ભેળસળે થયો નથી. રાગ ષે તો એક સમય રૂતી 
આ માની અવ થામા ં છે. પણ પરપદાથર્ તો એક સમય પણ તારામા ંભેળસેળ 
નથી. છતા ંઅ ાનના કારણે વન ેએકમકે લાગે છે. તવેા ળૂ અ ાની વની 
તો વાત જ નથી. કમર્ ન ેશરીરને લીધે રાગ- ષે થાય કે ત ેલાભ-નકુશાન કરે 
એવાની તો વાત જ નથી. 

  

‘‘‘‘પયાર્ય ુ થી ઉ પપયાર્ય ુ થી ઉ પ  થયેલો અ ાનમય ભાવ જ  થયેલો અ ાનમય ભાવ જ   
બધંનુ ંકારણ છેબધંનુ ંકારણ છે..’’’’  

અહ  તો કહ ે છે પરપદાથર્ને લીધે રાગ થાય તેની તો વાત નથી. પણ 
પોતાના કારણે મોહ રાગ ષે થાય છે તે મલન પ રણામનો વીકાર ત ે વભાવનો 
અ વીકાર છે. તણેે રાગ ષેનુ ંપોતાના આ મા સાથ ેજોડાણ ક  ુ છે. એક સમય 
રૂતી પોતાની અવ થામા ંથતા રાગ- ષે-મોહને પોતાના િ કાળી ાતાદ્ર ટા શુ  
વભાવ સાથે ભળેસેળ કરવાથી  અ ાનમય ભાવ થયો છે તે અ ાનભાવ 
વને કમર્ કરવાને રેે છે એટલે કે સસંારનુ ંકારણ થાય છે. 

  

‘‘‘‘આ માનો ાન વભાવ રાગઆ માનો ાન વભાવ રાગ-- ષેની ચીકાશ વગરનો ખૂો છે તેમા ંષેની ચીકાશ વગરનો ખૂો છે તેમા ં
ાા-- ાનથી બધં થતો નથીાનથી બધં થતો નથી..’’’’  

લૌ કકના િશ ણમા ં વખત ય ે છે તેમ આમા ં વખત લેવો જોઈએ ને 
વ ુ વ પ સમજ ુ ંજોઈએ, ઉપર અ ાનીની વાત કરી હવ ે ાનીની વાત કરે છે. 
મ  લોખડંની સોય લોહ ુબંક ન ક હોતી નથી ત ેખચાતી નથી પણ થર પ 

રહ ેછે. તેમ  વ રાગ- ષે-મોહને પોતાના િ કાળી વભાવમા ંભેળસેળ કરતો 
નથી ને પોતાના ાન વભાવમા ંરહ ેછે. તનેે કમર્નો બધં પડતો નથી. અહ  ક ુ ં
છે કે આ માન ે રાગ- ષે-મોહ સાથ ે ભેળસેળ ન હ કરવાથી એટલે કે રાગ- ષે 
થમ ઉ પ  થયાને પછી આ મા તેમા ં ભ યો ન હ, એમ એનો અથર્ નથી. 
ાન વભાવની ા થતા રાગ- ષે થયો જ ન હ તેને રાગ- ષે સાથ ેઆ મા 

ભ યો ન હ એમ કથન ક  ુ છે. પોતાના ાતાદ્ર ટા વભાવના આદરમા ંરાગનો 
આદર નથી તેને કમર્બધં થતો નથી. 
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ભ એરં ડયાવાળી થઈ હોય તનેે સાફ કરવા માટે સા થુી ધોવી પડતી 
નથી, કારણકે ભ પોતે ખૂાશવાળી છે. તેથી તે ખૂી થઈ ય છે. તેમ આ મા 
રાગ વગરનો પોતે ખૂો છે. તેન ેપયાર્યમા ંજરા ચીકાશ-રાગ- ષે છે તે કાઢવા 
માટે કોઈ શરીરા દની યા કરવી પડતી નથી કે  વડે તે ચીકાશ મટે પણ 
આ મ વભાવ પોત ેજ ખૂો છે. તેમા ંપરવ નુો અભાવ છે. તેન ેતો છોડવાનુ ં
રહે ુ ંનથી પરં  ુરાગના હણ યાગ પણ વ  ુ વભાવમા ંનથી. મા ંરાગની 
ચીકાશ પેઠી નથી એવા ખૂા ાન વભાવના ા ાનના કારણે રાગ ઉ પ  
થતો નથી. આવી ા કરનાર ાની પોતે પોતાના વભાવમા ંરહ ેછે તેથી તેને 
કમર્બધં થતો નથી. એ જ ધમર્ ને મો નુ ંકારણ છે. 

 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 117

સાદ ન.ં ૧૭૩ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૬૭૧૬૭  

(ચૈ  વદ ૪, ધુવાર, ૨૦૦૭) 

ાનીને ાન વભાવની ાના કારણે વીતરાગી પ રણામ થાય છેાનીને ાન વભાવની ાના કારણે વીતરાગી પ રણામ થાય છે..  

પયાર્ય ુ વાળા વન ેઆ વ ક ો છે. આ મા શાતં વભાવી છે એવી દ્ર ટ 
ન રહતેા ં િવકાર- ુ ય-પાપન ે આ મા સાથે એક માનવા ત ે આ વ છે. 
વભાવદ્ર ટવાળા વને આ વ થતો નથી. વી રીત ે લોહ ુબંક પ થરના 
સસંગર્મા ંન હ આવેલી સોય ગિત કરતી નથી પણ થર રહ ેછે. તેમ આ મા શુ  
ચૈત ય છે એવી દ્ર ટ હોવાથી ાની ુ ય-પાપ સાથે એક વ કરતો નથી. 
મોહરાગ ષે ઉ પ  થતા નથી તનેે મોહરાગ ષે સાથ ેભેળસેળ થયો નથી, એમ 
કહવેામા ંઆવ ેછે. તમુર્ખ વળેલો ભાવ ાનમય વીતરાગી પયાર્ય ગટ કરે છે. 
ાનીને વભાવ તરફ ઉ સાહ છે, પણ રાગ સાથ ેએક વ ુ  કરવાનો ઉ સાહ 

નથી.  સમય ે રાગ થાય છે તનેે તે સમયે ુ ં રોકી શ ુ ં ,ં એમ માન ુ ંએ 
િમ યાભાવ છે. તે સમય ેરાગથી થૃ ્ થઈ શકે ન હ પણ ાન વભાવના ં ા-
ાન થતા ંરાગ સાથે એક વ ુ  થતી નથી એટલે કે રાગથી થૃ ્ કય  એમ 

કહવેામા ંઆવ ેછે. આમ વભાવદ્ર ટ િવકારની એક વ ુ ના અભાવનુ ંકારણ છે. 
આનુ ંનામ ધમર્ છે. વતર્માન રાગ- ષેને વીકારીન ેરાગમા ંજોડાણ થ ુ ંહ ુ ંપણ 
વભાવનો કાશ થતા ં ાની કમર્ સાથ ેએક વ ુ  કરવાને ઉ સકુ નથી એવા 
આ માન ે વભાવમા ંજ થાપ ેછે. 

  

રાગન ેિ કાળી વભાવ સાથ ેએક કરનાર અ ાનમયભાવ બધંનુ ંકારણ રાગન ેિ કાળી વભાવ સાથ ેએક કરનાર અ ાનમયભાવ બધંનુ ંકારણ 
છેછે..  

તેથી ન ી થાય છે કે રાગા દ સાથ ેમળેલો અ ાનમય ભાવ જ ક ૃર્ વમા ં
રેે છે, માટે ત ેબધંનુ ંકારણ છે. એક તરફ આ મા વુ શુ  વભાવ ને બી  

તરફ વતર્માન ુ ય-પાપના ભાવ—એ બેને એક માનવા તે િમિ તભાવ 
અ ાનમયભાવ છે. અ ાની વ બહારના ં ત-તપ કરે. તેની ઉજવણીમા ંપાચં 
પચાસ હ ર િપયા ખચ, ઘેર માડંવા નાખે, અ ાનીને લાગે કે અહો ભાઈ, બ  ુ
ધમર્ કય . પરપદાથર્ની યા સાથે આ માન ેએક કરે છે તેની વાત તો નથી પણ 
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તરમા ં તા દના શભુરાગ સાથ ેએક વ ુ  કરનાર વનો ભાવ અ ાનમય છે. 
તે બધં ન ેસસંારનુ ંકારણ છે. 

  

ાનમય ભાવ જરાપણ બધંનુ ંકારણ નથીાનમય ભાવ જરાપણ બધંનુ ંકારણ નથી, , ધમર્નુ ંકારણ છેધમર્નુ ંકારણ છે..  

રાગા દ સાથ ેઅિમિ તભાવ વભાવનો કાશક (- ગટ કરનાર) હોવાથી 
કેવળ ાયક જ છે, જરાપણ બધંક નથી. અહ  રાગ ઉ પ  થયો ન ેપછી તેની 
સાથે આ મા ન ભ યો, એમ એનો અથર્ નથી. પણ વભાવદ્ર ટ થતા ં
એક વ ુ ના રાગ ષે ઉ પ  જ થતા નથી તેને રાગ સાથે ભ યો ન હ—એમ 
કહવેામા ં આવ ે છે. વભાવસ મખુના ઉ સાહમા ં રાગનો ઉ સાહ નથી. આવી 
ાતાદ્ર ટ હોય યારે સાચા દેવ- ુ ુ-શા ની જ ા હોય છે છતા ં તેમના 

તરફના રાગ સાથેના એક વ ુ નો અભાવ છે. તે મા  ાયક છે તેથી જરાપણ 
બધંક નથી. નબળાઈના રાગનુ ંબધંન અ પ છે તે ગૌણ છે. અહ  દ્ર યદ્ર ટની 
ધાનતાથી કથન છે. 

ભાવાથર્ : ુ ય-પાપની સાથે નહે કરવો એ અ ાનમય ભાવ બધંનો 
કરનાર છે. યારે રાગા દક સાથે ન હ ભળેલો ાનમયભાવ બધંનો કરનાર નથી 
પણ ધમર્નુ ંકારણ છે. એ િનયમ છે. ।।૧૬૭।। 

હવે રાગા દ સાથે ન હ મળેલા ભાવની ઉ પિ  બતાવે છે :– 

ગાથા ૧૬૮ 

ફળ પ વ ખરતા,ં ૃતં સહ સબંધં ફરી પામે ન હ, 
યમ કમર્ભાવ ખય, ફરી વમા ંઉદય પામે ન હ. ૧૬૮ 

અ વયાથર્ : મ પા ુ ં ફળ ખરી પડતા ંડ ટા સાથ ેજોડા ુ ંનથી, તેમ વને 
કમર્ભાવ ખરી જતા ં (અથાર્  ્ ટો થતા)ં ફરીને ઉ પ  થતો નથી. (અથાર્  ્ વ 
સાથે જોડાતો નથી.) 

ટીકા : મ પા ુ ં ફળ ખરી પડ ુ ંત ેફરીને ડ ટા સાથ ેસબંધં પામ ુ ંનથી. 
તેન ેરેણ મારવાથી તે ચ ટ ુ ંનથી. તમેા ંરસ ચડતો નથી. તેમ ચૈત ય વભાવથી 
રાગ જુદો પડ ો ત ેરાગ ફરીને વભાવન ેપામતો નથી. પોતાના ાયક વભાવ 
તરફ દ્ર ટ થઈ એટલે કમર્ સાથેની એકતા ુ  ટળી ને  એકતા ુ  ટળી તે ખરી 
પડેલા ફળની માફક ફરી વ સાથે એક વ ુ  પામતી નથી. આ રીત ે ુ ં
ાન વભાવ ,ં એવા ા- ાન કરીને ઉ પ  થયલેા વીતરાગી પ રણામ ફરીને 

િમ યા વભાવ પ થતા નથી. 
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આચાયર્ ભગવાન તો પાચંમા ંઆરામા ંથયા છે, છતા ં ાિયક સમ કત ને 
ાિયક ચા ર ની જ વાત કરે છે. પાચંમા ંઆરામા ં કેવળ ાન નથી ને ાિયક 

સમ કત પણ તીથકર ભગવાન કે તુકેવળીની સમીપમા ંજ થાય છતા ં ાિયક 
સમ કત ન ે ાિયક ચા ર ની વાત કેમ લીધી? 

સમાધાન : કાળન ેતેઓ સભંારતા નથી. પોતાનો અ િતહત ભાવ ઊપડ ો 
છે તે ાિયક સમ કત ને ાિયક ચા ર  લીધ ેજ ટકો. અહ  પડવાની વાત જ 
નથી. ુ કાન નવી નાખે તે એમ િવચાર કરતો હશ ેકે ુ કાન નહ  ચાલે ને દેવા ં 
નીકળશે તો? યા ંએમ િવચાર કરતો નથી પણ ુ કાન સારી જ ચાલશે એવો 
ભરોસો છે. તેમ ાન વભાવની તીત થઈ છે, તર ભગવાનના ભેટા થયા છે 
ને બા મા ં િનિમ પે ભગવાનના ભેટા થયા છે તવેા આચાયર્ ભગવાનન ેપાછા 
પાડવાની વાત છે જ ન હ. મ લુાબની કળી પાછી સકંોચાઈ જતી નથી, તમે 
અહ  આચાયર્ ભગવાન લુાબની કળીની મ ખી યા છે. િમ યાદશામા ંરાગ સાથે 
ાન વભાવ એક વ થઈ સકંોચાયલેો હતો ત ે વભાવ ુ  થતા ંખીલી નીક યો–

િવકાસ પા યો. ત ેિવકાસ પામેલો વભાવ ફરી િમ યા વ સાથ ેએકમકે થતો નથી. 
િમ યા વ સાથે એકમકે થયેલો ભાવ સસંારનુ ંમળૂ હ ુ.ં ત ેછેદાઈને વભાવ સાથે 
પ રણિત એકમકે થઈ તે મો નુ ંમળૂ છે. 

ભાવાથર્ : જો ચૈત ય વભાવ એકવાર અ િતપાતીભાવ ે િવકારથી જુદો 
પ રણમ ેતો ફરી િમ યા વભાવ ઉ પ  થતો નથી. જુઓ, આ અિધકાર આ વનો 
છે, છતા ંઅના વી આ માની વાત લીધી છે. મ માખણ છાશમાથંી નીક યા 
પછી ફરી તે છાશ પે થ ુ ંનથી તમે એકવાર રાગ સાથનેી એક વ ુ  ટળે તો 
ફરીને િમ યા વના રાગ- ષે થતા નથી. આ રીતે ઉ પ  થયેલો સ ય દશર્ન-
ાન-ચા ર પી મો માગર્ સદાય ાનમય જ રહ ેછે. 

આ મા ાન વભાવી છે. એવા ં ા- ાન થયા પછી ધમ ને ચોથે-પાચંમ ે
ણુ થાને કોઈવાર આતર્ રૌદ્ર યાન હોય છે, છ ો કોઈવાર આતર્ યાન હોય છે. 

પણ એક વ ુ  નહ  હોવાને કારણે િન યદ્ર ટમા ં તેને જોડાણ ગ ુ ં નથી. 
ચ વત ન ેમોટો પ રવાર હોય છે, ભોજન સામ ી મોટા માણમા ંરંધાય છે. છતા ં
ાન વભાવનુ ંપ રણમન ખસ ુ ંનથી. 

 : આટલી બધી િૃ મા ં ાની ચ વત  દેખાય છે તો તે છકાયની 
દયામા ંમાનતો હશે કે ન હ? 

સમાધાન : મારો આ મા બધી તના કાય ર હત છે એવા અકાય આ માના 
ભાન પછી સ ય દ્ર ટ ણે છે કે છકાયના વો મારા વા વો છે. મારા હ યા 
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હણાતા નથી ને મારા વાડ ા વતા નથી ને પોતાને અ પ િવકાર અશભુ થાય 
છે તેને હયે સમ  છે ન ેત ેભાવન ેપોતાના ચૈત ય સાથ ેજોડતો નથી. તરમા ં
ચૈત ય વભાવ ૂ ો નથી. તરમા ં િસ પદ સઘંરીન ેબેઠો છે. આદ, મ ય ને 
તમા ં વભાવને જ અ  કરે છે. સસંાર તો એક સમયનો છે, વતર્માન શનો 
વીકાર તે જ મો ું પાપ છે. તે શનો વીકાર કરતો નથી પણ શીનો વીકાર 
કરે છે તેથી અનતંા સસંારનુ ંકારણ થાય એવો બધં નથી. 

ાનીન ેચોથ,ે પાચંમ,ે છ  ેઅ થરતા થાય છે તે રાગના જોડાણન ેજોડાણ 
ગણવામા ંઆ ુ ંનથી ને  અ પબધં પડે છે તે વભાવદ્ર ટમા ંબધં ગણવામા ં
આ યો નથી. કારણ કે જડ પરમા નુો ને બધં પડ ો નથી, જડ પરમા  ુ ને 
કદી પ યાર્ નથી એવા અબ ૃ ટ પે આ મપ રણમન િન ય થયા જ કરે છે. 
સ ય દ્ર ટને ચોથ ે ણુ થાન ે૪૧ ૃ િતનો બધં પડતો નથી ને અ ાની યાનમા ં
હોય તોપણ બધી ૃ િતનો બધં પડે છે કારણ કે તેને શ ને િનિમ ની ુ ચ છે. 
અન ેસ ય દ્ર ટન ેઅમકુ ૃિત બધંાય છે પણ ત ે ૃિતઓ અનતં સસંારનુ ંકારણ 
નથી. મળૂથી કપાયેલા ઝાડોના ંપાદંડા મ સકુાવા માડંે છે તેમ િમ યા વ પ મળૂ 
છેદાઈ જવાથી બી  કમર્ ૃિતઓ પણ નાશ પામે છે. 

હવે  ાનમય ભાવ છે તે જ ભાવા વનો અભાવ છે, એવા અથર્નુ ં
કળશ પ કા ય કહ ેછે :– 

કળશ કળશ ૧૧૪૧૧૪  

 વને એક વ ુ ના રાગ- ષે ટળી ગયા છે ન ેચૈત ય વભાવ ાતા-
દ્ર ટા  ંએ ુ ંભાન છે તેન ે  ભાવ રચાયેલો છે ત ેસવ દ્ર યકમ ન ેરોકે છે ને સવ 
ભાવઆ વના અભાવ વ પ છે. અહ  ાનથી રચાયલેો ભાવ ક ો છે. કોઈ 
શભુભાવથી કે િનિમ થી રચાયેલો ભાવ ક ો નથી. વળી તે દ્ર યકમર્ના વાહને 
રોકે છે, એમ ક ુ ં છે, દ્ર યકમર્ આવ ે છે ન ેપછી રોકે છે, એમ એનો અથર્ નથી. 
વભાવ ુ  થતા ંદ્ર યકમર્ એના કારણે આવતા ંનથી અને દ્ર યકમર્ રોકે છે, એમ 
એનો અથર્ નથી. વભાવ ુ  થતા ં દ્ર યકમર્ એના કરણે આવતા ં નથી એને 
દ્ર યકમર્ના વાહન ેરોકે છે, એમ ક ુ ંછે. જુઓ, અહ  સવર્ દ્ર યકમર્ન ેરોકે છે તેમ 
સવર્ ભાવા વના અભાવ વ પ ક ુ ંછે. બ મેા ં ‘સવર્’ શ દ વાપરેલ છે. તો કોઈ 
છેૂ કે સ ય દ્ર ટન ેશુ ંઆઠે કમર્નો અભાવ થઈ ગયો છે? સ ય દ્ર ટ શુ ંિસ  થઈ 
ગયો છે? ભાઈ! અહ  દ્ર ટ ધાન કથન છે. સ ય દ્ર ટન ેઅ પ રાગ- ષેથી થતો 
અ પભાવા વ ને અ પકમર્ના વાહને અહ  ગૌણ કરીને દ્ર યદ્ર ટની ધાનતાથી 
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કથન કરેલ છે. કારણ કે સ ય દ્ર ટને અનતં સસંાર નથી, અ પ સસંાર છે. તે 
પણ ૂંક વખતમા ં ટળી ય છે તેથી સવર્ કમ ન ે રોકે છે ન ેસવર્ ભાવા વનો 
અભાવ ક ો છે. માટે યા ં  અપે ા હોય તેમ અથર્ સમજવો જોઈએ. આ વાત 
સમજણ ન ે તરદ્ર ટની છે. વાદ-િવવાદે આરો આવે એમ નથી. માટે અપે ા 
સમજવી જોઈએ. ુ ય-પાપની એક વ ુ  તે સસંારનુ ંમળૂ છે, એ ગ ુ ંએટલે 
આઠે કમ નો આ વ થતો નથી ને સવ ભાવા વનો અભાવ ક ો છે. 

આમ ચૈત ય વભાવ દ્ર ટ કરવી ત ેધમર્નુ ંકારણ છે. 
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સાદ ન ં૧૭૪ 

સમયસાર ગાસમયસાર ગાથા થા ૧૬૮૧૬૮  

(ચૈ  વદ ૫, ુ ુવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘‘‘ ાનીનુ ંમાપ બા  સયંોગથી નથી પણ તર વભાવાનીનુ ંમાપ બા  સયંોગથી નથી પણ તર વભાવદ્રદ્ર ટ જ ાનીનુ ંટ જ ાનીનુ ં
લ ણ છેલ ણ છે..’’’’  

શરીર, મન, વાણીથી પોતાને હત અ હત માન ુ,ં પાપભાવથી સખુ માન ુ,ં 
ુ યભાવ હતકર માનવો તે િમ યા ાિંત છે, ન ેએ જ અધમર્ છે પણ આ મા તો 
ાન વ પ છે. શરીરા દ બા  સયંોગો ભલે હોય પણ ત ેલાભ-નકુશાન કરતા 

નથી ને શભુાશભુ સયંોગીભાવો હોવા છતા ંસયંોગોન ેસયંોગીભાવોથી ર હત આ મા 
ાન વ પ છે, એવી તર તીિત ને ભાન ત ે ાનમય ભાવ છે. અ ાની લોકો 
ાનીના માપ બા સયંોગોથી કાઢવા માગે છે. સયંોગોના ઢગલા જોઈ માપ કાઢે 

કે આટલા બધા સયંોગો છે માટે કેટલો પાપી હશ?ે ાનીને વેપાર આદના 
સયંોગો જોઈ અ ાનીન ેથાય કે આ ત ેકેવા ાની હશ?ે પણ ાનીનુ ંમાપ બા  
સયંોગો ઉપર નથી. બા મા ંઆવા સયંોગો વત છે ને વપેાર આદની યામા ં
વત છે. માટે ાનીને તી  ૃ ણા છે, એમ નથી. તરમા ં સયંોગોને 
શભુાશભુભાવોથી ર હત પરમ આ મ વભાવના ં ા ાન વત છે ત ેજ ધમર્ ને 
ાનીનુ ંલ ણ છે. તરમા ંપસૈાનો, વૈભવનો, ુ કાનનો, ૃ ણાનો ાનીન ેઆદર 

નથી, વાણીનો તમેજ દેહા દક જડ પદાથ નો ાની કતાર્ નથી, ાનીન ે િનરંતર 
વ પની દ્ર ટ જ વત છે, એ જ ાનીનુ ંલ ણ છે. કારણ કે ાનીન ેઆ મ ાિંત 
ટળી ગઈ છે. 

આ મ ાન સમ રોગ ન હ, સ ્  ુ ુ વૈ  સુ ણ, 
ુ ુ આ ા સમ પ ય ન હ, ઔષધ િવચાર યાન. 

આ જગતમા ં મોટામા ં મોટો રોગ વ પની અસાવધાની છે. શરીરા દની 
યા આ મા કરી શકે છે. ુ યથી ધમર્ છે, આ ખપ ેને ન ખપ,ે એમ પરવ નુા ં
હણ- યાગની મા યતા તે મોટી ાિંત છે. તે ા તન ેટાળવા માટે મોટા વૈ  

સ ય ાની ુ ુ છે. ને રોગ ટાળવા માટે પ ય આ ખપે ને આ ન ખપે એ નથી 
પણ ુ ુની આ ા એટલે ુ ુ કહ ે છે તે જ મા ય રાખ ુ ં તે પ ય છે. ને ુ ુએ 
કહલેા ં વ પ ઉપર િવચાર ન ે યાન એ જ ઔષધ છે. આ જ રોગ મટવાની દવા 
છે. 
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‘‘‘‘ ાનીનો ાનમય ભાવ ભાવા વન ેદ્ર યા વના અભાવ પ છેાનીનો ાનમય ભાવ ભાવા વન ેદ્ર યા વના અભાવ પ છે..’’’’  

ાનીને પરપદાથ ની ુ ચ નથી. બા  વભૈવના સયંોગો ઉપર યાલ નથી, 
તર વૈભવની ુ ચ છે. જુઓ, અ ાની વ બા  સયંોગો માટે વલખા મારે છે ને 
ાની સયંોગો હોવા છતા ંપણ તેની ુ ચ કરતો નથી, િવકારને જડની ુ ચ નથી. 

અમો શાતં છીએ એવા ાનમય ભાવમા ં િમ યા વભાવ થતા નથી. તેથી 
જડકમ નો બધં થતો નથી. તેથી તે ભાવ જ ભાવઆ વના અભાવ વ પ છે. 
પરપદાથર્ની સ મખુ ુ  થવી એ જ સસંારનુ ંકારણ છે. આ મ ા ત મોટો રોગ 
છે. ાન વ પ શુ  ચૈત યની ુ ચ ન હ કરવી ન ે ુ ય-પાપની ુ ચ કરવી, ઝાઝા 
સયંોગોનુ ંમાહા ય આવ ુ ંન ેઓછા સયંોગોનુ ં ુ છપ ુ ંભાસ ુ ંએ જ ા ત ને 
સસંાર છે. આ િમ યા વ પી પાપ ગયા પછી બી  ચાર અ ત, માદ, કષાય, 
યોગ ટળે છે. મળૂ કપાયા પછી ઝાડ સકુાઈ ય છે, તવેી રીતે િમ યા વ ગયા 
પછી સસંારનો નાશ થાય છે. ાનીને શુ  ચદાનદં વ પનુ ંભાન છે. પવર્ત 
ઉપર જવાથી ુ ય માનતો નથી ને પોતાથી થયેલ શભુભાવથી પણ ધમર્ માનતો 
નથી. ધમર્ તો આ માના આ યે છે એ ુ ંભાન છે, તેથી િમ યા વ સબંધંી રાગ- ષે 
ટળી ગયા છે. તેથી સવર્ ભાવા વનો અભાવ થયો, એમ ક ુ ંછે. 

હવે ાનીને દ્ર યા વનો અભાવ છે, એમ બતાવે છે. 

ગાથા ૧૬૯ 

 સવર્ વૂર્િનબ  યય વતર્તા તે ાનીને, 
છે ૃ વીિપડ સમાન ન ેસૌ કમર્શરીરે બ  છે. ૧૬૯. 

અ વયાથર્ :–તે ાનીને વૂ બધંાયલેા સમ ત યયો માટીના ઢેફા સમાન 
છે અને તે કામર્ણ શરીર સાથ ેબધંાયલે છે. 

  

‘‘‘‘આ વો જડ છેઆ વો જડ છે, , ાનીન ેદ્ર યા વનો અભાવ છેાનીને દ્ર યા વનો અભાવ છે..’’’’  

ટીકા :– વૂ અ ાનદશામા ંઆ મા ાતાદ્ર ટા શુ  વ પ છે. એ ુ ંભાન 
કૂીન,ે સયંોગોથી લાભ-નકુશાન માનીન ેઅ ાનભાવ કરે તો તેના ફળમા ંઆઠે 

કમ  બધંાતા હતા. તે કમ  આ માને એક ે ે બધંાણા હતા. તે ૃિતઓ અચેતન 
કંધો છે, આ મા નથી, માટીના ઢેફા ં વા ં છે. આ મા િવકારનુ ંમારાપ ુ ંમાનતો 
યા ંસધુી કમર્નો બધં પડતો પણ આ મા ાન વભાવી છે, એમ ન ી થતા ંરાગ-
ષેનો વામી થતો નથી ને રાગ ષેનો વામી નહ  થતા ંદ્ર યા વનો અભાવ હોય 
છે. આ મા વ  ુજુદી છે. શરીર કે કમર્ને ખબર નથી, ુ ય, પાપન ેખબર નથી કે 
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અમો કોણ છીએ? આ મા તે સવર્ને ણે છે. અ ાનીને પણ દ્ર યા વનો તો 
અભાવ જ છે. પણ તેની દ્ર ટ કમર્ ઉપર છે. એટલે અ ાનીના રાગ- ષેને અને 
દ્ર યા વન ે િનિમ  નિૈમિ ક સબંધં છે. ાનીને દ્ર યા વ સાથે એવો િનિમ  
નૈિમિ ક સબંધં પણ થતો નથી. વળી દ્ર યા વ ુ ્  ગલ છે. તેઓ વભાવથી જ 
કામર્ણ શરીર સાથ ેસબંધંવાળા છે. વ સાથે સબંધંવાળા નથી. માટે ાનીને 
દ્ર યા વનો અભાવ વભાવથી જ િસ  છે. 

ભાવાથર્ :– ાનીને વૂ અ ાનદશામા ં િમ યા વ, ચા ર  મોહનીય વગેરે 
કમ  બધંાયલેા હતા.ં તે તો માટીના ઢેફાનંી માફક ુ ્  ગલમય છે. વભાવથી 
ાન વ પથી જુદા છે. આઠે કમ નો સબંધં કામર્ણ શરીર સાથે છે, વ સાથે નથી. 

અ ાનીને પણ કમ  જુદા ંછે. પણ તે જુદા માનતો નહોતો. પણ ાન થતા ં ધી 
મા યતા પ સબંધં કાઢી ના યો. માટે ાનીને દ્ર યા વનો અભાવ વભાવથી જ 
છે. વળી ાનીને પરનુ ં ુ ંક ું, ુ યથી ધમર્ થાય એવા અ ાનભાવ નથી થી 
િમ યા વ સ હત રાગ- ષે થતા નથી તેથી દ્ર યા વો નવા ં કમર્મા ંઆ વણનુ ં
કારણ થતા ંનથી તે દ્ર ટએ પણ ાનીને દ્ર ય આ વનો અભાવ છે. 

  

‘‘‘‘અ ાની પોતાન ેપરનો વામી માની િમ યાભાવ કરે છેઅ ાની પોતાન ેપરનો વામી માની િમ યાભાવ કરે છે,,  ત ેત ે
ાિંત ટળતા ંઆ વાિંત ટળતા ંઆ વનોનો  અભાવ થાય છેઅભાવ થાય છે..’’’’  

અ ાની વને પરની ુ ચ છે. આટલા પૈસા દાનમા ંઆ યા એમ મોહ, 
રાગ, ષે કરી પરનો વામી થાય છે. પૈસાનો પિત, કરોડપિત, નગરપિત, 
પ નીનો પિત એમ બધાનો વામી થઈ પાછો શભુાશભુનો વામી થવા ય છે. 
આ મા એક ન ેઅનતંા પરનો વામી થવા ય છે, ત ેજ િમ યાભાવ છે. તે 
બધાના પિતપણા ઉપર, પરના વામીપણા ઉપર મ ડા વાળવા વા છે. આ મા 
લ મીનો ધણી નથી, લ મી કમાઈ શકતો નથી, ખરચી શકતો નથી—આમ ભાન 
ન કરે યા ંસધુી જડનુ ંઅભમાન કરે છે. ને પરની ુ ચ છે, જડની ુ ચ છે, 
ુ યની ુ ચ છે તનેે આ માની ુ ચ નથી. સાચી દ્ર ટ થતા ંપરનો ાતા થાય છે, 

એ ુ ંભાન થતા ં ૃ ણા ઘટ ા વગર રહ ેન હ. સાચી દ્ર ટ થતા ંઆ વનો અભાવ 
થઈ ધમર્ થાય છે. 

હવે આ અથર્નુ ંકળશ પ કા ય કહ ેછે. 
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કળશ કળશ ૧૧૫૧૧૫  

અથર્ :—આ મામા ંશભુાશભુ ભાવ થાય છે તે બ ે ભાવા વો છે. ાની તેનો 
વામી થતો નથી અન ેદ્ર યા વ તો જડ છે. તેનાથી આ મા તો ણેકાળ જુદો છે. 
એવો ાની સદાય એક ાનમય વભાવવાળો છે. તેન ેઆ વ થતો નથી. એ 
સદાય ાયક જ છે. 

ઊપ  મોહ િવક પથી, સમ ત આ સસંાર, 
તમુર્ખ અવલોકતા,ં િવલય થતા ંન હ વાર. 

ભગવાન આ મા પોતાનો ાતાદ્ર ટા વભાવ કૂીને શરીરને, ુ ય પાપને 
મારા ંમાની મોહ કરે છે, આટલા દયા, દાન મ કયાર્ એવી ા ત કરે છે, તથેી આ 
સમ ત સસંાર ઉ પ  થયો છે. પણ જડ પદાથ  પર છે ન ે ુ ય પાપ ણક છે. 
આ મા ાતાદ્ર ટા છે એવી તમુર્ખ દ્ર ટ કરતા ંસસંારનો નાશ થતા ંવાર લાગતી 
નથી. ુ ય-પાપ અવલોકવા ક ુ ંનથી પણ તમુર્ખ એટલે ાતા દ્ર ટા વભાવને 
અવલોકતા ંિવકારનો નાશ થાય છે, એમ ક ુ ંછે. 

કો ટ વષર્ન ુ ં વ ન પણ, ત થતા ંસમાય, 
એમ િવભાવ અના દનો, ાન થતા ં ૂર થાય. 

  

બોિધ બીજ વાવવાથી કેવળ ાન પી ફળ પાકે છેબોિધ બીજ વાવવાથી કેવળ ાન પી ફળ પાકે છે..  

ગમ ે તેટલા વષર્નુ ં વ ન હોય પણ વ ધમાથંી ગે છે યારે બ ુ ં
વ ન શમાઈ ય છે, એમ અના દકાળના િમ યાભાવનો નાશ ાન વભાવની 
દ્ર ટ થતા ંથાય છે. ચૈત ય વભાવ યો કે અહો! િવકારને િવકારના ફળો-ભવ 
તે મારા વભાવમા ંજ નથી એવા ા ાન થતા ં વ ત થયો કે ભવનો 
અભાવ થાય છે. વી રીતે કોળાનો વલેો નાનો છે પણ તમેા ંમોટા કોળા પાકે 
તેવી તાકાત છે તેમ આ ચૈત ય વભાવ કેવળ ાનની વેલડી છે. બોિધબીજના 
વાવવાથી કેવળ ાનના કોળા પાકે તવેી તેમા ંતાકાત છે. 

 : વલેડીમા ંમોટા કોળા પાકે છે ત ેદેખાય છે. આ દેખા ુ ંનથી તેનુ ંશુ ં
કર ુ?ં 

સમાધાન : વલેડીમા ંમોટા કોળા પા ા ંતે કોણે ન ી ક ?ુ વલેડીન ેખબર 
છે? કોળાન ેખબર છે? વડના બીજમાથંી મોટા વડ થાય છે. ત ે ાથંી થયા? યા ં
કોઈ દવસ શકંા કરી કે એ નાના બીજમાથંી આવડા મોટા વડ થશ?ે યા ંિવ ાસ 
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કરે છે પણ સયંોગો ને શભુાશભુ ૃ િ મ લાગણીથી ર હત આ મા ાન વભાવી છે, 
તેનો િવ ાસ કરતો નથી. પણ સ ય ્ તીિત કરી બોિધબીજને વાવે તો ચૈત ય 
વેલડીમાથંી કેવળ ાનના કોળા પાકે તેમ છે. 

ીમદે ક ુ ંછે કે :- 

‘‘ ાપણે કેવળ ાન થ ુ ંછે’’ તે આ અપે ાએ યથાથર્ ક ુ ંછે, આ થમ 
ધમર્ની વાત છે. તર લુના કર, સયંોગો, શરીરા દ દેખાય છે, તે ુ ંછો? ત ેતો 
પડ ા રહ ેછે. ને વ ચા યો ય છે. ુ ય-પાપ બદલતી ૃિ મ લાગણીઓ છે. 
ઘડી ઘડીમા ંપલટાય છે ન ે ણનાર એનો એ રહ ેછે. તે કાયમી અ ૃિ મ, ુ ય-
પાપ િવનાનો ાયકભાવ એ જ ુ ંછો, એવી ા કરવાથી ધમર્ થાય છે ન ેતેને 
બધં થતો નથી. 

ભાવાથર્ : શરીરા દ મારા ન ે ુ ય-પાપ કરવા વા છે એવી પયાર્ય ુ નો 
ાનીને અભાવ છે. અ ાન ટળતા ંઅ ાન સાથનેા રાગ- ષેનો નાશ થયો છે. તે 

અભાવ ુ ુષાથર્ વૂર્ક કય  છે ને દ્ર યા વ તો સદાય જુદા છે કારણ કે દ્ર યા વ 
તો જડ છે ન ે ાની ચતૈ ય વ પ છે, આ રીતે ાનીન ે ભાવા વ તેમજ 
દ્ર યા વનો અભાવ હોવાથી તે િનરા વ જ છે. આ દ્ર યદ્ર ટનુ ંજોર બતાવે છે કે 
ચૈત યના આદરમા ંજ ધમર્નો દોર છે. ।।૧૬૯।। 
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સાદ ન.ં ૧૭૫ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૧૭૦૦  

(ચૈ  વદ ૬, શુ વાર, ૨૦૦૭) 

હવે છેૂ છે કે ાની િનરા વ કઈ રીતે છે? તેના ઉ રની ગાથા કહ ેછે : 

ગાથા ૧૭૦ 
ચઉિવધ યય સમયસમય ે ાનદશર્ન ણુથી, 
બ ભુેદ બાધં ેકમર્, તેથી ાની તો બધંક નથી. ૧૭૦. 

અ વયાથર્ : કારણ કે ચાર કારના દ્ર યા વો ાનદશર્ન ણુો વડે સમયે 
સમયે અનેક કારનુ ંકમર્ બાધં ેછે, તથેી ાની તો અબધં છે. 

આ માની તર દ્ર ટ થઈ કે આ માનો વભાવ ચૈત ય શુ  છે, શરીર ને 
ુ ય-પાપના ભાવથી ર હત છે એવી િન ુપાિધ વભાવભાવની ુ ચ થઈને 

ઉપાિધભાવની ુ ચ ટળી તથેી વતર્માનમા ં ાનીને આસ તનો ભાવ હોવા છતા ં
બધં ગ યો નથી. 

  

‘‘‘‘ ાનીન ેઆ વની ભાવના નથી માટે િનરા વ છેાનીન ેઆ વની ભાવના નથી માટે િનરા વ છે’’’’  

ટીકા :–આ મા ાન વ પ છે. પર અને િવકારથી ર હત છે. એવી ા કરે 
તે ન છે. અ રૂી દશામા ંશભુાશભુ ભાવ થાય છે પણ તે છોડવાલાયક છે. તે 
ાનીને આ વ હોતો નથી. એનુ ંકારણ એ છે કે થમ તો ાનીને આ વભાવની 

ભાવનાનો અભ ાય નથી. શભુભાવો પણ કાયમ રાખવા વા છે, એમ ાની 
માનતો નથી. વી રીતે શરીરમા ં રોગ થાય તો રોગ રાખવાની કોઈની ઇ છા 
નથી પણ રોગ કાઢી નાખવા માગે છે, તમે દયાદાના દના ભાવ રોગ સમાન છે. 
તેન ેકરવા વા ાની માનતો નથી. ન કોઈ સં દાય નથી પણ વ ુ વભાવ 
મ છે તેમ ણે ત ે ન છે. અહ  અિવરત સ ય દ્ર ટ ચોથા ણુ થાનવાળા 

ધમ  વની વાત છે. પરની ભાવના તો નથી પણ તરમા ં  શભુાશભુ ભાવ 
થાય તે પણ કરવા વા નથી, એમ ધમ  માને છે. િવકાર કમજોરીથી થઈ ય 
છે પણ ઉપાિધભાવ રાખવાની પયાર્ય ુ  ટળી ગઈ છે તેથી ાનીન ે િમ યા વ 
સ હતના રાગ- ષે ટળી ગયા હોવાના કારણે ાની િનરા વ જ છે. અનતં 
સસંારનુ ંકારણ થાય એવા આ વો નથી તેથી િનરા વ ક ો છે. 
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‘‘‘‘ ાનીની ાનીની દ્રદ્ર ટ હીણી પયાર્ય ઉપર નથી પણ અખડં ાયક વભાવ ટ હીણી પયાર્ય ઉપર નથી પણ અખડં ાયક વભાવ 
ઉપર છે તેથી ાની િનરા વ છેઉપર છે તેથી ાની િનરા વ છે..’’’’  

સ ય દ્ર ટને હ  ાનદશર્ન વગેરેની હીણતા છે. પોતાના વભાવમા ંઠરી 
શકતો નથી તથેી તે હીણતા જૂના ં કમ ને િનિમ  થાય છે ને જૂના કમ  નવા 
કમ ને બધંનુ ંકારણ થાય છે. પણ ાનીની દ્ર ટ તે કમ  ઉપર તેમજ પોતાની 
હીણી પયાર્ય ઉપર નથી માટે ાની િનરા વ છે. હીનતા કે રાગ ષે ાનીને 
પયાર્યમા ંથાય છે ખરા પણ ાનીને તનેા ઉપર દ્ર ટ નથી, તનેી દ્ર ટ તો અખડં 
ચૈત ય વભાવ ઉપર જ છે તેથી તેને આ વ નથી, એમ ક ુ ંછે. 

  

‘‘‘‘સસંાર પરપદાથ મા ંનથીસસંાર પરપદાથ મા ંનથી, , પોતાની ધી પોતાની ધી   
મા યતામા ંસસંાર છેમા યતામા ંસસંાર છે..’’’’  

વોને વ  ુ વ પની ખબર નથી. બૈરા, છોકરા,ં લ મી વગેરે પર 
ચીજોમા ંસસંાર નથી. પણ ચૈત ય વભાવન ે કૂીને િવભાવમા ંસખુ માન ુ,ં જડની 
યા આ માથી થાય તેમ માન ુ,ં ુ યથી ધમર્ માનવો એ બધો સસંાર છે. 

શરીરા દ પર યાનો આ મા વામી નથી. શભુાશભુ ભાવો િવભાવ છે. આ મા 
તેનાથી ર હત છે, એમ સાચા ં ા- ાન કરવા ંતે ધમર્ છે. મા  ુ ચ ફેરવવાની 
જ ર છે. 

 : તો પછી હૃ થા મ કેવી રીતે ચાલશે? 

જવાબ : એક આ મા બી  આ માને નભાવી- વાડી શકતો નથી, િમ યા 
અભમાન કરે છે. પરપદાથ નુ ંપ રણમન તો તેનાથી તેના કાળે થઈ ર ુ ંછે. પર 
આ માની યા આ આ મા કરી શકતો નથી. તેને વાડી શકતો નથી, નભાવી 
શકતો નથી. વ િમ યાઅભમાન કરે છે કે મારાથી બૈરા ંછોકરાનં ુ ંચાલે છે એ જ 
િમ યાદશર્ન છે. વ શભુાશભુભાવ કરે છે પણ તે ભાવથી બી  વનુ ં કંઈપણ 
થાય તે વાત વ ુ વ પથી િવપરીત છે. ાની બહારથી બધો કારભાર ચલાવતો 
દેખાતો હોય છતા ંપણ તરમા ંભાન છે કે આ પર વો ન ેપદાથ ની યા ુ ં
કરી શકતો નથી. હૃ થા મ તેના કારણે ચાલે છે, મારાથી ચાલતો નથી. અ પ 
રાગ છે તેને હયે સમ  છે. પેશાબ ને િવ ટા શરીરમા ંસં હવા લાયક નથી પણ 
કાઢી નાખવા વા છે, તેમ ુ ય-પાપ કાઢી નાખવા વા છે, આમ વ પનુ ંભાન 
તે િન ય ને રાગ હોવા છતા ંરાગનો િનષેધ કરી ાન કર ુ ંતે યવહાર. આમ 
િન ય ને યવહારનુ ંયથાથર્ ભાન ધમ ન ેહોય છે. 
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અ ાની વને ુ ય મી ુ ં લાગે છે. વળી તે માન ે છે કે મારા િવના ઘર 
ચાલે ન હ. ગાડા નીચે ચા યો જતો ુતરો અભમાન કરે છે કે મારાથી ગા ુ  ંચાલે 
છે. તેમ અ ાની વ અભમાન કરે છે કે મારાથી પરની યા થાય છે. તમે 
અ ાની વ અભમાન કરે છે કે મારાથી પરની યા થાય છે. ત ેમા યતા જ 
ાિંત છે, પાખડં છે, અભમાન છે અન ેઅધમર્ છે. 

  

પરનુ ંકરી શકતો હોય તો પોતાના રોગીપરનુ ંકરી શકતો હોય તો પોતાના રોગી  શરીરનેશરીરને––રોગી ુ ુ ંબીજનોન ેરોગી ુ ુ ંબીજનોન ે
કેમ બચાવી શકતો નથીકેમ બચાવી શકતો નથી??  

જો વ પરપદાથર્ન ુ ંકરી શકતો હોય તો પોતાની ી ુ  માદંા પડે છે 
યારે તેને સા  કરવાની ઘણી ભાવના છે, તો કેમ તેન ેસા  કરી દેતો નથી? 
મરવા શુ ંકામ દે છે? જુવાન ુ  ચા યો ય છે, તેને કેમ રોકી શકતો નથી? 

વળી શરીરમા ંલકવા થાય છે, અડ ુ ં ગ ખો ું પડે છે યારે કેમ શરીરને 
ચલાવી દેતો નથી. પોતે શરીરની યા કરી શકે છે, એમ માને છે તો તે વખતે 
પણ ચલાવી દે ુ ંજોઈએ. પણ તે કાઈં કરી શકતો નથી. પોતામા ં િમ યા ાિંત 
સ હત રાગ- ષે કયાર્ કરે છે. જડનુ ંપ રણમન તેના કાળે થયા કરે છે. આ મા તેનુ ં
ક ચ  ્કરવા સમથર્ નથી. 

  

‘‘‘‘અનાસ તભાવ ેકર ુ ંએ મા યતા મોટી આસ ત છેઅનાસ તભાવ ેકર ુ ંએ મા યતા મોટી આસ ત છે..’’’’  

વળી કેટલાક વો એમ માને છે કે આપણે ુ ુ ંબનુ,ં સમાજનુ,ં દેશનુ ંકર ુ ં
ખ , પણ વાથર્ િવના અનાસ તભાવ ેકર ુ ંતો ક યાણ થશ,ે એ વાત મઢૂતાની 
છે. પર પદાથર્ની યા મારાથી થાય છે ને ુ ંપલટા ુ ંતેમ તે પલટી શકે છે એ જ 
મોટી આસ ત છે. આસ ત હોવા છતા ંઅનાસ ત ભાવે ુ ંક ું  ંએમ માન ુ ં
એજ મણા અન ેઅધમર્ છે. થમ તો વ પરનુ ંકરી શકતો જ નથી યા ંપછી 
અનાસ તભાવ ે પરનુ ં કર ુ,ં એ  જ રહતેો નથી. તે અ ાની વ પરનો 
અહકંાર કરી િમ યા વ બાધેં છે, ત ેજ સસંાર છે. 

માટે  વ ેસખુી થ ુ ંહોય તેણે પર પદાથર્ના કતાર્પણાનો અહકંાર છોડવો 
ને અ પ રાગ- ષે થાય તેની ુ ચ છોડવી ને પોતાના ાન વભાવની ા કરવી, 
એ સ ય દશર્ન ન ે ધમર્ છે. ક રયાતાની કોથળી ઉપર સાકર શ દ લખવાથી 
ક રયા ુ ંસાકર થ ુ ંનથી. તેમ ન સં દાયમા ંજ મવાથી ન થતો નથી પણ 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 130

િમ યા વને છોડી સાચી ા ન ે ાન કરે તો ન થાય તેને સ ય દશર્ન થાય. 
એવા ધમ  વને આ વ થતો નથી, કારણ કે તનેી દ્ર ટ શરીર, કમર્, હણી 
પયાર્ય ઉપર નથી પણ અખડં વભાવ ઉપર છે. 
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સાદ ન.ં ૧૭૬ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૧૭૦૦  

(ચૈ  વદ ૭, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

આ આ વ અિધકાર છે. આ મા શુ  િન ુપાિધ વભાવવાન છે. તનેી 
અવ થામા ં િવકાર થાય છે તે આ વ છે. ત ેઆ વ વભાવમાથંી આવતો નથી, 
પણ વ પોતાનો વભાવ કૂીને પરમા ંઅટકે છે તો િમ યા વ, અ ત, માદ, 
કષાય, યોગ આ વો થાય છે પણ  વ વભાવદ્ર ટ કરે છે તેને આ વવાળો 
કહવેાતો નથી. ાનીને અ રૂી દશામા ંરાગ- ષે થાય છે ખરા, પણ તે કાયમ રહો 
તેવી ુ ચ ાનીને હોતી નથી. પરં  ુ ાન વભાવમા ંએકા  થા  એ જ ભાવના 
છે. અ ાનદશામા ંઅ ાનીના ંરાગ- ષે જૂના કમર્ને િનિમ  થતા ંને જૂના ંકમર્ નવા 
કમર્ને િનિમ  થાય છે. પણ વભાવદ્ર ટ થતા ંરાગ ષે િવકારનો આદર નથી પણ 
વૂ  કમ  બાધંલેા છે ત ેઅનકે કારનુ ં ુ ્  ગલ કમર્ બાધંે છે છતા ંપણ ાની 

તો િનરા વ જ છે. તેનો લુાસો :– 

૧) ાનીને વભાવ ઉપર દ્ર ટ છે, વભાવમા ંઆ વ નથી. વળી ાનીન ે
િવકાર થાય છે તેની ુ ચ નથી. િવકાર કાયમ રહો તવેી ભાવના નથી, તથેી ાની 
િનરા વ છે. 

૨) ાનીને પોતાની નબળાઈના કારણે હીણી પયાર્ય છે, ત ેહીણી પયાર્ય 
જૂના કમર્મા ં િનિમ  થાય છે પણ તે હીણી પયાર્યનો ાનીને આદર નથી. ાની 
તો પોતાનો વભાવ પ ર ણૂર્ શુ  સમ  છે માટે ાની િનરા વ છે. 

૩) ાન, દશર્ન વગેરેનુ ંહી ુ ંપ રણમન જૂના ંકમર્ને િનિમ  થાય છે ન ે
જૂના આ વો નવા કમ  બાધંે છે. જૂના કમર્ નવાનુ ંિનિમ  થાય છે એમા ં વભાવ 
િનિમ  નથી તેથી અ પ એ ુ ં કમર્ બધંન હોવા છતા ં ાનીની દ્ર યદ્ર ટ જતી 
નથી, માટે ાની િનરા વ છે. 

  

‘‘‘‘ ાનીન ેિનદ ષ ાનીન ેિનદ ષ દ્રદ્ર ટમાંટમા ં દોષનોદોષનો  આદર નથી તો પછી દોષના ંિનિમ ો આદર નથી તો પછી દોષના ંિનિમ ો 
કાકાયયમ ટકો એવો આદર તને ેહોઈ શકે ન હમ ટકો એવો આદર તને ેહોઈ શકે ન હ..’’’’  

અ ાનીની દ્ર ટ િનિમ  ઉપર જ છે ને વતર્માન રાગ- ષે થાય છે તેને 
પોતાનુ ં વ પ માને છે, વતર્માન રાગ- ષે પોતાનુ ં વ પ હોય તો રાગ- ષે ર હત 
કદી થાય ન હ. તેથી વ મુા ંઆ વ નથી. ધમ ની દ્ર ટ તો ધમ  એવા આ મા 
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ઉપર છે, અ પ આ વ થાય છે ત ે ઉપર નથી. શભુભાવ ક ું તો ઠીક એવી 
ભાવના ાનીને નથી. આ  પૈસા મ યા ં છે તે ભિવ યમા ં કાયમ રહ ેતો ઠીક. 
િનરોગીદશા, આબ  વગરેે કાયમ રહ ે તો ઠીક. જગતના પર પદાથ  અનુ ળૂ 
પ રણમ ેતો ઠીક, એમ પરન ેઆધીન રાખવાનો ભાવ તો ાનીન ેહોતો જ નથી 
પણ પોતાની પયાર્યમા ંથતો શભુરાગ કાયમ ટકી રહ ેતો ઠીક એમ ાની ઇ છતો 
નથી. િનદ ષ દ્ર ટમા ંદોષનો આદર નથી તો દોષના િનિમ  ેશરીરા દ ટકી રહ ેતો 
ઠીક એવો આદર ાનીને હોઈ શકે જ ન હ. 

  

‘‘‘‘ ાનીન ેહીણી અવ થા હોવા છતા ંાનીન ેહીણી અવ થા હોવા છતા ં  
ેયોન ેપલટાવવાનો અભ ાય નથીેયોન ેપલટાવવાનો અભ ાય નથી..’’’’  

શરીર વગેરે પર પદાથ નુ ંબદલ ુ ં વને આધીન નથી. શરીરમા ં રોગ 
આવે તો શુ ંથશ?ે શરીરમા ંિનરોગતા હોય તો ઠીક એવી માનતા સમ કતીને હોતી 
નથી. પરની ભીડથી આ મામા ં ુ ઃખ માન ે તે દેહ સાથ ે  એક વ ુ  સચૂવે છે. 
શરીરમા ંઅશાતા વેદનીય ૃ િતના કારણે વદેના થશ ેઅને મારાથી સહન થશે 
ન હ, ત ેશરીર ન ેઆ માની એક વ ુ  સચૂવ ેછે. એવી એક વ ુ  ાનીને નથી. 

આ મા તો ાન વભાવી છે, ેયો તો તેના કારણે પલટે છે ને આ માને 
ણતા પરને ણે છે. ાની વભાવદ્ર ટ કૂતો નથી છતા ંનબળાઈન ેલીધ ે

હીણી અવ થા પે પ રણમ ે છે. પયાર્યની નબળાઈનો કાળ છે તે કમ ને િનિમ  
થાય છે ન ે જૂના કમ  નવા ંકમ ને બાધેં છે. પરં  ુ ાનીની દ્ર ટ હીણી પયાર્ય 
ઉપર નથી પણ વભાવ ઉપર છે તેથી ાની િનરા વ છે  નબળાઈ થઈ છે તે 
િનિમ ોને પલટાવવા થઈ નથી, નબળાઈ આ મ વભાવને કૂીન ેથઈ નથી માટે 
ાની િનરા વી છે. 

  

‘‘‘‘સમાિધસમાિધ  મ ૃ  ુ ાન વભાવની મ ૃ  ુ ાન વભાવની દ્રદ્ર ટના આટના આ યે છે યે છે   
શરીરના આ યે નથીશરીરના આ યે નથી..’’’’  

વળી દેહની અવ થા સાથ ેઆ માને સબંધં નથી, દેહની અવ થા રોગી હોય 
કે નીરોગી હોય તનેી સાથ ેસ ય ાનનો સબંધં નથી. ઘણા અ ાની વો માને 
છે કે ય રોગથી મ ૃ  ુથાય તો ઠીક કારણ કે ય રોગમા ંકાઈં શરીરમા ંઉપાિધ 
થતી નથી, વેદના થતી નથી ન ેસખુે મ ૃ  ુથાય છે પણ પેટમા ંશળૂ ચડે અથવા 
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બી  ઉપાિધ હોય તો સખુે મ ૃ  ુન થાય. તો ભાઈ, સમાિધ મ ૃ  ુશરીરના આધારે 
છે કે આ માના આધારે છે? ટી.બી. અથવા શળૂ તો જડની અવ થા છે, ત ેતો 
ાનનુ ં ેય છે, તનેા આધારે સમાિધમરણ નથી. પર પદાથર્ની અવ થા ક ું એવો 

ભાવ તે િમ યાભાવ છે, ત ેશાિંતન ે ટૂનારો છે, તે જ અસમાિધમરણ છે. આ મા 
ાતાદ્ર ટા છે. તેના ભાવથી સમાિધ રહ ે છે. તર સરુના દોર તરથી રહ ે છે, 

પરથી રહતેા નથી. સમાિધ વભાવના આ ય ેછે પણ શરીરની અવ થાન ેઆધારે 
નથી. 

  

‘‘‘‘મ ૃ  ુવખત ેશરીરની નીરોગતા ત ેસ ય ામ ૃ  ુવખત ેશરીરની નીરોગતા ત ેસ ય ાનીનુ ંલ ણ ન ેશરીરમા ંનીનુ ંલ ણ ન ેશરીરમા ં
રોગ ત ેઅ ાનીનુ ંલ ણરોગ ત ેઅ ાનીનુ ંલ ણ’’’’  એ મા યતા ખોટી છેએ મા યતા ખોટી છે..  

વ  ુ વ પનુ ંભાન નથી એવા અ ાનીન ે છે લી થિત વખત ે કાઈંપણ 
દેહની વદેના િવના દેહ ટે માટે મ ૃ  ુસમાિધ-મય છે ને કોઈ ાની હોય તેને 
મ ૃ  ુવખત ેઅશાતાના ઉદયથી દેહમા ંપીડા દેખાય માટે મ ૃ  ુઅસમાિધમય છે, 
એમ શરીરની શાતા કે અશાતાન ેલીઘે ાનીપ ુ ંકે અ ાનીપ ુ ંનથી. આ મા ને 
શરીર જુદા છે એવા ભાનથી શરીરમા ં યાિધ હોવા છતા ં ાની છે ને  શરીરમા ં
યાિધ ન હોય પણ આ માન ેશરીર એક છે એવા િમ યા ાનથી તે વ અ ાની 
છે. ।।૧૭૦।। 

ાનીને અ પ નબળાઈને લીધ ે ાન ણુની હીણી અવ થા છે તે હીણી 
અવ થા જૂના ંકમ ને િનિમ  છે ન ેજૂના ંકમ  નવા કમ ન ેબાધેં છે. તો હવ ેિશ ય 
છેૂ છે કે ાન ણુનુ ંપ રણમન બધંનુ ંકારણ કઈ રીત ેછે તેના ઉ રની ગાથા 
કહ ેછે : 

ગાથા ૧૭૧ 
 ાન ણુની જઘ યતામા ંવતર્તો ણુ ાનનો, 

ફરી ફરી ણમતો અ ય પમા,ં તથેી તે બધંક ક ો. ૧૭૧. 
અ વયાથર્ : કારણ કે ાન ણુ જઘ ય ાન ણુન ે લીધે ફરીને પણ 

અ યપણે પ રણમે છે તેથી તે ાન ણુ કમર્નો બધંક કહવેામા ંઆ યો છે. 
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ાન ણુનુ ંપ રણમન બધંનુ ંકારણ કેમ ક ુંાન ણુનુ ંપ રણમન બધંનુ ંકારણ કેમ ક ુ?ં?  

૧) આ માનો ાતાદ્ર ટા શુ  વભાવ છે, ત ેબધંનુ ં કારણ નથી. જો તે 
બધંનુ ંકારણ હોય તો પયાર્યમા ંઅબધં કદી થઈ શકે ન હ. 

૨) આ મામા ં ાયોપશિમક ાનનો ય ત પયાર્ય બધંનુ ંકારણ હોઈ શકે 
ન હ કારણ કે તે વભાવનો શ છે અન ેતે વડે બધં થતો નથી. 

૩) આ માની ાનપયાર્યમા ં ટલો ય તભાવ નથી એટલે કે અભાવ પ છે 
તે અભાવ બધંનુ ંકારણ હોઈ શકે ન હ. 

છતા ંઅહ  ાન બધંનુ ંકારણ કેમ ક ુ?ં કેટલાક વો આ ગાથાનો અથર્ 
સમજતા ંનથી ન ેદલીલ કરે છે કે ાન બધંનુ ંકારણ નથી એમ તમો કહો છો તો 
પછી :– 

અહ  તો લખેલ છે કે ાન ણુનુ ંપ રણમન બધંનુ ંકારણ છે તેનુ ંકારણ શુ?ં 
ભાઈ, ુ ંગાથાના અથર્ને સમ યો નથી. અહ  ાન એટલે એકલા ાન ણુની 
વાત નથી પણ ાન કહતેા ંઆખો આ મા સમુ ચય પ ેપયાર્યમા ંહીણો પ રણ યો 
છે, ત ેબધંનુ ંકારણ છે. ાનીને વભાવનુ ંભાન હોવા છતા ંસવર્ કારે ઠરી શકતો 
નથી, ત ેપોતાની પયાર્યનુ ંહી ુ ંપ રણમન છે ને તે બધંનુ ંકારણ છે, એમ ક ુ ંછે. 
માટે યા ં  અપે ા હોય ત ેયથાથર્ સમજવી જોઈએ. 

  

‘‘‘‘િનયમસારમા ંચાર ભાવોન ેિવભાવ કેમ ક ાિનયમસારમા ંચાર ભાવોન ેિવભાવ કેમ ક ા? ? તેની પ ટતાતેની પ ટતા..’’’’  

િનયમસારમા ં ઉપશમ, યોપશમ, ઔદિયક ને ાિયક આ ચારે ભાવોને 
િવભાવ ક ા છે. ાિયકભાવ એટલે કેવળ ાના દને પણ િવભાવ ક ા તો યા ંશુ ં
અપે ાએ વાત છે, તે સમજવી જોઈએ. 

ઔદિયકભાવ તો િવભાવભાવ છે કારણ કે વ પોતે પરમા ંએકલો જોડાય 
છે. ઉપશમભાવ આ માની એક સમયની અવ થા છે. ત ેિનમર્ળ હોવા છતા ંઅ રૂી 
ને ણક છે. અ રૂી અવ થાના લ ે થરતા થતી નથી. તેવી રીતે 
યોપશમભાવ પણ એક સમયની અવ થા છે ને યા ંહજુ રાગભાવ છે તેથી તેના 

લ ે થરતા થતી નથી. માટે ત ેબ ેને િવભાવ ગણેલ છે. ાિયકભાવ છ થન ે
તો ગટ નથી નો અભાવ હોય તનેુ ંલ  કેવી રીતે થાય? ન જ થાય. ાિયક 
સમ કત હોય ત ે તો પયાર્ય છે ન ે તેના લ  ે રાગ થાય છે તથા ભગવાનના 
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ાિયકભાવનો િવચાર કરે તોપણ રાગ ઉઠે છે તથેી તેના લ ે ધમર્ થતો નથી 
માટે તનેુ ંલ  છોડાવવા તનેે િવભાવભાવ ગણેલ છે. 

  

‘‘‘‘િમ યાિમ યાદ્રદ્ર ટના ાનન ે વભાવનો શ કેમ ક ોટના ાનન ે વભાવનો શ કેમ ક ો??  તનેી પ ટતાતનેી પ ટતા..’’’’  

મો માગર્ કાશકમા ં પાના ૨૯મા ં ક ુ ં છે કે ‘‘એ કમ ના યોપશમથી 
ટલો ાન, દશર્ન અન ેવીયર્ વભાવ ગટ વત છે ત ે વના જ વભાવનો 
શ છે.’’ પા. ૯૧મા ં ક ુ ં છે કે ‘‘ ાનની જ અપે ાએ તો િમ યાદ્ર ટ વા 

સ ય દ્ર ટને યોપશમથી થયલેા યથાથર્ ાનમા ં કાઈં ભેદ નથી તે એ ાન 
કેવળ ાનમા ંપણ જઈ મળે છે.’’ 

અહ  િમ યાદ્ર ટના મિત ાન તથા તુ ાનન ે વભાવનો શ ક ો ને ત ે
કેવળ ાનમા ંજઈ મળે છે, એમ ક ુ,ં તનેુ ંકારણ એમ છે કે જો કે અ ાનીન ેમોહ 
હોવાના કારણે તનેુ ં ાન ુમિત ન ે ુ તુ કહવેાય છે પણ િનિમ ની અપે ા ન 
લેવામા ંઆવે તો તે શ સ ય ્ થઈન ે વભાવભાવ પ થાય છે ને કેવળ ાન પ 
થાય છે, પણ બી  ણુની પયાર્ય કેવળ ાન પે થતી નથી પણ મિત ાનનો જ 
શ સ ય ્ થઈન ે કેવળ ાન પ ે થાય છે માટે િમ યાદ્ર ટના ુમિત ુ તુને 
વભાવનો શ ક ો છે. 

કોઈ  કરે કે કેવળ ાન  ાિયકભાવ છે તનેે િવભાવ ક ો ન ે
િમ યાદ્ર ટના ુમિત ુ તુન,ે વભાવનો શ ક ો? આટલો ફેર! આ શુ!ં પણ 
ભાઈ, અપે ા સમજવી જોઈએ. 

૧) સાધકદશામા ં ાયકભાવ ગટ નથી, છતા ં ાિયકનો આ ય લેવા 
ય તો રાગ થાય છે ધમર્ થતો નથી માટે ાયકભાવને આ અપે ાએ િવભાવ 

ક ો છે. 

૨) મિત, તુ ાનમા ંિનિમ ની અપે ા આવે છે માટે િવભાવ ક ો છે. 

૩) અ ાનીના ાનના શને િમ યા વની તથા િનિમ ની અપે ા ન 
લેવામા ંઆવે તો તે જ ગટ શ વધીને કેવળ ાન પ થાય છે માટે વભાવનો 
શ ક ો. 

  

‘‘‘‘ ાનીના યોપશમ ાનન ેબધંનુ ંકારણ કેમ ક ુંાનીના યોપશમ ાનન ેબધંનુ ંકારણ કેમ ક ુ?ં ? તનેી પતેની પ ટતાટતા..’’’’  
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૪) અહ  ાનીના ાનના ઉઘડેલા જઘ ય શન ેબધંનુ ં કારણ ક ુ ં છે. 
ી  પોઈ ટમા ં િમ યાદ્ર ટના ઉઘડેલા શને વભાવનો શ ક ુ ંઅન ેઆ 

ગાથામા ં ાનીના ાનના ઉઘડેલા શન ેબધંનુ ંકારણ ક ુ.ં આટલો બધો ફેર? 
ભાઈ સમજ તો ખરો, અપે ાએ કથન છે. ાનીન ે ાન વભાવની દ્ર ટ અન ે ાન 
હોવા છતા ં વ ેયમા ંઠરીન ેકેવળ ાન નથી, પર લ  છે, સવર્થા વભાવમા ંઠય  
નથી તેથી રાગ ષે થાય છે ને રાગ ષે બધંનુ ંકારણ છે એ અપે ાએ ાનીની 
હીણી દશાને બધંનુ ંકારણ ક ુ ંછે, અહ  ાનની વાત કરી છે. અહ  ાન એટલે 
આ માની હીણી દશા સમજવી. ાનન ેમુ્ ય કરીન ેવાત કરી છે. 

આ પછીની ગાથા ૧૭૨મા ં દશર્ન – ાન - ચા ર  ણેની હીણી દશાને 
બધંનુ ંકારણ કહશે.ે કારણ કે દ્ર ટ હોવા છતા ં યોપશમ સમ કત છે, ાયક નથી 
એટલે દશર્ન ણુમા ંએટલી હીણી અવ થા છે. 

દ્ર ટ હોવા છતા ં ાન વધીને કેવળ ાન થ ુ ંનથી માટે ાનની હીણી દશા 
છે. દ્ર ટ હોવા છતા ંચા ર  વધીને વીતરાગદશા નથી માટે ચા ર ની હીણી દશા 
છે. ાની વ અ થરતાના રાગ- ષે કરે છે ને તથેી બધં પડે છે માટે ચા ર ની 
હીણી દશા છે અને દશર્ન ાન ચા ર નુ ંપ રણમન બધંનુ ંકારણ ગાથા ૧૭૨મા ં
કહશે.ે અહ  ાનની એટલે આ માની સમુ ચય ાનની ધાનતાથી વાત કરી છે. 

અહો! વ ુ વ પ મ છે તેમ અપે ાથી સમજ ુ ં જોઈએ. વભાવની 
અપે ાએ સલુભ છે ને અનતંકાળથી સાચી દ્ર ટ કરી નથી, ુ ુષાથર્ કય  નથી 
માટે ુ લર્ભ છે. ખે ધળો માણસ દોષને પા  નથી પણ  વ અ ાનથી 
ધ છે તે દોષને પા  છે. કઈ અપે ાએ શુ ંવાત ચાલે છે તે વાત યાલમા ંન 

લે ન ેઅપે ા ન સમ  એવા અ ાની વ દોષને પા  છે, માટે વે જુદી જુદી 
અપે ા સમજવી જોઈએ. 

  

‘‘‘‘ યોપશમ ાન તયોપશમ ાન તમુર્મ ુર્ તૂર્થી વધારે વખત એક ેય ઉપર તૂર્થી વધારે વખત એક ેય ઉપર ટક ુ ંનથીટક ુ ંનથી,,  
તે દશા રાગનો સત ેદશા રાગનો સદ્દ્ભાવ બતાવ ેછે તથેી બધંનુ ંકારણ છેભાવ બતાવ ેછે તથેી બધંનુ ંકારણ છે..’’’’  

ટીકા : ાન ણુ યા ંસધુી ાયોપશિમક ભાવે છે યા ંસધુી ત ેએક ેય 
ઉપર તમુર્ તૂર્થી વધારે વખત ટકી શકતો નથી. વભાવની દ્ર ટ હોવા છતા ં
વભાવમા ંપણ તમુર્ તૂર્થી વધારે રહી શકતો નથી, િવપ રણામ પામ ે છે-ફરી 
ફરીન ેતનેુ ંઅ યપણે પ રણમન થાય છે. એક ેય બી  ેય ઉપર ાનનુ ંવલણ 
ય છે. યોપશમ ાનમા ંએ જ થિત છે. વભાવમા ં િવશેષ ઠરી શકે ન હ 
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એટલે રાગ- ષે તરફ વલણ ય છે. ાન સવર્થા વને પકડે તો કેવળ ાન 
થાય પણ વને સવર્થા પકડ ુ ંનથી તેથી પરને પકડે છે ને વન ે કૂીને પરમા ં
લ  કરે છે. એટલે રાગી વન ેરાગ થયા વગર રહતેો નથી. વો ચા ર ણુ છે 
એવો જ પયાર્યમા ં િસ  થઈ જવો તે યથા યાત ચા ર  છે. તે બારમ ે ણુ થાને 
હોય છે. ત ેન થાય યા ંસધુી અવ ય રાગનો સ ્  ભાવ છે. જો રાગનો સ ્  ભાવ ન 
હોય તો વભાવની બહાર આવે નહ . બારમા ણુ થાનવાળો વ તમુર્ તૂર્મા ં
કેવળ ાન િનમયથી લે છે યારે બારમા ણુ થાનથી નીચેની દશાવાળા વો 
વભાવમા ં થરતા પામતા નથી ને પરનુ ંલ  કરે છે. માટે તે િૂમકામા ંરાગ-
ષેનો સ ્  ભાવ અવ ય છે ન ેત ેરાગ- ષે બધંનુ ંકારણ છે. માટે ાનની જઘ ય 
અવ થા એટલે યોપશમ ાન બધંનુ ંકારણ છે, એમ કહવેામા ંઆ ુ ંછે. 

ાન વપરને ણે છે. પરને ણે છે માટે બધં થાય અને વને ણે તો 
લાભ થાય, એ ુ ંનથી. કેવળ ાની અનતંા પરપદાથર્ન ે ણે છે તો તેન ેઘણો બધં 
થવો જોઈએ. પણ પરને ણ ુ ંતે બધંનુ ંકારણ નથી. કારણ કે ાનનો વપર-
કાશક વભાવ છે પણ ત ેઅપે ા અહ  લેવી નથી.  અપે ા હોય તે સમજવી 

જોઈએ. અહ  તો એમ કહે ુ ં છેકે ાન પરમા ંરોકાયેલ છે ને એક ેયથી બી  
ેયમા ં ય છે માટે તે રાગનો સ ્  ભાવ બતાવે છે. ન ેરાગ બધંનુ ંકારણ છે માટે 
ાનની હીણી અવ થા બધંનુ ંકારણ છે, એમ અ  ેબતાવ ુ ંછે. 

સમ કતીને દ્ર ટ અપે ાએ આ વ નથી પણ પોતાના વભાવમા ં ઠરી 
શકતો નથી એટલે હીણી પયાર્ય છે પણ ત ેઉપર તેની ુ ચ નથી માટે િનરા વ 
છે, એમ ક ુ ંહ ુ,ં છતા ંહીણી પયાર્યનુ ંકારણ શુ ંછે ને અ પ આ વ કેમ છે, તનેુ ં
ાન કરાવ ેછે. ાની વભાવમા ં ણૂર્ એકા  નથી તથેી બહારમા ંઆવ ેછે ને તેન ે

લીધ ેઅ પ આ વ છે એમ ાન કરાવ ેછે. રાગનો સ ્  ભાવ છે યા ંસધુી હીણી 
અવ થા બધંનુ ં કારણ છે, એટલો આ વ છે, વીતરાગ ન ેપ ર ણૂર્ થશ ે યારે 
રેૂ રૂો િનરા વ થશે, એમ ાન કરા ુ ંછે. 
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સાદ ન.ં ૧૭૭ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૧૧૭૧  

(ચૈ  વદ ૮, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

આ માનો વભાવ શુ  છે, ત ે લૂીને પર ઉપર લ  કરી, મોહ-રાગ- ષે 
કરે છે તે આ વ છે. ાનીન ેઅ પ રાગ- ષે હોવા છતા ંઆ વ નથી, એમ ક ુ.ં 
એનુ ંકારણ એ છે કે તેને િવભાવ રાખવાનો અભ ાય નથી. વળી  હીણી દશા 
વત છે તેના ઉપર પણ તેની દ્ર ટ નથી. છતા ંપણ હીણી અવ થા બધંનુ ંકારણ 
છે, એમ ાન કરાવે છે. ત ે કઈ રીતે છે, ત ે કહ ે છે :— છ થ વનુ ં
યોપશમ ાન એક ેય ઉપર તમુર્ તૂર્ જ ટકે છે પછી તે બી  િવષય ઉપર 
ય છે. સાતમે ણુ થાને પણ તમુર્ તૂર્ ટકે છે ને છ  ેપણ તમુર્ તૂર્ જ ટકે છે. 

ુ ંઆ મા ાન વ પ .ં શરીર, મન, વાણીથી પર .ં ુ ય-પાપ િવકાર છે એ ુ ં
ભાન હોવા છતા ં વ પની દર થરતાની થિત તમુર્ તૂર્ની જ હોય છે. એથી 
વધારે ટકી શકતો નથી. વ પની બહાર આવે છે ને ુ ય-પાપના પ રણામમા ં
જોડાય છે. કોઈ અ ાની વો ‘‘ ાટક’’ કરે છે. ખો બધં કરીન ેઅમકુ ેય 
ઉપર થરતા કરે છે, ત ેપણ તમુર્ તૂર્થી વધારે વખત ટકી શકે ન હ. 

 

ાની વભાવમા ંઠરી શકતો નથી માટે તેન ેરાગનો સ ્  ભાવ છે. 
થી અનમુાન થાય છે કે ાની પોતાના વભાવમા ં થર હોય યારે 

અથવા િવક પવાળી દશામા ંહોય યારે યથા યાત ચા ર  અવ થા પહલેા ંતેને 
રાગનો સ ્  ભાવ છે. ુ વૂર્ક રાગ ષેનો અભાવ કય  એટલે દ્ર યાનયુોગની 
અપે ાએ તેને િનિવક પ કહ ે છે. પણ જો સવર્થા રાગ ર હત થયો હોત તો 
વ પમાથંી નીકળીને રાગમા ંજોડાવાનુ ંબનત નહ . પરને ણે છે માટે રાગ 
થયો છે—એમ નથી. પણ રાગની િૂમકા છે માટે રાગીને રાગ થયા વગર રહતેો 
નથી. તે રાગની િૂમકા દશમા ણુ થાન સધુી છે. તે અહ  હે -ુ ુ તથી સા બત 
કરે છે. 
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રાગનોરાગનો  સસ ્  ભા્  ભાવ છે માટે ાનનુ ંહી ુ ંપ રણમન છે અન ેત ેબધંનુ ંવ છે માટે ાનનુ ંહી ુ ંપ રણમન છે અન ેત ેબધંનુ ં
કાકારણ છેરણ છે..  

ાની વ પથી બહાર આવે છે યારે જ િવપ રણમન ને િનિવક પ હોય છે 
યારે િવપ રણમન નથી, એમ િવપ રણમનનો અથર્ અહ  લેવો નથી. દેહ, મન, 
વાણીથી આ મા જુદો છે એવી તીિત થતા ંસવર્થા રાગ ર હત હોય તો સં ણૂર્ 
વીતરાગતા હોવી જોઈએ પણ વ પની બહાર આવ ે છે માટે યા ંઅ ુ વૂર્ક 
રાગ હતો તનેે ગૌણ કરીને બહારમા ંઆ યો યારે િવપ રણામ પામે છે, એમ ક ુ ં
છે. પણ એનો અથર્ એમ નથી કે યા ંસ ૂ મ રાગ ન હતો. યા ંસ ૂ મ રાગ રહલેો 
છે. બહારમા ંઆ યો તે સ ૂ મ રાગ છે એમ બતાવે છે ન ે રાગ- ષેનો સ ્  ભાવ 
વીતરાગદશા ન થાય યા ંસધુી છે. ન ે રાગ હોવાથી બધં પણ થાય છે તેથી 
ાનની હીણી દશા બધંનુ ંકારણ છે. 

૧) સ ય દ્ર ટને આ મભાન થ ુ ં ન ે ુ વૂર્ક રાગ- ષે ટા યા એટલે 
િનિવક પ ક ો તે દ્ર યાનયુોગની અપે ાએ કહલે છે પણ કરણાનયુોગની 
અપે ાએ-સમય સમયના પ રણામની અપે ાએ તો દશમા ણુ થાન સધુી રાગ 
વત છે ને  રાગ તરમા ંછે તે જ બહારમા ંિવક પ વખતે દેખાય છે. 

૨)  પ રણામ વને કૂીને પર તરફ વળે ત ેપ રણામ પોતાના હોઈ શકે 
ન હ, ત ેઉપાિધભાવ છે, પણ વભાવભાવ નથી. વભાવના ં ા- ાન થયા ંછે, 
ાએ તો અખડંને જ યાલમા ંલીધલે છે. પણ ચા ર ણુે હ  અખડં સાથે 

મૈ ી કરી નથી એટલે થમ ાનીને દ્ર ટ અપે ાએ િનરા વ ક ો. ને રાગ હોવા 
છતા ંરાગનો આદર નથી, હીણી પયાર્યનો આદર નથી માટે િનરા વ ક ો પણ તે 
વખત ેજો સવર્થા િનરા વ હોત તો પાછો રાગ થાત ન હ. ા ન ેચા ર  ણુ 
જુદા છે. એટલે ચા ર ણુનુ ંહી ુ ંપ રણમન છે યારે રાગનો સ ્  ભાવ છે. માટે 
બધં છે માટે ાન ણુનુ ંહી ુ ંપ રણમન બધંનુ ંકારણ છે, એમ ક ુ ંછે. 

  

સહે વુાદ આ યા મક આગમોસહે વુાદ આ યા મક આગમો  ન ેઅહે વુાદ આગમોની પ ટતાન ેઅહે વુાદ આગમોની પ ટતા..  

૩) દ્ર યાનયુોગના થંો સહે વુાદ છે. હે  ુને યાય સ હત વાત સમ વે 
છે. મકે તરમા ં વ ઠરતો નથી ને બહારમા ં ઉપયોગ જોડે છે માટે રાગ 
અવ ય સભંવે છે. ને રાગ છે તો બધં છે, એમ હે  ુઆપીને વાત કહવેાય છે. ને 
કરણાનયુોગ વગેરેના થંો અહે વુાદ પ છે એટલે કે તમેા ંહે  ુઆપીને વાત કરી 
હોતી નથી. મકે સવર્ ના એક સમયમા ં ાનમા ંજણા ુ ં કે અનતંાનતં પરમા  ુ

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 140

છે, િનગોદના એક શરીરમા ંઅનતંા વો છે, વગેરે. તનેે માટે હે  ુઆપી શકાય 
નહ . તે તો કેવળ ાનમા ંજણા ુ ંછે, ત ેઆગમમા ંકહવેા ુ ંછે માટે તે અહે વુાદ 
છે. ।।૧૭૧।। 

હવે વળી ફરી છેૂ છે કે જો આમ છે અથાર્  ્ ાન ણુનો જઘ યભાવ બધંનુ ં
કારણ છે તો પછી ાની િનરા વ કઈ રીત ેછે, તેના ઉ રની ગાથા કહ ેછે. 

ગાથા ૧૭૧ 

ચા ર , દશર્ન, ાન થી જઘ ય ભાવ ેપ રણમ,ે 
તેથી જ ાની િવિવધ ુ ્  ગલકમર્થી બધંાય છે. ૧૭૨. 

અ વયાથર્ : કારણ કે દશર્ન- ાન-ચા ર  જઘ ય ભાવે પ રણમ ે છે તેથી 
ાની અનેક કારના ુ ્  ગલકમર્થી બધંાય છે. 

  

સ ય દશર્ન થયા પછી જઘ ય પ રસ ય દશર્ન થયા પછી જઘ ય પ રણણમન પ ેપ રણમલેી પયાર્યોનુ ં ાન મન પ ેપ રણમલેી પયાર્યોનુ ં ાન 
કરાવ ેછેકરાવ ેછે..  

ધમ  વને સ યગદશર્ન થયા પછી સવર્થા વીતરાગ ને સવર્ દશા ન 
થાય યા ંસધુી પોતાના ણુોની અવ થા હીણી છે. અહ  ુ ંદ ુ ંદાચાયર્ ભગવાન ન ે
અમતૃચદં્રાચાયર્ ભગવાન પોતાની પયાર્યની પણ વાત કરે છે. પોતાને યોપશમ 
સમ કત હ ુ ંતેથી દશર્નમા ંહીણપ હતી. ાન ને ચા ર  પણ હીણા પ ેહતા. એમ 
દશર્ન- ાન-ચા ર  ણેની વાત કરી છે એટલે મો માગર્ની વાત કરી છે. 
સ ય દશર્ન પયાર્યે વભાવને જ વીકાય  છે, છતા ંઆ વ કેમ છે? કારણ કે 
બધી પયાર્યો ણૂર્ િનમર્ળ થઈ નથી માટે અહ  યવહાર બતા યો છે કે દ્ર ટ 
અખડં ઉપર હોવા છતા ંબી  ણુો હીણા છે. દ્ર ટમા ંઆ વ નથી પણ પયાર્યમા ં
નબળાઈથી રાગ- ષે થાય છે, ત ેદ્ર ટનો િવષય નથી. દ્ર ટનો િવષય તો પ ર ણૂર્ 
અખડં વભાવ છે. સમયસારમા ંદશર્ન ધાન કથન છે. દશર્ન જઘ ય પ રણમનને 
વીકાર ુ ંનથી છતા ંઅહ  જઘ ય પ રણમનનુ ં ાન કરાવે છે. 

બી  વાત એમ છે કે સ ય દશર્ન- ાન થયા પછી ાનનો ઉઘાડ વધારે 
હોય તે જ દી થર થઈ વીતરાગદશાને પામ ેને ાનનો ઉઘાડ ઓછો હોય તે 
જલદી વીતરાગદશા પામી ન શકે, એમ નથી. એક ાની ચોથે ણુ થાને છે, 
મિત, તુ ને અવિધ ાન છે. ાનનો ઉઘાડ વઘારે છે છતા ં વભાવમા ંઠરતા ંને 
કેવળ લેતા ંવાર લાગે છે. બી  ાનીને બે ાન છે, મિુન છે, ે ણ માડંીન ે૧૨મે 
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ણુ થાને પહ ચ ેછે, ને તમુર્ તૂર્મા ંકેવળ ાન ય ેછે માટે ટ ુ ં ાન વ પમા ં
ઠરે છે તટેલી આ માની શ ત વધી કહવેાય, ઉઘાડ સાથે સબંધં નથી. 

  

ાનીન ેિવકારની ાનીન ેિવકારની ુુ ચ નથી માટે ાની િનરા વ છેચ નથી માટે ાની િનરા વ છે..  

ટીકા :  ખરેખર ાની છે એટલે વ-પર ભદેિવ ાની છે તેને આ વ નથી 
કારણ કે િવકાર કરવા વો છે તેવી તેન ે ુ ચ નથી. કેટલાક વો કહ ે છે કે 
ુ વૂર્કના રાગ- ષેનો નાશ તો ુ ુષાથર્ વડે કરી શકાય છે પણ અ ુ વૂર્કના 

રાગ- ષે તો કમર્ના ઉદય માણે થાય છે. યા ં ુ ુષાથર્ કામ આવતો નથી, એમ 
કેટલાક અ ાની વો માને છે, ત ેવાત સાચી નથી. ુ વૂર્ક કે અ ુ વૂર્ક 
રાગ પોતાના કારણે થયો છે, એમ ક લૂ ુ ંજોઈએ. ાની પોતાનો દોષ કમર્ ઉપર 
કે પર ઉપર નાખતા નથી ને  નબળાઈથી િવકાર થાય છે તેમા ં ુ ચ નથી તથેી 
અનતંાનબુિંધના રાગ- ષે ાનીન ેટળી ગયા છે ન ેઅ થરતાના રાગ- ષે થાય છે 
તે પોતાની નબળાઈના કારણે થાય છે, એમ સમ  છે. રાગ તે ેય છે ને ુ ં ાતા 
,ં એવો ાતા ેયનો સબંધં કૂીને રાગ ષે થતા નથી. 

  

પરપર  સાથેસાથેનીની  એક વ ુ ના પ રણામ ાનીન ેનથીએક વ ુ ના પ રણામ ાનીન ેનથી. . ાની પોતાના ાની પોતાના 
વભાવમા ંએક વ ુ  કરે છેવભાવમા ંએક વ ુ  કરે છે..  

આ ધુા ઘણી લાગી છે, આહારપાણી ારે આવશ?ે હ  આ યા ન હ, 
શરીરમા ંરોગ થયો હોય તો કેમ મટતો નથી? વૈ  કેમ ન આ યા? આને કેમ સા ું 
ન થ ુ?ં વળી ુ કાન ચાલતી હોય તો અમારી હયાતીમા ંમડૂી કેમ ઘટી ય? 
અમારા ઘરના માણસ કેમ ઘટી ય? અમારી હાજરીને લીધ ેઆ બધા નભે છે.—
એવા એક વ ુ ના રાગ- ષે કદી પણ ાનીને થતા નથી. છોકરાઓ ઠેકાણે પડે 
તો મન ેશાિંત વળે ને ધમર્ થાય, એમ ાની માનતા નથી. સમ કતી માન ેછે કે 
મારી હયાતીએ મારી શાિંત છે ને મારા ાન વભાવની ગેરહાજરીએ એટલે 
અ ાનથી મારી અશાિંત છે. પર સાથે શાિંત-અશાિંત નથી. ાનીને અધીરજ ને 
આ ુળતામા ંએક વ ુ  થતી નથી. લડાઈમા ંહોવા છતા ંએક વ ુ ના પ રણામ 
ાની કરતો નથી, વભાવદ્ર ટ યા ંપણ રહલેી છે. ાન વભાવ સાથે એક વ ુ  

છે. ાનીને ુ ચ વૂર્કના રાગ- ષેનો સ ્  ભાવ નથી તેથી ાનીને િનરા વ ક ો 
છે. 
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સાદ ન.ં ૧૭૮ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૨૧૭૨  

(ચૈ  વદ ૧૦, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

ાનીને વભાવદ્ર ટ હોવાથી, િવકારની ુ ચ નથી તથેી આ વ નથી. પણ 
વતર્માન નબળાઈને લીધે દશર્ન- ાન-ચા ર નુ ં હી ુ ં પ રણમન છે, માટે થો ુ  ં
બધંન છે. એ વાતનુ ંિવશેષ વણર્ન કરે છે. વીતરાગદશા ન થાય યા ંસધુી રાગનો 
સ ્  ભાવ છે ને રાગ છે એટલો બધં છે. તેથી ાન-દશર્ન-ચા ર નુ ંહી ુ ંપ રણમન 
બધંનુ ંકારણ ક ુ ંછે. 

ટીકા :  ખરેખર ધમ  છે તનેી દ્ર ટ વભાવ ઉપર છે. અ પ રાગ- ષે 
પોતાની નબળાઈથી થાય છે પણ તનેી ુ ચ નથી તેથી િમ યા વ સ હતના રાગ-
ષે ાનીન ેનથી, એ અપે ાએ ાનીને િનરા વ ક ો છે. 

ાનીને આ માના ા- ાન તો થયા ંછે પણ પોતાના આ માને સં ણૂર્ રીતે 
દેખવાન,ે ણવાન ેન ેઆચરવાન ેઅશ ત છે. કોઈ કમર્ન ેલીધ ેઅથવા કાળને 
લીધે અશ ત છે, એમ ક ુ ં નથી. પણ પોતાની નબળાઈને લીધે પોતાના 
વ પમા ંસવ ૃ ટ ભાવે સાવધાની રાખવી અશ  છે. મ માણસમા ંશ ત હોય 
પણ બમારીની અશ તના કારણે લાકડીનો ટેકો રાખવો પડે તે તેની નબળાઈની 
હરેાત કરે છે, તમે ાનીન ે ા- ાન હોવા છતા ં ણૂર્ રીતે દેખવાની, 
ણવાની ન ે ઠરવાની શ ત નથી, ત ે તેની નબળાઈની હરેાત છે તથેી તે 
ાની જઘ યભાવે એટલે સ ય દશર્ન ાન ને વ પાચરણ ચા ર પે પ રણમ ે

છે. દશર્ન- ાન-ચા ર ના સવ ૃ ટ ભાવ પયાર્યમા ં ગટ નથી. 

ાનીને વભાવ ઉપર દ્ર ટ છે પણ રાગ- ષે ઉપર ુ ચ નથી તથેી તનેે 
આ વ નથી, એમ પહલેા ંક ુ ંહ ુ ંતેથી કોઈ એમ માની ય ેકે ાનીને બલ ુલ 
આ વ થતો જ નથી, નબળાઈને લીધે થતા રાગ- ષે પણ હોતા નથી, તો તે 
લૂ છે. વભાવનુ ંભાન હોવા છતા ંસં ણૂર્ રાગ- ષે ટળી ગયા નથી. શભુાશભુ 

િવકારો પ અ પ આ વ છે. બલ ુલ આ વ ર હત હોય તો વીતરાગ ને 
કેવળ ાનદશા ગટ હોવી જોઈએ, તથેી દ્ર ટ અપે ાએ આ વ નથી એમ યા ં
ક ુ ંહ ુ.ં 

‘‘ ાનીને વભાવદ્ર ટ થઈ છે. હવ ે  કાઈં નબળાઈના રાગ- ષે ર ા છે, 
તે કમર્ના જોરને લીધે ર ા છે. કારણ કે તનેે રાગની ુ ચ તો નથી’’—એમ 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 143

અ ાની કહ ેછે. ે ણક રા ને સ ય ્ ભાન હ ુ.ં નરકમા ંજવાની ઇ છા ન હતી 
પણ વૂ નરકગિતનુ ંઆ ુ ય બાધંી લી ુ ં હ ુ ંમાટે કમર્ને લીધ ેનરકમા ંજ ુ ં
પડ ુ.ં એમ અ ાની દલીલ કરે છે, તો તે મા યતા પણ લૂભરેલી છે. કમર્ તો 
જડ છે, પર વ  ુ છે, તેનો આ મામા ંઅ યતં અભાવ છે. ાની અથવા અ ાની 
કોઈપણ કમર્ને લીધે રોકાતા નથી. ે ણક રા ની પોતાની નરકમા ંજવાની તે 
સમયની યો યતા છે. તે કમર્ને લીધ ેનથી. બી  અ પ રાગ ષે થાય છે, ત ેપણ 
પોતાની યો યતાના કારણે થાય છે, કમર્ને લીધે ન હ. ાની જઘ ય ભાવ ેપ રણમે 
છે તે પોતાની યો યતાના કારણે પ રણમે છે. 

અહ  કોઈ  કરે કે : અહ  તમો કહો છો કે ાનીન ેઅ પ રાગ ષે થાય 
છે, તનેો બધં છે ને તે પોતાની યો યતાના કારણે છે. યારે િન રા અિધકારમા ં
ાનીના ભોગન ેિન રાનો હે  ુક ો છે તો એ કથનનો મળે કેવી રીત ેછે? 

સમાધાન : ભાઈ, િન રા અિધકારમા ંસ ય દ્ર ટના ભોગને િન રાનો હે  ુ
ક ો છે, તેની અપે ા સમજવી જોઈએ. અ ાનીને લાગે કે આટલા બધા ાનીને 
સયંોગો! અ ાની સયંોગોને જુએ છે. તનેે સમ વવા એમ કહ ેછે કે ભાઈ, સયંોગો 
બધંનુ ંકારણ નથી. સયંોગો વખતે પણ ાનીને વભાવદ્ર ટ છે. તેની દ્ર ટ ભોગ 
ઉપર નથી. યા ં આ મ વભાવનુ ં જોર ન ે માહા ય બતાવવા કહલે છે. ભોગ 
િન રાનુ ંકારણ હોય જ ન હ. ભોગ તો બધંનુ ંજ કારણ છે પણ ાનીની દ્ર ટ 
સયંોગો ને ુ ય-પાપ ઉપર નથી પણ વભાવ ઉપર છે. વભાવના આ યે 
સબળાઈ વધતી ય છે તે બતાવવી છે. અ ાનીને સયંોગો ને િવકારની ુ ચ છે, 
યારે ાનીન ે વભાવની ુ ચ છે તેથી તેના અ પબધંન ે ગૌણ કરી દ્ર ટનુ ં
માહા ય બતાવવા ા અપે ાએ િન રા કહલે છે. 

ાનીને ાનદશર્નચા ર નો જઘ યભાવ હોય છે, તેનુ ંકારણ નબળાઈથી 
થતા રાગ- ષે છે. અહ  કમર્કલકં ક ુ ંછે તે દ્ર યકમર્ ન હ પણ ભાવ કમર્ છે. કોઈ 
જડકમર્નો ઉદય આ યો માટે મલનતા થઈ—એમ નથી પણ પોતે પોતાના કારણે 
અશ ત છે એટલે રાગ- ષે છે ને રાગ- ષે છે માટે જઘ યભાવે પ રણમન છે. 

અહ  કોઈ  કરે કે આ કાળે પણ વ કેમ મો  પામતો નથી, ન ેકહ ેછે 
કે પચંમકાળ છે માટે મો  પામતો નથી, ન ે કેવળી કે તુકેવળી નથી માટે 
ાિયક સમ કત થ ુ ંનથી—એમ અ ાની દલીલ કરે છે. અહ  એનો જવાબ છે કે 
ાની પોતે પોતાના કારણે ાનદશર્નના જઘ યભાવ ેપ રણમ ે છે, કોઈ કાળના 

કારણે અથવા કેવળી કે તુકેવળીની ગેરહાજરીને લીઘ ેજઘ યભાવ ેપ રણમ ેછે—
એમ નથી. વભાવસ મખુ ટલા વીયર્થી સાવધાની જોઈએ તટેલા વીયર્થી 
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સાવધાની રાખતો નથી એટલે જઘ યભાવે પ રણમે છે અન ે તે તેની નબળાઈ 
હરે કરે છે. આ ગાથા પાચંમા ંઆરાના મિુનએ પાચંમ ેઆરે લખી છે ને પાચંમા ં

આરાના મનુ યને સમ વવા લખેલ છે. આ હે વુાદ થં છે. યાયથી વાત મકેૂ 
છે કે ાની પોત ેસવ ૃ ટ ભાવે ઠરી શકતો નથી માટે જઘ યભાવ ેપ રણમન છે. 
તે જઘ યભાવ ેપ રણમન છે માટે રાગ- ષેનો સ ્  ભાવ છે ને રાગ- ષેનો સ ્  ભાવ 
છે માટે ુ ્  ગલકમર્નો બધં થાય છે. 

માટે યા ંસધુી પોતાની પયાર્યમા ં વડો ણૂર્ભાવ છે એટલે અનતં ાન, 
અનતંદશર્ન, અનતંસખુ, અનતંવીયર્ પ  ણૂર્ભાવ છે તેવડો દેખવામા,ં 
ણવામા ંઅને આચરવામા ં રૂો આવી ય યા ંસધુી ાનીએ પોતાના આ માન ે
વો, ણવો અન ેઆચરવો. જુઓ, અહ  સ ય દશર્ન થયા પછી પણ કેટલા 
ુ ુષાથર્ની વાત કરી છે. સ યગદશર્ન થ ુ ં પછી કમર્ ખસશ ે યારે કેવળ ાન 

થશ—ેએમ ક ુ ંનથી, પણ ણૂર્ વભાવ ઉપર મીટ માડંવાનુ ંક ુ ંછે. અહ  ‘‘ વડો 
ણૂર્ભાવ છે’’ એમ ક ુ ંછે તે પયાર્યની વાત કરી છે. દ્ર ય તો શ ત પે ણૂર્ પડ ુ ં
છે તેની વાત નથી, તે તો છે જ, પણ પયાર્યનો ણૂર્ભાવ અનતં ાન-દશર્ન-
ચા ર -વીયર્ પ ે ગટ ુ ંતે છે. તેવડો ણૂર્ભાવ પોતાની પયાર્યમા ં ગટ ન થાય 
યા ંસધુી પોતાના આ મા ન ેજ તીિતમા ંલેવો ને થરતા કરવી—એમ ક ુ ંછે. 

 : વભાવને રેૂ રૂો દેખવો એમ કહો છો તો મબ  પયાર્ય ા ંરહી? 

સમાધાન : એક પછી એક  મબ  પયાર્ય થાય છે તેનો આધાર અ મ 
દ્ર ય છે. પયાર્યો મસર થઈ રહી છે તે મને જોતો નથી. વળી બધી પયાર્યો 
એકીસાથે હોતી નથી પણ પયાર્યો મસર થાય છે એવી તીિત તો અ મ દ્ર યના 
ા ન ે ાનથી થાય છે.  પયાર્યે તીિતમા ં િનણર્ય કય  કે મનો આધાર તો 

દ્ર ય છે તો યા ંસધુી ત ેપયાર્ય દ્ર ય તરફ રેૂ રૂી ન વળે યા ંસધુી તે પયાર્ય 
રૂી થતી નથી. પયાર્ય પયાર્યવાનમાથંી આવે છે. શ તની ય ત 
શ તવાનમાથંી થાય છે. મબ નો ઉપદેશ  ક ો છે ન ેઅહ   ક ુ ંત ેએક જ 
છે. પયાર્યો મસર થવાની છે, ત ેવાત બરાબર છે પણ પયાર્યની સ મખુતા કોના 
તરફ ય છે? ચૈત ય વ  ુઅનતં શ તનો િપડ છે, તનેી અનતં પયાર્યો છે. એક 
સમયમા ંઅનતં ણુોની અનતં પયાર્યો છે. ાનીની પયાર્ય પયાર્યવાનમા ંઅભેદ 
છે. ણુ ણુી અભેદ છે. પયાર્યવાન ઉપર અથવા ણુી ઉપર દ્ર ટ થયા િવના 
મબ  પયાર્યનો િનણર્ય થતો નથી. તે દ્ર ટ વગર તીિત હોઈ શકે ન હ, ટકી 
શકે ન હ, વધી શકે ન હ. માટે વભાવની તીિત કરીન ે વભાવમા ંઠરવાનુ ંકહો 
કે મબ  પયાર્યનો િનણર્ય કહો, ત ેએક જ છે. 
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વળી આ મવ મુા ંએક જ ણુ હોય એમ પણ બને ન હ. અનતંશ તઓ 
છે. વળી તેમા ં મિવકાસ થાય છે. ા અખડંને ક લૂે છે છતા ં ાયોપશિમક 
સમ કત છે ને ચા ર  અ ૂ ું છે. ટલા જોરથી વભાવનો આ ય કરવો જોઈએ 
તટેલો કય  નથી. રૂો આ ય હોય તો પયાર્યમા ં ણૂર્ ગટદશા હોવી જોઈએ. 
પણ રૂી પયાર્ય ગટ નથી માટે જઘ ય અવ થા છે. કમર્ને લીધ ેત ેજઘ ય 
અવ થા નથી. ‘‘નયનની આળસે હ રને ની યા નહ .’’ પોતાના ુ ુષાથર્ની 
નબળાઈને લીધ ેભગવાન આ માન ે જોયો ન હ માટે કેવળ ાન થ ુ ં નથી. તે 
ાની સાધકની નબળાઈ હરે કરે છે. 

અહ  ગાથામા ંક ુ ંછે કે પયાર્યમા ં યા ંસધુી પ ર ણૂર્તા ન થાય યા ંસધુી 
આ માની યથાથર્ તીિત અને ાન કરીન ેલીનતા કરવી. અહ  તો ાનીની વાત 
છે. ાનીને શુ ંખબર નહોતી કે વીતરાગતા ને કેવળ ાન ગટ કરવાનો ઉપાય 
આ છે? ાનીને ખબર તો છે. છતા ંપણ છ  ે ણુ થાને વતર્તા મિુનને પોતાના 
વભાવમા ંઠરવાના જોરમા ંિવક પ ઊઠ ો છે ને બી  ાનીન ેપણ ઉપદેશ આપે 
છે કે યાન રાખ . કેવળ ાન ન ગટે યા ં સધુી વભાવમા ંલીન રહવેાનો 
ુ ુષાથર્ કર . મ કોઈ મિુનને દેહ ટવાનો સમય હોય યારે બી  મિુન કહ ેકે 

‘‘હ ેમિુન, યાન રાખજો. સમાિધમરણના ટાણા ંઆ યા,ં હમણા ંતમોને વૈ િયક 
શરીરની ા ત થશ.ે તમારી પાસે ભગવાન આ મા તો પડેલો છે ને િનિમ પે 
ભગવાન પાસે પણ જશો. તમારા વ પમા ં સાવધાન રહજેો’’—તેમ અહ  
ુ ંદ ુ ંદાચાયર્ ભગવાનન ે િવક પ ઊઠ ો છે. તઓે ાનીન ેકહ ે છે કે કેવળ ાનની 
ા ત થાય યા ંસધુી આ માને વો, ણવો ને આચરવો. 

અહ  કોઈ કહ ે કે અ યારે કેવળ ાન નથી તેથી કેવળ ાન ા ત થવાનુ ં
નથી, તો પછી કેવળ ાનની ા તનો ઉપદેશ કેમ આપ ેછે? 

સમાધાન : અહ  કાળને યાદ કરતા જ નથી. ન થાય તવેો ઉપદેશ મિુનઓ 
આપતા નથી. આ મા છે તો કેવળ ાન થાય છે, ત ેએક જ વાત છે. પોતાની 
નબળાઈના કારણે એકાદ બે ભવ થાય ન ેનબળાઈ તો ાન કરવા માટે છે. 
ુ ુષાથર્ તો અખડંનો છે ન ેમીટ પણ અખડં ઉપર છે. 

વળી વડો ણૂર્ભાવ છે તવેડો ગટ કરવો. અહ  ણૂર્ભાવ કોને કહવેો? 

૧) વભાવની શ તના ણૂર્ભાવની વાત નથી, ત ેતો શ ત પે ણૂર્ છે 
પણ અહ  પયાર્યમા ં ણૂર્ભાવની વાત છે. 
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૨) પૈસાથી મોટો થયો, ઇ દ્ર થયો વગેરે કાઈં ણૂર્ભાવ નથી કારણ કે તે 
પરવ  ુછે, તેનાથી મોટપ નથી. 

૩) દયા દાના દ િવકારીભાવથી ણૂર્ભાવ નથી કારણ કે તે તો િવકાર છે, 
અધમર્ છે. 

૪) દશર્ન- ાન-ચા ર ની અ રૂી પયાર્ય તે ણૂર્ભાવ નથી પણ અનતં ાન, 
અનતંદશર્ન, અનતંસખુ, અનતંવીયર્ એ જ ણૂર્ભાવ છે. 

પણ અ યારે તે નથી ન?ે અરે, નથી ન ે યાલમા ંલઈશ ન હ. ુ ંપયાર્યમા ં
પણ આવો થઈ શ ું ,ં એમ તીિતમા ં તો લાવ. ને દશર્ન- ાન-ચા ર ની 
હીનતા રહ ેતેને કમર્નુ ંકારણ ન હ ગણતા ંતા ું કારણ ગણીને િવશષે ુ ુષાથર્ કર. 
કેવળ ાનમા ંકચાશનુ ંકારણ પોતે છે, એમ સમ  વભાવનો આ ય લઈ અનતં 
ચ ુ ટય ય ત થાય, તમે ુ ુષાથર્ કરવો. 

આવી રીત ે ાની યારે કેવળ ાન ગટ કરે છે યારે સવર્ કારના 
આ વોથી ર હત થાય છે. ાનીન ે દ્ર ટમા ંઆ વ નહોતો, નબળાઈ જરા હતી 
પણ કેવળ ાન થતા ં રૂો િનરા વ થયો. આવી ભાવના લઈન ે ય તે પોતાના 
કારણે આ ભવ ે પ ર ણૂર્ ન થાય તોપણ એક-બે ભવ ે કેવળ ાન ગટ કરી 
પોતાની પયાર્યમા ં ણૂર્ થવાનો છે. 
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સાદ ન.ં ૧૭૯ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૨૧૭૨  

(ચૈ  વદ ૧૧, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

ાનીન ેપરની તથા િવકારની ાનીન ેપરની તથા િવકારની ુુ ચ નથી તથેી િમ યા વ સ હતના રાગચ નથી તથેી િમ યા વ સ હતના રાગ--
ષે ટળી ગયા છેષે ટળી ગયા છે..  

આ આ મા શુ  ચૈત યવ  ુ છે. શરીર, કમર્ વગેરે પરવ  ુ છે. આ મામા ં
તેનો અભાવ છે. પોતાના વભાવને કૂીન ેપરમા ંસખુ માન ુ ંતે ાિંત ને આ વ 
છે. ધમ  વ પરન ેપર માને છે, શરીર, કમર્ને પર માને છે, દયા-દાનને િવકાર 
માને છે. તેન ેપોતાનુ ં વ પ માનતો નથી. અખડં ચૈત ય ઉપર જ દ્ર ટ છે એવા 
ાનીને ુ ચ વૂર્ક રાગ- ષે નથી. શભુાશભુભાવ કરવા વા છે.—એમ ાની 

માનતા નથી. થમ અ ાન અવ થામા ંપરમા ંસખુ માની, ખોટો હતો તે હવે 
સાચી દ્ર ટ થતા ંસાચો થયો. અહો! વ  ુઅના દ અનતં છે, ાતાદ્ર ટામા ં ુ :ખ 
હોઈ શકે ન હ. જગત દ્ર ય છે ન ેઆ મા દ્ર ટા છે, જગત ેય છે ન ેઆ મા ાતા 
છે. એવી તરદ્ર ટ થઈ છે તે ાની ુ ય-પાપમા ં હત છે, પરમા ંસખુ છે—એમ 
માને ન હ-જો વ પરને લીધ ેનભતો હોય તો પોતે વતં  રહતેો નથી ન ેપર 
વો પોતાને લીધે નભતા હોય તો પર વતં  રહતેા નથી. પર િવના કે ુ ય-

પાપ િવના ન ચાલે ત ેભાવ અધમર્ છે. એવા અધમર્ના ભાવ ાનીન ેટળી ગયા 
છે. ાની માને છે કે મા ું સખુ મારામા ંછે, પરમા ંમા ું સખુ નથી. ુ ય-પાપના 
ભાવો િવ ૃત છે. િવ ટા ને પેશાબ રાખવા વા ં મનાતા ં નથી તેમ ાની 
શભુાશભુભાવોન ેરાખવા વા માનતા નથી. ભલે કાઢતા ંજરા વાર લાગ ેતોપણ 
અભ ાય તનેે રાખવાનો નથી. આમ િવકાર ર હત શુ  વભાવનો આદર કરવો 
ને ુ ય-પાપનો આદર ન કરવો, ત ેધમર્ છે. ાનીને ુ ચ વૂર્ક િવકારનો આદર 
નથી તેથી િમ યા વ સ હતના રાગ- ષે ટળી ગયા છે માટે ાની િનરા વ છે. 

  

ાનીન ેસાધકદશામા ં ાનાનીન ેસાધકદશામા ં ાન--દશર્નદશર્ન--ચા ર નુ ંહી ુ ંપ રણમન છેચા ર નુ ંહી ુ ંપ રણમન છે..  

પરં  ુ યા ં સધુી યોપશમ ાન છે યા ં સધુી પોતાના આ માન ે ઉ ૃ ટ 
કારે દેખી, ણી ને આચરી શકતો નથી. ા ાન થયા પછી પણ થરતા ન 

કરે યા ંસધુી શભુાશભુ પ રણામ દેખાય છે. જો ત ેપ રણામ ન જ હોય તો ગટ 
ણૂર્ આનદં હોવો જોઈએ. અ ાનીને  રાગ- ષેના પ રણામ થાય છે તે તનેા 
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અ ાનના કારણે થયા છે, પરને લીધે થયા નથી. પણ પરને લીધ ેથયા છે, એમ 
તે માને છે. યારે ાની પરને લીધ ેરાગ- ષે થાય છે એમ માનતો નથી પણ 
પોતાની નબળાઈન ેકારણે થયા માને છે. પોતાના દશર્ન- ાન-ચા ર મા ંહીણપ 
છે એટલે ાિયક સમ કત નથી, કેવળ ાન નથી, વીતરાગદશા નથી. એટલે કે 
જઘ યભાવે પ રણમન છે. 

  

હી ુ ંપ રણમન રાગહી ુ ંપ રણમન રાગ-- ષેનો સષેનો સ ્  ભા્  ભાવ સા બત કરે છે ન ેવ સા બત કરે છે ને 
તેટલો બધં છેતેટલો બધં છે..  

તેથી એમ જણાય છે કે ાનીન ે તરમા ંચા ર મોહ સબંધંી રાગ- ષે છે. 
તરમા ં રાગ ન હોય તો પાછો વ પની બહાર આવ ે ન હ. અ ુ વૂર્ક 

કમર્કલકંનો િવપાક િવ માન છે એટલે કે વભાવનુ ંભાન છે, પણ શભુાશભુભાવો 
પોતાની નબળાઈથી થાય છે. પર પદાથ ન ેલીધે રાગ- ષે નથી પણ પોતાના 
કારણે છે. પણ ાનીને ભાન છે કે વભાવની એકા તા ારા તેનો નાશ થઈ જશે. 
ભ ુદંરથી ચીકણી થાય તો સા  ુ દેવાની જ ર પડતી નથી. ભ પોતે જ 
ખૂી છે. તે ખૂા વભાવના આ યે ચીકાશનો નાશ થાય છે તમે આ માનો 
વભાવ રાગ- ષે િવનાનો ખૂો છે, એ ુ ં ાનીને ભાન છે તેથી તેના આ યે 
એકા તા ારા રાગ- ષે ટળી જશ.ે ધમ ન ેભાન છે, ન ેએકા  થવાનો ુ ુષાથર્ છે 
છતા ંપણ ટલા રાગ- ષે થાય છે તટે ુ ંબધંન છે. 

 

સાધક વોએ કેવળ ાન થતાંસાધક વોએ કેવળ ાન થતા ં સધુીસધુી  સવર્ કારે સવર્ કારે   
આ મામા ંલીનતા કરવીઆ મામા ંલીનતા કરવી..  

માટે ાનીને ઉપદેશ છે કે યા ંસધુી પ ર ણૂર્ વીતરાગદશા ને કેવળ ાન 
ન ગટ થાય યા ંસધુી વભાવમા ંજ િવશેષ દ્રઢતા ને થરતા કરવી. એમા ં
એકા  થતા ંજ વનમુ તદશા-કેવળ ાન ગટે છે. યારે આ માન ે કેવળ ાન 
ગટે છે યારે આ મા સા ા  ્ ાની થાય છે. એટલે સં ણૂર્ ય  ાની થાય છે. 
યારે સવર્ કારના આ વોથી ર હત થાય છે. થમ દ્ર ટનો દોષ તો ટ યો હતો 
જ ને યારે દ્ર ટ અપે ાએ િનરા વ હતો. હવે િવશેષ લીનતા થતા ંઅ થરતાનો 
દોષ પણ ટળી જઈન ેસવર્ કારે િનરા વ થાય છે. 
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િનરા વપ ુ ંકહવેાની બ ેઅપે ામા ંિવરોધતા નથી માટે યથાથર્ િનરા વપ ુ ંકહવેાની બ ેઅપે ામા ંિવરોધતા નથી માટે યથાથર્ 
સમજ ુંસમજ ુ.ં.  

યા ંસધુી ાયોપશિમક ાન છે એટલે કે આ માનુ ંભાન થ ુ ંછે પણ ાન 
સવર્ કારે વભાવ તરફ પ ર ણૂર્ ઢ ુ ંનથી યા ંસધુી ચા ર મોહના રાગ- ષેનો 
ાનીને સ ્  ભાવ છે પણ તે રાગની ુ ચ નથી માટે ાનીન ે િનરા વ ક ા હતો. 

અ થરતાના રાગ- ષેને ગૌણ કરી એમ ક ુ ંહ ુ ંઅને ચા ર મોહના રાગ- ષેનો 
અભાવ થતા,ં વીતરાગદશા થતા ં અન ે કેવળ ાન ગટ થતા ં સવર્થા કારે 
આ વ નથી એમ ક ુ.ં આ બે અપે ાએ વાત કરી છે. કોઈ કહ ેકે બ ેઅપે ા કેમ 
લીધી?—તો ભાઈ,  અપે ાએ વાત ચાલતી હોય તે સમજવી જોઈએ. 
અનતંકાળથી િનિમ થી લાભ ન ે ુ યથી ધમર્ માનતો તે ભખારાપ ુ ં ફીટીને 
વ પલ મીનુ ંભાન થ ુ ંત ેવખત ેનબળાઈ હોવા છતા ંદ્ર ટ અપે ાએ િનરા વ 
ક ો હતો. 

ુ કાનના કામમા ંપાચં કરોડ િપયા કમાયો, એમ ન ી થ ુ ં તે દવસથી 
પાચં કરોડનો ધણી કહવેાય છે પણ તે પાચં કરોડનો માલ ગણી હસાબ કરી 
પોતાના ઘર ભેગો કરતા ંવાર લાગે છે, છતા ંપાચં કરોડનો ધણી કહવેાય છે. તેમ 
સ ય દ્ર ટન ે તર વભાવ ચૈત યદ્ર ટની દ્ર ટ હાથ આવી. ભલે પછી ઠરતા ંવાર 
લાગે છે પણ યારથી તેને વભાવ લ મીનો ધણી ક ો છે, એટલે કે િનરા વ 
ક ો છે, ન ે વભાવદ્ર ટ સ હત પ ર ણૂર્ વીતરાગદશા ને કેવળ ાન થતા ંસવર્થા 
િનરા વ ક ો. આ અપે ા કથનની િવિવધતા છે. પણ તેમા ંિવરોધતા નથી. માટે 
મ અપે ા હોય તેમ સમજ ુ.ં અપે ાથી સવર્ કથન યથાથર્ છે. 

યા યારથી સવાર 

અનતંકાળ વ પની અણસમજણમા ં ગા યો માટે વૂર્ની વાત સભંારવી 
ન હ. યારથી વ સમ યો યારથી સવાર. વૂ ુ ંસમ વનાર મ યા માટે 

ુ ં સમ યો, એમ નથી પણ પોતાની તે કારની લાયકાત હતી માટે ુ ં
સમ યો હતો. એમ ાન કરીને, તે દોષ ટાળીન ેવતર્માનમા ંસાચી સમજણ કરી 
લેવી. વૂર્ની વાત યાદ કરી બી નો વાકં ન હ કાઢતા ંઅ યારે સ  ્સમજવાના 
ટાણા ંમ યા છે તો સા ુ ંસમ  લે ુ ંન ેપોતાના વ પનો િનણર્ય કરવો. 
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સાદ ન.ં ૧૮૦ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૨૧૭૨,,  કળશ કળશ ૧૧૧૧૬૬  

(ચૈ  વદ ૧૨, ધુવાર, ૨૦૦૭) 

અથર્ : આ મા યારે ાની થાય યારે પોત ેપોતાના સમ ત ુ વૂર્ક 
રાગને િનરંતર છોડતો થકો અથાર્  ્ન હ કરતો થકો, વળી  અ ુ વૂર્ક રાગ છે 
તેન ેપણ તવાન ેવારંવાર ( ાનાનભુવન પ) વશ તન ે પશર્તો થતો અને 
(એ રીતે) સમ ત પર િૃ -પરપ રણિતને ઉખેડતો ાનના ણૂર્ભાવ પ થતો 
ખરેખર સદા િનરા વ છે. 

  

‘‘‘‘ધમ  વ ધમ  વ ુુ ચ વૂર્ક રાગચ વૂર્ક રાગ-- ષે કરતો નથીષે કરતો નથી..’’’’  

શરીરા દ પરપદાથર્ છે, ુ ય-પાપ િવકાર છે, આ મા તેનાથી ર હત પિવ  
ચૈત ય વભાવી છે, એવી તરદ્ર ટ વૂર્ક ભાન થાય છે યારે ધમ  થાય છે. તે 
ધમ  વ ુ ચ વૂર્ક રાગ કરતો નથી. અ ાનદશામા ં રાગનુ ં વામીપ ુ ં હ ુ.ં 
ાનદ્ર ટ થતા ં ુ ય-પાપથી મન ે હત થશે એવા એક વ ુ ના રાગ- ષે થતા 

નથી. ધમર્ જો અના દથી પયાર્યમા ં ગટ હોય તો સસંાર હોઈ શકે ન હ, પણ 
અના દથી પોતાનુ ં વ પ કૂીન ેપરપદાથર્ ને ુ યની ુ ચ કરી પયાર્યમા ંઅધમર્ 
સેવતો તે હવ ેતેની ુ ચ કરતો નથી પણ ાન વભાવની ુ ચ િનરંતર કરે છે. 
એટલે ુ ચ વૂર્કના િવકારને િનરંતર છોડે છે, એમ ક ુ ંછે. વભાવદ્ર ટમા ંસખુ છે 
એ ુ ં ાનીને ભાન હોવાથી તેન ેિમ યા વના રાગ- ષે ઉ પ  થતા નથી. 

  

‘‘‘‘ ાનીન ેપોતાની નબળાઈના કારણ ેરાગાનીન ેપોતાની નબળાઈના કારણે રાગ-- ષે થાય છેષે થાય છે, ,   
કમર્ન ેલીધ ેન હકમર્ન ેલીધ ેન હ..’’’’  

વળી  અ થરતાના રાગ- ષે ાનીને થાય છે તનેે તવાને વારંવાર 
પોતાના ાન વભાવનો આ ય યે છે. મ શરીરમા ંરોગ હતો ત ેમટી ગયો છે 
પણ હજુ નબળાઈ છે ત ે ુ ટકારક ખોરાક લેવાથી મટી ય છે. તેમ 
અના દકાળથી દેહ મારો, ુ ય-પાપ મારા,ં એવો પયાર્યમા ંઆ મ ા ત પ રોગ 
હતો તે ુ ુષાથર્ કરીને ટા યો છે, પણ અ થરતાન ેકારણે રાગ- ષે થાય છે, તનેે 
ટાળવા ય ન કરે છે. 
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‘‘‘‘અ ાની વ અ ાની વ ‘‘ દવા ળયા વેપારીદવા ળયા વેપારી’’ની મ શા ન ેતપાસતો નથી તથેી ની મ શા ન ેતપાસતો નથી તથેી 
ચોરાશીના અવતારમા ંરખડે છેચોરાશીના અવતારમા ંરખડે છે..’’’’  

અહ  કોઈ અ ાની વ દલીલ કરે છે કે નબળાઈના રાગ- ષે રાખવાનો 
ાનીને અભ ાય નથી, તો પછી તે રહલે છે તનેુ ંકારણ ચા ર  મોહનીય કમર્નો 

ઉદય લાગે છે. પણ ત ેતેની મા યતા લૂ ભરેલી છે. કમર્ને લીધે અ થરતાનો 
રાગ થાય તો કમર્ના ઉદયને લીધ ે ા તનો રાગ પણ થવો જોઈએ. જો એમ હોય 
તો રાગ ટાળી વીતરાગદશા કદી થાય ન હ, માટે વે િવચાર કરવો જોઈએ ને 
વારંવાર સવર્ ે કહલેા ંશા નો અ યાસ કરી િનણર્ય કરવો જોઈએ. 

દવા ળયો માણસ પોતાની ુ કાનના ચોપડા તપાસતો નથી કારણ કે તનેી 
દાનત ખોટી છે પણ શા કુાર પોતાના ચોપડા બરાબર તપાસી લેણદેણનો હસાબ 
રાખે છે. તમે  વને એમ છે કે થાય ત ેખ ું, જ મ-મરણ યા ંથાય, ત ેસાચા, 
તેવો દવા ળયો વ સવર્ ના શા ન ેતપાસતો નથી ને િનણર્ય કરતો નથી તેથી 
ચોરાશીના અવતારમા ંરઝળે છે. 

 

‘‘ચોરાશીના અવતારમા ંએક વ ુ ના પ રણામ સકેંલી ાન વભાવની 
ા કરે છે, ત ે વ ડા ો છે.’’ 

સસંારી વ સસંારમા ંઅનકે કારના વપેાર આદમા ં ડહાપણ કરે છે. 
મરણ વખતે જો વ શાિંત રાખે તો ડા ો કહવેાય. અના દનો અ ાની અનકે 
કારના નાટક કરે છે, કોઈવાર નારકી, કોઈવાર દેવ, કોઈવાર મનુ ય, કોઈવાર 

િતયચ વગેરેના અનકે ભવો કરે છે. ાની ુ ુષો કહ ે છે કે ઊભો રહ ેસસંારના 
ડા ા, પર સાથેની એક વ ુ ના પ રણામ સકેં યા ન હ તો તા ું ડહાપણ રહશેે 
ન હ. એક વ ુ ના પ રણામ સકેંલી વભાવના ા- ાન કરે છે ત ે ડા ો છે. 
લોગ સના પાઠમા ંઆવે છે કે  ‘‘આ ુ ગ બો હલાભ’ં’ અહ  શરીરના આરો યની 
માગણી કરી નથી. ‘હ ેચૈત ય !ુ ચૈત ય વભાવમા ં ુ ય-પાપનો રોગ નથી, 
ુ ય-પાપ ર હત તર વ પનુ ંભાન થાય એવો મન ેલાભ આપજો.’ એ ુ ંભાન 

થ ુ ંત ે થમ ધમર્ ને સ ય દશર્ન છે. એ ભાન કરે ત ેડા ો છે. 

અહ  કોઈ  કરે કે આટલી સમજણ થઈ ગયા પછી અમારે અમારા 
માનેલા ત, તપ, ૂ  કરવા કે ન હ? સ ય દશર્ન થયા પછી વીતરાગતા ને 
કેવળ ાન લાવવા માટે અમોએ ક ો તે ર તો સાચો કે ન હ? 
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‘‘સ ય દશર્ન પછી પણ ાન વભાવમા ંએકા તા એ જ િવકારન ેનાશ 
કરવાનો ઉપાય છે.’’ 

સમાધાન : થમ સાચી સમજણ તો કર, પછી શુ ંકર ુ ંતેની સમજણ પડી 
જશ.ે દયા, દાન, ત, ૂ ના ભાવ તો િવકાર છે. િવકાર કોઈપણ વખતે કરવા 
વો છે, એવી ુ ચ ધમ ને હોતી નથી. ાનીને દયા, દાન કાયમ રહ ે તેવી 

ભાવના હોતી નથી, તે શભુભાવન ે ધમ  વ વર સમાન માન ે છે. તે 
નબળાઈના રાગને તવાનો ઉપાય રાગન ેચા  ુ રાખવો તે છે જ ન હ. પણ 
વશ ત ાન વભાવને પશર્ ુ ંએટલે કે તેમા ંએકા  થ ુ ંએ જ ઉપાય છે. તે 
િસવાય બીજો ર તો નથી. ચૈત યમિૂત ભગવાન આ માન ે ાન વ ુ ં છે. જડ 
શરીર તો એનુ ંનથી પણ િવકારભાવ કાટ સમાન છે. સોનાને કાટ હોતો નથી તેમ 
નીરોગ શુ  ચૈત ય ધા નુે ુ યનો કાટ હોતો નથી. તર વભાવમા ંલીન થતા ં
તે િવકારનો નાશ થાય છે, એટલે તેન ે યો એમ કહવેામા ંઆવે છે. 

  

‘‘‘‘અના દનો અ ાની વ અના દનો અ ાની વ દ્રદ્ર ટમા ં લુાટં મારી સવળો થાય છે ટમા ં લુાટં મારી સવળો થાય છે ન ેન ે
મ ે મ ેવીતરાગદશા પામ ેછેમ ે મ ેવીતરાગદશા પામ ેછે..’’’’  

અ ાની વ કહ ેછે કે ુ ય િવના કાઈં ક યાણ થાય? જરા ટેકો તો જોઈએ 
ન?ે બી  તરફથી કહશે ે કે ‘‘િસ ા િસ  મમ દીસં ’ુ’ હ ે િસ  ભગવાન! અમોન ે
િસ પદ દેજો, મુ ત આપજો. એક તરફથી મુ તની માગણી ને બી  તરફથી 
ુ ય એટલે બધંની માગણી કરે છે. આ ત ેધમર્ કરે છે કે દંભ કરે છે? અહો! 

વ ુ્ વ પની ખબર િવના કહ ેછે કે ુ ંસમ વનાર મ યા માટે ુ ંસમ યો, 
પણ એમ નથી. પોતાની યો યતાથી ધી સમજણ કરે છે તે અ ાની વ, પર 
પદાથ મા ંન ે ુ યમા ંઉ સાહ કરતો ને ચોરાશીમા ંરખડતો ત ેસવળો થાય છે. મ 
ડેક બ ણીઆ લુાટં ખાય છે તમે અના દનો અ ાની લુાટં ખાય છે. અહો! 
વ ુ વ પ વતં  છે, ુ ય-પાપ િવકાર છે, આ મા ાન વભાવી છે એવી 
તરદ્ર ટ થતા ં મે મે વભાવના આ યે નબળાઈના રાગ ટાળી વીતરાગ 

દશાને પામે છે. 

પર પ રણિતન ેકેવી રીત ેઉખેડવી? 
વળી અહ  પાઠમા ં લ ુ ં છે કે :–‘‘સમ ત પર િૃ ન—ેપરપ રણિતને 

ઉખેડતો’’ એટલે પર તરફનો રાગ શુ ં િવ માન હશ?ે ને તે િવ માનને ઉખેડતો 
હશ?ે કેવી રીતે ઉખેડતો હશ?ે પણ ભાઈ, એ તો કથન શૈલી છે. રાગનો નાશ 
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રાગથી થતો નથી પણ ાનાનદં વભાવ વો તીિતમા ંલીધો છે તેવો એકા  
થવાથી રાગની ઉ પિ  જ થતી નથી. તેને રાગ ને પર િૃ ને ઉખેડતો એમ 
કહવેામા ંઆવ ેછે. સહજ વભાવમા ંલીનતા થાય છે ન ેવીતરાગતા વધતી ય 
છે. 

‘‘‘‘ધમ વ કેવળ ાન ગટાવ ેછે યારે ધમ વ કેવળ ાન ગટાવ ેછે યારે   
સદા માટે િનરા વ થાય છેસદા માટે િનરા વ થાય છે..’’’’  

વળી પરપ રણિતને ઉખેડતો તે સાધક વ ાનના ણૂર્ભાવ પે થાય છે 
એટલે કે કેવળ ાનદશાન ેપામ ેછે યારે તે સવર્ કારે આ વથી ર હત થાય છે. 
કોઈ બા યાથી કેવળદશા થતી નથી પણ તરલીનતા-એકા તા વધતા 
વીતરાગદશા થઈ કેવળ ાન ગટાવ ેછે ને સદા માટે આ વથી ર હત થાય છે. 

કોઈ કહ ેછે કે અ યારે કેવળ ાન નથી ને તમો મોટી મોટી વાતો કરો છો? 

સમાધાન : ભાઈ, ણૂર્ની ભાવના છે, તે ણૂર્ થવાનો જ. ણૂર્ તરફ વલણ 
છે તેને કદાચ એકાદ બે ભવ થાય તોપણ પ ર ણૂર્દશા ગટ કરવાનો. અહ  
આચાયર્ ભગવાન પાચંમા આરાને કે સયંોગને યાદ જ કરતા નથી. વભાવમા ં
આગળ વધે છે તે કેવળ ાન પામે છે, એ જ વાત છે, ણે કાળે આ જ ર તો છે. 

  

‘‘‘‘ધમ  વ િવકારન ેભાવમરણ સમ  છેધમ  વ િવકારન ેભાવમરણ સમ  છે,,    
તેથી િવકારની ભાવના કરતો નથીતેથી િવકારની ભાવના કરતો નથી..’’’’  

ભાવાથર્ :–ધમ  વ સમ ત રાગન ેછોડવા લાયક માને છે. સોળ કારણ 
ભાવના ભાવવી ત ેપણ રાગ છે.  ભાવથી તીથકરનામકમર્ બધંાય તે ભાવ પણ 
હયે સમ  છે. નીચલી દશામા ંશભુાશભુ ભાવ હોય છે પણ તનેે રાખવાનો કામી 
નથી પણ તનેે મટાડવાનો ઉ મ કરે છે. કોઈ જુવાન જુરી ય તો એવા સગંો 
વારંવાર આવ,ે એમ કોઈ ભાવ ુ ંનથી. કોઈ રોગ થયો હોય તો રોગ કાયમી 
રહજેો, એવી કોઈ ભાવના ભાવ ુ ંનથી તમે ધમ  વ રાગની ભાવના ભાવતો 
નથી. 

‘‘ ણ ણ ભયકંર ભાવ મરણે કા ંઅહો રાચી રહો’’ એ ાનીન ુ ંપદ યાદ 
લાવીને ધમ  િવચારે છે કે અહો, મારા ાન વભાવમાથંી ખસીને શભુાશભુભાવમા ં
આવ ુ ંએ જ ભયકંર ભાવમરણ છે. એમા ંશુ ંરાચ ુ?ં ાનીઓ િવકારમા ંરાચતા 
નથી. કોઈ અ ાની કહ ેછે કે ‘‘હ ે !ુ એક બે ભવ આપ  કે મા ંબી નુ ંભ ુ ં
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કરવાનુ ંઅ ુ ું કાયર્ ૂ ું કરી લ , મારા ભવ માટે વાધંો નથી.’’ જુઓ, અ ાની 
પરનુ ંકરી શ ુ ં  ંએમ માને છે ન ેભવ એટલે િવકારની માગણી કરે છે, ત ેતો 
લૂ અ ાની છે, પણ પરનુ ંસા ું-નરસુ ંઆ વને આધીન નથી, એમ ાની 
ણે છે, તથેી પર તરફ તો લ  નથી ન ેએકે ભવની માગણી નથી, દ્ર ટમા ંભવ 

જ નથી. આમ ધમ  વને િવકારની ભાવનાનો અભ ાય નથી તેથી ત ેિનરા વ 
કહવેાય છે. 

‘‘પર પ રણિતના બે કારો’’ 
પર પ રણિત બે કારની છે. એક તો પરમા ં સખુ ને ુ યમા ં ધમર્ 

માનવા પ, અ ા પ પરપ રણિત, ને બી  અ થરતા પ પ રણિત. ાનીને 
વભાવનુ ંભાન થ ુ ંછે પણ પોતાની યો યતાના કારણે નબળાઈના રાગ- ષે તે 
અ થરતા પ પ રણિત. ાનીએ ખોટી ા પ પ રણિતનો નાશ કય  છે. ને 
અ થરતાના રાગ- ષે ટાળવા માટે પોતાના ાન વભાવમા ંજ એકા  થાય છે ન ે
પોતાની પયાર્યને પોતાના વ પ તરફ વાળે છે. એ રીતે વભાવમા ંએકા તા 
થતા ંવીતરાગદશા થાય છે. એટલે સકળ પર િૃ નો નાશ થાય છે ને કેવળ ાન 
ગટાવે છે ન ેમુ ત પામે છે. 

 

‘‘અ ાની વ સસંારની ભાવના ભાવ ેછે યારે આ વાત તો સસંારનો 
અભાવ કરી મો ના ઇ છક વો માટે છે.’’ 

કોઈ અ ાની વ કહ ે કે અમારે મુ ત જોઈતી નથી, સસંાર સારો છે! 
જુઓ! આ ભાવના! પોતામા ંપિવ  સખુદશા ગટ થાય તે જોઈતી નથી પણ 
તરમા ંમલનતા- ુ ઃખ, અધમર્, ગટ થાઓ. ુ ં ુ ઃખી થા  એવી ભાવના ભાવે 

છે ન ેમાન ેછે કે નવા નવા ભવમા ંન ુ ંન ુ ંજોવા મળે, નવાનો અનભુવ થાય. 
અહો! વને ખબર નથી કે નરકમા ંજઈશ યા ંરાડેરા ુ  ંપાડીશ ને કેટલાયં વરસો 
સધુી સોથા નીકળી જશ.ે આ માની િવકાર પ અવ થા તે ઝેરદશા. સસંાર છે ને 
આ માની શુ  અવ થા ત ેઅમતૃદશા-મુ ત છે. ને સસંાર િ ય છે તનેે ઝેર િ ય 
છે. ન ેશાિંત ને સખુ જોઈ ુ ં હોય તેન ેમાટે આ વાત છે. આ હ છોડી વાત 
સાભંળવી જોઈએ.  કરી શકાય તેનો જ ાનીઓ ઉપદેશ આપે છે માટે પ ર ણૂર્ 
ાન વભાવી આ માના ા- ાન કરવા,ં એ જ ધમર્ ને શાિંતનો ઉપાય છે. 
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સાદ ન.ં ૧૮૨ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૨૧૭૨,,  કળશ કળશ ૧૧૬૧૧૬  

(ચૈ  વદ ૧૩, ુ ુવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘‘‘ ુ્ વૂર્ક નેુ્ વૂર્ક ને  અ ુ ૂઅ ુ વૂર્ક રાગવર્ક રાગ-- ષેના અથર્ષેના અથર્..’’’’  

ુ વૂર્ક રાગ- ષેનો અથર્ :–આ મા શુ  ચૈત ય વભાવી છે, તવેી ુ ચ 
છોડીને િવકાર મા ું કતર્ ય છે, એવી ુ ચવાળા ભાવને ુ વૂર્ક ગ યો છે. 
અ ાની દયા-દાન કરવા વા ં માને છે. ુ ય ક ું તો ધમર્ થાય, એમ તેને 
િવકારની ુ ચ છે. 

અ ુ વૂર્કનો અથર્ :–  િવકારી પ રણામ થાય તમેા ં ુ ચ નથી. પાચં 
હ રનુ ં દે ુ ંહોય પણ મડૂી ચાર હ રની છે. દે ુ ં ૂ ું કૂવવાના ભાવ છે પણ 
રુત જ બધા દઈ શકતો નથી, તથેી બાકીના હ રના કાધંા કરે છે, તેમ શરીર 
પરપદાથર્ છે, ુ ય-પાપ િવકાર છે, ત ે ુ ચકર છે એવી ભાવના નથી. બધા 
િવકારને ટાળવા માગે છે પણ પોતાની નબળાઈથી રાગ- ષે થાય છે તેને 
અ ુ વૂર્કના રાગ- ષે કહ ેછે. 

  

‘‘‘‘િ કાળી વભાવ તે શુ  ઉપાદાન છે ને અશુ  ઉપાદાન અથવા િવકાર િ કાળી વભાવ ત ેશુ  ઉપાદાન છે ને અશુ  ઉપાદાન અથવા િવકાર 
ત ેિનિમ  છેત ેિનિમ  છે..’’’’  

અહ  પાઠ છે કે  રાગા દ પ રણામ ઇ છા િવના પર િનિમ ની 
બળજોરીથી થાય તે અ ુ વૂર્ક છે. પર િનિમ  એટલે કમર્ અથવા પર પદાથર્ 
ન હ. કમર્ અ ુ વૂર્ક રાગ- ષે કરાવ ુ ંનથી. તર વભાવદ્ર ટ અથવા િ કાળી 
વભાવ તે શુ  ઉપાદાન છે ને અશુ  ઉપાદાન અથવા િવકાર ત ે િનિમ  છે. 
િ કાળી વભાવ તે િન ય છે ને રાગ તે યવહાર છે. િનિમ  કહો, યવહાર કહો, 
વતર્માન કહો, એક જ છે તથા િ કાળી વભાવ કહો, શુ  ઉપાદાન કહો, િન ય 
કહો, એક જ છે. એટલે પર િનમ ની બળજોરીથીનો અથર્—અશુ  ઉપાદાનની 
અથવા િવકારી દશાની બળજોરીથી િવકાર થાય છે યારે કમર્ ઉપર આરોપ આપે 
છે. 
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‘‘‘‘ ાનીને  રાગાનીને  રાગ-- ષેષે  થાય છેથાય છે,,    
તે તેની તે તેની ુુ ચ િવના કમજોરીથી થાય છેચ િવના કમજોરીથી થાય છે..’’’’  

ાનીન ે  રાગ- ષેા દ પ રણામ થાય છે, ત ેબધાય નબળાઈના છે, અશુ  
ઉપાદાનની યો યતાના કારણે થાય છે. ભરત ચ વત  છ ખડં સાધવા ય છે 
યારે એક સગંે દેવો વરસાદ વરસાવે છે, યારે અ પ ષે થાય છે ને 
સેનાિધપિતને તેની સાથે લડાઈ લડવા મોકલે છે. સેનાિધપિત તીને આવે છે 
યારે શાબાશી આપ ેછે ન ેમેઘે રનો ઇ કાબ આપે છે. તે સગંોને લીધ ેભરતને 
રાગ- ષે થયા નથી પણ પોતાની નબળાઈથી િવકા પવાળી દશામા ં રાગા દ 
પ રણામો થાય છે તેન ે ણે છે, પણ ુ ચ વૂર્ક િવકાર કરતા નથી. 

  

‘‘‘‘ ુ વૂર્ક અને અ ુ વૂર્કનો બી  રીત ેઅથર્ુ વૂર્ક અને અ ુ વૂર્કનો બી  રીત ેઅથર્..’’’’  

ી રાજમ લ એ આ કળશની ટીકા કરતા ં ુ વૂર્ક અને અ ુ વૂર્કનો 
અથર્ આ માણે લીધલે છે. 

ુ વૂર્કનો અથર્ :  રાગા દ બા  િવષયોન ેઅવલબંીને મન ારા વત 
છે ન ે ઓન ેપોતે ાનથી ણે છે કે બી ઓ પણ અનમુાનથી ણી યે તેને 
ુ વૂર્ક કહલે છે. અહ  ુ વૂર્કનો અથર્ ાનની અપે ાએ છે. ુ વૂર્ક એટલે 
ુ ચ વૂર્ક રાગ કરે છે અથવા રાગ કરવા વો છે, એમ અહ  ુ વૂર્કનો અથર્ 
લેવાનો નથી. રાગ હોવા છતા ંરાગની મમતા નથી પણ રાગને પોત ે ણે છે ને 
બી ઓ પણ ણી શકે છે, એમ ણપણાની અપે ાએ ુ વૂર્કના ક ા છે. 
દયા-દાના દ કરવા વા છે, એવો તો અભ ાય છે જ ન હ. 

અ ુ વૂર્ક :  રાગા દ ઇ દ્રય મનના યાપાર િસવાય કેવળ પોતાની 
યો યતાથી ને મોહ કમર્ના િનિમ ે થાય અન ે તે વને જણાતા નથી તે 
અ ુ વૂર્ક ક ા ંછે. અહ  પણ રાગ કરવા વા ંછે, એમ તો ાની માનતો નથી 
પણ સ ૂ મ રાગનુ ંપ રણમન છે તે છ થ વ પોતે ાનમા ંપકડી શકતો નથી 
માટે અ ુ વૂર્ક કહલે છે. વળી અહ  મોહના ઉદયના િનિમ ે ક ુ ંછે એટલે કમ 
રાગ- ષે કરા યા છે, એમ અથર્ નથી પણ પોતાના અશુ  ઉપાદાનની યો યતાથી 
સ ૂ મ રાગનુ ંપ રણમન છે તમેા ંચા ર મોહ િનિમ  છે માટે એમ ક ુ ં છે. વળી 
ઇ દ્રય મનના યાપાર િસવાય રાગા દ પ રણામ ક ા છે તો ઇ દ્રય મનનો 
યાપાર સવર્થા ટી યતો વીતરાગદશા હોવી જોઈએ. તે વતર્માનમા ં નથી 
તેથી તરમા ંઇ દ્રયોનુ ંઅવલબંન ન હોય પણ મનનુ ંસ ૂ મ અવલબંન છે પરં  ુ
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મનનો આ ય ક ું  ંતવેો ઉપયોગ ુ વૂર્ક કામ કરતો નથી. માટે મનનો 
આ ય લેતો નથી—એમ ક ુ ંછે. આ સ ૂ મ પ રણમન કેવળ ાની ણે છે. વળી 
તરમા ં બલ ુલ રાગ ન હોય તો વીતરાગ હોવો જોઈએ પણ વીતરાગતા નથી 

એટલે તરરાગ હોવો જોઈએ એમ અનમુાનથી ન ી થઈ શકે છે. અહ  કમર્ના 
િનિમ ે રાગ થાય છે, એમ ક ુ.ં તનેી પ ટતા : પોતાની દ્ર ટ ને જોર તો અખડં 
ઉપર જ છે પણ અશુ  ઉપાદાન યા ંઅટકે ુ ંછે. પોતાની પ રણિત અશુ  થઈ તે 
નબળાઈ છે, ત ે િનિમ નુ ંજોર છે, એને કમર્ના િનિમ  ેથ ુ,ં એમ કહ ે છે. પણ 
કમર્થી અ ુ વૂર્ક રાગ થાય છે, ત ેવાત સાચી નથી. 

લોલોકક--  ૧૧૩૧૧૩  

અથર્ : ાનીન ેબધા દ્ર યકમ નો આ વ િવ માન હોવા છતા ં ાની સદા 
િનરા વ છે, એમ શા કારણે ક ુ?ં જો તન ેએવી શકંા થાય છે, તો હવ ેતેનો ઉ ર 
કહવેામા ંઆવ ેછે. 

હવે વૂ કહલેી આશકંાના ઉ રની ગાથા કહ ેછે : 

 સવર્ વૂર્ િનબ  યય વતર્તા સદુ્ર ટને, 
ઉપયોગન ે ાયો ય બધંન કમર્ ભાવ વડે કરે. ૧૭૩. 

અણભો ય બની ઉપભો ય  રીત થાય ત ેરીત બાધંતા, 
ાનાવરણ ઇ યા દ કમ  સ ત—અ ટ કારના.ં ૧૭૪. 

સ ા િવષ ેત ેિન ુપભો ય જ, બાળ ી યમ ુ ુષને; 
ઉપભો ય બનતા ંતહે બાધંે, વુતી મ ુ ુષને. ૧૭૫. 

આ કારણે સ ય વ સં તુ વ અણબધંક ક ા, 
આ વભાવ અભાવમા ંન હ યયો બધંક ક ા. ૧૭૬ 

અ વયાથર્ : સ ય દ્ર ટને બધા વૂ બઘંાયેલ દ્ર ય આ વો સ ા પે મોજૂદ 
છે. તેઓ ઉપયોગના યોગ અનસુાર કમર્ ભાવ વડે (રાગા દક વડે) નવો બધં કરે 
છે. તે યયો િન ુપભો ય રહીને પછી  રીતે ઉપભો ય થાય છે, ત ે રીત ે
ાનાવરણા દ ભાવે સાત-આઠ કારના ંથયેલા ંકમ ન ેબાધેં છે. સ ા અવ થામા ં

તેઓ િન ુપભો ય છે અથાર્  ્ ભોગવવા યો ય નથી. મ જગતમા ં બાળ ી 
ુ ુષને િન ુપભો ય છે તેમ; તેઓ ઉપભો ય અથાર્  ્ભોગવવા યો ય થતા ંબધંન 

કરે છે, મ ત ુણ ી ુ ુષને બાધેં છે તેમ. આ કારણથી સ ય દ્ર ટન ેઅકબધં 
ક ો છે કારણ કે આ વ ભાવના અભાવમા ં યયોને કમર્ના બધંક ક ા નથી. 
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‘‘‘‘પયાર્ય ુ વાળો અ ાનીપયાર્ય ુ વાળો અ ાની  જૂના ંકમ ન ેિનિમ  થાય છે જૂના ંકમ ન ેિનિમ  થાય છે   
ન ેબધંન ેપામ ેછેને બધંન ેપામ ેછે..’’’’  

ટીકા : અહ  આચાયર્ ભગવાને િસ ાતં સમ વવા માટે ીનુ ંદ્ર ટાતં આ ુ ં
છે. તેનો સવળો અથર્ લઈ િસ ાતં સમજવો જોઈએ.  વ દોષ કાઢે તે મિુનનો 
અનાદર કરે છે. જગંલમા ંવસતા મિુનઓ ચારી ને મહાસમથર્ હતા. તેમનો હે  ુ
િસ ાતં સમ વવાનો હોય છે. વી રીતે બાળ ી ઉપભોગને લાયક નથી પણ 
યૌવન અવ થાને પહ ચેલી ત ે ી ઉપભોગને લાયક થાય છે ન ે  સસંારી વ 
તેના ઉપર રાગ કરે છે તેન ેતે ી બાધેં છે. એમ કહવેાય છે. પણ ુ ુષ રાગ ન 
કરે તો ી બધંનમા ં િનિમ  થતી નથી, તેવી રીતે સ ામા ં રહલેા ં કમર્ના 
પરમા ઓુ ઉપભો ય નથી પણ ઉદયમા ંઆવે યારે ઉપભોગ યો ય થાય છે 
એટલે બધંનના િનિમ પણાની લાયકાત ધરાવે છે. વ એક વ ુ ના રાગ- ષે 
કરે તો જૂના કમ  તનેે િનિમ  કહવેાય છે, શરીર ત ે ુ,ં કમર્થી મને રાગ થાય, 
એવી અ ાનીની કમર્ ઉપર દ્ર ટ છે, ત ેતરફ ુ ચ છે તો જૂના કમ ને અ ાની 
િનિમ  થાય છે ને કમ  ત ે વને બાધંે છે, એમ કહવેામા ંઆવે છે. 

  

‘‘‘‘ ાનીન ેકમર્નો ઉદય હોવા છતા ંાનીન ેકમર્નો ઉદય હોવા છતા ં  
તેની તેની દ્રદ્ર ટ ટ ાનાન વભાવ ઉપર જ છેવભાવ ઉપર જ છે..’’’’  

પણ ાનીને કમર્ ઉપર દ્ર ટ નથી પણ વભાવ ઉપર છે તેથી જૂના કમ  
ઉદયમા ંહોવા છતા ં ાની જૂના ંકમ ન ે િનિમ  થતો નથી ને જૂના કમ  નવામા ં
િનિમ  થતા ંનથી, તેથી ાની િનરા વ છે. સ ામા ંપડેલા કમ  તો બધંનમા ં
િનિમ  નથી કારણ કે ાનીની દ્ર ટ વભાવ ઉપર જ છે. મ ી અથવા જુવાની 
બધંનુ ંકારણ નથી પણ ી ઉપરનો રાગ બધંનુ ંકારણ છે, તમે પર પદાથર્ યે 
એક વ ુ ના રાગ- ષે બધંનુ ંકારણ છે. 

સકુોશલ મિુનન ેતનેા મામા કે  મિુન હતા તમેણે ક ુ ં કે :– ણ દવસનુ ં
તા ું આ ુ ય બાકી છે. સકુોશલ રાજ ુમાર હતા. તે ીન ેતથા રા યને છોડીને 
વીતરાગદશા પા યા. અમો વ પન ેશરણે જઈએ છીએ, એમ િવચારી મિુનપ ુ ં
ગીકાર ક .ુ યા ં રા ય ને ી ઉપરનો રાગ નથી તો બધંનુ ં કારણ કહવેા ુ ં

નથી. 
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‘‘‘‘ વુાની સસંાર ભોગ માટે નથી પણ વુાવ થા ધમર્કાળ છેવુાની સસંાર ભોગ માટે નથી પણ વુાવ થા ધમર્કાળ છે, , ન ેન ે
ૃ ાવ થા ત ેકેવળ ાનનો કાળ છેૃ ાવ થા ત ેકેવળ ાનનો કાળ છે..’’’’  

કોઈને જુવાનીમા ં વૈરા ય આવે ને દી ા યે યારે તેની ી કહ ે છે કે : 
પર યા બે વરસ થયા છે, હમણા દી ા ન યો તોપણ ત ે ાનીને વરૈા ય આવતા ં
દી ા લેવા ય છે. તે કહ ે છે કે જુવાનીના શરીરના પરમા  ુતો મશાનમા ં
જવાના છે, મનુ ય દેહ મ યો તો એકદમ ચેતવા ુ ંછે. અમારે જુવાનીનો કાળ 
સસંાર ભોગવવાનો કાળ નથી પણ ધમર્ માટે છે, વુાવ થા ત ેધમર્કાળ છે ને 
ૃ ાવ થા તે કેવળ ાનનો કાળ છે. એમ અ ાની માને છે. 

સવર્ભાવથી ઔદાસી ય િૃ  કરી, મા  દેહ ત ે સયંમ હે  ુ હોય જો. 
અ ય કારણે અ ય કશુ ં ક પે ન હ, દેહ ે પણ કચ  ્ મછૂાર્ નવ હોય જો. 
                   અ વૂર્ અવસર એવો ારે આવશે... 

બધા તરફથી ઔદાસી ય િૃ  કરી મિુનપણાની ભાવના ભાવે છે. આવા 
ાની વરૈા યવતં વન ે વુાવ થા તે ધમર્ની ભરજુવાન અવ થા છે. ભરત 

ચ વત ને કપાળમા ં જરા લીલરી પડી તે િનિમ  પામીન ે યા કે અહો! 
ચ વત ન ેઆવી અવ થા! વૈરા ય આ યો, ૯૬,૦૦૦ ીઓ હતી, તેનો યાગ કરી 
મિુનપ ુ ં ગીકાર ક .ુ આવા ાનીને રાગ ટી જતા ં ી બધંનુ ંકારણ કહવેાતી 
નથી. તમે કમ નો તી  ઉદય હોવા છતા ં ાની પોતાના ાન વભાવની 
સભંાળમા ંછે, તથેી જૂના કમ નો પાક બધંનુ ંકારણ નથી. 

  

‘‘‘‘ ાનીન ેિમાનીન ેિમ યા વના રાગયા વના રાગ-- ષેનો અભાવ છે તેથીષેનો અભાવ છે તેથી  ાનીન ેકમ નો ાનીન ેકમ નો 
ઉદય બધંનુ ંકારણ થતો નથીઉદય બધંનુ ંકારણ થતો નથી..’’’’  

મ માટીના ઘરમા ં માટીના િપડા ગાર કરવા કામ આવે પણ 
આરસપહાણના મકાનમા ંત ેમાટીના િપડા કામ આવ ેન હ, એમ અ ાન રાગ- ષે 
વ કરે તો તે રાગ- ષે જૂના ને િનિમ  થાય છે, પણ ાની વને કમર્ ઉપર 

દ્ર ટ નથી તો ાની જૂના કમ ન ેિનિમ  થતો નથી. ાનીન ેએક વ ુ ના રાગ-
ષેનો અભાવ છે. પરવ  ુમારી છે ને ુ યથી ધમર્ છે, એવી ુ ચ ાનીને ટી 
ગઈ છે તેથી જૂના આ વો બધંનુ ંકારણ થતા નથી. મ ુ ુષ રાગ કરે તો ી 
બધંનુ ં િનિમ  કહવેાય છે, તમે વ અ ાનભાવ કરે તો ઉદયમા ંઆવેલા ંકમ ને 
તેના રાગ- ષે િનિમ  થાય છે ને તેથી નવીન બધં અવ થાને ા ત થાય છે, 
પણ વ કમર્ની ુ ચ છોડી વભાવની ુ ચ કરે તો બધં થતો નથી. 
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સાદ ન.ં ૧૮૩ 

સમયસાર ગાથાસમયસાર ગાથા  ૧૭૩૧૭૩--૧૭૬૧૭૬  

(ચૈ  વદ ૧૪, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘‘‘ વભાવભાવમા ં ુ ઃખ નથી પણ કમ ના આ ય ે ુ ઃખ છેવમા ં ુ ઃખ નથી પણ કમ ના આ ય ે ુ ઃખ છે..  જૂના કમ  હોવાની જૂના કમ  હોવાની 
સા બતીસા બતી..’’’’  

આ મા ાન વભાવી છે. તેન ે કૂીને પરપદાથર્મા ંઅટકી શભુાશભુભાવ કરે 
છે તે આ વ છે. આવા ભાવો કરે છે યારે કમર્ બધંાય છે ને એકા તા કરે તો ધમર્ 
થાય છે ન ે કમર્ બધં પડતો નથી. વળી આ મા ાન વભાવી છે, તનેો તર 
આ ય કરે તો ુ ઃખ નથી કારણ કે મળૂ તૂ વ મુા ં ુ ઃખ હોય તો ુ ઃખ કદી ટળે 
નહ , અથવા મ પાણી એક ુ ંમે ુ ંહો ુ ંનથી પણ પોતાની યો યતાના કારણે ને 
કાદવના િનિમ ે મે ુ ંથાય છે, તમે જડકમર્ના આ ય,ે આ મામા ં િવકાર થાય છે, 
કોઈ  કરે કે :–કમર્ દેખાતા નથી તો પછી તેનો આ ય યે છે એમ શા ઉપરથી 
કહવેાય? યવહારમા ંપણ એક માણસ ય ન ઓછો કરે ન ેપૈસા ઘણા મળે છે ને 
એક માણસ બૂ મજૂરી કરે ને પસૈા ઓછા મળે; એક વ નીિતમય વન ગાળે, 
દયા-દાન કરે છતા ંશરીર રોગી હોય; એક વ અનીિતમય વન ગાળે ન ેશરીર 
નીરોગી હોય. આટલો ફેર દેખાય છે, તમેા ંકાઈં કારણ હશ ે કે ન હ? દયા, દાન 
વગેરે શભુભાવ કરે ને અશાતાનો ઉદય? તો આ ઉપરથી ન ી થાય છે કે, ત ે
સયંોગો મળવામા ં વૂર્ કમર્ િનિમ  હોવા જોઈએ, માટે કમર્ની સા બતી થાય છે. 

  

‘‘‘‘જૂના કમ  િવિવધ રસવાળા ંન ેઅસં ય તારત યતાવાળા છેજૂના કમ  િવિવધ રસવાળા ંન ેઅસં ય તારત યતાવાળા છે..’’’’  

વૂ કમ  બાં યા હતા ં તેનો ઉદય અન ે વના રાગ ષે મોહભાવો ને 
િનિમ નૈિમિ ક સબંધં છે.   કમ  બાં યા હોય ત ે રુત જ ઉદયમા ંઆવે એ ુ ં
નથી. રોટલીના પરમા  ુ લોહી પે રુત ન થાય, ન ે ઇ શનના પરમા  ુ
લોહી પ ેથાય. રજકો બે માસમા ંપાકે પણ રાયણનુ ંઝાડ ૩૦ વરસ ેફળે એવી ત ે
તે પરમા નુી યો યતા છે. તમે કમર્ પરમા મુા ંઅમકુ કમ  જ દી પાકીને ઉદયમા ં
આવે ને અમકુ ઘણા લાબંા વખતે પાકીને ઉદયમા ંઆવ,ે એવી કમર્ના પરમા નુી 
યો યતા છે. મ શભુાશભુભાવોમા ંઅસં ય કારની હીનાિધકતા છે, તારત યતા 
છે તેમ કમ મા ંપણ હોય છે. 
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‘‘‘‘જૂના ંકમર્ના ઉદયનેજૂના ંકમર્ના ઉદયને  નેને  અ ાનીના મોહ રાગ ષેન ેિનિમ નિૈમિ કઅ ાનીના મોહ રાગ ષેન ેિનિમ નિૈમિ ક  
ભાવ છેભાવ છે..’’’’  

દ્ર યા વોના ઉદયને અને વના મોહ, રાગ, ષેને િનિમ નિૈમિ ક ભાવ 
છે. રોગી વ કેરીને જોઈને ષે કરે કે ખાઈ શકાશે ન હ, નીરોગી વ કેરીને 
જોઈ રાગ કરશ.ે વા ભાવ કરે તેમા ં ત ે કેરી િનિમ  કહવેાય છે. તમે વ 
પોતાનો વભાવ કૂીને પરનો આ ય કરી વા ભાવ કરે તેવા મોહ-રાગ- ષેમા ં
જડ કમર્ના ઉદયો િનિમ  કહવેાય છે. આવા જૂના કમ  િનિમ  કોન?ે કે  વ 
શરીર, કમર્ તથા ુ યભાવમા ંએક વ ુ  કરે છે, તેને જૂના ંકમ  િનિમ  કહવેાય 
છે.  રાગ- ષે કરતો નથી, તનેે ત ે િનિમ  પણ કહવેાતા નથી.  કોઈ જડ 
કમ ને િનિમ  માને તે વ િમ યાદ્ર ટ છે. કારણ કે યારે તણેે જડ કમ ને 
િનિમ  મા યા ં છે તો તેનામા ંનૈિમિતક પયાર્ય ુ  અથવા અ ાનના રાગ- ષે 
થયલેા છે. કારણ કે નૈિમિ ક થયા િવના િનિમ  કહવેા ુ ંનથી. માટે તેનામા ં
પયાર્ય ુ  છે, એમ ત ેસચૂવ ેછે. વભાવના આ યે આ વ હોઈ શકે ન હ, ન ુ ં
કમર્ બધંાય ન હ, માટે ભાવ આ વમા ંદ્ર યા વનો ઉદય િનિમ  છે. આવી રીતે 
વના મોહ, રાગ, ષે તે નૈિમિ ક છે ન ેદ્ર યા વનો ઉદય તે િનિમ  છે. આવો 

િનિમ  નિૈમિ ક ભાવ છે. 

પણ ને પોતાના વભાવનુ ં ભાન નથી, ત ે  કારે કમર્ના ઉદયમા ં
જોડાય છે, અથાર્  ્   કારે મોહ રાગ ષે કરે છે તે તે કારે દ્ર યા વો નવીન 
કમર્બધંના કારણ થાય છે. વ સાચી સમજણ કરે ન ેઅ ાન રાગ ષે ન કરે તો 
બધં થતો નથી. 

  

‘‘‘‘બા  કોઈ પદાથ મા ંશાિંત કે સખુ નથીબા  કોઈ પદાથ મા ંશાિંત કે સખુ નથી..  ચતૈ ય વભાવના ા ાન ચતૈ ય વભાવના ા ાન 
ન ેએકા તાન ેએકા તામા ંશાિંત છેમા ંશાિંત છે..’’’’  

શરીર નબ ં પડે યારે સગા-ંવહાલા ંજોયા કરે પણ કોઈ શરણ છે? આવા 
અનતંવાર સગંો આ યા પણ ચૈત ય સ ાની સભંાળ કરી ન હ, ીમ ્  
રાજચદં્ર  કહ ે છે કે ‘‘ગમે તેવા ુ છ િવષયોમા ં વેશ છતા ં ઉ વલ 
આ માઓનો વતઃવેગ વરૈા યમા ંઝપંલાવ ુ ંએ છે.’’ પરમા ંએક વ ુ  કરીને 
ચોરાશીના અવતાર કયાર્ છે માટે વોએ વરૈા ય લાવી ચૈત ય તરફ વલણ કર ુ ં
જોઈએ. 
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શાિંતનુ ં થાન આ મામા ં છે પણ પરમા ં નથી, પણ અ ાની વે તેનો 
િવચાર કય  નથી. ભગવાન આ મા ચૈત ય શાિંતનો વારો છે. મ પાણીના 
વારાને કળ દાબવાથી સરે ટે છે તેમ ચૈત યના ં ા ાન કરી એકા તા પી 
ચાપં દાબે તો શાિંત થાય એમ છે. પણ અ ાની વને તેનુ ંભાન નથી. ાની 
ુ ુષો કહ ેછે કે :–‘‘ ણ ણ ભયકંર ભાવમરણે કા ંઅહો રાચી રહો!’’ ણે ણે 

શરીર, પૈસા, ુ યને મારા ંમાની ચૈત ય વભાવનુ ંઅવ થામા ંભાવમરણ થાય છે 
ને આમ વન રોળાઈ ય છે. પોતાનુ ંચૈત ય રતન સામે જુએ તો સસંારનો 
અભાવ થાય છે. 

  

‘‘‘‘સ યસ ય દ્રદ્ર ટટ  વોન ેિમ યા વ સ હતના મલનભાવ નથીવોન ેિમ યા વ સ હતના મલનભાવ નથી,,  તથેી બધં તથેી બધં 
થતો નથીથતો નથી..’’’’  

શરીરા દ પર છે ન ે ુ ય-પાપ િવકાર છે, આ મા ાન વ પ છે, એ ુ ંભાન 
છે તેવા સ ય દ્ર ટ વન ેપરની સાથ ેએક વ ુ  થતી નથી. ા તનુ ં િનિમ  
િમ યા વ કમર્ને વ પ આચરણના આવરણમા ં િનિમ  અનતંાનબુધંી છે તે 
સમ કતીને હો ુ ંનથી. 

૧) ાિયક સ ય દ્ર ટએ તરમા ંચૈત યની તીિત એવી કરી છે કે તે ફરી 
પડે નહ . ાિયક સ ય દ્ર ટએ પોતાનો વભાવ આનદંકંદ છે. પરથી િનરાળો 
છે—એવી દ્રઢ તીિત કરી છે તથેી તેણ ે ા તનો તથા િમ યા વ સાથે રહલેા 
અનતં સસંારના કારણ પ કષાયનો નાશ કય  છે તથા ત ેસબંધંી અિવરિતભાવ 
અને યોગભાવ, શભુાશભુભાવોમા ં જોડાણનો પણ નાશ કય  છે તથેી તેને 
ભાવા વ નથી ન ેતે કારનો બધં તનેે થતો નથી. 

૨) ઉપશમ સ ય દ્ર ટ એટલે કે મ પાણીમા ંમલે નીચે હોય પણ ઉપરમા ં
પાણી િનમર્ળ હોય છે, તમે આ માનુ ંભાન છે. પયાર્યની ગટદશામા ં િનમર્ળદશા 
વત છે, પણ સ ામા ંકમર્ પડ ા છે, તેણે િમ યા વ તથા અનતંાનબુધંી કષાયનો 
ઉપશમ કય  છે થી સ ામા ંરહે ુ ંદ્ર યકમર્ ઉદયમા ંઆ યા િવના તે કારના 
બધંનુ ંકારણ નથી. 

૩) યોપશમ સ ય દ્ર ટને આ માનુ ંભાન છે પણ િનમર્ળતામા ંકચાશ છે. 
પાણીમા ંજરા-જરા મલે હોય તેવી રીતે આ સ ય વમા ંજરા મલનતા છે. તેને 
સ ય વ મોહનીય િસવાયની છ ૃ િતઓનો િવપાક આવતો નથી તેથી તેન ેતે 
કારનો બધં નથી. 
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આ માણે સ ય દ્ર ટ વોન ેઉપર ક ા ત ે કારે મલનભાવ થતો નથી 
ને તેથી નવો બધં થતો નથી. 

  

‘‘‘‘ધમ  વન ેઅનતં સસંારના કારણ પધમ  વન ેઅનતં સસંારના કારણ પ  િમ યા વ ન ેિમ યા વ ન ેઅનતંાનબુધંીનો અનતંાનબુધંીનો 
નાશ થયો છેનાશ થયો છે..’’’’  

અિવરત સ ય દ્ર ટ એટલે  ધમાર્ માને આ માનુ ં તરભાન છે પણ હ  
આસ તના ભાવ છે, શભુાશભુભાવો છે તેને ચા ર મોહનો ઉદય છે. િનિમ પે ત ે
ૃ િતઓનો ઉદય હોય છે. ધમ  વ પોતાની નબળાઈના કારણે ટલો જોડાય 

તટેલો નવો બધં થાય છે. તેથી ણુ થાનોના વણર્નમા ંઅિવરત આદ ણુ થાને 
અમકુ અમકુ ૃિતનો બધં ક ો છે. પરં  ુઆ બધં ઘણો અ પ છે. તેથી અનતં 
સસંારની અપે ાએ ગણવામા ં આ યો નથી. સ ય દ્ર ટને નબળાઈથી થતા 
શભુાશભુભાવોનુ ં વામીપ ુ ંનથી. 

  

ધમ  વન ેશભુાશભુભાવધમ  વન ેશભુાશભુભાવનુ ં વામીપ ુ ંનથી તેથીનુ ં વામીપ ુ ંનથી તેથી  િન યિન યદ્રદ્ર ટમા ંતનેે ટમા ંતનેે 
બધં નથીબધં નથી..  

રામચદં્ર  સસંારદશામા ંહતા.  રાગ થતો તનેે પોતાની નબળાઈ ણતા 
હતા, છતા ં વ પનુ ંભાન હ ુ.ં ે ણક રા  ાિયક સમ કતી હતા. ઝેર લેવાનો 
ભાવ હોવા છતા ંપોતાનુ ંભાન ૂ ા નથી. 

શરીર પડવાનુ ં હ ુ ં માટે આપઘાતનો ભાવ આ યો, એમ તે માનતા ન 
હતા. 

આપઘાતનો ભાવ થયો માટે શરીર આ માથી ટ ુ,ં એમ નથી. 

ઝેર આ ુ ંમાટે આપઘાતનો ભાવ થયો, એમ નથી. 

આપઘાતનો ભાવ થયો માટે ઝેર આ ુ,ં એમ પણ નથી. 

ઝેરની અવ થા, શરીરની અવ થા, પોતાનો ભાવ, દરેક વતં  છે—એમ 
ાની ણે છે. પરન ેલીધે ષે થયો માનતા નથી. તરભાન છે તેવા ધમ  
વને અ પ દોષ થાય છે તેમા ં વામીભાવે એટલે કરવા વા ભાવે જોડાણ 

નથી. અ થરતા પ ેજોડાણ છે તેને વ ુ વભાવની અપે ાએ ગ ુ ંનથી. 
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ન ેઆ માનુ ંભાન છેન ેઆ માનુ ંભાન છે,,  ત ે વન ેશભુાશભુભાવો હોવા છતા ંતે વન ેશભુાશભુભાવો હોવા છતા ં
અબધંક છેઅબધંક છે..  

અહો! વ ુ વ પ અ ્  તુ છે. દ્ર યદ્ર ટનુ ંમાહા ય છે. આ શરીરા દ પર 
પદાથ  સયંોગી ચીજ છે ને ુ યપાપના ભાવો સયંોગીભાવો છે. જગતનો ડા ો 
થઈને વ ફરે પણ આ માના ભાન િવના સસંાર ટળતો નથી પણ આ મા 
ાન વ પ છે એ ુ ંભાન થતા ંઅનતં સસંાર કપાઈ ગયો. ઝાડનુ ંમળૂ કપાતા ં

પાદંડા ંવગેરે સકૂાઈ ય છે. તમે અનતં સસંારની ગાઠં કપાઈ ગઈ ને અ પ 
સસંાર રહ ેછે ત ેગણતરીમા ંગણવામા ંઆ યો નથી. અ પ રાગ- ષે નબળાઈથી 
થાય છે, ત ેટાળતા ંઅમકુ વખત લાગે છે. ધમ વને શભુાશભુભાવની હ શ નથી, 
તે અમા ું વ પ નથી. આ લ પદ છે, અમારી ચૈત યસ ાન ેશોભ ુ ંનથી. 
મ ઉધરસ આવતા ંકફ કાઢતા વાર લાગે છે પણ તે રાખવાનો અભ ાય નથી 

તેમ શભુાશભુ ભાવ કાઢતા ંવાર લાગે છે પણ તે કરવા વા છે, એવો અભ ાય 
નથી. અ ાની વ તો અશભુ ને શભુ બ મેા ંહ શ રાખી તેનો કતાર્ થાય છે. અમે 
આટલા ં દયાદાન કયા, અમોએ આટલા ં સસંારના કામ કયાર્, આટલાને ઠેકાણે 
પાડ ા. ણ ે કે ‘ ુ ંપહોળો ને શરેી સાકંડી’ એમ શરીરની યાનો તથા રાગનો 
વામી થાય છે. અ ાની તેમા ં ુ ચ વૂર્ક જોડાય છે યા ંસધુી તે િવકાર આદનો 
કતાર્ થાય છે. પણ ધમ  વ કમર્ના ઉદયનો ન ેઅ પરાગનો મા  ાતાદ્ર ટા છે. 
જડની પયાર્ય ુ ંકરી શકતો નથી. અ પ રાગ- ષે પરના લ ે જરા થાય છે, તનેી 
ુ ચથી તનેે કરવા વા માનતો નથી માટે ધમ  વ રાગનો કતાર્ નથી, પણ 
ણનાર-દેખનાર છે. આ અપે ાએ સ ય દશર્ન થયા પછી ધમ  વને 

ચા ર મોહને લીધે અ થરતાના શભુાશભુ ભાવો હોવા છતા ંતનેો વામી નથી. 
એવી દ્ર ટ હોવાના કારણે ત ે વન ે ાની અન ેઅબધંક કહવેામા ંઆ યો છે. 
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સાદ ન.ં ૧૮૪ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૩૧૭૩--૧૭૬૧૭૬  

(ચૈ  વદ અમાસ, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

અ ાનીન ેપયાર્યઅ ાનીન ેપયાર્યદ્રદ્ર ટ હોવાથી ત ેબધંાય છેટ હોવાથી ત ેબધંાય છે, , ાનીન ે વભાવાનીન ે વભાવદ્રદ્ર ટ ટ 
હોવાથી હોવાથી તેતે  બધંાતો નથીબધંાતો નથી..  

આ મામા ં ણક િવકારી પયાર્ય થાય છે તે દયાદાનના ભાવ હો કે હસા, 
જૂ ુ ં, ચોરીના ભાવ હો—બ ે અધમર્ભાવ છે. યા ંસધુી વની દ્ર ટ શુ  ચૈત ય 
વભાવ ઉપર નથી ને ાિંત ટળી નથી યા ંસધુી દશર્નમોહનો ઉદય િનિમ  
કહવેાય છે. પોતાનુ ંસખુ પોતાના વભાવમા ં છે, ત ે કૂીને િવષયોમા ંસખુ ને 
દયાદાનના ભાવ મન ે હતકર છે, તવેી દ્ર ટ છે યા ંસધુી જૂના કમર્મા ંજોડાણ 
થાય છે. તરશ ત વભાવ કેૂ છે, તનેે અ ાની ક ો છે, ન ેતેને નવા ંકમર્નુ ં
બધંન થાય છે. અ ાનીને ુ યની ુ ચ ને િનિમ થી લાભની દ્ર ટ હોવાથી તે 
નવા ંકમર્ને બાધં ેછે. 

યારે ાનીન ે વભાવની દ્ર ટ છે. કોઈ યાકાડંથી કે ુ યથી ધમર્ થશે, 
તેમ તે માનતો નથી. સોનાની ખાણ ઉપર લોઢાનો કૂો ભભરા યો હોય તેને 
આખા લોઢાની ખાણ માની યે તો તે મખૂર્ છે, તમે ુ ય-પાપના ભાવ લોઢા વા 
છે, તનેે તર વભાવના સમ  તો તે મખૂર્ છે, પણ ાની તો પોતાના વભાવને 
બરાબર ઓળખી યે છે. આવી રીત ે વભાવદ્ર ટવતં તે ાની છે ને પરમા ંને 
ુ યમા ંએક વ ુ  કરનાર અ ાની છે. ાની અબધં છે ન ેઅ ાની બધંાય છે. 

આ માણે અ યા મ થંમા ંદ્ર ટની અપે ાએ કથન છે. 

વળી પોતાના ાતાદ્ર ટા શુ  વભાવમા ંિવશેષ થર રહવેાના ુ ુષાથર્થી 
કેવળ ાન ગટ કરે છે યારે વ સા ા  ્સં ણૂર્ ાની થાય છે ન ે તે વખતે 
સવર્ કારે આ વર હત થાય છે, એમ પહલેા ંકહવેાઈ ગ ુ ંછે. 

કળશ કળશ ૧૧૮૧૧૮  

અથર્ : જો કે પોતપોતાના સમયને અનસુરતા (અથાર્  ્પોતપોતાના સમયે 
ઉદયમા ંઆવતા) એવા વૂર્બ  ( વૂ અ ાન અવ થામા ં બધંાયલેા) દ્ર ય પ 
યયો પોતાની સ ા છોડતા નથી (અથાર્  ્સ ામા ંછે—હયાત છે) તોપણ સવર્ 

રાગ, ષે, મોહનો અભાવ હોવાથી ાનીને કમર્બધં કદાિપ અવતાર ધરતો નથી—
થતો નથી. 
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ાનીને ચૈત ય વભાવ ઉપર ાનીને ચૈત ય વભાવ ઉપર દ્રદ્ર ટ છે તથેી તેને રાગનો અભાવ છેટ છે તથેી તેને રાગનો અભાવ છે..  

ૂળયા મકાનમા ં ળૂના િપડા કામ આવે પણ આરસપહાણના મકાનમા ં
કામ આવ ે ન હ. તેમ અ ાનદશામા ં શરીર મા ું, ુ યથી ધમર્ થાય વગેરે 
અ ાનભાવે કમર્ બાં યા હતા ંપણ વભાવદ્ર ટ થઈ, ુ ંચૈત ય મહલેમા ંરહનેારો 
શા ત પદાથર્ ,ં શરીર-કમર્ પર છે, તે ુ ં નથી. ુ ય-પાપના ભાવ તે 
મલનભાવ છે,ત ેમારો શા તો મહલે નથી. ુ ં ાન વભાવી ,ં એ ુ ંભાન થતા ં
ત ે કમ  ઉપર દ્ર ટ થતી નથી. જો કે તે કમ  સ ામા ં હયાત છે, પોતપોતાના 
સમયે ઉદયમા ંઆવે છે, તોપણ ાનીને ચોથ ે ણુ થાને, દ્ર ટ અપે ાએ, સવર્ 
રાગ ષેમોહનો અભાવ હોવાથી તેને કમર્બધં થતો નથી. એક પણ રાગનો વામી 
નથી તેથી સવર્ રાગનો અભાવ ક ો છે. અહ  દ્ર ટ ધાન કથન છે. 

  

ધમ  વ મડદાની મ ઉદાસ છેધમ  વ મડદાની મ ઉદાસ છે..  

સ ય દ્ર ટ વ મડદાની મ ઉદાસ છે. કોઈ મડદાન ેચદંનથી બાળે કે 
સાદા ંલાકડાથંી બાળે, પાલીસવાળા કે વગર પાલીસવાળા લાકડાથંી બાળે, તનેી 
તે મડદાને ખબર નથી, તેન ેમાટે તો તે બધા ંસમાન છે. તેમ સમ કતી વને 
૯૬,૦૦૦ ી ખમા ખમા કરે ને ચદંન ચોપડે તો ઠીક ને અશાતાના ઢગલા હોય 
તો અઠીક, એમ હો ુ ંનથી. ુ યમા ં ુ ચ ને પાપમા ંઅ ુ ચ હોતી નથી. ાનાનદં 
વભાવ પ આ મમહલેના આદરમા ં ુ ય-પાપ ને સયંોગોનો આદર નથી. આ 
સ ય દશર્ન- થમ ધમર્ની વાત છે. 

  

આ તારા ચૈત યના ગાણા ંગવાય છેઆ તારા ચૈત યના ગાણા ંગવાય છે, ,   
એકવાર ચૈત યએકવાર ચૈત યદ્રદ્ર ટટ  તો કરતો કર..  

લ મી ચાં લો કરવા આવ ેને મો ુ ં ધોવા ય ત ેમખૂાર્ઈ છે. તમે મનુ યદેહ ે
ટાણા ંઆ યા ં યારે ાનાનદં વભાવની ુ ચ ન કરી, ત ેમખૂર્ કહવેાય છે. બહારના 
સયંોગો શાિંત આપે એમ નથી. શાિંત િનિમ મા ંનથી. એકવાર ધમર્દ્ર ટ તો કર. 
અહો આ મ વભાવના ંગાણા ંગવાય છે. 

 પદ ી સવર્ ે દી ુ ં ાનમા,ં 
કહી શ ા ન હ ત ેપણ ી ભગવાન જો; 
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તેહ વ પન ેઅ ય વાણી તે શુ ંકહ?ે 
અનભુવગોચર મા  ર ુ ંત ે ાન જો. 

આ માના ંગાણા ંભગવાનની વાણીમા ં રૂી રીતે આવી શકે તેમ નથી, એવો 
આ માનો મ હમા છોડી  વ ુ યનો મ હમા કરે છે, ત ે વ ચોરાશીના 
અવતારમા ં રઝળે છે.  વ વભાવનો મ હમા કરે છે તેન ેઅવતાર ધારણ 
કરવો પડતો નથી. 

ભાવાથર્ : અ ાનદશામા ંબાધંલેા જડ કમ  ાનીને કમર્બધંનુ ંકારણ થતા ં
નથી. મ સસંારમા ંકોઈ વ  ુઉપરથી ેમ ઊઠી ય તો પછી ત ેવ  ુસામે તે 
વ જોતો નથી. તેમ ાનીને શરીરની યા ન ે ુ યની યા ઉપરથી ેમ ઊઠી 

ગયો છે ને વભાવનો ેમ થયો છે, તથેી દ્ર ટ અપે ાએ બધા રાગ- ષેનો 
અભાવ છે. અહ  ુ ચ વૂર્કના રાગ- ષેનો અભાવ ક ો છે. 

હવે આ જ અથર્ દ્રઢ કરનારી બે ગાથાઓ આવે છે, તેની સચૂિનકા પ લોક 
કહ ેછે : 

કળશ કળશ ૧૧૯૧૧૯  

અથર્ : કારણ કે ાનીન ેરાગ- ષે-મોહનો અસભંવ છે તેથી તેન ેબધં નથી 
કેમકે ત ેરાગ- ષે-મોહ જ બધંનુ ંકારણ છે. ।।૧૭૩-૧૭૬।। 

હવે આ અથર્ના સમથર્નની બે ગાથાઓ કહ ેછે :— 

ગાથા ગાથા ૧૭૭૧૭૭--૧૭૮૧૭૮  

ન હ રાગ ષે, ન મોહ—એ આ વ નથી સદુ્ર ટને, 
તેથી જ આ વભાવ િવણ ન હ યયો હે  ુબને. ૧૭૭ 

હે  ુચ િુવધ અ ટિવધ કમ  તણા ંકારણ ક ા, 
તેનાયં રાગા દક ક ા, રાગા દ ન હ યા ંબધં ના. ૧૭૮ 

અથર્ : રાગ, ષે અને મોહ એ આ વો સ ય દ્ર ટને નથી તેથી આ વભાવ 
િવના દ્ર ય યયો કમર્બધંના કારણ થતા નથી. 

(િમ યા વા દ) ચાર કારના હે ઓુ આઠ કારના ંકમ ના કારણ કહવેામા ં
આ યા છે અન ેતેમને પણ ( વના) રાગા દભાવો કારણ છે; તેથી રાગા દભાવોના 
અભાવમા ંકમર્ બધંાતા નથી. (માટે સ ય દ્ર ટન ેબધં નથી) 

ટીકા : સ ય દ્ર ટન ેરાગ ષેમોહ નથી. લોકોન ેસ ય દશર્નનો યાલ નથી. 
લોકો બા થી જુએ છે. કોઈ ૂ ુ ંખાતો હોય અથવા ઉપવાસ કરતો હોય, તનેો 
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મ હમા આવે પણ તરમા ંચૈત યનો મ હમા નથી, ત ે વને ધમર્ થતો નથી. 
યારે સ ય દ્ર ટ બહારમા ંઘણી િૃ મા ંદેખાતો હોય પણ તરમા ંઉદાસ વત 
છે, ત ે ણે છે કે જડની યા જડને કારણ ેથાય છે, તે મારે લીધે નથી. પયાર્યમા ં
ણક રાગ ષે થાય છે, ત ેઆ માનુ ં વ પ નથી. તે ચૈત યસ ાની સભંાળ 
કૂતો નથી. અ ાનીને થાય કે લડાઈના પ રણામ કરે, અનેક કારના કુમો કરે 

તેન ેધમ  કહવેો? ને મિુન વરૈા ય પામેલો પણ આ માનુ ંભાન નથી માટે અ ાની 
કહવેો? ધમ -અધમ નો િવવકે અ ાનીને હોતો નથી. ધમર્નુ ંમાપ તર યાથી 
છે, શરીરની યાથી કે ુ યથી નથી. ધમર્નો સબંધં અનતં ણુોના િપડ ધમ  
સાથે છે. આવી સાચી દ્ર ટ હોવાથી ધમ ને િમ યા વ સ હતના રાગ ષે હોતા 
નથી. તેથી તેને ધમર્ થાય છે ને બધં થતો નથી. 

અ ાની વ પરથી ધમર્ માન ે છે ને પરથી મા ન ેશાિંત રાખ ે છે. કોઈ 
અ ાની વને બં ૂક લાગે ને બા  વરૈા યવાળો હોય તો કહ ેકે ભાઈ, ાર ધના 
યોગે દેહ ટે છે, આપણે ુ સો ન કરવો પણ શાિંત રાખવી. તો તેની મા 
અથવા શાિંત ધમર્નુ ંકારણ નથી કારણ કે ત ેપરથી મા માન ેછે. વળી તે માને 
છે કે આપણે ઈ રની ાથર્ના કરીએ તો આપ ુ ંભ ુ ંથાય. એમ પરના આધારે 
શાિંત ને વૈરા ય ભાવે છે. પણ આ મા પોત ે માસાગર છે તેમાથંી મા ને શાિંત 
ગટે છે, ત ેભાન િવના સાચી શાિંત આવતી નથી ને ધમર્દશા ગટતી નથી. 

 

તુાના ભાન િવના પામરતા ટળતી નથી. 
અધમાધમ અિધકો પિતત સકળ જગતમા ં ુયં, 
એ િન ય આ યા િવના સાધન કરશ ેશુયં? 

અ ાની વ આ કા યનો અથર્ સમજતા નથી. ચૈત યના ભાન િવના 
એકલી પામરતા વીકારે, એકલો અધમાધમ ગણે તો તેની પામરતા કદી ટળે 
ન હ ને ધમર્ થાય ન હ. અહ  પોતાની પયાર્યનો િવવકે કરા યો છે. એટલે કે ાન 
કરા ુ ંછે. પણ કેટલાય વો આનો અથર્ ન હ સમજતા ંએકલા પામરતાના ંગાણા ં
ગાયા કરે છે. આ માની તુાના ભાન વડે પામરતા ટળે છે ને તે િવના પામરતા 
ટળતી નથી. ‘‘મરણ શરણ ધીરજ નથી મરણ સધુીની છેક’’ હ ેનાથ, શાિંતન ે ણૂર્ 
ળવી રા ુ ંએવો ણૂર્ ુ ુષાથર્ હજુ નથી. મરણ ટાણે મારી ધારા વભાવની 

એકા તામા ંરહ ેતે ભાવના ભાવે છે. એકલી પામરતા રાખવાની ભાવના નથી. 
પામરતા અથવા પાપીપ ુ,ં ત ેદ્ર ય છે કે પયાર્ય? જો દ્ર ય પોતે પાપી હોય તો 
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પાપ ટળે ન હ કારણ કે તેન ે વભાવ મા યો ને પાપીપ ુ ં જો ણક છે તો 
િ કાળી વભાવ  પામરતા ર હત છે, તનેા ભાન િવના પાપીપણાનો િવવકે 
આવશ ે ન હ. માટે તુામય મારો વભાવ છે, એ ુ ંભાન કરનાર વન ે જ 
પામરતાની પયાર્યનો િવવકે આવે છે ને તેની પામરતા ટળે છે. 

સ ય દ્ર ટ વન ે પોતાનો વભાવ તુાવાળો છે એ ુ ં ભાન છે તેથી 
િમ યા વ સ હતના રાગ ષે હોતા નથી. ાનીની દ્ર ટ પોતાના વભાવ ઉપર છે 
પણ કમર્ ઉપર નથી તથેી ાનીન ે જૂના કમ  ઉદયમા ંહોવા છતા ંત ેનવા ંકમર્ 
બધંાવાનુ ં હે પુ ુ ં ધારતા નથી કારણ કે જૂના ં કમ મા ં નવા ં કમર્ બધંાવાનુ ં
િનિમ પ ુ ં ારે આવે? જો વ મોહ રાગ ષે કરે તો ાની વ રાગ ષે કરતો 
નથી તેથી તેના ં કમ ના ઉદયને નવા ં કમર્ના ં બધંના િનિમ પણાનો આરોપ 
આવતો નથી. અ ાની વની દ્ર ટ જ પર ઉપર છે ન ેઅ ાનીન ેમોહરાગ ષે છે 
તેથી અ ાનીના ંજૂના ંકમ ને આગામી કમર્ના િનિમ પણાનો આરોપ આવે છે તેથી 
તેન ેબધં હોય છે. યારે ાનીને અ ાન વૂર્કના રાગ- ષેનો અભાવ છે તેથી તેને 
બધં નથી. અહ  દ્ર યદ્ર ટની અપે ાએ કથન છે. 
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સાદ ન.ં ૧૮૫ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૭૧૭૭--૧૭૮૧૭૮  

(વૈશાખ સદુ ૧, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

આ મામા ં ુ ય-પાપનો ભાવ થાય તેન ે પોતાનો વીકારવો તે આ વ-
મલન પ રણામ છે. મારો વભાવ ણવા-દેખવાનો નથી પણ િવકારવાળો છે. ુ ં
પરથી કામ ક ું ,ં એવી દ્ર ટ તે જ સસંાર છે. િમ યા વ સ હતના રાગને અહ  
રાગ ગણવામા ંઆ યો છે. અ ાની વો બા ની યાથી તથા ુ યથી ધમર્ માને 
છે ને અ ાન તપ કરીને ઉજમણા ં કરે છે. ુ ંચૈત ય ાન દીવો .ં મારામા ં
ણવા-દેખવાની યા થાય છે, તે િસવાય બી  યા નથી એ ુ ંતેને ભાન નથી 

તેથી ધમર્ થતો નથી. 

 : યવહારે તો તપને ધમર્ કહવેાય ને? 

સમાધાન : અ ાનીના તપને યવહાર પણ કહવેાતો નથી. િન ય વગર 
યવહાર કેનો? શરીરા દ પર છે, શભુાશભુ ભાવો આ વ છે, ત ેચૈત યનુ ં વ પ 
નથી. પોતે ાન વભાવી છે, એ ુ ંભાન થયા પછી અ પ રાગ િનષેધ દ્ર ટથી વત 
છે, તનેે યવહાર કહ ેછે. 

 

જો શરીરા દના આધારે ધમર્ હોય તો શરીર િશિથલ થતા ંધમર્ કેવી રીત ે
થશ?ે 

૧) જો શરીરા દથી ધમર્ થતો હોય તો શરીર ચાલી ન હ શકે તે વખત ેધમર્ 
કેવી રીતે થશે? 

૨) જો પૈસા આપવાની યાથી ધમર્ થતો હોય તો છે લી વખતે અમકુ 
િપયા દાનમા ંઆપજો એટ ુ ંબોલવાની યા પણ થતી નથી તો ત ેવખત ેધમર્ 
કેવી રીતે થશે? 

૩) જો પશ દ્રયથી ધમર્ થતો હોય તો હાથથી અડીને ણી શકે તેવી 
તાકાત ન હોય ન ેશરીર િશિથલ પડી ગ ુ ંહોય ત ેવખતે ધમર્ કેવી રીતે થશે? 

૪) જો વાણીથી ધમર્ થતો હોય તો અવાચક વો થઈ ય ન ેભગવાનના 
ણુગાન ગાવાની તાકાત ન હોય તે વખતે ધમર્ કેવી રીત ેથશ?ે 
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૫) જો શા  વણથી ધમર્ થતો હોય તો વણ કરી શકે તેવી તાકાત ન 
હોય તે વખત ેધમર્ કેમ થશ?ે 

૬) જો ભગવાન અને ુ ુના દશર્નથી ધમર્ થતો હોય તો ખો નબળી પડે 
ને ભગવાનની િતમા દેખાય નહ  ત ેવખત ેધમર્ કેવી રીતે થશ?ે 

શરીરમા ંપ ઘાત થયો હોય ન ેતે પછી કેટલાકં વષર્ સધુી પણ વ ે છે. 
શરીર અટકી ય, વાણી બોલાય નહી, કાને સભંળાય ન હ, ખો ટગર ટગર 
જોઈ રહ,ે ધમર્ જો શરીરની યાથી થતો હોય તો આવી થિતમા ંધમર્ થાય જ 
ન હ. આવા વખત ેધમર્ માટે શુ ં કર ુ?ં ધમર્ એવી ચીજ છે કે ણે કાળે બધી 
અવ થામા ંથઈ શકે– દર ચૈત યસ ા ણેકાળે બધી અવ થામા ંમોજૂદ પડી છે, 
તેના ં ા ાન કરે તો ધમર્ થાય. 

  

ધમ  વન ેિમ યા વ સ હતના રાગધમ  વન ેિમ યા વ સ હતના રાગ-- ષે નથી તથેી તેન ેબધં થતો ષે નથી તથેી તેન ેબધં થતો 
નથીનથી..  

ધમ  વો શરીરની યાથી, િનિમ થી કે ુ યથી ધમર્ માનતા નથી તેથી 
તેમને િમ યા વ સ હતના રાગ- ષે હોતા નથી ને રાગ ષેમોહના અભાવ િવના 
ધમ પ ુ ંહોઈ શકે ન હ, એવો અિવનાભાવી િનયમ ક ો. યા ં ધી ા સ હતના 
રાગને જ રાગ ગ યો છે. આ મા ચદાનદં વ પ છે, એ ુ ંભાન નાના ં દેડકા,ં 
નાની છોકરીઓન ેપણ હોય છે. ભાન થયા પછી અ થરતાના રાગ ષે થાય છે, 
તેન ેઅહ  ગણવામા ંઆ યા નથી, ત ે ગૌણ છે. આ રીતે ધમ ને ભાવા વનો 
અભાવ છે.  રાગ ષે દ્ર યા વોના બધંના હે મુા ં હે ુ તૂ થતા તે રાગ ષે 
ાનીને નથી તેથી દ્ર યા વો ઉદયમા ંહોવા છતા ં ાનીન ેબધંના હે  ુથતા નથી 

અને દ્ર યા વો બધંના હે  ુથતા નથી તેથી ધમ  વને બધં થતો નથી. 

‘ ાની’ શ દ ણ અપે ાએ વપરાય છે. 

સ ય દ્ર ટને ાની કહવેામા ં આવે છે, ત ે યો ય જ છે. ‘ ાની’ શ દ 
મુ યપણે ણ અપે ાએ વપરાય છે. 

(૧) નામા ં ાન હોય તે ાની કહવેાય છે. ભવી, અભવી, િનગોદનો વ, 
કેવળી, સાધક વગેરે બધાને અહ  ાની ક ા છે. આમ બધા વો સામા ય 
ાનની અપે ાએ ાની છે. 

(૨) આ મા ાન વ પ છે, શરીરા દ પર છે, રાગ િવકાર છે, આ મા િવકાર 
ર હત છે, એ ુ ં ાન ત ેસ ય ાન છે. આ ુ ંચૈત યનુ ંભાન વત છે, ત ે ાની છે 
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ને ને ચૈત યનુ ંભાન નથી, શરીરની યાથી ધમર્ માન,ે ુ યથી ધમર્ માને તે 
અ ાની છે. ભલે તનેે ઉઘાડ ઘણો હોય, અગયાર ગનુ ં ાન હોય ને મોટી 
સભામા ં ઉપદેશ આપતો હોય તોપણ અ ાની છે. અહ  સ ય ાન અને 
િમ યા ાનની અપે ા લેવામા ંઆવી છે. 

(૩) સં ણૂર્ કેવળ ાન ગટ થ ુ ંછે, ત ેઅપે ાએ કેવળી ને િસ  તે ાની 
છે અન ેસં ણૂર્ ાન છે એ અપે ાએ છ થ વ અ ાની છે. રૂા અને અ રૂા 
ાનની અપે ાએ આ કથન છે. શા ોમા ંઉપશમ, ઔદિયક, યોપશિમક, ાિયક 

ને પા રણાિમક ભાવોની અપે ાએ પાચં ભાવોનુ ંકથન કરતા ંબારમા ં ણુ થાન 
સધુી અ ાનભાવ ( ાનની અ રુાશ) ક ો છે. રાગ ષે થાય તેન ે પણ 
ઔદિયકભાવ કહ ે છે ને ાનદશર્ન પ ર ણૂર્ ઊઘડે ન હ ન ેઅ ણૂર્ રહ ેતેને પણ 
અ ાન પ ઉદયભાવ એટલે ાનની અ રુાશ કહ ેછે. ત ેબારમા ણુ થાન સધુી 
છે. 

આ માણે અનેકાતંથી અપે ા વડે િવિધ િનષેધ બાધા ર હતપણે ન ી 
થાય છે. સવર્થા એકાતંથી કાઈંપણ ન ી થ ુ ંનથી. 

હવે, ાનીને બધં થતો નથી એ શુ નયનુ ંમાહા ય છે, માટે શુ નયના 
મ હમાનુ ંકા ય કહ ેછે :– 

કળશ ૧૨૦ 
અથર્ : ઉ ત ાન (કોઈનુ ં દબા ુ ં દબાય ન હ એ ુ ં ઉ ત ાન) નુ ં

લ ણ છે એવા શુ નયમા ંરહીને અથાર્  ્શુ નયનો આ ય કરીને ઓ સદાય 
એકા પણાનો અ યાસ કરે છે તેઓ, િનરંતર રાગા દથી ર હત ચ વાળા વતર્તા 
થકા, બધંર હત એવા સમયના સારન ે(અથાર્  ્પોતાના શુ  આ મ વ પને) દેખે 
છે-અનભુવે છે. 

  

શુ નયનુ ંલ ણ ઉ ત ાનશુ નયનુ ંલ ણ ઉ ત ાન. . કે ુ ંછેકે ુ ંછે  તેતે  ઉ ત ાનઉ ત ાન??  

તુ ાનનો  શ પ ર ણૂર્ શુ  આ માન ે લ મા ં ય ે છે, ત ે ાનના 
શન ેશુ નય કહ ેછે. તે શુ નયનુ ંલ ણ ઉ ત ાન છે. સસંારનો ઉ ત દોષમા ં
ય છે. અહ  ‘ઉ ત’ ણુમા ં ય છે. શુ નય તે લ ય છે ને ઉ ત ાન તે લ ણ 

છે. કે ુ ંછે ત ે ાન? ઉ ત છે, કોઈથી દબાય ન હ તે ુ ંછે. શુ  ચૈત યસ ાને તે 
ાન વીકારે છે. શરીરની યા થાય છે તે તો જડથી થાય છે; શ દો બોલાય છે 
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તે ભાષાના પરમા નુ ુ ંકાયર્ છે. આ મા બોલતો નથી; પૈસા ય તો પસૈાના કારણે 
ય છે, તેમ ાન વીકારે છે ન ેપયાર્યમા ંદયાદાનના ંભાવ થાય છે તેને પણ ત ે
ાન વીકાર ુ ંનથી. ત ે ાન એકલી ચૈત યમિૂતની સ ાન ે વીકારે છે. સસંારમા ં

હોવા છતા ં તે ાન કોઈ અનુ ૂળ કે િત ળૂ સયંોગોને તથા શભુાશભુભાવોને 
ગણકાર ુ ંનથી. 

  

શુ નયના આ ય ે  પોતામા ંએકા  થાય છેશુ નયના આ ય ે  પોતામા ંએકા  થાય છે,,  તે શુ  આ માને ત ેશુ  આ માને 
અનભુવ ેછેઅનભુવ ેછે..  

આવા શુ નયનો આ ય કરીન ે  વ એકા  થાય છે, તનેે તર 
અનભુવ થાય છે. અહ  શુ નયનો આ ય ક ો છે. શુ નય તો તુ ાનની પયાર્ય 
છે. શુ નય તથા તેનો િવષય  શુ વભાવ છે તેને અભેદ કરીને શુ નયનો 
આ ય ક ો છે. ાની ુ ુષો શુ  વભાવનો આ ય લઈ, સદાય શુ  આ માને 
એકન ેઅ  કરી અ યાસ કરે છે. કોઈ દવસ પર પદાથર્ તથા ુ યને અ  કરતા 
નથી. વભાવદ્ર ટનો તરો ારેય પડતો નથી. તેઓ િનરંતર િમ યા વ 
સ હતના રાગ- ષેથી ર હતપણે વત છે. ધમ  વને સસંારમા ંદયાદાનના ભાવ 
હોય છે, કોઈવાર કામ ોધા દના ભાવો પણ હોય છે, પરં  ુતનેો કદી પણ આદર 
નથી, તેની મુ યતા નથી. તથેી સદાય રાગા દ ર હત વત છે ને તથેી બધં ર હત 
શુ  આ માને અનભુવે છે. 

 

સાચી દ્ર ટ હોવાથી ધમ  વ બધંથી ર હત થયા છે. 
મ લૌ કકમા ંબૈરા ં જુરી જતા ં ુ ુષને િવ રુ કહ ે છે, તમે અહ  ધમ  

વને ુ ય-પાપના િવકાર મારામા ંનથી, એવી દ્ર ટ હોવાથી બધંથી િવ રુ ક ા 
છે. बंधिवधरुम ्શ દ લોકમા ંછે. અબધં દ્ર ટ છે માટે બધં ર હત થયા છે. અ પ 
રાગ ષેને ગૌણ કરી, દ્ર ટ વભાવ ઉપર જ છે તેથી અબધંક ગ યા છે. અ ાની 
વ તો ડામાડોળ રહ ેછે. ુ યથી ધમર્ હશે કે આ કહતેા હશે ત ેખ ું હશે? તેને 

વ નુી ખબર નથી. દયાદાનથી ધમર્ માને થે તેથી તે બધંના ધણીપદે છે. ધમ  
વ ચોથા ણુ થાને લડાઈના પ રણામમા ં હોય અથવા વેપારના પ રણામમા ં

હોય પણ જડની યા જડના કારણે થાય છે, એમ માને છે. અ પ અશભુભાવ 
નબળાઈથી થયો છે ત ેમા ું વ પ નથી, એમ ત ેમાન ે છે. અબધંદ્ર ટ હોવાથી 
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તેમને બધંર હત ક ા છે. આમ ધમ  વને પોતાના વભાવનુ ંભાન છે તેથી 
તેમને શુ  આ માનો અનભુવ થાય છે. 

આ આ વ અિધકાર છે. આ વ ર હત ાની કેવા હોય તેનુ ંવણર્ન છે. 

ભાવાથર્ : ુ ય-પાપને તથા વતર્માન દ્ર ટને લ મા ં યે છે, ત ેઅશુ નય 
છે ને આ મા શુ  છે તેન ેલ મા ં યે છે, ત ેશુ નય છે. શુ નયનો િવષય  શુ  
આ મા છે તનેા આ ય ેમો  થાય છે. ‘‘મો  ક ો િનજ શુ તામો  ક ો િનજ શુ તા’’’’—મો  ાયં 
ઉપરમા ંનથી, િસ િશલા ઉપર નથી. સં ણૂર્ શુ  પયાર્ય ગટે તે મો  છે ન ેમો  
એટલે આ મામા ં પ ર ણૂર્ એકા તા. તે એકા તા કેવી રીતે થાય? ુ ં કેવળ 
ાન વ પ ,ં રાગ ન હ, શરીર નહ , મા  ાન વ પ જ ,ં શુ  ,ં એવી 

આ મામા ંપ રણિત તે શુ નય, આવા પ રણમનથી ાનમા ં થરતા વધતી ય 
તે એકા તાનો અ યાસ, તે એકા તા રૂી થતા ંમો દશા ગટે છે. 
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સાદ ન.ં ૧૮૬ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૭૧૭૭--૧૭૮૧૭૮, , કળશ કળશ ૧૨૧૨૦૦  

(વૈશાખ સદુ ૨ સોમવાર, ૨૦૦૭) 

શુશુ   નય આદરણીય છે નય આદરણીય છે ન ેઅશુન ેઅશુ   નય હયે છેનય હયે છે,,  એટલે શુંએટલે શુ?ં?  

આ માની પયાર્યમા ં ાિંત રાગ ષે થાય છે તે બધો મલનભાવ છે. તનેુ ં
ાન કરનાર ાનના શન ે યવહાર નય અથવા અશુ  નય કહ ે છે. શરીર 

આદ પર છે, િવકાર તે આ માનુ ંખ ું વ પ નથી. આ મા ાન વભાવી શુ  છે. 
એવા શુ વભાવનુ ં ાન કરનાર નયને િન યનય અથવા શુ  નય કહ ેછે. શુ  
વભાવના ભાન િવના િનિમ થી ને ુ યથી ધમર્ માને તેને તો નય જ લા  ુ
પડતો નથી. તેનો યવહાર પણ સાચો નથી, તો પછી િન ય તો ાથંી સાચો 
હોય? િન યના ભાન સ હત રાગને ણવો તે યવહારનય છે. ઢાલને 
સોના પાની બે બાજુ હોય છે પણ સોનાની બાજુ ઉપર માણસની નજર ઠરે છે. 
પાની ઢાલન ે ણે છે પણ નજર યા ંઠરતી નથી. તેમ રાગનુ ં ાન થાય છે ખ ું, 
પણ ઠરવાનુ ંતો રાગર હત શુ વભાવમા ંજ હોય છે. ઘણા વો બ ે નયોને 
સમક ી કહ ે છે, પણ ત ેવાત ખોટી છે. બ  ેનયો સમક ી નથી. યવહારનય 
ણવાયો ય છે ને િન યનય કે  વભાવ તરફ ઢળે છે તે આદરવાયો ય છે. 
યવહારનય તો વતર્માન એક શને ણે છે યારે શુ નય તો શી એવા 
આખા આ માને યાલમા ં ય ે છે. યવહાર નય રાગ- ષેને ણે છે એટલે કે 
યવહારનયનો િવષય છે ખરો, તેનો અભાવ નથી પણ યવહારનય આદરણીય 
નથી એટલે કે રાગ ષે િવકારમા ંરોકાવા ુ ંનથી. વળી િવકારનુ ં ાન પણ સા ુ ં
ક  ુ ારે કહવેાય? વતર્માનમા ંરાગ ષે હોવા છતા ંન ેતેનુ ં ાન હોવા છતા ં ુ ંતો 
ાતાદ્ર ટા શુ  િન ુપાિધ વભાવભાવ ,ં એમ ાન વ તરફ ઢળે ને ાતમા ં

એકા  થાય તો તેણે િન યન ે યો છે ન ે િવકારને િવકાર તરીકે યો છે તો 
તેના બ ે નયો સાચા કહવેાય અન ેતણેે શુ નય આદરણીય મા યો કહવેાય ને 
અશુ નય હયે મા યો કહવેાય. 

  

સાધકન ેશુ નય શે ય  છેસાધકન ેશુ નય શે ય  છે,,  કેવળ ાન થતા ંશુ નય સા ાત થાય છેકેવળ ાન થતા ંશુ નય સા ાત થાય છે..  

શુ નય તે ભાવ તુ ાનનો શ છે. શા  તો પર છે પણ શા નુ ં ણપ ુ ં
તે પણ ખરેખર તુ ાન નથી. આ મા તરફ વળે ુ ં ાન ત ે તુ ાન છે. તેમા ં
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આખા વભાવને  ાનનો શ લ મા ં યે છે તે શુ નય છે. તે તુ ાનનો 
શ છે અન ે તુ ાન તો પરો  છે. કેવળ ાન મ આ માના અસં ય દેશોને 
ય  ણે છે, તેમ તુ ાન આ માના અસં ય દેશને ય  ણ ુ ંનથી. 

તેથી શુ નય ારા થતો આ માનો અનભુવ પણ પરો  છે. વળી તે અનભુવ 
એકદેશ શુ  છે, ત ેઅપે ાએ તેને યવહારથી ય  પણ કહવેામા ંઆવ ે છે. 
પ ર ણૂર્ શુ દશા તો કેવળ ાન ગટે યારે થાય છે માટે સા ા  ્શુ નય તો 
કેવળ ાન થતા ંથાય છે. પોતાનો વભાવ શુ  છે, એવી ક લૂાત તો નીચલી 
દશામા ં થાય છે. મારો ાન વભાવ િનરા વ છે, એમ ણતા ંઆ વ એટલે 
રાગ ષેને ણવાની તાકાત આવે છે પણ હ  તે એકદેશ શુ  છે. સવર્થા રાગ ષે 
ટી જતા ંન ેવીતરાગદશા થતા ંશુ નય રૂો થાય છે. કેવળ ાનીન ેનય હોતા 

નથી પણ યા ંશુ દશા રૂી થાય છે એમ કહવેાનો આશય છે. 

વો યથાથર્ અ યાસ કરે ન હ પછી આ વાત ાથંી સમ ય? વેપાર ને 
યવહારમા ં બધો યાલ કરે પણ અહ  કોઈવાર સમજણ કરે ન હ, કદા ચ  ્
શા ના પાઠ બોલી ય તોપણ રેકડર્ બોલે તેમ બોલી ય છે. મ રેકડર્ને ભાન 
નથી તેમ આને પણ ભાન નથી. વ ુ વ પ યા િવના પોતા તરફ કેવી રીતે 
ઢળે? કોનુ ં શરણ લેશ?ે પૈસા, ુ ુ ંબ શરણ થશે? શભુભાવ શરણ થશ?ે ના. 
અનતંા અવતાર પરલ ે વે કયાર્ છે પણ સાચી દ્ર ટ સ હત કોઈ વખત ેપણ 
દેહ છોડ ો નથી એકવાર પણ શુ નયને ગીકાર કરી સાચી દ્ર ટ સ હત દેહ છોડે 
તો તેને અવતાર હોઈ શકે ન હ. ચૈત યનુ ંશરણ કહો, શુ નય કહો, િન યનય 
કહો, ઉ મ મગં ળક વ પ કહો, ધમર્ કહો, શુ વભાવ કહો—એ બધા 
એકાથર્વાચક છે, માટે શુ નય ગીકાર કરવાયો ય છે. 

હવ ેકહ ેછે કે ઓ શુ  નયથી તુ થાય છે, તઓે કમર્ બાધં ેછે. :— 

કળશ કળશ ૧૨૧૧૨૧  

અથર્ : જગતમા ં ઓ શુ નયથી તુ થઈન ે ફરીને રાગા દના સબંધંને 
પામે છે એવા વો, મણે ાનન ેછોડ ુ ંછે એવા થયા થકા, વૂર્બ  દ્ર યા વો 
વડે કમર્બધંને ધારણ કરે છે (-કમ ને બાધં ે છે)-કે  કમર્બધં અનેક કારના 
િવક પોની ળ કરે છે (અથાર્  ્  કમર્બધં અનકે કારનો છે). 

આ મા શુ  છે, રાગા દથી ર હત છે, એ ુ ં થમ ભાન ક  ુહ ુ,ં તવેા વો 
ફરીવાર ુ યથી ધમર્ માનવા લા યા. થમ શુ નય ારા ુ ં ાન વભાવી ,ં 
એમ ુ ંહ ુ.ં તે દ્ર ટ કૂી ગયો ન ે િવકારની ુ ચ કરી તેવા વોએ વભાવ 
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સાથે જોડાણ તોડી ના ુ ં છે. ધમર્દશા પામીન ે ુલંાટં ખાઈન ેઅધમ  થાય છે. 
માટે ચૈત યદ્ર ટ કરીને્ પણ સાવધાન રહે ુ ંયો ય છે. ાની વો ાન સાથ ે
જોડાણ કરે છે ને રાગને છોડે છે, યારે અ ાની રાગ સાથે જોડાણ કરે છે ને 
ાનન ેછોડે છે. એવા વોને િમ યા વ સ હત રાગ- ષે થાય છે, તે અ ાન રાગ-
ષે વૂ બાધંલેા ંકમ ને િનિમ  થાય છે ન ેતે દ્ર યા વો અનકે કારના નવા ં
કમ ને બાધંે છે. વભાવની ુ ચ ટી એટલે ુ ય-પાપન ેિનિમ ની દ્ર ટ થઈ, તે 
નવા ંકમ ને બાધંે છે. 

જુઓ, એકવાર ધમર્દ્ર ટ થયા પછી પણ યાલ ન રાખે તો તુ થઈ ય 
છે તો અના દકાળની ની દ્ર ટ ુ ય ઉપર ને િનિમ  ઉપર છે, તનેી તો વાત જ 
શી? માટે ચૈત ય એક જ શરણ લેવા યો ય છે. 

સવર્ નો ધમર્ સશુણર્ ણી, આરા ય આરા ય ભાવ આણી; 
અનાથ એકાતં સનાથ થાશે, એના િવના કોઈ ન બા  હાશે. 

આ જગતમા ંકોઈ શરણ પ નથી. પૈસા, ી, ુ ુ ંબ શરણ નથી. જને ર 
ભગવાન ેકહલેો વ ધુમર્ શરણ છે. માટે બધા પરપદાથ નુ ંશરણ છોડી એકલા 
ચૈત ય વભાવનુ ંશરણ લે ુ ંયો ય છે. વારંવાર એ જ આદરવા યો ય છે.  
વ એનુ ંશર ુ ંલીધા પછી પણ ુ યનુ ંશર ુ ં યે છે તે સસંારમા ંરખડે છે. 

ભાવાથર્ : આ મા ાન વભાવી છે એવા પ રણામથી ટી જ ુ ંને અશુ દશા 
એટલે દયાદાના દના ભાવનો આદર કરવો તે િમ યાદ્ર ટ થાય છે. અનતં ભવોના 
િનવારણ પ ઉપાય હાથ લાગવા છતા ંફરીથી યવહારની ુ ચ થઈ તે સસંારમા ં
રખડે છે. 

(૧) વતર્માનમા ંઓછી કમાણી છે એના કરતા બે પાચં લાખની વ  ુકમાણી 
હોત તો ઠીક થાત, આવી રીતે વૂર્ના ુ ય ન હોવા છતા ં ુ યની ુ ચ વત છે 
પણ આ માની ુ ચ વતર્તી નથી. 

(૨) વતર્માનમા ં દયાદાનના પ રણામ  વ કરે છે ને તનેાથી હળવ ે
હળવ ેધમર્ થશે એમ માને છે તેન ેવતર્માન ુ ય પ રણામની મીઠાશ વત છે. 

(૩) ભિવ યમા ં ુ ય સારા ંહશ ેતો જોગવાઈ રહશેે ન ેપછી ધમર્ કરશુ ંતેને 
ભિવ યના ુ યની મીઠાશ વત છે. 

આમ ણેકાળના ં ુ ય ને ુ યથી મળતા સયંોગોની મીઠાશ વત છે, પણ 
આ મ વભાવની ીિત વતર્તી નથી તેથી ધમર્ થતો નથી. 
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જો ુ યથી ધમર્ થતો હોય તો ટલા ટલા પૈસાવાળા છે, તથા દેવો છે ત ે
બધાન ેધમર્ થવો જોઈએ. પૈસા મળવા છતા ં િમ યા વ રાગ ષેના ભાવ કરે છે 
એટલે ન ી થાય છે કે અનુ ળૂતા ધમર્ને સહાયક નથી. વળી જો િત ૂળતા 
ધમર્ને અટકાવી દેતી હોય તો સાતમી નરકે િત ૂળતાના ગજં છે, યા ંચોખાનો 
કણીયો મળતો નથી, પાણીનો બદવો મળતો નથી, શરીરમા ંઘણા રોગ હોય છે, 
પૈસા નથી, બગંલા નથી તો યા ંધમર્ ન થવો જોઈએ. છતા ંપણ યા ંનરકમા ં
પણ લાયક વો વૂર્ના સં કાર યાદ લાવી ધમર્ પામે છે—માટે િત ળૂતા ધમર્ને 
બાધક નથી. પોતે ુ ચ કરે તો ગમ ે યા ંધમર્ થાય છે ને ન કરે તો થતો નથી. 

તેથી  વ વભાવની ીિત છોડી ુ યની ીિત કરે છે તનેે ુ યના 
સયંોગોની ુ ચ છે. ુ યના સયંોગોની ુ ચ ુ યની ુ ચ વગર હોઈ શકે ન હ. 
આમ વને મોહ-રાગ- ષે ઉ પ  થાય છે ને ત ેજૂના ંદ્ર યા વોને િનિમ  થાય 
છે ને જૂના દ્ર યા વો નવા ંકમ નુ ંકારણ થાય છે, ન ેતેથી અનકે કારના ંકમ  
બધંાય છે. આ રીત ેતે વ સાચી ાથી તુ થયો છે, એમ એનો અથર્ કરવો. 

ઉપયોગની અપે ા અહ  ગૌણ છે. અહ  શુ નયથી પડી જ ુ ંએટલે શુ  
ઉપયોગથી તુ થ ુ,ં એવો અથર્ અહ  મુ ય નથી કારણ કે આ મા ાતાદ્ર ટા છે 
એવા ભાનસ હત તરલીનતા રહવેાનો કાળ અ પ હોય છે. તે શુ ોપયોગ 
અ પકાળ રહી સ ય દ્ર ટ વ વ ેયને છોડી અ ય ેયોમા-ંદયાદાના દમા ં
અથવા અશભુભાવોમા ં ઉપયોગ લગાવે છે. છતા ં િવકારની મીઠાશ નથી- ીિત 
નથી. વભાવની જ ીિત છે. અ પ િવકારનો અ પ બધં થાય છે પણ તે અનતં 
સસંારનુ ંકારણ નથી માટે અહ  ાન ઉપયોગની અપે ાએ વાત નથી પણ ા 
અપે ાએ વાત છે. 

હવે જો ઉપયોગની અપે ા લઈએ તો આ માણે અથર્ ઘટે :– 

પોતે ાતાદ્ર ટા છે એવા ભાનસ હત િનિવક પ અનભુવથી ટે પરં  ુ
ાન વ પ  ંએવી ા ન છોડે તો તેને અ થરતાના રાગથી કાઈંક બધંન થાય 

છે. તે બધં જો કે અ ાનના પ મા ંનથી તોપણ ત ેઅ પબધં તો છે જ. માટે તે 
બધં ન થવા દેવા માટે ાનીએ આ મા ાન વ પ છે એવી દ્ર ટથી ન ેલીનતાથી 
ટ ુ ં ન હ ને શુ  ઉપયોગમા ં લીન રહે ુ ંએવો ઉપદેશ છે. કેવળ ાન થતા ં

સા ા  ્શુ નય થાય છે. ।।૧૭૭-૧૭૮।। 
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સાદ ન.ં ૧૮૭ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૯૧૭૯--૧૮૧૮૦૦  

(વૈશાખ સદુ ૨, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

હવે આ જ અથર્ન ેદ્ર ટાતં ારા દ્રઢ કરે છે. 

ુ ુષે હલે આહાર , ઉદરા નને સયંોગ ત,ે 
બ િુવધ માસં, વસા અને ુ િધરાિધ ભાવે પ રણમે. ૧૭૯ 

યમ ાનીને પણ યયો  વૂર્કાળ િનબ  ત,ે 
બ િુવધ બાધંે કમર્, જો વ શુ નય પ ર તુ બને. ૧૮૦ 

અથર્ : મ ુ ુષવડે હાયલેો  આહાર ત ેઉદરા નથી સં ુ ત થયો થકો 
અનકે કારે માસં, વસા, ુ િધર આદ ભાવો પે પ રણમે છે, તેમ ાનીને વૂ 
બધંાયલેા  દ્ર યા વો છે ત ેબ  ુ કારના ંકમર્ બાધં ેછે;–એવા વો શુ નયથી 
તુ થયેલા છે. ( ાની શુ નયથી તુ થાય તો તેને કમર્ બધંાય છે.) 

 

‘‘અનુ ળૂ િત ળૂ સયંોગોમા ંસખુ- ુ ઃખ નથી, પરપદાથ મા ં ાિંતથી 
સખુ માન ુ ંતે સસંારન ે ુ ઃખ છે.’’ 

આ માની દર િવકારી ભાવ થાય છે તનેે આ વ કહ ેછે, તે ુ ઃખદાયક છે. 
આ મા ચૈત યવ  ુ ણનાર-દેખનાર છે, તનેે લૂીને અ ાની વ પરવ મુા ં
સખુ માને છે. અનતંકાળથી સા ુ ં વ પ ુ ંનથી. ટાણા આવ ે યારે મો ુ ં ધોવા 
ય, ત ે વ મખૂર્ છે, તમે અનતંકાળે મનુ યદેહ મ યો તેમા ંસા ુ ં વણ મળ ુ ં
ુ લર્ભ છે. સાભંળવાનો જોગ હોય તે વખતે સાભંળે ન હ, તો સમ ય ાથંી? આ 
વાત અલૌ કક છે. જરા િત ૂળ સયંોગો આવ ે યા ં રાડ નાખે છે. પણ ભાઈ, 
િત ળૂતા તો ઘણીવાર આવી કૂી છે, પીડાનુ ંકારણ શુ ંછે ત ે ુ ંનથી. શરેડી 
મ પીલાય તેમ અનતંવાર પીલાણો, મનુ યદેહ ે આવી પીડામા ં મરાણો, 

દેવભવમા ં આતર્ યાન કરી ઘવાણો, વ ુ વ પના ભાન િવના ુ ઃખના આરા 
આ યા ન હ, શરીર, મન, વાણી આદ જડ છે તેને લીધે ુ ઃખ અથવા અધમર્ નથી, 
રોગને લીધ,ે વ છી કરડે તેને લીધે, પાચં લાખ િપયાની નકુશાની થાય તનેા 
કારણે ુ ઃખ નથી તેમ જ વગર્મા ંઘણીવાર દેવ થયો તેન ેલીધે સખુ નથી, પરમા ં
સખુ ુ ઃખ નથી પણ પોતાની ચૈત ય સ ા કૂીને પરપદાથ મા ં સખુ- ુ ઃખની 
ક પના કરવી ત ેિમ યા ાિંત ને આ વ છે. 
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‘‘‘‘ ાની વ પણ પોતાની ચતૈ યાની વ પણ પોતાની ચતૈ યદ્રદ્ર ટ કૂી ય તો ટ કૂી ય તો   
િમ યાિમ યાદ્રદ્ર ટ થાય છેટ થાય છે..’’’’  

ટીકા : પોતાનો ણવા દેખવાનો વભાવ કૂીન ેઅ ાની વ પરપદાથર્ 
તથા ુ યની ુ ચ કરી સસંારમા ંરઝળે છે પણ તે આ વભાવ છે–અધમર્ છે. ધમર્ 
તો ચૈત ય વભાવમા ં છે. એક પરમા નુે અન ે મારે કાઈં સબંધં નથી, રાગ 
આ વભાવ છે તેની ુ ચ છોડી ચૈત ય વભાવની ુ ચ કરીને ાની થયો પણ જો 
તે પોતાના શુ વભાવની ુ ચ ટકાવી રાખે ન હ તો તે પણ શુ નયથી તુ થાય 
છે. કમર્થી તુ થાય છે, એમ ક ુ ંનથી, પણ પોત ેપયાર્ય ુ  કરે છે તો પડે છે. 
મ છોકરો ભણતો હોય ન ેર મા ંરમતે ચડે તો ભણેલો અ યાસ લૂી ય છે 

તેમ ાની પોતાના વભાવન ે ન ટકાવે ન ે ુ યમા ં ધમર્ માનવા લાગે તો 
ાન વભાવને લૂી ય છે. વભાવ ચૈત ય  ંતેવી ુ ચ ટે છે તો િમ યા વ 

રાગ- ષેની ુ ચ થાય છે. શી વભાવની ુ ચ છોડી શની ુ ચ કરે છે. 
એકવાર ાની થયેલો વ પણ ાતા વભાવન ેટકાવે ન હ તો િમ યાદ્ર ટ થઈ 
ય છે, તો પછી  ુ દેવા દની ુ ચમા ંને સયંોગોની લૂ ુ ચમા ંપડ ો છે તેની 

તો શી વાત કરવી? બી ની તો શી વાત! પણ ણ લોકના નાથ ભગવાન યે 
ેમ રાખવો ને તેનાથી ધમર્ માનવો પણ અધમર્ છે. એક પદાથર્ના રાગથી ધમર્ 

મા યો તેણ ે ણ લોકની વ નુા રાગથી ધમર્ મા યો છે ત ેઅધમર્ભાવ છે, તથેી 
ાની કહ ેછે કે તારા તરમા ંજો, તારી સરુતા દર છે. શુ  આ માની તીિત 

કર ને શભુભાવની ુ ચ છોડ. 

  

‘‘‘‘ યારે ાની શુયારે ાની શુ   વભાવભાવથી તુ થાય છે યારે િમ યા વા દ વથી તુ થાય છે યારે િમ યા વા દ 
આ વોનો સઆ વોનો સ ્  ભા્  ભાવ છેવ છે..’’’’  

આ આ વ અિધકારની છે લી ગાથાઓ છે. ભલામણ કરે છે કે ધમ  થયા 
પછી પણ યાન રાખ , ચૈત યની દ્ર ટ છોડીશ ન હ, જો ચૈત યદ્ર ટ ૂ ો તો 
િમ યા વના રાગ- ષે ફરી ઉ પ  થશ.ે િનરા ુળ િસ દશા- ણૂર્ આનદંદશા તો 
મા ંહોય તેમાથંી આવ,ે ા તની ા ત થાય, ન હોય તેમાથંી ા ત ન થાય. 
ુ ય-પાપ આ ુળતાવાળા ભાવ છે તેમાથંી શાિંત ાથંી આવ?ે પણ અ ાની 

પયાર્ય ુ ના કારણે પોતાનો આનદં વભાવ કૂીન ે િવકારને વીકારે તથેી 
િમ યા વ રાગ ષે થાય છે. તે અ ાનીના રાગ- ષે જૂના આ વોન ેિનિમ  થાય 
છે ને ત ે જૂના આ વો નવા ં કમ  બાધંવામા ંઅવ ય િનિમ  થાય છે. વને 
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િન ય ુ  જતા ંઅને અિન ય ુ  થતા ંએટલે કે ુ ય-પાપની ુ ચ થતા ં જૂના 
કમ ને યાદ કરે છે. 

  

‘‘‘‘અ ાની વ ુ યઅ ાની વ ુ ય  ન ેસયંોગોમા ંશાિંત માન ેછેન ેસયંોગોમા ંશાિંત માન ેછે..’’’’  

અ ાનીની દ્ર ટ પયાર્ય ઉપર છે. વૂર્ના ુ ય સારા ં હોય તો ઠીક પડે, 
શરીરમા ંશાતા રહ ેતો ઠીક ને ુ ય હોય તો પૈસા મળે, ન ેપૈસા હોય તો માન 
મળે—એમ તે જૂના ુ યને સભંારે છે. તરમા ંશાિંત છે, તનેે ત ે લૂી ય છે. 
શાતા વખત ેઅહકંાર ન હોવો જોઈએ ન ેઅશાતા વખત ેખેદ ન હોવો જોઈએ, પણ 
તે વાત ત ે લૂી ય છે. ચૈત ય ણુનો ભડંાર છે, તનેી ુ  ન રહી પણ જડની 
ુ  રહી. અનુ ળૂતા હોય તો ધમર્ થાય, આમ અ ાનીની ુ ચ િનિમ  ઉપર ય 

છે, ત ેચૈત યની સભંાળ કરતો નથી. મનુ ય ભવ મળે તો ક યાણ થાય, વૂર્ના 
ુ ય હોય તો ઠીક, એમ અનુ ૂળતા ંગોઠે છે ન ે િત ળૂતા ગોઠતી નથી. અ ાની 
વ સ ત માદંો પડે યારે ભગવાનનુ ંનામ લેવાનુ ંકોઈ કહ ેતોપણ તેન ેગોઠે 

ન હ. ત ેકહશેે કે ભાઈ, અ યારે તો આ શરીરમા ંગોળો ચડ ો છે, ત ેયાદ આવે છે, 
અ યારે મહાવીર યાદ આવતા નથી. જુઓ, આખી જદગીના સરવાળા !  
માણસ ેઆખી જ દગી ઢ મજુબ કહવેાતી સામિયકો કરી, પણ સામાિયક શુ?ં 
આતમા શુ?ં કાઈં ખબર ન હ. તેથી છેવટે મરણ વખત ેતેન ેશભુ પ રણામ પણ 
રહતેા નથી. આમ કેમ થાય છે, ત ે િવચાર કય ? જો ધમર્ કય  હોય તો મરણ 
વખત ેતે હાજર થઈ તને શાિંત કેમ આપતો નથી? િવચાર કર તારી લૂ છે. ધમર્ 
શરીરની યામા ંન ે ુ યની યામા ંનથી, પણ વભાવમા ંજ છે. 

  

અ ાનીન ેિવકાર તથા સયંોગની અ ાનીન ેિવકાર તથા સયંોગની ુુ ચ છેચ છે,,    
તેથી નવા ંકમર્નુ ંબધંન થાય છેતેથી નવા ંકમર્નુ ંબધંન થાય છે..  

૧. અ ાની વ ુ યની ભાવના ભાવે છે કે વૂર્ના ં ુ ય હોય તો ઠીક–
અનુ ળૂતા રહ ેન ેતો ધમર્ થાય. 

૨. નવા ંકમ   બધંાય ત ેસારા બધંાય તો ઠીક. તીથકર નામકમર્, વૈ િયક 
શરીર, આહારક શરીર મળે તેવા કમ  બધંાય તો સા ું, એમ ભિવ યના ંકમ ની 
વાછંા કરે છે. 

૩. નવા ંકમ  બાધંવાના કારણ પ િવકારની ુ ચ કરે છે. 
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આમ અ ાનીન ે ુ ય ન ેસયંોગોની ુ ચ છે. તીથકર નામકમર્ આદ ચા 
કમ  તો સમ કતીને જ બધંાય છે, િમ યાદ્ર ટને બધંાતા નથી. 

  

મ ખોરાક લોહી પ ેપ રણમ ેછે તમે અ ાનીન ેકામર્ણ વમ ખોરાક લોહી પ ેપ રણમ ેછે તમે અ ાનીન ેકામર્ણ વગર્ણાઓ જુદા ગર્ણાઓ જુદા 
જુદા કમર્ પે પ રણમ ેછેજુદા કમર્ પે પ રણમ ેછે..  

વી રીતે ુ ુષ ખોરાક યે છે તો તે ખોરાકમાથંી કોઈ પરમા  ુરસ પ,ે 
લોહી પ,ે હાડકાં પ,ે ચરબી પે, વગેરે પ ેપ રણમી ય છે. ખોરાકના પરમા  ુ
એક જ તના હોવા છતા ંજઠરની અ ન ખોરાકન ેજુદા જુદા પે પ રણમાવ ેછે, 
એમ જોવામા ં આવે છે. તેમ પયાર્યદ્ર ટ થતા—ંિવભાવની ુ ચ થતા,ં કામર્ણ 
વગર્ણા ાનાવરણીયા દ જુદા ંજુદા ંકમ પે પ રણમી ય છે. 

ાતા વભાવનો અનાદર કરતા ં ાનાવરણીય બધંાય છે  ાન રોકવામા ં
િનિમ  થાય છે. દ્ર ટ વભાવનો અનાદર કરતા ં દશર્નાવરણીય બધંાય છે  
દશર્ન રોકવામા ં િનિમ  થાય છે. ણૂર્ વીયર્ વભાવનો અનાદર કરતા ં તરાય 
કમર્ બધંાય છે  વીયર્ રોકવામા ં િનિમ  થાય છે, ચૈત ય વભાવનો અનાદર 
કરીને ુ ય-પાપની ુ ચ કરતા ંમોહનીય કમર્ બધંાય છે. આમ વેદનીય, આ ,ુ 
નામ, ગો કમ  પણ એના કારણે બધંાય છે. અનકે કારના કમ  પોતાની 
યો યતા મજુબ બધંાય છે. 

ભાવાથર્ : ધમ  વ પોતાના ાન વભાવની દ્ર ટથી ટી ય છે તો તેન ે
િમ યા વ સ હતના રાગ- ષેનો સ ્  ભાવ જ ર થાય છે. તે અ ાન રાગ- ષે જૂના 
આ વોને િનિમ  થાય છે ન ે જૂના આ વો નવા કમ ને બાધં ે છે તેથી કમ  
બધંાવાન ેયો ય પરમા  ુકમર્ પ ેપ રણમી ય છે. ટીકામા ંક ુ ં કે દ્ર ય યયો 
એટલે જૂના આ વો નવા કમર્ને બાધંે છે તે િનિમ થી કથન છે. જૂના આ વોનુ ં
િનિમ  પામીને કામર્ણવગર્ણા વય ંકમર્ પે પ રણમી ય છે. 
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સાદ ન.ં ૧૮૮ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૯૧૭૯--૧૮૧૮૦૦,,  કળશ કળશ ૧૨૨૧૨૨  

(વૈશાખ સદુ ૩, ધુવાર, ૨૦૦૭) 

હવે આ સવર્ કથનના તા પયર્ પ લોક કહ ેછે 

લોક-૧૨૨ 
અથર્ : અહ  આ જ તા પયર્ છે કે શુ નય યાગવા યો ય નથી કારણ કે 

તેના અ યાગથી કમર્નો બધં થતો નથી અન ેતેના યાગથી બધં જ થાય છે. 

  

‘‘‘‘શુ નયના હણથી મુ ત છે ને તેના યાગથી સસંાશુ નયના હણથી મુ ત છે ન ેતનેા યાગથી સસંાર છેર છે..’’’’  

આ લોકમા ં ન દશર્નનુ ંરહ ય મ ૂ ુ ંછે. આ મા ાન વભાવી છે, શરીર, 
મન, વાણી પર છે ને આ માની દર િવકાર થાય છે તેન ે ણનારા નયને 
અશુ નય કહ ેછે. વીતરાગદશા ન થાય યા ંસધુી શભુાશભુભાવો થાય છે પણ તે 
ધમર્ નથી. શભુના આ યે ક યાણ છે એવી દ્ર ટ ણેકાળે સાધક વોએ છોડવા 
વી છે, અહ  તા પયર્ એટલે સાર એ છે કે શુ નય છોડવાયો ય નથી, આ મા 

િ કાળી શુ  છે તવેા ાનન ેશુ નય કહ ે છે. ત ેશુ નય આદરવાયો ય છે તે 
યાગવા યો ય નથી, કારણ કે શુ  વભાવના અવલબંને ગટતી પ રણિતથી 
નવો બધં થતો નથી, આવરણ આવ ુ ં નથી ન ે તમુર્ખ દ્ર ટ છોડી 
શભુાશભુભાવનો આદર કરવાથી એકા ત બધંન છે. 

અહ  કોઈ  કરે કે ા ભ ત કરવી કે ન હ? 

સમાધાન : થમ સાચી વાત સમજવી જોઈએ, આ મામા ં થતો 
ાઆ દનો ભાવ શભુ છે, ત ે િવકાર છે માટે છોડવા વો છે ને ાનાનદં 

વભાવ એક જ આદરવા યો ય છે, એમ ા થમ કરવી. અ રૂી દશામા ં
શભુભાવ થાય તે જુદી વાત છે પણ થમ ન ી કર ુ ંકે તે આદરવાયો ય નથી. 
શુ નય છોડવા વો નથી તો અશુ નય છોડવા વો છે એમ એમા ંઅથર્ આવી 
ય છે. 
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‘‘‘‘ ાનનો ઉઘાડ ઓછો હોવા છતાંાનનો ઉઘાડ ઓછો હોવા છતા ં પણપણ  િશવ િૂત મિુન શુ નયના િશવ િૂત મિુન શુ નયના 
હણહણથીથી  મો દશાને પા યામો દશાને પા યા..’’’’  

અહ  જડ પદાથ  ને બી  આ માની વાત કરી નથી. એક શુ  
આ મ વભાવ તે છોડવા વો નથી ન ે િવકાર છોડવા વો છે, એમ બે વાત કરી 
છે. તર પ રણમન ઉપર ધમર્નો આધાર છે. િશવ િૂત મિુનને ાનનો ઉઘાડ 
ઝાઝો ન હતો. પાચં સિમિત ને ણ ુ તન ુ ંદ્ર ય તુ ાન પણ ન હ ુ.ં કારણ કે 
मा ष ન ે मा तुष એટલા શ દો પણ યાદ રહતેા ન હતા પણ તરમા ં
ભાવ તુ ાન હ ુ.ં તેમના ુ ુએ કહે ુ ંકે મા ુષ=બી  ય ે ષે કરીશ નહ , મા 
ષુ=બી  ય ેરાગ કરીશ નહી, પણ તારા ાતા વભાવમા ંરહે . ુ ય-પાપના 
ભાવો તા ું વ પ નથી. હવે તેઓ શ દો લૂી ગયા હતા પણ તરમા ંભાવનો 
યાલ હતો. ‘‘મા ુષ ને મા ષુ’’ને બદલ ે ‘‘માષ ષુ’’ બોલવા માડં ા પણ 
ભાવમા ં યાલ ર ો કે માષ=અડદ ને ષુ=ફોતરા ં મ જુદા છે તેમ આ માની 
દર થતા દયા દાના દના ભાવો કાળા ંફોતરા છે ને દર સફેદ અડદની દાળ 

શુ  આ મા સમાન છે, એમ યાદ લાવી મારા ુ ુએ ક  ુહ ુ ંત ેજ આ છે એમ 
ભાવમા ં િવશેષ એકા  થતા ં વભાવમા ં લીનતા કરી. ુ ુષાથર્ ઉપાડ ો ને 
કેવળ ાનદશાન ેપા યા. તમેણે શુ નયનો યાગ કય  ન હતો, ાનનો ઉઘાડ 
ઓછો હોવા છતા ંશુ નયને લીધ ેતેઓ મુ તને પા યા. 

  

‘‘‘‘અ ાની તઅ ાની ત, , તપ કરવા છતા ંપણ તપ કરવા છતા ંપણ   
શુ નયના યાગથી સસંારમા ંરખડે છેશુ નયના યાગથી સસંારમા ંરખડે છે..’’’’  

એટલે અહ  કહ ેછે કે િવકાર હોવા છતા ં ની દ્ર ટ અિવકારી શુ  વભાવ 
ઉપર છે, તનેે બધં થતો નથી. ધમ  વન ે શભુભાવ હોવા છતા ં તેનાથંી તે 
ક યાણ માનતા નથી. અ ાની વ શભુભાવ કરતા ંકરતા ંધમર્ થશ,ે તેમ માન ેછે 
ને ત ને તપ કરે છે. એના ઉજમણા ંપણ કરે છે, પણ તે શભુભાવ ઉપર દ્ર ટ છે 
તેથી તેને ધમર્ થતો નથી. તણેે શુ નયનો યાગ કય  છે તેથી તનેે બધં થાય છે 
ને સસંારમા ંરખડે છે. 

ફરી શુ નય છોડવા યો ય નથી એવા અથર્ને દ્રઢ કરના ું કા ય કહ ેછે. 
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લોક ૧૨૩ 
અથર્ :–ધીર (ચળાચળતા ર હત) અને ઉદાર (સવર્ પદાથ મા ંિવ તાર ુ ત) 

નો મ હમા છે એવા અના દ િનધન ાનમા ં થરતા બાધંતો (અથાર્  ્ ાનમા ં
પ રણિતને થર રાખતો) શુ નય—કે  કમ ને મળૂથી નાશ કરનારો છે તે—
પિવ  ધમ  (સ ય દ્ર ટ) ુ ુષોએ કદી પણ છોડવા યો ય નથી. શુ નયમા ં થત 
તે ુ ુષો બહાર નીકળતા એવા પોતાના ાન કરણોના ંસમહૂન ે (અથાર્  ્કમર્ના 
િનિમ ે પરમા ંજતી ાનની િવશેષ ય તઓન)ે અ પ કાળમા ંસમેટીને, ણૂર્ 
ાનઘનના ૂજં પ, એક, અચળ, શાતં તેજને—તેજઃ ૂજંને દેખ ે છે અથાર્  ્

અનભુવે છે. 

  

‘‘‘‘શુ નય અના દ િનધનશુ નય અના દ િનધન, , ધીરધીર, , ઉદાર ાન વભાવમાંઉદાર ાન વભાવમા ં 

થરતા કરતો કમ નો નાશ કરે છેથરતા કરતો કમ નો નાશ કરે છે..’’’’  

ાન ધી ું છે. ચળાચળતા ર હત છે. તપ કરવાનો િવક પ તે અધીરજ છે, 
અશાિંત છે. ાન િવક પની ચળાચળતા ર હત ધી ું છે, સવ પદાથ ને 
ણવાવા ં છે માટે ઉદાર છે. કોઈપણ વ  ુ ન ણે તેમ બને ન હ. એવો 
ાતાદ્ર ટા વભાવ મ હમાવાળો છે. વળી તે ાનને આદ નથી તેમ ત નથી. 

એવા અના દ િનધન, ધીર ન ેઉદાર ાનમા ંશુ નય થર કરે છે. અ ાનદશામા ં
 ાન ુ ય-પાપને િનિમ ોમા ંઅટક ુ ં તે હવે શુ નય ારા વભાવમા ં થર 

થાય છે. અ ાની અ ાન પી ખીલામા ંબધંાતો, યારે ાની પોતાના આ માન ે
વભાવદ્ર ટ વડે ખીલે બાધં ેછે, આવો શ નય હણ કય  એટલે ુ ં ાન યોિત 
 ંએ ુ ં તર ભાન થતા ં રાગ- ષેા દભાવો ઉ પ  થતા નથી એટલે ત ે રાગ-
ષેનો નાશ કરે છે ન ેિનિમ પે જડકમ નો નાશ કરે છે, તેનુ ંમળૂ ત ેરહવેા દેતો 
નથી. 

  

‘‘‘‘શભુાશભુભાવો પલટતા છેશભુાશભુભાવો પલટતા છે, , તનેા આ ય ેધમર્ થતો નથીતનેા આ ય ેધમર્ થતો નથી..’’’’  

આ મા ઘડીમા ંશભુ ને ઘડીમા ંઅશભુ ભાવ કરે છે. ત ેભાવો મલન છે. તે 
ભાવો વૂ ન હતા ન ેનવા થયા કરે છે. યારે આ મા ણનારો કાયમ રહ ે છે. 
તેનો વભાવ કામય ધીર, ઉદાર છે. ણ લોકના પદાથ ને ણે તવેો વભાવ છે. 
ાયં પણ અટકે તેવો નથી, એ ુ ં ને ભાન છે તે વભાવ તરફ વળે છે ન ે ને 
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તે ુ ં ભાન નથી એવો વ શભુાશભુમા ં રોકાયલેો છે, દયાદાનમા ં ધમર્ માન,ે 
ુ ુની ૃપાથી ધમર્ માને. શરીર, મન, વાણીના આધારે લાભ માન.ે ત ે વ 

સસંારમા ંરખડવાનો ને શભુ પલટીને તી  અશભુભાવ કરવાવાળો થશે.પણ ભાઈ, 
એ ૃિ મ ઉપાિધ છે. પલટતા ભાવો છે તે કાયમી ચીજ નથી. પલટતા ભાવોના 
આ ય ેધમર્ થઈ શકે ન હ. 

  

‘‘‘‘ધમ  વોએ શુ નય કદીધમ  વોએ શુ નય કદી  પણપણ  છોડવાયો ય નથીછોડવાયો ય નથી..’’’’  

ભાઈ, તારે ધમર્ કરવો છે ને! કોઈ વાતની ચચાર્ ચાલતી હોય તો કહ ે કે 
વાતન ેખીલે બાધંો, તો અહ  ધમર્ની વાત ચાલે છે. કોના ખીલે બાધંવી? ુ ય-
પાપમા ંરોકાણો છે તે દ્ર ટ છોડી પોતાની પયાર્યને તર િનમર્ળ ાન વભાવના 
ખીલે બાધંે તો ધમર્ થાય તેમ છે. માટે ધમ  વોએ ાન વભાવ બતાવનાર 
શુ નય કદી પણ છોડવા યો ય નથી. યા ંસધુી તે વાત બેસે ન હ યા ંસધુી તેનો 
અ યાસ સતત કરવો ને વભાવનો જ મ હમા કરવો. પોતાનો શુ  વભાવ જ 
કાયમ આદરવા વો છે. 

  

‘‘‘‘ધમ  વો પોતાના ાન વભાવમા ંિવશષે એકાધમ  વો પોતાના ાન વભાવમા ંિવશષે એકા   
  થતા ંકેવળ ાનદશાન ેઅનભુવ ેછેથતા ંકેવળ ાનદશાન ેઅનભુવ ેછે..’’’’  

હવે  ાની ુ ુષોએ પોતાના ાન વભાવના ાના ાન કયાર્ છે, 
તેમણે ુ ય-પાપ આદરવા વા છે, એમ તો કદી માન ુ ંન હ, પણ સાધકદશામા ં
કમર્ના િનિમ ે પોતાની નબળાઈના કારણે  અ પ રાગ થાય, દેવ, ુ ુ,શા  
તરફ લ  ય ને ાનની પયાર્ય અટકે તે ાનની િવશેષ અવ થાઓન ે
અ પકાળમા ંસમેટી લેવી. ‘સમટેી લેવી’ એટલે કે થમ ાન પરમા ંરોક ુ ંને 
પછી સમેટ ુ ંએવો એનો અથર્ હશ?ે ના. પોતાના ાન વભાવમા ંએટ ુ ંએકા  
થ ુ ંકે થી પર તરફ લ  જ ન થાય. તણેે ાનની પયાર્યને સમેટી લીધી, એમ 
કહવેાય છે. આ સં ણૂર્પણે આ વ ર હત થવાની વાત ચાલે છે. વળી શુ નયમા ં
થત એમ ક ુ ંછે તેનો અથર્ શુ નયનો િવષય,  શુ વભાવ તેમા ં થત, એમ 
સમજ ુ.ં આ માણે  વ પોતાના વભાવમા ંએકા  થાય છે તે આ વ ર હત 
કેવળ ાન પામે છે ન ે ણૂર્ એટલે પરની અપે ા િવનાનો, િનિમ  ને રાગની 
અપે ા િવનાનો, ાનઘનના ુ:ંજ પ=એકલા ાનના સમહૂ પ, અ ણૂર્તા હોય ત ે
ાનઘન નથી માટે અ ણૂર્તા ર હત એકલા પ ર ણૂર્ ાન વભાવને, 
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એક=અ રૂીદશામા ંઅનકેતા થતી ત ેઅનકેતાની દ્ર ટ છોડી દીધી છે તે એક 
ાન વભાવને પામ ે છે. અચળ= ુ ય-પાપના ભાવ તે ચલપ ુ ં છે ને તે 
યવહારનયનો િવષય છે, અહ  તો ુ ય-પાપ ર હત શુ નયનો િવષય  અચળ 
આ મા તથા શાતં તજે=ચૈત ય તેજ િનિવકારી વભાવ ુજંન ે જ દેખે છે ને 
અનભુવે છે. માટે િનિમ નો આ ય છોડી, હીણી પયાર્યનો આદર છોડી, 
શભુાશભુભાવો ચળ છે તેની ુ ચ છોડી, એક, ણૂર્ ાનઘનના ુજં પ, અચળ, 
શાતં, તેજઃ ુજં આ માની ા કરે છે ન ેઅ થરતાને લીધે ખડંખડં ાનપયાર્ય 
થતી તેને સકેંલીને વભાવમા ં િવશષે એકા  થાય છે તે કેવળ ાનદશાને પામે 
છે. 
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સાદ ન.ં ૧૮૯ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૯૧૭૯--૧૮૧૮૦૦, , કળશ કળશ ૧૨૩૧૨૩  

(વૈશાખ સદુ ૪, ુ ુવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘‘‘શુ નય બધા ભેદોને ગૌણ કરી અભેદ શુ  શુ નય બધા ભેદોને ગૌણ કરી અભેદ શુ    
ચૈત યમા ને હણ કરે છેચૈત યમા ને હણ કરે છે..’’’’  

અિધકાર સ ૂ મ ને સરલ છે. અનતંકાળથી ધમર્ કય  નથી માટે મ ઘો લાગે 
છે ને વભાવથી ધમર્ થાય છે માટે સરળ છે.  તુ ાનનો શ િ કાળી 
આ માન ેપકડે તનેે શુ નય કહ ે છે ને ુ ય-પાપ િવકારને બતાવે તે ાનના 
શને અશુ નય કહ ે છે. શુ નય ાનની અનેકતાને ગૌણ કરે છે તથા પરલ ે 

થતા શભુાશભુભાવોન ેપણ ગૌણ કરે છે. તર વભાવ સામા ય ને શુ નય હણ 
કરે છે. શુ નયનુ ં હણ કહો કે ધમર્ કહો, એક જ છે. આ ધમર્ની વાત ચાલે છે. 
ન ેધમર્ કરવો છે, શાિંત જોઈએ છે, તનેે શુ ંકરવાથી શાિંત મળે તેની વાત ચાલે 

છે. તણેે િવકારર હત શુ , અિવનાશી, શા ત પદાથર્, યવહારના ભદે ર હત એક 
અભેદ આ માન;ે ચૈત યમા  એકલા ાન વ પ-આ માન ે હણ કરવો. 
અવ થામા ંરાગ ને ભેદ હોવા છતા ંધમ  વનુ ંતે તરફ વલણ નથી. તનેુ ંવલણ 
તો એક શુ  આ મા તરફ જ છે. શરીરા દના રજકણોનુ ં  થવાનુ ંહોય તે થાય ને 
દયાદાનના િવક પો શરણ તૂ નથી, એમ િવચારી ચૈત ય વભાવમા ંજ ધમ  
વ એકા  થાય છે. માથંી ધમર્ ગટે તનેા સામુ ંતે જુએ છે. ુ ય-પાપમાથંી 

ધમર્ થાય એમ નથી થી પ રણિત ત ેતરફ વળતી નથી, પણ શુ નયના િવષય 
શુ વભાવમા ંધમ  વની પ રણિત એકા  થાય છે. 

  

‘‘‘‘શુ નયશુ નયનો આ ય કરનાર ધમ  વ કેવળ ાન ગટાવ ેછેનો આ ય કરનાર ધમ  વ કેવળ ાન ગટાવ ેછે..’’’’  

આ માણે શુ નયનો આ ય કરનારા એટલે કે શુ વભાવનો આ ય 
કરનારા વોની પ રણિત કે  થમ પરપદાથ મા ંને રાગમા ંઅટકતી હતી તે 
હવ ેતમેા ંઅટકતી નથી. પણ વભાવમા ંએકા  થાય છે. તેને ાનની િવશેષ 
ય તઓને સકેંલી કહ ે છે. વભાવમા ં એકા  થતા ં ાનની પયાર્ય પરનુ ં
અવલબંન લેતી નથી. વ તરફ વળતા ંપર તરફ વલણ ટી ય છે. આવી 
રીત ેશુ વભાવમા ં િનિવક પપણે ઠરતા ંઆઠ કમ થી ર હત એકલો ાન વ પ, 
અમિૂતક, પોતાની ુ ુષાકાર યજંન પયાર્યવાળો, વીતરાગી ાનમિૂત વ પ, 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 189

પોતાના આ માને દેખ ે છે. જડ શરીરનો આકાર આ માન ે નથી માટે આ માને 
િનરાકાર કહ ેછે. પણ પોતાનો આકાર તો જ ર છે. કોઈ વ  ુઆકાર િવનાની હોય 
તેમ બને ન હ. દેશ વ ણુના કારણે પોતાની યજંન પયાર્ય હોય જ, માટે 
ુ ુષાકાર ક ો છે. ત ે ધમ  વ શુ લ યાનમા ં િૃ  કરીને એટલે કે 

શુ વભાવમા ં િવશેષપણે એકા  થઈને તમુર્ તૂર્મા ં કેવળ ાન ગટાવ ે છે. 
શુ નયનુ ંઆ ુ ંમાહા ય છે માટે ધમ  વોએ કેવળ ાન ન ગટે યા ંસધુી 
શુ નયનુ ં આલબંન છોડ ુ ં ન હ એટલે કે શુ નયના િવષય તૂ શુ આ માની 
પ ર ણૂર્દશા થતા ં સધુી તનેુ ં આલબંન લે ુ ં પણ યવહારનયનુ ં કે િવકારનુ ં
આલબંન લે ુ ંન હ. યવહારના આ યે ક યાણ નથી, એમ ી ુ ુઓનો ઉપદેશ 
છે. 

હવે આ વોનો નાશ કરવાથી  ાન ગટ થ ુ ં ત ે ાનના મ હમાનુ ં
કા ય કહ ેછે. 

લોકલોક  ૧૨૪૧૨૪  

અથર્ :– નો ઉ ોત ( કાશ) િન ય છે એવી કોઈ પરમવ નેુ તરંગમા ં
દેખનારા ુ ુષન,ે રાગા દક આ વોનો શી  સવર્ કારે નાશ થવાથી, અ ાન 
ગટ થ ુ—ંકે  ાન અ યતં અ યતં (-અનતં-અનતં) િવ તાર પામતા ં

િનજરસના ફેલાવથી, લોકના ત સધુીના સવર્ ભાવોને તરબોળ કરી દે છે. 
અથાર્  ્સવર્ પદાથ ન ે ણે છે.  ાન ગટ થ ુ ં યારથી સદાકાળ અચળ છે 
અથાર્  ્ ગટ ા પછી સદા એ ુ ંને એ ુ ંજ રહ ે છે—ચળ ુ ંનથી અન ે  ાન 
અ લુ છે અથાર્  ્તેના ૂ ય બીજુ ંકોઈ નથી. 

  

‘‘‘‘કેવળ ાન અનતંા પદાથ ને ણ ેછેકેવળ ાન અનતંા પદાથ ન ે ણ ેછે, , અચળ છે ન ેઅ લુ છેઅચળ છે ન ેઅ લુ છે..’’’’  

 જગતમા ંસયૂર્નો કાશ અ ત થાય છે યારે આ માનો કાશ કદી અ ત 
થતો નથી પણ િન ય રહ ેછે. આવા ાન વભાવી આ માને  ુ ુષ દેખે છે તેને 
ા તનો નાશ થાય છે ન ેપછી અ થરતાનો નાશ થાય છે. લોકમા ંझिग त= 

શ દ છે, વભાવ તરફ વ યો તે અ પકાળમા ં કેવળ ાન ગટ કરશે. 
ચૈત યસયૂર્મા ં કેવળ ાન ખીલે તેવી તાકાત છે. તેમા ં પ ર ણૂર્ થરતા થતા ં
િમ યા વ રાગ- ષેનો નાશ થાય છે ન ેકેવળ ાન યોિત ગટ થાય છે. અનતંા 
અનતં લોકાલોક હોય તોપણ એક સમયમા ં ણી યે તેવી ગટ શ તવા ં 
કેવળ ાન ગટ થ ુ ં છે.  કેવળ ાન અનતં અનતં િવ તારવા ં છે ન ે
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િનજરસના ફેલાવથી લોકના ત સધુીના સવર્ભાવોન ેતરબોળ કરી દે છે. વી 
રીત ે રૂણપોળી ઘીમા ંતરબોળ હોય છે તેમ ચૈત ય આ મા પયાર્યમા ંપ ર ણૂર્ 
ાનથી તરબોળ થયલે છે. એટલે કે સવર્ પદાથ ને ણે છે. કેવળ ાન ેય 
માણ છે, ત ેતો અપે ાએ કહલે છે. બાકી તો ાનની અનતં અનતં ણુી શ ત 

છે. ુ ય-પાપ ર હત વભાવની ા કરીને શુ  નય વડે વભાવમા ં થરતા કરી 
એટલે ાન િવ તાર પા ુ,ં ન ેતે ાન ગટ થ ુ ં યારથી સદાકાળ માટે એ ુ ંને 
એ ુ ં રહ ે છે, ચળ ુ ંનથી, ઓ  ંથ ુ ંનથી, સયૂર્ આથમી ય પણ કેવળ ાન 
ગટ થ ુ ંતે કદી આથમ ુ ંનથી. કેટલાક વો કહ ેછે કે ધમર્ની પડતી થાય છે 
યારે પરમા મા ફરી અવતાર ધારણ કરે છે, તે વાત જ અ ાન છે. કેવળદશા 
થઈ ને િસ દશા થઈ તે ફરી સસંારમા ં રાગ- ષે પે થાય જ ન હ. વભાવથી 
ગટ થયેલી દશા િન ય ટકી રહ ેછે, વળી તે ાન અ ુ ય છે, તેન ેઉપમા આપી 

શકાય તેમ નથી. શુ નયના અવલબંનનુ ંફળ કેવળ ાન છે. 

  

‘‘‘‘સયંોગોન ેસયંોગીભાવો ઉપરથી સયંોગોન ેસયંોગીભાવો ઉપરથી દ્રદ્ર ટ ઉઠાવી ચતૈ ય વભાવની ાટ ઉઠાવી ચતૈ ય વભાવની ા, , 
ાન થરતા કરાન થરતા કર..’’’’  

વોન ેવ  ુ વભાવનો મ હમા આવતો નથી. બહારના સયંોગોમા ંસખુ-
ુ ઃખ માને છે. ુ ન ુ ંમ ૃ  ુથ ુ ં ણે કે મારો આખો આધાર ચા યો ગયો, એમ 
માને છે. પણ તારી દર ચૈત ય ધા  ુપડી છે તેનો િવચાર કર. તા ું િનધાન, 
તા ું ઝવરેાત-કેવળ ાનની અનતંી પયાર્યો, આનદંની અનતંી પયાર્યો ગટ કરી 
દે તે ુ ંધામ—તારો ચૈત ય વભાવ છે, તેન ેશુ નયથી હણ કર, તો અિવનાશી 
સખુ ગટ થાય તેમ છે. પણ વોને સમજ ુ ં કઠણ પડે છે, યા તો બહારના 
સયંોગો ઉપર દ્ર ટ છે અથવા તો બા યા ઉપર દ્ર ટ છે. બહારની યા તો 
એના કારણે થાય છે ન ેશભુભાવ થાય તે ુ ય આ વ છે, તેનાથી ક યાણ નથી. 
ક યાણ તો શુ  વભાવમા ં છે. ચૈત ય વભાવ ાનાનદં ૂંક ઉપર સવર્થી 
અ પદે બરા  છે. તેના ા- ાન કરે તો ધમર્ થાય. સાધકદશામા ંશભુભાવ 
આવે છે ખરો, પણ ત ે ધમર્ને સહાયક છે એમ માનીશ નહ . શુ  વભાવના 
આ ય ેધમર્, ચા ર , વીતરાગતા ને કેવળ ાન છે; બી  કોઈના આ ય ેનથી, 
એમ અહ  બતાવ ુ ંછે. 

ભાવાથર્ :  ુ ુષ તરમા ં પોતાના ાન વભાવમા ને દેખે છે અને 
શુ નયના અવલબંનથી તેમા ં થરતા કરે છે તે આ માને ત કાળ સવર્ રાગ ષેનો 
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અભાવ થાય છે ને તૂ, વતર્માન ન ેભિવ યના પદાથ ને ણનાર િન ળ, અ લુ 
કેવળ ાન ગટ થાય છે. તે ાન સવર્થી મો ું છે ને તેના સમાન બીજુ ં કોઈ 
નથી. 

ટીકા : ભ ુર્હ રને થમ િપગલા સાથે ેમ હતો પણ યારે તેને ખબર પડી 
કે િપગલા અ પાલને ચાહ ેછે એટલે ભ ુર્હ રએ ણી લી ુ ંકે તે મારી ીિતપા  
નથી. તેથી તેના ઉપરથી દ્ર ટ ઉઠાવી યે છે. તેમ અ ાનદશામા ં વને આ વ 
િ યપા  હ ુ ંપણ ચૈત ય વભાવનુ ંભાન થતા ંમા મૂ પડ ુ ં કે તે મા ું વ પ 
નથી. એમ આ વ ઉપરથી દ્ર ટ ઉઠી જતા ંઆ વ રંગ િૂમની બહાર નીકળી 
ગયો. મ ભ ુર્હ રને સાચી વાતની ખબર પડતા ં િપગલા સાથ ેસબંધં ન ર ો. 
।।૧૭૯-૧૮૦।। 

યોગ કષાય િમ યા વ અસયંમ આ વ દ્ર યત આગમ ગાય,ે 
રાગ િવરોધ િવમોહ િવભાવ અ ાનમયી યહ ભાવ જતાયે; 
 મિુનરાજ કર ઇિન પાલ સુ ર  સમાજ લયે િસવ થાય,ે 

કાય નવાય નમ ૂ ંચત લાય ક ૂ ંજય પાલ લ ૂ ંમન ભાય.ે 

મન-વચન-કાયાના યોગ, કષાય, િમ યા વ, અસયંમ એ ચારે દ્ર યા વો 
છે, એમ આગમમા ંક ુ ંછે. તે જડ પી પરમા નુા કંધો છે. ળૂના િપડાની મ 
આ માની સાથે એક ે  ેપડેલા છે ને િમ યા વ, રાગ- ષે, અિવરિત ભાવો તથા 
ભાવયોગ તેન ે ભાવા વ ક ા છે.  મિુન ભાવ આ વની પાળ બાધંીને 
અનતંા ણુોની ઋ વાળા આ માને અને અનતંા ણુોનો સમાજ  આ મા—તેના 
ા- ાન કરે ને થરતા કરે તે કેવળદશાન ેતથા િશવપદન ેપામે છે. ન ેતેણે 

િવકારની પાળ બાધંી—એમ કહવેામા ંઆવે છે. એટલે કે તેન ે િવકાર હવે થતો 
નથી. તેવા મિુનઓને કાયા નમાવીને નમ કાર ક ું .ં વળી મનથી િવચા ું  ંકે 
આ માનો જયજયકાર થાય ને કેવળ ાન વડે િશવપદની ા ત થાય. 

આમ આ સમયસાર થંની આ મ યાિત નામની ટીકાની પં ડત જયચદં્ર  
ૃત ભાષાવચિનકામા ંચોથો આ વ અિધકાર ણૂર્ થયો. 
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સાદ ન.ં ૧૯૦ 

સમયસાર સવંર અિધકારસમયસાર સવંર અિધકાર  ((શશ ))  

(વૈશાખ સદુ ૫, શુ વાર, ૨૦૦૭) 

સવંર અિધકાર શ  કરતા ંજયચદં્ર  પં ડત મગંલાચરણ કરે છે. 

મોહ રાગ ુષ ૂર કરી, સિમિત ુ ત ત પાળી; 
સવંરમય આ મા કય , નમુ ંતહે, મન ધા ર. 

  

‘‘‘‘મોહનો નાશ કરી વીતરાગી વભાવમા ંઅભદે થનારમોહનો નાશ કરી વીતરાગી વભાવમા ંઅભદે થનાર  
આ માન ેનમ કારઆ માન ેનમ કાર..’’’’  

આ મા િસવાય પરમા ંસાવધાની તે મોહ છે. વભાવનુ ંભાન કરી મોહ-
રાગ- ષેનો નાશ કય  છે, તર વભાવમા ંઆનદં ને રમણતા ત ેસિમિત ને ુ ત 
છે. ુ ય-પાપન ેછોડી વભાવમા ં િવશેષ એકા  થ ુ ંત ે ત છે. પાચં મહા ત 
આ વ છે, સવંર નથી, દેહની યા તો ત છે જ ન હ પણ ુ ય રાગ પણ 
બધંન છે. ુ ય-પાપ ર હત તર રમણતામા ંસિમિત, ુ ત, ત ણે આવી 
ય છે. ‘‘મો  ક ો િનજ શુ તા’’ આ માની ણૂર્ શુ દશા ત ેમો  છે ને અ રૂી 

શુ દશા તે મો  માગર્ છે. મો  માગર્ કયા ંજતો હશ?ે મો  માગર્ ઉપર મોટર 
ય કે ન હ? ભાઈ, મો માગર્ જમીનનો ર તો નથી ત ેતો આ માનો ર તો છે. 
ણૂર્ શુ તાને પહ ચાડે ત ેમો માગર્ છે. મો માગર્ની શ આત સવંરથી થાય છે. 
આ સવંર અિધકાર શ  થાય છે. વીતરાગી મિુનએ પરની સાવધાનીનો ભાવ નાશ 
કય  છે. અરાગ દશા થતા ં રાગ ષે ૂર કયાર્ છે. યવહાર સિમિત, ુ ત તે 
આ વ છે, ાતામા ંરમણતા કરવી તે સિમિત ુ ત ન ે ત છે—એમ વીતરાગી 
વભાવમા ંપયાર્યને અભેદ કરી, તે સવંર છે. એવા સવંરમય આ માને મનમા ં
ધારણ કરીને નમ કાર ક ું .ં 

થમ ટીકાકાર અમતૃચદં્રાચાયર્ મહારાજ કહ ે છે કે ‘‘હવ ેસવંર વેશ કરે 
છે.’’ મ નાટકમા ંએક પછી એક વેશ ધારણ કરી દાખલ થાય છે, તમે અહ  
આ વ નીકળી ગયા પછી સવંર વેશ ેછે. સયૂર્ આવતા ં ધા ું રહે ુ ંનથી, તમે 
આ માના ાન વભાવના ં ા ાન થતા ં ુ ય-પાપમા ંસખુ છે એવો આ વભાવ 
રહતેો નથી. વ પ લ મી તરમા ંછે. તેમા ં િવશેષ થરતા થતા આ વ રહશેે 
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ન હ, વળી સવંરન ેપણ વશે કહ ેછે કારણ કે તે િનમર્ળ પયાર્ય છે, ણક છે, તે 
આ માનુ ંકાયમનુ ં વ પ નથી. 

યા ં થમ તો ટીકાકાર આચાયર્દેવ સવર્ વાગંન ે ણનારા સ ય ાનના 
મ હમા પ મગંળ કરે છે. 

લોક ૧૨૫ 
અથર્ : અના દ સસંારથી માડંીને પોતાના િવરોધી સવંરને તવાથી  

એકાતં ગિવત (અ યતં અહકંાર ુ ત) થયો છે, એવો  આ વ તેનો િતર કાર 
કરવાથી ણે સદા િવજય મેળ યો છે એવા સવંરને ઉ પ  કરતી, પર પથી જુદી 
(અથાર્  ્પરદ્ર ય અને પરદ્ર યના િનિમ ે થતા ંભાવોથી જુદી) પોતાના સ ય ્ 
વ પમા ં િન ળપણ ે કાશતી, ચ મય, ઉ વળ (િનરાબાધ, િનમર્ળ, 
દેદી યમાન) અને િનજરસના (પોતાના જ ચૈત ય રસના) ભારવાળી-
અિતશયપણાવાળી યોિત ગટ થાય છે, ફેલાય છે. 

મ લ ન વખતે માણેક થભં નાખીને લૌ કકમા ં મગંળ કરે છે (તે તો 
ખરેખર મગંલક નથી) તેમ અહ  અમતૃચદં્રાચાયર્ ભગવાન સવંર અિધકાર શ  
કરતા ંમાગં લક કરે છે. દેહ, મન, વાણી, ુ ય-પાપથી આ માને જુદો વો તે 
ભેદ ાન છે, તે મો માગર્ન ુ ંમળૂ છે. 

  

અના દકાળથી આ વે અ ાનીઓન ે યા છે અના દકાળથી આ વે અ ાનીઓન ે યા છે   
તેથી તેતેથી તેન ેઅહકંાર ન ેઅહકંાર થયોથયો  છેછે..  

આ વનો િવજય કરી સવંર ઉ પ  થાય છે તો તે આ વ કેવો છે તનેી 
વાત કરે છે કે અના દ સસંારથી એટલે સસંારની આદ નથી, વાહ પ ેઅના દથી 
છે. ુ ય-પાપના પ રણામમા ં સખુ માન ુ,ં તેમા ં હત ુ  કરવી, રાગ- ષેને 
આદરણીય માનવા, ત ે આ વ છે. તે આ વ સવંરનો િવરોધી છે. 
આ મ વભાવની ાથી સવંર ઉ પ  થાય છે. આ વે સવંરને તી લીધો છે. 
સવંર ઉ પ  થયો છે ન ે પછી તી લીધો છે, એમ નથી પણ પર તરફના 
વલણ પ મલનભાવ ે વભાવ સ મખુ દ્ર ટ થવા ન દીધી એટલે આ વ ેસવંરને 
યો એમ કહવેામા ંઆવે છે. રાગ ષેની એક વ ુ  એ ચૈત ય સાગરમા ંક યાણ 

થવા દી ુ ંનહ  એવો  આ વ તનેે અ યતં અહકંાર થયો છે. આ વ કહ ેછે કે મ 
ઘણા અ ાની વોન ેપાડ ા છે, ચોરાશીના અવતારમા ં રઝળા યા છે, ઘાયલ 
કયાર્ છે, મો માગર્મા ંચાલવા દીધા નથી. મિુન નામ ધરાવ,ે પં ડત નામ ધરાવ,ે 
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તેન ે પણ પછાડ ા છે. યવહાર કરતા ં કરતા ં ધમર્ થાય, ચૈત ય  ુ છે તનેી 
તુા ન માનતા ં ુ ય-પાપની તુા માનવી તે આ વ છે. છતા ંઅ ાની તેમા ં

ધમર્ માન ેછે તથેી આ વ કહ ેછે કે આવી રીત ેતઓેન ેઘણા ભવોમા ંરખડા યા 
છે. આમ બધા અ ાની તવાથી આ વને ઘણો ગવર્ થયો છે. 

  
‘‘‘‘રાગન ેરાગન ેભાવભાવનાર િમ યાનાર િમ યાદ્રદ્ર ટન ેતીથકરટન ેતીથકર  નામકમર્ બધંા ુ ંનથીનામકમર્ બધંા ુ ંનથી,,  

કોઈ સ યકોઈ સ ય દ્રદ્ર ટન ેજ બધંાય છેટન ેજ બધંાય છે..’’’’  
વળી કોઈ વ માન ેછે કે ભગવાનની િતમા પાસે ભ ત કરતા ંતીથર્કંર 

નામકમર્ બધંાય છે. એમ કહી ભ ત ને શભુરાગથી પણ તીથકર નામકમર્ બધંાય 
છે એમ મનાવી ર ા છે, પણ તે વાત બરાબર નથી. 

૧) રાગથી ધમર્ થાય, તમે માનનાર વ િમ યાદ્ર ટ છે. તનેે તીથકર 
નામકમર્ બધંાય જ ન હ. તીથકર નામકમર્ બાધંવાની ભાવના ભાવનાર કમર્ની 
ભાવના ભાવે છે, ત ેઆ માની ભાવના ભાવતો નથી, તથેી િમ યાદ્ર ટ છે. તને ે
તીથકર નામકમર્ બધંા  ુનથી. કોઈ સ ય વીન ેજ શભુરાગની િૂમકામા ંસહે  
બધંાઈ ય છે. 

૨) તીથકર નામકમર્ કેવળી અથવા તુકેવળીના સાિ યમા ંબધંાય છે—
ભગવાનની િતમાના િનિમ મા ંબધંા ુ ંનથી઼ 

અહ  તો કહવેામા ંઆવ ે છે કે  વ કોઈપણ રાગ કરવા વો છે, એમ 
માને છે અથવા ભ ત કરતા ંકરતા ંધમર્ થાય તેમ માન,ે તેન ેઆ વ તી ય ે
છે, એવા આ વન ેઅહકંાર થયો છે. 

  

‘‘‘‘સવંર અહકંાર ુ ત આ વન ે ત ેછેસવંર અહકંાર ુ ત આ વન ે ત ેછે..’’’’  

શરીરા દ પર છે, ુ ય પાપ બ  ેઆ વ છે. આ મા તે બધાથી ર હત 
ાન વભાવી છે. એમ વભાવની ુ ચ થતા ાન યોિત ગટ થાય છે ને તે 

સવંરન ે ગટ કરે છે. તે સવંરે આ વનો સદાય િતર કાર કય  છે. વભાવની 
ુ ચ થઈને િવભાવની ુ ચ ન થઈ એટલે આ વનો િતર કાર કય  એમ કહવેામા ં
આવે છે. કોઈ કહ ે કે હોય તનેો િતર કાર થાય ન?ે શુ ં યા ંઆ વ ઊભો હશ ેને 
િતર કાર થતો હશ?ે ભાઈ, એ તો શા ના લખાણની ઢબ છે. સવંર ઉ પ  થયો 
એટલે આ વ મટી જ ગયો છે. વળી સદાય િવજય મેળ યો છે એટલે કે 
સવંરદશા થઈ યારથી મો  થતા ંસધુી િવજય મેળ યો છે. અ િતહતભાવ લીધો 
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છે, પાછી પડવાની વાત નથી. કમર્નો ઉદય મદં થયો માટે યો એમ પણ વાત 
લીધી નથી. પોતાના ુ ુષાથર્થી ત ે છે. કમર્ ઉદય આવશે તો પડી જઈશ, ત ે
વાત યાદ જ કરી નથી. સદાય િવજય મેળ યો છે. 

  

‘‘‘‘જુઓજુઓ,,  આચાયર્ ભગવાનનો અ િતહતભાવઆચાયર્ ભગવાનનો અ િતહતભાવ  ! ! એમનુંએમનુ ં અ વૂર્ માગં લકઅ વૂર્ માગં લક!!’’’’  

કોઈ કહ ે છે કે શા મા ંઆવ ે છે કે ૧૧મે ણુ થાનેથી વ પડી ય છે. 
પણ ભાઈ, એને કોણ યાદ જ કરે છે? ન ેચૈત ય વભાવનો ભાસ થયો ને 
આ વને યો તેને ફરી આ વ થાય ને સસંાર રહ ેત ેવાત અહ  છે જ ન હ. 
સસંારમા ંચડતી-પડતી થાય. અહ  તો ચૈત ય સયૂર્ ઊ યો ત ેઊ યો, કેવળ ાન 
લીધે જ ટકો. એવા અ િતહતભાવની આચાયર્ ભગવાન વાત કરે છે. અહ  તો 
પડવાની વાત જ નથી.  અ િતહતભાવ સદાય િવજય મેળવ ેછે તેની વાત છે. 
પરથી જુદા આ માનુ ંભાન થ ુ ંએટલે સદાય િવજય છે ન ેમગંલક છે. લૌ કકમા ં
પરણીને આવ ે યારે ઘણા દીકરાની મા થજો એમ વ ુને વડીલો આશીવાર્દ આપે 
છે. એ માગં લક નથી. એનો અથર્ તો એમ થયો કે તમો સદાય િવકારી રહજેો ન ે
સસંાર ભોગવજો ને સસંારમા ં રખડજો. એ તો સસંારમા ં રખડવાના આશીવાર્દ 
આ યા, એમા ંકાઈં માલ નથી. અહ  તો આચાયર્ ભગવાન અ વૂર્ માગં લક કરે છે 
કે  વ પરપદાથર્ને િવકારર હત ાન વભાવના ા ાન કરી સવંર ગટ 
કરે છે તે સદાય િવજયવતં છે. તનેે ફરી સસંાર ઉ પ  થતો નથી ન ેકેવળ ાન 
દશાને પામે છે. એ અ વૂર્ માગં લક છે. 

  

‘‘‘‘પ ર ણૂર્ વભાવના લ  ે ગટ થયેપ ર ણૂર્ વભાવના લ  ે ગટ થયેલીલી  ાન યોિત પ ર ણૂર્તાને પામ ેાન યોિત પ ર ણૂર્તાને પામ ે
છેછે..’’’’  

ભેદ ાનથી ઉ પ  થયેલી ાન યોિત સવંરને ઉ પ  કરે છે. ત ેશરીર, કમર્ 
ને ુ ય-પાપના ભાવોથી જુદી છે. અ ાન દશામા ં ુ ય-પાપ સાથે ભાગીદારી 
હતી, ત ેભાગીદારી તોડી નાખી. પરદ્ર ય િવકાર કરાવ ુ ંનથી પણ પોતે કરે તો 
પરદ્ર યને િનિમ  કહવેાય. હવ ે ત ે િવકાર કરતો નથી, તથેી પરદ્ર ય િનિમ  
કહવેા ુ ંનથી. પોતાના ાન વભાવમા ંડ યા િવના કાશ પામ ેછે. ાન યોિત 
છે તે િવકારન ેબાળી નાખે છે. વળી ચ મય= ાન વ પ છે. મા ંકોઈ કારની 
બાધા પહ ચતી નથી. મલનતા નથી. એવી િનમર્ળ, િનરાબાધ, દદી યમાન, 
કાશમાન છે. પોતાના ચૈત ય વભાવની ુ ચનુ ંજોર વધી ગ ુ.ં ાનનો ભાર 
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એટલો વધી ગયો કે તેની પાસે િવકાર ટકે ન હ. અહકંાર ુ ત આ વનો 
ાનભારથી નાશ થઈ ગયો એટલે આ વ ઉ પ  જ થયો ન હ. વળી ાન યોિત 

અિતશયપણાવાળી છે. િવભાવને પરની િવશેષતા નથી પણ વભાવની િવશેષતા 
છે. આ મ કાશ ફેલાઈ ય છે. નદીમા ં રૂ આવતા પાણી ફેલાય છે તમે ચૈત ય 
રૂમા ં કેવળ ાનનો વાહ આ યો ને ફેલાયો એટલે કે બધાન ે ણી લી ુ.ં 
કેવળ ાનદશા ગટ થાય છે. ૂણમાના દવસ ેસમદુ્રમા ં મ ભરતી આવે છે તમે 
આ મા અખડં પ ર ણૂર્ છે એવી તીિત કરી તેન ેચૈત ય સમદુ્ર ઉછ યો છે ને 
રૂણ ાનની ભરતી આવે છે તનેે કેવળ ાન પે થાય છે. તે ફરી સકંોચ પામે 
ન હ, સસંાર હોય ન હ, આમ ભેદ ાન કરી સવંર ગટ કરે છે, ત ે કેવળદશાને 
પામે છે. 
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સાદ ન.ં ૧૯૧ 
સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૧૧૮૧--૧૮૩૧૮૩  
(વૈશાખ સદુ ૬, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

સવંર અિધકારની શ આતમા ં જ ભગવાન ુ ંદ ુ ંદાચાયર્દેવ સકળ કમર્નો 
સવંર કરવાનો ઉ ૃ ટ ઉપાય  ભેદિવ ાન, તનેી શસંા કરે છે :— 

ગાથા ૧૮૧-૧૮૩ 
ઉપયોગમા ંઉપયોગ, કો ઉપયોગ ન હ ોધા દમા,ં 
છે ોધ ોધ મહ  જ, િન ય ોધ ન હ ઉપયોગમા.ં ૧૮૧ 
ઉપયોગ છે ન હ અ ટિવધ કમ  અન ેનોકમર્મા,ં 
કમ  અન ેનોકમર્ કંઈ પણ છે ન હ ઉપયોગમા.ં ૧૮૨ 
આ ુ ંઅિવપરીત ાન યારે ઉ ્  ભવ ેછે વન,ે 
યારે ન કંઈ પણ ભાવ તે ઉપયોગ શુ ા મા કરે. ૧૮૩ 

અ વયાથર્ :—ઉપયોગ ઉપયોગમા ંછે, ોધા દકમા ંકોઈ ઉપયોગ નથી; વળી 
ોધ ોધમા ંજ છે, ઉપયોગમા ં િન યથી ોધ નથી. આઠ કારના કમર્ તેમજ 
નોકમર્મા ં ઉપયોગ નથી અન ે ઉપયોગમા ં કમર્ તમેજ નોકમર્ નથી.—આ ુ ં
અિવપરીત ાન યારે વને થાય છે, યારે તે ઉપયોગ વ પ શુ ા મા ઉપયોગ 
િસવાય અ ય કોઈપણ ભાવને કરતો નથી. 

શુ ા મા શુ  આ મામા ં છે :– સ ય દશર્ન પી સવંર કેમ થાય? 
‘સ ય દશર્ન ાન -ચા ર ા ણ મો માગર્:’ કેવી રીત ે ને શેમા ં થાય ત ે સવંર 
અિધકાર વણર્વે છે. ણવાનો વભાવ ણપણાના આધારે છે, આ માના આધારે 
છે. ુ ય-પાપ કે શરીરા દના આધારે ણવાનો ઉપયોગ નથી. ચૈત ય વ પ શુ  
છે, તનેી દ્ર ટ કરતા ં ણ ુ-ંદેખ ુ ંથાય છે ત ેચૈત યના આધારે છે. દયાદાનના 
આધારે ધમર્ ગટે, તવેો વભાવ નથી—શુ  આ મા શુ  આ મામા ંછે. 

ોધમા ંશુ  આ મા નથી :–આ મા શુ  ચૈત ય વ  ુ છે. તનેી ુ ચ ન હ 
કરતા ંપયાર્યમા ંશભુાશભુ ભાવો થાય તેની ુ ચ કરવી, શરીર અનુ ળૂ હોય તો 
ઠીક માન ુ,ં તનેે ચૈત યની ુ ચ નથી, તેન ેઅનતંાનબુધંીનો ોધ કહ ેછે. આ મા 
ાન, દશર્ન ચા ર ા દનો િપડ છે. તનેી ુ ચ છોડી પાપમા ંસખુ છે ને ુ યથી ધમર્ 

થશ—ેએમ માની શભુનો સ કાર કરે છે. તે િમ યા વનો ભાવ છે. તે ભાવ શુ  
ચૈત યનો વરેી છે. આ મા ાનાનદં વ પ છે, તનેા આ ય ેક યાણ થાય છે, તેમ 
નહ  માનતા ં દયાદાના દના િવ ૃત ભાવોના આ યે ક યાણ થશે, એમ માની 
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િવભાવનો ગમો ને વભાવનો અણગમો તે અનતંાનબુધંી ોધ છે ન ે તે ોધમા ં
શુ  આ મા નથી. 

માનમા ંશુ  આ મા નથી :– પોતાના શુ  આ માનુ ંબ ુમાન ન હ આવતા,ં 
ુ ય-પાપનુ ં બ ુમાન આવ ે છે. અમોએ વૂ બ  ુ ુ ય કયાર્ હતા ં માટે અમો 

પૈસાવાળા છીએ, મોટા ુ ુ ંબવાળા છીએ, પાળા છીએ, એમ શભુભાવનુ ં માન 
આવે તે માનમા ંશુ  આ મા નથી. 

માયામા ંશુ  આ મા નથી :–શુ ા મા ાનાનદં વભાવી સરલ છે. તેના 
આ ય ેલાભ માનવાને બદલે રાગના આ ય ેલાભ માને છે. ચૈત ય વભાવમા ં
કપટાઈ કરી આડોડાઈ કરે છે, તેને માયા કહ ે છે. ત ેમાયાના પ રણામમા ંશુ  
આ મા નથી. 

લોભમા ંશુ  આ મા નથી :–શુ  આ માની ભાવના ભાવવાને બદલે ને 
ુ યની ભાવના રહ ે છે, તનેે લોભ કહ ે છે. તે લોભી ાણીને આ મા સમ તો 

નથી. તે લોભના પ રણામમા ંશુ  આ મા નથી. 
ોધ- ોધમા ં જ છે :–ચૈત ય વભાવનો અનાદર થઈને િવભાવની ુ ચ 

થઈ, ત ે ોધ છે. ુ યમા ં હત માન ુ ંતે જ વભાવનો અનાદર ને ોધ છે. તે 
િવભાવની ુ ચ એટલે િમ યા વ, િમ યા વમા ંજ છે. િવભાવમા ં વભાવ નથી. 
િવભાવની ુ ચવાળાન ે કદી ધમર્ થતો નથી. કારણ કે િવભાવ ન ે વભાવ બ  ે
ભ  છે. 

શુ  આ મામા ં િન યથી ોધ નથી : શુ  આ માના આદરમા ં િવભાવનો 
અનાદર છે, બ ે ભ  છે, એટલે શુ ા માની ુ ચવાળાને િવકારની ુ ચ ારેય 
થતી નથી. 

આઠ કારના ંકમર્મા ંશુ ા મા નથી :– ાનાવરણીયા દ કમ મા ંશુ  આ મા 
નથી. અ ાની માન ેછે કે કમર્નો ઉદય મદં પડે તો આ માનુ ંક યાણ થાય, તો તે 
વાત ખોટી છે. શભુભાવ કરીએ તો કમર્ સારા ંબધંાય ન ેતેથી વાણી સાભંળવા 
મળે, એમ અ ાની કહ ે છે. પણ ત ેવાત ખોટી છે. કમર્ના આ યે આ મા ગટ 
થતો નથી. 

નોકમર્મા ં શુ  આ મા નથી :–અ ાની માન ે છે કે શરીર અન ે વાણીની 
યામા ંઆ મા જોડાય તો આ માને લાભ થાય. પસૈા હોય તો ધમર્ થાય—એમ 

અ ાની માન ેછે, પણ એ વાત સાચી નથી. શરીર ન ેપસૈા માટી છે, ળૂ છે, તેમા ં
આ મા નથી. શરીરના આ યે ધમર્ થતો નથી, પણ શરીરથી પર શુ  આ માના 
આ ય ેધમર્ થાય છે. 
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શુ  આ મામા ંકમર્ તેમજ નોકમર્ નથી :–આ મામા ંશરીર નથી, પૈસા નથી, 
શરીરના રજકણથી આ મા એકમકે નથી, તેનાથી ણે કાળ જુદો છે. આમ 
ભેદ ાન કર ુ ં તે ધમર્ છે. િવકારમા ંઆ મા નથી, આ મામા ં િવકાર નથી; કમર્મા ં
આ મા નથી, આ મામા ંકમર્ નથી; શરીરમા ંઆ મા નથી, આ મામા ંશરીર નથી; 
આમ સા ુ ં ાન થતા ંઆ મા શુ ભાવને જ કરે છે, બી  ભાવને કરતો નથી, 
એટલે કે ુ ય-પાપનો વામી થતો નથી. સમ કતી ઉપયોગ િસવાય બીજુ ંકાઈં 
કરતો નથી. વાણીની યા થાય, ુ ય-પાપના ભાવો થાય, શરીરા દની યા 
થાય, એ બધાય ેધમ  વ ણે છે, પણ પોતાના માનતો નથી. અ ાની તો 
શરીરા દની યાને પોતાની માને છે ન ે ુ યથી ધમર્ માને છે. તેન ેભેદ ાન ન હ 
હોવાથી અધમર્ થાય છે. યારે સમ કતીને શરીર, કમર્, િવભાવથી આ મા જુદો છે, 
એમ ભેદ ાન વત છે, ત ેધમર્ છે. ત ેધમ  વ શુ  ઉપયોગ િસવાય કોઈપણ 
ભાવન ે કરતો નથી. આનુ ં નામ સવંર છે. સવંર શરીરથી થતો નથી પણ તે 
આ માના લ ે ગટ થતી િનદ ષ િનિવકારી અવ થા છે ને ત ેધમર્ છે. 

ટીકા :–ખરેખર આ જગતને િવષે એક ચીજને બી  ચીજ સાથે સબંધં નથી. 
આ માન ેશરીર તથા કમર્ની સાથ ેકાઈં સબંધં નથી. આમ યા ંસધુી ન ી ન કરે 
યા ંસધુી ધમર્ થતો નથી. આ મા ન ેશરીર બનં ેસાથ ેછે. આ મા િવના શરીર ન 
ચાલે, શરીર િવના આ મા ન રહ—ેઆમ અ ાની માને છે. તેનો જવાબ અહ  કહ ે
છે કે કોઈ કોઈન ેલીધ ેનથી. એક વ નુી બી  વ  ુનથી. આ મા વ  ુછે. મા ં
ણુ પયાર્ય વસે તેને વ  ુકહ ે છે. ાનદશર્ના દ ણુોને તેની િનમર્ળ પયાર્યનો 

િપડ ત ેઆ મ-વ  ુછે. શરીર, કમર્ પર વ  ુછે. તેમ જ ુ ય-પાપના ભાવો થાય 
છે તે પણ પર છે. તે શુ  આ મા નથી કારણ કે તેના દેશો ભ  ભ  છે. 
શભુાશભુભાવ આ માની અ પી િવકારી પયાર્ય હોવા છતા ં તે આ માના શુ  
વભાવના લ ે થતા નથી પણ કમર્ના લ ે થાય છે. તે િવ ૃત ભાવ છે ને આ મા 
તો અસં ય દેશી, ાનદશર્નનો િપડ છે. કમર્, શરીર અ વ ત વ છે. તે તો ણે 
કાળે જુદા ંછે. દયાદાન ત ે ુ ય ત વ છે ન ે હસા, જૂ ુ ં, ચોરી તે પાપ ત વ છે, તે 
વ ત વ નથી, તથેી ુ ય-પાપન ેશુ ા માથી અનેરી વ  ુગણી છે. 

  
‘‘‘‘શુ ા મા અને િવકારના દેશો જુદા છેશુ ા મા અને િવકારના દેશો જુદા છે,,    

એમ ભેદ ાન કર ુ ંત ેધમર્ છેએમ ભેદ ાન કર ુ ંત ેધમર્ છે..’’’’  
આ મા િનિમ  હોય તો શરીર ચાલે ને તો વાણી બોલાય એમ માનનાર 

વ લૂ અ ાની છે. કમર્, વાણી, શરીર આ માથી જુદા ં છે, તનેે ને આ માન ે
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કાઈં સબંધં નથી. કમર્ને લીધે આ મા રખડે છે, ત ેવાત તો છે જ ન હ. તે વાત તો 
લૂ લૂવાળી છે પણ પોતાના અપરાધના કારણે આ મા રખડે છે એવા 

અ ાનભાવને  પોતાનો માને છે, તનેે કહ ે છે કે ભાઈ, તે અ ાનભાવના તથા 
શુ  આ માના દેશો જુદેજુદા છે. શરીર, કમર્ ન ેઆ માની સ ા તો જુદેજુદી છે જ, 
પણ દયા દાના દ ભાવોની સ ા ને શુ  ચૈત યની સ ા જુદેજુદી છે. તેમના 
દેશો જુદા છે. માટે બ નેી સ ા જુદેજુદી છે. આ મા અન ેશરીરની એક સ ા 

હોય તો શરીરનો િવયોગ થતા ંજ અથવા શરીરના નાશ સાથ ેઆ માનો નાશ 
થવો જોઈએ. આ મા અન ે િવકારની એક સ ા હોય તો ુ ય-પાપનો નાશ થતા ં
આ માનો પણ નાશ થવો જોઈએ, પણ એમ બન ુ ંનથી. ુ ય-પાપનો નાશ થાય 
છે ને આ મા કાયમ રહ ેછે માટે બ ેની સ ા જુદે જુદી છે. સસંાર એક સમયનો 
છે. બૈરા-ંછોકરા ંસસંાર નથી પણ તે પદાથ  મારા છે, એવો િમ યાભાવ ત ેસસંાર 
છે.  ભાવે ૧૪૮ કમર્ ૃિત બધંાય ત ે બધો ભાવ સસંાર છે. ત ે સસંાર 
આ મવ થુી ભ  છે. શરીર, કમર્, વાણીના પરમા  ુ જુદા છે તનેી પયાર્યો તો 
તેના કારણ ેથાય છે. તેન ેન ેઆ માન ેકાઈં સબંધં નથી. અહ  તો ુ ય-પાપના 
ભાવો થાય છે તે પણ ચૈત ય સ ાથી જુદા કહવેા છે િવકાર જો ચૈત યસ ામા ં
હોય તો આ મા િવકાર ર હત કદી થઈ શકે ન હ. આમ પર પદાથ  ને િવકારથી 
આ માન ેજુદો ણી ભેદ ાન કર ુ ંત ેસ ય ાન છે. યાર પછી તર રમણતા 
કરતા ંચા ર  દશા આવે છે. સ ય દશર્ન િવના ચા ર  હોઈ શકે ન હ. 

  
‘‘‘‘ત વાથર્ત વાથર્  સ ૂ મા ંઔદિયકસ ૂ મા ંઔદિયક  ભાવન ે વનુ ં વતભાવન ે વનુ ં વત વવ  કહ ેછેકહ ેછે, , અહ  અહ  

ઔદિયકઔદિયક  ભાવન ેપરતભાવન ેપરત વવ  ક ુ ંતેની પ ટતાક ુ ંતેની પ ટતા..’’’’  
અહ  કોઈ છેૂ કે :–ત વાથર્ સ ૂ મા ંઔદિયક ભાવન ે વનુ ં વત વ ક ુ ં

છે. ઔદિયક ભાવ એટલે કે ુ ય-પાપના ભાવો, હા ય, રિત, અરિત, શભુ, અશભુ 
લે યાના પ રણામો વગેરેને વનુ ં વત વ ક ુ ંછે. અહ  તમો તે જ ુ ય-પાપ 
વગેરે ભાવોન ેપર ત વ કહો છો, દેશો જુદા ંકહો છો, સ ા જુદી કહો છો, તો 
આમા ંઅમારે શુ ંસમજ ુ?ં 

સમાધાન :–ત વાથર્સ ૂ મા ંક ુ ંછે તપેણ બરાબર છે ને અ ે  કેહવાય છે 
તે પણ બરાબર છે. ત વાથર્સ ૂ મા ંસસંાર—ઔદિયક ભાવ વત વ કહલે છે, યા ં
પયાર્યનુ ંયથાથર્ ાન કરાવ ુ ં છે. વમા ંથતો િવકારી ભાવ જડ નથી તેમજ 
જડને લીધે નથી, આ માની પયાર્યમા ંછે. આ મા પરલ ે પોતાની પયાર્યમા ંરાગ-
ષે વતં પણે કરે છે યારે જડકમર્ િનિમ  હોય છે, એમ િવકારી પયાર્યનુ ં વતં  
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ાન કરાવ ુ ંછે ને તે યવહારનયથી વનો ક ો છે. પણ ઔદિયકભાવનુ ંસા ુ ં
ાન ક  ુ ારે કહવેાય? કે િવકાર વતં  રીતે પોત ે કરે તો થાય છે એમ 

સમ ન ેપછી ત ે િવકાર ણક છે એક સમય રૂતો છે, મારા શુ  વભાવમા ં
િવકાર નથી. વ  ુ વભાવમા ંઔદિયક ભાવ અથવા સસંાર નથી. ઔદિયક ભાવ 
મારો વભાવ નથી એમ ાન કરી શુ  વભાવ તરફ વળે તો ઔદિયક ભાવનુ ં
સા ુ ં ાન ક  ુકહવેાય. શરીર, કમર્ તો જડ છે ને ૨૮ મળૂ ણુના પાલનનો ભાવ 
તે ુ યભાવ છે. શુ  ચૈત યની અપે ાએ તે ભાવ અચેતન છે, ત ેચૈત યમા ં
નથી. ચૈત યમા ં હોય તો તમેાથંી કદી નીકળે ન હ માટે પયાર્ય ઉપરનુ ં લ  
છોડાવવાન,ે શુ  આ મા કે  વત વ છે, તેનુ ંલ  કરાવવા ઔદિયક ભાવને 
પરત વ અહ  કહલે છે. 

આમ ભેદ ાન કર ુ ંતે થમ સ ય દશર્ન ધમર્ ને સવંર છે. 
 

‘‘ યવહાર ર ન ય આધાર ન ેિન ય ર ન ય આધેય એવો આધાર 
આધેય સબંધં પણ નથી જ.’’ 

આ રીત ેએક વ નુી બી  વ  ુન હ હોવાથી, એક સાથ ેબી ને આધાર 
આધેય સબંધં નથી. શરીર આ માનુ ંનથી, શરીરનો આ મા નથી; આ આ માના 
સવર્ દેવ નથી, સવર્ દેવનો આ આ મા નથી; આ માના ંકમર્ નથી, કમર્મા ંઆ મા 
નથી; સા ા  ્તીથકરદેવ આ આ માન ેશરણ તૂ નથી. અ ાની કહ ેછે કે શરીર 
છે તો આ મા ટકે છે, ન ેઆ મા છે તો શરીર ચાલ ેછે, આ મા આધાર છે તો ભાષા 
બોલાય છે. તો ત ેબધી વાત ખોટી છે. દેવ- ુ ુ-શા  ત ેઆધાર ન ેઆ મામા ંધમર્ 
થાય તે આધયે—તેવો સબંધં નથી. 

વળી આ મા આધાર ને િવકાર આધયે એવો સબંધં નથી કારણ કે શુ  
આ માના આ ય ેિવકાર થતો જ નથી. 

દયા દાના દના ભાવો આધાર ન ેઆ મામા ંસમ કત પયાર્ય ગટ થાય તે 
આધેય એવો પણ સબંધં નથી કારણ કે િવકારમાથંી અિવકારદશા ગટ થતી 
નથી. 

છ  ે ણુ થાન ેમિુનન ેથતા પાચં મહા તા દના િવક પો તે આધાર ને તેને 
આધારે છ  ં ણુ થાન ટ ુ ંછે એ વાત પણ ખોટી છે. કારણ કે પચં મહા તનો 
ભાવ તે રાગ છે, રાગના આધારે વીતરાગ દશા ટકતી નથી પણ શુ  આ માના 
આ ય ેછ  ં ણુ થાન ટકે છે. 
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આગમનુ ં યવહાર ાન, નવત વની રાગવાળી ા, દેવ- ુ ુ-શા ની 
ા ન ેશભુભાવો ઇ યા દ કારે યવહાર ર ન ય ત ેઆધાર ને િન ય ર ન ય 

ત ેઆધેય—એમ બન ુ ંનથી. િન ય સમ કતનો આધાર રાગ નથી, તનેો આધાર 
શુ  આ મ વભાવ છે. આ માની અવ થામા ં થતા ં શભુરાગના પ રણામથી 
વીતરાગી અવ થા ગટતી નથી, એટલે શભુરાગ આધાર ને વીતરાગી દશા 
આધેય—એવો સબંધં નથી તો પછી પરવ  ુ દેવ- ુ ુ-શા  વગેરે આધાર ને 
સ ય દશર્ન ન ેવીતરાગદશા આધેય—એમ આધાર-આધેય સબંધં છે જ ન હ. 

ભગવાનની વાણી કાન ેપડી તો મને ધમર્ થયો, એમ અ ાની માને છે. 
અહ  તો કહ ેછે કે ુ યથી પણ ધમર્ થતો નથી, તો વાણીથી તો ાથંી જ થાય? 
વાણી તો જડ છે, પરવ  ુછે, તનેો આધાર આ માને નથી. 

અહ  કોઈ  કરે કે :—પરવ  ુઅથવા રાગ સાથે આ માને આધાર 
આધેય સબંધં િન યથી નથી પણ યવહારથી તો ખરો ન?ે 

સમાધાન :– યવહારનો અથર્ સમજવો જોઈએ.  વખત ેઆ મામા ંપોતાના 
કારણે અવ થા થાય છે યારે બી  કઈ ચીજ ે ે ન કમા ંઅથવા વૂર્ પયાર્યમા ં
હતી, તેનુ ં ાન કર ુ ંતે યવહાર છે. યવહાર કાઈંપણ મદદ કરે છે, એમ એનો 
અથર્ નથી. 

યવહાર સમ કત આધાર ને િન ય સમ કત આધેય એમ છે જ ન હ. પોતે 
િન ય સમ કત ગટ કરે છે યારે દેવ- ુ ુ-શા  આદની ાને યવહારનો 
આરોપ આપવામા ંઆવે છે. 

આમ આ માને પર પદાથ  તથા િવકાર સાથ ેકાઈં પણ સબંધં નથી, એમ 
ભેદ ાન કર ુ ંતે સ ય દશર્ન ને સ ય ાન છે ને ત ેમુ તનુ ં થમ પગિથ ુ ંછે. 
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સાદ ન.ં ૧૯૨ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૧૧૮૧--૧૮૩૧૮૩  

(વૈશાખ સદુ ૭, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

પરથી જુદા એક વની વાત વલ  ેકદી પણ સાભંળી નથી. 
પોતાનો ાતાદ્ર ટા વભાવ કૂીન ે પોતાની અવ થામા ં  િમ યા વ, 

અ યાગ, કષાય ન ેયોગ થાય છે તે આ વ છે. તેનાથી વ અનતંકાળથી રખડે 
છે. ત ેમલનતા ર હત આ મા વુ શુ  ચૈત ય છે, એ ુ ંભાન થ ુ ંતે સવંરદશા છે 
ન ેતે મુ તનુ ંકારણ છે, એટલે કે ણૂર્ શુ તાનુ ંકારણ છે. આ અલૌ કક અિધકાર 
છે. સમયસારની ચોથી ગાથામા ં ક ુ ં છે કે ‘‘ તુ, પ રચત, અનુ તૂ સવર્ને 
કામભોગ બધંનની કથા’’ દયા દાનથી ધમર્ થાય, શભુ કરતા ંકરતા ંશુ તા થાય 
એવી વાત વે ઘણીવાર સાભંળી છે, હરખ શોકનો અનભુવ પણ ઘણીવાર કરી 
ૂ ો છે. તે અ વૂર્ નથી પણ ‘‘પરથી જુદા એક વની ઉપલ ધ કેવળ સલુભ 

ના’’ દયા દાના દ ભાવો પર છે. તનેાથી આ મા જુદો છે ને વથી એક વ છે એવી 
વાત વલ ે અનતંકાળમા ંએક ણ મા  પણ સાભંળી નથી તો પછી આ માનો 
પ રચય ને અનભુવ તો ાથંી જ થાય? ન જ થાય. 

અહ  પરથી જુદો ન ે વથી એક વ છે, એવા ભેદ ાનનો અિધકાર છે. વળી 
બધી થઈને એક વ  ુહોય તો ભેદ પાડવાનુ ંરહે ુ ંનથી. માટે આ મા છે ન ેબી  
વ  ુપણ છે. બી  વ મુા ં વ મારાપ ુ ંમાનતો હોય તો તે મા યતાથી જુદો 
પાડવા ભેદ ાન સભંવી શકે. તે વાત આ અિધકારમા ંકહવેાય છે. 

‘‘‘‘શુ  આ માશુ  આ મા  ન ેિવકારના દેશો ભ  ભ  છેન ેિવકારના દેશો ભ  ભ  છે..  તેની પ ટતાતેની પ ટતા..’’’’  

એક વ નુ ેબી  વ  ુસાથ ેસબંધં નથી. આ માનો શરીર સાથ,ે કમર્ સાથે 
કે બી  આ મા સાથે કાઈંપણ સબંધં નથી કારણ તનેા દેશો જુદા છે. વળી 
આ માની િવકારી અવ થામા ં ુ યપાપના પ રણામો થાય છે, તનેે ન ે શુ  
આ માન ેપણ કાઈં સબંધં નથી. િનમર્ળ પયાર્ય િ કાળી વભાવ સાથે અભેદ થાય 
છે, તેન ેઅહ  આ મા ક ો છે. ત ેશુ આ માને તથા ુ યને કાઈં સબંધં નથી, 
દેશભેદ છે. ુ યના આ યે ચૈત યસ ા નથી ને ચૈત યસ ાના આ યે ુ યની 

સ ા નથી. 
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 :– ુ યના ને આ માના દેશો જુદા ક ા છે, તો આ માનો દેશ વ 
ણુ ન ે ુ યનો દેશ વ ણુ જુદો હશે? 

સમાધાન :–ના, દેશ વ ણુ જુદો નથી પણ અહ  ચૈત ય શુ  ાયકની 
દ્ર ટ કરાવવા, ુ યપાપના પ રણામને પરના કહીન,ે જડના કહીન ેતેનાથી શુ  
ચૈત યન ે ભ  ક ો છે. ુ ય-પાપના પ રણામ ણક છે, કાયમની ટકતી ચીજ 
નથી. મ પાણી ઉપર તેલ તરે છે તેમ શભુાશભુ ભાવો ઉપર તરતા છે, શુ  
ચૈત યમા ંકદી વેશ પામતા નથી તેથી ુ ય-પાપન ેઅનરેી ચીજ ગણી તેના 
દેશો જુદા કહીન ેશુ  ચૈત ય વભાવની દ્ર ટ કરાવવી છે. 

  

‘‘‘‘દરેક વ  ુપોતામા ંદ્રદરેક વ  ુપોતામા ંદ્રઢપણ ેટકી રહ ેછેઢપણ ેટકી રહ ેછે,,  તથેી પોતાન ેપોતાનો આધાર તથેી પોતાન ેપોતાનો આધાર 
આધેય સબંધં છેઆધેય સબંધં છે..’’’’  

આ માણે પરપદાથર્, ુ ય પ રણામ ન ેઆ મા દરેકની સ ા જુદે જુદી છે. 
એ રીતે એક વ નુી બી  વ  ુનથી તેથી એક બી ન ેઆધાર આધયે સબંધં 
નથી જ. શભુરાગ આધાર ને આ માના શુ  પ રણામ તે આધેય એવો આધાર-
આધેય સબંધં નથી. તેથી દરેક વ નુ ેપોતાના વ પમા ં દ્રઢપણે રહવેા પ જ 
આધાર-આધેય સબંધં છે. દરેક વ  ુપોતે પોતાનો આધાર છે. એક આ માને 
પોતાનો આધાર છે. અનેક રજકણોનો િપડ લા ુ છે. તમેા ંએક પરમા  ુ  ઉપર છે 
તેન ેનીચેના પરમા નુો આધાર નથી. ઉપરનો પરમા  ુપોતાના આધારે છે. એક 
વ  ુપોતાના કારણે પ રણમે છે, તનેે િનિમ નો આધાર નથી. હાથ ચો થાય છે, 
તે આ માના આધારે થતો નથી. હાથના પરમા  ુપોત ેજ પોતાનો આધાર છે. 
પોતાના કારણે હાથ ચો થાય છે, દરેક વ  ુઉ પાદ, યય, ૌ ય ુ તમ ્સત 
છે. દરેક વ  ુપોતે પોતાના કારણે વુ રહીન ેબદલે છે, પરને લીધે ન હ. વ  ુ
‘‘છે’’ એમ કહો તો તેની શ આત હોઈ શકે ન હ. ‘‘છે’’ કહો તો તેનો ત હોઈ શકે 
ન હ માટે વ  ુઅના દ અનતં છે. વળી  િન ય હોય ત ેન હોય એમ બને ન હ 
ને  હોય ત ેબી ને લીધે હોય તેમ પણ બન ેન હ. આમ ન ી કરતા ંપરનો 
આધાર  ાિંતથી માનતો હતો ત ે ાિંત નાશ પામે છે ને પોત ેપોતાનો આધાર 
છે, એમ માન ેછે. 
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‘‘‘‘આ માનો ણવા દેખવાનો વભાવ આ મામા ંજ છેઆ માનો ણવા દેખવાનો વભાવ આ મામા ંજ છે,,  ત ેપોતાના ત ેપોતાના 
આધારે છેઆધારે છે..’’’’  

આ મા પોતાના ાતાદ્ર ટા વભાવમા ંરહલેો છે. તે વભાવ આ માથી જુદો 
નથી, આ મામા ંજ છે. આ માનુ ં ણપ ુ,ં દયા દાનના િવક પો કે શરીર, મન, 
વાણીના આધારે નથી. આ માનો ણવા-દેખવાનો વભાવ કોઈના આધારે 
ગટતો નથી, ટકતો નથી, વધતો નથી. તેન ે દેવ, ુ ુ, શા નો, દયા-દાનના 

િવક પનો આધાર નથી. જો એના આધારે આ મા ટકતો હોય તો દેવ ુ ુશા નો 
િવયોગ થતા,ં આ માનો નાશ થવો જોઈએ, પણ એમ બન ુ ંનથી. માટે આ મા 
તેના આધારે ટકતો નથી પણ પોતાના આધારે જ ટકે છે, એમ ન ી થાય છે. 

  

‘‘‘‘શુ  આ માન ેિવકાર સાથ ેઆધાર આધેય સબંધં નથીશુ  આ માન ેિવકાર સાથ ેઆધાર આધેય સબંધં નથી..’’’’  

અના દથી વન ેવ ુ વ પની ખબર નથી, ને અનુ ૂળ સયંોગોમા ંસખુ ને 
િત ળૂ સયંોગોમા ં ુ ઃખ માને છે, ત ેમા યતા તો લૂ લૂ છે. સયંોગોમા ંસખુ-
ુ ઃખ નથી પણ વ પર પદાથ મા ંસખુ- ુ ઃખની ક પના કરે છે ત ે ાિંત ન ે ુ ઃખ 
છે. તે પયાર્ય ુ માથંી ઉ પ  થયે ુ ં છે. પરપદાથર્ન ેલીધે તો ુ ઃખ છે જ ન હ. 
તેમજ ુ ઃખનો આધાર શુ  આ મા પણ નથી, એમ અહ  બતાવ ુ ં છે. િવકાર 
અથવા ુ ઃખ તરદ્ર ટના આધારે હોય અથવા શુ  વભાવમા ંહોય તો ુ ઃખ કદી 
ટળે ન હ, ને ુ ઃખ આ માનો વભાવ થઈ ય, માટે ુ ઃખનો આધાર આ મા નથી. 
આ માન ેઆધાર ન ે િવકાર આધેય એવો સબંધં નથી. વળી િવકાર ુ ય-પાપ 
આધાર ન ેઆ માની િનમર્ળ દશા આધેય, એવો પણ સબંધં નથી. આ મા તો 
સયંોગોન ેતથા િવકારને ણનારો છે. તેવી ણન યાને અને આ માને આધાર 
આધેય સબંધં છે. પર સાથે સબંધં નથી. એમ પરભાવોથી લ  ટતા ં વનો 
ાતાદ્ર ટા રહ ેછે ને તે જ ધમર્ છે. 

  

‘‘‘‘િવભાવ િવભાવમા ંછેિવભાવ િવભાવમા ંછે, , િવભાવ વભાવમા ંનથીિવભાવ વભાવમા ંનથી..’’’’  

વળી, આ મા શુ  ચૈત ય વભાવી છે, તેની ુ ચ ન હ કરતા ં િવભાવની 
ુ ચ કરવી ત ેશુ  આ મા યે અણગમો છે, તેન ેઅનકે કારના િવભાવો ઉપર 
ને અનતંા િનિમ ો ઉપરની ુ ચ છે. તેન ેચૈત યનો વેરી ક ો છે. તે અકષાયી 
આ માનો અનાદર કરે છે તેન ેઅનતંાનબુધંી ોધ કહ ેછે. ‘ ોધા દકમા’ં ોધ, માન, 
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માયા, લોભ આવી ય છે. ચૈત યની અ ુ ચ તે ોધ છે. િવકારનુ ંમાન આવ ુ ંતે 
માન, વ પમા ંઆડ મારવી ત ેમાયા ને ુ યની ુ ચ કરવી, ુ યનો લોભ તે 
લોભ છે. આવા િવભાવના પ રણામો િવભાવમા ં છે. અહ  ‘‘િવભાવ’’ એટલે 
િમ યા વ સ હત ોધ માન માયા લોભ સમજવા. િવભાવ િવભાવમા ં છે, એમ 
અ તથી ક ુ ંછે એટલે િવભાવ શુ  વભાવમા ંનથી, એમ ના તથી આવી ય 
છે. િનિમ નો આદર, યવહારનો આદર, યવહાર કરતા ંકરતા ંધમર્ થશે એવી  
ુ ચ, તમેા ંસસંાર જ રહ ેછે. તમેા ંઆ મા ઊભો થતો નથી, કારણ કે તેને િ કાળી 
વભાવની ુ ચ ટી ગઈ છે. પોતે ાનમય છે એમ ન હ માનતા ં પોતાના 
િવકાસમા ં શભુભાવ મદદ કરશ,ે એમ માનનારે શભુમા ં સામ યર્ મા ુ ં પણ 
વભાવમા ંસામ યર્ મા ુ ંન હ, માટે આ માની ધમર્ યા એવી મા યતાવાળાને 
થઈ શકે ન હ. 

  

‘‘‘‘ તત, , તપ વગેરે અનતંીવાર કરી ૂ ો પણ ભદે ાન એક સમયમા  તપ વગરેે અનતંીવાર કરી ૂ ો પણ ભદે ાન એક સમયમા  
પણ ક  ુનથીપણ ક  ુનથી..’’’’  

યમ િનયમ સયંમ આપ કયો, િુન યાગ બરાગ અથાગ લ ો, 
વનવાસ લયો મખુ મૌન ર ો, દ્રઢ આસન પ  લગાય દયો, 

મન પૌન િનરોધ વબોધ કયો, હઠ જોગ યોગ સ ુતાર ભય ; 
જપ ભેદ જપે તપ ય હી તપે, ઉરસ હ ઉદાિસ લહી સબપ, 
સબ શા નકે નય ધા ર હયે, મત મડંન ખડંન ભેદ લય,ે 

વહ સાધન બાર અનતં કયો, તદિપ ક  હાથ હજૂ ન પય , 
અબ  ન બચારત હ મનસ,ે ક  ઔર રહા ઉન સાધનસે? 

યમ િનયમ તપ વગેરે અનતંવાર કયાર્ છે, ધમર્ના નામ ેજુદી જુદી યાઓ 
અનતંવાર કરી ૂ ો છે, શરીરના ખડં ખડં ુકડા કરવા છતા ં ોધ ન કરે, 
બહારથી મા રાખે, શુ લ લે યાના પ રણામ પણ વે કયાર્ છે વગેરે પ રણામો 
ઘણીવાર કયાર્ પણ હ  વ ુ વભાવને એટલે ધમર્ને પા યો ન હ. હ ે વ! કેમ 
િવચારતો નથી કે તે બધાથી કાઈં જુદી વ  ુરહી ય છે. અ ાનભાવે બ  ુક  ુ
છે તે અ વૂર્ નથી, આ માને બધાથી જુદો પાડવા પ ભેદ ાન કર ુ ંરહી ગ ુ ંછે. 
તે ભેદ ાનનો ઉપાય અહ  કહવેાય છે :— 

‘‘‘‘ વભાવની અવભાવની અ ુુ ચ ન ેિવભાવની ચ ન ેિવભાવની ુુ ચ એ જ ોધ છેચ એ જ ોધ છે..  
િવભાવની િવભાવની ુુ ચવાળાન ેધમર્ કદી પણ થતો નથીચવાળાન ેધમર્ કદી પણ થતો નથી..’’’’  
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કોઈને િત ળૂ સયંોગો આવતા  વ શાિંત ધારણ કરે ન ે ુ સો ન કરે 
તેન ેલોકો મા કહ ે છે ને બહારથી ુ સો કરે તેને ોધ કહ ે છે. તે ોધનુ ંખ ુ 
વ પ નથી. લોકો ને ોધ કહ ેછે તે ોધની અહ  વાત નથી. પોતાના ચૈત ય 
માસાગર વ પન ે કૂીન ે િત ૂળતામા ં ષે ને અનુ ૂળતામા ં રાગ કરવો, એ 

અનતંાનબુધંીના રાગ ષે છે. અ ાની વ ુ યના સયંોગોમા ંસખુ માની તેની 
ુ ચ કરે છે. તેન ે ુ યમા ં માલ લાગે છે. આ મા માલ વગરનો લાગે છે. તે 
પોતાના ચૈત યને ન ુસંક માને છે. સયંોગો કે ુ યની ુ ચ એ જ ોધ છે. ોધ 
અથવા િવભાવ એક જ છે. િવભાવ િવભાવમા ંજ છે. િવભાવમા ં વભાવ નથી, 
એટલે ધમર્ નથી. યવહાર યવહારમા ંછે, યવહાર િન યમા ંનથી. 

વભાવની અપે ાએ િવભાવ અથવા રાગ અવ  ુ છે, એમ ાની કહ ે છે 
છતા ં અ ાની િવભાવન ે પોતાની વ  ુ માની અ ાનમા ં ુટંાય છે માટે 
િમ યા વનો આધાર િમ યા વ જ છે. િમ યા વનો આધાર વભાવ અથવા ાન 
હોઈ શકે ન હ. આ માના આધારે આ મા છે. આ માન ેઆધારે િવભાવ નથી એટલે 
કે શુ  આ માની દ્ર ટ થઈ તેન ે િવભાવ એટલે અધમર્ થતો નથી, ધમર્ થાય છે. 
વળી િવભાવના આધારે િવભાવ છે. િવભાવન ેઆધારે આ મા નથી એનો અથર્ એ 
કે ની પયાર્યદ્ર ટ છે, િવકારની ુ ચ છે તનેે સસંાર છે, તનેે આ માની શુ  દશા 
થતી નથી. 
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સાદ ન.ં ૧૯૩ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૧૧૮૧--૧૮૩૧૮૩  

(વૈશાખ સદુ-૮, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

આ મા વુ રહીન ેઅવ થામા ંપલટન પામ ેછેઆ મા વુ રહીન ેઅવ થામા ંપલટન પામ ેછે..  

આ મામા ં ભેદ ાન વડે શાિંત થાય તનેી વાત ચાલે છે. વતર્માન 
અવ થામા ં ગટ શાિંત હોય તો શાિંત કરવાનુ ંરહે ુ ંનથી, ન ે વભાવમા ંશાિંત ન 
હોય તો શાિંત ાથંી આવ?ે એટલે કે વભાવ શાતં વ પ છે ને પયાર્યમા ંઅશાિંત 
છે.  વ  ુછે ત ેટકીન ેતેનુ ં પાતંર થાય છે માટે આ મા એકલો ણક નથી. 
એકલી વ  ુહોય ને પલટન ન હોય તો કાયર્ થઈ શકે ન હ. કાયર્ ન હોય તો 
ુ ઃખમાથંી ટી સખુી થવાનુ ંબની શકે ન હ માટે આ મા એકલો ટૂ થ નથી અન ે
ુ ઃખ મટીન ે  સખુ થ ુ ંતેનો અનભુવ કરનાર િન ય હોવો જોઈએ માટે આ મા 
કાયમ રહીન ેઅવ થામા ંપલટન પામ ેછે. 

  

શી વભાવશી વભાવની ુ ચની ુ ચ  છોડી શની છોડી શની ુુ ચ કરવી ચ કરવી   
તે િમ યા વ ન ેસસંાર છેતે િમ યા વ ન ેસસંાર છે..  

અહ  ‘‘ઉપયોગ’’ શ દ અ વયાથર્મા ં છે. ઉપયોગ એટલે શુ  આ મા, શુ  
આ માન ે િવષે છે. દેહ, મન, વાણી આ મા નથી. જો આ મા વપણે ન હોય તો 
આ માનો નાશ થાય છે ને આ મા વપણે હોય ને પરપણે પણ હોય તો આ મા 
પરમા ંભળી જવાનો સગં આવે છે. વળી શુ  ચૈત ય વભાવ શુ ના આધારે છે 
ને પયાર્યમા ં  દયાદાના દભાવો દેખાય તે િવ ૃતભાવ છે, તે કાયમનો વભાવ 
નથી. િવકાર વતર્માનમા ંન હોય તો િવકારના થાનમા ંસહ નદં હોવો જોઈએ. 
પણ વતર્માનદશામા ંઆનદંનો અભાવ છે, તથેી િવકાર છે, એમ ન ી થાય છે. 
વભાવની લૂ તે ુ ઃખ છે, પરમા ં ુ ઃખ નથી. પોતાનો ાતાદ્ર ટા વભાવ કૂીને 
દયાદાના દ ભાવો થાય છે તેનો આદર ને છે તેને િ કાળી વભાવનો અનાદર 
છે, તનેે િમ યા વનો ોધ કહ ેછે. આ મા શ આત ન ે ત િવનાનો છે. તેમા ંસમયે 
સમયે જૂની અવ થાનો યય ને નવી અવ થાનો ઉ પાદ થાય છે ને વુ સદ્રશ 
કાયમ રહ ેછે. ત ે વુશ તના અભાનમા ંએક સમયના શ ટલો જ  ંએમ  
શની ુ ચ ન ેિ કાળી સદ્રશ વભાવની અ ુ ચ તેન ેિમ યા વનો ોધ કહ ેછે. 
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તે ોધ આ માની પયાર્યમા ંછે, બહારમા ંનથી ને આ માના લ ે થતી શુ  
દશા તપેણ આ માની બહાર નથી. મુ ત ત ેસં ણૂર્ શુ દશા છે ને સવંર ત ેઅ રૂી 
િનમર્ળદશા છે. તે સવંર કેમ ગટ થાય, તનેો અિધકાર ચાલ ે છે. શુ ા મા 
શુ ા મામા ંછે ન ે િવભાવમા ંશુ ા મા નથી. એટલે િવકારની ુ ચમા ંશુ તા નથી. 
વળી િવભાવ િવભાવમા ંજ છે, ાતાદ્ર ટા શુ વભાવ  ંએવી તીિત ને એકતા 
થતા ંશુ ોપયોગમા ં ોધ પ ભાવ નથી એટલ ેકે િવકાર થતો નથી. 

 

 : િવકારનુ ં વ પ શુ ંછે? 

ઉ ર : િવકાર પરમા ંનથી, પરને લીધે નથી, પોતાના કારણે અપરાધથી 
પોતાની પયાર્યમા ં િવકાર થાય છે. વ પોતાના વભાવનો આ ય છોડે છે તો 
િવકાર થાય છે. યારે બી  ચીજ ઉપર આરોપ આવે છે. દરેક વ નુા દ્ર ય- ે -
કાળ-ભાવ પોતામા ં છે. બી મા ં તેના ચ ુ ટનો અભાવ છે. કમર્ પર ચીજ છે. 
કમર્ના ચ ુ ટયનો આ મામા ં અભાવ છે તથેી કમર્ આ માન ે હરેાન કરે ન હ. 
अपनेको आप भूलके हेरान हो गया। 

ોધ ચા ર ણુની િવપરીત અવ થા છે, િમ યા વ ા ણુની િવપરીત 
અવ થા છે. તે અવ થા પોતે ાતાદ્ર ટા વભાવનો આ ય કેૂ છે તો થાય છે. 
પરથી િવકાર થતો નથી, પરથી થાય તો ટાળવાનો સગં રહતેો નથી. 

  

આ માન ેશરીરઆ માન ેશરીર, , કમર્ તથા િવકાર સાથે આધારકમર્ તથા િવકાર સાથે આધાર--આધેય સબંધં નથીઆધેય સબંધં નથી..  

ટીકા : ખરેખર એક વ નુી બી  વ  ુનથી. એટલે અનકે વ ઓુ છે. 
 સ ય ન ેજગત િમ યા—એમ નથી. બા  સ ય છે ને જગત પણ જગત પે 

સ ય છે. કમર્, શરીર, વ વગેરે વ ઓુ છે તે એકબી ન ેલીધે નથી. કમર્ ને 
આ મા બ ેની સ ા જુદી છે. કમર્ના ંદ્ર ય- ે -કાળ-ભાવ કમર્મા ંછે, તે આ મામા ં
નથી. એક બી ન ેઅ યતં અભાવ છે. તેવી રીતે શરીર પણ પરવ  ુછે. આવી 
રીતે બ નેા દેશો જુદા હોવાથી બ ેની સ ા જુદી છે. એક વ  ુબી  વ ુ પ ે
ન હ હોવાથી એકબી ન ેઆધાર-આધેય સબંધં નથી. શરીર ન ે કમર્નો આધાર 
આ મા નથી, ને આ માનો આધાર શરીર તથા કમર્ નથી. તે ઉપરાતં અહ  એમ 
કહે ુ ંછે કે પયાર્યમા ં  િવકાર થાય છે તે ણક છે, તે આ માનુ ંકાયમનુ ં વ પ 
નથી તેથી િવકાર િ કાળી વભાવના આધારે નથી. િ કાળી શુ  વભાવ આધાર 
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ન ે િવકાર આધેય એવો આધાર-આધેય સબંધં નથી, િવકાર આધાર ને આ માનો 
શુ  વભાવ આધેય એવો પણ આધાર-આધેય સબંધં નથી. 

  

ાના દ શ તવાન આ માના ાાના દ શ તવાન આ માના ા-- ાનથી ધમર્દશા ગટ થાય છેાનથી ધમર્દશા ગટ થાય છે..  

અહ  પરપદાથ  તથા પરભાવોથી ભેદ ાન કરાવ ુ ંછે. કારણ કે સમયસાર 
(પાનુ ં૨૪૫ કળશ ૧૩૧)મા ંક ુ ંછે કે  કોઈ િસ  થયા છે તે ભેદિવ ાનથી િસ  
થયા છે,  કોઈ બધંાયા છે તે ભેદિવ ાનના અભાવથી બધંાયા છે. ભેદ ાન કહો, 
આ માની શુ દશા કહો, ધમર્ કહો, સ ય દશર્ન કહો—એક જ છે. તે સ ય દશર્નનો 
િવષય શુ ા મા છે. શુ ા માની સ ામા ંિવકાર નથી, િવકારની સ ામા ંશુ  આ મા 
નથી. શુ  આ મા જ પોતે પોતાનો આધાર છે. તે વભાવની ા કરવાથી ધમર્ 
ગટે છે. મ લ ડીપીપર ઘસવાથી તેની તીખાશ ૬૪ પહોરી ગટ થાય છે, તે 

તીખાશ ાથંી આવે છે? પ થરમાથંી આવ ેછે? ના. તે પરપદાથર્ છે. તેમજ વૂર્ 
પયાર્યમાથંી વતર્માનપયાર્ય આવે છે? ના. વૂર્પયાર્યનો તો યય થઈ ય છે. 
તેનો વભાવ તીખાશ છે. તેમાથંી ય ત પે બહાર આવે છે. તેમ આ મા સવર્  
શ તવાળો છે. ‘ ’ વભાવી આ માનો ‘ ’ પયાર્ય રાગ- ષેમા ંઅટકેલો છે, ત ે
વભાવની ા કરી ત ેતરફ વળે તો સવર્ પદ ા ત થાય છે. 

દરેક વ નુ ેપોતાના વ પમા ંરહવેા પ આધાર-આધેય સબંધં છે, તે હવે 
આ મામા ંઉતારે છે. પોતાનો ણવા પ વભાવ પોતાના ાન વ પના આધારે 
છે, પરવ  ુતથા િવકારના આધારે નથી. 

(૧) પર વ નુે લીધ ેઆ મા હોય તો પરનો અભાવ થતા વનો અભાવ થશ.ે 

(૨) િવકારના આધારે આ મા હોય તો િવકારનો નાશ થતા ંઆ માનો નાશ થશ.ે 

માટે ચૈત ય શ  વભાવના આ યે િવભાવ નથી, તેના આ યે તો િનમર્ળદશા ગટ 
થાય છે. 

अ દેવ- ુ ુ-શા ના િનિમ ે સ ય દશર્નની પયાર્ય ગટ થતી નથી કારણ કે ત ેપર 
છે. 

ब રાગના િનિમ ે સ ય દશર્નની પયાર્ય ગટ થતી નથી કારણ કે તે િવકાર છે. 

क ાનના ઉઘાડના િનિમ ે સ ય દશર્નની પયાર્ય ગટ થતી નથી કારણ કે તે શ 
છે. 
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ड ુ ં ાયક િન ય વભાવી  ંએવી તરદ્ર ટ કરવાથી સ ય દશર્ન ન ેધમર્ થાય 
છે. 

શુ  આ મામા ંિવભાવ નથી ન ેિવભાવમા ંશુ  આ મા નથીશુ  આ મામા ંિવભાવ નથી ન ેિવભાવમા ંશુ  આ મા નથી..  

ોધા દક એટલે િમ યા વ સ હત ોધા દ િવભાવ િવભાવમા ં છે ન ે તે 
િવભાવ વભાવમા ંનથી. 

પોતાના ાતાદ્ર ટા શુ  વભાવની ુ ચ ન હ કરતા ં િવભાવનો આદર તે 
ોધ છે. તે િવભાવના આધારે વભાવ ગટતો નથી, ધમર્ થતો નથી. આ માની 
વતર્માન પયાર્યમા ં ોધ છે. તે ોધની પાછળ તર શ તમા ંશાિંત છે પણ ોધ 
વખત ે શાિંત નથી. ોધમા ં ોધ છે, એમ અહ  ોધ ને શાિંત વ ચે ભેદ ાન 
કરાવ ુ ં છે. દયાદાના દ યવહાર કરતા ં કરતા ં શુ  વભાવમા ં જવાય તે 
િમ યાભાવ છે, દયાદાના દ િવભાવ છે, તેનાથી વભાવમા ંજવાય ન હ. 

 : યવહાર એટલે શુ?ં 

ઉ ર : શુ  વભાવના ા- ાન પ ધમર્ ગટ ા પછી નબળાઈના રાગ-
ષે હોય તેન ે ણવા ત ે યવહાર છે. િવકાર ટલો જ ુ ં  ંએમ માનનાર તો 
િમ યાદ્ર ટ છે, તેને નય હોતા નથી. ુ ં શરીરા દથી પર ,ં િવકારથી ર હત 
ાતા વ પ ,ં એ ુ ંભાન કર ુ ંતે િન ય છે ને અ પ રાગ ષે ર ા તેનુ ં ાન 

કર ુ ંતે યવહાર છે. 

રાગમા ંઆ મા નથી એટલે કે યવહારમા ંિન ય નથી, 

આ મામા ંરાગ નથી એટલે કે િન યમા ં યવહાર નથી. 

૧) વભાવ પોત ે રાગમય હોય ને ાનમય ન હોય તો રાગ આ માનો 
વભાવ થઈ ય પછી શાિંત ગટવાનુ ં થાન રહે ુ ંનથી. 

૨) રાગ ને વભાવ એક માનો એટલે કે રાગ તે જ ુ ં  ંએમ માનો તો 
રાગ ટળતા ંઆ માનો નાશ થશે. 

આવી રીત ે વભાવની ુ ચ કરતા ં િવકારની ુ ચ રહતેી નથી, તે 
સ ય દશર્ન પ થમ ધમર્ છે. પછી થરતા વધતા ંપાચંમુ,ં છ  ંઆદ ણુ થાન 
આવ ેછે ને મ ે મે કેવળદશા પામ ેછે. ચા ર નુ ંમળૂ સ ય દશર્ન છે, તનેી વાત 
આમા ંકહવેાય છે. િવકાર ર હત શુ  વભાવના આ ય ેસવંર અથવા સ ય દશર્ન 
થાય છે, તથેી ધમાર્ મા વને શુ  વભાવની ુ ચ હોય છે પણ િવકારની ુ ચ 
હોતી નથી. 
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સાદ ન.ં ૧૯૪ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૧૧૮૧--૧૮૩૧૮૩  

(વૈશાખ સદુ ૯, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘‘‘આ માનો ાતાદ્ર ટા વભાવ આ મામા ંછેઆ માનો ાતાદ્ર ટા વભાવ આ મામા ંછે. .   
આ માની અઆ માની અ ુુ ચ પ ભાવ િવભાવમા ંછેચ પ ભાવ િવભાવમા ંછે..’’’’  

આ ભેદ ાનનો અિધકાર છે. આ મા શુ  છે, રાગ ને પરપદાથર્થી જુદો છે, 
એમ ન હ માનતા ંરાગન ેપરથી આ માન ેએકમકે માનવો તે સસંાર છે.  ચીજથી 
લાભ-નકુશાન માને તે ચીજને પોતાની મા યા વગર રહ ેન હ. શરીર ને ુ યથી 
હત છે એમ માનનાર િવકાર ને ાનની એકતા કરે છે, ત ે િમ યાદ્ર ટ છે અન ે
િવકારને તથા ાનને જુદા ણવા-માનવા તે ભેદ ાન સખુનુ ંકારણ છે. ાનનુ ં
વ પ એટલે આ માનુ ં વ પ ણ ુ ંત ેછે. પર વ નુા હણ- યાગ તે આ માનુ ં
વ પ નથી. પર વ નુા હણ– યાગ આ માનુ ં વ પ હોય તો તેનાથી આ મા 
કદી નવરો થાય ન હ. પરથી જુદાપ ુ ંઅન ેઆ માનુ ંએક વ અ ાનીને ગોઠ ુ ં
નથી. આ માનુ ંકામ તો મા  ણવાનુ ંછે, માટે આ મા આધયે છે ને ણન યા 
આધાર છે. ણન યા આધાર હોવાથી એમ ન ી થ ુ ંકે આ મા જ આધાર છે. 
કારણ કે ણન યા ન ેઆ મા જુદા નથી તથેી આ માનો આધાર આ મા જ છે. 
આ માના શુ વભાવનો આધાર િવકાર નથી એટલે કે િવકારના આઘારે આ મા 
ગટતો નથી. જો ુ ય-પાપના આધારે આ મા હોય તો ુ યપાપનો નાશ થતા ં

આ માનો નાશ થઈ જશ.ે આ મા આ માના આધારે છે, તે િન ય છે ને યારે બી  
કોઈ ચીજ જોડે હોય તનેે ણ ુ ંતે યવહાર છે, આ મા શુ ચૈત ય વભાવી છે. 
પોતાન ેપોતાનો આધાર છે, એમ ન હ માનતા આ મામા ંપરને લીધે કાઈં થાય ને 
આ મા પરવ નુો આધાર છે એમ માનનાર આ માન ેતથા પરને બ ેને પરતં  
માને છે. ુ ંપરનુ ંકરી શ ું ,ં એમ માનનાર આ મા ાતા છે ન ેપર ેય છે, એમ 
માનતો નથી. ુ ંકતાર્ ને પરનુ ંકર ુ ંતે મા ું કાયર્—એવો  અ ાનભાવ, તનેે 
િમ યાભાવ કહ ે છે. તેણે ાતાદ્ર ટા વભાવન ે વીકાય  ન હ. ત ેઆ માનો વૈરી 
થયો. તે ભાવને ોધ કહ ે છે. આ માનો ાન વભાવ વપર કાશક છે. ને વને 
ણતા ં પર એવા િનિમ ોન ે ણવાનુ ં તેનુ ં કાયર્ છે, તમે ન હ માનતા ં પરને 

કારણે મારમા ં કાયર્ થ ુ,ં એમ માન ુ ં તે ોધ છે. તે ોધ ોધમા ંજ છે. ોધ 
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આ માના વભાવના આ યે થયો નથી. ોધનુ ં કારણ પયાર્ય ુ  છે, આ મા 
નથી, તેથી ોધ ોધમા જ છે. 

ોધા દકમા ં ાન નથી ોધા દકમા ં ાન નથી ::––આ માનો ણવા દેખવાનો વભાવ છે. તેમ 
ુ ચ નહ  કરતા ં ુ ય-પાપ હતકર છે, ત ેમા યતા ોધ છે. ોધા દકમા ં ોધ, 
માન, માયા, લોભ આવી ય છે. ચૈત યનુ ંબ ુમાન છોડી ુ યનુ ંબ ુમાન કર ુ ં
તે માન છે. વ પમા ંઆડ મારવી ત ેમાયા છે. ુ યનો લોભ રાખવો તે લોભ છે. 
ોધ, માન, માયા, લોભના પ રણામમા ંઆ મા નથી એટલે તેવા પ રણામથી 
આ માન ેધમર્ થતો નથી. અ ાની માન ેછે કે આપણે શભુરાગ કરીએ તો બી નુ ં
પણ કામ થાય ને શભુરાગથી આપણને ધમર્ પણ થાય, ત ેમા યતા લૂવાળી છે. 

રાગથી પર પદાથર્ની અવ થામા ં ફેરફાર થતો નથી માટે રાગ પર માટે 
િનરથર્ક છે. રાગ પોતાનો વભાવ કૂીન ેથાય છે માટે રાગ વ માટે પણ િનરથર્ક 
છે. આમ ન હ સમજતા ંઅ ાની રાગની ુ ચ કરે છે. તવેી ાિંતમા ંઆ મા નથી 
એટલે કે તેવી ાિંતથી આ માન ેધમર્ થતો નથી. 

કમર્મા ં ાન નથી :– ાનાવરણીયા દ આઠ કમ મા ંઆ મા નથી. અ ાની 
માને છે કે કમર્ મદં પડે તો સ ય દશર્ન થાય, પણ તેમ નથી. કારણ કે બ નેે 
અ યતં અભાવ છે. તો પછી કમર્ આ માને મદદ કરે તેમ બને ન હ. અ ાની કહ ે
છે કે :–‘‘કમ  ભોગ યા િવના ટકો નથી માટે ભોગવવા પડે. વળી મોહનીય કમર્ 
મદં પડે તો ધમર્ થાય’’ આમ માનનાર વ આઠે કમ ન ેતથા તેના િનિમ ે થતા 
િવકારને વીકારે છે, પણ શુ  આ માને વીકારતો નથી. આ મા કમ ને હ ે છે, 
ભોગવે છે, ને યાગે છે, તેમ માનનારન ેકમર્થી ભ  આ માનુ ં ાન નથી, માટે 
કમર્ સામુ ંજોવાથી આ માનો ધમર્ થાય એમ નથી, એમ ક ુ ંછે. 

નોકમર્મા ં ાન નથી :–શરીરમા ંઆ મા નથી, શરીર ધમર્નુ ંસાધન છે. શરીર 
મજ તૂ હોય તો અ હસા પાળી શકાય ને દેશનુ ંર ણ થાય, એમ અ ાની દલીલ 
કરે છે. વળી ‘સહંનન ઉ મ હોય તો કેવળ ાન થાય છે. બા બુલી નુ ંશરીર 
મજ તૂ હ ુ ંતો આટલો બધો વખત યાનમા ંરહી શ ા’ એમ અ ાની ધમર્ના 
નામે દલીલ કરે છે. ભાઈ, યાનની પયાર્ય કે કેવળ ાનની પયાર્ય આ માના 
આધારે થાય છે, શરીરના આધારે થતી નથી. િનિમ ોના સગંે શાિંત નથી. 
વભાવનો સગં કરે તો શાિંત મળે તેમ છે. માટે શરીર, વાણી આદ નોકમર્ની સામુ ં
જોવાથી આ માનો ધમર્ થતો નથી. 

ાનમા ં ોધા દક, કમર્ કે નોકમર્ નથી :–ગયા કાળે કમર્ બ  ુબાં યા હતા 
એમ અ ાની કહ ે છે. અહ  કહ ે છે કે તારા આ મામા ં કમર્ જ નથી, વાણી પણ 
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આ મામા ંનથી, આ મા વગર વાણી બોલાય છે! એમ કોઈ દલીલ કરે તો કહ ેછે કે 
ભાઈ, રેકડર્ પણ આ મા વગર જ બોલે છે. વાણી, કમર્, શરીર બ ુ ં ુ ્  ગલ છે ને 
અ ાની ોધા દક કરે છે તે પણ આ માના શુ  વભાવમા ંનથી માટે ત ેિવભાવો, 
શરીર, મન, વાણી, કમર્ ઉપરની દ્ર ટ છોડ, તારા શુ  આ મામા ં િવભાવ કે કમર્ 
આદ છે જ ન હ—એમ ભેદ ાન કર ુ ંતે ધમર્ છે. 

  

‘‘‘‘ ોોધા દકધા દક, , કમર્કમર્, , નોકમર્ ણેયનુ ં વ પ શુ  આ માથી અ યતં િવપરીત નોકમર્ ણેયનુ ં વ પ શુ  આ માથી અ યતં િવપરીત 
છેછે..’’’’  

આ બધાનો યાય આપ ે છે. આ મામા ં ોધા દક નથી કારણ કે તેમને 
અ યતં વ પ િવપરીતતા છે. શુ  ચૈત યદ્ર ટથી આ મામા ંધમર્ ગટે છે ન ેતેનો 
અનાદર કરવાથી અધમર્ ગટે છે માટે આ માને તથા િવકારને અ યતં વ પ 
િવપરીતતા છે. ધમ  વ પોતાના ાન વભાવનો િનણર્ય કરે છે તે િન ય છે ને 
યારે વૂર્ના શભુ િવક પને િનિમ  કહવેાય છે. તે શુ વભાવમા ંિનિમ  નથી ને 
િનિમ મા ંશુ  વભાવ નથી, બ ેન ે વ પ િવપરીતતા છે. શરીર, કમર્, વાણી તો 
જડ છે, ુ ્  ગલ છે. તેન ે તથા શુ  વભાવને વ પ િવપરીતતા છે જ, શુ  
વભાવ તે િનરા ુળ શાતં છે. તે િ કાળી છે ન ે િવભાવ આ ુળ અશાતંભાવ છે, 
ણક છે. માટે બ નેે વ પ િવપરીતતા છે. એકમા ંશુ વભાવનો આદર છે, 

બી મા ં શુ વભાવનો અનાદર ભાવ છે, તેથી બ મેા ં િવપરીતતા છે. આમ 
વ પ િવપરીતતા હોવા છતા ં ણે વ પને સહાયક છે, ધમર્મા ંમદદગાર છે—
એમ માનનાર વને ધમર્ થતો નથી. શરીરથી કે વાણીથી લાભ માનવો, ુ યથી 
ધમર્ માનવો તે ુ મનની મદદ લઈ સ જનનો લાભ માનવા બરાબર છે. િવભાવ 
તો આ માનો ુ મન છે. છતા ંતેનાથી લાભ માન ેતેને ધમર્ થાય ન હ. 

  

આ માન ેશરીરઆ માન ેશરીર, , કમર્કમર્, , વાણી તથા િવકાર સાથ ેવાણી તથા િવકાર સાથ ે  
આધાર આધેય સબંધં નથીઆધાર આધેય સબંધં નથી..  

આવી રીત ે વ પ િવપરીતતા હોવાથી તેમને પરમાથર્ તૂ આધાર આધેય 
સબંધં નથી. શરીર આધાર ને આ મા આધયે એમ નથી. કમર્ આધાર ને આ મા 
આધેય એમ નથી. શભુભાવ આધાર ન ેઆ મા આધેય એવો સબંધં નથી. 

 :–પરમાથ આધાર આધયે સબંધં નથી પણ યવહારે તો છે ને? 
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ઉ ર :–શુ  આ માના આધારે િવકાર થતો નથી ન ેદયા દાનના ભાવથી 
આ મામા ં ધમર્ થતો નથી—એમ પરમાથ આધાર આધયે સબંધં નથી. એમ 
વીકાયાર્ પછી વૂર્ પયાર્યમા ં િવકાર હતો તેમ ાન કર ુ ંત ે યવહાર છે. પણ 
િવકારથી ધમર્ થયો એમ માન ુ ંત ે યવહાર નથી. ત ેતો િવપરીત ા છે. માટે 
આ માન ેશરીર સાથ,ે કમર્ સાથે, વાણી સાથે, િવકાર સાથ ેઆધાર આધયે સબંધં 
નથી. 

  

‘‘‘‘ વભાવની વભાવની ુુ ચવાળો િવકારની ચવાળો િવકારની ુુ ચ કરતો નથીચ કરતો નથી,,    
તેથી તેને અધમર્ થતો નથીતેથી તેન ેઅધમર્ થતો નથી..’’’’  

વળી આ માનો વભાવ તો ણવા દેખવાનો છે. પરનુ ં કરવાનો તેનો 
વભાવ નથી. આ માનુ ં વ પ ણ ુ ંપણ રહ ેને આ માનુ ં વ પ ુ ય-પાપ 
કરવાનુ ંપણ રહ—ેએમ બે એકી સાથ ેહોઈ શકે ન હ. ચૈત ય વભાવ શુ  છે એવો 
આદરભાવ ને દયા દાના દ િવકારનો પણ આદરભાવ બ ે ભાવો એકીસાથે 
સા બત થતા નથી. શુ  વભાવથી લાભ માનવો ને ુ યભાવોથી પણ લાભ 
માનવો-એવા બે અભ ાય સાથે હોઈ શકે ન હ. ણે ાન વભાવ શુ   ંએવો 
આદર કય  છે તેને ુ યની ુ ચનો આદર કદી આવશે ન હ. વભાવ ુ વાળાને 
પયાર્ય ુ  રહતેી નથી, તેથી તેને કદી અધમર્ થતો નથી પણ ધમર્ થાય છે. 

  

‘‘‘‘િવકારની િવકારની ુુ ચવાળો વભાવની ચવાળો વભાવની ુુ ચ કરતો નથીચ કરતો નથી,,    
તેથી તેન ેધમર્ થતો નથીતેથી તેન ેધમર્ થતો નથી..’’’’  

ાતાદ્ર ટા શુ  ચૈત ય વભાવ છે, એનો અનાદર કય  તેમા ં વભાવનો 
આદર રહતેો નથી. ન ે ુ યની ુ ચ છે તેને આ માની ુ ચ હોતી નથી.  વખતે 
િમ યાભાવ—અધમર્ભાવ ઉ પ  થાય છે ત ેજ સમયે ધમર્ભાવ થાય તેમ બને 
ન હ. ુ યની ુ ચ કરવાવાળો કહ ેછે કે અમો આ માનો પણ આદર કરીએ છીએ 
ને ધમર્ કરીએ છીએ તો એમ કદી બની શક ુ ંનથી. શરીરની, કમર્ની, િવકારની 
ુ ચ રાખીને વભાવનો આદર બનતો નથી કારણ કે િવકાર વતર્માન છે ને શુ  
વભાવ તો િ કાળ છે. વતર્માનના આદરમા ં િ કાળનો આદર બની શકતો નથી. 
એક યાનમા ંબ ેતલવાર સભંવતી નથી તેમ છોકરા ઉપર ેમ પણ રાખે ને ત ેજ 
સમયે છોકરાને મારે એ સભંવ ુ ંનથી, તેમ પયાર્ય ુ મા ં વભાવ ુ  હોતી નથી, 
એટલે પયાર્ય ુ વાળાને કદી ધમર્ થતો નથી. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 216

‘‘‘‘શુ વભાવ ન ેિવભાવ બ ેના વભાવો જુદા છેશુ વભાવ ન ેિવભાવ બ ેના વભાવો જુદા છે,,  
મામાટેટે  બ નેે આધાર આધયે સબંધં નથીબ ને ેઆધાર આધયે સબંધં નથી..’’’’  

કારણ કે ણન યા અન ે ોધા દ યા બ  ે જુદા જુદા વભાવ ે કાશે છે. 
ણન યા= ાતાદ્ર ટા વભાવના આ યે થયેલી તર યા, અના ુળ શાતં યા 

છે. ાતાદ્ર ટા વભાવ િ કાળી છે, તનેા આ ય ે ાન ખીલે છે. 

ોધા દ યા= શના લ ે કે પરના લ ે થયલેો ાિંતભાવ છે, 
આ ુળતાવાળો ભાવ, દયા દાન ત ૂ નો આદરભાવ, ત ેચૈત યના અનાદર પ 
ભાવ છે, તથેી અધમર્ થાય છે. ચૈત યની અ ુ ચ તે જ ોધ છે. 

આથી બ ેના વભાવ જુદા જુદા છે. બ નેુ ંઅવલબંન જુ ુ ં જુ ુ ં છે પણ 
એક નથી. અહ  અ ાન વૂર્કના રાગ- ષેની વાત છે. (અ થરતાના રાગ- ષેની 
વાત ગૌણ છે.) 

અહ  બ ે વ  ુ ભ  ભ  કહી છે, તથેી િવકારની ભ તા કરવી પડે છે, 
એમ નથી પણ વભાવસ મખુ થતા ં િવભાવ ઉ પ  જ થતો નથી. િમ યા વની 
ઉ પિ  વખત ે વભાવની શાિંત ઉ પ  થતી નથી. 

આ િમ યા વ છે ને એન ેજુ ુ ં પા ુ ,ં એમ તો છે જ ન હ, પણ િમ યાભાવ છે 
તે ુ ં નથી એમ ના તનુ ં કથન પણ હ  પર તરફનુ ં વલણ બતાવે છે. ુ ં
ાન વભાવી ચૈત યમા   ં એમ અ ત વભાવમા—ં ાનમા ં એકા  થતા ં

િમ યા વ ઉ પ  જ થ ુ ંનથી. વભાવની ુ ચમા ં િવભાવની ુ ચ ઉ પ  થતી 
નથી. આને આ માએ િવભાવથી ભેદ ાન ક  ુ કહવેામા ંઆવ ે છે. આ ભેદ ાન 
કર ુ ંતે ધમર્ છે. 

આ માણે આ મા ાન વભાવી છે. એવા શુ  વભાવને અને 
શુ વભાવના અનાદર પી િવભાવની ુ ચન ેઆધાર-આધયપે ુ ંનથી. 
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સાદ ન.ં ૧૯૫ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૧૧૮૧--૧૮૩૧૮૩  

(વૈશાખ સદુ ૧0, ધુવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘ વભાવ તથા િવભાવન ેઆધાર-આધેયપ ુ ંનથી.’’ 
પરથી જુદા ચૈત ય વ પનુ ંભાન થ ુ,ં તે ભેદ ાન છે. આ મા ણનાર-

દેખનાર છે, ત ે તર વભાવના આધારે કાશ ે છે. તે વભાવનો અનાદર કરી 
પર સ મખુ થતા ંિવકાર કાશે છે. િવકારન ેભાન નથી, પણ અહ  સમ વ ેછે કે 
એક ણમા ંબે સાથે હોતા નથી. વભાવની અ ુ ચ થઈ િવકારભાવ ભાસે તનેે 
ચૈત ય ભાસતો નથી. ાતાની મુ યતા ભાસ ે તેને ાતાનો અનાદર એવો ોધ 
ભાસતો નથી. આવી રીતે ને શરીર ને ુ ુ ંબ તરફ તથા ઇ ટ અિન ટ સયંોગોમા ં
ઉ સાહ વત છે, તનેે ચૈત ય કાશતો નથી. વભાવના આધારે િવભાવ થતો નથી 
ન ે ુ ય-પાપના આધારે ધમર્ થતો નથી. આ રીતે વભાવ ને િવભાવને આધાર 
આધેયપ ુ ંનથી. 

 

‘‘આ માની મા  વાતો કરે પણ ુ દેવા દને માન ેત ેમમુુ  ુ િૂમકાથી 
ઘણો િવમખુ છે.’’ 

હાલમા ં આ માની મા  વાતો કરનારા ઘણા ઉપદેશકો છે. કેટલાય 
સાભંળનારન ેતેમની વાત સાભંળીને એમ લાગે છે કે અહ  પણ ઘરે બેઠા ંઆવી જ 
આ માની વાતો સાભંળવા મળે છે. અમોન ેકાઈં ફરક લાગતો નથી.—આવો નો 
અભ ાય છે તે વો આ સ  ્વ  ુસાભંળવાનો અવકાશ પણ રહવેા દેતા નથી. 
તેઓ કહ ે છે કે ‘‘આપણન ેઆ માની વાત પણ સાભંળવા મળે છે ને આપણા 
સં દાયની યા પણ સચવાય છે’’ એટલે ુ દેવ, ુ ુ ુ, ુશા નો રાગ રાખવો છે 
ને આ માની નામ મા  વાતો સાભંળવી છે. ત ે વો તો સ  ્વાણીથી પણ િવમખુ 
થતા ય છે. નદશર્ન કોઈ સં દાય નથી, વ નુો વભાવ છે. યારે વ નુુ ં
વ પ સમ  યારે સાચા દેવ- ુ ુ-શા ને િનિમ  કહવેાય. અહ  તો એમ કહે ુ ંછે 
કે ુ દેવા દને છોડીન ેસવર્ દેવ, િન થ ુ ુ ને સ  ્શા ને િનિમ  તરીકે વે 
વીકારી લીધા છે. વ, અ વ વગેર વતં  છે. ુ ુ તથા શા  કહ ેછે ન ેતેની 
વાણી સાભંળે છે. તેન ેઅહ  કહવેાય છે કે તેન ેલીધ ેતને શભુરાગ થયો નથી પણ 
તારા પોતાના કારણે  શભુરાગ થાય છે, તનેાથી પણ ધમર્ નથી, સાચા ંદેવ- ુ ુ-
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શા ને માનવા તે િમ યા વ નથી, પણ શભુરાગ કે  ુ યબધંનો હે  ુ છે તનેા 
વડે ધમર્ માનવો તે િમ યા વ છે. દેવ- ુ ુ-શા  આધાર અથવા શભુરાગ આધાર 
અન ેવીતરાગી પયાર્ય-ધમર્ આધેય એવા ંઆધાર–આધેય સબંધં નથી, એમ અહ  
કહે ુ ંછે. તો પછી  વ ુ દેવા દની મા યતા રાખે ન ેઆ માની વાતો નામમા  
કરે તે તો મમુુ નુી િૂમકાથી ઘણો ૂર છે. 

  

‘‘‘‘એક જ આકાશનો િવચાર કરતા ંતનેે બી  સાથ ેએક જ આકાશનો િવચાર કરતા ંતનેે બી  સાથ ે  
આધારઆધાર--આધેયપ ુ ંનથીઆધેયપ ુ ંનથી..’’’’  

ાનના આધારે ાન છે. ત ેટીકામા ંસમ વલે છે. તેન ેિવશેષ સમ વવા 
માટે આચાયર્ ભગવાન આકાશનુ ં દ્ર ટાતં આપે છે. લોક અલોકમા ંસવર્ યાપક 
આકાશ એક જ છે. તે આકાશને પોતાના ાનમા ં થાપો ને િવચારો તો આકાશને 
બી  કોઈનો આધાર સભંવતો નથી. આકાશ રહે ુ ં છે તો પોતાના આધારે પણ 
તેના આધાર માટે િનિમ પણાનો આરોપ આવે એ ુ ં કોઈ અ ય દ્ર ય નથી. 
આકાશ િન યથી પોત ેપોતામા ંછે. આકાશ િસવાય બી  દ્ર યોના આધારની તનેે 
અપે ા જ આવતી નથી. મકે ધમર્દ્ર યનુ ંદ્ર ટાતં લઈએ તો ધમર્દ્ર ય િન યથી 
પોતાના આધારે છે ને તનેે આકાશનો આધાર છે, એમ યવહારથી બોલાય પણ 
આકાશ માટેનો એવો યવહારનો આરોપ આપવાનુ ંબીજુ ંદ્ર ય મળ ુ ંનથી. એટલે 
કે ના આધાર માટે કોઈ અ ય દ્ર યનુ ં િનિમ  કારણ નથી એવા દ્ર યનુ ંઅહ  
દ્ર ટાતં આપેલ છે. આવી રીતે આકાશને માટે જુદો આધાર ગોતી શકાતો નથી 
તેથી ુ  ઠરી ય છે. અન ેત ેઠરી જતા ં ‘એક આકાશ જ એક આકાશમા ંજ 
િત ઠત છે,’ એમ બરાબર સમ  જવાય છે. આકાશન ેબીજો આધાર છે એ ુ ં
યવહારે આરોપ કરી શકાય એ ુ ં ાન પણ નથી ને મા ંએ આરોપ કરી શકાય 
એવો ેય પદાથર્ પણ આ જગતમા ંનથી—એમ સમ  જનારન ેપર આધાર–
આધેયપ ુ ંભાસ ુ ંનથી. 

  

‘‘‘‘દરેક પયાર્યનુ ંપ રણમન વતં  છેદરેક પયાર્યનુ ંપ રણમન વતં  છે,,  િનિમ  આિનિમ  આધીન નથીધીન નથી..’’’’  

કેટલાક વો કહ ેછે કે :—િનિમ  આવ ેતો કાયર્ થાય. તો અહ  આકાશના 
આધાર માટે તો કોઈ િનિમ  નથી. જો િનિમ  આવે પછી કાયર્ થાય એમ જો ુ ં
માને છે તો શુ ંત ેપદાથ ની ત ેવખત ેતે પયાર્ય થવાની નહોતી ને થઈ? 
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કોઈ કહ ેકે ુ ુની વાણી સાભંળી તો ાન થ ુ,ં તો તેને છૂવામા ંઆવ ેછે 
કે શુ ં યા ં ાનનો પયાર્ય નહોતો થવાનો ને થયો છે? જો તે એમ કહ ે કે વાણી 
આવી માટે ાન થ ુ,ં તો શુ ં યા ંવાણીનો પયાર્ય નહોતો થવાનો ને થયો છે? જો 
તે એમ કહ ેકે ઇ છાન ેલીધે વાણી થઈ, તો શુ ં યા ંઇ છા નહોતી થવાની ને થઈ 
છે? જો તે એમ કહ ે કે કમર્ન ેલીધે ઇ છા થઈ, તો શુ ં યા ંકમર્ ઉદયમા ંનહોતા ં
આવવાના ં ન ે ઉદયમા ંઆ યા છે? જો ત ેએમ કહ ે કે કમર્ સ ામા ં હતા માટે 
ઉદયમા ંઆ યા,ં તો કમર્ સ ામા ંહતા તેનુ ંકારણ શુ?ં જો તેમ એમ કહ ે કે વૂ 
શભુાશભુભાવો કયાર્ હતા માટે કમર્ સ ામા ંપડ ા છે, તો વૂર્ના શભુાશભુભાવોનુ ં
કારણ શુ?ં જો ત ેકહ ેકે દ્ર ય કમર્ કારણ છે, તો દ્ર યકમ નુ ંકારણ શુ?ં જો ત ેએમ 
કહ ેકે કાળદ્ર યની અવ થા એની મળેે થાય છે, તો પછી :– 

જો કાળની અવ થા એની મેળે થયા કરે છે એમ કહો છો તો પછી ાનની, 
વાણીની, ઇ છાની, કમર્ની બધી અવ થા એની મળેે જ થાય છે. એમ પહલેેથી જ 
કહો ન,ે િનિમ ો ઉપર દ્ર ટ શા માટે રાખો છો? જો વ િનિમ ાધીન દ્ર ટ છોડી 
દરેક અવ થા વતં  થાય છે એમ ક લૂ કરે તો ાન સા ુ ંથાય છે. 

  

‘‘‘‘આકાશની મ આ માન ેપણ રાગ તથા પરદ્ર યના આધારની અપે ા આકાશની મ આ માન ેપણ રાગ તથા પરદ્ર યના આધારની અપે ા 
રહતેી નથીરહતેી નથી..’’’’  

અહ  તો મ આકાશને આધાર માટે કોઈ િનિમ  નથી, એમ સા બત ક  ુ
તેમ ુ ં શુ વભાવી આ મા ,ં એમ પોતાની ુ મા ં િવચાર કરો. શુ ા માના 
આધારનો િવચાર કરતા ંતેનો આધાર કોઈપણ દ્ર યમા ંઆરોપવાનુ ંબની શક ુ ં
નથી. આ મા વય ં િસ  પદાથર્ છે. તેનો આધાર રાગ છે એમ િવચારો તો તો 
આ મા િસ  થતો નથી પણ રાગ િસ  થઈ ય છે. એકલો ાન વભાવી 
આ માનો િવચાર કરતા ં પર તરફ વલણ રહે ુ ં નથી. મ આકાશનો આધાર 
િવચારવા ય તો આકાશ િસવાય બી  વ  ુમળશે ન હ. આકાશ પ ે ન ુ ં
દ્ર ટાતં આપીન ે આ માના ભાવનો િસ ાતં ન ી કરવામા ં આ યો છે. અહ  
આ માન ેિસ  કરવો છે કે રાગન?ે જો આ માને િસ  કરવો છે તો રાગનો આ ય 
સા બત જ થતો નથી, ને રાગનો િવચાર કરવામા ંઆવ ેતો ાન ખસી ય છે. 
ચૈત ય સ ા લ મા ંલેતા ંરાગનુ ંલ  રહશેે ન હ, રાગનો અભાવ થઈ ચૈત ય 
તરફ લ  થાય છે. માટે આ માના આધાર માટે આરોિપત વ  ુ કોઈ નથી, 
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રાગનો િવચાર કરવા જતા ં ાનનો િવચાર રહતેો નથી. યવહારની ુ ચમા ં
એક પ ાન રહે ુ ંનથી તેથી આ માન ેબી  આધારની અપે ા રહતેી નથી. 

  

‘‘‘‘મહાવીર ભગવાનની વાણીન ેતથા ગણધરન ેિનિમમહાવીર ભગવાનની વાણીન ેતથા ગણધરન ેિનિમ --નૈિમિ કનૈિમિ ક  સબંધં સબંધં 
છેછે. . ભગવાનની વાણી અફળ ગઈભગવાનની વાણી અફળ ગઈ,,  ત ેવાત ખોટી છેત ેવાત ખોટી છે..’’’’  

આ  વૈશાખ સદુી ૧૦ છે. ભગવાન મહાવીરના કેવળ ાનનો દવસ છે. 
તેમને કેવળ ાન થયા પછી ૬૬ દવસ સધુી ઓમકાર વિન િનકળી ન હતી. કેમ 
કે તે વખતે િનિમ પ ેએવા પા  વો સભામા ં ન હતા. ભગવાનની વાણી 
ગણધરની હાજરીમા ંનીકળે એવો િનિમ -નિૈમિ ક સબંધં છે. ગણધર નહોતા માટે 
વાણી અટકી એવો પરાધીન સબંધં નથી. તે વખતે વાણીનો યોગ જ નહોતો ને 
િનિમ પે ગણધર પણ ન હતા. ભગવાનની વાણી નીકળે યારે ગણઘર હોય જ 
એવો િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં છે પણ કતાર્કમર્ સબંધં નથી. કેટલાક એમ કહ ેછે કે 
ભગવાનની વાણી તો નીકળી પણ ધમર્સભામા ંકોઈ મનુ ય ન હતા તેથી અફળ 
ગઈ તો તે મા યતા લૂ ભરેલી છે. તીથકરના વે વૂ સાધકદશામા ંએવી 
ભાવના ભાવેલી કે ુ ં ણૂર્ થા  ને બધા વો પણ ધમર્ પામો અન ે ણૂર્ થાઓ. 
એવા શભુ રાગમા ંતીથકર નામકમર્ બધંા ુ ં છે. તે વને ણૂર્દશા ગટ થઈ 
અસં ય દેશ ે કેવળ ાન પી દીવા ગટી ગયા યારે  વાણી નીકળે તનેા 
ઝીલનાર ન હોય તેમ બને ન હ. બધા વો ધમર્ પામે અને ણૂર્ થાય એવી 
ભાવનામા ં  કમર્ બધંા ુ ંછે, તનેો ઉદય આવે ને વાણી ખરે તે વખતે પા  વો 
સભામા ંહોય જ. તીથકર ુ ય ૃિતના િનિમ ે વાણી નીકળવાના યોગન ેતથા 
પા  વના સાભંળવાના ુ ય યોગને િનિમ -નૈિમિ ક સબંધં છે. મહાવીર 
ભગવાનને આ  કેવળ ાન થ ુ ં છે ને વાણી ૬૬ દવસ પછી અષાઢ વદ ૧ના 
રોજ ગૌતમ ગણધરની હાજરીમા ંનીકળી હતી. 

  

‘‘‘‘આ મા આ મામા ંજ િત ઠત છે આ મા આ મામા ંજ િત ઠત છે   
એમ સમજનારન ેભદેિવ ાન થાય છેએમ સમજનારન ેભદેિવ ાન થાય છે..’’’’  

અહ  એમ કહે ુ ંછે કે વાણી નીકળી તો ાન થાય, એમ િવચારવામા ંઆવે 
તો વાણી િસ  થાય છે પણ ાન િસ  થ ુ ંનથી. રાગના આધારે ચૈત યસ ા 
ગટે એમ પરનો િવચાર કરવામા ંઆવે તો ચૈત ય એક પ સ ા રહતેી નથી. 
ાયક વભાવી આ મા છે. તનેી સ મખુ થર થવા માડંે તો પરસ મખુ વલણ જ 
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જ ુ ંનથી, પરનો િનરોધ થઈ ય છે. આમ ચૈત ય સ ા ચૈત ય સ ાના આધારે 
છે, બી ના આધારે નથી.—આમ સમ  તો ભેદ ાન થાય. ધમર્ થાય. તે િવના 
ધમર્ થાય ન હ. એક પ ચૈત ય સ ાનો તરિવચાર કરતા ંશા  શુ ંકહ ે છે તે 
તરફના રાગના આધારની જ ર રહતેી નથી. અ ય દ્ર યમા ં દેવ, ુ ુ, શા , 
િનિમ , રાગ, ુ ય, યવહાર બ ુ ંઆવી ય છે. સહજ ચૈત ય વભાવી ,ં 
િનિમ  કે સયંોગ િવનાનો, રાગ ને ુ ય િવનાનો  વભાવ છે તેમા ંએકા  થતા ં
રાગની ઉ પિ  થતી નથી. ઘણા વો ભ ત કરે, મા  વા ો ગોખે, મ કે 
‘‘આતમ ભાવના ભાવતા ં વ લહ ેકેવળ ાન રે’’ એમ ગો યા કરે પણ આ મા શુ ં
છે તેના ભાન િવના તે કાઈં કાયર્કારી નથી. તારી ચૈત ય સ ાનો િવચાર તો કર. 
ચૈત ય સ ાનો તર િવચાર કરતા,ં પાચં મહા તા દનો રાગ કે દયાદાના દનો 
રાગ ઉ પ  જ થતો નથી, ાનમા ંએકતા થાય છે. ાનની ખડંખડં દશા થતી 
નથી. અહ  ાનની ખડંખડં દશાન ેપરદ્ર યમા ંનાખેલ છે. આમ આ મા આ મામા ં
છે, એમ બરાબર સમ  જવાય છે અને તથેી એ ુ ંસમ  જનારને પર આધાર-
આધેયપ ુ ંભાસ ુ ંનથી. શુ  ચૈત યના આધારે રાગ ગટે અથવા દયા-દાનના 
આધારે ચૈત યનો અનભુવ થાય એ ુ ંભાસ ુ ંનથી. માટે શુ  ચૈત ય ચૈત યમા ં
જઈને ચૈત યના અનાદર પ કે ુ ય-પાપની ુ ચ પ ોધ, ોધમા ંજ છે, એમ 
સા બત થાય છે એટલે શુ  વભાવના લ ે ધમર્ થાય છે ને િવભાવના આઘારે 
ધમર્ થતો નથી પણ અધમર્ થાય છે. 

આ માણે ચૈત ય વભાવી આ મા અને િમ યા વ, કમર્, નોકમર્ન ુ ં
ભેદિવ ાન સા બત થ ુ.ં કમર્ છે તો આ મા છે, શરીર છે તો આ મા છે, ુ ય છે 
તો આ મા છે, એમ સા બત થ ુ ંનથી. આ મા આ માથી સા બત થાય છે. કોઈના 
આધારે આ મા ગટતો હોય તો બેની એકતા ુ  થાય છે. યવહાર ર ન યના 
આધારે આ મા ગટે તેમ કોઈ રીત ેબની શક ુ ંનથી, ન ેશુ  આ મા છે યા ંરાગ 
ભાસતો નથી. ુ ં વથી  ંએમ ન ી કરતા ંરાગથી, શરીરથી, કમર્થી ુ ંનથી એમ 
ન ી થાય છે. આ માણે આ માને શરીર, કમર્ તથા િવભાવથી ભ પ ુ ં િસ  
થ ુ.ં એ ભેદ ાન છે ન ેભેદ ાન ધમર્નુ ંકારણ છે. 

 

કેવળ ાનની સિંધ કરનાર ી સકેવળ ાનની સિંધ કરનાર ી સ ્  ુ્  ુ ુુ દેવનો જય હોદેવનો જય હો  !!  
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સાદ ન.ં ૧૯૭ 

સમસમયસાર ગાથા યસાર ગાથા ૧૮૧૧૮૧--૧૮૩૧૮૩  

(વૈશાખ સદુ ૧૧, ુ ુવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘‘‘વીતરાગી પ રણામો ાન વ પ છે ન ેવીતરાગી પ રણામો ાન વ પ છે ન ે  
ોધા દભાવોોધા દભાવો, , કમર્કમર્, , નોકમર્ જડ છેનોકમર્ જડ છે..’’’’  

ભાવાથર્ :–આ માનો ધમર્ કેમ થાય તે આ ગાથામા ં કહવેાય છે. 
ાતાદ્ર ટાપણાનો યાપાર તે ઉપયોગ છે ને તે ચૈત યનુ ં પ રણમન છે. શુ  

આ મામા ંપ રણિત કહો કે ધમર્ કહો એક જ છે. તે આ માના આધારે છે, ુ ય-
પાપના આધારે નથી. રાગર હત િનમર્ળ ઉપયોગ ચૈત યનુ ંપ રણમન છે માટે 
ાન વ પ છે. ચૈત યની અ ુ ચ થવી ન ે ુ ય-પાપની ુ ચ થવી તે ોધ, માન, 

માયા, લોભ ભાવકમર્ છે. મલનભાવ છે, અધમર્ભાવ છે. ાનાવરણ આદ આઠ 
કમર્ જડ છે, તનેા સામુ ંજોવાથી આ માનુ ંક યાણ નથી. શરીર, વાણી આદ નોકમર્ 
જડ છે, તેનાથી પણ આ માનો ધમર્ થતો નથી. તેમા ંકમર્ને શરીર આદ તો જડ છે 
પણ ભાવકમર્ પણ ુ ્  ગલ દ્ર યના પ રણામ હોવાથી જડ ક ા ં છે. કારણ કે તે 
મલનભાવો ચૈત યની શાિંતને રોકે છે ને ુ ્  ગલ દ્ર યના આ ય ેઉ પ  થયલેા 
છે તેથી તનેે ુ ્  ગલદ્ર યના પ રણામ કહી જડ ક ા ંછે. 

  

‘‘‘‘શુ  આ માશુ  આ મા  ન ેતથા િવકારન ેતથા િવકાર, , કમર્કમર્, , નોકમર્ન ે દેશભેદ હોવાથી અ યતં નોકમર્ન ે દેશભદે હોવાથી અ યતં 
ભદે છેભદે છે..’’’’  

શરીર, મન, વાણીના આધારે ધમર્ હોય તો, વાણી બોલી ન શકાય, શરીર 
નબ ં પડી ય, લથડી ય, યારે ધમર્ કેવી રીતે થશ?ે તેના આધારે ધમર્ હોય 
તો ત ેવખત ેધમર્ થઈ શકશે ન હ. ધમર્ એક એવી ચીજ છે કે  બધે વખતે થઈ 
શકે, માટે શરીર, કમર્ના આધારે નથી, વળી િવકારીભાવો થાય છે તે 
આ ુળતાવાળા છે. તનેે આધારે ધમર્ હોઈ શકે ન હ તેથી એક બાજુ િવકાર, જડ 
કમર્ ન ેનોકમર્ ણે જડ છે ન ેબી  બાજુ શુ  ચદાનદં આ મા છે, તમેને દેશભેદ 
હોવાથી અ યતં ભેદ છે. 
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‘‘‘‘શુ  આ માન ેિવકારશુ  આ માન ેિવકાર, , કમર્કમર્, , નોકમર્ સાથ ેઆધાર આધયેપ ુ ંનથીનોકમર્ સાથ ેઆધાર આધયેપ ુ ંનથી..’’’’  

આ મા ાતાદ્ર ટા છે. તનેા આધારે  ધમર્દશા ગટ થાય તે આ મામા ં
અભેદ થાય છે. તે શુ ા મામા ંચૈત યથી િવ ુ  ભાવો— ુ ય-પાપના ભાવો, કમર્ 
તથા નોકમર્ નથી. શુ  ચૈત યના આધારે ધમર્ થાય પણ તેના આધારે િવકાર ન 
થાય અન ે ુ ય-પાપના ભાવો, કમર્ તથા શરીર આદ નોકમર્મા ંશુ  આ મા નથી 
એટલે કે તેના આધારે ધમર્ થતો નથી. આ રીતે શુ  આ માન ે િવકાર, શરીર, 
કમર્ની સાથે આધાર આધેય સબંધં નથી. આ મા આધાર ને િવકાર, શરીર, કમર્ 
આધેય, એમ નથી. તમે જ િવકાર, શરીર, કમર્ આધાર ને વીતરાગીદશા તે 
આધેય એવો સબંધં નથી. દરેક વ નુુ ંઆધાર આધયેપ ુ ં પોતામા ં છે. શુ  
આ મા શુ  આ મામા ં છે ને ોધ ોધમા ં છે. એટલે કે ચૈત યનો આદર કરતા ં
ુ ય-પાપનો આદર થતો નથી ને ુ ય-પાપના આદરમા ંચૈત યનો આદર રહતેો 

નથી. રીતે ભેદિવ ાન બરાબર િસ  થ ુ.ં શુ  આ માને િવકાર, કમર્, શરીરની 
સાથે ભેદ ણવો તે ભદેિવ ાન છે. 

હવે આ અથર્નુ ંકળશ પ કા ય કહ ેછે :– 

કળશ ૧૨૬ 

અથર્ :–ચ પુતા (ચૈત ય પતા) ધર ુ ં ાન અન ેજડ પતા ધરતો રાગ—એ 
બ ેનો તરંગમા ંદા ણ િવદારણ વડે (અથાર્  ્ભેદ પાડવાના ઉ  અ યાસ વડે), 
ચોતરફથી િવભાગ કરીન ે (–સમ ત કારે બ નેે જુદા કરીને–) આ િનમર્ળ 
ભેદ ાન ઉદય પા ુ ં છે; માટે હવ ેએક શુ  િવ ાનઘનના ં ુજંમા ં થત અને 
બી થી એટલે કે રાગથી ર હત એવા હ ેસ ુ ુષો! તમ ેમુ દત થાઓ. 

  

‘‘‘‘આ મા ાન વભાવન ેધારે છે ન ેઆ મા ાન વભાવન ેધારે છે ન ે  

િમ યા વા દ રાગો જડ પતા ધારે છેિમ યા વા દ રાગો જડ પતા ધારે છે..’’’’  

આ મા ણનાર દેખનાર વ પ છે. ત ે હમંેશા પોતાના ાતાદ્ર ટા 

વભાવન ેધારે છે. તે કદી પણ િવકારન ેધારણ કરતો નથી. એના આધારે િવકાર 

થતો નથી. ત ેસદાય ત વ પ છે ને ુ ય-પાપના ભાવો જડ છે. ત ેસદાય 

જડ પતા ધારણ કરે છે કારણ કે તે ચૈત યની િતન ેરોકે છે. ત ેચૈત યથી 

િવ ુ ભાવ છે. ુ યથી ધમર્ થાય એવા અ ાનને આધારે િવકાર થાય છે, ન ે
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ચૈત ય  ંએવા ાનના આધારે િવકાર થતો નથી, પણ ધમર્ થાય છે. બ ેના 

વભાવ જુદા છે. ળૂના લાડવા છોકરાઓ રમવા માટે બનાવ ેતે જમવામા ંકામ 

આવતા નથી તેમ ુ ય-પાપ ળૂ છે, તે વ પની રમણતા માટે કામ આવતા 

નથી પણ શુ  ચૈત ય એક જ શરણ છે. 

  

‘‘‘‘છકાયની ર ા કરી શકતો હો તો છકાયની ર ા કરી શકતો હો તો   

તારા જુવાન દીકરાની ર ા કેમ કરતો નથીતારા જુવાન દીકરાની ર ા કેમ કરતો નથી??’’’’  

અ ાની વને આ ભેદ ાનની ખબર નથી તેથી તે માન ે છે કે મ પરની 

દયા પાળી માટે મને ધમર્ થયો. વ ુ ય-પાપના ભાવો કરી શકે છે પણ તે 

ભાવોથી પર વોની ર ા કરી શકે એમ ણ કાળમા ંબન ુ ંનથી. વીસ વરસનો 

જુવાન દીકરો હોય, લ ન કયાર્ છ માસ થયા હોય ને માદંો પડે ને મરી ય છે, 

તો તને ેકેમ બચાવતો નથી? છકાયની ર ા ુ ંકરી શકે છે, એમ જો માન ેછે તો 

તારો જુવાન દીકરો છકાયમા ંઆ યો કે નહ ? તેની ર ા કરીને મરણથી તેન ેકેમ 

બચાવતો નથી? તેના ર ણ માટે તારો ભાવ હોવા છતા ં ુ ંતેન ે રાખી શકતો 

નથી, તો પછી પર વોન ેર ણ આપી શ ું ,ં તેની દયા પાળી શ ું ,ં એમ 

માન ુ ંત ે મણા છે ન ે તે જ ોધા દ િવભાવ છે. ુ ય-પાપના ભાવની મૈ ી 

કરવી ત ે િનિવકારી શાિંતના નાશનુ ં કારણ છે. સસંારમા ં કોઈ ુ ુષ પોતાની 

પ નીને છોડી બી ની પ ની સાથે મે રાખે તો યભચાર કહવેાય છે, તેમ 

આ મા ાનાનદં વ પ છે તેનો મે છોડી, શરીર, કમર્ ને ુ ય-પાપનો ેમ રાખે 

તેન ે યભચાર કહ ેછે. 

  

‘‘‘‘ભદે ાન આ માન ેિવકારભદે ાન આ માન ેિવકાર, , કમર્કમર્, , શરીરથી શરીરથી   

ચારે બાજુથી જુદો કરે છેચારે બાજુથી જુદો કરે છે..’’’’  

આ માણે શુ  વભાવ અને િવકારનો ભેદ પાડવાના ઉ  અ યાસથી 

સમ ત કારે બ નેે જુદા કરીને આ િનમર્ળ ભેદ ાન ઉદય પા ુ ં છે, આ મા 

ાનાનદં વ પ છે. પર પદાથર્ની યા કરી શકતો નથી, શરીરની અવ થા તેના 
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કારણે થાય છે. તે આ માના ભાવને આધીન નથી ને બહારના સયંોગો પણ તેના 

કારણે આવે છે, એમ આ માને પર પદાથર્થી તથા િવકારથી ચોતરફથી જુદો 

પાડ ો છે. િવકાર યા ંઊભો હશ ેન ેઆ મા તનેે જુદો પાડતો હશ?ે ના. તે બધા ં

ઉપદેશના ંવા ો છે. આ મા ાનાનદં વ પ છે એવા ા- ાન થતા ંએટલે કે 

વભાવદ્ર ટ થતા ંિવકારની ુ ચ પ પયાર્ય ુ  જ રહતેી નથી, ઉ પ  થતી નથી. 

ચારે તરફથી બધી બાજુએથી ભેદ પાડે છે. પરદ્ર ય, પર ે , પરકાળને 

પરભાવથી આ માને બલ ુલ શાિંત નથી. આ માની શાિંત તો આ માના 

વચ ુ ટયમા ંછે, એમ ચોતરફથી ાન ભેદ પાડે છે. 

  

‘‘‘‘સયંોગો તથા સયંોગીભાવમા ંશાિંત નથીસયંોગો તથા સયંોગીભાવમા ંશાિંત નથી,,  

સહજ ાન વ પ આ મામા ંશાિંત છેસહજ ાન વ પ આ મામા ંશાિંત છે..’’’’  

ભાઈ તારી શાિંત તર ત વમા ં છે પણ વોને શાિંત ને સખુ બહારમા ં

ભાસે છે. જુવાન શરીર હોય, ખાવાપીવાના પદાથ  અનુ ળૂ હોય વગેરેમા ંશાિંત ને 

સખુ અ ાની માને છે. જો બે લાસ મોસબંીના પાણીથી શાિંત ને સખુ હોય તો 

મોસબંીના પાણીનો આખો હોજ ભરીને તે પીએ તો તેને ણૂર્ શાિંત થવી જોઈએ, 

પણ એમ નથી. ચ વત ન ેસયંોગોના ઢગલા હતા, ૯૬,૦૦૦ ી વગેરે શાતાના 

સયંોગો ઘણા હતા છતા ંતે સયંોગો તથા સયંોગી ભાવમા ંશાિંત માનતા ન હતા. 

અમારી શાિંત તો અમારા વભાવમા ં જ છે, એમ તે ણતા હતા. આ બા  

વ ઓુ અમારી ન હ, આ ુ ય-પાપના ભાવો અમો ન હ, અમો તો શાતં વ પી 

છીએ—એમ ભેદ પાડવો ત ેધમર્ અને શાિંતનુ ંકારણ છે. 

  

‘‘‘‘કોના આ યેકોના આ યે  ધમર્ થશેધમર્ થશે??’’’’  

ભાઈ, શાિંત ને ધમર્ તો આ માના આ યે છે, શરીર વગેરેના આ ય ેધમર્ 

હોય તો શરીર ઢી ુ ંપડતા ંકેવી રીતે ધમર્ થશ?ે 

૧)  શરીરની અવ થા ઢીલી પડે, દરરોજ પચાસ સો વખત ઝાડે જ ુ ંપડે, તે 

વખત ેકોના આ યે ધમર્ થશે? 
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૨) ભગવાનની વાણી અથવા આગમ સાભંળવાને માટે કાન કામ ન હ કરે, તે 

વખત ેકોના આ યે ધમર્ થશે? 

૩) જને દ્ર ભગવાનના,ં ુ ુના ંન ેશા ના ંદશર્ન કરવા ખો કામ કરતી ન હ 

હોય, તે વખત ેકોના આ ય ેધમર્ થશ?ે 

૪) દાના દના શભુ ભાવન ે ય ત કરવા, વાણી બોલી શકતો ન હ હોય તો ત ે

વખત ેકોના આ યે ધમર્ થશે? 

૫) માટે પર પદાથ ના લ  ેધમર્ નથી, એ બધા િવનાનો ાન વભાવ  આદ 

ત િવનાનો છે, તેના ં ા- ાન કરવાથી ધમર્ થાય તેમ છે. 

  

‘‘‘‘જુઓજુઓ, , આચાયર્ ભગવાન ઉઆચાયર્ ભગવાન ઉ લાલાસમા ંઆવી આદેશ આપ ેછે કે હ ેસમા ંઆવી આદેશ આપ ેછે કે હ ે

સ ુસ ુ ુુષોષો  ! ! હવ ેતમે મુ દત થાઓહવ ેતમ ેમુ દત થાઓ..’’’’  

આમ સમ ત કારે આ માન ેશરીર ને િવભાવ વગેરેથી જુદો પાડીને આ 

િનમર્ળ ભેદ ાન ઉદય પા ુ ં છે, દા ુણ િવદારણ શ દ ઉ  ુ ુષાથર્ બતાવે છે. 

માટે હવ ેએક શુ  િવ ાનઘનના ુજંમા ં થત અને બી થી એટલે રાગથી ર હત 

એવા હ ેસ ુ ુષો! તમ ેમુ દત થાઓ. શરીર, મન, વાણી, ુ ય-પાપની ુ ચ છોડી 

આ મા તરફની દશા બતાવવી છે. તમારી ચીજ તમારી પાસે છે, અહ  આચાયર્ 

ભગવાનને ઘણો ઉ લાસ આ યો છે ને કહ ે છે કે, હ ેસ ુ ુષો ! તમોને તમારા 

ઘરની ચીજ મળતા ંતમો આનદંમા ંઆવો, સધન અવ થા કે િનધર્ન અવ થા હો, 

આબ  હો કે અણ આબ  હો, રોગી હો કે િનરોગી હો, તે તમારી ચીજ નથી, પણ 

તમારી ચીજ સદાય તમારી પાસે છે. પાણીના રૂમાથંી િનમર્ળ પાણી આ યા જ 

કરે છે. તેમ તમારો આ મા એક મોટો ાનનો દ રયો છે, તેમા ં ાનની દશા વહ ે

છે. 

પર પદાથર્ ને િવકાર ર હત એકલો ાનઘન ાનનો ગાગંડો તમારો 

વભાવ છે. એમા ંલીન રહીને તમો પણ મુ દત થાઓ! લૌ કકમા ંલા ુને મોદક કહ ે

છે. મોદક=આનદંનો કરનાર એવો તેનો અથર્ છે. લા ુમા ં તથા લા ુ ખાવાના 

ભાવમા ંઆનદં નથી. તમારો ચૈત ય વભાવ આનદંનો કરનાર-મોદક છે. એવા 
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મોદક મળવાથી તમો હરખમા ંઆવો. બી  વ  ુવીખરાઈ ય છે પણ શુ  

વભાવ કદી િવખરાતો નથી. આ મા અના દ અનતં શુ  એવો ને એવો રહ ે છે. 

તારો આનદં તારા આધારે છે. શરીરનુ ંગમે તે થાઓ, સયંોગોનુ ંગમે તે થાઓ 

પણ આ મા િવખરાતો નથી. પરપદાથર્ની તથા િવકારની ુ ચમા ં વભાવ ખડંખડં 

દશાન ેપામે છે ને અખડં વભાવની ા કરતા ંઅખડંતાને પામ ે છે, ત ેવ  ુ

તમોને મળી છે માટે મુ દત થાઓ. 

શરીરની, સયંોગની, કમ ની ન ેિવકારની ુ ચ છોડો ને ાન વભાવની ુ ચ 

કરો, એમ આચાયર્ ભગવાન આદેશ આપ ેછે. 

  

‘‘‘‘ચારે બાજુથી વ પ લ મીન ેજુઓ ન ે સ  થાઓચારે બાજુથી વ પ લ મીને જુઓ ન ે સ  થાઓ..’’’’  

માણસો કહ ે છે કે, અમો પૈસાવાળા, અમારે આટલા મકાન, આબ , ુ કાન 

વગેરે કહીને અભમાન કરે છે; લ મીના ધણી, શરીરના ધણી, બી  ચીજના ધણી 

થઈને ચારે બાજુથી ુ ય હોય તો ઠીક—એમ રાગમા ં ા ત કરે છે. િત ળૂ 

સયંોગવાળા વો કહ ે છે કે અમો િનધર્ન છીએ, અમો રોગી થયા, આબ  ગઈ, 

ઉઘરાણી ખોટી થઈ, િવમાવાળો ભા યો, દાટેલા ધન કોલસા થઈ ગયા—એમ 

િત ળૂતામા ં ષે કરી ા ત કરે છે. અરે ભાઈ, એમા ં ાયં શાિંત નથી. માટે હ ે

ચૈત ય, ગ, જડની ુ ચ છોડ, તર વ પ લ મી પડી છે, તનેે સભંાળ. તારી 

આળસે રહી ગઈ છે. ચારે બાજુ અનુ ૂળ િત ૂળ સયંોગોમા ંતારી દ્ર ટ છે તે છોડી 

ચારે બાજુથી તારા ાન વભાવન ેપરભાવોથી તથા પરપદાથ થી જુદો પાડી 

િવ ાનઘન ુજં આ મામા ં થર થા. શરીર, પૈસા, ુ ુ ંબ કમર્ તારા નથી ને 

શભુભાવ તે આ ુળતાવાળા છે માટે તેની દ્ર ટ છોડી, હ ેસ ુ ુષો! ચૈત ય લ મી 

ઉપર ચારે કોરથી નજર કરો ને આનદંમા ંઆવો. 
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સાદ ન.ં ૧૯૮ 

સમયસાર કળશ સમયસાર કળશ ૧૨૬૧૨૬  

(વૈશાખ સદુ ૧૨, શુ વાર, ૨૦૦૭) 

ુ ુ ંબુ ુ ંબ, , શરીરશરીર, , કમર્ વગરેે પરકમર્ વગરેે પર  વ  ુછેવ  ુછે; ;   
ત ેઆ માન ેલાભત ેઆ માન ેલાભ--નકુશાનનુ ંકારણ નથીનકુશાનનુ ંકારણ નથી..  

ધમર્ કેમ થાય ત ેઆ ગાથામા ંકહવેાય છે. થમ તો આ મામા ંશરીર, કમર્ 
વગેરે નથી એમ ન ી કરે તો જુદાનો િનણર્ય થાય, પણ તે પર પદાથ  મારા છે 
ને તેથી મને લાભ-નકુશાન છે, એમ માને તો આ મા તરફ વળવાનો સગં રહતેો 
નથી. પણ ુ ંતો ાનમા  ,ં એમ ન ી કરે તો વ તરફ વળવાનો સગં રહ ે
છે. 

િવકાર ુ ઃખદાયક છેિવકાર ુ ઃખદાયક છે, , શુ  વભાવ સખુદાયક છેશુ  વભાવ સખુદાયક છે,,    
એમ થમ શા  ારા ન ી કર ુ ંજોઈએએમ થમ શા  ારા ન ી કર ુ ંજોઈએ..  

બી  વાત એ છે કે ુ ય પાપના ભાવો આ ુળતાવાળા છે, તે મને હતકર 
નથી પણ મારો ાન વભાવ મને હતકર છે, એમ શા  ારા ન ી કરે તો 
િવકારર હત આ માના ં ા ાન કરવાનો સગં રહ ેછે. પોતાની પયાર્યમા ંથતા ં
શભુાશભુ ભાવો, જડ કમર્ તો કરાવતા નથી પણ પોત ેનબળાઈના કારણે કરે છે 
તો થાય છે. તે િવકાર ભાવોમા ંસખુ નથી. ત ેએકલા ુ ઃખદાયક છે, એમ માને ને 
શુ  આ મા સખુદાયક છે એમ માન,ે તો આ મા તરફ વળવાનો સગં છે, પણ  
વ ુ યથી ધમર્ માને અન ે  ુ ય ટલો જ આ માને માને તો તેને ભેદ ાન 

થાય ન હ ન ેધમર્ થાય ન હ. િવકાર ટલો જ આ મા હોય તો િવકારના નાશ 
થવાની સાથ ેઆ માનો નાશ થઈ ય, પણ તેમ બન ુ ંનથી, માટે ુ ય-પાપ ને 
આ મા જુદા છે, તમે થમ ુ ંજોઈએ. 

  
ુ યુ ય--પાપ ઉડાઉ દીકરાન ેમારા માનવાથી ચૈત યની ુ કાન ેખોટ આવ ેપાપ ઉડાઉ દીકરાને મારા માનવાથી ચૈત યની ુ કાન ેખોટ આવ ે

છે ન ેશાિંત ગટતી નથીછે ન ેશાિંત ગટતી નથી..  
આ માના ભાન વૂર્ક િૃત થઈ તે શુ  આ મા છે. ુ ય-પાપના ભાવો ત ે

િૃતન ેરોકે છે. વળી તે જડના આ યે થાય છે. તે બે કારણસર, ત ેભાવોન ેજડ 
કીધા છે. એક ુ કાન પોતાના બે દીકરાન ેસ પી હોય એમા ંએક કમાઉ દીકરા 
હ તક કમાણી દેખાય ને ઉડાઉ દીકરા હ તક નકુશાની થાય તો યા ંિવચાર કરે કે 
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આ દીકરા હ તક નકુશાની કેમ? તપાસ કરતા મા મૂ પડે છે કે પર રુણ 
વેચાણમા ં ત ે ઉડાઉ દીકરો ચોરી કરે છે. એમ મા મૂ પડતા ં ઉડાઉ દીકરાને 
ુ કાનેથી હઠેે ઉતારી નાખે છે, ુ કાન તેન ેસ પતો નથી, કારણ કે તેને ુ કાન 
સ પવામા ંતો તે ુ કાનની મડૂી ઉડાડી નાખશ.ે તેમ શુ વભાવના લ ે ગટ 
થતી પયાર્ય ( ) કમાણી આવ ેતેવી છે ન ેતેનો અનાદર કરી થતા િવકારભાવો 
ઉડાઉ  છે, એમ થમ ણ ુ ંજોઈએ. અના દકાળથી ુ ં ાન વભાવી આ મા 
,ં કોઈન ેલીધ ે ુ ંનથી. એક ુ ંકેવળ ાન મને પયાર્યમા ંકેમ ગટ દેખા ુ ંનથી? 

મારી શ ત તો કેવલ ાનની છે તો આ કેવલ ાન પયાર્યમા ંકેમ નથી? િવકાસ ન 
થાય, શાિંત ન ભાસ,ે અથવા તો અ પકાળમા ંમારી મુ ત થશ,ે એમ ભાસ થતો 
નથી, તનેુ ંકારણ શુ?ં કેટલાયં ત કયાર્, વરસીતપ કયાર્, ઉપવાસ કયાર્, આટલી 
ચીજ ખપે એમ ત લીધા,ં ા કરી, આટ ુ ંઆટ ુ ંધમર્ના નામે ક ,ુ છતા ંપણ 
શાિંત ન હ. આનુ ંકારણ શુ?ં જ ર મારા ચૈત યની ુ કાને ૂટંારા પડ ા લાગે છે. 
તેમ િવચાર કરતા ં મા મૂ પડે છે કે ુ ંતો શાતં અના ુળ વભાવી  ંને  
િૃ ઓ ઊઠે છે ત ેઆ ુળતામય છે, તેન ેમારી માનુ ં  ંતેથી મને ખોટ ય છે. 
ુ ય-પાપ ને મોહના ભાવો ૂટંારા છે, ત ેમારી ચૈત ય લ મીન ે ૂટેં છે, મારો 

િવકાસ થવા દેતા નથી. આમ ુ ય-પાપના ભાવન ે ૂટંારા માન ેતો તેનાથી જુદા 
પડવાનો સગં બને. 

  
પરપદાથર્ તથા િવકારથી આ મા જુદો છેપરપદાથર્ તથા િવકારથી આ મા જુદો છે,,  એ ુ ંકહનેારા ાની ુએ ુ ંકહનેારા ાની ુ ુુ  પાસ ેપાસ ે

વણ કર ુ ંજોઈએવણ કર ુ ંજોઈએ..  
માટે થમ તો વે ન ી કર ુ ંજોઈએ કે પરપદાથર્ છે તથેી મન ેલાભ 

નકુશાન નથી. આ મા પરનુ ંકાઈંપણ કરી શકતો નથી, એવા િનણર્ય િવના પર 
પદાથર્ તરફના વલણથી પાછો ફરે ન હ ન ેધમર્ થાય ન હ. વળી પયાર્યમા ંથતો 
િવકાર તે પણ મા ું વ પ નથી. એ ભાન િવના િવકારથી પાછો ફરે ન હ ને વ 
તરફ વળે ન હ. માટે પરપદાથર્ તથા રાગથી આ મા જુદો છે, એમ થમ 
સ ય ાની ુ ુ પાસેથી સાભંળ ુ ંજોઈએ.  ભાવે બધંન થાય તે ભાવે મુ ત 
થાય ન હ ન ેઅબધં વભાવના લ ે મુ ત છે, એમ ી ુ ુ પાસે સાભંળીને પછી 
ુ ુષાથર્ લાવી વભાવના ા, ાન ને થરતા કરવા ંજોઈએ. 

 : પયાર્ય તો મબ  છે, તો ુ ુષાથર્ કરવાનો ા ંર ો? 
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મબ પયાર્યના િનણર્યમા ંઅ મ આ માના ાન વભાવનો િનણર્ય સાથ ેમબ પયાર્યના િનણર્યમા ંઅ મ આ માના ાન વભાવનો િનણર્ય સાથ ે
જ છેજ છે  ન ેએ જ ુન ેએ જ ુ ુુષાથર્ છેષાથર્ છે..  

સમાધાન : પયાર્ય મબ  થઈ રહી છે, તનેો િનણર્ય કોણે કય ? પોતે જો 
તેનો િનણર્ય કય  છે તો પોતે ણે કે વમા ંને પરમા ં મબ  અવ થાઓ થઈ 
રહી છે. 

૧. પરપદાથર્ની અવ થાઓ મબ  થઈ રહી છે, એમ િનણર્ય કરતા ં
પરપદાથ ની અવ થા ુ ંક ું, એવી ાિંત ટળી જતા ંપર ઉપરની દ્ર ટ ટી ય 
છે. સયંોગી દ્ર ટ નાશ પામે છે. 

૨. મારમા ં મબ  અવ થા થઈ રહી છે તેથી પર મન ે કાઈંપણ કરવા 
સમથર્ નથી ને મારામા ંપણ એક પછી એક અવ થા મબ  થયા કરે છે, એમ 
ન ી કરનારને રાગને ફેર ુ ંઅથવા પયાર્યન ે ફેર ુ ંએવી પયાર્યદ્ર ટ નાશ પામે 
છે. 

૩. આમ પર પદાથર્ ઉપરથી ન ે વની પયાર્ય ઉપરથી દ્ર ટ ખસી જતા ં
પોતાનો ાતાદ્ર ટા વભાવ  અ મ પડ ો છે તેના ઉપર દ્ર ટ ય છે, ન ેતેના 
ા- ાનથી સ ય દશર્ન પ ધમર્ થાય છે. આવી રીત ે અ મ એવા 

દ્ર ય વભાવની ુ ચ કરનારને તથા પર અને િવકારની ુ ચ છોડનારને મબ  
પયાર્યનો િનણર્ય યથાથર્ થાય છે. 

આમ મબ  પયાર્યનો િનણર્ય દ્ર યદ્ર ટ વૂર્ક જ થાય છે ને તેમા ંઅનતંા 
પરપદાથ , િવકાર ને શ ઉપરથી ુ ચ ખસીન ેિ કાળી વભાવ ઉપર ુ ચ થાય 
છે. તેમા ંજ ઘ ુ ંવીયર્ જોઈએ છે ને ત ેજ ુ ુષાથર્ છે. વભાવદ્ર ટ કહો, મબ  
પયાર્યનો િનણર્ય કહો, ુ ુષાથર્ કહો, ાન વભાવની ા- ાન કહો—બ ુ ંએક જ 
છે. 

 : ાનીએ તો અમારો િનણર્ય કય  છે ન?ે 
  

સં ણૂર્ ાની ન ેઅ રૂા ાનીની ક લૂાતસં ણૂર્ ાની ન ેઅ રૂા ાનીની ક લૂાત..  
સમાધાન : ાનીએ અમારો િનણર્ય કય  છે, એમ િનણર્ય કોના ાનમા ંકોણે 

િનણર્ય કય ? ાનીનો િનણર્ય તો ાની પાસે ર ો. ાની આમ કહ ે છે, એવો 
િનણર્ય પોતે પોતાના ાનમા ંકરે છે, તો ાની કોન ેકહવેા ન ે ાની શુ ંકહ ે છે, 
તેની તેને ઓળખાણ થાય. ાનીની ઓળખાણ િવના ાની અમારા માટે આમ કહ ે
છે, ત ેવાત યથાથર્ હોઈ શકે ન હ. એટલે તેમા ંસં ણૂર્ ાની સવર્ દેવ ને અ રૂા 
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ાની િન થ ુ ુ બધાની ક લૂાત આવી ય છે ન ે િનિમ  કે ુ ંહોય તેની પણ 
ઓળખાણ હોવી જોઈએ. 

  
ાનીની ક લૂાત પોતાના ાનમા ંથાય છેાનીની ક લૂાત પોતાના ાનમા ંથાય છે..  

પણ આ ાની છે, એવો િનણર્ય સાચો ારે કય  કહવેાય? ઋષભદેવ 
ભગવાનની વાણીમા ં ભરત મહારા ના ના ઉ ર પે આ ુ ં કે તારા 
ુ ુ ંબમાથંી તારો ુ  મરીચી ભિવ યમા ંતીથકર થશે. આ વાત ણીન ેમરીચીનો 
વ ઉ લાસ પા યો. ુ ંભિવ યમા ંતીથકર થઈશ, એવો િનણર્ય કરીને ઉ લાસ 

કોન ેઆ યો? મરીચીના વ ેન ી ક  ુ કે ુ ંપ ર ણૂર્ થઈશ. એવા વભાવના 
ઉ લાસમા ંહા પાડી છે. ત ેવખતે સ ય દશર્ન થ ુ ંનથી પણ ઉ લાસ આ યો છે. 
મરીચીના ાનમા ં પોતાના માટે હા આવી છે. અનતંા ભવોનો અ વીકાર ને 
વભાવનો વીકાર કય  છે. અહો હવ ેમારે અનતં ભવો હોઈ શકે ન હ. મ કોઈ 
છોકરાને મડૂીની વહચણી વખત ેકહવેામા ંઆવ ે કે તારે ભાગે પાચં કરોડ િપયા 
આ યા. ભલે મડૂી તો મોટો થાય યારે તેના વડીલો અથવા બી  સ પે પણ તણેે 
ાન ક  ુ છે કે ુ ંપાચં કરોડનો આસામી .ં તે બી ના કહવેામા થી હા પાડી 

નથી પણ પોત ેપોતાના ાનમા ં િનણર્ય કય  છે ને તે મડૂીનો હરખ વદેે છે તમે 
ાની કહ ેછે ને પોતે ક લૂાત લાવ ેછે. તેણે ાનીનો િનણર્ય કય  કહવેાય. 

  
સવર્ દેવની વાણી એક જ િનિમ પ ેછે છતા ંસૌ પોતપોતાની યો યતા સવર્ દેવની વાણી એક જ િનિમ પ ેછે છતા ંસૌ પોતપોતાની યો યતા 

મજુબ સમ  છેમજુબ સમ  છે..  
ભગવાનની સભામા ં તો અનેક કારના વો હોય છે. તેમની વાણી 

અન રી નીકળે છે. તે િનિમ  તો એક જ છે, છતા ંસૌ પોતપોતાની લાયકાત 
મજુબ સમ  છે. 
૧) સીમધંર ભગવાનની વાણી નારદ સાભંળે છે ને એમ સમ  છે કે ુ ન ૧૬ 
વષ તેની માતાન ેમળશ.ે 
૨) બીજો વ એમ સમ  છે કે ભગવાન મારા વૂર્ભવની વાત કરે છે. 
૩) ીજો વ એમ સમ  છે કે ભગવાન કથાનયુોગની વાત કહ ેછે. 
૪) ચોથો વ સમ  છે કે ભગવાન ાિયક સમ કતની વાત કરે છે. 
૫) પાચંમો વ સમ  છે કે ુ ંએક ભવ કરી મો  ેજવાનો .ં 

યા ંવાણી અન રી એક પ છે. ૐ વિન નીકળે છે. દરેક વ પોતાના 
ઉઘાડ મજુબ સમ  છે. તે માણે તેમા ં િનિમ નો આરોપ આવે છે. ભગવાનની 
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વાણી સાભંળી ગણધર ચાર ાન પામે છે ન ેકોઈ િતયચ સ ય દશર્ન પામ ે છે. 
દરેકની વતં  લાયકાત છે, ત ે મજુબ સમ  છે. એક ુ કાનમા ં વીસ વષર્નો 
છોકરો બે હ ર િપયા કમાય ને શુી થાય, નાનો બાળક એક આનાના ભાગથી 
સતંોષાય ને ધાવણો બાળક ધાવણથી શુી થાય તેમ ભગવાનની વાણી સાભંળી 
સૌ પોતાની યો યતા મજુબ સમ  છે. 

  
પોત ેસવર્  શ તવાન છેપોત ેસવર્  શ તવાન છે,,  એવી ક લૂાત કરે તો જ ાનીનો િનણર્ય એવી ક લૂાત કરે તો જ ાનીનો િનણર્ય 

કય  કહવેાયકય  કહવેાય..  
હવે ત ે ાનીના ાનમા ંપોતા માટે શુ ંઆ ુ,ં ત ેકહ ેછે. કેવળ ાનમા ંને 

ભગવાનની વાણીમા ંએમ આ ુ ંકે મ સવર્ પદ મન ે ગટ થ ુ ંછે, તમે સવર્  
શ તવાળો ુ ંછો. અખડં આ મ વભાવના ાન સ હત ણ કાળ ન ે ણ લોકના 
પદાથ ન ેહ તામલકવત ણવાની તારામા ંતાકાત છે. એમ વાણી સાભંળતા ં વ 
િવચાર કરે, અહો! મારો વભાવ પણ સવર્  શ તવાળો છે. પર, િવકાર કે તે 
અ રૂાશ ર હત મારો વભાવ છે. ાનીએ ક ુ ં ત ે પોતાના ાનમા ં બે ુ ં ને 
પોતાના વભાવને િનિમ  િવનાનો, રાગ ને ભેદ િવનાનો આખો ક લેૂ છે. ત ેજ 
ધમર્ની શ આત છે, ત ેજ પ ર ણૂર્ દશાને પામ ે છે. વ ુ વભાવ વો છે તવેો 
કેવળ ાનીએ જોયો છે ને કેવળ ાનીએ જોયો છે તેવો વ ુ વભાવ છે. એમા ંકાઈં 
ફેર નથી. પોતાનો ાન વભાવ િવકાર ર હત છે એવો િનણર્ય કરે તેણે 
કેવળ ાનીની વાણીના સારનો િનણર્ય યથાથર્ કય  કહવેાય. પોતાના 
ાન વભાવના િનણર્ય િવના કેવળ ાનીનો િનણર્ય સાચો નથી. 

  
કેવળીએ દી ુ ં હશ ેતેમ થશેકેવળીએ દી ુ ં હશ ેતેમ થશે,,  એમ યથાથર્ િનણર્ય કરનારનો ુએમ યથાથર્ િનણર્ય કરનારનો ુ ુુષાથર્ ષાથર્ 

ઊછળી ય છેઊછળી ય છે..  
અહ  કોઈ કહ ે કે ભગવાન ે જો ુ ં હશે તેમ થશ,ે થવાનુ ં હશ ે તેમ થશ.ે 

આપણે ગમે તટેલો ુ ુષાથર્ કરીએ પણ ભગવાને  ભવ જોયા છે એમાથંી 
આપણો એક ભવ પણ ઓછો થવાનો નથી, એમ કોઈ કહ ેતો... 

સમાધાન : તમોને કોની ા છે? કેવળીએ જો ુ ંહશ ેએ મા  ભાષાની 
ા છે કે ાનની ા છે? તમો  માણે અથર્ કહો છો તે માણે શા  કહતેા 

નથી.  વ ુ ુષાથર્ કરે તે દીઘર્ સસંારી હોઈ શકે જ ન હ.  વ મ થવાનુ ં
હશ ે તેમ થશ,ે એમ કહી ુ ુષાથર્ કરતો નથી તેને વીતરાગના શા ોની ા 
નથી. ગજસુ ુમાર હાથીના હો ા ઉપર ી ૃ ણના ખોળામા ંબેઠા હતા. ગજસુ ુમાર 
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લ ન થતા પહલેા ંનેમનાથ ભગવાનના ંદશર્ન કરવા ય છે. ભગવાનની વાણી 
સાભંળે છે. યા ંભગવાનની વાણીમા ંશુ ંસાભં ુ?ં ‘‘ગજસુ ુમાર, વરૈા ય લાવ, 
આ  તને કેવળ ાનની ા ત થવાની છે’’...આટ ુ ં સાભંળીન ે ગજસુ ુમારને 
વરૈા ય આ યો ને માતા પાસે ર  માગે છે, હ ેમાતા! ર  આપો, અમો આ  
દી ા લઈએ છીએ. પછી  ુપાસ ેદી ા લઈ, ર  માગે છે, કે ‘હ ેભગવાન!્ 
આ  અમોન ે મશાનમા ંજવાની આ ા આપો. મશાનમા ંમડદા ં ય છે, અમારે 
વતા ં મશાનમા ં જ ુ ં છે.’ કલૈયા ુ ંવર વા ત ે રાજ ુમાર ભર જુવાનીમા ં
મશાનમા ં ય છે, ઉપસગર્ થાય છે, તેનો સસરો માથા ઉપર સગડી મકેૂ છે. એ 
િનિમ ે દેહ ટી ય છે. પોતે શુ લ યાનમા ંઆ ઢ થઈ કેવળ ાન પામે છે. 
જુઓ ભાવ ઊપડ ો તે જ દવસે દી ા, તે જ દવસે કેવળ ાન ને િસ પદ. બ ુ ં
એક જ દવસે. ુ ુષાથર્ ઊપડ ો તે રોકાતો હશ?ે ભગવાનની વાણી સાભંળી કે 
કેવળ ાન થવાનુ ંછે તો પછી આપણે ઘરે બેસી રહો. કેવળ ાન તો થવાનુ ંછે ને! 
એવા ભાલા પથેા કરે? કે કેવળ ાન ા ત કરવાનો ઉ  ુ ુષાથર્ કરે? 
િ લોકનાથ ભગવાનની દ ય વિનના ધોધ સાભંળીને ભગવાન મારા માટે શુ ંકહ ે
છે, એમ સાભંળીને રાગર હત ચૈત ય વભાવ ઊછળી જવો જોઈએ. 

  
તીથતીથકરો હૃ થદશામા ંહતા યારે ભાન હ ુ ંકે કેવળ ાન ુકરો હૃ થદશામા ંહતા યારે ભાન હ ુ ંકે કેવળ ાન ુ ુુષાથર્ વૂર્ક ષાથર્ વૂર્ક 

ા ત થશેા ત થશે..  
તીથકર ભગવાન ણ ાન લઈને અવતરે છે. એ જ ભવમા ં કેવળ ાન 

લઈન ેમો ે જવાના છે, એમ તમેને યાલ છે. તેઓ ા ઉપાયથી મો ે ગયા? 
મિુનપણાની વ પ રમણતા િવના મો  થઈ જશ,ે એમ તેઓ માનતા હતા? 
કેવળ ાન તો થવાનુ ં છે માટે આપણ ેદી ા લેવાની શી જ ર છે, એમ માનતા 
હશ?ે ના. વભાવનુ ં તો ભાન હ ુ ં પણ મિુનપણા િવના કેવળ ાન થશે ન હ. 
કેવળ ાન ત ેજ ભવે થશે એવા યાલની સાથ ે ુ ુષાથર્ ભેગો જોઈશ,ે એમ યાલ 
હતો. ુ ુષાથર્ વૂર્ક કેવળ ાન લઈશુ,ં એમ તઓે ણતા હતા પણ પર ઉપરની 
દ્ર ટ રાખીને, માદ સેવીને કેવળ ાન થશ,ે તમે તઓેની મા યતા હોઈ શકે ન હ, 
કારણ કે તે મા યતા તો િમ યાદ્ર ટની છે, તેવા વોન ેતો ાના પણ ઠેકાણા 
નથી. 
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‘‘‘‘કેવળીએ જો ુ ંહશ ેતમે થશેકેવળીએ જો ુ ંહશ ેતમે થશે’’’’  એમ મા  ભાષા પકડનારન ેજરાપણ એમ મા  ભાષા પકડનારન ેજરાપણ 
ધમર્ થતોધમર્ થતો  નથીનથી..  

 વ, ‘કેવળીએ જો ુ ંહશે તેમ થશે’—એમ માની ુ ુષાથર્ ઉપાડતો નથી 
ને મા  ભાષા બોલે છે તે વના ા- ાન જૂઠા ંછે. તેને વીતરાગના શા ની કે 
સવર્ ની ા નથી. એટલે કે પોતાની પણ ા નથી. થવાનુ ંહશે તમે થશ,ે એમ 
મા  ભાષા બોલી પોતાના િમ યા વને ટાળતો નથી, સયંોગી ુ  છોડી, 
વભાવ ુ  કરી, અ મ વભાવની ા કરતો નથી, તનેે ધમર્ થતો નથી. તણેે 
ભાષા પકડી છે. ભાષા પાછળ રહલેો મમર્ પકડ ો નથી. ન ેથવાનુ ંહશે તેમ થશે 
એટલે મબ નો િનણર્ય છે તેને રાગર હત ાન વભાવનો િનણર્ય થયા િવના રહ ે
ન હ. તેને ભવ હોઈ શકે ન હ, પણ  મા  ભાષા પકડી ુ ુષાથર્ કરતો નથી, 
તેન ેસસંાર ઊભો છે. મ સસંારમા ં ‘રોતો ય તે મવુાના સમાચાર લાવે છે’ 
એટલે કે તે કોઈ કામ પાર ઉતારતો નથી તેમ ટલા ભવ થવા હશ ેતટેલા થશે 
તે રોતલ વા છે, ુ ુષાથર્હીન છે. તેઓ સસંારનો પાર ઉતરતા નથી. 

  
ધમ  વન ેગિતની શકંા પડતી નથીધમ  વન ેગિતની શકંા પડતી નથી..  

ીમદે ક ુ ંછે કે : 
લ વુયથી અ ્  તુ થયો, ત વ ાનનો બોધ;  
એ જ સચૂવ ેએમ કે, ગિત આગિત કા ંશોધ? 
જુઓ, ીમદને ૧૯ વષર્ની મરે આટલી તૈયારી હતી. વતર્માન ભવમા ં

તીથકર કે ાનીના સમાગમ િવના આ મા તરફનો  ઉઘાડ દેખાય છે, તે 
ઉપરથી વૂર્નો ભવ િનગોદ વગેરેનો ન હોઈ શકે પણ ાનીના ય  
સમાગમની ન કનો હોવો જોઈએ. થો ુ  ંઆ માનુ ંઆરાધન હ ુ ંને થો ુ  ં િવરાધન 
થયલે, તથેી વતર્માન ભવ આ ે ે થયો છે. એમ વૂર્ભવનો યાલ છે તથા આ 
ચૈત ય ાન વભાવ ઊછ યો છે, ત ે ભિવ યમા ં કેવળ ાન લઈન ે ઠરશ—ેએમ 
ભિવ યનો પણ યાલ છે. ગિત-આગિત કા ંશોધ? વૂ ાની પાસે ભવ હતો ને 
ભિવ યમા ં કેવળ ાન થવાનુ ંએમા ંશકંા નથી. આમ ધમ  વોન ેગિતની શકંા 
હોતી નથી. પોતે અ પકાળમા ંમુ ત જવાના છે, એમ િનઃશકં હોય છે. 

 
જુઓ, અહ  આચાયર્ ભગવાન કેવળ ાનના નોતરા આપ ેછે. 
ભાવાથર્ : આ મા િ કાળ ાતાદ્ર ટા વ પ છે, ુ ય-પાપ ક િુષતતા છે, 

આ મા તેનાથી ર હત છે, એમ વભાવની દ્ર ટ કરનારન ેભવની શકંા હોતી નથી. 
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આ મા આનદં વભાવી છે ન ેશભુાશભુભાવો ુ ઃખદાતાર છે, એમ ભદે ાન કર ુ.ં 
પોતાનો આ મા સદાય ાન વ પ ે ર ો છે, તે કદી િવકારી થયો નથી. હ ે
ધમાર્ મા, મો ના કામી ુ ુષો! તમો મુ દત થાઓ. િવકારનો આદર કરો ન હ, પણ 
વભાવનો આદર કરો. મ કોઈન ેઘરેથી સાગમટે નોત  ંઆવતા બધા માણસો 
જમવા ય, તમે અહ  આચાયર્ ભગવાન બધાને કેવળ ાનના ંનોતરા ંઆપે છે. 
વ પની ુ ચ કરો, સયંોગોમા ં લાભ-નકુશાન નથી, ુ ય-પાપની ુ ચ છોડો, 
આ મલ મી તમારી પાસે છે, તેનાથી મુ દત થાઓ. 

  
ભદે ાનથી સવંર થાય છે ને સવંરથી કેવળ ાન ા ત થાય છેભદે ાનથી સવંર થાય છે ને સવંરથી કેવળ ાન ા ત થાય છે..  
ટીકા : પર પદાથર્ અન ે ુ ય-પાપથી આ મા જુદો છે, આનદં વ પી છે, 

એમ ભેદ ાન કરેલ છે. ત ેભેદિવ ાના બળથી આ મા કદી પણ િમ યા ાિંત પ ે
પ રણમતો નથી પણ વ પમા ંઠરે છે અન ેમા  ાન પે રહ ે છે. તે િમ યા વ 
સ હતના રાગ- ષે કરતો નથી. અહ  સાધકની વાત છે. કેવળ ાન પ જ 
રહે ુ=ંમા  ાન પ રહ ે છે (કેવળ ાનની વાત નથી) તથા જરાપણ 
રાગ ષેમોહ પ ભાવન ેકર ુ ંનથી એટલે કે િમ યા વ સ હતના રાગ ષેન ેકરતો 
નથી. અ થરતાના રાગ ષેની વાત ગૌણ છે. ાની ધમાર્ મા વૈભવના ઢગલામા ં
હોય કે નરકમા ં હોય તો પણ અમો ત ે સયંોગોની ુ ચવાળા નથી ને અ પ 
ક િુષતતા અમારી ચીજ નથી, એમ સમ  િનરંતર વભાવની દ્ર ટ રાખે છે. 
તેથી તેમન ે ાિંત વૂર્કના રાગ ષે થતા નથી. તથેી ન ી થાય છે કે રાગ ને જડ 
પદાથ થી આ મા જુદો છે. એવા ભેદિવ ાનથી શુ  આ માની િસ  થાય છે ન ેશુ  
આ માની ા તથી િમ યા વ સ હતના રાગ ષેનો અભાવ નુ ંલ ણ છે એવો 
સવંર થાય છે. નાથી મે મ ેકેવળ ાનની ા ત થાય છે. 
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સાદ ન.ં ૧૯૯ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૪૧૮૪--૧૮૫૧૮૫  

(વૈશાખ સદુ ૧૩, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

હવે છેૂ છે કે ભેદિવ ાનથી જ શુ  આ માનો અનભુવ કેવી રીતે થાય છે, 
ભેદિવ ાન ક લૂ કરતા ંપરપદાથ  શરીર, કમર્ છે, િવકાર વતં  પર તરફ લ  
કરીન ેકરે છે ને પર તરફથી પાછો વળીન ે વ તરફ વળે તો શુ  અનભુવ થાય 
છે, એમ ન ી થાય છે. તેના ઉ ર પ ગાથા કહ ેછે :– 

ગાથા ૧૮૪-૧૮૫ 

યમ અ ન ત ત સવુણર્ પણ િનજ વણર્ભાવ ન હ ત , 
યમ કમર્ ઉદયે ત ત પણ ાની ન ાનીપ ુ ંત . ૧૮૪ 

વ ાની ણે આમ, પણ અ ાની રાગ જ વગણે, 
આ મ વભાવ-અ ણ  અ ાનતમ-આ છાદને. ૧૮૫ 

અ વયાથર્ :– મ સવુણર્ અ નથી ત ત થ ુ ંથ ું પણ તેના સવુણર્પણાને 
છોડ ુ ંનથી તેમ ાની કમર્ના ઉદયથી ત ત થયો થકો પણ ાનીપણાન ેછોડતો 
નથી.–આ ુ ં ાની ણે છે અને અ ાની અ ાન- ધકારથી આ છા દત હોવાથી 
આ માના વભાવને ન હ ણતો થકો રાગન ેજ આ મા માને છે. સાચો યોગ કેવી 
રીતે થાય? ાતાદ્ર ટા વભાવમા ંજોડાણ ત ેજ ખરો યોગ છે. 

ટીકા :–ભેદિવ ાન એ જ ધમર્નુ ં કારણ છે. ભેદ ાન િવના યોગની 
સમાિધમા ંબેસી ય તો તેથી યોગની સમાિધ થતી નથી. યોગ એટલે જોડા ુ ં
એમ અથર્ થાય છે.—કોઈ વ યોગ કરવા માગે છે. 

(૧) તે ઉપરથી ન ી થાય છે કે યોગ એટલે તેનુ ંજોડાણ વતર્માન કોઈથી 
બી  તરફ છે માટે બી  પદાથ  આ જગતમા ં હયાતી ધરાવે છે, બધા 
થઈને એક વ  ુનથી. 

(૨) પર સાથેનુ ંજોડાણ છે એમા ંએને શાિંત લાગતી નથી કારણ કે તે જોડાણ 
બદલવા માગે છે માટે વતર્માન પર સાથેના જોડાણમા ં િવકાર છે, 
ુ ઃખદાયક છે, અશાિંત છે, એમ વતર્માન પયાર્યની હયાતી વીકારવી 
પડશ,ે પયાર્ય મ નથી. 

(૩) વતર્માન  જોડાણ છે તે પલટવા માગે છે, તો અવ થા પલટી શકે છે. 
આ મા સવર્થા ટૂ થ નથી, એમ માન ુ ંપડશ.ે 
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(૪) એક યોગથી બી  યોગમા ંજોડાણ કરવા છતા ંબ ેમા ંકાયમ રહતેો પદાથર્ 
છે, ત ેઆ મા િન ય છે, સવર્થા ણક નથી, એમ માન ુ ંપડશ.ે 

(૫) અ યાર સધુી પરના લ ે યોગ કય , તમેા ં શાિંત ન મળી તો પરમા ં
પોતાની શાિંત નથી પણ શાિંત તો પોતામા ંછે, એમ ન ી કર ુ ંપડશ.ે 

(૬) આ માણે પોતાનો વભાવ કે મા ં ાન દશર્ન આનદં આદ શ તઓ 
ભરેલી છે તેમા ંયોગ કરે—જોડાણ કરે તો શાિંત મળે તેમ છે. તે જ ખરો 
યોગ છે. 

આ માણે અનતંા આ માઓને જડ પદાથ ની હયાતી ક લૂ કરી, આ મા 
િન ય પલટતો ક લૂ કરવો પડશે ને તેવી સાચી વાત કહનેારનો સ સમાગમ 
કરીન ેપછી પોતાના ાતાદ્ર ટા વભાવમા ંજોડાણ કરે તો યોગ સા યો કહવેાય. 
આ સમ યા િવના યાનમા ં વીસ કલાક બેસે ન ે અ પ આહાર યે તોપણ 
કાયર્કારી નથી. 

  

‘‘‘‘અનુ ળૂ કે િત ળૂ સયંોગોના ઢગલામા ંઆ મા પોતાના અનુ ળૂ કે િત ળૂ સયંોગોના ઢગલામા ંઆ મા પોતાના 
ાન વભાવન ેછોડતો નથીાન વભાવને છોડતો નથી..’’’’  

ન ેઆગલી ગાથાઓમા ંક ુ ંછે તે ુ ંભેદિવ ાન છે, ત ેજ તેના સ ્  ભાવથી 
ાની થયો થકો આ માણે ણે છે. ાની થયો થકો એ શ દો બતાવ ેછે કે વૂ 

અ ાની હતો તે પલટી પયાર્યમા ંહવ ે ાની થાય છે, વી રીતે આકરી અ નથી 
ગરમ થયે ુ ંસોનુ ંસોનાપણાના વભાવને પીળાશ, ચીકાશ, ભારેપ ુ ં કે  તનેો 
વભાવ છે તને ેછોડ ુ ંનથી તેમ ાની ગમે તટેલા િત ળૂ સયંોગોમા ંઘરેાયો 
હોય તોપણ પોતાના ાન વભાવન ે છોડતો નથી. ચડં કમ દય=એવા 
અશાતાવદેનીયા દ કમ ના ંઉદયને લીધ ે િત ૂળતાના ઢગલા આવી પડે તોપણ 
ાની પોતાના ાન વભાવને છોડતો નથી. ાની ત ે ણુી છે અને ાન ણુ છે. 

ઠંડી હવા લાગે, વ છી કરડે, સપર્ કરડે, ગળત કોઢ થાય, ઊલટી થાય, દમ ચડે, 
સળૂ ચડે, કોઈ ભાવ ન છેૂ વગેરે કારે િત ળૂતાના ઢગલા થાય, ને 
અનુ ળૂતામા ં ૯૬૦૦૦ ીઓ ખમા ખમા કરે, રા યપાટ હોય, એક માગે તો 
અનકે ચીજ હાજર થાય, ચારે કોર વભૈવના ગજં દેખાતા હોય, પણ તે અનુ ૂળ 
સયંોગો ાનીન ેરાગ કરાવી દે ન ે િત ૂળ સયંોગો ષે કરાવે—એમ બન ુ ંનથી. 
ત ે પોતાનો ાન વભાવ ટકાવી રાખે છે. કારણ કે પોતાના ાન વભાવના 
આદરમા ંપરવ નુો આદર નથી. 
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‘‘‘‘ ાન વભાવ વભાવવાનથી જુદો પાડવો અશ  છેાન વભાવ વભાવવાનથી જુદો પાડવો અશ  છે..’’’’  

કારણ કે હ રો કારણો મળવા છતા ં વભાવન ેછોડવો અશ  છે. અહ  તો 
હ રનુ ંદ્ર ટાતં આપેલ છે, અનતં કારણો મળવા છતા ં ાન વભાવન ેછોડી દેવો 
અશ  છે. િત ૂળતા વખત ે સહનશીલતા કરવી પડતી નથી. પોતાના 
ાન વભાવના ા- ાન થયા ંએટલે કે ઉપાદાન દ્ર ટ થઈ પછી અનતંા િનિમ  

કારણો આવ ેતોપણ તે પોતાની વભાવ દ્ર ટન ેનકુશાન કરતા નથી. ત ે સગંોન ે
લીધે રાગ- ષે નથી ને વભાવમા ંરાગ- ષે નથી. દીકરા દીકરી રાગ કરાવતા 
નથી, ુ મન ષે કરાવતા નથી, સાતમી નરકમા ં લાખો વ છીઓ કરડે તેવી 
વદેના છે. છતા ં યા ંધમ  વને તેના કારણે ષે થતો નથી. કોઈને વ છી કરડ ો 
હોય યારે લાખ િપયા તેને આપો પણ શાિંત થશે ન હ. િપયામા ંશાિંત હોય તો 
શાિંત થવી જોઈએ પણ શરીરની મમતા, પૈસા ઉપરની મમતા તે ુ ઃખનુ ંકારણ છે 
પણ ુ ચ ફેરવે તો ાિંત થતી નથી. કોઈ વખત ેમિુનન ેપણ િત ળૂતાના ઢગલા 
હોય, દેહ પણ ટી ય છતા ં તેઓ પોતાના ાન વભાવમા ં લીન રહ ે છે, 
પોતાના વભાવને છોડતા નથી.  

  

‘‘‘‘અ ાની વ બહારથી શાિંત રાખ ેઅ ાની વ બહારથી શાિંત રાખ ે  
તોપણ એક વ ુ ના કારણ ેઅધમ  છેતોપણ એક વ ુ ના કારણ ેઅધમ  છે..’’’’  

અ ાની વ માને છે કે ભાઈ, અમારે કેટ ુ ંસહન કર ુ?ં આબ  ગઈ, પૈસા 
ગયા, બાર બાર માસથી રોગ મટે ન હ, શરીર ચાલે ન હ, ઝાડા ઉપરા ઉપરી 
થાય, છોકરા પણ કંટાળી ય. ભાઈ, સહન કરવાની પણ હદ હોય ન?ે આમ 
અ ાની બહારથી સહનશીલતા માને છે. શરીરની તથા સયંોગોની પયાર્ય  
વખત ે મ થવાની હોય તેમ થાય છે. તે પયાર્ય નહોતી થવાની ને થઈ છે? 
િનિમ ે ઉપ વી છે? જો પરથી પયાર્ય હોય તો પયાર્યનો નાશ થાય છે ને 
પયાર્યનો નાશ થતા ંવ નુો પણ નાશ થાય છે. કદા ચ  ્અ ાની વ માદંગીના 
સગંે બહારથી શાિંત રાખે ને કહ ેકે મારે દવાની જ ર નથી, મ થવાનુ ંહશે તેમ 

થશ,ે પણ તેના અભ ાયમા ંએમ છે કે ુ ંવાણી બોલી શ ું ,ં દવા લાવી કે છોડી 
શ ું ,ં દવાથી મને ઠીક થશે એમ પરવ નુી પયાર્યનો ધણી થાય છે, ત ેમઢૂ 
અ ાની છે, તેન ેભેદિવ ાનની ખબર નથી. 
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‘‘‘‘ ાની વ િત ૂળ સયંોગોમા ંપણ ાની વ િત ળૂ સયંોગોમા ંપણ   
શુ  આ માન ેઅનભુવી શાિંત વદેે છેશુ  આ માન ેઅનભુવી શાિંત વદેે છે..’’’’  

યારે ાની વ દવા લાવવાનુ ંકહ ેને અ પ રાગ- ષે થતા ંહોય તોપણ 
જડની પયાર્યનો ને િવકારનો વામી થતો નથી. પોતાના આ માના સાચા ં ા-
ાન હોવાન ેકારણે વપર કાશક વભાવ ખી યો છે. તેમા ંરાગનુ ં ાન કરે છે ને 

રાગ થતા ંિનિમ ો ઉપર લ  ય છે. છ ખડંના ધણી ાની હોય પણ સયંોગની 
ીિત કરી તેમા ં સાવધાન થતો નથી. પણ પોતાના વભાવમા ં સાવધાન છે. 
ુ ય-પાપના ભાવોમા ંત ેશાિંત માનતો નથી, ચૈત યનો આ ય વત છે. હ રો 

કારણો મળવા છતા ં વભાવને છોડવો શ  છે. કારણ કે વભાવ ટતા ંવ નુો 
જ નાશ થાય. પણ એમ બન ુ ંનથી, વ નુો કદી નાશ થતો નથી.—આમ ાની 
ણે છે. તથેી ગમે તેવા સયંોગોમા ંઘરેાયલેો હોવા છતા ંપરપદાથર્ને ફેર ુ ં કે 

પરથી સખુ લ  એવા િમ યા વ સ હતના રાગ ષે તનેે થતા ં નથી. વ 
પરપદાથર્ન ેતો ફેરવી શકતો નથી પણ રાગન ેપણ ફેરવી શકતો નથી. પોતાના 
ાન વભાવના આ ય ેરાગ ફરી ય છે. ાની શુ  આ માન ેઅનભુવી શાિંતને 

વદેે છે. 

  

‘‘‘‘અ ાની વ ભદેિવ ાનના અભાવના કારણ ેશુ  આ માન ેઅનભુવતો અ ાની વ ભદેિવ ાનના અભાવના કારણ ેશુ  આ માન ેઅનભુવતો 
નથીનથી..’’’’  

ન ેભેદિવ ાન નથી ત ે વ અ ાની છે. પરપદાથર્ની યા આમ ક ું તો 
ઠીક પડે, ુ યથી ધમર્ થાય, ુ ય-પાપના ભાવને ફેર યા ક ું, એવી સયંોગી દ્ર ટ 
હોવાથી તે વ અ ાન ધકારથી આ છા દત થયો છે. ધકારમા ંકોલસા ને 
સોનુ ંસમાન લાગે છે. બે વ ચેનો ભેદ મા મૂ પડતો નથી, બધા એક લાગે છે. 
આ માનો શુ  વભાવ એ જ ચૈત ય ચમ કાર છે, તેન ે ણતો નથી, બહારના 
ચમ કારમા ં કાઈં માલ નથી. અનતંા િત ૂળ િનિમ ો હોવા છતા ં વભાવમા ં
એકા  થઈ શાિંત અનભુવે એવો ચમ કાર શુ  આ મામા ંછે, તનેુ ંભાન નથી તે 
વ દયા-દાનને િવકાર ટલો જ ુ ં ,ં એમ શમા ંઆખા શીન ે વીકારે છે. 
િત ળૂ સયંોગો હોય તો ષે થાય ને અનુ ૂળ સયંોગો હોય તો રાગ થાય—એમ 

પરમા ં તે સાવધાન થાય છે. આમ પયાર્ય ુ  હોવાના કારણે મોહી, રાગી, ષેી 
થાય છે. આટલી યા હોય તો ધમર્ થાય, અમકુ તના શભુભાવ હોય તો ધમર્ 
થાય—એવી ભાવના છે, પણ ુ ં  ંતો ધમર્ થાય તેમ તે માનતો નથી. તેથી તે 
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અ ાની વ આ માની વ પ રમણતા ને શાિંતને બલ ુલ અનભુવતો નથી માટે 
ન ી થાય છે કે ભેદિવ ાનથી જ આ માનો અનભુવ થાય છે. સોનાન ેલોઢાની 
મ કાટ લાગતો નથી તેમ ચૈત ય વભાવ સોનાની મ કાટ િવનાનો છે, એમ 

દ્ર ટમા ંલીધો તેને િમ યા વ પી રાગ- ષેના કાટ લાગતા નથી ને ત ેઆ મામા ં
શાિંત અનભુવે છે. 

ભાવાથર્ :—શરીરા દ પર છે, િવકાર ુ ઃખદાયક છે, તે આ માનુ ંખ ું વ પ 
નથી. આ મા ાન વ પ છે—એ ુ ંભેદિવ ાન થ ુ ંછે ત ેઆ મા ણે છે કે આ મા 
પોતાના ાન વભાવથી કદી ટતો નથી. ત ે ાનીન ે િત ૂળ સયંોગો હોવા છતા ં
િમ યા વ સ હતના રાગ- ષે થતા નથી. અ ાની સયંોગોને ભાળે છે તેથી ‘‘કમર્ના 
ઉદય વડે ત ત થયો થકો’’ એ શ દો વાપરેલ છે. ાની તો પોતાના વભાવમા ં
જ હોય છે. ાની તરમા ં થર થાય છે. જડની યા ાનથી રોકી શકાતી નથી, 
 થવાની હોય તે કાળે તેમ થાય છે. વળી કોઈ ધમ ન ેશાતાના ઢગલા હોય પણ 

ભાન છે કે આ ચીજો મને રાગ ઉપ વી શકે એમ નથી. િત ૂળતા ને 
અનુ ળૂતામા ંઘેરાવા છતા ં તર ાતા તરફનુ ંવલણ ખસ ુ ંનથી તેથી તે મોહી, 
રાગી, ષેી થતો નથી ન ેશુ  આ માને અનભુવ ેછે. 

અ ાની વ માને છે કે પરવ  ુ ુ ંમેળવી શ ું  ંન ેતેન ેભોગવી શ ું ,ં 
એમ પરપદાથર્મા ંએક વ ુ ના કારણે તથા ુ યથી ધમર્ માને છે તેના કારણે 
રાગી, ષેી, મોહી થાય છે. મારી ધમર્પયાર્ય મારા દ્ર યના આ યે ગટ થશે, તેમ 
તે માનતો નથી. ચૈત યદ્ર ટ નથી, પણ બ હદર્ ટ હોવાના કારણે ાન વભાવી 
આ માન ે ણતો નથી, રાગને જ આ મા માને છે તથેી તે રાગી, ષેી, મોહી થાય 
છે. તે કદી પણ શુ  આ માન ેઅનભુવતો નથી. માટે ન ી થાય છે કે પરપદાથર્ 
ને િવકારથી આ મા જુદો છે, એવી ભેદિવ ાનથી જ શુ  આ માની ા ત થાય છે 
ને એ જ મો નો ઉપાય છે. ।। ૧૮૪-૧૮૫।। 
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સાદ ન.ં ૨૦૦ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૬૧૮૬  

(વૈશાખ સદુ ૧૪, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

હવ ે છેૂ છે કે શુ  આ માની ઉપલ ધથી જ સવંર કેવી રીતે થાય છે? તેનો 
ઉ ર કહ ેછે :– 

ગાથા : ૧૮૬ 

 શુ  ણ ેઆ મન ેત ેશુ  આ મ જ મળેવ;ે 
અણશુ  ણ ેઆ મન ેઅણશુ  આ મ જ ત ેલહ.ે ૧૮૬. 

અ વયાથર્ : શુ  આ માને ણતો-અનભુવતો વ શુ  આ માન ેજ પામ ે
છે અને અશુ  આ માન ે ણતો—અનભુવતો વ અશુ  આ માન ેજ પામે છે. 

‘‘‘‘ ાની વ શા ની અનકે અપે ાઓ યથાથર્ સમ  છેાની વ શા ની અનકે અપે ાઓ યથાથર્ સમ  છે..’’’’  

 વ સદાય અ છ  ધારાવાહી ાનથી શુ  આ માને અનભુ યા કરે છે, 
એટલે કે પરપદાથર્ન ે કમર્થી િવકાર થાય તેવી દ્ર ટ ટી ગઈ છે,  પોતાને 
શરીર, કમર્, િવકારથી જુદો માને છે, ત ેપોતે ાતા વભાવી છે. એમ અ ટૂક ાન-
ધારાવાહી ાનથી આ માન ેઅનભુવે છે. તે પોતાના આ માને અખડં ાન વ પ 
માને છે ને શા ના ંકથનને બરાબર અપે ાથી ણે છે. 

(૧) સસંારદશામા ં વ િવકાર કરે છે યારે કમર્ ને નોકમર્નુ ં િનિમ  હોય છે. 
શા ોમા ં કમાર્ દ મતૂર્ ચીજો િનિમ  છે, એ અપે ાએ આ માન ે મતૂર્ 
ઉપચારથી કથન કરવામા ંઆવે છે. તેથી કાઈં વ મતૂર્ થઈ જતો નથી, 
પણ મતૂર્ કમાર્ દનુ ંએક ે  ેઅવગાહનપ ુ ંબતાવવા વને મતૂર્ ક ો છે. 
તે યવહારનયનુ ંકથન છે, એમ ાની ણે છે. 

(૨) વ વય ં પોતાના કારણે િવકાર કરે છે, યારે કમર્ના ઉદયને િનિમ  
કહવેાય છે. શા ોમા ંકથન આવે છે કે કમર્ના ઉદયન ેલીધે િવકાર થાય છે, 
તો તનેો અથર્ એ છે કે િવકાર વલ ે થતો નથી પણ વન ેમકૂીન ેપર લ  
કરે છે તો િવકાર થાય છે. યા ંપર ચીજનુ ં ાન કરાવ ેછે. પણ તેથી કમર્ 
િવકાર કરાવે છે, એવો એનો અથર્ નથી. 

(૩) યવહારથી િન ય થાય છે—એમ કથન શા મા ં આવ ે તો શુ ં રાગથી 
અરાગીદશા થાય છે? ના, પોતે શુ  વભાવ આ માના આ યે ગટ કરે 
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યારે શભુભાવ પ િવકારન ે યવહાર કહવેામા ં આવે છે. પણ િવકારથી 
અિવકારી દશા થાય ન હ, એમ ાની ણે છે. 

(૪) મો માગર્થી મો  થાય—એમ શા મા ં લખાણ આવે પણ ખરેખર તો 
આ માના શુ  વભાવની એકા તાથી જ મો  થાય છે. યારે મો માગર્ની 
પયાર્ય ઉપર કારણનો ઉપચાર આવે છે. મો માગર્ તો પયાર્ય છે. અ રૂી 
પયાર્યમાથંી ણૂર્ પયાર્ય ગટ થાય ન હ. યવહારના કથનને ાની 
યથાથર્ ણે છે. 

  

‘‘‘‘ ાની સદાય અ છ  ધારાવાહી ાનથી શુ  આ માન ેાની સદાય અ છ  ધારાવાહી ાનથી શુ  આ માન ે
અનભુવે છેઅનભુવે છે..’’’’  

આમ શા ના કથનને ાની બરાબર સમ  છે. કમર્ અને પરપદાથર્થી 
િવકાર થાય તો યાથંી ખસીન ેઆ મા તરફ વળવાનુ ંરહે ુ ંનથી. તેથી ાની માને 
છે કે મતૂર્નુ ં િનિમ  હોવા છતા,ં ુ ંમતૂર્ નથી. કમર્નુ ં િનિમ  છે માટે મને િવકાર 
થાય છે, એમ ત ેમાનતો નથી પણ મારા કારણે િવકાર થાય છે એટલો પણ ુ ં
નથી. ુ ંતો ાતા વભાવી .ં મતૂર્ કમર્, રાગ વગરેે હોવા છતા ંતેની ુ ચ નથી. 
ુ ચ તો શુ  ાન વભાવની છે. વૂ આટલા બધા ભવો કયાર્ તેમા ંમતૂર્ ને િવકારી 
હતો કે ન હ? ના, વૂ પણ ુ ં ાન વભાવી જ હતો ને અ યારે પણ ાન વભાવી 
જ .ં પણ ભિવ યમા ંપણ ાન વભાવી જ રહીશ. ‘‘સદાય અ છ  ધારાવાહી 
ાનથી’’ એ શ દ વાપરેલ છે. અ ટૂક ાનની ધારા કહલે છે.  ાનની ધારા 

મટી ુ ય-પાપ અન ેપરમા ંએક વ ુ  કદી પણ કરે ન હ, કારણ કે પોતાનો 
ાન વભાવ પોતાથી છે, િનિમ થી ન હ, સયંોગથી ન હ, દેવ- ુ ુ-શા થી ન હ, 
વણથી ન હ, ુ યથી ન હ, વૂર્ પયાર્યથી ન હ પણ એકલા ાનથી શુ  

આ માન ેઅનભુવે છે. 

  

‘‘‘‘અ છઅ છ   ધારાવાહી ાન રાગધારાવાહી ાન રાગ-- ષેષે--મોહની સતંિતનો નાશ કરે છેમોહની સતંિતનો નાશ કરે છે..’’’’  

આ મા ાન વભાવી છે, એના ં ા- ાન-રમણતા પ ાનમય ભાવમાથંી 
ાનમય ભાવ થાય છે. એ યાય અનસુાર ાનીને િમ યા વ પી રાગ- ષે થતા ં

નથી ને તેથી આગામી કમ નો બધં પડતો નથી, તથેી આ માની શુ તાને અનભુવે 
છે. આગામી કમ  આવવાના ંહતા ંને તેણે રો ા એમ નથી. તે તો સમ વવાની 
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શૈલી છે. ાયક વભાવમા ંએકા  થતા ં િવકારની ઉ પિ  જ થઈ ન હ, ને કમ  
અટકી ગયા. કમ  આવવાના હતા ન ેઅટકી ગયા એમ નથી પણ કમ  આવવાને 
લાયક જ ન હતા, અના દથી ુ ય-પાપની ુ ચ કરી, િનિમ થી લાભ માની, 
શરીરની યાથી ધમર્ માની, રાગ ષેમોહની પરંપરા ચા યા કરતી હતી, તનેી 
સામે અ ટૂક ાનધારાની સતંિત એ રાગ- ષેની સતંિતનો નાશ કય . આ માણે 
ાની પોતાના શુ  આ માને પામે છે. આનુ ં નામ આ મયોગ, આ મ યાન, 

આ મચા ર , આ મસવંર, બ ુ ંએક જ છે. 

હવે અ ાનીની વાત કરે છે :– 

  

‘‘‘‘અ ાની અ ાનમય ભાવોને લીધ ેમોહરાગ ષેને જ અનભુવ ેછેઅ ાની અ ાનમય ભાવોને લીધ ેમોહરાગ ષેન ેજ અનભુવ ેછે..  તને ેતને ે
આગામી કમ  અટકતા નથીઆગામી કમ  અટકતા નથી..’’’’  

અના દકાળથી શુ  ચૈત ય કોણ છે, તનેી અ ાનીન ેખબર નથી. શરીર 
સા ું રહ ેતો ધમર્ થાય, ુ ય ધમર્મા ંમદદગાર થશ,ે સયંોગો અનુ ૂળ રહ ેતો ઠીક, 
ધડીએ ઘડીયે શભુભાવ ક ું તો ઠીક, એમ સયંોગો અને િવકાર ઉપર દ્ર ટ હોવાના 
કારણે તેના બધા ભાવો અ ાનમય છે. તેમાથંી અ ાનમય ભાવો જ થાય છે. પણ 
કોઈ દવસ ાન ગટ ુ ંનથી. અ ાનીની ભાવના એમ છે કે મહાિવદેહ ે  હોય, 
સહંનન સા ું હોય, ચોથોકાળ હોય તો મો  થાય એમ પરની તથા અશુ તાની 
ભાવના ભાવ ે છે. પણ ુ ં ાન વભાવી આ મા  ંતો મો  થશે—એમ ભાવના 
ભાવતો નથી. અ ાની વ િવકારન ેમુ ય કરે છે તેથી અ ાની જ ર ા કરે છે. 
આથી મોહરાગ ષેનો િનરોધ નથી પણ સ ્  ભાવ છે. તેથી આગામી કમ  બધંાય 
છે, ન ે તે અશુ  આ માન ેજ પામ ે છે. એટલે મોહરાગ ષેને જ અનભુવ ે છે, પણ 
ધમર્ પામતો નથી. 

  

‘‘‘‘િન યધમર્ પોતામા ં ગટ થયા િવના યવહાર કોનોિન યધમર્ પોતામા ં ગટ થયા િવના યવહાર કોનો??’’’’  

કોઈ વ દલીલ કરે છે કે :- તમારી િન યની વાત બરાબર છે પણ 
યવહાર કાઈં આવતો નથી. 

સમાધાન :—િનિમ  ન ે યવહાર છે. છે તેનો કોઈ િનષધે કર ુ ંનથી પણ 
તેનાથી આ મ ક યાણ થશે એવી મા યતાનો િનષેધ કરાય છે. ુ ય-પાપને 
િનિમ  ઉપરથી લ  ખેસવી પોતાના ાન વભાવમા ંઠરે ત ે િન ય છે ને વૂર્ 
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પયાર્યના રાગને યવહાર કહ ે છે ને બી  જોડે સયંોગી વ નુ ે િનિમ  કહ ે છે. 
પણ  વ પરથી ન ેરાગથી ધમર્ થાય તેમ માન ેતેને િન ય ધમર્ તો ગટ 
થયો નથી, ત ે શુ તા ગટ થયા િવના અશુ તાનુ ં યથાથર્ ાન કરશે કોણ? 
પોતામા ં િન ય ગટ થયા િવના યવહાર કોનો? આ માના ઉપાદાનમા ં કાયર્ 
થયા િવના િનિમ  કોનુ?ં પોતાના ાયક વભાવમા ંવળે યારે વૂર્ની પયાર્યમા ં
રાગ હોય તનેે િનિમ  કહવેાય, ને શભુ રાગવાળી દશામા ંશભુરાગ થાય તો કમર્ને 
િનિમ  કહવેાય પણ કમર્ના િનિમ ે શભુરાગ થયો ને શભુરાગથી ધમર્ થયો, એમ 
નથી. વોને યવહારની પકડ ઘણી છે. પણ ને િન ય ગટ થયો નથી, તેને 
યવહાર છે જ ન હ. 

  

‘‘‘‘ વ શુ  વભાવના ભાનથી ન ે ુવ શુ  વભાવના ભાનથી ન ે ુ ુુષાથર્થી તરે છે યારે ભગવાનન ેષાથર્થી તરે છે યારે ભગવાનન ે
િનિમ  તરીકેનો આરોપ અપાય છેિનિમ  તરીકેનો આરોપ અપાય છે..’’’’  

ાની પણ ભ ત વખત ેકહ ેકે હ ેનાથ! તારી ભ તથી ુ ંમો  જવાનો ,ં 
ભ તનો ભાવ તો રાગ છે ન ેરાગના ભાવથી મો  જવા ુ ંહશે? ભાઈ, એ બધા 
િનિમ ોના કથનો છે. ભગવાનથી કે ભગવાનની ભ તના રાગથી ુ ં તરવાનો 
નથી. ુ ંતો મારાથી જ તરવાનો ,ં એ ુ ંભાન છે. પણ વભાવમા ં ણૂર્ ઠરી 
શકતો નથી યા ંસધુી ભગવાન ઉપર લ  ય છે, એમ કહવેાનો આશય છે. 
િવવેકની ભાષામા ંભગવાનની ભ તમા ં િનિમ પણાનો આરોપ આવ ે છે. વળી 
‘‘તી થયરા મે પસીયં ’ુ’ એ શ દો આવે છે. હ ેતીથકરો, તમો મારા ઉપર સ  
થાઓ. બો યા કે લ યા માણે અથર્ કરે તો અ ાનની ઉ પિ  થાય છે. મિૂત તો 
પરદ્ર ય છે, ત ે કાઈં ભ તનો ભાવ કરાવતી નથી. દેહની યા વતં  છે ન ે
શભુભાવ થાય તેથી કાઈં ધમર્ થતો નથી. શભુભાવ હોય તો પર તરફ લ  ય 
છે પણ ાની શભુભાવથી ધમર્ માનતો નથી ન ેઅ રૂીદશામા ંશભુભાવ આ યા 
િવના પણ રહતેો નથી. શભુભાવથી ધમર્ માન ેતો અ ાની છે ને અ રૂીદશામા ં
શભુ ને શભુના ંિનિમ ો હોય છે, એમ ન સમ  તો પણ અ ાની છે. 

આ માણે અ ાનીને અ ાનમય ભાવો થયા જ કરે છે. ત ેમોહ રાગ ષેને 
જ અનભુવ ે છે, ને તેથી નવા કમ  બધંાય છે માટે શુ  આ માના અનભુવથી જ 
સવંર એટલે કે અશુ તાનુ ંઅટક ુ ંને કમ નો િનરોધ થાય છે. 
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‘‘‘‘ ન ે વી ભાવના તેમા ં ટૂ પડવા દે ન હન ે વી ભાવના તેમા ં ટૂ પડવા દે ન હ’’’’  
ભાવાથર્ :—સતૂર કાતંનારો એક ણૂી પછી બી  ણૂી સાં યા કરે છે, ટૂ 

પડવા દેતો નથી; તમે ને ની ભાવના હોય તેમા ં ટૂ પડવા ે ન હ. ુ ય 
પાપ િવના અખડં ધારાવાહી ાયક વભાવની ણૂી કાતંે છે ને શુ  આ માન ે
િનરંતર અનભુવ ેછે ને તથેી િમ યા વ રાગ- ષે થતા નથી, તેથી તે શુ  આ માને 
પામે છે. તેથી ઊલ ું,  વ ુ ય પાપની ને પરની એક વ ુ ની ભાવના 
કરતો નથી, તનેે મોહરાગ ષે થયા કરે છે તથેી ત ેઅશુ  આ માન ેપામે છે. આ 
રીતે ન ી થાય છે કે શુ  આ માની ા તથી સવંર થાય છે. 

  
સમાિધ કરવા ઇ છતા વે શુ ંકર ુંસમાિધ કરવા ઇ છતા વે શુ ંકર ુ?ં?  

વ  ુ વ પના ભાન િવના કેટલાક વો સમાિધ કરે છે, તનેે કદીપણ 
સમાિધ હોઈ શકે ન હ. સમાિધ કરવા ઇ છનારે થમ વ  ુ વ પ યથાથર્ ણ ુ ં
જોઈએ. વળી આ માનો ણૂર્ િવકાસ પામલેા સવર્ દેવ ને તેના સાધક સતંોન ે
યથાથર્ વ પ બતાવનારા શા ો વગેરેનુ ં વ પ સમજ ુ ંજોઈએ. તે યા િવના 
સમાિધ થાય ન હ. શરીર ુ ય-પાપ ર હત આ માના ાન વભાવની એકા તા 
થવી, ત ેસમાિધ છે. આ માણે શુ  આ માના ા ાન ને રમણતાથી સવંર 
થાય છે, એ જ સમાિધ છે. સમાિધ બહારમા ંકે શરીરની યામા ંકે ુ ય-પાપના 
ભાવોમા ંનથી, આ મ ાન વૂર્ક શાિંત એ જ સમાિધ છે. 

કળશ ૧૨૭ 
અથર્ :—જો કોઈપણ રીત ે (તી  ુ ુષાથર્ કરીન)ે ધારાવાહી ાનથી શુ  

આ માન ે િન ળપણે અનભુ યા કરે તો આ આ મા, નો આ માનદં ગટ થતો 
ય છે (અથાર્  ્ ની આ મ થરતા વધતી ય છે) એવા આ માને 

પરપ રણિતના િનરોધથી શુ  જ ા ત કરે છે. 

  

અનેકાતંનુ ંયથાથર્ રહ ય સમ  શુ  આ મામા ંએકા  થાય છેઅનેકાતંનુ ંયથાથર્ રહ ય સમ  શુ  આ મામા ંએકા  થાય છે,,  તેનુ ંતેનુ ં
ાન ધારાવાહી છેાન ધારાવાહી છે..  

કેટલાક વોને આવી પ ટ વાત સાભંળીને થાય છે કે િન ય તો બધ ેથઈ 
શકે છે પણ ને િન ય ધમર્ ગટ થાય તેન ેસાચા દેવ ુ ુ શા  જ િનિમ  હોય. 
ભલે સાચા દેવ આદથી ધમર્ થતો નથી પણ યારે િનિમ  સા ુ ંજ હોય. ુ દેવ, 
ુ ુ ુ, ુશા નુ ં િનિમ  ન હોય. મ મીઠાઈ લેવા જતા ંપહલેા ં કાટંા તોલા ને 
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ભાવનુ ંન ી કરે છે પણ માલ ખાતી વખત ેભાવન ેગોખતો નથી તેમ િન યધમર્ 
ગટ કરતા પહલેા ંઆગમ ાન ારા બરાબર ન ી કરે છે. ત ેઆગમમા ં શુ ં

આ ુ?ં 

૧. આ મા વથી છે ને પરથી નથી, એમ ન ી કરતા ંઅનતંા પદાથ  વતં  
ન ી થયા. 

૨. વળી, વતર્માન પયાર્ય છે ત ે વૂર્પયાર્યથી નથી તેમજ િનિમ થી પણ નથી, 
એમ અનેકાતં ન ી કરતા ંપયાર્ય વતં  ન ી થાય છે. 

૩. વને શાિંત જોઈએ છે તો વતર્માનમા ંશાિંત નથી, એમ ન ી થ ુ.ં 

૪. તે અશાિંત પલટી શાિંત થઈ શકે છે, તેથી પલટનપ ુ ંસા બત થ ુ.ં 

૫. શાિંત, અશાિંતમાથંી ન આવે પણ શાિંત િન ય ટકતા પદાથર્માથંી આવ,ે એમ 
ન ી થ ુ.ં 

૬. આમ િન ય દ્ર ય પયાર્યે પલટ ુ ંમા ુ ંને વ તરફ જો ુ.ં 

થમ ખોટી મા યતા હતી ત ેસાચી મા યતા થઈ. થમ ખો ું ાન હ ુ ંતે 
સા ુ ં થ ુ;ં ુ ુષાથર્ રાગ- ષેમા ં રોકાતો તે ધો હતો, તે હવે વમા ં રોકાતા ં
સવળો થયો. થમ રાગ- ષેમા ંન ેપરમા ંલીનતા હતી તે હવ ે વમા ંથઈ. 

આવી રીતે અનકેાતંનુ ં રહ ય સ  ્ સમાગમ ે વલ ે સમ  તો પોતામા ં
ાનધારા ગટે. પાઠમા ંતી  ુ ુષાથર્ કરીને ક ુ ંછે તથા ાનન ેધારાવાહી ક ુ ં

છે. આમ પરથી ન ે િવકારથી જુદો માની પોતાના ાન વભાવનો સતત આ ય 
ય ેતેના ાનને ધારાવાહી ાન કહ ેછે. 

ની વભાવસ મખુ દ્ર ટ થઈ તેને હવ ેપર ને િવકાર તરફ દ્ર ટ જશે ન હ. 

નો સવળો ુ ુષાથર્ થયો તનેે ધો ુ ુષાથર્ થશે ન હ. 

ન ેસ ય ાન ગટ થ ુ ંતનેે િમ યા ાન થશે ન હ. 

ન ે વમા ંલીનતા થઈ તેન ેપરમા ંને િવકારમા ંલીનતા થશે ન હ. 

તેન ેભિવ યમા ંમલનતા થશે ન હ. અનતંકાળ િમ યા વ ને પાપમા ંગયો. 
તે તૂની પયાર્ય, વતર્માન સાચા ાનમા ંનથી ને વતર્માન સાચા ં ાન- ામા,ં 
ભિવ યમા ંમલનતા આવશે ન હ. આ ધારાવાહી ાનનુ ંફળ છે. 

************* 
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