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̆સાદ ન.ં ૧૫૧ 
સમયસાર ગાથા ૧૪૨ 

(ફાગણ વદ ૭, Ȥȿુુવાર, ૨૦૦૭) 

શરીર, મન, વાણીની �˲યા તો આƗમા કરી શકતો નથી. ȶƖુય-પાપા�દ 
શભુાશભુ ભાવોનો પણ આƗમા કતાર્ નથી. અહӄ તો કહ ેછે કે નયપëના િવકƣપ 
ઊઠે છે તનેો પણ આƗમા કતાર્ નથી. ૮૮મા Ʀલોકમા ંકɖુ ંકે આƗમામા ંìાતા-ìાન-
ìેય એવા Ȑ ભેદ પડે છે, ત ેƥયવહાર છે ને ત ેભેદ આƗમાનુ ંƨવĮપ નથી. આƗમા 
એવા ભેદર�હત છે. એવો Ȑ િવકƣપ ઉઠાવવો તે આƗમાનુ ંકાયર્ ને આƗમા તેનો 
કતાર્ એવો કતાર્કમર્ સબંધં માનવો ત ેપણ ̉ાિંત છે. એટલા માટે નયોના સǛૂમ 
િવકƣપોન ેછોડી આƗમƨવભાવમા ંઠરી જવાનુ ંઆચાયર્ ભગવાન કહ ેછે. 

કળશ કળશ ૮૯૮૯  
આƗમા ƨવસવંદેનìાનથી વતર્માન ̆Ɨયë છે ન ેìાનમા ંજણાય તેવો છે, 

તે વાત યથાથર્ છે ને તે િનĔયનયનો પë છે. આƗમા પરપદાથર્થી ને 
ȶƖુયપાપના િવકƣપથી જણાય તેવો નથી તે ƥયવહારે વાત બરાબર છે ને તે 
ƥયવહારનયનો પë છે. આ ̆માણે �ચƗƨવĮપ ĥવ િવષ ેબે નયોના બે પëપાત 
છે. 

પરથી જણાય તેવો નથી તે ƥયવહારની વાત તો સદાય ગૌણ કરȐ પણ 
આƗમા ƨવસવંદેન ̆Ɨયëથી જણાય તેવો છે તɂેુ ં મા́ ગોખવાથી ƨવસવંદેન 
ìાન ̆ગટ થશ ેન�હ માટે તેવા િવકƣપને છોડીને Ȑ ĥવ પોતાના આƗમામા ંઠરે 
છે તેને ƨવસવેંદન ìાન ̆ગટ થઈ ̆Ɨયë અનભુવ થાય છે. 

ભાવાથર્ ભાવાથર્ ::——ઉપરના કળશોમા ંજણાƥયા ̆માણે બć-અબć આ�દ અનકે 
̆કારના નયોના પëપાતો છે. 

  
ƥયવહારનય સદાય ગૌણ કરીƥયવહારનય સદાય ગૌણ કરી, , િનĔયનયનો પણ રાગ Ȑ છોડે છે ત ેિનĔયનયનો પણ રાગ Ȑ છોડે છે ત ે

ĥવન ેઆƗમાનો અનભુવ થાય છેĥવન ેઆƗમાનો અનભુવ થાય છે..  
̆થમ જુદા જુદા નયના ં કથનોનો અપેëાȶવૂર્ક અƟયાસ કરવો જોઈએ. 

શાĘકાર કઈ અપëેાએ વાત કહવેા માગે છે, તે ̆થમ સમજɂુ ંજોઈએ. ભગવાને 
કĜા તે નય સાચા, એમ કહી Ȑ ̆માદ સવેે છે તેને તો ƥયવહાȿુ ìાન પણ સાȧુ ં
નથી. પણ ƥયવહારનયન ે ƥયવહાર Ĥણવો જોઈએ, તેન ે િનĔય Ĥણવો ન 
જોઈએ. િનિમĂથી કાયર્ થાય તે તો ƥયવહાર છે જ ન�હ પણ પોત ેપરના આ̒યે 
ƨવય ં અપરાધ કરે છે, કોઈ પર પદાથર્ અપરાધ કરાવતો નથી. એમ 
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ƥયવહારનયનુ ં ƨવĮપ Ĥણી તે અપરાધ માȿંુ િ́કાળી ƨવĮપ નથી, એમ 
યથાયોƊય Ĥણɂુ ં જોઈએ. આમ બđ ે નયોન ે યથાથર્ Ĥણીને Ȑટલા ં
ƥયવહારનયના ંકથનો છે તે તો સદાય ગૌણ કરવા Ȑવા ંછે. તેની તો કદી પણ 
મƉુયતા કરવાની નથી. પણ િનĔયનયનો પë લઈ Ȑ રાગ થાય છે તે પણ 
છોડવા Ȑવો છે. ‘Ԍયા ંԌયા ંȐ Ȑ યોƊય છે તહા ંસમજɂુ ંતહે’—ƥયવહારનયને 
̆થમથી છોડવાનો છે ન ે િનĔયનયનો રાગ છોડવાનો છે. ‘દેહ �ભđ કેવળ 
ચૈતƛયનુ ં ìાન જો’ Ȑન ે દેહથી જુદા એકલા ìાનƨવભાવનુ ંìાન વત± છે, તે 
ĥવને િવકƣપનો નાશ થઈ આƗમાનો અનભુવ થાય છે. 

  
ìાન ƨવ પર ̆કાશક છે માટે તને ેમƉુય કરી ìાન ƨવ પર ̆કાશક છે માટે તને ેમƉુય કરી   

ĥવન ે�ચƗƨવĮપ કĜો છેĥવન ે�ચƗƨવĮપ કĜો છે..  
ĥવમા ંઅ�ƨતƗવ, વƨȱƗુવ વગેરે અનકે સાધારણ ધમҴ છે. તે બીĤ જડ 

પદાથҴમા ં પણ છે. તેથી ĥવ ત ે વડે જડથી જુદો પડતો નથી પણ ĥવનો 
અસાધારણ ધમર્ તો ìાન છે ને ̆ગટ અનભુવગોચર છે. તે ìાનȤણુ બીĤ જડ 
પદાથҴમા ંનથી માટે ĥવ અસાધારણ ìાનȤણુ વડે જડથી જુદો પડે છે. ìાનȤણુ 
જડ તેમ જ ĥવને Ĥણે છે, તેમ જ ìાનȤણુ ĥવના બીĤ Ȥણુોને પણ Ĥણે છે 
માટે ìાન જ એક અસાધારણ Ȥણુ છે. તે વડે ƨવ—પર બȴુ ંજણાય છે. ĥવમા ં
બીĤ Ȥણુો અનતં હોવા છતા ંઆ કારણસર ìાનને મƉુય કરીને ĥવન ે�ચƗƨવĮપ 
કĜો છે. 

 
કળશ ૯૦ 

આƗમƨવભાવમા ંӔતર અને બહાર સમતારસ ભરેલ છેઆƗમƨવભાવમા ંӔતર અને બહાર સમતારસ ભરેલ છે. . તƗƗવવેદી તƗƗવવેદી 
સમતારસન ેઅનભુવ ેછેસમતારસન ેઅનભુવ ેછે..  

સસંારની Ӕદર બૈરા—ંછોકરા ંનડતા ંનથી પણ પોતાનો મોહ ભાવ નડે છે. 
Ȑમ કરો�ળયો પોતાની Ĥળમા ંફસાઈ Ĥય છે તેમ ĥવ સસંારમા ં ‘આનુ ંકȿંુ ને 
તેનુ ંકȿંુ’ એવા િવકƣપમા ંફસાઈ Ĥય છે. તેમ અહӄ પણ નયો ĥવને ફસાવતા 
નથી પણ નયોના જુદાજુદા િવકƣપોમા ંઅìાની ĥવ ફસાય છે. આƗમા કમર્બધં 
સ�હત છે ને કમર્બધં ર�હત છે, આƗમા મઢૂ છે ને આƗમા અમઢૂ છે, એવા અનકે 
̆કારના િવકƣપો Ȑને ઊઠે છે ત ેĥવને આƗમાનો અનભુવ થતો નથી. વળી Ȑમ 
હલકી જમીનમા ં કળથી (હલȢંુ અનાજ) થાય પણ ચોખા પાકે ન�હ તેમ 
ƥયવહારનયના પëમા ં િવકાર પાકે પણ ચોƉખો શćુ આƗમા પાકે ન�હ. હવે 
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િનĔયનયના પëનો પણ Ȑન ેિવકƣપ ઉઠે છે તેને પણ આƗમઅનભુવ થતો નથી. 
પҪડાનો ભાવ ગોખવાથી પҪડા ખાવાનો ƨવાદ આવતો નથી તેમ િનĔયનયથી 
વƨȱƨુવĮપ આમ છે, એમ ગોખવાથી Ӕતર અનભુવ થતો નથી. પણ Ȑ ĥવ તે 
રાગને ઓળંગીન ે પોતાના ƨવભાવમા ં ઠરે છે તેને અનભુવ થાય છે. 
ìાનƨવભાવમા ંӔદર અથાર્ȱ ્ દ્રƥયમા ંઅન ેબહાર અથાર્ȱ ્ પયાર્યમા ંસમતારસ 
ભરȶરૂ ભરેલો છે. ƥયવહારનય અસમતારસ પદેા કરે છે ને િનĔયનયનો રાગ 
પણ અસમતા પદેા કરે છે. મા́ ìાનƨવભાવ સમતારસમય છે, તેમા ંȐ ĥવ 
િનિવ�કƣપપણે ઠરે છે તેન ે તે રસનો Ӕતર અનભુવ થાય છે. આઠ વરસની 
બા�લકા, દેડȢંુ વગેરે ભગવાનના સમવસરણમા ંઆɂુ ંભાન કરે છે. દરેક સìંી 
ĥવને આવો અનભુવ થઈ શકે છે. ̆થમ પોતાની ȹિૂમકા બરાબર તૈયાર હોવી 
જોઈએ. મમુɇુ ુ ĥવ Ȣુદેવ, ȢુȤȿુુ, ȢુશાĘની વાણીને સાભંળતો નથી. સાચી 
̆Įપણા કરનારા સȤુȿુુ પાસે ƨવ લëે સાભંળે છે. જુદા જુદા નયોનુ ંયથાથર્ ìાન 
કરે છે. Ԍયા ંԌયા ંȐમ કથન છે, તેની અપëેા સમȐ છે. ચારે અનયુોગના કથનની 
અપëેા સમȐ છે ને ચારે અનયુોગનો સાર વીતરાગતા છે, તેમ સમȐ છે. પછી 
નયપëનો રાગ છોડી પોતાના ƨવĮપમા ંઅભેદપણે ઠરે છે, તેન ેધમર્દશા ̆ગટ 
થાય છે. 

હવે નયપëના Ɨયાગની ભાવનાનુ ંછેƣɀુ ંવાð કહ ેછે :— 
કળશ કળશ ૯૧૯૧  

  
ìાનમા́ ƨવભાવની ̆ગટતા થતા ંસમƨત િવકƣપĮપ તરંગોનો નાશ ìાનમા́ ƨવભાવની ̆ગટતા થતા ંસમƨત િવકƣપĮપ તરંગોનો નાશ 

થાય છેથાય છે..  
અથર્ :—શાĘમા ંકથન આવ ેછે કે ‘‘હ ેનાથ ! તારા નયના ંકથનો ઇƛદ્રĤળ 

Ȑવા ંછે.’’ ઘડીમા ંઆƗમાને બć કહ,ે વળી બીĥ અપëેાએ અબć છે એમ તરંગો 
ઊઠે છે. ઘડીમા ંકહશેે કે Ȣંુભાર િવના ઘડો થાય ન�હ. ઘડીમા ંકહશે ે કે Ȣંુભારથી 
ઘડો થાય ન�હ. Ȥȿુુથી ìાન થાય ન�હ ને Ȥȿુુ િવના ìાન થાય ન�હ. આમ અનકે 
̆કારના ચોટા ચચંળ તરંગો-નયોના િવકƣપો ઊઠે છે પણ Ȑમ ધનƧુયનો ટંકાર 
ȳુƦમનને ભગાડી મકેૂ છે—Ȑમ ȢૃƧણનો ધનƧુયટંકાર થતા ંતેના ̆િતપëી સહન 
કરી ન શðા, ન ેસાભંળીન ેભાગી ગયા, તેમ આƗમા ìાનƨવભાવી છે, પરની 
�˲યાનો આƗમા ƨવામી નથી, નયપëોના િવકƣપ ઉઠાવવા તે આƗમાનુ ં ƨવĮપ 
નથી. આƗમા તો એકલો ìાનનો તેજઃȶુજં છે. તેવા ìાનȶુજંનુ ંƨĬરણ—ટંકારમા́ 
થવાથી એટલે કે ìાનƨવભાવના ં ̒ćા-ìાન કરી એકા˴ થવાથી સમƨત 
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નયપëોના તરંગો નાશ પામ ેછે. એવો �ચƛમા́ તજેઃȶુજં Ɇુ ંĠ.ં ìાનમા́ કĜો છે. 
પરપદાથર્ તથા િવકારના અભાવĮપ એકલા Ĥણવા દેખવાના ƨવભાવવાળો 
આƗમા તે જ Ɇુ ંĠ.ં (ìાન કહતેા ંદશર્ન, ચા�ર́, સખુ વગેરે Ȥણુો એમા ંઆવી Ĥય 
છે.) 

ભાવાથર્ ભાવાથર્ ::——પોતે ìાનƨવભાવી આƗમા છે, એવો અનભુવ થતા ં બધા 
નયોના િવકƣપોની ઇƛદ્રĤળ તે જ ëણે નાશ પામે છે; એવો ìાનƨવભાવી Ɇુ ંĠ.ં 
।।૧૪૨।। 
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̆સાદ ન.ં-૧૫૨ 

સમયસાર ગાથા ૧૪૩ 
(ફાગણ વદ ૮, શુ˲ વાર, ૨૦૦૭) 

ગાથા ૧૪૨મા ં કɖુ ં કે Ȑ ધમાર્Ɨમા ĥવ છે તેન ે ƥયવહારનયનો તો પë 
નથી જ પણ િનĔયનયના રાગનો પë નથી ને Ȑ િવકƣપર�હત ƨવĮપનો 
અનભુવ કરે છે તે સƠયƊદશર્ન-ìાન-ચા�ર́ની ધમર્દશા ̆ગટ કરે છે. તેથી અહӄ 
િશƧય ȶછેૂ છે કે હ ે̆ȹ!ુ Ȑ ધમ� ĥવ નય પëોને ઓળંગી ગયેલો છે, તનેુ ંશુ ં
ƨવĮપ છે? એ ̆ĕના ઉĂરĮપ ગાથા કહ ેછે :— 

નયĎયકથન Ĥણ ેજ કેવળ સમયમા ં̆િતબć Ȑ, 
નયપë કંઈપણ નવ ˴હ,ે નયપëથી પ�રહીન તે. ૧૪૩ 

અƛવયાથર્ : નયપëથી ર�હત ĥવ, સમયથી ̆િતબć થયો થકો, (અથાર્ȱ ્
�ચƗƨવĮપ આƗમાને અનભુવતો થકો) બđે નયોના કથનને કેવળ Ĥણે જ છે પરંȱ ુ
નયપëને જરાપણ ˴હણ કરતો નથી. 

 

નયપëનો રાગ છોડી ìાનƨવભાવ સાથ ેએકતા કરવી ત ેમોëમાગર્ છે. 
મળૂ ગાથામા ં̒ી ȢંુદȢંુદાચાયર્ ભગવાને તો Ȭૂંકી શૈલીમા ંઅ�ƨતથી વાત કરી 

છે, તનેે ̒ી અમતૃચદં્રાચાયર્ મહારાજ કેવળીભગવાનનુ ં દ્રƧટાતં આપી ટીકામા ં
િવશેષ સમĤવશ.ે િનĔયથી આƗમા એક છે, ƥયવહારથી અનેક છે; િનĔયથી 
આƗમા અમઢૂ છે, ƥયવહારથી મઢૂ છે; િનĔયથી અĎષૈી છે, ƥયવહારથી Ďષૈી છે—
એવા નયપëોના િવકƣપનો Ȑન ેઆ˴હ નથી તે નયપëર�હત કહવેાય છે. તે 
ĥવ પોતાના ìાનƨવભાવને અનભુવતો બđે નયોના કથનને Ĥણે છે પણ 
નયપëના િવકƣપને ˴હણ કરતો નથી. 

ગાથા ૧૪૨ સધુી કતાર્કમર્ અિધકારમા ંઘણી સરસ વાતો આવી ગઈ. આ 
આƗમા શરીર, મન, વાણી આ�દ પરપદાથҴનો કતાર્ નથી, આƗમામા ંȐ શભુાશભુ 
ભાવો થાય છે એ ઉપાિધભાવ છે. વƨȱƨુવભાવની દ્ર�Ƨટએ ત ેપણ આƗમાનુ ંકતર્ƥય 
નથી. આƗમા પયાર્યદ્ર�Ƨટએ રાગ-Ďષેનો કતાર્-ભોƈતા થાય છે તે ƥયવહારનો તેમજ 
િનિમĂનો પë તો ̆થમથી જ છોડાવેલ છે પણ આƗમા અકતાર્ છે—અભોƈતા છે 
એવા રાગિમિ̒ત િવચારનો આ˴હ પકડે તો િનિવ�કƣપ સƠયƊદશર્ન થȱુ ંનથી. 
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આƗમાના અનભુવ વખતે નયનુ ંìાન વત± છે પણ નયના િવકƣપના આ˴હમા ં
રોકાતો નથી. તેન ુ ંનામ સƠયƊદશર્ન-ìાન-ચા�ર́ છે. દેહની �˲યામા ંધમર્ નથી, 
ȶƖુય-પાપની �˲યામા ં ધમર્ નથી, નયપëના પકડમા ં ધમર્ નથી. આƗમા 
ચૈતƛયમિૂત� છે તેɂુ ં ભાન કરી, પરપદાથર્ ̆Ɨયનેુ ં વલણ છોડી, િનĔય-
ƥયવહારનયોના રાગિમિ̒ત િવચારો સાથે રાગની એકતાȸ�ુć કાઢી નાખી, 
ìાનƨવભાવ સાથે એકતાȸ�ુć કરવી ત ેસƠયƊદશર્ન-ìાન-ચા�ર́Įપ મોëમાગર્ છે. 

  

કેવળી ભગવાન કેવા છેકેવળી ભગવાન કેવા છે??  

ટીકા : અહӄ અમતૃચદં્રાચાયર્ ભગવાન સાધકદશાના િનિવ�કƣપ અનભુવને 
કેવળી ભગવાનના અનભુવ સાથ ેસરખાવ ેછે. કેવળી ભગવાન કેવા છે ત ે̆થમ 
કહ ેછે. 

૧. કેવળી ભગવાન સમƨત વƨȱનુા સાëી છે, તેમને િનĔય-ƥયવહારપëનો 
િવકƣપ ઊઠતો નથી. બધી વƨȱનુા મા́ ìાતા છે. 

૨. કેવળìાનમા ં નય હોતા નથી. મિત, અવિધ, મનઃપયર્યìાનમા ં નય 
નથી. ʬતુìાન પોતે ̆માણ છે પણ તેમા ંનય પડે છે. ʬતુિવકƣપા નયા: ʬતુમા ં
ભેદ પડે છે ત ેનય છે. ʬતુìાનના અવયવȹતૂ એવા Ȑ ƥયવહાર-િનĔયનયના 
પëોના ƨવĮપને ભગવાન કેવળ Ĥણે છે. Ĥણે છે એનો અથર્ એ નથી કે િનĔય 
તથા ƥયવહારનયના પëનો રાગ ઊઠે છે. તેમને િવકƣપ હોતો નથી પણ બđે 
નયોના ƨવĮપને Ĥણે છે. 

૩. ભગવાનનુ ં કેવળìાન કેɂુ ંછે? િનરંતર ̆કાશમાન છે, સહજ ìાનદશા 
̆ગટ થઈ છે, િનમર્ળ સȶંણૂર્ ìાન ̆ગટ થȻુ ં છે, ́ણકાળ-́ણલોકને એક 
સમયમા ંĤણે છે. 

૪. ભગવાન સદા પોતે જ િવìાનઘન થયા છે. એકલા ìાનનો ઘન—
ગાગંડો છે. 

૫. ભગવાન ʬતુìાનની ȹિૂમકાને ઓળંગી ગયા છે. કેવળી ભગવાનને 
છċƨથદશા હોતી નથી એટલે કે અƣપìતા હોતી નથી. 

૬. કેવળી ભગવાન સમƨત નયપëના ˴હણથી ȳૂર થયા હોવાથી કોઈપણ 
નય પëન ે˴હતા નથી એટલે કે નયપëની Ȑ Ȑ ȹિૂમકા છે તનેે Ĥણે છે પણ 
િનĔય-ƥયવહારનો િવકƣપ ઉઠતો નથી. 
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હવે અહӄ ʬતુìાનીને કેવળી ભગવાન સાથે સરખાવ ે છે એટલે કે Ӕતર 
અનભુવ વખતે ðા ̆કારે સમાનતા છે, તે દશાર્વે છે. 

  

૧૧. . ʬતુìાની િવકƣપના ઉƗસાહથી િનવƗયાર્ છે ને ʬતુìાની િવકƣપના ઉƗસાહથી િનવƗયાર્ છે ને   
ƨવભાવ તરફના ઉƗસાહમા ંવત± છેƨવભાવ તરફના ઉƗસાહમા ંવત± છે..  

ʬતુìાનીને ëાયોપશિમક ìાન છે. બધાન ેએકીસાથે Ĥણવાની દશા ઉઘડી 
નથી. Ȑમ કેવળી ભગવાન સઘળી ચીજોના સાëી છે ન ેતેમને સȶંણૂર્ ìાનદશા 
̆ગટી છે તેમ ʬતુìાનીને હોȱ ુ ંનથી. ʬતુìાની સમƨત ચીજોના સાëી નથી. 
નીચલીદશામા ં િવકƣપ ઉƗપđ થાય છે અથાર્ȱ ્ િનિવ�કƣપ અનભુવ પહલેા ં
ભેદȹિૂમકા હોય છે ખરી. છતા ંપણ ધમ� ĥવન ે િવકƣપ ˴હણ કરવા તરફનો 
ઉƗસાહ િનɂĂૃ થયો છે. આƗમા ƥયવહારે કતાર્ છે, િનĔય ેઅકતાર્ છે; ભોƈતા છે, 
અભોƈતા છે; પયાર્યમા ંિનિમĂથી બć છે, ƨવĮપમા ંબć નથી; પયાર્ય ેઅિનƗય છે, 
ƨવભાવ ે િનƗય છે—એવા િવકƣપોમા ં ʬતુìાનીને ઉƗસાહ વતર્તો નથી. પણ 
પોતાના ìાતાદ્રƧટા શćુ ƨવભાવ તરફ ઉƗસાહ વત± છે—ƨવભાવ તરફ ઢળવા માગે 
છે. ƨવ તરફ ઉƗસાહ વƚયો છે ને િવકƣપો તરફ ઉƗસાહ નથી એમ અ�ƨત-
ના�ƨતĮપ અનેકાતં છે. શરીરની �˲યા મારાથી થાય છે, દયા-દાનના ભાવ કરવા 
Ȑવા છે, એમ ધમ� કદી માનતો નથી. પાચં મહા̑તના ભાવોને પકȮુ ંએɂુ ં
ìાનીને હોȱ ુ ંનથી. વƨȱમુા ંȤણુ-પયાર્યે ભેદ છે, દ્રƥયે અભેદ છે; ƨવસવંેદન ìાન 
વડે ̆Ɨયë છે ન ેȶƖુયથી કે ઇ�ƛદ્રયથી ̆Ɨયë નથી—એવા િવકƣપો ઊઠવા છતા ં
તે ઉƗસાહથી પાછો ફરેલ છે. 

સƠયƊદશર્નના િનિવ�કƣપ અનભુવ વખતની દશાની વાત ચાલે છે. Ɇુ ંધમ� 
Ġ,ં મારામાથંી ધમર્ ̆ગટ થાય તેમ છે, એવા રાગિમિ̒ત િવચારનો ઉƗસાહ નથી. 
દેવ-Ȥȿુુ-શાĘથી Ɇુ ંસમĥશ એમ તો કદી માનતા નથી પણ Ɇુ ં ƨવથી સમĥશ 
એવા િનĔયનયના રાગિમિ̒ત િવકƣપો ̆Ɨયે ઉƗસાહ િનɂ ૃĂ્ થયો છે. 

  

૨૨. . ʬતુìાની િનĔયʬતુìાની િનĔય--ƥયવહારનયના ƨવĮપન ેકેવળ Ĥણ ેછેƥયવહારનયના ƨવĮપને કેવળ Ĥણે છે..  

ʬતુìાની ધમાર્Ɨમા કેવળી ભગવાનની Ȑમ િનĔય અને ƥયવહારનય—
બનંેન ુ ં ƨવĮપ Ĥણે છે. બđનેા Ĥણવામા ં કાઈં ફેર નથી. પરથી લાભ-નકુશાન 
થાય, એમ ʬતુìાની માનતા નથી. િવકાર અવƨથામા ંછે ને તે િ́કાળ આƗમાનુ ં
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ƨવĮપ નથી. પણ આƗમા ìાનƨવĮપી છે, એમ ʬતુìાનના અવયવȹતૂ િનĔય-
ƥયવહાર પëોના યથાથર્ ƨવĮપને કેવળ Ĥણે છે, િવકƣપ ઉઠાવતા નથી. 

  

૩૩. . ʬતુìાનીન ેિનમર્ળ આƗમƨવભાવમા ંતીǛણ ìાનʬતુìાનીને િનમર્ળ આƗમƨવભાવમા ંતીǛણ ìાનદ્રદ્ર�Ƨટથી લીનતા વત± �Ƨટથી લીનતા વત± 
છેછે..  

કેવળી ભગવાનને િનરંતર ̆કાશમાન સȶંણૂર્ ƥયƈતìાન વત± છે, Ԍયારે 
ʬતુìાનીને િનરંતર સȶંણૂર્ ƥયƈત ìાન નથી. તેનુ ંìાન ઘȰુ ંતીǛણ છે અથાર્ȱ ્
ઉ˴તાને પામલે છે. પોતે સહજ આનદં ƨવભાવમા ંદ્રઢીȹતૂ થયા છે. િનિમĂદ્ર�Ƨટ, 
ભેદદ્ર�Ƨટ, િવકƣપદ્ર�Ƨટન ેનાશ કરી છે ને ìાનાનદં Ġ ંએવી તીǛણȸ�ુćથી િનમર્ળ, 
િનƗય ઉ�દત (̆કાશમાન), ચૈતƛયમય આƗમાને અનભુવ ે છે. કેવળીને લીનતા 
કરવાની હોતી નથી, ʬતુìાની લીનતા કરે છે. ʬતુìાની લીનતા વડે િવìાનઘન 
થયો છે. 

  

૪૪. . ʬતુìાની Ӕતર અનભુવ વખત ેપોતાની ȹિૂમકા અનસુાર ʬતુìાની Ӕતર અનભુવ વખત ેપોતાની ȹિૂમકા અનસુાર 
િવìાનઘન થાય છેિવìાનઘન થાય છે..  

કેવળી ભગવાન સદાય િવìાનઘન િવકƣપ િવનાના છે, Ԍયારે ʬતુìાની 
Ӕતર અનભુવ વખતે િનિવ�કƣપ િવìાનઘન છે. ʬતુìાનીનો આƗમા Ԍયારે Ӕતર 
અનભુવમા ંહોય છે Ɨયારે િવìાનઘન થયો છે. ત ેવખત ેિવકƣપ િવનાનો થયો છે. 
રાગને લીધ,ે િનિમĂને લીધે અથવા બીĤ કારણથી િવìાનઘન થયો નથી પણ 
આƗમાના અનભુવમા́થી િવìાનઘન થયો છે. Ɇુ ંસાધક Ġ ંને હવે મારે િસćદશા 
કરવી છે એવા િવકƣપો અનભુવન વખતે નથી. Ȑમ કેવળી ભગવાન સદાય 
િવìાનઘન છે તેમ ʬતુìાની અનભુવ વખતે િનિવ�કƣપ િવìાનઘન છે, એકલા 
ìાનમા ંતરબોળ છે. મનનો, ȶƖુયનો, િવકƣપનો આ̒ય નથી. Ɇુ ંપરમાƗમા નથી 
ને મારે પરમાƗમા થɂુ ં છે, વીતરાગી દશા માȿંુ કાયર્ ને Ɇુ ં કતાર્ એવા િવકƣપો 
અનભુવ વખતે નથી, પણ એકલા ìાનમય છે. 

  

૫૫. . ʬતુìાની ʬતુìાનાƗમક િવકƣપોની ȹિૂમકાન ેઓળંગી ગયા છેʬતુìાની ʬતુìાનાƗમક િવકƣપોની ȹિૂમકાન ેઓળંગી ગયા છે..  

કેવળìાની ʬતુìાનની ȹિૂમકા ઓળંગી ગયા છે ને ʬતુìાનીને ʬતુìાન છે 
પણ અનભુવ વખતે િવકƣપોની ȹિૂમકા ઓળંગી ગયો છે. વળી ȶવૂ± ʬતુìાની 
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આƗમા વાણી Ďારા ને મન Ďારા િવકƣપો કરતો હતો ત ે િવકƣપોન ેઓળંગી ગયો 
છે. અનતંા આƗમા છે, દરેકન ેઅનતં Ȥણુો ને અનતંી પયાર્ય છે. આƗમા પયાર્યથી 
ભેદĮપ છે ન ે િનĔયથી અભેદĮપ છે. તેની સમય સમયની પયાર્ય થાય છે. એક 
પયાર્યમા ં અનતં અિવભાગ ̆િતƍછેદ પડે છે. ƥયવહારથી અનકેĮપ છે ને 
િનĔયથી અસƉંય̆દેશી એક છે વગેરે ̆કારના િવકƣપોથી ȶવૂ± શાĘના લëે તથા 
મનથી િનણર્ય બરાબર કયҴ હતો, પણ અનભુવ વખતે તે Ӕતર તથા બાĜ 
સમƨત િવકƣપોની ȹિૂમકાન ેઓળંગી ગયો છે. 

  

િવકƣપ Ďારા વƨȱનુો યથાથર્ િનણર્ય કયҴ હોય ત ેજ ĥવ સƠયિવકƣપ Ďારા વƨȱનુો યથાથર્ િનણર્ય કયҴ હોય ત ેજ ĥવ સƠયȢ્Ȣ્--
દશર્નĮપી મદશર્નĮપી મહલેમા ંજઈ શકે છેહલેમા ંજઈ શકે છે,,  બીજો ન�હબીજો ન�હ..  

આ ઉપરથી એટɀુ ંતો નïી થાય છે કે Ȑને આવો અનભુવ કરવો હોય 
તેણે િવકƣપ Ďારા ̆થમ યથાથર્ િનણર્ય કયҴ હોવો જોઈએ. તણેે દ્રƥય-Ȥણુ-
પયાર્યનુ ંƨવĮપ, તે સમĤવનારા સાચા દેવ-Ȥȿુુ-શાĘનુ ંƨવĮપ તથા િનĔય અન ે
ƥયવહારનુ ં ƨવĮપ યથાથર્ Ĥણɂુ ં જોઈએ. આટલો િનણર્ય કરે ન�હ તને ે તો 
સƠયƊદશર્ન થાય ન�હ. 

કેવળìાની ʬતુìાનની ȹિૂમકાને ઓળંગી ગયા છે, Ԍયારે ʬતુìાની 
િવકƣપોની ȹિૂમકાન ે ઓળંગી ગયા છે. અƣપકાળમા ં મારી મ�ુƈત થશ,ે બધં 
અના�દનો છે પણ હવે ટળી જશ;ે પયાર્યદ્ર�Ƨટએ બધં છે, ƨવભાવમા ંબધં નથી; 
આમ Ȑણે િવકƣપ Ďારા નïી કરેલ છે તેન ેિવકƣપાતીત થવાનો ̆સગં આવે છે, 
પણ Ȑણે આɂુ ંનïી કરેલ નથી તે અનભુવ કદી પણ કરી શકે ન�હ. 

Ȑમ ઢેઢના ӕગણામાથંી રાĤના મહલેમા ં જવાȱ ુ ં નથી પણ રાĤના 
મહલેના ӕગણામાથંી રાĤના મહલેમા ં જવાય છે, તમે વƨȱƨુવĮપ િવપરીત 
Ĥણીને અથવા ƨવĮપ ĤƖયા િવના Ӕતર અનભુવના મહલેમા ંજવાȱ ુ ંનથી. પણ 
ƨવĮપ યથાથર્ ĤƖયા પછી િવકƣપ તોડીને Ӕતર અનભુવ થઈ શકે છે. ƨવના 
દ્રƥય-Ȥણુ-પયાર્ય Ĥણે, પરના દ્રƥય-Ȥણુ-પયાર્ય ƨવથી જુદા છે એમ Ĥણે. ĤƖયા 
પછી Ȑ િવકƣપ ઉઠતો હતો તેન ે તોડે છે. વાણી સાભંળવી બાĜ જƣપ છે ને 
મનના િવચાર ӔતȒƣપ છે. ત ેિવકƣપો તોડીને અિત˲ાતંપણાને પામીને ʬતુìાની 
Ӕતર અનભુવ કરે છે. 
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૬૬. . ʬતુìાની સમƨત નયપëના ˴હણથી ȳૂર થયા છેʬતુìાની સમƨત નયપëના ˴હણથી ȳૂર થયા છે..  

કેવળીભગવાન સમƨત નયપëના ˴હણથી ȳૂર થયા છે Ԍયારે ʬતુìાની 
Ӕતર-અનભુવ વખતે સમƨત નયપëના ˴હણથી ȳૂર થયા છે. બđેમા ંસમાનતા 
છે. 

̆થમ ȹિૂમકા બરાબર હોવી જોઈએ. ઉપશમ કે ëાિયક સƠયƊદશર્ન થયા 
પહલેા ંʬતુìાન ઘણા પડખાથંી યથાથર્ હોɂુ ંજોઈએ. ઘણા ંપડખાથંી િનણર્ય થયા 
પછી િવકƣપની ȹિૂમકા ઓળંગે છે. િનિમĂથી થાય ન�હ, ઉપાદાનથી થાય છે. 
િનિમĂથી થાય ન�હ—એ પણ ƥયવહાર છે. મારાથી ધમર્ થાય એમા ં પણ 
િનĔયપëનો રાગ છે. તે રાગને પણ ʬતુìાની પકડતો નથી. 

આ ̆માણે છ બોલ કેવળી ભગવાન સાથ ેમેળƥયા છે. 

  

ʬતુìાનીન ેિનિવ�કƣપદશા વખત ેઆƗમાનો ʬતુìાનીન ેિનિવ�કƣપદશા વખત ેઆƗમાનો   
અનભુવ કેવો હોય છેઅનભુવ કેવો હોય છે??  

આવી રીત ેʬતુìાની આƗમા બધા િવકƣપોથી પાર છે. કોઈપણ Ӕતર કે 
બાĜ િવકƣપનો નાશ થયો છે. તે ના�ƨતથી વાત કરી છે, હવે કેવો આƗમા 
અનભુવે છે તે અ�ƨતથી વાત કરે છે. પરમાƗમા થયો છે. પરમાƗમા એટલે 
પ�રȶણૂર્દશા પામેલો આƗમા—એવો અથર્ નથી. પણ રાગ ને ભેદ િવનાના 
આƗમાનો આ̒ય કયҴ માટે તે પરમાƗમા છે. આ દ્રƥય છે. ìાનાƗમા એટલે 
ìાનƨવĮપમા ંલીન થયેલો આƗમા છે. િવકƣપથી ȳૂર એવો ìાનાƗમા થયો છે. 
‘‘દેહ �ભđ કેવળ ચૈતƛયનુ ં ìાન જો’’ રાગનુ ં ìાન ન�હ, પરનુ ં ìાન ન�હ, 
દયાદાનના િવકƣપનુ ંìાન ન�હ, કેવળ ચૈતƛયનુ ંìાન વત± છે એવો ìાનાƗમા 
થયો છે. આ Ȥણુ છે. વળી ત ે̆ƗયƊԌયોિત થયો છે, પરથી જુદી ԌયોિતĮપ થયો 
છે. ìાન̆કાશ ̆Ɨયë ̆ગટ થયો છે. આƗમƉયાિતĮપ થયો છે. ̆થમ 
િમƘયાદશામા ંȶƖુય-પાપની તથા પરની Ɖયાિત હતી. હવ ેȶƖુય-પાપ તે Ɇુ ંનહӄ, 
Ɇુ ંતો ìાનƨવĮપ આƗમા Ġ ંએથી આƗમƉયાિત ̆ગટ થઈ છે. ȳુિનયામા ંલોકો 
રાĤ વગેરેની Ɖયાિતને Ɖયાિત કહ ે છે, ત ે સાચી Ɖયાિત નથી. તે તો ȴળૂની 
Ɖયાિત છે. ચૈતƛયશ�ƈત Ȑ ʞવુĮપ શ�ƈત હતી ત ે પયાર્યĮપ ે ̆ગટ થઈ તે 
આƗમƉયાિત સાચી Ɖયાિત છે. વળી તે આƗમા અનȹુિૂતમા́=એકલો અનભુવ-
ચૈતƛયનો અનભુવ કરે છે. િનિવ�કƣપદશા વખત ેએકલો ચૈતƛયનો અનભુવ થાય 
છે. તે વખતે ȶƖુય-પાપના િવકારનો અનભુવ હોતો નથી. તે આƗમા સમયસાર છે 
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એટલે શćુ આƗમા છે. સમયસાર ȶƨુતકમા ંનથી, પાનામા ંનથી, મનમા ંનથી, 
અëરમા ંનથી, ȶƖુય-પાપના િવકƣપમા ંરહતેો નથી, વƨȱનુી િનિવ�કƣપ ̆તીિત 
થાય તે સમયસાર છે. 

ʬતુìાની ને કેવળીને સાથે સરખાવ ે છે. આગળ-પાછળની વાત નથી. 
અનભુવ વખતે સરખાવે છે. કેવળીની સાથે ને કેવળીની સાખે સરખામણી કરે છે. 
કેવળìાન વતર્માનમા ંનથી ન ેભિવƧયમા ંથશે એવો ભેદ Ӕતર અનભુવ વખત ે
ʬતુìાનીને હોતો નથી. લીનતા વખતે ̆Ɨયë Ԍયોિત-અનȹુિૂત સમયસાર 
ભગવાન પોત ેછે. આનુ ંનામ સƠયƊદશર્ન, સƠયƊìાન અને સƠયƈચા�ર́ છે. આ 
િવના ̑ત,તપ, Ĥ́ા બȴુ ંરણમા ંપોક છે. ȶƖુય છે, રાગ છે, ધમર્ નથી પણ તે 
ȶƖુયથી ધમર્ માને તો િમƘયાƗવ થાય છે ને અધમર્નુ ંપોષણ થાય છે. આ ભાન 
િવના ધમર્ હોઈ શકે ન�હ. 

  

ʬતુʬતુìાનીન ેકેવળી ભગવાનìાનીને કેવળી ભગવાન  સાથે અપેëાએ સાથે અપેëાએ 
સરખામણીસરખામણી  

૧. કેવળી ભગવાન બધી વƨȱનુા સાëી છે. Ԍયારે ʬતુìાની સમƨત 
વƨȱનુા સાëી નથી પણ Ӕતર અનભુવ વખતે પરપદાથҴ તરફ િવકƣપોના 
ઉƗસાહની િનɂિૃĂ છે, એ અપેëાએ સરખા છે. 

૨. કેવળી ભગવાન િનĔય-ƥયવહારના ƨવĮપને Ĥણે છે, Ԍયારે ʬતુìાની 
પણ િનĔય-ƥયવહારના ƨવĮપને Ĥણે છે. આમા ંબđે સરખા છે. 

૩. કેવળી ભગવાન સદા િનરંતર કેવળìાનથી Ĥણે છે ને અનભુવ ે છે, 
Ԍયારે ʬતુìાનીન ે કેવળìાન નથી પણ તીǛણ ìાનદ્ર�Ƨટથી િનમર્ળ ચૈતƛયમય 
આƗમાની લીનતાથી તે Ĥણે છે ને અનભુવે છે. 

૪. કેવળી ભગવાન સદાય િવìાનઘન છે. Ԍયારે ʬતુìાની િનિવ�કƣપ 
અનભુવ વખતે પોતાની ȹિૂમકા અનસુાર િવìાનઘન છે. 

૫. કેવળી ભગવાન ʬતુìાનની ȹિૂમકાન ેઓળંગી ગયા છે Ԍયારે ʬતુìાની 
ʬતુìાનની ȹિૂમકાને ઓળંગી ગયા નથી પણ ʬતુìાનમા ં િવકƣપવાળી દશામા ં
Ӕતર-બાĜ Ȑ િવકƣપો ઉઠતા તેન ેઓળંગી ગયા છે. અનભુવ વખતે િવકƣપ 
ઊઠતો નથી, એ અપેëાએ સમાન કĜા છે. 
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૬. કેવળી ભગવાન સમƨત નયપëના ˴હણથી ȳૂર થયા છે. Ԍયારે 
ʬતુìાની પણ િનિવ�કƣપ અનભુવ વખતે નયપëના િવકƣપોથી ȳૂર થયા છે. 
આમા ંબđે સરખા છે. 

  

અમકુ અપેëાએઅમકુ અપેëાએ  સમાનતા હોવા છતા ંʬતુìાનીના ìાનસમાનતા હોવા છતા ંʬતુìાનીના ìાન--આનદં વગેરે આનદં વગેરે 
̆ગટદશા કેવળી કરતા ંઅનતંમ ેભાગ ેછે̆ગટદશા કેવળી કરતા ંઅનતંમ ેભાગ ેછે..  

અહӄ ʬતુìાનીની કેવળી ભગવાન સાથે સરખામણી કરવામા ંઆવી છે. 
Ԍયા ં Ȑમ છે તમે અપેëાએ સમજɂુ.ં ʬતુìાનીને કેવળીભગવાનની Ĥતનો 
આનદં છે માટે બધી અપેëાએ સમાન છે, એમ સમĥ લેɂુ ંન�હ. વળી અહӄ Ȑ 
સમાનતા કહી છે તે ʬતુìાનીના Ӕતર અનભુવ વખતની દશા સાથે સમજવી. 
બાĜ િવકƣપવાળી દશા વખતની વાત નથી. વળી Ӕતરદશા વખતે આનદં-
અનભુવ એની Ĥતનો હોવા છતા ં

૧. ʬતુìાન કેવળìાનથી અનતંમ ેભાગે છે; 

૨. કેવળìાની ȶરૂા િવìાનઘન છે, ʬતુìાની ȶરૂા િવìાનઘન નથી. 

૩. કેવળી ભગવાનને અનતં આનદં આવે છે. ʬતુìાનીને અનતંમા ભાગે 
આનદં આવ ેછે. 

આનદં એક Ĥતનો છે પણ કેવળી Ȑટલો ન�હ પણ પોતાની ȹિૂમકા 
અનસુાર હોય છે. કારણ કે કેવળી ભગવાન Ȑટલો આનદં હોય તો પાછો ફરી 
સાધકદશામા ંઆવે ન�હ. Ȑમ દશા̒ીમાળી નાતમા ંગરીબ ને સાɆકુાર વƍચે એક 
જ નાત હોવાના કારણે કƛયાની લેવડદેવડ થાય તમે જ બીજો ƥયવહાર પણ થઈ 
શકે. એક નાત છે તે અપëેાએ સરખા છે છતા ં ગરીબાઈ ને તવગંરપણાની 
અપëેાએ સમાનતા નથી. તેમ ʬતુìાની ન ેકેવળìાની એક જ નાતના છે. અમકુ 
અપëેાએ સમાનતા છે છતા ં પણ ̆ગટ આનદં, અનભુવ, શાિંત ન ે ìાનની 
̆ગટદશાની અપëેાએ ʬતુìાનીને તે બȴ ુઅનતંમા ંભાગે છે, એમ યથાયોƊય 
સમજɂુ.ં 

વƨȱƨુવĮપ સમԌયા િવના બાĜ ̑તવƨȱƨુવĮપ સમԌયા િવના બાĜ ̑ત, , તપ આ�દ કાયર્કારી નથીતપ આ�દ કાયર્કારી નથી..  

વƨȱƨુવĮપ Ȑમ છે, તમે બરાબર સમજɂુ ંજોઈએ. અìાની કહ ેછે કે અમો 
પરની દયા પાળીએ ન ેપરને બચાવી શકીએ, વળી દયાના શભુરાગથી હળવે 
હળવે ધમર્ થશે, ƥયવહાર કરતા ં કરતા ં િનĔય થશે—તે બધા અìાનભાવો છે. 
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અનȢુળૂ િનિમĂો હોય તો ધમર્ થાય, ̆િતȢળૂ િનિમĂો હોય તો ધમર્ ન થાય. 
Ȥȿુુની દયાથી ધમર્ થાય, એક દ્રƥય બીĤ દ્રƥયનુ ંકરે તો તો ƨȲલૂ ȹલૂ છે. ‘Ȥȿુુની 
Ȣૃપા હજો.’ તે તો ƥયવહારની ભાષા છે, તેનો અથર્ એમ છે કે મારા આƗમાની Ȣૃપા 
હજો, કȿુણા હજો. ‘કȿુણા હમ પાવત હµ ȱમુકી’ પોતાના આƗમાના ભાન- સ�હત 
પોતાની કȿુણા કરે છે Ɨયારે ભગવાનની કȿુણા થઈ એમ િવકƣપથી કહવેામા ંઆવે 
છે. અહӄ તો તેવી ƨȲલૂ વાત તો ȳૂર છે પણ આƗમા પયાર્ય ેમઢૂ છે ને દ્રƥયે અમઢૂ 
છે. આƗમા પયાર્યમા ંરાગનુ ંકારણ છે ને દ્રƥયમા ંરાગનુ ંકારણ નથી. પયાર્ય ેસાતં 
છે ન ેદ્રƥય ેઅનતં છે, એવા નયપëોના િવકƣપો થયા તેથી શુ?ં Ȑ ĥવ આવા 
િવકƣપોન ેછોડી પોતાના ìાનƨવભાવમા ંઠરે છે ન ેનયાિત˲ાતં થાય છે ત ેસમƨત 
િવકƣપોથી જુદો પરમાƗમા, ìાનાƗમા, ̆ƗયƊԌયોિત, આƗમƉયાિતĮપ, 
અનȹુિૂતમા́ શćુ આƗમા થાય છે, ને તે જ ધમર્ છે. 

ભાવાથર્ : Ȑમ કેવળી ભગવાન સદા નયપëના ƨવĮપના સાëી છે તેમ 
ʬતુìાની પણ Ԍયારે બધા નયોના િવકƣપથી પર થઈ પોતાના આƗમાને અનભુવે 
છે Ɨયારે નયપëના ƨવĮપનો ìાતા જ છે. 

૧. એક નયનો સવર્થા પë ˴હણ કરે તો િમƘયાƗવસ�હતનો રાગ ઉƗપđ 
થાય છે, તેન ેધમર્ થતો નથી. Ȑમકે આƗમા સવર્થા બધં ƨવĮપ જ છે એમ Ĥણે 
તો િમƘયા છે. આƗમા સવર્થા અબધં છે એમ Ĥણે તોપણ િમƘયા છે. કારણ કે તɂેુ ં
વƨȱƨુવĮપ નથી. પયાર્યમા ંબધં છે ને ƨવભાવ ેઅબધં છે, એમ બે પëોનુ ંìાન 
કરવાને બદલે એક પëમા ં એકાતં તાણી જવાથી ìાન ખોȬંુ થાય છે, ત ે
િમƘયાદ્ર�Ƨટ છે. 

૨. વƨȱƨુવĮપ અનેકાતં છે, ન ેત ે િનĔય ન ે ƥયવહાર નય Ďારા બરાબર 
Ĥણી શકાય છે. ̆યોજનવશાȱ ્ િનિમĂ તથા ƥયવહારના પëન ે ગૌણ કરી 
ઉપાદાનપë અથવા િનĔયનયના પëન ેમƉુય કરે તો િમƘયાƗવ િસવાય મા́ 
ચા�ર́મોહનો રાગ રહ.ે ƨવ તરફ ઢળવાનુ ં̆યોજન છે માટે િનĔયન ેમƉુય ને 
ƥયવહારને ગૌણ કરે છે. 

‘‘અનકેાિંતક માગર્ પણ સƠયȢ્ એકાતં એવા િનજપદની ̆ા�Ɯત કરાવવા 
િસવાય બીĤ અƛય હȱેએુ ઉપકારી નથી.’’  —̒ીમȳ્ રાજચદં્ર 

૩. Ԍયારે િનĔયનયના પëનો પણ રાગ છોડે છે, Ȑમકે આƗમા શćુ છે, 
અભેદ છે, પ�રȶણૂર્ છે એવા િવકƣપનો પણ રાગ છોડે છે, Ɨયારે તે ʬતુìાની પણ 
કેવળીની માફક વીતરાગ Ȑવો જ Ӕશ ેઅનભુવ પામે છે ને નયપëનો ìાતા 
થાય છે, એમ Ĥણɂુ.ં 
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̆સાદ ન.ં ૧૫૩ 

સમયસાર ગાથા ૧૪૩ 
(ફાગણ વદ ૯ શિનવાર, ૨૦૦૭) 

Ȑ આƗમા નય પëનો રાગ છોડે છે તે શćુાƗમાને અનભુવે છે, ત ેઆƗમા 
આવો અનભુવ કરે છે, એમ કળશમા ંકહ ેછે. 

કળશ ૯૨ 
  

‘‘‘‘ધમ� ĥવ વીતરાગી પ�રણામન ેઉપĤવ ેછે ન ેટકાવ ેછે ન ેધમ� ĥવ વીતરાગી પ�રણામન ેઉપĤવ ેછે ન ેટકાવ ેછે ન ે  
શćુ આƗમાન ેઅનભુવ ેછેશćુ આƗમાન ેઅનભુવ ેછે..’’’’  

આ આƗમા ìાનƨવભાવી છે, શરીર, મન, વાણી આƗમાનુ ં ƨવĮપ નથી ને 
ȶƖુય-પાપના ભાવો થાય છે તે પણ ઉપાિધ ƨવĮપ છે, ત ેઆƗમાનુ ંખȿંુ ƨવĮપ 
નથી. આƗમા અનતંી શ�ƈતનો ઢગલો છે. ધમ� ĥવ માને છે કે મારા ìાનƨવભાવ 
વડે મારી િનમર્ળ પયાર્યનો ઉƗપાદ થાય. ȶવૂર્ પયાર્યનો ƥયય થાય છે ને મારા 
ìાનƨવભાવપણે ટકી રɆુ ંĠ.ં શરીર મન, વાણી તથા બીĤ પદાથર્ન ેɆુ ંઉપĤવતો 
નથી, નાશ કરતો નથી તેમજ ટકાવતો નથી. કારણ કે તે પરપદાથҴ છે, પરંȱ ુ
આƗમાની પયાર્યમા ંથતા ં િવકારન ેપણ ƨવભાવદ્ર�Ƨટએ ìાનȶુજં આƗમા ઉƗપđ 
કરતો નથી, નાશ કરતો નથી, તેમજ ટકાવતો નથી. પોતાના વીતરાગી 
પ�રણામને ઉƗપđ કરવાન ેતેને જ ટકાવી રાખવા એવો �ચƗƨવભાવ ȶુજં Ɇુ ંĠ,ં 
પરની દયા પાળવી ને પરના કામ કરવા ંતે આƗમાના અિધકારની વાત નથી. 
િનિમĂ િવનાનો, કમર્ િવનાનો, મનના અવલબંન િવનાનો, રાગના અવલબંન 
િવનાનો પરમાથર્ ƨવĮપ આƗમા એક છે. િવકƣપોની અનકેતા આƗમામા ંનથી, ને 
સમયે સમયે Ȑ શćુતા થાય છે ત ેદ્રƥય સાથ ેએકપȰુ ંપામે છે, માટે એક છે. એવા 
અપાર શćુાƗમાને Ɇુ ંઅનભુɂુ ંĠ.ં શરીર, મન, વાણીની �˲યા તો Ɇુ ંકરી શકતો 
નથી પણ ȶƖુય-પાપના ભાવો ત ેપણ બધં ભાવો છે. પોતાની અ�ƨથરતાથી કમર્ના 
િનિમĂે થતા શભુાશભુ સવર્ ભાવોન ેછોડીને Ɇુ ંશćુાƗમાને અનભુɂુ ંĠ.ં 

ભાવાથર્ :–Ȑના ìાન, દશર્ન િવગેરે અનતંા Ȥણુો છે એવા શćુ આƗમાને 
ધમ� ĥવ િનિવ�કƣપપણે અનભુવે છે તે વખતે Ɇુ ંશćુાƗમાન ેઅનભુɂુ ંĠ,ં એવો 
િવકƣપ પણ હોતો નથી. Ȑ નય પëોના િવકƣપન ેઓળંગી ગયો છે તે જ શćુ 
આƗમા છે, એમ િનયમથી તે કહ ેછે. 
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ગાથાગાથા--૧૪૪૧૪૪  

સƠયƈƗવ તેમજ ìાનની Ȑ એકન ેસìંા મળે, 
નય પë સકળ ર�હત ભાƉયો ત ે‘સમયનો સાર’ છે. 

અƛવયાથર્ :–Ȑ સવર્ નય પëોથી ર�હત કહવેામા ંઆƥયો છે, ત ેસમયસાર 
છે; આને જ (-સમયસારને જ) કેવળ સƠયƊદશર્ન અને સƠયƊìાન એવી સìંા 
(નામ) મળે છે. (નામ જુદા ંહોવા છતા ંવƨȱ ુએક જ છે.) 

ટીકા :–આƗમા પદાથર્ પરનો આ̒ય કરે ને પરપદાથર્ આƗમાનો આ̒ય કરે 
તેવો તો આƗમાનો ƨવભાવ નથી પણ આƗમા કમર્થી બધંાયલેો છે ન ે કમર્થી 
બધંાયલેો નથી એવા નયપëના િવકƣપોથી પણ ખ�ંડત થાય તેવો આƗમાનો 
ƨવભાવ નથી. Ӕતર િનિવ�કƣપ વખતે સમƨત િવકƣપોનો ƥયાપાર અટકી ગયો છે. 
તે જ શćુાƗમા અથવા સમયસાર છે. ત ે જ સƠયƈદશર્ન, સƠયƊìાન ને 
સƠયƈચા�ર́ છે. ખરેખર આ શćુ આƗમાન ેજ સƠયƈદશર્ન ન ેસƠયƈìાનનુ ંનામ 
પામે છે. સƠયƈદશર્ન ન ેસƠયƈìાન શćુ આƗમાથી જુદા નથી, એક જ છે. દેવ-
Ȥȿુુ-શાĘની ̒ćા તે સƠયƈદશર્ન નથી. પણ Ӕતર આƗમામા ંશćુતા થાય છે તે 
સƠયƈદશર્ન છે. 

મમુɇુએુ ̆થમ શુ ંકરɂુંમમુɇુએુ ̆થમ શુ ંકરɂુ?ં?  

̆થમ ʬતુìાનના અવલબંનથી ìાનƨવભાવ આƗમાનો િનĔય કરવો. ઘણા 
ĥવો ȶછેૂ છે કે અમારે ̆થમ શુ ંકરɂુ?ં અહӄ અમતૃચદં્રાચાયર્ ભગવાન ƨપƧટ લખે 
છે કે ̆થમ ìાન- ƨવભાવી આƗમાનો િનણર્ય કરવો. ̑ત, તપ કરવાનુ,ં લીલોતરી 
ન ખાવાનુ,ં અમકુ દ્રƥયો ખપ ેઅન ેન ખપે એ ̆થમ કરવાનુ ંકɖુ ંનથી. Ɇુ ંપરની 
દયા પાળી શȢંુ ન ેપર માȿંુ કƣયાણ કરી આપ,ે એ વƨȱ ુછે જ ન�હ. પણ દયા, 
̑તા�દના પ�રણામ કરવાનુ ં કɖુ ંનથી, અ̑ત ટાળવાનુ,ં દેશને સધુારવાનુ ંકɖુ ં
નથી. પહલેે ઘડાકે ʬતુìાનના અવલબંનથી આƗમાનો િનણર્ય કરવો, તે િનણર્ય 
કરવા માટે સાȧુ ંʬતુìાન કોના િનિમĂે ̆ગટ થાય તેમ છે, તનેો પણ િનણર્ય 
કરવો જોઈએ. 

મમુɇુ ુિનિમĂનોમમુɇુ ુિનિમĂનો  િવવકે કરે છેિવવકે કરે છે..  

જુઓ ટીકાની Ӕદર અમતૃચદં્રાચાયર્ ભગવાન િનિવ�કƣપ અનભુવ કરતા 
પહલેા ંિવકƣપવાળી ȹિૂમકા કેવી હોય છે, તનેી વાત કરે છે. આ ̆થમ ઉપાય બɆુ 
સરસ બતાવેલ છે. 
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(૧) ìાનƨવભાવી આƗમા પરનુ ંકરી આપ ેને. પરથી પોતાને લાભ થાય કે 
ȶƖુયથી ધમર્ થાય એɂુ ં̆Įપનારા Ȣુદેવ, ȢુȤȿુુ, ȢુશાĘનો સમાગમ પહલેે ધડાકે 
છોડી દેવો જોઈએ, કોઈ કહ ેકે ̆થમ ̑ત કરો, ઉપવાસ કરો, તપĔયાર્ કરો એમ 
કરતા ં કરતા ં હળવ ે હળવે ધમર્ થશે એમ કહનેારા સાચા દેવ નથી, Ȥȿુુ નથી, 
શાĘ નથી માટે તેનો સમાગમ છોડવો. 

(૨) ȱુ ંìાનƨવભાવી છો, ȱુ ંમન, વાણી, દેહની �˲યા કરી શકતો નથી, 
ȶƖુય-પાપ તાȿંુ ƨવĮપ નથી, એમ Ȑમની �દƥયƚવિનમા ં આવે છે, ને Ȑ 
પ�રȶણૂર્દશાન ેપાƠયા છે તે સવર્ìદેવ સાચા દેવ છે ન ેએવી જ ̒ćા-ìાન સ�હત 
પ�રȶણૂર્દશા પામવાન ેȐઓ ̆યƗન કરી રĜા છે તે િન˴¿થ Ȥȿુુ છે ન ેિવકાર તાȿંુ 
ƨવĮપ નથી, ìાન તે જ ȱુ ં છે, એમ અનકેાƛત ƨવĮપ યથાથર્ ƨવતં́ તા 
બતાવનાર શાĘ તે જ સȱ ્શાĘ છે. એમ સȱ ્દેવ-Ȥȿુુ-શાĘને યથાથર્ કȸલૂીને 
તેમની Ȑ પાસ ેઉપદેશ સાભંળે છે. આવી રીત ે Ȣુદેવ, ȢુȤȿુુ, ȢુશાĘનુ ંલë છોડી 
સȱ ્દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની વાત સƗ ના લëે સાભંળવી જોઈએ. 

  

‘‘‘‘સાચા દેવસાચા દેવ--ȤુȤȿુુȿુ--શાĘ કહ ેછે કે ȱુ ંìાનƨવભાવી છો શાĘ કહ ેછે કે ȱુ ંìાનƨવભાવી છો   
એમ િનણર્ય કરȐએમ િનણર્ય કરȐ’’’’  

સાચા દેવ-Ȥȿુુનો િનણર્ય કરીને મમુɇુ ુĥવે પોતાના આƗમાના ƨવભાવની 
વાત વારંવાર સાભંળી, િનણર્ય કરવો જોઈએ. ̆થમ રાગ િમિ̒ત દશામા ં
ìાનƨવભાવ કેવો છે, ત ે િનણર્ય કરે છે. Ȑમ સાકરનો ƨવભાવ ગળપણ છે, 
લӄȸનુો ƨવભાવ ખટાશ છે, તેમ આƗમાનો ƨવભાવ Ĥણવા દેખવાનો છે. પરની 
�˲યા કરે એવો આƗમાનો ƨવભાવ નથી. કોઈ કહ ે કે ȶƖુયથી ધમર્ થશ,ે ̆થમ 
કાઈંક �˲યા કરો તો તેની વાત સાભંળતો નથી. Ɇુ ંતો ìાનƨવĮપ Ġ,ં િવકાર તે 
માȿંુ કાયર્ નથી, સાચા Ȥȿુુન ેસાભંળતી વખત ેસાભંળવાનો રાગ વત± છે ત ેવખત ે
દેવ-Ȥȿુુ કહ ે છે કે ‘‘ȱુ ંìાન છો, એમ નïી કરȐ’’ અમારા સામે જોવાથી ને 
શભુરાગથી તાȿંુ કƣયાણ થાય તેમ નથી. Ȣુદેવા�દનો અશભુ રાગ ġટÇો છે, 
સસંારનો પણ અશભુરાગ ġટÇો છે ન ેધમર્દેશના સાભંળવાનો શભુરાગ વત± છે, તે 
વખત ે કહ ે છે કે હ ેભાઈ, શભુ લાગણી અિનƗય છે, પલટતી છે. િનણર્ય કર કે 
પલટતી વƨȱ ુતાȿંુ કાયમી ટકાઉ તƗƗવ નથી. ìાનƨવભાવ ત ેતાȿંુ ટકાઉ તƗƗવ 
છે, એમ િનણર્ય કરȐ. સમતેિશખરની Ĥ́ા કરȐ, આટલા ં̑ત કરȐ, આટલા 
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દયા, દાનના ભાવ કરȐ, એમ ̒ીȤȿુુ કહતેા નથી પણ ȱુ ંìાનƨવભાવી છો, એમ 
િનણર્ય કરȐ. 

(૧) ȱુ ં ìાનƨવભાવી છો એમ િનણર્ય કરȐ, એમ કહ ે છે. તો ȶવૂ± 
અવƨથામા ંìાનƨવભાવી પોતાન ેમાનતો ન હતો પણ રાગ કȿંુ, દયા કȿંુ, િવકƣપ 
કȿંુ તો ધમર્ થાય એવી ȶવૂ± માƛયતા હતી. ȶવૂ± િમƘયાƗવદશા હતી, એમ સા�બત 
થાય છે. 

(૨) әધી માƛયતામા ંિનિમĂ Ȣુદેવ, ȢુȤȿુુ, ȢુશાĘ હતા. 

(૩) હવ ેતનેુ ંલë છોડȾુ ંછે ને સાચા દેવ-Ȥȿુુ-શાĘનો સતના લëે આદર 
કરે છે ને તનેુ ંસાભંળે છે. 

(૪) સાચા દેવ-Ȥȿુુ-શાĘનુ ંસાભંળીને ìાનƨવભાવી Ġ ંએવો િવકƣપ Ďારા 
િનણર્ય કરે છે, Ȑથી પયાર્ય પલટન પામ ેછે. 

(૫) ̆થમ әધી માƛયતા હતી, તનેો ƥયય થયો. હવે સાચી માƛયતા 
િવકƣપ Ďારા કરે છે એટલે તેનો ઉƗપાદ થયો ન ેપોતે બđેમા ંʞવુ ટકી રĜો એટલે 
ઉƗપાદ-ƥયય-ʞવુનુ ંƨવĮપ નïી કરે છે. 

  
‘‘‘‘મમુɇુ ુĥવ િવકƣપ Ďારા ʬતુìાનના અવલબંનથીમમુɇુ ુĥવ િવકƣપ Ďારા ʬતુìાનના અવલબંનથી  ìાન ƨવભાવનો ìાન ƨવભાવનો 

િનણર્ય કરે છેિનણર્ય કરે છે..’’’’  
Ɇુ ંĠ ંતો શરીર ચાલે છે અથવા વાણી થાય છે એમ ìાની માનતો નથી. 

વળી ઉપવાસ, ̑ત, તપ કરવા એ ̆થમ ઉપાય નથી. ƥયાકરણ ƛયાયા�દના 
શાĘ ȣબૂ વાચંે એ પણ ̆થમ ઉપાય નથી, એવો ìાનનો ઉઘાડ પણ ઘણીવાર 
થયો પણ જƛમ-મરણનો Ӕત આƥયો ન�હ માટે ̆થમ ìાનƨવભાવનો િનણર્ય 
કરવો જોઈએ. શીરો બનાવવા માટે ̆થમ ઘીમા ંલોટ શેકવો જોઈએ ને પછી 
ગોળનુ ંપાણી નખાય ત ે િસવાય બીĥ રીત ેશીરો બનતો નથી, તેમ ̆થમ પોતે 
િનણર્ય કરવો જોઈએ કે આƗમા ìાનƨવભાવી છે. Ȑમ વેપારીનો ધધંો પૈસા ભેગા 
કરવો તે છે, તમે મમુɇુનુો ̆થમ ધધંો ìાનƨવભાવી આƗમા છે, તમે િનણર્ય 
કરવો. ìાનદશા ̆ગટ થશ,ે ત ેિનિમĂથી કે ȶƖુય-પાપથી ̆ગટ થશે ન�હ, આƗમ 
ƨવભાવમા ંએકા˴તા કરવાથી કેવળìાન ̆ગટ થશ,ે એમ ̆થમ રાગ િમિ̒ત 
િવચારમા ંનïી કરɂુ.ં ʬતુìાનના અવલબંનથી ìાનƨવભાવી આƗમાનો િનĔય 
કરવો તે પણ િનિમĂથી કથન છે. િનણર્ય તો પોતાના ìાનƨવભાવથી થાય છે, 
Ɨયારે ʬતુìાન િનિમĂ કહવેાય છે. 
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‘‘‘‘પછી ̆ગટ અનભુવ માટે મિતìાન તથા ʬતુìાનની ȸ�ુćઓન ેપછી ̆ગટ અનભુવ માટે મિતìાન તથા ʬતુìાનની ȸ�ુćઓન ે
આƗમસƛમખુ કરે છેઆƗમસƛમખુ કરે છે..’’’’  

ìાન બહારથી આવȱુ ં નથી, Ӕતર એકા˴તાથી આવે છે. હĥ 
સƠયƈદશર્નની અનભુવદશા નથી. �ચદાનદંની ̆ગટ ̆િસ�ć માટે શુ ંકરɂુ?ં પાચં 
ઇ�ƛદ્રયો ને મન Ďારા પર- પદાથર્ની ̆િસ�ć થાય છે, દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ ȢુȬંુબ વગેરે 
ઇ�ƛદ્રયો અને મન Ďારા જણાય છે. પણ ઇ�ƛદ્રય ન ેમન Ďારા આƗમાની ̆િસ�ć 
થતી નથી. Ȑ ȸ�ુć પરપદાથર્ની ̆િસ�ćમા ં રોકાતી તેને મયાર્દામા ં લાવીને 
આƗમસƛમખુ કરɂુ,ં વળી સાધક ȹિૂમકામા ંઅનેક ̆કારના નયપëના િવકƣપો 
̆થમ હોય છે ખરા, દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ આƗમાને િનĔયથી િસć સમાન કહ ે છે ને 
ƥયવહારથી અવƨથામા ંરાગ થાય છે, એમ કહ ેછે. એવા નય પëના િવકƣપો હોય 
ખરા, પણ તેથી આȢુળતા ઉƗપđ થાય છે, તે આȢુળતામા ંસƠયƈદશર્નનો અનભુવ 
થતો નથી, િવકƣપો અશાિંત ઉપĤવે છે તેથી તે ʬતુìાનની ȸ�ુćઓન ેમયાર્દામા ં
લાવીને ʬતુìાન તƗƗવ Ȑ નયોના િવકƣપ તરફ રહȱે ુ ં તેને આƗમાની સƛમખુ 
કરɂુ.ં 

 
‘‘મિતìાન તથા ʬતુìાનની સાચી મયાર્દા’’ 

મિતìાન ઇ�ƛદ્રયોમા ં ̆વત� દેવ-Ȥȿુુ-શાĘને સામાƛય ̆કારે Ĥણે તે 
મિતìાનની મયાર્દા નથી કારણ કે પરìેયન ેસામાƛયપણે Ĥણɂુ ંત ેમિતìાનનુ ં
ખરેખર કાયર્ નથી પણ Ȑ મિતìાન પરìેયોને છોડી ƨવìેયને Ĥણે તે 
મિતìાનની મયાર્દા છે. વળી ʬતુìાનમા ં̆થમ નય િનëેપ વગેરેનુ ંìાન કરɂુ ં
જોઈએ, આƗમા અનતંȤણુોનો િપ�ડ છે, તેની સમય ેસમયે અવƨથા પલટાય છે 
વગેરે અનેક પડખાથંી િવચાર કરવા ʬતુìાનમા ં િવકƣપો ઊઠે છે ખરા પણ 
ʬતુìાનમા ં િવકƣપ ઊઠે ત ે ʬતુìાનની મયાર્દા નથી પણ તે નય ભગંોન ે
ઓળંગીને િવકƣપોને ટાળીન ેપોતા તરફ વળે ત ેʬતુìાનની મયાર્દા છે. 

  
‘‘‘‘િવકƣપ ર�હત શćુાƗમાનો અનભુવ િવકƣપ ર�હત શćુાƗમાનો અનભુવ   

ત ેજ સƠયƈદશર્ન અન ેસƠયƈìાન છેત ેજ સƠયƈદશર્ન અન ેસƠયƈìાન છે..’’’’  
આવી રીત ેȐ ĥવ મિતìાન તથા ʬતુìાનને Ӕતરસƛમખુ કરે છે, અƗયતં 

િવકƣપ ર�હત થઈન ે (એટલે કેવળìાન ̆ગટ થȻુ ં છે એમ ન સમજɂુ)ં 
ȸ�ુćȶવૂર્કના િવકƣપોનો અભાવ કયҴ છે. મન, વાણી ને દેહથી, ȶƖુય-પાપના 
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ભાવોથી તથા નયપëના ભેદોથી ર�હત થયો છે તે તƗકાળ િનજરસથી ̆ગટ થતા 
આƗમાન ેઅનભુવે છે. આ�દ, મƚય ને Ӕત ર�હત એટલે કે શĮઆતમા ં દયા-
દાનના િવકƣપો અથવા નય િવકƣપો હતા માટે આƗમાનો અનભુવ થયો, એમ 
નથી. આ�દ, મƚય Ӕતમા ં બધા િવકƣપોથી ર�હત શćુ આƗમા જ છે. Ԍયારે 
િવકƣપો હતા Ɨયારે આȢુળતા હતી હવ ે િવકƣપ ર�હત થયો છે માટે અનાȢુળ 
શાતંરસને અનભુવે છે. આવી રીત ેતે કેવળ એક આખાય િવĖના ઉપર Ĥણે કે 
તરતો હોય એમ અખડં ̆િતભાસમય અનતં િવìાનઘન એટલે એકલો િવìાનમા ં
જ તરબોળ પરમાƗમĮપ આƗમાને અનભુવે છે, ત ેવખત ેજ આƗમા સƠયƈપણે 
̒ćાય છે અને જણાય છે, તેથી સમયસાર જ સƠયƈદશર્ન અને સƠયƈìાન છે. 
સƠયƈદશર્ન અને સƠયƊìાન શćુાƗમાથી જુદા ંનથી. 
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̆સાદ ન.ં ૧૫૩એ 

સમયસાર ગાથા-૧૪૪ 
(ફાગણ વદ ૧૦, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

̆થમ ધમર્કળા સƠયƈદશર્ન કેવી રીતે ̆ગટ થાય̆થમ ધમર્કળા સƠયƈદશર્ન કેવી રીતે ̆ગટ થાય??  
આƗમામા ંસƠયƈદશર્નની િનમર્ળપયાર્ય ̆ગટ થાય છે તે કોન ેકહવેી? દેહની 

�˲યાન ેકહવેી? શભુાશભુભાવની �˲યાને કહવેી? ના, તે સƠયƈદશર્ન નથી, ધમર્ની 
પહલેી કળાની વાત કરે છે. મિતìાન Ȑ પરપદાથર્ની ̆િસ�ć કરȱ ુ ંતેન ેચૈતƛય 
તરફ વાળɂુ ંને ʬતુìાનમા ંનયપëમા ંઅનેકતા થતી તે રાગિમિ̒ત િવચાર છે, 
તે સƠયƈદશર્ન નથી, તેથી તેવા નયપëો છોડીને ʬતુìાનને આƗમસƛમખુ કરɂુ ં
Ɨયાર પછી Ɇુ ં િવìાનઘન Ġ,ં એમ Ԍયારે ìાતાદ્રƧટા શćુ ƨવભાવની ̆તીિત કરી 
અનભુવ કરે, ત ે સƠયƈદશર્ન ને સƠયƊìાન છે, રાગની ɂિૃĂ ȱટૂી, િનમર્ળ 
ƨવસવંદેન ìાન ̆ગટે છે, ત ે સƠયƊìાન છે. િનિવ�કƣપ આƗમાની ̆તીિત તે 
સƠયƈદશર્ન છે. આ સƠયƈદશર્ન ને ìાનથી અનતં ભવનો Ӕત આવે છે. 

ભાવાથર્ :–આƗમા શરીરની �˲યા ર�હત છે, ȶƖુય-પાપ િવનાનો છે, મા́ 
ìાનƨવĮપ છે, એમ પહલેા ંશાĘ Ďારા િનણર્ય કરવો, પછી Ȑ મિતìાન બહારમા ં
̆વતર્ȱ ુ ં તેને આƗમામા ં મેળવી દેɂ ુ ં ન ે ʬતુìાનના નયોના િવકƣપો મટાડીને 
ʬતુìાનને િનિવ�કƣપ કરɂુ.ં Ɨયારપછી એક અખડં આƗમાનો અનભુવ થવો ત ેજ 
સƠયƈદશર્ન અને સƠયƈìાન છે. સƠયƈદશર્ન અને સƠયƈìાન આƗમાના 
અનભુવથી જુદા ંનથી. 

હવે આ અથર્નુ ંકળશĮપ કાƥય કહ ેછે. 

કળશ—૯૩ 
અથર્ : ‘‘િવકƣપોની Ĥળના લોહવા�ટયા ĥવન ેઆƗમાનો અનભુવ થતો 

નથી.’’ 

આ આƗમા તો શćુ ƨવભાવ નયોના પëોથી ર�હત છે પણ Ȑને નયોની જ 
ખબર નથી ત ેનય પëથી ર�હત થઈ શકે ન�હ. આƗમા અનતં Ȥણુનો િપ�ડ શćુ 
દ્રƥય છે, એમ Ĥણɂુ ંએ િનĔયનય છે ને વતર્માન અવƨથામા ંિવકાર થાય છે તેને 
Ĥણનારા ìાનન ેƥયવહારનય કહ ેછે. ̆થમ નયોન ેĤણવા જોઈએ પણ નયોના 
રાગિમિ̒ત િવચારમા ંરોકાવાથી ચલપȰુ ંથાય છે તથેી આƗમાનો અનભુવ થતો 
નથી. Ȑમ સસંારના ȳુકાન, ધધંાના અશભુભાવોમા ં લીનતાવાળા લોહવા�ટયા 
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ĥવને આƗમાનો અનભુવ થતો નથી તેમ શાĘના લોહવા�ટયાને પણ આƗમાનો 
અનભુવ થતો નથી. Ȣુદેવ, ȢુȤȿુુ, આમ કહ ેછે ન ેસદેુવ, સȤુȿુુ આમ કહ ેછે, એમ 
મા́ રાગિમિ̒ત િવચારમા ંરોકાય, િવકƣપોમા ંદોડÈા કરે, તનેે આƗમાનો અનભુવ 
થતો નથી. 

  
‘‘‘‘આƗમલીન ȶુઆƗમલીન ȶȿુુȿુષો શćુ આƗમાન ેઆƨવાદે છેષો શćુ આƗમાન ેઆƨવાદે છે..’’’’  

પણ Ȑ ĥવ નયપëોથી ર�હત થાય છે તથા સવર્ ̆કારના િવકƣપથી 
ર�હત થાય છે, ત ેઆƗમલીન ĥવો શćુ આƗમાનો અનભુવ કરે છે. 

‘‘િસć સમાન સદા પદ મરેો’’ એ બરાબર સમĥ પોતામા ંજ લીન રહ ેછે. 
Ȑ ĥવો પોતાના આƗમામા ં િનĔલ છે, કોઈપણ ɂિૃĂથી ચલાયમાન થતા નથી, 
પોતાના ìાનઘન આƗમામા ંઠરી ગયા છે અન ે િવìાન એટલે િવશેષે કરીન ેìાન 
જ Ȑનો એક રસ છે, એવો આƗમા પોત ેભગવાન છે. અહર્ƛત િસć આ�દ ભગવતંો 
છે, તે તો તેના ભગવાન છે, મારા ભગવાન નથી; માȿંુ શćુ �ચદાનદં ƨવĮપ એ જ 
મારો ભગવાન છે. પિવ́ ȶરુાણ ȶȿુુષ છે, એટલે અના�દકાળનો એવોને એવો શćુ 
પિવ́ આƗમા છે, એવા આƗમાનો અનભુવ િનĔલ ȶȿુુષો કરે છે. તનેે ìાન કહો, 
દશર્ન કહો, ચા�ર́ કહો, આનદં કહો, અનાȢુળ ƨવĮપ કહો, મોëમાગર્ કહો, 
મ�ુƈતનો રાહ કહો, શćુ આƗમા કહો, બȴુ ંએક જ છે, મા́ જુદા ં જુદા ંનામથી 
કહવેાય છે, Ȑ કાઈં છે તે આ એક જ છે. 

વƨȱ ુિવચારત ƚયાવત,ૈ મન પાવ ૈિવ̒ામ, 
રસ ƨવાદત સખુ ઊપȑ અનભુવ યાકો નામ. 

(બનારસીદાસ) 

આƗમા અનતંȤણુ પયાર્યનુ ંધામ છે. તનેો િવચાર કરતા ંમનનુ ંવલણ 
ȶƖુય-પાપના િવકƣપથી ġટી િવ̒ામ પામે છે. િવકƣપ ર�હત થતા ંશાતંરસનો 
ƨવાદ ને સખુ ઊપȐ છે. તનેે અનભુવ કહો, આƗમસાëાƗકાર કહો કે ઈĖરદશર્ન 
કહો, એ બȴુ ંએક જ છે. 

  
‘‘‘‘આƗમાની શાિંત આƗમામા ંછેઆƗમાની શાિંત આƗમામા ંછે, , બહારમા ંનથીબહારમા ંનથી..’’’’  

તે શાતંરસ, અનભુવ, શાિંત આƗમામા ંછે, બીȐ ðાયં નથી. કોઈ મકાનમા,ં 
મ�ંદરમા,ં પવર્તમા,ં મનમા,ં શરીરમા,ં ȶƖુય-પાપના િવકƣપમા ંનથી, વધારે શુ ં
કહીયે? આ વાત સવર્ì િસવાય બીȐ મળે તેમ નથી, માટે Ȑમ છે તેમ સમજɂુ ં
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જોઈએ. અના�દકાળનો આƗમા અìાનના કારણે ચોરાશીના અવતારમા ં રખડતો 
હતો, તે સાȧુ ંìાન થતા ંìાનમા ંજ આવી મળે, એમ હવ ેકહ ેછે. 

 
કળશ ૯૪ 

‘‘‘‘અના�દનો ĥવ િમƘયાȸ�ુćના કારણે અના�દનો ĥવ િમƘયાȸ�ુćના કારણે   
િવìાન ƨવભાવથી ȳૂર હતોિવìાન ƨવભાવથી ȳૂર હતો..’’’’  

અથર્ :–Ȑમ પાણી પોતાના સમહૂથી ġટક પડીને બીȐ નીકળી ગȻુ ંહોય, 
વનમા ંથોડો ભાગ ġȬંુ ફરે, પછી તેન ેકોઈ ઢાળવાળા માગર્ Ďારા પાĠ ંવાળવામા ં
આવે તો તે પાણી, પાણીના સમહૂ તરફ ખҪચȱ ુ ં̆વાહĮપે થઈને પોતાના સમહૂમા ં
આવી મળે છે, તેવી રીતે અના�દનો અìાની ĥવ પોતાના ìાતાદ્રƧટા શćુ 
ƨવĮપથી ƍȻતુ થાય છે એટલે કે પહલેા ંપયાર્યમા ંશćુ હતો ન ેપછી અશćુ થયો 
છે, એમ નથી પણ પહલેેથી જ ̉મણામા ં હતો, પોતાના ìાનƨવભાવની ખબર 
ન�હ હોવાથી દાન ȶĤૂ આ�દથી લાભ થશે, એમ માનતો હતો. દેશની કે ȢુȬંુબ 
સેવાથી આƗમસાëાƗકાર થશ,ે તમે માનતો હતો. ̆ȧરુ િવકƣપĤળના ગહન 
વનમા ં ȳૂર ભમતો હતો, રાગની લાગણીના થોકમા ંરહતેો હતો, ìાતાદ્રƧટા શćુ 
ƨવભાવથી ȳૂર ભાગતો હતો, કાઈંક ȶƖુય હોય તો ઠીક, િનિમĂ હોય તો લાભ 
થાય, એમ માનતો હતો. ̑ત કȿંુ, �˲યા કȿંુ, ̑ત ઉČાપન કȿંુ, પાચં લાખ Įિપયા 
ખરચીને ધમર્ કȿંુ–એવા િવકƣપોમા ંરોકાતો ન ેછેવટે નયના રાગમા ંભટકતો હતો, 
પોતે િસć સમાન છે તે ȧકૂીન ેબહારથી સખુ ને ધમર્ ̆ાƜત કરી લӘ, એમ િવકƣપ 
ઉઠાવી ìાનƨવભાવથી ȳૂર ભાગતો હતો. વળી તે િવìાનઘન ƨવભાવથી ƍȻતુ 
થયો છે, એમ લƉȻુ ં છે પણ કોઈ કમર્ના ઉદયન ેલીધે ƍȻતુ થયો છે, એમ કɖુ ં
નથી, પણ પોતાના અìાનના કારણે એકƗવȸ�ુćના રાગ-Ďષે કયાર્ કરતો, તેથી 
ƍȻતુ થયો છે. િવકƣપ ઉઠાવી પોતાનો િવìાનઘન આƗમા છે તમેા ંખડં પાડે છે. 

૧) સાȧુ ંમાનશુ ંતો સં̆ દાય ને સમાજમા ંમને ƥયવહારની મƦુકેલી પડશ,ે 
એમ િવકƣપો ઘણા કયાર્ કરતો. 

૨) શાĘો આમ કહ ે છે, બીĤઓ વƨȱƨુવĮપ બીĥ રીતે કહ ે છે, એમ 
િવકƣપોમા ંȤુથંાઈ ગયો છે. 

૩) કોઈ એક કાયર્ થવામા ંબે કારણ માન ેછે. િનિમĂ પણ સહકારી કારણ 
છે. એક કાયર્ થવામા ંબે કારણ ભગવાન ેકĜા ં છે, એવા બે કારણના િવચારમા ં
Ȥુથંાઈ ગયો. 
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૪) વળી કોઈ એમ કહ ે છે કે Ȑટલા ̆માણમા ંકમર્નો ઉદય આવે એટલા 
̆માણમા ંĥવન ેરાગ-Ďષે કરવા જ પડે, એમ ત ે િવચારોમા ંȤુથંાઈ ગયો. અનકે 
̆કારના િમƘયાƗવસ�હતના િવકƣપોમા ંફરવાથી ĥવ પોતાના ìાનƨવભાવન ેȧકૂી 
ગયો હતો. 

  
‘‘‘‘ત ેĥવ સƠયƈìાત ેĥવ સƠયƈìાનનĮપી િવવેકથી પોતાની પયાર્યન ેìાનƨવભાવ તરફ Įપી િવવેકથી પોતાની પયાર્યન ેìાનƨવભાવ તરફ 

વાળે છેવાળે છે..’’’’  
આવી રીત ેȐ ગહન િવકƣપ Ĥળમા ંરોકાઈ, પોતાના ìાનƨવભાવથી ȳૂર 

ભાગતો હતો, તનેે સƠયƈìાનĮપી ઢાળવાળા માગર્ Ďારા પોતાના િવìાનઘન 
ƨવભાવ તરફ વાળવામા ંઆƥયો. ̆થમ િમƘયા અવƨથામા ંશરીરથી ને ȶƖુયથી 
ધમર્ માનતો હતો, તનેે ત ેતરફથી પાછો વાƤયો, ધમર્ આƗમામા ંને આƗમાથી થાય 
છે, પોતાના ìાનƨવભાવમા ંએકા˴ થવાથી ધમર્ થાય છે, શરીરથી ન ે રાગથી 
ȶથૃȢ્ માȿંુ ƨવĮપ છે, એમ િવવેક ̆ગટ કયҴ. 

‘‘‘‘ધમર્ િવવેકે િનપȐધમર્ િવવેકે િનપȐ’’’’ ત ે િવવેક બહારનો ન�હ પણ Ӕતર િવવેકથી 
ધમર્દશા થાય છે. તે સƠયƈìાનĮપી િવવેકથી પોતાની પયાર્યને પોતાના બળથી 
ìાન ƨવભાવ તરફ વાળી. 

  
‘‘‘‘આમ ƨવભાવના રસીલા આƗમાઓઆમ ƨવભાવના રસીલા આƗમાઓ  સƠયƈìાન ̆ગટ કરી સƠયƈìાન ̆ગટ કરી 

કેવળìાન ̆ગટ કરે છેકેવળìાન ̆ગટ કરે છે..’’’’  
આવી રીત ે આƗમા કેવળìાન ƨવĮપ છે એવા િવìાનઘનના રસીલા 

આƗમાન ેિવìાનરસવાળો આƗમા જ અનભુવાય છે, Ȑમ સસંારમા ંખાવા-પીવાના, 
પૈસાના, ગĥંપાના, બીડી વગેરેના રસીલા હોય છે, ત ેસસંારમા ંરખડે છે. વળી 
Ȑમ ધમર્ના નામ ેશરીરની �˲યાના રસીલા, ƥયવહારના રસીલા, દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ 
̆Ɨયેના રસીલા, કમર્ના રસીલા, અનȢુુળ િનિમĂ મળે તો કાયર્ થાય એવા 
િનિમĂના રસીલા, ȶƖુયના રસીલા, એ રસીલા પણ સસંારમા ંરખડે છે. એ રસ 
મટી ગયો, સયંોગȸ�ુć ન ે પયાર્યȸ�ુćના રસનો નાશ કરી ƨવભાવȸ�ુćનો-
ìાનƨવભાવનો રસ ઉƗપđ કરેલ ĥવ એકલા ìાનનો જ રસ ƣયે છે, એવા 
ìાનƨવભાવી આƗમાનો રસીલો આƗમાને આƗમામા ંજ ખҪચી Ĥય છે. સયંોગ અને 
ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ ġટીને ìાનની પયાર્ય Ӕતર તરફ વળી તે સદાય િવìાનઘન 
ƨવભાવમા ંમળે છે ને કેવળìાન પયાર્ય ̆ગટ કરે છે. એકવાર ભેદìાન થȻુ ંને 
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સસંારનુ ંબીજ નાશ થȻુ ંએટલે ત ે કેવળદશાન ે િસćદશાન ેજĮર પામ ે છે. ફરી 
સસંારમા ંઅવતરતો નથી. પર તરફનુ ં રિસકપȰુ ં ટƤȻુ ંને ƨવતરફનુ ં રિસકપȰુ ં
થȻુ ંતે િસćદશા-િવìાનઘન  ȶરૂી દશાને પામ ે છે. પછી તે ĥવ ભƈતોન ેભીડ 
પડે Ɨયારે અથવા શાસનની ઉđિતને માટે ફરી અવતરતા નથી. Ȑમ ġȬંુ પડેɀુ ં
પાણી ઢોળાવ આવતા ંપાણીના સમહૂન ેમળે છે તેમ અના�દથી ƨવભાવથી ġટી 
પડેલી પયાર્ય િવવેક ̆ગટ થતા ંìાનસમદુ્રમા ંઆવી મળે છે ને સદાય અનપુમ 
શાિંત અનભુવે છે. 

ભાવાથર્ :–Ȑમ જળ, જળના િનવાસમાથંી કોઈ રƨત ેબહાર નીકળી વનમા ં
અનકે જƊયાએ ભમે, પછી કોઈ ઢાળવાળા માગર્ Ďારા Ȑમ હȱ ુ ં તેમ પોતાના 
પાણીના સમહૂ સાથ ે મળે છે તવેી રીતે આƗમા પોતે પોતાને ȹલૂીને, પરમા ં
પોતાનુ ંƨવĮપ માનીને, રાગથી ન ે િનિમĂથી ધમર્ માનતો, આ સસંારĮપી વનમા ં
̉મણ કરતો હતો, ત ેƨવ-પર ભેદિવìાન કરીને ȶƖુયથી ધમર્ નથી પણ આƗમાના 
આ̒ય ેધમર્ છે, એવા સાચા ં̒ćા-ìાન કરીન ેપોતાની સƠયƈìાનની પયાર્યને 
પોતામા ખҪચતો િવìાનઘન ƨવભાવમા ંઆવી મળે છે એટલે કે કેવળદશાન ેપામે 
છે. 
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̆સાદ નબંર – ૧૫૪ 
સમયસાર ગાથા-૧૪૪ 

(ફાગણ વદ ૧૧, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

હવે કતાર્-કમર્ અિધકારનો ઊપસહંાર કરતા,ં કેટલાકં કળશĮપ કાƥયો કહ ેછે. 
તેમા ં̆થમ કળશમા ંકતાર્ અને કમર્નુ ંસ�ંëƜત ƨવĮપ કહ ેછે. 

 
કળશ ૯૫ 

‘‘‘‘અìાની ĥવ રાગઅìાની ĥવ રાગ--Ďષેનો કતાર્ થઈ રાગĎષેનો કતાર્ થઈ રાગ--Ďષેને પોતાનુ ંકાયર્ માને છેĎષેને પોતાનુ ંકાયર્ માને છે..’’’’  

આ આƗમા છે તેની પયાર્યમા ંȐ શભુાશભુ ભાવો થાય છે, તે માȿંુ કતર્ƥય છે 
ને Ɇુ ંતેનો કતાર્ Ġ,ં એમ અìાની માને છે. અìાની પણ પરની �˲યા કરી શકતો 
નથી, પણ માન ે છે કે Ɇુ ંĠ ંતો પરની �˲યા થાય છે, Ɇુ ંઆટલા પસૈા કમાણો, 
આટલા વાપયાર્, એમ ત ેપરવƨȱનુો કતાર્ પોતાને માને છે, છતા ંતેની �˲યા તો ત ે
પણ કરી શકતો નથી, પણ Ȑ રાગ ન ેĎષે કરે છે, તેનો કતાર્ અìાની થયા છે. Ɇુ ં
ચૈતƛય Ġ,ં ȶƖુય-પાપ ર�હત Ġ,ં એવી ìાતાદ્ર�Ƨટ ભાસતી નથી પણ દયાદાન 
Ȑટલો જ Ɇુ ંĠ,ં િવકાર Ȑટલો જ Ɇુ ંĠ,ં એમ તેને ભાસ ે છે. તેથી Ȑ ĥવ એવા 
િમƘયાƗવના િવકƣપ સ�હત છે, તનેુ ંકતાર્કમર્પȰુ ંકદી નાશ પામȱ ુ ંનથી, ન ેતેનો 
સસંાર ચાɀ ુરહ ેછે. 

ભાવાથર્ :–Ԍયા ં સધુી રાગ-Ďષે મારા, એવો િવકƣપભાવ છે Ɨયા ં સધુી 
કતાર્કમર્ભાવ છે Ԍયારે એવા િવકƣપનો અભાવ થાય છે એટલે કે Ɇુ ંìાતાદ્રƧટા Ġ,ં 
એવી રાગના કતાર્પણા ર�હત દ્ર�Ƨટ કરે Ɨયારે કતાર્કમર્ભાવનો પણ અભાવ થાય છે. 

Ȑ કરે છે ત ેકરે જ છે, Ȑ Ĥણે છે ત ેĤણ ેજ છે. એમ હવ ેકહ ેછે :– 

 
કળશ-૯૬ 

‘‘‘‘રાગરાગ--Ďષેનો કતાર્ થનાર ĥવ ìાતાƨવĮપન ેĤણતો નથીĎષેનો કતાર્ થનાર ĥવ ìાતાƨવĮપન ેĤણતો નથી..’’’’  
અથર્ :–Ȑ કરે છે ત ેકેવળ કરે છે, પોતાની શćુ �ચદાનદં ƨવભાવન ેȧકૂીને 

િવકાર કરે છે ને દેવ-Ȥȿુુની ભ�ƈત માȿંુ કતર્ƥય, એમ માને છે તેને પયાર્યȸ�ુć 
કĜો છે. આƗમા શુ ંવƨȱ ુછે, તનેી તેન ેખબર નથી. બહારની વƨȱ ુઆટલી ખપે ન ે
આટલી ન ખપે, એમાથંી Ȑ નવરો થતો નથી તેન ેજડનુ ંઅ�ભમાન વત± છે અને 
તેન ેિવકાર પોતાનુ ંકતર્ƥય ભાસે છે પણ શćુ �ચદાનદં આƗમા આ�દ Ӕત િવનાનો 
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ભાસતો નથી. Ȑને ȶƖુય-પાપના કતાર્પણાની મƉુયતા ભાસે છે, તનેે ȶƖુય-પાપ 
ર�હત ìાતાદ્રƧટા Ġ,ં એવી મƉુયતા ભાસતી નથી એટલે Ȑ િવકારનો કતાર્ થાય છે 
તે પયાર્યદ્ર�Ƨટĥવ કદી ìાનƨવભાવને Ĥણતો નથી. ત ેĥવ સદાય િવકારનો 
કતાર્ થાય છે. 

  
‘‘‘‘ìાનƨવĮપન ેĤણનાર ĥવ રાગìાનƨવĮપન ેĤણનાર ĥવ રાગ--Ďષેનો કતાર્ થતો નથીĎષેનો કતાર્ થતો નથી..’’’’  
ધમ� ĥવને છċƨથ અવƨથામા ંઅƣપ રાગ હોવા છતા ંરાગને Ĥણે છે, પણ 

રાગ-Ďષેનો કતાર્ થતો નથી. રાગ-Ďષે માȿંુ કાયર્ નથી, એમ માન ે છે. પોતાના 
ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવની મƉુયતા વત± છે, ચૈતƛયના ̒ćા-ìાનની મƉુયતા વત± છે, 
તે ĥવ િવકારનો કતાર્ થતો નથી કારણ કે િવકાર તે ચૈતƛયનુ ંકાયર્ નથી. િવકાર 
ચૈતƛયથી િવȢૃત કાયર્ છે. આƗમા પરપદાથર્ની �˲યા તો કરી શકતો નથી, એમ 
Ĥણે છે પણ આટલા પદાથર્ લીધા કે છોડÈા ંએવો અહકંાર ìાની ĥવને હોતો 
નથી કારણ કે Ȑ Ĥણે છે ત ેકદી િવકારનો ને અહભંાવનો કતાર્ થતો નથી. માટે 
ƨવભાવદ્ર�Ƨટવતં ĥવ સદાય ìાતા છે. 

ભાવાથર્ :–Ȑ ĥવ રાગ-Ďષેનો કતાર્ છે તે ìાતાƨવĮપને Ĥણતો નથી અને 
Ȑ પોતાનો ìાનƨવભાવ છે એમ Ĥણે છે, ત ેિવકારનો કતાર્ થતો નથી. 

એવી જ રીત ેકરવાĮપ �˲યા અને ĤણવાĮપ �˲યા બનં ે�ભđ છે, એમ હવે 
કહ ેછે. 

કળશ ૯૭ 
‘‘‘‘કરોિત �˲યાકરોિત �˲યા’’ ’’ સસંારનુ ંકારણ છેસસંારનુ ંકારણ છે..  

Ȑ ĥવ ȶƖુય-પાપ કરવા Ȑવા છે. દયા દાન કરવા Ȑવા છે, એમ માને છે 
તેન ે પોતાનો આƗમા ìાતાદ્રƧટા છે તેવા ̒ćા-ìાનની �˲યા ભાસતી નથી. તે 
અìાની ĥવને દયા કȿંુ, ̑ત પાįં, એમ િવકાર કરવાનુ ંભાસે છે પણ ȶƖુય-પાપ 
ર�હત ìાનƨવભાવની એકા˴તા થઈ સƠયƊદશર્ન-ìાન-ચા�ર́ની પયાર્ય ̆ગટ 
થાય એવી એકા˴તાની પ�રણિત ભાસતી નથી. શરીર વગેરે જડની �˲યામા ં
અધમર્ કે ધમર્ નથી પણ Ӕતર પ�રણમન ઉપર ધમર્ કે અધમર્ છે. Ӕતરમા ં
શભુની ȿુ�ચ તે અધમર્ છે. આવો અìાની ĥવ ઘણીવાર Ĥ́ા કરે, હĤરો Įિપયા 
ખચ± તો પણ તનેે ધમર્ થતો નથી. પવર્ત ઉપર શરીરનુ ંજɂુ ંતો તે શરીરની �˲યા 
છે. Ӕતર શભુભાવ થાય છે તે શરીરની �˲યાથી થતો નથી પણ Ӕતર લોભ 
આ�દ કષાયના પ�રણામ ઘટાડે તો ȶƖુય થાય છે ન ેȶƖુયથી મને લાભ થશે, એમ 
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માને તેને િમƘયાƗવ થાય છે. ભાન વગર અનતંવાર સમતેિશખર Ĥય તો પણ 
કƣયાણ થȱુ ંનથી. કારણ કે આƗમા શુ ંછે તેની તનેે ખબર નથી તથેી તનેે શભુનુ ં
કતર્ƥય ખસȱુ ં નથી, આવી અìાનીની �˲યાન ે ‘કરોિત �˲યા’ કહ ે છે. ત ે �˲યા 
સસંારનુ ંકારણ છે. 

 

‘‘ì�Ɯત�˲યા ત ેધમર્નુ ંકારણ છે.’’ 
Ȑ ĥવ Ĥણે છે કે શરીરા�દ પર વƨȱ ુ છે, તેની �˲યા આƗમા કરી શકતો 

નથી. ȶƖુય-પાપના િવકાર થાય છે પણ તનેી તેન ે ȿુ�ચ નથી. ȶƖુય-પાપના 
ભાવન ેતથા શરીરા�દન ેĤણે છે તે ì�Ɯત �˲યા—Ĥણન�˲યા છે. Ɇુ ંĤણનાર Ġ,ં 
ìાતા દ્રƧટા Ġ,ં િવકારનો કતાર્ નથી એવી Ȑને ìાનદ્ર�Ƨટ થઈ તેને ȶƖુય-પાપ 
મારા ં છે, એવી દ્ર�Ƨટ થતી નથી. પોતાના િવìાનઘન ƨવભાવના એકા˴ 
પ�રણમનમા ંપરનુ ંકરવાĮપ ને ȶƖુય-પાપ કરવાĮપ �˲યા ભાસતી નથી, કારણ કે 
પોતાના ƨવĮપ લǛમીથી ધમર્ થાય તેમ તે માને છે. તને ેશભુભાવ હોવા છતા ં
તેની મƉુયતા નથી. આમ Ȑ સદાય ìાતાપȰુ ં ટકાવ ે છે તે Ĥણન�˲યા છે. 
ì�Ɯત�˲યા છે તે ધાિમ�ક �˲યા છે, ત ેસસંારનો નાશ કરે છે. ì�Ɯત અને કરોિત 
�˲યા બđે જુદી છે તેથી નïી થાય છે કે Ȑ પોતાના ìાનƨવભાવĮપ 
Ĥણન�˲યાનો કતાર્ છે. ત ેરાગનો કતાર્ થતો નથી. 

ભાવાથર્ :–અìાની ĥવ માને છે કે Ɇુ ંપરદ્રƥયને કȿંુ Ġ.ં Ɇુ ંĠ ંતો શરીર 
ચાલે છે, Ɇુ ંĠ ંતો પરની દયા પાળી શકાય છે, Ɇુ ંĠ ંતો બૈરા-છોકરા ȳુકાન 
વગેરેની ƥયવƨથા થાય છે, Ɇુ ં Ġ ં તો િશƧય ધમર્ પામે છે, એમ પરપદાથҴન ુ ં
પ�રણમન કરવાĮપ Ȑનો અ�ભ̆ાય છે ત ેĥવની �˲યા ‘કરોિત �˲યા’ છે તેથી 
કતાર્ જ છે ને ત ેઅìાની છે. પણ Ȑ ĥવ Ĥણે છે કે શરીર, મન, વાણીની �˲યાન ે
તથા પર ĥવોના પ�રણામની �˲યા Ɇુ ંકરી શકતો નથી. Ɇુ ંતો પરદ્રƥયન ેમા́ 
ĤȰુ ંĠ,ં એમ Ȑ ĥવ ìાનƨવભાવĮપ પ�રણમે છે ત ેì�Ɯત�˲યા છે, ત ેĥવ 
ìાતા છે, ધમ� છે. 

અહӄ કોઈ ȶછેૂ છે કે અિવરત સƠયƈદ્ર�Ƨટન ે ત ે આƗમાનુ ં ભાન છે પણ 
આસ�ƈતને લીધ ેરાગ-Ďષે પોતાની નબળાઈના કારણે થાય છે, Ɨયા ંસધુી ત ેરાગ-
ĎષેĮપ તો પ�રણમે છે, તો તેને રાગ-Ďષેનો કતાર્ કહવેાય કે ન�હ? 
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‘‘‘‘ધમ� સયંોગોનો ƨવાધમ� સયંોગોનો ƨવામીમી  થતો નથીથતો નથી..’’’’  

સƠયƈદ્ર�Ƨટ ĥવ પરદ્રƥયનો ƨવામી થતો નથી. ભરત ચ˲વત�ન ે૯૬૦૦૦ 
Ęી તેમજ બીĤ રાԌય વૈભવનો ઢગલો હતો પણ Ӕતરમા ં ભાન હȱ ુ ં કે 
પરપદાથҴ મારા નથી. આ Ęી, લǛમી, રાԌયનો Ɇુ ંƨવામી નથી, લǛમી તો જડ 
છે, જડનો ધણી જડ હોય, જડનો ધણી ચેતન હોઈ શકે ન�હ. વળી મારે લીધ ેજડ 
તથા ચેતન પદાથҴ આƥયા છે, એમ ધમ� માનતો નથી. ભરત અને બાɆુબલી 
બđ ેધમ� હતા. લડાઈના પ�રણામ થયા છતા ંӔતર પ�રણમન તો ìાનનુ ંજ છે. 
આસ�ƈતને લીધ ેȐ રાગ-Ďષેના પ�રણામ થાય છે, ત ેપોતાના ચા�ર́Ȥણુની әધી 
પ�રણિતનુ ંબળ છે. ત ે િવપરીત અવƨથા ચા�ર́ મોહનીયકમર્ને લીધે થાય છે, 
એમ તે કદી માનતો નથી તેથી ખરેખર તો Ȑ અƣપ રાગ-Ďષે થાય છે, તનેે Ĥણે 
છે. અìાની ĥવ પરપદાથર્ન ેમારા માની એકƗવȸ�ુćના રાગ-Ďષે કરી કતાર્ થાય 
છે. પણ ìાનીને અƣપ રાગ-Ďષે હોવા છતા ંતે તેનો કતાર્ નથી પણ ìાતા છે. 

  

‘‘‘‘ધાવમાતાની Ȑમ અિવરત સƠયધાવમાતાની Ȑમ અિવરત સƠયƈદ્રƈદ્ર�Ƨટ �Ƨટ   
રાગરાગ--Ďષેને પારકા સમĥ ìાતા રહ ેછેĎષેને પારકા સમĥ ìાતા રહ ેછે..’’’’  

ìાનીન ેӔતરભાન હોય છે કે એક રજકણના અમો ƨવામી નથી. અƣપ 
રાગ-Ďષે થાય છે ત ે પરના કારણે થતો નથી પણ પોતાની નબળાઈથી, 
ચા�ર́Ȥણુની િવપરીતતાના જોરથી થઈ રĜો છે. તનેે Ĥણે છે પણ તેને કરવાની 
ȸ�ુć નથી. Ȑમ ધાવ માતા રાણીના બાળકને ધવડાવ,ે ખવડાવ,ે સવુડાવ ે છે, 
ઘણી કાળĥથી સભંાળ રાખે છે. બીĤને એમ લાગે કે ત ે તેનો દીકરો હશે પણ 
ધાવમાતાને Ӕતરભાન છે કે આ બાળકન ે ગમે તટેલો રાȣુ ં તોપણ ત ે મારો 
થવાનો નથી, એમ Ӕતભ±દ પડી ગયો છે. તમે અિવરત સƠયƈદ્ર�Ƨટ બહારની 
�˲યામા ંધાવમાતાની Ȑમ દેખાય છે, Ӕતરમા ંપરની �˲યા તો પોતાની માનતો 
નથી પણ રાગ-Ďષે થાય છે ત ેપોતાના ƨવભાવમાથંી આવે છે, એમ માનતા 
નથી. ધાવમાતા Ȑમ દીકરાન ેપારકો સમȐ છે તેમ ધમ� ĥવ રાગ-Ďષે વગેરેને 
પારકા સમȐ છે ને પોતે ìાનƨવભાવĮપ રહ ેછે, 
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‘‘‘‘િમƘયાƗવĮપી મળૂ બળી જવાથી સસંારĮપી ɂëૃનો િમƘયાƗવĮપી મળૂ બળી જવાથી સસંારĮપી ɂëૃનો   
નાશ થાય છેનાશ થાય છે..’’’’  

િનિમĂની બળજોરીથી થતા ંપ�રણમનનુ ંફળ �ક��ચȱ ્હોય છે, એમ પણ કɖુ ં
છે એટલે કે િનિમĂ અથવા કમ± ચા�ર́ની િવપરીત અવƨથા કરી દીધી છે, એમ 
નથી પણ પોતાની નબળાઈના કારણે ચા�ર́Ȥણુની િવપરીતતા છે તેથી તે ધમ� 
અƣપ રાગĎષેĮપ ેપ�રણમ ેછે, છતા ંતેનો ìાતા રહ ેછે તેથી તેનુ ંફળ અƣપ છે, તે 
સસંારનુ ંકારણ નથી. ɂëૃનુ ંમળૂ કપાણા પછી ɂëૃ થોડા વખત રહ ે છે અથવા 
સકુાઈ Ĥય છે, ëણે ëણે નાશ થાય છે. તમે િમƘયાƗવĮપી મળૂનો નાશ થયા 
પછી સસંારનો નાશ થાય છે અથવા અƣપ હોય તોપણ ત ેનાશ થવા માટે છે ને 
ચોરાશીના અવતારમા ંરઝળɂુ ંપડȱુ ંનથી, ને કેવળદશાને પામે છે. 

આવી રીત ેì�Ɯત �˲યા ત ેધમર્નુ ંકારણ છે, એમ Ĥણɂુ ં

  

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 30

̆સાદ નબંર – ૧૫૪એ 
સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૪૪૧૪૪  

(ફાગણ વદ ૧૨, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

હવે ફરીને એ જ વાતને દ્રઢ કરે છે, 

કળશ-૯૮ 
‘‘ĥવ ȶȳ્ુ ગલન ેકતાર્કમર્પȰુ ંનથી.’’ 

આƗમા દેહથી જુȳુ તƗƗવ છે, છતા ંમન, વાણી, દેહ, કમર્ વગેરેની �˲યા Ɇુ ં
કȿંુ Ġ,ં તેમ માનɂુ ંતે અધમર્ છે. આƗમા જડકમҴથી જુદો છે. િવવેક કરી જુદો માને 
તો જડનો કતાર્ થાય ન�હ, Ɇુ ંìાનƨવĮપ Ġ ંએમ Ĥણી ìાતા રહ,ે શરીર જડ, Įપી 
છે, આƗમા ચેતન અĮપી છે, આƗમામા ંશરીરનો અભાવ છે, જડની �˲યા જડથી 
થાય છે અને આƗમાની �˲યા આƗમાથી થાય છે, એમ નïી કરે તો Ɇુ ંઆƗમા કતાર્ 
ને જડની �˲યા માȿંુ કમર્, એમ કદી માન ેન�હ. આƗમા કતાર્ થઈને જડમા ંપેસતો 
નથી ને જડ આƗમામા ંપેસȱ ુ ંનથી, એમ બđેનો અરસપરસ િનષેધ કરવામા ંઆવે 
એટલે કે જડની �˲યા આƗમા કરે ન�હ ને આƗમાની �˲યા જડ કરે ન�હ, તો કતાર્ 
કમર્ની �ƨથિત શુ?ં એટલે કે ĥવ ȶȳ્ુ ગલન ે કતાર્-કમર્પȰુ ંન જ હોઈ શકે. કમર્ 
આƗમામા ંનથી ને આƗમા કમર્મા ંનથી, બđ ે �ભđ-�ભđ છે, ĥવની ઇƍછાથી રોગ 
મટતો હોય તો રોગ મટાડવાની બધાની ઇƍછા છે, છતા ંȱરુત મટતો નથી એ જ 
બતાવ ેછે કે જડનુ ંકાયર્ જડથી થાય છે પણ આƗમાથી થȱુ ંનથી ને આƗમાનુ ંકાયર્ 
જડમા ંનથી, એમ િનષેધ કરાવે છે. 

  

‘‘‘‘જડ ચતેનન ેજુદાજડ ચતેનન ેજુદા  માનનાર ĥવ રાગમાનનાર ĥવ રાગ--Ďષેનો પણ કતાર્ થતો નથી Ďષેનો પણ કતાર્ થતો નથી 
પરંȱ ુìાતાપરંȱ ુìાતાદ્રદ્રƧટા રહ ેછેƧટા રહ ેછે..’’’’  

ચેતન ને જડની �˲યા ƨવતં́  થાય છે, તમે નïી કરે તેને પર ઉપરની 
દ્ર�Ƨટ હઠી Ĥય છે. પરની બધી અવƨથા પરને કારણે પરમા ંથાય છે. મારે શુ ંછે? 
મારે તનેે કરવાનો, હલાવવાનો, ચલાવવાનો અિધકાર નથી. મારે તો તે બધી 
અવƨથાને Ĥણવાનો અિધકાર છે. આમ પર તરફથી દ્ર�Ƨટ ખસતા ંતે સદા ìાતા 
જ રહ ે છે, ન ેજડનુ ંકાયર્ જડમા ં છે, એમ નïી થતા ંƨવમા ંસદાય દ્ર�Ƨટ રહ ે છે, 
તેના રાગ-Ďષે ɀલૂા થઈ Ĥય છે ને રાગ હોવા છતા ંરાગનો કતાર્ થતો નથી પણ 
ìાતા રહ ેછે. 
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‘‘‘‘જડ નેજડ ને  ચેતન જુદા હોવા છતા ંઅìાની ĥવો ચેતન જુદા હોવા છતા ંઅìાની ĥવો   
પરકȱ ૃર્Ɨવનો મોહ કેમ કરે છેપરકȱ ૃર્Ɨવનો મોહ કેમ કરે છે..’’’’  

આમ વƨȱ ુ�ƨથિત ̆ગટ છે કે આƗમા પોતાનુ ંકરી શકે પણ જડનુ ંકાઈં કરી 
શકે ન�હ, આ વાત ƨપƧટ છે. આચાયર્ ભગવાનને કȿુણાȸ�ુćȶવૂર્ક ખેદ અને 
આĔયર્ થાય છે કે વƨȱ�ુƨથિત આમ જ છે. તીથ¿કર ભગવાનો એમ જ કહ ેછે છતા ં
પડદા પાછળ એટલ ેમઢૂ ĥવોના આƗમાની Ӕદર મોહ કેમ જોરથી નાચે છે? 
આƗમા ̆ગટ ìાયકƨવભાવી છે છતા ંપરĥવોન ેમҪ બચાવી દીધા, શરીરની �˲યા 
મҪ કરી. કમર્નો ઉદય આવે એટલે ĥવને િવકાર કરવો જ પડે ન ેĥવ િવકાર કરે 
તો કમર્ન ેબધંાɂુ ંજ પડે. આમ પરપદાથર્ના કȱ ૃર્Ɨવનો મોહ કેમ નાચે છે? જડનુ ં
કાયર્ જડમા ંઅને આƗમાનુ ંકાયર્ આƗમામા ંછે છતા ંƨવભાવ તરફ દ્ર�Ƨટ ન�હ કરતા ં
પર સƛમખુ દ્ર�Ƨટ કરી અìાની ĥવો કેમ નાચે છે? એમ આચાયર્ ભગવાનન ેખેદ 
અને આĔયર્ થાય છે. 

ભાવાથર્ :–ìાનાવરણીય, દશર્નાવરણીય વગેરે આઠ કમҴ ȶȳ્ુ ગલ છે. તનેો 
કતાર્ ĥવન ેકહવેો તે અસƗય છે કારણ કે કમҴ જડ છે, તનેી �˲યા આƗમા કરી 
શકતો નથી. શરીરની �˲યા, Ėાસ લેવાની �˲યા બધી જડની છે, તનેે આƗમા કરી 
શકતો નથી. ĥવ Ėાસમા ંનથી ને Ėાસ ĥવમા ંનથી. શરીર ને Ėાસ આƗમાના 
રાƉયા રહતેા નથી માટે ĥવ તથા ȶȳ્ુ ગલને કતાર્-કમર્ભાવ હોઈ શકે ન�હ, ĥવ 
તો Ĥણનાર-દેખનાર જ છે. ȶȳ્ુ ગલ કમર્ તથા બીĤ ȶȳ્ુ ગલોનો કતાર્ નથી, 
ȶȳ્ુ ગલની અવƨથા થાય તે તો ȶȳ્ુ ગલ છે તે ìાતાનુ ંકમર્ નથી, આમ Ȑ અનતંા 
ȶȳ્ુ ગલોનો ƨવામી મટી Ĥય તે ìાતા દ્રƧટા થાય છે. પરનો કતાર્ ભોƈતા નથી, 
આમ ̆ગટ વƨȱ ુ �ƨથિત છે. છતા ંઅìાની ĥવ માને છે કે Ɇુ ંકતાર્ Ġ ંઅન ેઆ 
શરીરા�દની અવƨથા ત ે માȿંુ કાયર્ છે, એમ અìાન કેમ કરતા હશ?ે આચાયર્ 
ભગવાન કહ ેછે કે જગતન ેઆવો સિđપાત કેમ થયો છે? આચાયર્ ભગવાન હĥ 
વીતરાગી નથી. અƣપ ̆શƨત રાગ છે. જગત ઉપર કȿુણા છે તથેી ખેદ બતાવીને 
કહ ેછે કે તારી મઢૂ દ્ર�Ƨટ છોડ ને ìાતાદ્ર�Ƨટ કર. 

અથવા જો મોહ નાચે છે તો ભલે નાચો એટલે તે અìાની ĥવો પરનુ ં
કરવાĮપ માનતા હોય તો માનો પણ તેથી ચેતન જડĮપ થતો નથી ને જડ 
ચેતનĮપ થȱુ ંનથી. વƨȱ�ુƨથિત તો Ȑ છે ત ેજ છે, એમ હવ ેકહ ેછે. 
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કળશ ૯૯ 
‘‘‘‘ìાનીનુ ંìાન અચળ અન ેઅƗયતં ગભંીર છેìાનીનુ ંìાન અચળ અન ેઅƗયતં ગભંીર છે..’’’’  

ìાનશ�ƈતઓ અચળ છે, કોઈ પરપદાથҴથી અથવા ̆િતȢૂળ સયંોગોથી 
ચળે તવેી નથી. Ȑ ìાન શ�ƈતમા ંહȱ ુ ંતે સƠયકĮપે પયાર્યમા ં̆ગટ થયેલ છે કે 
પરપદાથર્ તે Ɇુ ંનથી. Ɇુ ંìાનƨવભાવી આƗમા ન હોત તો આ જડ છે, એમ કોણ 
Ĥણત? અને ìાનની પયાર્યમા ંઅિવભાગ ̆િતƍછેદો પડે છે, આવી રીતે અચળ, 
ƥયƈત અને ìાનના અિવભાગ ̆િતƍછેદોના સમહુના ભારથી અƗયતં ગભંીર 
ìાનԌયોિત Ӕતરંગમા ંઉ˴પણે ̆કાશમાન થયલે છે. વીસ વરસનો જુવાન દીકરો 
Ȥજુરી Ĥય, એવી ̆િતȢૂળતા વખત ેપણ ìાન ગભંીર થȻુ ં છે કે કોનો દીકરો? 
મારે ન ેતેને કાઈં લાગȱ ુ ંવળગȱુ ંનથી. તેના શરીરની પયાર્ય ġટવાના કાળે ġટી 
છે, તમેા ંĥવ ફેરફાર કરવાન ેસમથર્ નથી. શરીર એકાએક ġટી જતા ંઆમ કેમ 
થȻુ?ં તેમ િવƨમયતા લાગતી નથી. ȳુકાનમા ંપાચં લાખ Įિપયાની ખોટ જતા ં
̄ાસકો લાગતો નથી, Įિપયા આપણા ðા ં હતા? અનȢુૂળતા કે ̆િતȢૂળતાનો 
બોજો ìાનમા ંલાગતો નથી, ìાન ગભંીર થȻુ ંછે. ̒ે�ણક રાĤને મƗૃȻ ુવખત ેઝેર 
ખાવાનો ભાવ થયો, અìાનીને લાગે કે આ શુ?ં પણ તેઓ તો ìાની હતા. 
Ӕતરમા ંìાન ગભંીર છે, પોતાનો ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવ ȧકૂીન ેઆƗમાનો ઘાત કયҴ 
નથી. નબળાઈના રાગ-Ďષે થવા છતા ંતે માȿંુ ƨવĮપ નથી, શćુ આનદંકંદ Ġ ં
એવા ̒ćા-ìાનન ેȧðૂા નથી, નબળાઈના રાગ-Ďષે ìાનƨવભાવને ચલાયમાન 
કરતા નથી, Ӕતરમા ં˲ોધા�દના પ�રણામ ઘણા ઘટી ગયા છે. ìાનના બોĤના 
ભારથી પરપદાથҴની અસર થતી નથી. આવી રીત ેìાની ȶȿુુષોની ìાનԌયોિત 
ઉ˴પણે Ĥԍવƣયમાન થઈ છે. 

  

‘‘‘‘ìાની ĥવ પરનો કતાર્ થતો નથી મા́ ìાતા રહ ેછેìાની ĥવ પરનો કતાર્ થતો નથી મા́ ìાતા રહ ેછે,,  
તેથી નવા કમર્નો બઘં થતેથી નવા કમર્નો બઘં થતોતો  નથીનથી..’’’’  

પરપદાથર્ને રાગનો કતાર્ અìાનદશામા ંĥવ થતો હતો તે હવ ેìાનદશા 
થતા ંથતો નથી. Ɇુ ંતો �ચદાનદં ìાનƨવĮપ Ġ,ં મારે પર સાથે લેવા દેવા નથી, 
એમ ìાની પરનો કતાર્ થતો નથી. અìાનદશામા ંઅìાનના કારણે ȶȳ્ુ ગલકમર્નો 
બઘં થતો હતો ત ે હવે પોત ેìાતાદ્રƧટા ƨવભાવĮપ થતા ંનɂુ ંજડ કમર્ બધંાȱ ુ ં
નથી. ìાન ìાનĮપે જ રહ ે છે ન ેȶȳ્ુ ગલ ȶȳ્ુ ગલĮપ ેજ રહ ે છે. Ȑ ìાન પરનુ ં
કરવાĮપ થઈ પરમા ંઅટકȱ ુ ંતે ìાન હવ ેપરમા ંન�હ અટકતા ંìાન ìાનĮપે રહ ે
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છે અને ȶȳ્ુ ગલ ȶȳ્ુ ગલĮપ જ રહ ેછે, કમર્Įપે થȱુ ંનથી, આ એક જ ધમર્ની િવિધ 
છે. અìાની ĥવો તપĔયાર્મા ંભગવાનને (મિુનદશા વખતે) ȳુઃખ થȻુ ંમાને છે, તે 
ĥવો બાĜના સયંોગોથી ìાનીનુ ંમાપ કાઢે છે. ભગવાન તો સહજìાન ƨવભાવમા ં
�ƨથર હતા ન ે રાગ ઘટતા ં બહારના સયંોગો ઉપરથી લë ġટી ગȻુ.ં ìાન 
ƨવભાવમા ંતરબોળ હોય તેન ેȳુઃખ ન હોય, તપĔયાર્ અથવા ધમર્ ȳુઃખદાયક હોઈ 
શકે ન�હ. ìાન ìાનƨવભાવĮપ �ƨથર રહ ેએ જ ધમર્ છે. 

ભાવાથર્ :–આƗમા ìાની થાય Ɨયારે ìાન પરનુ ં કે રાગનુ ં કરવાĮપે 
પ�રણમȱુ ંનથી, પણ ìાનĮપે જ પ�રણમ ે છે—તેથી ìાની ȶȳ્ુ ગલકમર્નો કતાર્ 
થતો નથી. વળી ȶȳ્ુ ગલ ȶȳ્ુ ગલĮપ જ રહ ે છે, કમર્Įપ ેપ�રણમȱ ુ ંનથી. ĥવને 
િવકાર થાય તે િનિમĂ અન ેનવા જડ કમર્ બધંાય તે નિૈમિĂક, એવો િનિમĂ 
નૈિમિĂક ભાવ તે ìાનીને થતો નથી. આમ યથાથર્ ìાન થયે બđે દ્રƥયના 
પ�રણમનને િનિમĂ-નૈિમિĂક ભાવ થતો નથી. તથા કમҴ ઉદયમા ં આવે ત ે
િનિમĂ અને તનેા િનિમĂે અìાન અન ેરાગĎષે થાય ત ેનૈિમિĂક એવો િનિમĂ 
નૈિમĂકભાવ ìાનીને થતો નથી. આમ યથાથર્ ìાન થયે બનેં દ્રƥયના પ�રણમનને 
િનિમĂ-નૈિમિĂકભાવ થતો નથી. અ́ ેìાનીન ેનબળાઈથી થતા રાગ-Ďષે ગૌણ 
છે. આɂુ ંયથાથર્ ìાન ધમાર્Ɨમાને હોય છે. 

  

‘‘‘‘સાȧુ ંìાન થતા ંĥવસાȧુ ંìાન થતા ંĥવ--અĥવનાઅĥવના  
એકƗવĮપી ભખેએકƗવĮપી ભખે--ƨવાગંનો નાશ થાય છેƨવાગંનો નાશ થાય છે..’’’’  

ટીકા :–આ ̆માણે ĥવ અના�દકાળથી પરનુ ંકરી શȢંુ Ġ,ં દયા પાળી શȢંુ 
Ġ,ં એɂુ ંઅ�ભમાન કરતો હતો ને પરનો તથા િવકારનો કતાર્ થઈ િવકાર માȿંુ 
કાયર્, એમ માનતો હતો, ત ેહવે સાચી સમજણ થતા ંĥવ અને અĥવ કતાર્કમર્નો 
વેશ છોડી બહાર નીકળી ગયા એટલે કે િમƘયા̉મણા નાશ થઈ. 

ભાવાથર્ :–કોઈ રાĤનુ ંનાટક બતાવે તો રાĤની આખી �જ�દગીનુ ં ƞયાન 
ચાર કલાકમા ં બતાવી આપે છે, તેમ ĥવ અના�દકાળથી પરનો કતાર્ થઈ 
સસંારમા ં કેવો નાચે છે ને તે અìાનનો નાશ થઈ િસćદશા કેમ પામે ત ે
આƗમરાĤનુ ંȶȿુુ નાટક આચાયર્ ભગવાને આમા ંસમĤવી દીȴુ.ં અનતંકાળથી 
ĥવ રખડે છે માટે તેને સમĤવવા અનતંકાળ અથવા અનતં ગાથાની જĮર નથી. 
આƗમરાĤનુ ં નાટક Ȭૂંકમા ં બતાવી દીȴુ.ં ત ે નાટક જોનારમા ં Ȑ સƠયƊદ્ર�Ƨટ 
ધમાર્Ɨમા છે તણેે ભેદìાનથી Ĥણી લીȴુ ં કે ĥવનુ ંલëણ ચેતના છે ને અĥવનુ ં
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લëણ અચેતનપȰુ ંછે, એમ જુદા જુદા લëણથી Ĥણી લીȴુ ંકે ĥવ અને અĥવ 
એક નથી પણ બે છે, Ɨયારે તેઓ વશે ȳૂર કરી રંગȹિૂમમાથંી બહાર નીકળી ગયા. 
એટલે િમƘયા̉મણાĮપી વેશ નાશ થયો. બɆĮુપીનો વેશ લેનારનુ ં̆વતર્ન જુȳંુ 
જુȳંુ હોય છે. ઘડીમા ંȻરુોિપયનનો વેશ, ઘડીમા ં �ભખારીનો વશે એમ બીĤઓ 
ઓળખે ન�હ Ɨયા ંસધુી જુદા જુદા વશે ધારણ કરી ચેƧટા કરે પરંȱ ુકોઈ ȸ�ુćમાન 
ĥવ તનેે યથાથર્ ઓળખી ƣયે Ɨયારે િનજĮપ ̆ગટ કરી ચેƧટા કરવી છોડી દે છે, 
એવી રીતે અહӄ પણ Ĥણɂુ.ં 
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̆સાદ નબંર - ૧૫૫ 
સમયસાર ગાથા ૧૪૪ 

(ફાગણ વદ ૧૩, ȸધુવાર, ૨૦૦૭) 

ĥવ અના�દ અìાન વસાય િવકાર ઉપાય બણૈ કરતા સો, 
તાક�ર બધંન આન તȰુ ંફળ લે સખુ ȳુઃખ ભવા̒મવાસો, 
ìાનભયે કરતા ન બને તબ બધં ન હોય ȣલૈુ પરપાસો, 
આતમમા�ંહ સદા સિુવલાસ કરµ િશવ પાય રહµ િનિત થાસો. 

  

‘‘‘‘અના�દથી અìાની ĥવ સયંોગોમા ંસખુઅના�દથી અìાની ĥવ સયંોગોમા ંસખુ--ȳુઃખની કƣપના કરી ચારેȳુઃખની કƣપના કરી ચારે  
ગિતમા ંરખડે છેગિતમા ંરખડે છે,,’’’’  

આ ĥવ અના�દકાળનો છે. Ȑ પદાથર્ હોય ત ે નવો થાય ન�હ, પદાથર્ 
કાયમ રહીન ે પયાર્ય નવી થાય છે. તે પયાર્યમા ંઅના�દનુ ંઅìાન છે. ĥવ 
અìાનવશે પોતાના ƨવĮપન ેȧકૂી ગયો છે. અìાનથી શભુાશભુ ભાવનો કતાર્ 
થાય છે ને તે વડે બધંન થાય છે ને તેના ફળમા ંȳુઃખ ભોગવ ેછે ને ચારે ગિતમા ં
રખડે છે. અનેકભવોમા ંએકƗવȸ�ુćના કારણે ȳુઃખી થયો છે, સખુ-ȳુઃખના સયંોગો 
મƤયા ં છે. લૌ�કકમા ંઅનȢુૂળતા ન ેતે સખુ તથા ̆િતȢૂળતાને ȳુઃખ કહ ે છે, તે 
અપëેાએ સખુ-ȳુઃખ અહӄ કĜા ંછે. સયંોગો કાઈં સખુ-ȳુઃખ નથી. દેવનુ ંશરીર ને 
દેવના સયંોગો મને સખુ કરે છે, એવી માƛયતાને નરકમા ં̆િતȢળૂ સયંોગો મને 
ȳુઃખ કરે છે, એવી માƛયતા, બđ ેમાƛયતા ȳુઃખ કરે છે. әધી માƛયતામા ંસખુ 
નથી. શરીરે સોĤને લીધ ેમાણસ Ĥડો દેખાય પણ તે સોĤવાળો માણસ િનરોગી 
કહવેાતો નથી. તેમ ȶƖુયના ઢગલા-ƨવગર્ની સામ˴ી સોĤ Ȑવી છે, તમેા ંસખુની 
ગધં પણ નથી. અìાની ĥવને ‘ભવા̒મવાસો’ કɖુ ં છે, એટલે કે અìાની ĥવ 
અનકે ભવોમા,ં પરપદાથર્મા ંસખુની કƣપના કયાર્ કરે છે ને ઘોડાગાડી કે મોટરમા ં
મહાલતો હોય Ɨયારે Ĥણે કે મારા Ȑવો કોઈ સખુી નથી, એમ કƣપે છે. ìાની કહ ે
છે કે સયંોગોનુ ંઅ�ભમાન કર ન�હ, સોĤ વધીન ેશરીરમા ંઉતરે તો મ ૃƗ્Ȼ ુથાય છે, 
તેમ સયંોગો પલટી જશે તો નરક-િનગોદમા ંચાƣયો જઈશ. 

  

  

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 36

‘‘‘‘સƠયƈìાન ̆ગટ થસƠયƈìાન ̆ગટ થતા ંĥવ અનપુમ સખુને પામ ેછે ન ેપ�ર̉મણ તા ંĥવ અનપુમ સખુને પામ ેછે ન ેપ�ર̉મણ 
મટે છેમટે છે..’’’’  

પણ Ԍયારે ભાન થાય છે કે Ɇુ ંìાનમય આƗમા Ġ,ં ȶƖુયના સખુ દેખાય છે 
તે સોĤ Ȑવા છે, ત ેમાȿંુ ƨવĮપ નથી. શરીરા�દ પરપદાથર્ છે. આƗમા ìાનƨવĮપ 
છે, એમ ìાન થતા ં પરપદાથҴનો તથા િવકારનો કતાર્ થતો નથી, શȹુશુાભ 
ભાવમા ંહҭશ કરતો નથી તેથી તનેે નવા કમર્નો બધં થતો નથી ને ȶવૂર્કમҴનો 
બધં પણ ġટી Ĥય છે ને િવકારને આȢુળતામય Ĥણી પોતાના ìાનાનદં 
ƨવભાવમા ંસદાય રમણતા કરે છે ને તનેુ ંપ�ર̉મણ ટળી Ĥય છે એટલે ત ે˲મે 
કરીને િસćદશાન ેપામે છે. 

આમ આ સમયસાર ˴થંની આƗમƉયાિત નામની ટીકાની પ�ંડત જયચદં્રĥ 
Ȣૃત ભાષા વચિનકામા ંબીજો કતાર્કમર્ અિધકાર ȶણૂર્ થયો. 

*********************** 
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̆સાદ નબંર - ૧૫૫-એ 
સમયસાર ȶƖુય-પાપ અિધકાર 

(ફાગણ વદ ૧૩, ȸધુવાર, ૨૦૦૭) 

ȶƖુય-પાપ બđ ેકરમ, બધંĮપ ȳુર માની; 
શćુાƗમા Ȑણે લĜો, નમુ ંચરણ �હત Ĥણી. 

  
‘‘‘‘ȶƖુયȶƖુય--પાપને બધંĮપ Ĥણી શćુાƗમાનો અનભુવ કરનાર પાપને બધંĮપ Ĥણી શćુાƗમાનો અનભુવ કરનાર   

સતંોન ેનમƨકાર હોસતંોન ેનમƨકાર હો’’’’  
વચનીકાર પ�ંડત જયચદં્રĥ કહ ે છે કે આ આƗમા વƨȱ ુ છે તેમા ં

શભુાશભુભાવ થાય છે તે ઉપાિધ છે, બધંના કારણ છે, બđ ે આƗમƨવભાવને 
ɀ ૂટંનાર છે. આƗમાની ƨવĤિત નથી પણ િવȿુć Ĥિત છે, એમ Ĥણીને Ȑ ĥવ 
પોતાના ìાનાનદં શćુ ƨવભાવને Ĥણે છે ને તેમા ંરમણતા કરે છે, એવા સતંોના 
ચરણમા ં�હત Ĥણી નમƨકાર કȿંુ Ġ.ં 

  
‘‘‘‘ધમ� ĥવ ȶƖુયધમ� ĥવ ȶƖુય--પાપ બđને ેએક જ Ĥણે છેપાપ બđનેે એક જ Ĥણે છે..’’’’  

̆થમ અમતૃચદં્રાચાયર્ ટીકાકાર મહારાજ કહ ેછે કે એક જ કમર્ બે પા́Įપ 
થઈને ȶƖુય-પાપĮપ ે̆વશે કરે છે. નાટકની Ӕદર એક જ માણસ ઘણા વેશ ƣયે 
છે પણ ȸ�ુćમાન માણસ તેને ઓળખી Ĥય છે. તવેી રીતે કમર્ એક જ ̆કારે છે 
છતા ંȶƖુય-પાપના બે ભેદ કરીને નાચે છે. કોઈવાર શભુ પ�રણામ થાય, કોઈવાર 
અશભુ પ�રણામ થાય છે. પણ સƠયƈદ્ર�Ƨટ ĥવ તે બđેને ઓળખી Ĥય છે, તેની 
એક જ Ĥત સમȐ છે, બđે ચૈતƛયથી િવȿુć Ĥતના છે, આƗમાના શાતં અનાȢુળ 
રસને ɀ ૂટંનારા છે, અશભુથી બચવા શભુ પ�રણામ આવે ત ે જુદી વાત છે પણ 
અશભુ ભાવ ખરાબ ને શભુભાવ સારો, એમ Ȑ ભેદ પાડે છે તનેે ધમર્ થતો નથી. 
ìાની શભુ અને અશભુ બનંેને એક Ĥત સમȐ છે, કાઈં ભેદ નથી. અìાનીએ 
ȶƖુય-પાપમા ંભેદ પાડીને અનતં ભવો કયાર્ પણ ધમ� ĥવ તેમા ંભેદ પાડતો 
નથી, એકĮપ Ĥણ ે છે. ત ેìાનના મ�હમાનુ ં કાƥય આ અિધકારની શĮઆતમા ં
ટીકાકાર આચાયર્ કહ ેછે :— 
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કળશ-૧૦૦ 
‘‘‘‘શભુ અન ેઅશભુનો ભેદ ȳૂર કરી ìાન ƨવભાવની ̒ćા થતા ંશભુ અન ેઅશભુનો ભેદ ȳૂર કરી ìાન ƨવભાવની ̒ćા થતા ં

સƠયƈìાનનીસƠયƈìાનની  ભરતી ઊછળે છેભરતી ઊછળે છે..’’’’  
અથર્ :–હવે (કતાર્ કમર્ અિધકાર પછી), શભુ અને અશભુના ભેદન ેલીધે બે-

પણાન ેપામેલા તે કમર્ન ેએકĮપ કરતો, Ȑણે અƗયતં મોહ-રજને ȳૂર કરી છે એવો 
આ (̆Ɨયë—અનભુવગોચર) ìાન-સધુાશં ુ (–સƠયƊìાનĮપી ચદં્રમા) ƨવય ંઉદય 
પામે છે. 

શભુાશભુ ભાવો બđે એક જ Ĥતના એટલે કે ચૈતƛયની િવȿુć Ĥતના છે. 
છતા ંઅìાની ĥવ ȶƖુયન ેસાȿંુ ન ેપાપન ેખરાબ માની િમƘયા̉ાિંત ઊભી કરે છે, 
તે અધમર્ છે. બđ ેઉપાિધ ભાવ છે, Ȣૃિ́મ છે. જો તે આƗમાનો ƨવભાવ હોય તો 
કદી ટળે ન�હ. બનં ેપલટતી ɂિૃĂ છે. તે ɂિૃĂ શાતં નથી. ધમાર્Ɨમા ȶƖુય-પાપમા ં
ભેદ પાડતો નથી, બđેન ેએક જ માને છે. ȶƖુય-પાપ એકે માȿંુ ƨવĮપ નથી. Ɇુ ંતો 
ìાનƨવĮપ Ġ,ં એવી ̒ćા થતા ંસƠયƈìાનĮપી ચદં્રમા ઉદય પામે છે. કોઈ િનિમĂ 
આƥȻુ ંએટલ ેઅથવા કમર્નો ઉદય મદં થયો એટલે અથવા શભુભાવ કયҴ એટલે 
સƠયƈìાનĮપી ચદં્રમા ઉદય પાƠયો, એમ કɖુ ંનથી, પણ ƨવય ંઉદય પાƠયો છે. 
પોતાના ìાન ƨવભાવના િનણર્યથી ઉદય પામે છે. Ȑવી રીતે ȶ�ૂણ�માનો ચદં્ર ઉદય 
પામતા ંદ�રયામા ંપાણીની ભરતી આવે છે, એવો િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં છે તેમ 
આƗમા ìાનાનદં ƨવભાવી છે. ȶƖુય-પાપ માȿંુ ƨવĮપ નથી એવી ̒ćા કરે છે 
Ɨયારે પયાર્યમા ંસƠયƈìાનĮપી જળની ભરતી થવા માડેં છે. 

  
‘‘‘‘જુઓજુઓ, , આચાયર્ ભગવાન સƠયƈìાનĮપી આચાયર્ ભગવાન સƠયƈìાનĮપી   
ચદં્રમાનો ઉદય બતાવી મગં�લક કરે છેચદં્રમાનો ઉદય બતાવી મગં�લક કરે છે..’’’’  

ભાવાથર્ :–અìાનથી જ એક જ કમર્ બે ̆કારનુ ંદેખાȱ ુ ંહȱ ુ ંતનેે ìાને એક 
̆કારનુ ંબતાƥȻુ.ં અìાનદશામા ંપાપ ખરાબ ન ેȶƖુય સાȿંુ, એમ મોહ કરતો ને તે 
ìાન Ďારા મોહન ે ȳૂર કયҴ. Ȑવી રીતે ચદં્રને વાદળા ંતથા ȴƠુમસનુ ંપડળ આȮુ ં
આવ ેƗયારે યથાથર્ ̆કાશ થતો નથી. પરંȱ ુઆવરણ ȳૂર થતા ંચદં્ર યથાથર્ ̆કાશે 
છે, તવેી રીતે ȶƖુય સાȿંુ છે, એવા મોહĮપી આવરણને ȳૂર કરતા ંìાનƨવભાવ 
̆કાશ પામે છે. આમ આ Ʀલોકમા ંઆચાયર્ ભગવાન મગં�લક કરે છે. 

હવે ȶƖુય-પાપના ƨવĮપના દ્રƧટાતંĮપ કાƥય કહ ેછે. 
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કળશ-૧૦૧ 
‘‘‘‘ȶƖુયȶƖુય--પાપ બđ ેિવભાવ છે માટે તનેી પાપ બđ ેિવભાવ છે માટે તનેી ȿુȿુ�ચ છોડ ન ે�ચ છોડ ન ે  

ƨવભાવની ƨવભાવની ȿુȿુ�ચ કર�ચ કર..’’’’  

અથર્ :–અના�દકાળથી ĥવ ̉મણામા ંછે. ઘરમા ંદસ માણસો કમાનાર હોય 
ને ȶƖુયનો ઉદય હોય તો સાȿંુ માને અન ેકમાનાર એક હોય ને વીસ ખાનાર હોય 
તો પાપને ખરાબ માને છે. એમ ȶƖુયને સાȿંુ અને પાપન ેખરાબ માની સસંારમા ં
રઝળે છે. કોઈને આશીવાર્દ આપે તો કહ ેકે ‘‘ȳૂધ ેનાઓ ને દીકરાએ ફળો’’ એટલે 
કે શરીર અને સયંોગો મƤયા કરજો પણ અશરીરી િસć થશો ન�હ, એમ કહ ે છે. 
સસંાર ભોગƥયા જ કરજો પણ ̈ěચયર્નુ ં પાલન કરી, આƗમાનુ ં ભાન કરી 
કેવળìાન ƣયો, એમ આશીવાર્દ આપતા નથી. જુઓ આ સસંારી ĥવની ભાવના 
ને આશીવાર્દ! આચાયર્ ભગવાન કહ ે છે કે ȶƖુય-પાપ બđે શદુ્રાણીના ȶુ́ ો છે. 
શદુ્રાણીના બે ȶુ́ માથંી એક ̈ાěણને Ɨયા ંઉછરે છે ન ેએક શદુ્રાણીના ઘરે જ રહ ે
છે. એક ̈ાěણƗવના અ�ભમાનને લીધે મ�દરાને અડતો પણ નથી, બીજો પોતે 
શદૂ્ર છે, એમ માનીને મ�દરાને પિવ́ માન ે છે. આ બનંે ȶુ́ ો શદૂ્રાણીના પેટના 
હોવાથી પરમાથ± બđ ેસાëાȱ ્શદૂ્ર છે, તો પણ Ĥિત-ભેદના ̉મથી તેઓ જુȳંુ-જુȳંુ 
આચરણ કરે છે. આ દ્રƧટાતં. તમે શભુ કે અશભુભાવ બđે િવભાવ પ�રણિતથી 
ઉƗપđ થયલેા છે. ચૈતƛયƨવભાવમાથંી તઓે ઉƗપđ થયા નથી. ȶƖુય-પાપ ર�હત 
ìાનƨવભાવના ં ̒ćા-ìાન કરવા ત ે ધમર્ છે, માટે ȶƖુય-પાપન ે બધંના કારણ 
Ĥણી, તેની એક જ Ĥિત Ĥણી, તેની ȿુ�ચ છોડ, ને ƨવભાવની ȿુ�ચ કર—એમ 
કહવેાનો આશય છે. 

ભાવાથર્ :–શભુ અન ેઅશભુભાવ બđ ે િવભાવ પ�રણિત છે, બđે ચૈતƛયની 
િવȿુć Ĥતના છે, બđે બધંના કારણ છે, ̉મન ેલીધે તેની ̆ɂિૃĂ જુદી જુદી 
ભાસવાથી અìાની ĥવ ȶƖુયન ેસાȿંુ અન ેપાપને ખરાબ માન ે છે. એકે ભાવ 
ધમર્ને મદદગાર નથી. સાચી દ્ર�Ƨટથી ȶƖુય-પાપ એક Įપ જ, બધંĮપ ને ખરાબ જ 
છે. 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૪૫૧૪૫  

હવે, શભુાશભુ કમર્ના ƨવભાવનુ ંવણર્ન ગાથામા ંકરે છે. :— 

છે કમર્ અશભુ Ȣુશીલ ન ેĤણો સશુીલ શભુ કમર્ન ે! 
ત ેકેમ હોય સશુીલ Ȑ સસંારમા ંદાખલ કરે? ૧૪૫ 
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અƛવયાથર્ :–અશભુ કમર્ Ȣુશીલ છે (-ખરાબ છે) અને શભુ કમર્ સશુીલ છે (-
સાȿંુ છે) એમ તમ ેĤણો છો! ત ેસશુીલ કેમ હોય કે Ȑ ĥવને સસંારમા ં̆વેશ 
કરાવે છે? Ȑ ȶƖુયના ભાવથી સસંારમા ંરઝળɂુ ંપડે, તનેે સારો કહી શકાય ન�હ, 
માટે ȱુ ંȶƖુય-પાપમા ંભેદ પાડીશ ન�હ. 

  

‘‘‘‘અìાની ĥવ ȶƖુય સાȿંુઅìાની ĥવ ȶƖુય સાȿંુ  અન ેપાપ ખરાબઅન ેપાપ ખરાબ,,  એમ ભેદ પાડે છેએમ ભેદ પાડે છે..’’’’  

ટીકા :–ȶƖુયને સાȿંુ અને પાપને ખરાબ માનનારો િમƘયાદ્ર�Ƨટ ĥવ ચાર 
̆કારે ȶƖુયન ેસાȿંુ કહ ેછે. એના માટે દલીલ કરે છે. 

(૧) ȶƖુય-પાપના કારણમા ંભેદ લાગે છે :–એક ĥવ દયા-દાના�દના ભાવ 
કરે છે તે ધાિમ�ક �˲યામા ંદેખાતો હોય છે, ત ેશભુભાવ કરે છે. બીજો ĥવ ȳુકાને 
વેપાર કરતો હોય ને અશભુભાવ કરે છે. બđેના ભાવમા ંઘણો ӕતરો દેખાય છે. 
શભભાવĮપ કારણ વડે ȶƖુય બધંાય છે ન ેઅશભુભાવĮપ કારણ વડે પાપ બધંાય 
છે, આવી રીત ેકમર્ના કારણમા ંતફાવત છે, માટે ȶƖુય સાȿંુ ને પાપ ખરાબ છે. 

(૨) ȶƖુય-પાપના કમર્ના ƨવભાવમા ંભેદ લાગે છે :–શભુભાવના ફળમા ં
શાતા વેદનીય, әȧુ ંગો́ એવી ȶƖુય ̆Ȣૃિતઓનો બધં પડે છે તે અશભુભાવ ના 
ફળમા ંઅશાતા વેદનીય, નીચ ગો́ એવી પાપ ̆Ȣૃિતઓનો બધં પડે છે. આવી 
રીત ેȶƖુય-પાપની ̆Ȣૃિતઓના ƨવભાવમા ંફેર છે, માટે ȶƖુય સાȿંુ ને પાપ ખરાબ 
છે. 

(૩) ȶƖુય-પાપના ફળમા ંફેર લાગે છે :–શભુભાવ વડે શાતા વેદનીય, ઉȧુ ં
ગો́ કમર્ વગેરે әચી ̆Ȣૃિતઓ બધંાય. તનેા ફળમા ંમોટરો મળે, માનપ́ મળે, 
અનȢુળૂ સામ˴ી મળે, પૈસા મળે, નોકર ચાકર રખાય, ઝાઝી ઉપાિધ ન રહ,ે એમા ં
કેટલી મĤ પડે! પાપના ફળમા ંતો એકલો હોય, વાઢંો હોય, કોઈ સેવા કરવાવાįં 
ન હોય, પૈસાના વાધંા હોય, વધારે પાપ હોય તો નરકમા ંજɂુ ંપડે, ̆િતȢૂળતા 
સહન કરવી પડે, માટે ȶƖુય સાȿંુ ને પાપ ખરાબ, એમ અìાની દલીલ કરે છે. 

(૪) ȶƖુય-પાપના આ̒યમા ં ભેદ લાગે છે :–મોëમાગર્મા ં િવચરતા ં
શભુભાવ થાય છે તથેી ȶƖુય મોëમાગર્ને આ̒યે થાય છે ને અશભુભાવ તો 
બધંમાગર્-સસંારમાગર્ના આ̒ય ેથાય છે. બđેના આ̒યમા ંફેર છે, માટે ȶƖુય સાȿંુ 
ને પાપ ખરાબ છે. 
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ȶƖુય અને પાપ પરમાથ± એક હોવા છતા ંઅìાની ĥવ ȶƖુય કમર્ સાȿંુ ને 
પાપ કમર્ ખરાબ, એમ માને છે, પરંȱ ુત ેસƗયથી િવȿુć પë છે. તેનો િનષેધ 
કરનાર સાચો પë આ ̆માણે છે :— 

(૧) ȶƖુય-પાપના ંકારણ શભુાશભુભાવો એક જ Ĥત છે, ભેદ નથી. 

દયા, દાના�દના પ�રણામ થાય છે તે શભુ છે ને �હ�સા, ચોરી આ�દના 
પ�રણામ થાય તે અશભુ છે. બđે ચૈતƛય ƨવભાવને ȧકૂીને થયલેા ભાવો છે. 
ચૈતƛયના અનભુવને રોકે છે—ĤȤિૃતને રોકે છે. િમƘયાદ્ર�Ƨટ ĥવ માન ેછે કે દયા-
દાના�દના પ�રણામ કરતા ંકરતા ંહળવે-હળવ ેધમર્ થશે, ત ેમાƛયતા જ િમƘયા છે 
કારણ કે તે ચૈતƛયની Ĥતથી િવȿુć ભાવ છે, તથેી તે આƗમાના ધમર્ન ેમદદગાર 
નથી. સƠયƊદ્ર�Ƨટ ĥવન ેઅશભુથી બચવા શભુ આવે છે પણ શભુને તે મદદગાર 
માનતા નથી, પણ ઝેર સમાન માને છે. 

̆ĕ :–ƥયવહાર શાĘોમા ંશભુ ને ƥયવહાર ધમર્ કĜો છે ન?ે 

સમાધાન :—Ɨયા ંધમ� ĥવને િનĔયનુ ંભાન છે ને શભુનો િનષધે વત± છે, 
શભુનો છેદ કરી શćુમા ંજવાનો છે તેથી શભુન ેઉપચારથી ƥયવહાર ધમર્ કĜો છે. 
ખરેખર તો શભુ અધમર્ છે, ચૈતƛયની ĤȤિૃતન ેɀ ૂટંનારો છે. 

  

‘‘‘‘પૈસાપૈસા, , શરીરશરીર, , ȶƖુયથી ધમર્ ȶƖુયથી ધમર્ ટટકે છે એમ અìાની ĥવ માનીન ેશભુન ેકે છે એમ અìાની ĥવ માનીન ેશભુન ે
સારો માને છેસારો માને છે..’’’’  

અìાની ĥવ કહ ે છે કે કાઈં ƥયવહાર કરો તો ધીમે ધીમે ધમર્ થશે. એક 
બીĤના વખાણ કરે કે ભાઈ, તમો તો ધમર્ના થાભંલા છો, પાચં લાખ Įિપયા 
ખરƍયા, મ�ંદર બધંાƥયા,ં પૈસા હોય તો ધમર્ ટકે છે ને ̆ભાવના થાય છે, માટે 
ƥયવહારથી િનĔય પમાય છે માટે હાલ ȶƖુય કરો, આમ શભુભાવન ેઅìાની ĥવ 
સારો માને છે, પણ તે તેની ̉મણા છે. 

  

ધમ�ન ેિવ˴હગિતમા ંપસૈાધમ�ન ેિવ˴હગિતમા ંપસૈા, , શરીરા�દ વગર જ ધમર્ થઈ રĜો છેશરીરા�દ વગર જ ધમર્ થઈ રĜો છે..  

કોઈ સમ�કતી ĥવનો દેહ ġટી Ĥય ને દેવ ગિત ધારણ કરતા ંપહલેા ં
િવ˴હ ગિતમા ં તે ĥવને ઔદા�રક શરીર નથી, ઇ�ƛદ્રયો નથી, પૈસા નથી, 
આહારદાન દેવાનો કે ભ�ƈતનો શભુરાગ નથી, છતા ંસમયે સમયે અખડં ìાયક 
ƨવભાવી Ġ ંએવા ̒ćા-ìાન Ȑ કરેલા છે તેનુ ંપ�રણમન લƞધĮપ ેìાનનુ ં Ɨયા ં
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ચાɀુ ંજ છે ને Ɨયા ંધમર્ સમયે સમયે થઈ રĜો છે. માટે ધમર્ પસૈા િવના, શરીર 
િવના, ઇ�ƛદ્રય િવના, ȶƖુય િવના થઈ રĜો છે. ધમર્ ધમ� (આƗમા) િવના ન થાય 
તે વાત સાચી છે, બાકી બધા િવના થઈ રĜો છે, માટે અìાની Ȑ દલીલ કરે છે કે 
ȶƖુય ન ે ȶƖુયના સયંોગો ધમર્મા ં મદદગાર થાય તે માƛયતા ȹલૂ ભરેલી છે. 
અìાનદશામા ંĥવ દ્રƥય�લ�ગ ધારણ કરી ઘણા શભુભાવ કરીન ેનવમી ˴ૈવેયકે 
ગયો છે, છતા ંધમર્ થયો નથી. માટે શભુ અને અશભુ બđે એક જ Ĥત છે, 
ચૈતƛયથી િવȿુć ભાવો છે માટે ȶƖુય-પાપના કારણમા ંભેદ નથી. 

(૨) ‘‘ȶƖુય-પાપ કમર્ ̆Ȣૃિત બđે ȶȳ્ુ ગલમય છે માટે ƨવભાવે એક છે.’’ 

દયા-દાના�દના પ�રણામ કરી શાતા વેદનીયા�દ ȶƖુય-̆Ȣૃિત બધંાણી ને 
�હ�સા, જૂȭું, ચોરી આ�દના પ�રણામ કરી અશાતા વદેનીયા�દ પાપ ̆Ȣૃિત 
બધંાણી—બđ ે̆Ȣૃિત ȶȳ્ુ ગલમય છે માટે તે બđેના ƨવભાવમા ં ફેર નથી. લાખો 
વરસ સધુી દયા, દાના�દના પ�રણામ કરી શભુ ̆Ȣૃિત બાધંી હોય ને મƗૃȻનુો 
સમય આવે તો કોણ શરણ? તે ̆Ȣૃિત ઘણી શભુની બાધંી છે, તે મદદ કરશ?ે 
શાિંત આપશ?ે અìાની ĥવ સમજણ િવના આખી �જ�દગી ̑ત, તપ, ઉપવાસા�દ 
કરે પણ મƗૃȻ ુટાણે વેદના અને અશાિંતનો પાર ન�હ, ȶƖુય ̆Ȣૃિત શાિંત આપવા 
સમથર્ નથી. ત ે̒ે�ણક રાĤન ેમƗૃȻ ુટાણે જરા અશભુભાવ થયો ન ેપાપ ̆Ȣૃિત 
ઉદયમા ં દેખાણી પણ ìાતા-દ્રƧટા શćુ ƨવભાવી Ġ ં એવા ̒ćા-ìાનન ે કારણે 
Ӕતરમા ંઅȶવૂર્ શાિંત હતી, તે પાપ̆Ȣૃિતનો ઉદય તેની શાિંતને ɀટૂવા સમથર્ 
નહોતો—ȶƖુય-પાપ કમર્ બđ ે ȶȳ્ુ ગલમય હોવાથી ƨવભાવ એક છે, એકેમા ં
આƗમાનો ƨવભાવ નથી. 

(૩) ‘‘ȶƖુય-પાપના ફળમા ંસયંોગો મળે છે, માટે ƨવાદમા ંભેદ નથી.’’ 

ȶƖુયના ફળમા ંપૈસા મળે, બગંલા મળે, ઉનાળામા ં િશખડં મળે, ને પાપના 
ફળમા ંગધેડાના અવતાર મળે ને ખરે તડકે ભાર ઉપાડવો પડે માટે બđેના ફળમા ં
ફેર છે, એમ અìાનીએ દલીલ કરી છે, તે ખોટી છે કારણ કે બđનેા ફળમા ં
ȶȳ્ુ ગલનો ઢગલો મળે છે, આƗમા મળતો નથી. કરોડપિત હોય ન ેખમા ખમા કરે 
તો ત ેશરણ નથી, ન ેસાતમી નરકનો ĥવ ̆િતȢૂળતાના ઢગલા હોવા છતા ંભાન 
કરી ધમર્ પામે છે. માટે એમા ં કાઈં ӕતરો નથી. બધા સયંોગો ȴળૂના ઢગલા 
સમાન છે. સાતમી નરકમા ં હોય કે દેવ શરીરમા ં હોય, સમવસરણમા ં હોય કે 
ચ˲વત� હોય—બધા સયંોગો ȶȳ્ુ ગલના ઢગલા છે. અનȢુૂળ સયંોગો ધમર્મા ં
સહાયક નથી ન ે ̆િતȢૂળ સયંોગો ધમર્ કરતા ં રોકતા નથી. માટે તનેા ફળમા ં
ӕતરો પાડીશ નહӄ, બđેન ેએક માની ચૈતƛયની ̒ćા કર. 
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૪) ‘‘ȶƖુયપાપ બđે બધંમાગર્મા ંબધંાય છે, બđેનો આ̒ય એક છે.’’ 

સારી સારી ȶƖુય ̆Ȣૃિત Ȑવી કે તીથ¿કર નામકમર્ વગેરે મોëમાગર્ને િવષે 
બધંાય છે ન ેપાપ ̆Ȣૃિતઓ બધંમાગર્ને િવષે બધંાય છે, એમ અìાની દલીલ કરે 
છે, ત ેવાત પણ ખોટી છે. શભુ એટલે શćુમાગર્—મોëમાગર્ તો કેવળ ĥવમય છે. 
આƗમા ચૈતƛયમય છે, ìાતાદ્રƧટા છે, એવા ભાનમા ંӔતર રમણતા કરવી તે 
મોëમાગર્ છે, તેના આ̒યે કોઈ ̆Ȣૃિતનો બધં પડે ન�હ પણ શćુતા વધે ને 
કેવળìાન પમાડે. મોëમાગર્ ĥવમય કĜો છે, ȶƖુય ન�હ, િનિમĂ ન�હ, સહંનન 
ન�હ, આƗમા શćુ સԔƍચદાનદં છે એવી Ӕતર ̆તીિત, ìાન ને એકા˴તા તે 
મોëમાગર્ છે ને તે ĥવમય છે ને Ԍયારે ìાનીને ƨવભાવની Ӕતર �ƨથરતા હોતી 
નથી Ɨયારે શભુ િવકƣપ ઊઠે છે તે ƨવભાવના આ̒ય ેન�હ પણ પર લëે ઊઠે છે 
માટે ત ેપ�રણામ ȶȳ્ુ ગલકમર્ના આ̒યે થતા હોવાથી ȶȳ્ુ ગલમય છે. તે બધંમાગર્ 
ȶȳ્ુ ગલમય છે. ત ેબધંમાગર્ના આ̒યે ȶƖુય-પાપ બધંાય છે. પણ મોëમાગર્ના 
આ̒ય ેȶƖુય બધંાય ને બધંમાગર્ના આ̒યે પાપ બધંાય, ત ેવાત ખોટી છે. ìાની 
ƨવભાવમા ં એકા˴ થઈ Ȑટલો �ƨથર થયો તેટલો તનેે મોëમાગર્ કĜો. તેમા ં
કાઈંપણ બધં નથી ન ે Ȑટલો ȧકેૂ છે ને િવકƣપ ઉઠાવ ે છે તે બધંમાગર્ છે. 
અìાનીને તો બધો બધંમાગર્ જ છે. કમҴ અનેક હોવા છતા ં કમર્ તો કેવળ 
ȶȳ્ુ ગલમય એવા બધંમાગર્ને જ આિ̒ત હોવાથી કમર્ના આ̒યમા ંભેદ નથી માટે 
કમર્ એક જ છે. 

કોઈ ̆ĕ કરે કે એમ છે તો પછી ĥવો શભુ છોડી અશભુ કરવા મડંી જશે. 

સમાધાન :–શભુ ટાળી અશભુ કરે તો તનેા ભાવે છે, અહӄ તો દ્ર�Ƨટને ȿુ�ચ 
ફેરવવાની વાત છે. ȶƖુય કરી નવમી ˴ૈવેયકે Ĥય ન ેપાપ કરી સાતમી નરકે 
Ĥય—બđે કમҴની અપëેાએ Ĥત એક જ છે માટે દ્ર�Ƨટ ફેરવ, ȶƖુય-પાપનો 
આ̒ય Ȑ બધંમાગર્ ત ેએક જ ̆કાર છે, એમ િનણર્ય કરી ȶƖુય-પાપ ર�હત 
ચૈતƛયની દ્ર�Ƨટ કર. 

ભાવાથર્ :–સમયસારમાથંી વાચંી લેવો. 
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સમયસાર કળશ ૧૦૨ 
[ફાગણ વદ ૦)), શુ˲ વાર, ૨૦૦૭] 

હવે આ અથર્નુ ંકળશĮપ કાƥય કહ ેછે. 

કળશ- ૧૦૨ 
‘‘‘‘ȶƖુય ન ેપાપ બđમેા ંિનĔયથી ભદે નથીȶƖુય ન ેપાપ બđમેા ંિનĔયથી ભદે નથી, , બđ ેબધંના કારણ છેબđ ેબધંના કારણ છે..’’’’  

(૧) હȱે ુએક છે :–દયાદાના�દ શભુભાવ ȶƖુયબધંનો હȱે ુછે ને �હ�સા, જૂȭું, 
ચોરી, અશભુભાવ પાપ બધંનો હȱે ુછે, બđે બધંના હȱે ુછે માટે એક છે. 

(૨) ƨવભાવ એક છે :–શભુથી ȶƖુય ̆Ȣૃિત બધંાય ને અશભુથી પાપ ̆Ȣૃિત 
બધંાય, બđે ȶȳ્ુ ગલમય છે માટે એક છે. 

(૩) અનભુવ એક છે :–ȶƖુયના ફળમા ંઅનȢુૂળ સયંોગો મળે છે ને પાપના 
ફળમા ં̆િતȢૂળ સયંોગો મળે છે, બđે સયંોગો જડ ȶȳ્ુ ગલ છે, બđે આƗમાને શરણ 
નથી માટે એક છે. 

(૪) આ̒ય એક છે :–ȶƖુય ન ેપાપ બđે બધંમાગર્ના આ̒યે બધંાય છે 
માટે એક છે. 

આ ̆માણે ȶƖુય-પાપ કમર્મા ંિનĔયથી ભેદ નથી. ȶƖુય કરીન ેપૈસો મƤયો 
અથવા દ્રƥય�લ�ગી થઈને નવમી ˴ૈવયેકે ગયો, ત ેસયંોગો આƗમાને શરણȹતૂ 
નથી. Ȑ ĥવો ȶƖુય-પાપમા ં ભેદ પાડી ȶƖુયને સાȿંુ માને છે તે વીતરાગના 
િવરોધી છે, તે ȑનધમર્ને માનતા નથી. િ́લોકનાથ તીથ¿કરદેવ ે ને ગણધર 
ભગવાન ેȶƖુય-પાપની એક Ĥત કહી છે. દયા, દાના�દના પ�રણામો હોય કે �હ�સા, 
જૂઠના પ�રણામ હોય—બđેથી આƗમાની �હ�સા થાય છે. ȶƖુયને સાȿંુ માની અનતં 
ભવ કયાર્ માટે ȶƖુય ધમર્મા ંમદદ કરશ,ે એવી ̒ćા છોડ. મƗૃȻ ુવખત ેȶƖુયની 
સામ˴ી કે શભુભાવ મદદ કરશે કે શરણ થશ?ે ના, ȶƖુય-પાપ િવનાનો ચૈતƛય 
ìાતા-દ્રƧટા એક જ શરણ છે માટે ȶƖુય-પાપ બđનેે બધંના કારણ સમĥ એક જ 
માનવા યોƊય છે. 

હવે શભુ-અશભુ બđ ેભાવો કાઈં તફાવત િવના બધંના કારણ છે, એમ િસć 
કરે છે. 

ગાથા ગાથા ૧૪૬૧૪૬  

Ԍયમ લોહનુ ંƗયમ કનકનુ ંજĥંર જકડે ȶȿુુષને, 
એવી રીત ેશભુ કે અશભુ Ȣૃત કમર્ બાધંે ĥવને. ૧૪૬ 
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અƛવયાથર્ : Ȑમ સવુણર્ની બેડી પણ ȶȿુુષને બાધંે છે અન ેલોખડંની પણ 
બાધંે છે, તવેી રીતે શભુ તમેજ અશભુ કરેɀુ ંકમર્ ĥવન ે(અિવશેષપણે) બાધંે છે. 

ટીકા :–સોનાનો હાર, પાચં શેર વજનનો બનાƥયો હોય ને શોભા ખાતર 
પહરેવા Ĥય તો શોભાની બદલીમા ંઊલટો છાતીમા ંલાગે છે, તમે અìાની ĥવ 
ȶƖુયને સાȿંુ માની તેને કરવા Ȑɂુ ંમાન ેછે તો ચૈતƛય શાતં ƨવભાવ છે તેને તે 
તોડી નાખે છે ન ેઆȢુળતા ઊભી કરે છે. Ȑવી રીતે સોનાની બેડી અને લોખડંની 
બેડી તફાવત િવના ȶȿુુષને બાધંે છે, બધંનની અપેëાએ કાઈં ફેર નથી, તેમ 
દયા-દાના�દના પ�રણામ કરે કે �હ�સા, જૂȭું, ચોરીના પ�રણામ કરે—બđે બધંના 
કારણ છે, કાઈં ફેર નથી. ȶƖુયથી ધમર્ થતો નથી. 

  

‘‘‘‘Ȑન ેȶƖુયની Ȑન ેȶƖુયની ȿુȿુ�ચ છે તેન ેજડની �ચ છે તેન ેજડની ȿુȿુ�ચ છે�ચ છે,,    
તેન ેઆƗમાના ધમર્ની તેન ેઆƗમાના ધમર્ની ȿુȿુ�ચ નથી�ચ નથી..’’’’  

અìાની ĥવ માને છે કે દયા દાન કરો, ȶƖુય તો થશે ને હળવ ેહળવે ધમર્ 
થશ.ે વળી ȶƖુય કરશુ ંતો ધમર્ના િનિમĂો મળશે ને ભગવાન પાસ ેજવાશે ને Ɨયા ં
ધમર્ થશ.ે તારી ȿુ�ચ જ ȶƖુય ન ેસયંોગો ઉપર છે, તો ȱુ ંભગવાન પાસે ðાથંી 
જઈશ? અને કદાચ કષાય મદંના ફળમા ંભગવાન પાસે જઈશ તોપણ ȶƖુયની ને 
સયંોગની ȿુ�ચ લઈને જવાનો છે, તો Ɨયા ંધમર્ કેવી રીતે સમĥશ? Ɨયા ંપણ તારી 
ȶƖુયની ȿુ�ચ તો છોડવાનો નથી તેથી ધમર્ થવાનો નથી. ȶƖુયને માȿંુ માનવાથી 
ચોરાશીના અવતારમા ંરખડɂુ ંથશ.ે Ȑને ȶƖુયની ȿુ�ચ છે, તનેે જડની ȿુ�ચ છે, 
તેન ેઆƗમાના ધમર્ની ȿુ�ચ નથી. 

  

‘‘‘‘ȶƖુયȶƖુય--પાપ ર�હત આƗમાના ̒ćાપાપ ર�હત આƗમાના ̒ćા--ìાન ìાન   
એ જ ધમર્ ન ેમ�ુƈતનુ ંકારણ છેએ જ ધમર્ ન ેમ�ુƈતનુ ંકારણ છે..’’’’  

અહӄ આચાયર્ ભગવાન કહ ેછે કે ભાઈ, ગમ ેતેવો શભુભાવ હોય તોપણ તે 
બધંનુ ંકારણ છે, તે ધમર્નુ ંકારણ નથી. અȴરૂી દશામા ંપાપથી બચવા ȶƖુયના 
ભાવ આવે તે જુદી વાત છે પણ ȶƖુય આવે છે માટે સાȿંુ છે એવી માƛયતા કરો 
ન�હ. બđે બધંના કારણ છે માટે શભુાશભુ ભાવ ર�હત પોતાના ìાતાદ્રƧટા 
ƨવભાવના જ ̒ćા-ìાન કરવા યોƊય છે, ત ેધમર્ તેને મ�ુƈતનુ ંકારણ છે. ન ેȶƖુય-
પાપ બđે બધંના કારણ છે, એમ Ĥણɂુ.ં 
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હવે બનંે કમҴનો િનષધે કરે છે :– 

ગાથા ૧૪૭ 
તેથી કરો ન�હ રાગ કે સસંગર્ એ Ȣુશીલો તણો, 
છે Ȣુશીલના સસંગર્-રાગે નાશ ƨવાધીનતા તણો. ૧૪૭ 

અƛવયાથર્ :–માટે એ બનં ેȢુશીલો સાથ ેરાગ ન કરો અથવા સસંગર્ પણ ન 
કરો કારણ કે Ȣુશીલ સાથે સસંગર્ અને રાગ કરવાથી ƨવાધીનતાનો નાશ થાય છે. 
(અથવા તો પોતાનો ઘાત પોતાથી જ થાય છે) 

  

‘‘‘‘સસધધનતા સખુનુ ંકારણ નથીનતા સખુનુ ંકારણ નથી, , િનધર્નતા ȳુઃખનુ ંકારણ નથીિનધર્નતા ȳુઃખનુ ંકારણ નથી..  
સધન કે િનધર્ન Ġ ંએવી માƛયતા સસંારનુ ંકારણ છેસધન કે િનધર્ન Ġ ંએવી માƛયતા સસંારનુ ંકારણ છે..’’’’  

આƗમામા ંȐ શભુાશભુભાવો થાય છે તે Ȣુશીલ છે, તે આƗમાથી િવȿુć ભાવો 
છે, તેની મનથી ̆ીિત કરો ન�હ; તેમજ પાપ ખરાબ છે ન ેȶƖુય સાȿંુ છે, એમ 
વચનથી બોલો પણ ન�હ, બે ભાઈઓને મĥઆરામા ં ૫૦ લાખ Įિપયા દરેકને 
મƤયા. તમેાથંી એક ભાઈ બીĤ પચાસ લાખ કમાણો ને બીĤ ભાઈએ પચાસ 
લાખમાથંી અધ� મડૂી કરી, કેટલો બધો ӕતરો? એમ અìાનીન ેઆĔયર્ થાય છે. 
િનધર્નતા ȳુઃખનુ ંકારણ નથી ને સધનતા સખુનુ ંકારણ નથી. પણ Ɇુ ં િનધર્ન Ġ ં
એવી Ďષે ન ે Ɗલાિનȶવૂર્કની માƛયતા ને Ɇુ ં સધન Ġ ં એવી અ�ભમાન ને 
રાગȶવૂર્કની માƛયતા ત ેજ ȳુઃખ ને સસંારનુ ંકારણ છે. 

  

‘‘‘‘ȶƖુયના ઢગલા ધમર્મા ંમદદગાર નથીȶƖુયના ઢગલા ધમર્મા ંમદદગાર નથી, , ન ે̆િતન ે̆િતȢળૂતાના ગજંો ધમર્ Ȣળૂતાના ગજંો ધમર્ 
કરતા ંરોકતા નથીકરતા ંરોકતા નથી..’’’’  

̈ěદĂ ચ˲વત�ને ૬૪૦૦૦ ȶુ́ ો, ૯૬૦૦૦ Ęીઓ વગેરે ઠાઠમાઠ ને 
સયંોગોના ઢગલા હતા. ȶƖુયના ઢગલા ને સયંોગો હતા. ત ેતેન ેશરણȹતૂ થયા 
ન�હ, માȭું ƚયાન કરી, ȶƖુયને શરીરમા ંસખુ માની, એકƗવȸ�ુć કરીન ેસાતમી 
નરકે ગયો. ȶƖુયના સયંોગો ધમર્મા ંમદદગાર નથી. એક સાતમી નારકીના ĥવન ે
અનાજનો દાણો ને પીવાનુ ંપાણી નથી, બહાર ̆િતȢળૂતાના ઢગલા છે. તી̑ 
પાપનો ઉદય છે, છતા ંપણ લાયક ĥવ Ɨયા ંધમર્ પામી શકે છે. ̆િતȢળૂતાના 
સયંોગોનો મારામા ંઅભાવ છે ન ેઅƣપ Ďષે થાય છે, ત ેમાȿંુ ƨવĮપ નથી, એɂુ ં
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ભાન કરી Ɨયા ંધમર્ પામ ેછે. ત ેĥવ િવચારે છે કે અહો! આટલી બધી વેદના! આ 
વદેનાનો ðાયં Ӕત હશે કે ન�હ! તેમ િવચાર કરતા ંĤિતƨમરણìાનથી, ȶવૂ± ધમર્ 
સાભંƤયો હોય તેને યાદ કરી �ચદાનદં આƗમાનો અનભુવ કરી ધમર્ પામે છે, આવી 
રીતે ̆િતȢૂળતાના ઢગલા ને પાપના સયંોગો ધમર્ કરતા ંરોકતા નથી. 

  

‘‘‘‘ȶƖુય તથા લǛમીની ȶƖુય તથા લǛમીની ȿુȿુ�ચવાળો ĥવ પોતાની ચતૈƛય�ચવાળો ĥવ પોતાની ચતૈƛય  લǛમીનો લǛમીનો 
અનાદર એટલે �હ�સા કરે છેઅનાદર એટલે �હ�સા કરે છે..’’’’  

કાઈં ĥવન ેȶƖુયના યોગે પૈસા મળી Ĥય તો તેના ંવખાણ કરીશ ન�હ કે 
ભાઈ! તમો તો તમારા બાɆબુલથી કમાણા, તમારા Ȑવા કોઈ ȶƖુયશાળી ન�હ. 
તમારા ઘેર તો સોનાના થાળ છે ને હાથીઓ ħલે છે, તમારી મડેીએ ધĤ ફરકે 
છે—એમ ȶƖુયના વખાણ કરીશ ન�હ અન ેકોઈન ે̆િતȢળૂતાના યોગે પસૈા ઓછા 
થઈ ગયા ને ગરીબ થઈ ગયો, રોગી થઈ ગયો અથવા વાઢંો હોય તો એવા 
પાપના ઉદયવાળા ĥવની િન�દા કરીશ ન�હ કારણ કે ȶƖુય-પાપના યોગે સયંોગો 
મળે છે. ધમાર્Ɨમા મિુન છે, બહારથી શરીર નબįં હોય, રોગ હોય, કોઈ ઉપસગર્ 
પણ આવે છતા ંӔતર ƨવĮપની રમણતા ઘણી વધી ગઈ હોય છે. ઘડીમા ંછþ ેને 
ઘડીમા ંસાતમે Ȥણુƨથાને ħલે છે, કોઈ ̒ણેી પણ માડંે છે. બહારથી શરીર તો 
સાવ ȳુબįં ને ȢુબȮુ ંહોય છે છતા ંગણધરો પણ નમƨકાર મં́ મા ં ‘‘ણમો લોએ 
સƥવસાɆણૂ’ં’ પદ બોલી નમƨકાર કરે છે, ઇƛદ્રો પણ આવા મિુનઓન ેનમƨકાર કરે 
છે. ‘‘અહો ધƛય અવતાર! અમોન ેપણ આવો ̆સગં ðારે ̆ાƜત થાય! હ ેમિુન, 
તારા સખુ પાસે આ અમારી ઇƛદ્રાણીનુ ંકે ƨવગર્ની ઋ�ćનુ ંસખુ ȱƍુછ મા́ છે, તે 
સખુ જ નથી. અમો પણ તારી દશાની ભાવના ભાવીએ છીએ.’’ જુઓ, સમ�કતી 
ઈƛદ્રો પણ ȶƖુયના ઢગલા હોવા છતા ં ȶƖુયના વખાણ કરતા નથી ને મિુનને 
પાપનો ઉદય હોવા છતા ં મિુનની ̆શસંા વારંવાર કરે છે. એટલા માટે અહӄ 
આચાયર્ ભગવાન કહ ે છે કે ȹલૂે ȧકેૂ પણ મનથી કે વાણીથી ȶƖુય કે ȶƖુયના 
સયંોગો સારા છે, એવા ંવખાણ કરીશ ન�હ. Ȑ ȶƖુયના વખાણ કરે તનેે િનિવ�કારી 
ચૈતƛયƨવભાવ વહાલો નથી. ચૈતƛયìાનલǛમી Ȑ Ӕતરમા ંપડી છે તેનો તે વરૈી 
છે તેથી ત ે પોતાની �હ�સા કરે છે. આવી રીતે પોતાની �હ�સા એ જ મોȬંુ 
િમƘયાƗવĮપી પાપ છે માટે ȶƖુય સાȿંુ ને પાપ ખરાબ છે, એમ મનમા ં િવચારીશ 
ન�હ અને વચનથી કહીશ નહӄ. 
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‘‘‘‘શભુ અન ેઅશભુ કમҴ હાથણીĮપ Ȣટૂણીની Ȑમ બધંમાગર્ના ખાડામા ંશભુ અન ેઅશભુ કમҴ હાથણીĮપ Ȣટૂણીની Ȑમ બધંમાગર્ના ખાડામા ં
લઈ Ĥય છેલઈ Ĥય છે..’’’’  

ટીકા :–Ȑમ સુદંર અન ેઅસુદંર હાથણીની સાથે હાથી રાગ અને પ�રચય 
કરે તો ત ેહાથીને બધંના કારણ થાય છે, તેથી ડાĜો હાથી તેવી Ȣટૂણીના સસંગર્મા ં
આવતો નથી; તેમ શભુ અન ેઅશભુ કમર્ બđ ે Ȣુશીલ છે, બđે બધંના કારણ છે 
તેથી તેમની સાથે મનથી ̆ીિત અને વાણીથી ̆શસંા કરવાનુ ંપણ િનષેધવામા ં
આƥȻુ ં છે. બđ ેભાવમા ં ƨવાધીનતાનો નાશ થાય છે. અȴરૂીદશામા ંઅશભુભાવ 
છોડી શભુભાવ આવે ખરો પણ ìાની Ĥણે છે કે તે માȿંુ ƨવĮપ નથી. તેની દ્ર�Ƨટ 
શćુ ƨવભાવ ઉપર છે. અìાની ĥવો કહ ેછે કે ȶƖુય કરો તો ધન મળશે ને ધનથી 
ધમર્ થશે પણ ત ેદ્ર�Ƨટ જ әધી છે. માટે શભુની ȿુ�ચ છોડો એમ કહવેાનો આશય 
છે. વળી ȶƖુયની ȿુ�ચ કરનારન ે િમƘયાƗવ બધંાય છે, કારણ કે અìાની ȶƖુયની 
ઉપાદેય ȸ�ુć કરી તેમા ંપરોવાઈ Ĥય છે, ત ેìાનીને ȶƖુયની ȿુ�ચ નથી, હયે 
ȸ�ુćએ થઈ Ĥય છે, બđે ĥવો શભુભાવોમા ં હોવા છતા ં દ્ર�Ƨટ ફેર છે. બધંના 
કારણ હોવાથી શભુાશભુ કમҴનો િનષેધ કરવામા ંઆƥયો છે. 

 

સમયસાર ગાથા ૧૪૮-૧૪૯ 
(ચૈ́ સદુ ૧, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

Ȑવી રીતે કો ȶȿુુષ Ȣુ�Ɨસતશીલ જનને Ĥણીન,ે 
સસંગર્ તનેી સાથ તમે જ રાગ કરવો પ�રતȐ; ૧૪૮ 

એમ જ કરમ̆Ȣૃિતશીલƨવભાવ Ȣુ�Ɨસત Ĥણીને, 
િનજ ભાવમા ંરત રાગને સસંગર્ તેનો પ�રહરે. ૧૪૯ 

અƛવયાથર્ : Ȑમ કોઈ ȶȿુુષ Ȣુ�Ɨસત શીલવાળા અથાર્ȱ ્ખરાબ ƨવભાવવાળા 
ȶȿુુષને Ĥણીન ેતેની સાથે સસંગર્ અન ે રાગ કરવો છોડી દે છે, તેવી જ રીતે 
ƨવભાવમા ં રત ȶȿુુષો કમર્ ̆Ȣૃિતના શીલ-ƨવભાવન ે Ȣુ�Ɨસત અથાર્ȱ ્ ખરાબ 
Ĥણીન ેતેની સાથ ેસસંગર્ છોડી દે છે અને રાગ છોડી દે છે. 

‘‘ȶƖુય-પાપના ભાવો ȳુȒન માણસ Ȑવા છે. ધમ� ĥવો ȶƖુયની ̆શસંા 
કરતા નથી.’’ 

આƗમા વƨȱ ુછે, તેનો ìાન ƨવભાવ છે, તેન ેȧકૂીને શભુ-અશભુ લાગણીઓ 
પાપ છે ત ેઅધમર્ છે. તેથી તે બનંેનો સસંગર્ છોડવા Ȑવો છે. લૌ�કકમા ં કોઈ 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 49

અનીિતવાળો ȶȿુુષ હોય તો તેના લૌ�કક આચરણને ખરાબ Ĥણી સƏજન ȶȿુુષ 
તેની ̆શસંા કરે ન�હ,તેની સોબત કરે ન�હ, તેવી રીતે આƗમા ìાનƨવભાવી છે, 
એɂુ ંȐને ભાન થȻુ ં છે ત ેશભુાશભુભાવોન ેȹ ૂડંા માને છે. અìાની ĥવો ȶƖુય 
કરનારને ધમર્ના થાભંલા માને છે પણ ìાની ȶƖુયને સાȿંુ સમજતા નથી. ȶƖુય-
પાપની િવકારી લાગણીમા ંપડતો અટકાવી આƗમાને શćુ ƨવભાવના ં̒ćા-ìાનમા ં
ધારી રાખે તનેે ધમર્ કહ ેછે. ȶƖુયને પાપ ધમર્થી નીચે પાડે છે તેથી તે બđેને ȹ ૂડંા 
માની ìાની ȶȿુુષો સસંગર્ છોડે છે ને વચનથી પણ તનેી ̆શસંા કરતા નથી. 

  

‘‘‘‘શભુાશભુન ેહયે સમĥ પોતાના ìાનƨવભાવની ̒ćા કરે છે ત ેĥશભુાશભુન ેહયે સમĥ પોતાના ìાનƨવભાવની ̒ćા કરે છે ત ેĥવવ  
અરાગી ìાની છેઅરાગી ìાની છે..’’’’  

ટીકા :–હાથીને પકડવા માટે શીખવેલી હાથણીઓ રાખવામા ંઆવ ેછે. તેવી 
હાથણી હાથી પાસ ેજઈ ચેƧટા કરે ન ે િવષય માટે હાવભાવ કરે. જો તમેા ંહાથી 
ફસાઈ Ĥય તો ખાડામા ંપડે છે ને Ɨયા ંતેન ેઘણા �દવસ ખાવાનુ ંઆપતા નથી ને 
બાધંી ƣયે છે. તેથી ડાહયો હાથી, તે હાથણી Įપાળી હોય કે ȹ ૂડંી હોય તોપણ તેની 
સોબત છોડે છે, તેનો સગં કરતો નથી; તેવી રીતે ìાની ȶƖુય-પાપન ેȹ ૂડંા માની 
તેની સોબત કરતો નથી. આƗમા ìાનાનદં ચૈતƛયƨવભાવી છે એɂુ ંભાન કરેલ છે, 
તે અરાગી ìાની છે. અરાગી એટલે રાગનો ƨવામી નથી. શભુાશભુ ભાવો બđે 
આƗમાની શાિંતન ેɀ ૂટંનારા છે, એɂુ ંȐ માને છે તે અરાગી છે. 

  

‘‘‘‘અìાની ĥવો પર સયંોગોમા ંન ેશભુાશભુભાવોમા ંસખુ માને અìાની ĥવો પર સયંોગોમા ંન ેશભુાશભુભાવોમા ંસખુ માને છેછે..’’’’  

અìાની દયા-દાનના ભાવને સારા માની ચોરાશીના અવતારમા ંરખડે છે. 
આƗમાના ભાન િવના ધમર્ થયો ન�હ. Ɇુ ં બીĤને સખુ-ȳુઃખ આપી દӘ એમ 
માનનાર ĥવ પર ĥવોની વતર્માન અવƨથાન ેપરાધીન માને છે. એવી માƛયતા 
તે ̉મ છે, કેમકે ત ેપર ĥવો પોતાની ̉મણા અન ેએકƗવȸ�ુć છોડે તો સખુી 
થાય. પરĥવના રાગથી તે સખુી થતા નથી માટે બીĤને સખુી કરવાનો ભાવ 
અìાનભાવ છે. બીĤની સેવા કરીએ તો તેના આશીવાર્દ મળે ને તો પોતાનુ ં
કƣયાણ, થાય એમ અìાની માને છે. પણ ભાઈ, ત ેચૈતƛય ƨવભાવને ȧકૂીને 
ઊભો થયેલો ભાવ છે. તે િવȢૃત લાગણીઓ આƗમાની મળૂ Ĥત હોય તો ત ે
લાગણી િવનાનો કદી થઈ શકે ન�હ. શભુાશભુ લાગણીઓ આƗમાને મદદગાર 
નથી, તે તો શાતં ƨવભાવને ɀ ૂટંનારી છે. જગતની દ્ર�Ƨટ әધી છે. અìાની માન ે
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છે કે શરીરમા ંરોગ આવ,ે િનધર્નતા આવે તે ȳુઃખનુ ંકારણ છે, િશયાળામા ંȐ ગરમ 
વĘ સારા લાગે છે, ત ેજ વĘો ઉનાળામા ંછોડી દે છે. ભાઈ, પરવƨȱનુો ચૈતƛયમા ં
અભાવ છે, પરનો આƗમામા ં̆વેશ નથી. પરવƨȱ ુસખુકર કે ȳુઃખકર હોઈ શકે 
ન�હ, ȱુ ંપરમા ંશાિંત માને છે તો તારામા ંશાિંત છે કે ન�હ? ȱુ ંપરને લીધ ેઠીક 
માને છે, તો ȱુ ંમાલવાળો છે કે નમાલો છો? પૈસા હોય, ȢુȬંુબ હોય, બૈરા ંહોય, 
લાડવા હોય તો ઠીક પડે, એમ તҪ માનɀેુ ંછે. તાȿંુ ઠીકપȰુ ંતҪ પરને સҭપેɀુ ંછે. 
અìાની માન ેછે કે પહɀેુ ંસખુ તે Ĥતે નયાર્, બીજુ ંસખુ તે ચાર દીકરા, ́ીજુ સખુ 
સȢુુળની નાર, ચોȲુ ંસખુ કોઠીએ Ĥર, આમ ̉મણાથી–માને છે. પરમા ંતાȿંુ સખુ 
નથી, િવચાર કર, ìાનƨવĮપ આƗમામા ંસખુ છે, ìાનમા ંશાિંત છે, પરમા ંશાિંત 
નથી, છતા ંપરથી શાિંત માનવી, ત ેઅધમર્ છે, દયા દાના�દ િવકƣપો છે, તનેાથી 
મન ેઠીક પડે, એ િવકારથી અિવકારી દ્રƥયને શાિંત થાય, એમ માને છે તે ̉મણા 
છે. પર ચીજ સખુ-ȳુઃખનુ ં કારણ નથી. ȱુ ં ƨવતં́  ભગવાન છો, તેનુ ંમાહાƗƠય 
આવȱુ ંનથી એટલ ેપરનુ ંન ેશભુનુ ંમાહાƗƠય આવે છે, એકવાર Ĥગ ન ેìાન કર, 
તારામા ં શભુભાવ થાય છે, તેથી પરને લાભ થાય એમ બનȱુ ં નથી ને તે 
લાગણીથી તને લાભ થાય, એમ પણ બનȱુ ંનથી. આશીવાર્દ કોણ આપ ેને શાપ 
પણ કોણ આપ?ે માટે તારા ìાનƨવભાવની ઓળખાણ કર. 

  

‘‘‘‘ìાનીìાની  ĥĥવો સȱ ્એવા આƗમાનો સસંગર્ કરે છેવો સȱ ્એવા આƗમાનો સસંગર્ કરે છે, , શભુાશભુભાવોનો શભુાશભુભાવોનો 
સસંગર્ કરતા નથીસસંગર્ કરતા નથી..’’’’  

ચૈતƛયƨવĮપમા ં રમનારો આƗમìાની Ĥણે છે કે Ɇુ ંìાતા Ġ,ં ȶƖુય-પાપ 
બનં ે િવકાર છે, એમ ̒ćા-ìાન કરીન ેȶƖુય-પાપના ભાવ સાથ ેત ે̆ીિત કરતો 
નથી. ȶƖુય-પાપના ભાવો પલટાતા છે, તે મારી કાયમની ચીજ નથી, એમ માની 
ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ કરતો નથી, તેનો સસંગર્ કરતો નથી. ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ છોડી 
ƨવભાવની ȿુ�ચ કરવી તે ƨવરાԌય છે, બાકી બધી પરાધીનતા છે. અìાની માન ે
છે કે પૈસા ન ેરોટલા મળે પછી ધમર્ થાય, પણ પરને લીધ ેતો ધમર્ નથી પણ 
શભુથી પણ ધમર્ નથી, દ્ર�Ƨટ ફેરવો, ̒ćા ફેરવો, સƗયને શરણે Ĥઓ ને અસƗય 
એવા શભુાશભુનુ ં શરȰુ ં છોડો—એમ આચાયર્ ભગવાન કહ ે છે. રાગ ઘટાડી 
દયાદાના�દ ભાવ કરે તે ȶƖુય છે, પણ શભુભાવમા ંએકƗવȸ�ુć માની તેમા ંરોકાય 
તે કદી તેનાથી િનɂ ૃત્ થતો નથી. ચૈતƛય આƗમા િનɂ ૃĂ્ ƨવĮપ છે, અìાનીને 
શભુ રમણીય લાગે છે પણ તે બધા ઝેર સમાન છે, માટે સાચી સમજણ કરો, વળી 
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ĥવને સયંોગો ઉપર દ્ર�Ƨટ છે, િનધર્નતા અવȤણુ નથી, સધનતા Ȥણુ નથી, રોગ 
અવȤણુ નથી, િનરોગતા Ȥણુ નથી, એ તો બહારના સયંોગો છે, પરમા ંપોતાપȰુ ં
માનɂુ ંત ેજ સસંાર છે. અહӄ તો કહ ે છે કે પર તો ન�હ પણ તારામા ંથતી શભુ 
લાગણીઓને સારી માની તો સસંાર છે. માટે ìાની ĥવો શભુાશભુ બđેન ેȹ ૂડંા 
માની તેનો સસંગર્ કરતા નથી, મા́ સȱ ્એવા શćુ ƨવભાવનો સસંગર્ કરે છે. 

ભાવાથર્ :–હાથીને પકડવા માટે શીખવેલી હાથણી રાખવામા ં આવ ે છે, 
િવષયાધં હાથી તેની સાથે ̆ેમચેƧટા કરવા જતા ંખાડામા ંપડે છે ને પકડાઈ જતા ં
ȳુઃખ ભોગવે છે ને જો ચȱરુ હાથી હોય તો ત ેહાથણીની સોબત કરતો નથી; તેવી 
રીતે અìાની ĥવ પાપમા ં સખુ છે ન ે ȶƖુયમા ં ધમર્ છે, એમ માની શભુાશભુ 
ભાવોની દોƨતી કરે છે, તેથી સસંારમા ંȳુઃખ ભોગવે છે. પણ ìાની ĥવ શભુાશભુ 
ભાવો હોવા છતા ં તેની ̆શસંા કરતો નથી, તેનાથી ર�હત પોતાનો ìાનƨવભાવ 
છે, એમ Ĥણે છે ને આટલા દયા-દાનના ભાવ કયાર્, આટલા પરોપકારના કાયર્ 
કયા¿ એવી ̆શસંા કરતો નથી. 

હવે બđે કમҴ બધંના કારણ છે અન ે િનષેધવા યોƊય છે, એમ આગમથી 
િસć કરે છે. 

 

ગાથા ગાથા ૧૫૧૫૦૦  

ĥવ રƈત બાધં ેકમર્ન,ે વરૈાƊય ̆ાƜત મકુાય છે, 
–એ �જન તણો ઉપદેશ તથેી ન રાચ ȱુ ંકમҴ િવષ.ે ૧૫૦ 

અƛવયાથર્ :–રાગી ĥવ કમર્ બાધંે છે અન ેવરૈાƊયને પામલેો ĥવ કમર્થી 
ġટે છે—આ �જન ભગવાનનો ઉપદેશ છે; માટે હ ેભƥય ĥવ! ȱુ ંકમҴમા ં̆ીિત–
રાગ ન કર. 

  

‘‘‘‘બાĜ Ɨયાગી હોવા છતા ંȐ ĥવ શભુભાવબાĜ Ɨયાગી હોવા છતા ંȐ ĥવ શભુભાવન ેસારો માન ેછેન ેસારો માન ેછે,,  ત ેĥવ ત ેĥવ 
રાગી છેરાગી છે..’’’’  

Ȑ ĥવ ȶƖુયન ેસાȿંુ ન ેપાપન ેખરાબ માન ેછે, ત ેĥવ રાગી છે, ત ેĥવને 
�˲યાકાડંમા ંȿુ�ચ વત± છે. 

આટલી ચીજો ખપે ને આટલી ચીજો ન ખપે એમ પરપદાથર્ના ખપવા ન 
ખપવામા ંરોકાય છે તેન ેઆખો આƗમા ખપતો નથી. ત ેĥવ �˲યાકાડંમા ંઆƗમાના 
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ભાન િવના મરી ગયો. આવો ĥવ હĤરો રાણી છોડીને Ɨયાગી થયો હોય પણ 
Ӕતરમા ંશભુનો ̆ેમ વત± છે, તથેી તે રાગી છે. બૈરા-ંછોકરા ંછોડીને ભાગે પણ 
Ȑન ે વƨȱનુુ ં ભાન નથી, ત ે રાગી છે. દીëા દેવા માટે છોકરા સતંાડે, ત ે તો 
રાગીના લëણ છે ન ેભાવનગરના બાવા કે સાȴ ુથયા તે પણ રાગી છે, વૈરાગી 
નથી; કારણ કે તેઓ સતનો આદર કરે છે. 

  

‘‘‘‘બાĜ Ȥહૃƨથદશા હોવા છતા ંȐ ĥવ શભુાશભુન ેહયે માની બાĜ Ȥહૃƨથદશા હોવા છતા ંȐ ĥવ શભુાશભુન ેહયે માની 
ìાનƨવભાવનો આદર કરે છેìાનƨવભાવનો આદર કરે છે,,  ત ેવરૈાગી છેત ેવરૈાગી છે..’’’’  

Ȑ ĥવને પોતાના ìાતા-દ્રƧટાƨવભાવનુ ંભાન છે, પરવƨȱ ુમન ેલાભદાયક 
કે નકુશાનકારક નથી. શભુાશભુ બđે ઝેર સમાન છે, એમ માને છે તે ĥવ વરૈાગી 
છે, આ ĥવ કદા�ચȱ ્બાĜ સયંોગોમા ંહોય ને Ȥહૃƨથ દશામા ંહોય છતા ંપણ તેને 
પોતાના આƗમાનુ ંભાન વત± છે, શભુાશભુભાવની ̆ીિત નથી પણ ƨવભાવની ̆ીિત 
છે. શભુાશભુભાવોન ે સોĤ સમાન ગણે છે—એવા સƠયƊદ્ર�Ƨટ ધમાર્Ɨમા Ȥહૃƨથ 
દશામા ં હોવા છતા ંસતનો આદર છે માટે વરૈાગી છે. તે ȶƖુયમા ં હҭશ માનતો 
નથી. 

 

‘‘શભુાશભુ બđ ેબધંના કારણ હોવાથી બđનેો ભગવાન ેિનષેધ કયҴ 
છે.’’ 

ટીકા : Ȑ ĥવને શભુભાવોમા ં ȿુ�ચ વત± છે ત ેĥવને અવƦય કમર્ બધંન 
થાય છે. કારણ કે તેણે પાપનો રાગ તો છોડÈો છે પણ ȶƖુયનો રાગ છોડÈો નથી 
એટલે િમƘયાƗવનો રાગ વત± છે. તેથી તેને કમર્બધંન થાય છે અન ેȐ ĥવ ȶƖુય-
પાપમા ંભેદ પાડતો નથી એટલે કે અશભુ છોડવા Ȑɂુ ંછે અન ેશભુ કરવા Ȑɂુ ંછે, 
એમ માનતો નથી પણ બđનેે છોડવા Ȑવા માને છે ને પોતાના ìાનƨવભાવને 
આદરણીય માન ેછે, ત ેĥવ કમર્થી ġટે છે, તનેે ધમર્ થાય છે. આɂુ ંશાĘનુ ંવચન 
છે. શભુ અન ેઅશભુ બનં ેછોડવા Ȑવા છે. અશભુ છોડવા Ȑɂુ ંછે અન ેશભુ કરવા 
Ȑɂુ ં છે, એવા ભાગલા પડતા નથી પણ બđે ભાવો બધંના કારણ છે; અશભુ 
બધંનુ ંકારણ ને શભુ ધમર્નુ ંકારણ છે, એમ ભગવાને કɖુ ંનથી, બđેન ેબધંના 
કારણ કĜા છે તેથી બનેં કમર્નો િનષેધ કયҴ છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૫૬ 

સમયસાર કળશ ૧૦૩ 
(ચૈ́ સદુ ૨, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

આƗમા ìાનƨવભાવી છે. તનેી અવƨથામા ંȐ શભુભાવ તેમજ અશભુભાવ 
થાય છે ત ે િવકાર છે. તેનો સવર્ì ભગવાન ે િનષેધ કયҴ છે કેમ કે તે ધમર્ નથી, 
મ�ુƈતનુ ંકારણ નથી. સમƨત કમર્ અથાર્ȱ ્સવર્ ̆કારના શભુાશભુભાવ સામાƛયપણે 
(તફાવત િવના) બધંનનુ ંજ કારણ છે અને તે ર�હત ìાનƨવભાવ જ મ�ુƈતનુ ં
કારણ છે, એમ સવર્ìદેવે કɖુ ં છે. ìાનƨવભાવ કહતેા ંતેમા ંસƠયƊદશર્ન-ìાન-
ચા�ર́ ́ણેય આવી ગયા.ં 

̆ĕ : ƨવમા ંએકા˴તાનુ ંકામ કઠણ પડે છે. 

ઉĂર : આƗમા ìાનȶુજં છે તનેે ȧકૂીને શભુ-અશભુમા ં રોકાય છે. તે 
એકા˴તાનુ ંકાયર્ તો તેને આવડે છે પણ ત ેપરસƛમખુ હોવાથી બધંનુ ંજ કારણ 
છે, એમ Ĥણી તનેી ȿુ�ચ છોડી Ӕદર ìાનƨવભાવી આƗમામા ંજ ȿુ�ચવાન થઈ ટકે 
તો ìાનની એકા˴તા થાય ને તનેાથી જ મ�ુƈત છે. બાĜ ઉપવાસ, શરીરની �˲યા, 
નƊનવશે આિ̒ત ધમર્ ન થાય. મદંકષાય કરે તો ȶƖુયબધંન થાય પણ તે 
મ�ુƈતનુ ંકારણ નથી. એક ƨવાિ̒ત ìાનને જ કƣયાણમય વીતરાગી ȶણૂર્દશાĮપ 
મોëનુ ંકારણ કહલે છે; બીજો ઉપાય ́ણ કાળમા ંનથી. 

હવે કોઈન ે̆ĕ થાય કે શભુ-અશભુભાવ બđેને સસંારનુ ંજ કારણ કહી 
ભગવાન ેિનષેધ કયҴ તો પછી ધમ� Ȑ ̒ાવક તથા મિુનઓને શરણ કોનુ ંરɖુ?ં 

કળશ ૧૦૪ 
અથર્ : અ�હ�સા�દ શભુ આચરણĮપી ભાવકમર્ અન ે �હ�સા�દ અશભુ 

આચરણĮપી ભાવકમર્—એવા સમƨત અશćુભાવનો ભગવાને િનષધે કયҴ ન ેએ 
રીતે િનƧકમર્ અવƨથામા ં̆વતર્તા,ં ધમ� ĥવો કાઈં અશરણ નથી. પરા̒ય િવના 
ìાનની એકા˴તામા ં̆વત± તેથી કાઈં પોતાનુ ંકાયર્ ચાƣȻુ ંજȱુ ંનથી, િવકારી કાયર્ 
જતા ંઅિવકારી ̒ćા-ìાનનુ ંકાયર્ રહ ેછે. ìાતાદ્રƧટામા ંએકા˴ થયો ને શભુાશભુ 
િવકƣપર�હત થયો Ɨયારે ìાનમા ંરમણ કરȱ ુ ંìાન જ ધમ�ને શરણ છે. 

ȶƖુય-પાપ ર�હત ìાન જ શરણĮપ છે, એવી ̆થમ ̒ćા લાવો, તો જ 
ધમર્ની શĮઆત થશે. વતર્માન әધા ȶȿુુષાથર્ વડે ìાતાપȰુ ંȹલૂીને િવકારમા ં
અટકવાનુ ંઆવડે છે, Ɨયાથંી પાછો ફરી Ӕદરમા ંએકલો ìાનાનદં છે તેમા ંȿુ�ચ ને 
એકા˴તા કરે તો અȶવૂર્દશા ̆ગટે. 
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એકલો ìાનƨવભાવી ȱુ ં િનƗય છો, ȶƖુય-પાપ નીકળી Ĥય પણ ȱુ ં િનƗય 
છો, ત ેðા ંĤય? સાકરમાથંી સફેદાઈ કાઢી ન શકાય, પણ મેલ કાઢી શકાય. 
તેમ ̆થમથી જ િવકાર ર�હત આƗમાની ̒ćા કરે તો તનેી ȿુ�ચના જોરે િવકારĮપી 
મેલ નીકƤયા િવના રહ ેન�હ. 

આƗમા અરાગી છે, અનતંȤણુનો િપ�ડ છે, ë�ણક અવƨથામા ંȶƖુયની ȿુ�ચથી 
અટðો છે, ત ેદોષ છે. ̆થમ દ્ર�Ƨટમાથંી શભુ-અશભુĮપી મેલ કાઢી નાખ ને િનƗય 
શરણĮપ આખી ìાતા વƨȱ ુછે તેમા ંદ્ર�Ƨટ દે તો મ�લનભાવનો અભાવ થયા િવના 
રહશેે ન�હ. નીચલીદશામા ં̑ત, દયા, ȶĤૂ�દના શભુભાવ હોય છે તેનો િનષધે 
નથી પણ તનેાથી ધમર્ નથી. 

ભગવાન આƗમા ìાતાƨવĮપનુ ં આચરણ દેહની �˲યામા ં નથી, તેમ જ 
શભુાશભુભાવમા ંનથી. પણ અëય, અનતંȤણુથી ȶણૂર્ Ȑ ìાનƨવભાવ છે, તનેી 
̒ćા કરી તમેા ંએકા˴તા કરે તે જ આચરણ છે. ̆થમ હા તો પાડે કે આ રીતે 
માગર્ છે. તેમ Ĥણે તો ƨવય ંìાનમિૂત�ન ેશરણĮપ કરી ઠરે. પણ સƗય ƨવીકાર 
ન�હ તો આચરણ શનેુ?ં ȶƖુયની ȿુ�ચવાળા પોકાર કરે છે કે અમાȿંુ કાઈં રહȱે ુ ં
નથી. તેથી ̆ĕ કરે છે કે ‘‘એકɀુ ંĤણɂુ-ંમાનɂુ ંતેમા ંશુ?ં વતર્ન ðા ંઆƥȻુ?ં’’ 

તેનો ઉĂર : ȶƖુય-પાપ ર�હત ƨવભાવની ̒ćા કરી તેમા ં ́ણેકાળના 
િમƘયાƗવનો Ɨયાગ થયો અને ìાનમા ંએકા˴ રહવેાનુ ંઆƥȻુ,ં ત ેશુ ંવતર્ન નથી? 

શભુ-અશભુભાવ તે ચૈતƛય અમતૃથી િવȿુć છે—ઝેર છે એની ̒ćા છોડી 
ìાનાનદંમા ંȿુ�ચ અન ેલીનતા કરે છે તે જ ƨવય ંપરમ અમતૃનો ƨવાદ લે છે. આ 
જ માગર્ છે, શરણ છે. એમ ̆થમ સમજɂુ ંજોઈએ. 

અહ¿તા�દ એ એના શરણ છે, તેઓ તને શરણĮપ નથી. શભુભાવથી કોઈ 
સતંોષ મનાવ ેતે િમƘયા છે. દયા-દાના�દના િવકƣપ થાય છે ખરા પણ તેમા ં
આȢુળતાનો અનભુવ છે તેથી ત ેર�હત ચૈતƛયપરમાનદંની ȿુ�ચ ને લીનતા Ԍયા ં
છે Ɨયા ંિનરાȢુળ પરમ અમતૃાનદંનો અનભુવ હોય છે, તનેે ìાની Ĥણે છે. 

હવે, ìાન મોëનુ ંકારણ છે, એમ િસć કરે છે :– 

ગાથા ૧૫૧ 
પરમાથર્ છે નïી, સમય છે, શćુ, કેવળી, મિુન, ìાની છે, 
એવા ƨવભાવ ે�ƨથત મિુનઓ મોëની ̆ા�Ɯત કરે. ૧૫૧ 

અƛવયાથર્ : ખરેખર Ȑ પરમપદાથર્ છે, સમય છે, શćુ છે, કેવળી છે, મિુન 
છે, ìાની છે તે ƨવભાવમા ં�ƨથત મિુનઓ િનવાર્ણને પામે છે. 
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કોઈ કહ ે કે આ સમયસાર મિુનઓ માટે છે—તો એમ નથી. અના�દ 
િમƘયાદ્ર�Ƨટ છે તેન ેસાચી દ્ર�Ƨટ કરાવવાનો મƉુય ઉપદેશ છે. Ȑમ િપતા મોટા 
ȶુ́ ન ેભલામણ કરે તેમા ંનાના પણ આવી Ĥય છે. તેમ મિુનને આવી સાચી દ્ર�Ƨટ 
જોઈએ, એમ કહતેા ં̒ાવકા�દ તમેા ંઆવી Ĥય છે. 

ટીકા : ìાન મોëનુ ં કારણ છે. ìાન કહતેા ંજ તેમા ં િનમર્ળ ̒ćા, ìાન, 
ચા�ર́ ́ણે આવી Ĥય છે. તે ƨવાિ̒ત ìાન શભુાશભુ કમર્બધંનુ ં કારણ ન�હ 
હોવાથી તેને એ રીતે મોëનુ ંકારણપȰુ ંબન ેછે. શભુાશભુ િવકƣપ મ�ુƈતનુ ંઅથાર્ȱ ્
આƗમાની ȶણૂર્ પિવ́તાનુ ંકારણ કોઈ રીતે નથી. 

કોઈ કહ ે કે અƗયારે મોë નથી માટે શભુભાવ કરી લઈએ, તેની મદદથી 
મોë પછી થશ.ે તો તનેે કહ ે છે કે દ્ર�Ƨટ અપëેાએ તો મોë અƗયારે પણ છે. 
મોëƨવĮપી આƗમા અƗયારે છે કે ન�હ? છે. તો તેને ȶƖુય-પાપ શરણȹતૂ નથી. 
એકલો ìાનાનદં ƨવભાવ જ મોëનુ ંકારણ છે, એવી ̒ćા ̆થમ કરવાનુ ંસવર્ì 
ભગવાન ેકɖુ ંછે. ìાનમા ંબધંન ન�હ ન ેબધંનમા ંìાન કારણ ન�હ. 

૧. તે ìાન, સમƨત શભુાશભુ કમર્Ĥિતથી �ભđ કેવળ ચૈતƛયĤિતમા́ છે, 
િવìાનઘન છે. એવો ìાનƨવભાવ ત ેજ પરમ પદાથર્ છે. Ȑ ભાવ ેસવાર્થર્િસ�ćનો 
ભવ, તીથ¿કર નામકમર્ બધંાય ત ેશભુભાવ પણ ઝેર છે. તેન ેપરમપદાથર્ સવર્ìે 
કહલે નથી. પરનુ ંભɀુ ંકરવાની ઈƍછા તે મ�ુƈતનુ ંકારણ નથી, માટે તે પરમાથર્ 
નથી. 

૨. ત ેઆƗમા એકી સાથે એકĮપે ̆વતર્તા ંએવા ંȐ ìાન અને પ�રણમન 
તે–ƨવĮપ હોવાથી સમય છે. ȶƖુયા�દ િવકારની ȿુ�ચ અને વલણ છોડીને 
ìાનƨવભાવમા ંપ�રણમ ેતે આƗમાને અહӄ સમય કહલે છે. 

૩. સકલ નયપëોના રાગથી તĆન જુદો એક ìાયક હોવાથી શćુ છે. 
ìાનƨવભાવમા ંએકા˴ થવાથી શćુતા ̆ગટે છે ને ત ેજ શરણ છે. 

̆ĕ : એɂુ ંતો શોƚȻુ ંહાથ આવȱુ ંનથી. 

ઉĂર : શરીરની અનȢુૂળતા શોધે છે કે ન�હ? શોધનાર ìાની છે કે જડ? 
બાĜદ્ર�Ƨટ કરી િવકારમા ંશોધ ે છે, તો પોતાન ેન શોધી શકે? әધી ȿુ�ચનુ ંવીયર્ 
નɂુ ંનɂુ ંકરે છે ત ેƨવય ંકતાર્ થઈને પ�રણમ ેછે, કોઈ બીજો ત ેકરાવતો નથી. તે 
ફેરવીને ƨવની ȿુ�ચ કરી તેમા ંવીયર્ ફોરવે તો આƗમƨવભાવ સહજ ̆ાƜત થઈ શકે 
એવો છે. 
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̆ĕ :િનરાલબંન થવામા ંકોણ શરણ? 

ઉĂર : નય ̆માણના િવકƣપમા ંઅટકે છે ત ેનયપëનો રાગ એની મેળે 
થતો નથી પણ કરે તો થાય છે. તે િમƘયાȿુ�ચ ફેરવી, Ɇુ ંìાનમા́ Ġ,ં ƨવĮપે 
એકલો પ�રȶણૂર્ Ġ,ં તનેી ȿુ�ચ કરી એકા˴ થાય તો વતર્માન તાકાતથી જ 
પ�રણમી શકે, ને તે જ શરણ છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૫૭ 
સમયસાર ગાથા ૧૫૧ 

(ચૈ́ સદુ ૩, સોમવાર, ૨૦૦૭ ના ̆વચનમાથંી Ȭૂંકસાર) 

(૪) Ȑન ેજનકƣયાણ કરɂુ ંછે તેણે ȶƖુય-પાપ ર�હત આƗમાને Ĥણીને તેનુ ં
શરણ લેɂુ ં જોઈએ. તે આƗમા કેવો છે? કેવળ �ચƛમા́ હોવાથી કેવળી છે, 
કેવળìાની થઈ ગયા તનેી વાત નથી, કેવળ એટલે કે એકલો; ȶƖુય-પાપના 
Ďતૈવાળો ન�હ પણ એકલો કેવળ ìાન ƨવĮપ જ આƗમા છે તથેી તે કેવળી છે, 
આવા આƗમાના ̒ćા-ìાન ને રમણતા તે ધમર્ છે. 

શરીર, મન, વાણીવાળો તો આƗમા નથી, પણ ȶƖુયવાળોય આƗમા નથી. 
એટલે ȶƖુય મોëમાગર્મા ં મદદ કરે એમ નથી. આƗમા તો �ચƛમા́-ìાનમા́ 
વƨȱ ુછે, તેમા ંӔદર ȥસુɂુ.ં..એટલે કે ìાનની પયાર્યને Ӕતમુર્ખ વાળીને એકા˴ 
થɂુ ં ત ે જ મ�ુƈતમાગર્ છે, ચૈતƛયમા́ વƨȱ ુ ત ે જ આƗમા છે, તેના જ શરણે 
મ�ુƈતમાગર્ છે. ȶƖુય તે શરણ નથી. 

(૫) ફƈત મનનમા́પણાને લીધે આƗમા જ મિુન છે. શરીરની દશામા ં કે 
ȶƖુયમા ંમિુનપȰુ ંનથી. Ӕતરમા ંìાનƨવĮપનુ ંમનન થાય ત ેમનનમા́ ƨવĮપ 
આƗમા છે, ન ેતેમા ંમિુનપȰુ ં છે. ફƈત ìાનનુ ંમનન ત ેઆƗમા છે—એમ કહીને 
ȶƖુય-પાપને કાઢી નાƉયા છે. ƨવમા ંએકા˴તાની Ȑટલી જમાવટ થાય તે જ 
મ�ુƈતનો માગર્ છે. 

પાપ ને ȶƖુય વગરનો આƗમા કેવો છે તે કહવેાય છે. આવા આƗમાના જ 
આ̒ય ેમ�ુƈતમાગર્ છે. ȶƖુય-પાપના આ̒ય ેમ�ુƈતમાગર્ નથી. 

(૬) આƗમા પોતે જ ìાનƨવĮપ છે, તથેી તે ‘ìાની’ છે. આƗમાનુ ંìાન બાĜ 
શાĘના આધારે તો નથી ને ȶƖુયના આ̒ય ેપણ આƗમાનુ ંìાન નથી, આƗમા 
પોતે જ ìાનƨવĮપ છે, Ȑન ેઆવા આƗમાનુ ંભાન નથી, તનેે સવર્́ ભય છે. એક 
વરૈાƊયમય ઉદાસીનતાથી જ િનભર્યતા છે. આƗમાન ેȶƖુય-પાપથી �ભđ Ĥણીને 
ƨવમા ંઠયҴ ન ેિવકારથી પાછો ફયҴ તેનુ ંજ નામ વરૈાƊય છે ને તેમા ંજ િનભર્યતા 
છે. 

પરનુ ં ìાન તે ƥયવહાર છે, ન ે ƨવસƛમખુ થઈને ƨવનુ ં ìાન કરɂુ ં ત ે
પરમાથર્ છે. ƨવસƛમખુ થઈને ìાનƨવĮપ આƗમાન ેĤણવો ત ેજ મોëમાગર્ છે. 

(૭) વળી આƗમા કેવો છે?—કે ƨવના ભવનમા́ƨવĮપ હોવાથી ‘ƨવભાવ’ 
છે. િવકાર ત ે પરમાથ± ƨવનુ ં ભવન નથી, ìાનમા́ ભાવ તે જ આƗમા છે. 
િવભાવપણે થાય તે આƗમા નથી. 
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(૮) ƨવતઃ ચૈતƛયના ભવનમા́ હોવાથી આƗમા ‘સȳ્ ભાવ’ છે. િવકાર થયો 
માટે આƗમા ટðો છે—એમ નથી, પોતે િવકારના અભાવƨવĮપ ƨવતઃ ચૈતƛયના 
ભવનમા́ છે તેથી આƗમા ƨવતઃ સȳ્ ભાવ છે. ƥયવહારનો િવકƣપ આƥયો માટે 
આƗમાનુ ંચૈતƛયભવન થાય છે—એમ નથી, તે તો ƨવતઃ ચૈતƛયભવનમા́ છે. 

આ રીતે આઠ બોલ વણર્ƥયા :– 
(૧) પરમપદાથર્ : પરથી અન ે િવકારથી �ભđ ચૈતƛયĤિતમા́ હોવાથી આƗમા 

‘પરમપદાથર્’ છે. 
(૨) સમય : ìાન સાથે એકપણે પ�રણમે છે પણ િવકાર સાથે એકપણે પ�રણમતો 

નથી એવો આƗમા ‘ƨવસમય’ છે. 
(૩) શćુ : સવ± ̆કારના નયપëના િવકƣપોથી ર�હત હોવાથી ભગવાન આƗમા 

‘શćુ’ છે. 
(૪) કેવળી : ȶƖુય-પાપ વગરનો એકલા ìાનમા́ƨવĮપ હોવાથી આƗમા ‘કેવળી’ 

છે. 
(૫) મિુન : ȶƖુય-પાપના મનન વગરનો, ફƈત ìાનƨવĮપના મનનવાળો આƗમા 

છે, તેથી તે ‘મિુન’ છે; ȶƖુય-પાપનુ ંમનન થાય તે ખરેખર આƗમા 
નથી. 

(૬) ìાની : આƗમા ȶƖુય-પાપ ƨવĮપ નથી પણ પોતે ìાનƨવĮપી જ છે તેથી તે 
‘ìાની’ છે. 

(૭) ƨવભાવ : ìાનƨવĮપ તે ƨવ છે, તેના ભવનમા́ƨવĮપ હોવાથી આƗમા 
‘ƨવભાવ’ છે. ȶƖુય-પાપનુ ંભવન થાય તે પરમાથ± આƗમા નથી. 

(૮) સȳ્ ભાવ : ƨવતઃ ચૈતƛયના ભવનમા́ ƨવĮપ હોવાથી આƗમા ‘સȳ્ ભાવ’ છે. 
(મળૂસ ૂ́ મા ંसद्भावे શƞદ છે તેમાથંી આચાયર્દેવે ƨવભાવ અન ેસȳ્ ભાવ એવા બે અથҴ 

કાઢÇા છે.) 
આ આઠેમા ંવƨȱભુેદ નથી. એક શćુ આƗમાના ંજ તે આઠે નામો છે. આવો 

આƗમા છે. તેમા ં �ƨથર થતા ંજ મ�ુƈત થાય છે. માટે ત ેઆƗમા જ મ�ુƈતનુ ંકારણ 
છે. એ િસવાય બીĤ શભુાશભુ ભાવમા ંĥવની મ�ુƈત થતી નથી. 

પરમપદાથર્ એવા આƗમા િસવાય પરના આ̒યે મ�ુƈત થતી નથી, 
ìાનમા́ ƨવસમય િસવાય િવકાર ન ેપરસમય છે, તેના આ̒યે મ�ુƈત નથી. શćુ 
િસવાય અશćુના આ̒ય,ે કેવળ એકલા િસવાય બીĤના આ̒યે, ચૈતƛયમા́ના 
મનન િસવાય બીĤના મન નથી, ìાનƨવભાવ િસવાય બીĤના આ̒ય,ે કે ƨવતઃ 
ભવનમા́ ƨવભાવ િસવાય બીĤના આ̒ય ેમ�ુƈત થતી નથી. 
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̆ĕ : Ȥહૃƨથને માટેનો ચરણાનયુોગનો ƥયવહાર તો કહો. 
ઉĂર : ȶƖુય-પાપના આ̒ય િવના એકલા ìાનƨવભાવનુ ં ભાન કરતા,ં 

એકા˴તાĮપ મનન કરતા,ં વƍચ ે શભુરાગĮપ ƥયવહાર આવે તનેુ ં વણર્ન 
ચરણાનયુોગમા ંહોય છે; પણ તે ધમર્ નથી. રાગર�હત આƗમƨવભાવની ̒ćા કરી 
એકા˴ થયો ત ેજ ધમર્ છે, તે જ મોëનુ ંકારણ છે. તેનાથી Ȑટલા િવȿુć ભાવ છે 
તે મોëનુ ંકારણ નથી. 

ભાવાથર્ : મોëનુ ંઉપાદાન કારણ આƗમા જ છે. તે પોત ેજ પલટીને મ�ુƈત 
થાય છે. ȶƖુય-પાપ પલટીને તેમાથંી મોë થતો નથી, માટે ત ેમોëનુ ં કારણ 
નથી. ।।૧૫૧।। 

હવે, આગમમા ંપણ ìાનને જ મોëનુ ંકારણ કɖુ ંછે, એમ બતાવે છે અને 
અìાન જ બધંનો હȱે ુછે એવો િનયમ છે, એમ હવ ેકહ ેછે :– 

  
ગાથા ગાથા ૧૫૨૧૫૨--૧૫૩૧૫૩  

પરમાથર્મા ંઅણ�ƨથત Ȑ તપને કરે, ̑તને ધરે, 
સઘįંય તે તપ બાળ ને ̑ત બાળ સવર્ìો કહ.ે ૧૫૨ 
̑તિનયમને ધારે ભલે, તપશીલને પણ આચરે, 
પરમાથર્થી Ȑ બાĜ ત ેિનવાર્ણ̆ા�Ɯત નહӄ કરે. ૧૫૩ 

ટીકા :–અìાની ̑ત, તપા�દ માનથી કરે તો પાપ થાય ને મદંકષાયથી કરે 
તો ȶƖુય થાય. આમ અનભુવȶવૂર્ક કરવામા ં આવતા ં ̑ત, તપ, િનયમ 
(અ�ભ˴હ), શીલ (Įડો ƨવભાવ) સસંારનુ ં જ સાધન થાય છે. મા́ ìાન જ 
મોëનો હȱે ુછે. Ȑને ìાનƨવĮપ આƗમાનુ ંભાન નથી તે ĥવ ìાનના અભાવમા ં
પોતે ƨવયમેવ અìાનĮપ થાય છે. તે અìાની શભુ િવકારનો કતાર્ થાય છે તેથી 
તેન ેӔતરંગમા ં (કપટર�હતપણે) શભુકમҴનો સȳ્ ભાવ છે. તેને તે શભુ પ�રણામ 
હોવા છતા ંમ�ુƈત થતી નથી, માટે તે મોëનુ ંસાધન છે જ ન�હ. અìાની શભુથી 
પણ બધંાય જ છે. રાગને ƨવમા ંઅભેદĮપ કરે છે તે અìાની છે. અìાનીને તો 
શભુપ�રણામ જ ભાસે છે, પણ શભુર�હત ìાનƨવĮપ Ӕતરમા ંછે, તનેી તેન ેખબર 
નથી, તેથી તે મ�ુƈત પામતો નથી. માટે ȶƖુય-પાપ ર�હત ìાન તે જ મ�ુƈતનુ ં
કારણ છે. ìાનીન ેӔતરંગમા ંȶƖુય-પાપર�હત એકલા ìાનƨવભાવનુ ંભાન છે, 
ȶƖુય-પાપને તે ƨવભાવથી બાĜ Ĥણે છે. તે ìાનીન ે બાĜ ̑તા�દ 
શભુપ�રણામનો અભાવ હોવા છતા ં તે મોë પામે છે. કેમકે મોëનુ ં કારણ એક 
ìાન જ છે. ìાની ȶƖુય-પાપનો િવકƣપ તોડીન ે ƨવĮપમા ં ઠરતા ં પોતે જ 
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ìાનƨવĮપ થાય છે, તેન ેમોë થાય છે. માટે ìાન જ મ�ુƈતનુ ંકારણ છે, શભુભાવ 
તે મ�ુƈતનુ ંકારણ નથી. 

અìાનીને શભુની અ�ƨતમા ંપણ મોëની ના�ƨત છે. 
ìાનીન ેશભુની ના�ƨતમા ંપણ મોëની ના�ƨત છે. 

માટે ìાન જ મોëનુ ંકારણ છે, શભુ મોëનુ ંકારણ નથી. 
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̆સાદ ન.ં ૧૫૮ 
સમયસાર કળશ ૧૦૫ 

(ચૈ́ સદુ ૪. મગંળવાર, ૨૦૦૭ ના ̆વચનમાથંી) 

આƗમા ƨવસƛમખુ થઈને ʞવુ અને અચળપણે ìાનƨવĮપ ેપ�રણમે છે, ત ેજ 
મોëનુ ંકારણ છે. ìાનƨવĮપે પ�રણમɂુ ંત ેકતાર્ન ુ ંકાયર્ છે; ને શભુાશભુ િવકƣપ 
ઊઠે ત ેતો બધંƨવĮપ છે. તે મોëનુ ંકારણ નથી ને તે ધમ�નુ ંકાયર્ નથી. 

  

મોë માટે આગમનુ ંિવધાનમોë માટે આગમનુ ંિવધાન  

ƨવભાવમા ંઢળીને પ�રણમતી ìાનદશા છે તે પોત ેમોëનુ ંકારણ છે ને તે 
પોતે િનમર્ળ હોવાથી મોëƨવĮપ છે. આ િસવાય Ȑટલા શભુિવકƣપો થાય તે પણ 
બધંનુ ં જ કારણ છે. આમ હોવાથી ìાનƨવĮપ આƗમાની અનȹુિૂત કરવાનુ ં જ 
આગમનુ ંફરમાન છે. ȶƖુયપણે થવાનુ ંઆગમનુ ંફરમાન નથી. ìાતા ચૈતƛયમા ં
એકા˴ થઈન ેતેનો અનભુવ કર—એમ ભગવાનનુ ંફરમાન છે. ȶƖુયથી ધમર્ થાય 
એમ માનનારે ભગવાના ફરમાનને માƛȻુ ંનથી. વƍચ ેરાગ આવે ભલે, પણ તે તો 
બધંન છે, તેની હҭશ શી? Ӕદર ìાનનો દ�રયો છે, તમેા ંલીન થઈન ેìાનƨવĮપ 
થɂુ ંએમ આગમનુ ંફરમાન છે. 

હવે ફરીને પણ, ȶƖુયકમર્ના પëપાતીન ેસમĤવવા માટે તેનો દોષ બતાવે 
છે :– 

પરમાથર્બાĜ ĥવો અરે! Ĥણ ેન હȱે ુમોëનો, 
અìાનથી ત ેȶƖુય ઇƍછે હȱે ુȐ સસંારનો. ૧૫૪ 

અƛવયાથર્ : Ȑઓ પરમાથર્થી બાĜ છે તેઓ મોëના હȱેનુ ેન�હ Ĥણતા 
થકા—જોકે ȶƖુય સસંારગમનનો હȱે ુ છે તોપણ—અìાનથી ȶƖુયન ે (મોëનો હȱે ુ
Ĥણીન)ે ઇƍછે છે. 

સમƨત કમર્નો પë છોડવાથી મોë થાય છે, પણ શભુરાગનો પë 
રાખવાથી મોë થાય—એમ નથી. ƨવભાવનો પë કરતા ં ƥયવહારનયની ɂિૃĂ 
ઊઠતી જ નથી એટલે તેનો નાશ થયો, એમ કɖુ.ં એ રીતે ƨવભાવના આ̒ય ેજ 
આƗમલાભ થાય છે. ƨવભાવના લાભ માટે તો રાગનો-ƥયવહારનો પë િમƘયા જ 
છે. ƥયવહાર તરીકે ƥયવહાર સȱ ્છે, પણ તે ƥયવહાર પરમાથર્ ƨવભાવની ̆ા�Ɯત 
માટે તો અ�ક��ચƗકર જ છે, અવƨȱ ુછે, કમર્ના પëના નાશથી મોë થાય છે. કમર્ના 
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પëનો નાશ ƨવભાવના આ̒યે જ થાય છે. માટે ƨવભાવનો આ̒ય તે જ મોëનુ ં
કારણ છે. કમર્ના પëથી આƗમલાભની ઉƗપિĂ થતી નથી. ȶƖુયનો પë અના�દથી 
હતો એમ ƥયવહારની તો િસ�ć કરી, પણ તેના પëથી આƗમાનો લાભ થતો નથી. 
અìાનીઓ મોëને ઇƍછે છે, પણ મોëનુ ંȐ કારણ છે તેનો આ̒ય કરતા નથી, ને 
સસંારના કારણનો જ આ̒ય કરે છે. કમર્ના નાશĮપ મોëને ઇƍછે છે, પરંȱ ુકમર્નો 
નાશ કાઈં કમર્ના આ̒યથી થાય? આƗમાનો આ̒ય કરે તો કમર્નો નાશ થાય ને 
મોëદશા ̆ગટે. 

  

મોëના કારણĮપ સામાિયકમોëના કારણĮપ સામાિયક  

મોëના કારણĮપ તો સામાિયક છે. કેવી છે તે સામાિયક? કે સƠયƊદશર્ન-
ìાન-ચા�ર́ƨવભાવવાળા પરમાથર્ȹતૂ ìાનના ભવનમા́ છે. રાગનુ ંપ�રણમન 
તે સામાિયક નથી, ન ે તે મોëનુ ં કારણ નથી. ìાનમા ંએકા˴તાથી Ȑ ìાનનુ ં
પ�રણમન થાય તેમા ં સƠયƊદશર્ન, ìાન, ચા�ર́ આવી Ĥય છે, ને તે જ 
સામાિયક છે. ત ેસામાિયક જ મ�ુƈતનુ ંકારણ છે. ચૈતƛયƨવભાવની ̆તીિત વગર 
સામાિયકનો ̆યોગ પણ ન હોઈ શકે. શભુરાગમા ંકે ભાષામા ંસામાિયકનો ̆યોગ 
નથી. શભુરાગ તો બધંન છે, સસંારનો માગર્ છે. છતા ંઅìાનીઓ તેન ેમોëના 
કારણ તરીકે માનીને સવેે છે, ત ેિમƘયાદ્ર�Ƨટ છે. ધમ�ન ેનીચલીદશામા ંરાગ થાય 
પણ તેઓ ત ેરાગને મોëના કારણ તરીકે માનતા નથી. મોëના કારણ તરીકે તો 
તેઓ ìાનƨવભાવનો જ આ̒ય કરે છે. ìાનમા ંȐટલી એકા˴તા થઈ તેટલી 
સામાિયક છે. વળી તે સામાિયક પોતે સમયસાર ƨવĮપ છે. ȶƖુયનો રાગ તે 
િવકારƨવĮપ છે, તે સમયસારƨવĮપ નથી. સામાિયક તો શćુ આƗમાĮપ છે, આવી 
સામાિયક તે મોëનુ ંકારણ છે. 

અìાનીઓ મોëન ે ઇƍછે છે ને આવા મોëના કારણȹતૂ સામાિયકની 
̆િતìા પણ કરે છે. પરંȱ ુ કમર્ચ˲થી પાર ઊતરવાની તેમનામા ંનામદાર્ઈ છે. 
શćુાƗમાને ઓળખીન ેતેમા ંઠરɂુ ંત ેજ મદાર્ઈ છે. Ȑ ĥવ રાગમા ંજ ધમર્ માનીને 
અટકી ગયો, ત ેરાગથી પાર ઊતરવા માટે નામદર્  છે, તેનામા ંરાગર�હત થઈને 
ƨવભાવનો અનભુવ કરવાની મદાર્ઈ નથી. બɆુ તો અશભુ ટાળીન ેશભુમા ંઆવે 
પણ રાગના ચ˲ને ઓળંગી ન શðો તેથી ત ે નામદર્  છે, એટલે તેન ે
પરમાથર્ƨવભાવના અનભુવĮપ સામાિયક હોતી નથી. 
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અહӄ તો સામાિયક ƨવĮપ આƗમƨવભાવ જ કĜો. આƗમƨવભાવને પાƠયો તે 
સામાિયક છે. પણ રાગમા ંઅટðો ત ેસામાિયકને પાƠયો નથી. એટલે તેને કમર્નો 
નાશ થતો નથી ને તેઓ મ�ુƈત પામતા નથી પણ સસંારમા ંજ રખડે છે. 

ȶƖુય તો કમર્ છે ને ત ે સસંારનુ ં કારણ છે છતા ં તનેે મોëના કારણĮપ 
સામાિયક માની લીધી, તે અધમર્થી ġટે ðારે? ન જ ġટે. અìાની ĥવ ભલે 
અશભુ છોડીને શભુ કરે પણ તેના તે પ�રણામ અƗયતં ƨȲલૂ િવશćુ પ�રણામ છે, 
તે ધમર્ના પ�રણામ નથી. તેન ેઅƗયતં ƨȲલૂ સƈંલષે પ�રણામો તો િનɂĂૃ થયા છે 
પણ Ȑ િમƘયાƗવા�દ પ�રણામ છે ત ે િનɂĂૃ થયા નથી. Ȥણુ-Ȥણુીના ભેદના 
િવકƣપમા ંઅટકે તો તે પણ અƗયતં ƨȲલૂ િવશćુ પ�રણામ છે. સǛૂમ ìાનƨવભાવ 
છે, તમેા ં તે પહҭચી શðો નથી, એટલે અશભુકમર્ કાઈંક ઘટે Ɨયા ંસતંોષ પામી 
Ĥય છે—એટલે કે શભુમા ંસતંોષાઈ Ĥય છે, પણ Ӕદર સǛૂમપણે કમર્ને જ સેવી 
રĜો છે. તેનુ ંતેન ેભાન નથી કેમકે તે ƨȲળૂ લǛયવાળા છે. શભુનુ ંલǛય તે પણ 
ƨȲળૂ લǛય છે. અìાનીને ƨȲળૂ લǛય છે તેથી તેને ƨȲળૂ ભાવો ભાસે છે પણ 
પરમ સǛૂમ ચૈતƛયન ે તે દેખતો નથી તથેી સમƨત કમર્કાડંને મળૂથી ત ેઊખેડી 
શકતો નથી. ìાનવીયર્ Ԍયા ંશભુનો આદર કરે છે Ɨયા ંતે ìાન Ӕતરમા ંકેવી રીતે 
વળે? ìાન તો શભુની ȿુ�ચના પëમા ંરોકાȻુ ંછે, તો ત ેરાગર�હત ìાનƨવભાવની 
Ӕદર ȿુ�ચન ેðાથંી વાળશ?ે ને આƗમાના ƨવભાવસƛમખુ દ્ર�Ƨટને વાƤયા વગર 
કમર્નો મળૂથી નાશ થાય ન�હ. જો પોતાના શćુ ચૈતƛયનુ ંભાન હોય તો ત ેશભુ ને 
અશભુ બđનેે બધંનનુ ં કારણ સમȐ. પણ અìાનીન ે પોતાના શćુ ચૈતƛયનુ ં
અìાન હોવાથી ત,ે ̑તા�દ શભુરાગ સસંારનુ ં કારણ હોવા છતા ં તેન ે મોëના 
કારણ તરીકે માનીને તનેો આ̒ય કરે છે. ઇƍછે છે તો મોëન ેપણ આ̒ય તો 
સસંારના જ કારણનો કરે છે. તેથી તેને મ�ુƈતના કારણĮપ સામાિયક થતી નથી. 
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̆સાદ ન.ં ૧૫૯ 
સમયસાર ગાથા ૧૫૪ 

(ચૈ́ સદુ ૫, ȸધુવાર, ૨૦૦૭ ના ̆વચનમાથંી) 

ભાવાથર્ : કેટલાક અìાની લોકો, દીëા લેતી વખતે સામાિયકના ƨવĮપની 
ખબર નથી છતા ંતેની ̆િતìા લે છે. Ɇુ ંસામાિયક ચા�ર́ની ̆િતìા લӘ Ġ,ં એમ 
માને છે પણ િનિવ�કƣપ સǛૂમ એવા આƗમƨવભાવની ̒ćા, ìાન તથા અનભુવ 
ન�હ કરી શકવાથી, ƨȲલૂ લǛયવાળા તે અìાની ĥવો ƨȲળૂ સƈંલેશ-
પાપપ�રણામને છોડીન ેએવા જ ƨȲળૂ શભુપ�રણામોમા ંરાચે છે. (શભુ-અશભુભાવ 
અƗયતં ƨȲળૂ છે; આƗમƨવભાવ જ સǛૂમ છે) ખરી રીતે ȶƖુય-પાપ ર�હત ìાનાનદં 
ƨવĮપનો અનભુવ જ મોëનુ ંકારણ છે, તોપણ પાપન ેબધંનનુ ંકારણ અન ેȶƖુયને 
મોëનુ ંકારણ માનીન,ે દયા, દાન, ̑ત, તપ, શીલ વગેરે શભુરાગનો મોëના હȱે ુ
તરીકે આ̒ય કરે છે. 

̆ĕ : ȶƖુય પરંપરાએ સમ�કત અન ેમોëનુ ંકારણ છે? 

ઉĂર : રાગ ત ેકારણ અન ેવીતરાગતા તે કાયર્—એમ અìાની માન ે છે 
પણ તેમ નથી. ̒ી જયસેનાચાયર્ પચંા�ƨતકાયમા ંકહ ે છે કે િમƘયાદ્ર�Ƨટ ȶƖુયથી 
લાભ માને છે. તનેે ȶƖુય અનથર્ પરંપરાનુ ંકારણ છે. ìાનીને ȶƖુયની ȿુ�ચ નથી 
છતા ંԌયા ંસધુી ȶણૂર્ વીતરાગ ન થાય Ɨયા ંસધુી અશભુથી બચવા શભુƥયવહાર 
આવે છે. તેન ેઘીના ઘડાની Ȑમ ઉપચારથી સાધન કહલે છે. Ȑમ લસણ ખાતા ં
ખાતા ંકોઈન ેકƨȱરુીનો ઓડકાર ન આવ,ે તેમ ȶƖુય-પાપ ઝેર છે, બધં હȱે ુજ છે. 
તેનાથી આƗમશાિંત ન જ આવ.ે ચૈતƛય આƗમા તો િનિવ�કાર છે, તનેી દ્ર�Ƨટ વડે 
ȶƖુય-પાપનો આ̒ય છોડÈા િવના કોઈન ેધમર્ની શĮઆત પણ થતી નથી. 

સામાિયકના ભાન િવના ̑ત તપા�દમા ંરાગ પાતળો પાડે-કષાય મદં કરે 
તો િમƘયાƗવĮપી મહાપાપ સ�હતનુ ંȶƖુય છે, પણ તે ધમર્ નથી. ધમર્ તો ȶƖુય-
પાપ ર�હત એકલા ìાતાƨવભાવ આિ̒ત છે. 

̆ĕ : ȶƖુય છોડી દઈન ેકરીએ શુ?ં 

ઉĂર : ȶƖુયની ȿુ�ચ ને ̒ćા છોડી ȶƖુય-પાપ બđે એકાતં બધંનના કારણ 
છે એમ Ĥણી િનĔય ચૈતƛયની ̒ćા કરવી ત ેજ અȶવૂર્ ધમર્કાયર્ છે, પણ Ȑ ભાવે 
બધંન થાય તે ભાવ ેધમર્ માને તો િમƘયાƗવ થાય. 
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̆ĕ : શભુભાવથી તો તીથ¿કર નામકમર્ બધંાય છે માટે તે મદદગાર છે ને? 

ઉĂર : ન�હ. ̆થમથી જ સવર્ ȶƖુય-પાપનો િનષેધ કરનાર ìાનીન ેજ ત ે
બધંાય છે, તેન ેકાઈં બધંનની ભાવના હોતી નથી. તીથ¿કર નામકમર્ જડ છે. Ȑ 
ભાવમા ંતે બધંાય ત ેરાગભાવ પણ ધમર્ નથી, અધમર્ છે. દશર્નિવશ�ુć આ�દ ૧૬ 
કારણભાવના પણ રાગ છે, અìાનીને તમેા ંહҭશ આવે છે. 

 

હવે ĥવોન ેખȿંુ મોëકારણ બતાવ ેછે :– 

ગાથા ૧૫૫ 

ĥવા�દનુ ં̒ćાન સમ�કત, ìાન તેમનુ ંìાન છે, 
રાગા�દ-વȒન ચરણ છે, ન ેઆ જ મ�ુƈતપથં છે. ૧૫૫ 

અથર્ : ĥવા�દ પદાથҴનુ ં̒ćાન તે સƠયƈƗવ છે, તેન ુ ંયથાથર્ ĤણપȰુ ંતે 
ìાન છે, ȶƖુય-પાપના ƗયાગĮપ ìાનમા́મા ં �ƨથરપȰુ ં તે ચા�ર́ છે. આ જ 
મોëનો માગર્ છે. શભુભાવ તો આƗમશાિંતને ɀ ૂટેં છે. કોઈપણ ̆કારના શભુરાગને 
સારો કે મદદગાર માન ેતે િમƘયાદ્ર�Ƨટ છે. 

ટીકા :–આƗમાની સȶંણૂર્ િનમર્ળદશા એવા મોëનુ ં કારણ તો ખરેખર 
સƠયƊદશર્ન-ìાન-ચા�ર́ છે. તેમા ં સƠયƊદશર્ન તો ĥવા�દ પદાથҴના િનમર્ળ 
̒ćાનƨવભાવĮપ ેઆƗમાનુ ં થɂુ ં ત ે છે. દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની ̒ćાના રાગĮપે થɂુ-ં
પ�રણમɂુ ંતે સƠયƊદશર્ન નથી. 

̆ĕ : ȶƖુય આગળ ઉપર કામ આવે, તેનાથી સƠયƊદશર્ન થાય ને 
ચા�ર́મા ંમદદ મળે એમ બન?ે 

ઉĂર : િમƘયાદ્ર�Ƨટને ȶƖુયની ȿુ�ચ છે, તે િમƘયાȿુ�ચ સ�હત નƊન દ્રƥય�લ�ગી 
મિુન થઈ, ȶƖુય બાધંી અનતંવાર નવ ˴ૈવયેક સધુી જઈ આƥયો પણ તેનાથી 
કાઈં આƗમાને લાભ ન થયો. તે ȑન પણ નથી. શભુાશભુભાવ ત ે Ɇુ ંન�હ ને 
તેનાથી લાભ ન�હ એવી એકલા ચૈતƛયની ̒ćા કરે તે ȑન છે. 

Ȑમ સાકર ઉપર મ�લનતા તે સાકરનુ ં ƨવĮપ નથી તેમ ચેતનમા ંȶƖુય-
પાપ થાય તે ચેતનનુ ંખȿંુ ƨવĮપ નથી, પણ તે બાધક છે—મલે છે. ĥવા�દ 
પદાથҴના યથાથર્ ìાનƨવભાવે ìાનનુ—ંઆƗમાનુ ંથɂુ—ંપ�રણમɂુ ંતે સƠયƈìાન 
છે. શાĘનુ ંȶƖુય-પાપનુ,ં ƥયવહારનુ ંìાન તે ìાન નથી. 
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એકતા ìાનƨવĮપના આ̒ય,ે રાગા�દના Ɨયાગƨવભાવે ìાનની એકા˴તા 
થાય, Ȑટલા Ӕશ ેવીતરાગતા પ�રણિત થાય તે જ ચા�ર́ છે. ૨૮ મલૂȤણુ, ̑ત 
તપા�દના િવકƣપ તે રાગ છે; તે ચા�ર́ નથી. 

Ȑટલા Ӕશે આƗમા ƨવભાવĮપ પ�રણƠયો ત ેમ�ુƈતનુ ંકારણ છે ને Ȑટલા 
Ӕશે રાગ રહ ેત ેબધંનુ ં કારણ છે. માટે સƠયƊદશર્ન-ìાન-ચા�ર́ એ ́ણે એક 
ìાનનુ ંજ ભવન પ�રણમન છે. દયા, દાન, ̑તા�દમા ંઅથવા તનેા વડે દશર્ન-
ìાન-ચા�ર́ નથી. ‘એક હોય ́ણ કાળમા ંપરમારથનો પથં’ Ȑન ેȶƖુયની ȿુ�ચ છે 
તેન ેજડની ȿુ�ચ છે. તનેે આƗમાની ȿુ�ચ નથી. 

ભાવાથર્ : આƗમાનુ ંઅસાધારણ ƨવĮપ ìાન જ છે. અહӄ ìાનને જ ̆ધાન 
કરીને કથન છે તેથી સƠયƊદશર્ન-ìાન-ચા�ર́ એ ́ણેય ƨવĮપ ેìાન જ પ�રણમે 
છે, એમ કહી ìાનને જ મોëનુ ંકારણ કɖુ ંછે. ।।૧૫૫।। 

હવે Ȑ િવĎાન નામ ધરાવી ȶƖુયથી કે ƥયવહારથી ધમર્ માની રĜા છે તનેી 
̒ćાનો િનષધે કરે છે :– 

ગાથા ૧૫૬ 

િવĎƏજનો ȹતૂાથર્ તĥ ƥયવહારમા ંવતર્ન કરે, 
પણ કમર્ëયનુ ંિવધાન તો પરમાથર્-આિ̒ત સતંને. ૧૫૬ 

અથર્ :–િનĔયનયનો િવષય ìાનાનદં શćુ છે, તનેે છોડીન ેિવĎાનો ȶƖુયથી 
કે ƥયવહારથી ધમર્ માની ̆વત± છે, બીĤને પરા̒ય કરી સસંારમા ં રખડવાનો 
ઉપદેશ કરે છે. પણ ìાની ȶƖુયને ધમર્ન ુ ંકારણ માનતા નથી. સવર્ì ભગવાને 
આગમમા ં ફરમાƥȻુ ં છે કે ȶƖુય-પાપ ર�હત આƗમƨવĮપનો આ̒ય કરનાર 
મિુનઓને જ કમર્નો ëય થાય છે. ƥયવહારમા ં̆વતર્નારા પ�ંડતોને કમર્ëય થતો 
નથી. નીચલીદશામા ંરાગ હોય છે. પાપથી બચવા શભુ ƥયવહાર આવે ખરો, પણ 
તેનો આ̒ય કરવાથી ધમર્ નથી. 

ƥયવહાર-પરા̒યની ȿુ�ચવાળા તમેા ં ધમર્ માન ે છે—મનાવ ે છે, પણ 
́ણેકાળના ìાની તો િનĔય ચેતનનો જ આ̒ય કરો, તે િવના મ�ુƈત તથા 
મ�ુƈતની ̒ćા પણ થતી નથી, એમ ફરમાવ ેછે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૬૦ 
સમયસાર ગાથા ૧૫૬ 

(ચૈ́ સદુ ૬, Ȥȿુુવાર, ૨૦૦૭ના ̆વચનમાથંી) 

ટીકા : પરમાથર્ ìાનમય આƗમƨવભાવ Ȑ મોëનુ ંકારણ છે, તેનાથી જુદો-
િવȿુć, Ȑ ̑ત, તપ, ભ�ƈત આ�દ શભુકમર્ છે તેને કેટલાક િવĎાન નામ ધરાવીને 
પણ મોëનુ ંકારણ માને છે, તેનો ƥયવહાર કમર્કાડં આખોય િનષધેવામા ંઆƥયો છે 
કેમકે એ ́ણકાળમા ંઆƗમશાિંતનુ ં કારણ નથી,તે ȶȳ્ુ ગલƨવભાવી હોવાથી તે 
શભુĮપ બધંભાવ વડે મોëƨવભાવી ìાનનુ ંપ�રણમન થȱુ ંનથી. દયા, દાન, ̑ત, 
તપ, �ચĂશ�ુćના ં િવકƣપ તે પરદ્રƥયાિ̒ત ઉƗપđ થયેલો રાગભાવ છે, તથેી તે 
આƗમા નથી. પર વલણવાળો Ȑટલો કાઈં શભુ-અશભુભાવ છે તે ȶȳ્ુ ગલƨવભાવી 
છે, ત ેિવકાર વડે આƗમશ�ુć થતી નથી. જો શભુભાવ વડે શ�ુć થતી હોય તો ȶવૂ± 
અનતંકાળમા ંએɂુ ંઅનતંવાર કરેલ છે છતા ંશ�ુć થઈ ન�હ. Ȑ ભાવથી બધંન 
થાય તે વડે મોë ન થાય અને ìાન છે તે આƗમƨવભાવી છે; તેના વડે આƗમાનુ ં
િનમર્ળ પ�રણમન થાય છે. 

વીતરાગ સવર્ì પાસે ધમર્ની ઇƍછાથી ĥવ અનતંવાર જઈ આƥયો પણ 
ȶƖુયની ȿુ�ચ છોડી ƨવસƛમખુ થવાની પોતાની તૈયારી િવના િનિમĂ કાઈં કરી શકે 
ન�હ, સમȐ તો િનિમĂ કહવેાય. 

િનિમĂથી શભુરાગ થતા ંનથી ન ેશભુરાગ વડે મોë થતો નથી, ધમર્ થતો 
નથી—પરનો ̆ભાવ તો આƗમામા ં છે જ ન�હ પરંȱ ુ શભુરાગનો પણ ̆ભાવ 
આƗમામા ંનથી. 

કળશ કળશ ૧૧૦૦૭૭  

ìાન એકલા આƗમદ્રƥયનો ƨવભાવ હોવાથી ȶƖુયકમર્ િવના જ આƗમાને 
હમંેશા ìાનનુ ંપ�રણમન થાય છે માટે ìાન જ મોëનુ ંકારણ છે. 

િનĔયના શાĘ કહ ે કે ìાનથી મ�ુƈત થાય અને ƥયવહારના શાĘો કહ ે કે 
શભુરાગ કરવાથી મ�ુƈત થાય તો બđેમા ં િવરોધ થયો—પણ શાĘનો અ�ભ̆ાય 
એવો નથી જ. ƨવદ્રƥયɂિૃĂ આનદંનુ ં કારણ છે, પરદ્રƥયાનસુારી ɂિૃĂ ȳુઃખ છે. 
શભુાશભુકમર્ તે ȶȳ્ુ ગલƨવભાવી છે કેમકે ત ે ચૈતƛયની ĤȤિૃતન ે રોકનાર છે. 
પરા̒યĮપ રાગના Ȑટલા ભેદ ƥયવહારધમર્ના નામ ેકહવેાતા હોય તે ȶƖુયબધંનુ ં
કારણ છે, ધમર્નુ ંકારણ નથી. 
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કળશ ૧૦૮ 
વીતરાગના ં શાĘોમા ં કહલે શભુƥયવહારĮપ કમર્ ત ે મોëના કારણને 

ઢાકંનાȿંુ હોવાથી, ƨવય ંબધંƨવĮપ હોવાથી અન ેમોëમાગર્Įપ િનમર્ળ પ�રણિતથી 
િવરોધી હોવાથી તનેે િનષધેવામા ંઆવે છે. ìાતાનો આ̒ય છોડીને પરા̒યે જ 
શભુાશભુભાવ થતા હોવાથી ત ેકમર્નો ભાવ છે. ।।૧૫૬।। 

કોઈપણ શભુાશભુ કમર્ તે વીતરાગભાવĮપ મોëમાગર્નુ ંઘાતક છે, ત ે િસć 
કરે છે :– 

ગાથા ૧૫૭-૧૫૯ 

મળિમલનલેપથી નાશ પામે ĖતેપȰુ ંԌયમ વĘનુ,ં 
િમƘયાƗવમળના લેપથી સƠયƈƗવ એ રીત Ĥણɂુ.ં ૧૫૭ 

મળિમલનલેપથી નાશ પામે ĖતેપȰુ ંԌયમ વĘનુ,ં 
અìાનમળના લેપથી વળી ìાન એ રીત Ĥણɂુ.ં ૧૫૮ 

મળિમલનલેપથી નાશ પામે ĖતેપȰુ ંԌયમ વĘનુ,ં 
ચા�ર́ પામ ેનાશ �લƜત કષાયમળથી Ĥણɂુ.ં ૧૫૯ 

અƛવયાથર્ : Ȑમ વĘનો Ėતેભાવ મલેના મળવાથી ખરડાયો થકો નાશ 
પામે છે—િતરોȹતૂ થાય છે, તવેી રીતે િમƘયાƗવĮપી મેલથી ખરડાȻુ-ંƥયાƜત થȻુ-ં
થȢંુ સƠયƈƗવ ખરેખર િતરોȹતૂ થાય છે, એમ Ĥણɂુ.ં Ȑમ વĘનો Ėતેભાવ 
મેલના મળવાથી ખરડાયો થકો નાશ પામે છે—િતરોȹતૂ થાય છે, તવેી રીતે 
અìાનĮપી મલેથી ખરડાȻુ ંથȢંુ-ƥયાƜત થȻુ ંથȢંુ ìાન િતરોȹતૂ થાય છે એમ 
Ĥણɂુ.ં Ȑમ વĘનો Ėતેભાવ મલેના મળવાથી ખરડાયો થકો નાશ પામે છે—
િતરોȹતૂ થાય છે, તેવી રીતે કષાયĮપી મેલથી ખરડાȻુ-ંƥયાƜત થȻુ-ંથȢંુ ચા�ર́ 
પણ િતરોȹતૂ થાય છે, એમ Ĥણɂુ.ં 

ટીકા : (૧) ìાનનુ-ંઆƗમાનુ ંસƠયકƗવȶણૂર્ િનમર્ળતાĮપ મોëના કારણĮપ 
ƨવભાવ છે, પણ તે બધંનનુ ંકારણ નથી, તોપણ પર તરફની-ȶƖુયની ȿુ�ચ વડે 
ìાનƨવભાવની ȿુ�ચનો અભાવ થાય છે એટલે પરભાવ-ƨવĮપ Ȑ 
િમƘયાƗવકમર્Įપી મેલ તનેા વડે ત ેઢંકાઈ Ĥય છે. Ȑમ સફેદ વĘની ƨવƍછતાથી 
િવȿુć પરભાવĮપ મેલથી ƥયાƜત થતા ંવĘનો Ėતેƨવભાવ ઢંકાઈ Ĥય છે, તમે 
ચૈતƛયનો િનમર્ળ ƨવભાવ ìાયક જ છે પણ ત ે ȹલૂીને િમƘયા̆તીિત વડે તે 
િનમર્ળ અનભુવĮપે પ�રણમતો નથી. પર તરફની ȿુ�ચ સƠયȢ્ ȿુ�ચન ેઢાકંી દે છે. 
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ȶƖુય-પાપ અશćુભાવ-મેલ છે, ત ેચૈતƛયની િનમર્ળતાનુ ંકારણ કેમ બન?ે ઢાકેં તે 
િવકાસનુ ંકારણ કેમ બન?ે ન જ બન.ે 

(૨) ચૈતƛય ƨવìેયનુ ંìાન મોëના કારણĮપ ƨવભાવ છે પણ પરભાવĮપ 
પરìેયની ȿુ�ચ વડે ત ે ƨવભાવ રોકાઈ Ĥય છે. દેવ-Ȥȿુુ-શાĘથી, કમર્ની 
મદંતાથી કે િનિમĂથી મને ìાન થશ ેએવો િમƘયાભાવ સƠયƈìાનને ઢાકંી દે છે. 
પરા̒યની ȿુ�ચથી સƠયƈìાન ઢંકાઈ Ĥય છે. 

(૩) આƗમાનુ ંચા�ર́ Ȑ વીતરાગી �ƨથરતાĮપ છે, ત ે મોëના કારણĮપ 
ƨવભાવ છે, તનેે છોડી દયા, ȶĤૂ, ભ�ƈત, ̑ત, અ̑ત, વગેરે પરભાવĮપ કમર્ Ȑ 
િનમર્ળ ચા�ર́ƨવભાવથી િવȿુćતા વડે ઉƗપđ થાય છે તે વડે એટલે કે તેના 
આ̒ય વડે ચા�ર́ ઢંકાઈ Ĥય છે. 

મોë અને મોëના સાધનĮપ િનમર્ળ અવƨથા ચૈતƛયવƨȱનુા આ̒ય ે જ 
ઉƗપđ થાય છે પણ તને ેȹલૂી િમƘયાȿુ�ચ વડે પાપનો Ɨયાગ ને ȶƖુયનુ ં˴હણ 
કરવામા ં રોકાય Ɨયા ંìાનƨવભાવથી િવȿુćભાવની ઉƗપિĂ થાય છે ને તનેાથી 
બધંન થાય છે. Ȑ ભાવ વડે બધંન થાય ત ેભાવે ધમર્ કદી પણ થાય ન�હ. 
વીતરાગી દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ તો કહ ે છે કે પરȿુ�ચ, પરા̒ય છોડી ƨવìેય તારા 
આƗમાના િનમર્ળ ̒ćા-ìાન કરી ઠર તો જ મ�ુƈત થશ.ે અમારા તરફ વલણ તે 
રાગ છે, રાગ છે તે દોષ છે, તનેાથી બધંન   જ થશ.ે એમ ̆થમ ̒ćા તો કર! 
ȶણૂર્ વીતરાગતા ન થાય Ɨયાસંધુી વƍચે સાચા દેવ, Ȥȿુુ, શાĘ તરફનુ ંવલણ 
હોય છે, તે રાગ પણ બધંનુ ંકારણ છે. તેનો ધમર્ માટે, મોëમાગર્ માટે િનષેધ છે. 

ભાવાથર્ : સƠયƊદશર્ન-ìાન-ચા�ર́ તે મોëમાગર્ છે. આƗમાનુ ં સƠયƈƗવ 
આ�દĮપ િનમર્ળ પ�રણમન ત ે િમƘયાƗવા�દ કમર્થી ઢંકાય છે. ખરેખર તો 
દ્રƥયƨવભાવની ȿુ�ચ છોડી, પરા̒ય વડે ધમર્ થાય છે, એમ પરભાવĮપ કમર્ની 
ȿુ�ચ કરે છે તેથી િનમર્ળતા ઢંકાય છે Ɨયારે કમર્થી ĥવનો ƨવભાવ ઢંકાય છે, એમ 
ઉપચારથી કહવેાય છે. ȶƖુય-પાપમા ં અટકɂુ ં ત ે તારો ƨવભાવ નથી. માટે 
મોëƨવભાવી ƨવìેયની ȿુ�ચ કર ને Ɨયા ંજો. 

ƨવ તરફ વળવાની ȿુ�ચનો ̆યƗન કરતો નથી, ત ેәȴુ ંકયાર્ િવના રહતેો 
નથી. આ રીતે કમર્ આિ̒ત મ�લનભાવ િનમર્ળ પ�રણિતને ઢાકંનાર હોવાથી 
બધંનનુ ંકારણ છે માટે તનેો િનષેધ કરવામા ંઆƥયો છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૬૧ 
સમયસાર ગાથા ૧૬૦ 

(ચૈ́ સદુ ૭, શુ˲ વાર, ૨૦૦૭) 

આ ȶƖુય-પાપનો અિધકાર છે. કાલે કહવેાȻુ ં કે ચૈતƛયન ેઆ̒ય ે િનમર્ળ 
પયાર્ય થાય છે. િવĤતીય શભુાશભુ પરભાવĮપ કમર્નો આ̒ય ƣયે તો તેનો ઘાત 
થાય છે, પરનો આ̒ય ƣયે ત ે બધંનુ ં જ કારણ છે. તેનાથી લાભ માને તો 
િમƘયાƗવા�દ મ�લન પ�રણામ થાય છે અન ેિનમર્ળ ચૈતƛય ƨવભાવનો આ̒ય કરે 
તો સƠયƊદશર્ના�દ થાય છે. પરા̒ય તે િવકાર છે, તેના વડે િનમર્ળતાનો ઘાત 
થાય છે. Ȑ ભાવ વડે ઘાત થાય તનેે મ�ુƈતનુ ંકારણ કેમ મનાય? ન જ મનાય. 

હવે, કમર્ પોત ેજ બધંƨવĮપ છે, એમ િસć કરે છે :— 
ગાથા ૧૬૦ 

તે સવર્ìાની-દશ� પણ િનજ કમર્રજ-આƍછાદને, 
સસંાર̆ાƜત ન Ĥણતો ત ેસવર્ રીતે સવર્ન.ે ૧૬૦ 
અથર્ : હ ેભાઈ! સસંારદશામા ંપણ દરેક આƗમા ƨવભાવથી સવર્ને Ĥણનાર-

દેખનારપણે છે તોપણ પોતાના કમર્મળથી મ�લન થયો થકો, ƨવìેયન ેȧકૂીને 
પોતાના અશćુ ભાવĮપ અપરાધથી અટðો તે બધંƨવĮપ સસંારને પાƠયો છે 
તેથી તે સવર્ ̆કારે સવર્ન ેĤણતો નથી. 

આƗમાનો ƨવભાવ િનƗય ìાન-દશર્નĮપ છે. Ĥણɂુ ંતેમા ંહદ હોય ન�હ, પણ 
તે બેહદ ƨવભાવને ȧકૂી કમર્ભાવમા ંઅટðો તે બધંનુ ં ƨવĮપ છે ન ેતે ર�હત 
ƨવઆ̒ય તે મોëનુ ંકારણ છે. 

સોનાન ેસોનાપણે દેખો તો ત ેસોળ વɀુ ંજ છે. પણ મ�લન તો પરસયંોગને 
લીધ ેકહવેાય છે; તેમ ìાયક ƨવભાવ તો અના�દથી શćુ છે, ȶણૂર્ છે, પણ તેને 
ȹલૂીને પરા̒ય કરીને ȶƖુય-પાપĮપ કમર્ની ȿુ�ચથી સયંોગમા ંઅટðો તે જ િનજ 
અપરાધનુ ંબધંનĮપ કાયર્ છે ને તેનાથી પયાર્યમા ંઅશćુતા ન ેઅƣપìતા છે. 

ટીકા : Ȑ પોતે જ ìાન હોવાને લીધે સવર્ પદાથҴને સામાƛય-િવશેષપણે 
Ĥણવાના ƨવભાવવાળો છે એવો આƗમા અના�દથી પરને આ̒યે Ȑટલો 
ƥયવહારભાવ કરે છે ન ેìાનપયાર્યના િવકાસને સકંોચાવે છે—અટકાવે છે એ રીતે 
પોતાના ȶȿુુષાથર્ના અપરાધથી ̆વતર્તા એવા કમર્મળથી લેપાતો હોવાથી બધં-
અવƨથામા ંઅટકે છે તથેી સવર્ ̆કારે સȶંણૂર્ એવા પોતાન ેઅથાર્ȱ ્સવર્ ̆કારે સવર્ 
ìેયોને Ĥણનારા એવા પોતાને ન�હ Ĥણતો થકો ̆Ɨયë અìાનદશામા ંવત± છે. 
તેથી નïી થાય છે કે શćુ ઉપાદાન-ƨવĮપ ìાનƨવભાવની ȿુ�ચ છોડી પરની-

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 71

કમર્ની ȿુ�ચ વડે સકંોચપણે પ�રણƠયો તે પોતે જ બધંƨવĮપ છે, ને તે િનમર્ળ 
ચૈતƛયથી િવરોધĮપ હોવાથી કમર્ને િનષધેવામા ંઆƥȻુ ંછે. 

અના�દથી પોતાના ȶȿુુષાથર્ના અપરાધ વડે જ રખડÈો—એમ સવર્ì 
ભગવાન ેકɖુ ંછે, કોઈ કમર્ન ુ ંજોર હȱ ુ ંતેણે, અથવા કોઈ ëે́-ેકાળે કે સયંોગે તેને 
રોકી રાƉયો—એમ નથી કɖુ.ં 

̆ĕ :–ȶƖુયથી પરંપરા મોë થાય કે ન�હ? 
ઉĂર :–ȶƖુય તો આƗમાના અમતૃ ƨવભાવને ɀ ૂટંનાર હોવાથી ઝેર છે. 

ઝેરથી અમતૃના ઓડકાર ન આવ.ે 
Ȑમ ભમરડો બɆ ુતી̑ ગિતએ ફરતો હોય Ɨયારે ફરી ગયો, әઘી ગયો એમ 

લોકો કહ ે છે. તેમ અìાની િનિમĂથી કે ȶƖુયથી ધમર્ થાય, સયંોગ જોઈએ જ, 
દેવȤȿુુશાĘથી ìાન થાય વગેરે ̆કારે એવા તી̑ મોહચ˲મા ંચડÈો છે કે સƗય 
સાભંળɂુ ંપણ ȿુચȱ ુ ંનથી. પરા̒યમા ંવીયર્ ȣબૂ અટɉુ ં Ɨયારે િનગોદ-એકે�ƛદ્રય 
થઈને Әઘી ગયો. પયાર્યમા ંતી̑ અપરાધથી એવો સકંોચાઈ ગયો કે તે ĥવ છે કે 
કેમ,તેની કેટલાકન ેખબર પણ ન પડે. 

વળી કોઈવાર ȑનનો દ્રƥય�લ�ગી મિુન થાય Ɨયા ંવળી પરનુ ંકરી શકીએ, 
ȶƖુયથી ધમર્ થાય, એકɀુ ંĤણɂુ-ંમાનɂુ ં તમેા ં શુ?ં વગેરે ̆કારે ìાનનો ȣબૂ 
િવરોધ કરી ȣબૂ ડોલે છે. પછી Ȑમ બાળક રમતે ચડÈો તે ભમરડાન ેપડÈો રહવેા 
દે ન�હ, ફરી ફરી દોરી વӄટી એવા જોરથી ફેરવે કે ફરી ફરતો ફરતો �ƨથર દેખાય; 
તેમ આ ìાનના િવરોધે ચડÈો ત ેસકંોચાઈને િનગોદમા ંગયા િવના રહ ેન�હ. 

̆ĕ : ȶƖુય કરે ત ેિનગોદમા ંĤય? 
ઉĂર : સીધો ન Ĥય, પણ પરંપરાએ Ĥય. બધંભાવનો આદર તે 

ચૈતƛયથી િવરોધ છે, તેનાથી લાભ માƛયો તેથી ìાનનો િવકાસ ȣબૂ સકંોચાઈને 
િનગોદમા ંજવાનો જ. 

ષͫખડંાિધપિત ભરત ચ˲વત� આહારદાન દેવા માટે મિુનની રાહ જુએ છે. 
આકાશમાગ±થી બે મિુન પધારે છે. ગȳ્ ગદ થઈ અȶવૂર્ ભ�ƈત કરે છે, ઉપવાસ છે 
છતા ં ȳૂર સધુી મિુન પાછળ Ĥય છે. આમ બાĜમા ં દેખાવા છતા ં તેમની દ્ર�Ƨટ 
એકલા ìાનƨવભાવ ઉપર છે, તે ખસતી નથી. છતા ંનીચલી ȹિૂમકામા ંઅશભુથી 
બચવા શભુભાવ નબળાઈન ેલીધે થયા િવના રહ ેન�હ,પણ તેને ધમર્નુ ં કારણ 
ìાની માને ન�હ. 

સવર્ì ƨવભાવી પોત ેછે છતા ંત ેĮપે થતો નથી. પયાર્યમા ંઅƣપìતા અને 
બધંભાવĮપ ȶƖુયપાપ છે તે પોતાના ȶȿુુષાથર્નો જ અપરાધ છે. 
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ભગવાન આƗમા સવર્ ̆કારે પ�રȶણૂર્ જ છે ત ેતાકાતનો િવકાસ ન કયҴ 
Ɨયારે પરા̒યમા ં ઠીક માનીને અટðો છે, ત ે િવકારી ભાવથી ૧૪૮ કમર્̆Ȣૃિત 
બધંાય છે અને Ȑ ભાવ ેબધંન થાય તે મોëનુ ંકારણ બને ન�હ. 

Ȑમ માખી કે કાગડા વગેરેને માણસથી әચે ઉડતા જોઈ તનેે ઉĂમ 
માનવામા ંઆવતા નથી, તમે કોઈ ȶƖુય બાધંી ëે́ ેәચો Ĥય તેથી ત ેઉĂમ 
નથી પણ ȶƖુયપાપĮપી બધંન અવƨથા ર�હત એકલા ìાનાનદં ƨવભાવના 
આ̒ય ે િનમર્ળદશા વડે әચો થયો તે જ વાƨતિવક әચો થયો કહવેાય છે. 
સસંારમા ં ȶƖુયે મોટો કહવેાય છે, ધમર્મા ં પિવ́તાĮપી Ȥણુે મોટો તે જ મોટો 
(ઉĂમ) કહવેાય છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૬૨ 

સમયસાર ગાથા ૧૬૦ 
 (ચૈ́ સદુ ૮, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

ȶƖુય-પાપ બધંƨવĮપ છે. આƗમાનો ìાનƨવભાવ તો મ�ુƈતનુ ં કારણ છે, 
મƈુત ƨવĮપ છે. Ĥણનાર ƨવભાવનો િવકાસ થાય તો સવર્ìાની-સવર્દશ� થાય. 
પણ તે પરા̒યમા ંઅટકે છે માટે િવકાસ નથી. શભુાશભુ ભાવ તે ìાનન ેરોકે છે, 
બધંનĮપ છે તેથી તે કોઈ રીતે પણ ધમર્ નથી. 

ભગવાન આƗમા ƨવભાવ ેતો સવર્ ̆કારે સવર્ìેયને Ĥણવામા ંસȶંણૂર્ છે, 
તેની ȿુ�ચ છોડી ȶƖુયમા ંȶરૂો થવા માગે છે ત ેәધાઈ છે. પોતાનો સવર્ì ƨવભાવ 
પ�રȶણૂર્ છે, ત ે ƨવભાવ અȶણૂર્ કે િવકારી હોઈ શકે ન�હ. બધા ંદ્રƥય-ëે́-કાળ-
ભાવન ેએક સમયમા ંȶણૂર્પણે Ĥણે એવડો પોત ેછે. ȶƖુય-પાપ િવકારમા ંઅટðો 
છે માટે સવર્ì નથી, કેમકે એ બધંનભાવ વડે િવકાસ થઈ શકે ન�હ. 

પરથી િવકારથી જુદો ìાનƨવભાવ છે, તનેી ̆તીિતથી ƨવસƛમખુતાĮપ ધમર્ 
થાય અન ેȶƖુયના આ̒યે અટકɂુ ંથાય, ત ેઅધમર્ છે. જડકમર્થી અટðો નથી 
પણ પોતાના ȶȿુુષાથર્ના અપરાધથી જ પરા̒યĮપ ƥયવહારમા ંઅટકે છે ને ભટકે 
છે. આ ̆માણે ̆Ɨયë અìાનભાવે તે વત± છે. 

̆ĕ : અમારે શભુભાવ કરવો કે નહી? 

ઉĂર : અશભુમા ંન જવા માટે શભુભાવ આવે ખરો, પણ તેની ȿુ�ચ છોડી 
̆થમ એકલા ìાનƨવભાવની ̒ćા તો કરો.ȶƖુય-પાપના ભાવથી બધંન છે, તે 
ધમર્નુ ંકારણ નથી—એમ ̆થમ નïી કરવા Ȑɂુ ં છે. બધંભાવમા ંવત±, ȶƖુયથી 
લાભ માને તેની અધમર્દ્ર�Ƨટ છે. તે વીતરાગી દેવ-Ȥȿુુ-શાĘને માનતો નથી. િનƗય 
મƈુતƨવĮપ ìાનƨવભાવના ̒ćા-ìાન ચા�ર́ કરવા ંતે ધમર્ છે ને ȶƖુય-પાપĮપ 
બધંનમા ં અટકɂુ ં ત ે અધમર્ છે. માટે સવર્ìદેવે ત ે બધંનનો િનષેધ કયҴ છે. 
કƣયાણમાગર્મા ંત ેકોઈ Ӕશે પણ મદદગાર નથી. 

ȶƖુયની ȿુ�ચવાળાને આƗમા પામર દેખાય છે. અહӄ તો આƗમાન ેભગવાન 
કહીએ છીએ. Ȑમ એક ભોળો ȶુ́  હતો. તેનુ ંનામ ભગવાન હȱ ુ.ં તેનો િપતા 
ȢુȬંુબીન ેભલામણ કરે કે આ ભȤ ુતો પશ ુછે. તે સાભંળીન ેભગવાને પોતાન ેતેવો 
માની લીધો ને બહારમા ં કહતેો ફરે કે આ ભȤ ુ તો પશ ુ છે. તેમ શાĘમા ં
પયાર્યદ્ર�Ƨટથી બધંન િવષ,ે એકે�ƛદ્રયથી પચંે�ƛદ્રયની તથા ȶƖુય-પાપ વગેરેની 
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વાત કરી હોય, ત ે સાભંળીને અìાની ĥવે માની લીȴુ ં કે ‘‘Ɇુ ં પામર Ġ,ં 
પરા̒યવાળો Ġ,ંમન ેȶƖુયની જĮર છે’’ આમ પોતાનુ ંસવર્ì ભગવાનપȰુ ંȹલૂીને 
̆Ɨયë અìાની થઈન ે તે વત± છે. પ�રȶણૂર્ Ĥણપણાની ગેરહાજરી છે તે જ 
ȶƖુયપાપĮપ બધં અવƨથા છે. તેથી ĥવ કેવળìાનના અભાવĮપ—
(િવપરીતતાĮપ) પ�રણમ ેછે, ìાનની ઊલટી દશા થઈ તે ધમર્ નથી. 

મહારાĤ ̒ે�ણકની Ȑમ આ આƗમાની કથા છે. ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ વડે 
અના�દથી ̒�ેણકનો આƗમા әધી ̒�ેણએ ચડÈો હતો, તે әધાઈ ƨવય ંȶȿુુષાથર્ના 
અપરાધથી હતી. તે પલટીને સવળી ̒ેણીએ ચડÈા તો ધમ� થયા ને આવતી 
ચોવીશીમા ંજગતȤȿુુ ̆થમ તીથ¿કર થશ.ે તેમણે ȶƖુયા�દ પરા̒યની ȿુ�ચ છોડી 
અતી�ƛદ્રય આƗમાનુ ંભાન કȻુ¿ હȱ ુ,ં પણ ȶƖુયથી ધમર્ માƛયો નહોતો. 

̆ĕ : ȤȿુુȢૃપાથી કƣયાણ થાય? 

ઉĂર : કોણ કોના ઉપર Ȣૃપા કરે? અìાન પોતે કȻુ¿ છે ત ેપોતે ટાળે ને 
િનમર્ળતા ̆ગટ કરે તો પોતાના શćુાƗમȤȿુુની Ȣૃપા થઈને પછી ƥયવહારે 
િવનયથી આરોપથી બોલાય કે Ȥȿુુની Ȣૃપા થઈ. િનĔયથી તો કોઈ કોઈનો Ȥȿુુ 
નથી. ̆થમ પરા̒યથી ભɀુ ંમાનવાĮપ ̒ćા જ ખોટી છે એ નïી કરɂુ ંજોઈએ. 
આકો�લȻુ ંવાવે તો તેમાથંી ӕબો ફળે ન�હ, તમે ̒ćા ફેરે સાȧુ ંફળ આવે ન�હ. 

અટકેલો પયાર્ય કોઈ રીત ેધમર્ માટે—મ�ુƈત માટે મદદગાર થઈ શકે ન�હ. 
સવર્ìે કɖુ ંત ેમાનતો નથી, ત ેસવર્ìને માનતો નથી. ।।૧૬૦।। 

હવે, શભુાશભુકમર્ મોëના કારણથી િવરોધી ભાવĮપ છે અથાર્ȱ ્િમƘયાƗવા�દ 
ભાવĮપ છે, એમ કહ ેછે :– 

ગાથા ૧૬૧-૧૬૩ 

સƠયકƗવ̆િતબધંક કરમ િમƘયાƗવ �જનદેવે કɖુ,ં 
એના ઉદયથી ĥવ િમƘયાƗવી બને એમ Ĥણɂુ.ં ૧૬૧ 

એમ ìાન̆િતબધંક કરમ અìાન �જનદેવે કɖુ,ં 
એના ઉદયથી ĥવ અìાની બન ેએમ Ĥણɂુ.ં ૧૬૨ 

ચા�ર́ને ̆િતબધં કમર્ કષાય �જનદેવ ેકɖુ,ં 
એના ઉદયથી ĥવ બને ચા�ર́હીન એમ Ĥણɂુ.ં ૧૬૩. 

અથર્ : (૧) સƠયƈƗવ એટલે િનમર્ળ ìાતા ƨવĮપની ȿુ�ચ. તેન ે રોકનાર 
િમƘયાƗવકમર્ છે. ƨવા̒ય છોડી ȶƖુય-પાપના િવકƣપમા ંȿુ�ચ કરી તો સƠયƈƗવનો 
ઘાત થઈ િવપરીત પ�રણમન થાય છે, એમ ભગવાને કɖુ ંછે. હ ેઅìાની! ȱુ ંકહ ે
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છે કે ȶƖુયની ȿુ�ચ કય± કે પરા̒ય કય± ધમર્ થાય, પણ �જનેĖરદેવ તો કહ ેછે કે તે 
વડે િમƘયાƗવ થાય છે. ચૈતƛયની ȿુ�ચ છોડીને દયા,દાન, ȶĤૂ, દેવ-Ȥȿુુ ̆Ɨયે 
રાગ કયҴ ન ેતેનાથી લાભ માƛયો તો સમ�કતથી િવȿુćદશા થાય છે. 

(૨) ìાનન ે રોકનાȿંુ અìાન છે. સવર્ìભગવાન િ́લોકનાથની વાણીમા ં
એમ આƥȻુ ં કે ȶƖુય-પાપ બđે ધમર્ નથી એટલે કે અધમર્ છે. ȶƖુયની ȿુ�ચ વડે 
ìાનની િવપરીત પયાર્ય થઈ પરા̒યમા ં રોકાઈ ત ેતારા અપરાધન ેભગવાન 
અìાન કહ ે છે. શાĘ તરફના વલણથી રાગ થાય છે, ઈƍછાથી ìાન ન થાય—
સવર્ì તો કહ ે છે કે દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ તો પરદ્રƥય છે, તનેાથી ìાન થɂુ ંમાન ેતો 
િમƘયાìાન થાય, પરપયાર્યમા ંલાભ માની રોકાયો તે જ અìાન છે. 

(૩) આƗમ�ƨથરતાĮપ ચા�ર́ નામે આƗમાનો ƨવતં́  Ȥણુ છે, તનેી િનમર્ળ 
પયાર્યને રોકનાȿંુ કષાયકમર્ છે. ƨવને ȧકૂીને દયા, ȶĤૂ, ̑ત, તપની ɂિૃĂના 
િવકƣપ કરી, તેમા ંલાભ માની એકા˴ થયો તો િમƘયાƗવ સ�હત અચા�ર́ થાય 
છે. મ�લનતાĮપ ભાવકમર્ થાય છે. એમ ભગવાન તો કહ ેછે ને ȱુ ંકહ ેકે તેનાથી 
ધમર્ થાય, તે ધમર્મા ંમદદગાર થાય તો તારી ̒ćામા ં િમƘયાƗવĮપી મહાપાપ 
થાય છે. ચા�ર́ તો ìાતાƨવĮપની શાતં વીતરાગી રમણતા છે તનેે છોડી ȶƖુય-
પાપ, િવકƣપ તરફ વલણ થાય તેન ેચા�ર́ માƛȻુ,ં તો ચા�ર́ની ઊલટી દશા 
થાય છે. 

ટીકા : સƠયƈƗવ કે Ȑ મોëના કારણĮપ ƨવભાવ છે તનેે રોકનાર કમર્ની 
ȿુ�ચĮપ િમƘયાƗવ છે. વƨȱ ુƨવભાવ પ�રȶણૂર્ છે. તનેી ȿુ�ચ, આદર છોડી ȶƖુયની, 
રાગની, ƥયવહારની ȿુ�ચ તે િમƘયાƗવ છે. ‘Ɇુ ં િનમર્ળ Ġ ંને િનમર્ળતા કરવા Ȑવી 
છે’ એ ȿુ�ચ ન રહી તેથી સƠયƈƗવĮપ િનમર્ળભાવ ન થતા ંતેનાથી િવȿુćભાવ 
થયો તે જ િમƘયાƗવ કમર્ના ઉદય તરફ જોડાઈ ગયો. 

̆થમ ȶƖુય-પાપના આદર ર�હત િનમર્ળ આƗમƨવભાવની ̒ćા કરવી 
જોઈએ. પણ આ તો દયા, દાન, ȶĤૂ, ભ�ƈત, યા́ાના શભુ િવકƣપન ેશ�ુćનુ ં
કારણ માની,તેમા ંધમર્ માની બઠેો છે. એકલા િનĔય િનમર્ળ ƨવભાવનુ ંવલણ 
ȧðૂો, પરમા ંઠયҴ ને સƠયȢ્ ƨવા̒યની ȿુ�ચ ન રહી, ત ેજ કમર્ના ઉદયની ȿુ�ચ 
થઈ, ત ેધમર્ નથી. 
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̆સાદ ન.ં ૧૬૩ 
સમયસાર ગાથા ૧૬૧-૧૬૩ 

(ચૈ́ સદુ ૯, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

આƗમા Ĥણનાર-દેખનાર ƨવભાવી છે, તનેા એકલાના આ̒યે સખુ થાય 
પણ ȶƖુય-પાપĮપ કમર્ના આ̒ય ેધમર્ કે શાિંત થાય ન�હ, પણ બધંનદશા થાય. 

ભાવાથર્ : આƗમાિ̒ત થતા સƠયƊદશર્ના�દ િનમર્ળ પ�રણામ ત ે મોëના 
કારણĮપ ભાવો છે. તેનાથી િવપરીત િમƘયાƗવા�દ ભાવો છે. ȶƖુય, પાપ, દયા 
આ�દ રાગભાવમા ંઅના�દથી અìાનીએ ધમર્ માƛયો છે. િમƘયાƗવા�દભાવો િનમર્ળ 
મોëના કારણĮપ ભાવોથી િવપરીત ભાવો ƨવĮપ છે. પરમ શાતં, ȶણૂર્ 
પિવ́દશાĮપ મ�ુƈત ̆ગટ કરવાનુ ંકારણ, િનમર્ળ આƗમાની ̆તીિત-ìાન અને 
રાગ ર�હત ચા�ર́ છે. એ િ́કાળ િનયમનો ƨવીકાર-િનણર્ય તો ̆થમથી જ કરવો 
જોઈએ. યથાથર્ ƨવભાવની ̆તીિત િવના Ȑ કાઈં કરે તે એકડા િવનાના મӄડા છે. 
કમર્ જડƨવભાવી િમƘયાƗવા�દĮપ છે તનેો આ̒ય કરે તો જડતા-મઢૂતા મળે. 
આƗમા �ચદાનદં ƨવભાવી છે તેનો આ̒ય છોડી દયા, દાન, ̑તા�દ ȶƖુયમા ંધમર્ 
માનીન ેતે તરફ ȿુ�ચ કરે તે િમƘયાƗવ છે. 

ગાથા ૧૫૭ થી ૧૫૯મા ં કમર્ને મોëના કારણĮપ િનમર્ળભાવોનુ-ં
સƠયƈƗવા�દનુ ં ઘાતક કɖુ ં હȱ ુ.ં સખુƨવભાવી ચૈƗયƛયની ȿુ�ચ છોડી Ȑટલો 
ȶƖુયા�દમા ંરોકાય છે તટેલો િનમર્ળ પયાર્યનો ઘાત થાય છે. Ȑ ઘાત કરે તે વડે 
ધમર્ કે મƈુતદશા કેમ થાય? ન જ થાય. 

૧૬૦મી ગાથામા ંએમ કɖુ ંકે કમર્ પોતે જ બધંƨવĮપ છે ને અહӄ કɖુ ંકે કમર્ 
તો મોëનુ ંકારણ Ȑ િનમર્ળ પયાર્ય તનેાથી િવરોધી ભાવƨવĮપ િમƘયાƗવા�દ ભાવ 
ƨવĮપ છે માટે િનષેધ કરવા યોƊય છે. 

̆ĕ : આ તો બɆુ મƦુકેલ લાગે છે. ભગવાનની ભ�ƈત પણ રાગĮપ-બધંĮપ 
છે, તો ભ�ƈત છોડીને શુ ંકરɂુ?ં 

ઉĂર : રાગદશામા ંȹિૂમકાના ̆માણમા ંરાગ રાગના કાળે થઈ Ĥય છે. 
કરɂુ ંએ ìાતા ƨવĮપમા ંનથી. િવકારને ઉƗપđ કરવો, નાશ કરવો, પકડવો—એ 
ìાતાƨવĮપ વƨȱમુા ંનથી. શćુ આƗમવƨȱનેુ આ̒યે િવકારની ઉƗપિĂ થતી નથી 
પણ િનમર્ળ ìાન-દશર્ન-શાિંતની જ ઉƗપિĂ થાય છે માટે ̆થમ એની ̒ćા તથા 
તેનો આ̒ય કરી પરા̒યનો, ȶƖુયબધંĮપ કમર્નો િનષધે કરવો જોઈએ. 

આવી સƗય વાત સાભંળી નથી, ȿુ�ચ નથી. સƗય શુ ં તેનો અȶવૂર્ભાવ ે
િવચાર કયҴ નથી. મા́ પરની દયા, ભ�ƈત આ�દમા ંધમર્ માની શાĘના શƞદો 
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બોલે રાખે. પણ કોને કહવેો રાગ ને તેનો અભાવ કરનાર ધમર્ ðા ંથાય, તનેો 
કાઈં િવચાર નથી. દાતણનો �હસાબ, પૈસાની દરકાર, પણ ચૈતƛય માટે �હત શુ,ં 
તે નïી કરતો નથી. કમર્-ȶƖુયની-ƥયવહારની Ȑટલી ȿુ�ચ તેટલી ચૈતƛયની ɀ ૂટં-
ઘાત થાય છે. આƗમા તો ȶણૂર્ ìાનાનદંની પટેી-સƗƗવ છે. તેના લëે તો િનમર્ળતા 
જ થાય પણ તેનો આદર છોડી ȶƖુયનો આ̒ય કરવામા ંહҭશ કરે છે, ત ેિમƘયાƗવ 
છે. ભાઈ, ચેતન તો સવર્ì છે તેનાથી િવȿુćભાવ તે બધંભાવ છે—બધંĮપ છે, માટે 
તેનો આદર છોડો. સવર્ શભુભાવ બધંના કારણĮપ હોવાથી વીતરાગમાગર્મા ં
િનષેધ કરવા યોƊય કહલે છે. ̆થમ ̒ćામા ંિનષેધ કરાવે છે. અશભુ તો બાધક છે 
જ પણ શભુકમર્Įપ ƥયવહાર પણ બધોય બાધક હોવાથી, બધં હȱે ુ હોવાથી 
મોëમાગર્ માટે િનષેધ જ છે—એમ Ĥણɂુ.ં 

̒ી રામચદં્રĥનો આȐ જƛમ�દન છે. તેઓ બળદેવ હતા. ̆થમ ̒ćામા ં
ȶƖુય-પાપનો આ̒ય છોડી આƗમાનુ ંભાન કરેલ હȱ ુ.ં તેઓ નƊન વીતરાગી મિુન 
થઈ મોëે ગયા છે. તેઓ કોઈ જગતના કતાર્ ન હતા. ‘‘नमो िसƨाणं’’ તઓે 
અશરીરી િસćદશામા ંઅનતંકાળ રહશે.ે તેઓ કોઈને મોë આપી દે તેમ નથી. 

કળશ કળશ ૧૧૦૦૯૯  
મોëાથ�એ સવર્ ̆કારનુ ંશભુાશભુ કમર્ ȳુઃખĮપ Ĥણી Ɨયાગવા યોƊય જ છે. 

એક �ચદાનદં ʞવુપણામા ંજ ȿુ�ચ કરી ઠરɂુ ંતે જ કતર્ƥય છે. 
હવે મોëનો અથ� છે કે બધંનનો અથ� છે તે ̆થમ નïી કરɂુ ંજોઈએ. 

Ȑન ેȶƖુયની ȿુ�ચ છે તેન ેસયંોગની—જડની ȿુ�ચ છે, તેન ેઆƗમાની ȿુ�ચ નથી. 
તેણે આƗમાન ેપામર માƛયો છે. Ȑન ેવીતરાગ ધમર્ની ȿુ�ચ છે તનેો તેમા ં િનિમĂ 
એવા સાચા દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની જ ̒ćા હોય, Ȣુદેવા�દનો આદર ન હોય. 

શરીર-સયંોગથી સખુ-ȳુઃખ માનનાર શરીરનો છેદ થતા ંરાડ નાખે છે પણ 
કોઈ ĥવન ેશરીરનુ ંȳુઃખ નથી. દેહમા ંમમતા-એકƗવȸ�ુć છે તે તેના અìાનનુ ંજ 
તેન ેȳુઃખ છે.તે અìાન Ȑણે કȻુ¿ તે ટાળે તો સખુી થાય—બીજો કોઈ પારકા સખુ-
ȳુઃખને કરનાર કે ટાળનાર નથી. 

અહӄ અિવનાશી ìાનાનદં શરીર ત ે િનજĮપ છે, તનેે શરણ માની ̒ćા તો 
કર! અશરણ ȶƖુય-પાપ છોડવા યોƊય છે, ચૈતƛય િનમર્ળ ˴હવા યોƊય છે. આ 
શĮઆતના ધમર્ની વાત છે. 

િનĔય ધમર્ અથાર્ȱ ્યથાથર્ ƨવભાવના ƨવીકારમા ંસખુી થવાય છે. રાગા�દ 
ġટી Ĥય પછી િનĔયધમર્ થાય, એ માƛયતા ખોટી છે. ȶƖુયથી-પરા̒યથી ધમર્ 
માƛયો છે, ત ેમાનɂુ ંછોડી િનĔય આƗમાના િનમર્ળ ̒ćા-ìાનથી જ ધમર્ થાય, 
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એમ િનણર્ય કરવો તે ̆થમ ધમર્ છે. તે િનĔય છે અને ƥયવહાર તો Ɨયારે કહવેાય 
કે શભુભાવ હોવા છતા ં તે માȿંુ ƨવĮપ નથી, ત ેભલો નથી, પણ હયે છે; Ɇુ ંતો 
એકલો ìાનƨવભાવી Ġ,ં એમ Ĥણે તો શભુને ƥયવહાર કહવેાય. પણ તેને 
ઉપાદેય માને તો તે ƥયવહાર ન રĜો પણ િનĔય થઈ ગયો, તેન ેતો િમƘયાƗવ 
થાય છે. ìાનƨવĮપની ̆તીત પછી નબળાઈથી પયાર્યમા ં િવકાર થાય ત ે
ચા�ર́દોષ છે. દ્ર�Ƨટમƈુતને જ લëમા ં ƣયે છે, ìાતા ƨવભાવથી મƈુત જ Ġ,ં 
પયાર્ય ે અમƈુત Ġ.ં ë�ણક ȶƖુય-પાપવાળો આખો આƗમા માને તનેે મ�ુƈતનો 
ઉપાય થઈ શકે ન�હ. 

̒ćામા ંતો ȶƖુય સાȿંુ ન ેપાપ ખરાબ એવા ભેદ પડતા જ નથી. કમર્મા́ 
છોડવા Ȑɂુ ં છે. એમા ંમા́ આƗમા જ આદરણીય છે, એમ આવી ગȻુ.ં ìાતા 
ƨવભાવમા ંએકા˴ થતા ંȶƖુય-પાપનો Ɨયાગ થઈ Ĥય છે. 

ȶƖુય-પાપમા ંધમર્ થવાની લાયકાત નથી. Ȑ ƨવય ંઅિવકારી મƈુત છે, તે 
ધમર્Įપ આƗમાની ̒ćા આ�દ થવી તથા િમƘયાƗવા�દની ઉƗપિĂ ન થવી તે જ 
સમƨત કમર્નો Ɨયાગ છે. 

̆ĕ : એકલો આƗમા શુ ંકરે? કાઈં સાધન તો જોઈએ ને? 
ઉĂર : શુ ંઆƗમા િનજશ�ƈત િવનાનો છે? કે તેન ેપર સાધનની જĮર પડે? 

અìાની બહારમા ં સયંોગ જુએ છે પણ ƨવતં́  ƨવભાવને જોતો નથી. ƨવતં́  
ƨવભાવ માનનાર મોëાથ� થયો તનેે એકલો ìાનƨવભાવી શćુ આƗમા જ સાધન 
છે. 

સમƨત શભુાશભુનો Ɨયાગ થતા ંસƠયƈƗવા�દ િનજ ƨવભાવ ત-ેĮપ થવાથી 
અથાર્ȱ ્ તે િનમર્ળ ̒ćા-ìાન એકલા ચૈતƛય આ̒યમા ં પ�રણમવાથી મોëના 
કારણĮપ થȱુ,ં િનƧકમર્ અવƨથા સાથે Ȑનો ઉƗȢૃƧટ રસ ̆િતબć છે, એɂુ ંìાન 
આપોઆપ દોડȾુ ંઆવે છે. 

Ȑમ િમƘયાȿુ�ચવાનને એમ ભાસ ે છે કે એની મેળે િવકાર દોડÈો આવ ે છે, 
તેન ેȶƖુય-પાપ સહજ-સગુમ લાગે છે, પણ શુ ંતે કયાર્ િવના થાય છે?—ના. Ԍયા ં
ȿુ�ચ Ĥમી છે તે તરફ નવી નવી પયાર્ય કરે છે તો થાય છે, તે ƨવય ંઅપરાધી 
છે. પરદ્રƥયના કારણે કે ƨવદ્રƥયના કારણે રાગ થઈ આવતો નથી, ȶવૂર્ની 
પયાર્યના સƨંકારથી પણ થતો નથી. પોતે ìાતા ƨવભાવન ેસમયે સમયે ȧકેૂ છે 
તટેલો રાગ દોડÈો આવ ેછે. પણ ȶƖુયની કે િનિમĂ તરફની Ȑ િમƘયાȿુ�ચ હતી તે 
છોડી એકલા મƈુતƨવભાવની ȿુ�ચ કરે તો સƠયકĮપ પ�રણમન થતા ં ìાન 
આપોઆપ ƨવĮપ �ƨથરતામા ંĤમȱુ ંĤય છે. Ԍયા ં ƨવા̒યની ȿુ�ચ ને �ƨથરતા 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 79

થવા લાગી Ɨયા ં િમƘયાƗવ તથા ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ ઉƗપđ થતી નથી, એવો 
એકલા આƗમાનો ƨવભાવ છે. પરની ȿુ�ચ કરી પોતે તમેા ંરોકાતો હતો, ત ેછોડી 
િનમર્ળ એકલા મƈુત આƗમાની ̒ćા કરી Ɨયા ં િનƧકમર્ અવƨથા એટલે સમƨત 
કમર્ના ƗયાગĮપ ìાનƨવભાવ જ પ�રણમતો-દોડતો આવે છે, તનેે કોણ રોકે? 
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̆સાદ ન.ં ૧૬૪ 

સમયસાર ગાથા ૧૬૧-૧૬૩ 
(ચૈ́ સદુ ૧૦, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

કળશ કળશ ૧૧૦૦૯૯  

આƗમા િનƗય, ȶƖુય-પાપ ર�હત, ìાતા ƨવĮપ ેછે તેની ̆થમ ̒ćા કરે તો 
જ તેનો િનમર્ળ પ�રણિતĮપ ધમર્ થાય છે. ધમ�ન ે પણ Ȑટલો ̑ત, ȶĤૂ, 
િવનયા�દનો શભુભાવ થાય તેટલો બધંમાગર્ છે, તે ધમર્માગર્ નથી. 

હવે આશકંા (સમજવાની �જìાસા) ઊપȐ છે કે :— 

કળશ કળશ ૧૧૧૧૦૦  

અિવરત સƠયƊદ્ર�Ƨટ વગેરેન ેȶĤૂ, ભ�ƈત, દાના�દના ભાવ હોય છે, તનેે 
ȶƖુય કહ ે છે, ધમર્ કહતેા નથી. ધમર્ તો એક વીતરાગભાવ છે તો Ȥહૃƨથદશામા ં
ભરતચ˲વત� વગેરે ìાની હતા ન ેરાગ-આસ�ƈતમા ંવતર્તા હતા. વીતરાગ થઈ 
શðા ન�હ Ɨયા ંસધુી ȶƖુય-પાપભાવો બધાય ġટÇા નહોતા. Ԍયા ંસધુી કમર્નો 
ઉદય રહ ે Ɨયા ંસધુી ìાન મોëનુ ંકારણ કેવી રીત ેથઈ શકે? વળી શભુાશભુકમર્ 
અને આƗમાનુ ંìાન બđે સાથે કેમ રહી શકે? તેન ુ ંસમાધાન :– 

અથર્ : પરથી-િવકારથી જુદા ƨવભાવનુ ંભાન થȻુ ં કે ìાતા Ġ;ં પણ Ԍયા ં
સધુી ƨવાિ̒ત ìાનભાવનુ ંȶƖુય-પાપĮપ કમર્ના ȶરેૂȶરૂા અભાવĮપે થɂુ ંથȱુ ંનથી 
Ɨયા ંસધુી શભુાશભુ કમર્ધારાનુ ંઅન ેƨવા̒ય ìાનધારાનુ ંએકઠાપȰુ ંશાĘમા ંકɖુ ં
છે ન ેસાધકદશામા ંતેમના એકઠા રહવેામા ં કાઈં િવરોધ નથી. Ȑમ શરીરમાથંી 
મળમ ૂ́  કાઢવાની ઇƍછા થઈ પણ ȱરુત જ ત ેઅમલમા ંન આવ,ે કાઢતા ંકાઈંક 
વાર લાગે, તો તેથી મળƗયાગનો અ�ભ̆ાય જૂઠો નથી. કફ મોઢામા ંઆƥયો, તે 
બહાર જઈ કાઢી નાખતા વાર લાગે Ɨયા ંસધુી મોઢામા ંછે. તે શુ ંરાખવા માટે છે કે 
કાઢવા માટે? કાચનુ ંħમંર ȱટૂી કટકાનો ઢગલો થયો. ટોપલો લાવી, કટકા વીણી, 
ટોપલામા ંભરતો દેખાય પણ તેને રાખવાના ભાવ જરાય નથી, તમે ȶƖુય-પાપની 
ȿુ�ચ અìાનમા ંહતી. હવ ેìાન થવા છતા ંચા�ર́મા ંનબળાઈ છે Ɨયા ંસધુી કામ, 
˲ોધ, ȶƖુય-પાપ ભાવ, આતર્-રૌદ્રƚયાન અમકુ મયાર્દા સધુીના, પાચંમા Ȥણુƨથાન 
સધુી હોય છે છતા ંતનેે ઉપર કĜા મજુબ કાઢવા જ માગે છે. નબળાઈ છે તેથી 
ȶȿુુષાથર્ કરતા ં વાર લાગે છે પણ ìાનધારાનુ ં Ӕતર પ�રણમન ખોȬંુ નથી, 
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અ�ભ̆ાયમા ં Ɨયાગ જ છે. કોઈ ̆કારનો રાગ રાખવા માગતો નથી, તેનો કતાર્ 
થતો નથી. ìાનની ȶણૂર્તા થતી નથી, તટેલો ȶȿુુષાથર્ નબળો છે. 

̆ĕ : ȶƖુયથી ધમર્ ન માન ેતો ìાની શા માટે ȶƖુય કરે? 

ઉĂર : રાગ સ�હતની ȹિૂમકા છે Ɨયા ંનબળાઈન ેલીધે રાગ થયા િવના રહ ે
ન�હ. ̒ćા-ìાનમા ંજરાય ફેર નથી, ̆થમથી જ િનણર્ય વત± છે કે કોઈ Ĥતનો 
રાગ કરવા Ȑવો નથી, ત ેમદદગાર નથી, ત ેમાȿંુ ƨવĮપ નથી, એમ ìાની માને 
છે છતા ંચા�ર́Ȥણુની વતર્માન નબળાઈ છે, તટેɀુ ંકમર્નુ ંજોર છે—એમ કɖુ ં છે. 
ìાની ìાનƨવભાવની મƉુયતા કદી ȧકૂતો નથી. 

સમ�કતીને યા́ા, ȶĤૂ, ભ�ƈત, શાĘ̒વણ, દયા, દાનનો ભાવ થાય છે ત ે
બધોય રાગ છે, તેને તે ȶƖુયબધંનુ ંકારણ માને છે. તેમા ંȿુ�ચ નથી. દેહની-રાગની 
કોઈ પયાર્યનો ƨવામી નથી. ભાન છે કે ત ે Ɇુ ં ન�હ, એકલો ìાતા Ġ,ં એમા ં
એકા˴તા તટેલી િનમર્ળ ìાનધારા છે ને તે મોëનુ ંકારણ છે. વƍચ ેનબળાઈવશ 
ȶƖુય-પાપના ભાવ થાય ત ેમોëનુ ંકારણ નથી—એમ ̆થમથી જ તેને િનણર્ય હોય 
છે. 

તેથી ઊલȬંુ, નƊન મિુન થઈ એકાતં જગંલમા ંબેઠો હોય, બાĜમા ંકોઈ ઉપર 
˲ોધ કરતો ન હોય, છતા ં ȶƖુયની әડે әડે મીઠાશ પડી છે, ìાતાƨવભાવની 
અȿુ�ચ વત± છે, તથેી તે અìાની છે. 

બાĜ સયંોગો ઉપરથી નïી કરનાર એમ દેખે છે કે બાɆબુલી તથા ભરત 
મહારાĤ લડાઈમા ંઊભા છે, તેથી તેને એમ થાય કે આɂુ ંતે ìાનીને હોય? પણ 
ભાઈ, બđેન ેӔતરમા ં િનઃશકંìાન વત± છે કે ‘િસć સમાન સદા પદ મેરો’ પણ 
વતર્માન રાગદશાની નબળાઈ છે, દેહની �˲યા મારી નથી, Ȑટલો રાગ છે તે 
અમારો અપરાધ છે, એમ તેઓ માને છે. સƠયƊદ્ર�Ƨટ િનમર્ળ ̒ćામા ં એકલી 
ìાનધારા પીએ છે, ત ેજ મƉુય છે. દયા, દાના�દ શભુરાગન ેધમર્લાભ માને છે, તે 
એકɀુ ંઝેર પીએ છે. ìાની Ȥહૃƨથન ેભાન છે છતા ંચા�ર́ની અ�ƨથરતાĮપ રાગ 
છે તટેɀુ ંબધંન છે. બđે સાથે હોવા છતા ંિવરોધ નથી. ભરત ચ˲વત� જમવા બેસે 
Ɨયારે પૌ�Ƨટક ભોજન કરતા દેખાય. ૯૬૦૦૦ મહાȶƖુયવાન રાણીઓ વગેરે 
ȶƖુયનો ઠાઠ દેખાય, પણ Ɨયા ંજરાય ȿુ�ચ નથી. ભાન છે કે આ Ɇુ ંન�હ. ȶƖુયનુ ં
ફળ છે,તે તરફ જરા રાગ છે, તેનો ખેદ છે, તેનો ƨવામી નથી અન ેકોઈ અìાની 
સકૂી રોટલીથી સતંોષ માન,ે વનમા ંજઈ મૌન રહ,ે Ɨયાગ કયҴ એમ માન,ે સયંોગ 
ઉપર ȿુ�ચ પડી છે—ȶƖુયા�દ પરા̒યનુ ંવજન છે, ત ેિમƘયાદ્ર�Ƨટ છે. 
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̆ĕ : આવી નƊન સƗય વાત Ĥહરે કરી, કોઈને ખોટા કહવેાથી તો 
ખળભળાટ થાય છે. એક અ�ƨતથી જ કɖુ ંહોત તો ઠીક હȱ ુ.ં 

ઉĂર : પરમ�હતનો માગર્-અȶવૂર્ સƗય-સાભંળતા ંજ ̆મોદ થવો જોઈએ. 
પહલેે ધડાકે—̆થમ તબïે ȶƖુય-પાપ સવર્થા હયે છે એમ ન માને Ɨયા ંસધુી 
િમƘયાદ્ર�Ƨટ છે. નીચલીદશામા ંȶƖુય-પાપ હોય ખરા પણ તેની ȿુ�ચ �બલȢુલ ન 
હોય. િમƘયા માƛયતાનો િનષેધ સƗય વƨȱનુા ˴હણ માટે છે, એમ ̆મોદ ન થાય 
તેન ે િનમર્ળ ચૈતƛયની ȿુ�ચ નથી અને ȶƖુયથી ધમર્ નથી, એમ માƛયતા થઈ કે 
ȱરુત જ બધો રાગ ġટી Ĥય, એમ પણ ન બન.ે સવર્ ̆કારનો રાગ ġટÇા પહલેા ં
તે રાગ છોડવા યોƊય છે, એમ ̆થમ ̒ćા થવી જોઈએ. 

Ԍયા ં સધુી યથાƉયાત ચા�ર́Įપે પોતે પ�રણમતો નથી Ɨયા ં સધુી 
ƨવભાવધારા સાથે Ӕશે િવભાવધારા હોય છે. તનેા થોડા ંદ્રƧટાતંો :– 

(૧) મિુનને શરીરમા ંરોગ હોય ત ેવખત ેથોȮુ ંઆતર્ƚયાન થઈ આવ,ે તટેલી 
પોતાની નબળાઈ છે, પણ રોગના કારણો આતર્ƚયાન થȱુ ંનથી. 

(૨) પાચંમા Ȥણુƨથાન ેવતર્તો ધમ� કદાચ ȶુ́  મરણ વખતે રડતો દેખાય, 
ȶુ́  મરણના કારણે ન�હ, પણ પોતાની નબળાઈથી. ìાની પોતાની ë�ણક 
નબળાઈનો દોષ દેખે છે છતા ં ‘તે Ɇુ ંન�હ, મારે કોઈ પણ ȶુ́  ન હોય, મારો 
અના�દ �ચદાનદં ƨવભાવ તે જ િપતા-ȶુ́  છે, એમ ત ેમાન ેછે. રાગના કાળે રાગ 
થાય તેનુ ં વજન નથી. િનઃશકં ìાનદ્ર�Ƨટ જુȳંુ કામ કરે છે, તનેે રાગની કે 
સયંોગની અપëેા નથી. 

૩. એકાવતારી શ˲ેƛદ્ર તથા ઇƛદ્રાણી વગેરે નદંીĖર Ďીપમા ં ભગવાનની 
શાĖત ̆િતમા પાસ ેજઈ નાચે, મોટા ઉƗસવ કરે, ભ�ƈતનો ઉƣલાસ રાગ છે. સાથે 
ભાન છે કે એ ȶƖુય છે, ધમર્ નથી. દેહની �˲યા ƨવતં́  એના કારણે થાય છે. 
Ȑટલી આƗમìાનની એકા˴તા તેટલો ધમર્ છે. 

૪. રામચદં્રĥ-બળદેવને ભાન છે, Ӕતરમા ં િવવકે વત± છે, છતા ંચા�ર́ની 
અ�ƨથરતાન ેલીધ ે છ મ�હના લǛમણ, વાસદેુવનુ ં મડȳંુ સાથે ઉપાડીને ફરે છે, 
કોઈનુ ંસાભંળે ન�હ, કહ ે કે મારો ભાઈ મરે ન�હ. બહારથી કોઈને ગાડંા દેખાય, 
રાગ છે છતા ંતેનાથી ચૈતƛયની ̒ćા-ìાનનુ ંકાયર્ જુȳંુ ચાલે છે, તે ભાન ચાƣȻુ ં
ગȻુ ંનથી. રાગ છે તેટɀુ ંબધંન અન ેìાન તેટલો ધમર્—બđે ̆કાર હતા. 

૫. સીતાĥ પિવ́ ધમાર્Ɨમા છે. રામચદં્રĥ તેના સારિથને આìા કરે છે કે 
એમને જગંલમા ંમકૂી આવ. સારિથ જગંલમા ંતેમને ઉતારીને રડતો રડતો કહ ેછે 
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કે માતા! શુ ંકȿંુ? મને રામચદં્રĥએ આપને અહӄ છોડી આવવાની આìા કરી છે. 
Ɨયારે સીતાĥ કહ ેછે કે ̒ીરામન ેકહȐે કે લોકની ખાતર મન ેછોડી, પણ ધમર્ન ેન 
છોડે. માȿંુ તો થવાયોƊય હશ,ે ત ેથશ,ે ӕખમા ંӕસધુારા વહ ેછે. જુઓ, રાગના 
કાળે રાગ થાય છે તટેલી નબળાઈ છે, સાથે જ ìાતા જુદો Ġ ંતે ìાનનુ ંકાયર્ 
ચાɀ ુજ છે. રાગ છે માટે આતર્-રૌદ્રƚયાન થઈ Ĥય છે, છતા ં િવવકે છે, કોઈ 
કોઈનુ ંકાઈં કરવા સમથર્ નથી. િનિમĂથી રાગ થયો નથી, રાગના કારણે ìાન 
િમƘયા થઈ Ĥય—એમ નથી. 

૬. ̒�ેણક રાĤએ ઝેર ખાȴુ,ં આતર્ƚયાન થȻુ ંતે વખત ેપણ ëાિયક સમ�કત 
તો છે જ. આ જડની �˲યા છે, પરના કારણે Ďષે થયો નથી, તટેલો તો મારો જ 
અપરાધ છે. ન ે̒ćામા ંìાતાપણે જ રĜા છે. રાગના ̆માણમા ંબધંન થાય છે. 
ìાનમા ંȐટલી એકા˴તા થાય તટેલી શ�ુćની ɂ�ૃć છે. 

૭. Ӕજના સતીન ેસાસ ુજગંલમા ંછોડી દે છે. Ɨયા ંપણ અસગં ìાતા જ Ġ ં
એɂુ ંભાન સતત ચાɀ ુછે છતા ંӕસ ુવહ ેછે. જરા ȳુઃખ દેખાય છે, છતા ંìાતાપȰુ ં
ન ȹલૂે—આવી �ƨથિતમા ંહોવા છતા ંìાનધારા ચાɀ ુછે. વીતરાગ ભગવાનન ેયાદ 
કરે છે કે હ ેનાથ! તમ ેજ શરણ છો, િવનતી કરે Ɨયા ંપણ િનજ ચૈતƛય જ શરણ 
છે, એમ િનણર્ય વત± છે. 

ìાનીના પ�રણામ ìાની જ Ĥણે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૬૫ 

સમયસાર કળશ ૧૧૦ 
(ચૈ́ સદુ ૧૧, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

આƗમા તો િનમર્ળ ìાન ƨવĮપ ે છે, તેનો ધમર્ કેમ થાય તે કહવેાય છે. Ȑ 
�હ�સા, િવષય, કષાયના ભાવ થાય ત ેપાપ છે ન ે̑ત, િનયમ, િવનય આ�દના 
િવકƣપો તે શભુ લાગણી છે, ȶƖુય બધંનનુ ંકારણ છે. શćુ ƨવĮપનો િવચાર સƚુધા ં
પણ ભેદĮપ રાગિમિ̒ત હોવાથી બધંનુ ં કારણ છે. ધમર્ તો એકલા �ચદાનદંનુ ં
ભાન કરી, Ȑટલો Ӕદર એકા˴ વીતરાગભાવ થાય તે જ છે. 

̆ĕ : શƚુધ ƨવĮપનો િવચાર કરવો તે અપરાધ છે? 

ઉĂર : Ɇુ ંશƚુધ Ġ,ં એમ ભદે પાડÈો તે રાગ છે. ન ેતેથી તે રાગ િમિ̒ત 
િવચારને અપરાધ કહલે છે, રાԌયપદે બેસતા પહલેા ં િવચાર આવ ે કે Ɇુ ંરાĤ Ġ ં
પણ રાĤ થયા પછી Ȑમ એ ̆કારનો િવકƣપ રહતેો નથી, તેમ આƗમાનો યથાથર્ 
િનણર્ય કરવા પહલેા ંએવા િવકƣપ આવે પણ શƚુધ અનભુવ વખત ેતે રાગિમિ̒ત 
િવચાર હોતો નથી. ìાની થયા પછી પણ Ȑ રાગ િમિ̒ત િવચાર રહ ે છે, તમેા ં
Ȑટલો રાગ છે, ત ેકમર્બધંનનુ ંકારણ છે. 

હવે કમર્ અન ેìાનનો નય િવભાગ બતાવ ેછે :– 

કળશ ૧૧૧ 
અથર્ : 

(૧) કમર્નયના આલબંનમા ંસાવધાન અથાર્ȱ ્દયા, દાન, ̑ત, ȶĤૂ, ભ�ƈત 
વગેરે કરશુ ં તો તેથી ધમર્ થશ,ે એમ ȶƖુયબધંમા ં ધમર્ માનનારા છે તેને 
અસયંોગી, અિવકારી, ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવ ઉપર ȿુ�ચ નથી. તેથી િનમર્ળ ચૈતƛયથી 
િવȿુć ȶƖુય રાગ જ મને શરણ છે, લાભ કરશે, એમ માની તેઓ Ȯબૂેલા છે એટલે 
કે સસંારમા ંરખડનારા છે. 

આમ કȿંુ, આ છોȮુ,ં આટɀુ ં રાȣુ,ં આ િવિધથી ઓળી કરવી, નવ લાખ 
નવકાર મં́  જપવા વગેરે �˲યાકાડંમા ંતેઓ ધમર્ માન ેછે પણ દેહની �˲યાથી ધમર્ 
અધમર્ નથી, Ɨયા ંપણ કષાય પાતળો પાડે તો ȶƖુય છે પણ ધમર્ નથી, તેને 
લાભકારી માને તેને ધમર્ માને તો તે ભવમા ંȮૂબેલા ં છે કારણ કે તેઓ ìાનને 
Ĥણતા ંનથી. 
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(૨) ìાન નયના ઇƍછક (અથાર્ȱ ્પëપાિત) પણ Ȯૂબેલા જ છે કેમકે તેઓ 
ƨવƍછદંથી, અિત મદં ઉČમી ̆માદી (-ƨવĮપમા ંઅસાવધાન) છે. એકɀુ ંશાĘ 
ભણતર કરી, ìાનની ધારણાથી વાતો કરે, પણ શƚુધ ìાતાƨવભાવની ȿુ�ચ કરતા 
નથી અન ેિવષય કષાયની ȿુ�ચ છોડતા નથી, રાગ ટાળવાનો જરાય ઉČમ કરતા 
નથી, તે પણ ભવમા ંȮબૂે છે. 

̆ĕ : િવકાર તો ˲મબƚધ થાય છે ન?ે 

ઉĂર : આɂુ ંકહનેાર કોની દ્ર�Ƨટ અને મƉુયતા રાખીને કહ ેછે? િનƗય, ìાતા 
દ્રƧટા, શƚુધ દ્રƥય ઉપર Ȑની દ્ર�Ƨટ છે તનેે ë�ણક નબળાઈથી રાગ થયો તેને 
ȹિૂમકા અનસુાર ˲મબƚધ કહવેાય છે. રાગ થયો કે રાગનો અભાવ થયો તે 
˲મબƚધ છે એમ કહવેાનો અિધકાર કોન ેછે કે ત ેદ્રƥય ƨવભાવ િનમર્ળ છે, તેમા ં
તો રાગ છે ન�હ એમ શćુ ƨવĮપની ȿુ�ચમા ંભળીન ેƗયા ંજ દ્ર�Ƨટ ન ેમƉુય કરે ને 
તેથી િવકાર ëણે ëણ ેઘટે પછી અƣપ િવકાર રĜો તેની હયેȸ�ુć વત± છે. તે 
˲મબćની વાત ìાતા રહીને કરે છે. પણ ƨવƍછદંી ˲મબćની મા́ વાતો કરે તો 
તે યથાથર્ નથી. 

કેટલાક પોતાની કƣપનાથી શાĘ વાચંે, ƨવƍછદંી બની િવષયકષાયમા ંȿુ�ચ 
કરે, રાગ ઘટાડવાનો જરાય ઉČમ ન કરે, સાચા દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ ̆Ɨય ેિવનય છોડી 
મા́ ìાનની ધારણા સ�હત વાતો કરે, આƗમામા ંપા́તા ̆ગટ કરી ન હોય, 
સતની અȶવૂર્ ȿુ�ચમા ંશુ ંશુ ંહોય તે સમજતા ન હોય, રાગ-Ďષે એવા ને એવા 
કયાર્ કરે ન ેપોતાને ìાની માન ેતે મઢૂ છે. આ બđ ે̆કારના ĥવો—�˲યાકાડં ને 
શƧુકìાની સસંારમા ંȮૂબેલા છે. 

(૩) તે ĥવો િવĖના ઉપર તરે છે કે Ȑઓ િનરંતર ìાનĮપ થતા-અથાર્ȱ ્
અહો! અમે જગતથી જુદા, ȶƖુય-પાપ ર�હત કેવળ ìાયક છીએ, એમ માની તેમા ં
િનમર્ળ ̒ćા-ìાનĮપે પ�રણમન કરે છે, ȶƖુય-પાપને કરતા નથી (-નબળાઈથી 
થાય છતા ં ધણી થતા નથી), ðારેય ̆માદન ે વશ થતા નથી (-ƨવને ȧકૂી 
રાગના ȿુ�ચવાન થતા નથી) ને ìાતાƨવĮપમા ંિનરંતર ઉČમી રહ ેછે. 

કેટલાક તો િમƘયાદ્ર�Ƨટઓના ઉપદેશથી અનકે િમƘયામાƛયતા ˴હણ કરે છે 
અથવા પોતાની મેળે ìાનનુ ં ƨવĮપ ખોટી રીતે માની પëપાત કરે છે, જરાય 
રાગĎષે ઘટાડવાના ̆યƗન ન કરે, પોતાને સદા અબધં માન ેઅને ƥયવહાર 
દશર્ન, ìાન, ચા�ર́ના શભુભાવન ેછોડી દે છે. દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ તો પર છે, તનેાથી 
કƣયાણ ðા ં છે—એમ કહી િવનય, ભ�ƈત, શાĘ̒વણ કરે ન�હ, પોતાની Әચી 
ȹિૂમકા માન,ે નવતƗƗવની ̒ćા કરે ન�હ, કોઈ સાથ ેિવનયથી ચચાર્-̆ĕ કરે ન�હ, 
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ȶછૂશુ ંતો ઉઘાડા પડી જશુ,ં માન નડે—એ વગેરે әધાઈ વડે ચાર ગિતમા ંભમ ે
છે. 

ȶƖુય ત ેધમર્નુ ંકારણ ન માને છતા ંȤહૃƨથ ìાનીને દયા, દાન, ̑તા�દનો 
ભાવ તો આવ.ે 

̆ĕ : શભુભાવ આવવો હોય તો આવે, ન આવે તો શુ ંપરાણે કરે? 

ઉĂર : કોઈ ભાવ કયાર્ િવના થતો નથી અને રાગના કાળે રાગ આવશે, 
એમ કહનેારની દ્ર�Ƨટનુ ં જોર એકલા ìાતા ƨવભાવ ઉપર વતર્ȱ ુ ં હોય છતા ં
પયાર્યમા ંનબળાઈનો રાગ જોઈ પોતાને પામર માન ે છે. રાગ હોય તો ભલે હો 
એમ કહતેો ન ફરે. ìાનાનદંની ̒ćાના જોરમા ંકહ ેકે રાગ આવો તો આવો, Ɨયા ં
રાગમા ંહઠ નથી, આƗમા ઉપર આવી અȶવૂર્ દ્ર�Ƨટ િવના શભુરાગ આવો તો આવો 
એમ કહનેાર તો ગાડંો છે. 

̆ĕ : ‘ભવ-મોëે પણ શćુ વત± સમભાવ જો’ તેનો અથર્ શુ?ં 

ઉĂર : ભવમોë બે પયાર્ય છે. તેના આ̒યની રાગȸ�ુć છોડી, િનƗય 
ચૈતƛય ƨવભાવ ઉપર દ્ર�Ƨટ વડે બđેનો ìાતા રહ ેતેને સમભાવ છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૬૬ 
સમયસાર કળશ ૧૧૧ 

(ચૈ́ સદુ ૧૨, ȸધુવાર, ૨૦૦૭) 

મોëમાગ� ĥવની શી દશા હોય છે? કે જડ દેહા�દની Ȑટલી અવƨથા થાય 
તે તેના કારણે થાય છે, મારી મારા કારણે થાય છે અને ë�ણક નબળાઈથી Ȑટલો 
શભુાશભુ રાગ છે તે બધંમાગર્ છે તેથી હયે છે, ને Ӕદર ìાનાનદં શćુની ̒ćા-
રમણતાĮપે થɂુ ંતે જ મોëમાગર્ છે, એમ Ĥણી ƨવભાવ આિ̒ત શćુ પ�રણિતને 
જ ઉપાદેય Ĥણે છે. અશભુ તો ન�હ જ પણ દયા, દાન, ̑તા�દ સવર્ ̆કારના 
શભુભાવને પણ છોડી િનરાલબંી દ્ર�Ƨટના જોરે ƨવĮપમા ં �ƨથર રહવેા િનરંતર 
ઉČમવતં છે. Ԍયા ંસધુી ȶણૂર્ વીતરાગ ન થાય Ɨયા ંસધુી ƨવĮપ એકા˴તાનો 
ȶȿુુષાથર્ કયાર્ જ કરે છે ન ે તે મોëમાગર્ છે. Ԍયા ં સધુી ȶȿુુષાથર્ અȴરૂો છે, 
શભુાશભુથી ġટી ƨવĮપમા ં સȶંણૂર્પણે ટકી શકાȱ ુ ં નથી Ɨયા ં સધુી—જોકે 
ƨવĮપ�ƨથરતાનુ ંӔતર-આલબંન તો ƨવદ્રƥયાિ̒ત શćુતા જ છે તોપણ—અશભુમા ં
ન જવા પરંȱ ુદયા, દાન, ̑તા�દ તથા શćુાƗમા તરફના રાગિમિ̒ત િવચાર વગેરે 
શભુભાવોનુ ંઆલબંન હયેȸ�ુćએ હોય છે. નીચલી ȹિૂમકામા ંતે થયા િવના રહતેા 
નથી છતા ંતેનાથી ધમર્ થાય, એમ તઓે માનતા નથી. શભુ છોડી ƨવƍછદંપણે 
�હ�સા, જૂઠ, િવષય-ભોગમા ં̆વતર્વાની ȸ�ુć તેમને કદી હોતી નથી. આવા ધમ� 
ĥવો િમƘયા અ�ભ̆ાય ર�હત ìાનĮપે વતર્તા થકા કમર્ન ે ટાળી પોતાના 
ȶણૂાર્નદંને ̆ાƜત કરે છે. 

કળશ કળશ ૧૧૧૨૧૨  

અથર્ : પરથી �ભđ ìાતાƨવĮપ પોતાનુ ંઅના�દથી છે, તનેે ȹલૂીને Ȑણે 
મોહĮપી મ�દરા પીધો છે, ȶƖુય કરીએ તો તરી જઈએ વગેરે Ȑ ̉મના રસના 
ભારથી (-િમƘયાƗવનો મ�હમા વધારીને) શભુાશભુકમર્ના ભેદĮપી ઉƛમાદને નચાવે 
છે—પાપને જ ȸȿંુૂ માન ેછે અને દયા, દાન, ભ�ƈતના ȶƖુય-પાપભાવને કƣયાણનુ ં
કારણ માન ે છે તેણે િમƘયાƗવĮપી ઝેર સાથ ેઅìાનĮપી દાĮ પીધો છે. ȶƖુયની 
ȿુ�ચવાળાને આƗમƨવભાવનુ ંભાન નથી. 

અહો! ȱુ ંઅના�દકાળથી અનતંȤણુનો ઈĖર છો, તનેે ȹલૂી અશભુ તથા 
શભુ િવકારપણે એક છે, અધમર્ છે, ઝેર છે છતા ંઅìાન વડે મોહĮપી મદથી Ӕધ 
થઈ, એક જ િવકારની Ĥિતમા ંલાભ-નકુશાન માની ભેદ કરે છે. 
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વીતરાગદેવ કહ ેછે કે જો તમારે સખુી થɂુ ંહોય તો ȶƖુય-પાપ બđે બધંન 
છે, તે ધમર્ હȱે ુનથી, એમ માનો. તથા એકલા �ચદાનદંઘન આƗમાન ેઆ̒યે 
િનમર્ળ ̒ćા-ìાન ને એકા˴તા તે જ ધમર્ છે, એમ માનો. ધમર્ના નામ ેપણ ભ�ƈત 
આ�દમા ંȐટલો રાગ થાય છે તે પણ મોëમાગર્ માટે �હતકર નથી. 

̆ĕ : એવા ȶƖુય ઓછા ંȳુઃખકર ખરા?ં 

ઉĂર : એકલો વીતરાગભાવ ત ેજ ધમર્ છે ને તે સખુકર છે, તેની Ȑને ȿુ�ચ 
નથી તેની દ્ર�Ƨટ સવર્ કષાય ઉપર પડી છે. ત ેભાવ�હ�સા છે તેથી અìાનીને અશભુ 
કરતા ંશભુભાવ ઓછો ȳુઃખકર એમ પણ નથી. િવકાર છે તે ઝેર છે, તેના આ̒યે 
Ȑ ધમર્ માને ત ેવીતરાગ તƗƗવનો વેરી છે. ȳુƦમનને મદદગાર માન ેત ેમઢૂ છે. 
એકવાર સાચી ઓળખ તો કરે કે સાચો માગર્ શુ ં છે? અના�દ સતંો, ગણધરો, 
તીથ¿કરોએ કહલેો �હતનો માગર્ બધા માટે એક જ છે. 

નામે સુદંરĥ ભાવસાર. નાકનો મલે મોઢામા ં ઓગાળી ƨવાદ લે તેમ 
જગતના સવર્ ભાવોમા ંસારĮપ ȱુ ંઆƗમા થઈન ેȶƖુય-પાપĮપ મલેમા ંȿુ�ચ કરી, 
ȶƖુયમા ંધમર્ માની મોહ ઉƛમાદન ેનચાવ ેછે. િમƘયાƗવના જોરથી પોતાન ેસસંાર 
પ�ર̉મણમા ંપ�રણમાવે છે. 

હવે ìાનԌયોિત પોતાના બળ વડે સમƨત કમર્ને મળૂથી ઉખેડી નાખે છે. 
Ӕતમુર્ખ ચૈતƛય-દળ, િનમર્ળાનદં ƨવભાવની મિૂત� Ġ ં તેમા ં એકતાĮપ બળથી 
ȶƖુય-પાપને જડમળૂથી બાળીને ìાનԌયોિત અƗયતં સામƘયર્ સ�હત ̆ગટ થાય 
છે. શભુરાગĮપ ƥયવહારના બળે શćુમા ંઆવતો નથી કારણ કે શભુરાગ તો 
અનતંવાર ĥવ ેકયҴ છે. Ȑમ અ�Ɗન બળવાયોƊય પદાથર્ને બાƤયા િવના રહ ેન�હ 
તેમ ìાન િવકારન ે બાƤયા વગર રહ ે ન�હ. પાપથી ȸȿંુૂ ને ȶƖુયથી ભɀુ ં
માનવાĮપ ̉મ મળૂથી ઉખેડી ìાતા રહ ેછે. ઉખેડɂુ ંના�ƨતથી છે, પણ ìાયક Ġ,ં 
એમ િનઃશકં ̒ćા કરતા ંિમƘયાƗવ રહȱે ુ ંનથી. 

ચોથા Ȥણુƨથાન ે̆ગટ થયેલી ìાનԌયોિત કેવી છે?—કે ȶƖુય અન ે દેહની 
�˲યા કરતા ં કરતા ં ધમર્ થાય એવી િમƘયાવાસનાની ઉƗપિĂ થવા ન દીધી—
અìાનાધંકારનો કો�ળયો કરી ગઈ. Ȑ ȶણૂાર્નદંની ̒ćાથી ĤƊયો ત ેìાનધારા 
લીલામા́થી (-સહજ ȶȿુુષાથર્થી) િવકસતી Ĥય છે. કમર્ ભોગવવા ં પડે, કƧટ 
સહવેા પડે, કે ̑ત, તપના િવકƣપમા ં રોકાɂુ ંપડે તો ખીલે એવી ìાનԌયોિત 
નથી. Ӕતરભાન કરે ન�હ ને ̑ત, તપના નામ ે કƧટ કરી સકુાઈ Ĥય તોપણ 
ધમર્ની શĮઆત અથાર્ȱ ્સƠયƊદશર્ન પણ થાય ન�હ. 
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̆થમથી જ ȶƖુયની ȿુ�ચ છોડી એકલા ìાતા ƨવભાવમા ંઆƥયો, ભાન થȻુ ં
ને ̉મ ગયો; ȶƖુયથી રમત અના�દથી માડંી હતી ત ેહવે સહજ ìાનકળા શćુ 
ચૈતƛય સƛમખુ વધતી ચાલી ન ેપરમકળા-કેવળìાન સાથે ˲ીડા શĮ કરી. Ԍયા ં
સધુી સƠયƊદ્ર�Ƨટ અƣપì છે Ɨયા ંસધુી ìાનԌયોિત કેવળìાન સાથે પરોë ˲ીડા 
કરે છે ને કેવળìાન થતા ંસાëાȱ ્થાય છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૬૭ 

સમયસાર કળશ સમયસાર કળશ ૧૧૨૧૧૨    

(ચૈ́ સદુ ૧૨, Ȥȿુુવાર, ૨૦૦૭) 

ભાવાથર્ : ìાનԌયોિતને ̆િતબધંક કમર્ કે Ȑ શભુમા ંધમર્ અન ેઅશભુથી 
અધમર્ એમ એક િવકારી Ĥતન ેબે ̆કારે માનીન,ે નાચȱ ુ ંથȢંુ ìાનને ȹલુાવી દેȱ ુ ં
હȱ ુ ંત ે િમƘયા અ�ભ̆ાયĮપ કાયર્ને પોતાની શ�ƈતથી ઉખેડી નાખીન ેìાનԌયોિત 
સȶંણૂર્ સામƘયર્ સ�હત ̆ગટ થઈ. 

ȶƖુય-પાપની એક જ Ĥિત છે. �હ�સા, જૂȭું આ�દ પાપન ેઅધમર્ માન ેછે અને 
દયા, દાન, સƗય આ�દના િવકƣપ થાય ત ેȶƖુય છે, તનેાથી ધમર્ માને છે પણ 
અિવકારી ચૈતƛય આિ̒ત ધમર્ છે, તેમા ં̒ćા-�ƨથરતા ત ે�હતકર છે, એમ માનતો 
નથી. Ԍયા ંȶƖુયમા ંȿુ�ચĮપ િમƘયા ̒ćા પલટાવી એકલા ìાતાƨવભાવના આ̒યે 
ìાનԌયોિત ̆ગટ થઈ Ɨયા ં િનિમĂ અને રાગા�દથી સƠયƈƗવ અને ચા�ર́ 
માનનાર િમƘયા̒ćા ગઈ. અહો! મારો ìાયકƨવભાવ ̆ગટે એવો Ɇુ ંનમાલો નથી, 
શભુ-અશભુરાગ હોય ખરો પણ તેના આ̒યે કોઈને મોëના કારણĮપ ધમર્ થતો 
નથી. દેહા�દની �˲યા તેના કારણે થાય છે, તનેી મદદ આƗમાને નથી કેમકે તે પર 
છે. ȶƖુય-પાપની ë�ણક લાગણી મારામા ં થાય તેમા ં વીતરાગી ધમર્ને મદદ 
કરવાની તાકાત નથી કેમકે ત ે િવȿુć Ĥિત છે ને તમેા ંઆƗમશાિંતનો અભાવ છે. 
તો પછી પૈસાને લીધે મને સખુ થાય, નીરોગ શરીર વગેરેથી લાભ થાય, એɂુ ં
લાƥયો ðાથંી? મા́ કƣપનાથી ઉઠાવગીરે માની લીȴુ ં છે. દેહ-ધના�દ પરમા-ં
િવકƣપમા ંસખુ છે, એમ કદી જોȻુ ંનથી—અનભુવથી િવચાȻુ¿ નથી, છતા ં તેમા ં
સખુ માની બેઠો છે. Ȑ ચીજ આƗમામા ં ̆વશેતી નથી, ટકતી નથી, તનેા 
અ�ƨતƗવથી સખુ-ȳુઃખ થાય એ әધી માƛયતા જ �હ�સા-પાપ-અધમર્ છે. સખુનુ ં
કારણ તો ƨવભાવ છે. આƗમામા ંìાનાનદંમય અનતંશ�ƈત સદાય છે, Ɨયા ંȿુ�ચને 
લગાવતો નથી અને શભુાશભુĮપ Ȣૃિ́મ િવકારĮપ કમર્ એક છે તેમા ં પાપને 
ખરાબ ન ેȶƖુયને સાȿંુ માને છે. એવી ભેદĮપ ̉મȸ�ુć અભેદ ìાતાન ેȹલુાવી દે 
છે, Ӕદરમા ં શાĖત સખુમિૂત� છે તેને જોવા દેતી નથી, પોતે જ ȹલૂે છે. આ 
વીતરાગ શાસનની મળૂ વાત સમજવા Ȑવી છે, બાકી ȴળૂધાણી છે. 

ભાન કȻુ¿ કે ȶƖુય-પાપ બđે કમર્ છે, તમેા ંમોëનુ ંકારણ થવાની તાકાત 
નથી. મારી તાકાત તો એકલા ìાતાƨવભાવ આિ̒ત કેવળìાન લેવાની છે. 
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અહӄ કોઈ કહ ેકે ‘‘સાȧુ ંસમԌયા પછી તો ̑ત, દયા, દાન, ભ�ƈત, ઉપવાસ 
કરવાનુ ં આવ ે ને? ન ે ત ે મદદગાર ખરા ં ન?ે’’ તેનુ ં સમાધાન : ભાઈ, એવી 
માƛયતા તો ̆થમથી જ Ȭટૂી Ĥય છે, તે આƗમધમર્મા ં �બલȢુલ મદદગાર નથી. 
બધી તાકાત ƨવભાવના આ̒યે છે, ȶƖુયના આ̒યે નથી. કોઈ સારા દ્રƥય-ëે́-
કાળ મળી Ĥય તો કેવળìાન થાય. એવો નમાલો નથી પણ Ȑટલો ìાતાપણે 
ƨવમા ંએકા˴ થાӘ તેટલી વીતરાગતા સ�હત ìાનԌયોિત ̆ગટ થશ.ે 

આ સƠયƊìાનનો Ӕશ તે ȶણૂર્ કેવળìાનનો Ӕશ છે. Ȑમ બીજ ઊગી તે 
ȶણૂર્ ચદં્રમાનો Ӕશ છે ́ણ કાળ-́ણ લોકન ેએક સમયમા ંĤણે એવી કેવળìાન 
દશા ̆ગટે છે ત ેઆ આƗમાની વીતરાગી િવìાનĮપ પરમ કળા છે ન ેતને ુ ંકારણ 
Ȑ િનમર્ળ સƠયƈìાન (સƠયƈમિત-ʬતુìાન) તે ચોથા Ȥણુƨથાનથી ̆ગટે છે. 
બીજ ઊગી ત ેપોતે ȶણૂર્ ચદં્રનો Ӕશ છે, એમ બતાવ ે છે. વળી તે આખા ચદં્રને 
તથા કેટલો િવકાસ અને આવરણ બાકી રɖુ ંતે બȴુ ંબતાવ ે છે. તેમ ȶણૂાર્નદં 
ìાયક શćુ Ġ,ં એમ ƨવાિ̒ત સƠયƈìાનĮપી બોધબીજ ̆ગટȽુ ં તે પોત ે ȶણૂર્ 
ìાનનો Ӕશ છે, એમ બતાવે છે તથા અનતં ìાના�દ સવર્શ�ƈતથી ȶણૂર્ ƨવĮપ છે 
તેન ેપણ તે સƠયƈìાન બતાવે છે અને કેટલો િવકાસ બાકી છે, ત ેપણ બતાવે છે. 
એ રીત ે સƠયƈìાન સƛમખુ થઈ કેવળìાન શ�ƈત મારામા ં સાëાȱ ્ છે, એમ 
̆તીિતȶવૂર્ક ત ેȶણૂર્ ƨવĮપન ેĤણ ેછે તથા ત ેતરફ એકા˴તાĮપ ̆ગિત કરે છે. 
તેથી કɖુ ં છે કે સƠયƈìાનԌયોિતએ ȶણૂર્ ìાન સાથે કેવળìાન લેવા માટે ˲ીડા 
(રમણતા) માડંી છે. 

બહારની ચીજ તો તેના કારણે તનેા કાળે તનેી યોƊયતા મજુબ પ�રણમ ેછે. 
તેની સાથે તારે લાભ-નકુશાનનો સબંધં નથી, માટે Ɨયા ંજોɂુ ંɂથૃા છે. હવ ેતને 
ë�ણક રાગ-Ďષે થાય છે તેમા ંȶƖુયĮપ િવકાર કȿંુ તો ધમર્ થશ ેએવી રાગ સાથ ે
રમત માડંી છે Ɨયાથંી Ȥલુાટં માર કે તે Ɇુ ંનહӄ. પણ િનƗય ìાતાƨવĮપે Ġ ંતનેી 
̆તીત કરી ìાતાપણે રહવેા લાગે તો તણેે કેવળìાન સાથ ે˲ીડા માડંી છે. 

આ વાતની ĥવે કદી દરકાર કરી નથી. અનતંવાર ધમર્ની ઇƍછાથી કેવળી 
પરમાƗમા પાસ ે સાભંળવા ગયો છતા ં અȶવૂર્ રીતે ન સમԌયો. અનતંકાળમા ં
સકંેડમા́ પણ સƗય શુ ં છે, �હત કેમ છે તેનો િવચાર કયҴ નથી. તે વાત અહӄ 
ƨપƧટપણે કહવેાય કે પા́તાથી િવચાર કરે તો સમĤય. 

નીચલી દશામા ંશભુ-અશભુ િવકાર ધમ� ĥવન ેપણ હોય છે છતા ં તેની 
દ્ર�Ƨટ એકલા મƈુતƨવભાવી ચૈતƛય આ̒યે ધમર્ છે, Ɨયા ંકામ કરે છે. 
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ભગવાન મહાવીર ́ણ ìાન સ�હત ગભર્મા ંઆવલેા, ઈƛદ્રો જƛમકƣયાણક 
ઊજવે છે તે બધી �˲યાના તેઓ ìાતા છે. સવર્ ̆કારના િવકƣપમા ંહયેȸ�ુć વત± 
છે, િપતાએ લƊનની વાત કરી Ɨયા ંકɖુ ંકે ‘અમે શી˵ મોë લેવા આƥયા છીએ, હ ે
િપતા! મારે Ӕતર રમણતામા ંȐ કામ કરɂુ ં છે, ìાન વૈરાƊયની જમવટની Ȑ 
િવશેષતા જોઈએ છે, પરમશાતંરસમા ંતરબોળ થɂુ ં છે, ત ેȤહૃવાસમા ંન મળે, 
શી˵ સયંમ લેવા માȤુ ં Ġ.ં લƊન કયાર્ ન હતા.ં બાĜ-અƟયતંર િન˴¿થ નƊન 
મિુનદશા ધારણ કરે છે. (બાર મ�હના દાન દેવા રોકાયા નથી, Ӕતર 
વરૈાƊયદશાનો ઉƣલાસ ઊપડÈો તે દાન દેવા રોકાય નહӄ.)પછી આƗમાનદંમા ં
ħલતા હતા. કોઈ કહ ે કે ભગવાને આકરા તપ કયા¿, સખુે કરીન ેખાȴુ ંનહӄ, બɆુ 
કઠીન ઉપસગર્ સĜા. તો શુ ં વીતરાગી ચા�ર́ ȳુઃખદાતા છે? નહӄ જ. એકલા 
ìાનાનદં ƨવભાવના હીલોળે રમણતા થતી Ɨયા ંઆહાર વગેરેની ઇƍછા ȱટૂી જતી, 
ચૈતƛયની શોભા વધતી ત ે તપ ભગવાને કરેલ છે. Ӕદર સહજપણે રમણતા 
વધતા ંવીતરાગતા અને કેવળìાન થȻુ.ં 

ટીકા : અìાનભાવથી ȶƖુય-પાપ બે પા́Įપે થયɀેુ ં કમર્ એક પા́Įપ 
થઈને રંગȹિૂમમાથંી નીકળી ગȻુ.ં આ સમયસારમા ંઅના�દ અનતં આƗમાનુ ંનાટક 
બતાƥȻુ ં છે. આƗમા કેમ રખડÈો, કેમ મોëમાગર્ પામે અન ે કેમ મોë ̆ગટ થઈ 
શકે? એ બȴુ ંબતાવી દીȴુ ં છે. Ȑમ રાĤ ભȱુર્હ�રના બધા દ્રƦયો ́ણ કલાકમા ં
નાટકĮપે બતાવી દે, તમે આ સમયસારમા ંઅના�દ-અનતં આƗમા અને તનેી 
અવƨથાઓ બતાવી દે છે. તેમા ંએક પા́ એɂુ ંછે કે ȶƖુય તે ઠીક અને પાપ તે 
અઠીક—એમ માન ેછે. ત ેિનગોદ એકે�ƛદ્રયથી માડંીને નવમી ˴ૈવેયક સધુીના વેશ 
ધારણ કરી રખડે છે. બીĤ પા́ ધમ� ìાતા છે, ત ેઆƗમાને ȶƖુય-પાપ ર�હત 
Ĥણીન ે ȶƖુય-પાપને બધંનĮપ એક કમર્મા ં નાખી એકલા ìાયક ƨવભાવમા ં
એકતાનો અƟયાસ કરે છે. તે અƣપકાળએ મોëદશા પામી સા�દ અનતંકાળ 
પરમાનદંĮપ થઈ રહ ે છે. એ રીત ેઆમા ંઅના�દ અનતં આƗમાનુ ંબȴુ ંવણર્ન 
સમાઈ ગȻુ.ં 
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̆સાદ ન.ં ૧૬૮ 
સમયસાર કળશ સમયસાર કળશ ૧૧૨૧૧૨  

(ચૈ́ સદુ ૧૪, શુ˲ વાર, ૨૦૦૭) 

ભાવાથર્ : કમર્ સામાƛયપણે એક જ છે, તોપણ એકે ȶƖુયનો ƨવાગં ધયҴ 
હતો, એકે પાપનો ƨવાગં ધયҴ હતો, એમ જુદા જુદા ƨવાગં ધરી રંગȹિૂમમા ં̆વેશ 
કયҴ હતો. અìાની ȶƖુય-પાપના ફળમા ં ફેર સમĥ બđમેા ં ફેર માન ે છે પણ 
સƠયƊદ્ર�Ƨટ Ĥણે છે કે બđે એક જ છે, Ɨયારે એક પા́Įપ થઈને રંગȹિૂમમાથંી 
બહાર નીકળી Ĥય છે. નƗૃય કરȱ ુ ંઅટકી ગȻુ ંએટલે કે ȶƖુય સારા છે ને પાપ 
ખરાબ છે એવા ભેદ પાડીને ચોરાશીના અવતારમા ંરખડɂુ ંથȱુ ંત ેસસંાર અટકી 
ગયો ન ેધમર્દશાન ેપાƠયો. 

અìાની ȶƖુય-પાપના ંઆ̒ય, કારણ, ƨવભાવ અને અનભુવમા ંભેદ માને 
છે અથાર્ȱ ્શભુમા ંસખુ તથા અશભુમા ં ȳુઃખ માને છે. પણ ìાની ȶƖુય-પાપના 
આ̒ય આ�દ ચારેને સમાન ગણી તેન ેબધંનુ ં કારણ માને છે. મિુનઓ િવશેષ 
�ƨથરતા કરી શભુાશભુનો સવર્થા છેદ કરી વીતરાગદશા ̆ગટ કરી મોë પધારે 
છે. 

આમ સમયસાર ˴થંની આƗમƉયાિત નામની ટીકાની પ�ંડત જયચદં્રĥ Ȣૃત 
ભાષાવચિનકામા ં́ીજો ȶƖુય-પાપ અિધકાર ȶણૂર્ થયો. 

  
અિધકાર અિધકાર ૪૪  

આ̔વ અિધકારઆ̔વ અિધકાર  
  

આ̔વનો નાશ કરીઆ̔વનો નાશ કરી  િસćદશા ̆ગટ કરનાર પરમાƗમાન ેનમƨકારિસćદશા ̆ગટ કરનાર પરમાƗમાન ેનમƨકાર..  
દ્રƥયા̔વથી �ભđ છે, ભાવા̔વ કરી નાશ, 
થયા િસć પરમાતમા, નમુ ંતેહ સખુઆશ. 

વચિનકાકાર જયચદં્રĥ પ�ંડત મગં�લક કરે છે. 
જડકમર્ આƗમાના એકëે́ ેઆવે ત ેદ્રƥયા̔વ છે. તેનાથી આƗમા જુદો છે. 

કારણ કે દ્રƥયા̔વ જડ છે, Įપી છે, આƗમા ચેતન અĮપી છે. દ્રƥયા̔વનો નાશ 
કરવાનો નથી પણ આƗમામા ં થતા ભાવા̔વનો ĥવ નાશ કરી શકે છે. 
ભાવા̔વનો નાશ કરે છે તે પણ ઉપચારથી કથન છે. ખરેખર તો પોતાના 
ìાનƨવભાવમા ં �ƨથર થતા ં િમƘયાƗવ, અìાન, રાગ-ĎષેĮપ આ̔વની ઉƗપિĂ જ 
થતી નથી તેને ભાવા̔વનો નાશ કયҴ, એમ કહવેામા ંઆવે છે. આવી રીતે 
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ભાવા̔વનો નાશ કરી પ�રȶણૂર્ િસćદશાન ે ̆ગટ કરી તેવા િસć ભગવતંોને 
આƗમાના સખુન ે માટે નમƨકાર કȿંુ Ġ.ં ભાવા̔વનો ƥયય થયો, િસćદશાનો 
ઉƗપાદ થયો ન ેઆƗમા કાયમ રĜો એમ ઉƗપાદ-ƥયય-ʞવુનુ ંƨવĮપ આમા ંઆવી 
Ĥય છે. 

હવે ટીકાકાર અમતૃચદં્રાચાયર્ મહારાજ કહ ે છે કે ‘‘આ̔વ ̆વેશ કરે છે’’. 
Ȑમ નƗૃયના અખાડામા ંનાચનાર માણસ વેશ ધારણ કરીને ̆વેશ કરે છે તેમ 
અહӄ આ̔વનો વેશ છે. ત ેવેશન ેસƠયƈìાન Ĥણી ƣય ેછે કે આ̔વ તે આƗમાનુ ં
ખȿંુ ƨવĮપ નથી. તે સƠયƈìાનના મ�હમાĮપ મગંળ કરે છે. 

કળશ કળશ ૧૧૩૧૧૩  
લડાઈના મદેાનમા ંબે મƣલ ઊતયાર્ હોય તવેા અલકંારથી વીરરસ સ�હત 

આમા ંવાત કરી છે. 
  

આ̔વનુ ંઅ�ભમાનઆ̔વનુ ંઅ�ભમાન  
તે લડાઈના મદેાનમા ંએક યોćો આ̔વ છે. તે મહા અ�ભમાનથી ભરેલો છે. 

આસવ એટલે િમƘયાƗવ તથા રાગ-Ďષે. તે આ̔વને ખબર છે કે મારે તાબે 
ભલભલા ĥવો થયા છે. િમƘયા̉ાિંત, ȶƖુયમા ંધમર્ની માƛયતા અને િવષયમા ં
સખુની માƛયતા એ બધા આ̔વ છે. તે આ̔વ કહ ે છે કે મҪ તો કંઈક અìાની 
પ�ંડતોન ેતથા િમƘયાદ્ર�Ƨટ મિુનઓને હઠેે પાડÈા છે. કાઈંક ƥયવહાર હોય તો ધમર્ 
થાય, ધીમે ધીમે ȶƖુયની �˲યાથી મોë થાય. આવી માƛયતાથી હĤરો માણસોન ે
મҪ પાડÈા છે. મિુનઓ ૨૮ મળૂȤણુનુ ં પાલન કરે, ઉપવાસ કરે, હĤરો રાણી 
છોડીને મિુન થયા હોય પણ કાઈંક ̑ત પાįં, દયા પાįં—એɂુ ંશƣય મҪ તમેા ં
ખોસી દીȴુ ંછે કે મારી આગળ ભલભલા દ્રƥય�લ�ગી મિુનઓ પડી ગયા છે. આવી 
રીત ે િનગોદથી માડંીન ે નવમી ˴ૈવયેક જનાર િમƘયાદ્ર�Ƨટ મિુન સ�હત બધા 
અìાની ĥવોને હરાવી આ̔વ નામનો મƣલ રણમદેાનમા ંઆવી ઊભો છે. તેણે 
બધા અìાનીન ેહરાવી દીધા છે તથેી તેને અ�ભમાન થȻુ ંછે. 

  
ȳુȒય ìાનȳુȒય ìાન--બાણાવળી મદમાતા આ̔વન ેĥત ેછેબાણાવળી મદમાતા આ̔વન ેĥત ેછે..  

 ત ે મદમાતા આ̔વને આ ȳુȒય ìાન-બાણાવળી ĥત ે છે. ‘આ’ 
સƠયƈìાનની િવČમાનતા બતાવ ે છે. ȳુȒય એટલે કોઈથી ĥતાય ન�હ તેɂુ ં
સƠયƊìાન છે, તે બધાને હરાવે છે. વળી धनुधर्र કĜો છે. Ȑની પાસે આ̔વ વગેરે 
િવકારોન ેĥતવા માટે લાબંો કાળ ચાલે તેટલા ંબાણો પડÈા ંછે એટલે કે આƗમા 
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�ચદાનદં ìાન ƨવĮપ છે, એવો Ԍયા ં િનણર્ય કયҴ તે ìાનમા ંગમ ેતેવા આ̔વને 
ĥતવા માટેની તાકાત ભરેલી છે. Ȑવી રીતે બાણાવળી બાણ છોડવામા ંએકાકાર 
થઈ બાણ છોડી ȳુƦમનન ેĥત ેછે, તેમ સƠયƈìાન પોતાના ìાનƨવભાવની Ӕદર 
એકા˴ થઈ મદમાતા આ̔વન ેĥતી ƣયે છે એટલે ìાનƨવભાવની એકા˴તામા ં
આ̔વ ઉƗપđ થતો નથી. 

  
આ̔વને ĥતɂુ ંએટલ ેશુંઆ̔વને ĥતɂુ ંએટલ ેશુ?ં?  

વળી ìાન આ̔વને ĥતે છે, એમ કɖુ ંતો શુ ંઆ̔વ િવČમાન હશ?ે ને 
િવČમાનને ĥતાȱ ુ ંહશે? Ȑ આ̔વ હયાત છે, તનેે શુ ંĥતવો? ન ેȐ ઉƗપđ થયો 
નથી તેને શુ ંĥતવો? િવકાર એક સમયનો છે, ત ેબીȐ સમયે તો રહવેાનો નથી 
જ. તે તો ƥયય થઈ જવાનો છે ને Ȑ ઉƗપđ થયો છે તનેો તે સમયે ƥયય કેવી 
રીતે થાય? ન જ થાય. પણ ȶƖુય-પાપ આƗમાનુ ં ƨવĮપ નથી, આƗમા તો 
ìાનƨવભાવી છે, તમેા ં એકા˴તા થતા ં આ̔વ ઉƗપđ જ થતો નથી, તણેે 
આ̔વને ĥƗયો, એમ કહવેામા ંઆવે છે. આવી રીતે ભાવ આ̔વન ેĥƗયો અથવા 
નાશ કયҴ, એમ કહવેામા ંઆવે છે. દ્રƥયા̔વ તો જડ છે તેનો આƗમામા ંઅƗયતં 
અભાવ છે. તનેો નાશ કરવાનો ̆ĕ રહતેો નથી. ભાવા̔વ નાશ થતા ંદ્રƥયા̔વ 
ઉƗપđ જ થતો નથી. 

  
ìાન ƨવભાવ દાનેĖરીની Ȑમ ઉદાર છેìાન ƨવભાવ દાનેĖરીની Ȑમ ઉદાર છે..  

વળી તે સƠયƈìાન કેɂ ુ ંછે? ઉદાર છે, લૌ�કકમા ંકહવેત છે કે ‘‘દાતા ġપે 
નહӄ ઘરે માગંણ આય’ે’—ઘેર ખરડા માટે કોઈ આવ ેતો દાનેĖરી ġપો રહતેો 
નથી, લોભ કરતો નથી. તેમ ìાનƨવભાવ ઉદાર છે, એક પછી એક ìાનની 
પયાર્ય ̆ગટÇ ેĤય કે Ȑથી આ̔વનો સȶંણૂર્ નાશ થાય છતા ંìાનƨવભાવ કદી 
ȣટેૂ ન�હ. ƨવભાવ પોતાની પયાર્યન ેકહ ેછે કે ȱુ ંમારે ӕગણે આƥયો તો Ȑટલી 
મારામા ંએકા˴તા કરીશ તેટલી શાિંત મળશ.ે મારામા ંઘણી શ�ƈત ભરી છે. તારે 
Ȑટɀુ ંકાઢɂુ ંહોય તટેɀુ ંકાઢ. આમ ƨવભાવ પયાર્ય તરફ ઉદાર છે. 

  
ìાનƨવભાવ ગભંીર છેìાનƨવભાવ ગભંીર છે..  અƣપì તનેો પાર પામી શકતા નથીઅƣપì તનેો પાર પામી શકતા નથી..  
વળી તે ìાન ગભંીર છે. Ȑમ ભરનӄગળ ȤમૂȮુ ંӔદર કેટɀુ ંәȮુ ંહોય તેનો 

Ɖયાલ આવતો નથી તેમ Ӕતર ìાનƨવભાવ әડો-ગભંીર છે તેને તો છċƨથ 
પામી શકે એમ નથી. તેની તાકાતનુ ં માપ કેવળìાન જ કાઢી શકે. Ȑમ 
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અબરખમા ંશ�ƈત પડી છે ત ેહĤરĬટી ̆ગટ થાય છે તેમ ìાનƨવભાવમા ંȐટલી 
એકા˴તાની ĭટ આપે તટેલી તમેાથંી ìાનની લહરીઓ ̆ગટ થાય છે. Ȑમ 
પીપરમા ં૬૪ પહોરી તીખાશની તાકાત પડેલી છે, બહારના કોઈ સયંોગોથી તે 
શ�ƈત નƧટ થતી નથી તેમ પયાર્યમા ં ગમ ે તેટલો રાગ-Ďષે થાય છતા ં
ìાનƨવભાવમા ંઅનતંી અનતંી કેવળìાનની પયાર્યો અનતંકાળ સધુી જ થાય 
તેવો તે ગભંીર શ�ƈતવાન છે. છċƨથ તેનો પાર પામી શકતા નથી. કેવળìાન 
̆ગટ થયેથી પાર પમાય તેમ છે. 

  
જુઓજુઓ, , આચાયર્ ભગવાન મગં�લક કરે છે ન ેકેવળìાનના માણકેƨથભં આચાયર્ ભગવાન મગં�લક કરે છે ન ેકેવળìાનના માણકેƨથભં 

રોપે છેરોપ ેછે..  
ભાવાથર્ : અહӄ નƗૃયના અખાડામા ંઆ̔વ ે̆વશે કયҴ છે. નƗૃયમા ંઅનકે 

રસનુ ં વણર્ન હોય છે તથેી અહӄ રસવત અલકંાર વડે સԔƍચદાનદં અનાȢુળ 
ƨવભાવના શાતંરસમા ંવીરરસને ̆ધાન કરી વણર્ન કȻુ¿ છે કે ìાનĮપી બાણાવળી 
આ̔વને ĥત ે છે. અìાની ĥવો માન ે છે કે ‘‘રોટલા ન ખાય તો જડ ઇ�ƛદ્રયો 
�જતાય ન ેજડ ઇ�ƛદ્રયો ĥતાય તો િવકાર થાય નહӄ’’ આ બધો ̉મ છે. રોટલા ને 
ઇ�ƛદ્રયો જડ છે, તેની �˲યા આƗમા કરી શકતો નથી. ચૈતƛયના ભાન સ�હત 
એકા˴તા થતા ંિવકાર ઉƗપđ થતો નથી, તણેે ઈ�ƛદ્રયોન ેĥતી કહવેાય છે. આખા 
જગતના અìાની ĥવોને ĥતીને મદોƛમĂ થયેલો આ̔વ સં˴ ામની ȹિૂમમા ં
આવીને ખડો થયો છે; પરંȱ ુìાન યોćો તનેા કરતા ંઘણો બળવાન છે તથેી તે 
તેન ેӔતમુર્Ɇતૂર્મા ંĥતી ƣયે છે. એટલે રાગ-Ďષેનો નાશ કરી કેવળìાન ઉપĤવ ે
છે. 

Ȑમ લƊનમા ંમાણેકƨથભં રોપી મગં�ળક કરે છે ન ેગીતો હҭશથી ગાય છે કે 
‘‘થાળ ભયҴ રાગ મોતીએ’’ એમ ગાણા ંગાઈને ઘણી મમતાĮપી હҭશ કરે છે, તેમ 
અહӄ આચાયર્ ભગવાન આ̔વ અિધકારની શĮઆતમા ં મગં�ળક કરે છે. 
ìાનƨવભાવી આƗમા આ̔વનો નાશ કરી નાનામા ંનાના Ӕતમુર્Ɇતૂર્મા ંકેવળìાન 
ઉપĤવે છે. એવો મગં�ળકમા ંὴલોક રƍયો છે. 

જુઓ, રંગે ચડેલા ધમાર્Ɨમા કહ ેછે કે ƨવભાવની એકા˴તાની ભӄસ કરે તો 
આ̔વ મહાયોćો પણ હારી Ĥય છે ને કેવળìાન ઊપȐ છે. જુઓ આનુ ંનામ 
મગં�ળક! આનુ ંનામ શકુન! કેવો અȳ્ ȹતુ ὴલોક મðૂો છે. 

̆ĕ : પાચંમા ંઆરામા ં કેવળìાન નથી છતા ં પાચંમા ંઆરાના મિુનએ 
કેવળìાનની વાત કેમ કરી? 
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હ ેભાઈહ ેભાઈ! ! એકવાર ચૈતƛયƨવભાવનો તો ભરોસો કરએકવાર ચૈતƛયƨવભાવનો તો ભરોસો કર..  
સમાધાન : કેવળìાનની અનતંી પયાર્યો ̆ગટ થાય તવેો દરેક ĥવનો 

ƨવભાવ છે તવેો એકવાર ભરોસો તો લાવ! તેમા ંðા ંકાળ નડે છે? એક બાજુ 
આ̔વ મƣલ છે ને બીĥ બાજુ Ӕતમુર્Ɇતૂર્મા ં કેવળìાન ƣયે તેવો ȳુȒય 
ચૈતƛયƨવભાવ છે. ȶƖુય-પાપની એકા˴તામા ંઅનતંકાળ ગાƤયો છે. હવ ેએકવાર 
ìાનƨવભાવની એકા˴તા Ӕતમુર્Ɇતૂર્ તો કર! સસંારના ંકામ કરવા હોય તો કહ ેછે 
કે તે કામ Ɇુ ંજલદી કરી શȢંુ. જડના ંકાયર્ તારી ઇƍછા ને હҭશ હોવા છતા ંતારાથી 
લેશમા́ થતા નથી તોપણ એમા ંતને ભરોસો ઘણો જ છે. પણ Ȑ ચૈતƛયના ંકામ 
તારાથી થઈ શકે એવા ં છે તેનો ભરોસો કરતો નથી. માટે હ ેભાઈ! એકવાર તો 
ગભંીર અને ઉદાર એવા ચૈતƛય ƨવભાવનો ભરોસો તો લાવ… તો તાȿંુ કƣયાણ 
થશ.ે 
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̆સાદ ન.ં ૧૬૯ 
સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૬૪૧૬૪--૧૬૫૧૬૫  
(ચૈ́ સદુ ૧૫, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

હવે આ̔વનુ ંƨવĮપ કહ ેછે :— 
િમƘયાƗવ ન ેઅિવરત કષાયો, યોગ સìં અસìં છે, 
એ િવિવધ ભદેે ĥવમા,ં ĥવના અનƛય પ�રણામ છે.૧૬૪ 
વળી તહે ìાનાવરણઆ�દક કમર્ના ંકારણ બને, 
ન ેતમેનુ ંપણ ĥવ બન ેȐ રાગĎષેા�દક કરે. ૧૬૫ 

અƛવયાથર્ : િમƘયાƗવ, અિવરમણ, કષાય અને યોગ એ આ̔વો સȱ ્
અથાર્ȱ ્ચેતનના િવકાર પણ છે અને અસત અથાર્ȱ ્ȶȳ્ુ ગલના િવકાર પણ છે. 
િવિવધ ભેદવાળા સìં આ̔વો કે Ȑઓ ĥવમા ંઉƗપđ થાય છે તેઓ-ĥવના ંજ 
અનƛય પ�રણામ છે. વળી અસìં આ̔વો ìાનાવરણા�દક કમર્નુ ંકારણ થાય છે 
અન ેતેમને પણ અથાર્ȱ ્અસìં આ̔વોને પણ કમર્બધંનુ ં િનિમĂ થવામા ંરાગ-
Ďષેા�દ ભાવ કરનારો ĥવ કારણ (િનિમĂ) થાય છે. 

  
આ̔વો પોતાના અપરાધના કારણ ેપોતાની આ̔વો પોતાના અપરાધના કારણ ેપોતાની અવƨથામા ંથાય છેઅવƨથામા ંથાય છે..  
ટીકા :–આ આƗમા તો ìાનƨવભાવી છે. ત ેપોતાનો ìાનƨવભાવ ȧકૂીને Ȑ 

રાગ-Ďષે અન ેમોહ કરે છે, એ પોતાના કારણ ેથાય છે પણ ત ેઆ̔વો પોતાના 
મળૂ ƨવભાવમાથંી આવતા નથી. વતર્માન Ӕશ દ્ર�Ƨટ, િનિમĂની ȿુ�ચ, દયા દાન 
Ȑટલો જ મારો ƨવભાવ છે, એવી ̉ાિંત ત ેમોહ છે. ને અનȢુૂળ પદાથҴ ̆Ɨય ેગમો 
તે રાગ છે ન ે̆િતȢૂળ પદાથҴ ̆Ɨયે અણગમો ત ેĎષે છે. મોહ, રાગ ન ેĎષે વƨȱ-ુ
ƨવભાવમા ંનથી. આ̔વનો શƞદાથર્—આ એટલે મયાર્દામા,ં ̔વ એટલે આવɂુ.ં 
િવકારી પ�રણામનુ ં મયાર્દામા ંઆવɂુ ં થાય છે એટલે કે તે એક સમય ȶરૂતી 
અવƨથામા ંથાય છે ને નવાનવા થાય છે તે મળૂ ƨવભાવમા ંહોતા નથી. પૈસામા ં
સખુ છે, ખાવા-પીવાના પદાથҴમા ંસખુ છે, વગેરે કƣપના પયાર્ય ȸ�ુćવાળો કરે છે. 
તે મોહ રાગ-Ďષે કોઈ બીĤએ કરાƥયા નથી. પરપદાથર્ છે તો મને રાગ થાય છે, 
એ વાત ખોટી છે, અથવા કોઈ કમર્નો ઉદય આƥયો માટે િવકાર થયો, ત ેવાત 
ખોટી છે પણ પોતાનો ƨવભાવ ȧકેૂ છે ને Ӕશ Ȑટલો માને છે તો થાય છે, પરને 
લીધે થતા નથી પણ પોતાના પ�રણામના િનિમĂે થાય છે. વળી તે પ�રણામો 
જડના કારણે થતા ં નથી. તેમજ જડમા ં થતા ં નથી પણ ચેતનમા ં ચેતનના 
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અપરાધના કારણે થાય છે. તેઓ જડ નથી. ચૈતƛયના આભાસ Ȑવા છે તેથી 
�ચ�Ďકાર છે. 

  
‘‘‘‘આ̔વો મહેઆ̔વો મહેમાનની Ȑમ ë�ણક �ƨથિતવાળા છેમાનની Ȑમ ë�ણક �ƨથિતવાળા છે..’’’’  

આ̔વો આગȱંકુ (મેમાન) છે. Ȑન ેઘેર કોઈ મેમાન આવે તે થોડા �દવસ 
રહ ેપણ કાયમ રહ ેન�હ, તમે આƗમાની પયાર્યમા ંથતા આ̔વો ત ેમેમાન Ȑવા 
આગȱંકુ છે. તે આƗમાના ƨવભાવમા ંનથી, માટે તેના ઉપરની દ્ર�Ƨટ છોડ, એમ 
કહવેાનો આશય છે. 

  
જૂના જડ કમર્નો ઉદય એ જ ખરેખર આ̔વ છેજૂના જડ કમર્નો ઉદય એ જ ખરેખર આ̔વ છે..  

િમƘયાƗવ=જડ દશર્ન મોહનીય કમર્નો ઉદય, અિવરિત= તથા કષાય=જડ 
ચા�ર́ મોહનીય કમર્નો ઉદય, યોગ=જડ નામકમર્નો ઉદય, એ જડના પ�રણામ 
છે. તે જુના જડ કમર્નો ઉદય ìાનાવરણીય વગેરે નવા કમર્ આવવામા ંિનિમĂ છે. 
માટે જૂના કમҴ જ ખરેખર આ̔વો છે. જૂના કમҴન ેઆ̔વ કેમ કĜા છે? તેનો 
ȣલુાસો એમ છે કે :–અìાની ĥવને પોતાના ìાયકƨવભાવની ȿુ�ચ અને ̒ćા 
નથી. તે ðાકં પરમા ંઅટકેલો છે, િનિમĂન ેલીધ ેકે કમર્ન ેલીધ ે િવકાર થાય, તે 
વાત તો અ́ ેછે જ ન�હ તેમ માનનાર ĥવ તો ƨȲળૂ ȹલૂમા ંછે પણ Ȑને િ́કાળી 
િનĮપાિધ ƨવભાવની દ્ર�Ƨટ નથી તનેે ઉપાિધભાવની ȿુ�ચ છે. એટલે તેને જૂના કમર્ 
ઉપરની ȿુ�ચ પડેલી છે. ભલે તનેે ભાન નથી પણ ƨવભાવની ȿુ�ચ ખસી છે. તે 
ĥવને કમર્ની ȿુ�ચ પડી છે. તેથી અìાનીના જડ કમર્ના ઉદયો નવા ìાનાવરણીય 
કમҴના આવવામા ંિનિમĂ થાય છે. માટે ત ેખરેખર આ̔વો છે. 

  
‘‘‘‘ƨવભાવ ƨવભાવ દ્રદ્ર�Ƨટવતં ધમ�ĥવન ેજુના જડ કમર્નો ઉદય કહવેાતો નથી ન ે�Ƨટવતં ધમ�ĥવન ેજુના જડ કમર્નો ઉદય કહવેાતો નથી ન ે

તેન ેનવા ંકમર્ બધંાતા નથીતેન ેનવા ંકમર્ બધંાતા નથી..’’’’  
Ԍયારે પયાર્યદ્ર�Ƨટવાળો ĥવ બહારમા ંદોડધામ કરતો નથી, વેપાર કરવા 

જતો નથી, એકાƛત ƨથળમા ંઉપવાસ કરીને બેઠો છે, ̑ત ધારણ કરે છે, મિુનપȰુ ં
ધારણ કરે છે પણ Ӕતરમા ંશભુની ȿુ�ચ છે. કાઈંક ƥયવહાર હોય તો ધમર્ થાય 
એવી પયાર્યદ્ર�Ƨટ હોવાના કારણે જડકમર્નો ઉદય તેન ેનવા કમҴ આવવાનુ ંકારણ 
છે. પયાર્યદ્ર�Ƨટવાળો ĥવ બહારમા ંદોડાદોડી ન�હ કરવા છતા ંӔતર અìાનમા ં
દોડાદોડી કરે છે. એ પયાર્યદ્ર�Ƨટવાળા ĥવના જુના કમҴ ત ેજ ખરેખર આ̔વ છે. 
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‘‘‘‘હ ેભાઈહ ેભાઈ, , પરવƨȱ ુતથા આ̔વોનો મ�હમા છોડી પરવƨȱ ુતથા આ̔વોનો મ�હમા છોડી 
એકવાર તારા ìાનƨવભાવનો મ�હમા તો લાવએકવાર તારા ìાનƨવભાવનો મ�હમા તો લાવ!!’’’’  
જુઓ, બધા થઈને એક આƗમા નથી ને અવƨથા ̉મ જ છે, એમ નથી. 

અનતં આƗમા છે, દરેક આƗમામા ંઅવƨથા પલટન પામે છે. અìાન કે ìાન 
અવƨથા પોતાના કારણે થાય છે. પયાર્યદ્ર�Ƨટવાળા ĥવના રાગ-Ďષે જુના 
જડકમર્ના ઉદયમા ં િનિમĂ થાય છે. ìાનીને અƣપ રાગ-Ďષે હોવા છતા ં
ƨવભાવદ્ર�Ƨટ હોવાના કારણે તે જડકમર્ના ઉદયમા ં િનિમĂ નથી. એટલે તેને 
જડકમર્નો ઉદય કહવેાતો નથી ન ેતથેી જુના કમҴ નવા ંકમર્ના આ̔વમા ં િનિમĂ 
નથી. એટલે તેને નવા ંકમҴ બધંાતા નથી. આ બȴુ ં̆થમ કȸલુɂુ ંપડશ.ે Ȑમ છે 
તેમ ìાન કરɂુ ંજોઈએ. હ ેભાઈ, એકવાર તો તારો મ�હમા લાવ. પસૈા, સુદંર 
શરીર, રાԌય, વૈભવના ઢગલા હોય તેને લીધ ેતારો મ�હમા નથી. દયા દાના�દના 
શભુ પ�રણામ થાય તનેે લીધ ેતારો મ�હમા નતી. એ બધા ઉપાિધભાવ છે. તારો 
ƨવભાવ િનȿુપાિધમય છે, એ ƨવભાવની દ્ર�Ƨટ કરવી એમા ંતારો મ�હમા છે. એ 
મ�હમામા ંસસંારનો Ӕત આવ ેછે. 

̆ĕ :–આ ગાથામા ંકɖુ ંકે અìાનીની પયાર્યદ્ર�Ƨટના કારણે જૂના જડકમર્નો 
ઉદય નવા ˲મના આ̔વમા ંિનિમĂ થાય છે તો પછી અìાનીના મોહરાગ તમેજ 
નવા કમર્મા ંિનિમĂ છે, એમ સીȴુ ંકેમ ન કɖુ?ં 

  
અહӄ અìાનીની પયાર્યઅહӄ અìાનીની પયાર્યદ્રદ્ર�Ƨટ બતાવવી છે�Ƨટ બતાવવી છે..  

સમાધાન :–અહӄ અìાનીની પયાર્યદ્ર�Ƨટ બતાવવી છે. અìાનીને 
ƨવભાવદ્ર�Ƨટ નથી તથેી તેન ુ ંલë બીĥ ચીજ ઉપર Ĥય છે. અìાનીને ખબર 
નથી કે તેનુ ંવલણ ðા ંĤય છે. તનેુ ંવલણ જૂના કમર્ના ઉદય ઉપર જ ગȻુ ંછે. 
શćુ િનȿુપાધી ƨવભાવ ઉપર Ȑનુ ં વલણ નથી તેવા પયાર્યȸ�ુćવાળા ĥવનુ ં
વલણ કમર્ ઉપર જ છે. તેથી અìાનીને જૂના કમર્નો ઉદય નવા કમર્ના આ̔વમા ં
િનિમĂ થાય છે. માટે ત ેખરેખર આ̔વ છે. જુના કમર્ના ઉદયને અìાનીના મોહ-
રાગ-Ďષે િનિમĂ થાય છે. અìાનમય પ�રણામ જૂના ંકમર્ના ઉદયને િનિમĂ અને 
જૂના ંકમર્નો ઉદય નવા ંકમર્ના આ̔વમા ંિનિમĂ છે. માટે જૂના કમҴને જ આ̔વ 
કĜા છે. 
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સસંારનુંસસંારનુ ં મળૂ Ȑ પયાર્યમળૂ Ȑ પયાર્યદ્રદ્ર�Ƨટ તેનો ધમ� ĥવ ેનાશ કયҴ�Ƨટ તેનો ધમ� ĥવ ેનાશ કયҴ  છેછે..  
Ԍયારે સમ�કતી ĥવ િનિમĂથી પોતાને લાભ-નકુશાન માનતો નથી, 

પોતાથી બીĤને લાભ નકુશાન માનતો નથી તેમજ દયા-દાનના Ȑટલા પ�રણામ 
થાય છે એટલો પણ Ɇુ ંનથી, Ɇુ ંતો ìાન ƨવભાવી Ġ,ં એવી ƨવભાવદ્ર�Ƨટ તેને 
હોવાથી તેન ે જૂના કમર્નો ઉદય કહવેાતો નથી ને નવા કમર્નો બધં થતો નથી. 
સƠયƈદ્ર�Ƨટને Ȑ અƣપ રાગ-Ďષે થાય છે તેનો તે ìાતા રહ ેછે, તનેો ƨવામી થતો 
નથી, અƣપ રાગ-Ďષેને ગૌણ કરી તનેે મƉુયપણે આ̔વ નથી, એમ કɖુ ં છે, 
કારણ કે ઝાડનુ ંમળૂ છેદાઈ જવાથી ઝાડ પાગંરȱ ુ ંનથી પણ સકુાઈ Ĥય છે તેમ 
ધમ� ĥવને પયાર્યદ્ર�Ƨટ Ȑ સસંારનુ ં મળૂ છે, તનેો અભાવ વત± છે તેથી તેને 
સસંાર પાગંરતો નથી પણ અƣપકાળમા ંતેની મ�ુƈત થાય છે. 

  
ĥવ રાગĥવ રાગ--Ďષે કરે તો જૂના જડકમર્ િનિમĂ કહવેાયĎષે કરે તો જૂના જડકમર્ િનિમĂ કહવેાય——એ વાત અહӄ એ વાત અહӄ 

કહવેી નથીકહવેી નથી..  
વળી આ ગાથામા ંȣબૂી તો એ છે કે ĥવ રાગ-Ďષે કરે તો જૂના કમҴ 

િનમĂ કહવેાય, એવી રીતે રાગ-Ďષે ને જૂના કમҹ િનિમĂ થાય છે, એમ વાત 
અ́ે લેવી નથી. અહӄ ƨવભાવદ્ર�Ƨટની િવȿુć પયાર્યદ્ર�Ƨટ બતાવવી છે. ȶƖુયથી 
ધમર્ થાય, િનિમĂથી લાભ થાય, એવી અìાનીની પયાર્યદ્ર�Ƨટ જ એટલે 
અìાનીના મોહ, રાગ, Ďષે, જૂના જડકમર્ના ઉદયને િનિમĂ છે ને જૂના ંજડકમર્નો 
ઉદય નવા જડકમર્ના આ̔વમા ં િનિમĂ છે. પોતે િવકાર કરે Ɨયારે જૂના કમર્નો 
ઉદય િનિમĂ થાય એમ આ ગાથામા ંલેɂુ ંનથી. માટે આ બાબત ખાસ Ɖયાલમા ં
લેવા Ȑવી છે. આ ગાથાનો ભાવ અટપટો ને ખાસ સમજવા Ȑવો છે. 

  
જૂના જડકમર્નો ઉદય આƥયો ðાજૂના જડકમર્નો ઉદય આƥયો ðારેરે  ન ેકોન ેકહવેાયન ેકોન ેકહવેાય??  

પયાર્યȸ�ુćવાળા અìાની ĥવના અìાન રાગ-Ďષે જૂના જડકમર્ના ઉદયમા ં
િનિમĂ છે. આવી પયાર્યદ્ર�Ƨટ કરે છે, તે ĥવને ƨવભાવ ઉપર દ્ર�Ƨટ નથી પણ કમર્ 
ઉપર દ્ર�Ƨટ છે તથેી તેન ેજડકમҴનો ઉદય કહવેાય છે. તેના ંઅìાન રાગ-Ďષે જૂના ં
જડકમર્ના ઉદયને િનિમĂ છે ન ેજૂના ંજડ કમર્ નવા કમર્ના આ̔વમા ંિનિમĂ છે. 

ìાનીન ેƨવભાવ ઉપર દ્ર�Ƨટ છે. અƣપ રાગ-Ďષે હોવા છતા ંતે તેનો ƨવામી 
થતો નથી, ત ેમા́ તેનો ìાતા છે. અƣપ રાગ-Ďષેનો અƣપ આ̔વ ગૌણ ગણી 
ìાનીને જૂના કમҴનો ઉદય કહવેાતો નથી ને તેના ંજૂના કમર્મા ંિનિમĂ થતા ંનથી. 
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‘‘‘‘અìાનીના જ મોહઅìાનીના જ મોહ--રાગરાગ--Ďષે જૂના જડકમર્ના ઉદયન ેિનિમĂ છે માટે Ďષે જૂના જડકમર્ના ઉદયને િનિમĂ છે માટે 
અìાનીના જ મોહઅìાનીના જ મોહ--રાગરાગ--Ďષે આ̔વો છેĎષે આ̔વો છે..’’’’  

જૂના કમҴનો ઉદય નવા કમҴ આવવામા ંિનિમĂ છે અને તેનુ ંિનિમĂ એટલે 
જૂના ંકમҴના િનિમĂપણાનુ ંિનિમĂ અìાની ĥવના અìાન રાગ-Ďષેના પ�રણામ 
છે આવી રીતે અìાનીના રાગ-Ďષે જૂના ંજડ કમҴને િનિમĂ છે ન ેજૂના જડ કમҴ 
નવા ંકમҴના આ̔વણમા ં િનિમĂ છે. તેથી અìાનીના િમƘયાƗવ, રાગ, Ďષે એ જ 
ભાવા̔વો છે. આવા અìાનમય મોહ, રાગ, Ďષે અìાનીને જ હોય છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૭૦ 
સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૬૪૧૬૪--૧૬૫૧૬૫  

(ચૈ́ વદ ૧, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

પયાર્યપયાર્યદ્રદ્ર�Ƨટવાળા ĥવની કમર્ ઉપર �Ƨટવાળા ĥવની કમર્ ઉપર દ્રદ્ર�Ƨટ છે તેથી અધમર્ થાય છે�Ƨટ છે તેથી અધમર્ થાય છે..  
આƗમામા ં અધમર્ કેમ થાય છે, તે પયાર્યદ્ર�Ƨટવાળા ĥવની વાત આ 

ગાથામા ંછે. Ȑ ĥવની દ્ર�Ƨટ ચૈતƛયƨવભાવ ઉપર નથી પણ દયા, દાન Ȑટલો જ 
Ġ,ં િવકારથી મને લાભ થશ ેએવી Ȑની પયાર્ય ઉપર દ્ર�Ƨટ છે તેને અìાન તથા 
રાગ-Ďષે થાય છે. તે અìાનીની પયાર્યદ્ર�Ƨટ જૂના કમર્ન ે િનિમĂ થાય છે. ĥવની 
Ӕદર સવર્ìપȰુ,ં સવર્દશ�પȰુ,ં અનતં આનદં, અનતં વીયર્ ̆ગટ થાય તેવી 
તાકાત છે પણ તેને ચૈતƛય ƨવભાવનો ભરોસો નથી, તેની ȿુ�ચ નથી એટલે પર 
ઉપર ȿુ�ચ છે એટલે કે જડકમર્ ઉપર જ તેની ȿુ�ચ છે. તેથી અìાનીની પયાર્યȸ�ુć 
જૂના જડકમર્ને િનમĂ થાય છે ને જૂના જડકમર્નો ઉદય નવા ંકમર્ને િનિમĂ થાય 
છે. 

ĥવ િવકાર કરે તો જૂના કમર્ના ઉદયન ે િનિમĂ કહવેાય છે, ત ેવાત અહӄ 
લેવી નથી. દ્રƥયકમર્થી ભાવકમર્ ને ભાવકમર્થી દ્રƥયકમર્ એમ અરસપરસ Ȑ 
િનિમĂ લેવાય છે, ત ેવાત અહӄ લેવી નથી. િવકાર આƗમાનો ƨવભાવ નથી પણ 
ĥવ પર લë કરે તો િવકાર થાય ને િવકાર કરે તો જૂના કમર્ને િનિમĂ કહવેાય 
ને નવા દ્રƥયકમર્ બધંાય—એમ Ȑ કહવેામા ંઆવ ેછે ત ેતો ƨવભાવમા ંિવકાર નથી 
પણ ȱુ ંપર તરફ લë કરે છે તો િવકાર થાય છે એમ િવકાર ને પરનુ ંìાન 
કરાવી િવકાર કાઢી નાખવા વાત કરે છે. જૂન ુ ંકમર્ અìાનીને રાગ-Ďષેમા ં િનિમĂ 
થાય તે વાત લેવી નથી. 

 
અìાની િમƘયાƗવ, રાગ-Ďષે ƨવતં́ પણે પારણાિમકભાવ ેપોતે કરે છે. 

અહӄ તો િનિમĂન ેસભંાȻુ¿ નથી. િનિમĂ ેરાગ-Ďષે કરાƥયા, કમર્ના ઉદયને 
લીધે આવɂુ ં પડે ત ે તો વાત છે જ ન�હ–તે તો ƨȲળૂ અìાન છે. અહӄ તો 
િનિમĂની અપëેા વગર આƗમા પોત ેપા�રણાિમક ભાવે અìાન, રાગ-Ďષે કરે છે 
તેવી પયાર્યȸ�ુć ƨવતં́  કરે છે, ત ેવાત લેવી છે. કમҴએ રાગ-Ďષે કરાƥયા તે 
વાત તો છે જ નહӄ પણ કમર્ િનિમĂ છે માટે રાગ-Ďષે કરે છે, એ વાત પણ સાચી 
નથી. સારા ંિનિમĂો હોય તો લાભ થાય, અનȢુળૂ સયંોગો હોય તો ઠીક પડે, દયા 
દાનના પ�રણામથી ધમર્ થશ,ે વતર્માન Ȑ ઊઘડેલી દશા છે તે મને લાભનુ ંકારણ 
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છે એવી Ȑ પયાર્યȸ�ુć ત ે જ સસંારનુ—ંઆ̔વનુ ં કારણ છે. પા�રણાિમકભાવે 
અìાનĮપ ેઅìાની પોત ેપ�રણમ ેછે ત ેઅìાન રાગ ન ેĎષે જૂના ંકમર્ને િનિમĂ છે 
ને તે જૂના ંકમર્નો ઉદય નવા ંકમҴ આવવામા ંિનિમĂ છે. 

̆ĕ : િવકારને જૂનુ ંકમર્ િનિમĂ કેમ ન લીȴુ?ં 
સમાધાન : િનિમĂનુ ં શુ ં કામ છે? ȱુ ં ƨવભાવન ે ȧðૂો છે, એ જ વાત 

લેવાની છે. જૂના ં કમર્ને િનિમĂપȰુ ં તારી પયાર્યȸ�ુćએ આƜȻુ ં છે. તારી 
પયાર્યȸ�ુćને કાઈં િનિમĂ આપȱુ ંનથી. 

̆ĕ : તો પછી તેમા ંĥવને ƨવાધીન રાƉયો ન ે જૂના કમર્ન ે પરાધીન 
બતાવવા ંછે? 

સમાધાન : ના. કમર્ન ે પરાધીન બનાવɂુ ં નથી. જૂનાનેં િનિમĂપણાનો 
આરોપ આપનાર ȱુ ંછો. ȱુ ંચૈતƛયદ્ર�Ƨટ ȧðૂો ન ેӔશની ȿુ�ચ કરી એવી તારી 
પયાર્યȸ�ુćથી તે જૂનામા ં િનિમĂપણાનો આરોપ આƥયો. િનિમĂપણાનો આરોપ 
આƥયો માટે જૂના કમર્ પરાધીન થાય છે—એમ નથી. પણ તેનામા ંિનિમĂપȰુ ંકેમ 
આƥȻુ,ં તેનુ ંìાન કરાવ ેછે. 

ચૈતƛયƨવભાવમા ં પયાર્યȸ�ુć નથી. ƨવભાવȸ�ુć થતા ં જૂના ં કમર્મા ં
િનિમĂપણાનો આરોપ આવતો નથી ન ેનવા ંકમҴ આવતા ંનથી. પયાર્યȸ�ુć જ 
જૂના કમર્મા ં િનિમĂ થાય છે ન ે જૂના કમҴ નવા કમર્મા ં િનિમĂ થાય છે. 
પયાર્યȸ�ુć જ સસંારનુ ંકારણ છે. 

 
અìાનીની પયાર્યદ્ર�Ƨટ ́ણ ̆કારના આ̔વોનુ ંકારણ છે. 

(૧) અìાનીને પયાર્યȸ�ુćના કારણે ƨવભાવ ઉપર લë નથી પણ જડકમર્ 
ઉપર જ છે માટે તેની પયાર્યȸ�ુć જૂના ંજડ કમર્ના ઉદયને િનિમĂ છે. માટે જૂના 
જડ કમҴ આ̔વો છે. 

(૨) જૂના ંજડકમҴના િનિમĂે નવા ંકમҴ આવ ેછે તે નવા ંજડ કમҴ આ̔વો 
છે. 

(૩) અìાનીને પયાર્યȸ�ુćથી થઈ રહલેા અìાન રાગ-Ďષે તે ચૈતƛયના 
પ�રણામ છે. ત ેઅìાનમય પ�રણામો આ̔વ છે. 

પયાર્યદ્ર�Ƨટવાળો ́ણેમા ંકારણ છે ન ેતે અધમર્ ને સસંારનુ ંકારણ છે. 
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ƨવભાવદ્ર�Ƨટ એક પણ આ̔વનુ ંકારણ નથી પણ ધમર્નુ ંકારણ છે. 
(૧)ìાનીને ƨવભાવદ્ર�Ƨટ હોવાના કારણે જૂના ંજડ કમҴ ઉદયમા ંહોવા છતા ં

તે આ̔વ કહવેાતા ંનથી, કેમકે નવા ંકમર્ આવવામા ંતે િનિમĂ થતા નથી. 

(૨) ìાનીને ƨવભાવ ઉપર દ્ર�Ƨટ છે એટલે નવા ં કમҴ તનેી લાયકાતથી 
આવતા નથી તથા ધમ�ને નવા ંકમҴનો આ̔વ થતો નથી. 

(૩) ધમ�ન ેƨવભાવȸ�ુć છે ને તેમા ંપયાર્યȸ�ુćનો અભાવ છે માટે અìાન 
રાગ-Ďષે ધમ�ને હોતા નથી માટે ધમ�ને આ̔વ નથી. અƣપ રાગ-Ďષેનો ધમ� 
ìાતા છે, ƨવામી નથી તથેી તે અહӄ ગૌણ છે. િમƘયાƗવ સ�હતના રાગ-Ďષેની 
મƉુયપણે વાત કરી છે. તે આ̔વો ìાનીને નથી. 

તેથી ìાનીને સમયે સમય ેધમર્દશા થાય છે. 

ઘણા ĥવોન ેઆ વાત સાભંળીન ેએમ થાય કે આમા ંઅમારે કરɂુ ંશુ?ં ȶĤૂ 
કરવાનુ,ં ભ�ƈત કરવાનુ ંએɂુ ંકાઈં આવȱુ ંનથી. 

સમાધાન : અના�દની Ȑ પયાર્યȸ�ુć છે, તનેો નાશ કરી ƨવભાવȸ�ુć 
̆ગટાવવી, તે શુ ં કરવાનુ ં નથી? તે Ӕતર�˲યા Ɖયાલમા ં આવતી નથી, 
ƨવભાવનો મ�હમા આવતો નથી. ƨવભાવદ્ર�Ƨટમા ંધમર્ છે ન ેપયાર્યદ્ર�Ƨટમા ંઅધમર્ 
છે. સયંોગના લëે િવકાર થાય છે તે આƗમાનુ ંકાયમી ƨવĮપ નથી. ȶƖુય-પાપ 
હોય તે જુદી વાત છે પણ તે આƗમાનો ƨવભાવ નથી, આƗમાનો ƨવભાવ તો 
િ́કાળી શćુ જ છે. 

માટે પયાર્યદ્ર�Ƨટ છોડી ƨવભાવદ્ર�Ƨટ કર. Ӕશનો ƨવીકાર કયҴ છે પણ 
Ӕશીનો ƨવીકાર કયҴ નથી. હવે ƨવભાવનો ભરોસો કર. આવા ƨવીકાર િવના Ĥ́ા 
કરે તોપણ કાયર્કારી નથી. પોતાનો િ́કાળી ìાતાƨવભાવ әચો છે, તનેી દ્ર�Ƨટ કર 
તો Ĥ́ા કરી કહવેાય ને әચી ગિત—િસćદશા પામે છે. પણ પોતાને Ӕશ Ȑટલો 
કે રાગ Ȑટલો માƛયો તે નીચે જવા Ȑɂુ ંછે એટલે કે નરક-િનગોદમા ંજવા Ȑɂુ ંછે. 

Ȑમ ચોƉખા કોરા કપડામા ંȐવી ભાત પાડવી હોય તેવી પડે છે તેમ આƗમા 
સયંોગ િવનાનો, ȶƖુય-પાપ િવનાનો, ʞવુƨવભાવી છે, એવા ̒ćા-ìાન કરીને 
ƨવભાવદ્ર�Ƨટ કરે તો પોતાની પયાર્યમા ંસƠયƊદશર્ન-ìાન-ચા�ર́ની િનમર્ળ પયાર્ય 
̆ગટે ને અિવનાશી સખુની ભાત પડે. પણ જગતે ƨવભાવને મોટો માƛયો નથી, 
પૈસાન ેમોટા માƛયા છે ને તેનો મ�હમા ગાયો છે. પણ તે તો ȴળૂ છે. માટે તનેા 
ઉપરની તો દ્ર�Ƨટ છોડ પણ Ȑ શભુભાવ થાય તનેે ધમર્ માƛયો ત ેઉઘડેલા ંӔશ 
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Ȑટલો આખો Ӕશી માƛયો તો હ ેમઢૂ! ȱુ ંરખડી મરીશ. માટે તનેી ȿુ�ચ છોડ ને 
િ́કાળી ƨવભાવની ȿુ�ચ કર. 

હવે ìાનીને ત ેભાવા̔વોનો અભાવ છે, એમ બતાવે છે :– 

ગાથા ગાથા ૧૬૬૧૬૬  

સદુ્ર�Ƨટને આ̔વિનિમĂ ન બધં, આ̔વરોધ છે; 
ન�હ બાધંતો, Ĥણે જ ȶવૂર્િનબć Ȑ સĂા િવષ.ે ૧૬૬ 

અƛવયાથર્ : સƠયƊદ્ર�Ƨટન ેઆ̔વ Ȑનુ ં િનિમĂ છે એવો બધં નથી, (કારણ 
કે) આ̔વનો (ભાવા̔વનો) િનરોધ છે; નવા ં કમҴને ન�હ બાધંતો તે, સĂામા ં
રહલેા ંȶવૂ± બધંાયેલા કમҴન ેĤણે જ છે. 

સાચી દ્ર�Ƨટવાળાને આƗમાનુ ંભાન હોવાના કારણે નવા કમҴ બધંાતા નથી. 
િવકારનો, ȶƖુયનો, િનિમĂનો, Ӕશનો ƨવીકાર નથી પણ એકલા ƨવભાવનો 
ƨવીકાર છે તેન ે Ȑ દ્ર�Ƨટ ઉƗપđ થઈ છે તે સા�દ અનતંકાળ સધુી એવી જ 
રહવેાની. તે ìાનીને સાચી સામાિયક થઈ છે. Ɇુ ંìાન Ġ ંએવી ̒ćાĮપી સામાિયક 
તેન ેસમયે સમયે છે. 

Ԍયારે અìાની ĥવ સામાિયકના પાઠ બોલી Ĥય છે, અથર્ સમજતો નથી. 
શરીરની �˲યાથી તથા કષાયમદં દેખાય છે તેનાથી આƗમાને લાભ ન ેધમર્ થશ,ે 
એમ માન ેછે તેને સામાિયક થતી નથી પણ િમƘયાદશર્નĮપી શƣય થઈ રɖુ ંછે. 
ȶƖુયના આદરમા ંએ પોતાના અનતંા Ȥણુોનો અનાદર વત± છે, તેન ેસામાિયક 
નથી એટલે ધમર્ થતો નથી. 

̆ĕ : પણ આટɀુ ંĤƖયા પછી િવશેષ �ƨથરતા કરવા માટે અમારી માનેલી 
સામાિયકની તો જĮર પડશે ન?ે 

સમાધાન : Ȑન ેìાન થશે તનેે આ ̆ĕ થશે ન�હ. Ȑ િનધર્ન માણસ હશ ેતે 
શેખચƣલીની Ȑમ િવચાર કરી પસૈાવાળો થયાના તરંગ દોડાવી ઘીનો ગાડવો 
ફોડી નાખે છે ત ેપસૈાની ƥયવƨથા કરી શકે ન�હ પણ Ȑન ેલǛમીની ̆ા�Ɯત થઈ 
હોય તેન ેપૈસા ðા,ં કેટલા, શેમા ંવાપરવા તેની આવડત હોય છે. તેવી રીતે Ȑને 
ચૈતƛયલǛમીની ̆ા�Ɯત થઈ નથી, પોતાના આƗમાનુ ંƨવĮપ શુ ંછે તે ĤƖȻુ ંનથી, 
તે િવશેષ �ƨથરતાĮપી ચા�ર́ કેમ કરɂુ,ં ત ેĤણી શકે ન�હ�. Ȑણે ચૈતƛયલǛમી 
̆ાƜત કરી છે, તનેે �ƨથરતા કરતા ંઆવડશે ને ˲મ ે˲મે ƨવĮપલǛમીનો ઉપભોગ 
કરવા વીતરાગ થઈ કેવળìાન ̆ગટ કરશ.ે 
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માદંગી વખતે માદંગીનો કંટાળો આવે ને માદંગી મટે તો ઠીક એમ ઇƍછે છે 
પણ શરીર માȿંુ છે, ȶƖુયથી ધમર્ છે, એવી પયાર્યȸ�ુćનો કદી કંટાળો આƥયો? 
પયાર્યȸ�ુć અના�દથી કરીન ેચોરાશીના અવતાર કયાર્. હવ ેબસ! એવી પયાર્યȸ�ુć 
મારે કરવી નથી ને ƨવભાવȸ�ુć કરવી છે, એવો િવચાર કયҴ? ધમર્નુ ંઅને મોëનુ ં
Ȑ કારણ છે એવી ƨવભાવȸ�ુć કર, એમ કહવેાનો આશય છે. 

ટીકા : ખરેખર ìાનીન ેઆƗમાના ંસાચા ં̒ćા-ìાન છે. તેથી તેને અìાનમય 
ભાવોનો િનરોધ થાય છે. ȶƖુયથી ધમર્, શરીરની �˲યાથી ધમર્, Ӕશ Ȑટલો 
આƗમાન ેમાનવો-ત ેબધા અìાનમય ભાવો છે. ત ેઅìાનમય ભાવો ̆થમ ઉƗપđ 
થાય છે ન ેપછી ìાની તનેો અભાવ કરે છે—એમ નથી. પણ ìાનƨવĮપની ̒ćા-
ìાનમા ંઅìાનમય ભાવો ઉƗપđ જ થતા નથી કારણ કે પરƨપર િવરોધીભાવો 
સાથે રહી શકે ન�હ. ìાતા ƨવભાવ Ġ ંએવી ƨવભાવȸ�ુć ને ȶƖુય-પાપ ન ેӔશની 
ȿુ�ચ તે પયાર્યȸ�ુć—એ બે િવરોધી ભાવો છે તે સાથ ે રહ ે ન�હ. પર તરફની 
સાવધાની તે અધમર્ભાવ છે ને ƨવĮપની સાવધાની તે ધમર્ભાવ છે. ìાનીને 
ƨવĮપની સાવધાની છે તથેી અìાન રાગ-Ďષે ઉƗપđ થતા નથી. ìાનીને 
આ̔વનો િનરોધ છે એટલ ે િમƘયાƗવ ન ેઅìાન સ�હતના રાગ-Ďષે ઉƗપđ થતા 
નથી. 

અહӄ આસ�ƈતના રાગ-Ďષેને ગૌણ કરેલ છે. ìાનીને આસ�ƈત હોવા છતા ંને 
બાĜ સયંોગોના ઢગલામા ં હોવા છતા ંઅìાનમય રાગ-Ďષેના આ̔વો ઉƗપđ 
થતા નથી. માટે ìાનીન ેઆ̔વનો િનરોધ હોય જ છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૭૧ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૬૬૧૬૬  
(ચૈ́ વદ-૨, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

ધમ� ĥવ જડની �˲યાનો કતાર્ નથી તેમજ ȶƖુય-પાપના Ȑ ભાવો થાય છે 

તેન ેપોતાનુ ં ƨવĮપ માનતો નથી. Ɇુ ંìાનƨવĮપ Ġ,ં શćુ Ġ,ં પિવ́ Ġ—ંએવી 

ƨવભાવદ્ર�Ƨટ ìાનીને હોય છે. આમ હોવાથી ìાનીને અìાનમય ભાવો હોતા નથી. 

Ȑન ેìાનƨવભાવની ȿુ�ચ હોય તેન ેȶƖુય-પાપ ને Ӕશની ȿુ�ચ હોઈ શકે ન�હ. 

િવકાર તે Ɇુ ંĠ,ં િનિમĂથી લાભ થાય એવી િમƘયાȸ�ુć ધમ�નો હોતી નથી, તથેી 

ìાનીને િમƘયાƗવ સ�હતના રાગ-Ďષેનો અભાવ છે. તેથી ìાની નવા ં કમҴને 

બાધંતો નથી. (અહӄ, આસ�ƈતના રાગ-Ďષે ગૌણ કે ત ેઅƣપ બધં અહӄ ગણેલ 

નથી.) 

ધમ� ĥવ સદાય એટલે Ԍયારથી ìાન થȻુ ંƗયારથી પરનો તથા િવકારનો 

અકતાર્ રહ ેછે. જડની �˲યા જડથી થાય છે પણ અìાની માન ેછે કે મારાથી જડની 

�˲યા થાય છે, Ԍયારે ìાની પરની Ȑ અવƨથા થાય તેને Ĥણે છે, તેનો કતાર્ થતો 

નથી તેથી એ ભાવ આ̔વ થતો નથી ને તથેી નવા કમҴનુ ંબધંન થȱુ ંનથી. 

અìાની પયાર્યȸ�ુćવાળો હોવાથી તેના રાગ-Ďષે જૂના ં કમર્ના ઉદયમા ં

િનિમĂ થાય છે. Ԍયારે ìાની Ĥણે છે કે પરની અવƨથા Ɇુ ં કરી શકતો નથી, 

િનિમĂથી કે ȶƖુયથી ધમર્ માનતો નથી, કમર્ પર પદાથર્ અĥવ છે તે માȿંુ ìેય 

છે, Ɇુ ંતો ìાનƨવĮપ Ġ,ં અƣપ રાગ-Ďષે તે ઉપાિધભાવ છે. તે ઉપાિધ િવનાનુ ં

િનȿુપાિધતƗƗવ Ɇુ ંĠ ંએɂુ ંભાન થતા ંપોતાનો ƨવ-પર̆કાશક ìાનƨવભાવ ખીલે 

છે. પોતે પોતાન ેĤણે છે. ìાન ƨવ-પર̆કાશક છે. ƨવ-̆કાશક શ�ƈત ખીલતા ં

પર̆કાશક શ�ƈત ખીલે છે, ȶવૂ± પોત ે રાગ કરેલ, તેના િનિમĂ ે જડ કમҴ 

બધંાયલેા,ં તનેે ત ેĤણી ƣયે છે. ƨવને Ĥણɂુ ંત ેિનĔય છે ને ƨવમા ંરહીન ેપરનુ ં

Ȑ ìાન થાય તે ƥયવહાર છે. આ િનĔય-ƥયવહારનુ ં ƨવĮપ છે. સĂામા ંરહલેા ં

કમҴ ઉદયમા ંઆવે તે ìાનીને Ȑ કાઈં અƣપ રાગ-Ďષે છે તેમા ંતો િનિમĂ નથી 

પણ પોતાના ƨવપર̆કાશક ìાનમા ંપર̆કાશક શ�ƈત Ȑ ખીલી છે તે ìાનમા ં
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જૂના કમҴ ìેય તરીકે જણાય છે એટલે કે ìાનીને જૂના કમҴ ìાનમા ંિનિમĂ થાય 

છે. ƨવ ત ેìાતા ન ેજૂના કમҴ તે ìેય એમ ìાતાìેય સબંધં છે. જુઓ, પયાર્યદ્ર�Ƨટ 

અન ે ƨવભાવદ્ર�Ƨટમા ં આટલો બધો ӕતરો છે. વળી સƠયƊદ્ર�Ƨટને તો મિત-

ʬતુìાન છે. તમેા ંકમҴ ̆Ɨયë જણાતા નથી. પણ Ɇુ ંìાનƨવભાવી Ġ ંએમ ̒ćા-

ìાન થતા ં િનમર્ળદશા ̆ગટ થઈને અશćુતાનો નાશ થયો ને અશćુતાનો નાશ 

થતા ંજડકમҴ જડકમҴના કારણે ટળી Ĥય છે, એમ Ĥણી ƣય ેછે. અƣપ રાગ થાય 

છે તેને અને સĂામા ં રહલેા ંȶવૂ± બાધંલેા કમҴન ેમા́ Ĥણી ƣયે છે. કારણ કે 

ìાનીનો ìાનƨવભાવ છે, કતાર્પણાનો ƨવભાવ નથી. તેથી ìાનીન ેનવા ંકમҴનો 

બધં થતો નથી. 

ભાવાથર્ : ìાનીને અìાનમય ભાવો હોતા નથી. અìાનમય ભાવો ન�હ 

હોવાથી અìાનમય રાગ-Ďષે-મોહ હોતા નથી. અને આ̔વો ન�હ હોવાથી નવો 

બધં થતો નથી. આ રીત ેìાની શરીરા�દની �˲યાનો અને રાગનો સદાય અકતાર્ છે 

તેથી તે નવા ંકમҴ બાધંતો નથી અન ેȶવૂ± બધંાયેલા ંȐ કમҴ સĂામા ંછે તેન ેĤણે 

જ છે. 

અિવરત સƠયƊદ્ર�Ƨટને અìાનમય રાગĎષેમોહ હોતા નથી. આƗમાનુ ંભાન 

છે, શરીરા�દ પર છે, તનેો કતાર્ નથી તેમજ ȶƖુય-પાપના પણ કતાર્ થતા નથી. Ɇુ ં

તો ìાનƨવĮપ Ġ ંએવા ̒ćા-ìાન થયા ંછે, ȶƖુયની ȿુ�ચ ġટી છે પણ ƨવĮપમા ં

િવશેષ રમણતા થવી જોઈએ તે થઈ નથી. આસ�ƈતભાવ ġટÇો નથી. ƨવભાવની 

ȿુ�ચ છે પણ આસ�ƈતને લીધે શભુાશભુ ભાવો થાય છે. તે હોવા છતા ંતનેે યથાથર્ 

Ӕતરભાન વત± છે. 

આવો અિવરત સƠયƊદ્ર�Ƨટ કોઈવાર લડાઈમા ંહોય છે, ˲ોધ, માન, માયા, 

લોભના પ�રણામ થઈ આવ,ે ચોથે Ȥણુƨથાન ેઆતર્ રૌદ્ર ƚયાન હોય છે, જડની 

પયાર્યને જડ Ĥણે છે, અƣપ Ďષેન ેપણ Ĥણે છે, કોઈવાર દયા-દાના�દના ભાવો 

હોય છે પણ તનેા ƨવામી થતા નથી. ̒ે�ણક મહારાĤને મƗૃȻ ુવખત ેઝેર પીવાનો 

ભાવ થયો. અશભુભાવ છે તેન ેĤણે છે, જડની �˲યાન ેપણ Ĥણે છે. એ વખત ે

પણ ìાનનુ ં પ�રણમન ખસȱુ ં નથી. મરીન ે નરકમા ં ગયા છે, Ɨયા ં ̆િતȢૂળ 

સયંોગોમા ંહોવા છતા ંìાતા Ġ,ં એવી દ્ર�Ƨટ ખસતી નથી. ëણે ëણે ધમર્ થઈ રĜો 
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છે. Ԍયારે અìાની મિુન થાય, ƚયાનમા ંહોય કે ̒ાવક દયા દાનના પ�રણામમા ં

હોય તોપણ તેની દ્ર�Ƨટ ȶƖુય ઉપર ને િનિમĂ ઉપર છે, તથેી તેન ેઅધમર્ થઈ રĜો 

છે. આમ દ્ર�Ƨટ ફેરે ફેર છે. ìાની તથા અìાનીને ઘણો ӕતરો છે. 

Ȑ ĥવ શરીરની �˲યા મારાથી થાય ન ેȶƖુયથી ધમર્ થાય, એમ માને તે 

અìાની છે. તે ĥવ નવતƗƗવને ȶથૃક Ĥણતો નથી. ĥવથી અĥવની �˲યા 

થાય, એમ ĥવ-અĥવને એક કરે છે. ȶƖુયથી ધમર્ થાય એવી માƛયતા હોવાથી 

ȶƖુય ને સવંર જુદા માનતો નથી. ȶƖુય-પાપ આ̔વ છે, છતા ંȶƖુયથી સવંર 

માને છે. 

૧. િનિમĂથી તો સવંર એટલે ધમર્ થતો નથી છતા ંઅìાની િનિમĂથી 

લાભ માને છે. 

૨. ȶƖુયના આ̒યે સવંર અથવા ધમર્ થતો નથી કારણ કે ȶƖુય િવકાર છે. 

િવકારમાથંી અિવકારીદશા થાય ન�હ છતા ંઅìાની ȶƖુયથી ધમર્ માને છે. 

૩. સƠયƊદ્ર�Ƨટને Ȑ સવંર ̆ગટÇો છે તે સવંરની પયાર્યમાથંી િવશેષ 

શćુતાĮપ સવંર થતો નથી કારણ કે પયાર્યમાથંી પયાર્ય આવતી નથી. 

૪. સƠયƊદશર્Įપી સવંર અથવા ચા�ર́-દ્રƥયƨવભાવમાથંી આવ ે છે. 

અìાનીને એવા દ્રƥયƨવભાવની ̒ćા નથી. તેથી િનિમĂ ને ȶƖુયથી લાભ માને 

છે. તે એકે તƗƗવન ેĤણતો નથી એટલે ĥવને પણ Ĥણતો નથી. 

અìાની ĥવને ȶƖુયની મીઠાશ ખસતી નથી ન ેȶƖુય-પાપ ર�હત આƗમાની 

મીઠાશ આવતી નથી. સારા કમર્ બધંાય ને તીથ¿કર નામકમર્ બધંાય એમ ભાવના 

ભાવે છે. Ȑ ĥવ કમર્ની ભાવના ભાવે છે તે િમƘયાદ્ર�Ƨટ છે, તનેે તીથ¿કર નામકમર્ 

બધંાȱ ુ ંનથી. પૈસા ન�હ, ȶવૂર્ ȶƖુય ન�હ, નવો શભુરાગ ન�હ, Ɇુ ંતો ìાનમા́ Ġ,ં 

એવા ભાનવાળા કોઈ સƠયƊદ્ર�Ƨટને તીથ¿કર ભગવાનની સમીપે શભુરાગ વખતે 

તીથ¿કર નામકમર્ બધંાય છે, પણ તેનો આદર નથી. િમƘયાદ્ર�Ƨટ ĥવ શભુ ને 

કમર્ની ȿુ�ચ રાખી અનતંવાર ભગવાન પાસે ગયો ન ેદ્રƥય�લ�ગી મિુનપȰુ ંӔગીકાર 

કરી ૩૧ સાગરની �ƨથિતએ નવમી ˴ૈવેયકે ગયો પણ ȶƖુયની ȿુ�ચ રાખી તેથી 

સસંારમા ંરઝƤયો ને નરક-િનગોદમા ંગયો. તેથી અìાનીને શભુરાગ હોય તો પણ 

તે અìાનના પëમા ંગણાય છે. 
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Ԍયારે સƠયƊદ્ર�Ƨટન ેસાȧુ ંભાન છે કે Ɇુ ંતો ìાનƨવĮપી આƗમા Ġ.ં પરથી 

ઉદાસ છે, ચૈતƛયƨવભાવનો આ̒ય છે. એવા ĥવોને બાĜ ̑તા�દ ન હોય, ને 

કદાચ અશભુભાવ પણ હોય છતા ંપણ તેમના ંરાગ-Ďષે અìાનના પëમા ંનથી. 

તે રાગનો પણ ìાતા રહ ેછે. આમ તેમને િનરંતર ìાનમય પ�રણમન જ હોય છે. 

િનરંતર=એક સમયના ӕતરા વાગર, કારણ કે તમેની અખડં ƨવભાવ 

ઉપર જ દ્ર�Ƨટ છે. તેથી તેને સમય ેસમયે ધમર્ થઈ રĜો છે. 

 

શ�ુć - 

̆સાદ ન.ં ૧૬૯ ȶƧૃઠ ૧૧૧૯મા ં ‘‘ƨવભાવદ્ર�Ƨટવતં ધમ� ĥવને જૂના ં

જડકમર્નો ઉદય કહવેાતો નથી ન ેતેને નવા ંકમર્ બધંાતા ંનથી’’ એ મથાળા નીચે 

આ સાથને ુ ંલખાણ વાચંɂુ ં:– 

સƠયƊદ્ર�Ƨટ ધમાર્Ɨમાન ેƨવભાવની ȿુ�ચ છે. પરન ેલીધે રાગ-Ďષે થાય તેમ 

તો ત ેમાનતો જ નથી. પણ પોતાની પયાર્યમા ંથતા દયા-દાના�દના પ�રણામને 

પણ પોતાનુ ં ƨવĮપ માનતો નથી. ƨવભાવ ìાતાદ્રƧટા Ġ,ં માȿંુ સખુ મારામા ં છે 

એવી ƨવભાવȸ�ુć વત± છે તેન ેલીધે સƠયƊદ્ર�Ƨટને જૂના કમҴ ઉદયમા ંઆƥયા 

કહવેાતા જ નથી ને જૂના કમҴ તમેને આગામી કમҴના આ̔વમા ં િનિમĂ નથી. 

તેથી ધમ�ĥવન ેઆ̔વ જ નથી. અƣપ રાગ-Ďષેની વાત ગૌણ છે. જુઓ, આ 

ƨવભાવદ્ર�Ƨટમા ંસસંારનો Ӕત છે. 

અને Ԍયારે પયાર્યȳૃ�Ƨટવાળો ĥવxxxxxxએ લખાણ ઉપર નીચેનુ ંમથાįં 

વાચંɂુ ં:- 

પયાર્યદ્ર�Ƨટવાળો ĥવ બાĜ એકાતં ƚયાનમા ંહોવા છતા ંӔતરમા ંઅìાનમા ં

દોડાદોડ કરે છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૭૨ 

સમસમયસાર ગાથા યસાર ગાથા ૧૬૬૧૬૬  ભાવાથર્ભાવાથર્  

(ચૈ́ વદ ૩, મગંળવાર, ૨૦૦૭, તા. ૨૪-૪-૫૧) 

‘‘ìાની રાગ-Ďષેનો ƨવામી થતો નથી’’ 
આ આƗમા છે, તે ìાન, દશર્ન, ચા�ર́ Ȥણુનો િપ�ડ છે. તેની પયાર્યમા ં

ȶƖુય-પાપ થાય છે, તે મારા ં છે ને Ɇુ ંએટલો જ Ġ ં તેમ માનનારન ેઆ̔વ ને 
અધમર્ થાય છે. ìાની પોતાને ચૈતƛય શćુ ƨવભાવી માન ે છે તેથી તનેે 
અનતંાનબુધંીનો બધં પડતો નથી. અƟયતંર ĥવનનો પટલો કેમ થાય તનેી વાત 
છે. ìાનીને Ӕતરભાન થયા પછી પોતાની નબળાઈના કારણે રાગ-Ďષે થાય છે, 
̒ćાએ તો અખડં ìાન ƨવભાવ જ ƨવીકાયҴ છે. છતા ં ચા�ર́Ȥણુ િવકારĮપે 
પ�રણમ ે છે. આƗમા એક Ȥણુમય નથી. તેમા ંઅનતંȤણુો છે. એક Ȥણુ સવળો 
પ�રણમ ેએટલ ેબધા Ȥણુો તે જ વખતે સવળા પ�રણમવા જોઈએ, એમ નથી. 
̒ćા Ȥણુ સવળો હોવા છતા ંચા�ર́Ȥણુ િવપરીત પ�રણમ ેછે. અહӄ ચા�ર́મોહના 
ઉદયની બળજોરીથી રાગ-Ďષે થાય છે. એનો અથર્ એ નથી કે કમર્ રાગ-Ďષે કરાવે 
છે. કારણ કે કમર્ રાગ કરાવ ેતે માƛયતા િમƘયાદ્ર�Ƨટની છે. જો કમર્ રાગ કરાવ ેતો 
રાગનો અભાવ થઈને વીતરાગ થવાનો ̆સગં બની શકે ન�હ. ìાનીને પોતાની 
ચા�ર́Ȥણુની િવપરીતતા છે. તેન ેલીધે રાગ થાય છે, તેનો ìાની ĥવ ƨવામી 
થતો નથી. ìાની તેને પણ Ĥણે છે. 

 

‘‘રાગન ેરોગ સમાન Ĥણી ìાની રાગન ેકાપ ેછે. રાગન ેકાપɂુ ંએટલ ે
શુ?ં’’ 

વળી Ȑમ શરીરની Ӕદર રોગ આવ ેતે િનરોગતાનુ ં �ચĚ નથી. ĥવ રોગ 
રાખવાનો કામી નથી તમે પોતાની નબળાઈથી થતા ȶƖુય-પાપના ભાવો રોગ 
સમાન છે. તેન ેìાની રાખવા માગતો નથી, તેન ેìાનƨવભાવનો જ આદર હોય 
છે અને તેમા ંલીનતા કરીને તે રાગને કાપતો Ĥય છે. અહӄ રાગને કાપવાનુ ંકɖુ ં
છે. તો શુ ંરાગ િવČમાન છે, તનેે કાપતો હશ?ે રાગ હોવા છતા ંતેન ેટાįં Ġ,ં એમ 
માનɂુ ંત ેતો િમƘયાƗવ છે. રાગનો ઉƗપાદ છે તેન ેશુ ંકાપવો? તે તો બીȐ સમયે 
તેના કારણ ે ટળી જવાનો છે ને Ȑ રાગ થયો નથી, તનેે શુ ં કાપવો? પોતાના 
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ìાનƨવભાવમા ંઠયҴ એટલે રાગની ઉƗપિĂ જ થઈ ન�હ. એટલે તેણે રાગ કાƜયો 
એમ કહવેામા ંઆવે છે. શાĘના ં કથન સમજવા જોઈએ. શાĘમા ંઆƗમા નથી. 
શાĘના યથાથર્ અથર્ કેમ કરવા તે ìાની Ĥણે છે. 

  

‘‘‘‘ìાનીન ેરાગ િવČમાન હોવા છતા ંઅિવČમાન Ȑવો છેìાનીન ેરાગ િવČમાન હોવા છતા ંઅિવČમાન Ȑવો છે’’’’  

ìાનીન ેȐ રાગ-Ďષે હોય છે તે હોવા છતા ંઅિવČમાન એટલે ન�હ હોવા 
બરાબર છે. જુઓ, ƨવભાવદ્ર�Ƨટનુ ંજોર! અìાનીની ȿુ�ચ પર ઉપર છે તેથી તેને 
અનતં સસંાર વધ ેછે. ìાનીને પયાર્યȸ�ુć નથી, ƨવભાવ ઉપર ȿુ�ચ છે. ને રાગ-
Ďષેના ƨવામી નથી, તેથી ન�હ Ȑવા રાગ-Ďષે છે ન ે તેથી તેન ે આગામી 
િમƘયાƗવĮપી સસંારનો બધં થતો નથી. મા́ અ̆ƗયાƉયાના�દ કમર્નો બધં પડે છે 
તે અƣપ �ƨથિતનો છે. આવા અƣપ બધંને અહӄ ગણવામા ંઆƥયો નથી. 

 

‘‘અìાની ƚયાનમા ંહોવા છતા ંઅનતં સસંારી છે, ìાની સસંારમા ંહોવા 
છતા ંઅƣપ સસંારી છે.’’ 

વળી પરપદાથર્મા ંતે કારણે કાયર્ થાય છે. પણ ĥવ િનિમĂ છે તો પરમા ં
કાયર્ થાય છે, એમ અìાની માને છે. તેથી િનિમĂ કતાર્નો આરોપ પણ અìાનીને 
આવે છે. ìાની સવર્ પદાથર્ને ƨવતં́  માન ે છે. તેથી ìાનીન ે િનિમĂ કતાર્નો 
આરોપ આવતો નથી. અìાની ƚયાનમા ંબેઠો હોય પણ Ӕતરમા ંિનિમĂ ઉપર ને 
ȶƖુય ઉપર વજન છે. એɂુ ં શƣય હોવાના કારણે ત ે પયાર્યȸ�ુć છે. તેથી તે 
અનતંસસંારનુ ં કારણ એવા કમર્ન ે બાધેં છે. Ԍયારે ìાનીને Ӕતȿ્ ભાન છે, 
પરપદાથર્ની અવƨથા એના કારણે થાય છે. Ɇુ ંએનો કતાર્ નથી. મન ેકમҴએ રાગ 
કરાƥયો નથી. જરા રાગ થાય છે તે મારી નબળાઈના કારણે થાય છે. તે રાગ પણ 
ƨવભાવના આ̒યે ટળતો Ĥય છે. તેથી ìાનીન ેઆ̔વ નથી, બધં નથી. 

આ રીતે ìાનીન ેઆ̔વ નહӄ હોવાથી બધં થતો નથી. ।।૧૬૬।। 

હવે રાગ-Ďષે-મોહ જ આ̔વ છે, એવો િનયમ કરે છે. 

ગાથા ૧૬૭ 

રાગા�દȻતુ Ȑ ભાવ ĥવȢૃત તેહને બધંક કĜો; 
રાગા�દથી ̆િવમƈુત ત ેબધંક ન�હ, ìાયક નયҴ. ૧૬૭ 
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અƛવયાથર્ :–ĥવે કરેલો રાગા�દȻƈુત ભાવ બધંક (અથાર્ȱ ્નવા ંકમર્નો બધં 
કરનાર) કહવેામા ંઆƥયો છે. રાગા�દથી િવમƈુતભાવ બધંક નથી, કેવળ ìાયક જ 
છે. 

  

‘‘‘‘મોહ રાગ Ďષેને આƗમાના િ́કાળી ƨવભાવ સાથ ેભળેસેળ માનવો ત ેમોહ રાગ Ďષેને આƗમાના િ́કાળી ƨવભાવ સાથ ેભેળસેળ માનવો ત ે
અìાનમય અìાનમય ભાવ છેભાવ છે..’’’’  

ટીકા :–લોહȧુબંક પાષાણની નĥક સોય હોય તે લોહȧુબંક તરફ ȱરુત 
ખҪચાઈ Ĥય છે. તે સોયમા ં પોતામા ં ખҪચાઈન ે આવવાની યોƊયતા છે. 
લોહȧુબંકના નĥક ëે́વાળી સોય લોહȧુબંકનો સસંગર્ કરે છે તેથી સોય ગિત 
કરે છે. અહӄ લોહȧુબંકને લીધે સોય ખҪચાણી એમ સમજɂુ ં ન�હ પણ પોતે 
લોહȧુબંકનો સસંગર્ કયҴ માટે ખҪચાણી, એ દ્રƧટાતં છે. તેમ આƗમા ìાતાદ્રƧટા શćુ 
છે. એમ ભાન ȧકૂીને દયા-દાના�દના Ȑ પ�રણામ થયા તે જ Ɇુ ં Ġ,ં એવો 
ભેળસેળપણાથી ઉƗપđ થયેલો અìાનમયભાવ જ િનિમĂ ઉપર ȿુ�ચ કરાવે છે 
તેથી નવા કમર્નો બધં થાય છે. અ́ે ભેળસળે શƞદ વાપયҴ છે. આƗમાનો મળૂ 
ƨવભાવ િનȿુપાિધમય શાતં છે. તે ȧકૂીન ેદયાદાનના Ȑ ભાવો ઉપાિધભાવ છે 
તેની સાથે ભેળસેળ કરે છે. વƨȱ ુ ƨવભાવમા ંઅìાનભાવ નથી પણ ચૈતƛયનો 
આદર ȧકૂીને ȶƖુયપાપને આƗમા સાથ ે એકમકે માની િવકારની ȿુ�ચ કરી, 
િવકારનો સસંગર્ કયҴ તે ભેળસેળ કયҴ છે. પોતાના ìાતા દ્રƧટા શćુ ƨવભાવ 
ચૈતƛયની મયાર્દા ȧðૂો છે. ȶƖુય-પાપ િવƧટા સમાન છે, તેન ેચૈતƛય અમતૃ સાથે 
એકમકે કરે છે. ƨવભાવȸ�ુć છોડી પયાર્યȸ�ુć કરે છે. ƨવભાવ તરફ ન�હ� ખҪચાતા 
િવકારની ȿુ�ચમા ંખҪચાણો. આવા ભળેસેળપણાથી ઉƗપđ થયેલો ભાવ અìાનમય 
જ છે ન ેતેથી કમર્નો બધં થાય છે. પોતાની ચૈતƛય િનિધ િસć સમાન છે. તેની 
ȿુ�ચ નથી તેન ેȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ થયા વગર રહતેી નથી. 

  

‘‘‘‘પર પદાથર્ એક સમય પણ આƗમામા ંભેળસળે નથી તેનાથી લાભપર પદાથર્ એક સમય પણ આƗમામા ંભેળસળે નથી તેનાથી લાભ--
નકુશાન માનનાર અìાનીની તો અ́ ેવાત જ નથીનકુશાન માનનાર અìાનીની તો અ́ ેવાત જ નથી..’’’’  

વળી, અહӄ ભેળસેળપણાની Ȑ વાત લીધી છે, તેમા ંપણ ȣબૂી છે. લǛમી 
સાથ,ે કમર્ સાથે આƗમાને ભેળસળે માને છે. તેવા અìાનીની અ́ે વાત લીધી 
નથી. લǛમી ȶƖુયના યોગે આવે ને Ĥય છે. ત ેઆƗમાની ચીજ નથી. શરીર 
આƗમાનુ ંહોય તો આƗમા અહӄથી બીĥ ગિતએ Ĥય છે Ɨયારે સાથે જɂુ ંજોઈએ. 
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શરીર અ́ે પડȾુ ંરહ ે છે માટે શરીરથી આƗમા સદાય મƈુત જ છે. વળી કમર્નો 
પણ અભાવ થઈ Ĥય છે, જો આƗમા સાથે એકમેક હોય તો કદી ġટા ંપડે ન�હ 
પણ તે તો ġટા ંપડે છે માટે કમર્થી પણ આƗમા સદાય મƈુત જ છે. તેથી આƗમા 
લǛમી, શરીર, કમર્થી કદી પણ ભેળસળે થયો નથી. રાગĎષે તો એક સમય ȶરૂતી 
આƗમાની અવƨથામા ં છે. પણ પરપદાથર્ તો એક સમય પણ તારામા ંભેળસેળ 
નથી. છતા ંઅìાનના કારણે ĥવન ેએકમકે લાગે છે. તવેા ƨȲળૂ અìાની ĥવની 
તો વાત જ નથી. કમર્ ન ેશરીરને લીધે રાગ-Ďષે થાય કે ત ેલાભ-નકુશાન કરે 
એવાની તો વાત જ નથી. 

  

‘‘‘‘પયાર્યȸ�ુćથી ઉƗપđપયાર્યȸ�ુćથી ઉƗપđ થયેલો અìાનમય ભાવ જ  થયેલો અìાનમય ભાવ જ   
બધંનુ ંકારણ છેબધંનુ ંકારણ છે..’’’’  

અહӄ તો કહ ે છે પરપદાથર્ને લીધે રાગ થાય તેની તો વાત નથી. પણ 
પોતાના કારણે મોહ રાગĎષે થાય છે તે મ�લન પ�રણામનો ƨવીકાર ત ેƨવભાવનો 
અƨવીકાર છે. તણેે રાગĎષેનુ ંપોતાના આƗમા સાથ ેજોડાણ કȻુ¿ છે. એક સમય 
ȶરૂતી પોતાની અવƨથામા ંથતા રાગ-Ďષે-મોહને પોતાના િ́કાળી ìાતાદ્રƧટા શćુ 
ƨવભાવ સાથે ભળેસેળ કરવાથી Ȑ અìાનમય ભાવ થયો છે તે અìાનભાવ 
ĥવને કમર્ કરવાને ̆ેરે છે એટલે કે સસંારનુ ંકારણ થાય છે. 

  

‘‘‘‘આƗમાનો ìાનƨવભાવ રાગઆƗમાનો ìાનƨવભાવ રાગ--Ďષેની ચીકાશ વગરનો ɀખૂો છે તેમા ંĎષેની ચીકાશ વગરનો ɀખૂો છે તેમા ં
̒ćા̒ćા--ìાનથી બધં થતો નથીìાનથી બધં થતો નથી..’’’’  

લૌ�કકના િશëણમા ં વખત ƣય ે છે તેમ આમા ં વખત લેવો જોઈએ ને 
વƨȱƨુવĮપ સમજɂુ ંજોઈએ, ઉપર અìાનીની વાત કરી હવ ેìાનીની વાત કરે છે. 
Ȑમ Ȑ લોખડંની સોય લોહȧુબંક નĥક હોતી નથી ત ેખҪચાતી નથી પણ �ƨથરĮપ 
રહ ેછે. તેમ Ȑ ĥવ રાગ-Ďષે-મોહને પોતાના િ́કાળી ƨવભાવમા ંભેળસેળ કરતો 
નથી ને પોતાના ìાનƨવભાવમા ંરહ ેછે. તનેે કમર્નો બધં પડતો નથી. અહӄ કɖુ ં
છે કે આƗમાન ે રાગ-Ďષે-મોહ સાથ ે ભેળસેળ ન�હ કરવાથી એટલે કે રાગ-Ďષે 
̆થમ ઉƗપđ થયાને પછી આƗમા તેમા ં ભƤયો ન�હ, એમ એનો અથર્ નથી. 
ìાનƨવભાવની ̒ćા થતા રાગ-Ďષે થયો જ ન�હ તેને રાગ-Ďષે સાથ ેઆƗમા 
ભƤયો ન�હ એમ કથન કȻુ¿ છે. પોતાના ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવના આદરમા ંરાગનો 
આદર નથી તેને કમર્બધં થતો નથી. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 116

ĥભ એરં�ડયાવાળી થઈ હોય તનેે સાફ કરવા માટે સાȸથુી ધોવી પડતી 
નથી, કારણકે ĥભ પોતે ɀખૂાશવાળી છે. તેથી તે ɀખૂી થઈ Ĥય છે. તેમ આƗમા 
રાગ વગરનો પોતે ɀખૂો છે. તેન ેપયાર્યમા ંજરા ચીકાશ-રાગ-Ďષે છે તે કાઢવા 
માટે કોઈ શરીરા�દની �˲યા કરવી પડતી નથી કે Ȑ વડે તે ચીકાશ મટે પણ 
આƗમƨવભાવ પોત ેજ ɀખૂો છે. તેમા ંપરવƨȱનુો અભાવ છે. તેન ેતો છોડવાનુ ં
રહȱે ુ ંનથી પરંȱ ુરાગના ˴હણ Ɨયાગ પણ વƨȱ ુƨવભાવમા ંનથી. Ȑમા ંરાગની 
ચીકાશ પેઠી નથી એવા ɀખૂા ìાન ƨવભાવના ̒ćા ìાનના કારણે રાગ ઉƗપđ 
થતો નથી. આવી ̒ćા કરનાર ìાની પોતે પોતાના ƨવભાવમા ંરહ ેછે તેથી તેને 
કમર્બધં થતો નથી. એ જ ધમર્ ને મોëનુ ંકારણ છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૭૩ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૬૭૧૬૭  

(ચૈ́ વદ ૪, ȸધુવાર, ૨૦૦૭) 

ìાનીને ìાનƨવભાવની ̒ćાના કારણે વીતરાગી પ�રણામ થાય છેìાનીને ìાનƨવભાવની ̒ćાના કારણે વીતરાગી પ�રણામ થાય છે..  

પયાર્યȸ�ુćવાળા ĥવન ેઆ̔વ કĜો છે. આƗમા શાતંƨવભાવી છે એવી દ્ર�Ƨટ 
ન રહતેા ં િવકાર-ȶƖુય-પાપન ે આƗમા સાથે એક માનવા ત ે આ̔વ છે. 
ƨવભાવદ્ર�Ƨટવાળા ĥવને આ̔વ થતો નથી. Ȑવી રીત ે લોહȧુબંક પƗથરના 
સસંગર્મા ંન�હ આવેલી સોય ગિત કરતી નથી પણ �ƨથર રહ ેછે. તેમ આƗમા શćુ 
ચૈતƛય છે એવી દ્ર�Ƨટ હોવાથી ìાની ȶƖુય-પાપ સાથે એકƗવ કરતો નથી. 
મોહરાગĎષે ઉƗપđ થતા નથી તનેે મોહરાગĎષે સાથ ેભેળસેળ થયો નથી, એમ 
કહવેામા ંઆવ ેછે. Ӕતમુર્ખ વળેલો ભાવ ìાનમય વીતરાગી પયાર્ય ̆ગટ કરે છે. 
ìાનીને ƨવભાવ તરફ ઉƗસાહ છે, પણ રાગ સાથ ેએકƗવȸ�ુć કરવાનો ઉƗસાહ 
નથી. Ȑ સમય ે રાગ થાય છે તનેે તે સમયે Ɇુ ં રોકી શȢંુ Ġ,ં એમ માનɂુ ંએ 
િમƘયાભાવ છે. તે સમય ેરાગથી ȶથૃȢ્ થઈ શકે ન�હ પણ ìાનƨવભાવના ં̒ćા-
ìાન થતા ંરાગ સાથે એકƗવȸ�ુć થતી નથી એટલે કે રાગથી ȶથૃȢ્ કયҴ એમ 
કહવેામા ંઆવ ેછે. આમ ƨવભાવદ્ર�Ƨટ િવકારની એકƗવȸ�ુćના અભાવનુ ંકારણ છે. 
આનુ ંનામ ધમર્ છે. વતર્માન રાગ-Ďષેને ƨવીકારીન ેરાગમા ંજોડાણ થȱુ ંહȱ ુ ંપણ 
ƨવભાવનો ̆કાશ થતા ંìાની કમર્ સાથ ેએકƗવȸ�ુć કરવાને ઉƗસકુ નથી એવા 
આƗમાન ેƨવભાવમા ંજ ƨથાપ ેછે. 

  

રાગન ેિ́કાળી ƨવભાવ સાથ ેએક કરનાર અìાનમયભાવ બધંનુ ંકારણ રાગન ેિ́કાળી ƨવભાવ સાથ ેએક કરનાર અìાનમયભાવ બધંનુ ંકારણ 
છેછે..  

તેથી નïી થાય છે કે રાગા�દ સાથ ેમળેલો અìાનમય ભાવ જ કȱ ૃર્Ɨવમા ં
̆રેે છે, માટે ત ેબધંનુ ંકારણ છે. એક તરફ આƗમા ʞવુ શćુ ƨવભાવ ને બીĥ 
તરફ વતર્માન ȶƖુય-પાપના ભાવ—એ બેને એક માનવા તે િમિ̒તભાવ 
અìાનમયભાવ છે. અìાની ĥવ બહારના ં̑ત-તપ કરે. તેની ઉજવણીમા ંપાચં 
પચાસ હĤર Įિપયા ખચ±, ઘેર માડંવા નાખે, અìાનીને લાગે કે અહો ભાઈ, બɆ ુ
ધમર્ કયҴ. પરપદાથર્ની �˲યા સાથે આƗમાન ેએક કરે છે તેની વાત તો નથી પણ 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 118

Ӕતરમા ં̑તા�દના શભુરાગ સાથ ેએકƗવȸ�ુć કરનાર ĥવનો ભાવ અìાનમય છે. 
તે બધં ન ેસસંારનુ ંકારણ છે. 

  

ìાનમય ભાવ જરાપણ બધંનુ ંકારણ નથીìાનમય ભાવ જરાપણ બધંનુ ંકારણ નથી, , ધમર્નુ ંકારણ છેધમર્નુ ંકારણ છે..  

રાગા�દ સાથ ેઅિમિ̒તભાવ ƨવભાવનો ̆કાશક (-̆ગટ કરનાર) હોવાથી 
કેવળ ìાયક જ છે, જરાપણ બધંક નથી. અહӄ રાગ ઉƗપđ થયો ન ેપછી તેની 
સાથે આƗમા ન ભƤયો, એમ એનો અથર્ નથી. પણ ƨવભાવદ્ર�Ƨટ થતા ં
એકƗવȸ�ુćના રાગĎષે ઉƗપđ જ થતા નથી તેને રાગ સાથે ભƤયો ન�હ—એમ 
કહવેામા ં આવ ે છે. ƨવભાવસƛમખુના ઉƗસાહમા ં રાગનો ઉƗસાહ નથી. આવી 
ìાતાદ્ર�Ƨટ હોય Ɨયારે સાચા દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની જ ̒ćા હોય છે છતા ં તેમના 
તરફના રાગ સાથેના એકƗવȸ�ુćનો અભાવ છે. તે મા́ ìાયક છે તેથી જરાપણ 
બધંક નથી. નબળાઈના રાગનુ ંબધંન અƣપ છે તે ગૌણ છે. અહӄ દ્રƥયદ્ર�Ƨટની 
̆ધાનતાથી કથન છે. 

ભાવાથર્ : ȶƖુય-પાપની સાથે ƨનહે કરવો એ અìાનમય ભાવ બધંનો 
કરનાર છે. Ԍયારે રાગા�દક સાથે ન�હ ભળેલો ìાનમયભાવ બધંનો કરનાર નથી 
પણ ધમર્નુ ંકારણ છે. એ િનયમ છે. ।।૧૬૭।। 

હવે રાગા�દ સાથે ન�હ મળેલા ભાવની ઉƗપિĂ બતાવે છે :– 

ગાથા ૧૬૮ 

ફળ પƈવ ખરતા,ં ɂ ૃતં સહ સબંધં ફરી પામે ન�હ, 
Ɨયમ કમર્ભાવ ખય±, ફરી ĥવમા ંઉદય પામે ન�હ. ૧૬૮ 

અƛવયાથર્ : Ȑમ પાȢંુ ફળ ખરી પડતા ંડӄટા સાથ ેજોડાȱ ુ ંનથી, તેમ ĥવને 
કમર્ભાવ ખરી જતા ં (અથાર્ȱ ્ġટો થતા)ં ફરીને ઉƗપđ થતો નથી. (અથાર્ȱ ્ĥવ 
સાથે જોડાતો નથી.) 

ટીકા : Ȑમ પાȢંુ ફળ ખરી પડȾુ ંત ેફરીને ડӄટા સાથ ેસબંધં પામȱ ુ ંનથી. 
તેન ેરેણ મારવાથી તે ચҭટȱ ુ ંનથી. તમેા ંરસ ચડતો નથી. તેમ ચૈતƛયƨવભાવથી 
રાગ જુદો પડÈો ત ેરાગ ફરીને ĥવભાવન ેપામતો નથી. પોતાના ìાયકƨવભાવ 
તરફ દ્ર�Ƨટ થઈ એટલે કમર્ સાથેની એકતાȸ�ુć ટળી ને Ȑ એકતાȸ�ુć ટળી તે ખરી 
પડેલા ફળની માફક ફરી ĥવ સાથે એકƗવȸ�ુć પામતી નથી. આ રીત ે Ɇુ ં
ìાનƨવભાવ Ġ,ં એવા ̒ćા-ìાન કરીને ઉƗપđ થયલેા વીતરાગી પ�રણામ ફરીને 
િમƘયાƗવભાવĮપ થતા નથી. 
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આચાયર્ ભગવાન તો પાચંમા ંઆરામા ંથયા છે, છતા ંëાિયક સમ�કત ને 
ëાિયક ચા�ર́ની જ વાત કરે છે. પાચંમા ંઆરામા ં કેવળìાન નથી ને ëાિયક 
સમ�કત પણ તીથ¿કર ભગવાન કે ʬતુકેવળીની સમીપમા ંજ થાય છતા ંëાિયક 
સમ�કત ન ેëાિયક ચા�ર́ની વાત કેમ લીધી? 

સમાધાન : કાળન ેતેઓ સભંારતા નથી. પોતાનો અ̆િતહત ભાવ ઊપડÈો 
છે તે ëાિયક સમ�કત ને ëાિયક ચા�ર́ લીધ ેજ ġટકો. અહӄ પડવાની વાત જ 
નથી. ȳુકાન નવી નાખે તે એમ િવચાર કરતો હશ ેકે ȳુકાન નહӄ ચાલે ને દેવાįં 
નીકળશે તો? Ɨયા ંએમ િવચાર કરતો નથી પણ ȳુકાન સારી જ ચાલશે એવો 
ભરોસો છે. તેમ ìાનƨવભાવની ̆તીત થઈ છે, Ӕતર ભગવાનના ભેટા થયા છે 
ને બાĜમા ં િનિમĂĮપે ભગવાનના ભેટા થયા છે તવેા આચાયર્ ભગવાનન ેપાછા 
પાડવાની વાત છે જ ન�હ. Ȑમ Ȥલુાબની કળી પાછી સકંોચાઈ જતી નથી, તમે 
અહӄ આચાયર્ ભગવાન Ȥલુાબની કળીની Ȑમ ખીƣયા છે. િમƘયાદશામા ંરાગ સાથે 
ìાનƨવભાવ એકƗવ થઈ સકંોચાયલેો હતો ત ેƨવભાવȸ�ુć થતા ંખીલી નીકƤયો–
િવકાસ પાƠયો. ત ેિવકાસ પામેલો ƨવભાવ ફરી િમƘયાƗવ સાથ ેએકમકે થતો નથી. 
િમƘયાƗવ સાથે એકમકે થયેલો ભાવ સસંારનુ ંમળૂ હȱ ુ.ં ત ેછેદાઈને ƨવભાવ સાથે 
પ�રણિત એકમકે થઈ તે મોëનુ ંમળૂ છે. 

ભાવાથર્ : જો ચૈતƛયƨવભાવ એકવાર અ̆િતપાતીભાવ ે િવકારથી જુદો 
પ�રણમ ેતો ફરી િમƘયાƗવભાવ ઉƗપđ થતો નથી. જુઓ, આ અિધકાર આ̔વનો 
છે, છતા ંઅના̔વી આƗમાની વાત લીધી છે. Ȑમ માખણ છાશમાથંી નીકƤયા 
પછી ફરી તે છાશĮપે થȱુ ંનથી તમે એકવાર રાગ સાથનેી એકƗવȸ�ુć ટળે તો 
ફરીને િમƘયાƗવના રાગ-Ďષે થતા નથી. આ રીતે ઉƗપđ થયેલો સƠયƊદશર્ન-
ìાન-ચા�ર́Įપી મોëમાગર્ સદાય ìાનમય જ રહ ેછે. 

આƗમા ìાનƨવભાવી છે. એવા ં̒ćા-ìાન થયા પછી ધમ�ને ચોથે-પાચંમ ે
Ȥણુƨથાને કોઈવાર આતર્ રૌદ્ર ƚયાન હોય છે, છþો કોઈવાર આતર્ƚયાન હોય છે. 
પણ એકƗવȸ�ુć નહӄ હોવાને કારણે િનĔયદ્ર�Ƨટમા ં તેને જોડાણ ગƖȻુ ં નથી. 
ચ˲વત�ન ેમોટો પ�રવાર હોય છે, ભોજન સામ˴ી મોટા ̆માણમા ંરંધાય છે. છતા ં
ìાનƨવભાવનુ ંપ�રણમન ખસȱુ ંનથી. 

̆ĕ : આટલી બધી ̆ɂિૃĂમા ંìાની ચ˲વત� દેખાય છે તો તે છકાયની 
દયામા ંમાનતો હશે કે ન�હ? 

સમાધાન : મારો આƗમા બધી Ĥતના કાય ર�હત છે એવા અકાય આƗમાના 
ભાન પછી સƠયƊદ્ર�Ƨટ Ĥણે છે કે છકાયના ĥવો મારા Ȑવા ĥવો છે. મારા હƖયા 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 120

હણાતા નથી ને મારા ĥવાડÈા ĥવતા નથી ને પોતાને અƣપ િવકાર અશભુ થાય 
છે તેને હયે સમȐ છે ન ેત ેભાવન ેપોતાના ચૈતƛય સાથ ેજોડતો નથી. Ӕતરમા ં
ચૈતƛય ƨવભાવ ȧðૂો નથી. Ӕતરમા ં િસćપદ સઘંરીન ેબેઠો છે. આ�દ, મƚય ને 
Ӕતમા ંƨવભાવને જ અ˴ કરે છે. સસંાર તો એક સમયનો છે, વતર્માન Ӕશનો 
ƨવીકાર તે જ મોȬંુ પાપ છે. તે Ӕશનો ƨવીકાર કરતો નથી પણ Ӕશીનો ƨવીકાર 
કરે છે તેથી અનતંા સસંારનુ ંકારણ થાય એવો બધં નથી. 

ìાનીન ેચોથ,ે પાચંમ,ે છþ ેઅ�ƨથરતા થાય છે તે રાગના જોડાણન ેજોડાણ 
ગણવામા ંઆƥȻુ ંનથી ને Ȑ અƣપબધં પડે છે તે ƨવભાવદ્ર�Ƨટમા ંબધં ગણવામા ં
આƥયો નથી. કારણ કે જડ પરમાȰનુો Ȑને બધં પડÈો નથી, જડ પરમાȰ ુȐને 
કદી ƨપƦયાર્ નથી એવા અબćƨȶƧૃટĮપે આƗમપ�રણમન િનƗય થયા જ કરે છે. 
સƠયƊદ્ર�Ƨટને ચોથ ેȤણુƨથાન ે૪૧ ̆Ȣૃિતનો બધં પડતો નથી ને અìાની ƚયાનમા ં
હોય તોપણ બધી ̆Ȣૃિતનો બધં પડે છે કારણ કે તેને Ӕશ ને િનિમĂની ȿુ�ચ છે. 
અન ેસƠયƊદ્ર�Ƨટન ેઅમકુ ̆Ȣૃિત બધંાય છે પણ ત ે̆Ȣૃિતઓ અનતં સસંારનુ ંકારણ 
નથી. મળૂથી કપાયેલા ઝાડોના ંપાદંડા Ȑમ સકુાવા માડંે છે તેમ િમƘયાƗવĮપ મળૂ 
છેદાઈ જવાથી બીĥ કમર્̆Ȣૃિતઓ પણ નાશ પામે છે. 

હવે Ȑ ìાનમય ભાવ છે તે જ ભાવા̔વનો અભાવ છે, એવા અથર્નુ ં
કળશĮપ કાƥય કહ ેછે :– 

કળશ કળશ ૧૧૪૧૧૪  

Ȑ ĥવને એકƗવȸ�ુćના રાગ-Ďષે ટળી ગયા છે ન ેચૈતƛયƨવભાવ ìાતા-
દ્રƧટા Ġ ંએɂુ ંભાન છે તેન ેȐ ભાવ રચાયેલો છે ત ેસવ± દ્રƥયકમҴન ેરોકે છે ને સવ± 
ભાવઆ̔વના અભાવƨવĮપ છે. અહӄ ìાનથી રચાયલેો ભાવ કĜો છે. કોઈ 
શભુભાવથી કે િનિમĂથી રચાયેલો ભાવ કĜો નથી. વળી તે દ્રƥયકમર્ના ̆વાહને 
રોકે છે, એમ કɖુ ં છે, દ્રƥયકમર્ આવ ે છે ન ેપછી રોકે છે, એમ એનો અથર્ નથી. 
ƨવભાવȸ�ુć થતા ંદ્રƥયકમર્ એના કારણે આવતા ંનથી અને દ્રƥયકમર્ રોકે છે, એમ 
એનો અથર્ નથી. ƨવભાવȸ�ુć થતા ં દ્રƥયકમર્ એના કરણે આવતા ં નથી એને 
દ્રƥયકમર્ના ̆વાહન ેરોકે છે, એમ કɖુ ંછે. જુઓ, અહӄ સવર્ દ્રƥયકમર્ન ેરોકે છે તેમ 
સવર્ ભાવા̔વના અભાવƨવĮપ કɖુ ંછે. બđમેા ં ‘સવર્’ શƞદ વાપરેલ છે. તો કોઈ 
ȶછેૂ કે સƠયƊદ્ર�Ƨટન ેશુ ંઆઠે કમર્નો અભાવ થઈ ગયો છે? સƠયƊદ્ર�Ƨટ શુ ંિસć થઈ 
ગયો છે? ભાઈ! અહӄ દ્ર�Ƨટ̆ધાન કથન છે. સƠયƊદ્ર�Ƨટન ેઅƣપ રાગ-Ďષેથી થતો 
અƣપભાવા̔વ ને અƣપકમર્ના ̆વાહને અહӄ ગૌણ કરીને દ્રƥયદ્ર�Ƨટની ̆ધાનતાથી 
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કથન કરેલ છે. કારણ કે સƠયƊદ્ર�Ƨટને અનતં સસંાર નથી, અƣપ સસંાર છે. તે 
પણ Ȭૂંક વખતમા ં ટળી Ĥય છે તેથી સવર્ કમҴન ે રોકે છે ન ેસવર્ ભાવા̔વનો 
અભાવ કĜો છે. માટે Ԍયા ંȐ અપëેા હોય તેમ અથર્ સમજવો જોઈએ. આ વાત 
સમજણ ન ેӔતરદ્ર�Ƨટની છે. વાદ-િવવાદે આરો આવે એમ નથી. માટે અપëેા 
સમજવી જોઈએ. ȶƖુય-પાપની એકƗવȸ�ુć તે સસંારનુ ંમળૂ છે, એ ગȻુ ંએટલે 
આઠે કમҴનો આ̔વ થતો નથી ને સવ± ભાવા̔વનો અભાવ કĜો છે. 

આમ ચૈતƛય ƨવભાવ દ્ર�Ƨટ કરવી ત ેધમર્નુ ંકારણ છે. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 122

̆સાદ ન ં૧૭૪ 

સમયસાર ગાસમયસાર ગાથા થા ૧૬૮૧૬૮  

(ચૈ́ વદ ૫,Ȥȿુુવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘‘‘ìાનીનુ ંમાપ બાĜ સયંોગથી નથી પણ Ӕતરƨવભાવìાનીનુ ંમાપ બાĜ સયંોગથી નથી પણ Ӕતરƨવભાવદ્રદ્ર�Ƨટ જ ìાનીનુ ં�Ƨટ જ ìાનીનુ ં
લëણ છેલëણ છે..’’’’  

શરીર, મન, વાણીથી પોતાને �હત અ�હત માનɂુ,ં પાપભાવથી સખુ માનɂુ,ં 
ȶƖુયભાવ �હતકર માનવો તે િમƘયા̉ાિંત છે, ન ેએ જ અધમર્ છે પણ આƗમા તો 
ìાનƨવĮપ છે. શરીરા�દ બાĜ સયંોગો ભલે હોય પણ ત ેલાભ-નકુશાન કરતા 
નથી ને શભુાશભુ સયંોગીભાવો હોવા છતા ંસયંોગોન ેસયંોગીભાવોથી ર�હત આƗમા 
ìાનƨવĮપ છે, એવી Ӕતર̆તીિત ને ભાન ત ેìાનમય ભાવ છે. અìાની લોકો 
ìાનીના માપ બાĜસયંોગોથી કાઢવા માગે છે. સયંોગોના ઢગલા જોઈ માપ કાઢે 
કે આટલા બધા સયંોગો છે માટે કેટલો પાપી હશ?ે ìાનીને વેપાર આ�દના 
સયંોગો જોઈ અìાનીન ેથાય કે આ ત ેકેવા ìાની હશ?ે પણ ìાનીનુ ંમાપ બાĜ 
સયંોગો ઉપર નથી. બાĜમા ંઆવા સયંોગો વત± છે ને વપેાર આ�દની �˲યામા ં
વત± છે. માટે ìાનીને તી̑ ȱƧૃણા છે, એમ નથી. Ӕતરમા ં સયંોગોને 
શભુાશભુભાવોથી ર�હત પરમ આƗમƨવભાવના ં̒ćા ìાન વત± છે ત ેજ ધમર્ ને 
ìાનીનુ ંલëણ છે. Ӕતરમા ંપસૈાનો, વૈભવનો, ȳુકાનનો, ȱƧૃણાનો ìાનીન ેઆદર 
નથી, વાણીનો તમેજ દેહા�દક જડ પદાથҴનો ìાની કતાર્ નથી, ìાનીન ે િનરંતર 
ƨવĮપની દ્ર�Ƨટ જ વત± છે, એ જ ìાનીનુ ંલëણ છે. કારણ કે ìાનીન ેઆƗમ̉ાિંત 
ટળી ગઈ છે. 

આƗમìાન સમ રોગ ન�હ, સȳ્ Ȥȿુુ વČૈ સĤુણ, 
Ȥȿુુ આìા સમ પƘય ન�હ, ઔષધ િવચાર ƚયાન. 

આ જગતમા ં મોટામા ં મોટો રોગ ƨવĮપની અસાવધાની છે. શરીરા�દની 
�˲યા આƗમા કરી શકે છે. ȶƖુયથી ધમર્ છે, આ ખપ ેને ન ખપ,ે એમ પરવƨȱનુા ં
˴હણ-Ɨયાગની માƛયતા તે મોટી ̉ાિંત છે. તે ̉ા�ƛતન ેટાળવા માટે મોટા વૈČ 
સƠયƈìાની Ȥȿુુ છે. ને રોગ ટાળવા માટે પƘય આ ખપે ને આ ન ખપે એ નથી 
પણ Ȥȿુુની આìા એટલે Ȥȿુુ કહ ે છે તે જ માƛય રાખɂુ ં તે પƘય છે. ને Ȥȿુુએ 
કહલેા ંƨવĮપ ઉપર િવચાર ન ેƚયાન એ જ ઔષધ છે. આ જ રોગ મટવાની દવા 
છે. 
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‘‘‘‘ìાનીનો ìાનમય ભાવ ભાવા̔વન ેદ્રƥયા̔વના અભાવĮપ છેìાનીનો ìાનમય ભાવ ભાવા̔વન ેદ્રƥયા̔વના અભાવĮપ છે..’’’’  

ìાનીને પરપદાથҴની ȿુ�ચ નથી. બાĜ વભૈવના સયંોગો ઉપર Ɖયાલ નથી, 
Ӕતર વૈભવની ȿુ�ચ છે. જુઓ, અìાની ĥવ બાĜ સયંોગો માટે વલખા મારે છે ને 
ìાની સયંોગો હોવા છતા ંપણ તેની ȿુ�ચ કરતો નથી, િવકારને જડની ȿુ�ચ નથી. 
અમો શાતં છીએ એવા ìાનમય ભાવમા ં િમƘયાƗવભાવ થતા નથી. તેથી 
જડકમҴનો બધં થતો નથી. તેથી તે ભાવ જ ભાવઆ̔વના અભાવ ƨવĮપ છે. 
પરપદાથર્ની સƛમખુ ȸ�ુć થવી એ જ સસંારનુ ંકારણ છે. આƗમ̉ા�ƛત મોટો રોગ 
છે. ìાનƨવĮપ શćુ ચૈતƛયની ȿુ�ચ ન�હ કરવી ન ેȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ કરવી, ઝાઝા 
સયંોગોનુ ંમાહાƗƠય આવɂુ ંન ેઓછા સયંોગોનુ ંȱƍુછપȰુ ંભાસɂુ ંએ જ ̉ા�ƛત ને 
સસંાર છે. આ િમƘયાƗવĮપી પાપ ગયા પછી બીĤ ચાર અ̑ત, ̆માદ, કષાય, 
યોગ ટળે છે. મળૂ કપાયા પછી ઝાડ સકુાઈ Ĥય છે, તવેી રીતે િમƘયાƗવ ગયા 
પછી સસંારનો નાશ થાય છે. ìાનીને શćુ �ચદાનદં ƨવĮપનુ ંભાન છે. પવર્ત 
ઉપર જવાથી ȶƖુય માનતો નથી ને પોતાથી થયેલ શભુભાવથી પણ ધમર્ માનતો 
નથી. ધમર્ તો આƗમાના આ̒યે છે એɂુ ંભાન છે, તેથી િમƘયાƗવ સબંધંી રાગ-Ďષે 
ટળી ગયા છે. તેથી સવર્ ભાવા̔વનો અભાવ થયો, એમ કɖુ ંછે. 

હવે ìાનીને દ્રƥયા̔વનો અભાવ છે, એમ બતાવે છે. 

ગાથા ૧૬૯ 

Ȑ સવર્ ȶવૂર્િનબć ̆Ɨયય વતર્તા તે ìાનીને, 
છે ȶƘૃવીિપ�ડ સમાન ન ેસૌ કમર્શરીરે બć છે. ૧૬૯. 

અƛવયાથર્ :–તે ìાનીને ȶવૂ± બધંાયલેા સમƨત ̆Ɨયયો માટીના ઢેફા સમાન 
છે અને તે કામર્ણ શરીર સાથ ેબધંાયલે છે. 

  

‘‘‘‘આ̔વો જડ છેઆ̔વો જડ છે, , ìાનીન ેદ્રƥયા̔વનો અભાવ છેìાનીને દ્રƥયા̔વનો અભાવ છે..’’’’  

ટીકા :–ȶવૂ± અìાનદશામા ંઆƗમા ìાતાદ્રƧટા શćુ ƨવĮપ છે. એɂુ ંભાન 
ȧકૂીન,ે સયંોગોથી લાભ-નકુશાન માનીન ેઅìાનભાવ કરે તો તેના ફળમા ંઆઠે 
કમҴ બધંાતા હતા. તે કમҴ આƗમાને એક ëે́ે બધંાણા હતા. તે ̆Ȣૃિતઓ અચેતન 
ƨકંધો છે, આƗમા નથી, માટીના ઢેફા ંȐવા ં છે. આƗમા િવકારનુ ંમારાપȰુ ંમાનતો 
Ɨયા ંસધુી કમર્નો બધં પડતો પણ આƗમા ìાનƨવભાવી છે, એમ નïી થતા ંરાગ-
Ďષેનો ƨવામી થતો નથી ને રાગĎષેનો ƨવામી નહӄ થતા ંદ્રƥયા̔વનો અભાવ હોય 
છે. આƗમા વƨȱ ુજુદી છે. શરીર કે કમર્ને ખબર નથી, ȶƖુય, પાપન ેખબર નથી કે 
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અમો કોણ છીએ? આƗમા તે સવર્ને Ĥણે છે. અìાનીને પણ દ્રƥયા̔વનો તો 
અભાવ જ છે. પણ તેની દ્ર�Ƨટ કમર્ ઉપર છે. એટલે અìાનીના રાગ-Ďષેને અને 
દ્રƥયા̔વન ે િનિમĂ નિૈમિĂક સબંધં છે. ìાનીને દ્રƥયા̔વ સાથે એવો િનિમĂ 
નૈિમિĂક સબંધં પણ થતો નથી. વળી દ્રƥયા̔વ ȶȳ્ુ ગલ છે. તેઓ ƨવભાવથી જ 
કામર્ણ શરીર સાથ ેસબંધંવાળા છે. ĥવ સાથે સબંધંવાળા નથી. માટે ìાનીને 
દ્રƥયા̔વનો અભાવ ƨવભાવથી જ િસć છે. 

ભાવાથર્ :–ìાનીને ȶવૂ± અìાનદશામા ં િમƘયાƗવ, ચા�ર́ મોહનીય વગેરે 
કમҴ બધંાયલેા હતા.ં તે તો માટીના ઢેફાનંી માફક ȶȳ્ુ ગલમય છે. ƨવભાવથી 
ìાનƨવĮપથી જુદા છે. આઠે કમҴનો સબંધં કામર્ણ શરીર સાથે છે, ĥવ સાથે નથી. 
અìાનીને પણ કમҴ જુદા ંછે. પણ તે જુદા માનતો નહોતો. પણ ìાન થતા ંәધી 
માƛયતાĮપ સબંધં કાઢી નાƉયો. માટે ìાનીને દ્રƥયા̔વનો અભાવ ƨવભાવથી જ 
છે. વળી ìાનીને પરનુ ંɆુ ંકȿંુ, ȶƖુયથી ધમર્ થાય એવા અìાનભાવ નથી Ȑથી 
િમƘયાƗવ સ�હત રાગ-Ďષે થતા નથી તેથી દ્રƥયા̔વો નવા ં કમર્મા ંઆ̔વણનુ ં
કારણ થતા ંનથી તે દ્ર�Ƨટએ પણ ìાનીને દ્રƥય આ̔વનો અભાવ છે. 

  

‘‘‘‘અìાની પોતાન ેપરનો ƨવામી માની િમƘયાભાવ કરે છેઅìાની પોતાન ેપરનો ƨવામી માની િમƘયાભાવ કરે છે,,  ત ેત ે
̉ાિંત ટળતા ંઆ̔વ̉ાિંત ટળતા ંઆ̔વનોનો  અભાવ થાય છેઅભાવ થાય છે..’’’’  

અìાની ĥવને પરની ȿુ�ચ છે. આટલા પૈસા દાનમા ંઆƜયા એમ મોહ, 
રાગ, Ďષે કરી પરનો ƨવામી થાય છે. પૈસાનો પિત, કરોડપિત, નગરપિત, 
પƗનીનો પિત એમ બધાનો ƨવામી થઈ પાછો શભુાશભુનો ƨવામી થવા Ĥય છે. 
આƗમા એક ન ેઅનતંા પરનો ƨવામી થવા Ĥય છે, ત ેજ િમƘયાભાવ છે. તે 
બધાના પિતપણા ઉપર, પરના ƨવામીપણા ઉપર મӄડા વાળવા Ȑવા છે. આƗમા 
લǛમીનો ધણી નથી, લǛમી કમાઈ શકતો નથી, ખરચી શકતો નથી—આમ ભાન 
ન કરે Ɨયા ંસધુી જડનુ ંઅ�ભમાન કરે છે. Ȑને પરની ȿુ�ચ છે, જડની ȿુ�ચ છે, 
ȶƖુયની ȿુ�ચ છે તનેે આƗમાની ȿુ�ચ નથી. સાચી દ્ર�Ƨટ થતા ંપરનો ìાતા થાય છે, 
એɂુ ંભાન થતા ંȱƧૃણા ઘટÇા વગર રહ ેન�હ. સાચી દ્ર�Ƨટ થતા ંઆ̔વનો અભાવ 
થઈ ધમર્ થાય છે. 

હવે આ અથર્નુ ંકળશĮપ કાƥય કહ ેછે. 

  

  

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 125

કળશ કળશ ૧૧૫૧૧૫  

અથર્ :—આƗમામા ંશભુાશભુ ભાવ થાય છે તે બđે ભાવા̔વો છે. ìાની તેનો 
ƨવામી થતો નથી અન ેદ્રƥયા̔વ તો જડ છે. તેનાથી આƗમા તો ́ણેકાળ જુદો છે. 
એવો ìાની સદાય એક ìાનમય ƨવભાવવાળો છે. તેન ેઆ̔વ થતો નથી. એ 
સદાય ìાયક જ છે. 

ઊપȐ મોહ િવકƣપથી, સમƨત આ સસંાર, 
Ӕતમુર્ખ અવલોકતા,ં િવલય થતા ંન�હ વાર. 

ભગવાન આƗમા પોતાનો ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવ ȧકૂીને શરીરને, ȶƖુય પાપને 
મારા ંમાની મોહ કરે છે, આટલા દયા, દાન મҪ કયાર્ એવી ̉ા�ƛત કરે છે, તથેી આ 
સમƨત સસંાર ઉƗપđ થયો છે. પણ જડ પદાથҴ પર છે ન ેȶƖુય પાપ ë�ણક છે. 
આƗમા ìાતાદ્રƧટા છે એવી Ӕતમુર્ખ દ્ર�Ƨટ કરતા ંસસંારનો નાશ થતા ંવાર લાગતી 
નથી. ȶƖુય-પાપ અવલોકવા કɖુ ંનથી પણ Ӕતમુર્ખ એટલે ìાતા દ્રƧટા ƨવભાવને 
અવલોકતા ંિવકારનો નાશ થાય છે, એમ કɖુ ંછે. 

કો�ટ વષર્ન ુ ંƨવƜન પણ, Ĥ˴ત થતા ંસમાય, 
એમ િવભાવ અના�દનો, ìાન થતા ંȳૂર થાય. 

  

બોિધ બીજ વાવવાથી કેવળìાનĮપી ફળ પાકે છેબોિધ બીજ વાવવાથી કેવળìાનĮપી ફળ પાકે છે..  

ગમ ે તેટલા વષર્નુ ં ƨવƜન હોય પણ ĥવ Әધમાથંી Ĥગે છે Ɨયારે બȴુ ં
ƨવƜન શમાઈ Ĥય છે, એમ અના�દકાળના િમƘયાભાવનો નાશ ìાનƨવભાવની 
દ્ર�Ƨટ થતા ંથાય છે. ચૈતƛય ƨવભાવ ĤƊયો કે અહો! િવકારને િવકારના ફળો-ભવ 
તે મારા ƨવભાવમા ંજ નથી એવા ̒ćા ìાન થતા ંĥવ Ĥ˴ત થયો કે ભવનો 
અભાવ થાય છે. Ȑવી રીતે કોળાનો વલેો નાનો છે પણ તમેા ંમોટા કોળા પાકે 
તેવી તાકાત છે તેમ આ ચૈતƛય ƨવભાવ કેવળìાનની વેલડી છે. બોિધબીજના 
વાવવાથી કેવળìાનના કોળા પાકે તવેી તેમા ંતાકાત છે. 

̆ĕ : વલેડીમા ંમોટા કોળા પાકે છે ત ેદેખાય છે. આ દેખાȱ ુ ંનથી તેનુ ંશુ ં
કરɂુ?ં 

સમાધાન : વલેડીમા ંમોટા કોળા પાðા ંતે કોણે નïી કȻુ¿? વલેડીન ેખબર 
છે? કોળાન ેખબર છે? વડના બીજમાથંી મોટા વડ થાય છે. ત ેðાથંી થયા? Ɨયા ં
કોઈ �દવસ શકંા કરી કે એ નાના બીજમાથંી આવડા મોટા વડ થશ?ે Ɨયા ંિવĖાસ 
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કરે છે પણ સયંોગો ને શભુાશભુ Ȣૃિ́મ લાગણીથી ર�હત આƗમા ìાનƨવભાવી છે, 
તેનો િવĖાસ કરતો નથી. પણ સƠયȢ્ ̆તીિત કરી બોિધબીજને વાવે તો ચૈતƛય 
વેલડીમાથંી કેવળìાનના કોળા પાકે તેમ છે. 

̒ીમદે કɖુ ંછે કે :- 

‘‘̒ćાપણે કેવળìાન થȻુ ંછે’’ તે આ અપëેાએ યથાથર્ કɖુ ંછે, આ ̆થમ 
ધમર્ની વાત છે. Ӕતર ȱલુના કર, સયંોગો, શરીરા�દ દેખાય છે, તે ȱુ ંછો? ત ેતો 
પડÈા રહ ેછે. ને ĥવ ચાƣયો Ĥય છે. ȶƖુય-પાપ બદલતી Ȣૃિ́મ લાગણીઓ છે. 
ઘડી ઘડીમા ંપલટાય છે ન ેĤણનાર એનો એ રહ ેછે. તે કાયમી અȢૃિ́મ, ȶƖુય-
પાપ િવનાનો ìાયકભાવ એ જ ȱુ ંછો, એવી ̒ćા કરવાથી ધમર્ થાય છે ન ેતેને 
બધં થતો નથી. 

ભાવાથર્ : શરીરા�દ મારા ન ેȶƖુય-પાપ કરવા Ȑવા છે એવી પયાર્યȸ�ુćનો 
ìાનીને અભાવ છે. અìાન ટળતા ંઅìાન સાથનેા રાગ-Ďષેનો નાશ થયો છે. તે 
અભાવ ȶȿુુષાથર્ȶવૂર્ક કયҴ છે ને દ્રƥયા̔વ તો સદાય જુદા છે કારણ કે દ્રƥયા̔વ 
તો જડ છે ન ે ìાની ચતૈƛય ƨવĮપ છે, આ રીતે ìાનીન ે ભાવા̔વ તેમજ 
દ્રƥયા̔વનો અભાવ હોવાથી તે િનરા̔વ જ છે. આ દ્રƥયદ્ર�Ƨટનુ ંજોર બતાવે છે કે 
ચૈતƛયના આદરમા ંજ ધમર્નો દોર છે. ।।૧૬૯।। 
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̆સાદ ન.ં ૧૭૫ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૧૭૦૦  

(ચૈ́ વદ ૬, શુ˲ વાર, ૨૦૦૭) 

હવે ȶછેૂ છે કે ìાની િનરા̔વ કઈ રીતે છે? તેના ઉĂરની ગાથા કહ ેછે : 

ગાથા ૧૭૦ 
ચઉિવધ ̆Ɨયય સમયસમય ેìાનદશર્નȤણુથી, 
બɆભુેદ બાધં ેકમર્, તેથી ìાની તો બધંક નથી. ૧૭૦. 

અƛવયાથર્ : કારણ કે ચાર ̆કારના દ્રƥયા̔વો ìાનદશર્ન Ȥણુો વડે સમયે 
સમયે અનેક ̆કારનુ ંકમર્ બાધં ેછે, તથેી ìાની તો અબધં છે. 

આƗમાની Ӕતર દ્ર�Ƨટ થઈ કે આƗમાનો ƨવભાવ ચૈતƛય શćુ છે, શરીર ને 
ȶƖુય-પાપના ભાવથી ર�હત છે એવી િનȿુપાિધ ƨવભાવભાવની ȿુ�ચ થઈને 
ઉપાિધભાવની ȿુ�ચ ટળી તથેી વતર્માનમા ંìાનીને આસ�ƈતનો ભાવ હોવા છતા ં
બધં ગƖયો નથી. 

  

‘‘‘‘ìાનીન ેઆ̔વની ભાવના નથી માટે િનરા̔વ છેìાનીન ેઆ̔વની ભાવના નથી માટે િનરા̔વ છે’’’’  

ટીકા :–આƗમા ìાનƨવĮપ છે. પર અને િવકારથી ર�હત છે. એવી ̒ćા કરે 
તે ȑન છે. અȴરૂી દશામા ંશભુાશભુ ભાવ થાય છે પણ તે છોડવાલાયક છે. તે 
ìાનીને આ̔વ હોતો નથી. એનુ ંકારણ એ છે કે ̆થમ તો ìાનીને આ̔વભાવની 
ભાવનાનો અ�ભ̆ાય નથી. શભુભાવો પણ કાયમ રાખવા Ȑવા છે, એમ ìાની 
માનતો નથી. Ȑવી રીતે શરીરમા ં રોગ થાય તો રોગ રાખવાની કોઈની ઇƍછા 
નથી પણ રોગ કાઢી નાખવા માગે છે, તમે દયાદાના�દના ભાવ રોગ સમાન છે. 
તેન ેકરવા Ȑવા ìાની માનતો નથી. ȑન કોઈ સં̆ દાય નથી પણ વƨȱƨુવભાવ 
Ȑમ છે તેમ Ĥણે ત ેȑન છે. અહӄ અિવરત સƠયƈદ્ર�Ƨટ ચોથા Ȥણુƨથાનવાળા 
ધમ� ĥવની વાત છે. પરની ભાવના તો નથી પણ Ӕતરમા ંȐ શભુાશભુ ભાવ 
થાય તે પણ કરવા Ȑવા નથી, એમ ધમ� માને છે. િવકાર કમજોરીથી થઈ Ĥય 
છે પણ ઉપાિધભાવ રાખવાની પયાર્યȸ�ુć ટળી ગઈ છે તેથી ìાનીન ે િમƘયાƗવ 
સ�હતના રાગ-Ďષે ટળી ગયા હોવાના કારણે ìાની િનરા̔વ જ છે. અનતં 
સસંારનુ ંકારણ થાય એવા આ̔વો નથી તેથી િનરા̔વ કĜો છે. 
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‘‘‘‘ìાનીની ìાનીની દ્રદ્ર�Ƨટ હીણી પયાર્ય ઉપર નથી પણ અખડં ìાયકƨવભાવ �Ƨટ હીણી પયાર્ય ઉપર નથી પણ અખડં ìાયકƨવભાવ 
ઉપર છે તેથી ìાની િનરા̔વ છેઉપર છે તેથી ìાની િનરા̔વ છે..’’’’  

સƠયƊદ્ર�Ƨટને હĥ ìાનદશર્ન વગેરેની હીણતા છે. પોતાના ƨવભાવમા ંઠરી 
શકતો નથી તથેી તે હીણતા જૂના ં કમҴને િનિમĂ થાય છે ને જૂના કમҴ નવા 
કમҴને બધંનુ ંકારણ થાય છે. પણ ìાનીની દ્ર�Ƨટ તે કમҴ ઉપર તેમજ પોતાની 
હીણી પયાર્ય ઉપર નથી માટે ìાની િનરા̔વ છે. હીનતા કે રાગĎષે ìાનીને 
પયાર્યમા ંથાય છે ખરા પણ ìાનીને તનેા ઉપર દ્ર�Ƨટ નથી, તનેી દ્ર�Ƨટ તો અખડં 
ચૈતƛય ƨવભાવ ઉપર જ છે તેથી તેને આ̔વ નથી, એમ કɖુ ંછે. 

  

‘‘‘‘સસંાર પરપદાથҴમા ંનથીસસંાર પરપદાથҴમા ંનથી, , પોતાની әધી પોતાની әધી   
માƛયતામા ંસસંાર છેમાƛયતામા ંસસંાર છે..’’’’  

ĥવોને વƨȱ ુ ƨવĮપની ખબર નથી. બૈરા, છોકરા,ં લǛમી વગેરે પર 
ચીજોમા ંસસંાર નથી. પણ ચૈતƛયƨવભાવન ેȧકૂીને િવભાવમા ંસખુ માનɂુ,ં જડની 
�˲યા આƗમાથી થાય તેમ માનɂુ,ં ȶƖુયથી ધમર્ માનવો એ બધો સસંાર છે. 
શરીરા�દ પર �˲યાનો આƗમા ƨવામી નથી. શભુાશભુ ભાવો િવભાવ છે. આƗમા 
તેનાથી ર�હત છે, એમ સાચા ં̒ćા-ìાન કરવા ંતે ધમર્ છે. મા́ ȿુ�ચ ફેરવવાની 
જĮર છે. 

̆ĕ : તો પછી Ȥહૃƨથા̒મ કેવી રીતે ચાલશે? 

જવાબ : એક આƗમા બીĤ આƗમાને નભાવી-ĥવાડી શકતો નથી, િમƘયા 
અ�ભમાન કરે છે. પરપદાથҴનુ ંપ�રણમન તો તેનાથી તેના કાળે થઈ રɖુ ંછે. પર 
આƗમાની �˲યા આ આƗમા કરી શકતો નથી. તેને ĥવાડી શકતો નથી, નભાવી 
શકતો નથી. ĥવ િમƘયાઅ�ભમાન કરે છે કે મારાથી બૈરા ંછોકરાનં ુ ંચાલે છે એ જ 
િમƘયાદશર્ન છે. ĥવ શભુાશભુભાવ કરે છે પણ તે ભાવથી બીĤ ĥવનુ ં કંઈપણ 
થાય તે વાત વƨȱƨુવĮપથી િવપરીત છે. ìાની બહારથી બધો કારભાર ચલાવતો 
દેખાતો હોય છતા ંપણ Ӕતરમા ંભાન છે કે આ પર ĥવો ન ેપદાથҴની �˲યા Ɇુ ં
કરી શકતો નથી. Ȥહૃƨથા̒મ તેના કારણે ચાલે છે, મારાથી ચાલતો નથી. અƣપ 
રાગ છે તેને હયે સમȐ છે. પેશાબ ને િવƧટા શરીરમા ંસં˴ હવા લાયક નથી પણ 
કાઢી નાખવા Ȑવા છે, તેમ ȶƖુય-પાપ કાઢી નાખવા Ȑવા છે, આમ ƨવĮપનુ ંભાન 
તે િનĔય ને રાગ હોવા છતા ંરાગનો િનષેધ કરી ìાન કરɂુ ંતે ƥયવહાર. આમ 
િનĔય ને ƥયવહારનુ ંયથાથર્ ભાન ધમ�ન ેહોય છે. 
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અìાની ĥવને ȶƖુય મીȭું લાગે છે. વળી તે માન ે છે કે મારા િવના ઘર 
ચાલે ન�હ. ગાડા નીચે ચાƣયો જતો Ȣુતરો અ�ભમાન કરે છે કે મારાથી ગાȮુ ંચાલે 
છે. તેમ અìાની ĥવ અ�ભમાન કરે છે કે મારાથી પરની �˲યા થાય છે. તમે 
અìાની ĥવ અ�ભમાન કરે છે કે મારાથી પરની �˲યા થાય છે. ત ેમાƛયતા જ 
̉ાિંત છે, પાખડં છે, અ�ભમાન છે અન ેઅધમર્ છે. 

  

પરનુ ંકરી શકતો હોય તો પોતાના રોગીપરનુ ંકરી શકતો હોય તો પોતાના રોગી  શરીરનેશરીરને––રોગી ȢુȬંુબીજનોન ેરોગી ȢુȬંુબીજનોન ે
કેમ બચાવી શકતો નથીકેમ બચાવી શકતો નથી??  

જો ĥવ પરપદાથર્ન ુ ંકરી શકતો હોય તો પોતાની Ęી ȶુ́  માદંા પડે છે 
Ɨયારે તેને સાĤ કરવાની ઘણી ભાવના છે, તો કેમ તેન ેસાĤ કરી દેતો નથી? 
મરવા શુ ંકામ દે છે? જુવાન ȶુ́  ચાƣયો Ĥય છે, તેને કેમ રોકી શકતો નથી? 

વળી શરીરમા ંલકવા થાય છે, અડȴુ ંӔગ ખોȬંુ પડે છે Ɨયારે કેમ શરીરને 
ચલાવી દેતો નથી. પોતે શરીરની �˲યા કરી શકે છે, એમ માને છે તો તે વખતે 
પણ ચલાવી દેɂુ ંજોઈએ. પણ તે કાઈં કરી શકતો નથી. પોતામા ં િમƘયા̉ાિંત 
સ�હત રાગ-Ďષે કયાર્ કરે છે. જડનુ ંપ�રણમન તેના કાળે થયા કરે છે. આƗમા તેનુ ં
�ક��ચȱ ્કરવા સમથર્ નથી. 

  

‘‘‘‘અનાસ�ƈતભાવ ેકરɂુ ંએ માƛયતા મોટી આસ�ƈત છેઅનાસ�ƈતભાવ ેકરɂુ ંએ માƛયતા મોટી આસ�ƈત છે..’’’’  

વળી કેટલાક ĥવો એમ માને છે કે આપણે ȢુȬંુબનુ,ં સમાજનુ,ં દેશનુ ંકરɂુ ં
ખĮ, પણ ƨવાથર્ િવના અનાસ�ƈતભાવ ેકરɂુ ંતો કƣયાણ થશ,ે એ વાત મઢૂતાની 
છે. પર પદાથર્ની �˲યા મારાથી થાય છે ને Ɇુ ંપલટાɂુ ંતેમ તે પલટી શકે છે એ જ 
મોટી આસ�ƈત છે. આસ�ƈત હોવા છતા ંઅનાસ�ƈત ભાવે Ɇુ ંકȿંુ Ġ ંએમ માનɂુ ં
એજ ̉મણા અન ેઅધમર્ છે. ̆થમ તો ĥવ પરનુ ંકરી શકતો જ નથી Ɨયા ંપછી 
અનાસƈતભાવ ે પરનુ ં કરɂુ,ં એ ̆ĕ જ રહતેો નથી. તે અìાની ĥવ પરનો 
અહકંાર કરી િમƘયાƗવ બાધેં છે, ત ેજ સસંાર છે. 

માટે Ȑ ĥવ ેસખુી થɂુ ંહોય તેણે પર પદાથર્ના કતાર્પણાનો અહકંાર છોડવો 
ને અƣપ રાગ-Ďષે થાય તેની ȿુ�ચ છોડવી ને પોતાના ìાનƨવભાવની ̒ćા કરવી, 
એ સƠયƈદશર્ન ન ે ધમર્ છે. ક�રયાતાની કોથળી ઉપર સાકર શƞદ લખવાથી 
ક�રયાȱ ુ ંસાકર થȱુ ંનથી. તેમ ȑન સં̆ દાયમા ંજƛમવાથી ȑન થતો નથી પણ 
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િમƘયાƗવને છોડી સાચી ̒ćા ન ેìાન કરે તો ȑન થાય તેને સƠયƈદશર્ન થાય. 
એવા ધમ� ĥવને આ̔વ થતો નથી, કારણ કે તનેી દ્ર�Ƨટ શરીર, કમર્, �હણી 
પયાર્ય ઉપર નથી પણ અખડં ƨવભાવ ઉપર છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૭૬ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૧૭૦૦  

(ચૈ́ વદ ૭, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

આ આ̔વ અિધકાર છે. આƗમા શćુ િનȿુપાિધ ƨવભાવવાન છે. તનેી 
અવƨથામા ં િવકાર થાય છે તે આ̔વ છે. ત ેઆ̔વ ƨવભાવમાથંી આવતો નથી, 
પણ ĥવ પોતાનો ƨવભાવ ȧકૂીને પરમા ંઅટકે છે તો િમƘયાƗવ, અ̑ત, ̆માદ, 
કષાય, યોગ આ̔વો થાય છે પણ Ȑ ĥવ ƨવભાવદ્ર�Ƨટ કરે છે તેને આ̔વવાળો 
કહવેાતો નથી. ìાનીને અȴરૂી દશામા ંરાગ-Ďષે થાય છે ખરા, પણ તે કાયમ રહો 
તેવી ȿુ�ચ ìાનીને હોતી નથી. પરંȱ ુìાનƨવભાવમા ંએકા˴ થાӘ એ જ ભાવના 
છે. અìાનદશામા ંઅìાનીના ંરાગ-Ďષે જૂના કમર્ને િનિમĂ થતા ંને જૂના ંકમર્ નવા 
કમર્ને િનિમĂ થાય છે. પણ ƨવભાવદ્ર�Ƨટ થતા ંરાગĎષે િવકારનો આદર નથી પણ 
ȶવૂ± Ȑ કમҴ બાધંલેા છે ત ેઅનકે ̆કારનુ ંȶȳ્ુ ગલ કમર્ બાધંે છે છતા ંપણ ìાની 
તો િનરા̔વ જ છે. તેનો ȣલુાસો :– 

૧) ìાનીને ƨવભાવ ઉપર દ્ર�Ƨટ છે, ƨવભાવમા ંઆ̔વ નથી. વળી ìાનીન ે
િવકાર થાય છે તેની ȿુ�ચ નથી. િવકાર કાયમ રહો તવેી ભાવના નથી, તથેી ìાની 
િનરા̔વ છે. 

૨) ìાનીને પોતાની નબળાઈના કારણે હીણી પયાર્ય છે, ત ેહીણી પયાર્ય 
જૂના કમર્મા ં િનિમĂ થાય છે પણ તે હીણી પયાર્યનો ìાનીને આદર નથી. ìાની 
તો પોતાનો ƨવભાવ પ�રȶણૂર્ શćુ સમȐ છે માટે ìાની િનરા̔વ છે. 

૩) ìાન, દશર્ન વગેરેનુ ંહીȰુ ંપ�રણમન જૂના ંકમર્ને િનિમĂ થાય છે ન ે
જૂના આ̔વો નવા કમҴ બાધંે છે. જૂના કમર્ નવાનુ ંિનિમĂ થાય છે એમા ંƨવભાવ 
િનિમĂ નથી તેથી અƣપ એɂુ ં કમર્ બધંન હોવા છતા ંìાનીની દ્રƥયદ્ર�Ƨટ જતી 
નથી, માટે ìાની િનરા̔વ છે. 

  

‘‘‘‘ìાનીન ેિનદҴષ ìાનીન ેિનદҴષ દ્રદ્ર�Ƨટમાં�Ƨટમા ં દોષનોદોષનો  આદર નથી તો પછી દોષના ંિનિમĂો આદર નથી તો પછી દોષના ંિનિમĂો 
કાકાયયમ ટકો એવો આદર તને ેહોઈ શકે ન�હમ ટકો એવો આદર તને ેહોઈ શકે ન�હ..’’’’  

અìાનીની દ્ર�Ƨટ િનિમĂ ઉપર જ છે ને વતર્માન રાગ-Ďષે થાય છે તેને 
પોતાનુ ંƨવĮપ માને છે, વતર્માન રાગ-Ďષે પોતાનુ ંƨવĮપ હોય તો રાગ-Ďષે ર�હત 
કદી થાય ન�હ. તેથી વƨȱમુા ંઆ̔વ નથી. ધમ�ની દ્ર�Ƨટ તો ધમ� એવા આƗમા 
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ઉપર છે, અƣપ આ̔વ થાય છે ત ે ઉપર નથી. શભુભાવ કȿંુ તો ઠીક એવી 
ભાવના ìાનીને નથી. આȐ પૈસા મƤયા ં છે તે ભિવƧયમા ં કાયમ રહ ેતો ઠીક. 
િનરોગીદશા, આબĮ વગરેે કાયમ રહ ે તો ઠીક. જગતના પર પદાથҴ અનȢુળૂ 
પ�રણમ ેતો ઠીક, એમ પરન ેઆધીન રાખવાનો ભાવ તો ìાનીન ેહોતો જ નથી 
પણ પોતાની પયાર્યમા ંથતો શભુરાગ કાયમ ટકી રહ ેતો ઠીક એમ ìાની ઇƍછતો 
નથી. િનદҴષ દ્ર�Ƨટમા ંદોષનો આદર નથી તો દોષના િનિમĂ ેશરીરા�દ ટકી રહ ેતો 
ઠીક એવો આદર ìાનીને હોઈ શકે જ ન�હ. 

  

‘‘‘‘ìાનીન ેહીણી અવƨથા હોવા છતા ંìાનીન ેહીણી અવƨથા હોવા છતા ં  
ìેયોન ેપલટાવવાનો અ�ભ̆ાય નથીìેયોન ેપલટાવવાનો અ�ભ̆ાય નથી..’’’’  

શરીર વગેરે પર પદાથҴનુ ંબદલɂુ ંĥવને આધીન નથી. શરીરમા ં રોગ 
આવે તો શુ ંથશ?ે શરીરમા ંિનરોગતા હોય તો ઠીક એવી માનતા સમ�કતીને હોતી 
નથી. પરની ભીડથી આƗમામા ં ȳુઃખ માન ે તે દેહ સાથ ે  એકƗવȸ�ુć સચૂવે છે. 
શરીરમા ંઅશાતા વેદનીય ̆Ȣૃિતના કારણે વદેના થશ ેઅને મારાથી સહન થશે 
ન�હ, ત ેશરીર ન ેઆƗમાની એકƗવȸ�ુć સચૂવ ેછે. એવી એકƗવȸ�ુć ìાનીને નથી. 

આƗમા તો ìાનƨવભાવી છે, ìેયો તો તેના કારણે પલટે છે ને આƗમાને 
Ĥણતા પરને Ĥણે છે. ìાની ƨવભાવદ્ર�Ƨટ ȧકૂતો નથી છતા ંનબળાઈન ેલીધ ે
હીણી અવƨથાĮપે પ�રણમ ે છે. પયાર્યની નબળાઈનો કાળ છે તે કમҴને િનિમĂ 
થાય છે ન ે જૂના કમҴ નવા ંકમҴને બાધેં છે. પરંȱ ુìાનીની દ્ર�Ƨટ હીણી પયાર્ય 
ઉપર નથી પણ ƨવભાવ ઉપર છે તેથી ìાની િનરા̔વ છે Ȑ નબળાઈ થઈ છે તે 
િનિમĂોને પલટાવવા થઈ નથી, નબળાઈ આƗમƨવભાવને ȧકૂીન ેથઈ નથી માટે 
ìાની િનરા̔વી છે. 

  

‘‘‘‘સમાિધસમાિધ  મƗૃȻ ુìાનƨવભાવની મƗૃȻ ુìાનƨવભાવની દ્રદ્ર�Ƨટના આ�Ƨટના આ̒યે છે ̒યે છે   
શરીરના આ̒યે નથીશરીરના આ̒યે નથી..’’’’  

વળી દેહની અવƨથા સાથ ેઆƗમાને સબંધં નથી, દેહની અવƨથા રોગી હોય 
કે નીરોગી હોય તનેી સાથ ેસƠયƈìાનનો સબંધં નથી. ઘણા અìાની ĥવો માને 
છે કે ëય રોગથી મƗૃȻ ુથાય તો ઠીક કારણ કે ëય રોગમા ંકાઈં શરીરમા ંઉપાિધ 
થતી નથી, વેદના થતી નથી ન ેસખુે મƗૃȻ ુથાય છે પણ પેટમા ંશળૂ ચડે અથવા 
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બીĥ ઉપાિધ હોય તો સખુે મƗૃȻ ુન થાય. તો ભાઈ, સમાિધ મƗૃȻ ુશરીરના આધારે 
છે કે આƗમાના આધારે છે? ટી.બી. અથવા શળૂ તો જડની અવƨથા છે, ત ેતો 
ìાનનુ ંìેય છે, તનેા આધારે સમાિધમરણ નથી. પર પદાથર્ની અવƨથા કȿંુ એવો 
ભાવ તે િમƘયાભાવ છે, ત ેશાિંતન ેɀટૂનારો છે, તે જ અસમાિધમરણ છે. આƗમા 
ìાતાદ્રƧટા છે. તેના ભાવથી સમાિધ રહ ે છે. Ӕતર સરુના દોર Ӕતરથી રહ ે છે, 
પરથી રહતેા નથી. સમાિધ ƨવભાવના આ̒ય ેછે પણ શરીરની અવƨથાન ેઆધારે 
નથી. 

  

‘‘‘‘મƗૃȻ ુવખત ેશરીરની નીરોગતા ત ેસƠયƈìામƗૃȻ ુવખત ેશરીરની નીરોગતા ત ેસƠયƈìાનીનુ ંલëણ ન ેશરીરમા ંનીનુ ંલëણ ન ેશરીરમા ં
રોગ ત ેઅìાનીનુ ંલëણરોગ ત ેઅìાનીનુ ંલëણ’’’’  એ માƛયતા ખોટી છેએ માƛયતા ખોટી છે..  

વƨȱ ુ ƨવĮપનુ ંભાન નથી એવા અìાનીન ે છેƣલી �ƨથિત વખત ે કાઈંપણ 
દેહની વદેના િવના દેહ ġટે માટે મƗૃȻ ુસમાિધ-મય છે ને કોઈ ìાની હોય તેને 
મƗૃȻ ુવખત ેઅશાતાના ઉદયથી દેહમા ંપીડા દેખાય માટે મƗૃȻ ુઅસમાિધમય છે, 
એમ શરીરની શાતા કે અશાતાન ેલીઘે ìાનીપȰુ ંકે અìાનીપȰુ ંનથી. આƗમા ને 
શરીર જુદા છે એવા ભાનથી શરીરમા ં ƥયાિધ હોવા છતા ંìાની છે ને  શરીરમા ં
ƥયાિધ ન હોય પણ આƗમાન ેશરીર એક છે એવા િમƘયાìાનથી તે ĥવ અìાની 
છે. ।।૧૭૦।। 

ìાનીને અƣપ નબળાઈને લીધ ે ìાનȤણુની હીણી અવƨથા છે તે હીણી 
અવƨથા જૂના ંકમҴને િનિમĂ છે ન ેજૂના ંકમҴ નવા કમҴન ેબાધેં છે. તો હવ ેિશƧય 
ȶછેૂ છે કે ìાન Ȥણુનુ ંપ�રણમન બધંનુ ંકારણ કઈ રીત ેછે તેના ઉĂરની ગાથા 
કહ ેછે : 

ગાથા ૧૭૧ 
Ȑ ìાનȤણુની જઘƛયતામા ંવતર્તો Ȥણુìાનનો, 
ફરી ફરી ̆ણમતો અƛયĮપમા,ં તથેી તે બધંક કĜો. ૧૭૧. 

અƛવયાથર્ : કારણ કે ìાનȤણુ જઘƛય ìાનȤણુન ે લીધે ફરીને પણ 
અƛયપણે પ�રણમે છે તેથી તે ìાનȤણુ કમર્નો બધંક કહવેામા ંઆƥયો છે. 

  

  

  

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 134

ìાનȤણુનુ ંપ�રણમન બધંનુ ંકારણ કેમ કɖુંìાનȤણુનુ ંપ�રણમન બધંનુ ંકારણ કેમ કɖુ?ં?  

૧) આƗમાનો ìાતાદ્રƧટા શćુ ƨવભાવ છે, ત ેબધંનુ ં કારણ નથી. જો તે 
બધંનુ ંકારણ હોય તો પયાર્યમા ંઅબધં કદી થઈ શકે ન�હ. 

૨) આƗમામા ંëાયોપશિમક ìાનનો ƥયƈત પયાર્ય બધંનુ ંકારણ હોઈ શકે 
ન�હ કારણ કે તે ƨવભાવનો Ӕશ છે અન ેતે વડે બધં થતો નથી. 

૩) આƗમાની ìાનપયાર્યમા ંȐટલો ƥયƈતભાવ નથી એટલે કે અભાવĮપ છે 
તે અભાવ બધંનુ ંકારણ હોઈ શકે ન�હ. 

છતા ંઅહӄ ìાન બધંનુ ંકારણ કેમ કɖુ?ં કેટલાક ĥવો આ ગાથાનો અથર્ 
સમજતા ંનથી ન ેદલીલ કરે છે કે ìાન બધંનુ ંકારણ નથી એમ તમો કહો છો તો 
પછી :– 

અહӄ તો લખેલ છે કે ìાનȤણુનુ ંપ�રણમન બધંનુ ંકારણ છે તેનુ ંકારણ શુ?ં 
ભાઈ, ȱુ ંગાથાના અથર્ને સમԌયો નથી. અહӄ ìાન એટલે એકલા ìાનȤણુની 
વાત નથી પણ ìાન કહતેા ંઆખો આƗમા સમƍુચયĮપ ેપયાર્યમા ંહીણો પ�રણƠયો 
છે, ત ેબધંનુ ંકારણ છે. ìાનીને ƨવભાવનુ ંભાન હોવા છતા ંસવર્ ̆કારે ઠરી શકતો 
નથી, ત ેપોતાની પયાર્યનુ ંહીȰુ ંપ�રણમન છે ને તે બધંનુ ંકારણ છે, એમ કɖુ ંછે. 
માટે Ԍયા ંȐ અપëેા હોય ત ેયથાથર્ સમજવી જોઈએ. 

  

‘‘‘‘િનયમસારમા ંચાર ભાવોન ેિવભાવ કેમ કĜાિનયમસારમા ંચાર ભાવોન ેિવભાવ કેમ કĜા? ? તેની ƨપƧટતાતેની ƨપƧટતા..’’’’  

િનયમસારમા ં ઉપશમ, ëયોપશમ, ઔદિયક ને ëાિયક આ ચારે ભાવોને 
િવભાવ કĜા છે. ëાિયકભાવ એટલે કેવળìાના�દને પણ િવભાવ કĜા તો Ɨયા ંશુ ં
અપëેાએ વાત છે, તે સમજવી જોઈએ. 

ઔદિયકભાવ તો િવભાવભાવ છે કારણ કે ĥવ પોતે પરમા ંએકલો જોડાય 
છે. ઉપશમભાવ આƗમાની એક સમયની અવƨથા છે. ત ેિનમર્ળ હોવા છતા ંઅȴરૂી 
ને ë�ણક છે. અȴરૂી અવƨથાના લëે �ƨથરતા થતી નથી. તેવી રીતે 
ëયોપશમભાવ પણ એક સમયની અવƨથા છે ને Ɨયા ંહજુ રાગભાવ છે તેથી તેના 
લëે �ƨથરતા થતી નથી. માટે ત ેબđેને િવભાવ ગણેલ છે. ëાિયકભાવ છċƨથન ે
તો ̆ગટ નથી Ȑનો અભાવ હોય તનેુ ંલë કેવી રીતે થાય? ન જ થાય. ëાિયક 
સમ�કત હોય ત ે તો પયાર્ય છે ન ે તેના લë ે રાગ થાય છે તથા ભગવાનના 
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ëાિયકભાવનો િવચાર કરે તોપણ રાગ ઉઠે છે તથેી તેના લëે ધમર્ થતો નથી 
માટે તનેુ ંલë છોડાવવા તનેે િવભાવભાવ ગણેલ છે. 

  

‘‘‘‘િમƘયાિમƘયાદ્રદ્ર�Ƨટના ìાનન ેƨવભાવનો Ӕશ કેમ કĜો�Ƨટના ìાનન ેƨવભાવનો Ӕશ કેમ કĜો??  તનેી ƨપƧટતાતનેી ƨપƧટતા..’’’’  

મોëમાગર્̆કાશકમા ં પાના ૨૯મા ં કɖુ ં છે કે ‘‘એ કમҴના ëયોપશમથી 
Ȑટલો ìાન, દશર્ન અન ેવીયર્ ƨવભાવ ̆ગટ વત± છે ત ેĥવના જ ƨવભાવનો 
Ӕશ છે.’’ પા. ૯૧મા ં કɖુ ં છે કે ‘‘ìાનની જ અપેëાએ તો િમƘયાદ્ર�Ƨટ વા 
સƠયƊદ્ર�Ƨટને ëયોપશમથી થયલેા યથાથર્ ìાનમા ં કાઈં ભેદ નથી તે એ ìાન 
કેવળìાનમા ંપણ જઈ મળે છે.’’ 

અહӄ િમƘયાદ્ર�Ƨટના મિતìાન તથા ʬતુìાનન ેƨવભાવનો Ӕશ કĜો ને ત ે
કેવળìાનમા ંજઈ મળે છે, એમ કɖુ,ં તનેુ ંકારણ એમ છે કે જો કે અìાનીન ેમોહ 
હોવાના કારણે તનેુ ંìાન Ȣુમિત ન ે Ȣુʬતુ કહવેાય છે પણ િનિમĂની અપëેા ન 
લેવામા ંઆવે તો તે Ӕશ સƠયȢ્ થઈન ેƨવભાવભાવĮપ થાય છે ને કેવળìાનĮપ 
થાય છે, પણ બીĤ Ȥણુની પયાર્ય કેવળìાનĮપે થતી નથી પણ મિતìાનનો જ 
Ӕશ સƠયȢ્ થઈન ે કેવળìાનĮપ ે થાય છે માટે િમƘયાદ્ર�Ƨટના Ȣુમિત Ȣુʬતુને 
ƨવભાવનો Ӕશ કĜો છે. 

કોઈ ̆ĕ કરે કે કેવળìાન Ȑ ëાિયકભાવ છે તનેે િવભાવ કĜો ન ે
િમƘયાદ્ર�Ƨટના Ȣુમિત Ȣુʬતુન,ે ƨવભાવનો Ӕશ કĜો? આટલો ફેર! આ શુ!ં પણ 
ભાઈ, અપેëા સમજવી જોઈએ. 

૧) સાધકદશામા ં ëાયકભાવ ̆ગટ નથી, છતા ં ëાિયકનો આ̒ય લેવા 
Ĥય તો રાગ થાય છે ધમર્ થતો નથી માટે ëાયકભાવને આ અપëેાએ િવભાવ 
કĜો છે. 

૨) મિત, ʬતુìાનમા ંિનિમĂની અપëેા આવે છે માટે િવભાવ કĜો છે. 

૩) અìાનીના ìાનના Ӕશને િમƘયાƗવની તથા િનિમĂની અપેëા ન 
લેવામા ંઆવે તો તે જ ̆ગટ Ӕશ વધીને કેવળìાનĮપ થાય છે માટે ƨવભાવનો 
Ӕશ કĜો. 

  

‘‘‘‘ìાનીના ëયોપશમ ìાનન ેબધંનુ ંકારણ કેમ કɖુંìાનીના ëયોપશમ ìાનન ેબધંનુ ંકારણ કેમ કɖુ?ં ? તનેી ƨપતેની ƨપƧટતાƧટતા..’’’’  
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૪) અહӄ ìાનીના ìાનના ઉઘડેલા જઘƛય Ӕશન ેબધંનુ ં કારણ કɖુ ં છે. 
́ીĤ પોઈƛટમા ં િમƘયાદ્ર�Ƨટના ઉઘડેલા Ӕશને ƨવભાવનો Ӕશ કɖુ ંઅન ેઆ 
ગાથામા ંìાનીના ìાનના ઉઘડેલા Ӕશન ેબધંનુ ંકારણ કɖુ.ં આટલો બધો ફેર? 
ભાઈ સમજ તો ખરો, અપëેાએ કથન છે. ìાનીન ેìાનƨવભાવની દ્ર�Ƨટ અન ેìાન 
હોવા છતા ંƨવìેયમા ંઠરીન ેકેવળìાન નથી, પર લë છે, સવર્થા ƨવભાવમા ંઠયҴ 
નથી તેથી રાગĎષે થાય છે ને રાગĎષે બધંનુ ંકારણ છે એ અપëેાએ ìાનીની 
હીણી દશાને બધંનુ ંકારણ કɖુ ંછે, અહӄ ìાનની વાત કરી છે. અહӄ ìાન એટલે 
આƗમાની હીણી દશા સમજવી. ìાનન ેમુƉ્ય કરીન ેવાત કરી છે. 

આ પછીની ગાથા ૧૭૨મા ં દશર્ન –ìાન - ચા�ર́ ́ણેની હીણી દશાને 
બધંનુ ંકારણ કહશે.ે કારણ કે દ્ર�Ƨટ હોવા છતા ંëયોપશમ સમ�કત છે, ëાયક નથી 
એટલે દશર્નȤણુમા ંએટલી હીણી અવƨથા છે. 

દ્ર�Ƨટ હોવા છતા ંìાન વધીને કેવળìાન થȻુ ંનથી માટે ìાનની હીણી દશા 
છે. દ્ર�Ƨટ હોવા છતા ંચા�ર́ વધીને વીતરાગદશા નથી માટે ચા�ર́ની હીણી દશા 
છે. ìાની ĥવ અ�ƨથરતાના રાગ-Ďષે કરે છે ને તથેી બધં પડે છે માટે ચા�ર́ની 
હીણી દશા છે અને દશર્ન ìાન ચા�ર́નુ ંપ�રણમન બધંનુ ંકારણ ગાથા ૧૭૨મા ં
કહશે.ે અહӄ ìાનની એટલે આƗમાની સમƍુચય ìાનની ̆ધાનતાથી વાત કરી છે. 

અહો! વƨȱƨુવĮપ Ȑમ છે તેમ અપેëાથી સમજɂુ ં જોઈએ. ƨવભાવની 
અપëેાએ સલુભ છે ને અનતંકાળથી સાચી દ્ર�Ƨટ કરી નથી, ȶȿુુષાથર્ કયҴ નથી 
માટે ȳુલર્ભ છે. ӕખે ӕધળો માણસ દોષને પા́ નથી પણ Ȑ ĥવ અìાનથી 
Ӕધ છે તે દોષને પા́ છે. કઈ અપેëાએ શુ ંવાત ચાલે છે તે વાત Ɖયાલમા ંન 
લે ન ેઅપેëા ન સમȐ એવા અìાની ĥવ દોષને પા́ છે, માટે ĥવે જુદી જુદી 
અપëેા સમજવી જોઈએ. 

  

‘‘‘‘ëયોપશમìાન Ӕતëયોપશમìાન Ӕતમુર્મ ુર્Ɇતૂર્થી વધારે વખત એક ìેય ઉપર Ɇતૂર્થી વધારે વખત એક ìેય ઉપર ટકȱ ુ ંનથીટકȱ ુ ંનથી,,  
તે દશા રાગનો સત ેદશા રાગનો સદ્દ્ભાવ બતાવ ેછે તથેી બધંનુ ંકારણ છેભાવ બતાવ ેછે તથેી બધંનુ ંકારણ છે..’’’’  

ટીકા : ìાન Ȥણુ Ԍયા ંસધુી ëાયોપશિમક ભાવે છે Ɨયા ંસધુી ત ેએક ìેય 
ઉપર Ӕતમુર્Ɇતૂર્થી વધારે વખત ટકી શકતો નથી. ƨવભાવની દ્ર�Ƨટ હોવા છતા ં
ƨવભાવમા ંપણ Ӕતમુર્Ɇતૂર્થી વધારે રહી શકતો નથી, િવપ�રણામ પામ ે છે-ફરી 
ફરીન ેતનેુ ંઅƛયપણે પ�રણમન થાય છે. એક ìેય બીĤ ìેય ઉપર ìાનનુ ંવલણ 
Ĥય છે. ëયોપશમìાનમા ંએ જ �ƨથિત છે. ƨવભાવમા ં િવશેષ ઠરી શકે ન�હ 
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એટલે રાગ-Ďષે તરફ વલણ Ĥય છે. ìાન સવર્થા ƨવને પકડે તો કેવળìાન 
થાય પણ ƨવને સવર્થા પકડȱ ુ ંનથી તેથી પરને પકડે છે ને ƨવન ેȧકૂીને પરમા ં
લë કરે છે. એટલે રાગી ĥવન ેરાગ થયા વગર રહતેો નથી. Ȑવો ચા�ર́Ȥણુ છે 
એવો જ પયાર્યમા ં̆િસć થઈ જવો તે યથાƉયાત ચા�ર́ છે. તે બારમ ેȤણુƨથાને 
હોય છે. ત ેન થાય Ɨયા ંસધુી અવƦય રાગનો સȳ્ ભાવ છે. જો રાગનો સȳ્ ભાવ ન 
હોય તો ƨવભાવની બહાર આવે નહӄ. બારમા Ȥણુƨથાનવાળો ĥવ Ӕતમુર્Ɇતૂર્મા ં
કેવળìાન િનમયથી લે છે Ԍયારે બારમા Ȥણુƨથાનથી નીચેની દશાવાળા ĥવો 
ƨવભાવમા ં �ƨથરતા પામતા નથી ને પરનુ ંલë કરે છે. માટે તે ȹિૂમકામા ંરાગ-
Ďષેનો સȳ્ ભાવ અવƦય છે ન ેત ેરાગ-Ďષે બધંનુ ંકારણ છે. માટે ìાનની જઘƛય 
અવƨથા એટલે ëયોપશમìાન બધંનુ ંકારણ છે, એમ કહવેામા ંઆƥȻુ ંછે. 

ìાન ƨવપરને Ĥણે છે. પરને Ĥણે છે માટે બધં થાય અને ƨવને Ĥણે તો 
લાભ થાય, એɂુ ંનથી. કેવળìાની અનતંા પરપદાથર્ન ેĤણે છે તો તેન ેઘણો બધં 
થવો જોઈએ. પણ પરને Ĥણɂુ ંતે બધંનુ ંકારણ નથી. કારણ કે ìાનનો ƨવપર-
̆કાશક ƨવભાવ છે પણ ત ેઅપેëા અહӄ લેવી નથી. Ȑ અપેëા હોય તે સમજવી 
જોઈએ. અહӄ તો એમ કહɂે ુ ં છેકે ìાન પરમા ંરોકાયેલ છે ને એક ìેયથી બીĤ 
ìેયમા ંĤય છે માટે તે રાગનો સȳ્ ભાવ બતાવે છે. ન ેરાગ બધંનુ ંકારણ છે માટે 
ìાનની હીણી અવƨથા બધંનુ ંકારણ છે, એમ અ́ ેબતાવɂુ ંછે. 

સમ�કતીને દ્ર�Ƨટ અપëેાએ આ̔વ નથી પણ પોતાના ƨવભાવમા ં ઠરી 
શકતો નથી એટલે હીણી પયાર્ય છે પણ ત ેઉપર તેની ȿુ�ચ નથી માટે િનરા̔વ 
છે, એમ કɖુ ંહȱ ુ,ં છતા ંહીણી પયાર્યનુ ંકારણ શુ ંછે ને અƣપ આ̔વ કેમ છે, તનેુ ં
ìાન કરાવ ેછે. ìાની ƨવભાવમા ંȶણૂર્ એકા˴ નથી તથેી બહારમા ંઆવ ેછે ને તેન ે
લીધ ેઅƣપ આ̔વ છે એમ ìાન કરાવ ેછે. રાગનો સȳ્ ભાવ છે Ɨયા ંસધુી હીણી 
અવƨથા બધંનુ ં કારણ છે, એટલો આ̔વ છે, વીતરાગ ન ેપ�રȶણૂર્ થશ ે Ɨયારે 
ȶરેૂȶરૂો િનરા̔વ થશે, એમ ìાન કરાƥȻુ ંછે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૭૭ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૧૧૭૧  

(ચૈ́ વદ ૮, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

આƗમાનો ƨવભાવ શćુ છે, ત ેȹલૂીને પર ઉપર લë કરી, મોહ-રાગ-Ďષે 
કરે છે તે આ̔વ છે. ìાનીન ેઅƣપ રાગ-Ďષે હોવા છતા ંઆ̔વ નથી, એમ કɖુ.ં 
એનુ ંકારણ એ છે કે તેને િવભાવ રાખવાનો અ�ભ̆ાય નથી. વળી Ȑ હીણી દશા 
વત± છે તેના ઉપર પણ તેની દ્ર�Ƨટ નથી. છતા ંપણ હીણી અવƨથા બધંનુ ંકારણ 
છે, એમ ìાન કરાવે છે. ત ે કઈ રીતે છે, ત ે કહ ે છે :— છċƨથ ĥવનુ ં
ëયોપશમìાન એક ìેય ઉપર Ӕતમુર્Ɇતૂર્ જ ટકે છે પછી તે બીĤ િવષય ઉપર 
Ĥય છે. સાતમે Ȥણુƨથાને પણ Ӕતમુર્Ɇતૂર્ ટકે છે ને છþ ેપણ Ӕતમુર્Ɇતૂર્ જ ટકે છે. 
Ɇુ ંઆƗમા ìાનƨવĮપ Ġ.ં શરીર, મન, વાણીથી પર Ġ.ં ȶƖુય-પાપ િવકાર છે એɂુ ં
ભાન હોવા છતા ંƨવĮપની Ӕદર �ƨથરતાની �ƨથિત Ӕતમુર્Ɇતૂર્ની જ હોય છે. એથી 
વધારે ટકી શકતો નથી. ƨવĮપની બહાર આવે છે ને ȶƖુય-પાપના પ�રણામમા ં
જોડાય છે. કોઈ અìાની ĥવો ‘‘́ાટક’’ કરે છે. ӕખો બધં કરીન ેઅમકુ ìેય 
ઉપર �ƨથરતા કરે છે, ત ેપણ Ӕતમુર્Ɇતૂર્થી વધારે વખત ટકી શકે ન�હ. 

 

ìાની ƨવભાવમા ંઠરી શકતો નથી માટે તેન ેરાગનો સȳ્ ભાવ છે. 
Ȑથી અનમુાન થાય છે કે ìાની પોતાના ƨવભાવમા ં �ƨથર હોય Ɨયારે 

અથવા િવકƣપવાળી દશામા ંહોય Ɨયારે યથાƉયાત ચા�ર́ અવƨથા પહલેા ંતેને 
રાગનો સȳ્ ભાવ છે. ȸ�ુćȶવૂર્ક રાગĎષેનો અભાવ કયҴ એટલે દ્રƥયાનયુોગની 
અપëેાએ તેને િનિવ�કƣપ કહ ે છે. પણ જો સવર્થા રાગ ર�હત થયો હોત તો 
ƨવĮપમાથંી નીકળીને રાગમા ંજોડાવાનુ ંબનત નહӄ. પરને Ĥણે છે માટે રાગ 
થયો છે—એમ નથી. પણ રાગની ȹિૂમકા છે માટે રાગીને રાગ થયા વગર રહતેો 
નથી. તે રાગની ȹિૂમકા દશમા Ȥણુƨથાન સધુી છે. તે અહӄ હȱે-ુȻ�ુƈતથી સા�બત 
કરે છે. 
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રાગનોરાગનો  સસȳ્ ભાȳ્ ભાવ છે માટે ìાનનુ ંહીȰુ ંપ�રણમન છે અન ેત ેબધંનુ ંવ છે માટે ìાનનુ ંહીȰુ ંપ�રણમન છે અન ેત ેબધંનુ ં
કાકારણ છેરણ છે..  

ìાની ƨવĮપથી બહાર આવે છે Ɨયારે જ િવપ�રણમન ને િનિવ�કƣપ હોય છે 
Ɨયારે િવપ�રણમન નથી, એમ િવપ�રણમનનો અથર્ અહӄ લેવો નથી. દેહ, મન, 
વાણીથી આƗમા જુદો છે એવી ̆તીિત થતા ંસવર્થા રાગ ર�હત હોય તો સȶંણૂર્ 
વીતરાગતા હોવી જોઈએ પણ ƨવĮપની બહાર આવ ે છે માટે Ɨયા ંઅȸ�ુćȶવૂર્ક 
રાગ હતો તનેે ગૌણ કરીને બહારમા ંઆƥયો Ɨયારે િવપ�રણામ પામે છે, એમ કɖુ ં
છે. પણ એનો અથર્ એમ નથી કે Ɨયા ંસǛૂમ રાગ ન હતો. Ɨયા ંસǛૂમ રાગ રહલેો 
છે. બહારમા ંઆƥયો તે સǛૂમ રાગ છે એમ બતાવે છે ન ે રાગ-Ďષેનો સȳ્ ભાવ 
વીતરાગદશા ન થાય Ɨયા ંસધુી છે. ન ે રાગ હોવાથી બધં પણ થાય છે તેથી 
ìાનની હીણી દશા બધંનુ ંકારણ છે. 

૧) સƠયƊદ્ર�Ƨટને આƗમભાન થȻુ ં ન ે ȸ�ુćȶવૂર્ક રાગ-Ďષે ટાƤયા એટલે 
િનિવ�કƣપ કĜો તે દ્રƥયાનયુોગની અપëેાએ કહલે છે પણ કરણાનયુોગની 
અપëેાએ-સમય સમયના પ�રણામની અપëેાએ તો દશમા Ȥણુƨથાન સધુી રાગ 
વત± છે ને Ȑ રાગ Ӕતરમા ંછે તે જ બહારમા ંિવકƣપ વખતે દેખાય છે. 

૨) Ȑ પ�રણામ ƨવને ȧકૂીને પર તરફ વળે ત ેપ�રણામ પોતાના હોઈ શકે 
ન�હ, ત ેઉપાિધભાવ છે, પણ ƨવભાવભાવ નથી. ƨવભાવના ં̒ćા-ìાન થયા ંછે, 
̒ćાએ તો અખડંને જ Ɖયાલમા ંલીધલે છે. પણ ચા�ર́Ȥણુે હĥ અખડં સાથે 
મૈ́ી કરી નથી એટલે ̆થમ ìાનીને દ્ર�Ƨટ અપેëાએ િનરા̔વ કĜો. ને રાગ હોવા 
છતા ંરાગનો આદર નથી, હીણી પયાર્યનો આદર નથી માટે િનરા̔વ કĜો પણ તે 
વખત ેજો સવર્થા િનરા̔વ હોત તો પાછો રાગ થાત ન�હ. ̒ćા ન ેચા�ર́ Ȥણુ 
જુદા છે. એટલે ચા�ર́Ȥણુનુ ંહીȰુ ંપ�રણમન છે Ɨયારે રાગનો સȳ્ ભાવ છે. માટે 
બધં છે માટે ìાનȤણુનુ ંહીȰુ ંપ�રણમન બધંનુ ંકારણ છે, એમ કɖુ ંછે. 

  

સહȱેવુાદ આƚયા�Ɨમક આગમોસહȱેવુાદ આƚયા�Ɨમક આગમો  ન ેઅહȱેવુાદ આગમોની ƨપƧટતાન ેઅહȱેવુાદ આગમોની ƨપƧટતા..  

૩) દ્રƥયાનયુોગના ˴થંો સહȱેવુાદ છે. હȱે ુને ƛયાય સ�હત વાત સમĤવે 
છે. Ȑમકે Ӕતરમા ંĥવ ઠરતો નથી ને બહારમા ં ઉપયોગ જોડે છે માટે રાગ 
અવƦય સભંવે છે. ને રાગ છે તો બધં છે, એમ હȱે ુઆપીને વાત કહવેાય છે. ને 
કરણાનયુોગ વગેરેના ˴થંો અહȱેવુાદĮપ છે એટલે કે તમેા ંહȱે ુઆપીને વાત કરી 
હોતી નથી. Ȑમકે સવર્ìના એક સમયમા ંìાનમા ંજણાȻુ ં કે અનતંાનતં પરમાȰ ુ
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છે, િનગોદના એક શરીરમા ંઅનતંા ĥવો છે, વગેરે. તનેે માટે હȱે ુઆપી શકાય 
નહӄ. તે તો કેવળìાનમા ંજણાȻુ ંછે, ત ેઆગમમા ંકહવેાȻુ ંછે માટે તે અહȱેવુાદ 
છે. ।।૧૭૧।। 

હવે વળી ફરી ȶછેૂ છે કે જો આમ છે અથાર્ȱ ્ìાનȤણુનો જઘƛયભાવ બધંનુ ં
કારણ છે તો પછી ìાની િનરા̒વ કઈ રીત ેછે, તેના ઉĂરની ગાથા કહ ેછે. 

ગાથા ૧૭૧ 

ચા�ર́, દશર્ન, ìાન Ȑથી જઘƛય ભાવ ેપ�રણમ,ે 
તેથી જ ìાની િવિવધ ȶȳ્ુ ગલકમર્થી બધંાય છે. ૧૭૨. 

અƛવયાથર્ : કારણ કે દશર્ન-ìાન-ચા�ર́ જઘƛય ભાવે પ�રણમ ે છે તેથી 
ìાની અનેક ̆કારના ȶȳ્ુ ગલકમર્થી બધંાય છે. 

  

સƠયƊદશર્ન થયા પછી જઘƛય પ�રસƠયƊદશર્ન થયા પછી જઘƛય પ�રણણમનĮપ ેપ�રણમલેી પયાર્યોનુ ંìાન મનĮપ ેપ�રણમલેી પયાર્યોનુ ંìાન 
કરાવ ેછેકરાવ ેછે..  

ધમ� ĥવને સƠયગદશર્ન થયા પછી સવર્થા વીતરાગ ને સવર્ìદશા ન 
થાય Ɨયા ંસધુી પોતાના Ȥણુોની અવƨથા હીણી છે. અહӄ ȢંુદȢંુદાચાયર્ ભગવાન ન ે
અમતૃચદં્રાચાયર્ ભગવાન પોતાની પયાર્યની પણ વાત કરે છે. પોતાને ëયોપશમ 
સમ�કત હȱ ુ ંતેથી દશર્નમા ંહીણપ હતી. ìાન ને ચા�ર́ પણ હીણાĮપ ેહતા. એમ 
દશર્ન-ìાન-ચા�ર́ ́ણેની વાત કરી છે એટલે મોëમાગર્ની વાત કરી છે. 
સƠયƊદશર્ન પયાર્યે ƨવભાવને જ ƨવીકાયҴ છે, છતા ંઆ̔વ કેમ છે? કારણ કે 
બધી પયાર્યો ȶણૂર્ િનમર્ળ થઈ નથી માટે અહӄ ƥયવહાર બતાƥયો છે કે દ્ર�Ƨટ 
અખડં ઉપર હોવા છતા ંબીĤ Ȥણુો હીણા છે. દ્ર�Ƨટમા ંઆ̔વ નથી પણ પયાર્યમા ં
નબળાઈથી રાગ-Ďષે થાય છે, ત ેદ્ર�Ƨટનો િવષય નથી. દ્ર�Ƨટનો િવષય તો પ�રȶણૂર્ 
અખડં ƨવભાવ છે. સમયસારમા ંદશર્ન̆ધાન કથન છે. દશર્ન જઘƛય પ�રણમનને 
ƨવીકારȱ ુ ંનથી છતા ંઅહӄ જઘƛય પ�રણમનનુ ંìાન કરાવે છે. 

બીĥ વાત એમ છે કે સƠયƊદશર્ન-ìાન થયા પછી ìાનનો ઉઘાડ વધારે 
હોય તે જƣદી �ƨથર થઈ વીતરાગદશાને પામ ેને ìાનનો ઉઘાડ ઓછો હોય તે 
જલદી વીતરાગદશા પામી ન શકે, એમ નથી. એક ìાની ચોથે Ȥણુƨથાને છે, 
મિત, ʬતુ ને અવિધìાન છે. ìાનનો ઉઘાડ વઘારે છે છતા ંƨવભાવમા ંઠરતા ંને 
કેવળ લેતા ંવાર લાગે છે. બીĤ ìાનીને બે ìાન છે, મિુન છે, ̒ે�ણ માડંીન ે૧૨મે 
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Ȥણુƨથાને પહҭચ ેછે, ને Ӕતમુર્Ɇતૂર્મા ંકેવળìાન ƣય ેછે માટે Ȑટɀુ ંìાન ƨવĮપમા ં
ઠરે છે તટેલી આƗમાની શ�ƈત વધી કહવેાય, ઉઘાડ સાથે સબંધં નથી. 

  

ìાનીન ેિવકારની ìાનીન ેિવકારની ȿુȿુ�ચ નથી માટે ìાની િનરા̔વ છે�ચ નથી માટે ìાની િનરા̔વ છે..  

ટીકા : Ȑ ખરેખર ìાની છે એટલે ƨવ-પર ભદેિવìાની છે તેને આ̔વ નથી 
કારણ કે િવકાર કરવા Ȑવો છે તેવી તેન ે ȿુ�ચ નથી. કેટલાક ĥવો કહ ે છે કે 
ȸ�ુćȶવૂર્કના રાગ-Ďષેનો નાશ તો ȶȿુુષાથર્ વડે કરી શકાય છે પણ અȸ�ુćȶવૂર્કના 
રાગ-Ďષે તો કમર્ના ઉદય ̆માણે થાય છે. Ɨયા ંȶȿુુષાથર્ કામ આવતો નથી, એમ 
કેટલાક અìાની ĥવો માને છે, ત ેવાત સાચી નથી. ȸ�ુćȶવૂર્ક કે અȸ�ુćȶવૂર્ક 
રાગ પોતાના કારણે થયો છે, એમ કȸલૂɂુ ંજોઈએ. ìાની પોતાનો દોષ કમર્ ઉપર 
કે પર ઉપર નાખતા નથી ને Ȑ નબળાઈથી િવકાર થાય છે તેમા ંȿુ�ચ નથી તથેી 
અનતંાનબુિંધના રાગ-Ďષે ìાનીન ેટળી ગયા છે ન ેઅ�ƨથરતાના રાગ-Ďષે થાય છે 
તે પોતાની નબળાઈના કારણે થાય છે, એમ સમȐ છે. રાગ તે ìેય છે ને Ɇુ ંìાતા 
Ġ,ં એવો ìાતાìેયનો સબંધં ȧકૂીને રાગĎષે થતા નથી. 

  

પરપર  સાથેસાથેનીની  એકƗવȸ�ુćના પ�રણામ ìાનીન ેનથીએકƗવȸ�ુćના પ�રણામ ìાનીન ેનથી. . ìાની પોતાના ìાની પોતાના 
ƨવભાવમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છેƨવભાવમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે..  

આ ɇધુા ઘણી લાગી છે, આહારપાણી ðારે આવશ?ે હĥ આƥયા ન�હ, 
શરીરમા ંરોગ થયો હોય તો કેમ મટતો નથી? વૈČ કેમ ન આƥયા? આને કેમ સાȿંુ 
ન થȻુ?ં વળી ȳુકાન ચાલતી હોય તો અમારી હયાતીમા ંમડૂી કેમ ઘટી Ĥય? 
અમારા ઘરના માણસ કેમ ઘટી Ĥય? અમારી હાજરીને લીધ ેઆ બધા નભે છે.—
એવા એકƗવȸ�ુćના રાગ-Ďષે કદી પણ ìાનીને થતા નથી. છોકરાઓ ઠેકાણે પડે 
તો મન ેશાિંત વળે ને ધમર્ થાય, એમ ìાની માનતા નથી. સમ�કતી માન ેછે કે 
મારી હયાતીએ મારી શાિંત છે ને મારા ìાનƨવભાવની ગેરહાજરીએ એટલે 
અìાનથી મારી અશાિંત છે. પર સાથે શાિંત-અશાિંત નથી. ìાનીને અધીરજ ને 
આȢુળતામા ંએકƗવȸ�ુć થતી નથી. લડાઈમા ંહોવા છતા ંએકƗવȸ�ુćના પ�રણામ 
ìાની કરતો નથી, ƨવભાવદ્ર�Ƨટ Ɨયા ંપણ રહલેી છે. ìાનƨવભાવ સાથે એકƗવȸ�ુć 
છે. ìાનીને ȿુ�ચȶવૂર્કના રાગ-Ďષેનો સȳ્ ભાવ નથી તેથી ìાનીને િનરા̔વ કĜો 
છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૭૮ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૨૧૭૨  

(ચૈ́ વદ ૧૦, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

ìાનીને ƨવભાવદ્ર�Ƨટ હોવાથી, િવકારની ȿુ�ચ નથી તથેી આ̔વ નથી. પણ 
વતર્માન નબળાઈને લીધે દશર્ન-ìાન-ચા�ર́નુ ં હીȰુ ં પ�રણમન છે, માટે થોȮુ ં
બધંન છે. એ વાતનુ ંિવશેષ વણર્ન કરે છે. વીતરાગદશા ન થાય Ɨયા ંસધુી રાગનો 
સȳ્ ભાવ છે ને રાગ છે એટલો બધં છે. તેથી ìાન-દશર્ન-ચા�ર́નુ ંહીȰુ ંપ�રણમન 
બધંનુ ંકારણ કɖુ ંછે. 

ટીકા : Ȑ ખરેખર ધમ� છે તનેી દ્ર�Ƨટ ƨવભાવ ઉપર છે. અƣપ રાગ-Ďષે 
પોતાની નબળાઈથી થાય છે પણ તનેી ȿુ�ચ નથી તેથી િમƘયાƗવ સ�હતના રાગ-
Ďષે ìાનીન ેનથી, એ અપેëાએ ìાનીને િનરા̔વ કĜો છે. 

ìાનીને આƗમાના ̒ćા-ìાન તો થયા ંછે પણ પોતાના આƗમાને સȶંણૂર્ રીતે 
દેખવાન,ે Ĥણવાન ેન ેઆચરવાન ેઅશƈત છે. કોઈ કમર્ન ેલીધ ેઅથવા કાળને 
લીધે અશƈત છે, એમ કɖુ ં નથી. પણ પોતાની નબળાઈને લીધે પોતાના 
ƨવĮપમા ંસવҴƗȢૃƧટ ભાવે સાવધાની રાખવી અશð છે. Ȑમ માણસમા ંશ�ƈત હોય 
પણ �બમારીની અશ�ƈતના કારણે લાકડીનો ટેકો રાખવો પડે તે તેની નબળાઈની 
Ĥહરેાત કરે છે, તમે ìાનીન ે ̒ćા-ìાન હોવા છતા ં ȶણૂર્ રીતે દેખવાની, 
Ĥણવાની ન ે ઠરવાની શ�ƈત નથી, ત ે તેની નબળાઈની Ĥહરેાત છે તથેી તે 
ìાની જઘƛયભાવે એટલે સƠયƊદશર્ન ìાન ને ƨવĮપાચરણ ચા�ર́Įપે પ�રણમ ે
છે. દશર્ન-ìાન-ચા�ર́ના સવҴƗȢૃƧટ ભાવ પયાર્યમા ં̆ગટ નથી. 

ìાનીને ƨવભાવ ઉપર દ્ર�Ƨટ છે પણ રાગ-Ďષે ઉપર ȿુ�ચ નથી તથેી તનેે 
આ̔વ નથી, એમ પહલેા ંકɖુ ંહȱ ુ ંતેથી કોઈ એમ માની ƣય ેકે ìાનીને �બલȢુલ 
આ̔વ થતો જ નથી, નબળાઈને લીધે થતા રાગ-Ďષે પણ હોતા નથી, તો તે 
ȹલૂ છે. ƨવભાવનુ ંભાન હોવા છતા ંસȶંણૂર્ રાગ-Ďષે ટળી ગયા નથી. શભુાશભુ 
િવકારોĮપ અƣપ આ̔વ છે. �બલȢુલ આ̔વ ર�હત હોય તો વીતરાગ ને 
કેવળìાનદશા ̆ગટ હોવી જોઈએ, તથેી દ્ર�Ƨટ અપેëાએ આ̔વ નથી એમ Ɨયા ં
કɖુ ંહȱ ુ.ં 

‘‘ìાનીને ƨવભાવદ્ર�Ƨટ થઈ છે. હવ ેȐ કાઈં નબળાઈના રાગ-Ďષે રĜા છે, 
તે કમર્ના જોરને લીધે રĜા છે. કારણ કે તનેે રાગની ȿુ�ચ તો નથી’’—એમ 
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અìાની કહ ેછે. ̒ે�ણક રાĤને સƠયȢ્ ભાન હȱ ુ.ં નરકમા ંજવાની ઇƍછા ન હતી 
પણ ȶવૂ± નરકગિતનુ ંઆȻƧુય બાધંી લીȴુ ં હȱ ુ ંમાટે કમર્ને લીધ ેનરકમા ંજɂુ ં
પડȾુ.ં એમ અìાની દલીલ કરે છે, તો તે માƛયતા પણ ȹલૂભરેલી છે. કમર્ તો 
જડ છે, પર વƨȱ ુ છે, તેનો આƗમામા ંઅƗયતં અભાવ છે. ìાની અથવા અìાની 
કોઈપણ કમર્ને લીધે રોકાતા નથી. ̒�ેણક રાĤની પોતાની નરકમા ંજવાની તે 
સમયની યોƊયતા છે. તે કમર્ને લીધ ેનથી. બીĤ અƣપ રાગĎષે થાય છે, ત ેપણ 
પોતાની યોƊયતાના કારણે થાય છે, કમર્ને લીધે ન�હ. ìાની જઘƛય ભાવ ેપ�રણમે 
છે તે પોતાની યોƊયતાના કારણે પ�રણમે છે. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે કે : અહӄ તમો કહો છો કે ìાનીન ેઅƣપ રાગĎષે થાય 
છે, તનેો બધં છે ને તે પોતાની યોƊયતાના કારણે છે. Ԍયારે િનȒરા અિધકારમા ં
ìાનીના ભોગન ેિનȒરાનો હȱે ુકĜો છે તો એ કથનનો મળે કેવી રીત ેછે? 

સમાધાન : ભાઈ, િનȒરા અિધકારમા ંસƠયƊદ્ર�Ƨટના ભોગને િનȒરાનો હȱે ુ
કĜો છે, તેની અપëેા સમજવી જોઈએ. અìાનીને લાગે કે આટલા બધા ìાનીને 
સયંોગો! અìાની સયંોગોને જુએ છે. તનેે સમĤવવા એમ કહ ેછે કે ભાઈ, સયંોગો 
બધંનુ ંકારણ નથી. સયંોગો વખતે પણ ìાનીને ƨવભાવદ્ર�Ƨટ છે. તેની દ્ર�Ƨટ ભોગ 
ઉપર નથી. Ɨયા ં આƗમƨવભાવનુ ં જોર ન ે માહાƗƠય બતાવવા કહલે છે. ભોગ 
િનȒરાનુ ંકારણ હોય જ ન�હ. ભોગ તો બધંનુ ંજ કારણ છે પણ ìાનીની દ્ર�Ƨટ 
સયંોગો ને ȶƖુય-પાપ ઉપર નથી પણ ƨવભાવ ઉપર છે. ƨવભાવના આ̒યે 
સબળાઈ વધતી Ĥય છે તે બતાવવી છે. અìાનીને સયંોગો ને િવકારની ȿુ�ચ છે, 
Ԍયારે ìાનીન ે ƨવભાવની ȿુ�ચ છે તેથી તેના અƣપબધંન ે ગૌણ કરી દ્ર�Ƨટનુ ં
માહાƗƠય બતાવવા ̒ćા અપેëાએ િનȒરા કહલે છે. 

ìાનીને ìાનદશર્નચા�ર́નો જઘƛયભાવ હોય છે, તેનુ ંકારણ નબળાઈથી 
થતા રાગ-Ďષે છે. અહӄ કમર્કલકં કɖુ ંછે તે દ્રƥયકમર્ ન�હ પણ ભાવ કમર્ છે. કોઈ 
જડકમર્નો ઉદય આƥયો માટે મ�લનતા થઈ—એમ નથી પણ પોતે પોતાના કારણે 
અશƈત છે એટલે રાગ-Ďષે છે ને રાગ-Ďષે છે માટે જઘƛયભાવે પ�રણમન છે. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે કે આ કાળે પણ ĥવ કેમ મોë પામતો નથી, ન ેકહ ેછે 
કે પચંમકાળ છે માટે મોë પામતો નથી, ન ે કેવળી કે ʬતુકેવળી નથી માટે 
ëાિયક સમ�કત થȱુ ંનથી—એમ અìાની દલીલ કરે છે. અહӄ એનો જવાબ છે કે 
ìાની પોતે પોતાના કારણે ìાનદશર્નના જઘƛયભાવ ેપ�રણમ ે છે, કોઈ કાળના 
કારણે અથવા કેવળી કે ʬતુકેવળીની ગેરહાજરીને લીઘ ેજઘƛયભાવ ેપ�રણમ ેછે—
એમ નથી. ƨવભાવસƛમખુ Ȑટલા વીયર્થી સાવધાની જોઈએ તટેલા વીયર્થી 
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સાવધાની રાખતો નથી એટલે જઘƛયભાવે પ�રણમે છે અન ે તે તેની નબળાઈ 
Ĥહરે કરે છે. આ ગાથા પાચંમા ંઆરાના મિુનએ પાચંમ ેઆરે લખી છે ને પાચંમા ં
આરાના મનƧુયને સમĤવવા લખેલ છે. આ હȱેવુાદ ˴થં છે. ƛયાયથી વાત મકેૂ 
છે કે ìાની પોત ેસવҴƗȢૃƧટ ભાવે ઠરી શકતો નથી માટે જઘƛયભાવ ેપ�રણમન છે. 
તે જઘƛયભાવ ેપ�રણમન છે માટે રાગ-Ďષેનો સȳ્ ભાવ છે ને રાગ-Ďષેનો સȳ્ ભાવ 
છે માટે ȶȳ્ુ ગલકમર્નો બધં થાય છે. 

માટે Ԍયા ંસધુી પોતાની પયાર્યમા ંȐવડો ȶણૂર્ભાવ છે એટલે અનતંìાન, 
અનતંદશર્ન, અનતંસખુ, અનતંવીયર્Įપ Ȑ ȶણૂર્ભાવ છે તેવડો દેખવામા,ં 
Ĥણવામા ંઅને આચરવામા ંȶરૂો આવી Ĥય Ɨયા ંસધુી ìાનીએ પોતાના આƗમાન ે
̒ćવો, Ĥણવો અન ેઆચરવો. જુઓ, અહӄ સƠયƊદશર્ન થયા પછી પણ કેટલા 
ȶȿુુષાથર્ની વાત કરી છે. સƠયગદશર્ન થȻુ ં પછી કમર્ ખસશ ે Ɨયારે કેવળìાન 
થશ—ેએમ કɖુ ંનથી, પણ ȶણૂર્ ƨવભાવ ઉપર મીટ માડંવાનુ ંકɖુ ંછે. અહӄ ‘‘Ȑવડો 
ȶણૂર્ભાવ છે’’ એમ કɖુ ંછે તે પયાર્યની વાત કરી છે. દ્રƥય તો શ�ƈતĮપે ȶણૂર્ પડȾુ ં
છે તેની વાત નથી, તે તો છે જ, પણ પયાર્યનો ȶણૂર્ભાવ અનતંìાન-દશર્ન-
ચા�ર́-વીયર્Įપ ે̆ગટɂુ ંતે છે. તેવડો ȶણૂર્ભાવ પોતાની પયાર્યમા ં̆ગટ ન થાય 
Ɨયા ંસધુી પોતાના આƗમા ન ેજ ̆તીિતમા ંલેવો ને �ƨથરતા કરવી—એમ કɖુ ંછે. 

̆ĕ : ƨવભાવને ȶરેૂȶરૂો દેખવો એમ કહો છો તો ˲મબć પયાર્ય ðા ંરહી? 

સમાધાન : એક પછી એક Ȑ ˲મબć પયાર્ય થાય છે તેનો આધાર અ˲મ 
દ્રƥય છે. પયાર્યો ˲મસર થઈ રહી છે તે ˲મને જોતો નથી. વળી બધી પયાર્યો 
એકીસાથે હોતી નથી પણ પયાર્યો ˲મસર થાય છે એવી ̆તીિત તો અ˲મ દ્રƥયના 
̒ćા ન ેìાનથી થાય છે. Ȑ પયાર્યે ̆તીિતમા ં િનણર્ય કયҴ કે ˲મનો આધાર તો 
દ્રƥય છે તો Ԍયા ંસધુી ત ેપયાર્ય દ્રƥય તરફ ȶરેૂȶરૂી ન વળે Ɨયા ંસધુી તે પયાર્ય 
ȶરૂી થતી નથી. પયાર્ય પયાર્યવાનમાથંી આવે છે. શ�ƈતની ƥય�ƈત 
શ�ƈતવાનમાથંી થાય છે. ˲મબćનો ઉપદેશ Ȑ કĜો છે ન ેઅહӄ Ȑ કɖુ ંત ેએક જ 
છે. પયાર્યો ˲મસર થવાની છે, ત ેવાત બરાબર છે પણ પયાર્યની સƛમખુતા કોના 
તરફ Ĥય છે? ચૈતƛય વƨȱ ુઅનતં શ�ƈતનો િપ�ડ છે, તનેી અનતં પયાર્યો છે. એક 
સમયમા ંઅનતંȤણુોની અનતં પયાર્યો છે. ìાનીની પયાર્ય પયાર્યવાનમા ંઅભેદ 
છે. ȤણુȤણુી અભેદ છે. પયાર્યવાન ઉપર અથવા Ȥણુી ઉપર દ્ર�Ƨટ થયા િવના 
˲મબć પયાર્યનો િનણર્ય થતો નથી. તે દ્ર�Ƨટ વગર ̆તીિત હોઈ શકે ન�હ, ટકી 
શકે ન�હ, વધી શકે ન�હ. માટે ƨવભાવની ̆તીિત કરીન ેƨવભાવમા ંઠરવાનુ ંકહો 
કે ˲મબć પયાર્યનો િનણર્ય કહો, ત ેએક જ છે. 
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વળી આƗમવƨȱમુા ંએક જ Ȥણુ હોય એમ પણ બને ન�હ. અનતંશ�ƈતઓ 
છે. વળી તેમા ં ˲મિવકાસ થાય છે. ̒ćા અખડંને કȸલૂે છે છતા ંëાયોપશિમક 
સમ�કત છે ને ચા�ર́ અȴȿંુૂ છે. Ȑટલા જોરથી ƨવભાવનો આ̒ય કરવો જોઈએ 
તટેલો કયҴ નથી. ȶરૂો આ̒ય હોય તો પયાર્યમા ંȶણૂર્ ̆ગટદશા હોવી જોઈએ. 
પણ ȶરૂી પયાર્ય ̆ગટ નથી માટે જઘƛય અવƨથા છે. કમર્ને લીધ ેત ેજઘƛય 
અવƨથા નથી. ‘‘નયનની આળસે હ�રને નીƉયા નહӄ.’’ પોતાના ȶȿુુષાથર્ની 
નબળાઈને લીધ ેભગવાન આƗમાન ે જોયો ન�હ માટે કેવળìાન થȱુ ં નથી. તે 
ìાની સાધકની નબળાઈ Ĥહરે કરે છે. 

અહӄ ગાથામા ંકɖુ ંછે કે પયાર્યમા ંԌયા ંસધુી પ�રȶણૂર્તા ન થાય Ɨયા ંસધુી 
આƗમાની યથાથર્ ̆તીિત અને ìાન કરીન ેલીનતા કરવી. અહӄ તો ìાનીની વાત 
છે. ìાનીને શુ ંખબર નહોતી કે વીતરાગતા ને કેવળìાન ̆ગટ કરવાનો ઉપાય 
આ છે? ìાનીને ખબર તો છે. છતા ંપણ છþ ેȤણુƨથાને વતર્તા મિુનને પોતાના 
ƨવભાવમા ંઠરવાના જોરમા ંિવકƣપ ઊઠÈો છે ને બીĤ ìાનીન ેપણ ઉપદેશ આપે 
છે કે ƚયાન રાખȐ. કેવળìાન ન ̆ગટે Ɨયા ં સધુી ƨવભાવમા ંલીન રહવેાનો 
ȶȿુુષાથર્ કરȐ. Ȑમ કોઈ મિુનને દેહ ġટવાનો સમય હોય Ɨયારે બીĤ મિુન કહ ેકે 
‘‘હ ેમિુન, ƚયાન રાખજો. સમાિધમરણના ટાણા ંઆƥયા,ં હમણા ંતમોને વ�ૈ˲િયક 
શરીરની ̆ા�Ɯત થશ.ે તમારી પાસે ભગવાન આƗમા તો પડેલો છે ને િનિમĂĮપે 
ભગવાન પાસે પણ જશો. તમારા ƨવĮપમા ં સાવધાન રહજેો’’—તેમ અહӄ 
ȢંુદȢંુદાચાયર્ ભગવાનન ે િવકƣપ ઊઠÈો છે. તઓે ìાનીન ેકહ ે છે કે કેવળìાનની 
̆ા�Ɯત થાય Ɨયા ંસધુી આƗમાને ̒ćવો, Ĥણવો ને આચરવો. 

અહӄ કોઈ કહ ે કે અƗયારે કેવળìાન નથી તેથી કેવળìાન ̆ાƜત થવાનુ ં
નથી, તો પછી કેવળìાનની ̆ા�Ɯતનો ઉપદેશ કેમ આપ ેછે? 

સમાધાન : અહӄ કાળને યાદ કરતા જ નથી. ન થાય તવેો ઉપદેશ મિુનઓ 
આપતા નથી. આƗમા છે તો કેવળìાન થાય છે, ત ેએક જ વાત છે. પોતાની 
નબળાઈના કારણે એકાદ બે ભવ થાય ન ેનબળાઈ તો ìાન કરવા માટે છે. 
ȶȿુુષાથર્ તો અખડંનો છે ન ેમીટ પણ અખડં ઉપર છે. 

વળી Ȑવડો ȶણૂર્ભાવ છે તવેડો ̆ગટ કરવો. અહӄ ȶણૂર્ભાવ કોને કહવેો? 

૧) ƨવભાવની શ�ƈતના ȶણૂર્ભાવની વાત નથી, ત ેતો શ�ƈતĮપે ȶણૂર્ છે 
પણ અહӄ પયાર્યમા ંȶણૂર્ભાવની વાત છે. 
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૨) પૈસાથી મોટો થયો, ઇƛદ્ર થયો વગેરે કાઈં ȶણૂર્ભાવ નથી કારણ કે તે 
પરવƨȱ ુછે, તેનાથી મોટપ નથી. 

૩) દયા દાના�દ િવકારીભાવથી ȶણૂર્ભાવ નથી કારણ કે તે તો િવકાર છે, 
અધમર્ છે. 

૪) દશર્ન-ìાન-ચા�ર́ની અȴરૂી પયાર્ય તે ȶણૂર્ભાવ નથી પણ અનતંìાન, 
અનતંદશર્ન, અનતંસખુ, અનતંવીયર્ એ જ ȶણૂર્ભાવ છે. 

પણ અƗયારે તે નથી ન?ે અરે, નથી ન ેƉયાલમા ંલઈશ ન�હ. Ɇુ ંપયાર્યમા ં
પણ આવો થઈ શȢંુ Ġ,ં એમ ̆તીિતમા ં તો લાવ. ને દશર્ન-ìાન-ચા�ર́ની 
હીનતા રહ ેતેને કમર્નુ ંકારણ ન�હ ગણતા ંતાȿંુ કારણ ગણીને િવશષે ȶȿુુષાથર્ કર. 
કેવળìાનમા ંકચાશનુ ંકારણ પોતે છે, એમ સમĥ ƨવભાવનો આ̒ય લઈ અનતં 
ચȱƧુટય ƥયƈત થાય, તમે ȶȿુુષાથર્ કરવો. 

આવી રીત ે ìાની Ԍયારે કેવળìાન ̆ગટ કરે છે Ɨયારે સવર્ ̆કારના 
આ̔વોથી ર�હત થાય છે. ìાનીન ે દ્ર�Ƨટમા ંઆ̔વ નહોતો, નબળાઈ જરા હતી 
પણ કેવળìાન થતા ંȶરૂો િનરા̔વ થયો. આવી ભાવના લઈન ેĤય તે પોતાના 
કારણે આ ભવ ે પ�રȶણૂર્ ન થાય તોપણ એક-બે ભવ ે કેવળìાન ̆ગટ કરી 
પોતાની પયાર્યમા ંȶણૂર્ થવાનો છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૭૯ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૨૧૭૨  

(ચૈ́ વદ ૧૧, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

ìાનીન ેપરની તથા િવકારની ìાનીન ેપરની તથા િવકારની ȿુȿુ�ચ નથી તથેી િમƘયાƗવ સ�હતના રાગ�ચ નથી તથેી િમƘયાƗવ સ�હતના રાગ--
Ďષે ટળી ગયા છેĎષે ટળી ગયા છે..  

આ આƗમા શćુ ચૈતƛયવƨȱ ુ છે. શરીર, કમર્ વગેરે પરવƨȱ ુ છે. આƗમામા ં
તેનો અભાવ છે. પોતાના ƨવભાવને ȧકૂીન ેપરમા ંસખુ માનɂુ ંતે ̉ાિંત ને આ̔વ 
છે. ધમ� ĥવ પરન ેપર માને છે, શરીર, કમર્ને પર માને છે, દયા-દાનને િવકાર 
માને છે. તેન ેપોતાનુ ંƨવĮપ માનતો નથી. અખડં ચૈતƛય ઉપર જ દ્ર�Ƨટ છે એવા 
ìાનીને ȿુ�ચȶવૂર્ક રાગ-Ďષે નથી. શભુાશભુભાવ કરવા Ȑવા છે.—એમ ìાની 
માનતા નથી. ̆થમ અìાન અવƨથામા ંપરમા ંસખુ માની, ખોટો હતો તે હવે 
સાચી દ્ર�Ƨટ થતા ંસાચો થયો. અહો! વƨȱ ુઅના�દ અનતં છે, ìાતાદ્રƧટામા ં ȳુ:ખ 
હોઈ શકે ન�હ. જગત દ્રƦય છે ન ેઆƗમા દ્રƧટા છે, જગત ìેય છે ન ેઆƗમા ìાતા 
છે. એવી Ӕતરદ્ર�Ƨટ થઈ છે તે ìાની ȶƖુય-પાપમા ં�હત છે, પરમા ંસખુ છે—એમ 
માને ન�હ-જો ĥવ પરને લીધ ેનભતો હોય તો પોતે ƨવતં́  રહતેો નથી ન ેપર 
ĥવો પોતાને લીધે નભતા હોય તો પર ƨવતં́  રહતેા નથી. પર િવના કે ȶƖુય-
પાપ િવના ન ચાલે ત ેભાવ અધમર્ છે. એવા અધમર્ના ભાવ ìાનીન ેટળી ગયા 
છે. ìાની માને છે કે માȿંુ સખુ મારામા ંછે, પરમા ંમાȿંુ સખુ નથી. ȶƖુય-પાપના 
ભાવો િવȢૃત છે. િવƧટા ને પેશાબ રાખવા Ȑવા ં મનાતા ં નથી તેમ ìાની 
શભુાશભુભાવોન ેરાખવા Ȑવા માનતા નથી. ભલે કાઢતા ંજરા વાર લાગ ેતોપણ 
અ�ભ̆ાય તનેે રાખવાનો નથી. આમ િવકાર ર�હત શćુ ƨવભાવનો આદર કરવો 
ને ȶƖુય-પાપનો આદર ન કરવો, ત ેધમર્ છે. ìાનીને ȿુ�ચȶવૂર્ક િવકારનો આદર 
નથી તેથી િમƘયાƗવ સ�હતના રાગ-Ďષે ટળી ગયા છે માટે ìાની િનરા̔વ છે. 

  

ìાનીન ેસાધકદશામા ંìાનìાનીન ેસાધકદશામા ંìાન--દશર્નદશર્ન--ચા�ર́નુ ંહીȰુ ંપ�રણમન છેચા�ર́નુ ંહીȰુ ંપ�રણમન છે..  

પરંȱ ુ Ԍયા ં સધુી ëયોપશમìાન છે Ɨયા ં સધુી પોતાના આƗમાન ે ઉƗȢૃƧટ 
̆કારે દેખી, Ĥણી ને આચરી શકતો નથી. ̒ćા ìાન થયા પછી પણ �ƨથરતા ન 
કરે Ɨયા ંસધુી શભુાશભુ પ�રણામ દેખાય છે. જો ત ેપ�રણામ ન જ હોય તો ̆ગટ 
ȶણૂર્ આનદં હોવો જોઈએ. અìાનીને Ȑ રાગ-Ďષેના પ�રણામ થાય છે તે તનેા 
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અìાનના કારણે થયા છે, પરને લીધે થયા નથી. પણ પરને લીધ ેથયા છે, એમ 
તે માને છે. Ԍયારે ìાની પરને લીધ ેરાગ-Ďષે થાય છે એમ માનતો નથી પણ 
પોતાની નબળાઈન ેકારણે થયા માને છે. પોતાના દશર્ન-ìાન-ચા�ર́મા ંહીણપ 
છે એટલે ëાિયક સમ�કત નથી, કેવળìાન નથી, વીતરાગદશા નથી. એટલે કે 
જઘƛયભાવે પ�રણમન છે. 

  

હીȰુ ંપ�રણમન રાગહીȰુ ંપ�રણમન રાગ--Ďષેનો સĎષેનો સȳ્ ભાȳ્ ભાવ સા�બત કરે છે ન ેવ સા�બત કરે છે ને 
તેટલો બધં છેતેટલો બધં છે..  

તેથી એમ જણાય છે કે ìાનીન ેӔતરમા ંચા�ર́મોહ સબંધંી રાગ-Ďષે છે. 
Ӕતરમા ં રાગ ન હોય તો પાછો ƨવĮપની બહાર આવ ે ન�હ. અȸ�ુćȶવૂર્ક 
કમર્કલકંનો િવપાક િવČમાન છે એટલે કે ƨવભાવનુ ંભાન છે, પણ શભુાશભુભાવો 
પોતાની નબળાઈથી થાય છે. પર પદાથҴન ેલીધે રાગ-Ďષે નથી પણ પોતાના 
કારણે છે. પણ ìાનીને ભાન છે કે ƨવભાવની એકા˴તા Ďારા તેનો નાશ થઈ જશે. 
ĥભ Ȥુદંરથી ચીકણી થાય તો સાȸ ુ દેવાની જĮર પડતી નથી. ĥભ પોતે જ 
ɀખૂી છે. તે ɀખૂા ƨવભાવના આ̒યે ચીકાશનો નાશ થાય છે તમે આƗમાનો 
ƨવભાવ રાગ-Ďષે િવનાનો ɀખૂો છે, એɂુ ંìાનીને ભાન છે તેથી તેના આ̒યે 
એકા˴તા Ďારા રાગ-Ďષે ટળી જશ.ે ધમ�ન ેભાન છે, ન ેએકા˴ થવાનો ȶȿુુષાથર્ છે 
છતા ંપણ Ȑટલા રાગ-Ďષે થાય છે તટેɀુ ંબધંન છે. 

 

સાધક ĥવોએ કેવળìાન થતાંસાધક ĥવોએ કેવળìાન થતા ં સધુીસધુી  સવર્ ̆કારે સવર્ ̆કારે   
આƗમામા ંલીનતા કરવીઆƗમામા ંલીનતા કરવી..  

માટે ìાનીને ઉપદેશ છે કે Ԍયા ંસધુી પ�રȶણૂર્ વીતરાગદશા ને કેવળìાન 
ન ̆ગટ થાય Ɨયા ંસધુી ƨવભાવમા ંજ િવશેષ દ્રઢતા ને �ƨથરતા કરવી. એમા ં
એકા˴ થતા ંજ ĥવનમƈુતદશા-કેવળìાન ̆ગટે છે. Ԍયારે આƗમાન ે કેવળìાન 
̆ગટે છે Ɨયારે આƗમા સાëાȱ ્ìાની થાય છે. એટલે સȶંણૂર્ ̆Ɨયë ìાની થાય છે. 
Ɨયારે સવર્ ̆કારના આ̔વોથી ર�હત થાય છે. ̆થમ દ્ર�Ƨટનો દોષ તો ટƤયો હતો 
જ ને Ɨયારે દ્ર�Ƨટ અપેëાએ િનરા̔વ હતો. હવે િવશેષ લીનતા થતા ંઅ�ƨથરતાનો 
દોષ પણ ટળી જઈન ેસવર્ ̆કારે િનરા̔વ થાય છે. 
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િનરા̔વપȰુ ંકહવેાની બ ેઅપેëામા ંિવરોધતા નથી માટે યથાથર્ િનરા̔વપȰુ ંકહવેાની બ ેઅપેëામા ંિવરોધતા નથી માટે યથાથર્ 
સમજɂુંસમજɂુ.ં.  

Ԍયા ંસધુી ëાયોપશિમક ìાન છે એટલે કે આƗમાનુ ંભાન થȻુ ંછે પણ ìાન 
સવર્̆ કારે ƨવભાવ તરફ પ�રȶણૂર્ ઢƤȻુ ંનથી Ɨયા ંસધુી ચા�ર́મોહના રાગ-Ďષેનો 
ìાનીને સȳ્ ભાવ છે પણ તે રાગની ȿુ�ચ નથી માટે ìાનીન ે િનરા̔વ કĜા હતો. 
અ�ƨથરતાના રાગ-Ďષેને ગૌણ કરી એમ કɖુ ંહȱ ુ ંઅને ચા�ર́મોહના રાગ-Ďષેનો 
અભાવ થતા,ં વીતરાગદશા થતા ં અન ે કેવળìાન ̆ગટ થતા ં સવર્થા ̆કારે 
આ̔વ નથી એમ કɖુ.ં આ બે અપëેાએ વાત કરી છે. કોઈ કહ ેકે બ ેઅપëેા કેમ 
લીધી?—તો ભાઈ, Ȑ અપëેાએ વાત ચાલતી હોય તે સમજવી જોઈએ. 
અનતંકાળથી િનિમĂથી લાભ ન ે ȶƖુયથી ધમર્ માનતો તે �ભખારાપȰુ ં ફીટીને 
ƨવĮપલǛમીનુ ંભાન થȻુ ંત ેવખત ેનબળાઈ હોવા છતા ંદ્ર�Ƨટ અપëેાએ િનરા̔વ 
કĜો હતો. 

ȳુકાનના કામમા ંપાચં કરોડ Įિપયા કમાયો, એમ નïી થȻુ ં તે �દવસથી 
પાચં કરોડનો ધણી કહવેાય છે પણ તે પાચં કરોડનો માલ ગણી �હસાબ કરી 
પોતાના ઘર ભેગો કરતા ંવાર લાગે છે, છતા ંપાચં કરોડનો ધણી કહવેાય છે. તેમ 
સƠયƊદ્ર�Ƨટન ેӔતરƨવભાવ ચૈતƛયદ્ર�Ƨટની દ્ર�Ƨટ હાથ આવી. ભલે પછી ઠરતા ંવાર 
લાગે છે પણ Ɨયારથી તેને ƨવભાવ લǛમીનો ધણી કĜો છે, એટલે કે િનરા̔વ 
કĜો છે, ન ેƨવભાવદ્ર�Ƨટ સ�હત પ�રȶણૂર્ વીતરાગદશા ને કેવળìાન થતા ંસવર્થા 
િનરા̔વ કĜો. આ અપેëા કથનની િવિવધતા છે. પણ તેમા ંિવરોધતા નથી. માટે 
Ȑમ અપëેા હોય તેમ સમજɂુ.ં અપëેાથી સવર્ કથન યથાથર્ છે. 

ĤƊયા Ɨયારથી સવાર 

અનતંકાળ ƨવĮપની અણસમજણમા ં ગાƤયો માટે ȶવૂર્ની વાત સભંારવી 
ન�હ. Ԍયારથી ĥવ સમԌયો Ɨયારથી સવાર. ȶવૂ± әȴુ ંસમĤવનાર મƤયા માટે 
әȴુ ં સમԌયો, એમ નથી પણ પોતાની તે ̆કારની લાયકાત હતી માટે әȴુ ં
સમԌયો હતો. એમ ìાન કરીને, તે દોષ ટાળીન ેવતર્માનમા ંસાચી સમજણ કરી 
લેવી. ȶવૂર્ની વાત યાદ કરી બીĤનો વાકં ન�હ� કાઢતા ંઅƗયારે સȱ ્સમજવાના 
ટાણા ંમƤયા છે તો સાȧુ ંસમĥ લેɂુ ંન ેપોતાના ƨવĮપનો િનણર્ય કરવો. 
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̆સાદ ન.ં ૧૮૦ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૨૧૭૨,,  કળશ કળશ ૧૧૧૧૬૬  

(ચૈ́ વદ ૧૨, ȸધુવાર, ૨૦૦૭) 

અથર્ : આƗમા Ԍયારે ìાની થાય Ɨયારે પોત ેપોતાના સમƨત ȸ�ુćȶવૂર્ક 
રાગને િનરંતર છોડતો થકો અથાર્ȱ ્ન�હ કરતો થકો, વળી Ȑ અȸ�ુćȶવૂર્ક રાગ છે 
તેન ેપણ ĥતવાન ેવારંવાર (ìાનાનભુવનĮપ) ƨવશ�ƈતન ે ƨપશર્તો થતો અને 
(એ રીતે) સમƨત પરɂિૃĂ-પરપ�રણિતને ઉખેડતો ìાનના ȶણૂર્ભાવĮપ થતો 
ખરેખર સદા િનરા̔વ છે. 

  

‘‘‘‘ધમ� ĥવ ધમ� ĥવ ȿુȿુ�ચȶવૂર્ક રાગ�ચȶવૂર્ક રાગ--Ďષે કરતો નથીĎષે કરતો નથી..’’’’  

શરીરા�દ પરપદાથર્ છે, ȶƖુય-પાપ િવકાર છે, આƗમા તેનાથી ર�હત પિવ́ 
ચૈતƛય ƨવભાવી છે, એવી Ӕતરદ્ર�Ƨટȶવૂર્ક ભાન થાય છે Ɨયારે ધમ� થાય છે. તે 
ધમ� ĥવ ȿુ�ચȶવૂર્ક રાગ કરતો નથી. અìાનદશામા ં રાગનુ ં ƨવામીપȰુ ં હȱ ુ.ં 
ìાનદ્ર�Ƨટ થતા ંȶƖુય-પાપથી મન ે �હત થશે એવા એકƗવȸ�ુćના રાગ-Ďષે થતા 
નથી. ધમર્ જો અના�દથી પયાર્યમા ં̆ગટ હોય તો સસંાર હોઈ શકે ન�હ, પણ 
અના�દથી પોતાનુ ંƨવĮપ ȧકૂીન ેપરપદાથર્ ને ȶƖુયની ȿુ�ચ કરી પયાર્યમા ંઅધમર્ 
સેવતો તે હવ ેતેની ȿુ�ચ કરતો નથી પણ ìાનƨવભાવની ȿુ�ચ િનરંતર કરે છે. 
એટલે ȿુ�ચȶવૂર્કના િવકારને િનરંતર છોડે છે, એમ કɖુ ંછે. ƨવભાવદ્ર�Ƨટમા ંસખુ છે 
એɂુ ંìાનીને ભાન હોવાથી તેન ેિમƘયાƗવના રાગ-Ďષે ઉƗપđ થતા નથી. 

  

‘‘‘‘ìાનીન ેપોતાની નબળાઈના કારણ ેરાગìાનીન ેપોતાની નબળાઈના કારણે રાગ--Ďષે થાય છેĎષે થાય છે, ,   
કમર્ન ેલીધ ેન�હકમર્ન ેલીધ ેન�હ..’’’’  

વળી Ȑ અ�ƨથરતાના રાગ-Ďષે ìાનીને થાય છે તનેે ĥતવાને વારંવાર 
પોતાના ìાનƨવભાવનો આ̒ય ƣયે છે. Ȑમ શરીરમા ંરોગ હતો ત ેમટી ગયો છે 
પણ હજુ નબળાઈ છે ત ે ȶƧુટકારક ખોરાક લેવાથી મટી Ĥય છે. તેમ 
અના�દકાળથી દેહ મારો, ȶƖુય-પાપ મારા,ં એવો પયાર્યમા ંઆƗમ̉ા�ƛતĮપ રોગ 
હતો તે ȶȿુુષાથર્ કરીને ટાƤયો છે, પણ અ�ƨથરતાન ેકારણે રાગ-Ďષે થાય છે, તનેે 
ટાળવા ̆યƗન કરે છે. 
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‘‘‘‘અìાની ĥવ અìાની ĥવ ‘‘�દવા�ળયા વેપારી�દવા�ળયા વેપારી’’ની Ȑમ શાĘન ેતપાસતો નથી તથેી ની Ȑમ શાĘન ેતપાસતો નથી તથેી 
ચોરાશીના અવતારમા ંરખડે છેચોરાશીના અવતારમા ંરખડે છે..’’’’  

અહӄ કોઈ અìાની ĥવ દલીલ કરે છે કે નબળાઈના રાગ-Ďષે રાખવાનો 
ìાનીને અ�ભ̆ાય નથી, તો પછી તે રહલે છે તનેુ ંકારણ ચા�ર́ મોહનીય કમર્નો 
ઉદય લાગે છે. પણ ત ેતેની માƛયતા ȹલૂ ભરેલી છે. કમર્ને લીધે અ�ƨથરતાનો 
રાગ થાય તો કમર્ના ઉદયને લીધ ે̉ા�ƛતનો રાગ પણ થવો જોઈએ. જો એમ હોય 
તો રાગ ટાળી વીતરાગદશા કદી થાય ન�હ, માટે ĥવે િવચાર કરવો જોઈએ ને 
વારંવાર સવર્ìે કહલેા ંશાĘનો અƟયાસ કરી િનણર્ય કરવો જોઈએ. 

�દવા�ળયો માણસ પોતાની ȳુકાનના ચોપડા તપાસતો નથી કારણ કે તનેી 
દાનત ખોટી છે પણ શાɆકુાર પોતાના ચોપડા બરાબર તપાસી લેણદેણનો �હસાબ 
રાખે છે. તમે Ȑ ĥવને એમ છે કે થાય ત ેખȿંુ, જƛમ-મરણ Ԍયા ંથાય, ત ેસાચા, 
તેવો �દવા�ળયો ĥવ સવર્ìના શાĘન ેતપાસતો નથી ને િનણર્ય કરતો નથી તેથી 
ચોરાશીના અવતારમા ંરઝળે છે. 

 

‘‘ચોરાશીના અવતારમા ંએકƗવȸ�ુćના પ�રણામ સકેંલી ìાનƨવભાવની 
̒ćા કરે છે, ત ેĥવ ડાĜો છે.’’ 

સસંારી ĥવ સસંારમા ંઅનકે ̆કારના વપેાર આ�દમા ં ડહાપણ કરે છે. 
મરણ વખતે જો ĥવ શાિંત રાખે તો ડાĜો કહવેાય. અના�દનો અìાની અનકે 
̆કારના નાટક કરે છે, કોઈવાર નારકી, કોઈવાર દેવ, કોઈવાર મનƧુય, કોઈવાર 
િતય¿ચ વગેરેના અનકે ભવો કરે છે. ìાની ȶȿુુષો કહ ે છે કે ઊભો રહ ેસસંારના 
ડાĜા, પર સાથેની એકƗવȸ�ુćના પ�રણામ સકેંƣયા ન�હ તો તાȿંુ ડહાપણ રહશેે 
ન�હ. એકƗવȸ�ુćના પ�રણામ સકેંલી ƨવભાવના ̒ćા-ìાન કરે છે ત ે ડાĜો છે. 
લોગƨસના પાઠમા ંઆવે છે કે  ‘‘આȿુƊગ બો�હલાભ’ં’ અહӄ શરીરના આરોƊયની 
માગણી કરી નથી. ‘હ ેચૈતƛય̆ȹ!ુ ચૈતƛયƨવભાવમા ંȶƖુય-પાપનો રોગ નથી, 
ȶƖુય-પાપ ર�હત ӔતરƨવĮપનુ ંભાન થાય એવો મન ેલાભ આપજો.’ એɂુ ંભાન 
થɂુ ંત ે̆થમ ધમર્ ને સƠયƈદશર્ન છે. એ ભાન કરે ત ેડાĜો છે. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે કે આટલી સમજણ થઈ ગયા પછી અમારે અમારા 
માનેલા ̑ત, તપ, ȶĤૂ કરવા કે ન�હ? સƠયƈદશર્ન થયા પછી વીતરાગતા ને 
કેવળìાન લાવવા માટે અમોએ કĜો તે રƨતો સાચો કે ન�હ? 
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‘‘સƠયƊદશર્ન પછી પણ ìાનƨવભાવમા ંએકા˴તા એ જ િવકારન ેનાશ 
કરવાનો ઉપાય છે.’’ 

સમાધાન : ̆થમ સાચી સમજણ તો કર, પછી શુ ંકરɂુ ંતેની સમજણ પડી 
જશ.ે દયા, દાન, ̑ત, ȶĤૂના ભાવ તો િવકાર છે. િવકાર કોઈપણ વખતે કરવા 
Ȑવો છે, એવી ȿુ�ચ ધમ�ને હોતી નથી. ìાનીને દયા, દાન કાયમ રહ ે તેવી 
ભાવના હોતી નથી, તે શભુભાવન ે ધમ� ĥવ ԍવર સમાન માન ે છે. તે 
નબળાઈના રાગને ĥતવાનો ઉપાય રાગન ેચાɀ ુ રાખવો તે છે જ ન�હ. પણ 
ƨવશ�ƈત ìાનƨવભાવને ƨપશર્ɂુ ંએટલે કે તેમા ંએકા˴ થɂુ ંએ જ ઉપાય છે. તે 
િસવાય બીજો રƨતો નથી. ચૈતƛયમિૂત� ભગવાન આƗમાન ેìાન વƚȻુ ં છે. જડ 
શરીર તો એનુ ંનથી પણ િવકારભાવ કાટ સમાન છે. સોનાને કાટ હોતો નથી તેમ 
નીરોગ શćુ ચૈતƛય ધાȱનુે ȶƖુયનો કાટ હોતો નથી. Ӕતરƨવભાવમા ંલીન થતા ં
તે િવકારનો નાશ થાય છે, એટલે તેન ેĥƗયો એમ કહવેામા ંઆવે છે. 

  

‘‘‘‘અના�દનો અìાની ĥવ અના�દનો અìાની ĥવ દ્રદ્ર�Ƨટમા ંȤલુાટં મારી સવળો થાય છે �Ƨટમા ંȤલુાટં મારી સવળો થાય છે ન ેન ે
˲મ ે˲મ ેવીતરાગદશા પામ ેછે˲મ ે˲મ ેવીતરાગદશા પામ ેછે..’’’’  

અìાની ĥવ કહ ેછે કે ȶƖુય િવના કાઈં કƣયાણ થાય? જરા ટેકો તો જોઈએ 
ન?ે બીĥ તરફથી કહશે ે કે ‘‘િસćા િસ�ć� મમ દીસȱં’ુ’ હ ે િસć ભગવાન! અમોન ે
િસćપદ દેજો, મ�ુƈત આપજો. એક તરફથી મ�ુƈતની માગણી ને બીĥ તરફથી 
ȶƖુય એટલે બધંની માગણી કરે છે. આ ત ેધમર્ કરે છે કે દંભ કરે છે? અહો! 
વƨȱ ુƨ્વĮપની ખબર િવના કહ ેછે કે әȴુ ંસમĤવનાર મƤયા માટે әȴુ ંસમԌયો, 
પણ એમ નથી. પોતાની યોƊયતાથી әધી સમજણ કરે છે તે અìાની ĥવ, પર 
પદાથҴમા ંન ેȶƖુયમા ંઉƗસાહ કરતો ને ચોરાશીમા ંરખડતો ત ેસવળો થાય છે. Ȑમ 
ડેક બĤણીઆ Ȥલુાટં ખાય છે તમે અના�દનો અìાની Ȥલુાટં ખાય છે. અહો! 
વƨȱƨુવĮપ ƨવતં́  છે, ȶƖુય-પાપ િવકાર છે, આƗમા ìાનƨવભાવી છે એવી 
Ӕતરદ્ર�Ƨટ થતા ં ˲મે ˲મે ƨવભાવના આ̒યે નબળાઈના રાગ ટાળી વીતરાગ 
દશાને પામે છે. 

પર પ�રણિતન ેકેવી રીત ેઉખેડવી? 
વળી અહӄ પાઠમા ં લƉȻુ ં છે કે :–‘‘સમƨત પરɂિૃĂન—ેપરપ�રણિતને 

ઉખેડતો’’ એટલે પર તરફનો રાગ શુ ં િવČમાન હશ?ે ને તે િવČમાનને ઉખેડતો 
હશ?ે કેવી રીતે ઉખેડતો હશ?ે પણ ભાઈ, એ તો કથન શૈલી છે. રાગનો નાશ 
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રાગથી થતો નથી પણ ìાનાનદં ƨવભાવ Ȑવો ̆તીિતમા ંલીધો છે તેવો એકા˴ 
થવાથી રાગની ઉƗપિĂ જ થતી નથી. તેને રાગ ને પરɂિૃĂને ઉખેડતો એમ 
કહવેામા ંઆવ ેછે. સહજ ƨવભાવમા ંલીનતા થાય છે ન ેવીતરાગતા વધતી Ĥય 
છે. 

‘‘‘‘ધમ�ĥવ કેવળìાન ̆ગટાવ ેછે Ɨયારે ધમ�ĥવ કેવળìાન ̆ગટાવ ેછે Ɨયારે   
સદા માટે િનરા̔વ થાય છેસદા માટે િનરા̔વ થાય છે..’’’’  

વળી પરપ�રણિતને ઉખેડતો તે સાધક ĥવ ìાનના ȶણૂર્ભાવĮપે થાય છે 
એટલે કે કેવળìાનદશાન ેપામ ેછે Ɨયારે તે સવર્ ̆કારે આ̔વથી ર�હત થાય છે. 
કોઈ બાĜ�˲યાથી કેવળદશા થતી નથી પણ Ӕતરલીનતા-એકા˴તા વધતા 
વીતરાગદશા થઈ કેવળìાન ̆ગટાવ ેછે ને સદા માટે આ̔વથી ર�હત થાય છે. 

કોઈ કહ ેછે કે અƗયારે કેવળìાન નથી ને તમો મોટી મોટી વાતો કરો છો? 

સમાધાન : ભાઈ, ȶણૂર્ની ભાવના છે, તે ȶણૂર્ થવાનો જ. ȶણૂર્ તરફ વલણ 
છે તેને કદાચ એકાદ બે ભવ થાય તોપણ પ�રȶણૂર્દશા ̆ગટ કરવાનો. અહӄ 
આચાયર્ ભગવાન પાચંમા આરાને કે સયંોગને યાદ જ કરતા નથી. ƨવભાવમા ં
આગળ વધે છે તે કેવળìાન પામે છે, એ જ વાત છે, ́ણે કાળે આ જ રƨતો છે. 

  

‘‘‘‘ધમ� ĥવ િવકારન ેભાવમરણ સમȐ છેધમ� ĥવ િવકારન ેભાવમરણ સમȐ છે,,    
તેથી િવકારની ભાવના કરતો નથીતેથી િવકારની ભાવના કરતો નથી..’’’’  

ભાવાથર્ :–ધમ� ĥવ સમƨત રાગન ેછોડવા લાયક માને છે. સોળ કારણ 
ભાવના ભાવવી ત ેપણ રાગ છે. Ȑ ભાવથી તીથ¿કરનામકમર્ બધંાય તે ભાવ પણ 
હયે સમȐ છે. નીચલી દશામા ંશભુાશભુ ભાવ હોય છે પણ તનેે રાખવાનો કામી 
નથી પણ તનેે મટાડવાનો ઉČમ કરે છે. કોઈ જુવાન Ȥજુરી Ĥય તો એવા ̆સગંો 
વારંવાર આવ,ે એમ કોઈ ભાવȱ ુ ંનથી. કોઈ રોગ થયો હોય તો રોગ કાયમી 
રહજેો, એવી કોઈ ભાવના ભાવȱુ ંનથી તમે ધમ� ĥવ રાગની ભાવના ભાવતો 
નથી. 

‘‘ëણ ëણ ભયકંર ભાવ મરણે કા ંઅહો રાચી રહો’’ એ ìાનીનુ ંપદ યાદ 
લાવીને ધમ� િવચારે છે કે અહો, મારા ìાનƨવભાવમાથંી ખસીને શભુાશભુભાવમા ં
આવɂુ ંએ જ ભયકંર ભાવમરણ છે. એમા ંશુ ંરાચɂુ?ં ìાનીઓ િવકારમા ંરાચતા 
નથી. કોઈ અìાની કહ ેછે કે ‘‘હ ે̆ȹ!ુ એક બે ભવ આપȐ કે Ȑમા ંબીĤનુ ંભɀુ ં
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કરવાનુ ંઅȴȿંુુ કાયર્ ȶȿંુૂ કરી લӘ, મારા ભવ માટે વાધંો નથી.’’ જુઓ, અìાની 
પરનુ ંકરી શȢંુ Ġ ંએમ માને છે ન ેભવ એટલે િવકારની માગણી કરે છે, ત ેતો 
ƨȲલૂ અìાની છે, પણ પરનુ ંસાȿંુ-નરસુ ંઆ ĥવને આધીન નથી, એમ ìાની 
Ĥણે છે, તથેી પર તરફ તો લë નથી ન ેએકે ભવની માગણી નથી, દ્ર�Ƨટમા ંભવ 
જ નથી. આમ ધમ� ĥવને િવકારની ભાવનાનો અ�ભ̆ાય નથી તેથી ત ેિનરા̔વ 
કહવેાય છે. 

‘‘પર પ�રણિતના બે ̆કારો’’ 
પર પ�રણિત બે ̆કારની છે. એક તો પરમા ં સખુ ને ȶƖુયમા ં ધમર્ 

માનવાĮપ, અ̒ćાĮપ પરપ�રણિત, ને બીĥ અ�ƨથરતાĮપ પ�રણિત. ìાનીને 
ƨવભાવનુ ંભાન થȻુ ંછે પણ પોતાની યોƊયતાના કારણે નબળાઈના રાગ-Ďષે તે 
અ�ƨથરતાĮપ પ�રણિત. ìાનીએ ખોટી ̒ćાĮપ પ�રણિતનો નાશ કયҴ છે. ને 
અ�ƨથરતાના રાગ-Ďષે ટાળવા માટે પોતાના ìાનƨવભાવમા ંજ એકા˴ થાય છે ન ે
પોતાની પયાર્યને પોતાના ƨવĮપ તરફ વાળે છે. એ રીતે ƨવભાવમા ંએકા˴તા 
થતા ંવીતરાગદશા થાય છે. એટલે સકળ પર ɂિૃĂનો નાશ થાય છે ને કેવળìાન 
̆ગટાવે છે ન ેમ�ુƈત પામે છે. 

 

‘‘અìાની ĥવ સસંારની ભાવના ભાવ ેછે Ԍયારે આ વાત તો સસંારનો 
અભાવ કરી મોëના ઇƍછક ĥવો માટે છે.’’ 

કોઈ અìાની ĥવ કહ ે કે અમારે મ�ુƈત જોઈતી નથી, સસંાર સારો છે! 
જુઓ! આ ભાવના! પોતામા ંપિવ́ સખુદશા ̆ગટ થાય તે જોઈતી નથી પણ 
Ӕતરમા ંમ�લનતા-ȳુઃખ, અધમર્, ̆ગટ થાઓ. Ɇુ ં ȳુઃખી થાӘ એવી ભાવના ભાવે 
છે ન ેમાન ેછે કે નવા નવા ભવમા ંનɂુ ંનɂુ ંજોવા મળે, નવાનો અનભુવ થાય. 
અહો! ĥવને ખબર નથી કે નરકમા ંજઈશ Ɨયા ંરાડેરાȮુ ંપાડીશ ને કેટલાયં વરસો 
સધુી સોથા નીકળી જશ.ે આƗમાની િવકારĮપ અવƨથા તે ઝેરદશા. સસંાર છે ને 
આƗમાની શćુ અવƨથા ત ેઅમતૃદશા-મ�ુƈત છે. Ȑને સસંાર િ̆ય છે તનેે ઝેર િ̆ય 
છે. Ȑન ેશાિંત ને સખુ જોઈȱ ુ ં હોય તેન ેમાટે આ વાત છે. આ˴હ છોડી વાત 
સાભંળવી જોઈએ. Ȑ કરી શકાય તેનો જ ìાનીઓ ઉપદેશ આપે છે માટે પ�રȶણૂર્ 
ìાનƨવભાવી આƗમાના ̒ćા-ìાન કરવા,ં એ જ ધમર્ ને શાિંતનો ઉપાય છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૮૨ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૨૧૭૨,,  કળશ કળશ ૧૧૬૧૧૬  

(ચૈ́ વદ ૧૩, Ȥȿુુવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘‘‘ȸુ�્ćȶવૂર્ક નેȸુ�્ćȶવૂર્ક ને  અȸ�ુćȶ ૂઅȸ�ુćȶવૂર્ક રાગવર્ક રાગ--Ďષેના અથર્Ďષેના અથર્..’’’’  

ȸ�ુćȶવૂર્ક રાગ-Ďષેનો અથર્ :–આƗમા શćુ ચૈતƛયƨવભાવી છે, તવેી ȿુ�ચ 
છોડીને િવકાર માȿંુ કતર્ƥય છે, એવી ȿુ�ચવાળા ભાવને ȸ�ુćȶવૂર્ક ગƖયો છે. 
અìાની દયા-દાન કરવા Ȑવા ં માને છે. ȶƖુય કȿંુ તો ધમર્ થાય, એમ તેને 
િવકારની ȿુ�ચ છે. 

અȸ�ુćȶવૂર્કનો અથર્ :–Ȑ િવકારી પ�રણામ થાય તમેા ં ȿુ�ચ નથી. પાચં 
હĤરનુ ં દેȰુ ંહોય પણ મડૂી ચાર હĤરની છે. દેɂુ ંȶȿંુૂ ȧકૂવવાના ભાવ છે પણ 
ȱરુત જ બધા દઈ શકતો નથી, તથેી બાકીના હĤરના કાધંા કરે છે, તેમ શરીર 
પરપદાથર્ છે, ȶƖુય-પાપ િવકાર છે, ત ે ȿુ�ચકર છે એવી ભાવના નથી. બધા 
િવકારને ટાળવા માગે છે પણ પોતાની નબળાઈથી રાગ-Ďષે થાય છે તેને 
અȸ�ુćȶવૂર્કના રાગ-Ďષે કહ ેછે. 

  

‘‘‘‘િ́કાળી ƨવભાવ તે શćુ ઉપાદાન છે ને અશćુ ઉપાદાન અથવા િવકાર િ́કાળી ƨવભાવ ત ેશćુ ઉપાદાન છે ને અશćુ ઉપાદાન અથવા િવકાર 
ત ેિનિમĂ છેત ેિનિમĂ છે..’’’’  

અહӄ પાઠ છે કે Ȑ રાગા�દ પ�રણામ ઇƍછા િવના પર િનિમĂની 
બળજોરીથી થાય તે અȸ�ુćȶવૂર્ક છે. પર િનિમĂ એટલે કમર્ અથવા પર પદાથર્ 
ન�હ. કમર્ અȸ�ુćȶવૂર્ક રાગ-Ďષે કરાવȱ ુ ંનથી. Ӕતરƨવભાવદ્ર�Ƨટ અથવા િ́કાળી 
ƨવભાવ તે શćુ ઉપાદાન છે ને અશćુ ઉપાદાન અથવા િવકાર ત ે િનિમĂ છે. 
િ́કાળી ƨવભાવ તે િનĔય છે ને રાગ તે ƥયવહાર છે. િનિમĂ કહો, ƥયવહાર કહો, 
વતર્માન કહો, એક જ છે તથા િ́કાળી ƨવભાવ કહો, શćુ ઉપાદાન કહો, િનĔય 
કહો, એક જ છે. એટલે પર િનમĂની બળજોરીથીનો અથર્—અશćુ ઉપાદાનની 
અથવા િવકારી દશાની બળજોરીથી િવકાર થાય છે Ɨયારે કમર્ ઉપર આરોપ આપે 
છે. 
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‘‘‘‘ìાનીને Ȑ રાગìાનીને Ȑ રાગ--ĎષેĎષે  થાય છેથાય છે,,    
તે તેની તે તેની ȿુȿુ�ચ િવના કમજોરીથી થાય છે�ચ િવના કમજોરીથી થાય છે..’’’’  

ìાનીન ેȐ રાગ-Ďષેા�દ પ�રણામ થાય છે, ત ેબધાય નબળાઈના છે, અશćુ 
ઉપાદાનની યોƊયતાના કારણે થાય છે. ભરત ચ˲વત� છ ખડં સાધવા Ĥય છે 
Ɨયારે એક ̆સગંે દેવો વરસાદ વરસાવે છે, Ɨયારે અƣપ Ďષે થાય છે ને 
સેનાિધપિતને તેની સાથે લડાઈ લડવા મોકલે છે. સેનાિધપિત ĥતીને આવે છે 
Ɨયારે શાબાશી આપ ેછે ન ેમેઘેĖરનો ઇƣકાબ આપે છે. તે ̆સગંોને લીધ ેભરતને 
રાગ-Ďષે થયા નથી પણ પોતાની નબળાઈથી િવકાƣપવાળી દશામા ં રાગા�દ 
પ�રણામો થાય છે તેન ેĤણે છે, પણ ȿુ�ચȶવૂર્ક િવકાર કરતા નથી. 

  

‘‘‘‘ȸ�ુćȶવૂર્ક અને અȸ�ુćȶવૂર્કનો બીĥ રીત ેઅથર્ȸ�ુćȶવૂર્ક અને અȸ�ુćȶવૂર્કનો બીĥ રીત ેઅથર્..’’’’  

̒ી રાજમƣલĥએ આ કળશની ટીકા કરતા ંȸ�ુćȶવૂર્ક અને અȸ�ુćȶવૂર્કનો 
અથર્ આ ̆માણે લીધલે છે. 

ȸ�ુćȶવૂર્કનો અથર્ : Ȑ રાગા�દ બાĜ િવષયોન ેઅવલબંીને મન Ďારા ̆વત± 
છે ન ેȐઓન ેપોતે ìાનથી Ĥણે છે કે બીĤઓ પણ અનમુાનથી Ĥણી ƣયે તેને 
ȸ�ુćȶવૂર્ક કહલે છે. અહӄ ȸ�ુćȶવૂર્કનો અથર્ ìાનની અપëેાએ છે. ȸ�ુćȶવૂર્ક એટલે 
ȿુ�ચȶવૂર્ક રાગ કરે છે અથવા રાગ કરવા Ȑવો છે, એમ અહӄ ȸ�ુćȶવૂર્કનો અથર્ 
લેવાનો નથી. રાગ હોવા છતા ંરાગની મમતા નથી પણ રાગને પોત ેĤણે છે ને 
બીĤઓ પણ Ĥણી શકે છે, એમ Ĥણપણાની અપેëાએ ȸ�ુćȶવૂર્કના કĜા છે. 
દયા-દાના�દ કરવા Ȑવા છે, એવો તો અ�ભ̆ાય છે જ ન�હ. 

અȸ�ુćȶવૂર્ક : Ȑ રાગા�દ ઇ�ƛદ્રય મનના ƥયાપાર િસવાય કેવળ પોતાની 
યોƊયતાથી ને મોહ કમર્ના િનિમĂે થાય અન ે તે ĥવને જણાતા નથી તે 
અȸ�ુćȶવૂર્ક કĜા ંછે. અહӄ પણ રાગ કરવા Ȑવા ંછે, એમ તો ìાની માનતો નથી 
પણ સǛૂમ રાગનુ ંપ�રણમન છે તે છċƨથ ĥવ પોતે ìાનમા ંપકડી શકતો નથી 
માટે અȸ�ુćȶવૂર્ક કહલે છે. વળી અહӄ મોહના ઉદયના િનિમĂે કɖુ ંછે એટલે કમ± 
રાગ-Ďષે કરાƥયા છે, એમ અથર્ નથી પણ પોતાના અશćુ ઉપાદાનની યોƊયતાથી 
સǛૂમ રાગનુ ંપ�રણમન છે તમેા ંચા�ર́મોહ િનિમĂ છે માટે એમ કɖુ ં છે. વળી 
ઇ�ƛદ્રય મનના ƥયાપાર િસવાય રાગા�દ પ�રણામ કĜા છે તો ઇ�ƛદ્રય મનનો 
ƥયાપાર સવર્થા ġટી Ĥયતો વીતરાગદશા હોવી જોઈએ. તે વતર્માનમા ં નથી 
તેથી Ӕતરમા ંઇ�ƛદ્રયોનુ ંઅવલબંન ન હોય પણ મનનુ ંસǛૂમ અવલબંન છે પરંȱ ુ
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મનનો આ̒ય કȿંુ Ġ ંતવેો ઉપયોગ ȸ�ુćȶવૂર્ક કામ કરતો નથી. માટે મનનો 
આ̒ય લેતો નથી—એમ કɖુ ંછે. આ સǛૂમ પ�રણમન કેવળìાની Ĥણે છે. વળી 
Ӕતરમા ં �બલȢુલ રાગ ન હોય તો વીતરાગ હોવો જોઈએ પણ વીતરાગતા નથી 
એટલે Ӕતરરાગ હોવો જોઈએ એમ અનમુાનથી નïી થઈ શકે છે. અહӄ કમર્ના 
િનિમĂે રાગ થાય છે, એમ કɖુ.ં તનેી ƨપƧટતા : પોતાની દ્ર�Ƨટ ને જોર તો અખડં 
ઉપર જ છે પણ અશćુ ઉપાદાન Ɨયા ંઅટકેɀુ ંછે. પોતાની પ�રણિત અશćુ થઈ તે 
નબળાઈ છે, ત ે િનિમĂનુ ંજોર છે, એને કમર્ના િનિમĂ ેથȻુ,ં એમ કહ ે છે. પણ 
કમર્થી અȸ�ુćȶવૂર્ક રાગ થાય છે, ત ેવાત સાચી નથી. 

ὴલોὴલોકક--  ૧૧૩૧૧૩  

અથર્ : ìાનીન ેબધા દ્રƥયકમҴનો આ̔વ િવČમાન હોવા છતા ંìાની સદા 
િનરા̔વ છે, એમ શા કારણે કɖુ?ં જો તન ેએવી શકંા થાય છે, તો હવ ેતેનો ઉĂર 
કહવેામા ંઆવ ેછે. 

હવે ȶવૂ± કહલેી આશકંાના ઉĂરની ગાથા કહ ેછે : 

Ȑ સવર્ ȶવૂર્ િનબć ̆Ɨયય વતર્તા સદુ્ર�Ƨટને, 
ઉપયોગન ે̆ાયોƊય બધંન કમર્ ભાવ વડે કરે. ૧૭૩. 

અણભોƊય બની ઉપભોƊય Ȑ રીત થાય ત ેરીત બાધંતા, 
ìાનાવરણ ઇƗયા�દ કમҴ સƜત—અƧટ ̆કારના.ં ૧૭૪. 

સĂા િવષ ેત ેિનȿુપભોƊય જ, બાળ Ęી Ԍયમ ȶȿુુષને; 
ઉપભોƊય બનતા ંતહે બાધંે, Ȼવુતી Ȑમ ȶȿુુષને. ૧૭૫. 

આ કારણે સƠયƈƗવ સȻંતુ ĥવ અણબધંક કĜા, 
આ̔વભાવ અભાવમા ંન�હ ̆Ɨયયો બધંક કĜા. ૧૭૬ 

અƛવયાથર્ : સƠયƊદ્ર�Ƨટને બધા ȶવૂ± બઘંાયેલ દ્રƥય આ̔વો સĂાĮપે મોજૂદ 
છે. તેઓ ઉપયોગના ̆યોગ અનસુાર કમર્ ભાવ વડે (રાગા�દક વડે) નવો બધં કરે 
છે. તે ̆Ɨયયો િનȿુપભોƊય રહીને પછી Ȑ રીતે ઉપભોƊય થાય છે, ત ે રીત ે
ìાનાવરણા�દ ભાવે સાત-આઠ ̆કારના ંથયેલા ંકમҴન ેબાધેં છે. સĂા અવƨથામા ં
તેઓ િનȿુપભોƊય છે અથાર્ȱ ્ ભોગવવા યોƊય નથી. Ȑમ જગતમા ં બાળ Ęી 
ȶȿુુષને િનȿુપભોƊય છે તેમ; તેઓ ઉપભોƊય અથાર્ȱ ્ભોગવવા યોƊય થતા ંબધંન 
કરે છે, Ȑમ તȿુણ Ęી ȶȿુુષને બાધેં છે તેમ. આ કારણથી સƠયƈદ્ર�Ƨટન ેઅકબધં 
કĜો છે કારણ કે આ̔વ ભાવના અભાવમા ં̆Ɨયયોને કમર્ના બધંક કĜા નથી. 
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‘‘‘‘પયાર્યȸ�ુćવાળો અìાનીપયાર્યȸ�ુćવાળો અìાની  જૂના ંકમҴન ેિનિમĂ થાય છે જૂના ંકમҴન ેિનિમĂ થાય છે   
ન ેબધંન ેપામ ેછેને બધંન ેપામ ેછે..’’’’  

ટીકા : અહӄ આચાયર્ ભગવાને િસćાતં સમĤવવા માટે Ęીનુ ંદ્રƧટાતં આƜȻુ ં
છે. તેનો સવળો અથર્ લઈ િસćાતં સમજવો જોઈએ. Ȑ ĥવ દોષ કાઢે તે મિુનનો 
અનાદર કરે છે. જગંલમા ંવસતા મિુનઓ ̈ěચારી ને મહાસમથર્ હતા. તેમનો હȱે ુ
િસćાતં સમĤવવાનો હોય છે. Ȑવી રીતે બાળ Ęી ઉપભોગને લાયક નથી પણ 
યૌવન અવƨથાને પહҭચેલી ત ેĘી ઉપભોગને લાયક થાય છે ન ેȐ સસંારી ĥવ 
તેના ઉપર રાગ કરે છે તેન ેતે Ęી બાધેં છે. એમ કહવેાય છે. પણ ȶȿુુષ રાગ ન 
કરે તો Ęી બધંનમા ં િનિમĂ થતી નથી, તેવી રીતે સĂામા ં રહલેા ં કમર્ના 
પરમાȰઓુ ઉપભોƊય નથી પણ ઉદયમા ંઆવે Ɨયારે ઉપભોગ યોƊય થાય છે 
એટલે બધંનના િનિમĂપણાની લાયકાત ધરાવે છે. ĥવ એકƗવȸ�ુćના રાગ-Ďષે 
કરે તો જૂના કમҴ તનેે િનિમĂ કહવેાય છે, શરીર ત ેɆુ,ં કમર્થી મને રાગ થાય, 
એવી અìાનીની કમર્ ઉપર દ્ર�Ƨટ છે, ત ેતરફ ȿુ�ચ છે તો જૂના કમҴને અìાની 
િનિમĂ થાય છે ને કમҴ ત ેĥવને બાધંે છે, એમ કહવેામા ંઆવે છે. 

  

‘‘‘‘ìાનીન ેકમર્નો ઉદય હોવા છતા ંìાનીન ેકમર્નો ઉદય હોવા છતા ં  
તેની તેની દ્રદ્ર�Ƨટ �Ƨટ ìાનìાનƨવભાવ ઉપર જ છેƨવભાવ ઉપર જ છે..’’’’  

પણ ìાનીને કમર્ ઉપર દ્ર�Ƨટ નથી પણ ƨવભાવ ઉપર છે તેથી જૂના કમҴ 
ઉદયમા ંહોવા છતા ંìાની જૂના ંકમҴન ે િનિમĂ થતો નથી ને જૂના કમҴ નવામા ં
િનિમĂ થતા ંનથી, તેથી ìાની િનરા̔વ છે. સĂામા ંપડેલા કમҴ તો બધંનમા ં
િનિમĂ નથી કારણ કે ìાનીની દ્ર�Ƨટ ƨવભાવ ઉપર જ છે. Ȑમ Ęી અથવા જુવાની 
બધંનુ ંકારણ નથી પણ Ęી ઉપરનો રાગ બધંનુ ંકારણ છે, તમે પર પદાથર્ ̆Ɨયે 
એકƗવȸ�ુćના રાગ-Ďષે બધંનુ ંકારણ છે. 

સકુોશલ મિુનન ેતનેા મામા કે Ȑ મિુન હતા તમેણે કɖુ ં કે :–́ણ �દવસનુ ં
તાȿંુ આȻƧુય બાકી છે. સકુોશલ રાજȢુમાર હતા. તે Ęીન ેતથા રાԌયને છોડીને 
વીતરાગદશા પાƠયા. અમો ƨવĮપન ેશરણે જઈએ છીએ, એમ િવચારી મિુનપȰુ ં
Ӕગીકાર કȻુ¿. Ɨયા ં રાԌય ને Ęી ઉપરનો રાગ નથી તો બધંનુ ં કારણ કહવેાȱ ુ ં
નથી. 
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‘‘‘‘Ȼવુાની સસંાર ભોગ માટે નથી પણ Ȼવુાવƨથા ધમર્કાળ છેȻવુાની સસંાર ભોગ માટે નથી પણ Ȼવુાવƨથા ધમર્કાળ છે, , ન ેન ે
ɂćૃાવƨથા ત ેકેવળìાનનો કાળ છેɂćૃાવƨથા ત ેકેવળìાનનો કાળ છે..’’’’  

કોઈને જુવાનીમા ં વૈરાƊય આવે ને દીëા ƣયે Ɨયારે તેની Ęી કહ ે છે કે : 
પરƖયા બે વરસ થયા છે, હમણા દીëા ન ƣયો તોપણ ત ેìાનીને વરૈાƊય આવતા ં
દીëા લેવા Ĥય છે. તે કહ ે છે કે જુવાનીના શરીરના પરમાȰ ુતો ƨમશાનમા ં
જવાના છે, મનƧુય દેહ મƤયો તો એકદમ ચેતવા Ȑɂુ ંછે. અમારે જુવાનીનો કાળ 
સસંાર ભોગવવાનો કાળ નથી પણ ધમર્ માટે છે, Ȼવુાવƨથા ત ેધમર્કાળ છે ને 
ɂćૃાવƨથા તે કેવળìાનનો કાળ છે. એમ અìાની માને છે. 

સવર્ભાવથી ઔદાસીƛય ɂિૃĂ કરી, મા́ દેહ ત ે સયંમ હȱે ુ હોય જો. 
અƛય કારણે અƛય કશુ ં કƣપે ન�હ, દેહ ે પણ �ક��ચȱ ્ મછૂાર્ નવ હોય જો. 
                   અȶવૂર્ અવસર એવો ðારે આવશે... 

બધા તરફથી ઔદાસીƛય ɂિૃĂ કરી મિુનપણાની ભાવના ભાવે છે. આવા 
ìાની વરૈાƊયવતં ĥવન ે Ȼવુાવƨથા તે ધમર્ની ભરજુવાન અવƨથા છે. ભરત 
ચ˲વત�ને કપાળમા ં જરા લીલરી પડી તે િનિમĂ પામીન ે ĤƊયા કે અહો! 
ચ˲વત�ન ેઆવી અવƨથા! વૈરાƊય આƥયો, ૯૬,૦૦૦ Ęીઓ હતી, તેનો Ɨયાગ કરી 
મિુનપȰુ ંӔગીકાર કȻુ¿. આવા ìાનીને રાગ ġટી જતા ંĘી બધંનુ ંકારણ કહવેાતી 
નથી. તમે કમҴનો તી̑ ઉદય હોવા છતા ં ìાની પોતાના ìાનƨવભાવની 
સભંાળમા ંછે, તથેી જૂના કમҴનો પાક બધંનુ ંકારણ નથી. 

  

‘‘‘‘ìાનીન ેિમìાનીન ેિમƘયાƗવના રાગƘયાƗવના રાગ--Ďષેનો અભાવ છે તેથીĎષેનો અભાવ છે તેથી  ìાનીન ેકમҴનો ìાનીન ેકમҴનો 
ઉદય બધંનુ ંકારણ થતો નથીઉદય બધંનુ ંકારણ થતો નથી..’’’’  

Ȑમ માટીના ઘરમા ં માટીના િપ�ડા ગાર કરવા કામ આવે પણ 
આરસપહાણના મકાનમા ંત ેમાટીના િપ�ડા કામ આવ ેન�હ, એમ અìાન રાગ-Ďષે 
ĥવ કરે તો તે રાગ-Ďષે જૂના ને િનિમĂ થાય છે, પણ ìાની ĥવને કમર્ ઉપર 
દ્ર�Ƨટ નથી તો ìાની જૂના કમҴન ેિનિમĂ થતો નથી. ìાનીન ેએકƗવȸ�ુćના રાગ-
Ďષેનો અભાવ છે. પરવƨȱ ુમારી છે ને ȶƖુયથી ધમર્ છે, એવી ȿુ�ચ ìાનીને ġટી 
ગઈ છે તેથી જૂના આ̔વો બધંનુ ંકારણ થતા નથી. Ȑમ ȶȿુુષ રાગ કરે તો Ęી 
બધંનુ ં િનિમĂ કહવેાય છે, તમે ĥવ અìાનભાવ કરે તો ઉદયમા ંઆવેલા ંકમҴને 
તેના રાગ-Ďષે િનિમĂ થાય છે ને તેથી નવીન બધં અવƨથાને ̆ાƜત થાય છે, 
પણ ĥવ કમર્ની ȿુ�ચ છોડી ƨવભાવની ȿુ�ચ કરે તો બધં થતો નથી. 
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̆સાદ ન.ં ૧૮૩ 

સમયસાર ગાથાસમયસાર ગાથા  ૧૭૩૧૭૩--૧૭૬૧૭૬  

(ચૈ́ વદ ૧૪, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘‘‘ƨવભાƨવભાવમા ંȳુઃખ નથી પણ કમҴના આ̒ય ેȳુઃખ છેવમા ંȳુઃખ નથી પણ કમҴના આ̒ય ેȳુઃખ છે..  જૂના કમҴ હોવાની જૂના કમҴ હોવાની 
સા�બતીસા�બતી..’’’’  

આƗમા ìાનƨવભાવી છે. તેન ેȧકૂીને પરપદાથર્મા ંઅટકી શભુાશભુભાવ કરે 
છે તે આ̔વ છે. આવા ભાવો કરે છે Ɨયારે કમર્ બધંાય છે ને એકા˴તા કરે તો ધમર્ 
થાય છે ન ે કમર્ બધં પડતો નથી. વળી આƗમા ìાનƨવભાવી છે, તનેો Ӕતર 
આ̒ય કરે તો ȳુઃખ નથી કારણ કે મળૂȹતૂ વƨȱમુા ંȳુઃખ હોય તો ȳુઃખ કદી ટળે 
નહӄ, અથવા Ȑમ પાણી એકɀુ ંમɀેુ ંહોȱ ુ ંનથી પણ પોતાની યોƊયતાના કારણે ને 
કાદવના િનિમĂે મેɀુ ંથાય છે, તમે જડકમર્ના આ̒ય,ે આƗમામા ં િવકાર થાય છે, 
કોઈ ̆ĕ કરે કે :–કમર્ દેખાતા નથી તો પછી તેનો આ̒ય ƣયે છે એમ શા ઉપરથી 
કહવેાય? ƥયવહારમા ંપણ એક માણસ ̆યƗન ઓછો કરે ન ેપૈસા ઘણા મળે છે ને 
એક માણસ ȣબૂ મજૂરી કરે ને પસૈા ઓછા મળે; એક ĥવ નીિતમય ĥવન ગાળે, 
દયા-દાન કરે છતા ંશરીર રોગી હોય; એક ĥવ અનીિતમય ĥવન ગાળે ન ેશરીર 
નીરોગી હોય. આટલો ફેર દેખાય છે, તમેા ંકાઈં કારણ હશ ે કે ન�હ? દયા, દાન 
વગેરે શભુભાવ કરે ને અશાતાનો ઉદય? તો આ ઉપરથી નïી થાય છે કે, ત ે
સયંોગો મળવામા ંȶવૂર્ કમર્ િનિમĂ હોવા જોઈએ, માટે કમર્ની સા�બતી થાય છે. 

  

‘‘‘‘જૂના કમҴ િવિવધ રસવાળા ંન ેઅસƉંય તારતƠયતાવાળા છેજૂના કમҴ િવિવધ રસવાળા ંન ેઅસƉંય તારતƠયતાવાળા છે..’’’’  

ȶવૂ± કમҴ બાƚંયા હતા ં તેનો ઉદય અન ે ĥવના રાગĎષે મોહભાવો ને 
િનિમĂનૈિમિĂક સબંધં છે. Ȑ Ȑ કમҴ બાƚંયા હોય ત ેȱરુત જ ઉદયમા ંઆવે એɂુ ં
નથી. રોટલીના પરમાȰ ુ લોહીĮપે ȱરુત ન થાય, ન ે ઇƛȐƈશનના પરમાȰ ુ
લોહીĮપ ેથાય. રજકો બે માસમા ંપાકે પણ રાયણનુ ંઝાડ ૩૦ વરસ ેફળે એવી ત ે
તે પરમાȰનુી યોƊયતા છે. તમે કમર્ પરમાȰમુા ંઅમકુ કમҴ જƣદી પાકીને ઉદયમા ં
આવે ને અમકુ ઘણા લાબંા વખતે પાકીને ઉદયમા ંઆવ,ે એવી કમર્ના પરમાȰનુી 
યોƊયતા છે. Ȑમ શભુાશભુભાવોમા ંઅસƉંય ̆કારની હીનાિધકતા છે, તારતƠયતા 
છે તેમ કમҴમા ંપણ હોય છે. 
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‘‘‘‘જૂના ંકમર્ના ઉદયનેજૂના ંકમર્ના ઉદયને  નેને  અìાનીના મોહ રાગ Ďષેન ેિનિમĂનિૈમિĂકઅìાનીના મોહ રાગ Ďષેન ેિનિમĂનિૈમિĂક  
ભાવ છેભાવ છે..’’’’  

દ્રƥયા̔વોના ઉદયને અને ĥવના મોહ, રાગ, Ďષેને િનિમĂનિૈમિĂક ભાવ 
છે. રોગી ĥવ કેરીને જોઈને Ďષે કરે કે ખાઈ શકાશે ન�હ, નીરોગી ĥવ કેરીને 
જોઈ રાગ કરશ.ે Ȑવા ભાવ કરે તેમા ં ત ે કેરી િનિમĂ કહવેાય છે. તમે ĥવ 
પોતાનો ƨવભાવ ȧકૂીને પરનો આ̒ય કરી Ȑવા ભાવ કરે તેવા મોહ-રાગ-Ďષેમા ં
જડ કમર્ના ઉદયો િનિમĂ કહવેાય છે. આવા જૂના કમҴ િનિમĂ કોન?ે કે Ȑ ĥવ 
શરીર, કમર્ તથા ȶƖુયભાવમા ંએકƗવȸ�ુć કરે છે, તેને જૂના ંકમҴ િનિમĂ કહવેાય 
છે. Ȑ રાગ-Ďષે કરતો નથી, તનેે ત ે િનિમĂ પણ કહવેાતા નથી. Ȑ કોઈ જડ 
કમҴને િનિમĂ માને તે ĥવ િમƘયાદ્ર�Ƨટ છે. કારણ કે Ԍયારે તણેે જડ કમҴને 
િનિમĂ માƛયા ં છે તો તેનામા ંનૈિમિતક પયાર્યȸ�ુć અથવા અìાનના રાગ-Ďષે 
થયલેા છે. કારણ કે નૈિમિĂક થયા િવના િનિમĂ કહવેાȱ ુ ંનથી. માટે તેનામા ં
પયાર્યȸ�ુć છે, એમ ત ેસચૂવ ેછે. ƨવભાવના આ̒યે આ̔વ હોઈ શકે ન�હ, નɂુ ં
કમર્ બધંાય ન�હ, માટે ભાવ આ̔વમા ંદ્રƥયા̔વનો ઉદય િનિમĂ છે. આવી રીતે 
ĥવના મોહ, રાગ, Ďષે તે નૈિમિĂક છે ન ેદ્રƥયા̔વનો ઉદય તે િનિમĂ છે. આવો 
િનિમĂ નિૈમિĂક ભાવ છે. 

પણ Ȑને પોતાના ƨવભાવનુ ં ભાન નથી, ત ે Ȑ ̆કારે કમર્ના ઉદયમા ં
જોડાય છે, અથાર્ȱ ્Ȑ Ȑ ̆કારે મોહ રાગ Ďષે કરે છે તે તે ̆કારે દ્રƥયા̔વો નવીન 
કમર્બધંના કારણ થાય છે. ĥવ સાચી સમજણ કરે ન ેઅìાન રાગĎષે ન કરે તો 
બધં થતો નથી. 

  

‘‘‘‘બાĜ કોઈ પદાથҴમા ંશાિંત કે સખુ નથીબાĜ કોઈ પદાથҴમા ંશાિંત કે સખુ નથી..  ચતૈƛય ƨવભાવના ̒ćા ìાન ચતૈƛય ƨવભાવના ̒ćા ìાન 
ન ેએકા˴તાન ેએકા˴તામા ંશાિંત છેમા ંશાિંત છે..’’’’  

શરીર નબįં પડે Ɨયારે સગા-ંવહાલા ંજોયા કરે પણ કોઈ શરણ છે? આવા 
અનતંવાર ̆સગંો આƥયા પણ ચૈતƛય સĂાની સભંાળ કરી ન�હ, ̒ીમȳ્ 
રાજચદં્રĥ કહ ે છે કે ‘‘ગમે તેવા ȱƍુછ િવષયોમા ં ̆વેશ છતા ં ઉƏԍવલ 
આƗમાઓનો ƨવતઃવેગ વરૈાƊયમા ંઝપંલાવɂુ ંએ છે.’’ પરમા ંએકƗવȸ�ુć કરીને 
ચોરાશીના અવતાર કયાર્ છે માટે ĥવોએ વરૈાƊય લાવી ચૈતƛય તરફ વલણ કરɂુ ં
જોઈએ. 
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શાિંતનુ ં ƨથાન આƗમામા ં છે પણ પરમા ં નથી, પણ અìાની ĥવે તેનો 
િવચાર કયҴ નથી. ભગવાન આƗમા ચૈતƛય શાિંતનો Ĭવારો છે. Ȑમ પાણીના 
Ĭવારાને કળ દાબવાથી સરે ġટે છે તેમ ચૈતƛયના ં̒ćા ìાન કરી એકા˴તાĮપી 
ચાપં દાબે તો શાિંત થાય એમ છે. પણ અìાની ĥવને તેનુ ંભાન નથી. ìાની 
ȶȿુુષો કહ ેછે કે :–‘‘ëણ ëણ ભયકંર ભાવમરણે કા ંઅહો રાચી રહો!’’ ëણે ëણે 
શરીર, પૈસા, ȶƖુયને મારા ંમાની ચૈતƛયƨવભાવનુ ંઅવƨથામા ંભાવમરણ થાય છે 
ને આમ ĥવન રોળાઈ Ĥય છે. પોતાનુ ંચૈતƛય રતન સામે જુએ તો સસંારનો 
અભાવ થાય છે. 

  

‘‘‘‘સƠયસƠયƈદ્રƈદ્ર�Ƨટ�Ƨટ  ĥવોન ેિમƘયાƗવ સ�હતના મ�લનભાવ નથીĥવોન ેિમƘયાƗવ સ�હતના મ�લનભાવ નથી,,  તથેી બધં તથેી બધં 
થતો નથીથતો નથી..’’’’  

શરીરા�દ પર છે ન ેȶƖુય-પાપ િવકાર છે, આƗમા ìાનƨવĮપ છે, એɂુ ંભાન 
છે તેવા સƠયƊદ્ર�Ƨટ ĥવન ેપરની સાથ ેએકƗવȸ�ુć થતી નથી. ̉ા�ƛતનુ ં િનિમĂ 
િમƘયાƗવ કમર્ને ƨવĮપ આચરણના આવરણમા ં િનિમĂ અનતંાનબુધંી છે તે 
સમ�કતીને હોȱ ુ ંનથી. 

૧) ëાિયક સƠયƊદ્ર�Ƨટએ Ӕતરમા ંચૈતƛયની ̆તીિત એવી કરી છે કે તે ફરી 
પડે નહӄ. ëાિયક સƠયƊદ્ર�Ƨટએ પોતાનો ƨવભાવ આનદંકંદ છે. પરથી િનરાળો 
છે—એવી દ્રઢ ̆તીિત કરી છે તથેી તેણ ે̉ા�ƛતનો તથા િમƘયાƗવ સાથે રહલેા 
અનતં સસંારના કારણĮપ કષાયનો નાશ કયҴ છે તથા ત ેસબંધંી અિવરિતભાવ 
અને યોગભાવ, શભુાશભુભાવોમા ં જોડાણનો પણ નાશ કયҴ છે તથેી તેને 
ભાવા̔વ નથી ન ેતે ̆કારનો બધં તનેે થતો નથી. 

૨) ઉપશમ સƠયƊદ્ર�Ƨટ એટલે કે Ȑમ પાણીમા ંમલે નીચે હોય પણ ઉપરમા ં
પાણી િનમર્ળ હોય છે, તમે આƗમાનુ ંભાન છે. પયાર્યની ̆ગટદશામા ં િનમર્ળદશા 
વત± છે, પણ સĂામા ંકમર્ પડÈા છે, તેણે િમƘયાƗવ તથા અનતંાનબુધંી કષાયનો 
ઉપશમ કયҴ છે Ȑથી સĂામા ંરહɀે ુ ંદ્રƥયકમર્ ઉદયમા ંઆƥયા િવના તે ̆કારના 
બધંનુ ંકારણ નથી. 

૩) ëયોપશમ સƠયƊદ્ર�Ƨટને આƗમાનુ ંભાન છે પણ િનમર્ળતામા ંકચાશ છે. 
પાણીમા ંજરા-જરા મલે હોય તેવી રીતે આ સƠયƈƗવમા ંજરા મ�લનતા છે. તેને 
સƠયƈƗવ મોહનીય િસવાયની છ ̆Ȣૃિતઓનો િવપાક આવતો નથી તેથી તેન ેતે 
̆કારનો બધં નથી. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 163

આ ̆માણે સƠયƊદ્ર�Ƨટ ĥવોન ેઉપર કĜા ત ે̆કારે મ�લનભાવ થતો નથી 
ને તેથી નવો બધં થતો નથી. 

  

‘‘‘‘ધમ� ĥવન ેઅનતં સસંારના કારણĮપધમ� ĥવન ેઅનતં સસંારના કારણĮપ  િમƘયાƗવ ન ેિમƘયાƗવ ન ેઅનતંાનબુધંીનો અનતંાનબુધંીનો 
નાશ થયો છેનાશ થયો છે..’’’’  

અિવરત સƠયƊદ્ર�Ƨટ એટલે Ȑ ધમાર્Ɨમાને આƗમાનુ ંӔતરભાન છે પણ હĥ 
આસ�ƈતના ભાવ છે, શભુાશભુભાવો છે તેને ચા�ર́મોહનો ઉદય છે. િનિમĂĮપે ત ે
̆Ȣૃિતઓનો ઉદય હોય છે. ધમ� ĥવ પોતાની નબળાઈના કારણે Ȑટલો જોડાય 
તટેલો નવો બધં થાય છે. તેથી Ȥણુƨથાનોના વણર્નમા ંઅિવરત આ�દ Ȥણુƨથાને 
અમકુ અમકુ ̆Ȣૃિતનો બધં કĜો છે. પરંȱ ુઆ બધં ઘણો અƣપ છે. તેથી અનતં 
સસંારની અપëેાએ ગણવામા ં આƥયો નથી. સƠયƊદ્ર�Ƨટને નબળાઈથી થતા 
શભુાશભુભાવોનુ ંƨવામીપȰુ ંનથી. 

  

ધમ� ĥવન ેશભુાશભુભાવધમ� ĥવન ેશભુાશભુભાવનુ ંƨવામીપȰુ ંનથી તેથીનુ ંƨવામીપȰુ ંનથી તેથી  િનĔયિનĔયદ્રદ્ર�Ƨટમા ંતનેે �Ƨટમા ંતનેે 
બધં નથીબધં નથી..  

રામચદં્રĥ સસંારદશામા ંહતા. Ȑ રાગ થતો તનેે પોતાની નબળાઈ Ĥણતા 
હતા, છતા ં ƨવĮપનુ ંભાન હȱ ુ.ં ̒ે�ણક રાĤ ëાિયક સમ�કતી હતા. ઝેર લેવાનો 
ભાવ હોવા છતા ંપોતાનુ ંભાન ȧðૂા નથી. 

શરીર પડવાનુ ં હȱ ુ ં માટે આપઘાતનો ભાવ આƥયો, એમ તે માનતા ન 
હતા. 

આપઘાતનો ભાવ થયો માટે શરીર આƗમાથી ġટȽુ,ં એમ નથી. 

ઝેર આƥȻુ ંમાટે આપઘાતનો ભાવ થયો, એમ નથી. 

આપઘાતનો ભાવ થયો માટે ઝેર આƥȻુ,ં એમ પણ નથી. 

ઝેરની અવƨથા, શરીરની અવƨથા, પોતાનો ભાવ, દરેક ƨવતં́  છે—એમ 
ìાની Ĥણે છે. પરન ેલીધે Ďષે થયો માનતા નથી. Ӕતરભાન છે તેવા ધમ� 
ĥવને અƣપ દોષ થાય છે તેમા ં ƨવામીભાવે એટલે કરવા Ȑવા ભાવે જોડાણ 
નથી. અ�ƨથરતાĮપ ેજોડાણ છે તેને વƨȱƨુવભાવની અપેëાએ ગƖȻુ ંનથી. 
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Ȑન ેઆƗમાનુ ંભાન છેȐન ેઆƗમાનુ ંભાન છે,,  ત ેĥવન ેશભુાશભુભાવો હોવા છતા ંતે ĥવન ેશભુાશભુભાવો હોવા છતા ં
અબધંક છેઅબધંક છે..  

અહો! વƨȱƨુવĮપ અȳ્ ȹતુ છે. દ્રƥયદ્ર�Ƨટનુ ંમાહાƗƠય છે. આ શરીરા�દ પર 
પદાથҴ સયંોગી ચીજ છે ને ȶƖુયપાપના ભાવો સયંોગીભાવો છે. જગતનો ડાĜો 
થઈને ĥવ ફરે પણ આƗમાના ભાન િવના સસંાર ટળતો નથી પણ આƗમા 
ìાનƨવĮપ છે એɂુ ંભાન થતા ંઅનતં સસંાર કપાઈ ગયો. ઝાડનુ ંમળૂ કપાતા ં
પાદંડા ંવગેરે સકૂાઈ Ĥય છે. તમે અનતં સસંારની ગાઠં કપાઈ ગઈ ને અƣપ 
સસંાર રહ ેછે ત ેગણતરીમા ંગણવામા ંઆƥયો નથી. અƣપ રાગ-Ďષે નબળાઈથી 
થાય છે, ત ેટાળતા ંઅમકુ વખત લાગે છે. ધમ�ĥવને શભુાશભુભાવની હҭશ નથી, 
તે અમાȿંુ ƨવĮપ નથી. આ લƏĤƨપદ છે, અમારી ચૈતƛયસĂાન ેશોભȱ ુ ંનથી. 
Ȑમ ઉધરસ આવતા ંકફ કાઢતા વાર લાગે છે પણ તે રાખવાનો અ�ભ̆ાય નથી 
તેમ શભુાશભુ ભાવ કાઢતા ંવાર લાગે છે પણ તે કરવા Ȑવા છે, એવો અ�ભ̆ાય 
નથી. અìાની ĥવ તો અશભુ ને શભુ બđમેા ંહҭશ રાખી તેનો કતાર્ થાય છે. અમે 
આટલા ં દયાદાન કયા¿, અમોએ આટલા ં સસંારના કામ કયાર્, આટલાને ઠેકાણે 
પાડÈા. Ĥણ ે કે ‘Ɇુ ંપહોળો ને શરેી સાકંડી’ એમ શરીરની �˲યાનો તથા રાગનો 
ƨવામી થાય છે. અìાની તેમા ં ȿુ�ચȶવૂર્ક જોડાય છે Ɨયા ંસધુી તે િવકાર આ�દનો 
કતાર્ થાય છે. પણ ધમ� ĥવ કમર્ના ઉદયનો ન ેઅƣપરાગનો મા́ ìાતાદ્રƧટા છે. 
જડની પયાર્ય Ɇુ ંકરી શકતો નથી. અƣપ રાગ-Ďષે પરના લëે જરા થાય છે, તનેી 
ȿુ�ચથી તનેે કરવા Ȑવા માનતો નથી માટે ધમ� ĥવ રાગનો કતાર્ નથી, પણ 
Ĥણનાર-દેખનાર છે. આ અપëેાએ સƠયƊદશર્ન થયા પછી ધમ� ĥવને 
ચા�ર́મોહને લીધે અ�ƨથરતાના શભુાશભુ ભાવો હોવા છતા ંતનેો ƨવામી નથી. 
એવી દ્ર�Ƨટ હોવાના કારણે ત ેĥવન ેìાની અન ેઅબધંક કહવેામા ંઆƥયો છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૮૪ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૩૧૭૩--૧૭૬૧૭૬  

(ચૈ́ વદ અમાસ, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

અìાનીન ેપયાર્યઅìાનીન ેપયાર્યદ્રદ્ર�Ƨટ હોવાથી ત ેબધંાય છે�Ƨટ હોવાથી ત ેબધંાય છે, , ìાનીન ેƨવભાવìાનીન ેƨવભાવદ્રદ્ર�Ƨટ �Ƨટ 
હોવાથી હોવાથી તેતે  બધંાતો નથીબધંાતો નથી..  

આƗમામા ંë�ણક િવકારી પયાર્ય થાય છે તે દયાદાનના ભાવ હો કે �હ�સા, 
જૂȭું, ચોરીના ભાવ હો—બđે અધમર્ભાવ છે. Ԍયા ંસધુી ĥવની દ્ર�Ƨટ શćુ ચૈતƛય 
ƨવભાવ ઉપર નથી ને ̉ાિંત ટળી નથી Ɨયા ંસધુી દશર્નમોહનો ઉદય િનિમĂ 
કહવેાય છે. પોતાનુ ંસખુ પોતાના ƨવભાવમા ં છે, ત ેȧકૂીને િવષયોમા ંસખુ ને 
દયાદાનના ભાવ મન ે �હતકર છે, તવેી દ્ર�Ƨટ છે Ɨયા ંસધુી જૂના કમર્મા ંજોડાણ 
થાય છે. Ӕતરશ�ƈત ƨવભાવ ȧકેૂ છે, તનેે અìાની કĜો છે, ન ેતેને નવા ંકમર્નુ ં
બધંન થાય છે. અìાનીને ȶƖુયની ȿુ�ચ ને િનિમĂથી લાભની દ્ર�Ƨટ હોવાથી તે 
નવા ંકમર્ને બાધં ેછે. 

Ԍયારે ìાનીન ેƨવભાવની દ્ર�Ƨટ છે. કોઈ �˲યાકાડંથી કે ȶƖુયથી ધમર્ થશે, 
તેમ તે માનતો નથી. સોનાની ખાણ ઉપર લોઢાનો ȹકૂો ભભરાƥયો હોય તેને 
આખા લોઢાની ખાણ માની ƣયે તો તે મખૂર્ છે, તમે ȶƖુય-પાપના ભાવ લોઢા Ȑવા 
છે, તનેે Ӕતર ƨવભાવના સમȐ તો તે મખૂર્ છે, પણ ìાની તો પોતાના ƨવભાવને 
બરાબર ઓળખી ƣયે છે. આવી રીત ે ƨવભાવદ્ર�Ƨટવતં તે ìાની છે ને પરમા ંને 
ȶƖુયમા ંએકƗવȸ�ુć કરનાર અìાની છે. ìાની અબધં છે ન ેઅìાની બધંાય છે. 
આ ̆માણે અƚયાƗમ˴થંમા ંદ્ર�Ƨટની અપેëાએ કથન છે. 

વળી પોતાના ìાતાદ્રƧટા શćુ ƨવભાવમા ંિવશેષ �ƨથર રહવેાના ȶȿુુષાથર્થી 
કેવળìાન ̆ગટ કરે છે Ɨયારે ĥવ સાëાȱ ્સȶંણૂર્ ìાની થાય છે ન ે તે વખતે 
સવર્̆ કારે આ̔વર�હત થાય છે, એમ પહલેા ંકહવેાઈ ગȻુ ંછે. 

કળશ કળશ ૧૧૮૧૧૮  

અથર્ : જો કે પોતપોતાના સમયને અનસુરતા (અથાર્ȱ ્પોતપોતાના સમયે 
ઉદયમા ંઆવતા) એવા ȶવૂર્બć (ȶવૂ± અìાન અવƨથામા ં બધંાયલેા) દ્રƥયĮપ 
̆Ɨયયો પોતાની સĂા છોડતા નથી (અથાર્ȱ ્સĂામા ંછે—હયાત છે) તોપણ સવર્ 
રાગ, Ďષે, મોહનો અભાવ હોવાથી ìાનીને કમર્બધં કદાિપ અવતાર ધરતો નથી—
થતો નથી. 
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ìાનીને ચૈતƛયƨવભાવ ઉપર ìાનીને ચૈતƛયƨવભાવ ઉપર દ્રદ્ર�Ƨટ છે તથેી તેને રાગનો અભાવ છે�Ƨટ છે તથેી તેને રાગનો અભાવ છે..  

ȴ�ૂળયા મકાનમા ંȴળૂના િપ�ડા કામ આવે પણ આરસપહાણના મકાનમા ં
કામ આવ ે ન�હ. તેમ અìાનદશામા ં શરીર માȿંુ, ȶƖુયથી ધમર્ થાય વગેરે 
અìાનભાવે કમર્ બાƚંયા હતા ંપણ ƨવભાવદ્ર�Ƨટ થઈ, Ɇુ ંચૈતƛય મહલેમા ંરહનેારો 
શાĖત પદાથર્ Ġ,ં શરીર-કમર્ પર છે, તે Ɇુ ં નથી. ȶƖુય-પાપના ભાવ તે 
મ�લનભાવ છે,ત ેમારો શાĖતો મહલે નથી. Ɇુ ંìાનƨવભાવી Ġ,ં એɂુ ંભાન થતા ં
ત ે કમҴ ઉપર દ્ર�Ƨટ થતી નથી. જો કે તે કમҴ સĂામા ં હયાત છે, પોતપોતાના 
સમયે ઉદયમા ંઆવે છે, તોપણ ìાનીને ચોથ ેȤણુƨથાને, દ્ર�Ƨટ અપëેાએ, સવર્ 
રાગĎષેમોહનો અભાવ હોવાથી તેને કમર્બધં થતો નથી. એક પણ રાગનો ƨવામી 
નથી તેથી સવર્ રાગનો અભાવ કĜો છે. અહӄ દ્ર�Ƨટ̆ધાન કથન છે. 

  

ધમ� ĥવ મડદાની Ȑમ ઉદાસ છેધમ� ĥવ મડદાની Ȑમ ઉદાસ છે..  

સƠયƊદ્ર�Ƨટ ĥવ મડદાની Ȑમ ઉદાસ છે. કોઈ મડદાન ેચદંનથી બાળે કે 
સાદા ંલાકડાથંી બાળે, પાલીસવાળા કે વગર પાલીસવાળા લાકડાથંી બાળે, તનેી 
તે મડદાને ખબર નથી, તેન ેમાટે તો તે બધા ંસમાન છે. તેમ સમ�કતી ĥવને 
૯૬,૦૦૦ Ęી ખમા ખમા કરે ને ચદંન ચોપડે તો ઠીક ને અશાતાના ઢગલા હોય 
તો અઠીક, એમ હોȱ ુ ંનથી. ȶƖુયમા ંȿુ�ચ ને પાપમા ંઅȿુ�ચ હોતી નથી. ìાનાનદં 
ƨવભાવĮપ આƗમમહલેના આદરમા ં ȶƖુય-પાપ ને સયંોગોનો આદર નથી. આ 
સƠયƊદશર્ન-̆થમ ધમર્ની વાત છે. 

  

આ તારા ચૈતƛયના ગાણા ંગવાય છેઆ તારા ચૈતƛયના ગાણા ંગવાય છે, ,   
એકવાર ચૈતƛયએકવાર ચૈતƛયદ્રદ્ર�Ƨટ�Ƨટ  તો કરતો કર..  

લǛમી ચાƣંલો કરવા આવ ેને મોȯંુ ધોવા Ĥય ત ેમખૂાર્ઈ છે. તમે મનƧુયદેહ ે
ટાણા ંઆƥયા ંƗયારે ìાનાનદં ƨવભાવની ȿુ�ચ ન કરી, ત ેમખૂર્ કહવેાય છે. બહારના 
સયંોગો શાિંત આપે એમ નથી. શાિંત િનિમĂમા ંનથી. એકવાર ધમર્દ્ર�Ƨટ તો કર. 
અહો આƗમƨવભાવના ંગાણા ંગવાય છે. 

Ȑ પદ ̒ી સવર્ìે દીȭંુ ìાનમા,ં 
કહી શðા ન�હ ત ેપણ ̒ી ભગવાન જો; 
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તેહ ƨવĮપન ેઅƛય વાણી તે શુ ંકહ?ે 
અનભુવગોચર મા́ રɖુ ંત ેìાન જો. 

આƗમાના ંગાણા ંભગવાનની વાણીમા ંȶરૂી રીતે આવી શકે તેમ નથી, એવો 
આƗમાનો મ�હમા છોડી Ȑ ĥવ ȶƖુયનો મ�હમા કરે છે, ત ે ĥવ ચોરાશીના 
અવતારમા ં રઝળે છે. Ȑ ĥવ ƨવભાવનો મ�હમા કરે છે તેન ેઅવતાર ધારણ 
કરવો પડતો નથી. 

ભાવાથર્ : અìાનદશામા ંબાધંલેા જડ કમҴ ìાનીને કમર્બધંનુ ંકારણ થતા ં
નથી. Ȑમ સસંારમા ંકોઈ વƨȱ ુઉપરથી ̆ેમ ઊઠી Ĥય તો પછી ત ેવƨȱ ુસામે તે 
ĥવ જોતો નથી. તેમ ìાનીને શરીરની �˲યા ન ેȶƖુયની �˲યા ઉપરથી ̆ેમ ઊઠી 
ગયો છે ને ƨવભાવનો ̆ેમ થયો છે, તથેી દ્ર�Ƨટ અપેëાએ બધા રાગ-Ďષેનો 
અભાવ છે. અહӄ ȿુ�ચȶવૂર્કના રાગ-Ďષેનો અભાવ કĜો છે. 

હવે આ જ અથર્ દ્રઢ કરનારી બે ગાથાઓ આવે છે, તેની સચૂિનકાĮપ ὴલોક 
કહ ેછે : 

કળશ કળશ ૧૧૯૧૧૯  

અથર્ : કારણ કે ìાનીન ેરાગ-Ďષે-મોહનો અસભંવ છે તેથી તેન ેબધં નથી 
કેમકે ત ેરાગ-Ďષે-મોહ જ બધંનુ ંકારણ છે. ।।૧૭૩-૧૭૬।। 

હવે આ અથર્ના સમથર્નની બે ગાથાઓ કહ ેછે :— 

ગાથા ગાથા ૧૭૭૧૭૭--૧૭૮૧૭૮  

ન�હ રાગĎષે, ન મોહ—એ આ̔વ નથી સદુ્ર�Ƨટને, 
તેથી જ આ̔વભાવ િવણ ન�હ ̆Ɨયયો હȱે ુબને. ૧૭૭ 

હȱે ુચȱિુવ�ધ અƧટિવધ કમҴ તણા ંકારણ કĜા, 
તેનાયં રાગા�દક કĜા, રાગા�દ ન�હ Ɨયા ંબધં ના. ૧૭૮ 

અથર્ : રાગ, Ďષે અને મોહ એ આ̔વો સƠયƊદ્ર�Ƨટને નથી તેથી આ̔વભાવ 
િવના દ્રƥય̆Ɨયયો કમર્બધંના કારણ થતા નથી. 

(િમƘયાƗવા�દ) ચાર ̆કારના હȱેઓુ આઠ ̆કારના ંકમҴના કારણ કહવેામા ં
આƥયા છે અન ેતેમને પણ (ĥવના) રાગા�દભાવો કારણ છે; તેથી રાગા�દભાવોના 
અભાવમા ંકમર્ બધંાતા નથી. (માટે સƠયƊદ્ર�Ƨટન ેબધં નથી) 

ટીકા : સƠયƊદ્ર�Ƨટન ેરાગĎષેમોહ નથી. લોકોન ેસƠયƊદશર્નનો Ɖયાલ નથી. 
લોકો બાĜથી જુએ છે. કોઈ ɀȣૂુ ંખાતો હોય અથવા ઉપવાસ કરતો હોય, તનેો 
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મ�હમા આવે પણ Ӕતરમા ંચૈતƛયનો મ�હમા નથી, ત ેĥવને ધમર્ થતો નથી. 
Ԍયારે સƠયƊદ્ર�Ƨટ બહારમા ંઘણી ̆ɂિૃĂમા ંદેખાતો હોય પણ Ӕતરમા ંઉદાસ વત± 
છે, ત ેĤણે છે કે જડની �˲યા જડને કારણ ેથાય છે, તે મારે લીધે નથી. પયાર્યમા ં
ë�ણક રાગĎષે થાય છે, ત ેઆƗમાનુ ં ƨવĮપ નથી. તે ચૈતƛયસĂાની સભંાળ 
ȧકૂતો નથી. અìાનીને થાય કે લડાઈના પ�રણામ કરે, અનેક ̆કારના Ɇકુમો કરે 
તેન ેધમ� કહવેો? ને મિુન વરૈાƊય પામેલો પણ આƗમાનુ ંભાન નથી માટે અìાની 
કહવેો? ધમ�-અધમ�નો િવવકે અìાનીને હોતો નથી. ધમર્નુ ંમાપ Ӕતર�˲યાથી 
છે, શરીરની �˲યાથી કે ȶƖુયથી નથી. ધમર્નો સબંધં અનતં Ȥણુોના િપ�ડ ધમ� 
સાથે છે. આવી સાચી દ્ર�Ƨટ હોવાથી ધમ�ને િમƘયાƗવ સ�હતના રાગĎષે હોતા 
નથી. તેથી તેને ધમર્ થાય છે ને બધં થતો નથી. 

અìાની ĥવ પરથી ધમર્ માન ે છે ને પરથી ëમા ન ેશાિંત રાખ ે છે. કોઈ 
અìાની ĥવને બȳૂંક લાગે ને બાĜ વરૈાƊયવાળો હોય તો કહ ેકે ભાઈ, ̆ારƞધના 
યોગે દેહ ġટે છે, આપણે Ȥƨુસો ન કરવો પણ શાિંત રાખવી. તો તેની ëમા 
અથવા શાિંત ધમર્નુ ંકારણ નથી કારણ કે ત ેપરથી ëમા માન ેછે. વળી તે માને 
છે કે આપણે ઈĖરની ̆ાથર્ના કરીએ તો આપȰુ ંભɀુ ંથાય. એમ પરના આધારે 
શાિંત ને વૈરાƊય ભાવે છે. પણ આƗમા પોત ેëમાસાગર છે તેમાથંી ëમા ને શાિંત 
̆ગટે છે, ત ેભાન િવના સાચી શાિંત આવતી નથી ને ધમર્દશા ̆ગટતી નથી. 

 

̆ȹતુાના ભાન િવના પામરતા ટળતી નથી. 
અધમાધમ અિધકો પિતત સકળ જગતમા ંɆુયં, 
એ િનĔય આƥયા િવના સાધન કરશ ેશુયં? 

અìાની ĥવ આ કાƥયનો અથર્ સમજતા નથી. ચૈતƛયના ભાન િવના 
એકલી પામરતા ƨવીકારે, એકલો અધમાધમ ગણે તો તેની પામરતા કદી ટળે 
ન�હ ને ધમર્ થાય ન�હ. અહӄ પોતાની પયાર્યનો િવવકે કરાƥયો છે. એટલે કે ìાન 
કરાƥȻુ ંછે. પણ કેટલાય ĥવો આનો અથર્ ન�હ સમજતા ંએકલા પામરતાના ંગાણા ં
ગાયા કરે છે. આƗમાની ̆ȹતુાના ભાન વડે પામરતા ટળે છે ને તે િવના પામરતા 
ટળતી નથી. ‘‘મરણ શરણ ધીરજ નથી મરણ સધુીની છેક’’ હ ેનાથ, શાિંતન ેȶણૂર્ 
Ĥળવી રાȣુ ંએવો ȶણૂર્ ȶȿુુષાથર્ હજુ નથી. મરણ ટાણે મારી ધારા ƨવભાવની 
એકા˴તામા ંરહ ેતે ભાવના ભાવે છે. એકલી પામરતા રાખવાની ભાવના નથી. 
પામરતા અથવા પાપીપȰુ,ં ત ેદ્રƥય છે કે પયાર્ય? જો દ્રƥય પોતે પાપી હોય તો 
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પાપ ટળે ન�હ કારણ કે તેન ે ƨવભાવ માƛયો ને પાપીપȰુ ં જો ë�ણક છે તો 
િ́કાળી ƨવભાવ Ȑ પામરતા ર�હત છે, તનેા ભાન િવના પાપીપણાનો િવવકે 
આવશ ે ન�હ. માટે ̆ȹતુામય મારો ƨવભાવ છે, એɂુ ંભાન કરનાર ĥવન ે જ 
પામરતાની પયાર્યનો િવવકે આવે છે ને તેની પામરતા ટળે છે. 

સƠયƊદ્ર�Ƨટ ĥવન ે પોતાનો ƨવભાવ ̆ȹતુાવાળો છે એɂુ ં ભાન છે તેથી 
િમƘયાƗવ સ�હતના રાગĎષે હોતા નથી. ìાનીની દ્ર�Ƨટ પોતાના ƨવભાવ ઉપર છે 
પણ કમર્ ઉપર નથી તથેી ìાનીન ે જૂના કમҴ ઉદયમા ંહોવા છતા ંત ેનવા ંકમર્ 
બધંાવાનુ ં હȱેપુȰુ ં ધારતા નથી કારણ કે જૂના ં કમҴમા ં નવા ં કમર્ બધંાવાનુ ં
િનિમĂપȰુ ંðારે આવે? જો ĥવ મોહ રાગĎષે કરે તો ìાની ĥવ રાગĎષે કરતો 
નથી તેથી તેના ં કમҴના ઉદયને નવા ં કમર્ના ં બધંના િનિમĂપણાનો આરોપ 
આવતો નથી. અìાની ĥવની દ્ર�Ƨટ જ પર ઉપર છે ન ેઅìાનીન ેમોહરાગĎષે છે 
તેથી અìાનીના ંજૂના ંકમҴને આગામી કમર્ના િનિમĂપણાનો આરોપ આવે છે તેથી 
તેન ેબધં હોય છે. Ԍયારે ìાનીને અìાનȶવૂર્કના રાગ-Ďષેનો અભાવ છે તેથી તેને 
બધં નથી. અહӄ દ્રƥયદ્ર�Ƨટની અપેëાએ કથન છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૮૫ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૭૧૭૭--૧૭૮૧૭૮  

(વૈશાખ સદુ ૧, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

આƗમામા ં ȶƖુય-પાપનો ભાવ થાય તેન ે પોતાનો ƨવીકારવો તે આ̔વ-
મ�લન પ�રણામ છે. મારો ƨવભાવ Ĥણવા-દેખવાનો નથી પણ િવકારવાળો છે. Ɇુ ં
પરથી કામ કȿંુ Ġ,ં એવી દ્ર�Ƨટ તે જ સસંાર છે. િમƘયાƗવ સ�હતના રાગને અહӄ 
રાગ ગણવામા ંઆƥયો છે. અìાની ĥવો બાĜની �˲યાથી તથા ȶƖુયથી ધમર્ માને 
છે ને અìાન તપ કરીને ઉજમણા ં કરે છે. Ɇુ ંચૈતƛય ìાન દીવો Ġ.ં મારામા ં
Ĥણવા-દેખવાની �˲યા થાય છે, તે િસવાય બીĥ �˲યા નથી એɂુ ંતેને ભાન નથી 
તેથી ધમર્ થતો નથી. 

̆ĕ : ƥયવહારે તો તપને ધમર્ કહવેાય ને? 

સમાધાન : અìાનીના તપને ƥયવહાર પણ કહવેાતો નથી. િનĔય વગર 
ƥયવહાર કેનો? શરીરા�દ પર છે, શભુાશભુ ભાવો આ̔વ છે, ત ેચૈતƛયનુ ંƨવĮપ 
નથી. પોતે ìાનƨવભાવી છે, એɂુ ંભાન થયા પછી અƣપ રાગ િનષેધ દ્ર�Ƨટથી વત± 
છે, તનેે ƥયવહાર કહ ેછે. 

 

જો શરીરા�દના આધારે ધમર્ હોય તો શરીર િશિથલ થતા ંધમર્ કેવી રીત ે
થશ?ે 

૧) જો શરીરા�દથી ધમર્ થતો હોય તો શરીર ચાલી ન�હ શકે તે વખત ેધમર્ 
કેવી રીતે થશે? 

૨) જો પૈસા આપવાની �˲યાથી ધમર્ થતો હોય તો છેƣલી વખતે અમકુ 
Įિપયા દાનમા ંઆપજો એટɀુ ંબોલવાની �˲યા પણ થતી નથી તો ત ેવખત ેધમર્ 
કેવી રીતે થશે? 

૩) જો ƨપશ±�ƛદ્રયથી ધમર્ થતો હોય તો હાથથી અડીને Ĥણી શકે તેવી 
તાકાત ન હોય ન ેશરીર િશિથલ પડી ગȻુ ંહોય ત ેવખતે ધમર્ કેવી રીતે થશે? 

૪) જો વાણીથી ધમર્ થતો હોય તો અવાચક Ȑવો થઈ Ĥય ન ેભગવાનના 
Ȥણુગાન ગાવાની તાકાત ન હોય તે વખતે ધમર્ કેવી રીત ેથશ?ે 
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૫) જો શાĘ ̒વણથી ધમર્ થતો હોય તો ̒વણ કરી શકે તેવી તાકાત ન 
હોય તે વખત ેધમર્ કેમ થશ?ે 

૬) જો ભગવાન અને Ȥȿુુના દશર્નથી ધમર્ થતો હોય તો ӕખો નબળી પડે 
ને ભગવાનની ̆િતમા દેખાય નહӄ ત ેવખત ેધમર્ કેવી રીતે થશ?ે 

શરીરમા ંપëઘાત થયો હોય ન ેતે પછી કેટલાકં વષર્ સધુી પણ ĥવ ે છે. 
શરીર અટકી Ĥય, વાણી બોલાય નહી, કાને સભંળાય ન�હ, ӕખો ટગર ટગર 
જોઈ રહ,ે ધમર્ જો શરીરની �˲યાથી થતો હોય તો આવી �ƨથિતમા ંધમર્ થાય જ 
ન�હ. આવા વખત ેધમર્ માટે શુ ં કરɂુ?ં ધમર્ એવી ચીજ છે કે ́ણે કાળે બધી 
અવƨથામા ંથઈ શકે–Ӕદર ચૈતƛયસĂા ́ણેકાળે બધી અવƨથામા ંમોજૂદ પડી છે, 
તેના ં̒ćા ìાન કરે તો ધમર્ થાય. 

  

ધમ� ĥવન ેિમƘયાƗવ સ�હતના રાગધમ� ĥવન ેિમƘયાƗવ સ�હતના રાગ--Ďષે નથી તથેી તેન ેબધં થતો Ďષે નથી તથેી તેન ેબધં થતો 
નથીનથી..  

ધમ� ĥવો શરીરની �˲યાથી, િનિમĂથી કે ȶƖુયથી ધમર્ માનતા નથી તેથી 
તેમને િમƘયાƗવ સ�હતના રાગ-Ďષે હોતા નથી ને રાગĎષેમોહના અભાવ િવના 
ધમ�પȰુ ંહોઈ શકે ન�હ, એવો અિવનાભાવી િનયમ કĜો. Ɨયા ંәધી ̒ćા સ�હતના 
રાગને જ રાગ ગƖયો છે. આƗમા �ચદાનદં ƨવĮપ છે, એɂુ ંભાન નાના ં દેડકા,ં 
નાની છોકરીઓન ેપણ હોય છે. ભાન થયા પછી અ�ƨથરતાના રાગĎષે થાય છે, 
તેન ેઅહӄ ગણવામા ંઆƥયા નથી, ત ે ગૌણ છે. આ રીતે ધમ�ને ભાવા̔વનો 
અભાવ છે. Ȑ રાગĎષે દ્રƥયા̔વોના બધંના હȱેમુા ં હȱેȹુતૂ થતા તે રાગĎષે 
ìાનીને નથી તેથી દ્રƥયા̔વો ઉદયમા ંહોવા છતા ંìાનીન ેબધંના હȱે ુથતા નથી 
અને દ્રƥયા̔વો બધંના હȱે ુથતા નથી તેથી ધમ� ĥવને બધં થતો નથી. 

‘ìાની’ શƞદ ́ણ અપેëાએ વપરાય છે. 

સƠયƊદ્ર�Ƨટને ìાની કહવેામા ં આવે છે, ત ે યોƊય જ છે. ‘ìાની’ શƞદ 
મƉુયપણે ́ણ અપેëાએ વપરાય છે. 

(૧) Ȑનામા ંìાન હોય તે ìાની કહવેાય છે. ભવી, અભવી, િનગોદનો ĥવ, 
કેવળી, સાધક વગેરે બધાને અહӄ ìાની કĜા છે. આમ બધા ĥવો સામાƛય 
ìાનની અપëેાએ ìાની છે. 

(૨) આƗમા ìાનƨવĮપ છે, શરીરા�દ પર છે, રાગ િવકાર છે, આƗમા િવકાર 
ર�હત છે, એɂુ ંìાન ત ેસƠયƈìાન છે. આɂુ ંચૈતƛયનુ ંભાન વત± છે, ત ેìાની છે 
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ને Ȑને ચૈતƛયનુ ંભાન નથી, શરીરની �˲યાથી ધમર્ માન,ે ȶƖુયથી ધમર્ માને તે 
અìાની છે. ભલે તનેે ઉઘાડ ઘણો હોય, અ�ગયાર Ӕગનુ ંìાન હોય ને મોટી 
સભામા ં ઉપદેશ આપતો હોય તોપણ અìાની છે. અહӄ સƠયƈìાન અને 
િમƘયાìાનની અપેëા લેવામા ંઆવી છે. 

(૩) સȶંણૂર્ કેવળìાન ̆ગટ થȻુ ંછે, ત ેઅપેëાએ કેવળી ને િસć તે ìાની 
છે અન ેસȶંણૂર્ ìાન છે એ અપેëાએ છċƨથ ĥવ અìાની છે. ȶરૂા અને અȴરૂા 
ìાનની અપëેાએ આ કથન છે. શાĘોમા ંઉપશમ, ઔદિયક, ëયોપશિમક, ëાિયક 
ને પા�રણાિમક ભાવોની અપëેાએ પાચં ભાવોનુ ંકથન કરતા ંબારમા ંȤણુƨથાન 
સધુી અìાનભાવ (ìાનની અȴરુાશ) કĜો છે. રાગĎષે થાય તેન ે પણ 
ઔદિયકભાવ કહ ે છે ને ìાનદશર્ન પ�રȶણૂર્ ઊઘડે ન�હ ન ેઅȶણૂર્ રહ ેતેને પણ 
અìાનĮપ ઉદયભાવ એટલે ìાનની અȴરુાશ કહ ેછે. ત ેબારમા Ȥણુƨથાન સધુી 
છે. 

આ ̆માણે અનેકાતંથી અપેëા વડે િવિધ િનષેધ બાધા ર�હતપણે નïી 
થાય છે. સવર્થા એકાતંથી કાઈંપણ નïી થȱુ ંનથી. 

હવે, ìાનીને બધં થતો નથી એ શćુનયનુ ંમાહાƗƠય છે, માટે શćુનયના 
મ�હમાનુ ંકાƥય કહ ેછે :– 

કળશ ૧૨૦ 
અથર્ : ઉćત ìાન (કોઈનુ ં દબાƥȻુ ં દબાય ન�હ એɂુ ં ઉđત ìાન) Ȑનુ ં

લëણ છે એવા શćુનયમા ંરહીને અથાર્ȱ ્શćુનયનો આ̒ય કરીને Ȑઓ સદાય 
એકા˴પણાનો અƟયાસ કરે છે તેઓ, િનરંતર રાગા�દથી ર�હત �ચĂવાળા વતર્તા 
થકા, બધંર�હત એવા સમયના સારન ે(અથાર્ȱ ્પોતાના શćુ આƗમƨવĮપને) દેખે 
છે-અનભુવે છે. 

  

શćુનયનુ ંલëણ ઉćતìાનશćુનયનુ ંલëણ ઉćતìાન. . કેɂુ ંછેકેɂુ ંછે  તેતે  ઉćતìાનઉćતìાન??  

ʬતુìાનનો Ȑ Ӕશ પ�રȶણૂર્ શćુ આƗમાન ે લëમા ં ƣય ે છે, ત ે ìાનના 
Ӕશન ેશćુનય કહ ેછે. તે શćુનયનુ ંલëણ ઉćત ìાન છે. સસંારનો ઉćત દોષમા ં
Ĥય છે. અહӄ ‘ઉćત’ Ȥણુમા ંĤય છે. શćુનય તે લǛય છે ને ઉćતìાન તે લëણ 
છે. કેɂુ ંછે ત ેìાન? ઉćત છે, કોઈથી દબાય ન�હ તɂેુ ંછે. શćુ ચૈતƛયસĂાને તે 
ìાન ƨવીકારે છે. શરીરની �˲યા થાય છે તે તો જડથી થાય છે; શƞદો બોલાય છે 
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તે ભાષાના પરમાȰનુ ુ ંકાયર્ છે. આƗમા બોલતો નથી; પૈસા Ĥય તો પસૈાના કારણે 
Ĥય છે, તેમ ìાન ƨવીકારે છે ન ેપયાર્યમા ંદયાદાનના ંભાવ થાય છે તેને પણ ત ે
ìાન ƨવીકારȱ ુ ંનથી. ત ેìાન એકલી ચૈતƛયમિૂત�ની સĂાન ેƨવીકારે છે. સસંારમા ં
હોવા છતા ં તે ìાન કોઈ અનȢુૂળ કે ̆િતȢળૂ સયંોગોને તથા શભુાશભુભાવોને 
ગણકારȱ ુ ંનથી. 

  

શćુનયના આ̒ય ેȐ પોતામા ંએકા˴ થાય છેશćુનયના આ̒ય ેȐ પોતામા ંએકા˴ થાય છે,,  તે શćુ આƗમાને ત ેશćુ આƗમાને 
અનભુવ ેછેઅનભુવ ેછે..  

આવા શćુનયનો આ̒ય કરીન ે Ȑ ĥવ એકા˴ થાય છે, તનેે Ӕતર 
અનભુવ થાય છે. અહӄ શćુનયનો આ̒ય કĜો છે. શćુનય તો ʬતુìાનની પયાર્ય 
છે. શćુનય તથા તેનો િવષય Ȑ શćુƨવભાવ છે તેને અભેદ કરીને શćુનયનો 
આ̒ય કĜો છે. ìાની ȶȿુુષો શćુ ƨવભાવનો આ̒ય લઈ, સદાય શćુ આƗમાને 
એકન ેઅ˴ કરી અƟયાસ કરે છે. કોઈ �દવસ પર પદાથર્ તથા ȶƖુયને અ˴ કરતા 
નથી. ƨવભાવદ્ર�Ƨટનો ӕતરો ðારેય પડતો નથી. તેઓ િનરંતર િમƘયાƗવ 
સ�હતના રાગ-Ďષેથી ર�હતપણે વત± છે. ધમ� ĥવને સસંારમા ંદયાદાનના ભાવ 
હોય છે, કોઈવાર કામ˲ોધા�દના ભાવો પણ હોય છે, પરંȱ ુતનેો કદી પણ આદર 
નથી, તેની મƉુયતા નથી. તથેી સદાય રાગા�દ ર�હત વત± છે ને તથેી બધં ર�હત 
શćુ આƗમાને અનભુવે છે. 

 

સાચી દ્ર�Ƨટ હોવાથી ધમ� ĥવ બધંથી ર�હત થયા છે. 
Ȑમ લૌ�કકમા ંબૈરા ંȤજુરી જતા ંȶȿુુષને િવȴરુ કહ ે છે, તમે અહӄ ધમ� 

ĥવને ȶƖુય-પાપના િવકાર મારામા ંનથી, એવી દ્ર�Ƨટ હોવાથી બધંથી િવȴરુ કĜા 
છે. बंधिवधरुम ्શƞદ ὴલોકમા ંછે. અબધં દ્ર�Ƨટ છે માટે બધં ર�હત થયા છે. અƣપ 
રાગĎષેને ગૌણ કરી, દ્ર�Ƨટ ƨવભાવ ઉપર જ છે તેથી અબધંક ગƖયા છે. અìાની 
ĥવ તો ડામાડોળ રહ ેછે. ȶƖુયથી ધમર્ હશે કે આ કહતેા હશે ત ેખȿંુ હશે? તેને 
વƨȱનુી ખબર નથી. દયાદાનથી ધમર્ માને થે તેથી તે બધંના ધણીપદે છે. ધમ� 
ĥવ ચોથા Ȥણુƨથાને લડાઈના પ�રણામમા ં હોય અથવા વેપારના પ�રણામમા ં
હોય પણ જડની �˲યા જડના કારણે થાય છે, એમ માને છે. અƣપ અશભુભાવ 
નબળાઈથી થયો છે ત ેમાȿંુ ƨવĮપ નથી, એમ ત ેમાન ે છે. અબધંદ્ર�Ƨટ હોવાથી 
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તેમને બધંર�હત કĜા છે. આમ ધમ� ĥવને પોતાના ƨવભાવનુ ંભાન છે તેથી 
તેમને શćુ આƗમાનો અનભુવ થાય છે. 

આ આ̔વ અિધકાર છે. આ̔વ ર�હત ìાની કેવા હોય તેનુ ંવણર્ન છે. 

ભાવાથર્ : ȶƖુય-પાપને તથા વતર્માન દ્ર�Ƨટને લëમા ંƣયે છે, ત ેઅશćુનય 
છે ને આƗમા શćુ છે તેન ેલëમા ંƣયે છે, ત ેશćુનય છે. શćુનયનો િવષય Ȑ શćુ 
આƗમા છે તનેા આ̒ય ેમોë થાય છે. ‘‘મોë કĜો િનજ શćુતામોë કĜો િનજ શćુતા’’’’—મોë ðાયં 
ઉપરમા ંનથી, િસćિશલા ઉપર નથી. સȶંણૂર્ શćુ પયાર્ય ̆ગટે તે મોë છે ન ેમોë 
એટલે આƗમામા ં પ�રȶણૂર્ એકા˴તા. તે એકા˴તા કેવી રીતે થાય? Ɇુ ં કેવળ 
ìાનƨવĮપ Ġ,ં રાગ ન�હ, શરીર નહӄ, મા́ ìાનƨવĮપ જ Ġ,ં શćુ Ġ,ં એવી 
આƗમામા ંપ�રણિત તે શćુનય, આવા પ�રણમનથી ìાનમા ં �ƨથરતા વધતી Ĥય 
તે એકા˴તાનો અƟયાસ, તે એકા˴તા ȶરૂી થતા ંમોëદશા ̆ગટે છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૮૬ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૭૧૭૭--૧૭૮૧૭૮, , કળશ કળશ ૧૨૧૨૦૦  

(વૈશાખ સદુ ૨ સોમવાર, ૨૦૦૭) 

શćુશćુ  નય આદરણીય છે નય આદરણીય છે ન ેઅશćુન ેઅશćુ  નય હયે છેનય હયે છે,,  એટલે શુંએટલે શુ?ં?  

આƗમાની પયાર્યમા ં̉ાિંત રાગĎષે થાય છે તે બધો મ�લનભાવ છે. તનેુ ં
ìાન કરનાર ìાનના Ӕશન ે ƥયવહાર નય અથવા અશćુ નય કહ ે છે. શરીર 
આ�દ પર છે, િવકાર તે આƗમાનુ ંખȿંુ ƨવĮપ નથી. આƗમા ìાનƨવભાવી શćુ છે. 
એવા શćુƨવભાવનુ ંìાન કરનાર નયને િનĔયનય અથવા શćુ નય કહ ેછે. શćુ 
ƨવભાવના ભાન િવના િનિમĂથી ને ȶƖુયથી ધમર્ માને તેને તો નય જ લાȤ ુ
પડતો નથી. તેનો ƥયવહાર પણ સાચો નથી, તો પછી િનĔય તો ðાથંી સાચો 
હોય? િનĔયના ભાન સ�હત રાગને Ĥણવો તે ƥયવહારનય છે. ઢાલને 
સોનાĮપાની બે બાજુ હોય છે પણ સોનાની બાજુ ઉપર માણસની નજર ઠરે છે. 
Įપાની ઢાલન ેĤણે છે પણ નજર Ɨયા ંઠરતી નથી. તેમ રાગનુ ંìાન થાય છે ખȿંુ, 
પણ ઠરવાનુ ંતો રાગર�હત શćુƨવભાવમા ંજ હોય છે. ઘણા ĥવો બđે નયોને 
સમકëી કહ ે છે, પણ ત ેવાત ખોટી છે. બđે નયો સમકëી નથી. ƥયવહારનય 
ĤણવાયોƊય છે ને િનĔયનય કે Ȑ ƨવભાવ તરફ ઢળે છે તે આદરવાયોƊય છે. 
ƥયવહારનય તો વતર્માન એક Ӕશને Ĥણે છે Ԍયારે શćુનય તો Ӕશી એવા 
આખા આƗમાને Ɖયાલમા ં ƣય ે છે. ƥયવહાર નય રાગ-Ďષેને Ĥણે છે એટલે કે 
ƥયવહારનયનો િવષય છે ખરો, તેનો અભાવ નથી પણ ƥયવહારનય આદરણીય 
નથી એટલે કે રાગĎષે િવકારમા ંરોકાવા Ȑɂુ ંનથી. વળી િવકારનુ ંìાન પણ સાȧુ ં
કȻુ¿ ðારે કહવેાય? વતર્માનમા ંરાગĎષે હોવા છતા ંન ેતેનુ ંìાન હોવા છતા ંɆુ ંતો 
ìાતાદ્રƧટા શćુ િનȿુપાિધ ƨવભાવભાવ Ġ,ં એમ ìાન ƨવ તરફ ઢળે ને ìાતમા ં
એકા˴ થાય તો તેણે િનĔયન ેĤƖયો છે ન ે િવકારને િવકાર તરીકે ĤƖયો છે તો 
તેના બđે નયો સાચા કહવેાય અન ેતણેે શćુનય આદરણીય માƛયો કહવેાય ને 
અશćુનય હયે માƛયો કહવેાય. 

  

સાધકન ેશćુનય Ӕશે ̆Ɨયë છેસાધકન ેશćુનય Ӕશે ̆Ɨયë છે,,  કેવળìાન થતા ંશćુનય સાëાત થાય છેકેવળìાન થતા ંશćુનય સાëાત થાય છે..  

શćુનય તે ભાવʬતુìાનનો Ӕશ છે. શાĘ તો પર છે પણ શાĘનુ ંĤણપȰુ ં
તે પણ ખરેખર ʬતુìાન નથી. આƗમા તરફ વળેɀુ ંìાન ત ેʬતુìાન છે. તેમા ં
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આખા ƨવભાવને Ȑ ìાનનો Ӕશ લëમા ં ƣયે છે તે શćુનય છે. તે ʬતુìાનનો 
Ӕશ છે અન ેʬતુìાન તો પરોë છે. કેવળìાન Ȑમ આƗમાના અસƉંય ̆દેશોને 
̆Ɨયë Ĥણે છે, તેમ ʬતુìાન આƗમાના અસƉંય ̆દેશને ̆Ɨયë Ĥણȱુ ંનથી. 
તેથી શćુનય Ďારા થતો આƗમાનો અનભુવ પણ પરોë છે. વળી તે અનભુવ 
એકદેશ શćુ છે, ત ેઅપëેાએ તેને ƥયવહારથી ̆Ɨયë પણ કહવેામા ંઆવ ે છે. 
પ�રȶણૂર્ શćુદશા તો કેવળìાન ̆ગટે Ɨયારે થાય છે માટે સાëાȱ ્શćુનય તો 
કેવળìાન થતા ંથાય છે. પોતાનો ƨવભાવ શćુ છે, એવી કȸલૂાત તો નીચલી 
દશામા ં થાય છે. મારો ìાનƨવભાવ િનરા̔વ છે, એમ Ĥણતા ંઆ̔વ એટલે 
રાગĎષેને Ĥણવાની તાકાત આવે છે પણ હĥ તે એકદેશ શćુ છે. સવર્થા રાગĎષે 
ġટી જતા ંન ેવીતરાગદશા થતા ંશćુનય ȶરૂો થાય છે. કેવળìાનીન ેનય હોતા 
નથી પણ Ɨયા ંશćુદશા ȶરૂી થાય છે એમ કહવેાનો આશય છે. 

ĥવો યથાથર્ અƟયાસ કરે ન�હ પછી આ વાત ðાથંી સમĤય? વેપાર ને 
ƥયવહારમા ં બધો Ɖયાલ કરે પણ અહӄ કોઈવાર સમજણ કરે ન�હ, કદા�ચȱ ્
શાĘના પાઠ બોલી Ĥય તોપણ રેકડર્ બોલે તેમ બોલી Ĥય છે. Ȑમ રેકડર્ને ભાન 
નથી તેમ આને પણ ભાન નથી. વƨȱƨુવĮપ ĤƖયા િવના પોતા તરફ કેવી રીતે 
ઢળે? કોનુ ં શરણ લેશ?ે પૈસા, ȢુȬંુબ શરણ થશે? શભુભાવ શરણ થશ?ે ના. 
અનતંા અવતાર પરલëે ĥવે કયાર્ છે પણ સાચી દ્ર�Ƨટ સ�હત કોઈ વખત ેપણ 
દેહ છોડÈો નથી એકવાર પણ શćુનયને Ӕગીકાર કરી સાચી દ્ર�Ƨટ સ�હત દેહ છોડે 
તો તેને અવતાર હોઈ શકે ન�હ. ચૈતƛયનુ ંશરણ કહો, શćુનય કહો, િનĔયનય 
કહો, ઉĂમ મગં�ળક ƨવĮપ કહો, ધમર્ કહો, શćુƨવભાવ કહો—એ બધા 
એકાથર્વાચક છે, માટે શćુનય Ӕગીકાર કરવાયોƊય છે. 

હવ ેકહ ેછે કે Ȑઓ શćુ નયથી ƍȻતુ થાય છે, તઓે કમર્ બાધં ેછે. :— 

કળશ કળશ ૧૨૧૧૨૧  

અથર્ : જગતમા ંȐઓ શćુનયથી ƍȻતુ થઈન ે ફરીને રાગા�દના સબંધંને 
પામે છે એવા ĥવો, Ȑમણે ìાનન ેછોડȾુ ંછે એવા થયા થકા, ȶવૂર્બć દ્રƥયા̔વો 
વડે કમર્બધંને ધારણ કરે છે (-કમҴને બાધં ે છે)-કે Ȑ કમર્બધં અનેક ̆કારના 
િવકƣપોની Ĥળ કરે છે (અથાર્ȱ ્Ȑ કમર્બધં અનકે ̆કારનો છે). 

આƗમા શćુ છે, રાગા�દથી ર�હત છે, એɂુ ં̆થમ ભાન કȻુ¿ હȱ ુ,ં તવેા ĥવો 
ફરીવાર ȶƖુયથી ધમર્ માનવા લાƊયા. ̆થમ શćુનય Ďારા Ɇુ ંìાનƨવભાવી Ġ,ં 
એમ ĤƖȻુ ંહȱ ુ.ં તે દ્ર�Ƨટ ȧકૂી ગયો ન ે િવકારની ȿુ�ચ કરી તેવા ĥવોએ ƨવભાવ 
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સાથે જોડાણ તોડી નાƉȻુ ં છે. ધમર્દશા પામીન ેȤુલંાટં ખાઈન ેઅધમ� થાય છે. 
માટે ચૈતƛયદ્ર�Ƨટ કરીને્ પણ સાવધાન રહɂે ુ ંયોƊય છે. ìાની ĥવો ìાન સાથ ે
જોડાણ કરે છે ને રાગને છોડે છે, Ԍયારે અìાની રાગ સાથે જોડાણ કરે છે ને 
ìાનન ેછોડે છે. એવા ĥવોને િમƘયાƗવ સ�હત રાગ-Ďષે થાય છે, તે અìાન રાગ-
Ďષે ȶવૂ± બાધંલેા ંકમҴને િનિમĂ થાય છે ન ેતે દ્રƥયા̔વો અનકે ̆કારના નવા ં
કમҴને બાધંે છે. ƨવભાવની ȿુ�ચ ġટી એટલે ȶƖુય-પાપન ેિનિમĂની દ્ર�Ƨટ થઈ, તે 
નવા ંકમҴને બાધંે છે. 

જુઓ, એકવાર ધમર્દ્ર�Ƨટ થયા પછી પણ Ɖયાલ ન રાખે તો ƍȻતુ થઈ Ĥય 
છે તો અના�દકાળની Ȑની દ્ર�Ƨટ ȶƖુય ઉપર ને િનિમĂ ઉપર છે, તનેી તો વાત જ 
શી? માટે ચૈતƛય એક જ શરણ લેવા યોƊય છે. 

સવર્ìનો ધમર્ સશુણર્ Ĥણી, આરાƚય આરાƚય ̆ભાવ આણી; 
અનાથ એકાતં સનાથ થાશે, એના િવના કોઈ ન બાĜ ƨહાશે. 

આ જગતમા ંકોઈ શરણĮપ નથી. પૈસા, Ęી, ȢુȬંુબ શરણ નથી. �જનેĖર 
ભગવાન ેકહલેો વƨȱધુમર્ શરણ છે. માટે બધા પરપદાથҴનુ ંશરણ છોડી એકલા 
ચૈતƛય ƨવભાવનુ ંશરણ લેɂુ ંયોƊય છે. વારંવાર એ જ આદરવા યોƊય છે. Ȑ 
ĥવ એનુ ંશરȰુ ંલીધા પછી પણ ȶƖુયનુ ંશરȰુ ંƣયે છે તે સસંારમા ંરખડે છે. 

ભાવાથર્ : આƗમા ìાનƨવભાવી છે એવા પ�રણામથી ġટી જɂુ ંને અશćુદશા 
એટલે દયાદાના�દના ભાવનો આદર કરવો તે િમƘયાદ્ર�Ƨટ થાય છે. અનતં ભવોના 
િનવારણĮપ ઉપાય હાથ લાગવા છતા ંફરીથી ƥયવહારની ȿુ�ચ થઈ તે સસંારમા ં
રખડે છે. 

(૧) વતર્માનમા ંઓછી કમાણી છે એના કરતા બે પાચં લાખની વȴ ુકમાણી 
હોત તો ઠીક થાત, આવી રીતે ȶવૂર્ના ȶƖુય ન હોવા છતા ંȶƖુયની ȿુ�ચ વત± છે 
પણ આƗમાની ȿુ�ચ વતર્તી નથી. 

(૨) વતર્માનમા ં દયાદાનના પ�રણામ Ȑ ĥવ કરે છે ને તનેાથી હળવ ે
હળવ ેધમર્ થશે એમ માને છે તેન ેવતર્માન ȶƖુય પ�રણામની મીઠાશ વત± છે. 

(૩) ભિવƧયમા ંȶƖુય સારા ંહશ ેતો જોગવાઈ રહશેે ન ેપછી ધમર્ કરશુ ંતેને 
ભિવƧયના ȶƖુયની મીઠાશ વત± છે. 

આમ ́ણેકાળના ંȶƖુય ને ȶƖુયથી મળતા સયંોગોની મીઠાશ વત± છે, પણ 
આƗમƨવભાવની ̆ીિત વતર્તી નથી તેથી ધમર્ થતો નથી. 
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જો ȶƖુયથી ધમર્ થતો હોય તો Ȑટલા Ȑટલા પૈસાવાળા છે, તથા દેવો છે ત ે
બધાન ેધમર્ થવો જોઈએ. પૈસા મળવા છતા ં િમƘયાƗવ રાગĎષેના ભાવ કરે છે 
એટલે નïી થાય છે કે અનȢુળૂતા ધમર્ને સહાયક નથી. વળી જો ̆િતȢૂળતા 
ધમર્ને અટકાવી દેતી હોય તો સાતમી નરકે ̆િતȢૂળતાના ગજં છે, Ɨયા ંચોખાનો 
કણીયો મળતો નથી, પાણીનો �બ�દવો મળતો નથી, શરીરમા ંઘણા રોગ હોય છે, 
પૈસા નથી, બગંલા નથી તો Ɨયા ંધમર્ ન થવો જોઈએ. છતા ંપણ Ɨયા ંનરકમા ં
પણ લાયક ĥવો ȶવૂર્ના સƨંકાર યાદ લાવી ધમર્ પામે છે—માટે ̆િતȢળૂતા ધમર્ને 
બાધક નથી. પોતે ȿુ�ચ કરે તો ગમ ેƗયા ંધમર્ થાય છે ને ન કરે તો થતો નથી. 

તેથી Ȑ ĥવ ƨવભાવની ̆ીિત છોડી ȶƖુયની ̆ીિત કરે છે તનેે ȶƖુયના 
સયંોગોની ȿુ�ચ છે. ȶƖુયના સયંોગોની ȿુ�ચ ȶƖુયની ȿુ�ચ વગર હોઈ શકે ન�હ. 
આમ ĥવને મોહ-રાગ-Ďષે ઉƗપđ થાય છે ને ત ેજૂના ંદ્રƥયા̔વોને િનિમĂ થાય 
છે ને જૂના દ્રƥયા̔વો નવા ંકમҴનુ ંકારણ થાય છે, ન ેતેથી અનકે ̆કારના ંકમҴ 
બધંાય છે. આ રીત ેતે ĥવ સાચી ̒ćાથી ƍȻતુ થયો છે, એમ એનો અથર્ કરવો. 

ઉપયોગની અપëેા અહӄ ગૌણ છે. અહӄ શćુનયથી પડી જɂુ ંએટલે શćુ 
ઉપયોગથી ƍȻતુ થɂુ,ં એવો અથર્ અહӄ મƉુય નથી કારણ કે આƗમા ìાતાદ્રƧટા છે 
એવા ભાનસ�હત Ӕતરલીનતા રહવેાનો કાળ અƣપ હોય છે. તે શćુોપયોગ 
અƣપકાળ રહી સƠયƊદ્ર�Ƨટ ĥવ ƨવìેયને છોડી અƛય ìેયોમા-ંદયાદાના�દમા ં
અથવા અશભુભાવોમા ં ઉપયોગ લગાવે છે. છતા ં િવકારની મીઠાશ નથી-̆ીિત 
નથી. ƨવભાવની જ ̆ીિત છે. અƣપ િવકારનો અƣપ બધં થાય છે પણ તે અનતં 
સસંારનુ ંકારણ નથી માટે અહӄ ìાન ઉપયોગની અપેëાએ વાત નથી પણ ̒ćા 
અપëેાએ વાત છે. 

હવે જો ઉપયોગની અપëેા લઈએ તો આ ̆માણે અથર્ ઘટે :– 

પોતે ìાતાદ્રƧટા છે એવા ભાનસ�હત િનિવ�કƣપ અનભુવથી ġટે પરંȱ ુ
ìાનƨવĮપ Ġ ંએવી ̒ćા ન છોડે તો તેને અ�ƨથરતાના રાગથી કાઈંક બધંન થાય 
છે. તે બધં જો કે અìાનના પëમા ંનથી તોપણ ત ેઅƣપબધં તો છે જ. માટે તે 
બધં ન થવા દેવા માટે ìાનીએ આƗમા ìાનƨવĮપ છે એવી દ્ર�Ƨટથી ન ેલીનતાથી 
ġટɂુ ં ન�હ ને શćુ ઉપયોગમા ં લીન રહɂે ુ ંએવો ઉપદેશ છે. કેવળìાન થતા ં
સાëાȱ ્શćુનય થાય છે. ।।૧૭૭-૧૭૮।। 
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̆સાદ ન.ં ૧૮૭ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૯૧૭૯--૧૮૧૮૦૦  

(વૈશાખ સદુ ૨, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

હવે આ જ અથર્ન ેદ્રƧટાતં Ďારા દ્રઢ કરે છે. 

ȶȿુુષે ˴હલે આહાર Ȑ, ઉદરા�Ɗનને સયંોગ ત,ે 
બɆિુવધ માસં, વસા અને ȿુિધરાિધ ભાવે પ�રણમે. ૧૭૯ 

Ɨયમ ìાનીને પણ ̆Ɨયયો Ȑ ȶવૂર્કાળ િનબć ત,ે 
બɆિુવધ બાધંે કમર્, જો ĥવ શćુનય પ�રƍȻતુ બને. ૧૮૦ 

અથર્ : Ȑમ ȶȿુુષવડે ˴હાયલેો Ȑ આહાર ત ેઉદરા�Ɗનથી સȻંƈુત થયો થકો 
અનકે ̆કારે માસં, વસા, ȿુિધર આ�દ ભાવોĮપે પ�રણમે છે, તેમ ìાનીને ȶવૂ± 
બધંાયલેા Ȑ દ્રƥયા̔વો છે ત ેબɆ ુ̆કારના ંકમર્ બાધં ેછે;–એવા ĥવો શćુનયથી 
ƍȻતુ થયેલા છે. (ìાની શćુનયથી ƍȻતુ થાય તો તેને કમર્ બધંાય છે.) 

 

‘‘અનȢુળૂ ̆િતȢળૂ સયંોગોમા ંસખુ-ȳુઃખ નથી, પરપદાથҴમા ં̉ાિંતથી 
સખુ માનɂુ ંતે સસંારન ેȳુઃખ છે.’’ 

આƗમાની Ӕદર િવકારી ભાવ થાય છે તનેે આ̔વ કહ ેછે, તે ȳુઃખદાયક છે. 
આƗમા ચૈતƛયવƨȱ ુĤણનાર-દેખનાર છે, તનેે ȹલૂીને અìાની ĥવ પરવƨȱમુા ં
સખુ માને છે. અનતંકાળથી સાȧુ ંƨવĮપ ĤƖȻુ ંનથી. ટાણા આવ ેƗયારે મોȯું ધોવા 
Ĥય, ત ેĥવ મખૂર્ છે, તમે અનતંકાળે મનƧુયદેહ મƤયો તેમા ંસાȧુ ં̒વણ મળɂુ ં
ȳુલર્ભ છે. સાભંળવાનો જોગ હોય તે વખતે સાભંળે ન�હ, તો સમĤય ðાથંી? આ 
વાત અલૌ�કક છે. જરા ̆િતȢૂળ સયંોગો આવ ે Ɨયા ં રાડ નાખે છે. પણ ભાઈ, 
̆િતȢળૂતા તો ઘણીવાર આવી ȧકૂી છે, પીડાનુ ંકારણ શુ ંછે ત ેĤƖȻુ ંનથી. શરેડી 
Ȑમ પીલાય તેમ અનતંવાર પીલાણો, મનƧુયદેહ ે આવી પીડામા ં મરાણો, 
દેવભવમા ં આતર્ƚયાન કરી ઘવાણો, વƨȱƨુવĮપના ભાન િવના ȳુઃખના આરા 
આƥયા ન�હ, શરીર, મન, વાણી આ�દ જડ છે તેને લીધે ȳુઃખ અથવા અધમર્ નથી, 
રોગને લીધ,ે વӄછી કરડે તેને લીધે, પાચં લાખ Įિપયાની નકુશાની થાય તનેા 
કારણે ȳુઃખ નથી તેમ જ ƨવગર્મા ંઘણીવાર દેવ થયો તેન ેલીધે સખુ નથી, પરમા ં
સખુ ȳુઃખ નથી પણ પોતાની ચૈતƛય સĂા ȧકૂીને પરપદાથҴમા ં સખુ-ȳુઃખની 
કƣપના કરવી ત ેિમƘયા̉ાિંત ને આ̔વ છે. 
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‘‘‘‘ìાની ĥવ પણ પોતાની ચતૈƛયìાની ĥવ પણ પોતાની ચતૈƛયદ્રદ્ર�Ƨટ ȧકૂી Ĥય તો �Ƨટ ȧકૂી Ĥય તો   
િમƘયાિમƘયાદ્રદ્ર�Ƨટ થાય છે�Ƨટ થાય છે..’’’’  

ટીકા : પોતાનો Ĥણવા દેખવાનો ƨવભાવ ȧકૂીન ેઅìાની ĥવ પરપદાથર્ 
તથા ȶƖુયની ȿુ�ચ કરી સસંારમા ંરઝળે છે પણ તે આ̔વભાવ છે–અધમર્ છે. ધમર્ 
તો ચૈતƛયƨવભાવમા ં છે. એક પરમાȰનુે અન ે મારે કાઈં સબંધં નથી, રાગ 
આ̔વભાવ છે તેની ȿુ�ચ છોડી ચૈતƛયƨવભાવની ȿુ�ચ કરીને ìાની થયો પણ જો 
તે પોતાના શćુƨવભાવની ȿુ�ચ ટકાવી રાખે ન�હ તો તે પણ શćુનયથી ƍȻતુ થાય 
છે. કમર્થી ƍȻતુ થાય છે, એમ કɖુ ંનથી, પણ પોત ેપયાર્યȸ�ુć કરે છે તો પડે છે. 
Ȑમ છોકરો ભણતો હોય ન ેરĤમા ંરમતે ચડે તો ભણેલો અƟયાસ ȹલૂી Ĥય છે 
તેમ ìાની પોતાના ƨવભાવન ે ન ટકાવે ન ે ȶƖુયમા ં ધમર્ માનવા લાગે તો 
ìાનƨવભાવને ȹલૂી Ĥય છે. ƨવભાવ ચૈતƛય Ġ ંતેવી ȿુ�ચ ġટે છે તો િમƘયાƗવ 
રાગ-Ďષેની ȿુ�ચ થાય છે. Ӕશી ƨવભાવની ȿુ�ચ છોડી Ӕશની ȿુ�ચ કરે છે. 
એકવાર ìાની થયેલો ĥવ પણ ìાતાƨવભાવન ેટકાવે ન�હ તો િમƘયાદ્ર�Ƨટ થઈ 
Ĥય છે, તો પછી Ȑ Ȣુદેવા�દની ȿુ�ચમા ંને સયંોગોની ƨȲલૂ ȿુ�ચમા ંપડÈો છે તેની 
તો શી વાત કરવી? બીĤની તો શી વાત! પણ ́ણ લોકના નાથ ભગવાન ̆Ɨયે 
̆ેમ રાખવો ને તેનાથી ધમર્ માનવો પણ અધમર્ છે. એક પદાથર્ના રાગથી ધમર્ 
માƛયો તેણ ે́ણ લોકની વƨȱનુા રાગથી ધમર્ માƛયો છે ત ેઅધમર્ભાવ છે, તથેી 
ìાની કહ ેછે કે તારા Ӕતરમા ંજો, તારી સરુતા Ӕદર છે. શćુ આƗમાની ̆તીિત 
કર ને શભુભાવની ȿુ�ચ છોડ. 

  

‘‘‘‘Ԍયારે ìાની શćુԌયારે ìાની શćુ  ƨવભાƨવભાવથી ƍȻતુ થાય છે Ɨયારે િમƘયાƗવા�દ વથી ƍȻતુ થાય છે Ɨયારે િમƘયાƗવા�દ 
આ̔વોનો સઆ̔વોનો સȳ્ ભાȳ્ ભાવ છેવ છે..’’’’  

આ આ̔વ અિધકારની છેƣલી ગાથાઓ છે. ભલામણ કરે છે કે ધમ� થયા 
પછી પણ ƚયાન રાખȐ, ચૈતƛયની દ્ર�Ƨટ છોડીશ ન�હ, જો ચૈતƛયદ્ર�Ƨટ ȧðૂો તો 
િમƘયાƗવના રાગ-Ďષે ફરી ઉƗપđ થશ.ે િનરાȢુળ િસćદશા-ȶણૂર્ આનદંદશા તો 
Ȑમા ંહોય તેમાથંી આવ,ે ̆ાƜતની ̆ા�Ɯત થાય, ન હોય તેમાથંી ̆ા�Ɯત ન થાય. 
ȶƖુય-પાપ આȢુળતાવાળા ભાવ છે તેમાથંી શાિંત ðાથંી આવ?ે પણ અìાની 
પયાર્યȸ�ુćના કારણે પોતાનો આનદં ƨવભાવ ȧકૂીન ે િવકારને ƨવીકારે તથેી 
િમƘયાƗવ રાગ Ďષે થાય છે. તે અìાનીના રાગ-Ďષે જૂના આ̔વોન ેિનિમĂ થાય 
છે ને ત ે જૂના આ̔વો નવા ં કમҴ બાધંવામા ંઅવƦય િનિમĂ થાય છે. ĥવને 
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િનƗયȸ�ુć જતા ંઅને અિનƗયȸ�ુć થતા ંએટલે કે ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ થતા ં જૂના 
કમҴને યાદ કરે છે. 

  

‘‘‘‘અìાની ĥવ ȶƖુયઅìાની ĥવ ȶƖુય  ન ેસયંોગોમા ંશાિંત માન ેછેન ેસયંોગોમા ંશાિંત માન ેછે..’’’’  

અìાનીની દ્ર�Ƨટ પયાર્ય ઉપર છે. ȶવૂર્ના ȶƖુય સારા ં હોય તો ઠીક પડે, 
શરીરમા ંશાતા રહ ેતો ઠીક ને ȶƖુય હોય તો પૈસા મળે, ન ેપૈસા હોય તો માન 
મળે—એમ તે જૂના ȶƖુયને સભંારે છે. Ӕતરમા ંશાિંત છે, તનેે ત ેȹલૂી Ĥય છે. 
શાતા વખત ેઅહકંાર ન હોવો જોઈએ ન ેઅશાતા વખત ેખેદ ન હોવો જોઈએ, પણ 
તે વાત ત ેȹલૂી Ĥય છે. ચૈતƛય Ȥણુનો ભડંાર છે, તનેી ȸ�ુć ન રહી પણ જડની 
ȸ�ુć રહી. અનȢુળૂતા હોય તો ધમર્ થાય, આમ અìાનીની ȿુ�ચ િનિમĂ ઉપર Ĥય 
છે, ત ેચૈતƛયની સભંાળ કરતો નથી. મનƧુય ભવ મળે તો કƣયાણ થાય, ȶવૂર્ના 
ȶƖુય હોય તો ઠીક, એમ અનȢુૂળતા ંગોઠે છે ન ે̆િતȢળૂતા ગોઠતી નથી. અìાની 
ĥવ સƉત માદંો પડે Ɨયારે ભગવાનનુ ંનામ લેવાનુ ંકોઈ કહ ેતોપણ તેન ેગોઠે 
ન�હ. ત ેકહશેે કે ભાઈ, અƗયારે તો આ શરીરમા ંગોળો ચડÈો છે, ત ેયાદ આવે છે, 
અƗયારે મહાવીર યાદ આવતા નથી. જુઓ, આખી �જ�દગીના સરવાળા ! Ȑ 
માણસ ેઆખી જӄદગી Į�ઢ મજુબ કહવેાતી સામિયકો કરી, પણ સામાિયક શુ?ં 
આતમા શુ?ં કાઈં ખબર ન�હ. તેથી છેવટે મરણ વખત ેતેન ેશભુ પ�રણામ પણ 
રહતેા નથી. આમ કેમ થાય છે, ત ે િવચાર કયҴ? જો ધમર્ કયҴ હોય તો મરણ 
વખત ેતે હાજર થઈ તને શાિંત કેમ આપતો નથી? િવચાર કર તારી ȹલૂ છે. ધમર્ 
શરીરની �˲યામા ંન ેȶƖુયની �˲યામા ંનથી, પણ ƨવભાવમા ંજ છે. 

  

અìાનીન ેિવકાર તથા સયંોગની અìાનીન ેિવકાર તથા સયંોગની ȿુȿુ�ચ છે�ચ છે,,    
તેથી નવા ંકમર્નુ ંબધંન થાય છેતેથી નવા ંકમર્નુ ંબધંન થાય છે..  

૧. અìાની ĥવ ȶƖુયની ભાવના ભાવે છે કે ȶવૂર્ના ંȶƖુય હોય તો ઠીક–
અનȢુળૂતા રહ ેન ેતો ધમર્ થાય. 

૨. નવા ંકમҴ Ȑ બધંાય ત ેસારા બધંાય તો ઠીક. તીથ¿કર નામકમર્, વૈ�˲િયક 
શરીર, આહારક શરીર મળે તેવા કમҴ બધંાય તો સાȿંુ, એમ ભિવƧયના ંકમҴની 
વાછંા કરે છે. 

૩. નવા ંકમҴ બાધંવાના કારણĮપ િવકારની ȿુ�ચ કરે છે. 
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આમ અìાનીન ેȶƖુય ન ેસયંોગોની ȿુ�ચ છે. તીથ¿કર નામકમર્ આ�દ әચા 
કમҴ તો સમ�કતીને જ બધંાય છે, િમƘયાદ્ર�Ƨટને બધંાતા નથી. 

  

ȐȐમ ખોરાક લોહીĮપ ેપ�રણમ ેછે તમે અìાનીન ેકામર્ણ વમ ખોરાક લોહીĮપ ેપ�રણમ ેછે તમે અìાનીન ેકામર્ણ વગર્ણાઓ જુદા ગર્ણાઓ જુદા 
જુદા કમર્Įપે પ�રણમ ેછેજુદા કમર્Įપે પ�રણમ ેછે..  

Ȑવી રીતે ȶȿુુષ ખોરાક ƣયે છે તો તે ખોરાકમાથંી કોઈ પરમાȰ ુરસĮપ,ે 
લોહીĮપ,ે હાડકાĮંપ,ે ચરબીĮપે, વગેરેĮપ ેપ�રણમી Ĥય છે. ખોરાકના પરમાȰ ુ
એક જ Ĥતના હોવા છતા ંજઠરની અ�Ɗન ખોરાકન ેજુદા જુદાĮપે પ�રણમાવ ેછે, 
એમ જોવામા ં આવે છે. તેમ પયાર્યદ્ર�Ƨટ થતા—ંિવભાવની ȿુ�ચ થતા,ં કામર્ણ 
વગર્ણા ìાનાવરણીયા�દ જુદા ંજુદા ંકમҴĮપે પ�રણમી Ĥય છે. 

ìાતા ƨવભાવનો અનાદર કરતા ંìાનાવરણીય બધંાય છે Ȑ ìાન રોકવામા ં
િનિમĂ થાય છે. દ્ર�Ƨટ ƨવભાવનો અનાદર કરતા ં દશર્નાવરણીય બધંાય છે Ȑ 
દશર્ન રોકવામા ં િનિમĂ થાય છે. ȶણૂર્ વીયર્ ƨવભાવનો અનાદર કરતા ંӔતરાય 
કમર્ બધંાય છે Ȑ વીયર્ રોકવામા ં િનિમĂ થાય છે, ચૈતƛય ƨવભાવનો અનાદર 
કરીને ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ કરતા ંમોહનીય કમર્ બધંાય છે. આમ વેદનીય, આȻ,ુ 
નામ, ગો́કમҴ પણ એના કારણે બધંાય છે. અનકે ̆કારના કમҴ પોતાની 
યોƊયતા મજુબ બધંાય છે. 

ભાવાથર્ : ધમ� ĥવ પોતાના ìાનƨવભાવની દ્ર�Ƨટથી ġટી Ĥય છે તો તેન ે
િમƘયાƗવ સ�હતના રાગ-Ďષેનો સȳ્ ભાવ જĮર થાય છે. તે અìાન રાગ-Ďષે જૂના 
આ̔વોને િનિમĂ થાય છે ન ે જૂના આ̔વો નવા કમҴને બાધં ે છે તેથી કમҴ 
બધંાવાન ેયોƊય પરમાȰ ુકમર્Įપ ેપ�રણમી Ĥય છે. ટીકામા ંકɖુ ં કે દ્રƥય ̆Ɨયયો 
એટલે જૂના આ̔વો નવા કમર્ને બાધંે છે તે િનિમĂથી કથન છે. જૂના આ̔વોનુ ં
િનિમĂ પામીને કામર્ણવગર્ણા ƨવય ંકમર્Įપે પ�રણમી Ĥય છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૮૮ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૯૧૭૯--૧૮૧૮૦૦,,  કળશ કળશ ૧૨૨૧૨૨  

(વૈશાખ સદુ ૩, ȸધુવાર, ૨૦૦૭) 

હવે આ સવર્ કથનના તાƗપયર્Įપ ὴલોક કહ ેછે 

Ʀલોક-૧૨૨ 
અથર્ : અહӄ આ જ તાƗપયર્ છે કે શćુનય Ɨયાગવા યોƊય નથી કારણ કે 

તેના અƗયાગથી કમર્નો બધં થતો નથી અન ેતેના Ɨયાગથી બધં જ થાય છે. 

  

‘‘‘‘શćુનયના ˴હણથી મ�ુƈત છે ને તેના Ɨયાગથી સસંાશćુનયના ˴હણથી મ�ુƈત છે ન ેતનેા Ɨયાગથી સસંાર છેર છે..’’’’  

આ ὴલોકમા ંȑન દશર્નનુ ંરહƨય મɉૂુ ંછે. આƗમા ìાનƨવભાવી છે, શરીર, 
મન, વાણી પર છે ને આƗમાની Ӕદર િવકાર થાય છે તેન ેĤણનારા નયને 
અશćુનય કહ ેછે. વીતરાગદશા ન થાય Ɨયા ંસધુી શભુાશભુભાવો થાય છે પણ તે 
ધમર્ નથી. શભુના આ̒યે કƣયાણ છે એવી દ્ર�Ƨટ ́ણેકાળે સાધક ĥવોએ છોડવા 
Ȑવી છે, અહӄ તાƗપયર્ એટલે સાર એ છે કે શćુનય છોડવાયોƊય નથી, આƗમા 
િ́કાળી શćુ છે તવેા ìાનન ેશćુનય કહ ે છે. ત ેશćુનય આદરવાયોƊય છે તે 
Ɨયાગવા યોƊય નથી, કારણ કે શćુ ƨવભાવના અવલબંને ̆ગટતી પ�રણિતથી 
નવો બધં થતો નથી, આવરણ આવȱુ ં નથી ન ે Ӕતમુર્ખ દ્ર�Ƨટ છોડી 
શભુાશભુભાવનો આદર કરવાથી એકાƛત બધંન છે. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે કે Ĥ́ા ભ�ƈત કરવી કે ન�હ? 

સમાધાન : ̆થમ સાચી વાત સમજવી જોઈએ, આƗમામા ં થતો 
Ĥ́ાઆ�દનો ભાવ શભુ છે, ત ે િવકાર છે માટે છોડવા Ȑવો છે ને ìાનાનદં 
ƨવભાવ એક જ આદરવા યોƊય છે, એમ ̒ćા ̆થમ કરવી. અȴરૂી દશામા ં
શભુભાવ થાય તે જુદી વાત છે પણ ̆થમ નïી કરɂુ ંકે તે આદરવાયોƊય નથી. 
શćુનય છોડવા Ȑવો નથી તો અશćુનય છોડવા Ȑવો છે એમ એમા ંઅથર્ આવી 
Ĥય છે. 
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‘‘‘‘ìાનનો ઉઘાડ ઓછો હોવા છતાંìાનનો ઉઘાડ ઓછો હોવા છતા ં પણપણ  િશવȹિૂત મિુન શćુનયના િશવȹિૂત મિુન શćુનયના 
˴˴હણહણથીથી  મોëદશાને પાƠયામોëદશાને પાƠયા..’’’’  

અહӄ જડ પદાથҴ ને બીĤ આƗમાની વાત કરી નથી. એક શćુ 
આƗમƨવભાવ તે છોડવા Ȑવો નથી ન ે િવકાર છોડવા Ȑવો છે, એમ બે વાત કરી 
છે. Ӕતર પ�રણમન ઉપર ધમર્નો આધાર છે. િશવȹિૂત મિુનને ìાનનો ઉઘાડ 
ઝાઝો ન હતો. પાચં સિમિત ને ́ણ Ȥ�ુƜતનુ ંદ્રƥય ʬતુìાન પણ ન હȱ ુ.ં કારણ કે 
मा Ǿष ન ે मा तुष એટલા શƞદો પણ યાદ રહતેા ન હતા પણ Ӕતરમા ં
ભાવʬતુìાન હȱ ુ.ં તેમના Ȥȿુુએ કહɀે ુ ંકે મા ȿુષ=બીĤ ̆Ɨય ેĎષે કરીશ નહӄ, મા 
ȱષુ=બીĤ ̆Ɨય ેરાગ કરીશ નહી, પણ તારા ìાતાƨવભાવમા ંરહȐે. ȶƖુય-પાપના 
ભાવો તાȿંુ ƨવĮપ નથી. હવે તેઓ શƞદો ȹલૂી ગયા હતા પણ Ӕતરમા ંભાવનો 
Ɖયાલ હતો. ‘‘મા ȿુષ ને મા ȱષુ’’ને બદલ ે ‘‘માષȱષુ’’ બોલવા માડંÈા પણ 
ભાવમા ંƉયાલ રĜો કે માષ=અડદ ને ȱષુ=ફોતરા ંȐમ જુદા છે તેમ આƗમાની 
Ӕદર થતા દયા દાના�દના ભાવો કાળા ંફોતરા છે ને Ӕદર સફેદ અડદની દાળ 
શćુ આƗમા સમાન છે, એમ યાદ લાવી મારા Ȥȿુુએ કɖ ુહȱ ુ ંત ેજ આ છે એમ 
ભાવમા ં િવશેષ એકા˴ થતા ં ƨવભાવમા ં લીનતા કરી. ȶȿુુષાથર્ ઉપાડÈો ને 
કેવળìાનદશાન ેપાƠયા. તમેણે શćુનયનો Ɨયાગ કયҴ ન હતો, ìાનનો ઉઘાડ 
ઓછો હોવા છતા ંશćુનયને લીધ ેતેઓ મ�ુƈતને પાƠયા. 

  

‘‘‘‘અìાની ̑તઅìાની ̑ત, , તપ કરવા છતા ંપણ તપ કરવા છતા ંપણ   
શćુનયના Ɨયાગથી સસંારમા ંરખડે છેશćુનયના Ɨયાગથી સસંારમા ંરખડે છે..’’’’  

એટલે અહӄ કહ ેછે કે િવકાર હોવા છતા ંȐની દ્ર�Ƨટ અિવકારી શćુ ƨવભાવ 
ઉપર છે, તનેે બધં થતો નથી. ધમ� ĥવન ે શભુભાવ હોવા છતા ં તેનાથંી તે 
કƣયાણ માનતા નથી. અìાની ĥવ શભુભાવ કરતા ંકરતા ંધમર્ થશ,ે તેમ માન ેછે 
ને ̑ત ને તપ કરે છે. એના ઉજમણા ંપણ કરે છે, પણ તે શભુભાવ ઉપર દ્ર�Ƨટ છે 
તેથી તેને ધમર્ થતો નથી. તણેે શćુનયનો Ɨયાગ કયҴ છે તેથી તનેે બધં થાય છે 
ને સસંારમા ંરખડે છે. 

ફરી શćુનય છોડવા યોƊય નથી એવા અથર્ને દ્રઢ કરનાȿંુ કાƥય કહ ેછે. 
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Ʀલોક ૧૨૩ 
અથર્ :–ધીર (ચળાચળતા ર�હત) અને ઉદાર (સવર્ પદાથҴમા ંિવƨતારȻƈુત) 

Ȑનો મ�હમા છે એવા અના�દ િનધન ìાનમા ં �ƨથરતા બાધંતો (અથાર્ȱ ્ìાનમા ં
પ�રણિતને �ƨથર રાખતો) શćુનય—કે Ȑ કમҴને મળૂથી નાશ કરનારો છે તે—
પિવ́ ધમ� (સƠયƊદ્ર�Ƨટ) ȶȿુુષોએ કદી પણ છોડવા યોƊય નથી. શćુનયમા ં�ƨથત 
તે ȶȿુુષો બહાર નીકળતા એવા પોતાના ìાન �કરણોના ંસમહૂન ે (અથાર્ȱ ્કમર્ના 
િનિમĂે પરમા ંજતી ìાનની િવશેષ ƥય�ƈતઓન)ે અƣપ કાળમા ંસમેટીને, ȶણૂર્ 
ìાનઘનના ȶ ૂજંĮપ, એક, અચળ, શાતં તેજને—તેજઃȶ ૂજંને દેખ ે છે અથાર્ȱ ્
અનભુવે છે. 

  

‘‘‘‘શćુનય અના�દ િનધનશćુનય અના�દ િનધન, , ધીરધીર, , ઉદાર ìાનƨવભાવમાંઉદાર ìાનƨવભાવમા ં 

�ƨથરતા કરતો કમҴનો નાશ કરે છે�ƨથરતા કરતો કમҴનો નાશ કરે છે..’’’’  

ìાન ધીȿંુ છે. ચળાચળતા ર�હત છે. તપ કરવાનો િવકƣપ તે અધીરજ છે, 
અશાિંત છે. ìાન િવકƣપની ચળાચળતા ર�હત ધીȿંુ છે, સવ± પદાથҴને 
Ĥણવાવાįં છે માટે ઉદાર છે. કોઈપણ વƨȱ ુ ન Ĥણે તેમ બને ન�હ. એવો 
ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવ મ�હમાવાળો છે. વળી તે ìાનને આ�દ નથી તેમ Ӕત નથી. 
એવા અના�દ િનધન, ધીર ન ેઉદાર ìાનમા ંશćુનય �ƨથર કરે છે. અìાનદશામા ં
Ȑ ìાન ȶƖુય-પાપને િનિમĂોમા ંઅટકȱ ુ ં તે હવે શćુનય Ďારા ƨવભાવમા ં �ƨથર 
થાય છે. અìાની અìાનĮપી ખીલામા ંબધંાતો, Ԍયારે ìાની પોતાના આƗમાન ે
ƨવભાવદ્ર�Ƨટ વડે ખીલે બાધં ેછે, આવો શćનય ˴હણ કયҴ એટલે Ɇુ ંìાનԌયોિત 
Ġ ંએɂુ ંӔતર ભાન થતા ં રાગ-Ďષેા�દભાવો ઉƗપđ થતા નથી એટલે ત ે રાગ-
Ďષેનો નાશ કરે છે ન ેિનિમĂĮપે જડકમҴનો નાશ કરે છે, તેનુ ંમળૂ ત ેરહવેા દેતો 
નથી. 

  

‘‘‘‘શભુાશભુભાવો પલટતા છેશભુાશભુભાવો પલટતા છે, , તનેા આ̒ય ેધમર્ થતો નથીતનેા આ̒ય ેધમર્ થતો નથી..’’’’  

આƗમા ઘડીમા ંશભુ ને ઘડીમા ંઅશભુ ભાવ કરે છે. ત ેભાવો મ�લન છે. તે 
ભાવો ȶવૂ± ન હતા ન ેનવા થયા કરે છે. Ԍયારે આƗમા Ĥણનારો કાયમ રહ ે છે. 
તેનો ƨવભાવ કામય ધીર, ઉદાર છે. ́ણ લોકના પદાથҴને Ĥણે તવેો ƨવભાવ છે. 
ðાયં પણ અટકે તેવો નથી, એɂુ ંȐને ભાન છે તે ƨવભાવ તરફ વળે છે ન ેȐને 
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તɂેુ ં ભાન નથી એવો ĥવ શભુાશભુમા ં રોકાયલેો છે, દયાદાનમા ં ધમર્ માન,ે 
Ȥȿુુની Ȣૃપાથી ધમર્ માને. શરીર, મન, વાણીના આધારે લાભ માન.ે ત ેĥવ 
સસંારમા ંરખડવાનો ને શભુ પલટીને તી̑ અશભુભાવ કરવાવાળો થશે.પણ ભાઈ, 
એ Ȣૃિ́મ ઉપાિધ છે. પલટતા ભાવો છે તે કાયમી ચીજ નથી. પલટતા ભાવોના 
આ̒ય ેધમર્ થઈ શકે ન�હ. 

  

‘‘‘‘ધમ� ĥવોએ શćુનય કદીધમ� ĥવોએ શćુનય કદી  પણપણ  છોડવાયોƊય નથીછોડવાયોƊય નથી..’’’’  

ભાઈ, તારે ધમર્ કરવો છે ને! કોઈ વાતની ચચાર્ ચાલતી હોય તો કહ ે કે 
વાતન ેખીલે બાધંો, તો અહӄ ધમર્ની વાત ચાલે છે. કોના ખીલે બાધંવી? ȶƖુય-
પાપમા ંરોકાણો છે તે દ્ર�Ƨટ છોડી પોતાની પયાર્યને Ӕતર િનમર્ળ ìાનƨવભાવના 
ખીલે બાધંે તો ધમર્ થાય તેમ છે. માટે ધમ� ĥવોએ ìાનƨવભાવ બતાવનાર 
શćુનય કદી પણ છોડવા યોƊય નથી. Ԍયા ંસધુી તે વાત બેસે ન�હ Ɨયા ંસધુી તેનો 
અƟયાસ સતત કરવો ને ƨવભાવનો જ મ�હમા કરવો. પોતાનો શćુ ƨવભાવ જ 
કાયમ આદરવા Ȑવો છે. 

  

‘‘‘‘ધમ� ĥવો પોતાના ìાનƨવભાવમા ંિવશષે એકા˴ધમ� ĥવો પોતાના ìાનƨવભાવમા ંિવશષે એકા˴  
  થતા ંકેવળìાનદશાન ેઅનભુવ ેછેથતા ંકેવળìાનદશાન ેઅનભુવ ેછે..’’’’  

હવે Ȑ ìાની ȶȿુુષોએ પોતાના ìાનƨવભાવના ̒ćાના ìાન કયાર્ છે, 
તેમણે ȶƖુય-પાપ આદરવા Ȑવા છે, એમ તો કદી માનɂુ ંન�હ, પણ સાધકદશામા ં
કમર્ના િનિમĂે પોતાની નબળાઈના કારણે Ȑ અƣપ રાગ થાય, દેવ, Ȥȿુુ,શાĘ 
તરફ લë Ĥય ને ìાનની પયાર્ય અટકે તે ìાનની િવશેષ અવƨથાઓન ે
અƣપકાળમા ંસમેટી લેવી. ‘સમટેી લેવી’ એટલે કે ̆થમ ìાન પરમા ંરોકɂુ ંને 
પછી સમેટɂુ ંએવો એનો અથર્ હશ?ે ના. પોતાના ìાન ƨવભાવમા ંએટɀુ ંએકા˴ 
થɂુ ંકે Ȑથી પર તરફ લë જ ન થાય. તણેે ìાનની પયાર્યને સમેટી લીધી, એમ 
કહવેાય છે. આ સȶંણૂર્પણે આ̔વ ર�હત થવાની વાત ચાલે છે. વળી શćુનયમા ં
�ƨથત એમ કɖુ ંછે તેનો અથર્ શćુનયનો િવષય, Ȑ શćુƨવભાવ તેમા ં�ƨથત, એમ 
સમજɂુ.ં આ ̆માણે Ȑ ĥવ પોતાના ƨવભાવમા ંએકા˴ થાય છે તે આ̔વ ર�હત 
કેવળìાન પામે છે ન ે ȶણૂર્ એટલે પરની અપëેા િવનાનો, િનિમĂ ને રાગની 
અપëેા િવનાનો, ìાનઘનના ȶુ:ંજĮપ=એકલા ìાનના સમહૂĮપ, અȶણૂર્તા હોય ત ે
ìાનઘન નથી માટે અȶણૂર્તા ર�હત એકલા પ�રȶણૂર્ ìાનƨવભાવને, 
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એક=અȴરૂીદશામા ંઅનકેતા થતી ત ેઅનકેતાની દ્ર�Ƨટ છોડી દીધી છે તે એક 
ìાનƨવભાવને પામ ે છે. અચળ=ȶƖુય-પાપના ભાવ તે ચલપȰુ ં છે ને તે 
ƥયવહારનયનો િવષય છે, અહӄ તો ȶƖુય-પાપ ર�હત શćુનયનો િવષય Ȑ અચળ 
આƗમા તથા શાતં તજે=ચૈતƛય તેજ િનિવ�કારી ƨવભાવȶુજંન ે જ દેખે છે ને 
અનભુવે છે. માટે િનિમĂનો આ̒ય છોડી, હીણી પયાર્યનો આદર છોડી, 
શભુાશભુભાવો ચળ છે તેની ȿુ�ચ છોડી, એક, ȶણૂર્ ìાનઘનના ȶુજંĮપ, અચળ, 
શાતં, તેજઃȶુજં આƗમાની ̒ćા કરે છે ન ેઅ�ƨથરતાને લીધે ખડંખડં ìાનપયાર્ય 
થતી તેને સકેંલીને ƨવભાવમા ં િવશષે એકા˴ થાય છે તે કેવળìાનદશાને પામે 
છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૮૯ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૭૯૧૭૯--૧૮૧૮૦૦, , કળશ કળશ ૧૨૩૧૨૩  

(વૈશાખ સદુ ૪, Ȥȿુુવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘‘‘શćુનય બધા ભેદોને ગૌણ કરી અભેદ શćુ શćુનય બધા ભેદોને ગૌણ કરી અભેદ શćુ   
ચૈતƛયમા́ને ˴હણ કરે છેચૈતƛયમા́ને ˴હણ કરે છે..’’’’  

અિધકાર સǛૂમ ને સરલ છે. અનતંકાળથી ધમર્ કયҴ નથી માટે મҭઘો લાગે 
છે ને ƨવભાવથી ધમર્ થાય છે માટે સરળ છે. Ȑ ʬતુìાનનો Ӕશ િ́કાળી 
આƗમાન ેપકડે તનેે શćુનય કહ ે છે ને ȶƖુય-પાપ િવકારને બતાવે તે ìાનના 
Ӕશને અશćુનય કહ ે છે. શćુનય ìાનની અનેકતાને ગૌણ કરે છે તથા પરલëે 
થતા શભુાશભુભાવોન ેપણ ગૌણ કરે છે. Ӕતરƨવભાવ સામાƛય ને શćુનય ˴હણ 
કરે છે. શćુનયનુ ં˴હણ કહો કે ધમર્ કહો, એક જ છે. આ ધમર્ની વાત ચાલે છે. 
Ȑન ેધમર્ કરવો છે, શાિંત જોઈએ છે, તનેે શુ ંકરવાથી શાિંત મળે તેની વાત ચાલે 
છે. તણેે િવકારર�હત શćુ, અિવનાશી, શાĖત પદાથર્, ƥયવહારના ભદે ર�હત એક 
અભેદ આƗમાન;ે ચૈતƛયમા́ એકલા ìાનƨવĮપ-આƗમાન ે ˴હણ કરવો. 
અવƨથામા ંરાગ ને ભેદ હોવા છતા ંધમ� ĥવનુ ંતે તરફ વલણ નથી. તનેુ ંવલણ 
તો એક શćુ આƗમા તરફ જ છે. શરીરા�દના રજકણોનુ ંȐ થવાનુ ંહોય તે થાય ને 
દયાદાનના િવકƣપો શરણȹતૂ નથી, એમ િવચારી ચૈતƛય ƨવભાવમા ંજ ધમ� 
ĥવ એકા˴ થાય છે. Ȑમાથંી ધમર્ ̆ગટે તનેા સામુ ંતે જુએ છે. ȶƖુય-પાપમાથંી 
ધમર્ થાય એમ નથી Ȑથી પ�રણિત ત ેતરફ વળતી નથી, પણ શćુનયના િવષય 
શćુƨવભાવમા ંધમ� ĥવની પ�રણિત એકા˴ થાય છે. 

  

‘‘‘‘શćુનયશćુનયનો આ̒ય કરનાર ધમ� ĥવ કેવળìાન ̆ગટાવ ેછેનો આ̒ય કરનાર ધમ� ĥવ કેવળìાન ̆ગટાવ ેછે..’’’’  

આ ̆માણે શćુનયનો આ̒ય કરનારા એટલે કે શćુƨવભાવનો આ̒ય 
કરનારા ĥવોની પ�રણિત કે Ȑ ̆થમ પરપદાથҴમા ંને રાગમા ંઅટકતી હતી તે 
હવ ેતમેા ંઅટકતી નથી. પણ ƨવભાવમા ંએકા˴ થાય છે. તેને ìાનની િવશેષ 
ƥય�ƈતઓને સકેંલી કહ ે છે. ƨવભાવમા ં એકા˴ થતા ં ìાનની પયાર્ય પરનુ ં
અવલબંન લેતી નથી. ƨવ તરફ વળતા ંપર તરફ વલણ ġટી Ĥય છે. આવી 
રીત ેશćુƨવભાવમા ં િનિવ�કƣપપણે ઠરતા ંઆઠ કમҴથી ર�હત એકલો ìાનƨવĮપ, 
અમિૂત�ક, પોતાની ȶȿુુષાકાર ƥયજંન પયાર્યવાળો, વીતરાગી ìાનમિૂત� ƨવĮપ, 
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પોતાના આƗમાને દેખ ે છે. જડ શરીરનો આકાર આƗમાન ે નથી માટે આƗમાને 
િનરાકાર કહ ેછે. પણ પોતાનો આકાર તો જĮર છે. કોઈ વƨȱ ુઆકાર િવનાની હોય 
તેમ બને ન�હ. ̆દેશƗવ Ȥણુના કારણે પોતાની ƥયજંન પયાર્ય હોય જ, માટે 
ȶȿુુષાકાર કĜો છે. ત ે ધમ� ĥવ શƈુલ ƚયાનમા ં ̆ɂિૃĂ કરીને એટલે કે 
શćુƨવભાવમા ં િવશેષપણે એકા˴ થઈને Ӕતમુર્Ɇતૂર્મા ં કેવળìાન ̆ગટાવ ે છે. 
શćુનયનુ ંઆɂુ ંમાહાƗƠય છે માટે ધમ� ĥવોએ કેવળìાન ન ̆ગટે Ɨયા ંસધુી 
શćુનયનુ ં આલબંન છોડɂુ ં ન�હ એટલે કે શćુનયના િવષયȹતૂ શćુઆƗમાની 
પ�રȶણૂર્દશા થતા ં સધુી તનેુ ં આલબંન લેɂુ ં પણ ƥયવહારનયનુ ં કે િવકારનુ ં
આલબંન લેɂુ ંન�હ. ƥયવહારના આ̒યે કƣયાણ નથી, એમ ̒ીȤȿુુઓનો ઉપદેશ 
છે. 

હવે આ̔વોનો નાશ કરવાથી Ȑ ìાન ̆ગટ થȻુ ં ત ેìાનના મ�હમાનુ ં
કાƥય કહ ેછે. 

ƦલોકƦલોક  ૧૨૪૧૨૪  

અથર્ :–Ȑનો ઉČોત (̆કાશ) િનƗય છે એવી કોઈ પરમવƨȱનેુ Ӕતરંગમા ં
દેખનારા ȶȿુુષન,ે રાગા�દક આ̔વોનો શી˵ સવર્̆કારે નાશ થવાથી, અìાન 
̆ગટ થȻુ—ંકે Ȑ ìાન અƗયતં અƗયતં (-અનતં-અનતં) િવƨતાર પામતા ં
િનજરસના ફેલાવથી, લોકના Ӕત સધુીના સવર્ ભાવોને તરબોળ કરી દે છે. 
અથાર્ȱ ્સવર્ પદાથҴન ેĤણે છે. Ȑ ìાન ̆ગટ થȻુ ં Ɨયારથી સદાકાળ અચળ છે 
અથાર્ȱ ્̆ગટÇા પછી સદા એɂુ ંને એɂુ ંજ રહ ે છે—ચળȱુ ંનથી અન ેȐ ìાન 
અȱલુ છે અથાર્ȱ ્તેના ȱƣૂય બીજુ ંકોઈ નથી. 

  

‘‘‘‘કેવળìાન અનતંા પદાથҴને Ĥણ ેછેકેવળìાન અનતંા પદાથҴન ેĤણ ેછે, , અચળ છે ન ેઅȱલુ છેઅચળ છે ન ેઅȱલુ છે..’’’’  

 જગતમા ંસયૂર્નો ̆કાશ અƨત થાય છે Ԍયારે આƗમાનો ̆કાશ કદી અƨત 
થતો નથી પણ િનƗય રહ ેછે. આવા ìાનƨવભાવી આƗમાને Ȑ ȶȿુુષ દેખે છે તેને 
̉ા�ƛતનો નાશ થાય છે ન ેપછી અ�ƨથરતાનો નાશ થાય છે. Ʀલોકમા ંझिगǓत= 
શƞદ છે, ƨવભાવ તરફ વƤયો તે અƣપકાળમા ં કેવળìાન ̆ગટ કરશે. 
ચૈતƛયસયૂર્મા ં કેવળìાન ખીલે તેવી તાકાત છે. તેમા ં પ�રȶણૂર્ �ƨથરતા થતા ં
િમƘયાƗવ રાગ-Ďષેનો નાશ થાય છે ન ેકેવળìાન Ԍયોિત ̆ગટ થાય છે. અનતંા 
અનતં લોકાલોક હોય તોપણ એક સમયમા ંĤણી ƣયે તેવી ̆ગટ શ�ƈતવાįં 
કેવળìાન ̆ગટ થȻુ ં છે. Ȑ કેવળìાન અનતં અનતં િવƨતારવાįં છે ન ે
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િનજરસના ફેલાવથી લોકના Ӕત સધુીના સવર્ભાવોન ેતરબોળ કરી દે છે. Ȑવી 
રીત ેȶરૂણપોળી ઘીમા ંતરબોળ હોય છે તેમ ચૈતƛય આƗમા પયાર્યમા ંપ�રȶણૂર્ 
ìાનથી તરબોળ થયલે છે. એટલે કે સવર્ પદાથҴને Ĥણે છે. કેવળìાન ìેય 
̆માણ છે, ત ેતો અપેëાએ કહલે છે. બાકી તો ìાનની અનતં અનતં Ȥણુી શ�ƈત 
છે. ȶƖુય-પાપ ર�હત ƨવભાવની ̒ćા કરીને શćુ નય વડે ƨવભાવમા ં�ƨથરતા કરી 
એટલે ìાન િવƨતાર પાƠȻુ,ં ન ેતે ìાન ̆ગટ થȻુ ંƗયારથી સદાકાળ માટે એɂુ ંને 
એɂુ ં રહ ે છે, ચળȱુ ંનથી, ઓĠ ંથȱુ ંનથી, સયૂર્ આથમી Ĥય પણ કેવળìાન 
̆ગટ થȻુ ંતે કદી આથમȱુ ંનથી. કેટલાક ĥવો કહ ેછે કે ધમર્ની પડતી થાય છે 
Ɨયારે પરમાƗમા ફરી અવતાર ધારણ કરે છે, તે વાત જ અìાન છે. કેવળદશા 
થઈ ને િસćદશા થઈ તે ફરી સસંારમા ં રાગ-ĎષેĮપે થાય જ ન�હ. ƨવભાવથી 
̆ગટ થયેલી દશા િનƗય ટકી રહ ેછે, વળી તે ìાન અȱƣુય છે, તેન ેઉપમા આપી 
શકાય તેમ નથી. શćુનયના અવલબંનનુ ંફળ કેવળìાન છે. 

  

‘‘‘‘સયંોગોન ેસયંોગીભાવો ઉપરથી સયંોગોન ેસયંોગીભાવો ઉપરથી દ્રદ્ર�Ƨટ ઉઠાવી ચતૈƛય ƨવભાવની ̒ćા�Ƨટ ઉઠાવી ચતૈƛય ƨવભાવની ̒ćા, , 
ìાન �ƨથરતા કરìાન �ƨથરતા કર..’’’’  

ĥવોન ેવƨȱ ુ ƨવભાવનો મ�હમા આવતો નથી. બહારના સયંોગોમા ંસખુ-
ȳુઃખ માને છે. ȶુ́ ન ુ ંમƗૃȻ ુથȻુ ંĤણે કે મારો આખો આધાર ચાƣયો ગયો, એમ 
માને છે. પણ તારી Ӕદર ચૈતƛય ધાȱ ુપડી છે તેનો િવચાર કર. તાȿંુ િનધાન, 
તાȿંુ ઝવરેાત-કેવળìાનની અનતંી પયાર્યો, આનદંની અનતંી પયાર્યો ̆ગટ કરી 
દે તɂેુ ંધામ—તારો ચૈતƛય ƨવભાવ છે, તેન ેશćુનયથી ˴હણ કર, તો અિવનાશી 
સખુ ̆ગટ થાય તેમ છે. પણ ĥવોને સમજɂુ ં કઠણ પડે છે, યા તો બહારના 
સયંોગો ઉપર દ્ર�Ƨટ છે અથવા તો બાĜ�˲યા ઉપર દ્ર�Ƨટ છે. બહારની �˲યા તો 
એના કારણે થાય છે ન ેશભુભાવ થાય તે ȶƖુય આ̔વ છે, તેનાથી કƣયાણ નથી. 
કƣયાણ તો શćુ ƨવભાવમા ં છે. ચૈતƛય ƨવભાવ ìાનાનદં Ȭૂંક ઉપર સવર્થી 
અ˴પદે �બરાȐ છે. તેના ̒ćા-ìાન કરે તો ધમર્ થાય. સાધકદશામા ંશભુભાવ 
આવે છે ખરો, પણ ત ે ધમર્ને સહાયક છે એમ માનીશ નહӄ. શćુ ƨવભાવના 
આ̒ય ેધમર્, ચા�ર́, વીતરાગતા ને કેવળìાન છે; બીĤ કોઈના આ̒ય ેનથી, 
એમ અહӄ બતાવɂુ ંછે. 

ભાવાથર્ : Ȑ ȶȿુુષ Ӕતરમા ં પોતાના ìાનƨવભાવમા́ને દેખે છે અને 
શćુનયના અવલબંનથી તેમા ં�ƨથરતા કરે છે તે આƗમાને તƗકાળ સવર્ રાગĎષેનો 
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અભાવ થાય છે ને ȹતૂ, વતર્માન ન ેભિવƧયના પદાથҴને Ĥણનાર િનĔળ, અȱલુ 
કેવળìાન ̆ગટ થાય છે. તે ìાન સવર્થી મોȬંુ છે ને તેના સમાન બીજુ ં કોઈ 
નથી. 

ટીકા : ભȱુર્હ�રને ̆થમ િપ�ગલા સાથે ̆ેમ હતો પણ Ԍયારે તેને ખબર પડી 
કે િપ�ગલા અĖપાલને ચાહ ેછે એટલે ભȱુર્હ�રએ Ĥણી લીȴુ ંકે તે મારી ̆ીિતપા́ 
નથી. તેથી તેના ઉપરથી દ્ર�Ƨટ ઉઠાવી ƣયે છે. તેમ અìાનદશામા ંĥવને આ̔વ 
િ̆યપા́ હȱ ુ ંપણ ચૈતƛયƨવભાવનુ ંભાન થતા ંમાɀમૂ પડȾુ ં કે તે માȿંુ ƨવĮપ 
નથી. એમ આ̔વ ઉપરથી દ્ર�Ƨટ ઉઠી જતા ંઆ̔વ રંગȹિૂમની બહાર નીકળી 
ગયો. Ȑમ ભȱુર્હ�રને સાચી વાતની ખબર પડતા ં િપ�ગલા સાથ ેસબંધં ન રĜો. 
।।૧૭૯-૧૮૦।। 

યોગ કષાય િમƘયાƗવ અસયંમ આ̔વ દ્રƥયત આગમ ગાય,ે 
રાગ િવરોધ િવમોહ િવભાવ અìાનમયી યહ ભાવ જતાયે; 
Ȑ મિુનરાજ કરµ ઇિન પાલ સ�ુર�ć સમાજ લયે િસવ થાય,ે 
કાય નવાય નમ ૂ ં�ચત લાય કɆૂ ંજય પાલ લɆૂ ંમન ભાય.ે 

મન-વચન-કાયાના યોગ, કષાય, િમƘયાƗવ, અસયંમ એ ચારે દ્રƥયા̔વો 
છે, એમ આગમમા ંકɖુ ંછે. તે જડĮપી પરમાȰનુા ƨકંધો છે. ȴળૂના િપ�ડાની Ȑમ 
આƗમાની સાથે એકëે́ ેપડેલા છે ને િમƘયાƗવ, રાગ-Ďષે, અિવરિત ભાવો તથા 
ભાવયોગ તેન ે ભાવા̔વ કĜા છે. Ȑ મિુન ભાવ આ̔વની પાળ બાધંીને 
અનતંાȤણુોની ઋ�ćવાળા આƗમાને અને અનતંાȤણુોનો સમાજ Ȑ આƗમા—તેના 
̒ćા-ìાન કરે ને �ƨથરતા કરે તે કેવળદશાન ેતથા િશવપદન ેપામે છે. ન ેતેણે 
િવકારની પાળ બાધંી—એમ કહવેામા ંઆવે છે. એટલે કે તેન ે િવકાર હવે થતો 
નથી. તેવા મિુનઓને કાયા નમાવીને નમƨકાર કȿંુ Ġ.ં વળી મનથી િવચાȿંુ Ġ ંકે 
આƗમાનો જયજયકાર થાય ને કેવળìાન વડે િશવપદની ̆ા�Ɯત થાય. 

આમ આ સમયસાર ˴થંની આƗમƉયાિત નામની ટીકાની પ�ંડત જયચદં્રĥ 
Ȣૃત ભાષાવચિનકામા ંચોથો આ̔વ અિધકાર ȶણૂર્ થયો. 
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̆સાદ ન.ં ૧૯૦ 

સમયસાર સવંર અિધકારસમયસાર સવંર અિધકાર  ((શĮશĮ))  

(વૈશાખ સદુ ૫, શુ˲ વાર, ૨૦૦૭) 

સવંર અિધકાર શĮ કરતા ંજયચદં્રĥ પ�ંડત મગંલાચરણ કરે છે. 

મોહ રાગ ȿુષ ȳૂર કરી, સિમિત Ȥ�ુƜત ̑ત પાળી; 
સવંરમય આƗમા કયҴ, નમુ ંતહે, મન ધા�ર. 

  

‘‘‘‘મોહનો નાશ કરી વીતરાગી ƨવભાવમા ંઅભદે થનારમોહનો નાશ કરી વીતરાગી ƨવભાવમા ંઅભદે થનાર  
આƗમાન ેનમƨકારઆƗમાન ેનમƨકાર..’’’’  

આƗમા િસવાય પરમા ંસાવધાની તે મોહ છે. ƨવભાવનુ ંભાન કરી મોહ-
રાગ-Ďષેનો નાશ કયҴ છે, Ӕતરƨવભાવમા ંઆનદં ને રમણતા ત ેસિમિત ને Ȥ�ુƜત 
છે. ȶƖુય-પાપન ેછોડી ƨવભાવમા ં િવશેષ એકા˴ થɂુ ંત ે̑ત છે. પાચં મહા̑ત 
આ̔વ છે, સવંર નથી, દેહની �˲યા તો ̑ત છે જ ન�હ પણ ȶƖુય રાગ પણ 
બધંન છે. ȶƖુય-પાપ ર�હત Ӕતર રમણતામા ંસિમિત, Ȥ�ુƜત, ̑ત ́ણે આવી 
Ĥય છે. ‘‘મોë કĜો િનજ શćુતા’’ આƗમાની ȶણૂર્ શćુદશા ત ેમોë છે ને અȴરૂી 
શćુદશા તે મોë માગર્ છે. મોë માગર્ કયા ંજતો હશ?ે મોë માગર્ ઉપર મોટર 
Ĥય કે ન�હ? ભાઈ, મોëમાગર્ જમીનનો રƨતો નથી ત ેતો આƗમાનો રƨતો છે. 
ȶણૂર્ શćુતાને પહҭચાડે ત ેમોëમાગર્ છે. મોëમાગર્ની શĮઆત સવંરથી થાય છે. 
આ સવંર અિધકાર શĮ થાય છે. વીતરાગી મિુનએ પરની સાવધાનીનો ભાવ નાશ 
કયҴ છે. અરાગ દશા થતા ં રાગĎષે ȳૂર કયાર્ છે. ƥયવહાર સિમિત, Ȥ�ુƜત તે 
આ̔વ છે, ìાતામા ંરમણતા કરવી તે સિમિત Ȥ�ુƜત ન ે̑ત છે—એમ વીતરાગી 
ƨવભાવમા ંપયાર્યને અભેદ કરી, તે સવંર છે. એવા સવંરમય આƗમાને મનમા ં
ધારણ કરીને નમƨકાર કȿંુ Ġ.ં 

̆થમ ટીકાકાર અમતૃચદં્રાચાયર્ મહારાજ કહ ે છે કે ‘‘હવ ેસવંર ̆વેશ કરે 
છે.’’ Ȑમ નાટકમા ંએક પછી એક વેશ ધારણ કરી દાખલ થાય છે, તમે અહӄ 
આ̔વ નીકળી ગયા પછી સવંર ̆વેશ ેછે. સયૂર્ આવતા ંӔધાȿંુ રહȱે ુ ંનથી, તમે 
આƗમાના ìાનƨવભાવના ં̒ćા ìાન થતા ંȶƖુય-પાપમા ંસખુ છે એવો આ̔વભાવ 
રહતેો નથી. ƨવĮપ લǛમી Ӕતરમા ંછે. તેમા ં િવશેષ �ƨથરતા થતા આ̔વ રહશેે 
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ન�હ, વળી સવંરન ેપણ વશે કહ ેછે કારણ કે તે િનમર્ળ પયાર્ય છે, ë�ણક છે, તે 
આƗમાનુ ંકાયમનુ ંƨવĮપ નથી. 

Ɨયા ં̆થમ તો ટીકાકાર આચાયર્દેવ સવર્ ƨવાગંન ેĤણનારા સƠયƈìાનના 
મ�હમાĮપ મગંળ કરે છે. 

Ʀલોક ૧૨૫ 
અથર્ : અના�દ સસંારથી માડંીને પોતાના િવરોધી સવંરને ĥતવાથી Ȑ 

એકાતં ગિવ�ત (અƗયતં અહકંાર Ȼƈુત) થયો છે, એવો Ȑ આ̔વ તેનો િતરƨકાર 
કરવાથી Ȑણે સદા િવજય મેળƥયો છે એવા સવંરને ઉƗપđ કરતી, પરĮપથી જુદી 
(અથાર્ȱ ્પરદ્રƥય અને પરદ્રƥયના િનિમĂે થતા ંભાવોથી જુદી) પોતાના સƠયȢ્ 
ƨવĮપમા ં િનĔળપણ ે ̆કાશતી, �ચƛમય, ઉƏԍવળ (િનરાબાધ, િનમર્ળ, 
દેદીƜયમાન) અને િનજરસના (પોતાના જ ચૈતƛય રસના) ભારવાળી-
અિતશયપણાવાળી Ԍયોિત ̆ગટ થાય છે, ફેલાય છે. 

Ȑમ લƊન વખતે માણેક ƨથભં નાખીને લૌ�કકમા ં મગંળ કરે છે (તે તો 
ખરેખર મગં�લક નથી) તેમ અહӄ અમતૃચદં્રાચાયર્ ભગવાન સવંર અિધકાર શĮ 
કરતા ંમાગં�લક કરે છે. દેહ, મન, વાણી, ȶƖુય-પાપથી આƗમાને જુદો ̒ćવો તે 
ભેદìાન છે, તે મોëમાગર્નુ ંમળૂ છે. 

  

અના�દકાળથી આ̔વે અìાનીઓન ેĥƗયા છે અના�દકાળથી આ̔વે અìાનીઓન ેĥƗયા છે   
તેથી તેતેથી તેન ેઅહકંાર ન ેઅહકંાર થયોથયો  છેછે..  

આ̔વનો િવજય કરી સવંર ઉƗપđ થાય છે તો તે આ̔વ કેવો છે તનેી 
વાત કરે છે કે અના�દ સસંારથી એટલે સસંારની આ�દ નથી, ̆વાહĮપ ેઅના�દથી 
છે. ȶƖુય-પાપના પ�રણામમા ં સખુ માનɂુ,ં તેમા ં �હતȸ�ુć કરવી, રાગ-Ďષેને 
આદરણીય માનવા, ત ે આ̔વ છે. તે આ̔વ સવંરનો િવરોધી છે. 
આƗમƨવભાવની ̒ćાથી સવંર ઉƗપđ થાય છે. આ̔વે સવંરને ĥતી લીધો છે. 
સવંર ઉƗપđ થયો છે ન ે પછી ĥતી લીધો છે, એમ નથી પણ પર તરફના 
વલણĮપ મ�લનભાવ ેƨવભાવ સƛમખુ દ્ર�Ƨટ થવા ન દીધી એટલે આ̔વ ેસવંરને 
ĥƗયો એમ કહવેામા ંઆવે છે. રાગĎષેની એકƗવȸ�ુć એ ચૈતƛય સાગરમા ંકƣયાણ 
થવા દીȴુ ંનહӄ એવો Ȑ આ̔વ તનેે અƗયતં અહકંાર થયો છે. આ̔વ કહ ેછે કે મҪ 
ઘણા અìાની ĥવોન ેપાડÈા છે, ચોરાશીના અવતારમા ં રઝળાƥયા છે, ઘાયલ 
કયાર્ છે, મોëમાગર્મા ંચાલવા દીધા નથી. મિુન નામ ધરાવ,ે પ�ંડત નામ ધરાવ,ે 
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તેન ે પણ પછાડÈા છે. ƥયવહાર કરતા ં કરતા ં ધમર્ થાય, ચૈતƛય̆ȹ ુ છે તનેી 
̆ȹતુા ન માનતા ંȶƖુય-પાપની ̆ȹતુા માનવી તે આ̔વ છે. છતા ંઅìાની તેમા ં
ધમર્ માન ેછે તથેી આ̔વ કહ ેછે કે આવી રીત ેતઓેન ેઘણા ભવોમા ંરખડાƥયા 
છે. આમ બધા અìાની ĥતવાથી આ̔વને ઘણો ગવર્ થયો છે. 

  
‘‘‘‘રાગન ેરાગન ેભાવભાવનાર િમƘયાનાર િમƘયાદ્રદ્ર�Ƨટન ેતીથ¿કર�Ƨટન ેતીથ¿કર  નામકમર્ બધંાȱ ુ ંનથીનામકમર્ બધંાȱ ુ ંનથી,,  

કોઈ સƠયકોઈ સƠયƊદ્રƊદ્ર�Ƨટન ેજ બધંાય છે�Ƨટન ેજ બધંાય છે..’’’’  
વળી કોઈ ĥવ માન ેછે કે ભગવાનની ̆િતમા પાસે ભ�ƈત કરતા ંતીથર્કંર 

નામકમર્ બધંાય છે. એમ કહી ભ�ƈત ને શભુરાગથી પણ તીથ¿કર નામકમર્ બધંાય 
છે એમ મનાવી રĜા છે, પણ તે વાત બરાબર નથી. 

૧) રાગથી ધમર્ થાય, તમે માનનાર ĥવ િમƘયાદ્ર�Ƨટ છે. તનેે તીથ¿કર 
નામકમર્ બધંાય જ ન�હ. તીથ¿કર નામકમર્ બાધંવાની ભાવના ભાવનાર કમર્ની 
ભાવના ભાવે છે, ત ેઆƗમાની ભાવના ભાવતો નથી, તથેી િમƘયાદ્ર�Ƨટ છે. તને ે
તીથ¿કર નામકમર્ બધંાȱ ુનથી. કોઈ સƠયƈƗવીન ેજ શભુરાગની ȹિૂમકામા ંસહȐે 
બધંાઈ Ĥય છે. 

૨) તીથ¿કર નામકમર્ કેવળી અથવા ʬતુકેવળીના સાિđƚયમા ંબધંાય છે—
ભગવાનની ̆િતમાના િનિમĂમા ંબધંાȱ ુ ંનથી઼ 

અહӄ તો કહવેામા ંઆવ ે છે કે Ȑ ĥવ કોઈપણ રાગ કરવા Ȑવો છે, એમ 
માને છે અથવા ભ�ƈત કરતા ંકરતા ંધમર્ થાય તેમ માન,ે તેન ેઆ̔વ ĥતી ƣય ે
છે, એવા આ̔વન ેઅહકંાર થયો છે. 

  

‘‘‘‘સવંર અહકંારȻƈુત આ̔વન ેĥત ેછેસવંર અહકંારȻƈુત આ̔વન ેĥત ેછે..’’’’  

શરીરા�દ પર છે, ȶƖુય પાપ બđ ેઆ̔વ છે. આƗમા તે બધાથી ર�હત 
ìાનƨવભાવી છે. એમ ƨવભાવની ȿુ�ચ થતા ìાનԌયોિત ̆ગટ થાય છે ને તે 
સવંરન ે̆ગટ કરે છે. તે સવંરે આ̔વનો સદાય િતરƨકાર કયҴ છે. ƨવભાવની 
ȿુ�ચ થઈને િવભાવની ȿુ�ચ ન થઈ એટલે આ̔વનો િતરƨકાર કયҴ એમ કહવેામા ં
આવે છે. કોઈ કહ ે કે હોય તનેો િતરƨકાર થાય ન?ે શુ ં Ɨયા ંઆ̔વ ઊભો હશ ેને 
િતરƨકાર થતો હશ?ે ભાઈ, એ તો શાĘના લખાણની ઢબ છે. સવંર ઉƗપđ થયો 
એટલે આ̔વ મટી જ ગયો છે. વળી સદાય િવજય મેળƥયો છે એટલે કે 
સવંરદશા થઈ Ɨયારથી મોë થતા ંસધુી િવજય મેળƥયો છે. અ̆િતહતભાવ લીધો 
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છે, પાછી પડવાની વાત નથી. કમર્નો ઉદય મદં થયો માટે ĥƗયો એમ પણ વાત 
લીધી નથી. પોતાના ȶȿુુષાથર્થી ĥત ે છે. કમર્ ઉદય આવશે તો પડી જઈશ, ત ે
વાત યાદ જ કરી નથી. સદાય િવજય મેળƥયો છે. 

  

‘‘‘‘જુઓજુઓ,,  આચાયર્ ભગવાનનો અ̆િતહતભાવઆચાયર્ ભગવાનનો અ̆િતહતભાવ  ! ! એમનુંએમનુ ં અȶવૂર્ માગં�લકઅȶવૂર્ માગં�લક!!’’’’  

કોઈ કહ ે છે કે શાĘમા ંઆવ ે છે કે ૧૧મે Ȥણુƨથાનેથી ĥવ પડી Ĥય છે. 
પણ ભાઈ, એને કોણ યાદ જ કરે છે? Ȑન ેચૈતƛય ƨવભાવનો ભાસ થયો ને 
આ̔વને ĥƗયો તેને ફરી આ̔વ થાય ને સસંાર રહ ેત ેવાત અહӄ છે જ ન�હ. 
સસંારમા ંચડતી-પડતી થાય. અહӄ તો ચૈતƛય સયૂર્ ઊƊયો ત ેઊƊયો, કેવળìાન 
લીધે જ ġટકો. એવા અ̆િતહતભાવની આચાયર્ ભગવાન વાત કરે છે. અહӄ તો 
પડવાની વાત જ નથી. Ȑ અ̆િતહતભાવ સદાય િવજય મેળવ ેછે તેની વાત છે. 
પરથી જુદા આƗમાનુ ંભાન થȻુ ંએટલે સદાય િવજય છે ન ેમગં�લક છે. લૌ�કકમા ં
પરણીને આવ ેƗયારે ઘણા દીકરાની મા થજો એમ વɆુને વડીલો આશીવાર્દ આપે 
છે. એ માગં�લક નથી. એનો અથર્ તો એમ થયો કે તમો સદાય િવકારી રહજેો ન ે
સસંાર ભોગવજો ને સસંારમા ં રખડજો. એ તો સસંારમા ં રખડવાના આશીવાર્દ 
આƜયા, એમા ંકાઈં માલ નથી. અહӄ તો આચાયર્ ભગવાન અȶવૂર્ માગં�લક કરે છે 
કે Ȑ ĥવ પરપદાથર્ને િવકારર�હત ìાનƨવભાવના ̒ćા ìાન કરી સવંર ̆ગટ 
કરે છે તે સદાય િવજયવતં છે. તનેે ફરી સસંાર ઉƗપđ થતો નથી ન ેકેવળìાન 
દશાને પામે છે. એ અȶવૂર્ માગં�લક છે. 

  

‘‘‘‘પ�રȶણૂર્ ƨવભાવના લë ે̆ગટ થયેપ�રȶણૂર્ ƨવભાવના લë ે̆ગટ થયેલીલી  ìાનԌયોિત પ�રȶણૂર્તાને પામ ેìાનԌયોિત પ�રȶણૂર્તાને પામ ે
છેછે..’’’’  

ભેદìાનથી ઉƗપđ થયેલી ìાનԌયોિત સવંરને ઉƗપđ કરે છે. ત ેશરીર, કમર્ 
ને ȶƖુય-પાપના ભાવોથી જુદી છે. અìાન દશામા ંȶƖુય-પાપ સાથે ભાગીદારી 
હતી, ત ેભાગીદારી તોડી નાખી. પરદ્રƥય િવકાર કરાવȱ ુ ંનથી પણ પોતે કરે તો 
પરદ્રƥયને િનિમĂ કહવેાય. હવ ે ત ે િવકાર કરતો નથી, તથેી પરદ્રƥય િનિમĂ 
કહવેાȱ ુ ંનથી. પોતાના ìાન ƨવભાવમા ંડƊયા િવના ̆કાશ પામ ેછે. ìાનԌયોિત 
છે તે િવકારન ેબાળી નાખે છે. વળી �ચƛમય=ìાનƨવĮપ છે. Ȑમા ંકોઈ ̆કારની 
બાધા પહҭચતી નથી. મ�લનતા નથી. એવી િનમર્ળ, િનરાબાધ, દµદીƜયમાન, 
̆કાશમાન છે. પોતાના ચૈતƛય ƨવભાવની ȿુ�ચનુ ંજોર વધી ગȻુ.ં ìાનનો ભાર 
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એટલો વધી ગયો કે તેની પાસે િવકાર ટકે ન�હ. અહકંારȻƈુત આ̔વનો 
ìાનભારથી નાશ થઈ ગયો એટલે આ̔વ ઉƗપđ જ થયો ન�હ. વળી ìાનԌયોિત 
અિતશયપણાવાળી છે. િવભાવને પરની િવશેષતા નથી પણ ƨવભાવની િવશેષતા 
છે. આƗમ̆કાશ ફેલાઈ Ĥય છે. નદીમા ંȶરૂ આવતા પાણી ફેલાય છે તમે ચૈતƛય 
ȶરૂમા ં કેવળìાનનો ̆વાહ આƥયો ને ફેલાયો એટલે કે બધાન ે Ĥણી લીȴુ.ં 
કેવળìાનદશા ̆ગટ થાય છે. ȶ�ૂણ�માના �દવસ ેસમદુ્રમા ંȐમ ભરતી આવે છે તમે 
આƗમા અખડં પ�રȶણૂર્ છે એવી ̆તીિત કરી તેન ેચૈતƛય સમદુ્ર ઉછƤયો છે ને 
ȶરૂણìાનની ભરતી આવે છે તનેે કેવળìાનĮપે થાય છે. તે ફરી સકંોચ પામે 
ન�હ, સસંાર હોય ન�હ, આમ ભેદìાન કરી સવંર ̆ગટ કરે છે, ત ે કેવળદશાને 
પામે છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૯૧ 
સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૧૧૮૧--૧૮૩૧૮૩  
(વૈશાખ સદુ ૬, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

સવંર અિધકારની શĮઆતમા ં જ ભગવાન ȢંુદȢંુદાચાયર્દેવ સકળ કમર્નો 
સવંર કરવાનો ઉƗȢૃƧટ ઉપાય Ȑ ભેદિવìાન, તનેી ̆શસંા કરે છે :— 

ગાથા ૧૮૧-૧૮૩ 
ઉપયોગમા ંઉપયોગ, કો ઉપયોગ ન�હ ˲ોધા�દમા,ં 
છે ˲ોધ ˲ોધ મહӄ જ, િનĔય ˲ોધ ન�હ ઉપયોગમા.ં ૧૮૧ 
ઉપયોગ છે ન�હ અƧટિવધ કમҴ અન ેનોકમર્મા,ં 
કમҴ અન ેનોકમર્ કંઈ પણ છે ન�હ ઉપયોગમા.ં ૧૮૨ 
આɂુ ંઅિવપરીત ìાન Ԍયારે ઉȳ્ ભવ ેછે ĥવન,ે 
Ɨયારે ન કંઈ પણ ભાવ તે ઉપયોગ શćુાƗમા કરે. ૧૮૩ 

અƛવયાથર્ :—ઉપયોગ ઉપયોગમા ંછે, ˲ોધા�દકમા ંકોઈ ઉપયોગ નથી; વળી 
˲ોધ ˲ોધમા ંજ છે, ઉપયોગમા ં િનĔયથી ˲ોધ નથી. આઠ ̆કારના કમર્ તેમજ 
નોકમર્મા ં ઉપયોગ નથી અન ે ઉપયોગમા ં કમર્ તમેજ નોકમર્ નથી.—આɂુ ં
અિવપરીતìાન Ԍયારે ĥવને થાય છે, Ɨયારે તે ઉપયોગ ƨવĮપ શćુાƗમા ઉપયોગ 
િસવાય અƛય કોઈપણ ભાવને કરતો નથી. 

શćુાƗમા શćુ આƗમામા ં છે :– સƠયƈદશર્નĮપી સવંર કેમ થાય? 
‘સƠયƈદશર્નìાન -ચા�ર́ા�ણ મોëમાગર્:’ કેવી રીત ે ને શેમા ં થાય ત ે સવંર 
અિધકાર વણર્વે છે. Ĥણવાનો ƨવભાવ Ĥણપણાના આધારે છે, આƗમાના આધારે 
છે. ȶƖુય-પાપ કે શરીરા�દના આધારે Ĥણવાનો ઉપયોગ નથી. ચૈતƛયƨવĮપ શćુ 
છે, તનેી દ્ર�Ƨટ કરતા ંĤણɂુ-ંદેખɂુ ંથાય છે ત ેચૈતƛયના આધારે છે. દયાદાનના 
આધારે ધમર્ ̆ગટે, તવેો ƨવભાવ નથી—શćુ આƗમા શćુ આƗમામા ંછે. 

˲ોધમા ંશćુ આƗમા નથી :–આƗમા શćુ ચૈતƛય વƨȱ ુ છે. તનેી ȿુ�ચ ન�હ 
કરતા ંપયાર્યમા ંશભુાશભુ ભાવો થાય તેની ȿુ�ચ કરવી, શરીર અનȢુળૂ હોય તો 
ઠીક માનɂુ,ં તનેે ચૈતƛયની ȿુ�ચ નથી, તેન ેઅનતંાનબુધંીનો ˲ોધ કહ ેછે. આƗમા 
ìાન, દશર્ન ચા�ર́ા�દનો િપ�ડ છે. તનેી ȿુ�ચ છોડી પાપમા ંસખુ છે ને ȶƖુયથી ધમર્ 
થશ—ેએમ માની શભુનો સƗકાર કરે છે. તે િમƘયાƗવનો ભાવ છે. તે ભાવ શćુ 
ચૈતƛયનો વરેી છે. આƗમા ìાનાનદં ƨવĮપ છે, તનેા આ̒ય ેકƣયાણ થાય છે, તેમ 
નહӄ માનતા ં દયાદાના�દના િવȢૃત ભાવોના આ̒યે કƣયાણ થશે, એમ માની 
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િવભાવનો ગમો ને ƨવભાવનો અણગમો તે અનતંાનબુધંી ˲ોધ છે ન ે તે ˲ોધમા ં
શćુ આƗમા નથી. 

માનમા ંશćુ આƗમા નથી :– પોતાના શćુ આƗમાનુ ંબɆુમાન ન�હ આવતા,ં 
ȶƖુય-પાપનુ ં બɆુમાન આવ ે છે. અમોએ ȶવૂ± બɆ ુ ȶƖુય કયાર્ હતા ં માટે અમો 
પૈસાવાળા છીએ, મોટા ȢુȬંુબવાળા છીએ, Įપાળા છીએ, એમ શભુભાવનુ ં માન 
આવે તે માનમા ંશćુ આƗમા નથી. 

માયામા ંશćુ આƗમા નથી :–શćુાƗમા ìાનાનદં ƨવભાવી સરલ છે. તેના 
આ̒ય ેલાભ માનવાને બદલે રાગના આ̒ય ેલાભ માને છે. ચૈતƛય ƨવભાવમા ં
કપટાઈ કરી આડોડાઈ કરે છે, તેને માયા કહ ે છે. ત ેમાયાના પ�રણામમા ંશćુ 
આƗમા નથી. 

લોભમા ંશćુ આƗમા નથી :–શćુ આƗમાની ભાવના ભાવવાને બદલે Ȑને 
ȶƖુયની ભાવના રહ ે છે, તનેે લોભ કહ ે છે. તે લોભી ̆ાણીને આƗમા સમĤતો 
નથી. તે લોભના પ�રણામમા ંશćુ આƗમા નથી. 

˲ોધ-˲ોધમા ં જ છે :–ચૈતƛય ƨવભાવનો અનાદર થઈને િવભાવની ȿુ�ચ 
થઈ, ત ે˲ોધ છે. ȶƖુયમા ં �હત માનɂુ ંતે જ ƨવભાવનો અનાદર ને ˲ોધ છે. તે 
િવભાવની ȿુ�ચ એટલે િમƘયાƗવ, િમƘયાƗવમા ંજ છે. િવભાવમા ં ƨવભાવ નથી. 
િવભાવની ȿુ�ચવાળાન ે કદી ધમર્ થતો નથી. કારણ કે િવભાવ ન ે ƨવભાવ બđ ે
�ભđ છે. 

શćુ આƗમામા ં િનĔયથી ˲ોધ નથી : શćુ આƗમાના આદરમા ં િવભાવનો 
અનાદર છે, બđે �ભđ છે, એટલે શćુાƗમાની ȿુ�ચવાળાને િવકારની ȿુ�ચ ðારેય 
થતી નથી. 

આઠ ̆કારના ંકમર્મા ંશćુાƗમા નથી :–ìાનાવરણીયા�દ કમҴમા ંશćુ આƗમા 
નથી. અìાની માન ેછે કે કમર્નો ઉદય મદં પડે તો આƗમાનુ ંકƣયાણ થાય, તો તે 
વાત ખોટી છે. શભુભાવ કરીએ તો કમર્ સારા ંબધંાય ન ેતેથી વાણી સાભંળવા 
મળે, એમ અìાની કહ ે છે. પણ ત ેવાત ખોટી છે. કમર્ના આ̒યે આƗમા ̆ગટ 
થતો નથી. 

નોકમર્મા ં શćુ આƗમા નથી :–અìાની માન ે છે કે શરીર અન ે વાણીની 
�˲યામા ંઆƗમા જોડાય તો આƗમાને લાભ થાય. પસૈા હોય તો ધમર્ થાય—એમ 
અìાની માન ેછે, પણ એ વાત સાચી નથી. શરીર ન ેપસૈા માટી છે, ȴળૂ છે, તેમા ં
આƗમા નથી. શરીરના આ̒યે ધમર્ થતો નથી, પણ શરીરથી પર શćુ આƗમાના 
આ̒ય ેધમર્ થાય છે. 
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શćુ આƗમામા ંકમર્ તેમજ નોકમર્ નથી :–આƗમામા ંશરીર નથી, પૈસા નથી, 
શરીરના રજકણથી આƗમા એકમકે નથી, તેનાથી ́ણે કાળ જુદો છે. આમ 
ભેદìાન કરɂુ ં તે ધમર્ છે. િવકારમા ંઆƗમા નથી, આƗમામા ં િવકાર નથી; કમર્મા ં
આƗમા નથી, આƗમામા ંકમર્ નથી; શરીરમા ંઆƗમા નથી, આƗમામા ંશરીર નથી; 
આમ સાȧુ ંìાન થતા ંઆƗમા શćુભાવને જ કરે છે, બીĤ ભાવને કરતો નથી, 
એટલે કે ȶƖુય-પાપનો ƨવામી થતો નથી. સમ�કતી ઉપયોગ િસવાય બીજુ ંકાઈં 
કરતો નથી. વાણીની �˲યા થાય, ȶƖુય-પાપના ભાવો થાય, શરીરા�દની �˲યા 
થાય, એ બધાય ેધમ� ĥવ Ĥણે છે, પણ પોતાના માનતો નથી. અìાની તો 
શરીરા�દની �˲યાને પોતાની માને છે ન ેȶƖુયથી ધમર્ માને છે. તેન ેભેદìાન ન�હ 
હોવાથી અધમર્ થાય છે. Ԍયારે સમ�કતીને શરીર, કમર્, િવભાવથી આƗમા જુદો છે, 
એમ ભેદìાન વત± છે, ત ેધમર્ છે. ત ેધમ� ĥવ શćુ ઉપયોગ િસવાય કોઈપણ 
ભાવન ે કરતો નથી. આનુ ં નામ સવંર છે. સવંર શરીરથી થતો નથી પણ તે 
આƗમાના લëે ̆ગટ થતી િનદҴષ િનિવ�કારી અવƨથા છે ને ત ેધમર્ છે. 

ટીકા :–ખરેખર આ જગતને િવષે એક ચીજને બીĥ ચીજ સાથે સબંધં નથી. 
આƗમાન ેશરીર તથા કમર્ની સાથ ેકાઈં સબંધં નથી. આમ Ԍયા ંસધુી નïી ન કરે 
Ɨયા ંસધુી ધમર્ થતો નથી. આƗમા ન ેશરીર બનં ેસાથ ેછે. આƗમા િવના શરીર ન 
ચાલે, શરીર િવના આƗમા ન રહ—ેઆમ અìાની માને છે. તેનો જવાબ અહӄ કહ ે
છે કે કોઈ કોઈન ેલીધ ેનથી. એક વƨȱનુી બીĥ વƨȱ ુનથી. આƗમા વƨȱ ુછે. Ȑમા ં
Ȥણુ પયાર્ય વસે તેને વƨȱ ુકહ ે છે. ìાનદશર્ના�દ Ȥણુોને તેની િનમર્ળ પયાર્યનો 
િપ�ડ ત ેઆƗમ-વƨȱ ુછે. શરીર, કમર્ પર વƨȱ ુછે. તેમ જ ȶƖુય-પાપના ભાવો થાય 
છે તે પણ પર છે. તે શćુ આƗમા નથી કારણ કે તેના ̆દેશો �ભđ �ભđ છે. 
શભુાશભુભાવ આƗમાની અĮપી િવકારી પયાર્ય હોવા છતા ં તે આƗમાના શćુ 
ƨવભાવના લëે થતા નથી પણ કમર્ના લëે થાય છે. તે િવȢૃત ભાવ છે ને આƗમા 
તો અસƉંય̆દેશી, ìાનદશર્નનો િપ�ડ છે. કમર્, શરીર અĥવ તƗƗવ છે. તે તો ́ણે 
કાળે જુદા ંછે. દયાદાન ત ેȶƖુય તƗƗવ છે ન ે�હ�સા, જૂȭું, ચોરી તે પાપ તƗƗવ છે, તે 
ĥવ તƗƗવ નથી, તથેી ȶƖુય-પાપન ેશćુાƗમાથી અનેરી વƨȱ ુગણી છે. 

  
‘‘‘‘શćુાƗમા અને િવકારના ̆દેશો જુદા છેશćુાƗમા અને િવકારના ̆દેશો જુદા છે,,    

એમ ભેદìાન કરɂુ ંત ેધમર્ છેએમ ભેદìાન કરɂુ ંત ેધમર્ છે..’’’’  
આƗમા િનિમĂ હોય તો શરીર ચાલે ને તો વાણી બોલાય એમ માનનાર 

ĥવ ƨȲલૂ અìાની છે. કમર્, વાણી, શરીર આƗમાથી જુદા ં છે, તનેે ને આƗમાન ે
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કાઈં સબંધં નથી. કમર્ને લીધે આƗમા રખડે છે, ત ેવાત તો છે જ ન�હ. તે વાત તો 
ƨȲલૂ ȹલૂવાળી છે પણ પોતાના અપરાધના કારણે આƗમા રખડે છે એવા 
અìાનભાવને Ȑ પોતાનો માને છે, તનેે કહ ે છે કે ભાઈ, તે અìાનભાવના તથા 
શćુ આƗમાના ̆દેશો જુદેજુદા છે. શરીર, કમર્ ન ેઆƗમાની સĂા તો જુદેજુદી છે જ, 
પણ દયા દાના�દ ભાવોની સĂા ને શćુ ચૈતƛયની સĂા જુદેજુદી છે. તેમના 
̆દેશો જુદા છે. માટે બđનેી સĂા જુદેજુદી છે. આƗમા અન ેશરીરની એક સĂા 
હોય તો શરીરનો િવયોગ થતા ંજ અથવા શરીરના નાશ સાથ ેઆƗમાનો નાશ 
થવો જોઈએ. આƗમા અન ે િવકારની એક સĂા હોય તો ȶƖુય-પાપનો નાશ થતા ં
આƗમાનો પણ નાશ થવો જોઈએ, પણ એમ બનȱુ ંનથી. ȶƖુય-પાપનો નાશ થાય 
છે ને આƗમા કાયમ રહ ેછે માટે બđેની સĂા જુદે જુદી છે. સસંાર એક સમયનો 
છે. બૈરા-ંછોકરા ંસસંાર નથી પણ તે પદાથҴ મારા છે, એવો િમƘયાભાવ ત ેસસંાર 
છે. Ȑ ભાવે ૧૪૮ કમર્ ̆Ȣૃિત બધંાય ત ે બધો ભાવ સસંાર છે. ત ે સસંાર 
આƗમવƨȱથુી �ભđ છે. શરીર, કમર્, વાણીના પરમાȰ ુ જુદા છે તનેી પયાર્યો તો 
તેના કારણ ેથાય છે. તેન ેન ેઆƗમાન ેકાઈં સબંધં નથી. અહӄ તો ȶƖુય-પાપના 
ભાવો થાય છે તે પણ ચૈતƛય સĂાથી જુદા કહવેા છે િવકાર જો ચૈતƛયસĂામા ં
હોય તો આƗમા િવકાર ર�હત કદી થઈ શકે ન�હ. આમ પર પદાથҴ ને િવકારથી 
આƗમાન ેજુદો Ĥણી ભેદìાન કરɂુ ંત ેસƠયƈìાન છે. Ɨયાર પછી Ӕતર રમણતા 
કરતા ંચા�ર́ દશા આવે છે. સƠયƈદશર્ન િવના ચા�ર́ હોઈ શકે ન�હ. 

  
‘‘‘‘તƗƗવાથર્તƗƗવાથર્  સ ૂ́ મા ંઔદિયકસ ૂ́ મા ંઔદિયક  ભાવન ેĥવનુ ંƨવતભાવન ેĥવનુ ંƨવતƗƗવƗƗવ  કહ ેછેકહ ેછે, , અહӄ અહӄ 

ઔદિયકઔદિયક  ભાવન ેપરતભાવન ેપરતƗƗવƗƗવ  કɖુ ંતેની ƨપƧટતાકɖુ ંતેની ƨપƧટતા..’’’’  
અહӄ કોઈ ȶછેૂ કે :–તƗƗવાથર્ સ ૂ́ મા ંઔદિયક ભાવન ેĥવનુ ંƨવતƗƗવ કɖુ ં

છે. ઔદિયક ભાવ એટલે કે ȶƖુય-પાપના ભાવો, હાƨય, રિત, અરિત, શભુ, અશભુ 
લેƦયાના પ�રણામો વગેરેને ĥવનુ ંƨવતƗƗવ કɖુ ંછે. અહӄ તમો તે જ ȶƖુય-પાપ 
વગેરે ભાવોન ેપર તƗƗવ કહો છો, ̆દેશો જુદા ંકહો છો, સĂા જુદી કહો છો, તો 
આમા ંઅમારે શુ ંસમજɂુ?ં 

સમાધાન :–તƗƗવાથર્સ ૂ́ મા ંકɖુ ંછે તપેણ બરાબર છે ને અ́ે Ȑ કેહવાય છે 
તે પણ બરાબર છે. તƗƗવાથર્સ ૂ́ મા ંસસંાર—ઔદિયક ભાવ ƨવતƗƗવ કહલે છે, Ɨયા ં
પયાર્યનુ ંયથાથર્ ìાન કરાવɂુ ં છે. ĥવમા ંથતો િવકારી ભાવ જડ નથી તેમજ 
જડને લીધે નથી, આƗમાની પયાર્યમા ંછે. આƗમા પરલëે પોતાની પયાર્યમા ંરાગ-
Ďષે ƨવતં́ પણે કરે છે Ɨયારે જડકમર્ િનિમĂ હોય છે, એમ િવકારી પયાર્યનુ ંƨવતં́  
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ìાન કરાવɂુ ંછે ને તે ƥયવહારનયથી ĥવનો કĜો છે. પણ ઔદિયકભાવનુ ંસાȧુ ં
ìાન કȻુ¿ ðારે કહવેાય? કે િવકાર ƨવતં́  રીતે પોત ે કરે તો થાય છે એમ 
સમĥન ેપછી ત ે િવકાર ë�ણક છે એક સમય ȶરૂતો છે, મારા શćુ ƨવભાવમા ં
િવકાર નથી. વƨȱ ુƨવભાવમા ંઔદિયક ભાવ અથવા સસંાર નથી. ઔદિયક ભાવ 
મારો ƨવભાવ નથી એમ ìાન કરી શćુ ƨવભાવ તરફ વળે તો ઔદિયક ભાવનુ ં
સાȧુ ંìાન કȻુ¿ કહવેાય. શરીર, કમર્ તો જડ છે ને ૨૮ મળૂȤણુના પાલનનો ભાવ 
તે ȶƖુયભાવ છે. શćુ ચૈતƛયની અપëેાએ તે ભાવ અચેતન છે, ત ેચૈતƛયમા ં
નથી. ચૈતƛયમા ં હોય તો તમેાથંી કદી નીકળે ન�હ માટે પયાર્ય ઉપરનુ ં લë 
છોડાવવાન,ે શćુ આƗમા કે Ȑ ƨવતƗƗવ છે, તેનુ ંલë કરાવવા ઔદિયક ભાવને 
પરતƗƗવ અહӄ કહલે છે. 

આમ ભેદìાન કરɂુ ંતે ̆થમ સƠયƈદશર્ન ધમર્ ને સવંર છે. 
 

‘‘ƥયવહાર રƗન́ય આધાર ન ેિનĔય રƗન́ય આધેય એવો આધાર 
આધેય સબંધં પણ નથી જ.’’ 

આ રીત ેએક વƨȱનુી બીĥ વƨȱ ુન�હ હોવાથી, એક સાથ ેબીĥને આધાર 
આધેય સબંધં નથી. શરીર આƗમાનુ ંનથી, શરીરનો આƗમા નથી; આ આƗમાના 
સવર્ìદેવ નથી, સવર્ìદેવનો આ આƗમા નથી; આƗમાના ંકમર્ નથી, કમર્મા ંઆƗમા 
નથી; સાëાȱ ્તીથ¿કરદેવ આ આƗમાન ેશરણȹતૂ નથી. અìાની કહ ેછે કે શરીર 
છે તો આƗમા ટકે છે, ન ેઆƗમા છે તો શરીર ચાલ ેછે, આƗમા આધાર છે તો ભાષા 
બોલાય છે. તો ત ેબધી વાત ખોટી છે. દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ ત ેઆધાર ન ેઆƗમામા ંધમર્ 
થાય તે આધયે—તેવો સબંધં નથી. 

વળી આƗમા આધાર ને િવકાર આધયે એવો સબંધં નથી કારણ કે શćુ 
આƗમાના આ̒ય ેિવકાર થતો જ નથી. 

દયા દાના�દના ભાવો આધાર ન ેઆƗમામા ંસમ�કત પયાર્ય ̆ગટ થાય તે 
આધેય એવો પણ સબંધં નથી કારણ કે િવકારમાથંી અિવકારદશા ̆ગટ થતી 
નથી. 

છþ ેȤણુƨથાન ેમિુનન ેથતા પાચં મહા̑તા�દના િવકƣપો તે આધાર ને તેને 
આધારે છľ ંȤણુƨથાન ટɉુ ંછે એ વાત પણ ખોટી છે. કારણ કે પચં મહા̑તનો 
ભાવ તે રાગ છે, રાગના આધારે વીતરાગ દશા ટકતી નથી પણ શćુ આƗમાના 
આ̒ય ેછľ ંȤણુƨથાન ટકે છે. 
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આગમનુ ં ƥયવહારìાન, નવતƗƗવની રાગવાળી ̒ćા, દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની 
̒ćા ન ેશભુભાવો ઇƗયા�દ ̆કારે ƥયવહાર રƗન́ય ત ેઆધાર ને િનĔય રƗન́ય 
ત ેઆધેય—એમ બનȱુ ંનથી. િનĔય સમ�કતનો આધાર રાગ નથી, તનેો આધાર 
શćુ આƗમ ƨવભાવ છે. આƗમાની અવƨથામા ં થતા ં શભુરાગના પ�રણામથી 
વીતરાગી અવƨથા ̆ગટતી નથી, એટલે શભુરાગ આધાર ને વીતરાગી દશા 
આધેય—એવો સબંધં નથી તો પછી પરવƨȱ ુ દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ વગેરે આધાર ને 
સƠયƈદશર્ન ન ેવીતરાગદશા આધેય—એમ આધાર-આધેય સબંધં છે જ ન�હ. 

ભગવાનની વાણી કાન ેપડી તો મને ધમર્ થયો, એમ અìાની માને છે. 
અહӄ તો કહ ેછે કે ȶƖુયથી પણ ધમર્ થતો નથી, તો વાણીથી તો ðાથંી જ થાય? 
વાણી તો જડ છે, પરવƨȱ ુછે, તનેો આધાર આƗમાને નથી. 

અહӄ કોઈ ̆ĕ કરે કે :—પરવƨȱ ુઅથવા રાગ સાથે આƗમાને આધાર 
આધેય સબંધં િનĔયથી નથી પણ ƥયવહારથી તો ખરો ન?ે 

સમાધાન :–ƥયવહારનો અથર્ સમજવો જોઈએ. Ȑ વખત ેઆƗમામા ંપોતાના 
કારણે અવƨથા થાય છે Ɨયારે બીĥ કઈ ચીજ ëે́ ે નĥકમા ંઅથવા ȶવૂર્ પયાર્યમા ં
હતી, તેનુ ંìાન કરɂુ ંતે ƥયવહાર છે. ƥયવહાર કાઈંપણ મદદ કરે છે, એમ એનો 
અથર્ નથી. 

ƥયવહાર સમ�કત આધાર ને િનĔય સમ�કત આધેય એમ છે જ ન�હ. પોતે 
િનĔય સમ�કત ̆ગટ કરે છે Ɨયારે દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ આ�દની ̒ćાને ƥયવહારનો 
આરોપ આપવામા ંઆવે છે. 

આમ આƗમાને પર પદાથҴ તથા િવકાર સાથ ેકાઈં પણ સબંધં નથી, એમ 
ભેદìાન કરɂુ ંતે સƠયƈદશર્ન ને સƠયƈìાન છે ને ત ેમ�ુƈતનુ ં̆થમ પગિથȻુ ંછે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૯૨ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૧૧૮૧--૧૮૩૧૮૩  

(વૈશાખ સદુ ૭, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

પરથી જુદા એકƗવની વાત ƨવલë ેકદી પણ સાભંળી નથી. 
પોતાનો ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવ ȧકૂીન ે પોતાની અવƨથામા ં Ȑ િમƘયાƗવ, 

અƗયાગ, કષાય ન ેયોગ થાય છે તે આ̔વ છે. તેનાથી ĥવ અનતંકાળથી રખડે 
છે. ત ેમ�લનતા ર�હત આƗમા ʞવુ શćુ ચૈતƛય છે, એɂુ ંભાન થȻુ ંતે સવંરદશા છે 
ન ેતે મ�ુƈતનુ ંકારણ છે, એટલે કે ȶણૂર્ શćુતાનુ ંકારણ છે. આ અલૌ�કક અિધકાર 
છે. સમયસારની ચોથી ગાથામા ં કɖુ ં છે કે ‘‘ʬતુ, પ�ર�ચત, અનȹુતૂ સવર્ને 
કામભોગ બધંનની કથા’’ દયા દાનથી ધમર્ થાય, શભુ કરતા ંકરતા ંશćુતા થાય 
એવી વાત ĥવે ઘણીવાર સાભંળી છે, હરખ શોકનો અનભુવ પણ ઘણીવાર કરી 
ȧðૂો છે. તે અȶવૂર્ નથી પણ ‘‘પરથી જુદા એકƗવની ઉપલ�ƞધ કેવળ સલુભ 
ના’’ દયા દાના�દ ભાવો પર છે. તનેાથી આƗમા જુદો છે ને ƨવથી એકƗવ છે એવી 
વાત ƨવલëે અનતંકાળમા ંએક ëણ મા́ પણ સાભંળી નથી તો પછી આƗમાનો 
પ�રચય ને અનભુવ તો ðાથંી જ થાય? ન જ થાય. 

અહӄ પરથી જુદો ન ેƨવથી એકƗવ છે, એવા ભેદìાનનો અિધકાર છે. વળી 
બધી થઈને એક વƨȱ ુહોય તો ભેદ પાડવાનુ ંરહȱે ુ ંનથી. માટે આƗમા છે ન ેબીĥ 
વƨȱ ુપણ છે. બીĥ વƨȱમુા ંĥવ મારાપȰુ ંમાનતો હોય તો તે માƛયતાથી જુદો 
પાડવા ભેદìાન સભંવી શકે. તે વાત આ અિધકારમા ંકહવેાય છે. 

‘‘‘‘શćુ આƗમાશćુ આƗમા  ન ેિવકારના ̆દેશો �ભđ �ભđ છેન ેિવકારના ̆દેશો �ભđ �ભđ છે..  તેની ƨપƧટતાતેની ƨપƧટતા..’’’’  

એક વƨȱનુ ેબીĥ વƨȱ ુસાથ ેસબંધં નથી. આƗમાનો શરીર સાથ,ે કમર્ સાથે 
કે બીĤ આƗમા સાથે કાઈંપણ સબંધં નથી કારણ તનેા ̆દેશો જુદા છે. વળી 
આƗમાની િવકારી અવƨથામા ં ȶƖુયપાપના પ�રણામો થાય છે, તનેે ન ે શćુ 
આƗમાન ેપણ કાઈં સબંધં નથી. િનમર્ળ પયાર્ય િ́કાળી ƨવભાવ સાથે અભેદ થાય 
છે, તેન ેઅહӄ આƗમા કĜો છે. ત ેશćુઆƗમાને તથા ȶƖુયને કાઈં સબંધં નથી, 
̆દેશભેદ છે. ȶƖુયના આ̒યે ચૈતƛયસĂા નથી ને ચૈતƛયસĂાના આ̒યે ȶƖુયની 
સĂા નથી. 
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̆ĕ :–ȶƖુયના ને આƗમાના ̆દેશો જુદા કĜા છે, તો આƗમાનો ̆દેશƗવ 
Ȥણુ ન ેȶƖુયનો ̆દેશƗવȤણુ જુદો હશે? 

સમાધાન :–ના, ̆દેશƗવ Ȥણુ જુદો નથી પણ અહӄ ચૈતƛય શćુ ìાયકની 
દ્ર�Ƨટ કરાવવા, ȶƖુયપાપના પ�રણામને પરના કહીન,ે જડના કહીન ેતેનાથી શćુ 
ચૈતƛયન ે �ભđ કĜો છે. ȶƖુય-પાપના પ�રણામ ë�ણક છે, કાયમની ટકતી ચીજ 
નથી. Ȑમ પાણી ઉપર તેલ તરે છે તેમ શભુાશભુ ભાવો ઉપર તરતા છે, શćુ 
ચૈતƛયમા ંકદી ̆વેશ પામતા નથી તેથી ȶƖુય-પાપન ેઅનરેી ચીજ ગણી તેના 
̆દેશો જુદા કહીન ેશćુ ચૈતƛય ƨવભાવની દ્ર�Ƨટ કરાવવી છે. 

  

‘‘‘‘દરેક વƨȱ ુપોતામા ંદ્રદરેક વƨȱ ુપોતામા ંદ્રઢપણ ેટકી રહ ેછેઢપણ ેટકી રહ ેછે,,  તથેી પોતાન ેપોતાનો આધાર તથેી પોતાન ેપોતાનો આધાર 
આધેય સબંધં છેઆધેય સબંધં છે..’’’’  

આ ̆માણે પરપદાથર્, ȶƖુય પ�રણામ ન ેઆƗમા દરેકની સĂા જુદે જુદી છે. 
એ રીતે એક વƨȱનુી બીĥ વƨȱ ુનથી તેથી એક બીĤન ેઆધાર આધયે સબંધં 
નથી જ. શભુરાગ આધાર ને આƗમાના શćુ પ�રણામ તે આધેય એવો આધાર-
આધેય સબંધં નથી. તેથી દરેક વƨȱનુ ેપોતાના ƨવĮપમા ં દ્રઢપણે રહવેાĮપ જ 
આધાર-આધેય સબંધં છે. દરેક વƨȱ ુપોતે પોતાનો આધાર છે. એક આƗમાને 
પોતાનો આધાર છે. અનેક રજકણોનો િપ�ડ લાȮુ છે. તમેા ંએક પરમાȰ ુȐ ઉપર છે 
તેન ેનીચેના પરમાȰનુો આધાર નથી. ઉપરનો પરમાȰ ુપોતાના આધારે છે. એક 
વƨȱ ુપોતાના કારણે પ�રણમે છે, તનેે િનિમĂનો આધાર નથી. હાથ Әચો થાય છે, 
તે આƗમાના આધારે થતો નથી. હાથના પરમાȰ ુપોત ેજ પોતાનો આધાર છે. 
પોતાના કારણે હાથ әચો થાય છે, દરેક વƨȱ ુઉƗપાદ, ƥયય, ̄ૌƥય Ȼƈુતમ ્સત 
છે. દરેક વƨȱ ુપોતે પોતાના કારણે ʞવુ રહીન ેબદલે છે, પરને લીધે ન�હ. વƨȱ ુ
‘‘છે’’ એમ કહો તો તેની શĮઆત હોઈ શકે ન�હ. ‘‘છે’’ કહો તો તેનો Ӕત હોઈ શકે 
ન�હ માટે વƨȱ ુઅના�દ અનતં છે. વળી Ȑ િનƗય હોય ત ેન હોય એમ બને ન�હ 
ને Ȑ હોય ત ેબીĤને લીધે હોય તેમ પણ બન ેન�હ. આમ નïી કરતા ંપરનો 
આધાર Ȑ ̉ાિંતથી માનતો હતો ત ે̉ાિંત નાશ પામે છે ને પોત ેપોતાનો આધાર 
છે, એમ માન ેછે. 

  

  

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 205

‘‘‘‘આƗમાનો Ĥણવા દેખવાનો ƨવભાવ આƗમામા ંજ છેઆƗમાનો Ĥણવા દેખવાનો ƨવભાવ આƗમામા ંજ છે,,  ત ેપોતાના ત ેપોતાના 
આધારે છેઆધારે છે..’’’’  

આƗમા પોતાના ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવમા ંરહલેો છે. તે ƨવભાવ આƗમાથી જુદો 
નથી, આƗમામા ંજ છે. આƗમાનુ ંĤણપȰુ,ં દયા દાનના િવકƣપો કે શરીર, મન, 
વાણીના આધારે નથી. આƗમાનો Ĥણવા-દેખવાનો ƨવભાવ કોઈના આધારે 
̆ગટતો નથી, ટકતો નથી, વધતો નથી. તેન ે દેવ, Ȥȿુુ, શાĘનો, દયા-દાનના 
િવકƣપનો આધાર નથી. જો એના આધારે આƗમા ટકતો હોય તો દેવȤȿુુશાĘનો 
િવયોગ થતા,ં આƗમાનો નાશ થવો જોઈએ, પણ એમ બનȱુ ંનથી. માટે આƗમા 
તેના આધારે ટકતો નથી પણ પોતાના આધારે જ ટકે છે, એમ નïી થાય છે. 

  

‘‘‘‘શćુ આƗમાન ેિવકાર સાથ ેઆધાર આધેય સબંધં નથીશćુ આƗમાન ેિવકાર સાથ ેઆધાર આધેય સબંધં નથી..’’’’  

અના�દથી ĥવન ેવƨȱƨુવĮપની ખબર નથી, ને અનȢુૂળ સયંોગોમા ંસખુ ને 
̆િતȢળૂ સયંોગોમા ંȳુઃખ માને છે, ત ેમાƛયતા તો ƨȲલૂ ȹલૂ છે. સયંોગોમા ંસખુ-
ȳુઃખ નથી પણ ĥવ પર પદાથҴમા ંસખુ-ȳુઃખની કƣપના કરે છે ત ે̉ાિંત ન ેȳુઃખ 
છે. તે પયાર્યȸ�ુćમાથંી ઉƗપđ થયɀેુ ં છે. પરપદાથર્ન ેલીધે તો ȳુઃખ છે જ ન�હ. 
તેમજ ȳુઃખનો આધાર શćુ આƗમા પણ નથી, એમ અહӄ બતાવɂુ ં છે. િવકાર 
અથવા ȳુઃખ Ӕતરદ્ર�Ƨટના આધારે હોય અથવા શćુ ƨવભાવમા ંહોય તો ȳુઃખ કદી 
ટળે ન�હ, ને ȳુઃખ આƗમાનો ƨવભાવ થઈ Ĥય, માટે ȳુઃખનો આધાર આƗમા નથી. 
આƗમાન ેઆધાર ન ે િવકાર આધેય એવો સબંધં નથી. વળી િવકાર ȶƖુય-પાપ 
આધાર ન ેઆƗમાની િનમર્ળ દશા આધેય, એવો પણ સબંધં નથી. આƗમા તો 
સયંોગોન ેતથા િવકારને Ĥણનારો છે. તેવી Ĥણન�˲યાને અને આƗમાને આધાર 
આધેય સબંધં છે. પર સાથે સબંધં નથી. એમ પરભાવોથી લë ġટતા ં ƨવનો 
ìાતાદ્રƧટા રહ ેછે ને તે જ ધમર્ છે. 

  

‘‘‘‘િવભાવ િવભાવમા ંછેિવભાવ િવભાવમા ંછે, , િવભાવ ƨવભાવમા ંનથીિવભાવ ƨવભાવમા ંનથી..’’’’  

વળી, આƗમા શćુ ચૈતƛય ƨવભાવી છે, તેની ȿુ�ચ ન�હ કરતા ં િવભાવની 
ȿુ�ચ કરવી ત ેશćુ આƗમા ̆Ɨયે અણગમો છે, તેન ેઅનકે ̆કારના િવભાવો ઉપર 
ને અનતંા િનિમĂો ઉપરની ȿુ�ચ છે. તેન ેચૈતƛયનો વેરી કĜો છે. તે અકષાયી 
આƗમાનો અનાદર કરે છે તેન ેઅનતંાનબુધંી ˲ોધ કહ ેછે. ‘˲ોધા�દકમા’ં ˲ોધ, માન, 
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માયા, લોભ આવી Ĥય છે. ચૈતƛયની અȿુ�ચ તે ˲ોધ છે. િવકારનુ ંમાન આવɂુ ંતે 
માન, ƨવĮપમા ંઆડ મારવી ત ેમાયા ને ȶƖુયની ȿુ�ચ કરવી, ȶƖુયનો લોભ તે 
લોભ છે. આવા િવભાવના પ�રણામો િવભાવમા ં છે. અહӄ ‘‘િવભાવ’’ એટલે 
િમƘયાƗવ સ�હત ˲ોધ માન માયા લોભ સમજવા. િવભાવ િવભાવમા ં છે, એમ 
અ�ƨતથી કɖુ ંછે એટલે િવભાવ શćુ ƨવભાવમા ંનથી, એમ ના�ƨતથી આવી Ĥય 
છે. િનિમĂનો આદર, ƥયવહારનો આદર, ƥયવહાર કરતા ંકરતા ંધમર્ થશે એવી Ȑ 
ȿુ�ચ, તમેા ંસસંાર જ રહ ેછે. તમેા ંઆƗમા ઊભો થતો નથી, કારણ કે તેને િ́કાળી 
ƨવભાવની ȿુ�ચ ġટી ગઈ છે. પોતે ìાનમય છે એમ ન�હ માનતા ં પોતાના 
િવકાસમા ં શભુભાવ મદદ કરશ,ે એમ માનનારે શભુમા ં સામƘયર્ માƛȻુ ં પણ 
ƨવભાવમા ંસામƘયર્ માƛȻુ ંન�હ, માટે આƗમાની ધમર્�˲યા એવી માƛયતાવાળાને 
થઈ શકે ન�હ. 

  

‘‘‘‘̑ત̑ત, , તપ વગેરે અનતંીવાર કરી ȧðૂો પણ ભદેìાન એક સમયમા́ તપ વગરેે અનતંીવાર કરી ȧðૂો પણ ભદેìાન એક સમયમા́ 
પણ કȻુ¿ નથીપણ કȻુ¿ નથી..’’’’  

યમ િનયમ સયંમ આપ �કયો, ȶિુન Ɨયાગ �બરાગ અથાગ લĜો, 
વનવાસ �લયો મખુ મૌન રĜો, દ્રઢ આસન પċ લગાય �દયો, 

મન પૌન િનરોધ ƨવબોધ �કયો, હઠ જોગ ̆યોગ સ ુતાર ભયҴ; 
જપ ભેદ જપે તપ ƗયҮહી તપે, ઉરસҪ�હ ઉદાિસ લહી સબપҪ, 
સબ શાĘનકે નય ધા�ર �હયે, મત મડંન ખડંન ભેદ �લય,ે 

વહ સાધન બાર અનતં �કયો, તદિપ કĠ હાથ હજૂ ન પયҴ, 
અબ ðҭ ન �બચારત હµ મનસ,ે કĠ ઔર રહા ઉન સાધનસે? 

યમ િનયમ તપ વગેરે અનતંવાર કયાર્ છે, ધમર્ના નામ ેજુદી જુદી �˲યાઓ 
અનતંવાર કરી ȧðૂો છે, શરીરના ખડં ખડં Ȭુકડા કરવા છતા ં ˲ોધ ન કરે, 
બહારથી ëમા રાખે, શƈુલ લેƦયાના પ�રણામ પણ ĥવે કયાર્ છે વગેરે પ�રણામો 
ઘણીવાર કયાર્ પણ હĥ વƨȱƨુવભાવને એટલે ધમર્ને પાƠયો ન�હ. હ ેĥવ! કેમ 
િવચારતો નથી કે તે બધાથી કાઈં જુદી વƨȱ ુરહી Ĥય છે. અìાનભાવે બȴ ુકȻુ¿ 
છે તે અȶવૂર્ નથી, આƗમાને બધાથી જુદો પાડવાĮપ ભેદìાન કરɂુ ંરહી ગȻુ ંછે. 
તે ભેદìાનનો ઉપાય અહӄ કહવેાય છે :— 

‘‘‘‘ƨવભાવની અƨવભાવની અȿુȿુ�ચ ન ેિવભાવની �ચ ન ેિવભાવની ȿુȿુ�ચ એ જ ˲ોધ છે�ચ એ જ ˲ોધ છે..  
િવભાવની િવભાવની ȿુȿુ�ચવાળાન ેધમર્ કદી પણ થતો નથી�ચવાળાન ેધમર્ કદી પણ થતો નથી..’’’’  
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કોઈને ̆િતȢળૂ સયંોગો આવતા Ȑ ĥવ શાિંત ધારણ કરે ન ેȤƨુસો ન કરે 
તેન ેલોકો ëમા કહ ે છે ને બહારથી Ȥƨુસો કરે તેને ˲ોધ કહ ે છે. તે ˲ોધનુ ંખȿુ 
ƨવĮપ નથી. લોકો Ȑને ˲ોધ કહ ેછે તે ˲ોધની અહӄ વાત નથી. પોતાના ચૈતƛય 
ëમાસાગર ƨવĮપન ેȧકૂીન ે̆િતȢૂળતામા ં Ďષે ને અનȢુૂળતામા ં રાગ કરવો, એ 
અનતંાનબુધંીના રાગĎષે છે. અìાની ĥવ ȶƖુયના સયંોગોમા ંસખુ માની તેની 
ȿુ�ચ કરે છે. તેન ે ȶƖુયમા ં માલ લાગે છે. આƗમા માલ વગરનો લાગે છે. તે 
પોતાના ચૈતƛયને નȶુસંક માને છે. સયંોગો કે ȶƖુયની ȿુ�ચ એ જ ˲ોધ છે. ˲ોધ 
અથવા િવભાવ એક જ છે. િવભાવ િવભાવમા ંજ છે. િવભાવમા ં ƨવભાવ નથી, 
એટલે ધમર્ નથી. ƥયવહાર ƥયવહારમા ંછે, ƥયવહાર િનĔયમા ંનથી. 

ƨવભાવની અપëેાએ િવભાવ અથવા રાગ અવƨȱ ુ છે, એમ ìાની કહ ે છે 
છતા ં અìાની િવભાવન ે પોતાની વƨȱ ુ માની અìાનમા ં ȥુટંાય છે માટે 
િમƘયાƗવનો આધાર િમƘયાƗવ જ છે. િમƘયાƗવનો આધાર ƨવભાવ અથવા ìાન 
હોઈ શકે ન�હ. આƗમાના આધારે આƗમા છે. આƗમાન ેઆધારે િવભાવ નથી એટલે 
કે શćુ આƗમાની દ્ર�Ƨટ થઈ તેન ે િવભાવ એટલે અધમર્ થતો નથી, ધમર્ થાય છે. 
વળી િવભાવના આધારે િવભાવ છે. િવભાવન ેઆધારે આƗમા નથી એનો અથર્ એ 
કે Ȑની પયાર્યદ્ર�Ƨટ છે, િવકારની ȿુ�ચ છે તનેે સસંાર છે, તનેે આƗમાની શćુ દશા 
થતી નથી. 
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̆સાદ ન.ં ૧૯૩ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૧૧૮૧--૧૮૩૧૮૩  

(વૈશાખ સદુ-૮, સોમવાર, ૨૦૦૭) 

આƗમા ʞવુ રહીન ેઅવƨથામા ંપલટન પામ ેછેઆƗમા ʞવુ રહીન ેઅવƨથામા ંપલટન પામ ેછે..  

આƗમામા ં ભેદìાન વડે શાિંત થાય તનેી વાત ચાલે છે. વતર્માન 
અવƨથામા ં̆ગટ શાિંત હોય તો શાિંત કરવાનુ ંરહȱે ુ ંનથી, ન ેƨવભાવમા ંશાિંત ન 
હોય તો શાિંત ðાથંી આવ?ે એટલે કે ƨવભાવ શાતંƨવĮપ છે ને પયાર્યમા ંઅશાિંત 
છે. Ȑ વƨȱ ુછે ત ેટકીન ેતેનુ ંĮપાતંર થાય છે માટે આƗમા એકલો ë�ણક નથી. 
એકલી વƨȱ ુહોય ને પલટન ન હોય તો કાયર્ થઈ શકે ન�હ. કાયર્ ન હોય તો 
ȳુઃખમાથંી ġટી સખુી થવાનુ ંબની શકે ન�હ માટે આƗમા એકલો Ȣટૂƨથ નથી અન ે
ȳુઃખ મટીન ેȐ સખુ થȻુ ંતેનો અનભુવ કરનાર િનƗય હોવો જોઈએ માટે આƗમા 
કાયમ રહીન ેઅવƨથામા ંપલટન પામ ેછે. 

  

Ӕશી ƨવભાવӔશી ƨવભાવની ȿુ�ચની ȿુ�ચ  છોડી Ӕશની છોડી Ӕશની ȿુȿુ�ચ કરવી �ચ કરવી   
તે િમƘયાƗવ ન ેસસંાર છેતે િમƘયાƗવ ન ેસસંાર છે..  

અહӄ ‘‘ઉપયોગ’’ શƞદ અƛવયાથર્મા ં છે. ઉપયોગ એટલે શćુ આƗમા, શćુ 
આƗમાન ે િવષે છે. દેહ, મન, વાણી આƗમા નથી. જો આƗમા ƨવપણે ન હોય તો 
આƗમાનો નાશ થાય છે ને આƗમા ƨવપણે હોય ને પરપણે પણ હોય તો આƗમા 
પરમા ંભળી જવાનો ̆સગં આવે છે. વળી શćુ ચૈતƛય ƨવભાવ શćુના આધારે છે 
ને પયાર્યમા ંȐ દયાદાના�દભાવો દેખાય તે િવȢૃતભાવ છે, તે કાયમનો ƨવભાવ 
નથી. િવકાર વતર્માનમા ંન હોય તો િવકારના ƨથાનમા ંસહĤનદં હોવો જોઈએ. 
પણ વતર્માનદશામા ંઆનદંનો અભાવ છે, તથેી િવકાર છે, એમ નïી થાય છે. 
ƨવભાવની ȹલૂ તે ȳુઃખ છે, પરમા ંȳુઃખ નથી. પોતાનો ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવ ȧકૂીને 
દયાદાના�દ ભાવો થાય છે તેનો આદર Ȑને છે તેને િ́કાળી ƨવભાવનો અનાદર 
છે, તનેે િમƘયાƗવનો ˲ોધ કહ ેછે. આƗમા શĮઆત ન ેӔત િવનાનો છે. તેમા ંસમયે 
સમયે જૂની અવƨથાનો ƥયય ને નવી અવƨથાનો ઉƗપાદ થાય છે ને ʞવુ સદ્રશ 
કાયમ રહ ેછે. ત ેʞવુશ�ƈતના અભાનમા ંએક સમયના Ӕશ Ȑટલો જ Ġ ંએમ Ȑ 
Ӕશની ȿુ�ચ ન ેિ́કાળી સદ્રશ ƨવભાવની અȿુ�ચ તેન ેિમƘયાƗવનો ˲ોધ કહ ેછે. 
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તે ˲ોધ આƗમાની પયાર્યમા ંછે, બહારમા ંનથી ને આƗમાના લëે થતી શćુ 
દશા તપેણ આƗમાની બહાર નથી. મ�ુƈત ત ેસȶંણૂર્ શćુદશા છે ને સવંર ત ેઅȴરૂી 
િનમર્ળદશા છે. તે સવંર કેમ ̆ગટ થાય, તનેો અિધકાર ચાલ ે છે. શćુાƗમા 
શćુાƗમામા ંછે ન ે િવભાવમા ંશćુાƗમા નથી. એટલે િવકારની ȿુ�ચમા ંશćુતા નથી. 
વળી િવભાવ િવભાવમા ંજ છે, ìાતાદ્રƧટા શćુƨવભાવ Ġ ંએવી ̆તીિત ને એકતા 
થતા ંશćુોપયોગમા ં˲ોધĮપ ભાવ નથી એટલ ેકે િવકાર થતો નથી. 

 

̆ĕ : િવકારનુ ંƨવĮપ શુ ંછે? 

ઉĂર : િવકાર પરમા ંનથી, પરને લીધે નથી, પોતાના કારણે અપરાધથી 
પોતાની પયાર્યમા ં િવકાર થાય છે. ĥવ પોતાના ƨવભાવનો આ̒ય છોડે છે તો 
િવકાર થાય છે. Ɨયારે બીĥ ચીજ ઉપર આરોપ આવે છે. દરેક વƨȱનુા દ્રƥય-ëે́-
કાળ-ભાવ પોતામા ં છે. બીĤમા ં તેના ચȱƧુટનો અભાવ છે. કમર્ પર ચીજ છે. 
કમર્ના ચȱƧુટયનો આƗમામા ં અભાવ છે તથેી કમર્ આƗમાન ે હરેાન કરે ન�હ. 
अपनेको आप भूलके हेरान हो गया। 

˲ોધ ચા�ર́Ȥણુની િવપરીત અવƨથા છે, િમƘયાƗવ ̒ćાȤણુની િવપરીત 
અવƨથા છે. તે અવƨથા પોતે ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવનો આ̒ય ȧકેૂ છે તો થાય છે. 
પરથી િવકાર થતો નથી, પરથી થાય તો ટાળવાનો ̆સગં રહતેો નથી. 

  

આƗમાન ેશરીરઆƗમાન ેશરીર, , કમર્ તથા િવકાર સાથે આધારકમર્ તથા િવકાર સાથે આધાર--આધેય સબંધં નથીઆધેય સબંધં નથી..  

ટીકા : ખરેખર એક વƨȱનુી બીĥ વƨȱ ુનથી. એટલે અનકે વƨȱઓુ છે. 
̈ě સƗય ન ેજગત િમƘયા—એમ નથી. બાĜ સƗય છે ને જગત પણ જગતĮપે 
સƗય છે. કમર્, શરીર, ĥવ વગેરે વƨȱઓુ છે તે એકબીĤન ેલીધે નથી. કમર્ ને 
આƗમા બđેની સĂા જુદી છે. કમર્ના ંદ્રƥય-ëે́-કાળ-ભાવ કમર્મા ંછે, તે આƗમામા ં
નથી. એક બીĤન ેઅƗયતં અભાવ છે. તેવી રીતે શરીર પણ પરવƨȱ ુછે. આવી 
રીતે બđનેા ̆દેશો જુદા હોવાથી બđેની સĂા જુદી છે. એક વƨȱ ુબીĥ વƨȱĮુપ ે
ન�હ હોવાથી એકબીĤન ેઆધાર-આધેય સબંધં નથી. શરીર ન ે કમર્નો આધાર 
આƗમા નથી, ને આƗમાનો આધાર શરીર તથા કમર્ નથી. તે ઉપરાતં અહӄ એમ 
કહɂે ુ ંછે કે પયાર્યમા ંȐ િવકાર થાય છે તે ë�ણક છે, તે આƗમાનુ ંકાયમનુ ંƨવĮપ 
નથી તેથી િવકાર િ́કાળી ƨવભાવના આધારે નથી. િ́કાળી શćુ ƨવભાવ આધાર 
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ન ે િવકાર આધેય એવો આધાર-આધેય સબંધં નથી, િવકાર આધાર ને આƗમાનો 
શćુ ƨવભાવ આધેય એવો પણ આધાર-આધેય સબંધં નથી. 

  

ìાના�દ શ�ƈતવાન આƗમાના ̒ćાìાના�દ શ�ƈતવાન આƗમાના ̒ćા--ìાનથી ધમર્દશા ̆ગટ થાય છેìાનથી ધમર્દશા ̆ગટ થાય છે..  

અહӄ પરપદાથҴ તથા પરભાવોથી ભેદìાન કરાવɂુ ંછે. કારણ કે સમયસાર 
(પાનુ ં૨૪૫ કળશ ૧૩૧)મા ંકɖુ ંછે કે Ȑ કોઈ િસć થયા છે તે ભેદિવìાનથી િસć 
થયા છે, Ȑ કોઈ બધંાયા છે તે ભેદિવìાનના અભાવથી બધંાયા છે. ભેદìાન કહો, 
આƗમાની શćુદશા કહો, ધમર્ કહો, સƠયƊદશર્ન કહો—એક જ છે. તે સƠયƊદશર્નનો 
િવષય શćુાƗમા છે. શćુાƗમાની સĂામા ંિવકાર નથી, િવકારની સĂામા ંશćુ આƗમા 
નથી. શćુ આƗમા જ પોતે પોતાનો આધાર છે. તે ƨવભાવની ̒ćા કરવાથી ધમર્ 
̆ગટે છે. Ȑમ લӄડીપીપર ઘસવાથી તેની તીખાશ ૬૪ પહોરી ̆ગટ થાય છે, તે 
તીખાશ ðાથંી આવે છે? પƗથરમાથંી આવ ેછે? ના. તે પરપદાથર્ છે. તેમજ ȶવૂર્ 
પયાર્યમાથંી વતર્માનપયાર્ય આવે છે? ના. ȶવૂર્પયાર્યનો તો ƥયય થઈ Ĥય છે. 
તેનો ƨવભાવ તીખાશ છે. તેમાથંી ƥયƈતĮપે બહાર આવે છે. તેમ આƗમા સવર્ì 
શ�ƈતવાળો છે. ‘ì’ ƨવભાવી આƗમાનો ‘ì’ પયાર્ય રાગ-Ďષેમા ંઅટકેલો છે, ત ે
ƨવભાવની ̒ćા કરી ત ેતરફ વળે તો સવર્ìપદ ̆ાƜત થાય છે. 

દરેક વƨȱનુ ેપોતાના ƨવĮપમા ંરહવેાĮપ આધાર-આધેય સબંધં છે, તે હવે 
આƗમામા ંઉતારે છે. પોતાનો ĤણવાĮપ ƨવભાવ પોતાના ìાનƨવĮપના આધારે 
છે, પરવƨȱ ુતથા િવકારના આધારે નથી. 

(૧) પર વƨȱનુે લીધ ેઆƗમા હોય તો પરનો અભાવ થતા ƨવનો અભાવ થશ.ે 

(૨) િવકારના આધારે આƗમા હોય તો િવકારનો નાશ થતા ંઆƗમાનો નાશ થશ.ે 

માટે ચૈતƛય શć ƨવભાવના આ̒યે િવભાવ નથી, તેના આ̒યે તો િનમર્ળદશા ̆ગટ 
થાય છે. 

अ દેવ-Ȥȿુુ-શાĘના િનિમĂે સƠયƊદશર્નની પયાર્ય ̆ગટ થતી નથી કારણ કે ત ેપર 
છે. 

ब રાગના િનિમĂે સƠયƊદશર્નની પયાર્ય ̆ગટ થતી નથી કારણ કે તે િવકાર છે. 

क ìાનના ઉઘાડના િનિમĂે સƠયƊદશર્નની પયાર્ય ̆ગટ થતી નથી કારણ કે તે Ӕશ 
છે. 
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ड Ɇુ ંìાયક િનƗય ƨવભાવી Ġ ંએવી Ӕતરદ્ર�Ƨટ કરવાથી સƠયƊદશર્ન ન ેધમર્ થાય 
છે. 

શćુ આƗમામા ંિવભાવ નથી ન ેિવભાવમા ંશćુ આƗમા નથીશćુ આƗમામા ંિવભાવ નથી ન ેિવભાવમા ંશćુ આƗમા નથી..  

˲ોધા�દક એટલે િમƘયાƗવ સ�હત ˲ોધા�દ િવભાવ િવભાવમા ં છે ન ે તે 
િવભાવ ƨવભાવમા ંનથી. 

પોતાના ìાતાદ્રƧટા શćુ ƨવભાવની ȿુ�ચ ન�હ કરતા ં િવભાવનો આદર તે 
˲ોધ છે. તે િવભાવના આધારે ƨવભાવ ̆ગટતો નથી, ધમર્ થતો નથી. આƗમાની 
વતર્માન પયાર્યમા ં˲ોધ છે. તે ˲ોધની પાછળ Ӕતર શ�ƈતમા ંશાિંત છે પણ ˲ોધ 
વખત ે શાિંત નથી. ˲ોધમા ં ˲ોધ છે, એમ અહӄ ˲ોધ ને શાિંત વƍચે ભેદìાન 
કરાવɂુ ં છે. દયાદાના�દ ƥયવહાર કરતા ં કરતા ં શćુ ƨવભાવમા ં જવાય તે 
િમƘયાભાવ છે, દયાદાના�દ િવભાવ છે, તેનાથી ƨવભાવમા ંજવાય ન�હ. 

̆ĕ : ƥયવહાર એટલે શુ?ં 

ઉĂર : શćુ ƨવભાવના ̒ćા-ìાનĮપ ધમર્ ̆ગટÇા પછી નબળાઈના રાગ-
Ďષે હોય તેન ેĤણવા ત ેƥયવહાર છે. િવકાર Ȑટલો જ Ɇુ ંĠ ંએમ માનનાર તો 
િમƘયાદ્ર�Ƨટ છે, તેને નય હોતા નથી. Ɇુ ં શરીરા�દથી પર Ġ,ં િવકારથી ર�હત 
ìાતાƨવĮપ Ġ,ં એɂુ ંભાન કરɂુ ંતે િનĔય છે ને અƣપ રાગĎષે રĜા તેનુ ંìાન 
કરɂુ ંતે ƥયવહાર છે. 

રાગમા ંઆƗમા નથી એટલે કે ƥયવહારમા ંિનĔય નથી, 

આƗમામા ંરાગ નથી એટલે કે િનĔયમા ંƥયવહાર નથી. 

૧) ƨવભાવ પોત ે રાગમય હોય ને ìાનમય ન હોય તો રાગ આƗમાનો 
ƨવભાવ થઈ Ĥય પછી શાિંત ̆ગટવાનુ ંƨથાન રહȱે ુ ંનથી. 

૨) રાગ ને ƨવભાવ એક માનો એટલે કે રાગ તે જ Ɇુ ંĠ ંએમ માનો તો 
રાગ ટળતા ંઆƗમાનો નાશ થશે. 

આવી રીત ે ƨવભાવની ȿુ�ચ કરતા ં િવકારની ȿુ�ચ રહતેી નથી, તે 
સƠયƊદશર્નĮપ ̆થમ ધમર્ છે. પછી �ƨથરતા વધતા ંપાચંમુ,ં છľ ંઆ�દ Ȥણુƨથાન 
આવ ેછે ને ˲મ ે˲મે કેવળદશા પામ ેછે. ચા�ર́નુ ંમળૂ સƠયƊદશર્ન છે, તનેી વાત 
આમા ંકહવેાય છે. િવકાર ર�હત શćુ ƨવભાવના આ̒ય ેસવંર અથવા સƠયƊદશર્ન 
થાય છે, તથેી ધમાર્Ɨમા ĥવને શćુ ƨવભાવની ȿુ�ચ હોય છે પણ િવકારની ȿુ�ચ 
હોતી નથી. 
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̆સાદ ન.ં ૧૯૪ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૧૧૮૧--૧૮૩૧૮૩  

(વૈશાખ સદુ ૯, મગંળવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘‘‘આƗમાનો ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવ આƗમામા ંછેઆƗમાનો ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવ આƗમામા ંછે. .   
આƗમાની અઆƗમાની અȿુȿુ�ચĮપ ભાવ િવભાવમા ંછે�ચĮપ ભાવ િવભાવમા ંછે..’’’’  

આ ભેદìાનનો અિધકાર છે. આƗમા શćુ છે, રાગ ને પરપદાથર્થી જુદો છે, 
એમ ન�હ માનતા ંરાગન ેપરથી આƗમાન ેએકમકે માનવો તે સસંાર છે. Ȑ ચીજથી 
લાભ-નકુશાન માને તે ચીજને પોતાની માƛયા વગર રહ ેન�હ. શરીર ને ȶƖુયથી 
�હત છે એમ માનનાર િવકાર ને ìાનની એકતા કરે છે, ત ે િમƘયાદ્ર�Ƨટ છે અન ે
િવકારને તથા ìાનને જુદા Ĥણવા-માનવા તે ભેદìાન સખુનુ ંકારણ છે. ìાનનુ ં
ƨવĮપ એટલે આƗમાનુ ંƨવĮપ Ĥણɂુ ંત ેછે. પર વƨȱનુા ˴હણ-Ɨયાગ તે આƗમાનુ ં
ƨવĮપ નથી. પર વƨȱનુા ˴હણ–Ɨયાગ આƗમાનુ ંƨવĮપ હોય તો તેનાથી આƗમા 
કદી નવરો થાય ન�હ. પરથી જુદાપȰુ ંઅન ેઆƗમાનુ ંએકƗવ અìાનીને ગોઠȱ ુ ં
નથી. આƗમાનુ ંકામ તો મા́ Ĥણવાનુ ંછે, માટે આƗમા આધયે છે ને Ĥણન�˲યા 
આધાર છે. Ĥણન�˲યા આધાર હોવાથી એમ નïી થȻુ ંકે આƗમા જ આધાર છે. 
કારણ કે Ĥણન�˲યા ન ેઆƗમા જુદા નથી તથેી આƗમાનો આધાર આƗમા જ છે. 
આƗમાના શćુƨવભાવનો આધાર િવકાર નથી એટલે કે િવકારના આઘારે આƗમા 
̆ગટતો નથી. જો ȶƖુય-પાપના આધારે આƗમા હોય તો ȶƖુયપાપનો નાશ થતા ં
આƗમાનો નાશ થઈ જશ.ે આƗમા આƗમાના આધારે છે, તે િનĔય છે ને Ɨયારે બીĥ 
કોઈ ચીજ જોડે હોય તનેે Ĥણɂુ ંતે ƥયવહાર છે, આƗમા શćુચૈતƛય ƨવભાવી છે. 
પોતાન ેપોતાનો આધાર છે, એમ ન�હ માનતા આƗમામા ંપરને લીધે કાઈં થાય ને 
આƗમા પરવƨȱનુો આધાર છે એમ માનનાર આƗમાન ેતથા પરને બđેને પરતં́  
માને છે. Ɇુ ંપરનુ ંકરી શȢંુ Ġ,ં એમ માનનાર આƗમા ìાતા છે ન ેપર ìેય છે, એમ 
માનતો નથી. Ɇુ ંકતાર્ ને પરનુ ંકરɂુ ંતે માȿંુ કાયર્—એવો Ȑ અìાનભાવ, તનેે 
િમƘયાભાવ કહ ે છે. તેણે ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવન ે ƨવીકાયҴ ન�હ. ત ેઆƗમાનો વૈરી 
થયો. તે ભાવને ˲ોધ કહ ે છે. આƗમાનો ìાનƨવભાવ ƨવપર̆કાશક છે. ને ƨવને 
Ĥણતા ં પર એવા િનિમĂોન ેĤણવાનુ ં તેનુ ં કાયર્ છે, તમે ન�હ માનતા ં પરને 
કારણે મારમા ં કાયર્ થȻુ,ં એમ માનɂુ ં તે ˲ોધ છે. તે ˲ોધ ˲ોધમા ંજ છે. ˲ોધ 
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આƗમાના ƨવભાવના આ̒યે થયો નથી. ˲ોધનુ ં કારણ પયાર્યȸ�ુć છે, આƗમા 
નથી, તેથી ˲ોધ ˲ોધમા જ છે. 

˲ોધા�દકમા ંìાન નથી ˲ોધા�દકમા ંìાન નથી ::––આƗમાનો Ĥણવા દેખવાનો ƨવભાવ છે. તેમ 
ȿુ�ચ નહӄ કરતા ંȶƖુય-પાપ �હતકર છે, ત ેમાƛયતા ˲ોધ છે. ˲ોધા�દકમા ં ˲ોધ, 
માન, માયા, લોભ આવી Ĥય છે. ચૈતƛયનુ ંબɆુમાન છોડી ȶƖુયનુ ંબɆુમાન કરɂુ ં
તે માન છે. ƨવĮપમા ંઆડ મારવી ત ેમાયા છે. ȶƖુયનો લોભ રાખવો તે લોભ છે. 
˲ોધ, માન, માયા, લોભના પ�રણામમા ંઆƗમા નથી એટલે તેવા પ�રણામથી 
આƗમાન ેધમર્ થતો નથી. અìાની માન ેછે કે આપણે શભુરાગ કરીએ તો બીĤનુ ં
પણ કામ થાય ને શભુરાગથી આપણને ધમર્ પણ થાય, ત ેમાƛયતા ȹલૂવાળી છે. 

રાગથી પર પદાથર્ની અવƨથામા ં ફેરફાર થતો નથી માટે રાગ પર માટે 
િનરથર્ક છે. રાગ પોતાનો ƨવભાવ ȧકૂીન ેથાય છે માટે રાગ ƨવ માટે પણ િનરથર્ક 
છે. આમ ન�હ સમજતા ંઅìાની રાગની ȿુ�ચ કરે છે. તવેી ̉ાિંતમા ંઆƗમા નથી 
એટલે કે તેવી ̉ાિંતથી આƗમાન ેધમર્ થતો નથી. 

કમર્મા ંìાન નથી :–ìાનાવરણીયા�દ આઠ કમҴમા ંઆƗમા નથી. અìાની 
માને છે કે કમર્ મદં પડે તો સƠયƊદશર્ન થાય, પણ તેમ નથી. કારણ કે બđનેે 
અƗયતં અભાવ છે. તો પછી કમર્ આƗમાને મદદ કરે તેમ બને ન�હ. અìાની કહ ે
છે કે :–‘‘કમҴ ભોગƥયા િવના ġટકો નથી માટે ભોગવવા પડે. વળી મોહનીય કમર્ 
મદં પડે તો ધમર્ થાય’’ આમ માનનાર ĥવ આઠે કમҴન ેતથા તેના િનિમĂે થતા 
િવકારને ƨવીકારે છે, પણ શćુ આƗમાને ƨવીકારતો નથી. આƗમા કમҴને ˴હ ે છે, 
ભોગવે છે, ને Ɨયાગે છે, તેમ માનનારન ેકમર્થી �ભđ આƗમાનુ ંìાન નથી, માટે 
કમર્ સામુ ંજોવાથી આƗમાનો ધમર્ થાય એમ નથી, એમ કɖુ ંછે. 

નોકમર્મા ંìાન નથી :–શરીરમા ંઆƗમા નથી, શરીર ધમર્નુ ંસાધન છે. શરીર 
મજȸતૂ હોય તો અ�હ�સા પાળી શકાય ને દેશનુ ંરëણ થાય, એમ અìાની દલીલ 
કરે છે. વળી ‘સહંનન ઉĂમ હોય તો કેવળìાન થાય છે. બાɆબુલીĥનુ ંશરીર 
મજȸતૂ હȱ ુ ંતો આટલો બધો વખત ƚયાનમા ંરહી શðા’ એમ અìાની ધમર્ના 
નામે દલીલ કરે છે. ભાઈ, ƚયાનની પયાર્ય કે કેવળìાનની પયાર્ય આƗમાના 
આધારે થાય છે, શરીરના આધારે થતી નથી. િનિમĂોના સગંે શાિંત નથી. 
ƨવભાવનો સગં કરે તો શાિંત મળે તેમ છે. માટે શરીર, વાણી આ�દ નોકમર્ની સામુ ં
જોવાથી આƗમાનો ધમર્ થતો નથી. 

ìાનમા ં˲ોધા�દક, કમર્ કે નોકમર્ નથી :–ગયા કાળે કમર્ બɆ ુબાƚંયા હતા 
એમ અìાની કહ ે છે. અહӄ કહ ે છે કે તારા આƗમામા ં કમર્ જ નથી, વાણી પણ 
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આƗમામા ંનથી, આƗમા વગર વાણી બોલાય છે! એમ કોઈ દલીલ કરે તો કહ ેછે કે 
ભાઈ, રેકડર્ પણ આƗમા વગર જ બોલે છે. વાણી, કમર્, શરીર બȴુ ંȶȳ્ુ ગલ છે ને 
અìાની ˲ોધા�દક કરે છે તે પણ આƗમાના શćુ ƨવભાવમા ંનથી માટે ત ેિવભાવો, 
શરીર, મન, વાણી, કમર્ ઉપરની દ્ર�Ƨટ છોડ, તારા શćુ આƗમામા ં િવભાવ કે કમર્ 
આ�દ છે જ ન�હ—એમ ભેદìાન કરɂુ ંતે ધમર્ છે. 

  

‘‘‘‘˲ો˲ોધા�દકધા�દક, , કમર્કમર્, , નોકમર્ ́ણેયનુ ંƨવĮપ શćુ આƗમાથી અƗયતં િવપરીત નોકમર્ ́ણેયનુ ંƨવĮપ શćુ આƗમાથી અƗયતં િવપરીત 
છેછે..’’’’  

આ બધાનો ƛયાય આપ ે છે. આƗમામા ં ˲ોધા�દક નથી કારણ કે તેમને 
અƗયતં ƨવĮપ િવપરીતતા છે. શćુ ચૈતƛયદ્ર�Ƨટથી આƗમામા ંધમર્ ̆ગટે છે ન ેતેનો 
અનાદર કરવાથી અધમર્ ̆ગટે છે માટે આƗમાને તથા િવકારને અƗયતં ƨવĮપ 
િવપરીતતા છે. ધમ� ĥવ પોતાના ìાનƨવભાવનો િનણર્ય કરે છે તે િનĔય છે ને 
Ɨયારે ȶવૂર્ના શભુ િવકƣપને િનિમĂ કહવેાય છે. તે શćુƨવભાવમા ંિનિમĂ નથી ને 
િનિમĂમા ંશćુ ƨવભાવ નથી, બđેન ેƨવĮપ િવપરીતતા છે. શરીર, કમર્, વાણી તો 
જડ છે, ȶȳ્ુ ગલ છે. તેન ે તથા શćુ ƨવભાવને ƨવĮપ િવપરીતતા છે જ, શćુ 
ƨવભાવ તે િનરાȢુળ શાતં છે. તે િ́કાળી છે ન ે િવભાવ આȢુળ અશાતંભાવ છે, 
ë�ણક છે. માટે બđનેે ƨવĮપ િવપરીતતા છે. એકમા ંશćુƨવભાવનો આદર છે, 
બીĤમા ં શćુƨવભાવનો અનાદર ભાવ છે, તેથી બđમેા ં િવપરીતતા છે. આમ 
ƨવĮપ િવપરીતતા હોવા છતા ં́ણે ƨવĮપને સહાયક છે, ધમર્મા ંમદદગાર છે—
એમ માનનાર ĥવને ધમર્ થતો નથી. શરીરથી કે વાણીથી લાભ માનવો, ȶƖુયથી 
ધમર્ માનવો તે ȳુƦમનની મદદ લઈ સƏજનનો લાભ માનવા બરાબર છે. િવભાવ 
તો આƗમાનો ȳુƦમન છે. છતા ંતેનાથી લાભ માન ેતેને ધમર્ થાય ન�હ. 

  

આƗમાન ેશરીરઆƗમાન ેશરીર, , કમર્કમર્, , વાણી તથા િવકાર સાથ ેવાણી તથા િવકાર સાથ ે  
આધાર આધેય સબંધં નથીઆધાર આધેય સબંધં નથી..  

આવી રીત ેƨવĮપ િવપરીતતા હોવાથી તેમને પરમાથર્ȹતૂ આધાર આધેય 
સબંધં નથી. શરીર આધાર ને આƗમા આધયે એમ નથી. કમર્ આધાર ને આƗમા 
આધેય એમ નથી. શભુભાવ આધાર ન ેઆƗમા આધેય એવો સબંધં નથી. 

̆ĕ :–પરમાથ± આધાર આધયે સબંધં નથી પણ ƥયવહારે તો છે ને? 
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ઉĂર :–શćુ આƗમાના આધારે િવકાર થતો નથી ન ેદયા દાનના ભાવથી 
આƗમામા ં ધમર્ થતો નથી—એમ પરમાથ± આધાર આધયે સબંધં નથી. એમ 
ƨવીકાયાર્ પછી ȶવૂર્ પયાર્યમા ં િવકાર હતો તેમ ìાન કરɂુ ંત ે ƥયવહાર છે. પણ 
િવકારથી ધમર્ થયો એમ માનɂુ ંત ેƥયવહાર નથી. ત ેતો િવપરીત ̒ćા છે. માટે 
આƗમાન ેશરીર સાથ,ે કમર્ સાથે, વાણી સાથે, િવકાર સાથ ેઆધાર આધયે સબંધં 
નથી. 

  

‘‘‘‘ƨવભાવની ƨવભાવની ȿુȿુ�ચવાળો િવકારની �ચવાળો િવકારની ȿુȿુ�ચ કરતો નથી�ચ કરતો નથી,,    
તેથી તેને અધમર્ થતો નથીતેથી તેન ેઅધમર્ થતો નથી..’’’’  

વળી આƗમાનો ƨવભાવ તો Ĥણવા દેખવાનો છે. પરનુ ં કરવાનો તેનો 
ƨવભાવ નથી. આƗમાનુ ં ƨવĮપ Ĥણɂુ ંપણ રહ ેને આƗમાનુ ં ƨવĮપ ȶƖુય-પાપ 
કરવાનુ ંપણ રહ—ેએમ બે એકી સાથ ેહોઈ શકે ન�હ. ચૈતƛય ƨવભાવ શćુ છે એવો 
આદરભાવ ને દયા દાના�દ િવકારનો પણ આદરભાવ બđે ભાવો એકીસાથે 
સા�બત થતા નથી. શćુ ƨવભાવથી લાભ માનવો ને ȶƖુયભાવોથી પણ લાભ 
માનવો-એવા બે અ�ભ̆ાય સાથે હોઈ શકે ન�હ. Ȑણે ìાનƨવભાવ શćુ Ġ ંએવો 
આદર કયҴ છે તેને ȶƖુયની ȿુ�ચનો આદર કદી આવશે ન�હ. ƨવભાવ ȸ�ુćવાળાને 
પયાર્યȸ�ુć રહતેી નથી, તેથી તેને કદી અધમર્ થતો નથી પણ ધમર્ થાય છે. 

  

‘‘‘‘િવકારની િવકારની ȿુȿુ�ચવાળો ƨવભાવની �ચવાળો ƨવભાવની ȿુȿુ�ચ કરતો નથી�ચ કરતો નથી,,    
તેથી તેન ેધમર્ થતો નથીતેથી તેન ેધમર્ થતો નથી..’’’’  

ìાતાદ્રƧટા શćુ ચૈતƛય ƨવભાવ છે, એનો અનાદર કયҴ તેમા ં ƨવભાવનો 
આદર રહતેો નથી. Ȑન ેȶƖુયની ȿુ�ચ છે તેને આƗમાની ȿુ�ચ હોતી નથી. Ȑ વખતે 
િમƘયાભાવ—અધમર્ભાવ ઉƗપđ થાય છે ત ેજ સમયે ધમર્ભાવ થાય તેમ બને 
ન�હ. ȶƖુયની ȿુ�ચ કરવાવાળો કહ ેછે કે અમો આƗમાનો પણ આદર કરીએ છીએ 
ને ધમર્ કરીએ છીએ તો એમ કદી બની શકȱ ુ ંનથી. શરીરની, કમર્ની, િવકારની 
ȿુ�ચ રાખીને ƨવભાવનો આદર બનતો નથી કારણ કે િવકાર વતર્માન છે ને શćુ 
ƨવભાવ તો િ́કાળ છે. વતર્માનના આદરમા ં િ́કાળનો આદર બની શકતો નથી. 
એક Ơયાનમા ંબ ેતલવાર સભંવતી નથી તેમ છોકરા ઉપર ̆ેમ પણ રાખે ને ત ેજ 
સમયે છોકરાને મારે એ સભંવȱ ુ ંનથી, તેમ પયાર્યȸ�ુćમા ંƨવભાવȸ�ુć હોતી નથી, 
એટલે પયાર્યȸ�ુćવાળાને કદી ધમર્ થતો નથી. 
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‘‘‘‘શćુƨવભાવ ન ેિવભાવ બđેના ƨવભાવો જુદા છેશćુƨવભાવ ન ેિવભાવ બđેના ƨવભાવો જુદા છે,,  
મામાટેટે  બđનેે આધાર આધયે સબંધં નથીબđને ેઆધાર આધયે સબંધં નથી..’’’’  

કારણ કે Ĥણન�˲યા અન ે˲ોધા�દ�˲યા બđ ે જુદા જુદા ƨવભાવ ે̆કાશે છે. 
Ĥણન�˲યા= ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવના આ̒યે થયેલી Ӕતર�˲યા, અનાȢુળ શાતં�˲યા 
છે. ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવ િ́કાળી છે, તનેા આ̒ય ેìાન ખીલે છે. 

˲ોધા�દ�˲યા=Ӕશના લëે કે પરના લëે થયલેો ̉ાિંતભાવ છે, 
આȢુળતાવાળો ભાવ, દયા દાન ̑ત ȶĤૂનો આદરભાવ, ત ેચૈતƛયના અનાદરĮપ 
ભાવ છે, તથેી અધમર્ થાય છે. ચૈતƛયની અȿુ�ચ તે જ ˲ોધ છે. 

આથી બđેના ƨવભાવ જુદા જુદા છે. બđનેુ ંઅવલબંન જુȳંુ જુȳંુ છે પણ 
એક નથી. અહӄ અìાનȶવૂર્કના રાગ-Ďષેની વાત છે. (અ�ƨથરતાના રાગ-Ďષેની 
વાત ગૌણ છે.) 

અહӄ બđે વƨȱ ુ �ભđ �ભđ કહી છે, તથેી િવકારની �ભđતા કરવી પડે છે, 
એમ નથી પણ ƨવભાવસƛમખુ થતા ં િવભાવ ઉƗપđ જ થતો નથી. િમƘયાƗવની 
ઉƗપિĂ વખત ેƨવભાવની શાિંત ઉƗપđ થતી નથી. 

આ િમƘયાƗવ છે ને એન ેજુȳંુ પાȮુ,ં એમ તો છે જ ન�હ, પણ િમƘયાભાવ છે 
તે Ɇુ ં નથી એમ ના�ƨતનુ ં કથન પણ હĥ પર તરફનુ ં વલણ બતાવે છે. Ɇુ ં
ìાનƨવભાવી ચૈતƛયમા́ Ġ ં એમ અ�ƨત ƨવભાવમા—ંìાનમા ં એકા˴ થતા ં
િમƘયાƗવ ઉƗપđ જ થȱુ ંનથી. ƨવભાવની ȿુ�ચમા ં િવભાવની ȿુ�ચ ઉƗપđ થતી 
નથી. આને આƗમાએ િવભાવથી ભેદìાન કȻુ¿ કહવેામા ંઆવ ે છે. આ ભેદìાન 
કરɂુ ંતે ધમર્ છે. 

આ ̆માણે આƗમા ìાનƨવભાવી છે. એવા શćુ ƨવભાવને અને 
શćુƨવભાવના અનાદરĮપી િવભાવની ȿુ�ચન ેઆધાર-આધયપેȰુ ંનથી. 
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̆સાદ ન.ં ૧૯૫ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૧૧૮૧--૧૮૩૧૮૩  

(વૈશાખ સદુ ૧0, ȸધુવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘ƨવભાવ તથા િવભાવન ેઆધાર-આધેયપȰુ ંનથી.’’ 
પરથી જુદા ચૈતƛયƨવĮપનુ ંભાન થɂુ,ં તે ભેદìાન છે. આƗમા Ĥણનાર-

દેખનાર છે, ત ેӔતર ƨવભાવના આધારે ̆કાશ ે છે. તે ƨવભાવનો અનાદર કરી 
પર સƛમખુ થતા ંિવકાર ̆કાશે છે. િવકારન ેભાન નથી, પણ અહӄ સમĤવ ેછે કે 
એક ëણમા ંબે સાથે હોતા નથી. ƨવભાવની અȿુ�ચ થઈ િવકારભાવ ભાસે તનેે 
ચૈતƛય ભાસતો નથી. ìાતાની મƉુયતા ભાસ ે તેને ìાતાનો અનાદર એવો ˲ોધ 
ભાસતો નથી. આવી રીતે Ȑને શરીર ને ȢુȬંુબ તરફ તથા ઇƧટ અિનƧટ સયંોગોમા ં
ઉƗસાહ વત± છે, તનેે ચૈતƛય ̆કાશતો નથી. ƨવભાવના આધારે િવભાવ થતો નથી 
ન ેȶƖુય-પાપના આધારે ધમર્ થતો નથી. આ રીતે ƨવભાવ ને િવભાવને આધાર 
આધેયપȰુ ંનથી. 

 

‘‘આƗમાની મા́ વાતો કરે પણ Ȣુદેવા�દને માન ેત ેમમુɇુ ુȹિૂમકાથી 
ઘણો િવમખુ છે.’’ 

હાલમા ં આƗમાની મા́ વાતો કરનારા ઘણા ઉપદેશકો છે. કેટલાય 
સાભંળનારન ેતેમની વાત સાભંળીને એમ લાગે છે કે અહӄ પણ ઘરે બેઠા ંઆવી જ 
આƗમાની વાતો સાભંળવા મળે છે. અમોન ેકાઈં ફરક લાગતો નથી.—આવો Ȑનો 
અ�ભ̆ાય છે તે ĥવો આ સȱ ્વƨȱ ુસાભંળવાનો અવકાશ પણ રહવેા દેતા નથી. 
તેઓ કહ ે છે કે ‘‘આપણન ેઆƗમાની વાત પણ સાભંળવા મળે છે ને આપણા 
સં̆ દાયની �˲યા પણ સચવાય છે’’ એટલે Ȣુદેવ, ȢુȤȿુુ, ȢુશાĘનો રાગ રાખવો છે 
ને આƗમાની નામ મા́ વાતો સાભંળવી છે. ત ેĥવો તો સȱ ્વાણીથી પણ િવમખુ 
થતા Ĥય છે. ȑનદશર્ન કોઈ સં̆ દાય નથી, વƨȱનુો ƨવભાવ છે. Ԍયારે વƨȱનુ ુ ં
ƨવĮપ સમȐ Ɨયારે સાચા દેવ-Ȥȿુુ-શાĘને િનિમĂ કહવેાય. અહӄ તો એમ કહɂે ુ ંછે 
કે Ȣુદેવા�દને છોડીન ેસવર્ìદેવ, િન˴¿થ Ȥȿુુ ને સȱ ્શાĘને િનિમĂ તરીકે ĥવે 
ƨવીકારી લીધા છે. ĥવ, અĥવ વગેર ƨવતં́  છે. Ȥȿુુ તથા શાĘ કહ ેછે ન ેતેની 
વાણી સાભંળે છે. તેન ેઅહӄ કહવેાય છે કે તેન ેલીધ ેતને શભુરાગ થયો નથી પણ 
તારા પોતાના કારણે Ȑ શભુરાગ થાય છે, તનેાથી પણ ધમર્ નથી, સાચા ંદેવ-Ȥȿુુ-
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શાĘને માનવા તે િમƘયાƗવ નથી, પણ શભુરાગ કે Ȑ ȶƖુયબધંનો હȱે ુ છે તનેા 
વડે ધમર્ માનવો તે િમƘયાƗવ છે. દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ આધાર અથવા શભુરાગ આધાર 
અન ેવીતરાગી પયાર્ય-ધમર્ આધેય એવા ંઆધાર–આધેય સબંધં નથી, એમ અહӄ 
કહɂે ુ ંછે. તો પછી Ȑ ĥવ Ȣુદેવા�દની માƛયતા રાખે ન ેઆƗમાની વાતો નામમા́ 
કરે તે તો મમુɇુનુી ȹિૂમકાથી ઘણો ȳૂર છે. 

  

‘‘‘‘એક જ આકાશનો િવચાર કરતા ંતનેે બીĤ સાથ ેએક જ આકાશનો િવચાર કરતા ંતનેે બીĤ સાથ ે  
આધારઆધાર--આધેયપȰુ ંનથીઆધેયપȰુ ંનથી..’’’’  

ìાનના આધારે ìાન છે. ત ેટીકામા ંસમĤવલે છે. તેન ેિવશેષ સમĤવવા 
માટે આચાયર્ ભગવાન આકાશનુ ં દ્રƧટાતં આપે છે. લોક અલોકમા ંસવર્ ƥયાપક 
આકાશ એક જ છે. તે આકાશને પોતાના ìાનમા ંƨથાપો ને િવચારો તો આકાશને 
બીĤ કોઈનો આધાર સભંવતો નથી. આકાશ રહɀેુ ં છે તો પોતાના આધારે પણ 
તેના આધાર માટે િનિમĂપણાનો આરોપ આવે એɂુ ં કોઈ અƛય દ્રƥય નથી. 
આકાશ િનĔયથી પોત ેપોતામા ંછે. આકાશ િસવાય બીĤ દ્રƥયોના આધારની તનેે 
અપëેા જ આવતી નથી. Ȑમકે ધમર્દ્રƥયનુ ંદ્રƧટાતં લઈએ તો ધમર્દ્રƥય િનĔયથી 
પોતાના આધારે છે ને તનેે આકાશનો આધાર છે, એમ ƥયવહારથી બોલાય પણ 
આકાશ માટેનો એવો ƥયવહારનો આરોપ આપવાનુ ંબીજુ ંદ્રƥય મળȱુ ંનથી. એટલે 
કે Ȑના આધાર માટે કોઈ અƛય દ્રƥયનુ ં િનિમĂ કારણ નથી એવા દ્રƥયનુ ંઅહӄ 
દ્રƧટાતં આપેલ છે. આવી રીતે આકાશને માટે જુદો આધાર ગોતી શકાતો નથી 
તેથી ȸ�ુć ઠરી Ĥય છે. અન ેત ેઠરી જતા ં ‘એક આકાશ જ એક આકાશમા ંજ 
̆િત�Ƨઠત છે,’ એમ બરાબર સમĥ જવાય છે. આકાશન ેબીજો આધાર છે એɂુ ં
ƥયવહારે આરોપ કરી શકાય એɂુ ંìાન પણ નથી ને Ȑમા ંએ આરોપ કરી શકાય 
એવો ìેય પદાથર્ પણ આ જગતમા ંનથી—એમ સમĥ જનારન ેપર આધાર–
આધેયપȰુ ંભાસȱ ુ ંનથી. 

  

‘‘‘‘દરેક પયાર્યનુ ંપ�રણમન ƨવતં́  છેદરેક પયાર્યનુ ંપ�રણમન ƨવતં́  છે,,  િનિમĂ આિનિમĂ આધીન નથીધીન નથી..’’’’  

કેટલાક ĥવો કહ ેછે કે :—િનિમĂ આવ ેતો કાયર્ થાય. તો અહӄ આકાશના 
આધાર માટે તો કોઈ િનિમĂ નથી. જો િનિમĂ આવે પછી કાયર્ થાય એમ જો ȱુ ં
માને છે તો શુ ંત ેપદાથҴની ત ેવખત ેતે પયાર્ય થવાની નહોતી ને થઈ? 
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કોઈ કહ ેકે Ȥȿુુની વાણી સાભંળી તો ìાન થȻુ,ં તો તેને ȶછૂવામા ંઆવ ેછે 
કે શુ ં Ɨયા ંìાનનો પયાર્ય નહોતો થવાનો ને થયો છે? જો તે એમ કહ ે કે વાણી 
આવી માટે ìાન થȻુ,ં તો શુ ંƗયા ંવાણીનો પયાર્ય નહોતો થવાનો ને થયો છે? જો 
તે એમ કહ ેકે ઇƍછાન ેલીધે વાણી થઈ, તો શુ ંƗયા ંઇƍછા નહોતી થવાની ને થઈ 
છે? જો તે એમ કહ ે કે કમર્ન ેલીધે ઇƍછા થઈ, તો શુ ં Ɨયા ંકમર્ ઉદયમા ંનહોતા ં
આવવાના ં ન ે ઉદયમા ંઆƥયા છે? જો ત ેએમ કહ ે કે કમર્ સĂામા ં હતા માટે 
ઉદયમા ંઆƥયા,ં તો કમર્ સĂામા ંહતા તેનુ ંકારણ શુ?ં જો તેમ એમ કહ ે કે ȶવૂ± 
શભુાશભુભાવો કયાર્ હતા માટે કમર્ સĂામા ંપડÈા છે, તો ȶવૂર્ના શભુાશભુભાવોનુ ં
કારણ શુ?ં જો ત ેકહ ેકે દ્રƥય કમર્ કારણ છે, તો દ્રƥયકમҴનુ ંકારણ શુ?ં જો ત ેએમ 
કહ ેકે કાળદ્રƥયની અવƨથા એની મળેે થાય છે, તો પછી :– 

જો કાળની અવƨથા એની મેળે થયા કરે છે એમ કહો છો તો પછી ìાનની, 
વાણીની, ઇƍછાની, કમર્ની બધી અવƨથા એની મળેે જ થાય છે. એમ પહલેેથી જ 
કહો ન,ે િનિમĂો ઉપર દ્ર�Ƨટ શા માટે રાખો છો? જો ĥવ િનિમĂાધીન દ્ર�Ƨટ છોડી 
દરેક અવƨથા ƨવતં́  થાય છે એમ કȸલૂ કરે તો ìાન સાȧુ ંથાય છે. 

  

‘‘‘‘આકાશની Ȑમ આƗમાન ેપણ રાગ તથા પરદ્રƥયના આધારની અપëેા આકાશની Ȑમ આƗમાન ેપણ રાગ તથા પરદ્રƥયના આધારની અપëેા 
રહતેી નથીરહતેી નથી..’’’’  

અહӄ તો Ȑમ આકાશને આધાર માટે કોઈ િનિમĂ નથી, એમ સા�બત કȻુ¿ 
તેમ Ɇુ ં શćુƨવભાવી આƗમા Ġ,ં એમ પોતાની ȸ�ુćમા ં િવચાર કરો. શćુાƗમાના 
આધારનો િવચાર કરતા ંતેનો આધાર કોઈપણ દ્રƥયમા ંઆરોપવાનુ ંબની શકȱ ુ ં
નથી. આƗમા ƨવય ં િસć પદાથર્ છે. તેનો આધાર રાગ છે એમ િવચારો તો તો 
આƗમા િસć થતો નથી પણ રાગ િસć થઈ Ĥય છે. એકલો ìાનƨવભાવી 
આƗમાનો િવચાર કરતા ં પર તરફ વલણ રહȱે ુ ં નથી. Ȑમ આકાશનો આધાર 
િવચારવા Ĥય તો આકાશ િસવાય બીĥ વƨȱ ુમળશે ન�હ. આકાશĮપ ëે́નુ ં
દ્રƧટાતં આપીન ે આƗમાના ભાવનો િસćાતં નïી કરવામા ં આƥયો છે. અહӄ 
આƗમાન ેિસć કરવો છે કે રાગન?ે જો આƗમાને િસć કરવો છે તો રાગનો આ̒ય 
સા�બત જ થતો નથી, ને રાગનો િવચાર કરવામા ંઆવ ેતો ìાન ખસી Ĥય છે. 
ચૈતƛય સĂા લëમા ંલેતા ંરાગનુ ંલë રહશેે ન�હ, રાગનો અભાવ થઈ ચૈતƛય 
તરફ લë થાય છે. માટે આƗમાના આધાર માટે આરોિપત વƨȱ ુ કોઈ નથી, 
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રાગનો િવચાર કરવા જતા ં ìાનનો િવચાર રહતેો નથી. ƥયવહારની ȿુ�ચમા ં
એકĮપ ìાન રહȱે ુ ંનથી તેથી આƗમાન ેબીĤ આધારની અપેëા રહતેી નથી. 

  

‘‘‘‘મહાવીર ભગવાનની વાણીન ેતથા ગણધરન ેિનિમĂમહાવીર ભગવાનની વાણીન ેતથા ગણધરન ેિનિમĂ--નૈિમિĂકનૈિમિĂક  સબંધં સબંધં 
છેછે. . ભગવાનની વાણી અફળ ગઈભગવાનની વાણી અફળ ગઈ,,  ત ેવાત ખોટી છેત ેવાત ખોટી છે..’’’’  

આȐ વૈશાખ સદુી ૧૦ છે. ભગવાન મહાવીરના કેવળìાનનો �દવસ છે. 
તેમને કેવળìાન થયા પછી ૬૬ �દવસ સધુી ઓમકાર ƚવિન િનકળી ન હતી. કેમ 
કે તે વખતે િનિમĂĮપ ેએવા પા́ ĥવો સભામા ં ન હતા. ભગવાનની વાણી 
ગણધરની હાજરીમા ંનીકળે એવો િનિમĂ-નિૈમિĂક સબંધં છે. ગણધર નહોતા માટે 
વાણી અટકી એવો પરાધીન સબંધં નથી. તે વખતે વાણીનો યોગ જ નહોતો ને 
િનિમĂĮપે ગણધર પણ ન હતા. ભગવાનની વાણી નીકળે Ɨયારે ગણઘર હોય જ 
એવો િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં છે પણ કતાર્કમર્ સબંધં નથી. કેટલાક એમ કહ ેછે કે 
ભગવાનની વાણી તો નીકળી પણ ધમર્સભામા ંકોઈ મનƧુય ન હતા તેથી અફળ 
ગઈ તો તે માƛયતા ȹલૂ ભરેલી છે. તીથ¿કરના ĥવે ȶવૂ± સાધકદશામા ંએવી 
ભાવના ભાવેલી કે Ɇુ ંȶણૂર્ થાӘ ને બધા ĥવો પણ ધમર્ પામો અન ેȶણૂર્ થાઓ. 
એવા શભુ રાગમા ંતીથ¿કર નામકમર્ બધંાȻુ ં છે. તે ĥવને ȶણૂર્દશા ̆ગટ થઈ 
અસƉંય ̆દેશ ે કેવળìાનĮપી દીવા ̆ગટી ગયા Ɨયારે Ȑ વાણી નીકળે તનેા 
ઝીલનાર ન હોય તેમ બને ન�હ. બધા ĥવો ધમર્ પામે અને ȶણૂર્ થાય એવી 
ભાવનામા ંȐ કમર્ બધંાȻુ ંછે, તનેો ઉદય આવે ને વાણી ખરે તે વખતે પા́ ĥવો 
સભામા ંહોય જ. તીથ¿કર ȶƖુય̆Ȣૃિતના િનિમĂે વાણી નીકળવાના યોગન ેતથા 
પા́ ĥવના સાભંળવાના ȶƖુય યોગને િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં છે. મહાવીર 
ભગવાનને આȐ કેવળìાન થȻુ ં છે ને વાણી ૬૬ �દવસ પછી અષાઢ વદ ૧ના 
રોજ ગૌતમ ગણધરની હાજરીમા ંનીકળી હતી. 

  

‘‘‘‘આƗમા આƗમામા ંજ ̆િત�Ƨઠત છે આƗમા આƗમામા ંજ ̆િત�Ƨઠત છે   
એમ સમજનારન ેભદેિવìાન થાય છેએમ સમજનારન ેભદેિવìાન થાય છે..’’’’  

અહӄ એમ કહɂે ુ ંછે કે વાણી નીકળી તો ìાન થાય, એમ િવચારવામા ંઆવે 
તો વાણી િસć થાય છે પણ ìાન િસć થȱુ ંનથી. રાગના આધારે ચૈતƛયસĂા 
̆ગટે એમ પરનો િવચાર કરવામા ંઆવે તો ચૈતƛય એકĮપ સĂા રહતેી નથી. 
ìાયકƨવભાવી આƗમા છે. તનેી સƛમખુ �ƨથર થવા માડંે તો પરસƛમખુ વલણ જ 
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જȱુ ંનથી, પરનો િનરોધ થઈ Ĥય છે. આમ ચૈતƛય સĂા ચૈતƛય સĂાના આધારે 
છે, બીĤના આધારે નથી.—આમ સમȐ તો ભેદìાન થાય. ધમર્ થાય. તે િવના 
ધમર્ થાય ન�હ. એકĮપ ચૈતƛય સĂાનો Ӕતરિવચાર કરતા ંશાĘ શુ ંકહ ે છે તે 
તરફના રાગના આધારની જĮર રહતેી નથી. અƛય દ્રƥયમા ં દેવ, Ȥȿુુ, શાĘ, 
િનિમĂ, રાગ, ȶƖુય, ƥયવહાર બȴુ ંઆવી Ĥય છે. સહજ ચૈતƛય ƨવભાવી Ġ,ં 
િનિમĂ કે સયંોગ િવનાનો, રાગ ને ȶƖુય િવનાનો Ȑ ƨવભાવ છે તેમા ંએકા˴ થતા ં
રાગની ઉƗપિĂ થતી નથી. ઘણા ĥવો ભ�ƈત કરે, મા́ વાðો ગોખે, Ȑમ કે 
‘‘આતમ ભાવના ભાવતા ંĥવ લહ ેકેવળìાન રે’’ એમ ગોƉયા કરે પણ આƗમા શુ ં
છે તેના ભાન િવના તે કાઈં કાયર્કારી નથી. તારી ચૈતƛય સĂાનો િવચાર તો કર. 
ચૈતƛય સĂાનો Ӕતર િવચાર કરતા,ં પાચં મહા̑તા�દનો રાગ કે દયાદાના�દનો 
રાગ ઉƗપđ જ થતો નથી, ìાનમા ંએકતા થાય છે. ìાનની ખડંખડં દશા થતી 
નથી. અહӄ ìાનની ખડંખડં દશાન ેપરદ્રƥયમા ંનાખેલ છે. આમ આƗમા આƗમામા ં
છે, એમ બરાબર સમĥ જવાય છે અને તથેી એɂુ ંસમĥ જનારને પર આધાર-
આધેયપȰુ ંભાસȱ ુ ંનથી. શćુ ચૈતƛયના આધારે રાગ ̆ગટે અથવા દયા-દાનના 
આધારે ચૈતƛયનો અનભુવ થાય એɂુ ંભાસȱ ુ ંનથી. માટે શćુ ચૈતƛય ચૈતƛયમા ં
જઈને ચૈતƛયના અનાદરĮપ કે ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચĮપ ˲ોધ, ˲ોધમા ંજ છે, એમ 
સા�બત થાય છે એટલે શćુ ƨવભાવના લëે ધમર્ થાય છે ને િવભાવના આઘારે 
ધમર્ થતો નથી પણ અધમર્ થાય છે. 

આ ̆માણે ચૈતƛય ƨવભાવી આƗમા અને િમƘયાƗવ, કમર્, નોકમર્ન ુ ં
ભેદિવìાન સા�બત થȻુ.ં કમર્ છે તો આƗમા છે, શરીર છે તો આƗમા છે, ȶƖુય છે 
તો આƗમા છે, એમ સા�બત થȱુ ંનથી. આƗમા આƗમાથી સા�બત થાય છે. કોઈના 
આધારે આƗમા ̆ગટતો હોય તો બેની એકતાȸ�ુć થાય છે. ƥયવહાર રƗન́યના 
આધારે આƗમા ̆ગટે તેમ કોઈ રીત ેબની શકȱ ુ ંનથી, ન ેશćુ આƗમા છે Ɨયા ંરાગ 
ભાસતો નથી. Ɇુ ંƨવથી Ġ ંએમ નïી કરતા ંરાગથી, શરીરથી, કમર્થી Ɇુ ંનથી એમ 
નïી થાય છે. આ ̆માણે આƗમાને શરીર, કમર્ તથા િવભાવથી �ભđપȰુ ં િસć 
થȻુ.ં એ ભેદìાન છે ન ેભેદìાન ધમર્નુ ંકારણ છે. 

 

કેવળìાનની સિંધ કરનાર ̒ી સકેવળìાનની સિંધ કરનાર ̒ી સȳ્ Ȥુȳ્ Ȥȿુુȿુદેવનો જય હોદેવનો જય હો  !!  
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̆સાદ ન.ં ૧૯૭ 

સમસમયસાર ગાથા યસાર ગાથા ૧૮૧૧૮૧--૧૮૩૧૮૩  

(વૈશાખ સદુ ૧૧, Ȥȿુુવાર, ૨૦૦૭) 

‘‘‘‘વીતરાગી પ�રણામો ìાનƨવĮપ છે ન ેવીતરાગી પ�રણામો ìાનƨવĮપ છે ન ે  
˲ોધા�દભાવો˲ોધા�દભાવો, , કમર્કમર્, , નોકમર્ જડ છેનોકમર્ જડ છે..’’’’  

ભાવાથર્ :–આƗમાનો ધમર્ કેમ થાય તે આ ગાથામા ં કહવેાય છે. 
ìાતાદ્રƧટાપણાનો ƥયાપાર તે ઉપયોગ છે ને તે ચૈતƛયનુ ં પ�રણમન છે. શćુ 
આƗમામા ંપ�રણિત કહો કે ધમર્ કહો એક જ છે. તે આƗમાના આધારે છે, ȶƖુય-
પાપના આધારે નથી. રાગર�હત િનમર્ળ ઉપયોગ ચૈતƛયનુ ંપ�રણમન છે માટે 
ìાનƨવĮપ છે. ચૈતƛયની અȿુ�ચ થવી ન ેȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ થવી તે ˲ોધ, માન, 
માયા, લોભ ભાવકમર્ છે. મ�લનભાવ છે, અધમર્ભાવ છે. ìાનાવરણ આ�દ આઠ 
કમર્ જડ છે, તનેા સામુ ંજોવાથી આƗમાનુ ંકƣયાણ નથી. શરીર, વાણી આ�દ નોકમર્ 
જડ છે, તેનાથી પણ આƗમાનો ધમર્ થતો નથી. તેમા ંકમર્ને શરીર આ�દ તો જડ છે 
પણ ભાવકમર્ પણ ȶȳ્ુ ગલ દ્રƥયના પ�રણામ હોવાથી જડ કĜા ં છે. કારણ કે તે 
મ�લનભાવો ચૈતƛયની શાિંતને રોકે છે ને ȶȳ્ુ ગલ દ્રƥયના આ̒ય ેઉƗપđ થયલેા 
છે તેથી તનેે ȶȳ્ુ ગલદ્રƥયના પ�રણામ કહી જડ કĜા ંછે. 

  

‘‘‘‘શćુ આƗમાશćુ આƗમા  ન ેતથા િવકારન ેતથા િવકાર, , કમર્કમર્, , નોકમર્ન ે̆દેશભેદ હોવાથી અƗયતં નોકમર્ન ે̆દેશભદે હોવાથી અƗયતં 
ભદે છેભદે છે..’’’’  

શરીર, મન, વાણીના આધારે ધમર્ હોય તો, વાણી બોલી ન શકાય, શરીર 
નબįં પડી Ĥય, લથડી Ĥય, Ɨયારે ધમર્ કેવી રીતે થશ?ે તેના આધારે ધમર્ હોય 
તો ત ેવખત ેધમર્ થઈ શકશે ન�હ. ધમર્ એક એવી ચીજ છે કે Ȑ બધે વખતે થઈ 
શકે, માટે શરીર, કમર્ના આધારે નથી, વળી િવકારીભાવો થાય છે તે 
આȢુળતાવાળા છે. તનેે આધારે ધમર્ હોઈ શકે ન�હ તેથી એક બાજુ િવકાર, જડ 
કમર્ ન ેનોકમર્ ́ણે જડ છે ન ેબીĥ બાજુ શćુ �ચદાનદં આƗમા છે, તમેને ̆દેશભેદ 
હોવાથી અƗયતં ભેદ છે. 
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‘‘‘‘શćુ આƗમાન ેિવકારશćુ આƗમાન ેિવકાર, , કમર્કમર્, , નોકમર્ સાથ ેઆધાર આધયેપȰુ ંનથીનોકમર્ સાથ ેઆધાર આધયેપȰુ ંનથી..’’’’  

આƗમા ìાતાદ્રƧટા છે. તનેા આધારે Ȑ ધમર્દશા ̆ગટ થાય તે આƗમામા ં
અભેદ થાય છે. તે શćુાƗમામા ંચૈતƛયથી િવȿુć ભાવો—ȶƖુય-પાપના ભાવો, કમર્ 
તથા નોકમર્ નથી. શćુ ચૈતƛયના આધારે ધમર્ થાય પણ તેના આધારે િવકાર ન 
થાય અન ેȶƖુય-પાપના ભાવો, કમર્ તથા શરીર આ�દ નોકમર્મા ંશćુ આƗમા નથી 
એટલે કે તેના આધારે ધમર્ થતો નથી. આ રીતે શćુ આƗમાન ે િવકાર, શરીર, 
કમર્ની સાથે આધાર આધેય સબંધં નથી. આƗમા આધાર ને િવકાર, શરીર, કમર્ 
આધેય, એમ નથી. તમે જ િવકાર, શરીર, કમર્ આધાર ને વીતરાગીદશા તે 
આધેય એવો સબંધં નથી. દરેક વƨȱનુ ુ ંઆધાર આધયેપȰુ ં પોતામા ં છે. શćુ 
આƗમા શćુ આƗમામા ં છે ને ˲ોધ ˲ોધમા ં છે. એટલે કે ચૈતƛયનો આદર કરતા ં
ȶƖુય-પાપનો આદર થતો નથી ને ȶƖુય-પાપના આદરમા ંચૈતƛયનો આદર રહતેો 
નથી. રીતે ભેદિવìાન બરાબર િસć થȻુ.ં શćુ આƗમાને િવકાર, કમર્, શરીરની 
સાથે ભેદ Ĥણવો તે ભદેિવìાન છે. 

હવે આ અથર્નુ ંકળશĮપ કાƥય કહ ેછે :– 

કળશ ૧૨૬ 

અથર્ :–�ચʝપુતા (ચૈતƛયĮપતા) ધરȱ ુ ંìાન અન ેજડĮપતા ધરતો રાગ—એ 
બđેનો Ӕતરંગમા ંદાĮણ િવદારણ વડે (અથાર્ȱ ્ભેદ પાડવાના ઉ˴ અƟયાસ વડે), 
ચોતરફથી િવભાગ કરીન ે (–સમƨત ̆કારે બđનેે જુદા કરીને–) આ િનમર્ળ 
ભેદìાન ઉદય પાƠȻુ ં છે; માટે હવ ેએક શćુ િવìાનઘનના ંȶુજંમા ં �ƨથત અને 
બીĤથી એટલે કે રાગથી ર�હત એવા હ ેસƗȶȿુુષો! તમ ેમ�ુદત થાઓ. 

  

‘‘‘‘આƗમા ìાનƨવભાવન ેધારે છે ન ેઆƗમા ìાનƨવભાવન ેધારે છે ન ે  

િમƘયાƗવા�દ રાગો જડĮપતા ધારે છેિમƘયાƗવા�દ રાગો જડĮપતા ધારે છે..’’’’  

આƗમા Ĥણનાર દેખનાર ƨવĮપ છે. ત ે હમંેશા પોતાના ìાતાદ્રƧટા 

ƨવભાવન ેધારે છે. તે કદી પણ િવકારન ેધારણ કરતો નથી. એના આધારે િવકાર 

થતો નથી. ત ેસદાય Ĥ˴ત ƨવĮપ છે ને ȶƖુય-પાપના ભાવો જડ છે. ત ેસદાય 

જડĮપતા ધારણ કરે છે કારણ કે તે ચૈતƛયની Ĥ˴િતન ેરોકે છે. ત ેચૈતƛયથી 

િવȿુćભાવ છે. ȶƖુયથી ધમર્ થાય એવા અìાનને આધારે િવકાર થાય છે, ન ે
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ચૈતƛય Ġ ંએવા ìાનના આધારે િવકાર થતો નથી, પણ ધમર્ થાય છે. બđેના 

ƨવભાવ જુદા છે. ȴળૂના લાડવા છોકરાઓ રમવા માટે બનાવ ેતે જમવામા ંકામ 

આવતા નથી તેમ ȶƖુય-પાપ ȴળૂ છે, તે ƨવĮપની રમણતા માટે કામ આવતા 

નથી પણ શćુ ચૈતƛય એક જ શરણ છે. 

  

‘‘‘‘છકાયની રëા કરી શકતો હો તો છકાયની રëા કરી શકતો હો તો   

તારા જુવાન દીકરાની રëા કેમ કરતો નથીતારા જુવાન દીકરાની રëા કેમ કરતો નથી??’’’’  

અìાની ĥવને આ ભેદìાનની ખબર નથી તેથી તે માન ે છે કે મҪ પરની 

દયા પાળી માટે મને ધમર્ થયો. ĥવ ȶƖુય-પાપના ભાવો કરી શકે છે પણ તે 

ભાવોથી પરĥવોની રëા કરી શકે એમ ́ણ કાળમા ંબનȱુ ંનથી. વીસ વરસનો 

જુવાન દીકરો હોય, લƊન કયાર્ છ માસ થયા હોય ને માદંો પડે ને મરી Ĥય છે, 

તો તને ેકેમ બચાવતો નથી? છકાયની રëા ȱુ ંકરી શકે છે, એમ જો માન ેછે તો 

તારો જુવાન દીકરો છકાયમા ંઆƥયો કે નહӄ? તેની રëા કરીને મરણથી તેન ેકેમ 

બચાવતો નથી? તેના રëણ માટે તારો ભાવ હોવા છતા ંȱુ ંતેન ે રાખી શકતો 

નથી, તો પછી પર ĥવોન ેરëણ આપી શȢંુ Ġ,ં તેની દયા પાળી શȢંુ Ġ,ં એમ 

માનɂુ ંત ે̉મણા છે ન ે તે જ ˲ોધા�દ િવભાવ છે. ȶƖુય-પાપના ભાવની મૈ́ી 

કરવી ત ે િનિવ�કારી શાિંતના નાશનુ ં કારણ છે. સસંારમા ં કોઈ ȶȿુુષ પોતાની 

પƗનીને છોડી બીĤની પƗની સાથે ̆મે રાખે તો ƥય�ભચાર કહવેાય છે, તેમ 

આƗમા ìાનાનદં ƨવĮપ છે તેનો ̆મે છોડી, શરીર, કમર્ ને ȶƖુય-પાપનો ̆ેમ રાખે 

તેન ેƥય�ભચાર કહ ેછે. 

  

‘‘‘‘ભદેìાન આƗમાન ેિવકારભદેìાન આƗમાન ેિવકાર, , કમર્કમર્, , શરીરથી શરીરથી   

ચારે બાજુથી જુદો કરે છેચારે બાજુથી જુદો કરે છે..’’’’  

આ ̆માણે શćુ ƨવભાવ અને િવકારનો ભેદ પાડવાના ઉ˴ અƟયાસથી 

સમƨત ̆કારે બđનેે જુદા કરીને આ િનમર્ળ ભેદìાન ઉદય પાƠȻુ ં છે, આƗમા 

ìાનાનદં ƨવĮપ છે. પર પદાથર્ની �˲યા કરી શકતો નથી, શરીરની અવƨથા તેના 
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કારણે થાય છે. તે આƗમાના ભાવને આધીન નથી ને બહારના સયંોગો પણ તેના 

કારણે આવે છે, એમ આƗમાને પર પદાથર્થી તથા િવકારથી ચોતરફથી જુદો 

પાડÈો છે. િવકાર Ɨયા ંઊભો હશ ેન ેઆƗમા તનેે જુદો પાડતો હશ?ે ના. તે બધા ં

ઉપદેશના ંવાðો છે. આƗમા ìાનાનદં ƨવĮપ છે એવા ̒ćા-ìાન થતા ંએટલે કે 

ƨવભાવદ્ર�Ƨટ થતા ંિવકારની ȿુ�ચĮપ પયાર્યȸ�ુć જ રહતેી નથી, ઉƗપđ થતી નથી. 

ચારે તરફથી બધી બાજુએથી ભેદ પાડે છે. પરદ્રƥય, પરëે́, પરકાળને 

પરભાવથી આƗમાને �બલȢુલ શાિંત નથી. આƗમાની શાિંત તો આƗમાના 

ƨવચȱƧુટયમા ંછે, એમ ચોતરફથી ìાન ભેદ પાડે છે. 

  

‘‘‘‘સયંોગો તથા સયંોગીભાવમા ંશાિંત નથીસયંોગો તથા સયંોગીભાવમા ંશાિંત નથી,,  

સહજ ìાનƨવĮપ આƗમામા ંશાિંત છેસહજ ìાનƨવĮપ આƗમામા ંશાિંત છે..’’’’  

ભાઈ તારી શાિંત Ӕતર તƗƗવમા ં છે પણ ĥવોને શાિંત ને સખુ બહારમા ં

ભાસે છે. જુવાન શરીર હોય, ખાવાપીવાના પદાથҴ અનȢુળૂ હોય વગેરેમા ંશાિંત ને 

સખુ અìાની માને છે. જો બે Ɗલાસ મોસબંીના પાણીથી શાિંત ને સખુ હોય તો 

મોસબંીના પાણીનો આખો હોજ ભરીને તે પીએ તો તેને ȶણૂર્ શાિંત થવી જોઈએ, 

પણ એમ નથી. ચ˲વત�ન ેસયંોગોના ઢગલા હતા, ૯૬,૦૦૦ Ęી વગેરે શાતાના 

સયંોગો ઘણા હતા છતા ંતે સયંોગો તથા સયંોગી ભાવમા ંશાિંત માનતા ન હતા. 

અમારી શાિંત તો અમારા ƨવભાવમા ં જ છે, એમ તે Ĥણતા હતા. આ બાĜ 

વƨȱઓુ અમારી ન�હ, આ ȶƖુય-પાપના ભાવો અમો ન�હ, અમો તો શાતંƨવĮપી 

છીએ—એમ ભેદ પાડવો ત ેધમર્ અને શાિંતનુ ંકારણ છે. 

  

‘‘‘‘કોના આ̒યેકોના આ̒યે  ધમર્ થશેધમર્ થશે??’’’’  

ભાઈ, શાિંત ને ધમર્ તો આƗમાના આ̒યે છે, શરીર વગેરેના આ̒ય ેધમર્ 

હોય તો શરીર ઢીɀુ ંપડતા ંકેવી રીતે ધમર્ થશ?ે 

૧)  શરીરની અવƨથા ઢીલી પડે, દરરોજ પચાસ સો વખત ઝાડે જɂુ ંપડે, તે 

વખત ેકોના આ̒યે ધમર્ થશે? 
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૨) ભગવાનની વાણી અથવા આગમ સાભંળવાને માટે કાન કામ ન�હ કરે, તે 

વખત ેકોના આ̒યે ધમર્ થશે? 

૩) �જનƛેદ્ર ભગવાનના,ં Ȥȿુુના ંન ેશાĘના ંદશર્ન કરવા ӕખો કામ કરતી ન�હ 

હોય, તે વખત ેકોના આ̒ય ેધમર્ થશ?ે 

૪) દાના�દના શભુ ભાવન ેƥયƈત કરવા, વાણી બોલી શકતો ન�હ હોય તો ત ે

વખત ેકોના આ̒યે ધમર્ થશે? 

૫) માટે પર પદાથҴના લë ેધમર્ નથી, એ બધા િવનાનો ìાનƨવભાવ Ȑ આ�દ 

Ӕત િવનાનો છે, તેના ં̒ćા-ìાન કરવાથી ધમર્ થાય તેમ છે. 

  

‘‘‘‘જુઓજુઓ, , આચાયર્ ભગવાન ઉઆચાયર્ ભગવાન ઉƣલાƣલાસમા ંઆવી આદેશ આપ ેછે કે હ ેસમા ંઆવી આદેશ આપ ેછે કે હ ે

સƗȶુસƗȶȿુુȿુષોષો  ! ! હવ ેતમે મ�ુદત થાઓહવ ેતમ ેમ�ુદત થાઓ..’’’’  

આમ સમƨત ̆કારે આƗમાન ેશરીર ને િવભાવ વગેરેથી જુદો પાડીને આ 

િનમર્ળ ભેદìાન ઉદય પાƠȻુ ં છે, દાȿુણ િવદારણ શƞદ ઉ˴ ȶȿુુષાથર્ બતાવે છે. 

માટે હવ ેએક શćુ િવìાનઘનના ȶુજંમા ં�ƨથત અને બીĤથી એટલે રાગથી ર�હત 

એવા હ ેસƗȶȿુુષો! તમ ેમ�ુદત થાઓ. શરીર, મન, વાણી, ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ છોડી 

આƗમા તરફની �દશા બતાવવી છે. તમારી ચીજ તમારી પાસે છે, અહӄ આચાયર્ 

ભગવાનને ઘણો ઉƣલાસ આƥયો છે ને કહ ે છે કે, હ ેસƗȶȿુુષો ! તમોને તમારા 

ઘરની ચીજ મળતા ંતમો આનદંમા ંઆવો, સધન અવƨથા કે િનધર્ન અવƨથા હો, 

આબĮ હો કે અણ આબĮ હો, રોગી હો કે િનરોગી હો, તે તમારી ચીજ નથી, પણ 

તમારી ચીજ સદાય તમારી પાસે છે. પાણીના ȶરૂમાથંી િનમર્ળ પાણી આƥયા જ 

કરે છે. તેમ તમારો આƗમા એક મોટો ìાનનો દ�રયો છે, તેમા ંìાનની દશા વહ ે

છે. 

પર પદાથર્ ને િવકાર ર�હત એકલો ìાનઘન ìાનનો ગાગંડો તમારો 

ƨવભાવ છે. એમા ંલીન રહીને તમો પણ મ�ુદત થાઓ! લૌ�કકમા ંલાȮુને મોદક કહ ે

છે. મોદક=આનદંનો કરનાર એવો તેનો અથર્ છે. લાȮુમા ં તથા લાȮુ ખાવાના 

ભાવમા ંઆનદં નથી. તમારો ચૈતƛય ƨવભાવ આનદંનો કરનાર-મોદક છે. એવા 
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મોદક મળવાથી તમો હરખમા ંઆવો. બીĥ વƨȱ ુવીખરાઈ Ĥય છે પણ શćુ 

ƨવભાવ કદી િવખરાતો નથી. આƗમા અના�દ અનતં શćુ એવો ને એવો રહ ે છે. 

તારો આનદં તારા આધારે છે. શરીરનુ ંગમે તે થાઓ, સયંોગોનુ ંગમે તે થાઓ 

પણ આƗમા િવખરાતો નથી. પરપદાથર્ની તથા િવકારની ȿુ�ચમા ંƨવભાવ ખડંખડં 

દશાન ેપામે છે ને અખડં ƨવભાવની ̒ćા કરતા ંઅખડંતાને પામ ે છે, ત ેવƨȱ ુ

તમોને મળી છે માટે મ�ુદત થાઓ. 

શરીરની, સયંોગની, કમҴની ન ેિવકારની ȿુ�ચ છોડો ને ìાન ƨવભાવની ȿુ�ચ 

કરો, એમ આચાયર્ ભગવાન આદેશ આપ ેછે. 

  

‘‘‘‘ચારે બાજુથી ƨવĮપ લǛમીન ેજુઓ ન ે̆સđ થાઓચારે બાજુથી ƨવĮપ લǛમીને જુઓ ન ે̆સđ થાઓ..’’’’  

માણસો કહ ે છે કે, અમો પૈસાવાળા, અમારે આટલા મકાન, આબĮ, ȳુકાન 

વગેરે કહીને અ�ભમાન કરે છે; લǛમીના ધણી, શરીરના ધણી, બીĥ ચીજના ધણી 

થઈને ચારે બાજુથી ȶƖુય હોય તો ઠીક—એમ રાગમા ં̉ા�ƛત કરે છે. ̆િતȢળૂ 

સયંોગવાળા ĥવો કહ ે છે કે અમો િનધર્ન છીએ, અમો રોગી થયા, આબĮ ગઈ, 

ઉઘરાણી ખોટી થઈ, િવમાવાળો ભાƊયો, દાટેલા ધન કોલસા થઈ ગયા—એમ 

̆િતȢળૂતામા ંĎષે કરી ̉ા�ƛત કરે છે. અરે ભાઈ, એમા ંðાયં શાિંત નથી. માટે હ ે

ચૈતƛય, Ĥગ, જડની ȿુ�ચ છોડ, ӔતરƨવĮપ લǛમી પડી છે, તનેે સભંાળ. તારી 

આળસે રહી ગઈ છે. ચારે બાજુ અનȢુૂળ ̆િતȢૂળ સયંોગોમા ંતારી દ્ર�Ƨટ છે તે છોડી 

ચારે બાજુથી તારા ìાન ƨવભાવન ેપરભાવોથી તથા પરપદાથҴથી જુદો પાડી 

િવìાનઘન ȶુજં આƗમામા ં �ƨથર થા. શરીર, પૈસા, ȢુȬંુબ કમર્ તારા નથી ને 

શભુભાવ તે આȢુળતાવાળા છે માટે તેની દ્ર�Ƨટ છોડી, હ ેસƗȶȿુુષો! ચૈતƛય લǛમી 

ઉપર ચારે કોરથી નજર કરો ને આનદંમા ંઆવો. 
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̆સાદ ન.ં ૧૯૮ 

સમયસાર કળશ સમયસાર કળશ ૧૨૬૧૨૬  

(વૈશાખ સદુ ૧૨, શુ˲ વાર, ૨૦૦૭) 

ȢુȬંુબȢુȬંુબ, , શરીરશરીર, , કમર્ વગરેે પરકમર્ વગરેે પર  વƨȱ ુછેવƨȱ ુછે; ;   
ત ેઆƗમાન ેલાભત ેઆƗમાન ેલાભ--નકુશાનનુ ંકારણ નથીનકુશાનનુ ંકારણ નથી..  

ધમર્ કેમ થાય ત ેઆ ગાથામા ંકહવેાય છે. ̆થમ તો આƗમામા ંશરીર, કમર્ 
વગેરે નથી એમ નïી કરે તો જુદાનો િનણર્ય થાય, પણ તે પર પદાથҴ મારા છે 
ને તેથી મને લાભ-નકુશાન છે, એમ માને તો આƗમા તરફ વળવાનો ̆સગં રહતેો 
નથી. પણ Ɇુ ંતો ìાનમા́ Ġ,ં એમ નïી કરે તો ƨવ તરફ વળવાનો ̆સગં રહ ે
છે. 

િવકાર ȳુઃખદાયક છેિવકાર ȳુઃખદાયક છે, , શćુ ƨવભાવ સખુદાયક છેશćુ ƨવભાવ સખુદાયક છે,,    
એમ ̆થમ શાĘ Ďારા નïી કરɂુ ંજોઈએએમ ̆થમ શાĘ Ďારા નïી કરɂુ ંજોઈએ..  

બીĥ વાત એ છે કે ȶƖુય પાપના ભાવો આȢુળતાવાળા છે, તે મને �હતકર 
નથી પણ મારો ìાનƨવભાવ મને �હતકર છે, એમ શાĘ Ďારા નïી કરે તો 
િવકારર�હત આƗમાના ં̒ćા ìાન કરવાનો ̆સગં રહ ેછે. પોતાની પયાર્યમા ંથતા ં
શભુાશભુ ભાવો, જડ કમર્ તો કરાવતા નથી પણ પોત ેનબળાઈના કારણે કરે છે 
તો થાય છે. તે િવકાર ભાવોમા ંસખુ નથી. ત ેએકલા ȳુઃખદાયક છે, એમ માને ને 
શćુ આƗમા સખુદાયક છે એમ માન,ે તો આƗમા તરફ વળવાનો ̆સગં છે, પણ Ȑ 
ĥવ ȶƖુયથી ધમર્ માને અન ેȐ ȶƖુય Ȑટલો જ આƗમાને માને તો તેને ભેદìાન 
થાય ન�હ ન ેધમર્ થાય ન�હ. િવકાર Ȑટલો જ આƗમા હોય તો િવકારના નાશ 
થવાની સાથ ેઆƗમાનો નાશ થઈ Ĥય, પણ તેમ બનȱુ ંનથી, માટે ȶƖુય-પાપ ને 
આƗમા જુદા છે, તમે ̆થમ ̒ćɂુ ંજોઈએ. 

  
ȶƖુયȶƖુય--પાપ ઉડાઉ દીકરાન ેમારા માનવાથી ચૈતƛયની ȳુકાન ેખોટ આવ ેપાપ ઉડાઉ દીકરાને મારા માનવાથી ચૈતƛયની ȳુકાન ેખોટ આવ ે

છે ન ેશાિંત ̆ગટતી નથીછે ન ેશાિંત ̆ગટતી નથી..  
આƗમાના ભાનȶવૂર્ક ĤȤિૃત થઈ તે શćુ આƗમા છે. ȶƖુય-પાપના ભાવો ત ે

ĤȤિૃતન ેરોકે છે. વળી તે જડના આ̒યે થાય છે. તે બે કારણસર, ત ેભાવોન ેજડ 
કીધા છે. એક ȳુકાન પોતાના બે દીકરાન ેસҭપી હોય એમા ંએક કમાઉ દીકરા 
હƨતક કમાણી દેખાય ને ઉડાઉ દીકરા હƨતક નકુશાની થાય તો Ɨયા ંિવચાર કરે કે 
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આ દીકરા હƨતક નકુશાની કેમ? તપાસ કરતા માɀમૂ પડે છે કે પરȧરુણ 
વેચાણમા ં ત ે ઉડાઉ દીકરો ચોરી કરે છે. એમ માɀમૂ પડતા ં ઉડાઉ દીકરાને 
ȳુકાનેથી હઠેે ઉતારી નાખે છે, ȳુકાન તેન ેસҭપતો નથી, કારણ કે તેને ȳુકાન 
સҭપવામા ંતો તે ȳુકાનની મડૂી ઉડાડી નાખશ.ે તેમ શćુƨવભાવના લëે ̆ગટ 
થતી પયાર્ય (̆Ĥ) કમાણી આવ ેતેવી છે ન ેતેનો અનાદર કરી થતા િવકારભાવો 
ઉડાઉ ̆Ĥ છે, એમ ̆થમ Ĥણɂુ ંજોઈએ. અના�દકાળથી Ɇુ ંìાનƨવભાવી આƗમા 
Ġ,ં કોઈન ેલીધ ેɆુ ંનથી. એકɀુ ંકેવળìાન મને પયાર્યમા ંકેમ ̆ગટ દેખાȱ ુ ંનથી? 
મારી શ�ƈત તો કેવલìાનની છે તો આ કેવલìાન પયાર્યમા ંકેમ નથી? િવકાસ ન 
થાય, શાિંત ન ભાસ,ે અથવા તો અƣપકાળમા ંમારી મ�ુƈત થશ,ે એમ ભાસ થતો 
નથી, તનેુ ંકારણ શુ?ં કેટલાયં ̑ત કયાર્, વરસીતપ કયાર્, ઉપવાસ કયાર્, આટલી 
ચીજ ખપે એમ ̑ત લીધા,ં Ĥ́ા કરી, આટɀુ ંઆટɀુ ંધમર્ના નામે કȻુ¿, છતા ંપણ 
શાિંત ન�હ. આનુ ંકારણ શુ?ં જĮર મારા ચૈતƛયની ȳુકાને ɀ ૂટંારા પડÈા લાગે છે. 
તેમ િવચાર કરતા ં માɀમૂ પડે છે કે Ɇુ ંતો શાતં અનાȢુળ ƨવભાવી Ġ ંને Ȑ 
ɂિૃĂઓ ઊઠે છે ત ેઆȢુળતામય છે, તેન ેમારી માનુ ંĠ ંતેથી મને ખોટ Ĥય છે. 
ȶƖુય-પાપ ને મોહના ભાવો ɀ ૂટંારા છે, ત ેમારી ચૈતƛય લǛમીન ેɀ ૂટેં છે, મારો 
િવકાસ થવા દેતા નથી. આમ ȶƖુય-પાપના ભાવન ેɀ ૂટંારા માન ેતો તેનાથી જુદા 
પડવાનો ̆સગં બને. 

  
પરપદાથર્ તથા િવકારથી આƗમા જુદો છેપરપદાથર્ તથા િવકારથી આƗમા જુદો છે,,  એɂુ ંકહનેારા ìાની Ȥુએɂુ ંકહનેારા ìાની Ȥȿુુȿુ  પાસ ેપાસ ે

̒વણ કરɂુ ંજોઈએ̒વણ કરɂુ ંજોઈએ..  
માટે ̆થમ તો ĥવે નïી કરɂુ ંજોઈએ કે પરપદાથર્ છે તથેી મન ેલાભ 

નકુશાન નથી. આƗમા પરનુ ંકાઈંપણ કરી શકતો નથી, એવા િનણર્ય િવના પર 
પદાથર્ તરફના વલણથી પાછો ફરે ન�હ ન ેધમર્ થાય ન�હ. વળી પયાર્યમા ંથતો 
િવકાર તે પણ માȿંુ ƨવĮપ નથી. એ ભાન િવના િવકારથી પાછો ફરે ન�હ ને ƨવ 
તરફ વળે ન�હ. માટે પરપદાથર્ તથા રાગથી આƗમા જુદો છે, એમ ̆થમ 
સƠયƈìાની Ȥȿુુ પાસેથી સાભંળɂુ ંજોઈએ. Ȑ ભાવે બધંન થાય તે ભાવે મ�ુƈત 
થાય ન�હ ન ેઅબધં ƨવભાવના લëે મ�ુƈત છે, એમ ̒ીȤȿુુ પાસે સાભંળીને પછી 
ȶȿુુષાથર્ લાવી ƨવભાવના ̒ćા, ìાન ને �ƨથરતા કરવા ંજોઈએ. 

̆ĕ : પયાર્ય તો ˲મબć છે, તો ȶȿુુષાથર્ કરવાનો ðા ંરĜો? 
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˲મબćપયાર્યના િનણર્યમા ંઅ˲મ આƗમાના ìાનƨવભાવનો િનણર્ય સાથ ે˲મબćપયાર્યના િનણર્યમા ંઅ˲મ આƗમાના ìાનƨવભાવનો િનણર્ય સાથ ે
જ છેજ છે  ન ેએ જ ȶુન ેએ જ ȶȿુુȿુષાથર્ છેષાથર્ છે..  

સમાધાન : પયાર્ય ˲મબć થઈ રહી છે, તનેો િનણર્ય કોણે કયҴ? પોતે જો 
તેનો િનણર્ય કયҴ છે તો પોતે Ĥણે કે ƨવમા ંને પરમા ં˲મબć અવƨથાઓ થઈ 
રહી છે. 

૧. પરપદાથર્ની અવƨથાઓ ˲મબć થઈ રહી છે, એમ િનણર્ય કરતા ં
પરપદાથҴની અવƨથા Ɇુ ંકȿંુ, એવી ̉ાિંત ટળી જતા ંપર ઉપરની દ્ર�Ƨટ ġટી Ĥય 
છે. સયંોગી દ્ર�Ƨટ નાશ પામે છે. 

૨. મારમા ં ˲મબć અવƨથા થઈ રહી છે તેથી પર મન ે કાઈંપણ કરવા 
સમથર્ નથી ને મારામા ંપણ એક પછી એક અવƨથા ˲મબć થયા કરે છે, એમ 
નïી કરનારને રાગને ફેરɂુ ંઅથવા પયાર્યન ે ફેરɂુ ંએવી પયાર્યદ્ર�Ƨટ નાશ પામે 
છે. 

૩. આમ પર પદાથર્ ઉપરથી ન ે ƨવની પયાર્ય ઉપરથી દ્ર�Ƨટ ખસી જતા ં
પોતાનો ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવ Ȑ અ˲મ પડÈો છે તેના ઉપર દ્ર�Ƨટ Ĥય છે, ન ેતેના 
̒ćા-ìાનથી સƠયƈદશર્નĮપ ધમર્ થાય છે. આવી રીત ે અ˲મ એવા 
દ્રƥયƨવભાવની ȿુ�ચ કરનારને તથા પર અને િવકારની ȿુ�ચ છોડનારને ˲મબć 
પયાર્યનો િનણર્ય યથાથર્ થાય છે. 

આમ ˲મબć પયાર્યનો િનણર્ય દ્રƥયદ્ર�Ƨટȶવૂર્ક જ થાય છે ને તેમા ંઅનતંા 
પરપદાથҴ, િવકાર ને Ӕશ ઉપરથી ȿુ�ચ ખસીન ેિ́કાળી ƨવભાવ ઉપર ȿુ�ચ થાય 
છે. તેમા ંજ ઘȰુ ંવીયર્ જોઈએ છે ને ત ેજ ȶȿુુષાથર્ છે. ƨવભાવદ્ર�Ƨટ કહો, ˲મબć 
પયાર્યનો િનણર્ય કહો, ȶȿુુષાથર્ કહો, ìાનƨવભાવની ̒ćા-ìાન કહો—બȴુ ંએક જ 
છે. 

̆ĕ : ìાનીએ તો અમારો િનણર્ય કયҴ છે ન?ે 
  

સȶંણૂર્ ìાની ન ેઅȴરૂા ìાનીની કȸલૂાતસȶંણૂર્ ìાની ન ેઅȴરૂા ìાનીની કȸલૂાત..  
સમાધાન : ìાનીએ અમારો િનણર્ય કયҴ છે, એમ િનણર્ય કોના ìાનમા ંકોણે 

િનણર્ય કયҴ? ìાનીનો િનણર્ય તો ìાની પાસે રĜો. ìાની આમ કહ ે છે, એવો 
િનણર્ય પોતે પોતાના ìાનમા ંકરે છે, તો ìાની કોન ેકહવેા ન ેìાની શુ ંકહ ે છે, 
તેની તેને ઓળખાણ થાય. ìાનીની ઓળખાણ િવના ìાની અમારા માટે આમ કહ ે
છે, ત ેવાત યથાથર્ હોઈ શકે ન�હ. એટલે તેમા ંસȶંણૂર્ ìાની સવર્ìદેવ ને અȴરૂા 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 231

ìાની િન˴¿થ Ȥȿુુ બધાની કȸલૂાત આવી Ĥય છે ન ે િનિમĂ કેɂ ુ ંહોય તેની પણ 
ઓળખાણ હોવી જોઈએ. 

  
ìાનીની કȸલૂાત પોતાના ìાનમા ંથાય છેìાનીની કȸલૂાત પોતાના ìાનમા ંથાય છે..  

પણ આ ìાની છે, એવો િનણર્ય સાચો ðારે કયҴ કહવેાય? ઋષભદેવ 
ભગવાનની વાણીમા ં ભરત મહારાĤના ̆ĕના ઉĂરĮપે આƥȻુ ં કે તારા 
ȢુȬંુબમાથંી તારો ȶુ́  મરીચી ભિવƧયમા ંતીથ¿કર થશે. આ વાત Ĥણીન ેમરીચીનો 
ĥવ ઉƣલાસ પાƠયો. Ɇુ ંભિવƧયમા ંતીથ¿કર થઈશ, એવો િનણર્ય કરીને ઉƣલાસ 
કોન ેઆƥયો? મરીચીના ĥવ ેનïી કȻુ¿ કે Ɇુ ંપ�રȶણૂર્ થઈશ. એવા ƨવભાવના 
ઉƣલાસમા ંહા પાડી છે. ત ેવખતે સƠયƊદશર્ન થȻુ ંનથી પણ ઉƣલાસ આƥયો છે. 
મરીચીના ìાનમા ં પોતાના માટે હા આવી છે. અનતંા ભવોનો અƨવીકાર ને 
ƨવભાવનો ƨવીકાર કયҴ છે. અહો હવ ેમારે અનતં ભવો હોઈ શકે ન�હ. Ȑમ કોઈ 
છોકરાને મડૂીની વહҰચણી વખત ેકહવેામા ંઆવ ે કે તારે ભાગે પાચં કરોડ Įિપયા 
આƥયા. ભલે મડૂી તો મોટો થાય Ɨયારે તેના વડીલો અથવા બીĤ સҭપે પણ તણેે 
ìાન કȻુ¿ છે કે Ɇુ ંપાચં કરોડનો આસામી Ġ.ં તે બીĤના કહવેામા́થી હા પાડી 
નથી પણ પોત ેપોતાના ìાનમા ં િનણર્ય કયҴ છે ને તે મડૂીનો હરખ વદેે છે તમે 
ìાની કહ ેછે ને પોતે કȸલૂાત લાવ ેછે. તેણે ìાનીનો િનણર્ય કયҴ કહવેાય. 

  
સવર્ìદેવની વાણી એક જ િનિમĂĮપ ેછે છતા ંસૌ પોતપોતાની યોƊયતા સવર્ìદેવની વાણી એક જ િનિમĂĮપ ેછે છતા ંસૌ પોતપોતાની યોƊયતા 

મજુબ સમȐ છેમજુબ સમȐ છે..  
ભગવાનની સભામા ં તો અનેક ̆કારના ĥવો હોય છે. તેમની વાણી 

અનëરી નીકળે છે. તે િનિમĂ તો એક જ છે, છતા ંસૌ પોતપોતાની લાયકાત 
મજુબ સમȐ છે. 
૧) સીમધંર ભગવાનની વાણી નારદ સાભંળે છે ને એમ સમȐ છે કે ̆ɎƠુન ૧૬ 
વષ± તેની માતાન ેમળશ.ે 
૨) બીજો ĥવ એમ સમȐ છે કે ભગવાન મારા ȶવૂર્ભવની વાત કરે છે. 
૩) ́ીજો ĥવ એમ સમȐ છે કે ભગવાન કથાનયુોગની વાત કહ ેછે. 
૪) ચોથો ĥવ સમȐ છે કે ભગવાન ëાિયક સમ�કતની વાત કરે છે. 
૫) પાચંમો ĥવ સમȐ છે કે Ɇુ ંએક ભવ કરી મોë ેજવાનો Ġ.ં 

Ɨયા ંવાણી અનëરી એકĮપ છે. ૐ ƚવિન નીકળે છે. દરેક ĥવ પોતાના 
ઉઘાડ મજુબ સમȐ છે. તે ̆માણે તેમા ં િનિમĂનો આરોપ આવે છે. ભગવાનની 
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વાણી સાભંળી ગણધર ચાર ìાન પામે છે ન ેકોઈ િતય¿ચ સƠયƊદશર્ન પામ ે છે. 
દરેકની ƨવતં́  લાયકાત છે, ત ે મજુબ સમȐ છે. એક ȳુકાનમા ં વીસ વષર્નો 
છોકરો બે હĤર Įિપયા કમાય ને ȣશુી થાય, નાનો બાળક એક આનાના ભાગથી 
સતંોષાય ને ધાવણો બાળક ધાવણથી ȣશુી થાય તેમ ભગવાનની વાણી સાભંળી 
સૌ પોતાની યોƊયતા મજુબ સમȐ છે. 

  
પોત ેસવર્ì શ�ƈતવાન છેપોત ેસવર્ì શ�ƈતવાન છે,,  એવી કȸલૂાત કરે તો જ ìાનીનો િનણર્ય એવી કȸલૂાત કરે તો જ ìાનીનો િનણર્ય 

કયҴ કહવેાયકયҴ કહવેાય..  
હવે ત ેìાનીના ìાનમા ંપોતા માટે શુ ંઆƥȻુ,ં ત ેકહ ેછે. કેવળìાનમા ંને 

ભગવાનની વાણીમા ંએમ આƥȻુ ંકે Ȑમ સવર્ìપદ મન ે̆ગટ થȻુ ંછે, તમે સવર્ì 
શ�ƈતવાળો ȱુ ંછો. અખડં આƗમƨવભાવના ìાન સ�હત ́ણ કાળ ન ે́ણ લોકના 
પદાથҴન ેહƨતામલકવત Ĥણવાની તારામા ંતાકાત છે. એમ વાણી સાભંળતા ંĥવ 
િવચાર કરે, અહો! મારો ƨવભાવ પણ સવર્ì શ�ƈતવાળો છે. પર, િવકાર કે તે 
અȴરૂાશ ર�હત મારો ƨવભાવ છે. ìાનીએ કɖુ ં ત ે પોતાના ìાનમા ં બેȭું ને 
પોતાના ƨવભાવને િનિમĂ િવનાનો, રાગ ને ભેદ િવનાનો આખો કȸલેૂ છે. ત ેજ 
ધમર્ની શĮઆત છે, ત ેજ પ�રȶણૂર્ દશાને પામ ે છે. વƨȱƨુવભાવ Ȑવો છે તવેો 
કેવળìાનીએ જોયો છે ને કેવળìાનીએ જોયો છે તેવો વƨȱƨુવભાવ છે. એમા ંકાઈં 
ફેર નથી. પોતાનો ìાનƨવભાવ િવકાર ર�હત છે એવો િનણર્ય કરે તેણે 
કેવળìાનીની વાણીના સારનો િનણર્ય યથાથર્ કયҴ કહવેાય. પોતાના 
ìાનƨવભાવના િનણર્ય િવના કેવળìાનીનો િનણર્ય સાચો નથી. 

  
કેવળીએ દીȭંુ હશ ેતેમ થશેકેવળીએ દીȭંુ હશ ેતેમ થશે,,  એમ યથાથર્ િનણર્ય કરનારનો ȶુએમ યથાથર્ િનણર્ય કરનારનો ȶȿુુȿુષાથર્ ષાથર્ 

ઊછળી Ĥય છેઊછળી Ĥય છે..  
અહӄ કોઈ કહ ે કે ભગવાન ે જોȻુ ં હશે તેમ થશ,ે થવાનુ ં હશ ે તેમ થશ.ે 

આપણે ગમે તટેલો ȶȿુુષાથર્ કરીએ પણ ભગવાને Ȑ ભવ જોયા છે એમાથંી 
આપણો એક ભવ પણ ઓછો થવાનો નથી, એમ કોઈ કહ ેતો... 

સમાધાન : તમોને કોની ̒ćા છે? કેવળીએ જોȻુ ંહશ ેએ મા́ ભાષાની 
̒ćા છે કે ìાનની ̒ćા છે? તમો Ȑ ̆માણે અથર્ કહો છો તે ̆માણે શાĘ કહતેા 
નથી. Ȑ ĥવ ȶȿુુષાથર્ કરે તે દીઘર્ સસંારી હોઈ શકે જ ન�હ. Ȑ ĥવ Ȑમ થવાનુ ં
હશ ે તેમ થશ,ે એમ કહી ȶȿુુષાથર્ કરતો નથી તેને વીતરાગના શાĘોની ̒ćા 
નથી. ગજસȢુુમાર હાથીના હોĆા ઉપર ̒ીȢૃƧણના ખોળામા ંબેઠા હતા. ગજસȢુુમાર 
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લƊન થતા પહલેા ંનેમનાથ ભગવાનના ંદશર્ન કરવા Ĥય છે. ભગવાનની વાણી 
સાભંળે છે. Ɨયા ંભગવાનની વાણીમા ંશુ ંસાભંƤȻુ?ં ‘‘ગજસȢુુમાર, વરૈાƊય લાવ, 
આȐ તને કેવળìાનની ̆ા�Ɯત થવાની છે’’...આટɀુ ં સાભંળીન ે ગજસȢુુમારને 
વરૈાƊય આƥયો ને માતા પાસે રĤ માગે છે, હ ેમાતા! રĤ આપો, અમો આȐ 
દીëા લઈએ છીએ. પછી ̆ȹ ુપાસ ેદીëા લઈ, રĤ માગે છે, કે ‘હ ેભગવાન!્ 
આȐ અમોન ેƨમશાનમા ંજવાની આìા આપો. ƨમશાનમા ંમડદા ંĤય છે, અમારે 
ĥવતા ં ƨમશાનમા ં જɂુ ં છે.’ કલૈયા Ȣંુવર Ȑવા ત ે રાજȢુમાર ભર જુવાનીમા ં
ƨમશાનમા ંĤય છે, ઉપસગર્ થાય છે, તેનો સસરો માથા ઉપર સગડી મકેૂ છે. એ 
િનિમĂે દેહ ġટી Ĥય છે. પોતે શƈુલƚયાનમા ંઆĮઢ થઈ કેવળìાન પામે છે. 
જુઓ ભાવ ઊપડÈો તે જ �દવસે દીëા, તે જ �દવસે કેવળìાન ને િસćપદ. બȴુ ં
એક જ �દવસે. ȶȿુુષાથર્ ઊપડÈો તે રોકાતો હશ?ે ભગવાનની વાણી સાભંળી કે 
કેવળìાન થવાનુ ંછે તો પછી આપણે ઘરે બેસી રહો. કેવળìાન તો થવાનુ ંછે ને! 
એવા ભાલા પથેા કરે? કે કેવળìાન ̆ાƜત કરવાનો ઉ˴ ȶȿુુષાથર્ કરે? 
િ́લોકનાથ ભગવાનની �દƥયƚવિનના ધોધ સાભંળીને ભગવાન મારા માટે શુ ંકહ ે
છે, એમ સાભંળીને રાગર�હત ચૈતƛયƨવભાવ ઊછળી જવો જોઈએ. 

  
તીથ¿તીથ¿કરો Ȥહૃƨથદશામા ંહતા Ɨયારે ભાન હȱ ુ ંકે કેવળìાન ȶુકરો Ȥહૃƨથદશામા ંહતા Ɨયારે ભાન હȱ ુ ંકે કેવળìાન ȶȿુુȿુષાથર્ȶવૂર્ક ષાથર્ȶવૂર્ક 

̆ાƜત થશે̆ાƜત થશે..  
તીથ¿કર ભગવાન ́ણ ìાન લઈને અવતરે છે. એ જ ભવમા ં કેવળìાન 

લઈન ેમોëે જવાના છે, એમ તમેને Ɖયાલ છે. તેઓ ðા ઉપાયથી મોëે ગયા? 
મિુનપણાની ƨવĮપ રમણતા િવના મોë થઈ જશ,ે એમ તેઓ માનતા હતા? 
કેવળìાન તો થવાનુ ં છે માટે આપણ ેદીëા લેવાની શી જĮર છે, એમ માનતા 
હશ?ે ના. ƨવભાવનુ ં તો ભાન હȱ ુ ં પણ મિુનપણા િવના કેવળìાન થશે ન�હ. 
કેવળìાન ત ેજ ભવે થશે એવા Ɖયાલની સાથ ેȶȿુુષાથર્ ભેગો જોઈશ,ે એમ Ɖયાલ 
હતો. ȶȿુુષાથર્ȶવૂર્ક કેવળìાન લઈશુ,ં એમ તઓે Ĥણતા હતા પણ પર ઉપરની 
દ્ર�Ƨટ રાખીને, ̆માદ સેવીને કેવળìાન થશ,ે તમે તઓેની માƛયતા હોઈ શકે ન�હ, 
કારણ કે તે માƛયતા તો િમƘયાદ્ર�Ƨટની છે, તેવા ĥવોન ેતો ̒ćાના પણ ઠેકાણા 
નથી. 
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‘‘‘‘કેવળીએ જોȻુ ંહશ ેતમે થશેકેવળીએ જોȻુ ંહશ ેતમે થશે’’’’  એમ મા́ ભાષા પકડનારન ેજરાપણ એમ મા́ ભાષા પકડનારન ેજરાપણ 
ધમર્ થતોધમર્ થતો  નથીનથી..  

Ȑ ĥવ, ‘કેવળીએ જોȻુ ંહશે તેમ થશે’—એમ માની ȶȿુુષાથર્ ઉપાડતો નથી 
ને મા́ ભાષા બોલે છે તે ĥવના ̒ćા-ìાન જૂઠા ંછે. તેને વીતરાગના શાĘની કે 
સવર્ìની ̒ćા નથી. એટલે કે પોતાની પણ ̒ćા નથી. થવાનુ ંહશે તમે થશ,ે એમ 
મા́ ભાષા બોલી પોતાના િમƘયાƗવને ટાળતો નથી, સયંોગીȸ�ુć છોડી, 
ƨવભાવȸ�ુć કરી, અ˲મ ƨવભાવની ̒ćા કરતો નથી, તનેે ધમર્ થતો નથી. તણેે 
ભાષા પકડી છે. ભાષા પાછળ રહલેો મમર્ પકડÈો નથી. Ȑન ેથવાનુ ંહશે તેમ થશે 
એટલે ˲મબćનો િનણર્ય છે તેને રાગર�હત ìાનƨવભાવનો િનણર્ય થયા િવના રહ ે
ન�હ. તેને ભવ હોઈ શકે ન�હ, પણ Ȑ મા́ ભાષા પકડી ȶȿુુષાથર્ કરતો નથી, 
તેન ેસસંાર ઊભો છે. Ȑમ સસંારમા ં ‘રોતો Ĥય તે મવુાના સમાચાર લાવે છે’ 
એટલે કે તે કોઈ કામ પાર ઉતારતો નથી તેમ Ȑટલા ભવ થવા હશ ેતટેલા થશે 
તે રોતલ Ȑવા છે, ȶȿુુષાથર્હીન છે. તેઓ સસંારનો પાર ઉતરતા નથી. 

  
ધમ� ĥવન ેગિતની શકંા પડતી નથીધમ� ĥવન ેગિતની શકંા પડતી નથી..  

̒ીમદે કɖુ ંછે કે : 
લȥવુયથી અȳ્ ȹતુ થયો, તƗƗવìાનનો બોધ;  
એ જ સચૂવ ેએમ કે, ગિત આગિત કા ંશોધ? 
જુઓ, ̒ીમદને ૧૯ વષર્ની Әમરે આટલી તૈયારી હતી. વતર્માન ભવમા ં

તીથ¿કર કે ìાનીના સમાગમ િવના આƗમા તરફનો Ȑ ઉઘાડ દેખાય છે, તે 
ઉપરથી ȶવૂર્નો ભવ િનગોદ વગેરેનો ન હોઈ શકે પણ ìાનીના ̆Ɨયë 
સમાગમની નĥકનો હોવો જોઈએ. થોȮુ ંઆƗમાનુ ંઆરાધન હȱ ુ ંને થોȮુ ં િવરાધન 
થયલે, તથેી વતર્માન ભવ આ ëે́ે થયો છે. એમ ȶવૂર્ભવનો Ɖયાલ છે તથા આ 
ચૈતƛય ìાનƨવભાવ ઊછƤયો છે, ત ે ભિવƧયમા ં કેવળìાન લઈન ે ઠરશ—ેએમ 
ભિવƧયનો પણ Ɖયાલ છે. ગિત-આગિત કા ંશોધ? ȶવૂ± ìાની પાસે ભવ હતો ને 
ભિવƧયમા ં કેવળìાન થવાનુ ંએમા ંશકંા નથી. આમ ધમ� ĥવોન ેગિતની શકંા 
હોતી નથી. પોતે અƣપકાળમા ંમ�ુƈત જવાના છે, એમ િનઃશકં હોય છે. 

 
જુઓ, અહӄ આચાયર્ ભગવાન કેવળìાનના નોતરા આપ ેછે. 
ભાવાથર્ : આƗમા િ́કાળ ìાતાદ્રƧટા ƨવĮપ છે, ȶƖુય-પાપ કɀિુષતતા છે, 

આƗમા તેનાથી ર�હત છે, એમ ƨવભાવની દ્ર�Ƨટ કરનારન ેભવની શકંા હોતી નથી. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 235

આƗમા આનદં ƨવભાવી છે ન ેશભુાશભુભાવો ȳુઃખદાતાર છે, એમ ભદેìાન કરɂુ.ં 
પોતાનો આƗમા સદાય ìાનƨવĮપ ે રĜો છે, તે કદી િવકારી થયો નથી. હ ે
ધમાર્Ɨમા, મોëના કામી ȶȿુુષો! તમો મ�ુદત થાઓ. િવકારનો આદર કરો ન�હ, પણ 
ƨવભાવનો આદર કરો. Ȑમ કોઈન ેઘરેથી સાગમટે નોતĮ ંઆવતા બધા માણસો 
જમવા Ĥય, તમે અહӄ આચાયર્ ભગવાન બધાને કેવળìાનના ંનોતરા ંઆપે છે. 
ƨવĮપની ȿુ�ચ કરો, સયંોગોમા ં લાભ-નકુશાન નથી, ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ છોડો, 
આƗમલǛમી તમારી પાસે છે, તેનાથી મ�ુદત થાઓ. 

  
ભદેìાનથી સવંર થાય છે ને સવંરથી કેવળìાન ̆ાƜત થાય છેભદેìાનથી સવંર થાય છે ને સવંરથી કેવળìાન ̆ાƜત થાય છે..  
ટીકા : પર પદાથર્ અન ેȶƖુય-પાપથી આƗમા જુદો છે, આનદંƨવĮપી છે, 

એમ ભેદìાન કરેલ છે. ત ેભેદિવìાના બળથી આƗમા કદી પણ િમƘયા̉ાિંતĮપ ે
પ�રણમતો નથી પણ ƨવĮપમા ંઠરે છે અન ેમા́ ìાનĮપે રહ ે છે. તે િમƘયાƗવ 
સ�હતના રાગ-Ďષે કરતો નથી. અહӄ સાધકની વાત છે. કેવળ ìાનĮપ જ 
રહȱે ુ=ંમા́ ìાનĮપ રહ ે છે (કેવળìાનની વાત નથી) તથા જરાપણ 
રાગĎષેમોહĮપ ભાવન ેકરȱ ુ ંનથી એટલે કે િમƘયાƗવ સ�હતના રાગĎષેન ેકરતો 
નથી. અ�ƨથરતાના રાગĎષેની વાત ગૌણ છે. ìાની ધમાર્Ɨમા વૈભવના ઢગલામા ં
હોય કે નરકમા ં હોય તો પણ અમો ત ે સયંોગોની ȿુ�ચવાળા નથી ને અƣપ 
કɀિુષતતા અમારી ચીજ નથી, એમ સમĥ િનરંતર ƨવભાવની દ્ર�Ƨટ રાખે છે. 
તેથી તેમન ે̉ાિંતȶવૂર્કના રાગĎષે થતા નથી. તથેી નïી થાય છે કે રાગ ને જડ 
પદાથҴથી આƗમા જુદો છે. એવા ભેદિવìાનથી શćુ આƗમાની િસ�ć થાય છે ન ેશćુ 
આƗમાની ̆ા�Ɯતથી િમƘયાƗવ સ�હતના રાગĎષેનો અભાવ Ȑનુ ંલëણ છે એવો 
સવંર થાય છે. Ȑનાથી ˲મે ˲મ ેકેવળìાનની ̆ા�Ɯત થાય છે. 
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̆સાદ ન.ં ૧૯૯ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૪૧૮૪--૧૮૫૧૮૫  

(વૈશાખ સદુ ૧૩, શિનવાર, ૨૦૦૭) 

હવે ȶછેૂ છે કે ભેદિવìાનથી જ શćુ આƗમાનો અનભુવ કેવી રીતે થાય છે, 
ભેદિવìાન કȸલૂ કરતા ંપરપદાથҴ શરીર, કમર્ છે, િવકાર ƨવતં́  પર તરફ લë 
કરીન ેકરે છે ને પર તરફથી પાછો વળીન ેƨવ તરફ વળે તો શćુ અનભુવ થાય 
છે, એમ નïી થાય છે. તેના ઉĂરĮપ ગાથા કહ ેછે :– 

ગાથા ૧૮૪-૧૮૫ 

Ԍયમ અ�Ɗન તƜત સવુણર્ પણ િનજ ƨવણર્ભાવ ન�હ તȐ, 
Ɨયમ કમર્ ઉદયે તƜત પણ ìાની ન ìાનીપȰુ ંતȐ. ૧૮૪ 

ĥવ ìાની Ĥણે આમ, પણ અìાની રાગ જ ĥવગણે, 
આƗમƨવભાવ-અĤણ Ȑ અìાનતમ-આƍછાદને. ૧૮૫ 

અƛવયાથર્ :–Ȑમ સવુણર્ અ�Ɗનથી તƜત થȻુ ંથȢંુ પણ તેના સવુણર્પણાને 
છોડȱ ુ ંનથી તેમ ìાની કમર્ના ઉદયથી તƜત થયો થકો પણ ìાનીપણાન ેછોડતો 
નથી.–આɂુ ંìાની Ĥણે છે અને અìાની અìાન-Ӕધકારથી આƍછા�દત હોવાથી 
આƗમાના ƨવભાવને ન�હ Ĥણતો થકો રાગન ેજ આƗમા માને છે. સાચો યોગ કેવી 
રીતે થાય? ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવમા ંજોડાણ ત ેજ ખરો યોગ છે. 

ટીકા :–ભેદિવìાન એ જ ધમર્નુ ં કારણ છે. ભેદìાન િવના યોગની 
સમાિધમા ંબેસી Ĥય તો તેથી યોગની સમાિધ થતી નથી. યોગ એટલે જોડાɂુ ં
એમ અથર્ થાય છે.—કોઈ ĥવ યોગ કરવા માગે છે. 

(૧) તે ઉપરથી નïી થાય છે કે યોગ એટલે તેનુ ંજોડાણ વતર્માન કોઈથી 
બીĤ તરફ છે માટે બીĤ પદાથҴ આ જગતમા ં હયાતી ધરાવે છે, બધા 
થઈને એક વƨȱ ુનથી. 

(૨) પર સાથેનુ ંજોડાણ છે એમા ંએને શાિંત લાગતી નથી કારણ કે તે જોડાણ 
બદલવા માગે છે માટે વતર્માન પર સાથેના જોડાણમા ં િવકાર છે, 
ȳુઃખદાયક છે, અશાિંત છે, એમ વતર્માન પયાર્યની હયાતી ƨવીકારવી 
પડશ,ે પયાર્ય ̉મ નથી. 

(૩) વતર્માન Ȑ જોડાણ છે તે પલટવા માગે છે, તો અવƨથા પલટી શકે છે. 
આƗમા સવર્થા Ȣટૂƨથ નથી, એમ માનɂુ ંપડશ.ે 
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(૪) એક યોગથી બીĤ યોગમા ંજોડાણ કરવા છતા ંબđેમા ંકાયમ રહતેો પદાથર્ 
છે, ત ેઆƗમા િનƗય છે, સવર્થા ë�ણક નથી, એમ માનɂુ ંપડશ.ે 

(૫) અƗયાર સધુી પરના લëે યોગ કયҴ, તમેા ં શાિંત ન મળી તો પરમા ં
પોતાની શાિંત નથી પણ શાિંત તો પોતામા ંછે, એમ નïી કરɂુ ંપડશ.ે 

(૬) આ ̆માણે પોતાનો ƨવભાવ કે Ȑમા ંìાન દશર્ન આનદં આ�દ શ�ƈતઓ 
ભરેલી છે તેમા ંયોગ કરે—જોડાણ કરે તો શાિંત મળે તેમ છે. તે જ ખરો 
યોગ છે. 

આ ̆માણે અનતંા આƗમાઓને જડ પદાથҴની હયાતી કȸલૂ કરી, આƗમા 
િનƗય પલટતો કȸલૂ કરવો પડશે ને તેવી સાચી વાત કહનેારનો સƗસમાગમ 
કરીન ેપછી પોતાના ìાતાદ્રƧટા ƨવભાવમા ંજોડાણ કરે તો યોગ સાƚયો કહવેાય. 
આ સમԌયા િવના ƚયાનમા ં વીસ કલાક બેસે ન ે અƣપ આહાર ƣયે તોપણ 
કાયર્કારી નથી. 

  

‘‘‘‘અનȢુળૂ કે ̆િતȢળૂ સયંોગોના ઢગલામા ંઆƗમા પોતાના અનȢુળૂ કે ̆િતȢળૂ સયંોગોના ઢગલામા ંઆƗમા પોતાના 
ìાનƨવભાવન ેછોડતો નથીìાનƨવભાવને છોડતો નથી..’’’’  

Ȑન ેઆગલી ગાથાઓમા ંકɖુ ંછે તɂેુ ંભેદિવìાન છે, ત ેજ તેના સȳ્ ભાવથી 
ìાની થયો થકો આ ̆માણે Ĥણે છે. ìાની થયો થકો એ શƞદો બતાવ ેછે કે ȶવૂ± 
અìાની હતો તે પલટી પયાર્યમા ંહવ ેìાની થાય છે, Ȑવી રીતે આકરી અ�Ɗનથી 
ગરમ થયેɀુ ંસોનુ ંસોનાપણાના ƨવભાવને પીળાશ, ચીકાશ, ભારેપȰુ ં કે Ȑ તનેો 
ƨવભાવ છે તને ેછોડȱ ુ ંનથી તેમ ìાની ગમે તટેલા ̆િતȢળૂ સયંોગોમા ંઘરેાયો 
હોય તોપણ પોતાના ìાનƨવભાવન ે છોડતો નથી. ̆ચડં કમҴદય=એવા 
અશાતાવદેનીયા�દ કમҴના ંઉદયને લીધ ે̆િતȢૂળતાના ઢગલા આવી પડે તોપણ 
ìાની પોતાના ìાનƨવભાવને છોડતો નથી. ìાની ત ેȤણુી છે અને ìાન Ȥણુ છે. 
ઠંડી હવા લાગે, વӄછી કરડે, સપર્ કરડે, ગળત કોઢ થાય, ઊલટી થાય, દમ ચડે, 
સળૂ ચડે, કોઈ ભાવ ન ȶછેૂ વગેરે ̆કારે ̆િતȢળૂતાના ઢગલા થાય, ને 
અનȢુળૂતામા ં ૯૬૦૦૦ Ęીઓ ખમા ખમા કરે, રાԌયપાટ હોય, એક માગે તો 
અનકે ચીજ હાજર થાય, ચારે કોર વભૈવના ગજં દેખાતા હોય, પણ તે અનȢુૂળ 
સયંોગો ìાનીન ેરાગ કરાવી દે ન ે̆િતȢૂળ સયંોગો Ďષે કરાવે—એમ બનȱુ ંનથી. 
ત ે પોતાનો ìાનƨવભાવ ટકાવી રાખે છે. કારણ કે પોતાના ìાનƨવભાવના 
આદરમા ંપરવƨȱનુો આદર નથી. 
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‘‘‘‘ìાનƨવભાવ ƨવભાવવાનથી જુદો પાડવો અશð છેìાનƨવભાવ ƨવભાવવાનથી જુદો પાડવો અશð છે..’’’’  

કારણ કે હĤરો કારણો મળવા છતા ંƨવભાવન ેછોડવો અશð છે. અહӄ તો 
હĤરનુ ંદ્રƧટાતં આપેલ છે, અનતં કારણો મળવા છતા ંìાનƨવભાવન ેછોડી દેવો 
અશð છે. ̆િતȢૂળતા વખત ે સહનશીલતા કરવી પડતી નથી. પોતાના 
ìાનƨવભાવના ̒ćા-ìાન થયા ંએટલે કે ઉપાદાન દ્ર�Ƨટ થઈ પછી અનતંા િનિમĂ 
કારણો આવ ેતોપણ તે પોતાની ƨવભાવ દ્ર�Ƨટન ેનકુશાન કરતા નથી. ત ે̆સગંોન ે
લીધે રાગ-Ďષે નથી ને ƨવભાવમા ંરાગ-Ďષે નથી. દીકરા દીકરી રાગ કરાવતા 
નથી, ȳુƦમન Ďષે કરાવતા નથી, સાતમી નરકમા ં લાખો વӄછીઓ કરડે તેવી 
વદેના છે. છતા ંƗયા ંધમ� ĥવને તેના કારણે Ďષે થતો નથી. કોઈને વӄછી કરડÈો 
હોય Ɨયારે લાખ Įિપયા તેને આપો પણ શાિંત થશે ન�હ. Įિપયામા ંશાિંત હોય તો 
શાિંત થવી જોઈએ પણ શરીરની મમતા, પૈસા ઉપરની મમતા તે ȳુઃખનુ ંકારણ છે 
પણ ȿુ�ચ ફેરવે તો ̉ાિંત થતી નથી. કોઈ વખત ેમિુનન ેપણ ̆િતȢળૂતાના ઢગલા 
હોય, દેહ પણ ġટી Ĥય છતા ં તેઓ પોતાના ìાનƨવભાવમા ં લીન રહ ે છે, 
પોતાના ƨવભાવને છોડતા નથી.  

  

‘‘‘‘અìાની ĥવ બહારથી શાિંત રાખ ેઅìાની ĥવ બહારથી શાિંત રાખ ે  
તોપણ એકƗવȸ�ુćના કારણ ેઅધમ� છેતોપણ એકƗવȸ�ુćના કારણ ેઅધમ� છે..’’’’  

અìાની ĥવ માને છે કે ભાઈ, અમારે કેટɀુ ંસહન કરɂુ?ં આબĮ ગઈ, પૈસા 
ગયા, બાર બાર માસથી રોગ મટે ન�હ, શરીર ચાલે ન�હ, ઝાડા ઉપરા ઉપરી 
થાય, છોકરા પણ કંટાળી Ĥય. ભાઈ, સહન કરવાની પણ હદ હોય ન?ે આમ 
અìાની બહારથી સહનશીલતા માને છે. શરીરની તથા સયંોગોની પયાર્ય Ȑ 
વખત ેȐમ થવાની હોય તેમ થાય છે. તે પયાર્ય નહોતી થવાની ને થઈ છે? 
િનિમĂે ઉપĤવી છે? જો પરથી પયાર્ય હોય તો પયાર્યનો નાશ થાય છે ને 
પયાર્યનો નાશ થતા ંવƨȱનુો પણ નાશ થાય છે. કદા�ચȱ ્અìાની ĥવ માદંગીના 
̆સગંે બહારથી શાિંત રાખે ને કહ ેકે મારે દવાની જĮર નથી, Ȑમ થવાનુ ંહશે તેમ 
થશ,ે પણ તેના અ�ભ̆ાયમા ંએમ છે કે Ɇુ ંવાણી બોલી શȢંુ Ġ,ં દવા લાવી કે છોડી 
શȢંુ Ġ,ં દવાથી મને ઠીક થશે એમ પરવƨȱનુી પયાર્યનો ધણી થાય છે, ત ેમઢૂ 
અìાની છે, તેન ેભેદિવìાનની ખબર નથી. 
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‘‘‘‘ìાની ĥવ ̆િતȢૂળ સયંોગોમા ંપણ ìાની ĥવ ̆િતȢળૂ સયંોગોમા ંપણ   
શćુ આƗમાન ેઅનભુવી શાિંત વદેે છેશćુ આƗમાન ેઅનભુવી શાિંત વદેે છે..’’’’  

Ԍયારે ìાની ĥવ દવા લાવવાનુ ંકહ ેને અƣપ રાગ-Ďષે થતા ંહોય તોપણ 
જડની પયાર્યનો ને િવકારનો ƨવામી થતો નથી. પોતાના આƗમાના સાચા ં̒ćા-
ìાન હોવાન ેકારણે ƨવપર̆કાશક ƨવભાવ ખીƣયો છે. તેમા ંરાગનુ ંìાન કરે છે ને 
રાગ થતા ંિનિમĂો ઉપર લë Ĥય છે. છ ખડંના ધણી ìાની હોય પણ સયંોગની 
̆ીિત કરી તેમા ં સાવધાન થતો નથી. પણ પોતાના ƨવભાવમા ં સાવધાન છે. 
ȶƖુય-પાપના ભાવોમા ંત ેશાિંત માનતો નથી, ચૈતƛયનો આ̒ય વત± છે. હĤરો 
કારણો મળવા છતા ંƨવભાવને છોડવો શð છે. કારણ કે ƨવભાવ ġટતા ંવƨȱનુો 
જ નાશ થાય. પણ એમ બનȱુ ંનથી, વƨȱનુો કદી નાશ થતો નથી.—આમ ìાની 
Ĥણે છે. તથેી ગમે તેવા સયંોગોમા ંઘરેાયલેો હોવા છતા ંપરપદાથર્ને ફેરɂુ ં કે 
પરથી સખુ લӘ એવા િમƘયાƗવ સ�હતના રાગĎષે તનેે થતા ં નથી. ĥવ 
પરપદાથર્ન ેતો ફેરવી શકતો નથી પણ રાગન ેપણ ફેરવી શકતો નથી. પોતાના 
ìાનƨવભાવના આ̒ય ેરાગ ફરી Ĥય છે. ìાની શćુ આƗમાન ેઅનભુવી શાિંતને 
વદેે છે. 

  

‘‘‘‘અìાની ĥવ ભદેિવìાનના અભાવના કારણ ેશćુ આƗમાન ેઅનભુવતો અìાની ĥવ ભદેિવìાનના અભાવના કારણ ેશćુ આƗમાન ેઅનભુવતો 
નથીનથી..’’’’  

Ȑન ેભેદિવìાન નથી ત ેĥવ અìાની છે. પરપદાથર્ની �˲યા આમ કȿંુ તો 
ઠીક પડે, ȶƖુયથી ધમર્ થાય, ȶƖુય-પાપના ભાવને ફેરƥયા કȿંુ, એવી સયંોગી દ્ર�Ƨટ 
હોવાથી તે ĥવ અìાન Ӕધકારથી આƍછા�દત થયો છે. Ӕધકારમા ંકોલસા ને 
સોનુ ંસમાન લાગે છે. બે વƍચેનો ભેદ માɀમૂ પડતો નથી, બધા એક લાગે છે. 
આƗમાનો શćુ ƨવભાવ એ જ ચૈતƛય ચમƗકાર છે, તેન ેĤણતો નથી, બહારના 
ચમƗકારમા ં કાઈં માલ નથી. અનતંા ̆િતȢૂળ િનિમĂો હોવા છતા ં ƨવભાવમા ં
એકા˴ થઈ શાિંત અનભુવે એવો ચમƗકાર શćુ આƗમામા ંછે, તનેુ ંભાન નથી તે 
ĥવ દયા-દાનને િવકાર Ȑટલો જ Ɇુ ંĠ,ં એમ Ӕશમા ંઆખા Ӕશીન ેƨવીકારે છે. 
̆િતȢળૂ સયંોગો હોય તો Ďષે થાય ને અનȢુૂળ સયંોગો હોય તો રાગ થાય—એમ 
પરમા ં તે સાવધાન થાય છે. આમ પયાર્યȸ�ુć હોવાના કારણે મોહી, રાગી, Ďષેી 
થાય છે. આટલી �˲યા હોય તો ધમર્ થાય, અમકુ Ĥતના શભુભાવ હોય તો ધમર્ 
થાય—એવી ભાવના છે, પણ Ɇુ ંĠ ંતો ધમર્ થાય તેમ તે માનતો નથી. તેથી તે 
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અìાની ĥવ આƗમાની ƨવĮપ રમણતા ને શાિંતને �બલȢુલ અનભુવતો નથી માટે 
નïી થાય છે કે ભેદિવìાનથી જ આƗમાનો અનભુવ થાય છે. સોનાન ેલોઢાની 
Ȑમ કાટ લાગતો નથી તેમ ચૈતƛય ƨવભાવ સોનાની Ȑમ કાટ િવનાનો છે, એમ 
દ્ર�Ƨટમા ંલીધો તેને િમƘયાƗવĮપી રાગ-Ďષેના કાટ લાગતા નથી ને ત ેઆƗમામા ં
શાિંત અનભુવે છે. 

ભાવાથર્ :—શરીરા�દ પર છે, િવકાર ȳુઃખદાયક છે, તે આƗમાનુ ંખȿંુ ƨવĮપ 
નથી. આƗમા ìાનƨવĮપ છે—એɂુ ંભેદિવìાન થȻુ ંછે ત ેઆƗમા Ĥણે છે કે આƗમા 
પોતાના ìાનƨવભાવથી કદી ġટતો નથી. ત ેìાનીન ે̆િતȢૂળ સયંોગો હોવા છતા ં
િમƘયાƗવ સ�હતના રાગ-Ďષે થતા નથી. અìાની સયંોગોને ભાળે છે તેથી ‘‘કમર્ના 
ઉદય વડે તƜત થયો થકો’’ એ શƞદો વાપરેલ છે. ìાની તો પોતાના ƨવભાવમા ં
જ હોય છે. ìાની Ӕતરમા ં�ƨથર થાય છે. જડની �˲યા ìાનથી રોકી શકાતી નથી, 
Ȑ થવાની હોય તે કાળે તેમ થાય છે. વળી કોઈ ધમ�ન ેશાતાના ઢગલા હોય પણ 
ભાન છે કે આ ચીજો મને રાગ ઉપĤવી શકે એમ નથી. ̆િતȢૂળતા ને 
અનȢુળૂતામા ંઘેરાવા છતા ંӔતર ìાતા તરફનુ ંવલણ ખસȱુ ંનથી તેથી તે મોહી, 
રાગી, Ďષેી થતો નથી ન ેશćુ આƗમાને અનભુવ ેછે. 

અìાની ĥવ માને છે કે પરવƨȱ ુɆુ ંમેળવી શȢંુ Ġ ંન ેતેન ેભોગવી શȢંુ Ġ,ં 
એમ પરપદાથર્મા ંએકƗવȸ�ુćના કારણે તથા ȶƖુયથી ધમર્ માને છે તેના કારણે 
રાગી, Ďષેી, મોહી થાય છે. મારી ધમર્પયાર્ય મારા દ્રƥયના આ̒યે ̆ગટ થશે, તેમ 
તે માનતો નથી. ચૈતƛયદ્ર�Ƨટ નથી, પણ બ�હદર્ �Ƨટ હોવાના કારણે ìાનƨવભાવી 
આƗમાન ેĤણતો નથી, રાગને જ આƗમા માને છે તથેી તે રાગી, Ďષેી, મોહી થાય 
છે. તે કદી પણ શćુ આƗમાન ેઅનભુવતો નથી. માટે નïી થાય છે કે પરપદાથર્ 
ને િવકારથી આƗમા જુદો છે, એવી ભેદિવìાનથી જ શćુ આƗમાની ̆ા�Ɯત થાય છે 
ને એ જ મોëનો ઉપાય છે. ।। ૧૮૪-૧૮૫।। 
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̆સાદ ન.ં ૨૦૦ 

સમયસાર ગાથા સમયસાર ગાથા ૧૮૬૧૮૬  

(વૈશાખ સદુ ૧૪, રિવવાર, ૨૦૦૭) 

હવ ેȶછેૂ છે કે શćુ આƗમાની ઉપલ�ƞધથી જ સવંર કેવી રીતે થાય છે? તેનો 
ઉĂર કહ ેછે :– 

ગાથા : ૧૮૬ 

Ȑ શćુ Ĥણ ેઆƗમન ેત ેશćુ આƗમ જ મળેવ;ે 
અણશćુ Ĥણ ેઆƗમન ેઅણશćુ આƗમ જ ત ેલહ.ે ૧૮૬. 

અƛવયાથર્ : શćુ આƗમાને Ĥણતો-અનભુવતો ĥવ શćુ આƗમાન ેજ પામ ે
છે અને અશćુ આƗમાન ેĤણતો—અનભુવતો ĥવ અશćુ આƗમાન ેજ પામે છે. 

‘‘‘‘ìાનીĥવ શાĘની અનકે અપેëાઓ યથાથર્ સમȐ છેìાનીĥવ શાĘની અનકે અપેëાઓ યથાથર્ સમȐ છે..’’’’  

Ȑ ĥવ સદાય અ�ƍછđ ધારાવાહી ìાનથી શćુ આƗમાને અનભુƥયા કરે છે, 
એટલે કે પરપદાથર્ન ે કમર્થી િવકાર થાય તેવી દ્ર�Ƨટ ġટી ગઈ છે, Ȑ પોતાને 
શરીર, કમર્, િવકારથી જુદો માને છે, ત ેપોતે ìાતાƨવભાવી છે. એમ અȱટૂક ìાન-
ધારાવાહી ìાનથી આƗમાન ેઅનભુવે છે. તે પોતાના આƗમાને અખડં ìાનƨવĮપ 
માને છે ને શાĘના ંકથનને બરાબર અપëેાથી Ĥણે છે. 

(૧) સસંારદશામા ંĥવ િવકાર કરે છે Ɨયારે કમર્ ને નોકમર્નુ ં િનિમĂ હોય છે. 
શાĘોમા ં કમાર્�દ મતૂર્ ચીજો િનિમĂ છે, એ અપëેાએ આƗમાન ે મતૂર્ 
ઉપચારથી કથન કરવામા ંઆવે છે. તેથી કાઈં ĥવ મતૂર્ થઈ જતો નથી, 
પણ મતૂર્ કમાર્�દનુ ંએકëે́ ેઅવગાહનપȰુ ંબતાવવા ĥવને મતૂર્ કĜો છે. 
તે ƥયવહારનયનુ ંકથન છે, એમ ìાની Ĥણે છે. 

(૨) ĥવ ƨવય ં પોતાના કારણે િવકાર કરે છે, Ɨયારે કમર્ના ઉદયને િનિમĂ 
કહવેાય છે. શાĘોમા ંકથન આવે છે કે કમર્ના ઉદયન ેલીધે િવકાર થાય છે, 
તો તનેો અથર્ એ છે કે િવકાર ƨવલëે થતો નથી પણ ƨવન ેમકૂીન ેપર લë 
કરે છે તો િવકાર થાય છે. Ɨયા ંપર ચીજનુ ંìાન કરાવ ેછે. પણ તેથી કમર્ 
િવકાર કરાવે છે, એવો એનો અથર્ નથી. 

(૩) ƥયવહારથી િનĔય થાય છે—એમ કથન શાĘમા ં આવ ે તો શુ ં રાગથી 
અરાગીદશા થાય છે? ના, પોતે શćુ ƨવભાવ આƗમાના આ̒યે ̆ગટ કરે 
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Ɨયારે શભુભાવĮપ િવકારન ે ƥયવહાર કહવેામા ં આવે છે. પણ િવકારથી 
અિવકારી દશા થાય ન�હ, એમ ìાની Ĥણે છે. 

(૪) મોëમાગર્થી મોë થાય—એમ શાĘમા ં લખાણ આવે પણ ખરેખર તો 
આƗમાના શćુ ƨવભાવની એકા˴તાથી જ મોë થાય છે. Ɨયારે મોëમાગર્ની 
પયાર્ય ઉપર કારણનો ઉપચાર આવે છે. મોëમાગર્ તો પયાર્ય છે. અȴરૂી 
પયાર્યમાથંી ȶણૂર્ પયાર્ય ̆ગટ થાય ન�હ. ƥયવહારના કથનને ìાની 
યથાથર્ Ĥણે છે. 

  

‘‘‘‘ìાની સદાય અ�ƍછđ ધારાવાહી ìાનથી શćુ આƗમાન ેìાની સદાય અ�ƍછđ ધારાવાહી ìાનથી શćુ આƗમાન ે
અનભુવે છેઅનભુવે છે..’’’’  

આમ શાĘના કથનને ìાની બરાબર સમȐ છે. કમર્ અને પરપદાથર્થી 
િવકાર થાય તો Ɨયાથંી ખસીન ેઆƗમા તરફ વળવાનુ ંરહȱે ુ ંનથી. તેથી ìાની માને 
છે કે મતૂર્નુ ં િનિમĂ હોવા છતા,ં Ɇુ ંમતૂર્ નથી. કમર્નુ ં િનિમĂ છે માટે મને િવકાર 
થાય છે, એમ ત ેમાનતો નથી પણ મારા કારણે િવકાર થાય છે એટલો પણ Ɇુ ં
નથી. Ɇુ ંતો ìાતાƨવભાવી Ġ.ં મતૂર્ કમર્, રાગ વગરેે હોવા છતા ંતેની ȿુ�ચ નથી. 
ȿુ�ચ તો શćુ ìાનƨવભાવની છે. ȶવૂ± આટલા બધા ભવો કયાર્ તેમા ંમતૂર્ ને િવકારી 
હતો કે ન�હ? ના, ȶવૂ± પણ Ɇુ ંìાનƨવભાવી જ હતો ને અƗયારે પણ ìાનƨવભાવી 
જ Ġ.ં પણ ભિવƧયમા ંપણ ìાનƨવભાવી જ રહીશ. ‘‘સદાય અ�ƍછđ ધારાવાહી 
ìાનથી’’ એ શƞદ વાપરેલ છે. અȱટૂક ìાનની ધારા કહલે છે. Ȑ ìાનની ધારા 
મટી ȶƖુય-પાપ અન ેપરમા ંએકƗવȸ�ુć કદી પણ કરે ન�હ, કારણ કે પોતાનો 
ìાનƨવભાવ પોતાથી છે, િનિમĂથી ન�હ, સયંોગથી ન�હ, દેવ-Ȥȿુુ-શાĘથી ન�હ, 
̒વણથી ન�હ, ȶƖુયથી ન�હ, ȶવૂર્ પયાર્યથી ન�હ પણ એકલા ìાનથી શćુ 
આƗમાન ેઅનભુવે છે. 

  

‘‘‘‘અ�ƍછđઅ�ƍછđ  ધારાવાહી ìાન રાગધારાવાહી ìાન રાગ--ĎષેĎષે--મોહની સતંિતનો નાશ કરે છેમોહની સતંિતનો નાશ કરે છે..’’’’  

આƗમા ìાનƨવભાવી છે, એના ં̒ćા-ìાન-રમણતાĮપ ìાનમય ભાવમાથંી 
ìાનમય ભાવ થાય છે. એ ƛયાય અનસુાર ìાનીને િમƘયાƗવĮપી રાગ-Ďષે થતા ં
નથી ને તેથી આગામી કમҴનો બધં પડતો નથી, તથેી આƗમાની શćુતાને અનભુવે 
છે. આગામી કમҴ આવવાના ંહતા ંને તેણે રોðા એમ નથી. તે તો સમĤવવાની 
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શૈલી છે. ìાયક ƨવભાવમા ંએકા˴ થતા ં િવકારની ઉƗપિĂ જ થઈ ન�હ, ને કમҴ 
અટકી ગયા. કમҴ આવવાના હતા ન ેઅટકી ગયા એમ નથી પણ કમҴ આવવાને 
લાયક જ ન હતા, અના�દથી ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ કરી, િનિમĂથી લાભ માની, 
શરીરની �˲યાથી ધમર્ માની, રાગĎષેમોહની પરંપરા ચાƣયા કરતી હતી, તનેી 
સામે અȱટૂક ìાનધારાની સતંિત એ રાગ-Ďષેની સતંિતનો નાશ કયҴ. આ ̆માણે 
ìાની પોતાના શćુ આƗમાને પામે છે. આનુ ં નામ આƗમયોગ, આƗમƚયાન, 
આƗમચા�ર́, આƗમસવંર, બȴુ ંએક જ છે. 

હવે અìાનીની વાત કરે છે :– 

  

‘‘‘‘અìાની અìાનમય ભાવોને લીધ ેમોહરાગĎષેને જ અનભુવ ેછેઅìાની અìાનમય ભાવોને લીધ ેમોહરાગĎષેન ેજ અનભુવ ેછે..  તને ેતને ે
આગામી કમҴ અટકતા નથીઆગામી કમҴ અટકતા નથી..’’’’  

અના�દકાળથી શćુ ચૈતƛય કોણ છે, તનેી અìાનીન ેખબર નથી. શરીર 
સાȿંુ રહ ેતો ધમર્ થાય, ȶƖુય ધમર્મા ંમદદગાર થશ,ે સયંોગો અનȢુૂળ રહ ેતો ઠીક, 
ધડીએ ઘડીયે શભુભાવ કȿંુ તો ઠીક, એમ સયંોગો અને િવકાર ઉપર દ્ર�Ƨટ હોવાના 
કારણે તેના બધા ભાવો અìાનમય છે. તેમાથંી અìાનમય ભાવો જ થાય છે. પણ 
કોઈ �દવસ ìાન ̆ગટȱુ ંનથી. અìાનીની ભાવના એમ છે કે મહાિવદેહëે́ હોય, 
સહંનન સાȿંુ હોય, ચોથોકાળ હોય તો મોë થાય એમ પરની તથા અશćુતાની 
ભાવના ભાવ ે છે. પણ Ɇુ ંìાનƨવભાવી આƗમા Ġ ંતો મોë થશે—એમ ભાવના 
ભાવતો નથી. અìાની ĥવ િવકારન ેમƉુય કરે છે તેથી અìાની જ રĜા કરે છે. 
આથી મોહરાગĎષેનો િનરોધ નથી પણ સȳ્ ભાવ છે. તેથી આગામી કમҴ બધંાય 
છે, ન ે તે અશćુ આƗમાન ેજ પામ ે છે. એટલે મોહરાગĎષેને જ અનભુવ ે છે, પણ 
ધમર્ પામતો નથી. 

  

‘‘‘‘િનĔયધમર્ પોતામા ં̆ગટ થયા િવના ƥયવહાર કોનોિનĔયધમર્ પોતામા ં̆ગટ થયા િવના ƥયવહાર કોનો??’’’’  

કોઈ ĥવ દલીલ કરે છે કે :- તમારી િનĔયની વાત બરાબર છે પણ 
ƥયવહાર કાઈં આવતો નથી. 

સમાધાન :—િનિમĂ ન ેƥયવહાર છે. છે તેનો કોઈ િનષધે કરȱ ુ ંનથી પણ 
તેનાથી આƗમ કƣયાણ થશે એવી માƛયતાનો િનષેધ કરાય છે. ȶƖુય-પાપને 
િનિમĂ ઉપરથી લë ખેસવી પોતાના ìાન ƨવભાવમા ંઠરે ત ે િનĔય છે ને ȶવૂર્ 
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પયાર્યના રાગને ƥયવહાર કહ ે છે ને બીĥ જોડે સયંોગી વƨȱનુ ે િનિમĂ કહ ે છે. 
પણ Ȑ ĥવ પરથી ન ેરાગથી ધમર્ થાય તેમ માન ેતેને િનĔય ધમર્ તો ̆ગટ 
થયો નથી, ત ે શćુતા ̆ગટ થયા િવના અશćુતાનુ ં યથાથર્ ìાન કરશે કોણ? 
પોતામા ં િનĔય ̆ગટ થયા િવના ƥયવહાર કોનો? આƗમાના ઉપાદાનમા ં કાયર્ 
થયા િવના િનિમĂ કોનુ?ં પોતાના ìાયક ƨવભાવમા ંવળે Ɨયારે ȶવૂર્ની પયાર્યમા ં
રાગ હોય તનેે િનિમĂ કહવેાય, ને શભુ રાગવાળી દશામા ંશભુરાગ થાય તો કમર્ને 
િનિમĂ કહવેાય પણ કમર્ના િનિમĂે શભુરાગ થયો ને શભુરાગથી ધમર્ થયો, એમ 
નથી. ĥવોને ƥયવહારની પકડ ઘણી છે. પણ Ȑને િનĔય ̆ગટ થયો નથી, તેને 
ƥયવહાર છે જ ન�હ. 

  

‘‘‘‘ĥવ શćુ ƨવભાવના ભાનથી ન ેȶુĥવ શćુ ƨવભાવના ભાનથી ન ેȶȿુુȿુષાથર્થી તરે છે Ɨયારે ભગવાનન ેષાથર્થી તરે છે Ɨયારે ભગવાનન ે
િનિમĂ તરીકેનો આરોપ અપાય છેિનિમĂ તરીકેનો આરોપ અપાય છે..’’’’  

ìાની પણ ભ�ƈત વખત ેકહ ેકે હ ેનાથ! તારી ભ�ƈતથી Ɇુ ંમોë જવાનો Ġ,ં 
ભ�ƈતનો ભાવ તો રાગ છે ન ેરાગના ભાવથી મોë જવાȱ ુ ંહશે? ભાઈ, એ બધા 
િનિમĂોના કથનો છે. ભગવાનથી કે ભગવાનની ભ�ƈતના રાગથી Ɇુ ં તરવાનો 
નથી. Ɇુ ંતો મારાથી જ તરવાનો Ġ,ં એɂુ ંભાન છે. પણ ƨવભાવમા ંȶણૂર્ ઠરી 
શકતો નથી Ɨયા ંસધુી ભગવાન ઉપર લë Ĥય છે, એમ કહવેાનો આશય છે. 
િવવેકની ભાષામા ંભગવાનની ભ�ƈતમા ં િનિમĂપણાનો આરોપ આવ ે છે. વળી 
‘‘તીƗથયરા મે પસીયȱં’ુ’ એ શƞદો આવે છે. હ ેતીથ¿કરો, તમો મારા ઉપર ̆સđ 
થાઓ. બોƣયા કે લƉયા ̆માણે અથર્ કરે તો અìાનની ઉƗપિĂ થાય છે. મિૂત� તો 
પરદ્રƥય છે, ત ે કાઈં ભ�ƈતનો ભાવ કરાવતી નથી. દેહની �˲યા ƨવતં́  છે ન ે
શભુભાવ થાય તેથી કાઈં ધમર્ થતો નથી. શભુભાવ હોય તો પર તરફ લë Ĥય 
છે પણ ìાની શભુભાવથી ધમર્ માનતો નથી ન ેઅȴરૂીદશામા ંશભુભાવ આƥયા 
િવના પણ રહતેો નથી. શભુભાવથી ધમર્ માન ેતો અìાની છે ને અȴરૂીદશામા ં
શભુ ને શભુના ંિનિમĂો હોય છે, એમ ન સમȐ તો પણ અìાની છે. 

આ ̆માણે અìાનીને અìાનમય ભાવો થયા જ કરે છે. ત ેમોહ રાગ Ďષેને 
જ અનભુવ ે છે, ને તેથી નવા કમҴ બધંાય છે માટે શćુ આƗમાના અનભુવથી જ 
સવંર એટલે કે અશćુતાનુ ંઅટકɂુ ંને કમҴનો િનરોધ થાય છે. 
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‘‘‘‘Ȑન ેȐવી ભાવના તેમા ંȱટૂ પડવા દે ન�હȐન ેȐવી ભાવના તેમા ંȱટૂ પડવા દે ન�હ’’’’  
ભાવાથર્ :—સતૂર કાતંનારો એક ȶણૂી પછી બીĥ ȶણૂી સાƚંયા કરે છે, ȱટૂ 

પડવા દેતો નથી; તમે Ȑને Ȑની ભાવના હોય તેમા ંȱટૂ પડવા Čે ન�હ. ȶƖુય 
પાપ િવના અખડં ધારાવાહી ìાયકƨવભાવની ȶણૂી કાતંે છે ને શćુ આƗમાન ે
િનરંતર અનભુવ ેછે ને તથેી િમƘયાƗવ રાગ-Ďષે થતા નથી, તેથી તે શćુ આƗમાને 
પામે છે. તેથી ઊલȬંુ, Ȑ ĥવ ȶƖુય પાપની ને પરની એકƗવȸ�ુćની ભાવના 
કરતો નથી, તનેે મોહરાગĎષે થયા કરે છે તથેી ત ેઅશćુ આƗમાન ેપામે છે. આ 
રીતે નïી થાય છે કે શćુ આƗમાની ̆ા�Ɯતથી સવંર થાય છે. 

  
સમાિધ કરવા ઇƍછતા ĥવે શુ ંકરɂુંસમાિધ કરવા ઇƍછતા ĥવે શુ ંકરɂુ?ં?  

વƨȱ ુ ƨવĮપના ભાન િવના કેટલાક ĥવો સમાિધ કરે છે, તનેે કદીપણ 
સમાિધ હોઈ શકે ન�હ. સમાિધ કરવા ઇƍછનારે ̆થમ વƨȱ ુƨવĮપ યથાથર્ Ĥણɂુ ં
જોઈએ. વળી આƗમાનો ȶણૂર્ િવકાસ પામલેા સવર્ìદેવ ને તેના સાધક સતંોન ે
યથાથર્ ƨવĮપ બતાવનારા શાĘો વગેરેનુ ંƨવĮપ સમજɂુ ંજોઈએ. તે ĤƖયા િવના 
સમાિધ થાય ન�હ. શરીર ȶƖુય-પાપ ર�હત આƗમાના ìાન ƨવભાવની એકા˴તા 
થવી, ત ેસમાિધ છે. આ ̆માણે શćુ આƗમાના ̒ćા ìાન ને રમણતાથી સવંર 
થાય છે, એ જ સમાિધ છે. સમાિધ બહારમા ંકે શરીરની �˲યામા ંકે ȶƖુય-પાપના 
ભાવોમા ંનથી, આƗમìાનȶવૂર્ક શાિંત એ જ સમાિધ છે. 

કળશ ૧૨૭ 
અથર્ :—જો કોઈપણ રીત ે (તી̑ ȶȿુુષાથર્ કરીન)ે ધારાવાહી ìાનથી શćુ 

આƗમાન ે િનĔળપણે અનભુƥયા કરે તો આ આƗમા, Ȑનો આƗમાનદં ̆ગટ થતો 
Ĥય છે (અથાર્ȱ ્ Ȑની આƗમ�ƨથરતા વધતી Ĥય છે) એવા આƗમાને 
પરપ�રણિતના િનરોધથી શćુ જ ̆ાƜત કરે છે. 

  

અનેકાતંનુ ંયથાથર્ રહƨય સમĥ શćુ આƗમામા ંએકા˴ થાય છેઅનેકાતંનુ ંયથાથર્ રહƨય સમĥ શćુ આƗમામા ંએકા˴ થાય છે,,  તેનુ ંતેનુ ં
ìાન ધારાવાહી છેìાન ધારાવાહી છે..  

કેટલાક ĥવોને આવી ƨપƧટ વાત સાભંળીને થાય છે કે િનĔય તો બધ ેથઈ 
શકે છે પણ Ȑને િનĔય ધમર્ ̆ગટ થાય તેન ેસાચા દેવȤȿુુ શાĘ જ િનિમĂ હોય. 
ભલે સાચા દેવ આ�દથી ધમર્ થતો નથી પણ Ɨયારે િનિમĂ સાȧુ ંજ હોય. Ȣુદેવ, 
ȢુȤȿુુ, ȢુશાĘનુ ં િનિમĂ ન હોય. Ȑમ મીઠાઈ લેવા જતા ંપહલેા ં કાટંા તોલા ને 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 246

ભાવનુ ંનïી કરે છે પણ માલ ખાતી વખત ેભાવન ેગોખતો નથી તેમ િનĔયધમર્ 
̆ગટ કરતા પહલેા ંઆગમìાન Ďારા બરાબર નïી કરે છે. ત ેઆગમમા ં શુ ં
આƥȻુ?ં 

૧. આƗમા ƨવથી છે ને પરથી નથી, એમ નïી કરતા ંઅનતંા પદાથҴ ƨવતં́  
નïી થયા. 

૨. વળી, વતર્માન પયાર્ય છે ત ેȶવૂર્પયાર્યથી નથી તેમજ િનિમĂથી પણ નથી, 
એમ અનેકાતં નïી કરતા ંપયાર્ય ƨવતં́  નïી થાય છે. 

૩. ĥવને શાિંત જોઈએ છે તો વતર્માનમા ંશાિંત નથી, એમ નïી થȻુ.ં 

૪. તે અશાિંત પલટી શાિંત થઈ શકે છે, તેથી પલટનપȰુ ંસા�બત થȻુ.ં 

૫. શાિંત, અશાિંતમાથંી ન આવે પણ શાિંત િનƗય ટકતા પદાથર્માથંી આવ,ે એમ 
નïી થȻુ.ં 

૬. આમ િનƗય દ્રƥય પયાર્યે પલટȱુ ંમાƛȻુ ંને ƨવ તરફ જોȻુ.ં 

̆થમ ખોટી માƛયતા હતી ત ેસાચી માƛયતા થઈ. ̆થમ ખોȬંુ ìાન હȱ ુ ંતે 
સાȧુ ં થȻુ;ં ȶȿુુષાથર્ રાગ-Ďષેમા ં રોકાતો તે әધો હતો, તે હવે ƨવમા ં રોકાતા ં
સવળો થયો. ̆થમ રાગ-Ďષેમા ંન ેપરમા ંલીનતા હતી તે હવ ેƨવમા ંથઈ. 

આવી રીતે અનકેાતંનુ ં રહƨય સȱ ્ સમાગમ ે ƨવલëે સમȐ તો પોતામા ં
ìાનધારા ̆ગટે. પાઠમા ંતી̑ ȶȿુુષાથર્ કરીને કɖુ ંછે તથા ìાનન ેધારાવાહી કɖુ ં
છે. આમ પરથી ન ે િવકારથી જુદો માની પોતાના ìાનƨવભાવનો સતત આ̒ય 
ƣય ેતેના ìાનને ધારાવાહી ìાન કહ ેછે. 

Ȑની ƨવભાવસƛમખુ દ્ર�Ƨટ થઈ તેને હવ ેપર ને િવકાર તરફ દ્ર�Ƨટ જશે ન�હ. 

Ȑનો સવળો ȶȿુુષાથર્ થયો તનેે әધો ȶȿુુષાથર્ થશે ન�હ. 

Ȑન ેસƠયƈìાન ̆ગટ થȻુ ંતનેે િમƘયાìાન થશે ન�હ. 

Ȑન ેƨવમા ંલીનતા થઈ તેન ેપરમા ંને િવકારમા ંલીનતા થશે ન�હ. 

તેન ેભિવƧયમા ંમ�લનતા થશે ન�હ. અનતંકાળ િમƘયાƗવ ને પાપમા ંગયો. 
તે ȹતૂની પયાર્ય, વતર્માન સાચા ìાનમા ંનથી ને વતર્માન સાચા ંìાન-̒ćામા,ં 
ભિવƧયમા ંમ�લનતા આવશે ન�હ. આ ધારાવાહી ìાનનુ ંફળ છે. 

************* 
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