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પ્રસાદ ન.ં ૨ 

ભાદરવા સદુ ૬, તા. ૧૭-૯-૫૦ 

(પરમ ȶԌૂય સȳ્ Ȥȿુુદેવ̒ીȵુ ં̒ી સમયસાર ગાથા ૧૩ ઉપરȵુ ંપ્રવચન. ભા. સદુ ૫) 

આƗમાનો ધમ½ કેમ થાય તે વાત અનતંકાળથી યથાથ½પણે સાભંળવામા—ં
સમજવામા ં આવી નથી. જો એક સેકƛડ પણ આƗમાની સમજણ કરે તો આ 
પ�ર̉મણ હોય ન�હ. પ�ર̉મણના પ્રબળ કારણĮપ ̉ાિંત—િમƘયાƗવ છે. તેન ે
છેદવાનો ઉપાય શુ ંછે ત ેĤƖȻુ ંનથી. નવતƗƗવને ઓળખીન ેસƠયȢ્ Ӕતરભાનથી 
આƗમાન ેĤણતા ં̉ાિંત ટળ�ને સƠયƊદશ½ન—ધમ½ થાય છે. 

ધમ½ની આ િવિધ અનતંકાળથી Ĥણી નથી તથેી સǛૂમ લાગે તોપણ ƚયાન 
રાખીને સમજɂુ ંજોઈએ. આ િસવાય બીĥ ર�ત તો ધમ½ની છે જ ન�હ. આƗમામા ં
િ́કાળ ƨવભાવ અન ે વત½માન અવƨથા એમ બે પડખા ં છે. તેમા ં િ́કાળ 
ƨવભાવની ̃�Ƨટ છોડ�ન,ે બાĜ ƨȲળૂ ̃�Ƨટથી જોતા—ં‘‘Ɇુ ંĥવ Ġ,ં આ અĥવ છે, 
દયા�દ ȶƖુય છે, �હ�સા�દ પાપ છે, ȶƖુય-પાપ બનેં આ̔વ છે, તેન ેરોકવા તે સવંર 
છે. Ӕશે અશ�ુć ટળે ત ે િનȒરા છે. ȶƖુય-પાપના ભાવમા ંઅટકɂુ ંતે બધં છે, ને 
ȶણૂ½ શćુતા તે મોë છે’’—એમ નવતƗƗવનો રાગિમિ̒ત િવચારથી િનણ½ય કરતા,ં 
નવ તƗƗવો ȹતૂાથ½ છે. નવતƗƗવોની રાગિમિ̒ત ̒ćા તે પણ િમƘયાƗવ છે. 

કોઈ પ્રĕ કરે કે આ નવતƗƗવોમા ંહયે, ìેય ને ઉપાદેય ðા ðા? તો તેનો 
ઉĂર એ છે કે નવે તƗƗવોના ભેદĮપ િવકƣપ છે તેથી ત ેનવે તƗƗવો છોડવા Ȑવા 
છે. તે નવે Ĥણવા Ȑવા છે ને નવના િવકƣપર�હત એક ȹતૂાથ½ આƗમા જ ઉપાદેય 
છે. નવ તƗƗવનો રાગિમિ̒ત અȵભુવ છે તે આƗમધમ½ નથી. ӔતȺુ½ખ ƨવભાવમા ં
વળવાથી પ�રȶણૂ½ એક જ આƗમા પ્રતીતમા ંઆવ,ે તે જ સƠયƊદશ½ન છે. 

નવતƗƗવોન ેƨવતં́  માન,ે શર�રȵુ ંકામ શર�રથી થાય, પણ તેને આƗમા ન 
કરે—એમ માન ે તો રાગિમિ̒ત િવચારથી અĥવને માƛȻુ ં કહવેાય. િસćસમાન 
મારો ƨવભાવ છે–એમ માન ે તો િવકƣપથી ĥવતƗƗવ માƛȻુ ં કહવેાય. ȶƖુય 
ë�ણક—િવકાર છે, તે ધમ½ નથી. એવા પ્રકારે નવે તƗƗવોને બરાબર Ĥણવા ત ેતો 
હĥ દશ½નિવશ�ુć થયા પહલેાનંી ȹિૂમકા છે. નવતƗƗવના િવકƣપિમિ̒ત િવચારો 
અȹતૂાથ½ છે. સાધકન ેત ે િવકƣપ આવે પણ તેની ȺƉુયતા નથી. અનતંȤણુનો 
િપ�ડ આƗમા છે, તેની ̃�Ƨટમા ંનવતƗƗવના િવકƣપોનો અભાવ છે, એટલે ̃�Ƨટમા ં
એકĮપ ચૈતƛયતƗƗવની જ ȺƉુયતા છે, તે જ દશ½ન િવશ�ુć—પ્રથમ ધમ½ છે. 
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પહલેા ં તો બાĜ̃�Ƨટથી જોતા ં નવતƗƗવો ȹતૂાથ½ કĜા ં અન ે Ӕતરના 
ƨવભાવની સમીપ જઈને અȵભુવ કરતા ંતે અȹતૂાથ½ કĜા.ં અને એક િ́કાળ� શćુ 
આƗમાનો અȵભુવ તે દશ½નિવશ�ુć છે. જો Ӕતર̃�Ƨટથી જોઈએ તો એક ìાયક 
ભાવ જ ȹતૂાથ½ છે, ન ેનવતƗƗવો અȹતૂાથ½ છે. આ સમԌયા વગર ̑ત, ȶĤૂ�દ 
ભાવ તે બધા રણમા ંપોક Ȑવા ંછે, તેનાથી �ક��ચȱ ્ધમ½ થતો નથી. 

અભેદĮપ ìાયક આƗમા તે Ӕતȿ્ તƗƗવ છે. તેન ે Ӕતરમા ં ન જોતા ં
વત½માન ȶરૂતી ë�ણક હાલતનો િવચાર કરવો તેને બાĜ̃�Ƨટ કહવેામા ંઆવી છે. 
હ�રાના ӔતરતƗƗવને જોɂુ ંત ેӔતર̃�Ƨટ છે, ન ેતેના ë�ણક એક હાશંમા ંરહલે 
ડાઘને જોવો તે બાĜ̃�Ƨટ છે. તેમ આƗમામા ંӔતરƨવભાવને જોવો તે Ӕતર̃�Ƨટ 
છે, ને ë�ણક પયા½યને લëમા ં લઈને િવચાર કરવો તે બાĜ̃�Ƨટ છે. તે 
બાĜ̃�Ƨટમા ંનવતƗƗવો છે, પણ Ӕતȿ્-ƨવભાવની ̃�Ƨટમા ંત ેનવતƗƗવો અȹતૂાથ½ 
છે ને એક ìાયક ભગવાન જ ȹતૂાથ½ છે. ĥવ અને અĥવના સબંધંથી િવચારતા ં
નવતƗƗવના િવકƣપો ઉઠે છે, તે પયા½યમા ંછે ખરા, પણ અભેદ ƨવભાવમા ંઢળ�ને 
અȵભુવ કરતા,ં તે બધા અȹતૂાથ½ છે. એવો અȵભુવ કરવો ત ેજ સƠયƊદશ½ન—
ધમ½ છે પણ ત ેપહલેા ંȐ નવતƗƗવȵુ ંવણ½ન કȻુ¿ તનેે બરાબર Ĥણવા જોઈએ. 

હĥ યથાથ½ વાતȵુ ં̒વણ ન કરે તો ધારણ કર�ને Ӕતરમા ં િનણ½ય ðાથંી 
કરે? ન ેિનણ½ય િવના Ӕતરમા ંઅȵભુવ કઈ ર�ત ેકરે? એવા અȵભુવ વગર ધમ½ 
થાય ન�હ, ને સસંાર̉મણ ટળે ન�હ. 

સƠયƊદશ½નના િવષયમા ંતો ચૈતƛયની એકતા જ છે. તેમા ંનવ તƗƗવના 
ભગંભેદ નથી. પહલેા ંબાĜ̃�Ƨટથી સાત તƗƗવો બતાવીને Ӕતરમા ંલઈ ગયા. હવે 
Ӕતર̃�Ƨટથી ઉપાડે છે. Ӕતર̃�Ƨટથી જોતા,ં આƗમા ìાયકચૈતƛય છે. તેની 
અવƨથામા ંȐ ë�ણક ĥવ—અĥવા�દતƗƗવના િવકƣપ છે તે િવકાર છે. ìાયક 
ચૈતƛય પોતે િવકારનો હȱે ુનથી, પણ પયા½યમા—ંìાયકપȰુ ંġટ�ને િવકાર થાય 
છે; તે ĥવના િવકારનો હȱે ુઅĥવ છે. ĥવમા ંપોતાની અવƨથાની યોƊયતાથી 
સાત તƗƗવો થાય છે ન ેતેમા ંઅĥવ હȱેઓુ છે તેમા ંપણ સાત પ્રકારો પડે છે. તે 
બનં ે �ભđ છે. એકલા ìાયકમા ંસાત તƗƗવો નથી પણ ƨવભાવȵુ ંલë છોડ�ને 
પયા½યના લëે ભેદના િવકƣપો થાય છે તેȵુ ંિનિમĂ અĥવ છે. ĥવ̃ƥય કાઈં તȵેુ ં
િનિમĂ નથી. 

ખરા પȻુ½ષણ આજથી શĮ થાય છે. આજથી દશ લëણી પવ½ શĮ થાય છે. 
આȐ પહલેો ઉĂમ ëમાધમ½ છે. અના�દમાગ½ને િવષ ેઆજથી મગંળ પȻુ½ષણનો 
�દવસ શĮ થાય છે, તેમા ંઆ પ્રથમ સƠયƊદશ½ન ધમ½ની વાત ચાલે છે. 
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આમા ંӔતરની ધમ½�˲યા આવે છે. જડની �˲યા મારાથી થાય ને શર�રની 
�˲યાથી ધમ½ થાય—એમ માન ે તેન ે તો નવતƗƗવની ખબર નથી. આƗમામા ં
િનમ½ળભાવ પ્રગટે તે જ �˲યા છે, તે જ ધમ½ છે. આƗમા તો ìાયક ચૈતƛય Ԍયોત 
છે. ચૈતƛય આનદંઘન છે. િનિવ�કાર� Ⱥિૂત� છે. એવો ìાયકભાવ ત ેજ ĥવ છે, 
તેનામા ંનવ તƗƗવોના ભેદ નથી, પણ તેની અવƨથામા ંબીĥ અĥવ ચીજના લëે 
સાત ભગં પડે છે. 

આƗમા ìાયક ચૈતƛય છે, Ԍયારે તે ìાયક ચૈતƛયની ̃�Ƨટ ન કરે Ɨયારે 
તેની અવƨથામા ંઅĥવના િનિમĂે સાત ભગં પડે છે. ĥવ અને અĥવન ે ȩુદા 
રાખીને ત ેબનંેમા ંસાત સાત ભગં બતાવ ેછે. એક તરફ ĥવ ȩુદો રાƉયો, સામે 
અĥવ િસć કȻુ¿ છે. ĥવને ƨવભાવથી ìાયક િસć કયҴ ન ેઅĥવને િવકારના હȱે ુ
તર�કે જણાƥયો. 

ìાયક ƨવભાવની ̃�Ƨટ ȧકુ�ન ેસાત ભેદ પડે છે તે તો બધા કેવળ ĥવના 
જ િવકારો છે. ȶƖુય, પાપ, આ̔વ, સવંર, િનȒરા, બધં ને મોë એવા સાતે 
તƗƗવોનો િવકƣપ કમ½ના (િનિમĂના) લëે ઉƗપđ થાય છે, તેથી તે સાતે તƗƗવોને 
અહӄ િવકાર કĜા છે. તે સાત તƗƗવના લëે એકĮપ ચૈતƛય આƗમા ̃�Ƨટમા ં
આવતો નથી. એકાકાર ìાયક ƨવભાવની ̃�Ƨટમા ં સાતના ભગંભેદના િવકƣપ 
ઉƗપđ થતા નથી. 

આƗમામા ં િનમ½ળ પયા½ય પ્રગટÇો હોય ત ે પયા½યના લëે પણ રાગની 
ઉƗપિĂ થાય છે. ન ેતે રાગમા ંઅĥવ િનિમĂ છે. સવંર—િનȒરા ને મોë તો 
આƗમાના િનમ½ળ પયા½ય છે. પણ તે ́ણને ભેદ પાડ�ન ેતેનો આ̒ય કરવા જતા ં
િવકારની જ ઉƗપિĂ થાય છે. તેના આ̒યમા ંચૈતƛયની શાિંત ઉƗપđ થતી નથી, 
માટે ત ે તƗƗવોને િવકાર કĜા ં છે. અહӄ મોëતƗƗવના િવકƣપને જ મોëતƗƗવ 
ગણીને તેને િવકાર કĜો છે. 

Ȑન ેસવંરદશા ઉƗપđ થઈ છે તનેી ̃�Ƨટ ન ેસવંર પયા½ય ઉપર નથી હોતી, 
પણ Ӕતરના અભદે ƨવભાવ ઉપર ̃�Ƨટ હોય છે. તે અભેદ ƨવભાવની ̃�Ƨટથી જ 
સવંર, િનȒરા પ્રગટે છે, ટકે છે ને વધે છે. સવંર-િનȒરાના લëે તે સવંર, િનȒરા 
પ્રગટતા ંપણ નથી, ટકતા ંપણ નથી કે વધતા ંપણ નથી, પણ રાગની ઉƗપિĂ 
થાય છે. માટે ચૈતƛય ƨવભાવની ̃�Ƨટ િસવાય સાત તƗƗવના િવચારો ત ે િવકાર 
છે. ȶƖુય, પાપ વગેરે સાત તƗƗવો ત ે કેવળ ĥવના િવકારો છે. તેમ જ તેના 
હȱેȹુતૂ સાત તƗƗવો કેવળ અĥવના િવકારો છે. 
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આવા તƗƗવોનો Ɖયાલ ìાનમા ંન આવ ેતેન ે િનમ½ળ ચૈતƛય ƨવભાવની 
̃�Ƨટ થતી નથી. ĥવના પયા½ય ને અĥવના પયા½ય �ભđ �ભđ છે. 

̒ે�ણક રાĤન ેઅનેક રાણીઓ હોવા છતા ંઆવા ìાયક ચૈતƛય તƗƗવȵુ ં
ભાન હȱ ુ ં  ને થતો હતો છતા ં તે ëણે પણ ચૈતƛય ìાયકમા ંજ એકતાની ̃�Ƨટ 
હતી તથેી ëણે ëણે ધમ½ થતો હતો. તથા શ˲ેƛ̃ અને શચી પહલેા ƨવગ½ના ંઇƛ̃-
ઇƛ̃ાણી છે તે પણ એકાવતાર� છે, તેમને પણ આɂુ ંજ ભાન છે. 

આ ƨવભાવ સમԌયા વગર શાĘȵુ ં ભણતર તે પણ ગધડેાના ઉપર 
ચદંનનો ભાર ભરવા Ȑɂુ ંછે. Ȑમ ગધેડાન ેચદંન ભરો તે તેને ભારĮપ છે. તેને 
તેની સગુધંની ખબર નથી તેમ આƗમાȵુ ંȐન ેલë નથી તેને શાĘȵુ ંભણતર બȴુ ં
મનના બોĤĮપ છે. તેન ેӔતરમા ંચૈતƛયના આનદંનો અȵભુવ થતો નથી. 

િ́લોકનાથ તીથ¿કરદેવ ેદરેક વƨȱનુે ƨવતં́  જોઈ છે. નવ ેતƗવને ƨવતં́  
જણાƥયા છે. તે નવ તƗƗવોન ે ઓળખીને સાતના ભેદની અપëેાર�હત એકલા 
ìાયક ભાવનો અȵભુવ કરવો તે ધમ½ છે. 

અહӄ ĥવમા ંસાત તƗવના ભેદ પડે તેમા ંઅĥવ િનિમĂ છે—એમ વાત 
લીધી છે પણ અĥવમા ંસાત ભેદ પડે તમેા ંĥવ િનિમĂ છે એ વાત અહӄ લીધી 
નથી. કેમ કે અહӄ ĥવન ે સાતના ભેદȵુ ં લë છોડ�ને એકતા કરાવવી છે, 
અĥવમા ં કાઈં સાત ભેદ છોડાવીન ે એકતા કરાવવાȵુ ં પ્રયોજન નથી. Ȑમ 
પાણીના એક પ્રવાહમા ંવƍચે સાત નાળાવાળો ȶલૂ આવતા ંસાત ભાગ પડ� Ĥય 
છે. તેમા ંતે ȶલૂ િનિમĂ છે. તેમ ચૈતƛયનો ìાયક- પ્રવાહ અના�દ અનતં એકતા 
છે. તેની ë�ણક અવƨથામા ં અĥવના િનિમĂે સાત પ્રકારો પડે છે. તે સાત 
પ્રકારોન ેલëમા ંલેતા ંએકĮપ ચૈતƛય ìાયક- આƗમા ̃�Ƨટમા ંઆવતો નથી. 

અહો ! Ɇુ ંઆખો ìાયક Ġ.ં ȸ�ુćનો ઉઘાડ તો ìાનની અƣપ અવƨથા છે 
અન ેકેવળìાન પણ એક અવƨથા છે, એવી અનતં અવƨથાનો િપ�ડ Ȥણુ ન ેએવા 
અનતંȤણુના િપ�ડĮપ આખી ચૈતƛય વƨȱ ુત ેɆુ ંĠ;ં એવા અભેદ આƗમાને લëમા ં
લેવો ત ેધમ½ની શĮઆત છે. 

આહાર ન આƥયો તે જડની �˲યા છે. તે વખત ેશભુભાવ થયો તે ȶƖુય છે 
ને ધમ½ તો આƗમાની Ӕતર̃�Ƨટથી થાય છે. શભુભાવ કયҴ તેનાથી ધમ½ નથી, 
તેમજ આહાર ન કયҴ તેથી શભુરાગ થયો—એમ નથી ને આહારની �˲યા ĥવના 
ભાવન ેલીધે અટક�, એમ પણ નથી. એમ બધા તƗƗવોન ેĤણવા જોઈએ. Ȑને 
નવતƗƗવની ƥયવહાર̒ćા પણ નથી તેન ેઅખડં ƨવભાવની ̃�Ƨટ થશ ેન�હ. ‘‘Ɇુ ં
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ìાયક Ġ’ં’ એવા રાગિમિ̒ત િવચારને પણ નવતƗƗવમા ંĥવતƗƗવ તર�કે લઈ 
લીધો છે. ‘‘Ɇુ ંìાયક Ġ’ં’ એવા િવચારમા ંપણ ભેદનો િવકƣપ છે, ત ેપરમાથ± ĥવ 
નથી. પયા½યના લëે એક ĥવ̃ƥયના પયા½યોપણે અȵભુવ કરવામા ંઆવતા તે 
ȶƖુય-પાપા�દ સાત ેતƗƗવો ȹતૂાથ½ છે પણ તનેા િવચારમા ંઅટકɂુ ંતે ધમ½ નથી. 

ĥવ̃ƥયની અવƨથાપણે જોતા ં સાતતƗƗવો ȹતૂાથ½ છે, એમ કɖુ.ં હવે 
Ӕતરમા ંવાળે છે કે સવ½કાળે અƨખ�લત એક ĥવ̃ƥયના ƨવભાવની સમીપ જઈને 
અȵભુવ કરવામા ંઆવતા ંતે સાત ેતƗƗવો અȹતૂાથ½ છે ને ìાયક એક જ ȹતૂાથ½ 
છે. આ જ સƠયƊદશ½નનો ઉપાય છે. િ́કાળ� ìાયક̃ƥય જ અƨખ�લત છે ન ેસાત 
તƗƗવો તે ƨખ�લત છે. તે સાતે તƗƗવોના િવકƣપો છોડ�ન ેએક અખ�ંડત ƨવભાવની 
̃�Ƨટ કરવી ત ે મોëનો માગ½ છે. આƗમાના અખડં ƨવભાવની સમીપ જઈને 
અȵભુવ કરતા ં નવતƗƗવો લëમા ંઆવતા ં નથી માટે તે અȹતૂાથ½ છે. ધમ�ને 
નવતƗƗવના િવકƣપ આવે પણ તેના ઉપર ̃�Ƨટ નથી. તેની ȺƉુયતા નથી માટે 
નવ ેતƗƗવો અȹતૂાથ½ છે. કોઈને એમ થાય કે અરે ! નવ તƗƗવો હોય કĜા,ં તો શુ ં
ĥવને પણ છોડ� દેવો? તનેો ઉĂર : ભાઈ ! અહӄ ĥવના િવકƣપને છોડાવવા 
માટે િવકƣપસ�હતના ĥવતƗƗવન ેહયે કɖુ ંછે. ભાઈ ! સાભંળતો ખરો, આ શુ ંવાત 
છે? શćુ પયા½યȵુ ંલë કર�ન ેતેનો આદર કરવા જતા ંપણ િવકƣપ ઊઠે છે ને 
રાગ થાય છે, પણ િ́કાળ તƗƗવના આદરમા ંતે શćુ પયા½ય પ્રગટ� Ĥય છે. 
િનમ½ળ પયા½ય વƨȱનુા આધારે આવે છે, માટે િનમ½ળ પયા½ય પ્રગટ કરનારની ̃�Ƨટ 
વƨȱ ુ ઉપર હોય છે, પયા½ય ઉપર તેની ̃�Ƨટ હોતી નથી ન ેવƨȱ ુ̃ �Ƨટમા ંનવે 
તƗƗવો અȹતૂાથ½ છે. નવ ેતƗƗવો અȹતૂાથ½ કહ�ને અહӄ પયા½યભેદને હયે કĜા ંછે. 
સવંર િનȒરા કે મોë વગેરે તƗƗવો સવ½કાળે અƨખ�લત નથી અન ેકેવળìાન પણ 
એક સમયની અવƨથા છે તેથી તે પણ ƨખ�લત છે, સવ½કાળે અƨખ�લત તો એક 
ચૈતƛય̃ƥય જ છે, ત ેજ સƠયƊદશ½નȵુ ંƚયેય છે. ‘‘તેથી ȹતૂાથ½નયથી જોતા ંનવે 
તƗƗવોમા ંએક ĥવ જ પ્રકાશમાન છે.’’—આમ આ ગાથાનો સરવાળો છે. એવો 
ȹતૂાથ½ આƗમા જ સƠયƊદશ½નનો િવષય છે. નવ તƗƗવને ઓળખીન ેએવા ȹતૂાથ½ 
આƗમƨવભાવની ̃�Ƨટ પ્રગટ કરવી ત ેજ ધમ½ની શĮઆત છે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૩ 

(ભાદરવા સદુ ૬, તા. ૧૮-૯-૫૦) 

ધમ½ની િનદҴષ ર�ત. 

આƗમાનો ƨવભાવ તો ìાયક છે. ìાન  જ તેȵુ ં ƨવĮપ છે. અવƨથામા ંȐ 
કાઈં િવકાર�ભાવો થાય છે તે તો વત½માનȶરૂતી યોƊયતાથી, કમ½ના િનિમĂે થાય 
છે. એકĮપ ìાયક વƨȱનુી ̃�Ƨટથી અȵભુવ કરતા ંìાયકƨવભાવ એક જ ȹતૂાથ½ 
છે. નવતƗƗવો અȹતૂાથ½ છે. ‘ìાયક વƨȱ ુĠ’ં એમ Ԍયા ંӔતર̃�Ƨટથી નï� કȻુ¿ 
Ɨયા ંજ આƗમાનો અȵભુવ થાય છે અન ેતે જ સƠયƊદશ½ન ધમ½ છે. 

Ȑવો વƨȱનુો Ⱥળૂ ƨવભાવ છે તેવો પ્રતીતમા ં ƣય ેતો ધમ½ થાય કે તેથી 
ઊલટો પ્રતીતમા ંƣય ેતો ધમ½ થાય? આƗમાના ƨવભાવનો િનણ½ય કહો કે સવ½ìનો 
િનણ½ય કહો, બનેં એક જ છે. Ĥણɂુ ંતે આƗમાનો ધમ½ છે. સવ½ìને ȶȿંુૂ ìાન છે ને 
ȶરૂો આનદં છે, રાગ �બલȢુલ નથી—આમ Ԍયા ંસવ½ìનો િનણ½ય કયҴ Ɨયા ંપોતાને 
પોતાના રાગર�હત ìાનƨવભાવનો િનણ½ય થયો. એ િસવાય રાગિમિ̒ત િવચાર 
આવ ેતે ચૈતƛયȵુ ંખĮ ં ƨવĮપ નથી. Ȑમ જડમા ંપ�રȶણૂ½ અચેતનપȰુ ં છે, Ӕશ ે
પણ ĤણપȰુ ંતેનામા ંનથી; તેમ આƗમાનો ìાનƨવભાવ છે તો તમેા ંઅચેતનપȰુ ં
�બલȢુલ નથી, પણ ĤણપȰુ ંȶȿંુૂ છે. આવા ìાનƨવભાવનો રાગસ�હત િનણ½ય 
કરવો તે જ ધમ½ની શĮઆત છે. 

ìાયકભાવ ત ેજ ĥવ છે; એમ કહતેા ંતેમા ંìાનની ȶણૂ½તા જ આવ ે છે. 
પયા½યમા ંભલે અƣપìતા હોય પણ ત ેƨવભાવ નથી. ઓĠ ંìાન અવƨથામા ં છે 
પરંȱ ુ અવƨથાનો પણ ƨવભાવ ઓછા ìાનવાળો નથી. પોતાના ȶણૂ½ 
ìાનƨવભાવનો િનણ½ય કર�ન ેતેમા ંએકા˴ થતા ંઅƣપìતા રહતેી નથી, ȶણૂ½તા જ 
થઈ Ĥય છે. આવા Ӕતȿ્-ƨવભાવની ̃�Ƨટ કરતા ંતમેા ંએક ĥવ જ ȹતૂાથ½પણે 
પ્રકાશમાન છે. સાધકન ે ભલે નવતƗƗવના િવકƣપો હો પણ તેની ̃�Ƨટ તો 
અભેદƨવભાવમા ંજ છે. તેથી તેને ìાનની િનમ½ળતા થતી Ĥય છે ન ે રાગĎષે 
ટળતા Ĥય છે. 

‘‘સવ½ìે બȴુ ંજોȻુ ંઅને તેમ જ થાય છે’’—એમ સવ½ìના ìાનનો િનણ½ય 
કોણ ેકયҴ? Ȑણે આƗમાના ȶણૂ½ સામƘય½ને પ્રતીતમા ંલઈન ેતેમા ંએકતા કર� તેને 
જ ખરેખર સવ½ìના ìાનની પ્રતીત થઈ છે. Ȑન ેરાગર�હત ìાનƨવભાવની ̒ćા 
નથી તેને સવ½ìની માƛયતા નથી. સવ½ìના િનણ½યમા ં જ ìાનƨવભાવના 
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િનણ½યનો ȶȿુુષાથ½ આવી Ĥય છે, તે જ મોë સƛȺખુનો ȶȿુુષાથ½ છે. લોકોને 
બહારની ધમાધમ દેખાય તેમા ંȶȿુુષાથ½ લાગ ેછે, પણ ìાનƨવભાવના િનણ½યમા ં
જ સƠયȢ્ ȶȿુુષાથ½ આવે છે, તેન ેĤણતા નથી. ત ેìાનƨવભાવનો િનણ½ય કયҴ તે 
જ આƗમાની Ӕતȿ્-�˲યા છે, તે જ ધાિમ�ક �˲યા છે. અવƨથાȵુ ંપલટɂુ ંતે �˲યા છે. 
આƗમાની અવƨથાȵુ ંӔતરના આ̒ય ેિનમ½ળપણે પલટɂુ ંતે ધમ½ની �˲યા છે. 

નવતƗƗવને ન ઓળખે તનેે તો અȵભુવમા ંઆƗમાની પ્રિસ�ć થાય ન�હ, ને 
તેન ેȐમ છે તમે Ĥણીને તેના િવકƣપમા ંજ રોકાય તો પણ ભગવાન આƗમાની 
પ્રિસ�ć થતી નથી. નવતƗƗવના ભેદની ̃�Ƨટ છોડ�ન ે ચૈતƛય ìાયકƨવભાવની 
̃�Ƨટથી અȵભુવ કરતા ંઆƗમાની પ્રિસ�ć થાય છે ન ે Ɨયાથંી જ ધમ½ની શĮઆત 
થાય છે. રાગિમિ̒ત િવચાર ġટ� જઈને ìાન ìાનમા ંએકા˴ થȻુ ંતȵેુ ંનામ 
આƗમƉયાિત છે. જો કે આƗમƉયાિત ત ેìાનની િનમ½ળ પયા½ય છે પણ તેની સાથે 
સƠયƊદશ½ન અિવનાભાવીપણે હોય જ છે તેથી તે આƗમƉયાિતને જ અહӄ 
સƠયƊદશ½ન કɖુ ંછે. 

̒ી આચાય½દેવ કહ ેછે કે આ સવ½ કથન િનદҴષ છે. આɂુ ંજ વƨȱƨુવĮપ છે 
ને આવી જ સƠયƊદશ½નની ર�ત છે. નવતƗƗવોન ે બરાબર ન Ĥણે તો તે 
િમƘયાƗવĮપ દોષર�હત છે, ન ેનવ તƗƗવને Ĥણીને ત ેનવ તƗƗવના િવકƣપમા ંજ 
રોકાઈ રહ ે ને એકĮપ ìાયકƨવĮપની પ્રતીત ન કરે તો તે પણ િમƘયાƗવĮપ 
દોષસ�હત છે. માટે નવતƗƗવોને ĤƖયા પછ� ìાયકƨવભાવની એકતામા ંìાન 
વળે તે જ સƠયƊદશ½નનો િનદҴષ ઉપાય છે. 

હ ેભાઈ ! જો તને સવ½ì ભગવાનનો િનણ½ય ન હોય તો તારા ìાનમા ં
પ્રથમ તેનો િનણ½ય કર. Ȑ ìાન ે સવ½ìનો િનણ½ય કયҴ તે ìાનમા ંઆƗમાના 
પ�રȶણૂ½ ìાતાƨવભાવનો િનણ½ય આવી Ĥય છે; એટલે Ȑને પોતાના 
ìાતાƨવભાવની પ્રતીત થઈ અને પયા½ય ìાનશ�ƈત તરફ વળ� ને એકા˴ થવા 
માડંÈો ત ેજ સાચો ȶȿુુષાથ½ છે. ભલે વત½માનમા ંìાનની અȴરૂાશ હોય પણ તે 
રાગનો કતા½ થતો નથી, પણ ìાયક જ રહ ેછે. સવ½ìન ેȶȿંુૂ ìાન છે ને સાધકને 
અȴȿંુૂ ìાન છે, એટલો ફેર છે પરંȱ ુસાધક ĥવ પણ ìાનƨવભાવની એકતાની 
̃�Ƨટથી રાગનો કતા½ નથી, ìાયક જ છે. આવા ìાનƨવભાવનો િનણ½ય કરવો એȵુ ં
નામ ધમ½ છે. 

(સમયસાર ગાથા ૧૩ના ƥયાƉયાનમાથંી, ભાદરવા સદુ ૬) 

* 
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આƗમાથ�ઓના જોશ 

Ȑમ કોઈ Ԍયોિતષી કોઈ ȶȿુુષને તેના જોશ જોઈ કહ ેકે ‘‘તમ ેબે વષ½ પછ� 
પચીસ લાખના આસામી થશો અને તમન ેધનની પ્રા�Ɯત થશ.ે વળ� તમારે ́ણ 
ȶુ́ ો થશે ને દરેક મોટ� પદવીના ધારક થશે’’ તો લǛમી, ક�િત� અને સતંિતની 
ȿુ�ચવાળો તે ȶȿુુષ ઘણી જ હҭશથી તેની વાત સાભંળે છે, વત½માનમા ં તેવી 
અવƨથા પ્રગટ ન�હ હોવા છતા ંતેની હા પાડે છે, પણ ના પાડતો નથી; તેમ ̒ી 
ȢંુદȢંુદાચાય½દેવ સમયસારમા ં પ્રƗયકે આƗમાના જોશ જોતા ં કહ ે છે કે ‘‘તમે 
િસćસમાન છો, પ્રȹ ુ છો, ƨવĮપલǛમીથી પ�રȶણૂ½ છો. આƗમƨવભાવના લëે 
રƗન́યȵુ ંઐð થઈને તમને Ⱥ�ુƈતની પ્રા�Ɯત થશ.ે’’ તો વત½માન પયા½યમા ં
અȶણૂ½તા હોવા છતા ંતેમજ રાગĎષે હોવા છતા ં તેમની કહલેી આ વાત યથાથ½ 
ȿુ�ચȶવૂ½ક અને ઉƣલાસ લાવીને ̒વણ કરજો, તેની હા જ પાડજો, ના ન પાડશો. 

(સમયસાર ગા. ૧ના પ્રવચનના આધારે) 
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પ્રસાદ ન.ં ૪     
ભાદરવા સદુ ૮, તા. ૧૯-૯-૫૦ 

સƠયƊદશ½ન કેમ થાય તનેી ર�ત. 

(ભાદરવા સદુ ૭)  

આƗમાનો ìાનાનદં ચૈતƛયƨવભાવ છે. તે ƨવભાવને ȧકૂ�ન ેઅĥવ કમ½ના 
સગંથી પોતાની યોƊયતાથી િવકાર કરે છે. આમા ંઅĥવ ચીજ છે તે િનિમĂ છે 
અન ેપોતે Ȑ પોતાની યોƊયતાથી િવકાર કરે છે ત ેનિૈમિĂક છે. Ȑ પર િનિમĂ છે 
તે જો િવકાર કરાવȱ ુ ંહોય તો કદ� િવકાર ટળે ન�હ અને િનિમĂના લë વગર 
િવકાર કરે તો ત ેકાયમી થઈ Ĥય, પણ તેમ નથી. પોત ેપર િનિમĂના લëે, 
પોતાની યોƊયતાથી, ƨવભાવȵુ ં લë ȧકૂ�ને પયા½યમા ં િવકાર કરે છે તથેી તે 
િવકાર ë�ણક, અિનƗય, પયા½યȶરૂતો થઈ ગયો. Ԍયા ં‘‘ચૈતƛય ìાયક Ġ’ં’—એવી 
̃�Ƨટ થઈ અને કમ½ના િનિમĂની ̃�Ƨટ ટળ� ગઈ Ɨયા,ં જડ અન ેચેતન ȩુદા ંȩુદા ં
હોવાથી નવતƗƗવના ભેદભગંના િવકƣપો થતા નથી. Ӕતરમા ંચૈતƛયની ખાણમા ં
ધમ½ શોધે તો તેના આ̒યે �ચદાનદં ધમ½ થાય છે. 

આƗમામા ંપોતાની વત½માન અવƨથાની યોƊયતાથી રાગĎષે થાય છે ન ેતે 
નૈિમિĂક છે અન ેતેમા ંસામો પદાથ½ અĥવ તે િનિમĂ કહવેાય છે.—એવો પોતાના 
પયા½યનો ƨવતં́  ƨવીકાર કરે Ɨયારે તો િનિમĂ-નૈિમિĂકભાવ ƥયવહાર̃�Ƨટએ 
સાચો માƛયો કહવેાય અન ેતે પણ પયા½ય̃�Ƨટ છે અને તેના લëે ȶƖુય-પાપા�દ 
સાત તƗƗવો—િવકƣપĮપી—પોતાના પયા½યમા ંઊભા થાય ત ેપણ Ԍયારે તે સાતે 
તƗƗવોના ભેદભગં ઉપરથી ̃�Ƨટ ઉઠાવી લઈન ેપોતાનો ìાનાનદં એકĮપ ƨવભાવ 
છે તેના તરફ ̃�Ƨટ કરે Ɨયારે રાગની ઉƗપિĂ થતી નથી અને િનિમĂ-
નૈિમિĂકભાવનો અભાવ થાય છે અન ેસƠયƊદશ½ન—ધમ½ની પ્રા�Ɯત થાય છે. 

Ԍયાસંધુી ĥવ આવા િનિમĂ નૈિમિĂકભાવમા ંરોકાય છે Ɨયાસંધુી િવકƣપ 
રહ ે છે. Ɨયાસંધુી ƥયવહાર છે—િમƘયાƗવ છે, તો પછ� Ȑ ĥવ પર પદાથ½ સાથે 
કતા½કમ½સબંધં માન ેઅથવા િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધંમા ંપણ ȹલૂ કરે કે િનિમĂ 
હોય તેɂુ ંજ નિૈમિĂક થɂુ ંજોઈએ. કમ½નો ઉદય હોય તેટલા જ પ્રમાણમા ંરાગĎષે 
કરવો પડે તથા િનિમĂની હાજર� હોય તો જ ઉપાદાનમા ંકાય½ થાય—એવા ĥવો 
તો અહӄ લીધા જ નથી. તેઓ મોëમાગ½થી ઘણા ȳૂર છે. 

‘‘ચૈતƛય ìાયક Ġ’ં’ તનેી ȺƉુયતામા ં નવતƗƗવના ભેદની–િવકƣપની 
ȺƉુયતા રહતેી નથી. તેથી નૈિમિĂકભાવ મટ� જતા,ં ચૈતƛય ìાયકમા ં�ƨથર થતા,ં 
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આƗમા અન ેકમ½ બનં ે ȩુદા ȩુદા હોવાથી બેના સગંે થતા નવતƗƗવના ભેદભગં 
મટ� ગયા તેથી ધમ�ન ે કમ½ વƨȱ ુ જ િસć થતી નથી અને ȶƖુય- પાપĮપ 
સસંારની ઉƗપિĂ જ થતી નથી. 

આƗમ વƨȱ ુતે ̃ƥય છે અન ેતેના િનજભાવ ìાન, દશ½ના�દ ́ણેકાળ તેની 
સાથે જ રહ ે છે એવી સાચી પ્રતીત થતા ં િનિમĂ-નૈિમિĂક ભાવનો અભાવ થાય 
છે. 

પ્રĕ :—આƗમામા ંસસંાર—િવકાર એક સમયનો જ છે અને ત ેએક સમયમા ં
જ ġટ� Ĥય છે—તો એક સમયના સસંારને પછ� એક ëણમા ંછોડ� દઈશુ,ં તો 
અƗયારે આ બȴુ ંસમજવાȵુ ંશુ ંકામ છે? 

ઉĂર :—હ ેભાઈ ! ‘‘સસંાર ભિવƧયમા ંછોડ�શ’’ એમ તҪ કɖુ,ં તો ‘‘સસંાર 
છોડવા Ȑવો છે’’—એમ તҪ અƗયારે જ માƛȻુ ંછે કે ભિવƧયમા ંમાનીશ? જો સસંાર 
છોડવા Ȑવો છે—એમ ȱુ ંવત½માન જ ન માનતો હો તો ‘‘સસંાર છોડ� દઈશ’’ એમ 
ȱુ ંઅƗયારે કઈ ર�ત ેકહ ે છે? સસંાર છોડવા Ȑવો છે, એમ કહ ે છે પણ જો તેની 
ȿુ�ચ છોડતો નથી તો તҪ ખરેખર સસંારન ેછોડવા Ȑવો માƛયો જ નથી. સસંાર 
એટલે કે િવકાર�ભાવ એક સમય ȶરૂતો જ છે ને તે છોડવા Ȑવો છે, એમ Ȑ 
માનતો હોય તેને િવકારની ȿુ�ચ હોઈ શકે જ ન�હ. Ȑન ેછોડવા Ȑɂુ ંમાને તનેી 
ȿુ�ચ કેમ હોય? માટે િવકારની ȿુ�ચ ટળ�ને, અખડંાનદં ચૈતƛયની ȿુ�ચ વત½માનમા ં
થયા વગર ‘‘સસંાર એક સમય ȶરૂતો છે ન ેતે છોડવા Ȑવો છે’’ એવી માƛયતા 
થાય ન�હ. િ́કાળ ìાયકƨવભાવની ȿુ�ચ કરે ન ેë�ણક િવકારની ȿુ�ચ ટળ�ન ેતેને 
છોડવા Ȑવો માન,ે તે ĥવને ë�ણક િવકાર થતો હોવા છતા ં̃�Ƨટમા ંતનેી ȺƉુયતા 
નથી હોતી, પણ ચૈતƛય ìાયક̃ƥયની જ ȺƉુયતા છે, એȵુ ંનામ ધમ½ છે, ને એવી 
̃�Ƨટના જોરે જ િવકાર ટળે છે. 

      ĥવાભાઈન ેજɂુ ંહȱ ુ ંતો બોટાદ પણ ‘‘Ӕધારામા’ં’ રƨતો ȹલૂીને ‘ઘાણીના 
બળદની Ȑમ’ પહҭƍયા બાબરકોટ. તેમ અહӄ ĥવાભાઈન ેસસંારમાથંી નીકળ�ને 
મોë તરફ જɂુ ંહȱ ુ,ં પણ ‘‘અìાનĮપી Ӕધારામા’ં’ Ⱥ�ુƈતનગરનો રƨતો ȹલૂતા ં
ભાઈસાહબે પહҭƍયા ચારગિતના �કƣલામા,ં માટે મોëાથ�ઓએ પ્રથમ સȳ્ Ȥȿુુગમે 
Ⱥ�ુƈતનો સાચો રƨતો Ĥણવો જોઈએ. 

(ભાદરવા સદુ ૭, સ.ગા.૧૩ના પ્રવચનના આધારે) 
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પ્રસાદ ન.ં ૫ 
ધમ½ અન ેધમ½નો ƥયવહાર. 

(ભાદરવા સદુ ૮, સમયસાર ગા. ૧૩ના કળશ ૮ના પ્રવચનમાથંી) 

પ્રથમ ધમ½ કેમ થાય તનેી વાત થાય છે. આ Ĥણનાર ત ેĥવ છે, કમ½ ત ે
અĥવ છે, ȶƖુય-પાપ તે િવકાર છે વગેરે નવ પ્રકારના રાગિમિ̒ત િવચારની 
આડમા ંચૈતƛય ઢંકાયેલો હતો—અનતંકાળથી ઢંકાયેલ છે તેની અìાનીને ખબર 
નથી. આ નવને ȶથૃȢ્ ȶથૃȢ્ રાગિમિ̒ત ìાનમા ંબરાબર Ĥણે તે પણ હĥ 
િમƘયાƗવ છે. પયા½યȸ�ુćમા—ંઅશćુȸ�ુćમા ં નવના અȵભુવમા ંચૈતƛય ઢંકાયલેો 
હતો તેન ેશćુનયથી બહાર કાઢÇો. ́ાબંાના લાલ વગેરે અનેક પ્રકારના રંગની 
ઝાયંમા ંચકચકાટવાįં પીįં સોȵુ ં ઢંકાયેɀુ ં હȱ ુ ંતનેે અ�Ɗન Ďારા િવશćુ કર�ને 
બહાર કાઢવામા ં આવ ે છે તેમ નવ પ્રકારના િવકƣપમા—ંભેદમા—ંઅભેદ 
ચૈતƛયધાȱ ુઆƗમા ઢંકાયલેો હતો તનેે શćુનયથી બહાર કાઢ�ન ેબતાƥયો. દેહ, 
મન, વાણી, કમ½, સયંોગ વગેરેથી આƗમા ȩુદો છે. ìાયક Ԍયોત અસગં 
છે,….આચાય½ ભગવાન કહ ેછે કે, ચૈતƛયȺિૂત� આƗમા શર�ર, મન, વાણી ને આહાર 
લેવાની �˲યાથી ȩુદો છે, કમ½ વગેરે પરપદાથҴના લëે થતા નિૈમિĂક ભાવોથી 
પણ ȩુદો છે. તનેે ӔતȺુ½ખ ̃�Ƨટથી ȩુઓ ! અȵભુવો ! 

નવ તરફની Ӕશ ȸ�ુć—પયા½ય ȸ�ુć છોડ� �ચĂચમƗકારને દેખો—વત½માન 
Ӕશìાન Ȑ ƥયƈત છે. તેનો આધાર વત½માન Ӕશ નથી. તેમજ ȶƖુયપાપ કે 
શાĘ-Ȥȿુુ પણ તેનો આધાર નથી. તેનો આધાર એક ìાયકભાવ છે. તનેા તરફ 
વલણ કરો, આȵુ ંનામ ધમ½ છે. ‘‘Ɇુ ંìાયક Ġ’ં’—તેવી ̒ćા કરે તો અવƨથાએ 
અવƨથાએ ચૈતƛયના આધારે ìાનદશા વધતી Ĥય છે. પાȵુ ંફરે ને સોȵુ ંઝરે 
એવી લોકમા ંકહવેત છે ત ેસોȵુ…ં મળે તેથી કાઈં લાભ નથી—પણ આ પાનાĮપી 
અવƨથા ફરે તો Ӕશે Ӕશે સોનાĮપ �ચĂ ચમƗકારની શ�ુć વધે છે. 

માણસો કહ ેકે લાખ Įિપયા કમાણા, વળ� કમાનાર પણ માને કે Ɇુ ંકમાણો 
પરંȱ ુìાની કહ ેછે કે ભાઈ ! તાȿંુ ȶƖુય ખવાઈ ગȻુ ંને મારાથી કમાણી થઈ એમ 
માનીન ે િમƘયાƗવ સ�હત પાપ બાƚંȻુ.ં માટે ȶવૂ½ ȶƖુયના સયંોગની ȿુ�ચ છોડ�—
શભુભાવની ȿુ�ચ છોડ� Ȑ ĥવ પોતાના શćુ ƨવĮપની ̒ćા કરે છે, ત ેપદે પદે 
શ�ુćમા ંવધતો Ĥય છે. 

પહલેા ંઆƗમાને પ્રમાણ-નય-િનëેપથી Ĥણવો ત ેપયા½યȸ�ુć છે—રાગ છે—
ƥયવહાર છે. છતા ંતે ĤƖયા િવના પણ આƗમìાન થȱુ ંનથી. 
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‘‘નવ તƗƗવની ̒ćા િવના થાય ન આƗમìાન, 

પ્રમાણ નય િનëેપ િવના થાય ન આƗમìાન.’’ 

ચૈતƛય કેવો છે તનેે Ĥણવાના ઉપાય કહવેાય છે. આ પણ ƥયવહાર છે, 
તેથી તે અȹતૂાથ½ છે. પ્રƗયë—પરોë પ્રમાણ, િનĔયનય, ƥયવહારનય ને ચાર 
િનëેપ એ વડે આƗમાનો િવચાર કરવો, ત ે ƥયવહાર છે, રાગ છે. તે કાઈં 
સƠયƊદશ½ન નથી, પણ તે આƥયા વગર રહતેા ંનથી. બરફ� લેવા જતા ંતનેો ભાવ 
ȶછેૂ, પછ� કાટંો તપાસે કે ધડો બરોબર છે કે ન�હ. તોલા વજન પણ તપાસે ન ે
પછ� ખર�દ કરે; પણ બરફ� ખાતી વખતે કાટંા—તોલા વગેરે ખાવાના કામમા ં
આવતા નથી, વળ� ભાવ બોલ બોલ કરે તો પણ બરફ� ખાઈ શકે ન�હ. તેમ 
આƗમાનો આનદં—�ચદરસનો ƨવાદ લેતા ંપહલેા ંપ્રમાણ-નય-િનëેપથી આƗમાને 
નï� કરવો જોઈએ પણ, તનેા રાગમા ંજ રોકાઈ રહ ેતો અȵભુવ કર� શકે ન�હ. 
અહӄ દાખલામા ંભાવ ત ેપ્રમાણ છે, તોલા તે નય છે, ને કાટંો તે િનëેપ છે. 
ӕધળો બરફ�નો આહાર જોતો નથી પણ તેનો ƨવાદ અȵભુવ ે છે. બરફ� મોટ� 
હોય કે નાની હોય તેની સાથે સબંધં નથી પણ તેના ƨવાદની સાથે સબંધં છે. 
ƥયજંન પયા½યની ȺƉુયતા નથી પણ અથ½ પયા½યની ȺƉુયતા છે. તેમ આƗમામા ં
ìાન-દશ½ન-ચા�ર́ વગેરે અથ½પયા½યની ȺƉુયતા છે. આƗમાને ́ણ પ્રકારથી નï� 
કરવો પડશ.ે પ્રમાણ બે પ્રકારના : પ્રƗયë ન ે પરોë; નય બે : િનĔય ને 
ƥયવહાર—િનëેપ ચાર : નામ, ƨથાપના, ̃ƥય, ભાવ. ત ેપ્રથમ Ĥણવા પડશે પણ 
તે હĥ ƥયવહાર છે. િનĔયથી ત ેભેદ ખોટા છે. પ્રમાણ-નય-િનëેપȵુ ં યથાથ½ 
ƨવĮપ ƥયવહારે પણ ન Ĥણે તે તો મોëમાગ½ના ƥયવહારથી પણ ȳૂર છે. 

આખી વƨȱનેુ Ĥણવી તે પ્રમાણે વƨȱનુી અȺકુ અવƨથાને Ĥણવી તે નય. 
ને ìાનનો િવષય તે િનëેપ એટલે જણાવાયોƊય પદાથ½ છે. આ ́ણે િનĔયથી 
અȹતૂાથ½ છે કારણ કે જણાવાયોƊય પદાથ½—ને વચન, વગેરે ભેદોથી અનકે ભેદ 
પડે છે, રાગ થાય છે માટે અȹતૂાથ½ છે. મા́ એક આƗમા જ ȹતૂાથ½ છે તેમા ંકોઈ 
ભેદ પડતા નથી. 

અહӄ ́ણ પ્રકારની ર�ત કહ� તે ƥયવહાર છે. તેમા ંપ્રથમ પ્રમાણના બે ભેદો 
બતાવ ે છે- પરોë ને પ્રƗયë. ઇ�ƛ̃ય અને મનના િનિમĂે Ȑ ìાન થાય તેને 
પરોë કહ ેછે અન ેȐ ìાન પરના અવલબંન વગર થાય તેને પ્રƗયë ìાન કહ ે
છે. વત½માન અવƨથામા ંપરોëપȰુ ંછે—�બલȢુલ અભાવ છે—એમ નથી. ìાન તો 
પોતાથી કરે છે પણ અȴȿંુૂ છે એટલે િનિમĂની અપેëા પડે છે. આવા ìાનના 
પયા½યને પરોëપ્રમાણ કહ ેછે. પ્રમાણ તે ̃ƥય-Ȥણુ નથી પણ ìાનȤણુનો પયા½ય 
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છે. આƗમાની અપëેાએ એટલે ઇ�ƛ̃ય ને મનના અવલબંન વગર Ȑ ìાનનો 
પયા½ય થાય તે પ્રƗયëપ્રમાણ છે.—આવા પ્રƗયë—પરોë પ્રમાણના રાગિમિ̒ત 
િવચાર કરે તે તો હĥ રાગ છે, ƥયવહાર છે, સƠયƊદશ½ન નથી. પણ તે આƥયા 
વગર રહતેા નથી. િનિમĂની અપëેાવાળો ìાનપયા½ય તે બધંȵુ ં કારણ છે ને 
ઇ�ƛ̃ય વગેરે િનિમĂની અપેëા વગરનો ìાનપયા½ય તે મોëȵુ ંકારણ છે. આવી 
કȸલુાત કર� તેના િવચારનો પણ િનષેધ કર� આƗમામા ંઢળે તે ધમ½ છે. 

પ્રમાણનો શƞદાથ½— પ્ર=િવશેષ  માણ=માપɂુ ંત.ે આƗમાન ેબધી બાȩુથી 
પોતાના ìાનમા ંમાપવો ત ેપ્રમાણ. 

(૧) (અ) ઇ�ƛ̃ય અન ેમનન ેઅવલબંીને પરોëદશા થાય છે તે છે જ ન�હ, 
એમ માનવામા ંઆવ ેતો સસંાર ન હોવો જોઈએ, પણ વત½માન સસંાર છે, ìાન 
અટક� અટક�ને કામ કરે છે, ત ેબતાવ ેછે કે પરોë ìાન છે. 

(બ) ìાનની દશા સવ½થા ને સવ½દા પરોë જ રહ ેએમ માનવામા ંઆવે તો 
ĥવ કોઈ �દવસ ƨવતં́  થાય ન�હ ન ે કેવળìાન પ્રગટાવી શકે ન�હ. પણ ĥવો 
ƨવતં́  પ્રƗયë—ìાન પ્રગટાવે છે. તે સા�બત કરે છે કે ìાન સવ½થા ને સવ½દા 
પરોë હોઈ શકે ન�હ. 

(૨) ìાનની દશા Ӕશે પ્રƗયë છે, એમ ન માનવામા ંઆવ ેતો સાધકદશા 
િસć થતી નથી. સાધકદશા (ચોથા Ȥણુƨથાનથી બારમા Ȥણુƨથાનક સધુી દશા 
છે) તે િસć કરે છે કે ìાન Ӕશે પ્રƗયë છે. 

(૩) ìાનની દશા પ�રȶણૂ½ પ્રƗયë થઈ શકે છે—એમ જો કોઈ ĥવ માને 
ન�હ તો કોઈ ĥવ િસć થઈ શકે ન�હ. િસćદશા સા�બત કરે છે કે ìાન પ�રȶણૂ½ 
પ્રƗયë થઈ શકે છે. 

મિત-ʬતુ ઇ�ƛ̃ય-મનના અવલબંને કાય½ કરે છે તે પરોë છે. અવિધ, 
મનઃપય½યìાન Ӕશે આƗમાથી કામ કરે છે ત ે દેશપ્રƗય છે, કેવળìાન સવ½થા 
આƗમાથી કામ કરે છે તે સકલ પ્રƗયë છે. 

આવા ́ણ પ્રકારો ìાનની અવƨથામા ંથાય છે. આખા આƗમાની હદન ેનï� 
કરવા આવા પ્રમાણના ભેદ પડે છે, ત ેબધા અવƨથાના ભેદો છે—તેન ેȐમ છે તેમ 
યથાથ½ Ĥણવા તે હĥ રાગ છે, ƥયવહાર છે, ȶƖુયબધંȵુ ંકારણ છે—પણ તેȵુ ંલë 
છોડ� તે રાગમા ં ન�હ અટકતા ં આખા આƗમાને િનિવ�કƣપપણે નï� કરવો તે 
સƠયƊદશ½ન ને ધમ½ છે. 
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પ્રસાદ ન.ં ૬ 

સમયસાર ગાથા ૧૩, કળશ ૮ના પ્રવચનમાથંી. 

(ભાદરવા સદુ ૯, ȸધુવાર, તા. ૨૦-૯-૫૦) 

અહӄ આચાય½દેવ કહ ેછે કે પ્રથમ પ્રમાણ, નય, િનëેપથી આƗમાનો િનણ½ય 
કરવો જોઈએ. 

મિત વગેરે પાચંે ìાનો પ્રમાણ છે, ને Ȑવી ત ેપ્રમાણìાનની ખીલવટ હોય 
તɂેુ ંજ તેમા ંપ્રમેય તેના કારણે ƨવય ંજણાય. પ્રમાતા આƗમા છે. પ્રમાતા, પ્રમાણ 
ને પ્રમેય એવા ભેદો ƥયવહારથી તો ȹતૂાથ½ છે એમ Ȑ ન ƨવીકારે તેણે ƥયવહારને 
પણ ƨવીકાયҴ નથી. 

Ĥણનારો આƗમા ત ેપ્રમાતા, Ȑ વડે Ĥણે ત ેપ્રમાણ, જણાવાયોƊય િવષય 
તે પ્રમેય છે. પ્રમયેને લીધે પ્રમાણ નથી ને પ્રમાણને લીધ ેપ્રમયે નથી. મિત—
ʬતુ ìાનની ખીલવટની યોƊયતા Ԍયારે Ȑવી હોય Ɨયારે ત ેપ્રમાણમા ંȺિૂત� વગેરે 
પ્રમયે જ િનિમĂ હોય. છતા ંȐ તેવા ંપ્રમેયન ેન ƨવીકારે તેણે પ્રમાણન ેપણ ĤƖȻુ ં
નથી. 

પ્રમયેની �˲યા ƨવતં́  છે, ને પ્રમાણìાનનો પયા½ય પ્રમેયથી �ભđ છે. 
પ્રમાતા આખો આƗમા છે. પ્રમાણ તેનો Ӕશ છે ને પ્રમેય તે િનિમĂĮપ વƨȱ ુછે. 
એમ નહӄ માનતા Ⱥિૂત�, શƞદ વગેરે પ્રમયેને લીધ ેìાન થȻુ ંએમ Ȑ માન ેતેણે 
પ્રમાણ અન ેપ્રમયેને �ભđ ĤƖયા ંનથી. ìાનપ્રમાણન ેલીધ ેબાĜપ્રમયેની �˲યા 
થઈ એમ Ȑ માને તેણે પણ પ્રમાણ-પ્રમયેને ĤƖયા ં નથી. પ્રમાણ ìાનની 
યોƊયતા વખત ે તવેા ં જ પ્રમેય િનિમĂĮપ ે હોય, છતા ં બનંે ƨવતં́  છે. પાચંે 
પ્રકારના ંપ્રમાણ અȵસુાર તે તે પ્રમાણȵુ ંપ્રમયે ƨવય ં હોય છે. Ȑ Ⱥિૂત�, શƞદ 
વગેરે પ્રમેયન ે િનિમĂĮપે નથી માનતો તણેે પ્રમાણન,ે પ્રમાતાને કે પ્રમેયને 
ĤƖયા ંનથી. 

Ȑટɀુ ંપ્રમાણ હોય તેટɀુ ંતેન ેĤણɂુ,ં ને તેમા ંȐટɀુ ંપ્રમયે હોય તટેɀુ ંતેને 
Ĥણɂુ,ં અને પ્રમાતાĮપે આખા આƗમાન ેĤણવો—આવા ભદેોȵુ ંલë પહલેા ંિનણ½ય 
કરવા માટે આƥયા વગર રહȱે ુ ં નથી માટે તમેને ƥયવહારે ȹતૂાથ½ કĜા;ં પણ 
Ӕતરમા ંઅભેદ ìાયક ચૈતƛયનો અȵભુવ કરતા ંએ પ્રમાણ—પ્રમયે ને પ્રમાતાના 
ભેદો ગૌણ થઈ Ĥય છે—માટે ત ેઅȹતૂાથ½ છે. 
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િનĔયના અȵભુવમા ંનવતƗƗવ તથા પ્રમાણ-નય-િનëેપ વગેરે ƥયવહાર 
અȹતૂાથ½ છે. પરંȱ ુ િનĔયનો અȵભુવ પ્રગટ કરવાની પા́તાવાળા ĥવને આવો 
જ ƥયવહાર હોય, આથી િવȿુć બીજો ƥયવહાર ન હોય. ƥયવહારને સવ½થા 
અȹતૂાથ½ ગણીને તેમા ં ગોટા વાળે અન ે નવતƗƗવનો તથા દેવ-Ȥȿુુ-શાĘનો 
િનણ½ય ન કરે તો તે તો હĥ ધમ½ના ӕગણે પણ નથી આƥયો. Ȑમ નાગરના ઘેર 
જɂુ ંહોય ન ેભગંીના ӕગણે જઈને ઉભો રહ.ે તો ત ેનાગરના ઘરમા ંપ્રવશેી શકે 
ન�હ, પણ નાગરના ӕગણે ઉભો હોય તો તે તેȵુ ંӕગȰુ ંછોડ�ને તનેા ઘરમા ં
પ્રવશેી શકે. તેમ સવ½ìભગવાને કહલેા આƗમાનો અȵભુવ કરવા માટે પહલેા ં
સવ½ìદેવ ેકહલેા નવતƗƗવો, પ્રમાણ વગેરેનો િનણ½ય કરવો ત ેપ્રથમ ӕગȰુ ં છે, 
�ચĂશ�ુć છે, તેનો Ȑ િનણ½ય કરતા નથી ને બીĤં ȢુતƗƗવોને માને છે ત ેતો હĥ 
સવ½ì ભગવાન ે કહલેા આƗમƨવભાવના ӕગણે પણ આƥયો નથી, તો તેને 
અȵભુવ તો થાય જ ðાથંી? પહલેા ં રાગિમિ̒ત િવચારથી નવતĂવો તેમ જ 
પ્રમાણ-નય-િનëેપ વગેરેનો િનણ½ય કરે તે ƥયવહાર છે, પછ� અભેદ 
ìાયકƨવભાવ તરફ વળ�ન ેઅȵભુવ કરતા ંતે બધા ભેદો અȹતૂાથ½ છે.  
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પ્રસાદ ન.ં ૭ 

(સમયસાર ગાથા ૧૩ ટ�કા, પાȵુ ં૨૯, ભાદરવા સદુ ૧૦) 

સસંાર અવƨથામા—ંઅƣપìતામા—ંìાનના પયા½યમા ં પ્રƗયë ને પરોë 
એવા બે ભદે પડે છે. ìાનની ȶણૂ½દશા તે મહાપ્રƗયë કેવળìાન છે. અવિધ 
મનઃપય½યìાન ત ે દેશપ્રƗયë છે, ને મિતʬતુ તે પરોëìાન છે. આવા પાચં 
પ્રકારના ìાનના પયા½યનો િવચાર, પ્રƗયë ન ેપરોë પ્રમાણ એવા બે ભેદોનો 
િવચાર, સાધકદશામા ંસાધકન ેહોય છે. 

પ્રમાતા એટલે Ĥણનારો તે આƗમા. પ્રમાણ એટલે પ્રƗયë ને પરોë એવા 
ìાનપયા½યના બે ભેદો ને પ્રમેય એટલે ìાનનો િવષય—આવા પ્રમાતા, પ્રમાણ ન ે
પ્રમયેના ભેદથી જોતા ંતે પ્રƗયë ને પરોë—એ બનં ેભેદો વત½માનȸ�ુćએ પયા½ય 
ȸ�ુćએ ȹતૂાથ½ છે, પણ શćુƨવભાવની ̃�Ƨટથી જોતા ંએવા ભેદો હોતા નથી, તથેી 
અȹતૂાથ½ છે. ìાયકƨવભાવ એકĮપ છે માટે ĥવના ƨવભાવનો અȵભુવ કરવામા ં
આવા ભદેો અȹતૂાથ½ છે. 

અહӄ કેવળìાન ત ેપ્રƗયë ìાન છે એવી રાગિમિ̒ત ìાનદશાને અȹતૂાથ½ 
કહલે છે. કારણ કે Ȑને કેવળìાન પ્રગટ� ગȻુ ંછે તને ેઆવા િવચારો હોતા નથી. 
સાધકĥવન ે વત½માનમા ં તો કેવળìાન પ્રગટ નથી પણ તે કેવળìાન ત ે
પ્રƗયëìાન છે, સખુȵુ ંકારણ છે એɂુ ંરાગિમિ̒ત િવચારમા ંપ્રથમ નï� કરે તે 
પણ ભેદમા ંĤય છે. તે િવચારના આધારે કેવળìાન પ્રગટȱુ ંનથી પણ ભેદર�હત 
આƗમામા ંઠરે તો કેવળìાન પ્રગટે છે માટે શćુ િનĔયથી પ્રમાણ વગેરેના ભેદો 
અȹતૂાથ½ કĜા ંછે. 

આ ĥવની અપëેાએ બીĤ ĥવો નથી અને પ્રમાણ વગેરના ભેદની 
રાગિમિ̒ત િવચાર̒ેણી પણ ખરેખર આ શćુ ĥવના Ӕતȿ્ ƨવભાવ અપëેાએ 
અવƨȱ ુજ છે. 

હવે પ્રમાણના બે પડખા ંબતાવે છે : (૧) ʞવુ, િ́કાળ� વƨȱƨુવભાવને Ĥણે 
તે ̃ƥયાિથ�ક નય, (૨) વત½માન રાગ, િવકƣપ, પયા½યને Ĥણે તે પયા½યાિથ�ક નય. 
વƨȱમુા ં િ́કાળ� ʞવુનો િવચાર કરતા ં તથા પયા½યનો િવચાર કરતા ં એવો 
િવકƣપાƗમક ìાનપયા½ય થાય છે એ વાત બરાબર છે, આવો ƥયવહાર આવે છે 
ખરો. આ બનં ેનયો વત½માન રાગવાળ� અવƨથામા ંછે. પયા½ય̃�Ƨટએ ȹતૂાથ½ છે, 
પણ વƨȱ ુ̃ �Ƨટએ ƨવભાવનો ચૈતƛયમા́નો અȵભુવ કરતા ં તે ભેદો ખોટા ં છે. 
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અȹતૂાથ½ છે. બે નયોના િવચાર શćુ ĥવƨવĮપન ેકદ� પણ ƨપƦયા½ નથી—તેમા ં
પઠેા નથી ન ેતેનાથી શćુĥવમા ંઠરાȱ ુ ંનથી માટે અસƗયાથ½ કĜા ંછે. 

હવે િનëેપȵુ ં ƨવĮપ કહ ે છે : િનëેપનો શƞદાથ½ = ƛયાય કરવો, ƨથાપɂુ,ં 
Ⱥકૂɂુ,ં ëેપણ કરɂુ ંએવો અથ½ થાય છે. નામ િનëેપ, ƨથાપના િનëેપ, ̃ƥય 
િનëેપ ને ભાવિનëેપ એમ િનëેપ ચાર પ્રકારના ંછે. 

(૧) નામ િનëપે :—સામા ìેય પદાથ½મા ંȤણુ ન હોય ત ેȤણુના નામથી 
ƥયવહાર માટે વƨȱનુી સìંા કરવી તે નામિનëેપ છે. Ȑમ કે :—આƗમારામ. અહӄ 
આƗમામા ં રમે છે માટે આƗમારામ એમ નામ આપલે નથી પણ ƥયવહાર માટે 
સìંા આપેલ છે. આ નામિનëેપમા ંબીĤનો આકાર નથી, ̃ƥયની યોƊયતા નથી 
ને પ્રગટતા પણ નથી. નામ િનëેપ બીĤ ́ણ િનëેપમા ંન ખતવાઈ Ĥય એમ 
Ĥણɂુ ંજĮરȵુ ં છે. નામ મા́ સìંા માટે અપાયલે છે, તો Ȑમ છે તેમ સમજવો 
જોઈએ. 

(૨) ƨથાપના િનëેપ :—ƥયવહારમા ં પણ ĥવ ƨથાપના કરે છે જો 
પોતાની પાસે Ⱥડૂ� હોય તો તે બીĤને Ɨયા ંથાપણ તર�કે Ⱥકેૂ છે. એવી ર�તે 
સાધક ĥવ, પોતાને શćુƨવĮપ ચૈતƛયના ભાનમા ં Ԍયારે િવકƣપ ઉઠે છે Ɨયારે 
ભગવાનની ગેરહાજર�મા ંભગવાનની ƨથાપના પ્રિતમામા ંકરે છે. ƥયવહારદશમા ં
આવી મનોભાવના િવČમાન છે, ન ેમનોભાવનાȵુ ં િનિમĂ પ્રિતમા પણ છે. આવી 
ƨથાપનાને ƨથાપના તર�કે Ȑમ છે તેમ માનવી એ ƥયવહારે શભુરાગ, િવકƣપ 
સાચો કહવેાય. પણ Ȑ ĥવ આવી મનોભાવનાને તેના િનિમĂ પ્રિતમાન ેƨથાપના 
િનëેપ તર�કે ƥયવહારે પણ કȸલૂે ન�હ તે ĥવનો ƥયવહાર પણ સાચો નથી અન ે
Ȑ ĥવ પ્રિતમાથી ȶƖુય થશે ન ેપ્રિતમાથી ધમ½ થશ ેએમ માન ેતે પણ સાચો 
નથી. ƨથાપના િનëેપ ત ે ȶƖુયબધંȵુ ં િનિમĂ છે. તેવી ર�તે સમયસાર આ�દ 
શાĘમા ંપણ ȺȺુɇુ ુĥવ ƨથાપના કરે છે—શćુ આƗમાȵુ ંબɆુમાન આવતા આ 
શાĘ ત ેસમયસાર છે, એમ ƨથાપના કરે છે. 

(૩) ̃ƥય િનëેપ :—ȹતૂકાળના તથા ભાિવના રાĤને વત½માનમા ંરાĤ 
કહવેો તે ̃ƥયિનëેપ છે. ̒ે�ણક રાĤને વત½માનમા ંતીથ¿કર કહવેા તે ભિવƧયનો 
વત½માનમા ં આરોપ, ને મહાવીર ભગવાનને વત½માનમા ં તીથ¿કર કહવેા તે 
ȹતૂકાળનો વત½માનમા ંરોપ છે. આ િનëેપ એક જ વƨȱમુા ંપોતાના ȹતૂ-ભાિવ 
પયા½યનો વત½માન પયા½યમા ંઆરોપ કરે છે, બીĥ વƨȱ ુસાથ ેસબંધં ધરાવતો 
નથી. સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ પોતાના આƗમાને િસćસમાન ̃ƥયિનëેપથી માન ેછે. 
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(૪) ભાવ િનëેપ :—વત½માન તીથ¿કર તર�કે �બરાજતા ̒ી સીમધંર 
ભગવાનને તીથ¿કર તર�કે કહવેા ત ેભાવિનëેપ છે. આ િનëેપમા ંવત½માન વત½તી 
અવƨથા Ȑવી હોય તેવી ઓળખવામા ંઆવ ે છે. વત½માનમા ંરાĤ ગાદ�એ હોય 
તેન ેરાĤ તર�કે ઓળખવો ત ેભાવિનëેપ છે. આ િનëેપ પોતાની અગર બીĤની 
વત½માન અવƨથાȵુ ંȐમ છે તમે ìાન કરાવ ેછે. 

આ પ્રમાણે ચારે િનëેપો Ȑમ છે તમે બરાબર સમજવા ંજોઈએ. ચારેના 
લëણો ȩુદા ȩુદા છે. Ȑ ĥવ આ ચારે િનëેપોને બરાબર ન સમȐ તેનો ƥયવહાર 
પણ સાચો નથી. Ȑમ છે તેમ સમȐ તો તે હĥ ƥયવહાર છે, પયા½ય̃�Ƨટએ સાચા ં
છે પણ શćુ ચૈતƛય લëણĮપ ĥવƨવભાવની ̃�Ƨટ કરતા ં આવા ચાર ભેદો 
વƨȱƨુવĮપમા ંનથી. એવા ચાર ભેદો તો નથી પણ ચૈતƛય એ લëણ ને આƗમા તે 
લǛય એવો ભેદ પણ ƨવભાવમા ંનથી માટે ƨવભાવને ચૈતƛયલëણĮપ અભેદ 
કĜો છે. 

પ્રમાણ બે પ્રકારે, નય બે પ્રકારે, િનëેપ ચાર પ્રકારે સમજતા ં આવો 
ƥયવહાર આવ ેછે ખરો પણ શćુƨવભાવમા ંઆવા કોઈ ભેદ નથી. માટે એવા ભદે 
ઉપરથી લë ઉઠાવી પોતાના એકĮપ ચૈતƛય િ́કાળનો આ̒ય કરવો એ જ ધમ½ 
છે. 

‘‘રણે ચડÈો રજȶતૂ ġપ ે ન�હ’’ તમે શćુ ચૈતƛયƨવભાવના Ȥણુગાન 
ગવાતા હોય Ɨયારે ȿુ�ચવાળો ĥવ ĤȤતૃ થાય છે. ȳુિનયા ȳુિનયાને ઠેકાણે રહ,ે 
કોઈ ગમ ેતેમ બોલે તેની સાȺ ુȺȺુɇુ ુĥવ જોતો નથી. Ȑ ĥવ જગતની દરકાર 
કયા½ વગર આɂુ ંચૈતƛયȵુ ં ƨવĮપ સાભંળવાના શભુભાવમા ંવીય½ ઉપાડ� શકતો 
નથી તે ĥવ પોતાના શćુ ƨવĮપમા ંવીય½ કેવી ર�ત ેઉપાડ� શકે? માટે ȺȺુɇુ ુ
ĥવોએ સપં્રદાયની—માનની—લોકની દરકાર કયા½ વગર ધમ½ સમજવાને ȶȿુુષાથ½ 
કરવો જોઈએ. 

 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૮ 

(સમયસાર ગાથા ૧૩ ટ�કા, પાȵુ ં૩૦ ના પ્રવચનમાથંી. ભાદરવા સદુ ૧૧) 

શĮઆતના અƟયાસ માટે નય, િનëેપ, પ્રમાણના ìાનની જĮર છે. 
‘‘ìાનની અવƨથા વત½માન પરોë છે. ȶણૂ½ના લëે શĮઆતમા ંӔશે પ્રƗયë થાય 
છે ને પછ� સવ½થા પ્રƗયë થઈ શકે છે’’ એવા પ્રમાણìાનની અવƨથાના ભેદો 
તથા ‘‘િ́કાળ� ̃ƥયને Ĥણનારો તે ̃ƥયાિથ�કનય’’, તે વત½માન રાગન ેĤણનારો 
તે પયા½યાિથ�કનય એવા બે ભેદો તથા ‘‘વત½માનમા ં સાધક અવƨથા છે તે 
ભાવિનëેપ ને પ�રȶણૂ½ પ્રગટ દશા કર� શȢંુ એમ Ġ ંએ ̃ƥયિનëેપ છે’’—આવા 
પ્રમાણ, નય, િનëેપના ભેદથી વƨȱનેુ પ્રથમ બરાબર Ĥણવી જોઈએ. 

સકલ પ્રƗયëìાન િસć થતા અ�રહતંને િસć કરે છે, Ӕશે પ્રƗયë ìાન 
સાધકદશા એટલે Ȥȿુુ–આચાય½, ઉપાƚયાય, Ⱥિુન–ને િસć કરે છે. પરોë ìાન 
સસંાર� અìાનદશા િસć કરે છે અન ેઆɂુ ંપ્રĮપણા કરનારો ત ેઅનકેાƛત ધમ½ છે—
એમ ĥવે પ્રથમ દેવ-Ȥȿુુ-શાĘȵુ ં ƨવĮપ નï� કરɂુ ં જોઈએ. આવા ƥયવહાર 
ìાનમા ંȹલૂ કરે તો તે વƨȱȵુુ ંƨવĮપ િવપર�ત માની બેસે છે. 

આવા ƥયવહારના અભાવની ́ણ ર�ત છે. 

(૧) પ્રથમ અવƨથામા ં એટલે સƠયƊદશ½ન થતા પહલેા ં ȺȺુɇુ ુ ĥવોએ 
પ્રમાણા�દ વƨȱનુ ેĤણી ìાન̒ćાનની િસ�ć કરવી એટલે વƨȱ ુȐવી છે તવેા ̒ćા 
ìાન બરાબર કર� લેવા જોઈએ. ìાન-̒ćાન થયા પછ� પ્રમાણા�દ િવકƣપની 
̒ćા માટે જĮર નથી. 

(૨) બીĥ અવƨથામા ંએટલે સાધકદશામા ંપ્રમાણા�દના ંઆલબંનથી િવશેષ 
ìાન િનમ½ળ થાય છે ને રાગĎષેનો અભાવ થઈ યથાƉયાત ચા�ર́ પ્રગટે છે. 

અહӄ ìાનપયા½યથી ìાનપયા½ય પ્રગટે છે અથવા રાગથી વીતરાગ થવાય 
છે, એમ Ȑ કɖુ ં છે તે ઉપચારમા́ છે—િનિમĂȵુ ં કથન છે. િ́કાળ� ̃ƥયના 
આ̒ય ેજ ìાનની િનમ½ળતા વધે છે ને વીતરાગતા થાય છે. ƥયયĮપ પયા½ય 
ઉપર મા́ આરોપ કરવામા ંઆƥયો છે. 

(૩) કેવળìાનમા ં પ્રમાણા�દȵુ ંઆલબંન રહȱે ુ ં નથી ન ે િસć અવƨથામા ં
પણ કાઈં આલબંન નથી. આ ર�તે િસć અવƨથામા ં પ્રમાણ-નય-િનëેપોનો 
અભાવ જ છે. 
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Ʀલોક ૯ 

આ Ʀલોક લખતી વખત ેઆચાય½ ભગવાનને િવકƣપ છે પણ તે િવકƣપને 
ગૌણ કર� િનિવ�કƣપ દશાની વાત કર� છે. આƗમાના અȵભુવ વખતે—ƚયાન 
વખત—ેપ્રમાણ નય, િનëેપોના ભેદો હોતા નથી. 

‘‘વત½માન ìાન Ӕશે પ્રƗયë છે ને િનĔય તરફ ઢળતા ંìાન પ�રȶણૂ½ થઈ 
શકે છે’’ એવા પ્રમાણના ભેદો સાધકદશામા ંӔતર અȵભુવ વખતે અƨત થાય છે. 
‘‘શćુનયથી Ɇુ ં િસć Ġ ંને પયા½યમા ંરાગ છે’’ એવા નયોના િવકƣપ ƨવ-અȵભુવ 
વખત ેથતા નથી ન ેનયલǛમી અƨત થાય છે—ƨવĮપલǛમી ઉદય પામ ે છે. ‘‘Ɇુ ં
પરમાƗમા થવાને લાયક Ġ ં પણ વત½માન પયા½ય Ⱥિુનપણાની છે’’ એવા 
િનëેપોનો સȺહૂ Ӕતȿ્ અȵભુવ વખતે હોતો નથી. ‘‘ìાતા, ìેય ને ìાન’’ એવા 
́ણ ભેદો અથવા ‘‘̃ƥય ને પયા½ય’’ એવા બે ભેદો પણ િનિવ�કƣપ દશામા ંથતા 
નથી. ĎતૈપȰુ ંએટલે બેપȰુ ંઅથવા અનકેપȰુ ંӔતȿ્ અȵભુવ વખતે ભાસȱુ ં
નથી. મા́ એક �ચȱ ્ ચમƗકાર શćુ આƗમાનો અȵભુવ હોય છે. હ�રાનો હાર 
પહરેતી વખત ેતેની �ક�મત, વજન, ચમક વગેરેને યાદ કરતો નથી પણ હાર 
પહયેા½ના િવકાર� સખુન ેઅȵભુવી રĜો છે તેમ Ӕતȿ્ અȵભુવ વખતે અનેક ભેદો 
યાદ ન કરતા મા́ એકĮપ આƗમાન ેઅȵભુવી સખુને વદે� રĜો છે. 

ભાવાથ½ :—કેટલાક િવìાનવાદ�, અĎતૈ ̈ěવાદ� કહ ેછે કે ‘‘તમારે છેવટે 
તો અĎતૈનો એટલે એકલા શćુ આƗમાનો અȵભુવ થયો, અમો પણ અĎતૈ કહ�એ 
છ�એ, તમોએ િવશેષ શુ ંકɖુ?ં તો કહ ેછે કે, તમો વƨȱનુે સવ½થા અĎતૈ માનો છો 
તે ȹલૂ છે. જો સવ½થા અĎતૈ માને એક જ આƗમા. પરમ ̈ě માનો તો બાĜ બધી 
વƨȱ ુĥવ. ȶȳ્ુ ગલનો અભાવ માનવાનો પ્રસગં આવશે તે પ્રƗયë િવȿુć છે. 
અમોએ Ӕતȿ્ અȵભુવ કરવા વખતે પરવƨȱ ુ તરફના રાગનો અન ે ભેદનો 
અભાવ કરવા માટે અĎતૈ કɖુ ંછે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૧૦ 
(ભાદરવા સદુ ૧૨) 

(સમયસાર Ʀલોક ૧૦ના પ્રવચનમાથંી.) 
આ Ʀલોક ચૌદમી ગાથાની ઉપોąાત કરે છે. 
િ́કાળ ચૈતƛય ƨવભાવ તરફ વળેલા ìાનના Ӕશન ેશćુનય કહ ેછે. રાગ 

તથા પરને Ĥણવા તે પયા½યાિથ�ક નયનો િવષય છે. િમƘયાƗવ દશામા ંȐ ìાન 
પર તથા રાગમા ં રોકાȱ ુ ંતનેે શćુƨવભાવ તરફ વાળ� લેતા ંસƠયƊદશ½ન-ìાન-
ચા�ર́ પ્રગટે છે, ત ેìાનના Ӕશને શćુનય કહ ેછે. 

િશકાર, મČપાન, માસંભëણ,ચોર� વગેરે સાત ƥયસનો કરતા ં પણ 
િમƘયાƗવ એ મહાન પાપ છે. તે મહાન પાપથી બચવાનો ઉપાય એક મા́ શćુ 
ƨવભાવની પ્રતીત કરવી એ જ છે. અશભુથી બચવા ƨવાƚયાય, ȶĤૂ, ભ�ƈત 
વગેરેના શભુભાવો આવ,ે પણ તે શભુભાવો મહાન પાપ (િમƘયાƗવ)થી બચવાનો 
ઉપાય નથી. પરપદાથҴ, તેના Ȥણુો તથા પયા½યો અને તેને લëે થતા પોતાના 
શભુાશભુ ભાવોથી આƗમા ȩુદો—શćુ ચૈતƛયમય ́ણે કાળે એકĮપ પ�રȶણૂ½ છે 
એવી પ્રતીત કરવી ત ેધમ½ છે, િમƘયાƗવથી બચવાનો ઉપાય છે. 

શર�રા�દથી, દેવ-Ȥȿુુ-શાĘથી આƗમા ́ણે કાળે ȩુદો છે. આƗમા શર�રા�દ 
પરની અવƨથા ન કરે ન ેપર પદાથҴ આƗમાને લાભ-ȵકુશાન ન કરે. દેશ, ȢુȬંુબ, 
શર�ર વગેરે પર પદાથҴ ઉપર ĥવનો અિધકાર નથી ન ે પરનો ĥવ ઉપર 
અિધકાર નથી. 

િસć ભગવતંȵુ ં કેવળìાન અથવા Ȥȿુુȵુ ંસƠયƊìાન અƛય ĥવોને લાભ 
આપȱુ ંનથી. Ȑ ̃ƥયનો Ȑ ƨવભાવ હોય તે તનેામા ંજ રહ,ે બીĤમા ંપેસી શકે 
ન�હ. આ ĥવનો ƨવભાવ ìાન—આનદંથી ðાયં અȴરૂો નથી કે કોઈની પાસે 
માગવાની જĮર પડે. 

અવȤણુીના Ȥણુ બીĤ ĥવને ȵકુશાન કરતા નથી ને Ȥણુીના Ȥણુ બીĤ 
ĥવને લાભ કરતા નથી. એક રજકણથી માડં�ન ેƨકંધો સધુીના ȶȳ્ુ ગલ ̃ƥયોથી ને 
િનગોદથી માડં�ને િસćદશા સધુીના ĥવો ને તેમની બધી અવƨથાથી આ ĥવ 
તĆન ȩુદો છે. 

કોઈ પ્રĕ કરે કે આ મોહ ġટતો નથી, તેȵુ ંશુ ંકરɂુ?ં તનેો જવાબ ̃Ƨટાતં 
આપી સમĤવે છે. 

કોઈ વાદંરાએ ઘણા બોર લેવાના લોભે સાકંડા મોઢાના ઘડામા ંહાથ નાખી 
બોરનો મોટો Ⱥઠૂો ભયҴ ને હાથ કાઢવા જતા ંનીકળ� ન શકવાથી ȸમૂો પાડે કે 
‘‘ઘડાએ મન ેપકડ� રાƉયો છે.’’ પણ જો બોરા છોડ� દે તો હાથ નીકળે. તેમ 
અìાની ĥવે શર�ર માȿંુ, પૈસા મારા, ȶƖુય મારા, ‘‘દેહની �˲યા એ માર�’’ �˲યા 
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એવો મમતાĮપી Ⱥઠૂો ભયҴ છે ને પછ� કહ ેકે મોહ જતો નથી Ɨયારે ìાની કહ ેછે કે 
હ ેભાઈ ! તારો મમતાĮપી Ⱥઠૂો છોડ� દે ને ìાતા̃Ƨટા થઈ Ĥ તો તન ેશાિંત ને 
ધમ½ થાય એમ છે. તે ƨવભાવ કેવો છે? આƗમƨવભાવ પ�રȶણૂ½ છે. ̃ƥય,ે ȶણૂ½, 
Ȥણુે ȶણૂ½ ને પયા½યે પણ ȶણૂ½ છે. 

પરપદાથҴ, તેના Ȥણુો, િવકાર તથા અȴરૂ� પયા½ય Ȑટલો Ɇુ ંનથી પણ Ɇુ ં
તો પ�રȶણૂ½ Ġ,ં શćુ Ġ ંએમ ̒ćા થઈ એટલે વƨȱ ુઅȴરૂ� રહતેી નથી અને તનેે 
કોઈ પર પદાથ½ની અપëેા પણ રહતેી નથી. અȶણૂ½તા અને અશćુતાની અપëેા ન 
રહતેા ĥવ ̃ƥયે, Ȥણુે ન ેપયા½યે પ�રȶણૂ½ છે એમ નï� થાય છે. 

ĥવમા ંìાનાવરણીય કમ½ના િનિમĂે ìાનની અȴરૂાશ છે ત ેપયા½ય ̃�Ƨટમા 
Ĥય છે તેને શćુનય ƨવીકારȱ ુ ંનથી. ìાનની પાચંે પયા½યો કમ½ની અપëેા રાખે 
છે. કમ½ની અપëેાȵુ ંતથા પયા½યȵુ ંìાન કરɂુ ંતે પયા½યાિથ�ક નયȵુ ં કામ છે. 
વત½માનમા ંȶȿુુષાથ½ ઓછો છે ને વધીન ેપ�રȶણૂ½ વીય½ પ્રગટ થશ,ે ત ેપણ કમ½ની 
અપëેા રાખે છે તે પયા½યાિથ�કનયનો િવષય છે, તનેે શćુનય ƨવીકારતો નથી. 

‘‘િસćસમાન સદા પદ મરેો’’ આƗમા ìાન,ે વીય±, ચા�ર́ે પ�રȶણૂ½ છે, એમ 
શćુનય ƨવીકારે છે. 

આવા ̒ćા, ìાન કરવા ત ેશરણȹતૂ છે. પૈસા, ȢુȬંુબ, દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ કે 
ȶƖુયના ભાવ એ કોઈ શરણȹતૂ નથી. આવી ̒ćા આબાલ, ɂćૃ, ȶȿુુષ, Ęી, 
રોગી, નીરોગી બધા ĥવ કર� શકે છે ને સાȧુ ંìાન કર� ધમ½ પામી શકે છે. 

* 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 23

પ્રસાદ ન.ં ૧૨ 

શćુનય આƗમƨવભાવન ેકેવો પ્રગટ કરે છે? 

(સમયસાર Ʀલોક ૧૦ના પ્રવચનમાથંી, ભા.સદુ ૧૩, રિવવાર) 

      આƗમા હવે ચૈતƛય છે, એમ િનણ½ય કર�ને ત ે ƨવભાવ તરફ ઢળે છે, તે 
ìાનના Ӕશને શćુનય કહ ેછે. તે આƗમƨવભાવ ðા ંછે ત ેઆ Ʀલોકમા ંકહવેામા ં
આવે છે. 

(૧) આƗમાનો શćુ ƨવભાવ પર̃ƥયો, તેના Ȥણુો તથા તેના િનિમĂથી થતા ં
પોતાના િવભાવોથી ȩુદો છે. 

(૨) આƗમƨવભાવ સમƨતપણે પ�રȶણૂ½ છે. તેનામા ંલોકાલોકને Ĥણવાની 
તાકાત રહલેી છે.  

(૩) આƗમƨવભાવ અના�દ અનતં છે. 

આƗમા છે એમ કહતેા તેને કોઈએ બનાƥયો એમ રહȱે ુ ંનથી. જગȱ ્કતા½એ 
આƗમાન ેબનાƥયો અગર તો આƗમાની આ�દ છે એમ માનવામા ંઆવ ેતો ‘‘આƗમા 
છે’’ એવો છતો પદાથ½ રહતેો નથી. છે અન ેઆ�દ કહવેો ત ેબđ ેિવરોધવાળ� વાત 
છે માટે આƗમામા ંઆ�દ હોઈ શકે ન�હ. વળ� જગત હȱ ુ ંન ેઆƗમા પછ� થયો એ 
વાત પણ એવા જ િવરોધવાળ� છે, તમે પણ હોઈ શકે ન�હ. 

વળ� આƗમા છે એમ કહતેા જ તેનો કોઇ �દવસ નાશ હોઈ શકે ન�હ. 
હોવાપȰુ ંðા �દવસે ન હોય? હોવાપȰુ ંકોઈ �દવસ ન હોય એમ બને ન�હ માટે 
આƗમાનો નાશ કોઈ �દવસ હોઈ શકે ન�હ માટે આƗમા અના�દ અનતં િસć થાય 
છે. 

આ�દ ન ેӔતપȰુ ંપયા½યમા ંહોય છે. અવƨથા સમયે સમયે નવી ઉપȐ છે 
ને નાશ પામે છે. ƨવભાવ તો આ�દ Ӕત ર�હત છે. 

ઉપશમ, ઔદિયક, ëયોપશમભાવ ન ે ëાિયકભાવ એ ચારે ભાવો 
અવƨથામા ંછે. ત ેકમҴના સયંોગ િવયોગની અપેëા રાખે છે. ત ેભાવો નવા ઉƗપđ 
થાય છે ને નાશ પામે છે Ԍયારે પા�રણાિમક ભાવ કોઈની અપેëા રાખતો નથી. 
સસંાર અના�દનો હતો ને િવકારનો નાશ થશ ેએવી અપેëા પણ પા�રણાિમક 
ભાવમા ંછે જ ન�હ. શćુનય આવા અના�દ અનતં પા�રણાિમક ભાવને પ્રગટ કરે 
છે. 

(૪) આƗમƨવભાવને એકાકાર પ્રગટ કરે છે. 
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િ́કાળ� શćુ ƨવભાવને ȧકુ�ને ĥવ Ԍયારે પર લë કરે છે Ɨયારે શભુાશભુ 
ભાવ થતા અનકેપȰુ ં અવƨથામા ં ઉƗપđ થાય છે. ઘડ�મા ં દયાદાનના ભાવ, 
ઘડ�મા ં ƨવાƚયાય ȶĤૂના ભાવ, ઘડ�મા ં વેપારના ભાવ, ઘડ�મા ંખાવાપીવાના 
ભાવ એવી અનેકતા અવƨથા ̃�Ƨટમા ંથાય છે. Ɇુ ંȶȿુુષ Ġ,ં Ɇુ ંĘી Ġ,ં Ɇુ ંદેવ Ġ,ં Ɇુ ં
નારક� Ġ ંએવી અવƨથા ઉપર ̃�Ƨટ હોય છે Ɨયા ંસધુી અનકેતા થાય છે પણ શćુ 
નય એવી અનકેતાને ƨવીકારતો નથી. શćુનય તો ìાયક ƨવભાવ Ȑ એકĮપ છે 
તેન ેજ ƨવીકારે છે. 

િમƘયાƗવદશામાથંી સમ�કત પ્રગટ થશ.ે સમ�કત થયા પછ� ȺિુનપȰુ ં
આવશ.ે Ⱥિુનપણા પછ� કેવળìાનની દશા પ્રગટ થશે, પછ� શćુદશા પ્રગટ થશે 
િવગેરે ચૌદે Ȥણુƨથાનના ભેદો અનકેતા ઉƗપđ કરે છે. શćુનય ચૌદે Ȥણુƨથાનના 
ભેદોન ેƨવીકારતો નથી. ìાયકĮપ, એકાકાર ભાવને જ શćુનય ƨવીકારે છે. દયા, 
દાન, ȶĤૂ વગેરેના ભાવ કરશુ ંતો પામશુ ંએ ƨȲલૂ અનકેતા છે. 

Ɇુ ં િસć સમાન Ġ ંન ે િસćના લëે િસć થઈશ એ પણ સǛૂમ અનકેતા છે 
એટલે તે પણ ĎતેપȰુ ંપ્રગટ કરે છે. 

Ɇુ ં િસć સમાન ચૈતƛય એકાકાર Ġ ંએવો એકાકાર (એકતાĮપ) ƨવભાવ તે 
શćુ નયનો િવષય છે. 

અહો ! આચાય½ ભગવાને Ȭંુકામા ંઘȰુ ંરહƨય સમĤƥȻુ ંછે. હҭિશયાર વપેાર� 
Ȭૂંકા શƞદોમા ંકાગળ લખે તો તેનો ચȱરુ આડિતયો તેનો લખવાનો બધો ભાવ 
સમĥ Ĥય છે ને તનેા લખવાના ભાવ પ્રમાણે વપેાર કરે છે એમ કેવળ� 
ભગવાન ધમ� ĥવ ઉપર કાગળ લખે છે કે હ ે ભƥય ĥવ ‘‘आपणू[म ् आƭंत 
िवमुƠम ् एकम’’ તારો શćુ ƨવભાવ પ�રȶણૂ½—અના�દ અનતં તથા એકાકાર છે 
એટલા Ȭૂંકા શƞદોમા ંȶȿુૂ રહƨય સમĥ જȐ ને અનકેતા ઉપરȵુ ંલë ઉઠાવી 
એકĮપ શćુ આƗમાની ̒ćા કર. 

(૫) આƗમƨવભાવને સમƨત સકંƣપ િવકƣપોથી ર�હત પ્રગટ કરે છે. 

સકંƣપનો અથ½ :—શર�ર, મન,વાણી એ Ɇુ ંĠ ંને મારાથી તȵેુ ંકાય½ થાય છે, 
એ િમƘયાƗવના સકંƣપ છે. જડ કમ½ મન ેહરેાન કરે છે, જડ કમ½ માગ½ આપે ને 
શર�ર અȵȢુળૂ હોય તો ધમ½ થાય છે, એ પણ િમƘયાƗવના સકંƣપ છે. િનિમĂ હોય 
તો ઉપાદાનમા ંકામ થાય, વહવેાર કરતા ંકરતા ંિનĔય થાય, ȶƖુયથી ધમ½ થાય, 
એ બધા િમƘયા સકંƣપો છે. 
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િવકƣપનો અથ½ :—આ જગતમા ંઅનકે પ્રકારના ìેયો છે, ત ેìેયોને Ĥણતા ં
પોતાના ìાનમા ંખડં એટલે ˲મ પડે છે તેમ માનɂુ,ં તેને િવકƣપ કહ ેછે. 

શર�ર, પૈસા, Ęી, લલચાવનાર છે તનેાથી ìાનની દશામા ંખડં પડે છે, 
એમ અìાની ĥવ માન ે છે. ભગવાનની Ⱥિૂત� દેખતા ìાન થાય ન ેĘી, ȶુ́ ન ે
જોતા ંìાનમા ંખડં પડે છે, એમ માનɂુ ંતે િમƘયાƗવસ�હત અનતંાȵબુધંીનો ˲ોધ 
છે. સસંારના િનિમĂે થતા અશભુ રાગĎષે ને દેવ—Ȥȿુુના લëે થતા શભુરાગથી 
માȿંુ ìાન ખ�ંડત થાય, એમ માનɂ ુત ેઅનતંાȵબુધંીનો િવકƣપ છે. 

પર પદાથҴ તેમ જ શભુાશભુ રાગ એ ìાનȵુ ં ìેય છે. બધા ìેયોને 
અખડંપણે Ĥણɂુ ં તે ìાનȵુ ં કાય½ છે છતા ંìાનમા ંખડં માનવો તે અìાનનો 
િવકƣપ છે, શćુƨવભાવ આવા િમƘયા સકંƣપ િવકƣપથી ર�હત છે ને શćુનય આવા 
શćુ ƨવભાવન ેજ ƨવીકારે છે, િમƘયા સકંƣપ-િવકƣપોન ેƨવીકારતો નથી. 

સસંારમા ંપણ કોઈ વેપાર� નવી ȳુકાન નાખ ેતો ત ેજĮર સાર� ચાલશે 
એવી હҭશે પણ તેવી ȳુકાન ચલાવવાના ભાવ કરે છે. ત ેȶƖુય હĥ પ્રગટ ફળĮપે 
જોયા નથી. ……………………… 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૧૪ 

સમયસાર ગાથા ૧૪ 

(ભાદરવા સદુ ૧૪, સોમવાર) 

શćુ નયȵુ ંƨવĮપ. 

શćુ આƗમા તરફ વળેલા ʬતુìાનના Ӕશને શćુનય કહવેાય છે. Ȑ નય 
આƗમાન ેબધંર�હત ને પરના ƨપશ½ર�હત, અƛયપણા ર�હત, ચળાચળતા ર�હત, 
િવશેષ ર�હત તથા અƛયના સયંોગર�હત—પાચંભાવĮપ આƗમાન ે દેખે તેન ેશćુ 
નય કહ ેછે. 

આ ગાથામા ંઆચાય½ ભગવાને િશƧયને આìા આપી છે. હ ે િશƧય ! તારા 
આƗમાન ેઉપર કĜા તે પાચંભાવો Įપ Ĥણ. એમા ં िवजीनीǑह એ શƞદમા ંઘȰુ ં
રહƨય છે, િશƧયની પા́તા બતાવ ેછે. તેમ જ એવી જ પા́તાવાળા િશƧય હોય 
Ɨયારે સƠયƈìાની Ȥȿુુનો િનિમĂ-નિૈમિĂક સબંધં કેવો હોય છે, ત ેબતાવ ેછે. 

(૧) ‘‘Ĥણ’’ એવો આદેશ કયҴ તે ઉપરથી નï� થાય છે કે તે આદેશ 
કરનાર એવા ̒ી સƗȤȿુુ મƤયા છે ને તેના િનિમĂે જ સાȧુ ંરહƨય સમĥ શકાય 
એમ છે. િશƧય ȢુȤȿુુની ̒ćા કરતો નથી ને ȢુȤȿુુન ેધમ½ કેમ થાય, ત ેȶછૂતો 
નથી. 

(૨) ̒ી સƗȤĮુ સાચા દેવ તથા શાĘની ઓળખાણ આપ ેછે તે Ⱥજુબ િશƧય 
પણ સાચા વીતરાગી દેવ અને શાĘની ઓળખાણ કરે છે ન ે Ȣુદેવ- ȢુશાĘને 
માનતો નથી એટલે કહવેાĮપ ેદેવ-Ȥȿુુ-શાĘની ̒ćા છે. 

(૩) ̒ી Ȥȿુુ તેને ‘‘Ĥણ’’ એવો આદેશ આપ ેછે, ત ેએમ બતાવ ેછે કે િશƧય 
સમĥ શકે એમ છે તો ‘‘Ĥણ’’ એમ કɖુ ં છે. આƗમાȵુ ંશćુƨવĮપ આ કાળે ન 
સમĥ શકાય એ વાત આ ઉપરથી ખોટ� ઠરે છે. 

(૪) િશƧય ત ેƨવĮપ સમજવાને ̃ƥય ેને ભાવે ̒ી Ȥȿુુની સમીપ વત± છે ને 
તે િશƧયના ધગશ ને વરૈાƊય બતાવ ેછે. 

(૫) ̒ી Ȥȿુુ પાચં ભાવĮપ આƗમાન ે ‘‘Ĥણ’’ એમ કહ ે છે તો ત ે પાચં 
ભાવĮપ આƗમા કેવો છે, ત ેવાતન ેિશƧય પોતાના ìાનમા ંધાર� રાખે છે, તે વાત 
બરાબર પકડે છે. 

(૬) એવા ƨવભાવȵુ ંƨવĮપ સાભંƤયા પછ� િશƧય ĥìાસાથી ̒ી Ȥȿુુને ȶછેુ 
છે કે એવા આƗમાનો અȵભુવ કેમ થાય? એ એક જ પ્રĕ ȶછેૂ છે, ȶƖુય કેમ થાય? 
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ƨવગ½ કેમ મળે? ̑તનો વહવેાર કેમ કરવો તેવા પ્રĕ ȶછુતો નથી, એ િશƧયની 
શćુ ƨવભાવ સમજવાની પા́તા બતાવે છે. 

તેવી પા́તાવાળા િશƧયને ̒ી આચાય½ ભગવાન સમĤવે છે કે શćુ 
ƨવભાવ કમ½બધંર�હત છે, પર વƨȱનુા ƥયજંન પયા½ય (આકાર) ર�હત છે, 
પયા½યની અનકેતા વગરનો છે, ȤણુȤણુી ભેદ વગરનો છે, રાગĎષે વગરનો છે, 
એɂુ ંìાન કર� સાચી ̒ćા કર. 

અવƨથા ̃�Ƨટએ જોતા આƗમા ને ̃ƥય કમ½ને એક ëે́ાવગાહ સબંધં છે. 
આƗમાનો આકાર શર�રના આકારવાળો છે.—પયા½યમા ંઅનકેપȰુ ંઉƗપđ થાય છે. 
આƗમામા ંદશ½ન, ìાન વગેરે Ȥણુભેદો છે. આƗમામા ંઅવƨથામા ંરાગĎષે થાય છે. 
અવƨથા̃�Ƨટએ આવા ભેદો ȹતૂાથ½ છે. અવƨથા̃�Ƨટએ કોઈ કહ ેકે આવા ભેદો થતા 
જ નથી તો તણેે સાચો વહવેાર માƛયો નથી. પણ આવો વહવેારે Ȑમ છે તમે 
ƨવતં́  સમȐ ને પરાધીન ન સમȐ તો વહવેારે િનિમĂ-નિૈમિĂક સબંધં સાચો 
સમԌયો કહવેાય. આવો અવƨથામા ં િનિમĂ-નિૈમિĂક સબંધં છે ખરો પણ શćુ 
ƨવભાવની ̃�Ƨટથી જોવામા ંઆવ ેતો આવો ભેદ અગર િનિમĂ-નિૈમિĂક સબંધં 
ƨવભાવમા ં છે જ ન�હ કારણ કે ત ેભેદો અȹતૂાથ½ છે. Ȑટલો કાળ આƗમા રહ ે
તટેલા કાળ તે ભેદો રહતેા નથી. તેથી તે ભદેો અȹતૂાથ½ છે. ìાતા̃Ƨટા ƨવભાવ 
તરફ Ӕતરȵુ ંવીય½ વળતા અȹતૂાથ½ ભાવો ġટ� Ĥય છે. 

(૧) અબćƨȶƧૃટના બોલમા ંજડ કમ½થી ȩુદો તે ̃ƥયથી ȩુદો બતાƥયો; 

(૨) અનƛયના બોલમા ંશર�રના આકારથી ȩુદો ને ëે́થી ȩુદો બતાƥયો; 

(૩) િનયતના બોલમા ંપયા½યની અનકેતાથી ȩુદો ત ેકાળથી ȩુદો બતાƥયો; 

(૪) અિવશેષના બોલમા ંȤણુȤણુી ભેદથી ȩુદો તે ભાવથી ȩુદો બતાƥયો; 

(૫) અણસȻંƈુતના બોલમા ંરાગĎષેથી ȩુદો તે િવભાવથી ȩુદો બતાƥયો; 

આમા ં પહલેો બોલ અબćƨȶƧૃટȵુ ં ƨપƧટ�કરણ (̃ƥયથી ȩુદો) ̃Ƨટાતંથી 
સમĤવે છે :— 

Ȑમ પાણીમા ં રહɀે ુ ં કમળ પાણીથી ƨપશા½એɀુ ં દેખાય છે. પાણી તરફથી 
જોવામા ંઆવ ે તો કમળ પાણીમા ં Ȯુબેɀુ ં છે પણ કમળના ƨવભાવથી જોવામા ં
આવ ેતો કમળ પાણીન ેઅડȾુ ંજ નથી, ƨપƦȻુ¿ જ નથી. કમળના Įવંાટા એવા હોય 
છે કે તે પાણીથી અ�લƜત જ રહ ે છે, તવેી ર�ત ે આƗમાની અવƨથામા ં
અના�દકાળથી આƗમા ને જડકમ½નો એકëે́ાવગાહ સબંધં છે તે વહવેાર નયથી 
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બરાબર છે. પણ શćુ ƨવભાવથી જોવામા ંઆવે તો શćુ ƨવભાવમા ંજડ કમ½ કદ� 
પઠેા નથી. 

Ȑમ નાળ�એરની Ӕદર સફેદ ટોપરાનો ગોળો બહારના છ�લકા િવગેરેથી 
તĆન ȩુદો છે, તમે આ ચૈતƛય ìાન ગોળો કમ½ િવગેરેથી તĆન ȩુદો છે. 

અìાનભાવ ેĥવ માને છે કે ìાનાવરણીય કમ½ મન ેìાન કરવા દેȱ ુ ંનથી, 
મોહનીયકકમ½ હરેાન કરે છે. િનćત અને િનકા�ચત કમ½ ભોગવવા પડે છે તેને 
આચાય½ ભગવાન કહ ે છે કે ભાઈ તારા શćુ ƨવભાવને જડ કમҴ કદ� ƨપƦયા½ જ 
નથી. તારો ƨવભાવ કમ½ બધંર�હત છે માટે કમ½ કોઈ �દવસ હરેાન કરે ન�હ એવી 
ĥવ સાચી ̒ćા કરે તો આƗમાની અȵȹુિૂત થાય એમ છે. 

 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૧૮ 

(ભાદરવા વદ ૬, સોમવાર, તા. ૨-૧૦-૫૦) 

સમયસાર ગાથા ૧૪ ઉપરના પ્રવચનમાથંી. 

આ ગાથામા ંશćુનયȵુ ંƨવĮપ કહ ેછે. 

આƗમા છતો પદાથ½ હોવા છતા ંપોતાની ȿુ�ચ છોડ�ને કમ½ ને સયંોગ ઉપર 
̃�Ƨટ કરે ન ેવત½માન ȶરુતો પોતાને માન ેતે િમƘયાભાવ છે. આƗમવƨȱ ુપદાથ½ છે 
પણ તેને કમ½ના સયંોગથી ઓળખાવવો—અનેક આકારવાળો ઓળખાવવો તે 
લƏĤƨપદ છે ને ȳુઃખȵુ ંકારણ છે. શćુનય અવƨથાને ƨવીકારતો નથી. શćુનય 
તો શćુ ƨવભાવ એકĮપને જ ƨવીકારે છે. 

આƗમા અબć છે :—આƗમાની અવƨથામા ંઅના�દથી પર સગં કમ½નો એક 
ëે́ાવગાહ સબંધં ƥયવહારનયથી થયો છે. પણ વƨȱ ુƨવĮપથી જોવામા ંઆવે તો 
આƗમા કમ½થી કદ� પણ બધંાએલો નથી. ĥવ ેìાનાવરણીય—મોહનીય વગેરે કમҴ 
બાƚંયા તે કથન ƥયવહારȵુ ંછે. શćુ ƨવભાવમા ંકમ½ બધં છે જ ન�હ. 

આƗમા અƨȶƧૃટ છે :—આƗમા કમ½ને કદ� ƨપƦયҴ જ નથી. સસંાર દશામા ં
કમ½ȵુ ંઆવɂુ ં જɂ ુ થાય છે ને એક ëે́ાવગાહ રહ ે છે. પણ શćુ ƨવભાવથી 
જોવામા ંઆવે તો કમ½ આƗમાન ે ƨપƦયા½ જ નથી. ƨવભાવમા ંકમ½ પસેી Ĥય તો 
ƨવભાવ ને કમ½ એક થઈ Ĥય પણ એમ કદ� બની શકે ન�હ. માટે આƗમા 
અબćƨȶƧૃટ છે. 

આƗમા અનƛય છે :—સસંાર દશામા ંĥવ ને નાના મોટા શર�રનો સયંોગ 
થતા પોતાની ƥયજંન પયા½યની લાયકાતના કારણે આƗમાના આકાર નાના મોટા 
થાય છે. તપલેામા ંપાણી નાખવામા ંઆવે તો પાણી તપેલાના આકારે દેખાય ને 
પાણી લોટામા ંનાખવામા ંઆવ ેતો પાણી લોટાના આકારે દેખાય પણ પાણીનો તે 
પરમાથ½ આકાર નથી. તેવી ર�ત ે દેવ, નારક�, મȵƧુયપણે અવતરતા આƗમાના 
આકારો નાના મોટા છે, પણ તે આકારો ƨવભાવ̃�Ƨટથી જોવામા ં આવે તો 
આƗમામા ંછે જ ન�હ માટે આƗમા અનƛય છે. 

આƗમા િનયત છે :—સસંાર દશામા ંઅવƨથા̃�Ƨટએ Ȥણુની અવƨથામા ં
હ�ન અિધક થɂુ ં બને છે. ઘડ�મા ં ìાન ઘટ� જɂુ,ં ઘડ�મા ં વધી જɂુ,ં એવા 
હ�નાિધક ભેદો સમય સમયની અવƨથામા ં થયા કરે છે પણ ƨવભાવ̃�Ƨટથી 
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જોવામા ંઆવે તો એવા ભેદો શćુƨવભાવમા ંનથી ƨવભાવ તો િનƨતરંગ એક Įપ 
છે. 

આƗમા અિવશષે છે :—ƥયવહાર ̃�Ƨટથી જોવામા ંઆવ ે તો આƗમાના 
ìાન, દશ½ન, ચા�ર́, વીય½ એવા Ȥણુ ભેદ છે. Ȑમ સાકરના ગાગંડામા ંમીઠાશ, 
વજન, ધોળાશ એવા ȩુદા ȩુદા Ȥણુો ભેદથી જોવામા ંઆવે તો છે પણ અભેદ 
સાકરનો અȵભુવ કરતા ંએવા ભેદ જોવામા ંઆવતા નથી; તેમ આƗમામા ંભેદ 
̃�Ƨટએ જોતા ંìાન, ચા�ર́, દશ½ન વગેરે Ȥણુ ભેદો છે ને દરેક Ȥણુો ȩુદા ȩુદા છે 
પણ શćુƨવભાવથી જોવામા ંઆવ ેતો ƨવભાવમા ંએવા Ȥણુભેદ નથી. ƨવભાવ તો 
Ȥણુનો ગાગંડો સામાƛય એકĮપ છે, તથેી આƗમા અિવશેષ છે. 

આƗમા અસȻંƈુત છે :—સસંાર દશામા ંԌયા ંસધુી અìાનદશા હતી Ɨયા ં
સધુી આȢુળતા થતી હતી પણ ĥવ Ԍયારે ઉપરના ચારે બોલથી, કમ½થી �ભđ 
પરના િનિમĂે થતા આકાર વગરનો, પયા½યની અનકેતા વગરનો, Ȥણુ Ȥણુી ભેદ 
વગરનો, શćુ ƨવભાવ ƨવીકાયҴ એટલે તે આȢુળતા વગરનો એટલે અનાȢુળ શાતં 
થઈ ગયો. Ԍયા ંસધુી ̃�Ƨટ પયા½ય ને ભેદ ભગં ઉપર હતી Ɨયાસંધુી આȢુળતા થતી 
હતી ન ે̃�Ƨટ અખડં ઉપર અભેદ થઈ Ɨયા ંઅનાȢુળતા પ્રગટ થઈ છે તેથી આƗમા 
અસȻંƈુત છે. 

આવા અખડં આƗમાની અȵȹુિૂત ત ેજ આƗમા છે. બીĤ ĥવન ેઅહӄ આƗમા 
કĜો જ નથી. Ȑ પયા½યે અખડં શćુ̃ƥય તરફ ̃�Ƨટ કર� ને ̃ƥય સાથે અભેદ થઈ 
તે જ અȵȹુિૂત છે ને તે જ આƗમા છે, એમ અહӄ કɖુ ંછે. 

ĥવ કમ½ બધંર�હત છે, શર�રના િનિમĂે થતા ȩુદા ȩુદા આકાર-ર�હત છે. 
પયા½યમા ંથતા હ�નાિધકપણા ર�હત છે. Ȥણુ Ȥણુી ભેદર�હત છે. તથા આȢુળતા 
ર�હત છે. એમ પાચંે પ્રકારે Ȑમ છે તેમ આƗમાને રાગ સ�હત Ĥણવો તે હĥ ȶƖુય 
બધંȵુ ંકારણ છે, ત ેȶƖુય ĥવ કહવેામા ંઆવે છે. તે ĥવને પણ અહӄ આƗમા કĜો 
નથી, પણ Ȑ આવી ƥયવહાĮ ̒ćા બરાબર કરે છે ને પછ� િવકƣપનો અભાવ કર� 
શćુઆƗમાની અȵȹુિૂત કરે છે ત ેĥવને જ આ ગાથામા ંઆƗમા કĜો છે. 

આ જગતમા ંઅનતંા ĥવો છે, ȶȳ્ુ ગલ ̃ƥયો છે. ĥવનો િ́કાળ� ƨવભાવ 
શćુ છે. વત½માન અવƨથામા ં પોતાના કારણે રાગĎષે છે. રાગĎષેȵુ ં િનિમĂ 
પામીન ેજડકમ½નો એક ëે́ાવગાહ સબંધં અવƨથામા ંĥવન ેહોય છે. આવી ર�તે 
યથાયોƊય િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં બરાબર સમȐ ન ેશćુ ƨવભાવȵુ ંઉપરના પાચંે 
ભાવોથી બરાબર ìાન કરે ત ેĥવ હĥ સƠયƊદશ½નના ӕગણે આƥયો કહવેાય. તે 
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હĥ ȶƖુય બધંȵુ ંકારણ છે. પણ Ȑ ĥવ આવી ƥયવહાર ̒ćામા ંપણ ȹલૂ કરે છે 
તે તો મોëમાગ½થી ઘણો ȳૂર છે ને તેન ેપા́ ĥવમા ંગણવામા ંઆવલે નથી. 

વળ� િશƧયની પા́તા કેટલી છે તે પણ આ ગાથાના ભાવમાથંી નીકળે છે. 
િશƧય ે દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની સાચી ઓળખાણ કર� છે. ƨવĮપ સમજવાને તƗપર થયો 
છે. િન˴¿થ �દગƠબર Ⱥિુનઓ જગંલમા ંવસ ેછે. આહારનો િવકƣપ આવ ેƗયારે એક 
વખત ગામમા ંĤય છે. તે Ⱥિુનઓ ઘડ�મા ંએક જƊયાએ ને ઘડ�મા ંબીĥ જƊયાએ 
િવહાર કરતા હોય છે, તેમȵુ ંકોઈ િનિĔત ƨથાન હોȱ ુ ંનથી. તેવા Ⱥિુનની શોધમા ં
પા́ િશƧય Ĥય છે ન ેȺિુનઓના સƗસમાગમ માટે તલસે છે. ને તે માટે ગમે 
તટેલો વખત Ĥય તો પણ દરકાર કરતો નથી એટલે કે સƗસમાગમ માટે ઘણો 
વખત ƣય ેછે. 

વળ� ȢુȬંુબ, મકાન, ȳુકાન છોડ� વખતનો ભોગ આપી, Ⱥિુનના સƗસમાગમ 
માટે તલસે છે. તમે જ વƨȱ ુƨવĮપ સમજવા માટે વખતની Ⱥદુત મારતો નથી. 
ȳુકાને જવાનો વખત થઈ ગયો હોય, જમવાનો વખત થઈ ગયો હોય, તો તેવા 
વખત કે Ⱥદુતન ેસભંારતો નથી ને સસંારના કામના વખતની દરકાર Ⱥકૂ� દ�ધી 
છે. આવો વરૈાƊયવાળો િશƧય ƨવĮપ સમજવાને માટે Ⱥિુનઓની પાછળ પાછળ 
Ĥય છે ને સમાધાન માટે ȶછેૂ છે. હ ેȤȿુુ, આપે કĜો તવેા આƗમાનો અȵભુવ કેમ 
થઈ શકે? આમ આƗમાની અȵȹુિૂત માટેની ઝખંનાવાળો િશƧય અહӄ લીધો છે. 
ટ�કામા ંિશƧયે કરેલો પ્રĕ િશƧયની આવી લાયકાત હોય તેમ બતાવે છે. 

િશƧયે પણ ĥવનો શćુƨવભાવ તથા અવƨથાના ભેદો Ȑમ છે તેમ િવકƣપ 
Ďારા બરાબર ĤƖયા છે તથા ઉપરના પાચંે બોલ Ɖયાલમા ં લીધા છે. તેવા 
િશƧયને ̒ી Ȥȿુુ સમાધાનĮપે જવાબ આપ ેછે ‘‘કમ½ને લëે થતા ભાવો ત ેë�ણક 
છે, અશćુ છે. પરના લëે ઉƗપđ કરેલા િવકાર કાયમ રહ ેતેવી ચીજ નથી. Ԍયા ં
સધુી ĥવની પયા½ય ȸ�ુć છે Ɨયા ંસધુી તે ટકેલા છે પણ ƨવભાવ ȸ�ુć થતા એ 
ભાવો ટકે એમ નથી. શćુ̃�Ƨટમા ંસસંાર અȹતૂાથ½ છે માટે Ȑ શćુƨવભાવ િ́કાળ� 
એકĮપ છે તનેા ઉપર ̃�Ƨટ કર તો આƗમાની અȵȹુિૂત થાય એમ છે.’’ 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૧૯ 
સમયસાર ગાથા ૧૪ ઉપરના પ્રવચનમાથંી. 

(ભાદરવા વદ ૭, મગંળવાર, તા. ૩-૧૦-૫૦) 

આ ગાથામા ંપા́ િશƧય ȶછેૂ છે કે આƗમાનો અȵભુવ શી ર�તે થઈ શકે? તે 
િશƧય ેએટɀુ ંતો Ɖયાલમા ંલીȴુ ંછે કે આ આƗમા છે તે કાયમ રહનેારો પદાથ½ છે, 
પોતાનો ƨવભાવ ȧકૂ�ને અવƨથાના લëે િવકાર કરે છે, િવકાર કરે છે Ɨયારે પર 
પદાથ½ િનિમĂ છે. િવકાર� અવƨથામા ંઆƗમાના ȩુદા ȩુદા આકાર થાય છે તમે જ 
આƗમામા ંȤણુભેદ છે ન ેઅવƨથામા ંવત½માન આȢુળતા છે. આટɀુ ંƥયવહાર ìાન 
Ȑમ છે તેમ યાદ રાƉȻુ ંછે ત ેિશƧય �જìાસાથી ȶછેૂ છે કે વત½માન Ȑ ìાન, ̒ćા, 
વીય½ પર તરફ વળે છે તે ƨવ તરફ કેમ વળે? વત½માન પર તરફ વળતા ંȐ ȳુઃખ 
થાય છે તે ƨવ તરફ વળતા સખુ કેમ થાય? આƗમામા ંìાન, દશ½ન, વીય½, સખુ 
વગેરે અનેક શ�ƈતઓ માની છે ને તે શ�ƈતઓ પોતાના ંકારણે પરમા ંઅટક� છે, 
એમ માƛȻુ ંછે, તે શ�ƈતȵુ ંવલણ ƨવ તરફ કેમ થાય? 

—એવા િશƧયન ે̒ી Ȥȿુુ સમાધાન કરે છે :— 
વત½માન રાગ Ďષે દેખાય છે તે ખાર� જમીનમા ંથતા ઉપલા ખાર Ȑવા 

ભાવ છે, ખાર� જમીન ઉપર પવન આવતા ઉપલા ખારના પોપડા ઉડ� Ĥય છે ને 
નકોર જમીન રહ� Ĥય છે. તેમ આƗમ ƨવભાવ તરફ ̃�Ƨટ કરતા ં િવકાર� ભાવો 
ઉડ� Ĥય છે. અȹતૂાથ½ છે, એટલે કાયમ રહનેારા પદાથ½ નથી. રાગ, Ďષે, Ȣૃિ́મ 
ઉપાિધ ભાવો છે ન ેઆƗમા શાĖત, િનƗય, ઉપાિધ ર�હત છે. 

હવે અબćƨȶƧૃટનો બોલ ̃Ƨટાતંથી સમĤવે છે. 
Ȑમ કમળȵુ ંપ́ પાણીમા ંȮબૂેɀુ ં છે ત ેȮબૂેલી ̃�Ƨટથી જોવામા ંઆવે તો 

કમળને પાણીનો સયંોગ છે ખરો. કમળȵુ ં પ́ પોત ે Ȯૂબેɀુ ં છે, તનેે પાણીએ 
ȮબૂાડȾુ ંનથી. પોતે પોતાની યોƊયતાથી Ȯબૂેɀુ ં છે, ત ે ƥયવહારે સાȧુ ં છે, પણ 
કમળ પ́ના ƨવભાવ તરફથી જોવામા ંઆવ ેતો કમળના Įવંાટાનો ƨવભાવ કોરો 
ને ɀખુો છે, ત ેપાણીને અડતો જ નથી. ðારે? કમળને બહાર લઈ લઈએ Ɨયારે? 
ના. Ԍયારે કમળ પાણીમા ંȮૂબેɀુ ંછે Ɨયારે જ. કમળનો ƨવભાવ પાણીન ેઅડવા Įપ 
જ નથી. અહӄ કમળના ƨવભાવ સમીપ જઈને અȵભુવ કરવાȵુ ંકɖુ ંએટલે બહાર 
ðાયં જવાȵુ ંનથી પણ ìાનમા ંતેનો ƨવભાવ Ɖયાલમા ંલેવાનો છે. તેનો Ɖયાલ 
કયҴ એટલે ìાન સમીપ ગȻુ ંકહવેાય. એ ઉપરથી િસćાતં :— 

અના�દ કાળની બધં અવƨથામા ં આƗમા પોત ે કમ½ તરફની ̃�Ƨટ કર�ને 
બધંાએલો છે. કમҴએ બધં કરાƥયો નથી. 

(૧) જડ કમ½ બધંȵુ ંકારણ હોય એમ માનવામા ંઆવ ેતો કમ½ માગ½ આપે 
તો Ⱥ�ુƈત થાય પણ તે વાત ખોટ� છે, કારણ બđ ે̃ƥય ȩુદા છે. 
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(૨) કમ½ના લëે અવƨથામા ં બધં જ નથી, એમ માનવામા ં આવે તો 
વત½માન પ્રગટ આનદંનો અȵભુવ અવƨથામા ંહોવો જોઈએ પણ વત½માન પ્રƗયë 
આȢુળતા દેખાય છે માટે વત½માનમા ંબધં છે, એમ નï� થાય છે. 

(૩) વત½માન િવકાર પોતાનો િ́કાળ� આƗમƨવભાવ છે, એમ માનવામા ં
આવે તો આƗમƨવભાવ રાગ Įપ થઈ Ĥય, તો ĥવ અિવકાર� થઈ શકે ન�હ, 
સદાય સસંાર� રહ.ે ઘણા ĥવો Ⱥƈુત પાƠયા છે એ બતાવે છે કે ƨવભાવના લëે 
સસંાર દશાનો અભાવ થઈને મોë થઈ શકે છે માટે ƨવભાવ િ́કાળ રાગર�હત છે. 

શćુ આƗમƨવભાવ કાયમ ઉપાિધર�હત છે ન ેરાગ Ďષે તે િવકાર છે, ë�ણક, 
છે, Ȣૃિ́મ છે, ઉપાિધ છે, તે ભાવો આƗમƨવભાવના લëે ટળ� શકે છે, ન ેઆનદંનો 
અȵભુવ થઈ શકે એમ છે. આ પ્રથમ ધમ½ એટલે સƠયƊદશ½નની વાત છે. 

અવƨથા̃�Ƨટએ જોવામા ંઆવે તો વત½માન અવƨથામા ંકમ½ના લëે પોતાની 
યોƊયતાના કારણે ĥવ બધંાએલો છે, Ɨયારે િનિમĂ જડ કમ½—સયંોગી પદાથ½—
એક ëે́ાવગાહ Įપ ે હોય છે. ĥવની અવƨથામા ં પોતાના કારણે િવકારની 
યોƊયતા ત ેનૈિમિĂક ન ેજડ કમ½ તે િનિમĂ છે. આɂુ ંબćƨȶƧૃટપȰુ ંએટલે કે 
પોતાની યોƊયતાના કારણે થયેલી િવકાર� અવƨથાન ે અને જડકમ½ને િનિમĂ-
નૈિમિĂક સબંધંપȰુ ં અવƨથામા ં છે, તે ƥયવહારે સƗય છે, ȹતૂાથ½ છે. આમ 
પયા½યȵુ ંસાȧુ ંìાન કર� તે ƥયવહારનો િનષેધ કર� આƗમƨવભાવ તરફ Į�ચ કરે 
તો તે ƥયવહાર િનષધે કરવાને માટે લાયક કહવેાય. 

અહӄ પરમાથ½ ƨવભાવમા ંપહҭચતા પહલેા ðા પ્રકારનો ƥયવહાર િનષેધ 
કરવાને લાયક છે તેȵુ ંìાન કરાƥȻુ ંછે ન ેતે ƥયવહારનો અભાવ કર� પરમાથ½ને 
એટલે આƗમƨવભાવને પમાય છે એમ િનĔય ને ƥયવહારȵુ ં યથાયોƊય ìાન 
કરાƥȻુ ંછે. 

(૧) આ ગાથામા ંબે નય કĜા ં છે. એક ƥયવહારનય, તે બćƨȶƧૃટવાળ� 
અવƨથાȵુ,ં એટલે કે વત½માન અવƨથામા ંજડ કમ½ȵુ ંતથા િવકારȵુ ંને િનિમĂ-
નૈિમિĂક સબંધંȵુ ંયથાથ½ ìાન કરાવે છે, તે પરમાથ± િનષેધવા યોƊય છે. 

(૨) બીજો િનĔય નય, તે િ́કાળ� શćુƨવભાવ Ȑમા ંકમ½, િવકાર, અગર 
િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધંનો અભાવ છે, એવા અબćƨȶƧૃટ આƗમાȵુ ંìાન કરાવે છે 
ને તે આદરણીય છે. 

આƗમƨવભાવ તરફ જોતા ંબćƨȶƧૃટપȰુ ંઅȹતૂાથ½ છે એટલે ખોȬંુ છે. આƗમા 
ìાતા ̃Ƨટા, ƨવભાવે શાĖત, િનƗય પદાથ½ છે. તે ƨવભાવ ȶȳ્ુ ગલોથી કદ� પણ 
ƨપશા½વા યોƊય નથી. જડ કમ½ તો આƗમાન ેકદ� ƨપƦયા½ નથી, પણ જડ કમ½ના 
િનિમĂે ઉƗપđ થતો િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં પણ આƗમાન ેકદ� ƨપƦયҴ જ નથી. 
કમ½ તરફના વલણવાળ� ȸ�ુć આƗમામા ંપરમાથ± છે જ ન�હ. 
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આવા શćુƨવભાવની પ્રતીિત ðારે થઈ શકે? મોëમા ં ગયા પછ�? ના. 
મોë થયા પછ� તો કાઈં કરવાȵુ ંરહȱે ુ ંનથી. Ȑમ કમળ પાણીના સયંોગમા ંહોવા 
છતા ંતે જ વખત ેતેનો ƨવભાવ પાણીથી અ�લƜત જ રહવેાનો છે, તમે વત½માન 
પયા½યમા ં િવકાર ન ે િવકારȵુ ં િનિમĂ જડ કમ½ હોવા છતા ં પણ વત½માનમા ં તે 
ઉપરથી ̃�Ƨટ ફેરવીને શćુ ƨવભાવની સમીપ ̃�Ƨટ કરતા ં આƗમામા ં આવો 
િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં ઉƗપđ થતો જ નથી. તેથી આƗમા અબćƨȶƧૃટ છે. 

તપĔયા½-̑ત-ભ�ƈત-દાન-ȶĤૂ કરવાથી કમ½ મોળા પડે—મદં પડે–તો ધમ½ 
થાય એ વાત તો અહӄ લીધી જ નથી. ƨવભાવ ìાન, દશ½ન, આનદંનો િપ�ડ છે 
પણ પયા½યમા ં રાગ છે. િનિમĂપણે કમ½ છે. ìાન ને આનદં પોતાના કારણે 
િવકારમા ંઅટકેલા છે. તે અટકેલી િવકાર� દશા પƣટન પામીને અિવકાર� થઈ શકે 
છે. િવકાર ટƤયા પછ� ĥવ કાયમ રહ ે છે, ને તેનો અȵભુવ થઈ શકે છે. એવી 
રાગિમિ̒ત પયા½ય પણ હĥ પયા½યȸ�ુć છે. Ӕશȸ�ુć છે, તે ȶƖુયબધંȵુ ંકારણ છે, 
તે ધમ½ નથી પણ તે તરફȵુ ંલë ફેરવી આƗમƨવભાવની Į�ચ થતા ંપયા½યȸ�ુć 
ટળ� Ĥય છે ને સƠયƊદશ½ન- ìાન-ચા�ર́ની પયા½ય પ્રગટે છે, ત ેધમ½ છે. 

વત½માન પયા½યમા ંિવકાર ને જડ કમ½નો િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં છે, ને તેને 
ટાįં એવા બે ભેદ પણ ƨવભાવમા ં પડતા નથી. ƨવભાવ ̃�Ƨટ કરતા ં કમ½ની 
સાથેનો િનિમĂ-નિૈમિĂક સબંધં ઉƗપđ જ થતો નથી એટલે કે પયા½યȸ�ુć ƨહȐે 
નાશ પામે છે. આ ગાથામા ં ‘‘ȶȳ્ુ ગલથી જરાય નહӄ ƨપશા½વા યોƊય એવો 
આƗમƨવભાવ’’ એમ Ȑ કɖુ ં છે તેનો અથ½ એમ છે કે આƗમા જડ કમ½થી તો 
ƨપશા½વા યોƊય તો નથી જ પણ જડ કમ½ના લëે પોતાની પયા½યમા ંથતો િનિમĂ-
નૈિમિĂક સબંધંથી પણ જરા પણ ƨપશા½વાયોƊય નથી એવો આƗમƨવભાવ છે. 
તેવા આƗમƨવભાવની સમીપ જઈન ે અȵભુવ કરતા ં એટલે ઉપર કĜો તવેા 
અબćƨȶƧૃટ ƨવભાવ તરફ ìાનન ેવાળતા ȸćૃƨȶƧૃટપȰુ ંઅȹતૂાથ½ છે એટલે કે 
કમ½થી બધંાવાપȰુ ંને કમ½ના િનિમĂે પોતાના પયા½યȵુ ંયોƊયતાપȰુ—ંઅȹતૂાથ½ 
એટલે ખોટા છે, અસƗયાથ½ છે. 

આ બćƨȶƧૃટના બોલમા ં કમ½, ને કમ½ના લëે પયા½યમા ં થતો િનિમĂ-
નૈિમિĂક સબંધંનો અભાવ કેવી ર�ત ે કરવો તે સમĤƥȻુ ં છે એટલે સયંોગી 
પયા½ય̃�Ƨટ ઉડાડ� છે ન ે ̃ƥય̃�Ƨટ કરાવી છે. માટે ̃ƥય̃�Ƨટ કર�ને આƗમા કમ½ 
બધં ર�હત છે એવા સાચા ìાન ને ̒ćા કરવા, એ આ પહલેા બોલનો સાર છે. 
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પ્રસાદ ન.ં ૨૦ 

સમયસાર ગાથા ૧૪ ઉપરના પ્રવચનમાથંી. 

અƨખ�લત અન ેિનƗય—ƥયવ�ƨથત આƗમƨવભાવ. 

(ભાદરવા વદ ૮, ȸધુવાર, બપોરે) 

આȐ ચૌદમી ગાથામા ંબીજો બોલ ‘‘અનƛય’’થી આƗમƨવભાવ સમĤવ ેછે. 
પાચંે બોલમા ંએક જ આƗમƨવભાવ બતાવવાનો છે પણ ȩુદ� ȩુદ� ર�ત.ે ગઈ કાલે 
‘અબćƨȶƧૃટ’ના બોલમા ં̃ƥયથી ȩુદો બતાƥયો, આȐ ëે́થી ȩુદો બતાવે છે. 

અનƛય એટલે અƛય ન�હ, અનેરાપȰુ ંન�હ. સસંારદશામા ંનરક, દેવ વગેરે 
ગિતમા ંપ�ર̉મણ કરતા ȩુદા ȩુદા આકારના શર�રનો સબંધં આƗમાન ેથાય છે. 
શર�રનો આકાર તે તો આƗમાનો આકાર નથી પણ પોતાની યોƊયતાના કારણે 
થતા આƗમાના ȩુદા ȩુદા આકારો (ƥયજંનપયા½ય) તે પણ આƗમાનો ખરો ƨવભાવ 
નથી. આƗમા તો અસƉંય પ્રદેશી એકĮપ આકારવાળો છે, એટલે કે અનƛય છે. તે 
̃Ƨટાતંથી સમĤવે છે :— 

માટ�માથંી ઘડો, ઢાકંȰુ,ં ઝાર� વગેરે બનેલા જોવામા ંઆવ ેછે ત ેȩુદા ȩુદા 
વાસણની આȢૃિત જોતા ંતે આȢૃિતઓ ȩુદ� ȩુદ� છે. ઢાકંણીનો આકાર તે ઝાર�નો 
નથી ને ઝાર�નો આકાર ત ેઘડાનો નથી. એટલે ȩુદ� ȩુદ� આȢૃિતઓ ઉપર નજર 
કરતા ંત ેઆકારો બરાબર છે. પણ માટ�ના ƨવભાવથી જોવામા આવે તો માટ�નો 
ƨવભાવ ઘડાĮપ થયો નથી. જો માટ� સવ½થા ઘડાĮપ થઈ ગઈ હોય તો ઘડો 
બદલી તેની બીĥ અવƨથા થાત ન�હ, પણ બીĥ અવƨથા થતી જોવામા ંઆવ ેછે. 
એ ઉપરથી નï� થાય છે કે માટ�નો ƨવભાવ નાશ ન થાય તેવો છે. માટ�ની 
અવƨથાȵુ ંìાન તે Ӕશȵુ ંìાન છે ન ેમાટ�ȵુ ંìાન તે Ӕશીȵુ ંìાન છે. Ȑટલો 
કાળ માટ�નો ƨવભાવ રહ ે તેટલો કાળ તનેા પયા½યો, બરણી, ઘડો વગેરે રહતેા 
નથી. માટ� કાયમ રહ ેછે ને બરણી બદલીને નાશ પામે છે. તે ઉપરથી િસćાતં :— 

સસંાર દશામા ંપોતાની યોƊયતાના કારણે નારક�, િતય¿ચ, દેવ, મȵƧુયના 
ȩુદા ȩુદા ભવ ધારણ કરતા આƗમાના ȩુદા ȩુદા આકારો થાય છે, ȩુદા ƥયજંન 
પયા½ય થાય છે. 

Ȑ ĥવ માસં ખાય, દાĮ પીએ, િશકાર કરે વગરેે ઘણા તી̑ પાપ કરે તે 
નારક� થાય છે. આƗમા અના�દનો છે તમેા ંઆવા તી̑ પાપ કર� ઘણી વાર 
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નારક� થયો છે. સાતમી નરકમા ં૫૦૦ ધȵƧુય દેહ પ્રમાણ ને પહલેી નરકમા ં૭।।। 
ધȵƧુય દેહ પ્રમાણ નાના મોટા આકાર ધારણ કયા½ છે. 

Ȑ ĥવ તƗƗવìાનનો તી̑ િવરોધ કરે છે ત ેĥવ બટાટા સકરકંદમા ંજƛમે 
છે. Ɨયા ંએક શર�રમા ંઅનતં આƗમા રહ ે છે, તેથી સǛૂમ શર�ર પ્રમાણે આƗમાનો 
આકાર સǛૂમ થાય છે. 

Ȑ ĥવ માયા, કપટ કરે છે તે િતય¿ચ ગિતમા ંઢોર વગેરે થાય છે. તેમા ં
ઇયળ, ક�ડ�, પતગંીયા, બળદ વગેરેના અવતાર ધારણ કરતા ંતે તે Įપ આƗમાના 
આકાર થાય છે. 

Ȑ ĥવ મƚયમ પ�રણામ કરે છે ત ેમȵƧુયગિત પામ ેછે. તેમા ંકોઈ ȳુબળા, 
Ĥડા, શર�ર એવા નાના, મોટા તથા બાળક, ȩુવાન, ɂćૃ અગર Ęીના શર�ર 
પ્રમાણ આƗમાના આકાર હોય છે. 

Ȑ ĥવ Әચા શભુભાવ કરે છે તે દેવગિત પામ ે છે. Ɨયા ંપણ નાના મોટા 
દેવના શર�ર પ્રમાણ આƗમાના આકાર હોય છે. આમ ĥવ ેઅનરેા અનરેા આકાર 
અનતંકાળથી ધારણ કયા½ છે. 

Ȑ ĥવ ƥયવહારે આવી ચાર ગિતન ેƨવીકારતો નથી ને બધા થઈન ેએક જ 
આƗમા છે ન ેબીȩુ ંબȴુ ં̉મ છે, એમ માનનાર મોટ� ȹલૂમા ંછે. 

વળ� શર�ર નાȵુ ંમોȬંુ મƤȻુ ંઅથવા શર�રȵુ ંકોઈ Ӕગ કપાઈ ગȻુ ં તેથી 
આƗમાનો આકાર બદલાયો. તથા બાળકમાથંી Ȼવુાન થતા ં શર�રનો આકાર 
બદલાતા ંઆƗમાનો આકાર બદલાયો, ત ેમાƛયતા િમƘયા છે. 

Ȑ ĥવો વӄછ�, સપ½ વગેરેના આકારો જોઈ Ďષે કરે, સાચો ȳુƦમન લાકડ� 
લઈન ે મારવા આવતો હોય તો તનેો આકાર જોઈ Ďષે કરે, િવકરાળ િસ�હનો 
આકાર જોઈ Ďષે કરે ને તીથ¿કરના પરમ ઔદા�રક શર�રનો આકાર જોઈ રાગ કરે 
તે બધા સામા ĥવના શર�રના આકારથી રાગĎષે થાય છે એમ માનનાર ƨȲળૂ 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

અહӄ ભગવાનના સુદંર શર�રના આકાર સાથે એકƗવȸ�ુć કર�ને Ȑ રાગ કરે 
છે તે ƨȲળૂ ȹલૂમા ં છે તો પછ� સસંારમા ંસુદંર શર�રના આકારન ેજોઈને રાગ 
કરનાર પાપી િમƘયા̃�Ƨટ છે. તેની તો અહӄ વાત જ નથી. 

આƗમાના ȩુદા ȩુદા આકાર થાય ત ેĥવȵુ ંકાયમી ƨવĮપ છે. ƥયજંનપયા½ય 
Ȑટલો જ ĥવ છે. આકાર તે સુદંર છે, એમ Ӕશને Ӕશી માનવો તથા Ӕશ સાથે 
એકƗવȸ�ુć કરવી ત ે િમƘયાભાવ છે. પયા½ય̃�Ƨટએ આવા િમƘયાƗવના ભાવ 
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અવƨથામા ં છે તેથી તે ƥયવહારે ȹતૂાથ½ છે. પણ શćુ આƗમƨવભાવની ̃�Ƨટથી 
જોવામા ં આવે તો એવા અનરેા અનરેા આકાર જોવામા ં આવતા નથી. 
આƗમƨવભાવ એકĮપ જ છે. એકĮપ ðારે છે? વત½માનમા ંજ છે. મȵƧુયા�દની 
ƥયજંનપયા½ય હોવા છતા,ં આƗમƨવભાવની ̃�Ƨટથી જોતા ંઆƗમા અનરેાĮપ ેકદ� 
થયો જ નથી. જો આખો આƗમા મȵƧુય પયા½યĮપ થઈ ગયો હોય તો મȵƧુય મટ� 
કોઈ દેવ થઈ શકે જ ન�હ. આખો આƗમા ત ે Įપ થયો નથી. ગમ ેતે બહારની 
અવƨથા મȵƧુય-દેવની હોય તો પણ આƗમા તો એકĮપ જ રĜો છે. તે અવƨથાĮપ 
થયો નથી. આƗમા Ȑટલો કાળ રહ ેતટેલો કાળ ત ેઅવƨથાઓ રહતેી નથી. 

સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવો પર ĥવોના સુદંર શર�રના આકારન ે કારણે તો રાગ 
કરતા નથી પણ પોતાના શર�રના આકારનો અગર પોતાના આƗમાના આકારનો 
પણ આદર નથી. પોતાની નબળાઈન ેલીધ ેરાગĎષે થાય તે અહӄ ગૌણ છે પણ 
તે રાગĎષેનો આદર નથી. તેમની ̃�Ƨટ એકĮપ આƗમƨવભાવ ઉપર જ છે. 

Ȑ બહારના મકાનના સુદંર આકાર તથા શર�રના સુદંર આકાર ઉપર અટકે 
છે તે આƗમાના અનેરા આકાર ઉપર રોકાયેલ જ છે. પણ પર આકારો અન ેƨવ—
ƥયજંન પયા½ય એ પોતાȵુ ંƨવĮપ નથી ને તેમા ંઠ�ક અઠ�ક કર� રોકાɂ ુ ંતે પોતાનો 
ƨવભાવ નથી એમ અનેરાપણા ઉપરથી અને અનેરાપણાન ેલëે થતી ઠ�ક અઠ�ક 
ȸ�ુć ઉપરથી ̃�Ƨટ ખેસવીને Ȑ પોતાના અƨખ�લત ચૈતƛયƨવĮપ એકĮપ છે તેના 
ઉપર ̃�Ƨટ કરે છે, તનેે ધમ½ થાય છે. 

િનĔયનય Ӕશીની ̃�Ƨટ કરાવે છે ને ìાન ƨવ-પર પ્રકાશક છે Ȑથી Ȑવી 
Ȑની આȢૃિતઓ હોય તેવી ƨહȐે જણાઈ Ĥય છે. 

આ અનƛયના બોલમા ંશર�રની આȢૃિત ઉપરની ȸ�ુć તો િનષેધ કરવામા ં
આવી છે પણ આƗમાની આȢૃિત Ȑટલી Ӕશȸ�ુć તથા અનેરા અનેરા આકારોના 
િનિમĂે ĥવ Ȑ િમƘયાȸ�ુć ƨવય ં કરે છે તે િમƘયાȸ�ુć પણ અહӄ િનષેધવામા ં
આવી છે. ને એકĮપ ચૈતƛયƨવભાવની ȸ�ુć કરાવી છે ને ત ેજ ધમ½ છે. 

હવે ́ીજો બોલ આƗમા ‘‘િનયત’’ છે. 

આ બોલમા ંઅથ½પયા½ય Ȑટલો આƗમા નથી પણ િનયત એટલે ƥયવ�ƨથત 
છે, એમ સમĤવે છે. 

સસંારદશામા ંȤણુોની અવƨથામા ંવધઘટ થાય છે. ઘડ�મા ંìાન વધ ેછે ને 
ઘડ�મા ંìાન ઘટે છે. વધઘટ દશા Ȑટલો આƗમા માનવો ને વધઘટ દશામા ં
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ઠ�કાઠ�ક માƛયતા કરવી એ પયા½યȸ�ુć છે. આƗમા હ�નાિધક અવƨથા Ȑટલો નથી 
પણ િનƗય ƥયવ�ƨથત છે, એ ̃ƧટાતંĎારા સમĤવે છે. 

સȺુ̃ મા ંતરંગો ઉઠે છે. ભરતીઓટ થાય છે, હાિનɂ�ૃćĮપ થાય છે તે નાના 
મોટા તરંગોની ̃�Ƨટએ તે વાત બરાબર છે, પણ સȺુ̃ ના મƚય�બ�ȳુથી જોવામા ં
આવે તો તે ƥયવ�ƨથત છે. સȺુ̃ ના ƨવભાવમા ંતરંગોȵુ ંઓછાવĂાપȰુ ંછે જ ન�હ. 
સȺુ̃  એકĮપ િનƗય ƥયવ�ƨથત છે. તેમ આƗમામા ં ìાન-દશ½ન-ચા�ર́ વગેરે 
Ȥણુોની અવƨથા ઓછ�વĂી થાય છે. 

(૧) એક ĥવ િનગોદમા ં છે Ɨયા ં તેના બધા Ȥણુો હ�ણી દશામા ં છે, Ɨયાથંી 
મȵƧુયપȰુ ંપામ ેછે ને ìાન-દશ½ન-વીય½, Ȥણુોની શ�ƈત વધે છે. ȺિુનપȰુ ં
Ӕગીકાર કર� કેવળદશાન ેપામ ે છે. આમ બધા Ȥણુોની અવƨથા ɂ�ૃćĮપ 
થઈ. 

(૨) એક ĥવને પચીસ ભવ પહલેાȵુ ંયાદ છે, એકન ેબે કલાક પહલેા ંશુ ંકɖુ ંતે 
યાદ નથી. 

(૩) એક ĥવન ેƨવĮપાચરણ ચા�ર́ છે, તે વધીન ેȺિુનȵુ ંચા�ર́ થાય છે ને 
પછ� વીતરાગદશા થાય. 

(૪) એક નવ ȶવૂ½ ભણેલ િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ ˲મે ˲મે કર�ને િનગોદની હ�ણી 
અવƨથાને પામે છે. 

(૫) ચાર ìાનના ધારક Ⱥિુન દેવ થાય તો ચાર ìાનમાથંી ́ણ ìાનવાળ� 
અવƨથાને પામે છે. 

આવી વધઘટ અવƨથાઓમા ંથાય છે. વધારે ઉઘાડવાળ� અવƨથા સાર� 
અને ઓછા ઉઘાડવાળ� અવƨથા સાર� ન�હ. એવા િમƘયાભાવ પણ ĥવની 
અવƨથામા ંથાય છે ને ત ેƥયવહાર ̃�Ƨટએ સાચા છે. વધારે ઉઘાડથી અ�ભમાન 
કરɂુ ં ને ઓછા ઉઘાડ તરફ Ďષે કરવો તેણે Ӕશથી લાભ ȵકુશાન માનેલ છે ને 
Ӕશન ેӔશી માƛયો છે. આવા િમƘયાભાવ ĥવ અવƨથામા ંકરે છે ત ેƥયવહારથી 
ȹતૂાથ½ છે—બરાબર છે. પણ વધઘટ ર�હત િનƗયƥયવ�ƨથત ƨવભાવ ઉપર ̃�Ƨટ 
કરશે તો અƣપ અવƨથાનો નાશ થઈ કેવળદશા પ્રગટ થશ.ે 

* 
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પ્રસાદ ન.ં૨૧  

આƗમા િનયત છે, અિવશેષ છે. 

(સ.ગા. ૧૪ના પ્રવચનમાથંી, ભાદરવા વદ ૯, બપોરે) 

આƗમા િનયત છે અને પયા½યમા ંહ�નાિધકપȰુ ંથɂુ ંત ેઅિનયત છે. સȺુ̃ ના 
̃Ƨટાતં.ે 

સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવન ે ìાન દશ½નની અવƨથામા ં હ�નાિધકપȰુ ં હોય છે ને 
પોતાની નબળાઈના લીધે અવƨથા તરફના લë જતા ં િવકƣપ ઉઠે છે પણ તેની 
̃�Ƨટપયા½ય ઉપર અગર િવકƣપ ઉપર નથી. તેન ે પયા½યની ȿુ�ચ નથી ને 
Ӕશìાનનો મ�હમા નથી. 

અભેદની ȺƉુયતામા ં તેને ભેદની ȺƉુયતા કદ� પણ ભાસતી નથી. 
ʞવુƨવભાવ િનƗય ƥયવ�ƨથત છે. તેના ઉપર જ ̃�Ƨટ છે ને તમેા ંએકા˴ થતા ં
િવકƣપ ને ઓછ� પયા½યનો અભાવ થાય છે ને કેવળìાન પ્રગટ થાય છે. 

એક ĥવ અના�દથી િનગોદમા ં છે, તનેી પયા½ય ઘણી હ�ણી છે માટે તેના 
ʞવુƨવભાવમા ંવધારો થયો હોય એમ નથી, ન ેએક િસć થયો હોય—ઘણા કાળથી 
િસć દશા પ્રગટ હોય માટે તેના ʞવુƨવભાવમા ંઘટાડો થયો હોય એમ નથી. િસć 
ને િનગોદના ĥવના િ́કાળ� ʞવુ આƗમƨવભાવ િનƗય ƥયવ�ƨથત છે, તેમા ંકાઈં 
પણ વધઘટ નથી. આવા ʞવુ ƨવભાવની ̒ćા, ìાન કરવા ત ેજ ધમ½ છે. 

આ ‘‘િનયત’’ના બોલમા ંઅથ½પયા½યોȵુ ંહ�નાિધકપȰુ ંતથા હ�નાિધકપણામા ં
ઠ�કાઠ�કની માƛયતા કરવી એ આƗમƨવભાવ નથી, એમ સમĤƥȻ ુછે. પયા½ય̃�Ƨટ 
િનષેધવામા ંઆવી છે ને આƗમા િનયત ƥયવ�ƨથત છે, એમ ̃ƥય̃�Ƨટ કરાવી છે. 

આƗમા અિવશષે છે. 

આƗમામા ંȤણુભેદથી જોવામા ંઆવે તો દશ½ન, ìાન, ચા�ર́ એવા ભેદો છે 
પણ અભેદ̃�Ƨટથી જોવામા ંઆવે તો એવા ભેદ નથી. તે ̃Ƨટાતંથી સમĤવે છે :— 

સોનામા ંપીળાશ, ચીકાશ, ભારેપȰુ ંએવા ભેદથી િવચાર કરતા ંȤણુભેદ છે. 
પીળાશ વગેરે Ȥણુ Ӕશને બતાવે છે. Ӕશ̃�Ƨટએ તે ભેદો બરાબર છે પણ 
સોનાના આખા લાટા તરફ જોતા ંȤણુભેદ જોવામા ંઆવતા ંનથી. 

Ȑ ĥવ (૧) આƗમામા ંઅનતંȤણુો જ માનતા નથી. (૨) આƗમામા ંએક જ 
Ȥણુ માને છે. (૩) આƗમામા ંએક Ȥણુ બીĤ Ȥણુȵુ ંકાય½ કરે છે, એમ માને છે. 
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તે ĥવનો તો ƥયવહાર પણ સાચો નથી. તેની તો વાત અહӄ લીધી નથી. 
પણ દરેક ĥવમા ંઆવા અનતં ƨવતં́  Ȥણુો માƛયા છે અને Ȥણુભેદમા ંરોકાયલે 
છે તેવા પયા½ય̃�Ƨટવાળા ĥવની વાત કહ ેછે. 

આƗમા ìાન છે, આƗમા દશ½ન છે, એમ કહતેા ંઆƗમામા ંભેદ પડે છે ને રાગ 
ઉઠે છે. એક Ȥણુને Ɖયાલમા ંલેતા ંઆખો Ȥણુી આƗમા Ɖયાલમા ંઆવતો નથી. 
દશ½ન, ìાન, વીય½ એમ ˲મે ˲મ ે િવચાર કરતા ંઆƗમાના Ӕશનો Ɖયાલ આવે છે 
ને ˲મ પડે છે. આƗમા વƨȱ ુતો અ˲મ ને Ӕશી આખી છે એટલે એક Ȥણુને 
લëમા ંલેતા ંઅનતં Ȥણુનો િપ�ડ એવા Ȥણુી આƗમાનો અનાદર થાય છે. એકાતં 
Ȥણુભેદની ̃�Ƨટએ િવચાર કરતા ંઆવા ભેદો પડે છે ને તેથી લાભ માન ે તો 
િમƘયાƗવ ઉƗપđ થાય છે. ̃ƥય તે સામાƛય ને Ȥણુ ત ે િવશેષ એવા ભેદના 
પ�રણામ અવƨથામા ંથાય છે. 

સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવન ે સાધકદશામા ંȤણુȤણુી ભેદના િવચાર આવ ે છે. ȩુદા 
ȩુદા Ȥણુોથી આƗમાન ે િવશેષ સમજવા િવચારો ને ભેદ આવ ે છે ખરા, પણ તે 
ĥવની ̃�Ƨટ Ȥણુભેદ ઉપર નથી તમે જ તેન ેલીધે અ�ƨથરતાના િવકƣપો ઉપર 
̃�Ƨટ નથી. ̃�Ƨટ તો અખડં ìાયકƨવભાવ ચૈતƛયƨવĮપ એકĮપ છે તનેા ઉપર જ 
ȺƉુયપણે હોય છે. પોતાની નબળાઈન ેલીધે શભુરાગ થાય તેના ઉપર ̃�Ƨટ નથી. 
આ બોલમા ંȤણુ Ȑટલો Ȥણુી માનવાની Ӕશȸ�ુć તથા Ȥણુભેદમા ંલાભ માનીને 
ઉƗપđ થતી િમƘયાȸ�ુć િનષેધવામા ંઆવી છે. આƗમા Ȥણુોનો ભડંાર અભેદ છે, 
એવી ̃ƥય̃�Ƨટ કરાવી છે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં૨૨ 

સમયસાર ગાથા ૧૪ ના પ્રવચનમાથંી. 

એકાતં બોધબીજĮપ આƗમƨવભાવ. 

(ભાદરવા વદ ૧૦, શુ˲ વાર, બપોરે) 

આ ગાથામા ંપાચંમો બોલ ‘‘આƗમા અણસȻંƈુત છે’’ ત ેકહવેાય છે. અવƨથા 
̃�Ƨટએ જોવામા ંઆવ ેતો િમƘયાƗવ, રાગĎષે આ�દ િવભાવ આƗમામા ં છે, પણ 
ƨવભાવ̃�Ƨટએ જોવામા ંઆવે તો આƗમા િવભાવર�હત છે. તેનો ̃Ƨટાતં :--- 

ગરમ પાણી જોતા ં Ɖયાલમા ંઆવે છે કે Ȑને અ�Ɗનȵુ ં િનિમĂ છે એવી 
ઉƧણતા સાથ ે પાણીȵુ ં જોડાણ છે. અ�Ɗન તે બાĜ સયંોગ છે ન ે ઉƧણતા તે 
આƟયતંર સયંોગ છે. તે પાણીનો ƨવભાવ નથી. શીતળતામા ંઉƧણતાȵુ ંજોડાણ છે. 
અવƨથા તરફ જોતા ંઆɂુ ંસȻંƈુતપȰુ ંછે પણ પાણીના શીતળ ƨવભાવથી જોવામા ં
આવે તો ઉƧણતા તે પાણીȵુ ંખȿંુ ƨવĮપ નથી. પાણી ઠરતા ંઉƧણતા નીકળ� Ĥય 
છે, ત ેપ્રƗયë છે માટે શીતળƨવભાવની અપેëાએ ત ેઅȹતૂાથ½ છે. 

તેમ આƗમામા ં ȶƖુયથી લાભ થાય, િનિમĂથી લાભ થાય, પોતાના 
શભુરાગથી ĥવ બચે, ̑ત, ȶĤૂ�દના ભાવ એ પોતાȵુ ંƨવĮપ છે. એવી ̉મણાના 
ભાવ ત ે િમƘયામોહના ભાવ છે. પોતાના શીતળ ƨવભાવને ȧકૂ�ન ેઆƗમા આવા 
િમƘયા મોહના ભાવથી સળગી રĜો છે. તેને સસંાર ગળે વળƊયો છે. આવા ભાવ 
ĥવ પોતાની ̉મણાથી અવƨથામા ં કરે છે Ɨયારે ̃ƥયકમ½ િનિમĂ છે. આ 
ƥયવહારમા ંનીચેની કȸલુાતો આવે છે :— 
(૧) આ જગતમા ંઆƗમા ચૈતƛય પદાથ½ છે એમ નï� થાય છે તેથી આƗમા ન�હ 

માનનારની માƛયતાનો િનષેધ થયો. 
(૨) વત½માન અવƨથામા ં િમƘયા મોહ, રાગĎષે છે ત ેપોતાની યોƊયતાથી થયા 

છે. તેથી રાગĎષેન ેસસલાના શӄગડાની Ȑમ ȱƍુછ અભાવ માનવાવાળાની 
માƛયતાનો િનષેધ થાય છે. 

(૩) આવા સȻંƈુત ભાવ કોઈ િનિમĂે અથવા કમ± કરાƥયા નથી તથેી કમ½ 
રાગĎષે કરાવે છે, એવી માƛયતાનો િનષેધ થાય છે. 

(૪) આવા સȻંƈુત ભાવ ĥવ અવƨથામા ંકરે છે Ɨયારે ̃ƥયકમ½ િનિમĂ Įપે હોય 
છે. આથી ̃ƥયકમ½ને િનિમĂĮપ ે ન�હ માનવાવાળાની માƛયતાનો િનષેધ 
થાય છે. 

(૫) આવા મોહના સȻંƈુત ભાવ છે ત ેજોડાણભાવ છે ને િ́કાળ� ƨવભાવ નથી 
તેથી રાગ એ જ િ́કાળ� આƗમƨવભાવ છે, એવી માƛયતાનો િનષેધ થાય 
છે. 
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આવી ર�ત ે પયા½ય̃�Ƨટએ જોવામા ંઆવ ે તો િમƘયાƗવ, રાગĎષે, આƗમા 
સાથે આƟયતંર સયંોગĮપે છે, તે વાત બરાબર છે પણ ƨવભાવ̃�Ƨટથી જોવામા ં
આવે તો આƗમા એકાતં સƠયƊìાન પ્રગટવાની લાયકાતવાળો જ છે. તેના 
ƨવભાવ તરફ વળતા ં િમƘયાƗવ, રાગĎષે ઉƗપđ જ થતા નથી એટલ ે કે ત ે
અȹતૂાથ½ છે, ખોટા ંછે. સȻંƈુતપȰુ ંટાįં એટલે િમƘયાƗવા�દ િવભાવો ટાįં એ લëે 
િવભાવો ટળતા નથી. પણ ʞવુ ƨવભાવના લëે તે ઉƗપđ જ થતા નથી. 

અહӄ અ̑ત, પ્રમાદ, કષાય યોગની સાથે સȻંƈુતપȰુ ંકɖુ ંનથી, મા́ મોહ 
સાથે સȻંƈુતપȰુ ં કɖુ ં છે કારણ કે શćુƨવભાવની ̃�Ƨટ થતા ં મોહની સાથે 
સȻંƈુતપȰુ ંġટ� Ĥય છે. ચા�ર́મોહ તથા યોગની અશćુતા Ȑ રહ ેછે ત ેԌયારે 
પયા½યȵુ ંìાન કરાવɂુ ંહોય Ɨયારે બતાવવામા ંઆવે છે. અહӄ તો એકલો ̃�Ƨટનો 
િવષય જ લીધો છે માટે મોહȵુ ંસȻંƈુતપȰુ ંટળતા ંએટલે કે ̃ƥય̃�Ƨટ થતા ંમોહ 
ટળ� Ĥય છે ને ધમ½ થાય છે, એમ કɖુ ંછે. 

સƠયƊìાન થયા પછ� પણ સાધકદશામા ંƨવભાવની ɂ�ૃć જ થાય છે. અƣપ 
રાગĎષે થાય તે ìાન કરવા માટે છે. સાધકદશામા ંએક સમયમા ંƨવભાવ ને રાગ 
બનં ેસરખા ઉભા થાય એɂુ ંવƨȱƨુવĮપ નથી. ƨવભાવની ɂ�ૃć િવશેષપણે છે ને 
રાગ તો ગૌણ છે. આવા આƗમાની સાચી સમજણ વગરના સગુધંી દશમી ̑ત, 
ȶƧુપાજંલી ̑ત, ષોડશ કારણ ભાવના ધમ½ માટે િનરથ½ક છે. મદં કષાય હોય તો 
ȶƖુયબધં થાય, પણ ધમ½ ન થાય. 

આ અણસȻંƈુતના બોલમા ંમોહ એ સયંોગીભાવ છે. એને પોતાનો ભાવ 
માનવો તે પયા½ય̃�Ƨટ છે ને તે િનષધેવામા ંઆવી છે માટે પોતાનો િ́કાળ� 
ƨવભાવ મોહ (િમƘયાƗવ)થી ર�હત છે, એવી ̃ƥય̃�Ƨટ કરવી. 

આƗમામા ંબćƨȶƧૃટા�દ પાચં ભાવો એ કાયમી ટકે તેવા નથી, આƗમામાથંી 
નીકળ� શકે તેવા છે, અȹતૂાથ½ છે. માટે આƗમƨવભાવ અબćƨȶƧૃટા�દ છે, તનેી 
̒ćા કરતા ંઆƗમાનો અȵભુવ થઈ શકે એમ છે, તે અȵભુવ ત ેજ ધમ½ ન ેશાિંત 
છે. 

આ બćƨȶƧૃટા�દ પાચંે ભાવĮપ—અવƨથાĮપ આƗમા પોતે થાય છે ને 
પયા½યમા ં િનિમĂ-નૈિમિĂક ભાવĮપ ે પોતે થાય છે. ̃ƥય પોતે જ પયા½યમા ં
અશćુĮપે પ�રણમી રĜો છે. માટે અશćુ̃ƥયાિથ�કનો િવષય કĜો છે ન ેવત½માન 
ȶરૂતો છે માટે ƥયવહાર કĜો છે. કમ½ના લીધ ેઅશćુતા થઈ એમ કોઈ ĥવ Әધી 
માƛયતા ન કરે પણ ĥવ પોતે પયા½યમા ંઅશćુતા કરે છે એમ બતાવવા અશćુ 
̃ƥયાિથ�કĮપ નયનો િવષય કĜો છે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં૨૪ 
સમયસાર ગાથા ૧૪નો ભાવાથ½, પા. ૩૪, પ્રવચનમાથંી. 

(ભાદરવા વદ ૧૧, શિનવાર, તા. ૭-૧૦-૫૦ બપોરે) 

આ બćƨȶƧૃટ આ�દ પાચં ભાવો અશćુ ̃ƥયાિથ�ક નયનો િવષય છે. કારણ કે 
તે પાચે ભાવો પોતાની અવƨથામા ંથાય છે તે અપેëાએ બરાબર છે, પણ આ નય 
શćુ આƗમાને ˴હણ કરતો નથી. િ́કાળ ƨવભાવ ĤƖયા વગર આƗમાને યથાથ½ 
ર�ત ેĤણી શકાય ન�હ. પરસબંધંની ̃�Ƨટથી આખી વƨȱ ુ˴હણ થતી નથી. ̃ƥય, 
Ȥણુ, પયા½ય એ ́ણ કટકા વƨȱમુા ંનથી. વƨȱ ુતો ̃ƥય, Ȥણુ, પયા½યનો િપ�ડ 
અખડં વƨȱ ુ છે તે અખડંને Ɖયાલમા ં લેવો જોઈએ. અશćુ ̃ƥયાિથ�કનયનો 
પ્રિતપëી શćુ ̃ƥયાિથ�કનયને ˴હણ કરવો જોઈએ કે Ȑ નય ચૈતƛય િનમ½ળ 
અખડં પિવ́ અસાધારણ આƗમાન ેìાનમા ંƣય ેછે, ત ેશćુનય એકĮપ આƗમાન,ે 
Ӕતર એકતાને શોધે છે અને ƥયવહારનય ભગં ભેદ િનિમĂ અને િવકારન ેશોધે 
છે. શćુનયથી પાચેં ભાવોથી �ભđ જોવામા ંઆવે છે Ȑથી પયા½યમા ંȐ બćƨȶƧૃટ 
આ�દ ભાવો થતા હતા તે અȹતૂાથ½ છે. 

અહӄ એમ Ĥણɂુ ંકે વƨȱȵુ ુ ંƨવĮપ અનતં ધમા½Ɨમક છે, ત ેƨયાĎાદથી નï� 
થાય છે. ƨયાĎાદ એટલે કોઈ અપેëાએ વƨȱનુા ƨવĮપન ે કહવેાની પćિત. 
આƗમામા ંપણ અનતં ધમҴ છે. તેના કેટલાક ધમҴ ƨવાભાિવક છે અને કેટલાક 
કમ½ના િનિમĂ ે થાય છે. અ�ƨતƗવ, વƨȱƗુવ, ìાન, દશ½ન, ચા�ર́, ƨવƍછƗવ, 
િવȹƗુવ તે િ́કાળ� ટક� રĜા ં છે માટે ƨવાભાિવક ધમҴ છે. અને કેટલાક ધમҴ = 
િમƘયાƗવ, રાગĎષે, કામ, ˲ોધ, માન, માયા, ખાવાપીવાના ભાવ વગેરે ભાવો 
પયા½યમા ં કમ½ના િનિમĂે થાય છે. અહӄ ધમ½નો અથ½ શાિંત એમ ન લેવો પણ 
આƗમાએ પયા½યમા ંિવકારન ેધાયҴ માટે ધમ½, એમ સમજɂુ.ં 

અહӄ એમ Ĥણɂુ ં કે આ નય છે તે ʬતુìાન પ્રમાણનો Ӕશ છે. િ́કાળ� 
ƨવĮપને બતાવે તે શćુનય છે. તે ʬતુપ્રમાણનો Ӕશ છે. ʬતુપ્રમાણ ત ેઆƗમાના 
ìાન Ȥણુની અવƨથા છે. ʬતુìાન આƗમાના અસƉંય પ્રદેશ, આકાર વગેરેને 
પ્રƗયë દેખાડȱ ુ ંનથી, પરોë જણાવે છે તેથી આ નય પણ આƗમાને પરોë દેખાડે 
છે. શćુ ̃ƥયાિથ�ક નયનો િવષય ચૈતƛયશ�ƈત, ìાયક મા́ આƗમા છે. ત ેશ�ƈતને 
આ નય પરોë દેખાડે છે, પણ તેની પ્રગટ અવƨથા મિતʬતુા�દની હોય છે. તે 
ìાન કથ�ંચત અȵભુવ ગોચર છે. સવ½થા અȵભુવગોચર હોય તો કેવળìાન થઈ 
Ĥય પણ કથ�ંચȱ ્છે. Ȑમ ӕધળો માણસ સાકરના આકારન,ે રંગને જોઈ શકતો 
નથી પણ સાકરના ƨવાદનો અȵભુવ, દેખતાના Ȑવો કર� શકે છે તેમ નીચલી 
દશામા ંમિતʬતુìાની આƗમાના અસƉંયપ્રદેશ િવગેરેને પ્રƗયë જોઈ શકતો નથી 
પણ આƗમા શાતં અનાȢળૂ છે, ચૈતƛયƨવĮપ છે, એવો પ્રƗયë અȵભુવ જĮર કરે 
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છે. તેથી મિત ʬતુìાન કથ�ંચȱ ્ પ્રƗયë કહવેાય છે. તેથી છċƨથ ĥવને 
કેવળìાન પ્રƗયë નથી તોપણ શćુ ̃ƥયાિથ�ક નય આƗમાના કેવળìાનને પરોë 
જણાવ ે છે. માટે Ԍયા ં સધુી શćુ ̃ƥયાિથ�ક નયને ĥવ Ĥણે ન�હ Ɨયા ં સધુી 
આƗમાના ìાન, ̒ćાન સાચા થતા નથી તથેી આચાય½ ભગવાને પોતામા ંશćુનય 
પ્રગટ કર� ઉપદેશ કયҴ છે કે બćƨȶƧૃટા�દ પાચં ભાવથી ર�હત, પોતાના શćુ, 
ચૈતƛય, આƗમાન ેĤણવો, ̒ćવો. પયા½યȸ�ુć રાખવી ન�હ. સયંોગી ̃�Ƨટ છોડવી. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં૨૫  
(સ.ગા. ૧૪ના ભાવાથ½ના પ્રવચનમાથંી.)  

(ભાદરવા વદ ૧૨)  

અહӄ ̒ીȤȿુુએ શćુનયન ેપ્રગટ કર� એવો ઉપદેશ આƜયો છે કે આƗમા ȶણૂ½ 
ìાનઘન છે, તમે પ્રથમ Ĥણીને ̒ćા કરવી અને પયા½યȸ�ુć છોડવી. રાગĎષે, 
ઓછ� અવƨથાની ̃�Ƨટ છોડવી, ત ેજ શĮઆતનો ધમ½ છે. 

પ્રĕ :—એવો શćુ આƗમા પ્રƗયë તો દેખાતો નથી અન ેદેƉયા વગર ̒ćાન 
કરɂુ ંતે ȩૂȭું ̒ćાન છે. 

ઉĂર :—દેખેલાȵુ ંજ ̒ćાન કરɂુ ં તે ના�ƨતક મત છે. બાપદાદાની પેઢ� 
પ્રƗયë ન હોવા છતા ંપોતે હયાત છે, ત ેઉપરથી અȵમુાન ìાનવડે િપતા તથા 
દાદા હોવાનો િવĖાસ કરે છે. શર�રની ȿુ�ચવાળો ĥવ મોઢામા ંઅનાજ નાખંે છે, ત ે
ગળામા ંન અટકતા ં ઉતર� જશે એમ પ્રƗયë જોયા વગર અને પટેમા ંપણ Ȑ 
પચાવ થાય છે ત ેપ્રƗયë જોયા વગર, ઘણી વખત ગળે ઉતર� જતા અને પચી 
જતા ંઅȵમુાનથી Ĥણેલ હોવાથી િવĖાસ કરે છે. શર�ર ટકાવવાની ȿુ�ચવાળો 
આવો િનઃશકં િવĖાસ કરે છે. ȶુ́ ન ેપોતાની માતાનો િવĖાસ છે તેથી તેનો બાપ 
કોણ છે, તȵેુ ંમા Ȑ કથન કરે છે તે પ્રƗયë ન�હ દેખાવા છતા ંપણ માન ે છે કે 
માર� માતા કહ ે છે તે જ સƗય છે. એમ િ́લોકનાથ તીથ¿કરની �દƥયƚવિન—
પ્રવચનમાતા—આગમ પ્રમાણ એમ કહ ેછે ‘‘તારો આƗમા પ�રȶણૂ½, ìાતા̃Ƨટા છે’’ 
તે આƗમાની ȿુ�ચવાળો ĥવ િવના દેƉય ેઅȵમુાનથી Ĥણીન ે̒ćાન કરે છે. 

�જનમતમા ંતો પ્રƗયë અને પરોë બનંે પ્રમાણ માનવામા ંઆƥયા છે અને 
બનંે પ્રકારȵુ ંìાન કરાવી એક શćુ ìાતા̃Ƨટા એવા આƗમાȵુ ં̒ćાન કરાવ ે છે. 
આગમ પ્રમાણ પરોë છે અને તેનો શćુનય ભેદ છે. આ શćુનયની ̃�Ƨટથી શćુ 
આƗમાȵુ ં ̒ćાન થાય છે. મા́ ƥયવહાર પ્રƗયëનો પë કરવો ન�હ એટલે 
સયંોગીȸ�ુć રહɂે ુ ં ન�હ, કારણ કે શćુનય વગર એટલે આƗમાનો શćુƨવભાવ 
ĤƖયા વગર પ�રȶણૂ½ ìાતાની સાચી ̒ćા થઈ શકતી નથી. 

હવે આ શćુ નયને ȺƉુય કર�ન ેƦલોક કહ ેછે. 
Ʀલોક ૧૧ મો...... 

‘‘અહો ! જગતના પ્રાણીઓ, આ સƠયȢ્ ƨવભાવનો અȵભુવ કરો.’’ અહӄ 
આચાય½દેવે જગતના બધા પ્રાણીઓ—ĥવો ને એક સાથે—ભેદ રાƉયા વગર 
સાગમટે નોતȿંુ આƜȻુ ંછે. કોઈ �બમાર હોય ન ેકોઈને સોગ હોય તેવા ન આવી 
શકે, તનેે ȩુદા તારƥયા નથી. કારણ કે પોતે ȶȿુુષાથ½ની ઉ˴તામા—ંશćુ ચૈતƛય, 
Ĥણનાર, દેખનાર, ભગવાન આƗમા. અનતં સખુનો ધણી છે તવેા—આƗમામા ં̒ćા 
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અને લીનતાȶવૂ½ક અȵભુવȵુ ંવદેન કર� રĜા છે. તેથી જગતના સવ½ ĥવોને તવેો 
અȵભુવ કરવાȵુ ંઆમં́ ણ કરે છે. 

બćƨȶƧૃટા�દ ભાવો, િનિમĂ-નિૈમિĂક સબંધં, હ�નાિધક અવƨથા, 
ȤણુȤણુીના ભેદો અને રાગĎષેા�દ ભાવો ƨવભાવના ઉપર તરે છે એટલે પ્રƗયë તે 
બધા ભાવો ƨવભાવમા ંએકમકે થતા નથી, ઉપરન ેઉપર રહ ેછે. એ પયા½યમા ંછે 
ખરા, પરંȱ ુઆƗમા ìાતા એકĮપ છે તેમા ંકદ� પ્રવેશ કર� શકતા નથી. તે ભાવો 
આƗમાના ƨવભાવન ેકદ� ƨપƦયા½ જ નથી. તેન ેઆƗમાનો આધાર મળતો નથી. કેમ 
કે ̃ƥયƨવભાવ િનƗય છે, એકĮપ છે અન ેઆ પયા½યો અિનƗય, અનકેĮપ છે તેથી 
ƨવભાવમા ંકદ� પ્રવેશ કર� શકતા નથી, ઉપર જ રહ ેછે. 

આ ʞવુƨવભાવ હમેંશા બધી અવƨથામા ંએકĮપ જ પ્રકાશી રĜો છે. આવો 
અના�દિનધન પ�રȶણૂ½ શćુ ìાનƨવભાવનો હ ેĥવો ! ̉ાિંતર�હત, પરમા ંસખુની 
કƣપના છોડ�, Ӕતરમા ં ઉƗસાહ લાવી, િનઃશકં થઈ, ƨવમા ં સાવધાન થઈન ે
અȵભુવ કરો. કારણ કે Ԍયાસંધુી મોહથી ઉƗપđ થયલેો િમƘયાƗવભાવ, અìાન, 
પરમા ંસાવધાનપȰુ ં છે Ɨયાસંધુી આવા શćુ આƗમાના ƨવભાવનો અȵભુવ થતો 
નથી. 

શćુનયના િવષયȹતૂ એક શćુ આનદંઘન પ�રȶણૂ½ ƨવભાવનો અȵભુવ કય± 
આƗમદેવ પ્રગટ જણાય છે, પ્રƗયë અȵભુવમા–ંવેદનમા ંઆવે છે. 

* 
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                 પ્રસાદ ન.ં૨૬ 
આƗમધમ½નો એક જ પ્રકાર. 

(સમયસાર કળશ ૧૨ના પ્રવચનમાથંી. ભાદરવા વદ ૧૩, સોમવાર) 

સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ—સȸુ�ુćવાળો ĥવ તેને કહવેાય કે Ȑ આ આƗમાને ́ણે 
કાળના કમҴના સબંધંથી જલદ� ȩુદો કર�ન ેપોતાને અȵભુવે છે. ́ણેકાળના કમҴ 
એટલે ખરેખર કમҴનો સબંધં તો આƗમાને છે જ ન�હ. આƗમા શćુ ìાયક, ચૈતƛય, 
શાતંરસ, એકĮપ જ છે. પણ શર�રા�દ અન ેકમ½નો િનિમĂ–નૈિમિĂક સબંધં પણ 
નથી. કમ½ȵુ ં િનિમĂ તો પયા½યમા ં છે, તેનો નકાર કરતા,ં ƨવભાવ તરફ ઢળતા ં
િનિમĂ–નૈિમિĂક સબંધં ને કમҴનો સબંધં થતો જ નથી, તનેે ȩુદો કયҴ એમ 
કહવેામા ંઆવ ે છે. કારણ કે બધંન અન ેસબંધંના લëે કાઈં બધંન ġટȱુ ંનથી. 
કમ½ના સબંધં તરફ લë કરતા ં બધંન થાય છે. ìાની ƨવભાવમા,ં િનિમĂ–
નૈિમિĂક સબંધં, કમ½ના સબંધંને માનતો નથી, તનેે ȩુદો કયҴ—એમ કહવેામા ં
આવ ેછે. ĥવ કમ½ તરફ લë કરે તો બધંન થાય છે અને કમ½થી લાભ ȵકુશાન 
માને તો િમƘયાƗવભાવ ઉƗપđ થાય છે. ìાનીને ƨવભાવની ȿુ�ચ ġટ�ને કમ½ 
તરફની ȿુ�ચ ઉƗપđ થતી જ નથી, તેથી તેણે શી˵ આƗમાથી કમ½ના બધંન ેȩુદો 
પાડÈો કહવેાય છે. 

સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવન,ે કમ½ના ઉદયના િનિમĂથી થતા અìાન, િમƘયાƗવ આ�દ 
ભાવો, પોતાના ʞવુ, ચૈતƛય ìાતાƨવભાવમા ંȶȿુુષાથ½ȶવૂ½ક ઢળતા ઉƗપđ થતા 
નથી. તેન ે ‘‘િમƘયાƗવન ેપોતાના બળથી (ȶȿુુષાથ½થી) રોક�ન ે *** અƟયાસ કરે 
છે.’’—એમ કહવેામા ંઆવે છે–ઉપદેશમા ંઆવે છે. િમƘયાƗવભાવના લëે તે ભાવ 
ટળતો નથી. Ȑ ભાવ વત½માન પયા½યમા ંપ્રગટ થયો છે તેને રોકવો શુ?ં અન ેȐ 
ભાવની ઉƗપિĂ નથી એટલે અભાવ વત± છે, તનેો નાશ કરવો શુ?ં એટલે ખરેખર 
સƠયƊ̃�Ƨટ ĥવ અìાનભાવનો નાશ કરતો નથી પણ પોતાના ƨવભાવના આ̒યે 
તે ભાવો તરફના વલણની ઉƗપિĂ થતી નથી, તણેે િમƘયાƗવભાવને રોðો અગર 
તો નાશ કયҴ તેમ કહવેાય છે. 

આƗમાȵુ ંમાહાƗƠય અને મોટપ Ԍયારે Ӕતરંગમા ંઅȵભુવ કરે અન ે દેખે 
એટલે કે ìાન ̒ćા કરે—Ɨયારે થાય. તે મોટપ એવી છે કે Ӕતરંગથી પ્રગટ થાય 
તેમ છે. બાĜથી એટલે ઇ�ƛ̃યથી, િનિમĂથી, દેવ-Ȥȿુુ-શાĘથી કે ȤણુȤણુીભેદના 
િવકƣપથી જણાતી નથી. બ�હરંગ �˲યાથી કે મદં કષાયથી પણ આƗમાની મોટપ 
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અȵભુવમા ંઆવતી નથી. ભગવાન આƗમાની મોટપ તો એક  િનિવ�કƣપ આનદં, 
વીતરાગભાવથી Ӕતરંગમા ંશોધવાથી જણાય છે. 

ભગવાન આƗમા ìાનાનદં, પ્રગટ—ƥયƈત અȵભુવમા ંઆવે એવો છે. ચાર 
ગિતના ̉મણર�હત, િનĔલ, શાĖત, ̃ƥયĮપ છતો પદાથ½ અને િ́કાળ ̃ƥયકમ½, 
રાગા�દ ભાવકમ½ના કલકં—મેલથી ર�હત છે. પોતે શાĖત િવરાજમાન દેવ છે તે જ 
ƨȱિુત કરવા યોƊય છે, એટલે સƠયƊ̃�Ƨટનો આƗમા પોતે જ પોતાને સાëાȱ ્
ભગવાન વદંન, ƨતવન કરવા યોƊય છે. અìાની, િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ બાĜમા ં
ભગવાન આƗમાન ેશોધે છે એટલે ધમ½ બાĜની �˲યાથી ન ેરાગથી માન ેછે અને 
આƗમાનો અȵભુવ પણ બાĜની �˲યાથી થાય તેમ માને છે, પણ ભગવાન આƗમા 
અિવનાશી, ચૈતƛય Ӕતરંગમા ં�બરાĥ રĜો છે તેને તે દેખતો નથી તેથી અìાની 
છે, િમƘયા̃�Ƨટ છે, તેન ેઆƗમાનો અȵભુવ થતો નથી. 

હવે આગળની ગાથામા,ં આƗમાનો અȵભુવ કહો કે ìાનનો અȵભુવ કહો તે 
બđ ેએક જ છે એટલે Ȥણુ Ȥણુીના ભદે પાડÈા વગર અભેદ ̃�Ƨટથી કહશેે, તે 
Ʀલોક ૧૩ મા ંકહ ેછે. 

શćુ નય ƨવĮપ Ȑ આƗમાની અȵȹુિૂત છે તે ખરેખર ìાનની અȵȹુિૂત છે 
કારણ કે ìાની કોઈ વખત પણ પોતાના િનƗય, અખડં આƗમાની ȿુ�ચ છોડ�ન,ે 
પોતાના આƗમાના અȵȹુિૂતથી ર�હત થઈન,ે ગમે તેવા ંસજંોગોમા ંતથા િવકƣપોમા ં
પણ એકĮપ થઈને ȿુ�ચ કરતો નથી અને તેની સાથે રહɀે ુ ંìાન પણ ƨવભાવ 
છોડȱ ુ ંનથી, તȵેુ ંનામ જ આƗમાનો અȵભુવ છે. આƗમામા ંȤણુȤણુી ભેદ છે જ 
ન�હ, તેથી આƗમાનો અȵભુવ તે ìાનનો જ અȵભુવ છે, તથેી આƗમાને આƗમામા ં
િનĔળ ƨથાપીને હમંશેા એક ìાનઘન આƗમા છે, તનેે જ દેખવો, ત ેએક જ 
આƗમધમ½ છે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં૨૭  
(સમયસાર કળશ-૧૩) (સમયસાર ગાથા ૧૫) 

 (ભાદરવા વદ ૧૪) 

આ આƗમા કમ½થી અન ેપરપદાથ½થી ȩુદો છે એમ Ĥણીને ìાનદશ½ન—
ƨવભાવવાનને ƨવભાવથી—ìાનથી િનĔળ કરવો તે આƗમાની અȵȹુિૂત છે, ત ેજ 
ìાનની અȵȹુિૂત છે. સદા એક ìાનઘન આƗમાને સવ½ પ્રકારથી ̒ćવો, એટલે એ 
િસવાય અƛય િનિમĂા�દ બીĤ કોઈ પ્રકારથી ̒ćવો ન�હ, એમ એક આƗમાને 
બધા પ્રકારથી િનƗય ̒ćવો. 

હવે ૧૫મી ગાથા કહ ે છે. ગાથા ૧૪મા ંસƠયƊદશ½નની ȺƉુયતાથી કɖુ ંહȱ ુ ં
અને ગાથા ૧૫મા ંસƠયƊìાનની ȺƉુયતાથી કહ ેછે. 

(૧) Ȑ કોઈ આƗમા, આ આƗમાને કમ½ના સબંધંર�હત, બćƨȶƧૃટર�હત દેખે 
છે તે સમ˴ �જનશાસનને દેખે છે. કમ½ છે અને કમ½ના સબંધંવાળો આƗમા છે ત ે
�જનશાસન નથી. કારણ કે કમ½ના સબંધંથી િવકાર ઉƗપđ થાય છે અન ેિવકાર તે 
�જનશાસન નથી. શાĘમા ં કમ½ની અને કમ½ના સબંધંની વાત આવે છે. તેમા ં
સસંારમા ંરખડતો ĥવ કેમ રખડે છે તે બતાƥȻુ ંછે. પણ Ȑને સસંારથી ġટɂુ ંહોય 
તેણે આƗમાના ʞવુ ƨવભાવને કમ½ના સબંધં વગરનો માનવો, કારણ કે 
�જનશાસનથી ĥવના સસંારની Ⱥ�ુƈત થાય છે, તનેે જ ȑન દશ½ન કહવેાય છે. 

આƗમાન ેકમ½નો તથા કમ½ના સબંધંનો ƨવીકાર કરવો અન ેઆƗમાપણે પણ 
ƨવીકાર કરવો ત ેતો એકાતં થȻુ,ં પણ આƗમાન ેકમ½ અને કમ½નો સબંધં નથી અને 
આƗમા આƗમાપણે છે, એમ ƨવીકાર કરવો ત ેઅનકેાતં છે. 

ભગવાનની વાણી કે Ȑ ચાર અȵયુોગĮપ છે તમેા ંઆƗમા કમ½ના સબંધંથી 
ર�હત છે, તમે કહɂે ુ ં છે. તેનો ભાવ પણ ‘‘કમ½ના સબંધંર�હત Ġ’ં’ એમ બતાવે 
છે—એમ Ȑ ĥવ સમȐ ત ેȑનદશ½નને સમԌયો છે, અગર તે �જનશાસન છે. 

આƗમાન ે શર�રા�દ બાĜ �˲યાવાળો અને પરȵુ ં કર� દેવાની �˲યાવાળો 
માનવો તે વાત તો ઘણી ȳૂર રહ�, પણ કમ½ના સબંધંવાળો આƗમાને માને તે પણ 
ȑનદશ½ન નથી અથવા તે �જનશાસનને Ĥણતો નથી. 

(૨) આƗમાન ેનરક, િનગોદના ભવના િનિમĂ ેપોતાના પ્રદેશોમા ંȐ સકંોચ 
િવƨતાર થાય છે તે ȩુદા ȩુદાપȰુ ં થાય છે. તેનાથી ર�હત અસƉંયાત પ્રદેશી 
એકĮપ આƗમા છે—એɂુ ંશાĘમા ંકɖુ ંછે અન ેએવો વાણીનો ભાવ છે—તેમ Ȑ ĥવ 
Ĥણે અન ેદેખે છે ત ેસકલ �જનશાસનને દેખે છે; અને Ȑ ĥવ એકĮપ અસƉંયાત 
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પ્રદેશી અખડં આƗમાને દેખતો નથી ત ે ȑનદશ½નન ે દેખતો નથી, તે 
પયા½યȸ�ુćવાળો ĥવ શાĘના સારન ેĤણતો નથી. 

(૩) શાĘકારે આƗમાના ìાન, દશ½ન, ચા�ર́ા�દ Ȥણુોની અવƨથા 
હ�નાિધક—ઓછ�વĂી થાય છે, તમે જણાવલે છે. પણ શાĘકારનો આશય ત ે
પયા½ય Ȑટલો બતાવવાનો નથી. પણ ઓછ� અને અિધક પયા½ય ર�હત, એક 
િનƗય—�ƨથર ìાનઘન ƨવભાવ બતાવવાનો છે અને તેવા ƨવભાવને Ȑ ĥવ Ĥણે 
છે ત ે�જનશાસનને દેખે છે એટલે કે તે ખરેખર ̃ƥયʬતુ તથા ભાવʬતુને સમԌયો 
છે. 

(૪) આƗમામા ંઅનતંȤણુ છે : ત ેȤણુો Ďારા ભદે પાડ�ને શાĘમા ંજણાƥȻુ ં
છે. પણ શાĘ તથા શાĘનો ભાવ તથા આƗમાનો અન ેȤણુનો ભેદ બતાવવાનો 
આશય નથી. પણ એક અભેદ ìાનાનદં શćુ ̃ƥયને બતાવવાનો હȱે ુછે—તેમ Ȑ 
ĥવ સમȐ છે ત ે�જનશાસન સમ˴ દેખે છે. 

(૫) આƗમામા ંકમ½ના િનિમĂ,ે ˲ોધા�દ ભાવો પયા½યમા ંથાય છે તેમ શાĘ, 
વાણી તથા તનેો ભાવ જણાવ ેછે, પણ ખરેખર ̃ƥયʬતુ અન ેભાવʬતુ તે સયંોગી 
ભાવન ેબતાવતા નથી. પણ ̑ત, તપ આ�દના િવકƣપો Ȑ પયા½યમા ંથાય છે 
તેનાથી ર�હત િનɂĂૃƨવĮપ આƗમાને બતાવે છે—એમ Ȑ ĥવ Ĥણે છે તે સમ˴ 
�જનશાસનને દેખે છે, એટલે કે ચૌદ ȶવૂ½ અને બાર Ӕગના પ્રયોજનȹતૂ ìાનને 
પહҭચી વળે છે. 

ઉપર પ્રમાણે બćƨȶƧૃટા�દ પાચં ભાવોથી ર�હત એક શćુ ìાયકભાવ એવા 
ƨવભાવન ે Ĥણતો નથી તે ȑનદશ½નને માનતો નથી અને તે ધમ� નથી. 
�જનશાસનમા ંતો દેહા�દની બાĜ �˲યાથી લાભ થાય, ત ેવાત તો ȳૂર રહ� પણ 
પયા½યમા ંપાચં પ્રકારના ભેદો પડે છે, તેનાથી લાભ માને તો તે ĥવ િમƘયા̃�Ƨટ 
છે, ȑનદશ½નને Ĥણતો નથી. 

અƧટપાɆડુમા ં ભાવપાɆડુની ગાથા ૮૩ મા ં ȑનદશ½ન કોન ે કહɂે ુ?ં તમેા ં
ȢંુદȢંુદાચાય½દેવે કɖુ ંછે : ‘‘લૌ�કકજનો તથા અƛયમિત એમ માને છે કે દયા, દાન, 
ભ�ƈત, ̑ત, તપ વગેરે ȑનદશ½ન છે પરંȱ ુતે ȑનદશ½ન નથી. કારણ કે ȑનદશ½ન 
તો વીતરાગ ભાવ છે તે છે. ̑ત, તપા�દના ભાવો તો શભુભાવ છે, શભુભાવ તે 
િવકાર છે, રાગ છે. રાગ તે ȑનદશ½ન નથી પરંȱ ુઆƗમાનો શćુƨવભાવ ìાતા છે 
તેમ Ĥણી Ȑટલે Ӕશે ƨવભાવમા ં ̒ćાȶવૂ½ક લીન થયો તે જ ખરેખર 
વીતરાગભાવ એટલે ȑનદશ½ન—�જનશાસન છે.’’ 
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ȑનદશ½ન તો આƗમાનો શćુ પયા½ય છે. તે ન માનતા ȶƖુયના ભાવને Ȑ 
ȑનદશ½ન માને છે તે અ�રહતંભગવાનન,ે તેની વાણીન,ે શાĘા�દને માનતો નથી. 
તે ȑની નથી પણ અȑન છે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં૨૮ 
(સમયસાર ગાથા ૧૫ની ટ�કાના પ્રવચનમાથી) 

[ભાદરવા વદ ૩૦, ȸધુવાર] 

આƗમા ʞવુƨવભાવી, ìાતા, કાયમ રહવેાવાળો પદાથ½ છે અને ȶƖુય-પાપ 
તથા કમ½ના સબંધંવાળા પાચંે ભાવો ત ેિનƗય, કાયમ, ધારાવાહ� નથી—એમ શćુ 
આƗમાન ેĤણવો તે જ આƗમાની અȵȹુિૂત છે અને ખરેખર સમ˴ �જનશાસનની 
અȵȹુિૂત પણ તે જ છે. કારણ કે ʬતુìાન પોત ેઆƗમા જ છે, માટે ìાનનો 
અȵભુવ તે જ આƗમાનો અȵભુવ છે. 

હવે Ɨયા ંԌયારે આƗમા સામાƛય એટલે ʞવુ, એકĮપ, ìાતા, ƨવભાવના લëે 
વત½માન ìાનને પ્રગટ કરે અન ે િવશેષ એટલે ìેયાકારે પ�રણમેલા ìાનને—
રાગા�દમા ં એકƗવ કરતા ìાનને ઉƗપđ થવા ન Čે, Ɨયારે ìાતા એવા 
ìાનƨવભાવનો પ્રગટ અȵભુવ થાય છે. 

અહો ĥવો ! ‘‘Ɇુ ંએક શćુ �ચદાનદં ìાતાƨવભાવી Ġ ંઅન ેરાગĮપે નથી’’ 
એવી આƗમધમ½ની પćિત અના�દ અનતં છે. 

િવકારના Ӕશની ȿુ�ચ ġટ�ને ƨવભાવ̃�Ƨટ થઈ, તે સામાƛયìાનનો 
આિવભા½વ—એટલે પ્રગટપȰુ ંઅન ેરાગĎષેા�દમા ંઅટકȱ ુ ંìાન. તેનો િતરોભાવ—
એટલે ઢંકાઈ જɂુ.ં એટલે વત½માન અવƨથામા ં ƨવભાવ̃�Ƨટએ િવકાર ઉƗપđ ન 
થયો તેને ઢાકં� દ�ધો એમ કહવેામા ંઆવ ે છે. આ જ આƗમાન ે ખરેખર સખુી 
થવાનો ઉપાય છે અને એક જ રƨતો છે. 

Ȑઓ અìાની છે, ìેયોમા ંઆસƈત છે એટલે શર�રા�દની �˲યા Ɇુ ંકȿંુ Ġ.ં 
ȶƖુય-પાપના ભાવો થાય તે પોતાના ìાનના ìેય છે છતા ંતેમા ં ȿુ�ચ કરે છે તે 
અìાની િમƘયા̃�Ƨટન ેપોતાના ìાનનો અȵભુવ એટલે ƨવાદ આવતો નથી. 

Ȑવી ર�તે અનેક પ્રકારના શાકોના સબંધંથી પ્રગટ Ȑ મીઠાનો અસલ 
ƨવભાવ તેȵુ ંઅપ્રગટપȰુ ંઅને ખાટા તીખા�દના સબંધંવાįં મીઠાના િવશેષભાવȵુ ં
પ્રગટપȰુ ંતેનો ƨવાદ શાકના ˴�ćન ેઆવે છે એટલ ેતે Ⱥઢૂ ĥવ ખાટા તીખા 
આ�દ ƨવાદની લોɀપુતામા ં શાકથી ȩુદા એવા મીઠાના ƨવભાવને ȩુદો Ĥણી 
શકતો નથી. 

તેવી ર�ત ેઅìાની Ⱥઢૂ ĥવ, રાગા�દ ȶƖુય-પાપનો ˴�ć ĥવ, આƗમા એક 
ìાનનો ગાગંડો છે તેન ેȩુદો પાડ� શકતો નથી. 
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શાકનો લોɀપુી માણસ મીઠાના ƨવાદની સાથ ેસબંધંવાળા શાકના તીખા, 
ખાટા આ�દના ƨવાદોવાળા શાકન ેઅȵભુવે છે, મીઠાના ƨવાદન ેઅȵભુવતા નથી. 
તેવી ર�તે અìાની, ìાનની સાથે થતા રાગા�દ, ȶƖુયપાપના ƨવાદને અȵભુવ ેછે 
પણ આƗમાના શćુƨવભાવને અȵભુવતો નથી. 

પાણીનો શીતળ ƨવભાવ હોવા છતા,ં વત½માન પયા½યમા ં ઉȵુ ં થȻુ ં છે. 
અìાનીને ત ેવખત ેશીતળ ƨવભાવ જણાતો નથી, કારણ કે વત½માન ƨપશ½ Ďારા 
કે ચɇ ુĎારા ત ેƨવભાવ જણાતો નથી. Ɨયા ંસામાƛય શીતળ ƨવભાવનો િતરોભાવ 
અને િવશેષ ઉƧણપણાનો આિવભા½વ -પ્રગટપȰુ-ંઅìાનીને અȵભુવમા ંઆવે છે 
પણ ìાનથી નï� કરવામા ં આવે તો પાણીના સામાƛય શીતળ ƨવભાવȵુ ં
પ્રગટપȰુ ંજોવામા ંઆવે છે. તેવી જ ર�ત ેઆƗમા એક ìાન̃�Ƨટથી જોવામા ંઆવે 
તો એકĮપ શાતં શીતળƨવભાવની પ્રગટતાને અȵભુવ ે છે પણ કમ½ના સયંોગ 
આ�દ પાચં ભાવને અȵભુવતો નથી. તે જ ƨવભાવની અȵȹુિૂત છે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં૨૯ 
(સમયસાર ગાથા ૧૫ ટ�કાના પ્રવચનમાથંી.) 

(આસો સદુ ૧, Ȥȿુુવાર, બપોરે) 

ધમ½ તો Ȑ �ƨથિતએ છે ત ે�ƨથિતએ સમȐ તો થાય. લોકો બીĥ ર�ત ેમાને 
તેથી કાઈં ધમ½ થાય ન�હ. આ Ȑ ર�તે કહ�એ છ�એ તે ર�ત ેસમȐ અને માને તો 
ધમ½ થયા િવના રહ ેન�હ. 

૧૪ મી ગાથામા ંઆƗમા શćુ �ચદાનદં કેવો છે તેની ̒ćા કરાવી હતી અને 
આ ૧૫ મી ગાથામા ંઆƗમાની ̒ćા વખતે ìાન કેɂ ુ ંહોય છે, ત ેજણાવે છે. Ԍયારે 
આƗમા પોતાના િનƗય, ʞવુ ƨવભાવȵુ ંલë કરે છે તેને ભેદ ભગં, િનિમĂ, ȶƖુય 
પાપા�દ ભાવો તરફȵુ ંલë હોȱ ુ ંજ નથી, તે જ આƗમાના ધમ½નો રƨતો છે. Ԍયારે 
સમȐ Ɨયારે આ જ સમԌયે ġટકો છે. કોઈને આ રƨતો આકરો લાગે તેથી કાઈં 
બીȐ રƨતે ધમ½ થાય તેમ નથી. 

આƗમાનો ƨવભાવ શćુ ચૈતƛય ìાનઘન છે. તેને ̃�Ƨટમા ંલેતા ંવત½માન 
દયા, દાન, કામ, ˲ોધા�દની પયા½ય ગૌણ થઈ Ĥય છે. વાણી વાણીȵુ ંકામ કરે છે, 
શર�ર શર�રȵુ ં કામ કરે છે, એવો ìાતાƨવભાવ પ્રગટે તનેે સામાƛય ìાનનો 
આિવભા½વ એટલે પ્રગટપȰુ ંથાય છે અન ેશćુ ìાતા ƨવભાવને છોડ�ને ȶƖુય, પાપ 
તે Ɇુ ંઅન ેપરની �˲યાથી મને લાભ થાય તેવી પયા½ય̃�Ƨટ—ìેયાકાર પ�રણામ 
કરે છે તે ĥવ રાગĎષેના પ�રણામો ìાનના ìેય છે અને ìાનથી ȩુદા છે તમે 
Ĥણતો નથી. તે િમƘયા̃�Ƨટ ĥવ અìાન અને િવકારભાવન ેપ્રગટ કરે છે અને 
સામાƛય—ƨવભાવના ìાનને ઢાકં� દે છે. 

એકલો મીઠાનો ગાગંડો ભલે બીĤના સબંધંમા ં આવવા છતા ં એટલે 
શાકા�દના સબંધંમા ંહોવા છતા ંમીઠાના ખારપપણાન ેછોડતો નથી. છતા ંશાકના 
લોɀપુી ĥવોને કારેલા કડવા, ટમટેા ખાટા, તેનો ƨવાદ આવે છે પણ ખારપના 
ƨવાદને ȩુદો પાડતા નથી. પરમાથ± જોવામા ંઆવે તો ખટાશ, તીખાશ, કડવાશમા ં
પણ ખરેખર એક મીઠાની ખારપનો જ ƨવાદ આવે છે. જો મીȭું તેમા ંપડેɀુ ંન હોય 
તો એક પણ ચીજ ƨવાદવાળ� લાગતી નથી, મા́ ફ�ï� લાગે છે. પણ શાકના 
લોɀપુી ĥવો શાકના ƨવાદને અȵભુવે છે પણ મીઠાના ƨવાદન ેઅȵભુવતા નથી. 
શાકના સબંધંમા ંમીઠાની ખારપ શાક સાથ ેમળ� ગઈ નથી. શાક ત ેશાક છે અને 
મીȭું ત ેમીȭું છે. મીઠાને સબરસ કહવેામા ંઆવે છે કારણ કે બધા રસમા ંએક 
ȺƉુયપȰુ ંમીઠાȵુ ંજ છે. 
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એવી ર�તે અનેક પ્રકારના ìેયોના આકારોના િમ̒Įપપણાથી ઉપȐલ ભાવ 
સામાƛયનો િતરોભાવ કરે છે. Ȑ આƗમા ȩુદા ȩુદા પ્રકારના—દયા, દાન, 
˲ોધા�દભાવો વખતે ìાનƨવભાવી આƗમાને Ӕતȿ્-̃�Ƨટથી જોતો નથી ત ેસામાƛય 
ƨવભાવની ȿુ�ચનો અભાવ કરે છે અને િવશેષનો આિવભા½વ કરે છે. વત½માન દયા, 
દાના�દ ȶƖુયના ભાવોની ȿુ�ચ કરે છે અન ે ƥયવહારની ȺƉુયતાથી વત½માન 
પયા½યમા ંએકƗવȸ�ુćનો અȵભુવ કરે છે ત ેĥવને એક ચૈતƛય ìાતાƨવભાવ 
અȵભુવમા ં આવતો નથી. પણ ìેયɀƞુધ ĥવને—ìેય એવા ȶƖુયપાપા�દ 
ભાવોમા ંએકƗવȸ�ુć કરનારન—ેરાગનો અને િવકારનો ƨવાદ આવ ેછે પણ ìાનનો 
ƨવાદ આવતો નથી. 

Ȑવી ર�તે નાટક�યો નાટકમા ં અનકે પ્રકારના—ંએક વખત રાĤ, બીĥ 
વખત રંક, એક વખત Ęી અન ેએક વખત ȶȿુુષ–એવા ƨવાગંો ધરે છે તે ƨવાગંો 
નાટ�કયાȵુ ંઅસલ ƨવĮપ નથી. નાટક�યો તે ƨવાગં ધરતી વખત ેપોતાને તો તે 
Įપ માનતો નથી પરંȱ ુઅìાની Ⱥઢૂ ĥવ—વત½માન પયા½યમા ંઅનકે પ્રકારના 
̑ત, તપ, દયા, દાન, ȶĤૂ�દ ભાવોનો ƨવાગં છે—તે Įપ પોતે થઈ ગયો તેમ 
માને છે. પોતે ìાતાƨવભાવી છે તેન ેȧકૂ� જઈને દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ Ȑ ìાતાȵુ ંìેય 
છે, પર ̃ƥય છે અન ેતનેા તરફના ભાવો ત ેપણ િવકાર� અન ેએક સમયનો 
ƨવાગં છે—તે Įપ એકƗવȸ�ુć ઉƗપđ કરે છે. ȶƖુય-પાપા�દ ભાવોના સબંધંથી 
ર�હત એવો Ȑ એક ìાનƨવભાવી આƗમા છે તેના ìાનની પ્રા�Ɯતથી Ȑ અભેદ 
આƗમાનો ƨવાદ આવવો જોઈએ ત ે ƨવાદ અìાનીને આવતો નથી. ƥયવહારની 
ȺƉુયતાના ìાનના અભાવથી ઉƗપđ થતા એકĮપ અભેદ ìાનનો ƨવાદ તે 
અìાનીને આવતો નથી. 

વળ� પરમાથ½થી િવચાર�એ તો દયા, દાન, ȶƖુય-પાપા�દ ભાવોમા ં પણ 
ખરેખર તેન ેĤણનાર એવા ìાનની જ ȺƉુયતા છે. એટલે દરેક અવƨથામા ંએક 
ìાન જ જણાય છે. રાગ-Ďષેના સબંધંવાįં Ȑ ìાન છે ત ે ìાન સામાƛયના 
પ્રગટપણાȵુ ંછે તે સામાƛય ìાન જ અȵભુવમા ંઆવે છે. 

રાગની પયા½ય વખતે ìાન ન હોય તો રાગને Ĥણે કોણ ? દયા, દાનની 
અવƨથામા ંપણ ìાનપયા½યની ȺƉુયતા છે, પણ અìાનીને તે ìાન પયા½યની 
ȺƉુયતા ભાસતી નથી ન ેરાગની પયા½ય ભાસ ેછે. 

ȶĤૂના ભાવ પોતે પોતાન ેĤણતા નથી પણ ìાન ત ેભાવને Ĥણે છે 
એટલે ìેયોના ìાન વખત ેìેયોની પ્રધાનતા નથી પણ ìાનની પ્રધાનતા છે 
છતા ંઅìાની રાગની જ પ્રધાનતા કરે છે. 
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ìાનપયા½ય ̃ƥયમાથંી આવે છે. તે ìાનપયા½યȵુ ંઅ�ƨતƗવ પરને લીધ,ે 
રાગને લીધ ે કે શર�રની �˲યાને લીધે નથી પણ Ȑવો રાગ થયો હોય ને Ȑવી 
શર�રની �˲યા થઈ હોય તેɂ ુ ંજ ìાન થાય છે એટલે ìાન પરથી અથવા રાગથી 
થȻુ—ંએમ અìાની માન ે છે પણ ìાનપયા½ય તે ìાતાƨવભાવની છે તે તેને 
Ɖયાલમા ંઆવȱુ ંનથી. 

િવશેષમા ંહયાિત ધરાવȱ ુ ંìાન સામાƛય તરફ વળતા તે જ ìાન સƠયȢ્ 
થાય છે. ̃�Ƨટ ફેરે �દશા ફેર છે. 

Ȑવી ર�તે Ȑને શાકની ˴�ć નથી એવા પ્રાણીઓ શાકના સબંધંમા ંમીઠાની 
ગાગંડ�નો ƨવાદ—Ȑ એક ખારપણાĮપ છે—તેને શાકના ƨવાદથી ȩુદો પાડ�ને 
અȵભુવે છે; તેવી જ ર�ત ેȐ ĥવ ìેયમા ંɀƞુધ નથી—એટલે કે િવકારા�દ ભાવો 
અને પર̃ƥયની �˲યાના સબંધંમા ંપણ Ȑȵુ ંìાન તેની ȿુ�ચ કરȱ ુ ંનથી-એવા ȸધુ 
ìાની આƗમાઓ પોતાના ƨવતઃ ìાનƨવભાવન ેસયંોગીભાવ—રાગા�દ િવકારોથી 
ȩુદો અȵભુવીને એક મા́ ìાતાƨવભાવન—ેઅȵભુવે છે એટલે કે ìાનનો ƨવાદ 
લે છે. 
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પ્રસાદ ન.ં૩૦ 
સમયસાર ગાથા ૧૫મી ના પ્રવચનમાથંી. 

(આસો સદુ ૨, શુ˲ વાર) 

આƗમાનો અȵભુવ તે ìાનનો અȵભુવ છે. આƗમા ìાન-દશ½ના�દ અનતં 
Ȥણુનો િપ�ડ ચૈતƛય ƨવભાવી છે. િનિમĂા�દની અપેëા રાƉયા વગર Ȑ કેવળ એક 
આƗમાના આ̒ય ે થતો અȵભુવ, ત ે ìાનનો અȵભુવ છે. ત ે અȵભુવ ̑ત 
તપા�દના શભુભાવથી થાય ન�હ કેમ કે તે રાગભાવ છે. 

અìાની જનો, પાચં ઇ�ƛ̃ય Ďારા જણાતા શર�રા�દની �˲યામા ંતથા ̑ત, 
તપ, દયા, દાન, ȶĤૂ ભ�ƈત આ�દ શભુભાવોમા ં ધમ½ માને છે. ત ેĥવ ìેય 
પદાથ½મા ંɀƞુધ છે. તે માȿંુ કત½ƥય છે અને ફરજ છે, એɂુ ંમાનીન ેઅધમ½ને જ 
અȵભુવે છે. ઇ�ƛ̃યના િવષયȹતૂ પર પદાથ½ને Ĥણȱુ—ંપોતાȵુ ંìાન અન ેìેયને 
એકાકાર કરતો ìેયમા́નો ƨવાદ લે છે. તેન ેìાનનો ƨવાદ આવતો નથી અન ે
ìાનીઓ ìેયથી ȩુદા એવા પોતાના ìાનƨવભાવને આƨવાદે છે. 

Ȑવી ર�તે શાકના સબંધંમા ંરહɀે ુ ંમીȭું, શાકના ƨવભાવથી ȩુȳંુ એક ખારપ 
ƨવભાવથી Ɖયાલમા ંઆવ ેછે, તવેી ર�તે ìાનીને પાચં ઇ�ƛ̃યના િવષયો વખતે 
પણ એક શćુ �ચદાનદં આƗમƨવભાવȵુ ંìાન, િવષયોથી ȩુȳંુ અȵભુવમા ંઆવે છે. 
કારણ કે ત ેઅȵભુવમા ંઆવȱુ ંìાન પોત ેજ આƗમા છે અન ેઆƗમા તે જ ìાન 
છે. આવી ર�તે ìાનીજનો Ȥણુ Ȥણુીને અભેદ કરનારા તથા પર̃ƥયોથી ȩુદા 
પોતાના પયા½યન ેએક કરતા ìાનન ે જ અȵભુવ ે છે. ëણે ëણે પોતાના શćુ 
પયા½યો પોતાના ӔતરાƗમા તરફ ઢળતા પોતાન ેઅȵભુવ ે છે, ત ે �જનશાસન છે. 
બાર Ӕગ, ચૌદ ȶવૂ½ના શાĘ તરફ ઢળȱુ ંìાન તે �જનશાસન નથી ƨવભાવને 
અવલબંȱ ુ ંભાવʬતુ ìાન તે જ ખરેખર �જનશાસન છે. 

હવે, કળશ ૧૪ મા ં̒ી આચાય½દેવ કહ ેછે કે :—અમે ìાનાનદં ચૈતƛયԌયોત 
છ�એ, તે Ԍયોતનો અમન ે પ્રગટ અȵભુવ હો, કે Ȑ પ્રકાશ િનƗય ʞવુ એક 
ચૈતƛયના પ�રણમનથી ભરેલો, Ȑવી ર�તે મીઠાનો ગાગંડો ખારરસથી શોભી રĜો 
છે પણ શાકથી શોભી રĜો નથી તેવી ર�ત ેચૈતƛય આƗમા ìાનતેજથી શોભી રĜો 
છે. ત ેìાન Ԍયોિત અખ�ંડત છે. ìેયોના આકારથી ખ�ંડત થાય તેવી નથી. રાગ 
અને િનિમĂ Ȑ ìેયો છે તેનાથી ìાન ખડં Įપે થȱુ ંનથી. 
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આƗમા ìાતા અનાȢુળ સખુĮપ છે. તમેા ં કમ½ના િનિમĂે થતા રાગા�દ 
િવકાર� ભાવો નથી. તેથી આȢુળતા Ȑȵુ ંલëણ છે ન ે̑તા�દ શભુ ભાવો િનરાȢુળ 
આƗમાના સખુન ેપહҭચાડ� શકતા નથી. 

Ȑ ìાન પ્રકાશ અિવનાશપણે Ӕતરંગમા ંચૈતƛયથી દ�પતો એક ìાનાનદં 
આƗમા છે એɂુ ંભાન કરે છે અને રાગĎષે ન ેપ્રગટ Ĥણી લે છે, તવેો ìાન Ԍયોિત 
ƨવĮપ ƨવભાવ કોઈએ બનાƥયો નથી પણ ƨવભાવથી જ છે. હમંેશા તેનો િવલાસ 
પ્રગટĮપ છે. એવો એક આƗમા જ અમને પ્રિતભા સમાન છે. આચાય½ ભગવાન 
એમ પ્રાથ½ના કરે છે કે ìાનԌયોિત એક ƨવĮપ અમને હમંેશા પ્રગટĮપ રહો. 

અìાની Ⱥ ૂઢં ĥવ પોતાની Әધી ̃�Ƨટના કારણે શાĘો વાચંવા છતા ંપણ 
̃�Ƨટ દોષથી શાĘના અથҴ Әધા કરે છે. તેનો Ⱥળૂભાવ તેના Ɖયાલમા ંઆવતો 
નથી. Ȑ માણસને ӕખમા ંકમળો થયો હોય તેન ેધોળા પƗથર પણ પીળા લાગે 
છે. ત ે̃�Ƨટનો દોષ છે, કંઈ પƗથરનો દોષ નથી તેમ અìાનીને Әધી ̃�Ƨટનો દોષ 
છે, શાĘનો દોષ નથી. 

કળશ ૧૫ મો. 

આગળની ગાથામા ંકહ ેછે કે પોતાના ƨવભાવને પ્રાƜત કરવાવાળા ĥવોએ 
સાƚય સાધક ભાવના ભેદથી પણ એક આƗમાને િનƗય સેવવા યોƊય છે. ȶણૂ½ભાવ 
તે સાƚય ને અȶણૂ½ભાવ તે સાધક એવા બે ભેદ હોવા છતા,ં ત ેબđેમા ંએક જ 
પ્રકારથી એકĮપ આƗમાન ેસવેો. 

ગાથા ૧૬ મી. 

આƗમા િનƗયʞવુ શćુ ચૈતƛય ìાતા̃Ƨટા છે એવા ભાવથી વીતરાગી 
પ�રȶણૂ½ શćુ દશા Ȑ પ્રગટ થાય તે સાƚય અને ìાન-દશ½ન-ચા�ર́ની શćુ દશા 
તે સાધક. તવેી બđે દશામા ંપણ એક આƗમાને ધમ� ĥવોએ િનƗય સેવવા યોƊય 
છે. 

આƗમામા ંપ�રȶણૂ½ કેવƣયદશા તથા અȴરૂ�દશા Ȑ સાƚય અને સાધન થાય 
છે તે મા́ એક િ́કાળ ʞવુ ƨવભાવના લëે થાય છે પણ એ િસવાય બીĤ કોઈ 
ભાવથી થતી નથી તથેી કર�ને અહો સાȴ ુ ȶĮુષો, ȸćુજનો, તમો િનƗય એક 
આƗમાન ેજ સેવો પણ બીĤ કોઈ ભાવને સેવો ન�હ. આવી ર�ત ેઅ�ભપ્રાય નï� 
કર�ને બીĤને સમĤવવા માટે ƥયવહારથી ìાન, દશ½ન, ચા�ર́ એવા ́ણ 
પ્રકારથી પણ એકને જ સેવવા યોƊય છે. તમ ે કɖુ ં છે ભલે ́ણ પ્રકારના ભેદ 
પાડÈા છે પણ ́ણ પ્રકારે આƗમાને અȵભુવવો ન�હ, કારણ કે આƗમામા ંìાન 
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દશ½ન ચા�ર́ એવા ́ણ ભેદ નથી. ખરેખર તે ́ણે આƗમાની શćુ પયા½યો છે 
એટલે આƗમાથી ȩુદ� નથી માટે ત ે́ણેથી અભેદĮપ એક આƗમા ને જ િનƗય 
સેવવો—અȵભુવવો. 
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પ્રસાદ ન.ં૩૧  
સમયસાર ગાથા ૧૬ના પ્રવચનમાથંી.  

(આસો સદુ ૩, શિનવાર) 

‘‘આ આƗમા Ȑ ભાવથી સાƚય તથા સાધન થાય ત ે ભાવથી જ િનƗય 
સેવવા યોƊય છે’’—એમ આચાય½દેવે કથન કȻુ¿ છે. તેમા ંએકલો મોëમાગ½ Ⱥકૂ� 
દ�ધો છે. આƗમા િસવાય દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ કે ̑તા�દના શભુભાવો સાથ ેકાઈં સબંધં 
નથી. આƗમાન ે સેવવો, પરભાવન ેસેવવો ન�હ. શćુ �ચદાનદં આƗમƨવભાવના 
લëે સાƚય અન ેસાધન બનંે થાય તવેા ભાવથી સેવવો. 

આƗમા િનƗય સેવવા યોƊય છે કે Ȑ Ӕતર આƗમ̃�Ƨટથી સાƚય અન ેસાધન 
બનં ેથાય પણ સવંરની પયા½ય કે સƠયƊદશ½નની પયા½યને સેવવાથી સાƚય અને 
સાધન થાય ન�હ. માટે પયા½ય સેવવા યોƊય નથી તો પછ� ȶƖુયભાવĮપ 
̑તા�દના ભાવોને સવેવાથી સાƚય અને સાધન થાય—એમ બન ે ન�હ. મા́ 
આƗમાન ેસેવવાથી સાƚય સાધન પ્રગટે છે. 

ӕધળાન ેસાકર ભલે પ્રƗયë દેખાતી નથી, છતા ંખાવાથી સાકરનો ƨવાદ 
આવે છે. પણ સાકરના બદલે અફ�ણ ખાય તો સાકરનો ƨવાદ આવે ન�હ. તેમ 
નીચલી દશામા ંસસંાર� ĥવ આƗમા શćુ ìાતા ƨવભાવી છે. તેના અસƉંય પ્રદેશ 
ભલે પ્રƗયë જોઈ શકતો નથી પણ તેનો અȵભુવ કરે તો થઈ શકે છે. પણ 
અìાની િમƘયા̃�Ƨટ શćુ આƗમƨવĮપની ȿુ�ચ ન�હ કરતા આƗમાન ેછોડ�ન,ે ȶƖુય—
પાપા�દ ભાવોની ȿુ�ચ કર�ને આƗમાનો ƨવાદ લેવા માગે છે, તો તેને આƗમાનો 
ƨવાદ આવતો નથી. 

શćુ �ચદાનદં આƗમાના આ̒યે જ સાƚય અને સાધન થાય છે. માટે એક 
આƗમા જ હમંશે ̒ćા કરવા યોƊય છે—એમ અ�ભપ્રાય નï� કર�ને પછ� આƗમા 
ìાનાનદં છે તેȵ ુ ંìાન, ̒ćા ન ેરમણતા કરવી. તનેે ƥયવહાર કĜો છે, પણ ̑ત, 
પƍચખાણ કે દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની ̒ćાને ƥયવહાર કĜો નથી. િનĔયથી એક આƗમા 
સેવવા યોƊય છે અન ે ƥયવહારથી ìાન, દશ½ન, ચા�ર́, શćુ વીતરાગીભાવ 
સેવવા યોƊય છે. કથનમા ં ˲મ પડે છે એટલે ƥયવહાર છે પણ ખરેખર ìાન, 
દશ½ન, ચા�ર́ એવા ́ણ પ્રકારથી સેવવાȵુ ંકɖુ ંનથી. ત ે́ણ પ્રકારમા ંપણ એક 
આƗમાન ેજ િનƗય સેવવાȵુ ંકɖુ ંછે. 

વીતરાગી શćુ પયા½ય ત ે ƨવભાવના લëે ઉƗપđ થયેલ છે તેથી તે 
આƗમામા ં અભેદ થાય છે. આƗમાથી ȩુદ� વƨȱ ુ નથી, કારણ કે આƗમાના જ 
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પયા½યો છે ત ેઆƗમા જ છે. શભુભાવ તો કારણ નથી પણ શભુભાવથી Ɇુ ં ȩુદો 
થાӘ તમેા ંપણ િવકƣપ ઉઠે છે. અન ેએ ર�તે શભુભાવથી ȩુદો પાડ� શકાતો નથી 
પણ ƨવભાવના આ̒યે શભુભાવ તરફȵુ ં વલણ ġટ� Ĥય છે Ɨયારે શભુભાવ 
ઉƗપđ જ થતો નથી. 

આƗમાના િ́કાળ� ʞવુ ƨવભાવમા ંસસંાર છે જ ન�હ. વત½માન અવƨથામા ં
સસંાર છે. સસંારની ઉƗપિĂ વત½માનમા ંછે તનેે પણ ખરેખર આƗમા છોડતો નથી 
કેમ કે વત½માનમા ંસસંારનો ઉƗપાદ થયો છે તેન ેછોડ� શકાતો નથી અને સસંાર 
ભિવƧયકાળમા ંથશે તનેો તો અભાવ છે. ȹતૂકાળના સસંારનો પણ ƥયય છે એટલે 
અભાવ છે. ȹતૂ અન ેભાિવ સસંારની વત½માનમા ંઅ�ƨત નથી તેથી તેને પણ છોડ� 
શકાતો નથી. ʞવુ ચૈતƛયના આ̒યે સસંારની ઉƗપિĂ જ થતી નથી તેન ેસસંાર 
છોડÈો એમ કહવેાય છે. 

ખરેખર આƗમા, ƨવભાવનો ȶȿુુષાથ½ કરતા ં વત½માન પયા½યમા ં સસંારની 
ઉƗપિĂ થવા દેતો નથી—એમ સસંાર છોડવાના અથ½ને ન સમȐ તો ઉƗપાȳ્—
ƥયય—ʞવુના ƨવભાવને સમજતો નથી. ʞવુ ƨવભાવના આ̒યે શćુ પયા½યનો 
ઉƗપાદ અને ȶવૂ½ સસંાર પયા½યનો ƥયય થાય છે, પોત ેʞવુપણ ેટક� રહ ેછે. સસંાર 
છોડવાના કથનના ભાવને આ ર�ત ે સમજવો જોઈએ. Ԍયારે આƗમામા ં એક 
સમયની સસંાર પયા½ય થાય છે તેને છોડ� શકતો નથી તો પરવƨȱનેુ છોડવી—
એમ માનɂુ ંતે તો અìાન છે. 

Ȑણે સોȵુ ંસોળ વɀુ ંકોઈ �દવસ સાભંƤȻુ ંનથી, ĤƖȻુ ંનથી, ખર�દ કȻુ¿ 
નથી, પસૈા ȧકૂƥયા નથી, ઘરમા ંલાƥયો નથી, ત ેĥવ માને કે ‘‘મારા ઘરમા ં
સોનાના દાગીના આવી  ગયા છે’’ તો તે ̉મણા છે, સાȧુ ં નથી. તેવી ર�તે 
આƗમાન ેìાની પાસેથી સાભંƤયો નથી, ̒ćયો નથી, ȶȿુુષાથ½ કયҴ નથી અને 
Ӕતરમા ંબેસાડÈો નથી અને કહ ે કે અમોને ધમ½ થઈ ગયો છે તો તે માનɂુ ં
̉મણા છે, પણ સાȧુ ંનથી. તેને ધમ½ કે સખુ થતા નથી. 

દેવદĂ નામના ȶȿુુષથી તેના ìાન, ̒ćા, આચરણ ȩુદા નથી. તે દેવદĂ 
જ છે. દેવદĂના કપડા વગેરે ȩુદા પડ� Ĥય તેમ ìાન વગેરે ȩુદા પડતા નથી. 
તેમ આƗમાના ìાન, ̒ćા, આચરણ આƗમાથી ȩુદા નથી. રાગ વગરેે ȩુદા પડ� 
Ĥય છે તેમ તે ȩુદા પડતા નથી તેથી ìાના�દ ત ેઆƗમા જ છે. 

મોરના Ӗડાન ેજો સેવવામા ંઆવે તો મોર થાય, પણ આરસ પƗથરȵુ ંӖȮુ 
હોય અથવા મોર િસવાય બીĤ Ӗડાને ઢેલ સેવ ેતો તેમાથંી મોર થાય ન�હ. તેવી 
ર�તે આƗમા એક પ�રȶણૂ½ સખુશાિંતથી ભરેલો છે. તેન ેસેવવામા ંઆવે તો તેમાથંી 
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પ�રȶણૂ½ સખુ પ્રગટ થાય છે, ȶƖુયા�દ રાગભાવોને સેવવાથી શાિંત, સખુ કે ધમ½ 
પ્રગટ થતા ંનથી. 

 

કળશ ૧૬ 

આƗમાનો ʞવુ, િ́કાળ ƨવભાવ અન ેવત½માન ìાના�દની શćુ પયા½ય તે 
બનં ેએક સાથે Ĥણɂુ,ં ત ે પ્રમાણ છે. અહӄ અƚયાƗમ̃�Ƨટથી પ્રમાણȵુ ં ƨવĮપ 
બતાƥȻુ ં છે. Ɨયા ં િ́કાળ� ƨવભાવ તે િનĔય અને ìાન, દશ½ન, ચા�ર́ની શćુ 
પયા½ય તે ƥયવહાર—એમ પ્રમાણȵુ ંƨવĮપ કɖુ ંછે. પણ આƗમƨવભાવ તે િનĔય 
ને રાગની પયા½ય તે ƥયવહાર એમ લીȴુ ંનથી. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં૩૨ 
અƚયાƗમ પ્રમાણȵુ ંƨવĮપ. 

(સ. કળશ ૧૬ના પ્રવચનમાથંી. આસો સદુ ૪) 

આ Ʀલોકમા ંપ્રમાણની ƥયાƉયા આપી છે. સાચા ìાનને પ્રમાણ કહવેાય છે. 
આƗમા વƨȱ,ુ આખો ʞવુ �ƨથર એકĮપ પણ છે અન ે અવƨથાથી જોઈએ તો 
અનકેĮપ પણ છે. તેમ આƗમાન ેĤણવો ત ેપ્રમાણ ìાન છે. 

અહӄ પ્રમાણ ìાનમા ંʞવુ, ચૈતƛય, એકાકાર ત ે િનĔય અને ìાન, દશ½ન, 
ચા�ર́ના શćુ પ�રણામો તે ƥયવહાર—એમ બનેં પ્રકારથી એકસાથ ેìાન કરɂુ ંતɂેુ ં
અƚયાƗમ પ્રમાણȵુ ંƨવĮપ છે પણ આƗમાન ેĤણɂુ ંને પરન ેĤણɂુ ંતɂેુ ંપ્રમાણȵુ ં
ƨવĮપ લીȴુ ંનથી. કારણ કે અહӄ પરની સાથે કાઈં પણ સબંધં નથી અને આƗમા 
તે િનĔય અને દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની ̒ćાના શભુ પ�રણામ તે ƥયવહાર, એમ પણ 
લીȴુ ંનથી. 

અહӄ આƗમા િ́કાળ� ƨવભાવ એકĮપ છે તે િનĔય અને ƨવભાવના આ̒યે 
ઉƗપđ થયલેા ìાન, દશ½ન, ચા�ર́ની વત½માન પયા½ય ઉપર લë આપો તો ́ણ 
પ્રકારના ભદેથી અનકેĮપ છે, ત ે ƥયવહાર છે. તે બનંેને એક સાથે Ĥણɂુ ં તે 
આƗમવƨȱȵુુ ંìાન પ્રમાણìાન છે. ́ણ પ્રકારની પયા½યનો િવચાર કરતા ં િવકƣપ 
ઉઠે તે ƥયવહાર છે પણ દેવ-Ȥȿુુ-શાĘના િવકƣપને ƥયવહાર કĜો નથી. 

વƨȱƨુવĮપ, ̃ƥય અન ેપયા½યĮપ, ʞવુ અને ӔશĮપ, િનƗય અને અિનƗય, 
એક અન ેઅનકે—એમ બનેં પ્રકારે દેખાય છે. િ́કાળ� ƨવભાવ અન ેઉઘડેલી પયા½ય 
બનંેન ેએક� સાથે Ĥણɂુ ંતેન ેપ્રમાણìાન કહ ેછે. 

કળશ ૧૭ 

આƗમવƨȱ ુઅનતંȤણુનો િપ�ડ, ʞવુ, એકĮપ હોવા છતા,ં ƥયવહાર̃�Ƨટથી 
જોઈએ તો સƠયƊદશ½ન, ìાન,ચા�ર́—વીતરાગદશાથી ́ણ ƨવભાવે અનકેĮપ 
ભેદવાળો દેખાય છે, કારણ કે ́ણ ભાવે આƗમા થાય છે. તેમ જોɂુ ંતેને ƥયવહાર 
કĜો છે. આƗમા ʞવુƨવભાવી છે તેવો િનĔય હોય તો, ત ે િનĔયȶવૂ½ક ƨવભાવમા ં
રમણતા થાય તેને જોɂુ ંતȵેુ ંનામ ƥયવહાર છે. 

શćુ ̃ƥયાિથ�ક નયથી જોવામા ંઆવે તો આƗમા એકĮપ છે અને Ԍયારે ̃ƥય 
તરફના ìાનન ેȺƉુય કરવામા ંઆવ ે Ɨયારે પયા½યȵુ ંìાન ગૌણ થઈ Ĥય છે. 
આƗમા એકĮપ છે તેન ે́ણ પ્રકારે પયા½યમા ંપ�રણમ ેછે, તેમ કહɂે ુ ંતે ƥયવહાર 
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થયો. પોતે Ԍયારે ƨવભાવȵુ ંલë કરે છે Ɨયારે ́ણ પ્રકારનો ƥયવહાર રહતેો નથી. 
આƗમા એકĮપ છે, તે ́ણ પ્રકારે પ�રણમ ે છે તેવી આકાëંા રાખવી તો પણ 
િવકƣપ થાય છે અને વત½માન શćુ પ્રગટેલી પયા½યને જોવામા ંઆવે તો પણ 
િવકƣપ થાય છે. અન ેઆƗમા અભેદ છે તેન ેપયા½યના ભેદથી ભેદવાળો Ĥણવો, 
તેȵુ ંનામ પણ ƥયવહાર છે. પણ ́ણ પ્રકારે ન�હ જોતા,ં એકĮપ Ĥણતા િવકƣપ 
અન ેભેદપȰુ ં રહȱે ુ ંનથી. વƨȱƨુવભાવ છે તેન ેપ્રગટȽુ ં કહɂે ુ ંત ેજ િવકƣપĮપી 
ƥયવહાર છે. 

કળશ ૧૮ 

જો આƗમાને ƨવભાવ̃�Ƨટથી જોવામા ંઆવે તો શćુ ìાયક પ્રગટ Ԍયોિત 
એકĮપ છે. પોતાના ìાયકƨવભાવથી ȩુદા પર̃ƥયના લëે થતા રાગા�દભાવો ત ે
ƨવભાવ̃�Ƨટથી ઉƗપđ થતા નથી—એવો જ એનો ƨવભાવ છે અને પર̃ƥયો કે Ȑ 
ȶવૂ± િનિમĂ થતા હતા ત ેહવે િનિમĂȵુ ંનામ પામતા નથી. તેન ેપર̃ƥયોનો અને 
રાગા�દભાવોનો નાશ કરે છે (ȳૂર કરે છે)—એમ કહવેાય છે. 

પયા½યના ભેદવડે Ȑ સસંાર ઉƗપđ થતો હતો, તેન ે ƨવભાવની અભેદ 
̃�Ƨટવડે આƗમાથી િવરોધીભાવન ે ઉƗપđ થવા દેતો નથી એવો શćુ ìાયક 
Ԍયોિતનો ƨવભાવ છે. તો પછ� શર�ર, વાણી, મન Ȑ આƗમામા ંનથી તો તેને નાશ 
શુ ંકરવા? Ȑ િવકાર થયો તે તો નાશ કર� શકતો નથી. ƨવભાવના લëે િવકાર 
થતો જ નથી, તનેે નાશ કયҴ કહવેાય છે. ગȿુડ આવે Ɨયારે સપ½ ઢ�લો થઈ Ĥય 
છે, પ્રકાશમા ંӔધકાર પ્રવશે કર� શકતો જ નથી તેમ ìાનમા ંઅìાનની ઉƗપિĂ 
થતી જ નથી. 

ƥયવહારથી િનĔય પમાતો નથી અને ƥયવહાર ƥયવહારનો નાશ કરતો 
નથી. િનĔય પણ ƥયવહારનો નાશ કરતો નથી. પણ િ́કાળ� ƨવભાવના આ̒યે 
Ԍયારે િનĔય પ્રગટે છે Ɨયારે ƥયવહારની ઉƗપિĂ જ થતી નથી, તનેે િનĔયે 
ƥયવહારનો નાશ કયҴ એમ કહવેાય છે. પોતાના ટંકોƗક�ણ½ ìાયક ƨવભાવમા ં
ઢળતા પ્રથમ Ȑ કમҴȵુ ંિનિમĂ એɂુ ંȐ નામ પડȱ ુ ંહȱ ુ ંતે નામ પણ પડȱ ુ ંનથી, 
અને િવકારભાવ પ્રગટ થતો નથી, એવો આƗમ̃ƥયનો ƨવભાવ છે. અહӄ ઉપર 
કĜો તેવો ƨવભાવ Ĥણે અને કહ ે તવેા ìાનીન ે માનવા, પણ અìાનીન ે ન 
માનવા એવા રાગભાવને પણ અહӄ ƥયવહાર લીધો નથી. આƗમ̃ƥય એક પ્રકારે 
છે તેનો આ̒ય કરતા ંìાન, દશ½ન,ચા�ર́ એવા ́ણ પ્રકારના ભેદĮપ ƥયવહારની 
ઉƗપિĂ થતી નથી—એમ અહӄ જણાƥȻુ ંછે. 
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આƗમામા ંìાન, દશ½ન, ચા�ર́ની પયા½ય એક સમયમા ંઅભેદ થાય છે, તનેે 
́ણ પ્રકારથી કહɂે ુ ંતે ƥયવહાર છે, એમ કળશ ૧૭ મા ંકɖુ ંછે. ત ેપ્રકારના ભેદને 
ગૌણ કર�ને એક અભેદ ƨવભાવની ̃�Ƨટથી જોવામા ંઆવે તો આƗમા એક શćુ 
એકાકાર જણાય છે. તે અભેદ ̃�Ƨટȵુ ં ફળ છે, તમે ૧૮ મા ં કળશમા ં કɖુ ં છે. 
ƨવભાવના આ̒યે ચૌદ Ȥણુƨથાનનો નાશ થાય પણ Ȥણુƨથાનના આ̒યે 
Ȥણુƨથાનનો અભાવ થતો નથી. 

હવે આગળના કળશમા ંઆƗમાન ે મેચક, અમેચક, એક, અનકે, િનƗય—
અિનƗય, ભેદ, અભેદ એવા િવકƣપન ેમટાડ�ને આƗમƨવભાવ પમાય છે, ત ેકહશે.ે 
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પ્રસાદ ન.ં૩૩  
સમયસાર કળશ ૧૯ ભાવાથ½ના પ્રવચનમાથંી. 

આƗમાના શćુ ƨવભાવની ȶણૂ½ પ્રા�Ɯત થાય તેને સાëાȱ ્મોë કહવેાય છે. 
તે જ સાƚય છે. ȶƖુય, પાપ ર�હત શćુ આƗમાȵુ ંભાન થɂુ ંતે ̃�Ƨટ અપëેાએ મોë 
છે. 

આƗમા ƨવભાવથી અભેદ છે અન ેપયા½યથી ભેદĮપ છે. એવા મા́ િવચારો 
કરવાથી, �ચ�તા કરવાથી કાઈં આƗમાની િસ�ć થતી નથી. આƗમા અખડં પ�રȶણૂ½ 
ìાતા છે. તેની Ӕતરંગમા ં̒ćા કરવી, ત ેસƠયƊદશ½ન, શćુ ƨવભાવȵુ ંપ્રƗયë 
ĤણપȰુ ંતે સƠયƊìાન. શćુƨવભાવ અન ેએકĮપમા ં �ƨથરતા, લીનતા થવી તે 
સƠયȢ્ ચા�ર́, તે સƠયƊદશ½ન ìાન, ચા�ર́થી પ�રȶણૂ½ દશાની પ્રા�Ɯત થાય છે. 
તેના િસવાય ȶƖુય—̑તા�દ શભુભાવથી મોëની પ્રા�Ɯત થતી નથી. 

પ્રĕ :—એક પ્રકારે આƗમાન ેસેવવાના બદલે દશ½ન, ìાન, ચા�ર́ના ભેદથી 
́ણ પ્રકારે આƗમાની ȶણૂ½દશાની પ્રા�Ɯત થાય એમ કેમ કɖુ ં? 

ઉĂર :—સામાƛય પ્રાણી ભેદથી સમȐ છે. એટલે દશ½ન, ìાન, ચા�ર́ના 
ભેદથી સમĤƥȻુ ં છે. ખરેખર તો એક અભેદ આƗમ ƨવભાવથી જ સાƚય દશા 
પ્રગટે છે, તમે સમજɂુ.ં 

 

સમયસાર ગાથા ૧૭—૧૮ના પ્રવચનમાથંી. 

̃Ƨટાતં Ďારા સમĤવ ે છે. Ȑમ કોઈ ȶȿુુષ લǛમીનો કામી, પ્રથમ રાĤને 
Ĥણે છે. પછ� તેની ̒ćા કરે છે. Ɨયારબાદ તȵેુ ંઆચરણ કરે છે. તેમ મોëના 
ઇƍĠક ȶȿુુષ ે પ્રથમ આƗમરાĤને Ĥણવો અન ે તેની ̒ćા કરવી Ɨયારબાદ 
અȵચુરણ પણ તેȵુ ંકરɂુ.ં 

ખરેખર કોઈ ȶȿુુષ ધનનો કામી છે. ધન િસવાય બીȩુ ંકાઈં જોȱ ુ ંનથી તે 
ȶȿુુષ ઘણા ઉČમથી પ્રથમ રµયત વગેરેથી રાĤના લëણ Ďારા રાĤને ȩુદો પાડે 
છે. બહારથી વશે કદાચ બીĤનો સરખો હોય છતા ં રાĤના Ӕતરંગ લëણ 
ઉદારતા વગેરે Ďારા ȩુદો પાડ�ન ેરાĤન ેĤણે છે. રાĤ િસવાય બીĤન ેĤણ ેતો 
ધનની પ્રા�Ɯત થાય ન�હ તેથી Ĥણવાની ȺƉુયતાથી પ્રા�Ɯત થાય છે. આ જĮર 
રાĤ જ છે અન ેતેȵ ુ ંસેવન કરવાથી લǛમીની પ્રા�Ɯત થશે એવી ̒ćા કરે ને ̒ćા 
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કયા½ પછ� રાĤ પ્રસđ કેમ રહ,ે તવેી ર�તે તેની આìા પાળે, તો લǛમીની પ્રા�Ɯત 
થાય. 

તેવી ર�તે મોëાથ� ĥવ ેએક Ⱥ�ુƈત િસવાય, ƨવગ½ના દેવ, રાĤ કે શે�ઠયા 
વગેરેના ભવના ઇƍછક થɂુ ંનહӄ પણ એક આƗમાની ȶણૂ½ શાિંત જ જોવે છે તેમ 
નï� કરɂુ.ં Ȑન ેƨવગ½ના સખુની ઇƍછા છે, તનેે Ⱥ�ુƈતની ઇƍછા નથી. 

મોëાથ� ĥવ ેપહલેા આƗમાને Ĥણવો. પણ પહલેા ̑ત તપા�દ કરવા એમ 
કɖુ ં નથી. તથા કોઈ Ȥȿુુ પાસ ે પ્રથમ Ĥɂુ;ં કે શાĘ વાચંવા, શભુ ભાવનો 
ƥયવહાર પ્રથમ કરવો, એમ કɖુ ંનથી. પણ એક શćુ �ચદાનદં આƗમાન ેપ્રથમ 
Ĥણવો. આƗમા િસવાય બીĤ ìાનમા ંરોકાɂુ ંન�હ. 

Ԍયા ંપાણીȵુ ંસરોવર ભȻુ¿ હોય Ɨયા ંમાણસ ઢોર, પખંી વગેરે પાણી પીવા 
આવે પણ ઉƏજડ કોરા જગંલમા ં કોઈ Ĥય ન�હ, એમ આƗમા કે Ԍયા ંપોતાȵુ ં
પ�રȶણૂ½ સખુ ભȻુ¿ છે, Ɨયા ં પ્રથમ આવɂુ.ં તેન ે પ્રથમ Ĥણવો. ȶƖુયા�દને 
Ĥણવાથી આƗમાȵુ ંસખુ થાય ન�હ અને આƗમાન ેĤƖયો એટલે કરવાȵુ ંકામ કȻુ¿, 
�˲યા પણ થઈ. ĤણવાĮપ ȶȿુુષાથ½ અના�દકાળથી નહોતો કયҴ તેવો અȶવૂ½ 
ȶȿુુષાથ½ કયҴ પણ અìાની Ⱥ ૂઢં ĥવને—બાĜ �˲યાની ȿુ�ચવાળા ĥવને—આ �˲યા 
દેખાતી નથી. 

ìાન ƨવભાવી આƗમા આ જ છે અન ેતેȵુ ંજ આચરણ કરવાથી Ⱥ�ુƈત થાય, 
તેમ ̒ćાન કરɂુ.ં આƗમાની ȶણૂ½દશા—કમ½બધંનથી ġટકારો એક આƗમાની 
�ƨથરતાથી થાય, શભુભાવ કે શર�રની �˲યાથી ́ણેકાળમા ંન થાય, તેમ નï� 
કરɂુ.ં 

કોઈ એમ કહ ેકે પ્રથમ ƥયવહાર કરવો જોઈએ, તો અહӄ ƥયવહારની વાત 
લીધી જ નથી. કારણ કે આƗમાનો ƨવભાવ Ĥણવાનો છે, ƥયવહાર કરવાનો નથી. 
વળ� ĥવ ે ƥયવહાર તો અના�દકાળથી અનતં વખત કયҴ છે. તે અȶવૂ½ નથી. 
તેથી પહલેો નથી પણ ƨવભાવના લëે Ȑ િનĔય પ્રગટે તે પહલેો છે, ન ેઅȶવૂ½ 
છે. પ્રથમ િનિવ�કાર� આƗમ ƨવભાવને ĤƖયા વગર ƥયવહાર પણ સાચો બનતો જ 
નથી. 

આƗમાની ̒ćા કયા½ પછ� અȵસુરણ પણ તેȵુ ં જ કરɂુ.ં પણ ̑તા�દȵુ ં
આચરણ કરવાȵુ ંકɖુ ંનથી. કોઈ એમ કહ ેકે ̒ćા કયા½ પછ� તો ̑ત કરવા પડે 
ને? તને ેકહવેામા ંઆવે છે કે આƗમાની ̒ćા કયા½ પછ� તેȵુ ંજ આચરણ કરɂુ.ં 
Ȑન ે̑તા�દ શભુભાવની ȺƉુયતા છે તેન ેઆ̒વની ભાવના છે, તેન ેઆƗમાની 
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̒ćા નથી. ƨવભાવȵુ ંઆચરણ કરતા ̑તા�દ આવ,ે તેની વાત ȩુદ� છે, પણ 
ìાનીને ̑તા�દ શભુભાવ કરવાનો અ�ભપ્રાય હોતો નથી. 

આ િસવાય Ⱥ�ુƈતના કામીએ બીȩુ ં કાઈં કરવા Ȑɂુ ં નથી, કારણ કે 
પ�રȶણૂ½તાની િસ�ć આ જ ર�તે થાય છે, બીĥ ર�તે થતી નથી. આƗમા ʞવુ 
ચૈતƛય ̃ƥય છે. તȵેુ ંìાન, ̒ćાન, આચરણથી જ Ⱥ�ુƈતની પ્રા�Ɯત થાય છે પણ 
શર�ર, શભુભાવ કે સવંર િનȒરાના આ̒યે તેની પ્રા�Ɯત થતી નથી.  

* 
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પ્રસાદ ન.ં૩૪ 
સમયસાર ગાથા ૧૭—૧૮ ટ�કાના પ્રવચનમાથંી. 

(આસો સદુ ૬, મગંળવાર) 

િશƧયે ગાથા ૧૪મા ંȶછૂȽુ ંહȱ ુ ંકે ‘‘આƗમાનો અȵભુવ કેમ થાય?’’ તનેો આ 
જવાબ છે. 

ધનના અથ� પ્રથમ રાĤને Ĥણે, પછ� તેની જ ̒ćા કરે, Ɨયારબાદ તનેી 
સેવા કરે, આìા પાળે તો તેન ેધનની પ્રા�Ɯત થાય—તેમ ̃Ƨટાતં આƜȻુ ંછે. 

અહӄ પ્રથમ ĥવરાĤન ેĤણવો, તનેી વાત ચાલે છે. 

આƗમા ƨવભાવસપંđ એક વƨȱ ુ છે ને વત½માન પયા½યમા ં રાગĎષેા�દ છે. 
ȤણુȤણુીનો ભેદ પણ છે; આવી ર�ત ે ƨવભાવ અને પયા½ય સાથે િમ̒પȰુ ંહોવા 
છતા ંપણ Ӕતરમા ં‘‘ìાન તે જ Ɇુ ંĠ’ં’ અને ‘‘રાગા�દ તે Ɇુ ંનથી. તે મારો ƨવભાવ 
નથી.’’ તમે ભેદિવìાનના ડહાપણપણાથી ‘‘આ અȵȹુિૂત ત ેજ Ɇુ ંĠ’ં’—એમ ȩુદો 
પાડ�ને આƗમાને જ અȵભુવે છે, આƗમાન ેલëમા ંલે છે, Ĥણે છે. 

આƗમાન ેસવ½પ્રકારે Ĥણવો. આƗમામા ંદયા, દાના�દ ભાવ તો નથી પણ 
ȤણુȤણુીભેદ પણ નથી. િવકƣપથી, પરથી, ȤણુȤણુી ભદે આ�દ સવ½ ભાવથી ȩુદો 
ìાતાƨવભાવી આƗમા ત ેજ Ɇુ ંĠ—ંએમ પ્રિવણતાથી Ĥણɂુ.ં આƗમાન ેĤણવાની 
આ ર�ત છે. 

Ȑમ મકાન બાધંવામા ંӖટો અન ેપƗથર જ કામ લાગે પણ રેતીના ઢગલા 
ચડાવી મકાન ન થાય; તેમ સસંારના પ્રિવણ ȶĮુષો િવવેક કરે છે. રોટલી 
કરવામા ંȴળૂ કામ લાગતી નથી, ઘӘનો લોટ કામ લાગે છે. Ȑમ ડહાપણથી તે 
ભેદìાન Ďારા ȩુȳંુ પાડે છે, તવેી ર�તે મોëાથ� પ્રિવણ ȶĮુષ, આƗમાન ેĤણવામા ં
એક ભેદìાન જ કામ લાગે. પણ ઉપવાસની �˲યા, રાગા�દની �˲યાથી આƗમા 
જણાય ન�હ—એમ ભેદìાન Ďારા પોતાના આƗમાને Ĥણે છે. 

અહӄ પ્રથમ ìાન લેવાȵુ ં કારણ એ છે કે આƗમાની િનઃશકં ̒ćા કેવા 
ìાનમા ંથાય છે, ત ેબતાવɂુ ં છે. તેથી આƗમાના ભેદìાનથી જ ̒ćા થાય છે—
તેમ કɖુ ંછે. ̒ćા ને ìાન એકસાથ ેછે પણ ̒ćાȶવૂ½ક ìાનની વાત અહӄ કહ� છે 
અને આવા ìાન વગર કોઈને ̒ćા સાચી થતી નથી—તેમ પણ Ĥણɂુ.ં 

Ȑવો શćુ �ચદાનદં આƗમાન ેĤƖયો તેવો જ આ આƗમા છે તનેો િનણ½ય 
થયો તે દશ½ન છે. ઉપવાસ કȿંુ તો ધમ½ થાય, ̑ત કȿંુ તો ધમ½ થાય—એવી 
ડામાડોળવાળ� ̉મણા િનઃશકં ̒ćામા ંથતી નથી. શભુભાવની વાત Ԍયારે શાĘમા ં
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આવે Ɨયારે ત ેધમ½ȵ ુ ંકારણ છે—એમ માની ̉મણા થતી હતી, ત ેહવે થતી નથી, 
પૈસાના દાન દેવાથી તેના ફળમા ંȿુ�ચ થતી હતી ત ેથતી નથી—એમ સવ½ પ્રકારે 
એક આƗમાને જ િનઃશકંપણે ̒ćે છે, ત ેદશ½ન છે. 

આƗમા ƨવભાવમા ં િનઃશકં થયો એટલે િવકƣપ ઉઠે છે, ત ેચૈતƛયƨવભાવ 
નથી—એમ નï� થવાથી પોતાના ƨવભાવમા ંઠરવાȵુ ંસામƘય½ પ્રગટ થȻુ,ં કેમ કે 
કોઈપણ િવકƣપમા ંરહવેાથી ચા�ર́ પ્રગટ થાય તેમ માનતો ન�હ હોવાથી, અને 
ƨવભાવમા ંરહવેાથી જ ચા�ર́ પ્રગટ થાય તેવો િવĖાસ હોવાથી, િનઃશકંપણે �ƨથર 
થવાȵુ ંવીય½ પ્રગટે છે. 

આ ર�ત ે ƨવભાવના િનઃશકંપણે ચા�ર́ȵુ ં બળ પ્રગટે છે. આɂુ ં ચા�ર́ 
પાચંમા છþા Ȥણુƨથાનવત�ને હોય છે. આ િસવાય ̑તા�દના કોઈ ભાવ ચા�ર́ 
નથી માટે સાધવાયોƊય આƗમા, ƚયેયĮપ પ�રȶણૂ½દશાની પ્રા�Ɯત કરે છે. આ ર�તે 
અ�ƨતથી સાƚયની પ્રા�Ɯત થાય છે તેમ કɖુ,ં હવે બીĥ કોઈ ર�તથી આƗમાની 
િસ�ć થતી નથી, ત ેકહ ેછે. 

ìાનƨવભાવી આƗમા બાળગોપાળથી માડં�ને ɂćૃો સધુી બધાન ે હમેંશા 
પોતાને અȵભુવમા ંઆવ ેછે. Ԍયા ંને Ɨયા ંએક આƗમા જ Ɖયાલમા ંઆવે છે પણ 
Ⱥ ૂઢં અìાની ĥવ માનતો નથી. રાગĎષેની Ȑવી અવƨથા થાય છે તેɂુ ંજ ìાન 
થાય છે. રાગĎષેને Ĥણનાર ìાનનો િવĖાસ અìાનીને આવતો નથી અન ેરાગ 
તે Ɇુ ંĠ—ંએવી રાગની કȸલુાત આવે છે પણ ìાનને કȸલુતો નથી. 

પૈસા ગણવામા,ં ખાવાપીવામા,ં રોગમા,ં િનરોગમા,ં બધે ઠેકાણે ìાન જ 
જણાય છે પણ અìાનીને આƗમાના ìાનનો મ�હમા આવતો નથી, પરનો િવĖાસ 
આવે છે. શાĘ વાચંતી વખત,ે વાણી સાભંળતી વખતે ìાન ìાનથી થાય છે તે ન 
માનતા ìાન શાĘથી થાય છે, વાણીથી થાય છે તમે પરની ȿુ�ચવાળા ĥવને 
શાĘનો ને વાણીનો મ�હમા આવે છે પણ તેન ેĤણનાર આƗમાનો મ�હમા આવતો 
નથી. 

આƗમા અના�દકાળથી બધંના વશે—વત½માન ઉદયમા ંપરાધીન આƗમા પોત ે
થાય છે, તમે કɖુ ં છે. કમ± વશ કયҴ નથી—તે અìાની ĥવ ભગવાનની 
પ્રિતમાથી, સમેતિશખર, શેʛુજંય ચડવાથી, શભુભાવ થાય તેમ માને છે પણ પોતે 
કયҴ તો થયો તેમ માનતો નથી. વળ� તે શભુભાવ કરવાથી પોતાȵુ ંìાન ખીલે 
છે—તેમ માનનાર પોતાના ìાનમાથંી ìાન ખીલે છે—તેમ માનતો નથી. શભુભાવ 
તો ચા�ર́Ȥણુની િવકાર� પયા½ય છે અન ેĤણપȰુ ંતો ìાનȤણુની પયા½ય છે. એક 
Ȥણુની અવƨથા બીĤ Ȥણુની અવƨથાને ફેરવી શકતી નથી, તનેી અìાનીને 
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ખબર નથી. તે Ⱥ ૂઢં અìાનીને ‘‘આƗમ અȵȹુિૂત તે જ Ɇુ ંĠ’ં’—એવા ìાનનો ઉદય 
થતો નથી. અને એવા સાચા ìાનના અભાવના કારણે ̒ćા પણ થતી નથી. Ȑમ 
કે ન�હ Ĥણેલા પદાથ½ની ̒ćા ગધડેાના શӄગડા Ȑવી છે, એટલે ખોટ� છે. 

Ȑન ેઆƗમાની ̒ćા જ ખોટ� છે તનેે િનઃશકંપણે પોતાના આƗમƨવભાવમા ં
�ƨથર થવાȵુ,ં ઠરવાȵુ ંબળ પ્રાƜત થȱુ ંનથી અને આƗમાȵુ ંચા�ર́ પ્રગટ થયા 
વગર પ�રȶણૂ½ એવા સખુની તનેે પ્રા�Ɯત થતી નથી. 

ઉપર જણાƥયા પ્રમાણ ેìાન, દશ½ન, ચા�ર́થી આƗમાના પ�રȶણૂ½ સખુની 
પ્રા�Ɯત થાય છે અને એ િસવાય એટલે અìાન અને રાગĎષે મોહથી સખુની 
પ્રા�Ɯત થતી નથી—તેમ અનકેાતં કɖુ ંછે. 

* 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 72

પ્રસાદ ન.ં ૩૫ 

(સ.ગા. ૧૭—૧૮ના ભાવાથ½ના પ્રવચનમાથંી. આસો સદુ ૮, ȸધુવાર, બપોરે) 

Ȑન ેપ�રȶણૂ½ સખુ પ્રાƜત કરɂુ ંહોય તેણે પ્રથમ Ȑમા ંસખુ ભȻુ¿ છે તેવા 
આƗમપદાથ½ને લëમા ં લેવો પડશ.ે તે સાƚયઆƗમાની પ્રા�Ɯત ìાન, દશ½ન, 
ચા�ર́થી થાય છે. 

અહ� ĥવતƗƗવ અિધકાર ચાલે છે. તેમા ંĥવનો ધમ½ ĥવથી થાય તેમ 
બતાƥȻુ ં છે, પણ ĥવનો ધમ½ અĥવથી, ȶƖુય-પાપથી, આ̔વથી થતો નથી. 
કારણ કે આƗમામા ંȐ ȶƖુય-પાપના ભાવ થાય છે, ત ેઆ̔વ છે, તથેી અĥવ છે. 
માટે ìાન, દશ½ન, ચા�ર́થી આƗમાની પ્રા�Ɯત થાય છે, બીĥ ર�ત ે સાƚય 
આƗમાની િસ�ć થતી નથી. 

આƗમા ચૈતƛય Ԍયોિત, ìાનતƗƗવની ખાણ છે, તે આƗમાના ંìાન, ̒ćા અને 
રમણતા કરવાથી ધમ½ થાય છે. આƗમાન ેસાભંળવાનો ભાવ થાય ત ેશભુભાવ છે 
પણ ધમ½ નથી. એટલે કે અધમ½ છે, અનાƗમધમ½ છે, આƗમાનો ધમ½ નથી. ìાનીને 
સાભંળવાનો શભુભાવ થાય છે, પણ તે ધમ½ છે, એમ માનતા નથી. ƨવભાવમા ં
�ƨથર ન�હ રહવેાથી તેવો શભુભાવ થાય ખરો, પણ તે ધમ½ નથી. Ȑ ભાવથી 
તીથ¿કર ગો́ ઉપરાજન થાય ત ેભાવ પણ બધંન છે, તેથી ત ેભાવ પણ અધમ½ 
જ છે. 

લોકોને શાિંત જોઈએ છે, પણ શાિંતȵુ ં હોવાપȰુ—ંસĂાધામ ðા ં છે તે 
ĤƖયા વગર શાિંત મળે ન�હ. શાિંતȵુ ંƨથાન તો આƗમા—ĥવતƗƗવ પોત ે છે. તે 
આƗમાન ેԌયારે ધમ½̒વણ તરફ લë રહ ે છે Ɨયારે તેન ેӔતȿ્ વલણ થઈ શકȱ ુ ં
નથી. 

ìાનીન ેશભુભાવ હોય છે. અશભુભાવ પણ હોય છે. પણ તે હોય છે માટે 
ધમ½મા ંમદદગાર થાય છે. અને તે ધમ½ છે—એમ છે જ ન�હ. પણ શભુાશભુ ર�હત 
ìાતા̃Ƨટા ƨવભાવ Ɇુ ંĠ ંતેવા ìાન, ̒ćા, રમણતા તે જ ધમ½ છે, આƗમાની સાચી 
શાિંત છે. ƥયવહાર ધમ½ કહો કે ȶƖુય કહો કે અધમ½ કહો, એ બȴુ ંએક જ છે, ફેર 
નથી. પ્રવચનસારમા ંઆચાય½દેવે કɖુ ંછે કે ȶƖુય-પાપમા ંકોઈ ફેર—તફાવત—ભેદ 
માને તો તે ઘોર સસંારમા ંરખડશ,ે િનગોદના ભવ કરશ.ે 

વત½માન રાગન ેĤણનારો તે આƗમા છે, રાગમા ંઅટકનાર ત ેઆƗમા નથી. 
Ĥણવાની �˲યા આƗમાના ìાનમા ંથાય છે, રાગમા ંથતી નથી—તેમ ભેદ પાડ�ને 
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Ĥણɂુ ં તે ìાનનો અȵભુવ છે. વત½માન દશા બ�હȺુ½ખ વત± છે તેને ӔતȺુ½ખ 
વાળવાની વાત છે. હĥ બહારમા ંશર�રની �˲યાથી ધમ½ થાય, શભુભાવથી ધમ½ 
થાય—એવી બ�હȺુ½ખ ̃�Ƨટ પડ� છે તેને તો આƗમાનો ìાનƨવભાવ કેવો છે ત ે
જણાતો નથી. માટે પ્રથમ ӔતȺુ½ખ ̃�Ƨટ કરવાથી આƗમા જણાય છે. તેવા 
આƗમƨવભાવને Ĥણવો ત ેજ પ્રથમ કરવા Ȑɂુ ંછે. 

આƗમાન ેĤƖયા પછ� આ ìાનƨવભાવી છે ત ેɆુ ંĠ—ંતેમ િનĔય થવો, ત ે
̒ćાન થયા પછ� આƗમામા ં �ƨથર થવાȵુ ંબળ પ્રગટ થાય છે અને એ ર�તે ȶણૂ½ 
સાƚયની િસ�ć થાય છે. પણ જો આƗમા શુ ં છે તે Ĥણે જ ન�હ તો ̒ćાન થાય 
ન�હ. ̒ćાન થયા વગર �ƨથરતા થાય ન�હ. Ȑમ કોઈના ઘરે જɂુ ંહોય તો ĤƖયા 
વગર પગ ઉપડતો નથી તમે આƗમાને ĤƖયા વગર �ƨથર થવાનો ȶȿુુષાથ½ 
ઉપડતો નથી. �ƨથર થયા વગર ȶણૂ½તાની િસ�ć થતી નથી. 

કળશ ૨૦ મો. 

આƗમાન ેઅ�ƨતƨવભાવથી અહӄ જણાવે છે. Ȑમ કેર�ની અ�ƨત લીલા રંગ, 
આકાર વગેરેથી છે, તમે આƗમા અના�દ અનતં, નાશ ન પામે તવેા ચૈતƛય 
લëણવાળો છે. આƗમ Ԍયોિતમય જળહળ દ�રયો ભરેલો છે તેવી અનતં 
અિવનાશી ચૈતƛય Ԍયોિતનો અમ ેઅȵભુવ કર�એ છ�એ—એમ આચાય½ ભગવાન 
કહ ેછે. તેȵુ ંનામ ધમ½ છે. 

નાશ ન થાય તɂેુ ંચૈતƛયȵુ ંӜધાણ છે. ȶƖુયપાપા�દ Ȣૃિ́મ ભાવો કાયમ 
ટકવાવાળા નથી. ‘‘�ƨથર રહવેાવાળો’’ Ȑȵુ ં લëણ છે એવા આƗમાને િનરંતર 
અȵભુવીએ છ�એ, કારણ ચૈતƛય આƗમાના અȵભુવ િવના બીĤ પ્રકારે Ⱥ�ુƈત 
નથી. 

̃ƥયાȵયુોગમા ં આ ર�તે Ⱥ�ુƈત થાય અને ચરણાȵયુોગમા ં શભુભાવથી 
Ⱥ�ુƈત થાય—એમ Ⱥ�ુƈત થવાના બે પ્રકાર નથી. Ⱥ�ુƈત તો એક જ પ્રકારે—
સƠયƊદશ½ન, ìાન, ચા�ર́થી જ થાય છે. ચરણાȵયુોગમા ંતો િનિમĂથી કથન કȻુ¿ 
છે, પણ તેથી કર�ને શભુભાવથી Ⱥ�ુƈત થાય—એમ સમજɂુ ંન�હ. 

તીથ¿કર ગો́ માટેની સોળ પ્રકારની ભાવના, બાવીસ પ્રકારના પર�ષહ, 
બાર ભાવના, ચોરાશી લાખ ઉĂરȤણુા�દના િવકƣપĮપ શભુભાવમા ંધમ½ નથી. 
તેનાથી આƗમામા ં �ƨથર થવાȱ ુ ંનથી. માટે ત ેȺ�ુƈતના કારણ નથી. પણ તેનાથી 
સસંાર જ થાય છે. 
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આƗમԌયોિત ƥયવહારે ́ણ પ્રકારે—ìાન, દશ½ન, ચા�ર́પણે—પ�રણમી રહ� 
હોવા છતા,ં એકપȰુ ંછોડȾુ ંનથી. ́ણ પ્રકારે ભાગલા, કટકા કે ભેદ પડÈા નથી. 
એકĮપ છે, તે Ԍયોિત િનમ½ળપણે ઉદય પામી છે. 

અહӄ ̃ƥય̃�Ƨટની વાત હોવા છતા ંતેના ફળની વાત પણ સાથે કર� છે. 
આƗમƨવભાવની ̃�Ƨટથી મ�લનતા ઘટતી Ĥય છે અને શćુતા વધતી Ĥય છે. 
સƠયƊદશ½ન પછ� પયા½ય સમય ેસમય ેિનમ½ળ થતી Ĥય છે. સસંાર ઘટતો Ĥય છે 
અને શ�ુćની ɂ�ૃć થતી Ĥય છે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં૩૬ 
(સ.કળશ ૨૦ ના ભાવાથ½ના પ્રવચનમાથંી. આસો સદુ ૯, Ȥȿુુવાર) 

આƗમા શćુ, �ચદાનદં એકĮપ, ìાનƨવભાવી છે પણ ìાન, દશ½ન, ચા�ર́ના 

ભેદથી ́ણ પ્રકાર પડે છે. Ȑવી ર�તે સોȵુ,ં પીળાશ, વજન અને ચીકાશથી જોવામા ં

આવે તો ́ણ પ્રકાર છે પણ તેથી સોȵુ ં́ણ પ્રકારથી કટકા થઈ ગȻુ ંનથી. તેવી ર�તે 

આƗમા ìાન, દશ½ન, ચા�ર́ના ભેદથી ́ણ પ્રકારે છે, પણ આƗમામા ં́ણ કટકા થતા 

નથી. Ԍયારે ́ણ પ્રકારની કƣપના કરવામા ંઆવે Ɨયારે પણ ́ણ પ્રકારે આƗમા થતો 

નથી. 

આચાય½ ભગવાન કહ ેછે ‘આƗમԌયોિતનો અમે િનરંતર અȵભુવ કર� રĜા છ�એ. 

શાĘ લખવાના િવકƣપ વખતે પણ ̃�Ƨટ િનમ½ળ છે અને Ȑટલી �ƨથરતા પ્રગટ� છે તેનો 

િનરંતર અȵભુવ વત± છે. શભુ િવકƣપ વખતે પણ જોર તો ƨવભાવȵુ ં વત± છે, 

શભુભાવȵુ ંજોર નથી. 

આƗમા ìાનƨવભાવી હોવાથી આƗમાના ȶણૂ½ƨવભાવની પ્રા�Ɯત આƗમાને સેવવાથી 

જ થાય, બીĥ ર�તે થતી નથી’—એમ કɖુ ંƗયારે િશƧય શકંા કરે છે. 

ટ�કા :–હવે િશƧય શકંા કરે છે કે આƗમા અને ìાન તો એકĮપ જ છે. Ȑમ ગોળથી 

ગળપણ ȩુȳંુ નથી તમે આƗમાથી ìાન ȩુȳંુ નથી, એક જ છે. તેથી આƗમાના ìાનને 

સેવી જ રĜો છે તો પછ� ìાનની ઉપાસના કરવાȵુ ંકેમ કહો છો? 

સમાધાન :—જો કે આƗમા અને ìાન એક જ હોવા છતા ંપણ ëણ મા́ ìાનને 

સેƥȻુ ંનથી. અના�દકાળથી પરની �˲યા Ɇુ ંકર� શȢંુ Ġ,ં શભુભાવ કȿંુ તો મને ધમ½ થાય 

એવા અìાનને સેƥȻુ ં છે. ‘‘Ɇુ ંìાતા̃Ƨટા Ġ ંઅને શભુોપયોગ Ɇુ ંન�હ’’ એɂુ ંભાન કȻુ¿ 

નથી તેથી ìાનને સેƥȻુ ંનથી. 

આƗમા ƨવભાવવાન છે અને ìાન તેનો ƨવભાવ છે.—તેમ ĤƖયા વગર 

પરપદાથ½ની ȿુ�ચ ġટતી નથી. આƗમા પરમા ં નથી અને પર આƗમામા ં નથી તો 

પરપદાથ½ને છોડɂુ ંશુ?ં હવે ȶƖુય-પાપ, દયા, દાના�દના ભાવ થાય તેની ȿુ�ચને છોડવી 

અને ìાનની ȿુ�ચ કરવી. આƗમાની શાિંતનો િનિધ તો Ӕતરમા ં છે, તȵેુ ંસવેન કરતો 

નથી. આƗમામા ંìાનȤણુ છે તેથી આƗમા અને ìાન એક જ છે પણ વત½માનપયા½યમા ં

ȶƖુય-પાપની ȿુ�ચ કરે છે, ìાનની ȿુ�ચ કરતો નથી તેથી ìાનને સેવતો નથી. આƗમાને 

અને ìાનને ëે́ ભદે, અવયવભેદ નથી. છતા ંìાન તે જ Ɇુ ંĠ ંએમ અìાની માનતો 

નથી. ȤણુȤણુી એક હોવા છતા ંપયા½યમા ંઅના�દકાળથી કોઈ વખતે ìાન સાથે મેળ 
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કયҴ જ નથી. તેથી ìાનને સેƥȻુ ંનથી. કારણ કે બે કારણોȶવૂ½ક ìાનની ઉƗપિĂ થાય 

છે—તે બે કારણો નીચે Ⱥજુબ છે :— 

પોતે પોતાની મેળે કા ંતો સમȐ, પ્રથમ એકવાર ìાનીȤȿુુ સƛȺખુ થઈ સાભંƤȻુ ં

હોય પણ તે વખતે સમԌયો ન હોય, પછ� પોતાની મેળે સમȐ, એટલે ƨવય ંȸćુƗવ 

કહવેાય છે. અને ìાનીȤȿુુના ઉપદેશ–̒વણ–વખતે જો પોતે સમȐ તો તેને બોિધત 

ȸćુƗવ કહવેાય છે. આ બે કારણȶવૂ½ક ìાનની ઉƗપિĂ થાય છે. 

આƗમાની વત½માન પયા½યની ƨવભાવ તરફ ઢળવાની લાયકાતને કાળલ�ƞધ કહ ે

છે, તે વખતે Ȥȿુુ હાજર હોતા નથી. પોતાથી સમȐ છે તેને ƨવય ંȸćુƗવ કહવેાય છે અને 

કોઈ ìાની કહનેાર હોય Ɨયારે પોતે સમȐ તેને બોિધત ȸćુƗવ કહવેાય છે. Ȑમ સતુેલો 

માણસ પોતાની મેળે Ĥગે ને કા ંતો કોઈ જગાડે Ɨયારે પોતે Ĥગે. તેવી ર�તે આƗમાને 

સમજવા માટે બે કારણો છે. એક તો પોતે પોતાની મેળે વત½માન િનિમĂ ન�હ હોવા 

છતા ંસમȐ, તથા બીȩુ ંકારણ, વત½માન Ȥȿુુ Ďારા પોતે સમȐ, પણ તે િસવાય આƗમાને 

સમજવા માટે કોઈ ̑તા�દના શભુભાવો કે શાĘ પણ િનિમĂĮપે નથી. ઉપર કહલેા બđે 

કારણોમા ંખરેખર પોતે Ԍયારે સમȐ Ɨયારે કારણો કહવેાય છે. 

હવે અહӄ પ્રĕ થાય છે કે : આƗમાને Ĥણવાના, ƨવયȸંćુƗવ તથા બોિધતȸćુƗવ 

એ કારણો વગર શુ ંપોતે અપ્રિતȸćુ છે? ઉĂર : હા. બરાબર એમ જ છે. આƗમાન ે

Ĥણવાના કારણોના અભાવમા ં તે અપ્રિતȸćુ જ છે, બોધ પામેલો નથી. Ɨયારે ફર� 

િશƧયને પ્રĕ ઉઠે છે કે : તે ĥવ અપ્રિતȸćુ ðા ંસધુી રહશેે? અહӄ ગાથા ૧૮ કહવેાઈ 

ગઈ તેની ગાથા ૧૯મી સાથે સિંધ કર� છે એવા પા́ િશƧયની વાત લીધી છે. તેનો 

ઉĂર :— 

ગાથા ૧૯ 

હવે આƗમા અના�દકાળથી અપ્રિતȸćુ છે તે કોઈ કમ½ના કારણે કે કોઈ બીĤ 

પરના કારણ ેઅપ્રિતȸćુ રĜો છે, તેમ નથી. પણ Ԍયાસંધુી તે ìાનાવરણા�દ ̃ƥયકમ½, 

રાગĎષેા�દ ભાવકમ½ તથા શર�ર, ȶુ́ , લǛમી વગેરે નોકમ½મા ંɆુ ંĠ—ંએમ માને છે અને 

મારામા ં̃ƥયકમ½, ભાવકમ½, નોકમ½ છે, એમ માને છે, Ɨયા ંસધુી તે આƗમા અપ્રિતȸćુ છે, 

બોધ પાƠયા વગરનો છે. 

કમ½ના કારણ ેમાȿંુ ìાન રોકાȻુ,ં શભુભાવથી ધમ½ થાય, શર�રા�દની �˲યાથી મારા 

આƗમામા ંલાભ થાય—એમ Ȑ માને છે તે કમ½, નોકમા½�દમા ં Ɇુ ંĠ ંઅને મારામા ં તેની 

સĂા છે, તેમ માને છે. તેવી માƛયતાવાળો ĥવ અપ્રિતȸćુ છે, એટલે કે તે બોધ પાƠયો 

નથી.            * 
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પ્રસાદ ન.ં૩૭ 
સમયસાર ગાથા ૧૯ ના પ્રવચનમાથંી. 

(આસો સદુ ૧૦, શુ˲ વાર) 

િશƧયે પ્રĕ કયҴ છે કે આƗમા ðા ંસધુી અપ્રિતȸćુ રહશેે? તનેો આ ગાથામા ં
ઉĂર છે. 

Ȑવી ર�તે ƨપશ½, રસ, ગધં, વણા½�દ ભાવો—અથ½પયા½ય—અને પટેાળ, 
તળ�Ȼુ,ં પહોળાઈ આ�દ–ƥયજંનપયા½ય–Įપે પ�રણમેલા ȶȳ્ુ ગલના ƨકંધોમા ંઘડો છે 
અન ેઘડામા ં તે ƨપશા½�દ તથા પટેાળા�દ Įપે પ�રણમલેા ȶȳ્ુ ગલ ƨકંધો છે—એમ 
વƨȱનુા એકપણાȵુ ંìાન થાય છે, ત ેƥયાજબી—બરાબર છે. 

તેવી ર�તે ìાનાવરણીય આ�દ જડકમҴ અને તેના િનિમĂે થતા આƗમાના 
રાગા�દપ�રણામો તથા ìાનની ઓછ� અવƨથા Ȑ Ӕતરંગ પ�રણામો છે ત ેઅને 
શર�રા�દ નોકમ½ બાĜવƨȱ ુ છે. તે બધા આƗમાનો િતરƨકાર કરનારા ં છે. પોતાના 
ƨવભાવન ેȧકૂ�ને આƗમા એ ́ણ તરફની ȿુ�ચ કરે છે, Ɨયારે આƗમાનો અનાદર 
થાય છે. ̃ƥયકમ½, ભાવકમ½ ને નોકમ½ની ȿુ�ચ આƗમાનો િતરƨકાર કરે છે તેથી 
ઉપચારથી ̃ƥયકમ½, ભાવકમ½, નોકમ½ને િતરƨકાર કરનારા ં કĜા ં છે. ભૈયા 
ભગવિતદાસના ઉપાદાન-િનિમĂના દોહરામા ં ‘‘િનિમĂ ȱુ ં ચારગિતમા ં રખડાવે 
છે’’—તેમ ઉપાદાન કહ ેછે તેનો અથ½ આ ર�તે જ છે. િનિમĂ રખડાવȱ ુ ંનથી પણ 
િનિમĂની ȿુ�ચથી રખડે છે, તનેો િનિમĂમા ંઆરોપ આƜયો છે. 

ìાનાવરણીયા�દ કમҴના કારણે માȿંુ ìાન વગેરે રોકાયા ં છે. કમҴનો ઉદય 
આકરો છે તથેી ધમ½ થઈ શકે ન�હ—એવી Ȑની માƛયતા છે તે ĥવ ‘‘કમ½થી Ɇુ ં
ȩુદો Ġ’ં’ તɂેુ ં ìાન ન�હ હોવાના કારણે, કમ½ તરફȵુ ં લë કર�ને આƗમાનો 
િતરƨકાર કરે છે અને કમ½મા ંપોતાપȰુ ંમાન ેછે. 

આƗમાના ìાનની અȴરૂ� દશા તથા રાગા�દ િવકાર� ભાવોમા ંɆુ ંĠ ંએટલે 
Ӕશ અન ેિવકાર Ȑટલો Ɇુ ંĠ—ંતેમ માને છે, તે િવકારનો ƨવીકાર કરે છે. પોતાના 
ƨવભાવનો ƨવીકાર કરતો નથી. ìાનનો ઉઘાડ સારો હોય તો ધમ½ થાય—એવી 
માƛયતા વત½માન પયા½યમા ંએકƗવપȰુ ંકરાવે છે. તે ભાવકમ½મા ંɆુ ંĠ—ંતેમ માને 
છે. 

શર�રા�દ નોકમ½, પૈસા, વગેરે ઠ�ક હોય તો ધમ½ થાય, સમેતિશખર, 
શેʛુજંયા�દની Ĥ́ા કરવાથી ધમ½ થાય, દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ મળે તો ધમ½ થાય આ�દ 
પરપદાથ½મા ંએકƗવȸ�ુć છે તે ĥવ નોકમ½મા ંɆુ ંĠ,ં એમ માને છે. 
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̃ƥયકમ½ Ȑ ȶȳ્ુ ગલના ƨકંધ છે તેને મҪ બાƚંયા અને વત½માનમા ંરાગ છે 
તેમા ં Ɇુ ં Ġ.ં ìાનની ઓછ� પયા½ય ત ે માર� છે અને ધમ½ કરવાથી ધન મળે, 
બહારની સામ˴ી મળે—એવી માƛયતાવાળો ĥવ ‘‘̃ƥયકમ½, ભાવકમ½, નોકમ½મા ંɆુ ં
Ġ’ં’—એમ માન ેછે. 

સાભંળવા તરફનો ઉપયોગ તે આƗમાȵુ ં લë છોડાવનાર હોવાથી તે 
શભુોપયોગ પણ આƗમાનો િતરƨકાર કરે છે. 

ઉપર પ્રમાણે Ȑ ĥવ ‘‘કમ½, નોકમ½ વગેરે ȶȳ્ુ ગલ પ�રણામોમા ંɆુ ંĠ ંઅને 
મારામા ંતે છે’’ તમે અભેદ અȵભુવ કરે છે, ત ેĥવ અપ્રિતȸćુ છે. બોધને પ્રાƜત 
થયો નથી. કારણ કે તનેે બોધ પ્રાƜત થવાના કારણ એવા Ȥȿુુ મƤયા નથી અને 
સમԌયો પણ નથી. કદાચ Ȥȿુુ મƤયા હોય પણ પોતે સમԌયો ન�હ તથેી Ȥȿુુ ન 
મƤયા બરાબર છે. 

Ȑવી ર�તે ઘડો અન ે ઘડાની પયા½યો અભેદ છે તેવી ર�તે આƗમા અને 
જડકમ½, િવકાર�ભાવો, અȴરૂ�દશા તથા શર�રા�દ અભેદ જોવામા ંઆવતા નથી. 
છતા ંȐ ĥવ અભદેપȰુ ંઅȵભુવે છે, ત ેઅપ્રિતȸćુ છે, કારણ કે આƗમા અન ેકમ½, 
નોકમા½�દ ȩુદા છે એɂુ ં કહનેારા ં Ȥȿુુ તેન ે પ્રાƜત થયા નથી અન ે પોતે પણ 
સમԌયો નથી. આƗમાન ેĤણવાના બđે કારણો તેને પ્રાƜત થયા નથી, માટે 
અપ્રિતȸćુ છે. 

કારણȶવૂ½ક કાય½ની ઉƗપિĂ હોય છે, તો આƗમાને સમજવાના કારણ એવા 
Ȥȿુુ પણ એવા હોવા જોઈએ કે ‘‘આƗમા ̃ƥયકમ½, ભાવકમ½, નોકમા½�દથી ́ણે કાળે 
ȩુદો છે’’—એવો ઉપદેશ આપ,ે પણ શર�રની �˲યાથી ધમ½ થાય, રાગ તથા અȴરૂ� 
દશા Ȑટલો જ આƗમા છે, કમ½ના ઉદયે આƗમા ȳુઃખી થાય છે—એવો ઉપદેશ 
કરનાર સાચા Ȥȿુુ નથી—તે વાત પણ આમા ંઆવી Ĥય છે. 

અહӄ અપ્રિતȸćુની વાત ચાલે છે. તેમાથી ગાથામા ં કહલે ના�ƨતની 
વાતમાથંી ના�ƨત ઉપરાતં અ�ƨતની વાત ̒ી અȺતૃચં̃ ાચાય½દેવ કહ ેછે, એટલે કે 
પ્રિતȸćુ કેવો હોય તે વાત કાઢે છે. વƨȱ ુતો અનેકાતંƨવĮપ છે. 

Ȑવી ર�તે Įપી અર�સાની, ƨવ-પર બđેને પ્રિતભાસ કરનાર� ƨવƍછતા જ 
છે અન ેઉƧણતા તથા ԍવાળા અ�Ɗનની છે. અર�સો પોત ેઅને પરન ેપ્રિતભાસ 
કરવાની ƨવƍછતાથી ȩુદો નથી અને અ�Ɗન ઉƧણતા (અથ½પયા½ય) તથા ԍવાળા 
(ƥયજંનપયા½ય)થી ȩુદ� નથી તેવી ર�ત ેઅĮપી આƗમા પોતાની ƨવ-પર Ĥણવાની 
ìાનશ�ƈતથી �ભđ નથી અન ેȶȳ્ુ ગલકમ½, નોકમા½�દ ȶȳ્ુ ગલથી �ભđ નથી. આƗમા 
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ìાનƨવĮપ જ છે અન ે કમ½-નોકમ½ ȶȳ્ુ ગલĮપ જ છે—એમ Ԍયારે કોઈ વખતે 
એટલે પોતાના ƨવકાળના ȶȿુુષાથ½ના કાળે—પોતાથી અથવા Ȥȿુુના િનિમĂે પોતે 
સમȐ Ɨયારે જ પ્રિતȸćુ થશે. બđ ેકારણો Ďારા પોતે બોધન ેપ્રાƜત થાય છે, તમે 
સમજɂુ.ં                             * 
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પ્રસાદ ન.ં૩૮ 
(સ.ગા. ૨૩—૨૫ના પ્રવચનમાથંી. આસો સદુ ૧૫, ȸધુવાર, બપોરે) 

Ȑ ĥવ—અના�દકાળથી પોતાનો ƨવભાવ Ĥણɂુ—ંદેખɂુ ં છે તમે માનતો 
નથી તેથી તેની ̃�Ƨટ પર̃ƥય ઉપર Ĥય છે અન ેતેન ેપોતાȵુ ંમાન ેછે, અĥવને 
ĥવ માને છે. અહӄ ĥવ અિધકાર ચાલે છે. ĥવ તો ચૈતƛય છે તે માનતા આ 
ȶȳ્ુ ગલ̃ƥય—Ȑ અĥવ છે ત ેજ Ɇુ ંĠ—ંએમ માન ે છે, ત ેના�ƨતક છે, આƗમાનો 
આ�ƨતક નથી. તેન ેકહ ેછે :— 

‘‘હ ેȳુરાƗમȵ ્ ! ȹ ૂડંા આƗમા’’ અહӄ અ�ƨતથી કɖુ ંછે કે આƗમા છે પણ ȹ ૂડંો 
છે. ‘‘આƗમાનો ઘાત કરનાર!’’ અહӄ ના�ƨતથી કɖુ ં છે. ‘‘ȱુ ંતારો ƨવભાવ Ĥણɂુ ં
દેખɂુ ંછે, તનેે માનતો નથી, તથેી આƗમાનો ઘાત કરનાર છો.’’ આƗમા એક વƨȱ ુ
છે. શર�ર વાણીથી પાર છે તેને અìાની માનતો નથી અન ે‘‘અđથી, પૈસાથી ટકે’’ 
એમ માન ેછે. ‘‘અđ મારો પ્રાણ છે. દ�કરો મારો પ્રાણ છે. ȶƖુય મારો પ્રાણ છે’’ 
કેમ કે ȶƖુય છોડાવવાની વાત આવ ે Ɨયા ંĤણે પ્રાણ જતા હોય એમ લાગે છે. 
આમ પરપદાથ½ને પોતાȵુ ંમાને છે તે આƗમા ચૈતƛય પ્રાણ છે, તનેે માનતો નથી, 
માટે ત ેપોતાના ચૈતƛય પ્રાણનો ઘાત કરનાર છે. 

આચાય½ ભગવાનને ‘‘ઘાત કરનાર છો’’—એવો િવકƣપ િતરƨકાર- ȸ�ુćથી 
થયો નથી પણ કȿુણાȸ�ુćથી થયો છે. Ȑમ કોઈ છોકરાને તેનો બાપ ‘‘ગાડંો’’ કહ ે
તો ત ે સધુારવાની અપëેાએ કહ ે છે. તેમ આચાય½દેવે કȿુણાથી સમĤવવાના 
આશય ેઆ શƞદ વાપયҴ છે. 

‘‘Ȑમ હાથી આ�દ પશઓુ ȧરુમાના લાડવા સાથે ઘાસ ખાય છે. તેને 
લાડવાના ȩુદા ƨવાદનો અȵભુવ અિવવકેના કારણે આવતો નથી તો તવેા 
અિવવકેને ȱુ ંછોડ. પર પદાથ½ને પોતાના માનતા ƨવભાવ̃�Ƨટ રહતેી નથી માટે 
તેવા િવકાર� ભાવને છોડ.’’ 

ભગવાન િ́લોકનાથ તીથ¿કરદેવ ેબધા સદેંહને ȳૂર કયા½ છે અને કોઈપણ 
પ્રકારની શકંા નથી તથા િવપર�તભાવ હોતો નથી. ‘‘કાઈંક હશે’’ એવો અચોïસ 
ભાવ રĜો નથી. તેમ આચાય½ ભગવાનન ે ́ણ પ્રકારના દોષ ટƤયા છે છતા ં
ભગવાનની ઓથ લઈને કહ ેછે કે ‘‘એવા સવ½ìદેવ ભગવાન િ́લોકનાથ કે Ȑȵુ ં
ìાન સમƨત વƨȱ,ુ જડ, ચેતન, લોકાલોકને ચૈતƛય Ԍયોિત સયૂ½ વડે પ્રકાશી રɖુ ં
છે. િનઃસદેંહ, શકંાર�હત ચોïસ ƨવભાવ Ȑને પ્રગટ થયો છે તવેા સવ½ìદેવે તારો 
આƗમા િ́કાળ ઉપયોગ ƨવભાવĮપ છે—એમ જોયો છે પણ શર�ર, વાણી, મન કે 
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ȶƖુય-પાપવાળો જોયો નથી.’’ ‘‘હ ેઆƗમȵ ્ ! તારો ચૈતƛય પટારો ભગવાન ેìાન 
અન ે આનદંથી ભરȶરૂ ભરેલો જોયો છે. સખુȵુ ં ઠેકાȰુ ં તો આƗમામા ં છે, પર 
પદાથ½મા ંચેન અને સખુ માƛȻ ુછે તેણે જડને આƗમા માƛયો છે. ભગવાન ેઆƗમાને 
અસƉંયાત પ્રદેશી પ્રƗયë જોયો છે.’’ એમ ભગવાનની ઓથ લીધી છે. 

નવતƗƗવમા ંĥવતƗƗવ કેવો હોય તેની વાત ચાલે છે. ‘‘ĥવતƗƗવ િનƗય 
ìાનઉપયોગĮપ ƨવભાવવાળો છે, ત ે કેવી ર�ત ેȶȳ્ુ ગલ̃ƥયમા ંઆવી ગયો? કે 
Ȑથી ȱુ ંકહ ે કે મન ેસયંોગી ચીજ અને સયંોગીભાવ હોય તો ઠ�ક પડે. પર̃ƥય 
કેવી ર�તે તાȿંુ થȻુ ંકે ȱુ ંતેન ેઅȵભુવે છે? જો કોઈ પણ પ્રકારે શર�ર, વાણી, મન 
કે િવકારĮપ ĥવ̃ƥય થાય અથવા ĥવ̃ƥયĮપે ȶȳ્ુ ગલ̃ƥય થાય—Ȑમ મીઠાȵુ ં
પાણી થાય અન ે ખારા પાણીȵુ ં મીȭંુ થાય તેમ—તો ȱુ ં કહ� શકે કે ‘‘આ 
ȶȳ્ુ ગલ̃ƥય માȿંુ છે, પણ તેમ તો બનȱુ ંનથી.’’ 

ĥવતી માટ�, સચેત નખ, સચેત વનƨપિત, સચેત શર�ર વગેરે Ȑ કહવેાય 
છે તે ƥયવહાર કથન છે. તેન ેઅìાની—જડ ચેતનને એક અȵભુવ ેછે પણ ખરેખર 
જડ ચેતન બđે �ભđ પદાથ½ છે. જડ અને ĥવનો સયંોગ છે તે બતાવવા 
ઉપચારથી કથન કરવામા ંઆƥȻુ ંછે—તેમ Ĥણɂુ.ં 

Ȑમ ખારાપȰુ ંમીઠાȵુ ંલëણ છે. તે મીȭું પાણીĮપ ેથȱુ ં દેખાય છે. કેમ કે 
ખારાપણાને અને પ્રવાહપણાન ે સાથ ે રહવેામા ં િવરોધ નથી પણ આƗમા ઢ�લો 
થઈને શર�ર થાય અને શર�ર કઠણ બનીને આƗમા થાય, એમ કદ� બનȱુ ંનથી. 

શર�ર અને આƗમાȵુ ંઆ ર�તે એકપȰુ ં સભંવȱુ ં નથી. િ́કાળ ઉપયોગ 
લëણવાįં ĥવ̃ƥય, ȶƖુય-પાપા�દ તથા શર�ર, વાણી, મનĮપ ે થȱુ ં જોવામા ં
આવȱુ ંનથી અન ેȐમા ંĤણવા દેખવાનો ઉપયોગ નથી તેવા ӕધળા જડ ̃ƥયો 
કદ� ĥવ̃ƥયĮપ ે થતા જોવામા ં આવતા નથી. પ્રકાશ અન ે Ӕધકાર એકĮપ 
થવામા—ંિવરોધ છે. મીઠાȵુ ંપાણી થાય અન ેતે પાણીȵુ ંપાĠ ંમીȭું થાય પણ 
પ્રકાશ મટ�ને Ӕધકાર અને Ӕધકાર મટ�ને પ્રકાશ થાય ન�હ. Ӕધકાર ӔધકારĮપે 
રહ�ન ેપ્રકાશĮપ ેન થાય અને પ્રકાશ પ્રકાશĮપ ેરહ�ન ેӔધકારĮપે ન થાય; તેમ 
ĥવ િનƗયઉપયોગલëણવાળો, ઉપયોગર�હત એવા ȶȳ્ુ ગલ̃ƥયĮપ ે થાય ન�હ. 
સવ½ìદેવ ેઆમ બđે ̃ƥયોન ેએકબીĤથી એકĮપ થતા જોયા નથી તો આચાય½ 
ભગવાન કહ ેછે કે પર̃ƥયની સાથેની એકતાનો મોહ છોડ, સવ½ પ્રકારે પ્રસđ થા, 
સાવધાન થા ને તારા ̃ƥયન ેઅȵભુવ. 

મરણ વખતે દવાની ગોળ�ના િનિમĂ ેઅȺકુ કાળ માટે કદાચ સાƚય—
Ĥ˴ત દશા થાય તનેો અìાની ĥવ ભરોસો કરે છે અન ેબɆુમાન કરે છે પણ ‘‘Ɇુ ં
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િ́કાળ� ઉપયોગƨવĮપ Ĥ˴તમય જ Ġ’ં’ તેનો િવĖાસ કરતો નથી. જડ ચેતન 
અને ચેતન જડ કદ� બનતા નથી તેથી હ ેĥવ ! ȱુ ંહવે બધા પ્રકારથી પ્રસđ થા. 
‘‘પર̃ƥયથી Ɇુ ંĠ ંએવા ભાવને કાઢ� નાખ, ખેદ ȳૂર કર.’’ 

ȱુ ંખોવાઈ ગયો નથી. આખો એમને એમ પડÈો છો. પયા½યમા ં ȹલૂથી 
સસંાર કયҴ હતો, તનેે છોડ અને પ્રસđ થા ! સાવધાન થા ! ‘‘સમયવત± 
સાવધાન’’ લૌ�કકમા ં કહ ે છે, એટલે સમય આવ ેȧકૂ�શ ન�હ, તારા ચૈતƛયના 
માડંવામા ંસમજવાના ટાણા (વખત) આƥયા છે. હવ ેઆ અવસરને ȧકૂ�શ ન�હ. 
અના�દના અથડાએલાન ેમાગ½ કેમ દેખાય, તનેો ઉપાય બતાવે છે. ‘‘ĥવ̃ƥય તે 
જ Ɇુ ંĠ,ં એવો અȵભુવ કર.’’ 

અના�દનો અìાની છે, તેને કહ ેછે કે ‘‘તારો ƨવભાવ આવો જ તનેે સમજ’’ 
અને તેવા ĥવને Ȥȿુુ આવો જ ઉપદેશ આપ ેછે—તેમ કɖુ ંછે. 

કોઈ વેળા સોનાનો દાગીનો કોઈનો માગીન ેલાƥયા હોય ને પછ� ખોવાઈ 
ગયો હોય તો તે દાગીનો અખડં પાછો મળે, કોઈ ભાગંી ફોડ� ન નાખે તેની �ચ�તા 
રĜા કરે છે. પણ આખો Ȑવો હતો તેવો પાછો મળ� Ĥય તો ȣશુ થાય છે તમે 
આચાય½ ભગવાન કહ ે છે કે ‘‘આ તારો આƗમા અના�દનો પયા½યમા ંઅìાનથી 
ખોવાઈ ગયો હતો, ત ેઅખડં પાછો, આખો િનƗય ઉપયોગી, Ȑવો હતો તેવો મળ� 
ગયો છે તો હવે ȱુ ં પ્રસđ થા, સાવધાન થા અને ‘ƨવ̃ƥય જ માȿંુ છે’ એમ 
અȵભુવ કર.’’ 
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પ્રસાદ ન.ં૪૩ 
સમયસાર કળશ ૨૩ ના પ્રવચનમાથંી. 

(આસો વદ ૧, Ȥȿુુવાર, બપોરે) 

આચાય½દેવ કોમળ શƞદોથી સબંોધન કરે છે, Ȑમ છોકરો બહારચલો થાય 
અને બાપ કહ ે કે ‘‘એકવાર ȱુ ંબહારચલાપȰુ ંછોડ તો તને ખબર પડે કે કેટલી 
શાિંત છે.’’ તમે ‘‘હ ેભાઈ ! ȱુ ંકોઈપણ પ્રકારે કૌȱહુલ (અ�ભલાષા) કર�ને તƗƗવને 
Ĥણ. અનતંકાળથી પરપદાથ½મા ંએકƗવપȰુ ંમાનીન ેરખડે છે. તાȿંુ તƗƗવ ȱુ ંજો. 
તારો આƗમા Ⱥખુા½ઈ અને પ�ંડતાઈના પડદે ઢંકાઈ ગયો છે, તેને ȱુ ંજો. આƗમાન ે
સમજવા માટે િનɂિૃĂ લ,ે કદાચ પર�ષહ પડે તો ભોગવી લે. Įિપયા કમાવા માટે 
પરદેશ જઈને કƧટ સહન કરે છે. તો અહӄ આƗમાન ેસમજવા માટે એકવાર કƧટ 
સહન કરવાનો વખત આવે તો પણ કર. ȳુિનયા ‘‘ગાડંો કે ̉Ƨટ થઈ ગયો’’ કહ ે
તોપણ ȱુ ંએક વખત મરણ Ȑટɀુ ંકƧટ આવે તો સહન કર�ન ેપણ સƗસમાગમ 
કર, પરથી ȩુદા આƗમાન ેએકવાર તો જો ! તાર� ચીજ અìાનને પડદે પડ� છે, 
તેન ે જો. મર�ને પણ જો, એટલે મરેલો કાઈં પાછો જોવા આવતો નથી, પણ 
છેƣલી હદ સધુી, દેહ ġટવાના ટાણા આવ ેએવી પ્રિતȢળૂતાના વખતમા ં પણ 
‘ìાતાƨવભાવી Ġ’ં—તેɂ ુ ંȧકૂ�શ ન�હ.’’ 

ìાનƨવભાવ Ĥણવામા ંકદાચ અગવડતા વઠેવી પડે, દ�કરા-દ�કર� ર�હત 
થɂુ ંપડે, એકલદોકલ થɂુ ંપડે તોપણ આƗમા કોણ છે તે Ĥણવા એકવાર તો 
મથંન કર ! બȴુ ં કર� ȧðૂો છો. દયા, દાન, ભ�ƈત આ�દ કયા½ તેના ફળમા ં
ƨવગા½�દ મƤયા પણ પોતાના આƗમાને Ĥણવા માટે એક વખત પણ સાચો ઉપાય 
કયҴ નથી. કદાચ નાતનો સબંધં છોડવો પડે, Ęી, ȢુȬંુબા�દ છોડવા પડે, શર�ર 
છોડવાનો પ્રસગં આવે તો તટેલી પરાકાƧટામા ંપણ ȱુ ંતારા આƗમાને Ĥણવાનો 
ઉƗસકુ બન. કારણ કે આƗમાનો ƨવભાવ તો પરવƨȱથુી ȩુદો છે એટલે 
પ્રિતȢળૂતાના સયંોગ કે Ȑ પર છે તેની પરાકાƧટામા ંપણ ȱુ ંતારા આƗમાને ȩુદો 
અȵભુવ કરવાનો અ�ભલાષી થા. 

પૈસા કમાવા માટે પરદેશમા ંĤય, ĥવȵુ ં જોખમ ખેડ�ને જગંલમા પણ 
Ĥય. એકલો હોય, વાઘ, િસ�હા�દનો, મરણનો ભય હોવા છતા ંપણ દરકાર કરતો 
નથી. ખબર હોવા છતા ંશર�રને જȱુ ંકર�ને પણ પૈસા કમાવા માટે સાહસ કરે છે. 
મા બાપ પણ પૈસાના લોભે આવા સાહસ માટે મોકલે છે. તેમ અહӄ ‘‘આƗમાનો 
ઉƗસકુ હ ેĥવ ! ȱુ ંગમે તેટલા બહારના, મરણપય¿તના કƧટ આવી પડે તો તેને 
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સહન કર�ન ેએકવાર તƗƗવનો કૌȱહુલી—તી̑ અ�ભલાષી થા !’’—એમ આચાય½દેવ, 
તારા િપતા છે, ત ેભલામણ કરે છે અને ‘‘એકવાર તો સાહસ કર’’—એમ કહ ેછે. 

આ શર�રા�દ પર̃ƥયો છે તેનો બેઘડ� પાડોશી થા કેમ કે પાડોશી કંઈ 
પોતાના નથી. પાડોશીના ȵકુશાને પોતાન ે ȵકુશાન થȱુ ં નથી તેમ આ 
ȶȳ્ુ ગલ̃ƥયો કે Ȑનાથી આƗમા ìાનાનદં ́ણે કાળે ȩુદો છે તેનો અȵભુવ 
કરવાથી મોહ ġટ� જશ ેકેમ કે આƗમા ìાનાનદં િવલાસĮપ જ છે. તમેા ંશાિંત ભર� 
છે તેથી તનેે ȩુદો દેખી અȵભુવ કર. 

Ȑન ેવત½માન ìાન, દશ½ના�દની અȴરૂ� દશામા ંતથા ȶƖુય—પાપા�દમા ંȿુ�ચ 
અને અહકંાર છે તેન ેસયંોગી પદાથ½ની ȿુ�ચ હોયા વગર હોય જ ન�હ. તેથી તે 
બધા પર̃ƥયોથી ȩુદો િવલાસĮપ આƗમાને Ĥણતા ંȐનાથી પર̃ƥયȵુ ંએકƗવપȰુ ં
થȻુ ંછે તવેા મોહને ȱુ ંતરત જ છોડશે એટલે િમƘયાƗવનો નાશ થયા વગર રહશેે 
ન�હ. મોહ કેવી ર�તે કયҴ હતો અને ત ેકેમ નાશ થાય તે બđે વાત આમા ંકહ� છે. 

અહӄ આ વાત અપ્રિતȸćુન ેકહ ેછે પણ ત ેĥવ સાભંળવાનો કામી છે, તનેે 
કહ ેછે. ‘એકવાર શર�ર ġટવાના ટાણા આવે તો પણ તƗƗવ સમજવાનો કૌȱહુલી 
થા !’ તનેો અથ½ એ છે કે િશƧય ધીરજથી સાભંળે છે, માયકાગંલાપȰુ ં કર�ને 
‘‘આવી વાત કરશો ન�હ’’—તેમ કહતેો નથી. ‘‘અમો સસંાર�, અમારાથી આ વાત ન 
બની શકે’’—તેવા અપા́ ĥવની વાત અહӄ લીધી નથી. 

સાઠ વરસનો ȸāુો હોય અને અȶુ́  હોય, પચીસ લાખની Ⱥડૂ� હોય અન ે
છોકરાની મમતાવાળો હોય, તેન ે Ɨયા ંઘરમા ંબૈરાનેં સવુાવડનો પ્રસગં હોય તે 
વખત ે દ�કરાનો પ્રસવ થાય છે કે ન�હ તે Ĥણવાની કેટલી તાલાવલેી અન ે
ઉƗસકુતા બતાવ?ે તેવી ર�તે અના�દકાળનો અìાની અપ્રિતȸćુ ĥવ છે તેને 
આચાય½ ભગવાન કહ ે છે ‘‘આ આƗમા અના�દકાળથી રખડે છે. આ તારા 
સƠયƊદશ½નĮપી ȶુ́ ના પ્રસવના ટાણા આƥયા છે’’—અના�દકાળથી ન�હ પ્રાƜત 
કરેલ ƨવભાવની ȿુ�ચવાળા ĥવન ે કહ ે છે ‘‘એક વખત Ĥણવાની તાલાવલેી 
બતાવ અન ેઆƗમાનો અȵભુવ કર. પરપદાથ½ના એકƗવપણાની ȸ�ુć આ એક જ 
ઉપાયથી ġટશે.’’ 

અહӄ પ્રથમ ‘‘આƗમા શુ ંછે તેȵુ ંìાન, ભાન તે જ Ⱥ�ુƈતનો રƨતો છે’’ તમે 
કɖુ ં છે પણ ‘‘̑તા�દ પહલેા ં કર� પછ� આ કરજો’’ એમ કɖુ ં નથી. બે ઘડ� 
ȶȳ્ુ ગલ ̃ƥયથી આƗમા ȩુદો છે તેમ પ્રથમ Ĥણે તો અહકંાર છોડે અન ેપછ� 
પોતાનો અȵભુવ થાય. આƗમા ìાતા છે તેનો અȵભુવ કરતા ંપ્રિતȢૂળતા આવી 
પડે. આખા દેશથી ȩુȳંુ પડɂુ ંપડે—આ વાત Ĥણતા ંજગતથી ȩુȳંુ પડɂુ ંપડે, કેમ 
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કે તારો ƨવભાવ સમƨત પર̃ƥયોથી ȩુદો છે, એટલે કદાચ બȴુ ંġટ� જવાના 
ટાણા આવે તો પણ ડગ ેન�હ તો ઘાિત કમҴનો નાશ કર� કેવળìાન ઉƗપđ કર� 
મોëને પ્રાƜત થાય. 

આƗમાના ƨવભાવની લીનતા—અȵભુવȵુ ંજો આɂુ ંમાહાƗƠય છે તો પછ� 
િમƘયાƗવનો નાશ કર� સƠયƊદશ½નની પ્રા�Ɯત કરવી તે સલુભ છે. માટે ̒ીȤȿુુઓએ 
આ ઉપદેશ જ પ્રધાનતાથી કયҴ છે. 

હવે િશƧય અપ્રિતȸćુ છે તે શાĘના અથ½ન ેસમજતો નથી તેથી પ્રĕ કરે છે. 

ગાથા ૨૬ 

અપ્રિતȸćુ કહ ેછે કે ‘‘જો શર�ર અને આƗમા એક ન હોય તો પછ� તીથ¿કર 
અન ેઆચાયҴની શર�રની ƨȱિુત શાĘમા ંકર� છે કે ‘હ ેભગવાન ! આપȵુ ંશર�ર 
મનોહર ˲ાિંતકાર� છે.’ વગેરે પ્રકારથી ƨȱિુત કર� છે, ત ેખોટ� ઠરે છે.’’ 

કળશ ૨૪ 

હવે શાĘમા ંભગવાનની ƨȱિુત કેવી હોય તે વણ½વે છે. તે તીથ¿કર આચાયҴ 
વાદંવા યોƊય છે. કેવા છે તે તીથ¿કરો કે તેમના દેહની કાિંત દશ ે �દશામા ંપ્રકાશે 
છે. ƨફ�ટકના રજકણો Ȑɂુ ંશર�ર હોય છે. Ȑમ Әચા પ્રકારના ȳુધપાક હોય તો તનેે 
ભરવા વાસણ પણ તɂેુ ંજ હોય પણ કોથળા કે બારદાન ન હોય તેમ ભગવાનને 
કેવળìાન પ્રાƜત થાય છે Ɨયારે શર�ર પણ ƨફ�ટકના રજકણો Ȑɂુ ં હોય છે. 
અìાની કહ ે છે કે ‘‘શર�ર ને આƗમા એક ન હોય તો શર�રȵુ ં વણ½ન આવી 
ƨȱિુતથી શા માટે કરો છો?’’ ત ેĥવ શાĘના ƥયવહાર કથનને સમજતો નથી. 
િવશેષ વણ½ન આગળ થશે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં૪૪ 
(સમયસાર કળશ ૨૪ ના પ્રવચનમાથંી.) 

(આસો વદ ૨, શુ˲ વાર, બપોરે) 

સમયસાર ગાથા ૨૫ સધુી શર�ર અને આƗમા એક નથી, એમ કɖુ ંકારણ કે 
Ȑણે ધમ½ કરવો હોય તેણે પ્રથમ ĥવ કેવો હોય, ત ેĤણɂુ ંઅને માનɂુ ંપડશ.ે 
શર�રને ĥવ માન,ે ȶƖુયથી ધમ½ થાય તમે માન,ે ત ેĥવ માનતો નથી. શર�ર 
અĥવ છે. તેના Ȥણુો અĥવ છે, તેના પયા½યો પણ અĥવ છે. શર�ર ન ેઆƗમા 
એક માને છે તે ĥવને અĥવ માને છે. હાલવા, ચાલવાની, બોલવાની Ȑ �˲યા 
દેખાય છે તે અĥવની છે, આƗમાની નથી. 

Ɨયારે હવે િશƧયન ેપ્રĕ ઉઠÈો કે ‘‘શર�ર ન ેઆƗમા એક નથી તો તીથ¿કરોની 
ƨȱિુત કરતા ંશર�રના Įપ રંગ તથા વાણીના વખાણ કયા½ છે, તથેી અમને લાગે છે 
કે શર�ર ન ેઆƗમા એક છે. ‘‘શાĘમા ંȺિુનઓ ભગવાનની ƨȱિુત કરે છે તેȵુ ંવણ½ન 
કȻુ¿ છે, તનેા અથ½ને સમજતો નથી તે ĥવ આƗમા અને શર�ર ȩુદા છે તેને 
Ĥણતો ન�હ હોવાથી તે ƥયવહારના કથનન ે સાȧુ ં માન ે છે, તથેી તેવા 
અપ્રિતȸćુને પ્રĕ થયો છે. 

તે ƨȱિુત કેવી હોય છે? Ⱥિુન ƥયવહારથી તીથ¿કર—આચાયҴની ƨȱિુત કરે છે, 
તેમા ં સાચો ƥયવહાર કેવો હોય તે વાત પણ સાથ ેઆવી Ĥય છે. તીથ¿કર–
આચાયҴ વાદંવાયોƊય છે. (૧) ભગવાનના શર�રની કાિંત દશે �દશામા ંપ્રકાશે છે. 
ƨફ�ટક Ȑɂુ ંસુદંર શર�ર હોય છે—એમ કહ�ન ેભગવાનના શર�રમા ંɇધુા, રોગ, 
ȱષૃા, ĥણ½તા કે ɂćૃાવƨથા ન હોય, ĥણ½તા થાય તો સુદંરતા ન રહ—ેએમ સાચો 
ƥયવહાર પણ સાથે બતાƥયો છે. (૨) ભગવાનના શર�રȵુ ંતેજ સયૂ½ અન ેચં̃ ના 
તેજને ઢાકં� દે છે. (૩) ભગવાનની �દƥયƚવિન Ĥણે સાëાȱ ્અȺતૃ વરસાવતી 
હોય એવી છે. (૪) ભગવાનને શર�રની આȢૃિતમા ં૧૦૦૮ ઉĂમ લëણો હોય છે. 

‘‘જો શર�ર ને આƗમા ȩુદા હોય તો ભગવાનȵુ ંઆɂુ ંવણ½ન—ƨȱિુત ખોટ� 
ઠરે છે અન ેખોȬંુ હોય તો ìાની શા માટે આɂુ ંબોલે? માટે શર�ર ને આƗમા ȩુદા 
નથી’’—એમ અપ્રિતȸćુ કહ ે છે. શાĘમા ંશર�રની ƥયાƉયા કર� હોય ત ેઆƗમાની 
નથી, એɂુ ંપોતે સમԌયો નથી અને સમĤવનાર Ȥȿુુ પણ મƤયા નથી—તેમ નï� 
થાય છે. તેન ેઆચાય½દેવ કહ ે છે કે ȱુ ંનય ના ƨવĮપને Ĥણતો નથી. નય નો 
િવવેક આ પ્રમાણે છે :— 
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ગાથા ૨૭ 

ƥયવહારનય તો એમ કહ ે છે કે ĥવ અને શર�ર એક છે. પચંાƚયાયીમા ં
એમ કɖુ ં છે કે ĥવ અન ે શર�ર ƥયવહારનયથી પણ એક નથી. ƥયવહાર 
ƨવ̃ƥયમા ંજ હોય, બđેન ેએક કહવેા તે નયાભાસ છે, નય જ નથી. અહӄ િશƧયને 
સમĤવવા, એકëે́ાવગાહ સબંધં છે તે બતાવવા અને ખરેખર શર�ર ન ેઆƗમા 
એક નથી, તમે કહવેા અહӄ ƥયવહારથી એક કહવેામા ંઆવે છે, તમે કɖુ ંછે. 

ટ�કા :—Ȑમ સોȵુ ંઅને ચાદં�ન ેગાળ�ને એક િપ�ડ કરવામા ંઆવે છે તે િપ�ડને 
ધોįં સોȵુ ં(છાસીȻુ ંસોȵુ)ં કહવેામા ંઆવ ેછે, તમે શર�ર અને આƗમાને એક ëે́ે 
રહવેાની અવƨથાન ે પરƨપર િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં છે તેથી તેને એકપણાનો 
ƥયવહાર કરવામા ં આવ ે છે, પણ ખરેખર બđȵેુ ં એકપȰુ ં નથી. આƗમાનો 
Ĥણવાનો ƨવભાવ છે અને શર�રનો ન�હ Ĥણવાનો ƨવભાવ છે, તથેી એક થતા 
નથી. આવી પ્રગટ નયની વહҰચણી છે. 

આવી ƨȱિુત ƥયવહારથી કરવામા ંઆવ ેછે. તમેા ંરાગ—ȶƖુય થાય છે, ધમ½ 
થતો નથી. આવી ƨȱિુત ƥયવહારથી આƗમાની કહવેાય પણ િનĔયથી આƗમાની 
ƨȱિુત નથી. 

ગાથા ૨૮ 

ĥવ અને શર�ર બđે ȩુદા ં છે છતા ં શર�રની ƨȱિુત કર�ન ે Ⱥિુનઓ 
ભગવાનની ƨȱિુત કરે છે. તેમ કહ�ને અહӄ ƥયવહાર શભુભાવ Ⱥિુનઓને પણ હોય 
છે તેમ સા�બત કȻુ¿ છે. Ⱥિુનને આવો શભુભાવ હોય જ ન�હ—એમ કોઈ કહ ેતો તે 
બરાબર છે ન�હ અને શભુભાવ હોય માટે તે ધમ½ છે કે ધમ½ȵુ ંકારણ છે—એમ પણ 
નથી. સાëાȱ ્ભગવાન કે તમેની પ્રિતમાન ે જોઈને આ શભુભાવ થયો—ƨȱિુત 
થઈ—એમ માન ેતે િમƘયા̃�Ƨટ છે, ત ેƥયવહારને પણ સમજતો નથી. 

Ȑમ સોȵુ ંખરેખર ધોįં ન�હ હોવા છતા ંચાદં�ના સફેદ Ȥણુથી સોનાને 
સફેદ સોȵુ ં (છાસીȻુ ંસોȵુ)ં કહવેામા ંઆવ ે છે, તમે સાëાȱ ્તીથ¿કર કે તેમની 
પ્રિતમાની ƨȱિુત કરતા ંભગવાનના શર�રȵુ ંવણ½ન Ⱥિુન કરે છે તે ƥયવહારથી કરે 
છે. િનĔયથી શર�રની ƨȱિુતથી આƗમાની ƨȱિુત થતી નથી. અહӄ સાëાત 
તીથ¿કરની વાત છે. પણ સાëાȱ ્તીથ¿કર ન હોય Ɨયારે પ્રિતમામા ંƨથાપના કર�ને 
Ⱥિુનને ભ�ƈત આ�દનો શભુભાવ—ƨવભાવમા ં �ƨથર ન હોય Ɨયારે—હોય છે. Ⱥિુનને 
આવો ભાવ ન જ હોય તે ƥયવહારને સમજતો નથી. 
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કોઈને પ્રĕ થાય કે ƥયવહારનય અȹતૂાથ½ કĜો છે અન ેશર�ર તો જડ છે 
તેના આ̒યે ƨȱિુતથી શુ ંલાભ છે ? તો કહ ેછે કે ƥયવહારનય સવ½થા અસƗયાથ½ 
નથી પણ િનĔયની અપëેાએ અસƗયાથ½ છે. ìાની િનĔયની પ્રધાનતામા ં ટક� 
શકતો નથી Ɨયારે શભુભાવનો ƥયવહાર આવે છે પણ તે ધમ½ નથી, એમ 
બતાવવા ƥયવહારને અસƗયાથ½ કĜો છે. સાધકન ેશભુભાવ આવતા નથી એમ 
નથી. સƠયƊ̃�Ƨટ ઇƛ̃ો, ઇƛ̃ાણીઓ, ભગવાન પાસે નમે છે, નાચે છે. Ⱥિુનઓ, 
ભાવ�લ�ગી પણ એમની શાતંȺુ̃ ાન ેદેખીને ƨȱિુત કરે છે. આ તો ƥયવહારના કથન 
છે, ખરેખર તો પોતાના Ȥણુોȵુ ંબɆુમાન આવતા ંઆરોપ કરે છે. ‘‘અહો ભગવાન ! 
તમો શાતંȺિૂત� છો, વીતરાગ છો’’ આ�દ ભાવ આƥયા વગર રહતેા નથી. 

કોઈ એમ કહ ેકે સાધક દશામા ંઆવો શભુભાવ આવે ન�હ તો ત ેખોટો છે 
અને શભુભાવ પ્રિતમા—ભગવાનને દેખીને થયો એમ માને તો ત ેપણ ખોટો છે. 
શભુભાવ ƨȱિુતથી ધમ½ થઈ જશે, Ⱥ�ુƈત થઈ જશે—એમ માનનાર પણ િમƘયા̃�Ƨટ 
છે, ત ેસાચા ƥયવહારન ેપણ સમԌયો નથી. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં૪૫ 
સમયસાર ગાથા ૨૯મી ના પ્રવચનમાથંી. 

(આસો વદ ૩) 

િશƧયનો પ્રĕ હતો કે શર�ર અન ેઆƗમા ȩુદા કહો છો પણ અમોને તે 
બરાબર લાગȱ ુ ંનથી કેમ કે તીથ¿કરોના શર�રની ƨȱિુત Ⱥિુનઓ કરે છે માટે શર�ર 
અને આƗમા એક છે, એમ અમન ેલાગે છે. 

તો કહ ે છે કે તે ƨȱિુત િનĔયે યોƊય નથી કેમ કે શર�રના Ȥણુો તે 
ભગવાનના Ȥણુો નથી. Ȑ આƗમાની ƨȱિુત કરે છે, ત ેખરેખર કેવળ� ભગવાનની 
ƨȱિુત કરે છે. 

‘‘હ ેભગવાȵ ્ ! તમ ેતો �દƥયƚવિન વડે ઉપદેશ કરો છો. આપનાથી અનકે 
ĥવો ધમ½ પાƠયા’’ એ બધો વાણીનો અિતશય છે પણ આƗમાનો Ȥણુ નથી કારણ 
કે ભગવાન �દƥયƚવિનવાળા નથી. વાણીનો અન ેશર�રનો ભગવાનમા ંઅભાવ છે. 
ȶƖુયના અિતશયથી ભગવાનની ƨȱિુત કરે છે, ત ે ભગવાનની ƨȱિુત નથી. 
ભગવાનનો આƗમા કેવલìાન દશ½ના�દ ƨવĮપ છે. આƗમાના Ȥણુોમા ંએકા˴ થɂુ ં
તે ખરેખર ભ�ƈત ƨȱિુત છે. તીથ¿કર—કેવળ� તો આƗમા છે. શર�ર વાણી કે 
સમવસરણ ત ે કેવળ� ભગવાન નથી. ભગવાનને તો અનતંìાન—દશ½ન અનતં 
વીય½ અન ેપ�રȶણૂ½ સખુ પ્રગટ થાય છે, ત ેભગવાન આƗમા છે. ‘‘ભગવાનના 
વખતમા ં યì બɆુ થતા હતા, તે ભગવાન ે બધં કરાવી દ�ધા’’ એમ માનીને 
ભગવાનની ƨȱિુત કરે છે, ત ેખોટ� વાત છે. ભગવાન ેતો પોતાની પ�રȶણૂ½ શćુ 
પયા½ય પ્રગટ કર� છે, બહારમા ંકાઈં કȻુ¿ નથી, એમ માને તો પછ� ભગવાનના 
આƗમાની ƨȱિુત કરે, ત ેસાચી ƨȱિુત છે. ભગવાનની અનતં શ�ƈત બહારમા ંકાઈં 
ફેરફાર કરતી નથી. બીĤȵુ ંભɀુ ંકર� દે એવી ભગવાનની શ�ƈત નથી. તેમની 
અનતંશ�ƈત તો આƗમામા ંકામ કરતી હતી. ƥયવહારથી કથન કરવામા ંઆવે કે 
ભગવાન રƈતવણ½ના હતા. અધમઉćારક, તરણતારણ એમ કહવેાય પણ ખરેખર 
તે ભગવાનની ƨȱિુત નથી, ત ેȶƖુયની અને શર�રની ƨȱિુત છે. તને ેભગવાનની 
ƨȱિુત માને તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. તે ભગવાનની સાચી ƨȱિુતને Ĥણતો નથી. 

હવે પ્રĕ થાય છે કે આƗમા શર�રમા ંરહ ેછે, તથેી શર�રȵુ ંƨતવન કરવાથી 
આƗમાȵુ ંƨતવન કેમ ન થાય ? 
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સમયસાર ગાથા ૩૦ 

ઉĂર :—Ȑમ નગરȵુ ંવણ½ન કરવાથી નગરમા ં રહતેા રાĤȵુ ંવણ½ન થȱુ ં
નથી તેમ દેહના વણ½નથી આƗમાȵુ ંવણ½ન થȱુ ંનથી. કેમ કે શર�ર રહ ેતો રાĤ 
અન ેશહરે બđેના Ȥણુો ȩુદા ȩુદા છે, એક નથી; તેમ શર�ર સાથ ેઆƗમાનો એક 
ëે́ અવગાહ રહવેાનો િનિમĂ-નિૈમિĂક સબંધં હોવા છતા ંબđેના Ȥણુો ȩુદા છે 
એટલે શર�રની પ્રશસંાથી આƗમાની ƨȱિુત બની શકતી જ નથી. 

કળશ—૨૫મો. આ નગર કેɂ ુ ં છે ? ચારે બાȩુએ કોટ છે. તે Әચો છે અને 
વચમા ંનગર આવɀેુ ંછે. વન અન ેબગીચાની હારથી ȹિૂમ ઢંકાઈ ગઈ છે. નીચે 
Әડ� ખાઈ છે. આ તો નગરȵુ ંવણ½ન થȻુ.ં એમા ંરાĤȵુ ંવણ½ન આƥȻુ ંન�હ. જો કે 
રાĤ ત ેનગરમા ંરહતેો હોવા છતા,ં રાĤ કાઈં કોટ ખાઈ અને બાગવાળો નથી 
પણ રાĤ તો ઉદાર, નીિતવાળો, શીયળવતં, પ્રેમાળ, વગેરે Ȥણુોવાળો છે. 

એવી ર�તે ભગવાન હતા Ɨયા ં સમવસરણ હȱ ુ.ં તેની મƚયમા ં ભગવાન 
�બરાજતા હતા પણ તેથી સમવસરણના વણ½નથી ભગવાનના Ȥણુોȵુ ંવણ½ન થȱુ ં
નથી. 

ભગવાન અ�હ�સાવાદ� હતા. તનેી ƥયાƉયા એ છે કે ȶƖુય-પાપા�દ ભાવો 
અને શર�રા�દથી ȩુદો ìાન ƨવĮપ આƗમા છે, ત ેɆુ ંĠ,ં એવો િનણ½ય કર� ઠર� 
ગયા તે સાચી અ�હ�સા છે. પણ ભગવાને બહારની �હ�સા અટકાવી તે ખĮ ંનથી, 
ઉપચાર મા́ કથન છે. ભગવાનની Ӕતર અ�હ�સાનો પ્રભાવ એવો નથી કે 
બહારમા ં કાઈં અસર કરે. સમવસરણમા ં િસ�હ અન ે હરણ સાથ ે બેસતા તેમા ં
ભગવાનનો પ્રભાવ �બલȢુલ નથી, ȶƖુય અિતશયȵુ ંફળ છે. 

Ⱥિુનને આƗમામા ંઅ�હ�સા પ્રગટ� હોવા છતા ંજગંલમા ંવાઘ, વȿુ આ�દ �હ�સા 
કરે છે. માટે અ�હ�સા Ӕતરમા ંપ્રગટે તો બહારમા ંઅસર થાય તે બનȱુ ંનથી. 

કળશ-૨૬મો. ભગવાનના શર�રȵુ ંĮપ ઉƗȢૃƧટપણે જયવતં વત± છે. કેɂ ુ ંછે 
તે Įપ ? ભગવાનના શર�રના રજકણો અિવકાર શાતાના રસવાળા હોય છે, સાર� 
ર�ત ેસ�ુƨથત હોય છે, ઉƗસકુતા કે Ȣુȱહુલતા ભગવાનને જƛમથી જ હોતી નથી. 
ગભંીરતા–શાતંરસ એવો હોય છે કે ઇƛ̃ોન ેપણ ભગવાનȵુ ંશર�ર દેખીન ેઆĔય½ 
થઈ Ĥય કે ભગવાનને ગભંીરતાથી ડગવવા કેમ ? એવા ઠરેલ માણસ Ȑવા હોય 
છે. ઇƛ̃ોને પણ શર�ર દેખી િપ્રયતા લાગે છે અને શર�ર સȺુ̃ ની Ȑમ ëોભર�હત 
છે. 
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આમ શર�રના Ȥણુોના વણ½નમા ં ‘િનƗય અિધકાર’ લીȴુ ંછે, ત ેસચુવ ેછે કે 
તે શર�રમા ંરોગ કે ĥણ½તા થતી નથી. તેથી ભગવાનના શર�રમા ંરોગા�દ માનવા 
ત ેસાચો ƥયવહાર પણ નથી અન ેશર�રનો સાચો ƥયવહાર કેવો હોય તે પણ 
બતાƥયો તથેી શર�રની ƨȱિુત કરતા ંભગવાનની ƨȱિુત માને તો પણ િમƘયા̃�Ƨટ 
છે. 

સમયસાર ગાથા ૩૧મી. 
ભગવાનની સાચી ƨȱિુત કેવી હોય, તȵેુ ંવણ½ન કરે છે. સાચી ƨȱિુત કરનાર 

આƗમા તરફ ઢળતો હોય પણ દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ તરફ ઢળતો હોય તેન ેભગવાનની 
સાચી ƨȱિુત થતી નથી કારણ કે તે તો રાગભાવ છે. ƨȱિુતના વણ½નમા ંકɖુ ંછે કે 
જડ ઇ�ƛ̃યો, ભાવઇ�ƛ̃યોની ȿુ�ચ છોડ� Ɇુ ં િ́કાળ ìાતા Ġ ંએવી ર�તે ƨવભાવને 
Ĥણે તેન ેભગવાન ĥત�ેƛ̃ય સƠયƊ̃�Ƨટ કે Ⱥિુન કહ ેછે. અƣપìતા ȶƖુયપાપના 
િવકƣપ જડઇ�ƛ̃ય ́ણે Ɇુ ંન�હ, Ɇુ ંìાતા ƨવભાવી Ġ,ં ત ે િનĔય—ખરેખર� વƨȱ ુ
છે. 

 

* 
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પ્રસાદ ન.ં૪૬  
સમયસાર ગાથા ૩૧મી. 

(આસો વદ ૪) 

ભગવાન તીથ¿કરની સાચી ƨȱિુત, ભ�ƈત એટલે સƠયƊદશ½ન થȻુ ં કોને 
કહવેાય, ત ેવાત ચાલે છે. Ȑ કોઈ Ⱥિુન અગર આƗમા, આ આƗમ પદાથ½ શર�ર, 
મન, વાણીથી તથા ȶƖુયપાપની ɂિૃĂથી ȩુદો છે. તેની વત½માન અવƨથામા ં
િવકારને લઈને થયેɀુ ં ìાન ȳુઃખપણાȵુ ં વદેન કરે છે. તે અƣપìપȰુ ં તથા 
િવકારથી ȩુદો તથા જડ ઇ�ƛ̃યો અન ેતેના િવષયોથી ȩુદો મારો ìાતા ƨવભાવ 
તે જ Ɇુ ંĠ,ં એમ ȩુદાપȰુ ંઅȵભુવે છે ત ેખરેખર ભગવાનની સાચી ƨȱિુત છે. 

અહӄ પ્રથમ નï� કરɂુ ં જોઈએ કે Ȑ આƗમા અƣપì અવƨથા, ȶƖુય-
પાપા�દ િવકાર અન ેજડ શર�રા�દની Į�ચ છોડે અન ેìાનƨવભાવી આƗમાની ȿુ�ચ 
કરે, ત ેસƠયƈìાન પામી અȵુ˲ મે કેવળìાન પ્રાƜત કર�, ȶણૂ½ અવƨથા પ્રાƜત કરે. 
તેવી ȶણૂ½ અવƨથા ȶવૂ± કોઈએ પ્રાƜત કર� છે, ત ેĤણɂુ ંજોઈએ. 

આ ગાથામા ંìેયìાયક સકંર દોષનો પ�રહાર કરે છે. એટલે આƗમા ìાતા 
છે, તનેા ìાનના ìેયના ́ણ પ્રકાર છે. તે ìેય અને ìાનને એકમકે માનɂુ ંતે 
સકંર દોષ છે. અƣપìતા, દયા દાના�દના િવકાર શર�ર, ઇ�ƛ̃યો એ બધા ંìાનના 
ìેયો છે છતા ંતે ́ણને ìાયક એવા આƗમા સાથે એકમકે માનવા ત ે̉ાિંત છે. તે 
̉ાિંત કેવી ર�તે ટળે એટલે કે સકંર દોષ કેવી ર�તે નાશ પામ,ે ત ેકહ ેછે. 

આƗમામા ંવત½માનમા ંઅƣપìતા છે, િવકાર પણ છે. તેની ȿુ�ચ પર- સયંોગ 
ઉપર Ĥય છે. તનેાથી રાગર�હત થɂુ ંહોય તો અƣપìતા, િવકાર અને સયંોગ 
̃�Ƨટવાળો પોતાને માને તો વીતરાગ થઈ શકે ન�હ. પણ મારો આƗમા 
ìાનƨવભાવી છે તɂેુ ંસવ½ìે જોȻુ ંછે, એમ માને તો વીતરાગ થાય. તેવા સવ½ìની 
પ્રથમ ̒ćા કરવી જોઈએ. Ɨયારે ƥયવહાર ̒ćા થઈ કહવેાય. આ પ્રમાણે 
ƥયવહારની કȸલુાત આવતા ત ેĥવ અƣપìતા ટાળ� સવ½ì થવાનો ȶĮુષાથ½ 
કર� શકે છે અન ેિવકાર ટાળ� િનિવ�કાર થઈ શકે છે. સયંોગી ̃�Ƨટ ટાળ� અસયંોગી 
થઈ શકે છે. તેમ નï� કરે Ɨયારે ƥયવહાર અને �ચĂશ�ુć થઈ કહવેાય. 

̃ƥયે�ƛ̃ય છે એમ પ્રથમ માનɂુ ંજોઈએ. તેમા ંમને પાચં ઇ�ƛ̃ય છે અને 
બીĤઓને ઓછ� ઇ�ƛ̃ય છે તે બધાȵુ ં ìાન સવ½ìને છે. ભાવે�ƛ̃ય એટલે 
અƣપìતા છે ખર�, ત ેપણ ભગવાને ĤƖȻુ ં છે. તેના િવષયો ƨપશ½, રસ, ગધં, 
વણા½�દ પદાથҴ, દેવ-Ȥȿુુ-શાĘા�દ િવષયો જગત ઉપર છે ખરા. ભગવાનની 
પ્રિતમા અન ેĘી વગેરે ભાવ ઇ�ƛ̃યોના િવષયો છે. તેમના તરફ વલણ જતા ંȶƖુય 
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પાપા�દ ભાવો થાય છે ખરા, અન ે તનેે જણાવનાર સવ½ìદેવ છે તેટɀુ ં માને 
Ɨયાસંધુી તેણે ƥયવહાર માƛયો કહવેાય. આટɀુ ંƨવીકારે Ɨયારે તેને ȶƖુય પ�રણામ 
થાય છે, ધમ½ થતો નથી. 

આƗમા તે સયંોગી પદાથ½ નથી. તે કોઈમા ંભળ� જતો નથી. એવા શાĖત 
આƗમાન ેĤણવો જોઈએ. એવા આƗમાન ેપ�રȶણૂ½ ર�તે Ĥણનાર સવ½ìદેવ છે, 
તેન ેમાને Ɨયારે ƥયવહારે પા́ થયો કહવેાય. 

જમીનમા ંબીજ વાવɂુ ંહોય તો ëે́ની શ�ુć પ્રથમ કરવી જોઈએ. અને ëે́ 
સાફ કરે પણ જો બીજ ન વાવે તો અનાજ પાકે ન�હ તેવી ર�તે આƗમામા ંવત½માન 
અƣપìતા છે, િવકાર છે, સયંોગ છે અને તનેે Ĥણનાર સવ½ìદેવ પણ છે, એɂુ ં
ƨવીકારે તેને ëે́ની િવશ�ુć કહવેાય છે. ƥયવહારે પા́તા પ્રગટ કર� કહવેાય છે. 
હĥ તણેે બીજ વાƥȻુ ંનથી, સƠયƊદશ½ન પ્રગટ કȻુ¿ નથી એટલે તનેે ધમ½ થતો 
નથી, મા́ ȶƖુય થાય છે. 

હવે Ȑ ĥવ ̃ƥય�ેƛ̃ય, ભાવે�ƛ̃ય અન ેતેના િવષયȹતૂ પદાથҴ એ ́ણેન ે
પોતાથી ȩુદો Ĥણે એટલે કે Ɇુ ંìાયક Ĥણવા દેખવાના ƨવભાવવાળો Ġ.ં ઇ�ƛ̃યો 
તે Ɇુ ંન�હ, અƣપìતા ને િવકાર તે Ɇુ ંન�હ, પર િવષયોમા ંɆુ ંન�હ અને પરિવષયો 
તે Ɇુ ંન�હ, તવેી ર�તે પોતાને ȩુદો અȵભુવે તે ĥત�ેƛ̃ય છે, સƠયƊ̃�Ƨટ છે. પરને 
પોતાȵુ ંમાની હાર� જતો તે હવ ેɆુ ંìાયક Ġ ંએટલે ĥƗયો. તેમ ìાનને પરથી ȩુȳંુ 
પાડȾુ ંતેને ભગવાન સાધકદશા કહ ેછે. 

આƗમા ભગવાન Ĥણનાર દેખનાર છે. તે અના�દનો ƨવને તાબે ન થતા ં
કમા½�દ પરવƨȱ ુછે તેના લëે થતા િવકારને તાબે થાય છે Ȑથી પરની, િવકારની 
અને પોતાની એકતા માની છે. ̃ƥયે�ƛ̃યોની સાથે એવી એકતા થઈ છે કે ભેદ 
જણાતો નથી, એવી જડ ઇ�ƛ̃યો શર�ર પ�રણામને પ્રાƜત થઈ છે તથેી જડ 
ઇ�ƛ̃યો આƗમા નથી. ત ેઇ�ƛ̃યોન ેĥતવી એટલે ઇ�ƛ̃યો જડ છે અન ેɆુ ંìાતા Ġ,ં 
એવા િનમ½ળìાનના અƟયાસથી નï� કરે છે કે આ ̃ƥયે�ƛ̃યોથી મને લાભ થાય 
ન�હ અન ેતેની કોઈ પણ પ્રɂિૃĂ થાય તે Ɇુ ંન�હ. તેનાથી ȩુદો ìાનƨવભાવ તે Ɇુ ં
Ġ.ં મારો તે ƨવભાવ ȶƖુયથી, િનિમĂથી કે પરથી કે ઇ�ƛ̃યોથી પ્રાƜત થાય તેમ 
નથી. તે ભેદિવìાનના અƟયાસના ડહાપણથી Ӕતરંગમા ં પ્રગટ અિત સǛૂમ 
ચૈતƛય ƨવભાવ, Ȑ અƥયƈત છે અન ેવત½માન પયા½યમા ંપ્રગટ અƣપ ìાતા છે 
તેન ેગૌણ કર�ને ƨવભાવ અƥયƈત હોવા છતા ંસƠયƊ̃�Ƨટ તેનો પ્રગટ અȵભુવ કરે 
છે, માટે પ્રગટ ƨવભાવ એમ લીȴુ ંછે. એવો પ્રગટ ƨવભાવ ચૈતƛય અખડં સǛૂમ છે 
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તેના અવલબંનના જોરથી જડ ઇ�ƛ̃યો તે Ɇુ ંન�હ તેમ પોતાથી ȩુદ� કર�, તનેે 
̃ƥયે�ƛ̃યȵુ ંĥતɂુ ંક�ȴુ ંછે અને સƠયƊદશ½ન પણ તેને કહવેાય છે. 

ìાન અને ìેયȵુ ંએકમકેપȰુ ંતે સકંરદોષ હતો. તે આ ર�તે આƗમા ìાતા 
ƨવભાવી છે અને જડ ઇ�ƛ̃યો ìાતાȵુ ં ìેય છે તે Ɇુ ં નથી, એમ ȩુȳંુ પાડતા 
એકપણાના દોષનો અભાવ થાય છે. 

ગાથા ૧૩ મા ંનય, િનëેપ, નવ તƗƗવા�દ ƥયવહાર જણાવી ત ેભેદથી ȩુદો 
આƗમƨવભાવ બતાƥયો હતો. અહӄ જડ ઇ�ƛ̃યો, ભાવે�ƛ̃યો અને તેના િવષયોને 
ƥયવહાર જણાવી તેનાથી ȩુદા ƨવભાવને Ĥણɂુ ંતેન ેઇ�ƛ̃યȵુ ંĥતɂુ ંકɖુ ંછે. જડ 
ઇ�ƛ̃યન ેĥતતા ભાવ�ેƛ̃ય તથા િવષય પણ ĥતાય છે પણ કથન કરવામા ં˲મ 
પડે છે. ĥતવાની વાત કર� છે, તનેો અથ½ ખરેખર ઇ�ƛ̃યોનો ƨવભાવ જડ છે અને 
મારો ƨવભાવ ìાન છે તેમ Ĥણɂુ,ં ત ેઇ�ƛ̃યȵુ ંĥતɂુ ંછે. 

હવે આ ર�ત ે અìાનીને સમજɂુ ં કઠણ પડે એટલે દયા, દાન, ભ�ƈત, 
ȶĤૂ�દમા ંતે ધમ½ માને અને પર̃ƥય, ઇ�ƛ̃યા�દથી ȩુદા એવા આƗમાન ેĤણે ન�હ 
તો તનેે શભુભાવ પણ હલકો થાય છે. ઇ�ƛ̃ય, અƣપìતા, િવકાર અને િવષયો છે 
તેન ેĤણનાર સવ½ì છે તેમ માને Ɨયારે તો ƥયવહાર થાય છે પણ તે ƥયવહારથી 
ધમ½ થતો નથી. પણ Ȑન ેઆવો ƥયવહાર નથી ત ેધમ½ સમજવાન ેલાયક પણ 
નથી, તમે નï� કર�ને પછ� ̃ƥય�ેƛ̃ય, િવકાર, અƣપìતા તે Ɇુ ંન�હ, Ɇુ ંìાતા 
ƨવભાવ Ġ ંતમે ભેદìાન Ďારા ȩુȳંુ પાડɂુ,ં ત ેĥતે�ƛ̃યપȰુ ંછે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૪૭ 
સમયસાર ગાથા ૩૧ની ટ�કા.  

(આસો વદ ૫, સોમવાર) 

ભગવાનની સાચી ƨȱિુતȵુ ં ƨવĮપ કહ ે છે. ƨȱિુત, ભ�ƈત, ધમ½ની શĮઆત, 
સƠયƊદશ½ન, મોëમાગ½ કે સાચો ȑન ત ેબધાȵુ ંƨવĮપ કેɂ ુ ંહોય, તનેી વાત ચાલે 
છે. 

આ શર�ર પ�રણામને પામેલી ઇ�ƛ̃યો અĥવતƗƗવ છે અને આƗમાનો 
ìાનƨવભાવ, પ્રગટ તે જડ ઇ�ƛ̃યોથી ȩુદો છે તેમ પ્રથમ ìાન અને માƛયતા કરે 
Ɨયારે ભગવાનની સાચી ƨȱિુત થાય છે. અથવા ઇ�ƛ̃યોȵુ ંĥતɂુ ંથાય છે. 

આચાય½ ભગવાને ȩુદ� ȩુદ� ર�તે ધમ½ȵુ ં ƨવĮપ વણ½ƥȻુ ં છે. ધમ�ȵુ ંલë, 
સયંોગ, િવકાર કે અƣપìતા ઉપર હોȱ ુ ંનથી પણ Ɇુ ંિ́કાળ� ìાનƨવભાવી આƗમા 
Ġ ંતેના ઉપર હોય છે, Ɨયારે તેન ેધમ½ થાય છે. ધમ½ એક િનદҴષ પયા½ય છે પણ 
Ȥણુ નથી. એ ધમ½ની ̃�Ƨટ ધમ� એવા શćુ ʞવુ ચૈતƛય ƨવભાવ ઉપર હોય છે, તે 
ધમ½ȵુ ંલëણ છે. જડ ઇ�ƛ̃યો, ભાવ�ેƛ̃યો અને તેના િવષયȹતૂ પદાથҴȵ ુ ંƨવĮપ 
સવ½ìદેવ ેĤƖȻુ ં છે, એ િસવાય બીȐ ðાયં સાȧુ ં ƨવĮપ હોઈ શકે ન�હ. પાચં 
ઇ�ƛ̃ય તરફના ìાનના ઉપયોગને ભાવે�ƛ̃ય કહવેાય છે. આમ જડ ઇ�ƛ̃ય, 
ભાવ�ેƛ̃ય, તેના િવષયો અને તે બધાન ેĤણનાર સવ½ìદેવને કȸલુે Ɨયારે તો 
ƥયવહાર કહવેાય. આƗમા સǛૂમ છે, જડ ઇ�ƛ̃યથી જણાય તવેો નથી. સǛૂમ 
ચૈતƛય ƨવભાવ જડ ઇ�ƛ̃યોથી ȩુદો છે, એવી પ્રતીિત કરવી તે સƠયƊદશ½ન 
અથવા ƨȱિુત છે. આવો ƨવભાવ આઠ વરસની બા�લકા પણ પ્રગટ કર� શકે છે. 
હાથી, ચકલા, દેડકા, િસ�હ વગેરે ભગવાનના સમોસરણમા ં હોય છે તે બધા 
આƗમાઓ છે. તઓે પણ આવા ƨવભાવનો ȶȿુુષાથ½ કરે તો સƠયƊદશ½ન પ્રગટ કર� 
શકે છે. 

ઇ�ƛ̃ય તરફના વલણવાળા વત½માન ìાનના ઉઘાડન ેભાવે�ƛ̃ય કહ ે છે. 
ìાન ̒ો́�ેƛ̃ય Ďારા શƞદન,ે ӕખ Ďારા Įપન,ે ĥભ Ďારા રસન,ે નાક Ďારા ગધંને 
અન ેચામડ� Ďારા ƨપશ½ને Ĥણે છે. તેવી ર�તે ȩુદ� ȩુદ� ભાવે�ƛ̃યો Ďારા ìાન 
ખડંખડં કામ કરે છે. વત½માન ëયોપશમનો ઉઘાડ પરને Ĥણવાȵુ ંકામ કરે છે તે 
ìાન ખડં ખડં થાય છે, તથેી આƗમાને તે Ĥણી શકȱ ુ ંનથી કેમ કે ખડંખડં ìાન 
Ďારા આƗમા જણાય ન�હ. આƗમા િ́કાળ� અખડં ચૈતƛયƨવભાવ Ӕશી છે. ત ે
વત½માન ખડંખડં ìાન Ȑ ӔશĮપ છે ત ે Ɇુ ં ન�હ અને આƗમા તો અખડં 
ìાનશ�ƈતનો િપ�ડ છે, ìાનનો દ�રયો છે એમ ȿુ�ચ થતા ંભાવે�ƛ̃યની ȿુ�ચ ġટ�. 

www.vitragvani.com

Shree Kundkund-Kahan Parmarthik Trust, Mumbai.



 96

િ́કાળ� ƨવભાવને માનતા યથાથ½ ̃�Ƨટ થાય પણ Ӕશને આખો માન ે તો તે 
િમƘયા̃�Ƨટ છે. 

વત½માન ìાનનો ઉઘાડ Ȑ ઓછો છે ત ેટાળ�ને ìાનનો િવકાસ કરવો હોય 
તો ત ેકેમ થાય? ઓછા ìાનમાથંી વધારે ìાન આવે ન�હ પણ િ́કાળ ìાનશ�ƈત 
પડ� છે તેમાથંી િવશેષ ìાન થાય છે માટે ĥવ ેપ�રȶણૂ½ ચૈતƛયશ�ƈત આƗમામા ં
ભરેલી છે તેનો િવĖાસ કરવો પડશ.ે 

Ȑવી ર�તે લӄડ�પીપર ચોસઠ પહોર� તીખાશવાળ� થઈ ત ેતીખાશ આવી 
ðાથંી ? ત ેપƗથરમાથંી આવી નથી, માણસમાથંી આવી નથી. લӄડ�પીપર સીધી 
ચાખે તો Ȑ ઓછ� તીખાશ હતી તેમાથંી પણ વધારે તીખાશ આવી નથી. પણ 
િ́કાળ શ�ƈત હતી તેમાથંી તે આવી છે. ન હોય તેમાથંી આવ ેન�હ. તેવી ર�તે 
આƗમાની સƠયƊદશ½ન પયા½ય દેવ-Ȥȿુુ-શાĘમાથંી આવી નથી, વત½માન 
ભાવ�ેƛ̃યમાથંી નથી પણ િ́કાળ� શ�ƈત પડ� છે તેમાથંી આવી છે. વત½માન 
પયા½યના આ̒યે પણ સƠયƊદશ½ન થȱુ ંનથી. 

ìાનનો ƨવભાવ ƨવ-પરપ્રકાશક છે. અìાની પોતાના ƨવભાવની Į�ચ ન 
કરતા ંખડંખડં થતા ંìાનની ȿુ�ચ કરે છે તેથી તેને ƨવȵુ ંસાȧુ ંìાન થȱુ ંનથી પણ 
ƨવભાવન ે યથાથ½ Ĥણતા ખડંખડં થતા ìાનની ȿુ�ચ ġટ� Ĥય છે. ìાનીને 
અȴરુાશ વત½માનમા ંહોવા છતા ંપણ િ́કાળ� ìાનƨવĮપ તે Ɇુ ંĠ ંઅને ભાવે�ƛ̃ય, 
જડ ઇ�ƛ̃ય ને તેના િવષયો પર છે, એમ Ĥણે છે. તેવી ƨવની અ�ƨત અને પરની 
ના�ƨતવાįં ƨવ-પરપ્રકાશક ìાનȵુ ંસામƘય½ ખીƣȻુ ં છે તેથી ìાનીન ે ƨવભાવની 
ȿુ�ચ ġટતી નથી. 

પ્રĕ :—આƗમાȵુ ં ìાન તો વત½માન અવƨથામા ં થાય છે તેથી તે ìાન 
ભાવ�ેƛ̃યથી થȻુ ંકહવેાય કે ન�હ? 

જવાબ :—ના, Ȑ ખડંખડં Įપે થાય છે તે ભાવ�ેƛ̃ય કહવેાય છે પણ Ȑ ìાન 
આƗમાના અખડં ƨવભાવને Ĥણે તે ભાવે�ƛ̃ય નથી પણ આƗમાનો ધમ½ છે. એɂુ ં
ìાન થતા ંત ેƨવ-પરપ્રકાશક હોવાથી પરȵુ ંપણ સાȧુ ંìાન થાય છે. આ ધમ½ની 
શĮઆતની વાત છે, બી.એ., એલ.એલ.બી.ની નથી એટલે Ⱥિુન કે કેવળ�ની નથી. 
આƗમાȵુ ં સાȧુ ંìાન સમԌયો નથી માટે કઠણ લાગે છે તેથી િવશેષ અƟયાસ 
કરવો જોઈએ. આƗમતƗƗવ કોણ છે ત ેઅનતં કાળથી સમԌયો નથી માટે ȳુલ½ભ 
અને પોતાȵુ ંછે, માટે સલુભ છે. 
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ધમ½ તો ધમ�ની સાથે સબંધં રાખે છે. શાિંત આƗમાના ʞવુ ƨવભાવમાથંી 
આવશ,ે બહારથી આવશે ન�હ. ઇ�ƛ̃યોથી ȩુદા ƨવભાવȵુ ંìાન કરɂુ ંતે ĥત�ેƛ̃ય 
કહવેાય છે, સાચી ƨȱિુત કરનારો કહવેાય છે. 

˴ાĜ એટલે જણાવા યોƊય. ˴ાહક એટલ ેĤણનાર. ƨપશા½�દ તથા દેવ-Ȥȿુુ-
શાĘા�દ ìેય છે અને ìાન તેને Ĥણનાર છે. કાનમા ંȐવા શƞદો પડે તેɂુ ંìાન 
થાય છે. તેથી અìાનીન ે̉મ થાય છે કે શƞદના કારણે ìાન થાય છે. ˴ાĜ 
પદાથ½ અને તેને Ĥણનાર ìાનની િનકટતાને લીધે Ĥણનાર તેનાથી ȩુદો છે, તમે 
ન Ĥણતા અìાની એકમકેપȰુ ં કરે છે. તેથી તેને ƨવભાવ જણાતો નથી. Ȑ 
િ́કાળ� ìાયક ƨવભાવને ȩુદો Ĥણે છે તે િવષયોને ĥતે છે તેથી તે ĥતે�ƛ̃ય છે, 
તેન ેજ ધમ½ થાય છે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૪૮ 
સમયસાર ગાથા ૩૧ ની ટ�કાના પ્રવચનમાથંી. 

(આસો વદ ૫, મગંળવાર, બપોરે) 

આƗમાન ેસƠયƊદશ½નĮપી ધમ½ કરવો હોય તેણે પ્રથમ શુ ંકરɂુ ંતે કહ ેછે. 
અના�દકાળથી શર�ર પ�રણામને પામેલી Ȑ જડ ઇ�ƛ̃યોĮપી છે તમેા ંઆƗમા 

નથી. એમા ં તો આƗમાȵુ ં ના�ƨતપȰુ ં છે; તે જડ ઇ�ƛ̃યથી ȩુદો અિત સǛૂમ 
ચૈતƛયƨવભાવ પ�રȶણૂ½ Ɇુ ંĠ—ંએમ Ӕતરંગમા ંભદેìાનના બળ વડે આƗમાને ȩુદો 
Ĥણવો, તે સƠયƊદશ½નનો ધમ½ છે. 

Ȑ ìાનમા ંખડંખડં ˲મે˲ મે—ભાવે�ƛ̃ય વડે એક પછ� એક Ĥણɂુ ંથાય તે 
પરલëી ìાનનો Ӕશ છે અને આƗમા તેના Ȑટલો ન�હ પણ િ́કાળ, અખડં, Ӕશી 
ચૈતƛય તે Ɇુ ંĠ—ંતેમ ȩુદો Ĥણવો તે ભાવ�ેƛ̃યȵુ ંĥતɂુ ંથȻુ.ં એમ બે બોલની 
વાત તો આવી ગઈ છે. હવે ́ીજો બોલ કહ ેછે. 

˴ાĜ˴ાહક લëણવાળા સબંધંની િનકટતાન ે લીધે, ˴ાĜ એટલે ìાનમા ં
જણાવાયોƊય પદાથ½, ˴ાહક એટલ ેવત½માન Ĥણનાર : શƞદ, Įપ, રસા�દ પદાથҴ 
˴ાĜ એટલે જણાવાયોƊય છે અને આƗમાની તેને Ĥણનાર� વત½માન અવƨથા તે 
˴ાહક છે. Ȑવા ં શƞદ, Įપ, રસા�દ હોય તɂેુ ં ìાન થાય છે. તથેી અìાનીને 
જણાવાયોƊય પદાથ½ તથા Ĥણનાર ìાનની �ભđતા ન ભાસતા ં બđેમા ં
એકમકેપણાનો ભાસ થાય છે. Ęીને દેખતા ંĘીથી ìાન થȻુ ંમાન ેછે અને Ęીના 
Įપȵુ ંìાન અìાની ખડંખડંĮપે કરે છે, પણ તેનાથી ȩુદો ìાયકƨવભાવને તે 
અȵભુવતો નથી. િવષયથી અસગં એવો એક ìાયક Ġ—ંતેવી પ્રતીિત તે ધમ½ છે. 

ìેય તો ભાવ�ેƛ̃ય Ďારા જણાય છે. અ�Ɗન ઉƧણ છે. આƗમાનો પયા½ય તે 
ઉƧણતાને Ĥણનાર છે. અìાની તે Ĥણતા ‘‘Ɇુ ંĤણે ઉƧણ થઈ ગયો હોӘ’’ અને 
‘‘અ�Ɗનથી ìાન થȻુ’ં’ તવેો અȵભુવ કરે છે. તે ìેય ìાનની િનકટતાથી તેનો 
અȵભુવ કȿંુ Ġ—ંતે માƛયતા ̉ાિંતવાળ� છે. આƗમાની ચૈતƛયશ�ƈતને ȹલૂાવે છે. 
Ȑવો પદાથ½ હોય તેɂુ ંĤણે ત ેìાનનો ƨવભાવ છે. ત ેìાનƨવભાવનો અȵભુવ 
ન�હ કરતા ં ìેયનો અȵભુવ કરે છે, ત ેĥવ ƨવભાવને Ĥણતો નથી. અખડં 
ચૈતƛય ƨવભાવની પ્રતીિતના નાશને િમƘયાƗવ કહવેાય છે. 

ઇ�ƛ̃યના િવષયો ìેય પદાથҴ તો Įપી છે અને ìાન તો અĮપી છે તો 
ìેયન ેઆƗમા અડતો નથી પણ તેની જણાવાયોƊય અને Ĥણનારની યોƊયતાને 
લઈન ેપયા½યȸ�ુćવાળો ĥવ તનેાથી ìાન થȱુ ં હોય તમે માની ƣય ે છે. િનકટ 
સબંધંના અȵભુવમા ંɆુ ંĤણે એટલો જ Ġ ં તેમ માની આખા ચૈતƛય ƨવભાવને 
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ȹલૂી Ĥય છે, પણ તે િવષયો તથા તેને Ĥણનાર ખડંખડં થȱુ ંìાન તે Ɇુ ંન�હ. Ɇુ ં
તો િ́કાળ� ચૈતƛયશ�ƈતવાળો અખડંƨવભાવ પરથી ȩુદો ìાયકભાવ ત ેજ Ɇુ ંĠ—ં
એમ પોતાથી અȵભુવમા ં આવ ે છે. તેવી ƨવભાવની ȿુ�ચ થતા ં ìેય ìાયક 
સકંરદોષનો નાશ થાય છે તેને ઇ�ƛ̃યોના િવષયȹતૂ પદાથҴન ેĥƗયા કહવેાય છે. 

અહӄ અસગંપȰુ ંઅને ƨવયમંેવ ઉપર વજન છે. અસગંપણાના બળ વડે 
સવ½થા ȩુદા કયા½, ìેય ઇ�ƛ̃ય અને ખડંખડં ìાન સવ½થા મારામા ંનથી—એમ 
પોતાના ƨવભાવના આ̒યે નï� કȻુ¿ એટલે પદાથҴને ĥƗયા. તેના તરફȵુ ંવલણ 
ġટȽુ ંતે ĥતે�ƛ̃ય થયો. 

આ ર�તે ̃ƥય�ેƛ̃ય, ભાવ�ેƛ̃ય તથા િવષયȹતૂ પદાથҴ એ ́ણેન ેĥતીને 
ìેયìાયક સકંરદોષ એટલે પર પદાથ½ તે ìેય છે અને આƗમા ìાયક છે એȵુ ં
એકપȰુ ંકરતો હતો તે અન ેઆƗમાના ખડંખડં થતા ંìાન તટેલા ȶરુતો પોતાના 
ìાયકƨવભાવન ે એકમકે માનતો તે સકંરદોષ હતો ત ે બધો ȳૂર થયો અને 
ìાનƨવભાવ Ȑવી ર�ત ે પƗથરમા ં ટાકંણાથી કોતરેલી Ⱥિૂત� હોય તેવો 
ચૈતƛયƨવભાવ વડે અƛય બધા પદાથҴથી ȩુદો આƗમાનો અȵભુવ થાય છે. આવી 
ર�તે ભગવાન આƗમાને ȶણૂ½ ƨવીકારવો તે ભગવાનની સાચી ƨȱિુત છે અન ેતે 
ખરેખર ઇ�ƛ̃યન ેĥતનારો �જન થયો એટલે સƠયƊ̃�Ƨટ થયો કહવેાય છે. 

આ આƗમાનો ìાનƨવભાવ કોઈ અચેતનમા ંનથી. આ આƗમાની અપેëાએ 
અƛય બધા આƗમાઓ અચેતન છે કેમ કે આ આƗમાȵુ ં ચેતન તેનામા ં નથી. 
‘‘ઇ�ƛ̃ય, મન, વાણી કે દેવ-Ȥȿુુ-શાĘમા ં મારો ìાનƨવભાવ નથી. સવ½ 
પર̃ƥયોથી ȩુદો તરતો છે.’’ —આવો પ્રતીતભાવ થાય તનેે �જન કહ ેછે અથવા 
સƠયƊ̃�Ƨટ કહ ેછે. 

ìાનƨવભાવ કેવો છે ? (૧) િવĖ એટલે ȶƖુય—પાપા�દ ભાવો અને 
પર̃ƥયો વગેરેન ેĤણવા છતા ંત ેĮપ ન થતા ં ȩુદો તરતો. (૨) પ્રƗયë એટલે 
ìાન ìાનથી થાય, ઇ�ƛ̃ય, મનથી ન થાય એવા પ્રકાશપણાથી સદાય પ્રગટ છે. 
(૩) અિવનĖર એટલે કોઈ �દવસ નાશ ન થાય તેવો. કોઈએ બનાƥયો નથી. જો 
કોઈએ બનાƥયો હોય તો Ȥણુ દોષ પણ બીĤએ કરાƥયા એમ થાય તો Ȥણુ, દોષ 
ટાળવાȵુ ંપણ રહȱે ુ ંનથી. (૪) ƨવતઃ િસć—કોઈના કારણે પ્રગટ થાય એવો નથી. 
(૫) પરમાથ½Įપ ભગવાન ìાનƨવભાવી આƗમા પોતે ભગવાન છે. 

િશƧયે ભગવાનની ખર� ƨȱિુત કોન ેકહવેાય? તવેો પ્રĕ કયҴ હતો, તમેાથંી 
આ અિધકાર શĮ થયો હતો. ƨȱિુત કોન ેકહવેાય કે, િનધ½ન માણસ સધનની ƨȱિુત 
કરે છે તેમા ં ખરેખર ધનની ȿુ�ચની ƨȱિુત કરે છે, ધનની ȿુ�ચ ન હોય તો 
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ધનવાનની ƨȱિુત કરે ન�હ, તવેી ર�તે Ȑ Ȑણ ેȶણૂ½ ƨવભાવ પ્રગટ કયҴ હોય તેવા 
સવ½ìની ƨȱિુત કરે છે, તે ƨȱિુતમા ંપોત ેȶણૂ½ થવાની ȿુ�ચ હોય તો જ સાચી ƨȱિુત 
કહવેાય છે. Ȑમાથંી ȶણૂ½ અવƨથા પ્રગટ થાય એવા પોતાના ƨવભાવની ƨȱિુત આ 
પ્રમાણે કરે તેણે િનĔય �જતે�ƛ̃ય ƨȱિુત કર� છે. 

આƗમા ચૈતƛયƨવભાવ છે, તવેો િનĔય થવો ત ેઆƗમાના Ȥણુ˴ામ થયા. 
તેન ેપહલેા નબંરની જઘƛય સાચી ƨȱિુત કહ ેછે. Ɨયારપછ� આƗમાના િનĔયȶવૂ½ક 
ƨવભાવમા ંલીનતા થતા ંમોહનો ઉપશમ થાય છે, તનેે બીĤ નબંરની મƚયમ 
ƨȱિુત કહ ેછે. અન ેપછ� િવશેષ લીનતા થતા ંમોહનો ëય કરે તનેે ઉƗȢૃƧટ ́ીĤ 
નબંરની ƨȱિુત કહ ે છે. કેવળìાન પ્રાƜત કર� ȶણૂ½ ƨવĮપ પ્રગટ થȻુ ં તે 
ƨȱિુતર�હતપȰુ ંછે—એમ ˲મ છે. હવ ેબીĤ નબંરની ƨȱિુત ગાથા ૩૨ મા ંકહશે.ે 
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પ્રસાદ ન.ં૪૯ 
સમયસાર ગાથા ૩૧ ના પ્રવચનમાથંી.  

(આસો વદ ૬, ȸધુવાર, બપોરે) 

અહӄ ભગવાનની િનĔય ƨȱિુત કઈ ર�તે થાય છે, આƗમાની ભ�ƈત તથા 
Ȥણુ˴ામ કઈ િવિધથી થાય છે, ત ે કહવેાય છે. ̃ƥયે�ƛ̃યો, ભાવે�ƛ̃યો અને 
િવષયȹતૂ પદાથҴ તે ìાનના ìેય છે અને આƗમા ìાયક ƨવભાવી છે—તેમ �ભđ 
Ĥણવા તે પ્રથમ િનĔય ƨȱિુત છે. ìેય ìાયકȵુ ંએકƗવપȰુ ં ત ે િમƘયાƗવ છે. 
િમƘયાƗવનો નાશ ત ેપ્રથમ ƨȱિુત છે. ‘‘ઇ�ƛ̃યો ઠ�ક હોય તો મને ઠ�ક પડે’’—એમ 
માનનારે ઇ�ƛ̃યોની ƨȱિુત કર�, ‘‘ખડંખડં ìાન Ȑટલો Ɇુ ં Ġ’ં’—એમ માનનારે 
ભાવ�ેƛ̃યની ƨȱિુત કર� અન ે‘‘પર પદાથ½ સારા છે’’—એમ માનનારે પર પદાથ½ની 
ƨȱિુત કર�, એટલે ́ણેમા ંઆƗમાના Ȥણુ-Ȥણુ˴ામ કયા½ ન�હ તેથી તેને આƗમાની 
ƨȱિુત થતી નથી. 

મારા શćુ આƗમાથી દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ સારા,ં ખડં ખડં ઇ�ƛ̃યìાન ત ેસાȿંુ—
એમ Ȑણે Ȥણુ˴ામ કયા½ તેન ે પરમા ં ȿુ�ચ થઈ. તેણે પોતાનો ìાયકƨવભાવ 
સારો—એવા Ȥણુ˴ામ કયા½ ન�હ, આƗમાની ƨȱિુત કર� ન�હ. ‘‘પૈસા સારા, દવા 
સાર�, શર�ર િનરોગ હોય તો ધમ½ થાય’’—એમ Ȑ માને છે તે ìાયકƨવભાવ 
ȧકૂ�ને પરમા ં ȿુ�ચ કરે છે, ત ેઆƗમાનો અનાદર કરે છે પણ Ԍયારે પોતાનો 
ìાયકƨવભાવ પરથી ȩુદો માને છે Ɨયારે ìેય ìાયકન ેએક માનવાનો દોષ ȳૂર 
થાય છે. 

સવ½ìની ભ�ƈત કરનારે, Ԍયા ંસવ½ì, પરમાનદં શ�ƈત ભર� પડ� છે તેમાથંી 
પ્રગટ થાય છે, તમે માનɂુ ં જોઈએ, પણ સવ½ì ભગવાન Ȑ પર છે તમેાથંી 
આવતી નથી. તેથી આƗમાની ƨȱિુત કરવાથી ભગવાનની સાચી ƨȱિુત થાય છે. 
ચૈતƛય, ʞવુ, અખડં, િનƗય આƗમાની ભ�ƈત કરવી તે ખરેખર ભ�ƈત છે. 

એ પ્રમાણે ગાથા ૩૧ મા ં જઘƛય પ્રથમ ƨȱિુતȵુ ં વણ½ન કȻુ¿. હવે 
ભાƥયભાવક સકંરદોષ ȳૂર કર� ƨȱિુત કરે છે. 

ગાથા ૩૨ 
ચૈતƛય̃ƥયȵુ ંભાન થવા છતા ં હȩુ સવ½થા મોહનો નાશ થયો નથી અને 

કેવળìાન ȶણૂ½દશા પ્રગટ થઈ નથી તવેા સાધક ĥવને ચા�ર́ની અ�ƨથરતાનો 
દોષ પોતાની નબળાઈથી થાય છે. તે અ�ƨથરતાને ƨવભાવની �ƨથરતાના જોરે 
થવા ન દેતા,ં ઉપશમ કરવામા ંઆવે છે, તનેે બીĤ નબંરની મƚયમ ƨȱિુત 
કહવેાય છે. અને ગાથા ૩૩ મા ંમોહનો નાશ કરવાની વાત આવશે તે ́ીĤ 
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નબંરની ઉƗȢૃƧટ ભ�ƈત છે. પણ ȣબૂ શભુભાવ વધારે કરે એ કાઈં ભ�ƈત નથી. 
િનિમĂના જોડાણમા ંȐ દોષ થતો હતો તે થવા ન દેવો એટલે ƨવભાવમા ંઢળતા ં
મોહનો ઉપશમ થાય છે, તે બીĥ ƨȱિુત કહવેાય છે. 

અƛવયાથ½ :—Ȑ કોઈ આƗમા દશ½નમોહને ĥતીન,ે એટલે સƠયƊદશ½ન 
પ્રગટ કર�ને પછ� કમ½ તરફના વલણના ભાવને પોતાના ìાનƨવભાવ વડે ȩુદો 
પાડે છે એટલે ત ેભાવને થવા ન દેતા ંઉપશમ કરે છે તેને સવ½ìદેવ ‘�જતમોહ’ 
કહ ેછે. Ȑમ પાણીમા ંકાદવ નીચે બેસી Ĥય છે તેને ઉપશમ કહ ેછે તેમ આƗમામા ં
̃�Ƨટ થવા છતા ંચા�ર́મોહ—કમ½ના ઉદય ેથતા ભાવને ઠારે છે પણ નાશ કરતો 
નથી તેને ઉપશમ કહ ેછે. તે મોહના ઉપશમને સવ½ì ભગવાન ‘�જતમોહ’ કહ ેછે 
અને Ⱥળૂમાથંી મોહનો નાશ કરવો તેને ëીણમોહ કહ ેછે. તે વાત ૩૩ મા ંઆવશ.ે 

ટ�કા : સƠયƊદશ½ન થયા પછ� ચા�ર́મોહ નાશ થયો નથી. એટલે મોહકમ½ 
Ȑ જડ છે તે ફળ દેવાના સામƘય½ વડે એટલ ેઆƗમામા ંિવકાર થવામા ંિનિમĂĮપે 
થવામા ંસામƘય½ વડે ત ેપ્રગટ ઉદયĮપ થȻુ ંતે ભાવક. અને ત ેવખતે આƗમામા ં
ȶણૂ½ પિવ́તા પ્રગટ થઈ નથી એટલે કમ½ના ઉદય અȵસુાર િનિમĂ તરફ વલણ 
થવાની Ȑની લાયકાત છે તેવો આƗમા ત ેભાƥય; ભાવક જડકમ½ તથા ભાƥય 
આƗમાની િવકાર� અવƨથા. તે બđેનો િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં થતો, તેને 
ભેદìાનના બળવડે, ìાનના અવલબંન વડે રાગને થવા ન દેતા,ં ƨવભાવમા ં
ઢƤયો એટલે મોહને ȳૂરથી પાછો વાƤયો, ëય ન�હ કરતા ં ઉપશમ કયҴ—એમ 
કહવેાય છે. 

Ȑવી ર�તે કોઈ માણસ બીĤને મારવા આવતો હોય Ɨયારે મરનાર પાસે 
હિથયાર ન�હ હોવાથી બીĤને Ⱥઠૂ� નાક પર માર�ને બેહોશ કરે છે પણ માર� 
નાખતો નથી, તેવી ર�ત ેઅહӄ બીĥ મƚયમ ƨȱિુતવાળો મોહને ëય કરવાનો 
ȶȿુુષાથ½ નથી એટલે મોહને ȳૂરથી પાછો વાળે છે, પ્રથમ મોહને ઠારે છે. એવી 
ર�તે મોહને ĥƗયો એટલે ભાƥય ભાવક સકંર દોષ ȳૂર થયો અને આƗમા પોતાના 
ìાયકƨવભાવ એટલે કે િનĔલ ìાનƨવભાવ વડે અƛય ̃ƥયના ƨવભાવોથી થતા 
િવકાર ભાવોને પોતાથી ȩુદા પાડ�ન ેપોતાના આƗમાને જ અȵભુવ ેછે, ત ેખરેખર 
ƨȱિુત કરનારો �જતમોહ–�જન છે. 

તે ìાનƨવભાવી આƗમા કેવો છે? ચૈતƛયȺિૂત� ભગવાન સમƨત લોક ઉપર 
તરતો એટલે દયા, દાના�દ ભાવો અન ેપર̃ƥયોથી ȩુદો બધાન ેĤણતો સદાય 
પ્રકાશમાન, અિવનાશી, પોતાથી જ િસć છે. ખરેખર પોતે ìાનƨવભાવ તે જ 
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ભગવાન છે એવી પ્રતીિતȶવૂ½ક આસ�ƈતના ભાવનો ઉપશમ કરવો તેને ખરેખર 
બીĤ નબંરની એટલે કે મƚયમ ƨȱિુત કહ� છે. તે �જતમોહ કહવેાય છે. 

આ ર�તે ભાƥય ભાવક સકંરદોષને ȳૂર કર� િનĔય ƨȱિુત કર�. 
‘‘મારે ધમ½ કરવો છે પણ ધમ½ ðા ંથાય, કેવી ર�તે થાય, કોના આધારે 

થાય, ધમ½ȵુ ંƨવĮપ શુ ંછે ત ેમારે Ĥણɂુ ંનથી’’—એમ માન ેતેન ેધમ½ થાય ન�હ. 
Ȑમ છોકરો શાક લેવા Ĥય પણ શાક ɉુ ંલેɂુ ં છે, ðાથંી મળે છે, શાક કોને 
કહવેાય, કેટɀુ ંલɂેુ ં છે—એમ ન Ĥણતો હોય અન ેશાક લેવા Ĥય તો ત ેȺખૂ½ 
કહવેાય, તમે અìાની ĤƖયા વગર ધમ½ કરવા માટે શર�રની �˲યા કરે તો ધમ½ 
થાય ન�હ. 

શર�ર ત ેઆƗમા નથી. આકોલીઆન ેપાણી પાઈને કેર� લેવા માગે તો કાઈં 
કેર� મળે ન�હ. તેમ ȶƖુયની ƨȱિુત કે શર�રની ƨȱિુત કે પર ભગવાનની ƨȱિુત 
કરવાથી આƗમાની ƨȱિુત થાય ન�હ—ધમ½ થાય ન�હ, પણ આƗમા અખડં ìાનાનદં 
પ�રȶણૂ½ ભયҴ પડÈો છે, તનેી ભ�ƈત કરે તો સાચી ƨȱિુત થાય. ìાન થયા પછ� 
ઉપશાતં દશા પ્રગટ થવી તે બીĤ નબંરની મƚયમ ƨȱિુત છે. 

ƨȱિુત કઈ ? 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૫૧ 

સમયસાર ગાથા ૩૨ ભાવાથ½ના પ્રવચનમાથંી. 
(આસો વદ ૮, શુ˲ વાર, બપોરે) 

        ભગવાનની સાચી ƨȱિુત અને ભ�ƈત કોને કહવેાય તેનો અિધકાર ચાલે 
છે. િશƧયનો પ્રĕ હતો કે શર�રનો આધાર આƗમા છે, શર�રનો ƨવામી પણ આƗમા 
છે તો શર�રની ƨȱિુતથી આƗમાની ƨȱિુત કેમ ન કહવેાય? તનેો જવાબ ચાલે છે. 

આƗમા કદ� શર�રના આધારે કે િવકƣપના આધારે છે જ ન�હ. ìાનાનદં 
ચૈતƛયƨવભાવ આƗમા હમેંશા પોતાના જ આધારે છે. શર�ર, વાણી કે ȶƖુય-
પાપનો ƨવામી આƗમા કદ� થયો જ નથી. ƥયવહારથી શર�રના આધારે છે, એમ 
બોલાય છે. િવકાર તથા ખડંખડં થȱુ ંìાન આƗમાȵુ ંછે—એમ ƥયવહારથી બોલાય 
છે પણ આƗમા તો ખરેખર િવકાર, ખડંખડં ìાન અન ેશર�ર ર�હત છે—એમ પ્રથમ 
નï� કરે Ɨયારે તનેે ભગવાનની સાચી ƨȱિુત થાય છે. આ ર�તે આƗમાȵુ ંભાન 
થયા પછ� શભુ િવકƣપ ભગવાનની ભ�ƈત કરવાનો ઉઠે તેને ƥયવહારે ભ�ƈત 
કહવેાય છે પણ તે ધમ½ નથી. ધમ½ અન ેભ�ƈત તો ƨવભાવમા ં̃�Ƨટȶવૂ½ક �ƨથરતા 
કરે Ɨયારે ƨȱિુત થાય છે. 

આƗમાȵુ ંભાન થયા પછ� પણ આƗમામા ં રાગા�દ િવકારભાવ, અƣપìતા 
અન ેખડંખડં થતા ìાનની Ȑ લાયકાત છે, ત ેશર�ર છે, આƗમા નથી. ભાવક Ȑ 
મોહકમ½ છે, તનેા અȵસુારે થતી પ્રɂિૃĂથી પોતાના આƗમાની િવકાર� અવƨથા 
થવાની લાયકાત તે ભાƥય. તે ભાવક અને ભાƥયન ે પોતાના ƨવભાવના 
ભાનસ�હત ભેદìાનના બળ વડે પોતાના ચૈતƛય અખડં ƨવભાવમા ં ઢળતા 
િવકારની ઉƗપિĂ થવા ન દે તેને ભગવાનની િવશેષ ભ�ƈત ખરેખર� કહવેાય છે. 
તે �જતમોહ છે, એટલે મોહનો ઉપશમ તેણે કયҴ છે. કમ½નો નાશ કયҴ નથી પણ 
કમ½ને ઠાયા½ છે. 

Ȑમ સપ½ને પકડવા માટે પ્રથમ પાણી છાટં�ને ઠારે છે અને પછ� સાણસા 
વડે પકડે છે તમે મોહ એટલે રાગ ĎષેĮપી સપ½ને પ્રથમ ȶȿુુષાથ½ȶવૂ½ક ઉપશમ કરે 
છે, ઠારે છે અને પછ� મોહનો નાશ કરે છે, Ɨયારે ëીણમોહ કહવેાય છે. સબંધં 
રાખવો તે ƥયવહાર છે અને સબંધં તોડવો ત ે િનĔય ƨȱિુત છે. કમ½ના િનિમĂના 
લëે Ȑટલો ભાવ થાય તેમા ંકƣયાણ કે ધમ½ નથી. આ ગાથામા ંમોહને ĥતવાની 
વાત કર� છે પણ તેનો નાશ કરવાની વાત નથી, તે હવ ે૩૩ મી ગાથામા ંકહ ેછે. 
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હવે ́ીĤ નબંરની ઉƗȢૃƧટ ƨȱિુતની વાત કરે છે. 

ગાથા ૩૩ 

અƛવયાથ½ :—Ȑણે મોહન ેĥƗયો છે એવા સાȴ ુԌયારે મોહનો ëય કર�ને 
Ⱥળૂમાથંી નાશ કરે છે Ɨયારે તેન ેભગવાન ‘‘મોહનો નાશ કરનારા, ëીણમોહ, 
મોહનો ëય કરનારા સાȴઓુ છે’’ તમે કહ ેછે. 

ટ�કા :—ખરેખર ƨȱિુત તો ȶવૂ± કહલેી િવિધથી આƗમા ƨવભાવ તરફ ઢળતા ં
મોહનો ઉપશમ કરે ત ે છે. આƗમા અખડં ìાનƨવભાવ વડે અƛય ̃ƥયોના 
અવલબંનથી ġટ�ન ેચૈતƛય ìાનƨવભાવમા ંઠરવાથી મોહને ĥતે છે, ત ે�જતમોહ 
કહવેાય છે. તે ĥવ Ԍયારે પોતાના ìાનƨવભાવȵુ ંસાર� ર�તે અવલબંન કર�ને 
મોહની પરંપરાને અƗયતં નાશ કરે છે Ɨયારે મોહને Ⱥળૂમાથંી બાળ�ને ખાખ કર� 
નાખે છે. અહӄ કમ½નો અભાવ થાય તો મોહનો નાશ થાય, એમ કɖુ ંનથી પણ 
ƨવભાવȵુ ંસાર� ર�તે અવલબંન લેવાથી મોહ જડȺળૂમાથંી નાશ પામે છે—એમ 
કɖુ ંછે. 

દેવ-Ȥȿુુ-શાĘની ભ�ƈતનો િવકƣપ હોય તો આƗમામા ં ધમ½ થાય એમ 
કતા½કમ½ની વાત તો નથી પણ ƥયવહાર છે તો આƗમા છે, એમ પણ નથી. 
શભુભાવ છે માટે આƗમા છે, એમ પણ નથી કારણ કે શભુભાવ તો અĥવ છે અન ે
ƨવભાવ તો ચૈતƛય ĥવ છે. અĥવથી ĥવ હોય તેમ બનȱુ ંનથી. કમ½ȵુ ંિનિમĂ 
છે ખĮ,ં શભુભાવ છે ખરો અને ƥયવહાર પણ છે પરંȱ ુત ેછે માટે આƗમા છે, એમ 
નથી. એ બધાના અભાવથી આƗમા છે એમ નï� કરે તો આƗમાȵુ ંભાન થાય 
અને પછ� અ�ƨથરતાનો નાશ કરે તો ëીણમોહ સાȴ ુકહવેાય છે. 

આƗમામા ંિવકાર થાય છે તે ƨવભાવથી નથી પણ મોહ છે માટે િવકાર છે—
તેમ અહӄ કહɂે ુ ંછે, પણ આƗમા છે માટે િવકાર છે એમ કહɂે ુ ંનથી. િવકાર થવાની 
લાયકાત તે ભાƥય અને તેમા ં િનિમĂ થવાની લાયકાત તે ભાવક. ભાƥય 
ભાવકના સબંધંથી થતો ભાવ, તનેો Ԍયારે અભાવ થાય છે—એટલે ભાƥય ભાવક 
સબંધં પહલેા ંથાય અને પછ� અભાવ થાય, એમ નથી પણ ƨવભાવના અવલબંન 
વડે ત ેભાવન ેઉƗપđ ન થવા દે તેને અભાવ કરે છે, તમે કહવેાય છે. 

આિથ�ક સામાĥક અવƨથાની વાત તો એક બાȩુએ રહ� પણ કામ˲ોધા�દ 
િનિમĂ છે તો આƗમા છે અન ે િવકાર છે તો આƗમા છે એમ નથી પણ ƨવભાવ છે 
તો આƗમા છે, એમ પ્રથમ નï� કરે અને પછ� ƨવભાવમા ંલીનતા થતા ંકમ½નો 
નાશ થાય છે. િવકારની યોƊયતાન ે ટાળ�, ȶƖુય-પાપȵુ ંઅનકેપȰુ ંȐ થȱુ ં હȱ ુ ં
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અને અȸ�ુćȶવૂ½કના રાગમા ંȐ અનકેપȰુ ંથȱુ ંહȱ ુ ંતેનો અભાવ કરવાથી, આƗમા 
ìાયક અખડંપણાની એકતા પામવાથી, પરમ આƗમાન ે પાƠયો. અહӄ ઉƗȢૃƧટ 
સાધકદશાન ે પરમાƗમા કĜો છે. કેવળìાન નહ� પણ કેવળìાન ӔતȺુ½Ɇતૂ½મા ં
પ્રાƜત કરે તવેો ઉƗȢૃƧટ પ્રકારની ભ�ƈતવાળો—ëીણમોહવાળો આƗમા લીધો છે, 
તેન ેસાધક તર�કે પરમાƗમા કĜો છે. 

પચંાƚયાયીમા ંઆƗમા અને શર�ર એક છે તેવો ƥયવહાર તે નય નથી, એમ 
Ȑ કહલે છે તનેી સાથ ેઅહӄ મેળ એમ છે કે અહӄ પર લëે થતો શભુભાવ તથા 
ખડંખડંìાન, ઇ�ƛ̃ય વગેરે બȴુ ંશર�રમા ંલીȴુ ં છે તથેી અહӄ શર�ર અને આƗમા 
એક કહવેો તે ƥયવહારનયથી લીધો છે. 

પ્રથમ શર�રા�દના સબંધંથી ȩુદો Ĥણવો તે પહલેી ƨȱિુત થઈ, બીĥ ƨȱિુત 
ભાન થયા પછ� આસ�ƈતના રાગન ેĥતવો એટલે મોહને ઉપશમ કરવો ત ે છે. 
અન ે ́ીĤ નબંરની ƨȱિુત રાગĎષેનો સવ½થા અભાવ કરવો તે છે. ƨવભાવનો 
સબંધં થયો, પરનો સબંધં ȱટૂÇો ત ે કેવળìાન લેવા પહલેાની ઉƗȢૃƧટ 
સાધકદશાની વાત છે. આƗમા આનદંȢંુડ પ�રȶણૂ½ ભરેલો છે, તȵેુ ંભજન કરɂુ ંતે 
ખર� ભ�ƈત છે અન ેતેનાથી મોહનો નાશ થાય છે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૫૨ 
(સમયસાર ગાથા—૩૩ ટ�કા) 

(આસો વદ ૯, શિનવાર, બપોરે) 

ભગવાનની ખરેખર� ƨȱિુત કોન ેકહવેાય, તનેી વાત ચાલે છે. 

શર�રથી આƗમા ȩુદો છે, એમ Ĥણɂુ ંતે પ્રથમ ƨȱિુત છે. શćુ �ચદાનદં 
ƨવĮપȵુ ંભાન થયા પછ� Ȑ જરા મોહ રહ� Ĥય છે, તેનો ઉપશમ કરવો ત ેબીĥ 
ƨȱિુત છે અને મોહનો સવ½થા અભાવ કરવો ત ેઉƗȢૃƧટ ́ીĥ ƨȱિુત છે. તેની વાત 
અƗયારે ચાલે છે. આ ƨȱિુત બારમા Ȥણુƨથાનકવાળા ĥવન ે હોય છે તેથી આ 
વાત બારમા Ȥણુƨથાનવાળાને સભંળાવાતી નથી પણ અના�દના અપ્રિતȸćુને 
સાચી ƨȱિુતȵુ ંઉƗȢૃƧટ ƨવĮપ શુ ંહોઈ શકે ત ેકહવેાય છે. 

મોહના નાશથી ઉƗȢૃƧટ ƨȱિુત થાય છે, એમ કɖુ ંછે Ɨયા ંમોહના બદલે રાગ, 
Ďષે, ˲ોધ, માન, માયા, લોભ, કમ½, નોકમ½, મન, વચન, કાય એમ અગીયાર પ્રકાર 
તથા પાચં ઇ�ƛ̃યો Ⱥકુ�ન ેબીĤ પાચં પ્રકાર એમ Ȣુલ સોળ પ્રકાર તરફȵુ ંવલણ 
છોડ� તેનો સબંધં તોડે અને ìાયક ƨવભાવȵુ ંવલણ કર�ને ëાયકભાવ પ્રગટ 
કરવાને તથા અȸ�ુćȶવૂ½કના િવકાર�ભાવોને નાશ કરવાન ે́ીĥ ƨȱિુત કહ ેછે. 

ભાવાથ½ :—સાȴ ુપોતાના ƨવભાવના બળ વડે મોહને ઉપશમ કર�ન ેĥતે છે. 
િવશેષ ȶȿુુષાથ½ Ďારા Ԍયારે ત ેમોહનો સĂામાથંી નાશ કરે છે Ɨયારે તે ઉƗȢૃƧટ 
સાધક દશાવાળો આƗમા ‘ëીણમોહ’ કહવેાય છે. 

કળશ—૨૭મો 

ચાɀ ુગાથા ૨૬ થી ૩૩ સધુીનો સાર આ કળશમા ંȺðુો છે. 

શર�ર અને આƗમાન ેƥયવહારથી એકપȰુ ંછે, તનેી સમજણ કરાવે છે. િશƧયે 
ȶછૂȽુ ંહȱ ુ ંકે ચૈતƛય આƗમા િસવાય ȶƖુય પાપ શર�રા�દના આ̒યે ધમ½ નથી એમ 
માનɂુ ંત ેધમ½ છે, એમ આપ કહો છો પણ શાĘમા ંતો શર�રની ƨȱિુત કર� છે અને 
તેમા ંપણ વલણ પર તરફ Ĥય છે માટે અમને તો બȴુ–ંઆƗમા, શર�ર, રાગા�દ 
વગેરે–એક જ લાગે છે. 

આƗમા અખડં ìાનȺિૂત� છે. ખડંખડં ìાનન ેઅહӄ શર�ર કɖુ ં છે કારણ કે 
ખડંખડંપȰુ ંકમ½ની અપેëા રાખે છે. માટે કામ½ણ શર�ર અન ેતનેા લëે થȱુ ંìાન 
એ બȴુ ં જ શર�ર છે. એકલા આƗમામા ંખડંપȰુ ંબનȱુ ંજ નથી તેથી ખડંપȰુ ં
પરની અપëેા રાખે છે. પરની અપેëાથી નɂુ ં કામ½ણ શર�ર બધંાય છે તેથી 
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ખડંખડં ìાન તે શર�ર છે. રાગ અન ેખડંપણાનો આધાર આƗમા છે, એમ કહɂે ુ ંતે 
ƥયવહાર છે એટલે કે પરમાથ± તે બરાબર નથી. શર�ર, વાણી આ�દ છે તો આƗમા 
છે, એમ નથી પણ ƥયવહાર નયથી ઓળખાવવા માટે શર�ર તે આƗમા છે, એમ 
કહવેાય છે પણ ખરેખર તેમ નથી, એવો તેનો અથ½ થાય છે. 

દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ પર છે. તમેના લëે થતો રાગ અને ખડંખડં ìાન પણ પર 

છે. એક િનƗય ચૈતƛયઘન આƗમા તે જ આƗમા છે. દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ રાગ અને 

ખડંખડં ìાન બȴુ ંશર�ર જ છે કેમ કે તેના લëે નɂુ ંકામ½ણ શર�ર તથા સસંાર જ 

ઉƗપđ થાય છે. આƗમા ખડંખડં ìાનવાળો, િવકારવાળો કે શર�રવાળો નથી. તે 

બȴુ ંછે તો આƗમા છે, એમ કહɂે ુ ંતે ƥયવહાર છે. ખડં છે તો અખડં છે, એમ ન�હ, 

પણ ìાતા ̃Ƨટા પ�રȶણૂ½ તƗƗવ પોતે પોતાના ƨવભાવથી છે એમ નï� થȻુ,ં 

Ɨયારે ƨવ-પરપ્રકાશક શ�ƈતમા ં પર શુ ં છે તે જણાઈ ગȻુ ંઅને આƗમાȵુ ંìાન 

ખીƣȻુ,ં ત ેજ ƨȱિુત છે. 

અહӄ તો આƗમા અને શર�ર એમ બે વાત જ લીધી છે. આƗમાને ઓછો ન ે
ખડંવાળો કહવેો તે ƥયવહાર છે કેમ કે આƗમા અખડં ચૈતƛય ƨવભાવી ̃ƥય છે. 
િવકાર, ખડંખડં ìાન, જડ ઇ�ƛ̃યો, દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ, શર�ર વગેરે આ ĥવની 
અપëેાએ અĥવ છે. ̃ƥય ƨવભાવની અપëેાએ પોત ે ĥવ છે અને ખડંખડં 
ìાનથી માડં�ને િવકાર, પર̃ƥય અને લોકાલોક બધા અĥવ છે. 

ƥયવહાર રƗન́ય પણ શર�ર છે કેમ કે તે પરલëે થયલેો ભાવ છે, ત ે
આƗમા નથી. દેવ-Ȥȿુુ-શાĘ તરફનો રાગનો િવકƣપ તે ભગવાનની ƨȱિુત નથી. 
આƗમા ìાનાનદં પ�રȶણૂ½ છે તેનો િનણ½ય કરવો, ત ેપ્રથમ ƨȱિુત છે. આગળ કમ½ને 
ĥતવાવાળા એટલે પરનો સબંધં તોડવાવાળા ‘ĥતમોહ’ ત ેબીĤ ƨȱિુતકાર છે 
અને આƗમામા ં �ƨથરતા થતા મોહનો જડȺળૂથી નાશ કરવો તે ́ીĤ પ્રકારની 
ƨȱિુત છે. 

અìાનીએ તીથ¿કરની ƨȱિુતનો Ȑ પ્રĕ કયҴ હતો તેને આ પ્રમાણે ́ણ પ્રકારે 
ભ�ƈતȵુ ંƨવĮપ બતાવીન ે‘રાગ ત ેƥયવહાર અન ેƨવભાવમા ંઠયҴ તે િનĔય’ એમ 
બđે નયની વહҰચણી કર�ને સમĤƥયો. આમાથંી એમ પણ નï� થȻુ ં કે સાચો 
ઉપદેશ આવો જ હોય. આવો ઉપદેશ આપનારા સાચા Ȥȿુુ કહવેાય અને િશƧયે 
પણ આવો જ ઉપદેશ સાભંળવો યોƊય છે. આથી િવȿુć ઉપદેશ દેનાર Ȥȿુુ સાચા 
નથી અન ેધમ½ કરવાની ઇƍછાવાળા િશƧયે આથી િવȿુć ઉપદેશ સાભંળવો પણ 
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ન�હ, એમ ઉપદેશનો ƥયવહાર પણ આવી ગયો. આથી એમ સા�બત થȻુ ં કે 
આƗમા અન ેશર�ર એક નથી. સર�રમા ં િવકાર�ભાવ અન ેખડંખડં ìાનન ેપણ 
સમĥ લેવા.ં આƗમા એટલે �ચદાનદં સǛૂમ અખડં અસગં અને એકĮપ છે ત ે̃ƥય. 

હવે આચાય½દેવ કહ ે છે કે આવો ઉપદેશ સાભંળે અને ભેદìાન ન થાય, 
એમ બને જ ન�હ એટલે કે ìાન થાય જ. 

કળશ : ૨૮મો 

Ⱥિુનઓ, સતંો ઉપર જણાƥયા પ્રમાણે યથાથ½ વƨȱનુા ƨવભાવને Ĥણીને 
પોતે અȵભુવ ેછે. તેમણે આƗમા અન ેશર�રના એકપણાને જડȺળૂથી ઉખેડ� નાƉȻુ ં
છે. અહӄ ȢંુદȢંુદાચાય½ તથા અȺતૃચં̃ ાચાય± પોતાના ƨવભાવના ȥુટંણમા ંશર�રના 
એટલે રાગ, િવકાર, અƣપìાનના આƗમાની સાથેના એકપણાને જડȺળૂમાથંી 
ઉખેડ� નાƉȻુ ં છે. આ સાધક ĥવની વાત છે. કેવળ�ને કાઈં નય હોતા નથી. 
સાધક ĥવ આƗમાȵુ ંભાન કર� આƗમામા ં ઠયҴ તે િનĔય અન ે રાગ રĜો તે 
ƥયવહાર. આમ બđે નયની વહҰચણી કર� છે. 

Ԍયા ંઆ પ્રમાણે ભેદìાન Ďારા નયોની વહҰચણી થાય Ɨયા ંપછ� કયો ȶȿુુષ 
પોતાના ƨવભાવને ન પામ?ે પામે જ. તે પોતાના ƨવરસના જોરથી એટલે 
પોતાના જ ƨવભાવથી—કોઈ પરના કારણથી ન�હ—અƗયતં વગેથી ƨવભાવમા ં
ખҪચાઈન ેએકĮપતાને પ્રગટ કર�ને ƨવભાવન ેપામે છે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૫૩ 

સમયસાર કળશ ૨૮મો. ભાવાથ½. 
(આસો વદ ૧૦, રિવવાર, બપોરે) 

       Ɇુ ંĠ ંએમ જો યથાથ½પણે માને તો પર Ɇુ ંન�હ, એમ માƛયા વગર રહ ેન�હ. 
Ȑવો વƨȱનુો ƨવભાવ છે એવો પોતાના Ɖયાલમા ં ન આવ ે તો પરન ે પોતાȵુ ં
માƛયા વગર રહ ેન�હ. 

ƥયવહારે શર�રના સયંોગની અપëેાએ આƗમા પરના સબંધંવાળો કહવેાય 
પણ િનĔયથી આƗમા પરના સબંધં િવનાનો છે. આƗમા ƨવભાવથી શર�રવાળો 
નથી. તાȿંુ હોવાપȰુ ંશર�રમા ંકે શર�રથી માƛȻુ ંતો તાȿંુ હોવાપȰુ ંરહȱે ુ ંનથી. ȱુ ં
ખરેખર પરના સબંધં વગરનો છો—એમ કહતેા ંઆƗમાȵુ ંપ�રȶણૂ½પȰુ ંઆવી Ĥય 
છે. વત½માન ȶરૂȱ ુ ંખડંખડં ìાન દેખાય છે પણ તે ખરેખર િ́કાળ� ƨવભાવમા ં
નથી. શાĘમા ં વત½માન ખડંખડં ìાન આƗમાȵુ ં કɖુ ં છે, ત ે ƥયવહારે કɖુ ં છે, 
સયંોગની અપëેાએ કɖુ ંછે. 

હ ેભાઈ ! શર�ર, કમ½ અને ìાનȵુ ંખડંખડંપȰુ ં ƥયવહારે છે તે જણાવીએ 
છ�એ પણ આƗમા કોઈના સયંોગે પ્રગટ થાય એવો નથી કેમ કે તે એકĮપ િનĔય 
ƨવભાવવાન છે. આમ બનંે અપેëાએ સમજો. જો આƗમાને િનĔયથી સબંધંવાળો 
કહવેામા ં આવ ે તો ત ે સબંધંર�હત થઈ શકે ન�હ તેથી ƥયવહારથી પરના 
સબંધંવાળો આƗમા છે—એમ કહવેાય છે, ખરેખર આƗમા પરના સબંધં વગરનો છે. 
આƗમા એકલો ચૈતƛયȺિૂત� અભેદ તƗƗવ છે. તે િ́કાળ અપëેાએ પરના સગંવાળો 
નથી અન ેવત½માને છે તે બનંે ̃�Ƨટથી સમજો. આ પ્રકારે Ԍયારે આƗમાȵુ ંપરથી 
એકપȰુ ંજડȺળૂથી ઉખેડ� નાખનાȿંુ ભેદìાન આ પ્રમાણે સમĤƥȻુ ંતે Ĥણીને 
પછ� કોન ેઆƗમા ȩુદો છે એમ ભાન ન થાય? થાય જ. રાગ, િવકાર, સબંધં ર�હત 
એવો આƗમા ભેદ પાડ�ને બતાƥયો તો હવ ેઆવો ƨવતં́  પ�રȶણૂ½ પદાથ½ કોને ન 
સમĤય ? સમĤય જ. 

આƗમવƨȱ ુ છે. છે તો તેમા ંશર�રનો અભાવ છે અન ેશર�રના લëે થતા 
િવકાર� ભાવનો પણ આƗમામા ંઅભાવ છે. િવકાર�ભાવ અને ખડંખડં ìાન એ બȴુ ં
અહӄ શર�રમા ંજ Ĥય છે, એમ ભદેìાન Ďારા જણાƥȻુ ંછે. સયંોગના સબંધંે ચીજ 
તે ચીજ ન હોઈ શકે. સોȵુ ંસોળવɀુ ંછે તેમા ંપરના સયંોગે પદંરવɀુ ંકહવેાય છે 
પણ સોȵુ ં પદંરવɀુ ં નથી, સોȵુ ં તો સોળવɀુ ં જ છે. તેવી ર�તે આƗમામા ં
િવકારા�દના સબંધંે શર�રવાળો ƥયવહારથી કહવેાય છે પણ ખરેખર તે આƗમા 
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નથી, એમ આƗમાના ƨવભાવને સમȐ તો ભેદìાન થાય ને થાય જ. અહӄ કોઈ 
દ�ઘ½ સસંાર� હોય તેની વાત લીધી નથી. અહӄ કોઈ ના પાડતો આવે તેન ેઆƗમા 
મળશ ેન�હ. આƗમા છે તો ત ેપોતાન ેલઈન ેછે, તનેે પરના આધારની જĮર નથી. 
Ɇુ ંપ�રȶણૂ½ તƗƗવ Ġ,ં એમ હા લાવ તો સમĤયા વગર રહ ેન�હ. Ɇુ ંĠ ંએમ નï� 
કરતા ંપોતે અƥયƈત પદાથ½ છે, તનેે પયા½યમા ંƥયƈત કરે છે. Ɇુ ંĠ ંએમા ંપરની 
અપëેા આવતી નથી. ઇ�ƛ̃ય, શર�ર કે િવકારની અપëેા પોતાન ેનï� કરવામા ં
કામ આવતી નથી. મોરȵુ ંӖȮુ ંછે અને તમેાથંી સાડા ́ણ હાથનો મોર થશે, એ 
િસવાય બીĤમાથંી ન થાય, એમ ઇ�ƛ̃ય ેનï� કȻુ¿ નથી, ત ેઇ�ƛ̃યની તાકાત 
નથી. ìાને નï� કȻુ¿ છે. તેવી ર�ત ે ‘‘Ɇુ ંìાનƨવભાવી Ġ’ં’—એમ નï� કરવાની 
ઇ�ƛ̃યની તાકાત નથી પણ આƗમપદાથ½ છે તે ઇ�ƛ̃યથી પર એɂુ ંìાન નï� કરે 
છે. તેમા ંપરની અપેëાની જĮર નથી. Ɇુ ંĠ ંએમ નï� થાય છે, ત ેકઈ સĂામા ં
નï� થાય છે? Ȑ સĂામા ંનï� થાય છે તેમા ંપદાથ½ની કȸલુાત આવે છે માટે 
Ȑન ેધમ½ કરવો હોય તનેે આƗમા તરફ જોવાȵુ ંરહ ેછે. માટે આ ર�ત ેસમĤય જ 
અને અહӄ સમજનારાઓને જ લીધા છે. ન સમજનારાઓન ેલીધા નથી. 

આ પ્રમાણે અના�દનો અપ્રિતȸćુ ĥવ પોત ેસમԌયો નથી અને Ȥȿુુગમ ે
સાભંƤȻુ ંનથી, તેવા િશƧયે પ્રĕ કયҴ હતો કે શર�ર તે જ આƗમા છે—એવો અમારો 
િનણ½ય છે. તેન ેઆ ર�તે િનĔય અને ƥયવહારની વહҰચણી કર�ન ેઆƗમા અને દેહ 
ȩુદા છે, એમ સમĤƥȻુ.ં 

આ ર�તે એક પછ� એક મોહના પ્રવાહથી આƗમા અને શર�રȵુ ંએકપȰુ ંછે, 
એમ અìાની અƗયતં અપ્રિતȸćુ માનતો હતો તેને તƗƗવìાન થȻુ ંએટલે કે ‘‘Ɇુ ં
આƗમા પ�રȶણૂ½ Ġ ંઅને શર�રથી ȩુદો Ġ’ં’ એવી ભેદìાન Ԍયોિત ઉƗપđ થઈ અને 
આƗમાન ેવત½માન ખડંખડંપણા, િવકારપણાવાળો માનતો હતો તથા તેને શર�ર 
અન ેઆƗમાની એકપણાની માƛયતા હતી તનેો અભાવ થયો. અના�દનો અìાની 
હતો, ત ેહવે ìાની થયો. 

િનયમસાર ગાથા ૧૦૧ અને તનેી ટ�કામા ંકɖુ ં છે કે Ęી, ȢુȬંુબ, પ�રવાર 
બધા ȴતૂારાની ટોળ� છે, ɀ ૂટંનારા છે. ȱુ ંએકલો જƛમે છે અને મરે છે. ȶƖુય-
પાપના ફળ પણ ȱુ ંએકલો ભોગવે છે. Ęી, ȢુȬંુબ, કોઈ સખુȳુઃખȵુ ંભાગીદાર થȱુ ં
નથી. એ બધા પોતાના ƨવાથ½ ખાતર એટલે આĥિવકા ખાતર ભેગા થયા છે, તે 
ȴતૂારાની ટોળ� છે. ȱુ ં તાȿંુ કર. તેનાથી તાȿંુ ભɀુ ં થવાȵુ ં નથી. આ આƗમા 
Ȥȿુુગમે સમȐ તોપણ એકલો અને સસંારમા ં રખડે તોપણ એકલો છે. ‘‘Ɇુ ંતો 
મારામા ંછતો પદાથ½ Ġ ંઅને ત ેબધા મારામા ંઅછતા પદાથҴ છે, ત ેમન ેશુ ંકર� 
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શકે? કોઈ મને શરણȹતૂ નથી.’’ આવો સસંાર છે. અહӄ Ęી, ȢુȬંુબ વગેરેના 
સગંનો તારો ભાવ જ ȴતૂારો છે. િનિમĂની ȺƉુયતાથી અહӄ Ęી આ�દન ેȴતૂારા 
કĜા છે એટલે એના આ̒યે સખુ થȱુ ંનથી. 

Ȑમ કમળાના રોગવાળો પથરા ધોળા હોવા છતા ં પીળા દેખે છે તેમ 
અìાનીને ìાનચɇનુા િવકારથી આƗમાનો ƨવભાવ ઉƣટો દેખાતો ત ે̉ાિંત હતી. તે 
̉ાિંતȵુ ંપડલ ઉઘડ� જવાથી પોતે ìાની થયો. અહӄ તો ëાયકની જ વાત લીધી 
છે. 

તે ìાનીએ પોતે પોતાથી સાëાȱ ્ ìાતા ̃Ƨટા Ġ ંએમ ĤƖȻુ ં છે તેથી 
સાëાȱ ્ìાતા̃Ƨટા Ġ ંએવી ̒ćા કર� છે તȵેુ ંજ આચરણ કરવાનો ઇƍછક થઈને 
હવ ેȶછેૂ છે. ̒ćા કયા½ પછ� ƨવĮપ આĮઢતા કરવાની બાક� રહ ેછે તેના ં િવકƣપ 
ઉઠે છે, આƗમાȵુ ંઆચરણ કરવાનો િવકƣપ ઉઠે છે પણ ̑તા�દ કરવાનો િવકƣપ 
ઉઠતો નથી. ìાન તો થȻુ ંછે પણ ચા�ર́ની ઉ˴તા ખાતર ȶછેૂ છે. હવે ત ેĥવ 
આƗમારામ થયો તથેી આ આƗમારામને પર̃ƥયથી ġટɂુ—ંƗયાગɂુ ંશુ ં છે તે ȶછેૂ 
છે. ìાન હોવા છતા ં િવશેષ લીનતા માટે િવનયȶવૂ½ક Ȑ સમજવા માગે છે, તનેે 
કહ ેછે. 

ગાથા—૩૪ 

અƛવયાથ½ :—પોતાના િસવાય બધા પદાથҴ પોતાથી ȩુદા છે. પર છે તે 
આƗમા નથી, એમ Ĥણીન ેઆƗમાȵુ ંìાન કરે છે, ત ેજ પ્રƗયાƉયાન છે. ĤƖયા 
પછ� શુ ંકરɂુ?ં તનેી આ વાત ચાલે છે. આƗમા ìાતા ƨવભાવી છે, તેȵુ ંવારંવાર 
અƚયયન કરɂુ ંઅન ેƨવભાવમા ંઠરɂુ.ં પર તરફના વલણથી ġટɂુ ંતે પ્રƗયાƉયાન 
છે, એમ િનયમથી Ĥણɂુ.ં પોતામા ં રાગĎષે ન થયો અને ƨવભાવમા ં ઠયҴ તે 
અવƨથા પ્રƗયાƉયાન છે બીȩુ ં કાઈં નથી. પ્રથમ આƗમાને નï� કયા½ વગર 
પ્રƗયાƉયાન થતા ં નથી. આƗમા નï� કયા½ પછ� ƨવભાવમા ં લીનતા થતા ં
પર̃ƥયનો િવકƣપ ġટ� Ĥય છે, તનેે પ્રƗયાƉયાન કહ ેછે. 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૫૪  

(સમયસાર ગાથા ૩૪ ની ટ�કા) 
(આસો વદ ૧૩,ȸધુવાર, બપોરે) 

        િશƧય ેપ્રĕ કયҴ છે કે Ɨયાગ વƨȱ ુ ંશુ ંહશે અન ેƗયાગ ðા ંથતો હશે? તનેો 
ઉĂર આપે છે. આ ભગવાન ìાતા̃ƥય આƗમા મ�હમાવતં Ĥણનાર પદાથ½ છે. 
આƗમાના પયા½યમા ંȶƖુયપાપા�દ િવકારભાવો થાય છે ત ે ƨવભાવમાથંી આવતા ં
નથી પણ કમ½ના િનિમĂ ેથાય છે તેથી અƛય̃ƥયોના ƨવભાવથી થાય છે, એમ 
કɖુ ંછે. 

અìાની એમ માન ે છે કે ̃ƥય Ȥણુમા ંતો િવકાર નથી માટે પયા½યમા ંȐ 
િવકાર થાય છે તે પર̃ƥયોના કારણે થાય છે પણ તેમની ત ેવાત ખોટ� છે. અહӄ 
તો ìાતા Ĥણનાર ̃ƥય છે, તમેા ં િવકાર નથી, તનેો અથ½ એમ ન સમજવો કે 
િવકાર, રાગ, મોહ પર̃ƥય એટલ ેકમ½ કરાવે છે. વત½માન પયા½યમા ંપરના લëે 
પોતે પોતાના અપરાધથી િવકાર કરે છે, પણ ƨવભાવમા ં િવકાર નથી, 
પયા½ય̃�Ƨટન ે ગૌણ કર� છે. ƨવભાવમા ં નથી એમ ȺƉુયપȰુ ં બતાવવા િવકાર 
પર̃ƥયોના ƨવભાવથી થયો, એમ કહવેાય છે. 

કોઈ પર̃ƥય િવકાર કરાવȱ ુ ંનથી અન ેજો િવકાર પર કરાવે તો તનેો કદ� 
નાશ થાય ન�હ. િનિમĂથી િવકાર થાય છે, એમ કહવેાય છે. કામ ˲ોધા�દભાવ છે 
તે મારા ચૈતƛય ìાતાƨવભાવમા ંથયા જ નથી. પોતે િવકાર Įપ ેથયો જ નથી. 
અહӄ આƗમા ƨવભાવ તરફ વળે છે, તȵેુ ંપહલેા ંìાન કરાવે છે. Ȑ િવકાર�ભાવો 
થાય છે તમેા ંઆƗમા ƨવભાવ વડે કદ� પ્રસરતો નથી, તથેી તે ભાવો પર છે, તમે 
Ĥણીન ેપછ� Ɨયાગ ેછે. બીજો કોઈ Ɨયાગનાર નથી એમ પ્રથમ િનĔય કરાવે છે. 

ȶƖુયપાપા�દ શભુાશભુભાવો પોતાનો ƨવભાવ નથી અન ે ત ે િવકારોમા ં
ƨવભાવ પેઠો પણ નથી તથેી તે મારા નથી, એમ Ĥણીને પછ� Ɨયાગે છે, તɂેુ ં
ìાન કર�ન ેપછ� િનĔય કરે છે. પ્રƗયાƉયાન તો પછ� થશે પણ પ્રથમ ìાન કેɂુ ં
કરે છે, તનેી વાત કરે છે. 

ìાયક ̃ƥય ƥયાપક થઈન ે ફેલાય અને િવકાર ƥયાƜય થાય એમ બનȱુ ં
નથી. પહલેા નï� કરેલ છે કે વત½માન પયા½યમા ં િમƘયાƗવ થાય છે તે કમ½ના 
કારણે થȱુ ંનથી. ત ેપોતાના અપરાધથી પોતાના પયા½યમા ંથાય છે, એમ ĤƖયા 
પછ� િમƘયાƗવમા ંમારો ƨવભાવ ƥયાƜયો નથી, એમ વીય½ કામ કરે છે. પ્રથમ 
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અƛય ̃ƥયથી ȩુદો પાડÈા વગર ìાતાƨવભાવ Ɇુ ંĠ,ં એમ િનણ½ય થઈ શકે જ ન�હ 
તેથી ìાતા ̃ƥય Ġ ંએમ કહતેા ંજ પોતાની પયા½યની ƨવતં́ તા ƨવીકાર� છે. 

ચૈતƛય ƨવભાવ ƥયાપકĮપ ેથઈન ે િવકારĮપે થતો નથી. �હ�સા,ચોર� વગેરે 
ભાવો મારો ƨવભાવ નથી, એમ પરપણે Ĥણે છે, ત ેપછ� િવકારન ે Ɨયાગે છે. 
Ĥણવાનો ને Ɨયાગવાનો કાળ ભેદ છે. કેમ કે પ્રથમ Ĥણɂુ ંએટલે સƠયƈìાન 
થાય અન ે પછ� પ્રƗયાƉયાન થાય છે, તમે પ્રથમ ̒ćા કરાવે છે. બીજો કોઈ 
છોડનાર નથી એટલે Ĥણનાર કોઈ બીજો છે અન ેછોડનાર કોઈ બીજો છે, એમ 
નથી. Ȑ ચૈતƛય પ્રથમ ìાન કરે છે તે જ પછ� છોડે છે, તનેો અથ½ એ છે કે 
ìાનથી જ Ɨયાગ છે. િવકƣપ કે ̑તા�દના ભાવ કોઈ છોડનાર નથી. Ȑ Ĥણે છે તે 
જ Ɨયાગે છે, એમ પ્રથમ િનĔય કરે છે. 

હવે પƍચખાણનો સમય આƥયો Ɨયારે આƗમામા ંઠરવાની યોƊયતા થઈ. તે 
સમયે છોડવા યોƊય િવકાર� ભાવ, અ̑તભાવ, આસ�ƈતભાવ Ȑ પરભાવ છે તનેા 
Ɨયાગપણે પ�રણમɂુ ંતે તો કથનમા́ છે, પ્રƗયાƉયાન વખતે િવકારભાવનો ƥયય 
થાય છે, તે કથન મા́ છે, રાગનો નાશ કયҴ તેમ કહɂે ુ ંતે નામ મા́ છે. 

આ ર�તે પƍચખાણȵુ ંìાન કરે ન�હ અને ̑ત લઈને બેસી Ĥય. ̑તȵુ ં
ƨવĮપ સમԌયા વગર સાચા પƍચખાણ થતા નથી. અહӄ તો પ્રથમ પƍચખાણ કેમ 
થાય તેȵુ ંìાન તો હȱ ુ ંપણ પƍચખાણ વખત ેરાગનો અભાવ કેવી ર�તે થાય છે, 
તેની વાત કર� છે. 

ìાતા ̃ƥયમા ં સસંાર જ નથી તો પછ� છોડɂુ ં કોને? હા, પયા½યમા 
રાગĎષેા�દ િવકાર થાય છે, તનેે Ĥણે છે, તે છોડે છે. પƍચખાણના સમયે રાગને 
છોડે છે, ત ે નામમા́ છે. ʞવુ ìાતા ̃ƥયƨવભાવ ચૈતƛય છે. તેમા ં ઠયҴ તે 
પƍચખાણનો કાળ છે. તે વખતે િવકાર થતો નથી, તનેો Ɨયાગ કયҴ તેમ કહɂે ુ ંતે 
નામમા́ છે, ƥયવહારથી કહવેાય છે. ખરેખર તો િવકારĮપ ેન પ�રણƠયો તɂેુ ં
નામ આƗમાન ેનથી પણ ƨવભાવમા ં ઠયҴ ત ેજ પƍચખાણ છે. તેના ઉƗપાદના 
કાળે િવકાર ġટÇો છે, એમ પયા½યન ેઓળખાવવા ƥયવહારથી કɖ ુછે. ખરેખર તો 
ƨવભાવની લીનતા તે જ પ્રƗયાƉયાન છે. વƨȱȵુુ ંƨવĮપ તો આɂુ ંછે, તનેે ĤƖયા 
વગર ̑તધાર� કે ભાવ�લ�ગી ખરેખર થાય તેમ બનȱુ ંનથી. 

આહાર છોડÈો એમ તો છે જ ન�હ કેમ કે તે પર વƨȱ ુછે. આહાર તરફનો 
િવકƣપ પણ ƨવભાવ નથી તેથી તે િવકƣપનો Ɨયાગ કરે છે, એɂુ ં નામ પણ 
ખરેખર આƗમાને નથી. તો પછ� આƗમાન ેછ કાયની �હ�સાનો કરનાર કે તે �હ�સાના 
Ɨયાગનો કરનાર, ઇ�ƛ̃યોનો દમન કરનારા�દ બાĜ �˲યાનો કરનાર કહવેો, એ 
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વાત તો ðાયં રહ� પણ અહӄ તો રાગા�દ િવકારનો Ɨયાગ કરવો તે પણ નામ 
મા́ છે. ƥયવહારથી કહવેાય છે િનĔયથી ભગવાન આƗમા રાગા�દના Ɨયાગના 
નામથી પણ ર�હત છે. 

ìાતા ƨવભાવȵુ ંȐને ભાન નથી તેણે પરવƨȱનુ ેછોડ� એɂુ ંતો છે જ ન�હ 
પણ અશભુભાવ છોડÈો એવો ƥયવહાર પણ તેને લાȤ ુપડતો નથી. િનĔયના 
ભાન વગર ƥયવહાર શો? અહӄ તો ìાનીન ેપણ ̃�Ƨટ થયા પછ� રાગ ġટÇો તે 
નામમા́—ƥયવહાર છે. પ્રȹ ુ! તાર� પ્રȹતુાની ̃�Ƨટએ રાગ મરેલો પડÈો છે, તનેે 
મારવો કહવેો ત ેƨવભાવને લાȤ ુપડȱ ુ ંનથી. 

પ્રથમ Ĥણવા વખતે કɖુ ંહȱ ુ ંકે Ĥણે છે ત ેછોડે છે પણ છોડતી વખતે તે 
છોડનાર નથી કેમ કે ƨવભાવમા ં રાગન ે છોડવાȵુ ં નામ છે જ ન�હ. રાગના 
Ɨયાગના સમયે તો ખરેખર આƗમા ƨવભાવમા ંલીન થાય છે અને ƨવભાવ તો 
રાગના Ɨયાગની સìંા ર�હત છે. 

પƍચખાણȵુ ંભાન નથી અને ̒ćાના ઠેકાણા નથી તેન ેસાચા ̑ત થાય, 
એમ બનȱુ ં નથી. પ�ડમા લેવાવાળાએ પ્રથમ Ĥણɂુ ં જોઈએ કે પ�ડમા કોને 
કહવેાય અને ðા ંથતી હશ?ે અહӄ તો ચૈતƛય ભગવાનને રાગના Ɨયાગȵુ ંપણ 
નામમા́ છે. ભગવાન આƗમા ƨવભાવથી રાગĮપે થયો જ નથી, ìાન ƨવભાવથી 
પોતે ġટÇો જ નથી. આƗમા િવકારĮપ ેથયો જ નથી તો તેણ ે રાગ છોડÈો તે 
નામમા́ છે. ƨવભાવમા ંહȱ ુ ંતે નીકƤȻુ ંઅથા½ȱ ્ìાન હȱ ુ ંતે રɖુ.ં તેથી ìાન જ 
પ્રƗયાƉયાન છે, એમ Ĥણɂુ.ં 

 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૫૫ 

(સમયસાર ગાથા ૩૪ ભાવાથ½)       

(આસો વદ ૧૩) 

         અìાની અના�દકાળથી પરવƨȱનેુ Ɨયાગવાȵુ ં કહ ે છે અને તેથી ધમ½ 
થઈ Ĥય છે, એમ માન ેછે પણ તેમ છે ન�હ. આƗમાએ પ્રથમ પોતાના ƨવભાવȵુ ં
ભાન કȻુ¿ હોય તેમા ં �ƨથરતા કરે ત ેખરેખર પƍચખાણ છે. તે વખતે રાગા�દ 
િવકાર થતા જ નથી, તનેે ƗયાƊયા એમ મા́ કહવેાય છે. પર વƨȱનુા Ɨયાગથી 
̑ત કે સયંમ હોતા નથી, એમ સમજɂુ.ં 

ભાવાથ½ :—કામ-˲ોધ, ȶƖુય-પાપા�દ િવકારો ખરેખર પરભાવ છે, ત ે
આƗમાનો ƨવભાવ નથી. આƗમા તેનો Ɨયાગ કરે છે, એમ કહɂે ુ ંતે નામ મા́ છે. 
આƗમા પોતે તો ìાન ƨવભાવ જ છે. Ȑમ ગોળ ગળપણ ƨવĮપ જ છે તેમાથંી Ȑ 
મેલ નીકળ� Ĥય છે, ત ે ગોળ નથી, ત ે ગોળȵુ ં ƨવĮપ નથી. તમે આƗમા 
પર̃ƥયન ેપરĮપ ેĤણતા ંતેમા ંરાગા�દ િવકાર થતો નથી, ત ેજ Ɨયાગ છે. ખરેખર 
તો �ƨથર થયેɀુ ંìાન પોતે જ પ્રƗયાƉયાન છે. 

ìાન ચૈતƛય હયાતીવાળો પદાથ½ Ɇુ ં Ġ,ં એɂુ ં ભાન થȻુ ં Ɨયારે પોતાની 
હયાતી પરમા ંમાનતો હતો, એવી ̉ાિંતનો નાશ થયો અને પછ� આƗમામા ં �ƨથર 
થયો, તȵેુ ંનામ પƍચખાણ છે. આƗમામા ંઠયҴ તેન ેƗયાગ કĜો. બહારથી આƗમાએ 
કાઈં છોડȾુ,ં એ વાત તો અહӄ છે જ ન�હ. અìાની માન ેછે કે મҪ પરવƨȱનુો Ɨયાગ 
કયҴ પણ તે તો Ɨયાગ જ નથી. અહӄ તો રાગનો Ɨયાગ કરવો, એમ કહɂે ુ ંતે પણ 
નામ મા́ છે. પોતાના ìાનમા ંઠરɂુ ંતે Ɨયાગ છે. ìાન પોતે પƍચખાણ છે. ત ે
િસવાય બીજો કોઈ Ɨયાગ નથી. 

હવે ȶછેૂ છે કે આƗમાȵુ ંપ્રƗયાƉયાન ìાન જ છે, એમ કɖુ ંતો તેનો દાખલો 
અને િસćાતં શુ ંછે ? ત ેકહ ેછે. 

ગાથા ૩૫ 

Ȑમ જગતને િવષ ેકોઈ ȶȿુુષ પરવƨȱનુ ેપરવƨȱ ુĤણે છે, કોઈ ચીજ માગી 
લાƥયો હોય તો ત ેપારક� છે, પોતાની નથી એમ Ĥણીને પાછ� આપી દે છે, પણ 
ધણી થતો નથી તેવી ર�ત ેધમ� ĥવ દયા-દાના�દ શભુભાવ તથા કામ-˲ોધા�દ 
અશભુભાવોને પરભાવ Ĥણીને છોડે છે. 
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ટ�કા :—Ȑમ કોઈએ ધોબીન ેƗયા ંઓઢવાની પછેડ� ધોવા આપી હોય અને 
પછ� તેને બદલે ȹલૂથી બીĤની પછેડ� લાƥયો હોય ને તેને પોતાની Ĥણી 
ઓઢ�ને સતૂો છે. પોતે પોતાની ȹલૂથી પછેડ�ને ઓળખી નથી, ધોબીએ ȹલૂ 
કરાવી નથી. Ԍયારે તે પછેડ�ના માલીકે આવીને પછેડ�નો ȣણૂો ખҪƍયો અને કɖુ ં
કે ‘‘ȱુ ંજƣદ� Ĥગ અને સાવધાન થા. તાર� પછેડ�ને બદલે માર� પછેડ� આવી 
ગઈ છે. તે મન ેપાછ� આપી દે.’’ ઘોર િન̃ાવાળો એક વખત કહવેાથી સાભંળતો 
નથી, તેથી વારંવાર કહવેાથી તે વાð સાભંળ�ને પછેડ�ના સવ½ લëણોની સાર� 
ર�તે પર�ëા કર�ન ેજĮર આ પછેડ� બીĤની છે, માર� નથી, એમ Ĥણતો થકો તે 
લૌ�કક ડાĜો માણસ તેને છોડ� દે છે. 

તેવી ર�તે આƗમા અના�દથી પોતાનો ìાતા̃Ƨટા ƨવભાવ છે, તનેે ȹલૂીને 
પરવƨȱનુે તથા દયાદાના�દ શભુ ભાવો અને કામ˲ોધા�દ અશભુભાવોન ેપોતાના 
માને છે. આƗમાની વત½માન અવƨથામા ંથતા િવકાર�ભાવો તથા ખડંખડં ìાન તે 
ƨવભાવભાવ નથી. પોતે િનƗય છે અન ેઆ ભાવો અિનƗય છે. પરના લëે તે 
ઉƗપđ થતા હોવાથી પરભાવ છે, તમેા ંઅટક�ન ેતેને પોતાના માને છે, ત ે̉ાિંત 
છે, િમƘયાƗવ છે. 

Ȑમ કોઈ ખાનદાનનો દ�કરો બદચાલવાળો હલકટ થયો હોય તો તેનો 
બાપ તેને કહ ે કે આ વાકં તારો નથી પણ ખરાબ સોબતનો છે. ખરેખર તો તણેે 
પોતે હલકાપȰુ ંકȻુ¿ છે છતા ં તે છોડાવવા ખાતર હલકાપȰુ ંકરવામા ંસોબતનો 
દોષ છે, એમ કહ ેછે. તવેી ર�ત ેઅહӄ આƗમાની અવƨથામા ંપોત ેપોતાન ેȹલૂીન ે
̉ાિંત કર� છે પણ તે આƗમાનો ƨવભાવ નથી ન ેતેનો નાશ થઈ શકે છે. વળ� તે 
પરને લëે થયા છે માટે પરભાવ છે, તારા ભાવો નથી, એમ કɖુ ંછે. 

અìાનીને તો પર̃ƥયો Ȑવા કે Ęી, ȢુȬંુબ ને શર�રા�દ પોતાથી ȩુદા છે, 
એમ માનતા પણ પરસેવો ઉતરે છે. તનેે ìાની કહ ે છે કે તે તો તારા નથી જ. 
પરંȱ ુ તારો િવકાર�ભાવ પણ તારો ƨવભાવ નથી. અìાની પયા½ય̃�Ƨટએ 
રાગા�દનો કતા½ છે પણ પર̃ƥયનો કતા½ તો કોઈ ìાની કે અìાની પણ નથી. 
િવકાર�ભાવનો કતા½ પોતાને માન ે તે િમƘયા̃�Ƨટ છે. આ વાત િમƘયા̃�Ƨટથી 
સાભંળ� જતી નથી કેમ કે әધી વાત ȥુટંાઈ ગઈ છે અને મનાવનારા પણ એવા 
મƤયા છે. એન ેએમ લાગે છે કે પર̃ƥયȵુ ંɆુ ંકર� દӘ Ġ ંપણ એમ કદ� બનȱુ ં
નથી. 

અìાની પર̃ƥયને પોતાȵુ ંમાની રાગી થઈન ેસખુી થયો માન.ે Ȑમ બાળક 
િવƧટા ચાટ�ન ેસખુ માને છે, હરખ સđપેાત થયો હોય તે હસે છે Ɨયારે તેને સખુ 
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લાગે છે પણ ખરેખર તે સખુી નથી. તેવી ર�તે િમƘયા̃�Ƨટ રાગĎષે કે Ȑ આƗમાનો 
િવકાર છે ને તથેી િવƧટા Ȑવા છે તેન ેકર�ન ેસખુઆનદં માને છે, ત ેતેની ̉મણા 
છે. તે ̉મણા પોતે કર� છે, ȢુȤȿુુએ કરાવી નથી. અìાની ̉મણાની પછેડ� 
ઓઢ�ન ેઅના�દ કાળથી ઘોર િન̃ામા ંસતૂો છે. તે પોતાની મળેે Ĥગતો નથી Ɨયારે 
̒ી Ȥȿુુ તેને કહ ેછે કે હ ેભાઈ, ȶƖુય-પાપના િવકાર તારો ƨવભાવ નથી. પ્રȹ ુ ! 
તાર� પ્રȹતુા િનરાળ� છે. આƗમ પદાથ½ છે તે એવો ને એવો છે, ત ેપરભાવથી ȩુદો 
છે. િવકાર Ȑટલો ન�હ, િવકારમા ંન�હ, િવકારથી પણ ન�હ, એમ ભદેìાન કરાવી, 
પરભાવનો િવવેક બતાવી, Ȑ પરને એકĮપ કર� બેઠો હતો તેન ે એક 
આƗમભાવĮપ કરે અને કહ ેકે ‘ȱુ ંશી˵ Ĥગ, ઉતાવળો Ĥગ, ̃�Ƨટ ફેરવ.’ 

કામ-˲ોધા�દȵુ ંએકપȰુ ંમાનીને બેઠો છો, તનેે બદલે હવ ેઆƗમાન ેએકĮપ 
કર�ને ƨવભાવમા ંજો. ƨવભાવમા ંએકાકાર થɂુ ંત ેતાȿંુ ƨવĮપ છે. પરભાવમા ં
અનકેĮપ થɂુ ંત ેતાȿંુ ƨવĮપ નથી. ȱુ ંજƣદ� Ĥગ. અમે કાઈં કર� શક�એ એમ 
નથી. સાવધાન થા. િવવેક કર. તે ધમ½ છે. પરની સાવધાની છોડ�, ƨવમા ં
સાવધાન થા. આ તારો આƗમા ખરેખર એક જ છે. ȶƖુય-પાપા�દ ભાવો તે 
અનકેĮપ છે, ત ેȱુ ંખરેખર નથી. તે બધા પર̃ƥયોના ભાવો છે માટે Ĥગ અને 
સાવધાન થા. 

 

* 
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પ્રસાદ ન.ં ૫૬ થી ૫૯  
(આસો વદ ૩૦, Ȥȿુુવાર) 

િવકારથી આƗમાન ેલાભ માનવાĮપ ȹલૂની શુ ંસĤ ? 

ચૈતƛયȺિૂત� ભગવાન આƗમાન ેિવકારથી લાભ માનવો, ત ેજરાક ȹલૂ નથી, 
પણ મોટો ભયકંર Ȥનુો છે. િમƘયા માƛયતા વડે અનતંȤણુના િપ�ડ ચૈતƛયને 
રહҰસી નાખીન ેિવકારથી Ȑ લાભ માને છે, ત ેમોટો Ȥનુગેાર છે, મહાપાપી છે. Ȑમ 
દરરોજના કરોડો Įિપયાની પેદાશવાળા રાĤનો એકનો એક Ȣંુવર હોય અને 
સવારમા ંરાજગાદ�એ બસેવાની તૈયાર� થઈ હોય તે વખતે કોઈ તેȵુ ંમાȲુ ંકાપી 
નાખે, તો તે કેવો Ȥનુો છે? તમે આ ચૈતƛયરાĤ અનતંȤણુનો ધણી છે, તેમાથંી 
િનમ½ળ દશા પ્રગટે તેવો તેનો ƨવભાવ છે; તે ચૈતƛયરાĤની િનમ½ળાનદં પ્રĤ—
પયા½ય પ્રગટવાના કાળે, િવકારથી લાભ માનવાĮપ әધી માƛયતાથી તે િનમ½ળ 
પ�રણિતને રહҰસી નાખે છે, ત ે ચૈતƛયનો મોટો Ȥનુો છે. તે ચૈતƛયતƗƗવના 
િવરોધના ફળમા ંનરક—િનગોદ દશા થાય છે. 

[સમયસાર ગા. ૧૩ના પ્રવચનમાથંી. ̒ાવણ વદ ૦)), મગંળવાર] 

* 

ðા તપથી િનȒરા થાય ? 

‘તપથી િનȒરા થાય’ એમ શાĘમા ંઆવે છે, Ɨયા ંલોકો આહાર છોડÈો તે 
તપ અન ેતેનાથી િનȒરા થઈ—એમ બાĜ̃�Ƨટથી માની ƣયે છે. તેઓન ેતપ શુ ં
અન ેિનȒરા શુ,ં તનેી ખબર જ નથી. તપથી િનȒરા થાય—એ વાત સાચી પણ તે 
તપȵ ુ ƨવĮપ શુ ં ? બાĜ તપથી િનȒરા—ધમ½ થતો નથી, પણ Ӕતરમા ં
ચૈતƛયƨવĮપȵુ ંભાન કર�ન ેતેમા ંએકા˴ થતા ંƨહȐે ઇƍછાનો િનરોધ થઈ Ĥય છે, 
તે તપ છે અને તનેાથી િનȒરા થાય છે. સƠયƈપણે ચૈતƛયȵુ ંપ્રતપન તે તપ છે. 
Ȑન ેચૈતƛયȵુ ંભાન નથી, તનેે ખરો તપ હોતો નથી. Ȑઓ ȶƖુયથી કે શર�રની 
�˲યાથી સવંર—િનȒરા માને છે તેન ેતો, નવમી ˴ૈવેયક જનાર અભƥય ĥવને 
Ȑવી નવતƗƗવની ƥયવહાર̒ćા અનતંવાર થાય છે તવેી ƥયવહાર̒ćાȵુ ં પણ 
ઠેકાȰુ ંનથી. ȶƖુયને Ȑ િનĔયે ëાયોપશિમક ભાવ માને અને તેને ધમ½ȵુ ંકારણ 
માને તેણે ȶƖુયતƗƗવને કે ધમ½તƗƗવને ĤƖȻુ ંજ નથી, ન ેતેન ેધમ½ થતો નથી. 

[સમયસાર ગા. ૧૩ ના પ્રવચનમાથંી, ̒ાવણ વદ ૦))] 
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નવતƗƗવȵુ ંયથાથ½ ìાન. 

ĥવને ĥવ Ĥણે, તેમા ંબીĤન ેભેળવે ન�હ,—ĥવ શર�રની �˲યા કરે એમ 
ન માન,ે અĥવને અĥવ Ĥણે, શર�રા�દ અĥવ છે, ĥવને લીધે ત ેઅĥવની 
હયાતી ન માન,ે જડ શર�રની �˲યાથી આƗમાને ધમ½ થાય—એમ ન માને; ȶƖુયને 
ȶƖુય તર�કે Ĥણે, ȶƖુયથી ધમ½ ન માને તેમ જ જડની �˲યાથી ȶƖુય ન માને. 
ભગવાનની પ્રિતમાને લીધ ેȶƖુય થાય કે પરĥવ બƍયો માટે ȶƖુય થȻુ ંએમ ન 
માન.ે અથવા તો શભુભાવથી ȶƖુય થયા ં તે હવ ે આƗમાન ે સƠયƊદશ½ના�દ 
પામવામા ં મદદ કરશે એમ ન માને; પાપન ે પાપĮપ Ĥણે, તે પાપ બાĜની 
�˲યાથી થાય એમ ન માને; આ̔વને આ̔વĮપ Ĥણે, ȶƖુય અને પાપ-એ બđે 
આ̔વ છે—એન ેસવંરȵુ ંકારણ ન માને, તેમ જ પાપ અઠ�ક ન ેȶƖુય ઠ�ક—એવો 
ભેદ પરમાથ± ન માને; વળ� સવંરતƗƗવને સવંરĮપ Ĥણે, સવંર તે ધમ½ છે. 
ȶƖુયથી કે શર�રની �˲યાથી તે સવંર થતો નથી પણ આƗમƨવભાવના ં̒ćા, ìાન 
ને �ƨથરતાથી જ સવંર થાય છે—એમ માન;ે િનȒરા એટલે શ�ુćની ɂ�ૃć ને 
અશ�ુćનો Ӕશે નાશ, તમે સમȐ. ત ે િનȒરા બાĜ �˲યાકાડંથી ન થાય પણ 
આƗમામા ંએકા˴તાથી થાય; બધંતƗƗવન ેબધં તર�કે Ĥણે, િવકારમા ંઆƗમાનો 
પયા½ય અટકે ત ેભાવબધં છે. ‘ખરેખર કમҴ આƗમાન ેબાધં ે છે ન ેકમҴ આƗમાને 
રખડાવે છે’—એમ ન માને, પણ ĥવ પોતાના િવકારભાવથી બધંાયો છે ન ેતેથી 
તે રખડે છે—એમ સમȐ; આƗમાની સȶંણૂ½ િનમ½ળદશા ત ેમોë છે—એમ Ĥણે; આ 
પ્રમાણે Ĥણે Ɨયારે તો નવતƗƗવોને િવકƣપથી ĤƖયા ં કહવેાય. નવતƗƗવોન ે
Ĥણવાȵુ ંપ્રયોજન તો આƗમા તરફ વળɂુ ંત ેજ છે. 

(સમયસાર ગા. ૧૩ ના પ્રવચનના આધારે, ભાદરવા સદુ ૧) 

* 

�જનવાણી માતા ĤȤતૃ કરે છે. 

દરેક આƗમા ƨવમા ંઅનȱં ુકર� શકે છે, પરમા ંકાઈં કર� શકતો નથી. ‘‘Ɇુ ં
પરȵુ ં કȿંુ’’—એમ માન ે ભલે, પણ કર� શકતો નથી. Ȑɂુ ં ƨવતં́ પȰુ ં છે, તે 
કહવેાય છે. ȱુ ંના પાડ�શ ન�હ. તાર� પ્રȹતુાના ગાણા ગવાય છે. Ȑમ બાળકને 
સવુાડવા માતા હાલરડા ંગાય કે ‘‘મારો દ�કરો ડાĜો, પાટલે બેસી નાĜો’’ વગેરે 
વખાણ સાભંળ� બાળક સઈૂ Ĥય; તેમ અહӄ આચાય½દેવ આƗમાને ĤȤતૃ કરવા 
માટે ‘ડાĜો એટલે કે ȱુ ંિસć પરમાƗમા Ȑવો છે. સદાય ચૈતƛયԌયોિત છે’ એમ કહ ે
છે. લૌ�કક માતા બાળકન ેәઘાડવા માટે ગાણા ંગાય છે. અહӄ �જનવાણી માતા 
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આƗમાન ેĤȤતૃ કરવા માટે ગાણા ંગાય છે. બાળકને әઘાડવા માટે ઘો�ડયામા ં
નાખે છે અને બાળક ગાણા ંસાભંળ� સઈૂ Ĥય છે તેમ અìાની બાળકને ìાની 
સબંોધે છે કે ȱુ ંચોરાશીના ંખોળ�યાનં ેતારા માની અìાનĮપ ેસતૂો છે, તને ĤȤતૃ 
કરવાના ંગાણા ંગવાય છે; તારે Ĥગɂુ ંપડશ.ે માતાના ંગાણા ંતો સવૂાડવાના ંછે 
પણ આ ગાણા ંતો જગાડવાના ંછે—એમ સસંાર અન ેમોëની ર�તમા ંઉલટપાલટ 
ફેર છે. બાળકના વખાણ કરતા ંત ેәઘી Ĥય છે તમેા ંәડે әડે તેન ેમોટાઈની 
મીઠાશ ભર� છે, તેથી મોટાઈનો આદર લાવી સતંોષાઈ Ĥય છે. તેમ અહӄ ‘ȱુ ં
િસć છે’ એમ ĥવને તનેી સાચી મોટપ બતાવીને ̒ી આચાય½દેવ ĤȤતૃ કરે છે. 
હ ેĥવ ! ȱુ ં િમƘયાȸ�ુćના ંખોળ�યે અના�દનો સતૂો છે. હવે તને તારા પ્રȹƗુવનો 
મ�હમા ગાઈને ̒ી આચાય½દેવ ĤȤતૃ કરે છે; ȱુ ંતારા પ્રȹƗુવની ના પાડે ત ેન�હ 
ચાલે. આ કોની માડં� છે ? િ́લોકનાથ િસć ભગવાન Ȑ પદ પાƠયા તેવો ȱુ ંછે—
એમ તાર� પ્રȹતુાના ંગાણા ંગવાય છે. શાĘો પણ તારા ગાણા ંગાય છે. Ĥગ રે 
Ĥગ, ëણ લાખેણી Ĥય છે. તન ેȱુ ંન સમજ એ કેમ ચાલે ? 

આƗમાȵુ ંƨવĮપ સહɀેુ ંકર�ને કહવેાય છે. પણ લોકોએ મહા અઘȿંુ માની 
રાƉȻુ ંછે. ‘‘મન ેન સમĤય, Ɇુ ંન સમĥ શȢંુ’’ એમ માનɂુ ંતે પોતાન ેગાળ દેવા 
Ȑɂુ ંછે. સાચી સમજણ માટે આƗમાને અપા́ કહવેો તે કલકં દેવા સમાન છે. ભાઈ 
! Ȑ અનતં િસć પરમાƗમા કર� શðા તેટɀુ ંજ કહવેાય છે અને તારામા ંપણ 
તટેલી તાકાત છે, તાર� તાકાતથી વȴ ુકહવેાȱ ુ ંનથી.       

 (સમયસાર ગા. ૨ ના પ્રવચનમાથંી) 

* 

 

મȵƧુયભવ પામવાનો શુ ંલાભ ? 

અહો ! ઘણા ĥવો બહારની ધમાલમા ંજ વખત Ȥમુાવે છે પણ Ӕતરમા 
તƗƗવ સમજવાની દરકાર કરતા નથી અન ે તે સમજવા માટે િનɂિૃĂ લઈને 
સƗસમાગમ કરતા નથી. તેઓન ેમȵƧુયભવ પામવાનો શો લાભ? અરે ભગવાન ! 
અનતં કાળે સȱ ્સાભંળવાના ંઅન ેસમજવાના ંટાણા ંઆƥયા છે. માટે આƗમાની 
દરકાર કર�ન ેસમજ રે ! સમજ. ‘‘હમણા ંન�હ, પણ પછ� કર�શુ’ં’—એમ કરવામા ં
રોકાઈશ તો સȱ ્સમજવાના ંટાણા ંચાƣયા જશે ને ફર� અનતં કાળે પણ આવો 
અવસર મળવો મҭઘો છે. લǛમી ચાƣંલો કરવા આવ ેƗયારે મોȯું ધોવા ન જવાય; 
તેમ આ સȱ ્સમજવાȵુ ંઅને ચૈતƛયલǛમી પ્રાƜત કરવાȵુ ંટાȰુ ંઆƥȻુ ંછે—અȶવૂ½ 
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કƣયાણ પ્રગટ કરવાȵુ ંટાȰુ ંઆƥȻુ ંછે—તે વખતે ‘પછ� કર�શુ,ં પછ� કર�શુ’ં—એમ 
ન હોય. માટે આ ટાણે જ દરકાર કર�ને સȱ ્સમĥ લે. 

[સમયસાર ગા. ૧૩ ના પ્રવચનમાથંી. ̒ાવણ વદ ૦))] 

* 

આƗમƨવભાવની વાત કદ� સાભંળ� નથી. 

̒ી સમયસારની ગાથા ૪ મા ં̒ી આચાય½દેવ કહ ેછે કે : (૧) ‘‘કામ, ભોગ, 
બધંનની કથા સવ½ ĥવોને સાભંળવામા ંઆવી ગઈ છે અન ે (૨) �ભđ આƗમાના 
એકƗવની વાત કદ� સાભંળ� નથી.’’ તમેાથંી ƛયાય :— 

(૧) િનગોદમા ંએવા અનતંા ĥવો છે કે Ȑમણે કદ� મȵƧુયભવ કયҴ જ 
નથી, Ȑ કદ� િનગોદમાથંી નીકƤયા નથી, તમેણે કઈ ર�તે કામ ભોગની કથા 
સાભંળ� ? ત ેĥવો કામ ભોગની કથાȵુ ંȐ કાય½ છે તે કર� રĜા છે. શƞદો ન 
સાભંળવા છતા ંતેના ભાવ પ્રમાણે તેઓ વત½ન કર� રĜા છે. કામભોગની કથા 
સાભંળનારા અìાની Ȑ કર� રĜા છે અને કહ� રĜા છે તેɂ ુ ંત ેĥવો કથા સાભંƤયા 
વગર પણ કર� જ રĜા છે. માટે તમેણે કામભોગ બધંની કથા સાભંળ� છે—એમ 
આચાય½દેવે કɖુ.ં 

ઉપર કરતા ંઊલટ� વાત :— 

(૨) અનતંવાર ભગવાનના સમોસરણમા ંજઈન ેતેમની �દƥયƚવિન સાભંળ� 
છતા ંઆચાય½દેવ કહ ેછે કે આƗમાના ƨવભાવની વાત ĥવોએ કદ� સાભંળ� નથી; 
કેમ કે Ӕતરની ȿુ�ચથી તȵેુ ંપ�રણમન કȻુ¿ નથી—માટે સાભંળ� પણ નથી. સાભંƤȻુ ં
તેન ેકહવેાય કે તેનો આશય સમĥને તે અȵસુાર પ�રણમ.ે 

ભગવાનની સભામા ં બેસીને સાભંળતો હોય પણ Ӕતરમા ં ƥયવહારના 
પëનો આશય કાઢે તો તેન ે માટે તે િવકથાȵુ ં ̒વણ છે. ‘‘ƥયવહાર છે ને?’’ 
‘‘િનિમĂ છે ને?’’ ‘‘રાગ છે ને?’’—એમ Ȑ ƥયવહાર ઉપર જોર દે છે પણ 
‘‘આƗમાનો ƨવભાવ છે ને?’’—એમ આƗમાના અ�ƨતƗવ ઉપર જોર નથી દેતા, તે 
ĥવોએ ભગવાનની વાણી સાભંળ� નથી. પણ કામ, ભોગ, બધંની જ કથા સાભંળ� 
છે. Ȑɂુ ંકાય½ તે કરે છે તેɂુ ંજ કાય½ િનƗય િનગોદનો ĥવ પણ કર� રĜો છે. વાણી 
નહોતી સાભંળ� Ɨયારે Ȑ દશા હતી તેમા,ં વાણી સાભંƤયા પછ� કંઈ જ ફેર ન 
પડÈો ન ે તેવી જ દશા રહ�, તો તણેે આƗમાના ƨવભાવની વાત સાભંળ�—એમ 
કહતેા ંનથી. 
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આƗમાના ƨવભાવની વાત પ્રીિતȶવૂ½ક એકવાર પણ સાભંળે તો તેની Ⱥ�ુƈત 
થયા િવના રહ ેન�હ. 

 

त×ĤǓतĤीǓतͬचƣेन येन वाता[डिप Ǒह Įतुा । 
ǓनिƱतं स भवेƫåयो भािवǓनवा[ण भाजनम ्।। 

(સમયસાર ગા. ૪ ના પ્રવચનમાથંી. પ્ર. અષાડ વદ ૧૪) 

* 

િનĔયનો આદર અન ેƥયવહારનો િનષધે. 

અƚયાƗમમા ં Ԍયા ં િનĔયની ȺƉુયતા બતાવવી હોય Ɨયા ં પર સાથેના 
સબંધંને કોઈ પણ નય લાȤ ુપડ� શકતો નથી, મા́ પોતાના પયા½યમા ંનય લાȤ ુ
પાડેલ છે. તેના ંનામ તથા લëણ :— 

(૧) ƥયƈત (ȸ�ુćȶવૂ½કના) રાગા�દ = ઉપચ�રત અસȳ્ ȹતૂ ƥયવહાર. 

રાગા�દ પોતાના નથી છતા ંમારા કહવેા ત ેઉપચાર. 

રાગ પોતાȵુ ંƨવĮપ નથી માટે અસȳ્ ȹતૂ. 

િવિધȶવૂ½ક ભેદ પાડે છે માટે ƥયવહાર. 

(અસȳ્ ȹતૂ એટલે સવ½થા અભાવ ન�હ, પણ ë�ણક છે. પરના ંલëે થાય છે 
ન ેનીકળ� Ĥય છે.) 

(૨) અƥયƈત (અȸ�ુćȶવૂ½કના) રાગા�દ = અȵપુચ�રત અસȳ્ ȹતૂ ƥયવહાર. 
Ԍયારે Ɖયાલમા ંઆવે તેવો િવકાર છે Ɨયારે અƣપìતામા ંƉયાલમા ંન આવે 
તેવો િવકારભાવ પણ છે, તેને અȵપુચ�રત અસȳ્ ȹતૂ ƥયવહાર કĜો. 

(૩) રાગા�દને Ĥણવા ત ેઉપચ�રત સȳ્ ȹતૂ ƥયવહાર. 

પરȵુ ંĤણપȰુ ંમાટે ઉપચાર. 

ĤણપȰુ ં(ìાન) પોતાȵુ ંછે માટે સȳ્ ȹતૂ. 

િવિધȶવૂ½ક ભેદ માટે ƥયવહાર. 

       (૪)  ìાન પોતાȵુ ં છે. આƗમાȵુ ં છે એમ ìાન અન ેઆƗમા એવા Ȥણુ-Ȥણુીના 
ભેદ = અȵપુચ�રત સȳ્ ȹતૂ ƥયવહાર. 

પરનો ઉપચાર (આરોપ) નથી માટે અȵપુચ�રત. 

ìાન પોતાȵુ ંછે માટે સȳ્ ȹતૂ. 
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િવિધȶવૂ½ક ભેદ પડે છે માટે ƥયવહાર. 

       (૫) ‘‘એક ìાયકભાવ છે’’ ત ે િનĔય છે. તેના આ̒યે ઉપરના ચારે પ્રકારના 
ƥયવહારનો િનષધે થઈ Ĥય છે. ìાયક ƨવભાવની ̃�Ƨટ કર, તો પયા½યમા ંȐ 
િવકાર થાય છે તેનો િનષેધ થાય છે પણ પરનો કતા½ તો ȱુ ંનથી તેથી તેનો 
િનષેધ કરાવતા નથી. 

ઉપરના પાચં પ્રકારોમા ંપહલેો પહલેો પ્રકાર બીĤ પ્રકારનો સાધક છે અને 
બીજો બીજો પ્રકાર પહલેા પ્રકારનો સાƚય છે. તેȵુ ંિવવેચન :— 

‘ìાયક Ġ’ં એવી ̃�Ƨટ થઈ તેને Ȑ ƥયƈત રાગા�દ જણાય છે તે ‘‘અસȳ્ ȹતૂ 
ઉપચ�રત ƥયવહાર નય’’ છે. અણારોપ ìાયકભાવમા ંતે નથી. 

Ɖયાલમા ંઆવે તવેા રાગા�દ છે, ત ેએમ સા�બત કરે છે કે અƥયƈત રાગા�દ 
છે જ, માટે પ્રથમ પ્રકાર બીĤનો સાધક છે. 

ચૈતƛયƨવભાવમા ં િવકાર નથી તથેી તે અસȳ્ ȹતૂ જ છે અને 
આƗમƨવભાવમા ં ત ે આરોિપત છે તેથી િવકારȵુ ં ìાન કરવા માટે ƥયƈતને 
અસȳ્ ȹતૂ ઉપચાર અને અƥયƈતને અસȳ્ ȹતૂ અȵપુચાર કĜો. 

ƥયƈત અને અƥયƈત રાગા�દ છે, ત ેએમ સા�બત કરે છે કે સાધક અવƨથા 
છે. ȶણૂ½ સાƚય પ્રગટ� ગȻુ ં હોત અથા½ȱ ્ કેવળìાન પ્રમાણ થઈ ગȻુ ં હોત તો 
ƥયƈત કે અƥયƈત રાગા�દ હોત જ ન�હ. સવ± પદાથҴ તેના Ȥણુ—પયા½યો સ�હત 
Ȼગુપȳ્ કેવળ� ભગવાન Ĥણી લે છે તેથી તેઓ નયાિત˲ાતં છે. સાધક અવƨથામા ં
નય પડે છે—તેમા ંબાધકતા પણ છે. તેથી સવ½ પદાથҴȵુ ંȻગુપȳ્ ìાન વત½ȱ ુ ં
નથી, પયા½યમા ં ƥયƈત કે અƥયƈત રાગા�દ છે, તેમા ંઅટકȱ ુ ંìાન છે ન ે તેને 
(રાગા�દને) Ĥણે છે તેથી ત ેબđે પ્રકારો ́ીĤ સȳ્ ȹતૂ ઉપચ�રત ƥયવહારનયના 
સાધક છે. પરના Ĥણપણાનો આરોપ કાઢ� નાખીને ìાન પોતાȵુ ંજ છે, એમ 
Ĥણɂુ ંતે સȳ્ ȹતૂ અȵપુચ�રત ƥયવહારનય છે, માટે ́ીજો પ્રકાર ચોથાનો સાધક 
છે. Ȥણુભેદ પાડÈા પણ ̃�Ƨટના િવષયમા ંતેવા ભેદો નથી. િવચારવામા ંભેદ આવે 
પણ એ Ďારા Ӕદર જવાȱ ુ ંનથી. આ ચારેય ƥયવહાર છે તેથી િનષેધ કરવા યોƊય 
છે ને એક અખડં, અભેદ, શćુ ìાયક કે Ȑ િનĔય છે ત ેજ મા́ ઉપાદેય છે. 

પચંાƚયાયીકારે આ ચાર નય લીધા ં છે, તȵેુ ંȺળૂ ̒ી સમયસાર ગાથા ૬ 
તથા ૭મા ંછે, ત ેકેવી ર�તે ? 
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णिव होǑद अÜपमƣो ण पमƣो આમાથંી પહલેા બે પ્રકારના ƥયવહાર નીકળે 
છે. ƥયƈત રાગા�દ તે પહલેો પ્રકાર અન ેત ેજ સમય ેȐ અƥયƈત રાગા�દ છે, તે 
બીજો પ્રકાર. 

णाओ जो सो उ सो चेव = Ȑ ìાત ત ેતો તે જ છે. (ìાન પરને Ĥણે છે—
એમ કહɂે ુ ંતે) ́ીજો પ્રકાર. 

આ ́ણ પ્રકાર છþી ગાથામાથંી નીકળે છે અને ìાન, દશ½ન, ચા�ર́ એમ 
ȤણુȤણુીના ભેદ તે ચોથો પ્રકાર સાતમી ગાથામાથંી નીકળે છે. પણ ‘ìાયકભાવ’ 
બતાવીન ેતે ચારે પ્રકારના ƥયવહારનો િનષેધ કયҴ છે. 

બધા અƚયાƗમના ંȺળૂ ̒ી સમયસારમા ંછે. 
(સ.ગા. ૬—૭ ના પ્રવચનના આધારે. ૨૦૦૬ના �Ďતીય અષાડ સદુ ૯ થી ૧૪) 

* * * 
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