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xÙuf ™t. 9 : …qßÞ©e ©e{ËT hks[tÿ rð»ku

✽ ¿kk™e s ¿kk™e™k „s {k…e þfu. yuðe s heŒu …qßÞ
ƒu™©e™u MkBÞøárü Ä{koí{k ÃkqßÞ ©e{ËT hks[tÿS «íÞu fuðku
ynku¼kð Au yu ‚kt¼¤eyu.

✽ {kt„r÷f :
✽ ¼rõŒ : ynku ynku ©e ‚ËTøkwÁ, fYýk®‚Äw y…kh (2)

yk …k{h …h …ú¼w fÞkuo (4) ynku ynku W…fkh hu...
ykí{k Awt, ykí{k Awt (6)

❀ çknuLk©e : ½ýku …ú[kh ykí{r‚rØ ™u ƒÄku fÞkuo Au.
yu{Lke nkshe{kt y{wf níkku, …kA¤Úke çknw ÚkÞku Au. rðnkh fhŒe
ð¾Œu ½ýeðkh yk {k„o ‚k[ku y™u æÞuÞ ykí{k™wt. ykí{k™wt
MðY… ‚{òðu yu™e y…qðoŒk rË„tƒh{kt, rË„tƒh {køko yux÷u
þwtú? fkuE ðkzku ™nª …ý ytËh {wrõŒ™ku {k„o s yu Au yuðku
yu{ýu (©e{Ëu) «fkþ fÞkuo. yðÄkLk fÞwO íÞkhu ¾k‚ {w{wûkwyu
¼k„ ÷eÄku. yuðe heŒu Ãknu÷k çknw …úr‚Ø ÚkE „Þwt. yuðe yu{Lke
M{]rík ½ýe. yu{ ykðu Au fu …kuŒu ™k™k nŒk …tËh ‚ku¤ ðh‚™k,
yu™u ƒ„e[k{kt ƒu‚e™u yu{ ÚkÞwt ykX ÃkkLkk{kt nwt fux÷wt fhe þfwt?
ykX{ktÚke ‚ku¤ ÚkÞk. …Ae ‚ku¤{ktÚke ðÄŒk „Þk. …kuŒu …kuŒu
ƒºke‚ fÞko. yku÷k fnu y…k‚hk{kt Ëu¾kzku. yu{ fhŒkt fhíkkt
ƒkð™ ‚wÄe yuðe heíku ykX …k™k{kt. fkuEyu swËk swËk yûkhku
ykÃÞk fkuE økkÚkkLkk Aqxk …kze™u yu ƒÄk yûkhku ¼u„k fhe™u
yk…u, ¼u„k fhe™u yu™e „kÚkk ƒ™kðe yk…u yuf‚kÚku ƒÄwt. yLku
‚hðk¤k ™u „wýkfkh ™u ¼køkkfkh yu ƒÄwt „ýŒk òÞ. y™u su
økeíkLkk yûkhku nkuÞ, ƒÄk Aqxk Aqxk nkuÞ yuLku ƒÄk ¼u„k fhe™u
yu™wt „kÞ™ ƒ™kðu. ƒÄk „kÚkk™k yûkh …nu÷ku nkuÞ AuÕ÷ku nkuÞ.
yu{kt ðå[u ykzk yð¤k fhe ™kÏÞk nkuÞ. ƒÄk™wt ‚h¾wt fhe



yk…u, ‚hðk¤k, çkkËçkkfe, ¼køkkfkh yu ƒÄwt ykÃÞwt nkuÞ. yu fhe
ykÃku, þíkhts h{u, øktSÃk¥kk h{u yu ƒÄk{kt æÞk™ hk¾Œk òÞ.
fkuE {k¤k „ýŒwt nkuÞ, Lku yu {k¤k™k {ýfk „ýŒk òÞ fu ykLku
fux÷e {k¤k, yuðk yðÄk™™k …úÞku„ fhŒk òÞ. yu ƒÄwt æÞk™
hk¾u. yu™k ðkt‚k W…h fkuE [ýkuXe ™k¾íkwt nkuÞ Œku [ýkuXe „ýŒk
òÞ fu fux÷e [ýkuXe Lkk¾e? yuf „kÞ™ ƒ™kðku, su{kt hks[tÿ,
hðS¼kE yuðk ƒÄk þçË ykðu ‘…ý nkuÞ, hk¾u Þþ[tÿkuËÞ’.
yu{kt fktEf hks[tÿ ƒÄwt ykðe òÞ Au. yuðe òŒ™wt ftE òuze
yk…u. yuðwt fhe yk…u. ‘y{khkÚke yk Ëwr™Þk þku¼Œe Au’. yuðku
fktEf þçË níkku yuLkk ykðk þçË ƒÄk Aqxk …kze …kze™u
Œ{khkÚke, Au, ™u ðå[u yuðwt ™k¾e Ëu. ykzk yð¤k yûkh fhe™u
ƒÄk yûkh ¼u„k fhe™u ðkõÞ™wt ƒÄwt ‚h¾wt fhe yk…u yuðe òíkLkwt
yu{Lkwt (æÞkLk níkwt).

❀ çknuLk©e : ykðu Au Lku ! yu{ ‚q[ðu fktfhku rË÷ ¾ku÷e™u
Ëu¾. {Lk¾k {™w»Þ fÞko {ws ‚{k. rð™k Ä{oÚke ÷u¾. Œkhku {™w»Þ
¼ð Ä{o ð„h™ku {khk suðku Au. fktfhk suðku Au. Œwt fktfhk suðku
Au Œkhku {™w»Þ sL{ ‘{Lk¾k fÞko {ws ‚{k rð™k Ä{oÚke ÷u¾’.
Œkhku {™w»Þ ¼ð Ä{o ð„h™ku fktfhk suðku Au. yuðe yu™e
fkÔÞþrõŒ, ykx÷e yu™e M{hýþrõŒ. yuðe heíku Ãkkuíku hkus
yðÄkLk fhíkk.

✽     «&™ : ÷k¾kuLkk nehk Vuhðku Aku íku ík{Lku fktE (ÃkkÃk) Lknª
Úkkíkwt nkuÞ? yLku y{Lku fnku Aku? íÞkhu økt¼eh ÚkELku fnu fu {wrLk–
fk¤fkux rð»k ¼k¤eyu Aeyu. ík{Lku yuðwt ÚkkÞ Au? yux÷u yuðwt
ytíkh òuðkLkwt Au. nehk Lknª.

● W¥kh : ytËh yu™e árü òuðk™e Au. ƒnkh r¢Þkfktz
™nª. ytËhÚke h‚ Œqxe™u ¼uË¿kk™™e Äkhk ðŒuo Au ytŒh{kt. nwt
yíÞtŒ swËku y™u swËe …rhýrŒ ÚkE „E Au. [iŒLÞ swËku yLku
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yu™e …rhýrŒ …kAe Mð¼kð ŒhV ð¤e „E Au. yíÞtŒ h‚ Œqxe
„Þku Au ytŒh{kt. ûkýu ûkýu swËwt. r¢Þk yu swËe ™u nehk yu swËk.
hk„ swËku ™u ƒÄwt swËwt. hk„™e yufíð ƒwrØ Œqxe „E Au. nehk Œku
õÞktÞ „Þk. hk„™e yufíð ƒwrØ Œqxe „E Au.

❀ ƒnu™©e : õÞktÞ yufíðƒwrØ s ÚkkÞ ™nª. yk Œku …ý
yu™u fktfhk™wt yu{ýu ™k™e ô{h{kt feÄu÷wt Au. (Mkkð LkkLke
ô{h{kt) ÃkAe ¼uË¿kk™™e Äkhk Œku …Ae ÚkE „E. (…Ae ÚkE. nk.
…Ae ÚkE.) ðihk„e …rhýrŒ ™k™…ýÚke nŒe ™u íÞkhu feÄu÷wt.
(þíkkðÄkLk fhíkkt yu yhMkk{kt) yu yhMkk{kt. ¼uË¿kk™ ™u ƒÄwt
…Ae ÚkÞwt. MkBÞøËþoLk–Mðk™w¼qrŒ …Ae ÚkE. yk íkku ÄøkþLkk
fkhýu (yu ¼kð ÚkÞk yLku ftEf ftEf ÚkÞwt Au. yk ‘…wÛÞfuhk
…wtsÚke’ yu Ãký …nu÷k fhu÷wt Au. E yu …nu÷wt. ‚BÞøËþo™ …nu÷k
fhu÷wt Au. (‚BÞøËþo™ …nu÷k fhu÷wt Au.) ‚ku¤, ‚¥kh ð»ko™e ô{hu.
✽ ¼rõŒ : nwt fkuý Awt, õÞktÚke ÚkÞku, þwt MðY… Au {kÁt ¾Átú?

fku™k ‚tƒtÄu ð¤„ýk Au, hk¾wt fu yu …rhnÁt.
❀ çknuLk©e : ‘nwt fkuý Awt, õÞktÚke ÚkÞku, þwt MðY… Au {kYt

¾Át’ yu ƒÄwt …nu÷k fhu÷wt. (‚¥kh ð»ko™e ô{hu yk¾e {kuûk{k¤k
ºký rË’{kt fhe. ºký rËð‚{kt. fux÷k „t¼eh …kºk.)

❀ çknuLk©e : ‚BÞøËþo™ ÚkÞk …Ae ‘nrh nrh’ yuðe òíkLkwt
ƒÄwt ÷¾u Au. y{khe ytŒh Ëþk fkuý òýu Au? yuðwt ƒÄwt ÷¾u Au.
(r…Þw r…Þw …kufkhu Au. ™u su™u ÷k„e Au yu™u s ÷k„e Au. yuðwt ÷¾u
Au.) yu nehk ðu[LkkhLku fkuý òýu? ™Úke ¾kðwt „{Œwt. ™Úke …eðwt
„{Œwt. ™Úke ƒu‚ðwt „{Œwt. ™Úke (WXðwt „{Œwt. ™Úke ‚qðwt „{Œwt. yu
Ãký Mk{rfík Ãknu÷kt) nk. E …nu÷kt. E …kuŒu ÷¾u Au. …Ae ytŒh™wt
Þ fktEf ÷ÏÞwt Au. ‘nrh nrh’ ytŒh …kufkhu Au Lku yuðwt çkÄwt yu{
÷ÏÞwt Au. ‘nrh’. ykí{k™k yÚko{kt ‘nrh’ fhu Au
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«&™ : ð™{ktÚke nktfe fkZu÷e fkuÞ÷ su{ „k{{kt ykðe™u
…hkýu hnu yuðe y{khe rMÚkrŒ Au. ð™™e {khe fkuÞ÷–ð™™k y{u
ðk‚e, ‚t‚kh{kt y{u ykðe …zâk Aeyu. ð™™e {khe fkuÞ÷.

• W¥kh : yuðku yÚko nkuÞ. y{u yuf÷k ykí{k{kt hnu™khk,
yu{kt yk „]nMÚkk©{{kt hnuðwt …zâwt Au. „]nMÚkk©{{kt õÞkt ykðe
…zâk? ykí{k íkku yuf÷ku. çkÄk rð¼kð ðøkhLkku yuf÷ku. MkkÄLkk
fhðk {kxu støk÷{kt hnuLkkhk y{u yk øk]nMÚkk©{{kt ykðe Ãkzâk.
(su MktMkkhLkku ûkÞ ÚkðkLkku nkuÞ íkuLkk Mkku{k ¼køkLkku Ãký yk
fks÷™e fkuxze{kt hne™u Úkðk™wt ™Úke.) yux÷ku ƒÄku ðihkøÞ
ytËhÚke AqxðkLkku Au. ¼uË¿kk™™e Äkhk, ¿kkŒk, fŒko Mðk™w¼qrŒ yu
ƒÄk ¼kð ykðu yk{ ¼k»kk{kt yuðk ƒÄk þçË ykðu Au.

❀ çknuLk©e : …Ae yu{ýu ykí{k™wt fÞwO ™u yk ƒÄwt
(þíkkðÄkLk) Akuze ËeÄwt. ykí{k{kt WŒhe „Þk. ðu…kh ÄtÄk fhu ™u
yux÷u ÃkAe Úkkuzku xkE{ „wshkŒ{kt ykðu. Rzh{kt Vhu. Rzh™k
…nkz W…h støk÷{kt Vhu. st„÷{kt Vhu. çkÄu yuf÷k. yu™e …kA¤
fux÷kf MÚkk™fðk‚e ‚kÄwyku st„÷{kt yu™e …kA¤ …kA¤ Vhu.
íku{Lku fnu fu Œ{u {khe ðktnu ðktnu (ÃkkA¤) þwt Vhku Aku? {khe ðktnu
ðktnu (ÃkkA¤) ykðku Aku? ŒkuÞ rƒ[khk ¼kðÚke yu™e ðktnu òŒk.
ÃkAe hMŒk{kt st„÷{kt ðktËhku Ëu¾kÞ Œku fnu ‘yhu {nkí{k !
y{Úkwt yu Œku nMku. ‘yhu {nkí{k. y…úrŒƒtÄ rðnkhe, y…úrŒƒtÄ
rðnkhe ykðe heŒu Vhku Aku. ftE …úrŒƒtÄ ð„h™k. …ý ÞkË
hk¾òu Œ{khku {kuûk nS Ëqh Au. {wr™™e {kVf Vhku Aku y…úrŒƒtÄ
y™u yk™tËÚke Vhku Aku. yuðe Au (©e{ËTSLke) ™k™…ýÚke rMÚkrŒ.

❀ çknuLk©e : …Ae yæÞkí{{kt ðéÞk. y…qðo yð‚h y™u
ykí{r‚rØþk†. ytƒk÷k÷¼kE VkLkMk ÃkfzeLku Q¼k hÌkk.

yuf f÷{ [k÷e Œku 42 „kÚkk ykí{r‚rØ™e yuf‚kÚku fhe
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ËeÄe. ykí{k Au. fŒko Au. r™íÞ Au. ¼kuõŒk Au. {kuûk Au. {kuûk™ku
W…kÞ Au yk¾wt ƒÄwt yu{Lku yu{ òuze ËeÄwt Au. fuðe yu fkÔÞþrõŒ?
y™u fuðk yu þçË „t¼ehŒk ¼hu÷k Au? yk¾e ykí{r‚rØ yuf
f÷{u òuze ËeÄe. fkuEfu òuÞk nkuÞ ™u Œku fnu fu yu íkku ðihkøÞ Œku
yu™ku s nŒku. yu{ fnu Au. [kuÏ¾ku {k„o fÞkuo ™u! yu™k{kt yuðe
òŒ™e M{hýþrõŒ Œku …kh ð„h™e nŒe. Mkhðk¤k Lku çkkËçkkfe
Lku økwýkfkh Lku ¼køkkfkhLku çkÄwt fhu, ykzk yð¤k „kÚkk™k yûkhku
ƒÄk ¼u„k fhe™u yk¾wt …Ë ƒ™kðe Ëu. yu {™{kt hk¾u. yku÷k
{k¤kLkk {ýfk økýu. yuðk Œku ƒkðLk [eòu™wt æÞk™ hk¾u. yk
ïuŒktƒh, rË„tƒh, MÚkk™fðk‚e ƒÄwt ðkt[u. su …wMŒf ðkt[u yufðkh
ðkt[e ÷u. ƒeSðkh yu{Lku ðkt[ðwt ™ …zu. fux÷eðkh{kt ðkt[e ÷u.
yuf ð»ko™e ytËh fux÷wtÞ ðkt[e ™kÏÞwt. ÞkËþÂõík ½ýe. ‚BÞøËþo™
ÚkÞwt y™u Œuºke‚ ð»kuo (MðøkoðkMke) ðå[u Ë‚ ðh‚™ku „k¤ku hÌkku
yu™u. yk¾tw fhŒkt fhíkkt ðkh ÷k„u ™u ðå[u Ë‚ s ðh‚™ku „k¤ku
hÌkku yu™u. {tz¤ MÚkkÃÞwt y™u yu{kt su rË„tƒh™k þk†ku yk
rnLËe. yu ƒÄk yuýu þk†ku ¼tzkh{kt A…kÔÞk. þk†¼tzkh{ktÚke
þk†ku ƒÄk õÞktÞ ‚wÄe ™ef¤Œk nŒk. yu™k ¼tzkh{ktÚke
‚{Þ‚kh, …úð[™‚kh, …t[krMŒfkÞ, W…h hkÞ[tÿ „útÚk
ƒ]nËT{k¤k–ƒ]nËT ÿÔÞ‚t„ún yuðk fux÷kÞ. yk ƒÄe „kÚkk yu
ykðŒk sŒk st„÷{kt „kŒk. yæÞkí{{kt yu™u y{wf s {ký‚ku
yku¤¾Œk nŒk. …kA¤Úke ¾qƒ {ký‚ku yku¤¾ðk {ktzâk.

❀ çknuLk©e : yk …ú¼kð™k™ku fk¤ ykðe „Þku. ©e{ËTu fÌkwt
nŒwt fu ‘…[k‚ ð»ko …Ae ò„þu fkuE {nk…wÁ»k.’ yu{ýu yufË{
Aýkðx fhe. yu™e ðkýe{kt [kuÏ¾u [kuÏ¾wt ƒÄk™u „úný ÚkkÞ yuðwt
÷ÏÞwt. yrŒþÞŒkðk¤e ƒÄk™u Ak… …zu yuðwt. Sð™ …nu÷uÚke.
™k™e ô{h.
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✽ …ú&™ : ©e{Ëu ÷ÏÞwt Au ™u su ðkt[ðkÚke, rð[khðkÚke
ykí{k, rð¼kðÚke ƒÄk ¼kðkuÚke …kAku ™ …zâku nkuÞ íku ðkt[ðwt
rð[khðwt r{ÚÞk Au.

● W¥kh : ðkt[ðwt, rð[khðwt yuÚke rðhÂõík ™Úke ykðŒe. ¾he
rðhÂõík Œku ytËh ¼uË¿kk™ ÚkkÞ íÞkhu. ‚k[e rðhÂõík Œku Œu™wt ™k{
Au. Œu …nu÷k {tËf»kkÞ ÚkkÞ yu fðwt ŒkhŒBÞ yu ‚k[e rðhÂõík
™Úke. yu {tËf»kkÞ Y… Au. ‚k[e rðhÂõík íkku yuLkwt Lkk{ Au fu su
ƒÄk rð¼kðkuÚke ¼uË¿kk™ fhe™u ytíkh{kt sux÷k ƒÄk ¿kkÞfŒk™k
…rhýk{, ¿kkŒkÃkýk™e Œe¾kþ ÚkkÞ. su ytŒh{kt r™ð]¥k …rhýk{
ykðu yu™wt ™k{ rðhÂõík Au. ytŒh MðY…{kt rMÚkhŒk ÚkkÞ,
MðY…{kt ÷e™Œk ÚkkÞ yu™wt ™k{ rðhÂõík Au. yu™u ytþu ytþu su
„]nMÚkk©{™k ¼kðku™ku su ytíkh{ktÚke ŒkhŒBÞ yufíðƒwrØ AqxŒe
òÞ, yu™ku h‚ ŒqxŒku òÞ Œu™wt ™k{ rðhÂõík Au. ytŒh{ktÚke
yf»kkÞ¼kð su Œqxe™u ytŒh{kt su ÷e™Œk ÚkkÞ, MðY…™ku yk™tË
ðÄŒku òÞ, MðY…™e ÷e™Œk ðÄŒe òÞ yu™wt ™k{ rðhÂõík Au. yu
Œku yð~Þ ÚkkÞ s. su™u ‚BÞøËþo™ ÚkkÞ yu™u rðhÂõík ÚkkÞ s.
yu™u MðY…™e ÷e™Œk ðÄŒe òÞ ¢{u ¢{u. ÃkAe yu{kt yu™u ¢{
…zu. fkuE™u ðkh ÷k„u, fkuE™u ŒhŒ ÚkkÞ. …ý yð~Þ yu™u rðhÂõík
ykðu s. ¿kk™™wt V¤ rðhÂõík Œku ykðu s y™u ytþu MðY… h{ýŒk
íkku su ¿kkÞfŒk yku¤¾e ¿kkíkkÄkhk ÚkE yu™u MðY… h{ýŒkt [k÷w
s ÚkE „E. y™tŒk™wƒtÄe f»kkÞ Œqxe „Þku yux÷u yux÷e rðhÂõík
yu heŒu ykðe „E. …ý su rðhÂõík [krhºkËþk™e–[krhºkËþk™e
rðhÂõík ykðŒkt ðkh ÷k„u …ý yð~Þ ykðu s. ¾he rðhÂõík yu
s Au. {tËf»kkÞ ÚkkÞ yu fktE rðhÂõík ™Úke. yu Œku {tËf»kkÞ Au.
ðkt[u, rð[khu yu{kt {tË f»kkÞ ÚkkÞ fu yk rð¼kð¼kð ‚khku ™Úke
yuðe ¼kð™k ÚkkÞ. Ár[ ÚkkÞ yu …ý nS ðkMŒrðf ™Úke. yuŒku
¼kð™k fhu Au. {tËf»kkÞ Au.
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✽     «&™ : …úíÞûk ‚ËTøkwÁ ‚{ ™rn, Ãkhkuûk rsLk WÃkfkh,
yuðku ÷ûk ÚkÞk rðLkk’ yu{kt þwt ¼kð Au?

● W¥kh : …úíÞûk ‚ËTøkwÁ su {k„o ƒŒkðu yu …úíÞûk
[iŒLÞrfÕ÷ku yuLke ðkŒ yk¾e swËe Au. rs™uLÿËuð …hkuûk
rs™W…fkh. ‚kûkkŒT ™Úke. ¼„ðk™™u ƒŒkð™kh økwÁ. „wÁ ƒŒkðu
Au ¼„ðk™™u …ý …úíÞûk ‚ËTøkwÁ su [iŒLÞ{qŠŒ Au y™u yu su
{k„o ƒŒkðu Au, yu ytËh ykí{ M…þeo™u su ðkýe ykðu Au yu™ku
W…fkh ‘…úíÞûk ‚ËTøkwÁ ‚{ ™nª. …hkuûk rsLkWÃkfkh’
rs™uïhËuð™ku W…fkh Au, s„Œ W…h rs™uLÿËuð™ku, {nkðeh
¼„ðk™™ku, y™tŒ ŒeÚkOfhkuLkku yu …hkuûk Au yu ¼„ðk™™u …kuŒu
yku¤¾Œku ™Úke. yuLku yku¤¾kð™kh „wÁ Au y™u …úíÞûk „wÁ su
‚{òðu yu …úíÞûk ‚{òðu yu™e ðkŒ swËe Au. ‘yu™wt ÷ûk ÚkÞk
rð™k’–yuðwt su ÷ûk su™u ƒtÄkýwt ™Úke. su …úíÞûk su „wÁ ƒŒkðu Au
yu ftEf swËwt s Au. ƒÄwt „wÁ s ƒŒkðu Au. íku rðLkk yu™u
ykí{rð[kh W„Œku ™Úke. …hkuûk su ¼„ðk™ ÚkE „Þk Au yu™wt
MðY… ‚{òð™kh íkku „wÁ Au. {kxu „wÁ™ku …úíÞûk W…fkh Au.
„wÁËuð™ku. ¼„ðk™™ku W…fkh Au. ¼„ðk™ «íÞûk ‚kûkkŒT
rƒhksŒk nkuÞ yu ðkŒ swËe Au. yíÞkhu ¼„ðk™ ‚kûkkŒT
rƒhksŒk ™Úke. íkku ¼„ðk™™u ƒŒkð™kh „wÁ Au. ¼„ðk™u su {k„o
ƒŒkÔÞku yu™u ‚kûkkŒ ƒŒkð™kh íkku „wÁ Au. yuýu ‚kûkkŒT yu
{k„o™u …ú„x fÞkuo Au. ytŒh{kt …rhýrŒ …ú„x fhe Au yuðe
ykí{{kt M…þeo™u „wÁËuð™e su ðkýe ykðu Au yu ðkýeLke fkuE
swËe s y‚h ÚkkÞ Au. y™tŒfk¤Úke Ëuþ™k÷rçÄ su ÚkkÞ Au yu
…úíÞûk økwÁ y™u …úíÞûk Ëuð™k W…ËuþÚke ÚkkÞ Au. yu …hkuûkÚke ÚkŒe
™Úke. …úíÞûkÚke s ÚkkÞ Au. yu …úíÞûk™ku W…fkh fkuE swËku s Au
y™u ykí{k{kt ¼uË¿kk™ fhðkLkwt ‚kûkkŒT r™r{¥k çkLku Au. „wÁ™e
ðkýe Au. „wÁLke y™u Ëuð™e MkkûkkíkT …úíÞûk ‚kûkkŒTðkýe nkuÞ. Œku
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‘yu™wt ÷ûk ÚkÞk rð™k Wøku Lk ykí{ rð[kh’ yu ykí{k yu™wt ÷ûk
su™u ™Úke yu ykí{k™k su …úíÞûk „wÁ Au yu™ku W…fkh ÷ûk{kt ÷uŒku
™Úke. yu …úíÞûk„wÁyu yk ‚{òÔÞwt Au. y™u su …hkuûk Au Œu™k
W…h Œu™e árü òÞ Au ŒkuÞ yu™u ‚{sŒku ™Úke. yuLku ykí{rð[kh
W„Œku ™Úke. su ‚kûkkŒT Œ™u ‚{òðu Au yu™u ÷ûk{kt ÷uŒku ™Úke y™u
‘¼„ðk™u yk{ feÄwt’ yk{ …kuŒk™e {™kufÕ…™kÚke þk†{kt yk{
ykðu Au, yk{kt yk{ ykðu Au yu{ …kuŒu fÕ…™k fÞko fhu Au yu™u
ykí{Lkku rð[kh, yu™u ykí{ÚkoŒk …ú„x ÚkŒe ™Úke. „wÁ þwt yÚko fhu
Au? økwÁ su yu™u …úíÞûk ƒŒkðu Au yu™ku W…fkh ÷ûk{kt ÷uŒku ™Úke.
yLku ƒeS ƒeS fÕ…™kyku fhu Au íkku Œu™u ykí{k™ku rð[kh W„Œku
™Úke.

✽     «&™ : {kŒkS ! ©e{ËTS fnŒu ni ÞrË Þu Sð ‚í…wÁ»kfu
[hýku{kt yk òÞ ykih {kuûkfe …úkrÃŒ ™k nkuÞ Œku n{‚u ÷u òÞ.
yu fi‚u ni {kŒkSú? fiMkk «¼kð Ãkzíkk ni ¿kk™e fu [hýku{U ?

● W¥kh : su ¿kk™e fnŒu ni ‚ƒ ÞÚkkÚko ni. Þu òu Þu R‚™u
òu {wrõŒfk {k„o ƒŒkÞk, òu fnk ðku ‚ƒ ÞÚkkÚko ni. R‚r÷Þu
yÃkLku Mð¼kð{U „úný fh ÷u™k. òu ¿kk™e fnŒu ni ðku ‚ƒ ÞÚkkÚko
ni yi‚e y…™e …rhýrŒ …ú„x fh ÷u. Mkçk ¼kð y…oý fh Ëu™k.
Þu rðfÕ… ni Þu {uhk Mð¼kð ™nª ni. {I rðfÕ…‚u r¼L™ nqP. ‚ƒ
rðfÕ…fku ¿kk™efu [hýku{U Akuz Ëu™k. yux÷u ¿kkÞf nku ò™k. íkku
{wrõŒ y…™u yk… nku ykŒe ni. òu ¿kkÞffe Äkhk …ú„x nku íkku
Mðk™w¼qrŒ y…™u yk… …ú„x nku òŒe ni. rðfÕÃk‚u ¼uË¿kk™ fh
Ëu™k. rðfÕÃk Mkçk ¼kð ¿kk™efu [hý{U Akuz Ëu™k. {I R™fk Mðk{e
™nª nqt. ykih {I ¿kkÞf Ëuð nqP. ¿kkÞf nku „Þk rf ‚ƒ ¼kð
¿kk™efu [hý{U yk „Þk. ¿kkLkefku fwA [krnÞu ™nª Ãký
Mðkr{íðƒwrØ Akuzfh ¿kkÞf nku ò™k. R‚{U {wrõŒ-y…™u yk…
{wrõŒ nku òŒe ni.
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✽ …ú&™ : ¼kð{kuûkfe rðþu»kŒkú?

● W¥kh : {kºk {kuûkyr¼÷k»k. yuf yr¼÷k»kk {kuûkfe ni.
ƒeS fkuE yr¼÷k»kk ™nª. ƒeswt ftE {khu ™ òuEyu. yuf ykí{k
r‚ðkÞ ftE …úÞkus™ ™Úke. {w{wûkw™k su su fkÞo nkuÞ yuf ykí{kLku
{kxu. {kºk {kuûk yr¼÷k»kk. ƒeS fkuE yr¼÷k»kk ™Úke. ‘{kºk
{kuûk yr¼÷k»kk’ yux÷u ykí{k™wt MðY… {Lku fu{ …ú„x ÚkkÞ? {kuûk
yux÷u ytŒh{ktÚke {wrõŒ™e Ëþk. ‘f»kkÞ™e W…þ{íkk {kºk {kuûk
yr¼÷k»k.’ {kuûk™e yr¼÷k»k …ú„x ÚkkÞ. f»kkÞ™e {tËŒk yux÷u
yuðk Œeðú rð¼kð{kt yu™u ŒL{ÞŒk ™ nkuÞ. rð¼kð™ku h‚ {tË
…ze „Þku nkuÞ. [iŒLÞ ŒhV™k h‚™e ð]rØ ÚkE „E nkuÞ. [iŒLÞ
ŒhV™e {rn{k yLku Ár[ ðÄkhu nkuÞ. yuf {kºk {kuûk™k
yr¼÷k»kÚke, {kuûk™k nuŒwyu, ykí{k™k nuŒwyu {™u ykí{k™e fu{
…úkrÃŒ ÚkkÞ yu nuŒwyu yu™k Ëhuf fkÞo nkuÞ. yu™e rs¿kkMkk, Ár[,
÷„™e, ƒÄwt ykí{k™k nuŒwyu. þk†MðkæÞkÞ, {™™ ƒÄwt yuf {™u
ykí{k™e fu{ …úkrÃŒ ÚkkÞ? ‘¼ðu ¾uË’– ykí{kÚko™wt s yu™u
…úÞkus™ Au. fux÷wt M…ü fhe ËeÄwt Au? õÞktÞ fkuELke ¼q÷ hnu yuðwt
™Úke. {k„o ‚h¤ y™u ‚w„{ fhe ËeÄku Au. {kºk ÃkkuíkkLku …wÁ»kkÚko
s fhðk™ku ƒkfe hnu Au.

fkuE r¢Þk{kt hkufkÞ, þw¼¼kð{kt, „wý¼uË, …ÞkoÞ¼uË yu
ƒÄk W…hÚke árü WXkðe yuf [iŒLÞ W…h árü fh. ÃkAe ƒÄwt
ðå[u ykðu Au íku ¿kk™{kt òý. árü ykí{k W…h fhe™u su
…ÞkoÞ{kt þwrØ Au yu þwrØ™ku …wÁ»kkÚko yu™e ‚kÚku hnu Au. …ÞkoÞÚke
¼uË¿kk™ fhe™u rðþu»k þwrØ fhðk {kxu yu™ku …úÞíLk yu™e ‚kÚku s
hnu Au. yu fhðk™wt Au. Ãknu÷k ykí{k™u yku¤¾ðku. yu™wt ¼uË¿kk™
fhðk™wt Au. ¼uË¿kk™ fhðk™ku …úÞí™ fhðku.

✽ …ú&™ : («&™ Mk{òíkku LkÚke) MkíMktøk{kt rLkùÞ õÞkt ykðu?
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● W¥kh : ‚í‚t„ yu{kt r™ùÞ ÔÞðnkh ƒL™u ykðe òÞ Au.
y™krËfk¤Úke yuýu ‚BÞøËþo™ …úkÃŒ ™Úke fÞwO Œku yu{kt su
y™krËfk¤Úke su Ëuþ™k÷rçÄ ÚkkÞ Au yu{kt su Ëuð y™u „wÁ™ku fkuE
…úíÞûk W…Ëuþ {¤u Au. su Sð™u Ëuþ™k÷rçÄ Au. W…kËk™ …kuŒk™wt
Au. yu W…Ëuþ {¤u y™u Ëuþ™k™u ‚tƒtÄ Au. yu W…kËk™ r™r{¥k™ku
‚tƒtÄ Au. W…kËk™ …kuŒk™wt Au Ãký yu{kt r™r{¥k™ku Þku„ yu™u ƒ™e
ykðu Au. yLku ytËhÚke …kuŒk™e ŒiÞkhe ÚkkÞ Au yu{ ‚í‚t„{kt …ý
‚í‚t„™e ykuÚk ÷u. ŒkYt W…kËk™ ŒiÞkh ÚkÞwt yu{kt ‚í‚t„ nksh
nkuÞ Au. ‚í‚t„™u „kuŒ yu{kt Œkhe ŒiÞkhe fh. r™r{¥k W…kËk™
ƒL™u™e ‚kÚku. {khe W…kËk™™e ŒiÞkhe yu{kt {khku ‚í‚t„–yu{kt
‚í…wÁ»k nksh nkuÞ. {khe MkkÚku {khe ‚kÄ™k{kt {™u ‚í…wÁ»k {¤u.
nksh nkuÞ {khk r™r{¥k{kt yu nkuÞ. yu W…kËk™{kt {khu ykí{k™wt
MðY… …úkÃŒ fhðwt Au. yu{kt {Lku ‚í…wÁ»k {khe ‚kÚku nkuÞ. …Ae yu
fhe Ëu Au yuðku yÚko ™Úke …ý yu r™r{¥k nkuÞ Au. yuðku W…kËk™™ku
rLkr{¥kLkku MktçktÄ Au. yu r™r{¥k nkuÞ Au y™u {w{wûkw™u yuðe ¼kð™k
…ý nkuÞ Au. yk„¤ sLkkhLku ‚BÞøËþo™ ÚkkÞ íkku Ëuðþk†„wÁ
W…h™e ¼kð™k nkuÞ Au. {k™u Au fu þw¼¼kð …kuŒk™wt MðY… ™Úke
…ý ðå[u yu þw¼¼kð ykÔÞk ð„h hnuŒku ™Úke. yu {k™u Au fu nwt
yk„¤ òô y™u Ëuðþk†„wÁ {khe ‚kÚku nkuÞ. …úð[™‚kh{kt
ykðu Au ™u ‘{khk Ëeûkk™k Wí‚ð{kt ƒÄk …Äkhòu. ¼„ðtŒ
…Äkhòu. yk[kÞo, W…kæÞkÞ, ‚kÄw ƒÄk …Äkhòu’ yu{ fnu Au.
yu{ nwt òýwt Awt {khk …kuŒk™k MðÞtÚke …ý {khe ‚kÚku ykðòu ƒÄk
…Äkhòu. yuðku W…kËk™ r™r{¥k™ku ‚tƒtÄ Au. ‚í‚t„ ‚kÚku yu™u
Ár[ yMkíMkt„™e ™Úke nkuŒe, ‚í‚t„™e Ár[ nkuÞ Au. …Ae
ƒnkh™ku Þku„ fux÷ku ƒ™u yu fktE ÃkkuíkkLkk nkÚk™e ðkŒ ™Úke. Ãký
¼kð™k yuðe nkuÞ Au fu ‘nwt ykí{k™e ‚kÄ™k fÁt yu{kt {™u
Ëuð„wÁþk† ‚{e… nkuÞ.’ yuðe ¼kð™k yu™u nkuÞ Au.
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✽ …ú&™ : ƒnu™©e, yuf …ú&™ Au. ykí{k™k y™w¼ð …Ae A
{rn™k ‚wÄe y™w¼ð ™ ÚkkÞ Œku þwt yu Sð r{ÚÞkárü ÚkE òÞ?

W¥kh : A {rn™k yuðku fkuE r™Þr{¥k fk¤ ™Úke. Mðk™w¼ð
ÚkÞk …Ae yu™e yuðe Ëþk nkuÞ Au fu y{wf r™Þr{Œ fk¤u y™w¼ð
ÚkE s sðku òuEyu. yu™e ðŒo{k™ …rhýrŒ …ý ¼uË¿kk™™e s
hnuŒe nkuÞ. Mðk™w¼qrŒ Œku ÚkkÞ …ý yu™e ðŒo{k™ …rhýrŒ …ý
¼uË¿kk™™e s hnuŒe nkuÞ. ðŒo{k™ …rhýrŒ{kt …ý òu yufíðƒwrØ
ÚkŒe nkuÞ Œku yu™e yu Ëþk Au s ™nª. ðŒo{k™{kt yuLke Mkns
ðŒoŒe Ëþk nkuÞ y™u yu{kt yu™u ¼uË¿kk™ s hnuŒwt nkuÞ. yLku yu™u
ytËh rðïk‚ nkuÞ fu yk y{wf fk¤{kt yk …rhýrŒ y™w¼ð
Ëþk{kt òÞ Au y™u sðk™e s Au. yux÷u yuðku yu™u rðïk‚ nkuÞ.
òþu fu ™nª òÞ? yuðe yu™u þtfk ™ nkuÞ. yu™u ðŒo{k™ Ëþk s
yuðe ‚krƒŒe yk…Œe nkuÞ fu yk Ëþk yuðe Au fu ytËh r™ŠðfÕ…
Ëþk ÚkÞk ð„h hnuðk™e s ™Úke. yu™e ðŒo{k™ Ëþk s yu™e ™¬e
‚krƒŒe yuðku yu™u rðïk‚ nkuÞ Au ytËh yu™u ðŒo{k™ …rhýrŒ{kt
þtfk …zu fu Úkkþu fu ™nª ÚkkÞ Œku yu™e ðŒo{k™ …rhýrŒ{kt s Ëku»k
Au. yu™e ðŒo{k™ …rhýrŒ ƒnkh hkufkÞ Au Ãký yk Ãkrhýrík yuðe
Au fu ytËh økÞk ðøkh hnuþu Lknª yuðku yu™u rðïk‚ nkuÞ Au. yu™ku
{k„o [kuÏ¾ku s nkuÞ Au. {k„o {khku ƒtÄ ™Úke ÚkÞku. ytËh …rhýrŒ
sðk™e s Au. yu™u rðïk‚ nkuÞ Au. ytËh ‚ns…ýu Œu Äkhk s
yuðe [k÷Œe nkuÞ Au yu™e ¼uË¿kk™™e Äkhk yuðe [k÷Œe nkuÞ
Au fu rðfÕ… Aqxâk ð„h hnuðk™ku s ™Úke. r™ŠðfÕ…Ëþk ÚkÞk
ð„h hnuðk™e s ™Úke yuðe yu™u ¾kºke nkuÞ Au yLku ÚkÞk ð„h
hnu Ãký ™nª.

❀ çknuLk©e : ¿kk™eyku™u su r™ùÞárü s yuðe nkuÞ Au yu™u
su WËÞ fk¤ nkuÞ Au yu WËÞfk¤ {ÞkoËk{kt nkuÞ Au. yu™k WËÞ
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fk¤ yuðk ™Úke nkuŒk fu yuLku ‚ßs™Œk Akuze Ëuðe Ãkzu yuðk yu™k
WËÞfk¤ ™Úke nkuŒk. yu™k WËÞfk¤ y{wf {ÞkorËŒ nkuÞ Au. su™u
ykí{k™e ÷k„e, yu™u ytËhÚke Mðk™w¼qrŒ y™u ¿kkÞf Ëþk …ú„x
ÚkE. yu™k WËÞfk¤ yuðk nkuÞ Au. yu „]nMÚkk©{{kt nkuÞ ŒkuÞ yu
‚ßs™Œk Akuze Ëu yuðk WËÞfk¤ ™Úke nkuŒk y™u yu{kt …wÁ»kkÚko
fk{ ™Úke fhŒku yux÷u fu yu{kt rðþu»k yk„¤ sE ™ þfu …ý yu™ku
…wÁ»kkÚko yu …kuŒu fhŒk nkuÞ Au. yu™k ¿kkŒk hnu Au …ý yu™u ¾uË
hnu Au fu {khkÚke yk„¤ sE þfkŒwt ™Úke. ƒkfe rLkhtíkh yu™e ƒÄe
…rhýrŒ {ÞkoËk ƒnkh nkuŒe ™Úke. su ÷kirff™u Aksu ™nª yuðwt
ðŒo™ yu™u nkuŒwt ™Úke. yuðwt ™ nkuÞ. yu™wt yufË{ ðihk„e ðŒo™ yu™u
¾uË ÚkkÞ fu yk WËÞ{kt nwt W¼ku Awt. Ãký yk ûkýu Aqxe sðkíkwt nkuÞ
Œku {khu ftE òuEŒwt ™Úke. [¢ðŒeo „]nMÚkk©{{kt hnuŒk …ý yu™u
ytËhÚke ¾uË yu{ ðihkøÞ ykðŒku. yu™u yuðku ¾uË nkuÞ Au fu yk
WËÞÚke nwt Aqxe þfŒku ™Úke. …ý yu{kt yu™ku …wÁ»kkÚko fk{ ™Úke
fhŒku yu{ ™Úke. yu™e Ëþk yuðe nkuÞ Au fu yu nX fhe™u yk„¤
sŒk ™Úke. yuLku ‚ns …wÁ»kkÚko W…zu yu …wÁ»kkÚkoÚke s yk„¤
sðkÞ Au …ý yu …wÁ»kkÚko W…zŒku ™Úke. yux÷u yu{ fnu Au fu yk
…hÿÔÞ {kÁt MðY… ™Úke. ƒkfe ytËhÚke yu™u yufË{ ðihkøÞËþk
y™u rðhrõŒ nkuÞ Au. yu™u WËÞfk¤ ÷kirff™u ™ Aksu yuðe òíkLkk
WËÞfk¤ ™Úke nkuŒk. yuðwt ™Úke nkuŒwt. yuLku ¼eŒh{kt yufË{ ©e{ËT
hks[tÿ™wt ðŒo™ yu™wt „]nMÚkk©{™wt ðŒo™ yufË{ {ÞkorËŒ nkuÞ Au.
yuLku ytËhÚke fux÷e WËk‚e™Œk y™u ykí{k ykí{k™ku …wfkh fhu
Au. ytËh ‘¿kkÞf ¿kkÞf’ fhu Au yuðwt yu™u ðŒo™ nkuÞ Au. yu™wt
MðAtË suðwt ðŒo™ nkuŒwt ™Úke. ík{u øk{u yu™e ðkŒ fhku Œku ðMŒwrMÚkrŒ
yk Au. yuLku ‚ßs™™u, øk]nMÚkk©{Lku Lk þku¼u yuðk fkÞo yuLke
ykøk¤ nkuíkk LkÚke. yufË{ yu™wt Sð™ swËwt, yu™wt ÓËÞ swËwt nkuÞ
Au. ytíkhÚke yu™u ykí{k ykí{k ykí{k, nwt swËku y™u yk ƒÄwt swËwt.
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yk ƒÄwt {kYt MðY… ™Úke. yk nwt õÞkt Q¼ku Awt? yk ûkýu çkÄwt òu
Aqxe síkwt nkuÞ ytíkh{kt ‚{kE sðkíkwt nkuÞ Œku {™u yk ftE òuEŒwt
™Úke. yuðwt yu{™wt ÓËÞ nkuÞ Au. yLku yk„¤ ™ ðÄe þfu y™u
MðY…{kt rðþu»k ÷e™Œk ™ ÚkkÞ íkku yu yuLkku ytËh ¿kkÞf hnu Au.
Ãký ytËhÚke Aqèk yLku LÞkhk hnu Au …ý ÷kirff™u ™ þku¼u yuðe
òíkLkk fkÞo, yuðk WËÞfk¤ yuLku nkuŒk ™Úke.

…qßÞ ‚ËTøkwÁËuð™ku sÞ nku. …q. ¼„ðŒe {kŒ™ku sÞ nku.
V
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Íkm bkR~Ckn<–^kgRTk

¢ckv! ¢ckv! êkm bkR~Ckn<ä A<OkkzbkSkn ¢Ukk@;úúúúúúúú
¢k UkkYk@ Uk@ Uk|Xkn AZkkvrä ¢ckv! ¢ckv! §UkAk@åúúúú1å

#kng Uk|XknFk@Ok ATkvä Sk<gä ¢kPYkkQkm bkkw cmTk;úúúúúúúú
Pkv Pkkv Uk|Xkn¢v ¢klUkZkkvä ^kPkn‘ Fk@OkkSkmTkåúúúú2å

¢k RvcklR ¢kHQkmä ^kPkkvr Uk|Xkn ¢kSkmTk;úúúúúúúú
Rkbkä Rkbkä cng Rkbk Gngä Pkvc Uk|XknTkkv RmTkåúúúú3å

akK~ bQkkTkA bkYkHk^kmTkvä lXkTTk WkPkk^Zkkv ¢kUk;

YZkkTk QkAm Pk@^kk@^kPk~ä ¢v §UkAk@  ¢YkkUkåúúúú4å

Hv b^kæUk bkYk%Zkk l^kTkkä UkkYZkkv Rn:Bk ¢TkgPk;úúúúúúúú
bkYkHk^Zkng Pkv UkR TkYkngä êkm bkR~Ckn< XkCk^kgPkåúúúú5å
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